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ОБРАЗОВАНИЕ И НАУКА

Учебный год 2024-2025

Образовательный стандарт (ФГОС)  № 640 от 28.08.2023

Срок получения образования по ОП: 3 г. 10 м.

методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья

организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях (по выбору)

Форма обучения: Очная

Квалификация: педагог по адаптивной физической культуре и спорту Год начала подготовки (по учебному плану) 2024

организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, УЧИТЕЛЬ)  

ИНСТРУКТОР-МЕТОДИСТ ПО АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И АДАПТИВНОМУ СПОРТУ

Виды деятельности



Мес

Пн 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Вт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Ср 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Чт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Пт 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Сб 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Вс 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Нед 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

Пн Э

Вт Э К

Ср Э К

Чт Э К

Пт Э К

Сб Э К

Мес

Пн 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Вт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Ср 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Чт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Пт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Сб 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Вс 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Пн Э К

Вт Э

Ср К

Чт К

Пт К

Сб Э К

Мес

Пн 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Вт 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Ср 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Чт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Пт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Сб 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Вс 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Пн У П Э К Э К

Вт У П К Э К

Ср У П К Э

Чт У П К К

Пт У П Э К К

Сб У П Э К К

Мес

Пн 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Вт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Ср 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Чт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Пт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Сб 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Вс 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Пн У П К У П Э Пд Гп Г Дп Д =

Вт У П К У П Пд ПА Гп Г Дп Д =

Ср У П К У П Пд ПА Гп Г Дп Д =

Чт У П К У П Пд ПА Гп Г Дп Д =

Пт У П К У П Э Пд ПА Гп Г Дп Д

Сб У П К У П Э Пд Гп Г Дп Д =

К

 4/6

8 5/6 10 5/6

19 33 1/6 52 1/6

2

П

У

Пд

Э

ПА

Дп

Д

Гп

Г

МайСентябрь

Календарный учебный график 2026-2027 г.

Сентябрь

Календарный учебный график 2027-2028 г.

Подготовка выпускной квалификационной 

работы

Сентябрь

1 3/6

4

8 1 2

Учебная практика

3 5

П Э Пд Пд Пд

21 5 6 2

24 2/612 3/622 5/6 37 5/6 11 5/6
Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам
16 39 1/623 1/6 15 8 2/614

Курс 4

Сем. 7 Сем. 8 Всего

1

Производственная практика (по профилю 

специальности)

1 2 3/6 3Промежуточная аттестация

Производственная практика 

(преддипломная)

2

Сем. 1

Курс 2 Курс 3

Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего

Курс 1

Сем. 2 Всего Сем. 3

3

1

Дп =Дп = = = = = = =

Сводные данные

У

Итого

4

10

10

1

1 1

1

2

1

3

2

3

1

113

123 4/622 2/6

 4/6

4

1 3/6

4

 4/6

1

199 5/624 3/6 43 3/619

1

34 3/6

2 1 3/6 3 3/6

10 5/6

33 1/6 52 1/6

Повторная, вторая повторная 

промежуточная аттестация

52

 3/6

10 5/6

19

8 5/622 8 5/6Каникулы

 Итого

Проведение государственного экзамена

19 33

Подготовка к государственному экзамену

Защита выпускной квалификационной 

работы

1

Июль Август

Э К К

ФевральНоябрь Декабрь

КК К К К К К К

К У

Январь

Календарный учебный график 2025-2026 г.

ИюньОктябрь Март Апрель

Апрель

Календарный учебный график 2024-2025 г.

АвгустСентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль

ФевральЯнварь Март

ЭПУ У П П П П Э

Май Июнь

У У У

К

Январь

Ноябрь

К

Декабрь

ПП

НоябрьОктябрь

Октябрь

КК К К К К К

Июль Август

Март Май ИюньАпрель

К

К

Декабрь

Э Э КК К К КК

Август

КК

Июль

Э

Февраль



Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
Др

Экспер 

тное

По 

плану
С преп. СР ПАтт

Пр. 

подгот

Обяз. 

часть

Вар. 

часть
Итого С преп. Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого С преп. Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого С преп. Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого С преп. Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого С преп. Лек

1476 1476 1372 32 72 100% 0% 612 576 322 12 242 36 864 796 400 26 370 32 36

1476 1476 1372 32 72 1476 612 576 322 12 242 36 864 796 400 26 370 32 36

+ ОУП Обязательные учебные предметы 2222
12222

22222

11111

11111

11

1476 1476 1372 32 72 1476 612 576 322 12 242 36 864 796 400 26 370 32 36

+ ОУП.01 Русский язык 2 1 72 72 64 8 72 36 32 18 14 4 36 32 18 14 4

+ ОУП.02 Литература 2 1 108 108 104 4 108 54 52 26 26 2 54 52 26 26 2

+ ОУП.03 Математика 2 1 232 232 220 12 232 104 98 90 8 6 128 122 92 30 6

+ ОУП.04 Иностранный язык 2 1 108 108 104 4 108 36 34 34 2 72 70 70 2

+ ОУП.05 Информатика 2 1 108 108 104 4 108 44 42 10 32 2 64 62 16 46 2

+ ОУП.06 Физика 2 1 108 108 104 4 108 48 46 38 4 4 2 60 58 44 10 4 2

+ ОУП.07 Химия 2 1 72 72 68 4 72 34 32 18 4 10 2 38 36 12 6 18 2

+ ОУП.08 Биология 2 1 176 176 136 32 8 176 46 42 26 4 12 4 130 94 50 10 34 32 4

+ ОУП.09 История 2 1 136 136 128 8 136 54 50 32 18 4 82 78 58 20 4

+ ОУП.10 Обществознание 2 1 144 144 140 4 144 56 54 30 24 2 88 86 44 42 2

+ ОУП.11 География 2 1 72 72 68 4 72 34 32 20 12 2 38 36 22 14 2

+ ОУП.12 Физическая культура 12 72 72 68 4 72 36 34 6 28 2 36 34 6 28 2

+ ОУП.13 Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 68 68 64 4 68 30 28 8 20 2 38 36 12 24 2

4464 4464 3300 1164 1060 3189 1275 760 540 214 326 220 724 492 164 328 232 576 430 92

990 990 468 522 890 100 314 126 42 84 188 334 168 24 144 166 126 56 2

+ СГ.01 История России 4 3 96 96 76 20 96 48 38 22 16 10 48 38 22 16 10

+ СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 6 345 220 220 108 112 220 54 26 26 28 54 28 28 26 58 26

+ СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 144 144 72 72 144 144 72 72 72

+ СГ.05 Физическая культура 8 34567 386 386 176 210 286 100 68 26 2 24 42 88 30 2 28 58 68 30 2

+ СГ.06 Основы финансовой грамотности 3 144 144 36 108 144 144 36 18 18 108

1142 1142 988 154 800 342 446 414 172 242 32 390 324 140 184 66 136 122 36

+ ОП.01 Основы педагогики 4 3 72 72 72 72 32 32 16 16 40 40 20 20

+ ОП.02 Основы психологии 4 3 72 72 72 72 32 32 14 18 40 40 16 24

+ ОП.03
Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями
3 36 36 36 36 36 36 18 18

+ ОП.04
Русский язык и культура профессиональной 

коммуникации педагога
3 36 36 36 36 36 36 14 22

+ ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 4 3 72 72 72 72 32 32 20 12 40 40 24 16

+ ОП.06
Проектная и исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере
7 36 36 36 36

+ ОП.07
Информатика и информационно-коммуникативные 

технологии в профессиональной деятельности
4 3 72 72 72 72 32 32 8 24 40 40 12 28

+ ОП.08
Математические методы решения профессиональных 

задач
3 36 36 36 36 36 36 14 22

+ ОП.09 Анатомия и физиология человека 4 3 72 72 72 72 32 32 18 14 40 40 22 18

+ ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта 4 32 32 32 32 32 32 20 12

+ ОП.11 Основы биомеханики 3 36 36 36 36 36 36 20 16

+ ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта 4 72 72 40 32 72 72 40 20 20 32

+ ОП.13
Основы коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии
5 76 76 64 12 76 76 64 32

+ ОП.14
Теория и организация адаптивной физической 

культуры
7 72 72 34 38 26 46

+ ОП.15
Медицинские основы адаптивной физической 

культуры и спорта
3 76 76 58 18 6 70 76 58 26 32 18

+ ОП.16
Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности
6 345 274 274 220 54 48 226 66 52 4 48 14 86 52 6 46 34 60 58 4

2116 2116 1628 488 1060 1283 833 314 252 54

+ ПМ.01

Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы с инвалидами и лицами 

ограниченными возможностями здоровья

666 6 566 55 736 736 568 168 363 378 358 206 144 36

+ МДК.01.01
Организация АФК для лиц различных нозологических 

групп
6 100 100 100 30 28 72

+ МДК.01.02 Адаптивный спорт 6 5 204 204 108 96 27 60 144 62 36 18

+ МДК.01.03
Организация деятельности волонтеров при 

проведении мероприятий и занятий по адаптивной 

физической культуре

6 5 144 144 72 72 18 2 142 72 36 18

+ УП.01.01 Учебная практика 6 144 144 144 144 144

+ ПП.01.01 Производственная практика 56 144 144 144 144 144 72 72

+ ПМ.01.01(К) Экзамен по модулю 6

+ ПМ.02

Методическое обеспечение физкультурной и 

спортивной деятельности с инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями 

здоровья

666 5566 5 364 364 288 76 207 239 125 108 108 18

+ МДК.02.01
Методическое обеспечение для организации и 

проведения занятий по адаптивной физической 

культуре

6 5 76 76 76 19 4 72 36 36 18

+ МДК.02.02
Исследовательская и проектная деятельность в 

области адаптивной физической культуры
6 72 72 32 40 8 19 53

+ УП.02.01 Учебная практика 56 72 72 72 72 72 36 36

+ ПП.02.01 Производственная практика 56 144 144 108 36 108 144 36 36

+ ПМ.02.01(К) Экзамен по модулю 6

+ ПМ.03

Организация адаптивного физического 

воспитания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных 

организациях

888 7788 77 872 872 628 244 346 522 350

+ МДК.03.01
Теория и практика проведения учебных занятий по 

адаптивной физической культуре
8 7 368 368 224 144 56 168 200

+ МДК.03.02
Планирование и анализ учебных и внеурочных 

занятий по АФК
8 7 252 252 152 100 38 102 150

+ УП.03.01 Учебная практика 78 144 144 144 144 144

+ ПП.03.01 Производственная практика 78 108 108 108 108 108

+ ПМ.03.01(К) Экзамен по модулю 8

+ ПДП.01 Производственная практика (преддипломная) 8 144 144 144 144 144

216 216 216 216

+ ГИА.01 Подготовка к демонстрационному экзамену 36 36 36 36

+ ГИА.02 Демонстрационный экзамен 36 36 36 36

+ ГИА.03 Подготовка к защите дипломного проекта(работы) 108 108 108 108

+ ГИА.04 Защита дипломного проекта (работы) 36 36 36 36

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

СОО.Среднее общее образование 

Курс 3

Семестр 5
-

Курс 1
- - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП

Курс 2

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

ОП.Общепрофессиональный цикл 

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

СГ.Социально-гуманитарный цикл 

П.Профессиональный цикл 



Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого С преп. Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого С преп. Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого С преп. Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Код Наименование

4 Информационные системы и радиотехника

21 Физическая культура и спорт

338 146 990 720 136 584 270 578 412 134 278 166 836 706 86 620 130

54 70 142 58 2 56 84 36 30 2 28 6 38 30 30 8

26 32 54 28 28 26

28 38 88 30 2 28 58 36 30 2 28 6 38 30 30 8

86 14 62 58 4 54 4 108 70 30 40 38

36 36 14 22

32 12

72 34 16 18 38

54 2 62 58 4 54 4

198 62 786 604 130 474 182 434 312 102 210 122 582 460 86 374 122

108 62 530 424 94 330 106

100 100 40 60

18 26 142 72 36 36 70

18 36 72 36 18 18 36

144 144 144

72 72 72 72

90 256 180 36 144 76

18 40 40 20 20

72 32 16 16 40

36 36 36 36

36 108 72 72 36

434 312 102 210 122 438 316 86 230 122

184 112 56 56 72 184 112 56 56 72

142 92 46 46 50 110 60 30 30 50

72 72 72 72 72 72

36 36 36 72 72 72

144 144 144

216 216 216

36 36 36

36 36 36

108 108 108

36 36 36

Семестр 6

Курс 3

Семестр 5
Закрепленная кафедра

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8



Содержание Тип

Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам; ОК

ОУП

ОУП.02

ОУП.03

ОУП.04

ОУП.05

ОУП.06

ОУП.07

ОУП.08

ОУП.09

ОУП.10

ОУП.11

ОУП.12

ОУП.13

СГ.01

СГ.02

СГ.03

СГ.05

СГ.06

ОП.01

ОП.02

ОП.03

ОП.05

ОП.06

ОП.07

ОП.08

ОП.09

ОП.11

ОП.12

ОП.13

ОП.14

ОП.15

ОП.16

ПМ.01

МДК.01.01

МДК.01.02

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПМ.02

МДК.02.01

МДК.02.02

УП.02.01

ПП.02.01

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности;
ОК

ОУП

ОУП.02

ОУП.03

ОУП.04

ОУП.05

ОУП.06

ОУП.07

ОУП.08

ОУП.09

ОУП.10

ОУП.11

ОУП.13

СГ.01

СГ.03

СГ.06

ОП.01

ОП.02

ОП.03

ОП.05

ОП.06

ОП.07

ОП.08

ОП.11

ОП.12

ОП.13

ОП.14

ОП.15

ОП.16

ПМ.01

МДК.01.01

МДК.01.02

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПМ.02 Методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Теория и организация адаптивной физической культуры

Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

Организация АФК для лиц различных нозологических групп

Адаптивный спорт

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Производственная практика

Основы психологии

Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями

Возрастная анатомия, физиология и гигиена

Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

Информатика и информационно-коммуникативные технологии в профессиональной деятельности

Математические методы решения профессиональных задач

Основы биомеханики

Теория и история физической культуры и спорта

Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии

Химия

Биология

История

Обществознание

География

Основы безопасности жизнедеятельности

История России

Безопасность жизнедеятельности

Основы педагогики

Основы финансовой грамотности

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ОК 02.

Иностранный язык

Обязательные учебные предметы

Литература

Математика

Информатика

Физика

Производственная практика

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Организация АФК для лиц различных нозологических групп

Адаптивный спорт

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Производственная практика

Методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Методическое обеспечение для организации и проведения занятий по адаптивной физической культуре

Исследовательская и проектная деятельность в области адаптивной физической культуры

Учебная практика

Математические методы решения профессиональных задач

Анатомия и физиология человека

Основы биомеханики

Теория и история физической культуры и спорта

Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии

Теория и организация адаптивной физической культуры

Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

Безопасность жизнедеятельности

Физическая культура

Основы финансовой грамотности

Основы педагогики

Основы психологии

Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями

Возрастная анатомия, физиология и гигиена

Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

Информатика и информационно-коммуникативные технологии в профессиональной деятельности

Химия

Биология

История

Обществознание

География

Физическая культура

История России

Основы безопасности жизнедеятельности

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Индекс

 

ОК 01.

Обязательные учебные предметы

Литература

Математика

Иностранный язык

Информатика

Физика



МДК.02.01

МДК.02.02

УП.02.01

ПП.02.01

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;
ОК

ОУП

ОУП.02

ОУП.03

ОУП.06

ОУП.10

ОУП.11

ОУП.13

СГ.01

СГ.06

ОП.06

ОП.14

ПМ.01

МДК.01.01

МДК.01.02

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПМ.02

МДК.02.01

МДК.02.02

УП.02.01

ПП.02.01

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; ОК

ОУП

ОУП.01

ОУП.02

ОУП.03

ОУП.04

ОУП.06

ОУП.07

ОУП.08

ОУП.09

ОУП.10

ОУП.11

ОУП.12

ОУП.13

СГ.01

СГ.02

СГ.03

СГ.05

СГ.06

ОП.06

ОП.12

ОП.16

ПМ.01

МДК.01.01

МДК.01.02

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПМ.02

МДК.02.01

МДК.02.02

УП.02.01

ПП.02.01

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; ОКОК 05.

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Производственная практика

Методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Методическое обеспечение для организации и проведения занятий по адаптивной физической культуре

Исследовательская и проектная деятельность в области адаптивной физической культуры

Учебная практика

Производственная практика

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Безопасность жизнедеятельности

Физическая культура

Основы финансовой грамотности

Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

Теория и история физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

Организация АФК для лиц различных нозологических групп

Адаптивный спорт

Химия

Биология

История

Обществознание

География

Физическая культура

Основы безопасности жизнедеятельности

История России

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ОК 04.

Обязательные учебные предметы

Русский язык

Литература

Математика

Физика

Иностранный язык

Учебная практика

Производственная практика

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

Организация АФК для лиц различных нозологических групп

Адаптивный спорт

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Производственная практика

Методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Методическое обеспечение для организации и проведения занятий по адаптивной физической культуре

Исследовательская и проектная деятельность в области адаптивной физической культуры

Математика

Физика

Обществознание

География

Основы безопасности жизнедеятельности

История России

Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

Основы финансовой грамотности

Теория и организация адаптивной физической культуры

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ОК 03.

Обязательные учебные предметы

Литература

Методическое обеспечение для организации и проведения занятий по адаптивной физической культуре

Исследовательская и проектная деятельность в области адаптивной физической культуры

Учебная практика

Производственная практика

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Учебная практика



ОУП

ОУП.01

ОУП.02

ОУП.03

ОУП.06

ОУП.09

ОУП.10

ОУП.11

СГ.01

СГ.06

ОП.04

ПМ.01

МДК.01.01

МДК.01.02

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПМ.02

МДК.02.01

МДК.02.02

УП.02.01

ПП.02.01

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;
ОК

ОУП

ОУП.02

ОУП.03

ОУП.09

ОУП.10

ОУП.11

ОУП.13

СГ.01

ОП.13

ОП.14

ОП.16

ПМ.01

МДК.01.01

МДК.01.02

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПМ.02

МДК.02.01

МДК.02.02

УП.02.01

ПП.02.01

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях;
ОК

ОУП

ОУП.03

ОУП.06

ОУП.07

ОУП.08

ОУП.10

ОУП.11

ОУП.13

СГ.03

СГ.06

ОП.10

ПМ.01

МДК.01.01

МДК.01.02

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПМ.02

МДК.02.01

МДК.02.02

УП.02.01

ПП.02.01

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

Методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Методическое обеспечение для организации и проведения занятий по адаптивной физической культуре

История России

Основы финансовой грамотности

Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

Организация АФК для лиц различных нозологических групп

Адаптивный спорт

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Производственная практика

Обязательные учебные предметы

Русский язык

Литература

Математика

Физика

Обществознание

История

География

Производственная практика

Методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Методическое обеспечение для организации и проведения занятий по адаптивной физической культуре

Исследовательская и проектная деятельность в области адаптивной физической культуры

Учебная практика

Производственная практика

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Основы безопасности жизнедеятельности

Безопасность жизнедеятельности

Основы финансовой грамотности

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Организация АФК для лиц различных нозологических групп

Адаптивный спорт

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Защита дипломного проекта (работы)

ОК 07.

Обязательные учебные предметы

Математика

Физика

Химия

Биология

Обществознание

География

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Адаптивный спорт

Учебная практика

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Производственная практика

Методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Методическое обеспечение для организации и проведения занятий по адаптивной физической культуре

Исследовательская и проектная деятельность в области адаптивной физической культуры

Учебная практика

Производственная практика

Обществознание

География

Основы безопасности жизнедеятельности

История России

Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии

Теория и организация адаптивной физической культуры

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

Организация АФК для лиц различных нозологических групп

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ОК 06.

Математика

Обязательные учебные предметы

Литература

История

Исследовательская и проектная деятельность в области адаптивной физической культуры

Учебная практика

Производственная практика

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)



УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности;
ОК

ОУП

ОУП.12

ОУП.13

СГ.05

ОП.05

ОП.09

ОП.10

ОП.11

ОП.12

ОП.14

ОП.15

ОП.16

ПМ.01

МДК.01.01

МДК.01.02

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПМ.02

МДК.02.01

МДК.02.02

УП.02.01

ПП.02.01

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. ОК

ОУП

ОУП.01

ОУП.02

ОУП.04

ОУП.10

ОУП.11

СГ.01

СГ.02

ОП.01

ОП.02

ОП.03

ОП.04

ОП.10

ПМ.01

МДК.01.01

МДК.01.02

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПМ.02

МДК.02.01

МДК.02.02

УП.02.01

ПП.02.01

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Планировать физкультурно-спортивную работу с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья. ПК

ПМ.01

МДК.01.01

МДК.01.02

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Проводить воспитательную, рекреационно-досуговую, оздоровительную работу с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья. ПК

ПМ.01

МДК.01.01

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

Организация АФК для лиц различных нозологических групп

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Демонстрационный экзамен

Подготовка к демонстрационному экзамену

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ПК 1.2.

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

Вид деятельности: организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

ПК 1.1.

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

Организация АФК для лиц различных нозологических групп

Адаптивный спорт

Исследовательская и проектная деятельность в области адаптивной физической культуры

Учебная практика

Производственная практика

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

Адаптивный спорт

Организация АФК для лиц различных нозологических групп

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Производственная практика

Методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Методическое обеспечение для организации и проведения занятий по адаптивной физической культуре

Иностранный язык

Обществознание

География

История России

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Основы педагогики

Основы психологии

Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями

Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ОК 09.

Литература

Обязательные учебные предметы

Русский язык

Методическое обеспечение для организации и проведения занятий по адаптивной физической культуре

Исследовательская и проектная деятельность в области адаптивной физической культуры

Учебная практика

Производственная практика

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Учебная практика

Производственная практика

Медицинские основы адаптивной физической культуры и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

Организация АФК для лиц различных нозологических групп

Адаптивный спорт

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Производственная практика

Методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Физическая культура

Основы безопасности жизнедеятельности

Физическая культура

Возрастная анатомия, физиология и гигиена

Анатомия и физиология человека

Основы биомеханики

Гигиенические основы физической культуры и спорта

Теория и история физической культуры и спорта

Теория и организация адаптивной физической культуры

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ОК 08.

Обязательные учебные предметы



МДК.01.02

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Организовывать спортивно-массовые соревнования и мероприятия по выполнению инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья норм 

всероссийского физкультурно-спортивного комплекса.
ПК

ПМ.01

МДК.01.01

МДК.01.02

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Организовывать деятельность волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре. ПК

ПМ.01

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Анализировать физкультурно-спортивную работу с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья. ПК

ПМ.01

МДК.01.01

МДК.01.02

МДК.01.03

УП.01.01

ПП.01.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Разрабатывать методическое обеспечение для организации и проведения занятий по адаптивной физической культуре. ПК

ОУП

ОУП.01

ПМ.02

МДК.02.01

УП.02.01

ПП.02.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Систематизировать педагогический опыт на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности специалистов в области адаптивной 

физической культуры.
ПК

ПМ.02

МДК.02.02

УП.02.01

ПП.02.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Оформлять результаты методической и исследовательской деятельности в виде выступлений, докладов, отчетов и другие. ПК

ПМ.02

МДК.02.02

УП.02.01

ПП.02.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Осуществлять исследовательскую и проектную деятельность в области адаптивной физической культуры. ПК

ПМ.02

МДК.02.02

УП.02.01

ПП.02.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Определять цели и задачи, планировать процесс адаптивного физического воспитания обучающихся. ПК

ОУП

ОУП.12

ПМ.03

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ПК 1.5.

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

Организация АФК для лиц различных нозологических групп

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

ПК 1.4.

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Защита дипломного проекта (работы)

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

ПК 1.3.

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами ограниченными возможностями здоровья

Организация АФК для лиц различных нозологических групп

Адаптивный спорт

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Производственная практика

Адаптивный спорт

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Учебная практика

Адаптивный спорт

Организация деятельности волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

Вид деятельности: методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

ПК 2.1.

Обязательные учебные предметы

Русский язык

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

Вид деятельности: организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях (по выбору) 

ПК 3.1.

Обязательные учебные предметы

Физическая культура

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ПК 2.4.

Методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Исследовательская и проектная деятельность в области адаптивной физической культуры

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Подготовка к демонстрационному экзамену

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Демонстрационный экзамен

Защита дипломного проекта (работы)

ПК 2.3.

Методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Исследовательская и проектная деятельность в области адаптивной физической культуры

Учебная практика

Производственная практика (преддипломная)

Методическое обеспечение для организации и проведения занятий по адаптивной физической культуре

Производственная практика

Учебная практика

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ПК 2.2.

Методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Исследовательская и проектная деятельность в области адаптивной физической культуры

Учебная практика

Производственная практика

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену



МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Проводить учебные занятия по адаптивной физической культуре в соответствии с действующими санитарными правилами и нормативами. ПК

ОУП

ОУП.12

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности обучающихся на учебном занятии по адаптивной физической культуре. ПК

ОУП

ОУП.12

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Организовывать адаптивное физическое воспитание обучающихся, отнесенных к медицинским группам. ПК

ОУП

ОУП.12

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Организовывать внеурочную деятельность спортивно-оздоровительной направленности. ПК

ОУП

ОУП.12

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Анализировать учебные занятия и внеурочную деятельность. ПК

ОУП

ОУП.12

ПМ.03

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.03.01

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04

Учебная практика

Производственная практика

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ПК 3.5.

Обязательные учебные предметы

Физическая культура

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Обязательные учебные предметы

Физическая культура

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Учебная практика

Производственная практика

Подготовка к демонстрационному экзамену

Производственная практика (преддипломная)

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Учебная практика

Производственная практика (преддипломная)

Производственная практика

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ПК 3.4.

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ПК 3.3.

Обязательные учебные предметы

Физическая культура

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

ПК 3.2.

Обязательные учебные предметы

Физическая культура

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Производственная практика

Учебная практика

Производственная практика (преддипломная)

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)

ПК 3.6.

Обязательные учебные предметы

Физическая культура

Организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях

Теория и практика проведения учебных занятий по адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по АФК

Учебная практика

Защита дипломного проекта (работы)

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Демонстрационный экзамен

Производственная практика

Производственная практика (преддипломная)

Демонстрационный экзамен

Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к демонстрационному экзамену

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)

Защита дипломного проекта (работы)



Наименование Формируемые компетенции

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 2.1.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 

3.6.

Среднее общее образование
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 2.1.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 

3.6.

Обязательные учебные предметы
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 2.1.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 

3.6.

ОУП.01 Русский язык ОК 04.; ОК 05.; ОК 09.; ПК 2.1.

ОУП.02 Литература ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 09.

ОУП.03 Математика ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.

ОУП.04 Иностранный язык ОК 01.; ОК 02.; ОК 04.; ОК 09.

ОУП.05 Информатика ОК 01.; ОК 02.

ОУП.06 Физика ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 07.

ОУП.07 Химия ОК 01.; ОК 02.; ОК 04.; ОК 07.

ОУП.08 Биология ОК 01.; ОК 02.; ОК 04.; ОК 07.

ОУП.09 История ОК 01.; ОК 02.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.

ОУП.10 Обществознание ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 09.

ОУП.11 География ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 09.

ОУП.12 Физическая культура ОК 01.; ОК 04.; ОК 08.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

ОУП.13 Основы безопасности жизнедеятельности ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ОК 09.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 2.1.; ПК 

2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

Социально-гуманитарный цикл ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.

История России ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 09.

Иностранный язык в профессиональной деятельности ОК 01.; ОК 04.; ОК 09.

Безопасность жизнедеятельности ОК 01.; ОК 02.; ОК 04.; ОК 07.

Физическая культура ОК 01.; ОК 04.; ОК 08.

Основы финансовой грамотности ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 07.

Общепрофессиональный цикл ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.

Основы педагогики ОК 01.; ОК 02.; ОК 09.

Основы психологии ОК 01.; ОК 02.; ОК 09.

Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями
ОК 01.; ОК 02.; ОК 09.

Русский язык и культура профессиональной коммуникации 

педагога
ОК 05.; ОК 09.

Возрастная анатомия, физиология и гигиена ОК 01.; ОК 02.; ОК 08.

Проектная и исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.

Информатика и информационно-коммуникативные 

технологии в профессиональной деятельности
ОК 01.; ОК 02.

Математические методы решения профессиональных задач ОК 01.; ОК 02.

Анатомия и физиология человека ОК 01.; ОК 08.

Гигиенические основы физической культуры и спорта ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.

Основы биомеханики ОК 01.; ОК 02.; ОК 08.

Теория и история физической культуры и спорта ОК 01.; ОК 02.; ОК 04.; ОК 08.

Основы коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии
ОК 01.; ОК 02.; ОК 06.

Теория и организация адаптивной физической культуры ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 06.; ОК 08.

Медицинские основы адаптивной физической культуры и 

спорта
ОК 01.; ОК 02.; ОК 08.

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности
ОК 01.; ОК 02.; ОК 04.; ОК 06.; ОК 08.

Профессиональный цикл
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ОК 09.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 2.1.; ПК 

2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.
Организация и проведение физкультурно-спортивной 

работы с инвалидами и лицами ограниченными 

возможностями здоровья

ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ОК 09.; ПК 1.5.

МДК.01.01
Организация АФК для лиц различных нозологических 

групп
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ПК 1.1.; ОК 06.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ОК 09.; ПК 1.5.

МДК.01.02 Адаптивный спорт ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ПК 1.1.; ОК 06.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ОК 09.; ПК 1.5.

МДК.01.03
Организация деятельности волонтеров при проведении 

мероприятий и занятий по адаптивной физической 

культуре

ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ОК 09.; ПК 1.5.

УП.01.01 Учебная практика ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ОК 09.; ПК 1.5.

ПП.01.01 Производственная практика ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ОК 09.; ПК 1.5.

ПМ.01.01(К) Экзамен по модулю

Методическое обеспечение физкультурной и спортивной 

деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья

ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.

МДК.02.01
Методическое обеспечение для организации и проведения 

занятий по адаптивной физической культуре
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 2.1.

МДК.02.02
Исследовательская и проектная деятельность в области 

адаптивной физической культуры
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.

УП.02.01 Учебная практика ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.

ПП.02.01 Производственная практика ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.

ПМ.02.01(К) Экзамен по модулю

Организация адаптивного физического воспитания 

обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях

ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

МДК.03.01
Теория и практика проведения учебных занятий по 

адаптивной физической культуре
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

МДК.03.02
Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по 

АФК
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

УП.03.01 Учебная практика ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

ПП.03.01 Производственная практика ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ОК 07.; ОК 08.; ОК 09.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

ПМ.03.01(К) Экзамен по модулю

Производственная практика (преддипломная)
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ОК 09.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 2.1.; ПК 

2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

Государственная итоговая аттестация
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ОК 09.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 2.1.; ПК 

2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

Подготовка к демонстрационному экзамену
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ОК 09.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 2.1.; ПК 

2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

Демонстрационный экзамен
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ОК 09.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 2.1.; ПК 

2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

Подготовка к защите дипломного проекта(работы)
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ОК 09.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 2.1.; ПК 

2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

Защита дипломного проекта (работы)
ОК 01.; ОК 02.; ОК 03.; ОК 04.; ОК 05.; ОК 06.; ПК 1.1.; ПК 1.2.; ОК 07.; ОК 08.; ПК 1.3.; ОК 09.; ПК 1.4.; ПК 1.5.; ПК 2.1.; ПК 

2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

ПМ.02

СГ.05

ОП

СГ.01

СГ.02

СГ.03

ПП

СГ

ОП.10

ОП.11

ОП.12

ОП.13

ОП.14

ОП.05

ОП.06

ОП.07

ОП.08

ОП.09

СГ.06

ОП.02

ОП.01

ОП.03

ОП.04

Индекс

ОП

СОО

ОУП

ГИА

ОП.16

ОП.15

П

ПМ.01

ПМ.03

ПДП.01

ГИА.01

ГИА.02

ГИА.03

ГИА.04



Наименование Компетенции Требования к образованию

ОБРАЗОВАНИЕ И НАУКА

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ 

ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО 

ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) 

(ВОСПИТАТЕЛЬ, УЧИТЕЛЬ)

ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 

3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

Педагогическая деятельность по проектированию и 

реализации образовательного процесса в образовательных 

организациях дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования

ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.3.; ПК 1.4.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

Учитель: высшее образование или среднее 

профессиональное образование в рамках укрупненных 

групп направлений подготовки высшего образования и 

специальностей среднего профессионального образования 

"Образование и педагогические науки" или в области, 

соответствующей преподаваемому предмету, либо высшее 

образование или среднее профессиональное образование 

и дополнительное профессиональное образование по 

направлению деятельности в образовательной 

организации;

Воспитатель: высшее образование или среднее 

профессиональное образование в рамках укрупненных 

групп направлений подготовки высшего образования и 

специальностей среднего профессионального образования 

"Образование и педагогические науки" либо высшее 

образование или среднее профессиональное образование 

и дополнительное профессиональное образование по 

направлению деятельности в образовательной 

организации

A/01.6 Общепедагогическая функция. Обучение ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 2.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

A/02.6 Воспитательная деятельность ПК 1.2.; ПК 1.4.; ПК 3.4.

A/03.6 Развивающая деятельность ПК 1.1.; ПК 1.3.

Педагогическая деятельность по проектированию и 

реализации основных общеобразовательных программ
ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

Учитель: высшее образование или среднее 

профессиональное образование в рамках укрупненных 

групп направлений подготовки высшего образования и 

специальностей среднего профессионального образования 

"Образование и педагогические науки" или в области, 

соответствующей преподаваемому предмету, либо высшее 

образование или среднее профессиональное образование 

и дополнительное профессиональное образование по 

направлению деятельности в образовательной 

организации;

Воспитатель: высшее образование или среднее 

профессиональное образование в рамках укрупненных 

групп направлений подготовки высшего образования и 

специальностей среднего профессионального образования 

"Образование и педагогические науки" либо высшее 

образование или среднее профессиональное образование 

и дополнительное профессиональное образование по 

направлению деятельности в образовательной 

организации

B/01.5
Педагогическая деятельность по реализации программ 

дошкольного образования
ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

B/02.6
Педагогическая деятельность по реализации программ 

начального общего образования
ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

B/03.6
Педагогическая деятельность по реализации программ 

основного и среднего общего образования
ПК 3.1.; ПК 3.2.; ПК 3.3.; ПК 3.4.; ПК 3.5.; ПК 3.6.

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ

ИНСТРУКТОР-МЕТОДИСТ ПО АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ И АДАПТИВНОМУ СПОРТУ
ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.5.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.; ПК 3.2.; ПК 3.3.

Организация групповых и индивидуальных занятий по 

адаптивной физической культуре с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья

ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.5.; ПК 3.2.; ПК 3.3.

Среднее профессиональное образование - программы 

подготовки специалистов среднего звена в области 

адаптивной физической культуры или адаптивного спорта

или

Среднее профессиональное образование (непрофильное) и 

дополнительное профессиональное образование в области 

адаптивной физической культуры или адаптивного спорта

A/01.5

Формирование групп для занятий адаптивной физической 

культурой с учетом типичных нарушений инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья

ПК 1.1.; ПК 1.5.

A/02.5

Проведение с инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья занятий по программам 

адаптивного физического воспитания и индивидуальным 

планам физической реабилитации

ПК 3.2.

A/03.5
Проведение воспитательной, рекреационно-досуговой, 

оздоровительной работы с инвалидами, лицами с 

ограниченными возможностями здоровья

ПК 1.2.

A/04.5

Обучение инвалидов, лиц с ограниченными 

возможностями здоровья технике безопасности и 

предупреждению травматизма, проведение 

разъяснительной антидопинговой работы

ПК 3.3.

Организационно-методическое обеспечение 

реабилитационной (восстановительной) деятельности с 

применением средств физической культуры, спортивной 

подготовки инвалидов, лиц с ограниченными 

возможностями здоровья

ПК 1.1.; ПК 1.2.; ПК 1.5.; ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.

Среднее профессиональное образование программы 

подготовки специалистов среднего звена в области 

адаптивной физической культуры или адаптивного спорта

или

Среднее профессиональное образование (непрофильное) и 

дополнительное профессиональное образование в области 

адаптивной физической культуры или адаптивного спорта 

по профилю деятельности

B/01.6

Планирование спортивной подготовки инвалидов, лиц с 

ограниченными возможностями здоровья по виду или 

спортивной дисциплине адаптивного спорта

ПК 1.1.

B/02.6

Методическое сопровождение спортивной подготовки 

инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья 

по виду или спортивной дисциплине адаптивного спорта

ПК 2.1.; ПК 2.2.; ПК 2.3.

B/03.6

Проведение мониторинга и анализа спортивной 

подготовки инвалидов, лиц с ограниченными 

возможностями здоровья по виду или спортивной 

дисциплине адаптивного спорта

ПК 1.5.

B/04.6

Управление процессами методического обеспечения 

реабилитационной (восстановительной) деятельности с 

помощью средств физической культуры, спортивной 

подготовки инвалидов, лиц с ограниченными 

возможностями здоровья

ПК 1.1.; ПК 1.2.

05.004

Индекс

01

01.001

A

B

05

A

B



Содержание

организация и проведение физкультурно-спортивной работы с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Планировать физкультурно-спортивную работу с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья.

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования

A/03.6 Развивающая деятельность

ИНСТРУКТОР-МЕТОДИСТ ПО АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И АДАПТИВНОМУ СПОРТУ

Организация групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

A/01.5 Формирование групп для занятий адаптивной физической культурой с учетом типичных нарушений инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

Организационно-методическое обеспечение реабилитационной (восстановительной) деятельности с применением средств физической культуры, спортивной подготовки 

инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

B/01.6 Планирование спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду или спортивной дисциплине адаптивного спорта

B/04.6
Управление процессами методического обеспечения реабилитационной (восстановительной) деятельности с помощью средств физической культуры, спортивной 

подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

Проводить воспитательную, рекреационно-досуговую, оздоровительную работу с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья.

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования

A/02.6 Воспитательная деятельность

ИНСТРУКТОР-МЕТОДИСТ ПО АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И АДАПТИВНОМУ СПОРТУ

Организация групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

A/03.5 Проведение воспитательной, рекреационно-досуговой, оздоровительной работы с инвалидами, лицами с ограниченными возможностями здоровья

Организационно-методическое обеспечение реабилитационной (восстановительной) деятельности с применением средств физической культуры, спортивной подготовки 

инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

B/04.6
Управление процессами методического обеспечения реабилитационной (восстановительной) деятельности с помощью средств физической культуры, спортивной 

подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

Организовывать спортивно-массовые соревнования и мероприятия по выполнению инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья норм всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса.

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования

A/03.6 Развивающая деятельность

Организовывать деятельность волонтеров при проведении мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре.

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования

A/02.6 Воспитательная деятельность

Анализировать физкультурно-спортивную работу с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья.

ИНСТРУКТОР-МЕТОДИСТ ПО АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И АДАПТИВНОМУ СПОРТУ

Организация групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

A/01.5 Формирование групп для занятий адаптивной физической культурой с учетом типичных нарушений инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

Организационно-методическое обеспечение реабилитационной (восстановительной) деятельности с применением средств физической культуры, спортивной подготовки 

инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

B/03.6
Проведение мониторинга и анализа спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду или спортивной дисциплине адаптивного 

спорта

методическое обеспечение физкультурной и спортивной деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

Разрабатывать методическое обеспечение для организации и проведения занятий по адаптивной физической культуре.

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования

A/01.6 Общепедагогическая функция. Обучение

ИНСТРУКТОР-МЕТОДИСТ ПО АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И АДАПТИВНОМУ СПОРТУ

Организационно-методическое обеспечение реабилитационной (восстановительной) деятельности с применением средств физической культуры, спортивной подготовки 

инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

B/02.6 Методическое сопровождение спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду или спортивной дисциплине адаптивного спорта

Систематизировать педагогический опыт на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности специалистов в области адаптивной 

физической культуры.

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования

A/01.6 Общепедагогическая функция. Обучение

ИНСТРУКТОР-МЕТОДИСТ ПО АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И АДАПТИВНОМУ СПОРТУ

Организационно-методическое обеспечение реабилитационной (восстановительной) деятельности с применением средств физической культуры, спортивной подготовки 

инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

B/02.6 Методическое сопровождение спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду или спортивной дисциплине адаптивного спорта

Оформлять результаты методической и исследовательской деятельности в виде выступлений, докладов, отчетов и другие.

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования

A/01.6 Общепедагогическая функция. Обучение

ИНСТРУКТОР-МЕТОДИСТ ПО АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И АДАПТИВНОМУ СПОРТУ

Организационно-методическое обеспечение реабилитационной (восстановительной) деятельности с применением средств физической культуры, спортивной подготовки 

инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья

B/02.6 Методическое сопровождение спортивной подготовки инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду или спортивной дисциплине адаптивного спорта

Осуществлять исследовательскую и проектную деятельность в области адаптивной физической культуры.

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования

A/01.6 Общепедагогическая функция. Обучение

организация адаптивного физического воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях (по выбору)

Определять цели и задачи, планировать процесс адаптивного физического воспитания обучающихся.

ПК 2.4.

01.001

A

Вид деятельности: 

ПК 3.1.

01.001

A

05.004

B

A

05.004

B

ПК 2.3.

05.004

B

ПК 2.2.

01.001

B

Вид деятельности: 

ПК 2.1.

01.001

A

A

ПК 1.5.

05.004

A

ПК 1.3.

01.001

A

ПК 1.4.

01.001

A

05.004

A

B

A

B

ПК 1.2.

01.001

Индекс

Вид деятельности: 

ПК 1.1.

01.001

A

05.004



ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации основных общеобразовательных программ

B/01.5 Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного образования

B/02.6 Педагогическая деятельность по реализации программ начального общего образования

B/03.6 Педагогическая деятельность по реализации программ основного и среднего общего образования

Проводить учебные занятия по адаптивной физической культуре в соответствии с действующими санитарными правилами и нормативами.

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации основных общеобразовательных программ

B/01.5 Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного образования

B/02.6 Педагогическая деятельность по реализации программ начального общего образования

B/03.6 Педагогическая деятельность по реализации программ основного и среднего общего образования

ИНСТРУКТОР-МЕТОДИСТ ПО АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И АДАПТИВНОМУ СПОРТУ

Организация групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

A/02.5
Проведение с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья занятий по программам адаптивного физического воспитания и индивидуальным планам 

физической реабилитации

Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности обучающихся на учебном занятии по адаптивной физической культуре.

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации основных общеобразовательных программ

B/01.5 Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного образования

B/02.6 Педагогическая деятельность по реализации программ начального общего образования

B/03.6 Педагогическая деятельность по реализации программ основного и среднего общего образования

ИНСТРУКТОР-МЕТОДИСТ ПО АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И АДАПТИВНОМУ СПОРТУ

Организация групповых и индивидуальных занятий по адаптивной физической культуре с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

A/04.5
Обучение инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья технике безопасности и предупреждению травматизма, проведение разъяснительной антидопинговой 

работы

Организовывать адаптивное физическое воспитание обучающихся, отнесенных к медицинским группам.

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования

A/02.6 Воспитательная деятельность

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации основных общеобразовательных программ

B/01.5 Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного образования

B/02.6 Педагогическая деятельность по реализации программ начального общего образования

B/03.6 Педагогическая деятельность по реализации программ основного и среднего общего образования

Организовывать внеурочную деятельность спортивно-оздоровительной направленности.

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования

A/01.6 Общепедагогическая функция. Обучение

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации основных общеобразовательных программ

B/01.5 Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного образования

B/02.6 Педагогическая деятельность по реализации программ начального общего образования

B/03.6 Педагогическая деятельность по реализации программ основного и среднего общего образования

Анализировать учебные занятия и внеурочную деятельность.

ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, 

УЧИТЕЛЬ)

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования

A/01.6 Общепедагогическая функция. Обучение

Педагогическая деятельность по проектированию и реализации основных общеобразовательных программ

B/01.5 Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного образования

B/02.6 Педагогическая деятельность по реализации программ начального общего образования

B/03.6 Педагогическая деятельность по реализации программ основного и среднего общего образования

A

B

ПК 3.5.

01.001

05.004

A

ПК 3.4.

01.001

A

ПК 3.3.

01.001

B

B

05.004

A

01.001

B

ПК 3.2.

01.001

B

ПК 3.6.

01.001

A

B



- - - -

Считать в 

плане
Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого

Лек пр. 

подгот

Лаб пр. 

подгот

Пр пр. 

подгот

ИП пр. 

подгот

СР пр. 

подгот

Контроль 

пр. 

подгот

1 36

2 36

1 54

2 54

1 104

2 128

1 36

2 72

1 44

2 64

1 48

2 60

1 34

2 38

1 46

2 130

1 54

2 82

1 56

2 88

1 34

2 38

1 36

2 36

1 30

2 38

3 48

4 48

3 54

4 54

5 58

6 54

+ СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 144

3 68

4 88

5 68

6 88

7 36

8 38

+ СГ.06 Основы финансовой грамотности 3 144

3 32

4 40

3 32

4 40

+ ОП.03
Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями
3 36

+ ОП.04
Русский язык и культура профессиональной коммуникации 

педагога
3 36

3 32

4 40

+ ОП.06
Проектная и исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере
7 36

3 32

4 40

+ ОП.08 Математические методы решения профессиональных задач 3 36

3 32

4 40

+ ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта 4 32

+ ОП.11 Основы биомеханики 3 36

+ ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта 4 72

+ ОП.13
Основы коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии
5 76

+ ОП.14 Теория и организация адаптивной физической культуры 7 72

+ ОП.15
Медицинские основы адаптивной физической культуры и 

спорта
3 76

3 66

4 86

5 60

6 62

+ МДК.01.01 Организация АФК для лиц различных нозологических групп 6 100 30 30

5 62 9 9

6 142 18 18

5 72 9 9

Информатика и информационно-коммуникативные 

технологии в профессиональной деятельности

ОП.09 Анатомия и физиология человека

+

+

+

+

+

+

+

ОП.07

+

+

+

+

+

+

Химия

Информатика

Физика+

+

+

+

+

ОУП.03 Математика

ОУП.04 Иностранный язык

ОУП.05

ОУП.06

ОУП.07

Основы безопасности жизнедеятельности

Физическая культура

География

Биология

История

Обществознание

ОУП.08

Общий объем в 

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

СОО.Среднее общее образование 

+ ОУП.01 Русский язык

+

СГ.05

ОП.05

ОП.02 Основы психологии

Возрастная анатомия, физиология и гигиена

ОП.01

Физическая культура

Основы педагогики

ОП.Общепрофессиональный цикл 

+

ОУП.02 Литература

ОУП.09

ОУП.10

ОУП.11

ОУП.12

ОУП.13

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности+

СГ.01

СГ.Социально-гуманитарный цикл 

История России+

П.Профессиональный цикл 

ОП.16
Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности
+

МДК.01.02 Адаптивный спорт

МДК.01.03
Организация деятельности волонтеров при проведении 

мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре



6 72 9 9

+ УП.01.01 Учебная практика 6 144 144 144

5 72 72 72

6 72 72 72

5 36 9 9

6 40 10 10

+ МДК.02.02
Исследовательская и проектная деятельность в области 

адаптивной физической культуры
6 72 8 8

5 36 36 36

6 36 36 36

5 36 36 36

6 108 72 72

7 184 28 28

8 184 28 28

7 142 23 23

8 110 15 15

7 72 72 72

8 72 72 72

7 36 36 36

8 72 72 72

+ ПДП.01 Производственная практика (преддипломная) 8 144 144 144

+ ГИА.01 Подготовка к демонстрационному экзамену 8 36

+ ГИА.02 Демонстрационный экзамен 8 36

+ ГИА.03 Подготовка к защите дипломного проекта(работы) 8 108

+ ГИА.04 Защита дипломного проекта (работы) 8 36

1060 1060

+

+

ПП.03.01

МДК.03.01

МДК.03.02

УП.03.01

ПП.01.01

МДК.02.01

УП.02.01

ПП.02.01

+

+

+

+

+

+

+

Учебная практика

Производственная практика

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

Производственная практика

МДК.01.03
Организация деятельности волонтеров при проведении 

мероприятий и занятий по адаптивной физической культуре

Методическое обеспечение для организации и проведения 

занятий по адаптивной физической культуре

Учебная практика

Производственная практика

Теория и практика проведения учебных занятий по 

адаптивной физической культуре

Планирование и анализ учебных и внеурочных занятий по 

АФК
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