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№  

п/п 

 аименование модулей,  

разделов и дисциплин 

Всего 

часов 

В том числе 

 онтро

ль 

Форма 

контрол

я 
 екции 

 рактически

е и 

семинарские 

занятия 

 амосто

ятельна

я работа 

             

1. 

 одуль 1.  

 орядок 

межведомственного 

взаимодействия при 

организации и 

реализации 

мероприятий по 

оказанию помощи 

пострадавшим в 

чрезвычайных 

ситуациях, социально-

значимых 

происшествиях, 

социально-

политических 

конфликтах. 

80 20 28 32 2 зачет 

2.  

 одуль 2.  

 осттравматические 

стрессовые 

расстройства (   Р): 

практикум по оказанию 

первой помощи 

пострадавшим при 

различных травмах и 

неотложных 

состояниях, 

приобретенных в ходе 

чрезвычайных 

ситуаций, 

происшествий, 

конфликтов. 

80 20 28 32 2 зачёт 
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3. 

 одуль 3. 

 ехники оказания 

экстренной помощи 

гражданскому 

населению с 

посттравматическим 

стрессовым 

расстройством, 

поствоенным 

синдромом, 

приобретенных в ходе 

чрезвычайных 

ситуаций, социально-

значимых 

происшествий, 

социально-

политических 

конфликтов. 

80 20 28 32 2 зачет 

4.  тоговая аттестация 4    4 экзамен 

    Г  250 60 84 96 10  

 

      -                  

1. 

 одуль 1. 

 орядок 

межведомственного 

взаимодействия при 

организации и 

реализации 

мероприятий по 

оказанию помощи 

пострадавшим в 

чрезвычайных 

ситуациях, социально-

значимых 

происшествиях, 

социально-

политических 

конфликтах. 

80 20 28 32 2  

1.1. 

Характеристика 

чрезвычайных ситуаций: 

происхождение, 

последствия, зоны ЧС 

мирного и военного 

времени. 

6 2 2 2   

1.2. 

Ликвидация 

чрезвычайной ситуации: 

цели, задачи, этапы. 

6 2 2 2   

1.3. 

Проблемы и вызовы 

медицинского и 

психологического 

характера, проявившиеся 

в ходе СВО. 

6 2 2 2   
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1.4. 

Механизм 

межведомственного 

взаимодействия при 

оказании услуг по ранней 

помощи и 

сопровождению 

пострадавших в 

чрезвычайных ситуациях, 

социально-значимых 

происшествиях, 

социально-политических 

конфликтах. 

6 2 2 2   

1.5. 

Особенности 

деятельности судебно-

медицинской службы в 

условиях чрезвычайной 

ситуации. 

8 2 2 4   

1.6. 

Социально-политические 

аспекты миграционной 

политики в условиях 

чрезвычайных ситуаций, 

социально-значимых 

происшествий и 

конфликтов. 

8 2 2 4   

1.7. 

Основы миграционного 

законодательства, 

нормативно-правовые 

акты, применяемые при 

чрезвычайных ситуациях. 

10 2 4 4   

1.8. 

Противодействие 

распространению фейков 

о ЧС: административная 

и уголовная 

ответственность. 

10 2 4 4   

1.9. 

Организация 

медицинской помощи: 

общие схемы и техники 

взаимодействия. 

10 2 4 4   

1.10. 

Ответственность 

специалистов системы 

социальной защиты, 

волонтеров и 

миссионеров в зоне ЧС и 

СВО. 

10 2 4 4   

 

Промежуточная 

аттестация по  

Модулю 1 

2    2 зачет 
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2.  

 одуль 2.  

 осттравматические 

стрессовые 

расстройства (   Р): 

практикум по оказанию 

первой помощи 

пострадавшим при 

различных травмах и 

неотложных 

состояниях, 

приобретенных в ходе 

чрезвычайных 

ситуаций, 

происшествий, 

конфликтов. 

80 20 28 32 2  

2.1. 

Профилактика 

инфекционных болезней 

населения в районах 

стихийных бедствий, 

других чрезвычайных 

ситуаций. 

6 2 2 2   

2.2. 
Правила наложения 

повязок и жгутов. 
6 2 2 2   

2.3. 
Первая помощь при 

кровотечении. 
6 2 2 2   

2.4 

Первая помощь при 

ожогах, обморожении и 

поражении 

электрическим током. 

6 2 2 2   

2.5. 

Первая помощь при 

травмах и переломах 

костей. 

8 2 2 4   

2.6. 
Первая помощь при 

ранениях. 
8 2 2 4   

2.7. 
Первая помощь при 

острой реакции на стресс. 
10 2 4 4   

2.8. 

Первая помощь при 

остановке дыхания и 

острой сердечной 

недостаточности. 

10 2 4 4   

2.9. 
Первая помощь при 

отравлениях. 
10 2 4 4   

2.10 
Первая помощь при 

укусах змей и животных. 
10 2 4 4   

 

Промежуточная 

аттестация по Модулю 

2. 

2    2 зачёт 
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3. 

 одуль 3. 

 ехники оказания 

экстренной помощи 

гражданскому 

населению с 

посттравматическим 

стрессовым 

расстройством, 

поствоенным 

синдромом, 

приобретенных в ходе 

чрезвычайных 

ситуаций, социально-

значимых 

происшествий, 

социально-

политических 

конфликтов. 

80 20 28 32 2  

3.1. 

Горе утраты: особенности 

переживания смерти 

близких. 

6 2 2 2   

3.2. 

Организационные 

аспекты психологической 

помощи в чрезвычайных 

ситуациях: специфика 

работы с пострадавшими 

в ЧС. 

6 2 2 2   

3.3. 

Организационные 

аспекты социально- 

психологической помощи 

в чрезвычайных 

ситуациях: построение 

системы 

информирования. 

6 2 2 2   

3.4. 

Психологическая помощь 

в чрезвычайных 

ситуациях, массовых 

мероприятиях с участием 

пострадавших. 

6 2 2 2   

3.5. 

Особенности общения, 

оказание первой помощи 

и психологической 

поддержки в ходе 

социально-политических 

конфликтов: специфика 

выявления 

эмоционального 

состояния пострадавшего. 

6 2 2 2   

3.6. 

Общение с 

пострадавшими в ходе 

социально-политических 

конфликтов: экстренная 

допсихологическая 

помощь при острых 

стрессовых реакциях. 

6 2 2 2   
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3.7. 

Принципы общения с 

пострадавшими в ходе 

социально-политических 

и военных конфликтов: 

техники активного 

слушания, особенности 

оказания 

психологической 

поддержки. 

10 2 4 4   

3.8. 

Техника и приемы 

общения медицинской 

сестры/медицинского 

брата с пострадавшими в 

ходе чрезвычайных 

ситуаций. 

10 2 4 4   

3.9. 

Концепция службы 

дистанционной 

психологической помощи 

и поддержки населению. 

10 2 4 4   

3.10. 

Построение алгоритма 

сопровождения человека 

в кризисной ситуации: 

решение ситуационных 

задач. 

10 2 4 4   

 

Промежуточная 

аттестация по Модулю 3 

 

2    2 зачет 

4.  тоговая аттестация  4    4 экзамен 

    Г  250 60 84 96 10  
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