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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель  дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний о влия-

нии профессиональных производственных факторов на здоровье человека, формировании 

умений и навыков распознавания профессиональных болезней, обоснования рекомендаций 

по диагностике, лечению и профилактике профессиональных болезней. 

Задачи  дисциплины (модуля): 

1. формирование профессиональных навыков обследования пациентов с помо-

щью общеклинических методов, анализа результатов дополнительного лабораторного и ин-

струментального методов исследования с проведением дифференциальной диагностики ме-

тодом идентификации и методом исключения типичных заболеваний внутренних органов с 

установлением предварительного, клинического и заключительного клинического диагноза;  

2. приобретение знаний об особенностях течения профессиональных болезней;  

3. формирование профессиональных навыков назначения современного ком-

плексного планового лечения, адекватного диагнозу и состоянию больного, оказания неот-

ложной и скорой помощи при угрожающих жизни состояниях;  

4. формирование профессиональных навыков планирования мероприятий по пер-

вичной и вторичной профилактике профессиональных заболеваний;  

5. обучение выбору оптимальных методов целенаправленного обследования 

больного для выявления у него клинических признаков, установление возможности развития 

у него профессионального заболевания;  

6. формирование навыков составления алгоритма дифференциальной диагности-

ки между предполагаемым профессиональным заболеванием и сходным по клинической 

картине непрофессиональным;  

7. формирование умений использовать нормативную документацию, принятую в 

здравоохранении (законы Российской Федерации, технические регламенты, международные 

и национальные стандарты, приказы, рекомендации, терминологию международной системы 

единиц (СИ), действующие международные классификации);  

8. формирование навыков изучения научно-медицинской информации, научной 

литературы и официальных статистических обзоров. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Профессиональные болезни» реализуется в обязательной части 

основной образовательной программы по специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  

формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Профессиональные болезни» базируется на знаниях 

и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 

дисциплин (модулей): «Госпитальная терапия», «Нормальная анатомия», «Патологическая 

анатомия», «Нормальная физиология», «Патологическая физиология», «Факультетская тера-

пия», «Госпитальная терапия» и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Практика общеврачебного профиля  и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-4; ПК-

1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-12; ПК-14, в соответствии с основной 

профессиональной образовательной программой высшего образования – программой спе-

циалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 
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В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

компетенции 
Этические и правовые 

основы профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые 

нормы, этические и деон-

тологические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать 

моральные, правовые и эти-

ческие нормы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное взаимо-

действие в соответствии с 

нормами профессиональной 

этики и деонтологии 

Диагностические инст-

рументальные методы 

обследования 

ОПК-4 Способен применять ме-

дицинские изделия, пре-

дусмотренные порядком 

оказания медицинской 

помощи, а также прово-

дить обследования паци-

ента с целью установления 

диагноза 

ОПК-4.1: Знает алгоритм 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

ОПК-4.2: Использует диаг-

ностические возможности 

методов непосредственного 

исследования больного, со-

временные методы клини-

ческого, лабораторного, 

инструментального обсле-

дования пациента с целью 

установления диагноза 

ОПК-4.3: Владеет навыками 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

ПК-1 Способен оказывать ме-

дицинскую помощь в экс-

тренной форме пациентам 

при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни па-

циента, в том числе кли-

нической смерти (оста-

новка жизненно важных 

функций организма чело-

века (кровообращения 

и/или дыхания) 

ПК-1.1: Знает клинические 

признаки внезапного пре-

кращения кровообращения 

и/или дыхания; правила 

проведения базовой сердеч-

но-легочной реанимации; 

правила выполнения на-

ружной электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции), в 

том числе при внезапном 

прекращении кровообраще-

ния и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет состоя-

ния, требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме, в том 

числе клинические призна-

ки внезапного прекращения 

кровообращения и дыхания;  
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ПК-1.3: Выполняет меро-

приятия по оказанию меди-

цинской помощи в неот-

ложной форме; мероприя-

тия базовой сердечно-

легочной реанимации в со-

четании с электроимпульс-

ной терапией (дефибрилля-

цией) 

Проведение обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

 

ПК-2 Способен осуществлять 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания па-

циента и анализировать 

полученную информацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза жиз-

ни и заболевания пациента; 

этиологию, патогенез и па-

томорфологию, клиниче-

скую картину, дифференци-

альную диагностику, осо-

бенности течения, ослож-

нения и исходы заболева-

ний внутренних органов 

ПК-2.2: Осуществляет сбор 

жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализирует полученную 

информацию 

ПК-2.3: Интерпретирует 

результаты сбора информа-

ции о заболевании пациента 

ПК-3 Способен проводить пол-

ное физикальное обследо-

вание пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интер-

претировать его результа-

ты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального ис-

следования пациента (ос-

мотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

ПК-3.2: Проводит полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпа-

цию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретирует 

его результаты 

ПК-4 Способен формулировать 

предварительный диагноз 

и составлять план лабора-

торных и инструменталь-

ных обследований паци-

ента 

ПК-4.1: Знает методы лабо-

раторных и инструменталь-

ных исследований для 

оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к 

проведению исследований, 

правила интерпретации их 

результатов 

ПК-4.2: Формулирует пред-

варительный диагноз и со-

ставляет плана лаборатор-

ных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и по-

следовательности диагно-

стических мероприятий 

ПК-4.4: Анализирует полу-

ченные результаты обсле-

дования пациента, при не-
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обходимости обосновывает 

и планирует объем допол-

нительных исследований 

 Постановка диагноза и 

назначение лечения 

ПК-5 Способен устанавливать 

диагноз с учетом дейст-

вующей международной 

статистической классифи-

кации болезней и про-

блем, связанных со здо-

ровьем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ 

ПК-5.2: Устанавливает ди-

агноз с учетом действую-

щей международной стати-

стической классификации 

болезней и проблем, свя-

занных со здоровьем (МКБ) 

ПК-6 Способен осуществлять 

персонализированное ле-

чения пациента, в том 

числе беременных жен-

щин, пациентов пожилого 

и старческого возраста, 

оценка эффективности и 

безопасности лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий, лечебного пита-

ния, медицинские показа-

ния и противопоказания к 

их применению; осложне-

ния, вызванные их приме-

нением; механизм действия 

немедикаментозного лече-

ния; медицинские показа-

ния и противопоказания к 

его назначению; побочные 

эффекты, осложнения, вы-

званные его применением  

ПК-6.2: Знает порядок ока-

зания паллиативной меди-

цинской помощи 

ПК-6.3: Составляет план 

лечения заболевания и со-

стояния пациента с учетом 

диагноза, возраста пациен-

та, клинической картины 

заболевания в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает лекарст-

венные препараты, меди-

цинские изделия и лечебное 

питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической 

картины болезни в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи; 

назначает немедикаментоз-

ное лечение с учетом диаг-

ноза, возраста и клиниче-
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ской картины болезни в со-

ответствии с действующи-

ми порядками оказания ме-

дицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-6.5: Осуществляет пер-

сонализированное лечение 

пациента, в том числе бере-

менных женщин, пациентов 

пожилого и старческого 

возраста, оценивает эффек-

тивности и безопасности 

лечения 

ПК-7 Способен использовать 

современные методы при-

менения лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий и лечебного пи-

тания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в 

соответствии с действую-

щими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекоменда-

циями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-7.1: Знает современные 

методы применения лекар-

ственных препаратов, ме-

дицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи;  

ПК-7.2: Знает современные 

методы немедикаментозно-

го лечения болезней и со-

стояний у пациента в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-7.3: Использует совре-

менные методы применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 
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с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

Профилактика и фор-

мирование здорового 

образа жизни и сани-

тарно-гигиеническому 

просвещению населе-

ния 

ПК-8 Способен осуществлять 

диспансеризацию взрос-

лого населения с целью 

раннего выявления хрони-

ческих неинфекционных 

заболеваний и основных 

факторов риска их разви-

тия в соответствии с дей-

ствующими нормативны-

ми правовыми актами и 

иными документами 

ПК-8.1: Нормативные пра-

вовые акты и иные доку-

менты, регламентирующие 

порядки проведения меди-

цинских осмотров, диспан-

серизации и диспансерного 

наблюдения 

ПК-8.2: Проводит медицин-

ские осмотры с учетом воз-

раста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с 

действующими норматив-

ными правовыми актами и 

иными документами 

ПК-8.3: Проводит диспан-

серизацию взрослого насе-

ления с целью раннего вы-

явления хронических неин-

фекционных заболеваний, 

основных факторов риска 

их развития 

ПК-8.4: Проводит диспан-

серное наблюдение пациен-

тов с выявленными хрони-

ческими неинфекционными 

заболеваниями, в том числе 

пациентов с высоким и 

очень высоким сердечно-

сосудистым риском 

Экспертиза временной 

нетрудоспособности 

ПК-12 Способен проводить экс-

пертизу временной нетру-

доспособности и работать 

в составе врачебной ко-

миссии, осуществляющей 

экспертизу временной не-

трудоспособности 

ПК-12.1: Знает порядок 

экспертизы временной не-

трудоспособности и при-

знаки временной нетрудо-

способности пациента 

ПК-12.2: Определяет при-

знаки временной нетрудо-

способности и признаки 

стойкого нарушения функ-

ций организма, обуслов-

ленного заболеваниями, 

последствиями травм или 

дефектами 

ПК-12.3: Участвует в рабо-

те врачебной комиссии, 

осуществляющей эксперти-

зу временной нетрудоспо-

собности 

Ведение медицинской 

документации 

ПК-14 Способен вести медицин-

скую документацию, в том 

числе в электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицинской 

документации в медицин-

ских организациях, оказы-

вающих медицинскую по-

мощь амбулаторно, в том 

числе на дому при вызове 

медицинского работника 

ПК-14.2: Составляет план 

работы и отчет о своей ра-
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боте, оформлять паспорт 

врачебного (терапевтиче-

ского) участка 

ПК-14.3: Применяет в про-

фессиональной деятельно-

сти информационные сис-

темы и информационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в С семестре, составляет 2 за-

четные единицы. По дисциплине предусмотрен зачет с оценкой. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

С 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками (по видам учебных заня-

тий) (всего): 

36 36 

Учебные занятия лекционного типа 8 8 

Практические занятия 12 12 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 16 16 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 36 36 

Контроль промежуточной аттестации (час) 0 0 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧА-

САХ 
72 72 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а
я

 р
а

б
о

т
а
 

 Семестр С 

Раздел 1. Общие вопросы 36 18 18 4 6 0 8 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

профессиональной патоло-

гии 

Тема 1.1. Введение в клинику 

профессиональной патоло-

гии.  

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 1.2. Классификация 

профессиональных заболева-

ний.  

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 2. Основы клиники 

профессиональных болез-

ней 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Профессиональные 

вредности и их классифика-

ция.  

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Профессиональные 

заболевания медицинских 

работников 

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
0 

     
 

Общий объем, часов 72 36 36 8 12 0 16 

Форма промежуточной ат-

тестации 
Зачет с оценкой 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
72 36 36 8 12 0 16 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 
ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 
ч
ас

 

Ф
о
р

м
а 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 
ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у

б
еж

н
о

го
 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о

л
я 

 

Семестр С 
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Раздел 1. Общие во-

просы профессио-

нальной патологии 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 
в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Основы 

клиники профес-

сиональных болез-

ней 

18 8 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

36 16 - 16 - 4 
- 

 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПАТОЛОГИИ 

Цель: изучить клинику профессиональной патологии, тактику ведения больного 

Перечень изучаемых элементов содержания: Введение в клинику профессиональ-

ной патологии. Основы законодательства РФ об охране труда. Профессиональные вредности 

и их классификация. Классификация профессиональных заболеваний. Положение об оплате 

дополнительных расходов на различные виды помощи ПБ. Ведение больного.  

Основные задачи клиники профессиональных болезней. Ее связь с другими клиниче-

скими, гигиеническими и теоретическими дисциплинами. Значение внедрения в промыш-

ленность новых производственных комплексов и профилактических мероприятий на изме-

нение структуры профессиональной заболеваемости, формы и течение профессиональных 

болезней. Медицинские учреждения, занимающиеся вопросами профессиональной патоло-

гии. Организационные принципы работы профпатологических центров. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Основные задачи клиники профессиональных болезней. 

2. Профессиональные вредности и их классификация.  

3. Классификация профессиональных заболеваний. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. Понятие о профпатологии как клинической дисциплине и о профессиональных 

болезнях.  

2. Исторические этапы развития профпатологии.  

3. Многообразие форм профессиональных заболеваний.  

4. Группировка по этиологическому принципу и по преимущественному пораже-

нию отдельных органов и систем.  

5. Основные задачи клиники профессиональных болезней. Ее связь с другими 

клиническими, гигиеническими и теоретическими дисциплинами.  

6. Значение внедрения в промышленность новых производственных комплексов 

и профилактических мероприятий на изменение структуры профессиональной заболеваемо-

сти, формы и течение профессиональных болезней.  

7. Медицинские учреждения, занимающиеся вопросами профессиональной пато-

логии.  

8. Организационные принципы работы профпатологических центров. 

9. Особенности обследования и необходимая документация для установления 

профхарактера заболевания.  

10. Особенности экспертизы профпригодности и связи заболевания с профессией.  
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11. Медицинское обслуживание рабочих промышленных предприятий, задачи, ор-

ганизация.  

12. Предварительные и периодические медицинские осмотры. 

13. Классификация профзаболеваний по этиологии и преимущественному пораже-

нию отдельных органов и систем. 

14. Основы законодательства РФ об охране труда.  

15. Профессиональные вредности и их классификация.  

16. Классификация профессиональных заболеваний.  

17. Положение об оплате дополнительных расходов на различные виды помощи 

ПБ.  

18. Ведение больного. 

19. Задачи клиники профессиональных болезней. 

20. Особенности профзаболеваний в России. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2. ОСНОВЫ КЛИНИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ БОЛЕЗНЕЙ 

Цель: изучить этиологию, патогенез, клинические проявления, основы диагностики и 

лечения профессиональных заболеваний 

Перечень изучаемых элементов содержания: Краткая гигиеническая характеристика 

и классификация промышленных аэрозолей. Патогенез и клинико-рентгенологическая клас-

сификация пневмокониозов. Силикоз: клиника, диагноз, дифференциальный диагноз, ослож-

нения, профилактика, экспертиза трудоспособности. Хронический пылевой бронхит. Диф-

ференциальная диагностика, лечение, профилактика. Вибрационная болезнь. Этиология, па-

тогенез, клиника вибрационной болезни от местного воздействия вибрации. Инструменталь-

ные методы исследования больных с вибрационной болезнью. Вибрационная болезнь от об-

щего воздействия вибрации. Дифференциальная диагностика вибрационной болезни. Лече-

ние, экспертиза трудоспособности, профилактика. Нейросенсорная тугоухость. Общие во-

просы промышленной токсикологии. Профессиональные интоксикации свинцом, ртутью. 

Этиология, патогенез. Клиника острых и хронических интоксикаций. Лечение и профилак-

тика. Экспертиза трудоспособности. Отравления сельскохозяйственными ядохимикатами 

(РОС, ФОС, ХОС). Этиология, патогенез, клиника, лечение острых и хронических интокси-

каций.  

Структура профессиональных заболеваний от перенапряжения: патология перифери-

ческой нервной системы – полиневропатии, мононевропатии, радикулопатии, заболевания 

опорно-двигательного аппарата (миофиброзы, плечелопаточный периартроз, эпикондилез); 

координаторный невроз. Вегетативно-сенсорная полиневропатия: этиология, патогенез, кли-

ника, диагностика, лечение. Компрессионная невропатия: этиология, патогенез, клинические 

проявления – компрессионная невропатия срединного нерва (синдром запястного канала); 

компрессионная невропатия локтевого нерва в канале Гийена, в кубитальном канале; ком-

прессионная невропатия лучевого нерва в локтевой области; компрессионная невропатия ма-

лоберцового нерва. Координаторный невроз: этиология, патогенез, клинические проявления, 

диагностика, лечение. 

Производственно-обусловленные вертеброгенные заболевания: Рефлекторные син-

дромы шейного и пояснично-крестцового уровня, нервно-сосудистый, миотонический, ней-

родистрофический; Корешковые (компрессионные) синдромы шейного и пояснично-

крестцового уровня; Радикуломиелопатии шейного и пояснично-крестцового уровней. Этио-

логия, клинические проявления, диагностика, дифференциальный диагноз. Лечение. Вопро-

сы экспертизы трудоспособности, профилактика. 

Профессиональные заболевания медицинских работников. Этиология, патогенез, 

классификация. Экспертиза трудоспособности, профилактика. 

Врачебно-трудовая экспертиза и социально-трудовая реабилитация при профессио-

нальных заболеваниях, КЭК, МСЭ, группы инвалидности. Предварительный и периодиче-

ский медицинские осмотры. 
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Вопросы для самоподготовки: 

1. Вибрационная болезнь.  

2. Профессиональные болезни от перенапряжения.  

3. Отдельные формы поражений опорно-двигательного аппарата.  

4. Профессиональные заболевания медицинских работников. 

5.  Врачебно-трудовая экспертиза и социально-трудовая реабилитация при про-

фессиональных заболеваниях. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. Понятия о заболеваниях, обусловленных воздействием физических факторов 

производственной среды, классификация, распространенность их.  

2. Вибрационная болезнь от локальной и общей вибрации. Этиология, патогенез, 

классификация по формам: локальная и общая; по степени выраженности (I, II, III степени). 

3. Клинические синдромы вибрационной болезни, обусловленной общей вибра-

цией, локальной вибрацией. Диагностика.  

4. Дифференциальный диагноз вибрационной болезни: с болезнью Рейно, с пе-

риферическими вазопатиями, с сирингомелией, с полиневропатиями различного генеза, с 

первичными невритами и плекситами, с неврологическими осложнениями шейного остео-

хондроза, с органическим поражением центральной нервной системы.  

5. Лечение вибрационной болезни. Экспертиза трудоспособности. Профилактика. 

6. Клиника отравлений неорганическими соединениями свинца: синдромы пора-

жения крови, нервной системы (астенический синдром, синдром полиневропатии, энцефало-

патии); изменения со стороны желудочно-кишечного тракта (свинцовая колика).  

7. Формы интоксикации свинцом: начальная, легкая, выраженная. 

8. Структура профессиональных заболеваний от перенапряжения: патология пе-

риферической нервной системы – полиневропатии, мононевропатии, радикулопатии, заболе-

вания опорно-двигательного аппарата (миофиброзы, плечелопаточный периартроз, эпикон-

дилез); координаторный невроз. 

9. Рефлекторные синдромы шейного и пояснично-крестцового уровня, нервносо-

судистый, миотонический, нейродистрофический;  

10. Корешковые (компрессионные) синдромы шейного и пояснично-крестцового 

уровня;  

11. Радикуломиелопатии шейного и пояснично-крестцового уровней. 

12. Условия, при которых могут возникать острые и хронические профессиональ-

ные интоксикации.  

13. Группировка токсических веществ по характеру их действия на организм.  

14. Значение химической структуры, физических свойств, путей проникновения и 

выведения из организма токсических веществ в формировании клинической картины и тече-

ния интоксикации.  

15. Судьба ядов, попавших в организм. Основные принципы диагностики, анти-

дотная терапия и лечение острых интоксикаций.  

16. Организация специализированной и неотложной медицинской помощи при 

острых интоксикациях. 

17. Профессиональные аллергозы.  

18. Хронические бронхиты при действии биологически-активных веществ.  

19. Профессиональная бронхиальная астма. Клиника, диагностика, лечение, ВТЭ, 

профилактика. 

20. Предварительный и периодический медицинские осмотры. Значение. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 
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РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет с оценкой, который проводится в устной форме. 

 

1.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические и деонто-

логические принципы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.1: Уметет со-

блюдать моральные, 

правовые и этические 

нормы в профессио-

нальной деятельности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное 

взаимодействие в соот-

ветствии с нормами 

профессиональной эти-

ки и деонтологии 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-4 Способен применять медицинские из-

делия, предусмотренные порядком 

оказания медицинской помощи, а так-

же проводить обследования пациента 

с целью установления диагноза 

ОПК-4.1: Знает алго-

ритм применения меди-

цинских изделий, пре-

дусмотренных поряд-

ком оказания медицин-

ской помощи, а также 

проведения обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-4.2: Использует 

диагностические воз-

можности методов не-

посредственного иссле-

дования больного, со-

временные методы кли-

нического, лаборатор-

ного, инструментально-

го обследования паци-

ента с целью установ-

ления диагноза 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-4.3: Владеет на-

выками применения 

медицинских изделий, 

предусмотренных по-

рядком оказания меди-

цинской помощи, а 

также проведения об-

следования пациента с 

целью установления 

диагноза 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 



 
16 

ПК-1 Способен оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме пациен-

там при состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациента, в том числе 

клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и/или дыха-

ния) 

ПК-1.1: Знает клиниче-

ские признаки внезап-

ного прекращения кро-

вообращения и/или ды-

хания; правила прове-

дения базовой сердеч-

но-легочной реанима-

ции; правила выполне-

ния наружной электро-

импульсной терапии 

(дефибрилляции), в том 

числе при внезапном 

прекращении кровооб-

ращения и/или дыхания 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-1.2: Выявляет со-

стояния, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного прекраще-

ния кровообращения и 

дыхания;  

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-1.3: Выполняет ме-

роприятия по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; ме-

роприятия базовой сер-

дечно-легочной реани-

мации в сочетании с 

электроимпульсной те-

рапией (дефибрилляци-

ей) 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-2 Способен осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза жизни и заболевания паци-

ента и анализировать полученную ин-

формацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента; этиологию, 

патогенез и патоморфо-

логию, клиническую 

картину, дифференци-

альную диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний внутрен-

них органов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-2.2: Осуществляет 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента и анализирует 

полученную информа-

цию 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-2.3: Интерпретиру-

ет результаты сбора 

информации о заболе-

вании пациента 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-3 Способен проводить полное физи-

кальное обследование пациента (ос-

мотр, пальпацию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретировать его ре-

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального 

исследования пациента 

(осмотр, пальпация, 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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зультаты перкуссия, аускульта-

ция) 

ПК-3.2: Проводит пол-

ное физикальное обсле-

дование пациента (ос-

мотр, пальпацию, пер-

куссию, аускультацию) 

и интерпретирует его 

результаты 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-4 Способен формулировать предвари-

тельный диагноз и составлять план 

лабораторных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.1: Знает методы 

лабораторных и инст-

рументальных исследо-

ваний для оценки со-

стояния здоровья, ме-

дицинские показания к 

проведению исследова-

ний, правила интерпре-

тации их результатов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-4.2: Формулирует 

предварительный диаг-

ноз и составляет плана 

лабораторных и инст-

рументальных обследо-

ваний пациента 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и 

последовательности 

диагностических меро-

приятий 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-5 Способен устанавливать диагноз с 

учетом действующей международной 

статистической классификации болез-

ней и проблем, связанных со здоровь-

ем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ Этап форми-

рования зна-

ний 
ПК-5.2: Устанавливает 

диагноз с учетом дейст-

вующей международ-

ной статистической 

классификации болез-

ней и проблем, связан-

ных со здоровьем 

(МКБ) 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-6 Способен осуществлять персонализи-

рованное лечения пациента, в том 

числе беременных женщин, пациентов 

пожилого и старческого возраста, 

оценка эффективности и безопасности 

лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарствен-

ных препаратов, меди-

цинских изделий, ле-

чебного питания, меди-

цинские показания и 

противопоказания к их 

применению; осложне-

ния, вызванные их при-

менением; механизм 

действия немедикамен-

тозного лечения; меди-

цинские показания и 

противопоказания к его 

назначению; побочные 

эффекты, осложнения, 

вызванные его приме-

Этап форми-

рования зна-

ний 
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нением  

ПК-6.2: Знает порядок 

оказания паллиативной 

медицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ПК-6.3: Составляет 

план лечения заболева-

ния и состояния паци-

ента с учетом диагноза, 

возраста пациента, кли-

нической картины забо-

левания в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает ле-

карственные препараты, 

медицинские изделия и 

лечебное питание с уче-

том диагноза, возраста 

и клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи; на-

значает немедикамен-

тозное лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-6.5: Осуществляет 

персонализированное 

лечение пациента, в том 

числе беременных 

женщин, пациентов по-

жилого и старческого 
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возраста, оценивает эф-

фективности и безопас-

ности лечения 

ПК-7 Способен использовать современные 

методы применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания медицин-

ской помощи с учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-7.1: Знает совре-

менные методы приме-

нения лекарственных 

препаратов, медицин-

ских изделий и лечеб-

ного питания при забо-

леваниях и состояниях 

у пациента в соответст-

вии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи;  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-7.2: Знает совре-

менные методы неме-

дикаментозного лече-

ния болезней и состоя-

ний у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-7.3: Использует со-

временные методы 

применения лекарст-

венных препаратов, ме-

дицинских изделий и 

лечебного питания при 

заболеваниях и состоя-

ниях у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-8 Способен осуществлять диспансери-

зацию взрослого населения с целью 

раннего выявления хронических не-

инфекционных заболеваний и основ-

ных факторов риска их развития в со-

ПК-8.1: Знает норма-

тивные правовые акты и 

иные документы, рег-

ламентирующие поряд-

ки проведения меди-

Этап форми-

рования зна-

ний 
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ответствии с действующими норма-

тивными правовыми актами и иными 

документами 

цинских осмотров, дис-

пансеризации и диспан-

серного наблюдения 

ПК-8.2: Проводит ме-

дицинские осмотры с 

учетом возраста, со-

стояния здоровья, про-

фессии в соответствии с 

действующими норма-

тивными правовыми 

актами и иными доку-

ментами 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-8.3: Проводит дис-

пансеризацию взросло-

го населения с целью 

раннего выявления хро-

нических неинфекци-

онных заболеваний, ос-

новных факторов риска 

их развития 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-8.4: Проводит дис-

пансерное наблюдение 

пациентов с выявлен-

ными хроническими 

неинфекционными за-

болеваниями, в том 

числе пациентов с вы-

соким и очень высоким 

сердечно-сосудистым 

риском 

ПК-12 Способен проводить экспертизу вре-

менной нетрудоспособности и рабо-

тать в составе врачебной комиссии, 

осуществляющей экспертизу времен-

ной нетрудоспособности 

ПК-12.1: Знает порядок 

экспертизы временной 

нетрудоспособности и 

признаки временной 

нетрудоспособности 

пациента 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-12.2: Определяет 

признаки временной 

нетрудоспособности и 

признаки стойкого на-

рушения функций орга-

низма, обусловленного 

заболеваниями, послед-

ствиями травм или де-

фектами 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-12.3: Участвует в 

работе врачебной ко-

миссии, осуществляю-

щей экспертизу вре-

менной нетрудоспособ-

ности 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-14 Способен вести медицинскую доку-

ментацию, в том числе в электронном 

виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицин-

ской документации в 

медицинских организа-

циях, оказывающих ме-

дицинскую помощь ам-

булаторно, в том числе 

на дому при вызове ме-

Этап форми-

рования зна-

ний 
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дицинского работника 

ПК-14.2: Составляет 

план работы и отчет о 

своей работе, оформ-

лять паспорт врачебно-

го (терапевтического) 

участка 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-14.3: Применяет в 

профессиональной дея-

тельности информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-4; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

8; ПК-12; ПК-14 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 
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ОПК-1; ОПК-4; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

8; ПК-12; ПК-14 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

ОПК-1; ОПК-4; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

8; ПК-12; ПК-14 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Классификация вредных производственных факторов.  

2. Взаимосвязь клиники профессиональных болезней с общей патологией.  

3. Классификация профессиональных заболеваний.  

4. Структура и организация работы профпатологической службы.  

5. Санитарно-противоэпидемическая работав лечебно-профилактических уч-

реждениях. Профилактика профессиональных заболеваний.  

6. Организационные принципы Российской медицины по выявлению ранних 

форм профессиональных заболеваний.  

7. Организация и проведение предварительных и периодических медицинских 

осмотров работников, занятых во вредных условиях труда.  

8. Выявление и оценка ранних признаков неблагоприятного влияния профес-

сиональных факторов на здоровье.  
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9. Основные требования к оформлению санитарно-гигиенической характери-

стики условий труда.  

10. Значение оценки профессионального маршрута в диагностике профессио-

нальных заболеваний.  

11. Система учета и анализа профессиональных заболеваний в нашей стране.  

12. Основные принципы диспансеризации больных с профессиональными забо-

леваниями.  

13. Медицинская этика и деонтология в профпатологии.  

14. Особенности диагностики профессиональных заболеваний.  

15. Общие принципы и особенности лечения профессиональных заболеваний.  

16. Общие принципы профилактики профессиональных заболеваний.  

17. Общие принципы медико-социальной экспертизы и реабилитации в проф-

патологии.  

18. Вопросы временной и стойкой утраты трудоспособности и их решения в 

профпатологической практике.  

19. Медицинская и социально-трудовая реабилитация больных и инвалидов 

вследствие профессиональных заболеваний.  

20. Принципы определения степени утраты профессиональной трудоспособно-

сти работникам, получившим профессиональное заболевание.  

21. Понятие об остром и хроническом профессиональном заболевании.  

22. Токсико-гигиеническая характеристика вредных химических веществ.  

23. Современные методы диагностики профессиональных интоксикаций.  

24. Влияние комплекса химических веществ на организм человека. Особенно-

сти диагностики.  

25. Антидотная и комплексонотерапия в клинике профессиональных заболева-

ний.  

26.  Хронические профессиональные заболевания легких токсико-химической 

этиологии. Этиопатогенез, клиника, диагностика, лечение.  

27. Токсический отек легких. Патогенез, клиника, лечение, профилактика.  

28. Интоксикация свинцом. Патогенез, клиника, диагностика, лечение, профи-

лактика.  

29. Интоксикация ртутью. Патогенез, клиника, диагностика, лечение, профи-

лактика.  

30. Клинические синдромы при хронических профессиональных нейроинтокси-

кациях.  

31. Интоксикация марганцем. Патогенез, клиника, диагностика, лечение, про-

филактика.  

32. Дифференциальная диагностика профессионального токсического гепатита.  

33.  Интоксикации пестицидами. Фосфорорганические и хлорорганические ин-

сектофунгициды. Патогенез интоксикации, клиника, диагностика, лечение, 

профилактика.  

34. Профессиональные интоксикации органическими растворителями. Клиника 

диагностика, лечение.  

35. Заболевания от воздействия промышленных аэрозолей. Общая характери-

стика.  

36. Понятие о пневмокониозах. Классификации пневмокониозов.  

37. Силикатозы. Патогенез, клиника, диагностика, лечение.  

38. Карбокониозы. Патогенез, клиника, диагностика, лечение.  

39. Бериллиоз. Патогенез, клиника, диагностика, лечение.  

40. Пневмокониозы от органических пылей. Нозологические формы, клиника, 

диагностика, лечение, профилактика.  

41. Пылевой бронхит. Патогенез, клиника, диагностика, лечение.  

42. Профессиональная бронхиальная астма.  
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43. Вибрационная болезнь от воздействия локальной и общих вибраций. Пато-

генез, синдромная классификация, диагностика, лечение, профилактика.  

44. Влияние лазерного излучения на организм человека. Патогенез, клиника, 

диагностика, профилактика заболеваний.  

45. Профессиональные заболевания вследствие изменения атмосферного давле-

ния и воздействия низких температур.  

46. Профессиональные заболевания от перенапряжения отдельных органов и 

систем организма. Вопросы диагностики, профилактики, медико-

социальной экспертизы и реабилитации.  

47. Профессиональные заболевания вследствие физического перенапряжения и 

вынужденной рабочей позы.  

48. Профессиональные заболевания опорно-двигательного аппарата. Этиопато-

генез, диагностика, нозологические формы.  

49. Профессиональные инфекционные заболевания, принципы диагностики.  

50. Этиопатогенез и клинические формы профессиональных заболеваний кожи.  

51.  Методы диагностики профессиональных заболеваний медицинских работ-

ников.  

52. Основные нормативные документы в профпатологии 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Фомкин, Р.Н. Конспект лекций по профессиональным заболеваниям : [12+] / 

Р.Н. Фомкин, Е.Б. Харитонова ; Научная книга. – 2-е изд. – Саратов : Научная книга, 

2020. – 212 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578436 – ISBN 978-5-9758-1949-9. – 

Текст : электронный. 

2. Александрова, А. В. Анализ и предупреждение производственного травматизма и 

профессиональных заболеваний : учебное пособие / А. В. Александрова. — Краснодар 

: КубГТУ, 2018. — 303 с. — ISBN 978-5-8333-0795-3. — Текст : электронный // Лань : 
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электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/151181— Ре-

жим доступа: для авториз. пользователей. 

 

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Зуева, О.М. Профилактика профессиональной иммунопатологии : учебное пособие / 

О.М. Зуева, В.С. Сердюк ; Минобрнауки России, Омский государственный техниче-

ский университет. – Омск : Омский государственный технический университет (Ом-

ГТУ), 2017. – 113 с. : табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493466  – Библиогр. в кн. – ISBN 

978-5-8149-2429-2. – Текст : электронный. 

2. Профессиональные заболевания медицинских работников / И. Л. Кляритская, Е. В. 

Максимова, Н. В. Жукова [и др.] // Крымский терапевтический журнал. — 2019. — № 

3. — С. 5-11. — ISSN 2307-5236. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/journal/issue/312430— Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

3. Сюрин, С.А. профессиональная патология при подземной и открытой добыче апати-

товых руд в кольском заполярье / С.А. Сюрин, С.А. Горбанев // Анализ риска здоро-

вью. — 2019. — № 2. — С. 101-107. — ISSN 2308-1155. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/journal/issue/310815— Режим доступа: для авториз. пользовате-

лей. 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
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Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Профессиональные болезни» предпо-

лагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной 

работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. 

Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучаю-

щихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
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6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Профессиональные болезни» в рамках реализа-

ции основной профессиональной образовательной программы высшего образования – про-

граммы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет),  а также наглядными пособиями (12 посо-

бий - мышечная система, 15 - внутренние органы, 10 - с различными нозологиями, 10 - 

строение анализаторов), муляжами (2 – скелета, набор всех костей, 2 муляжа – головной 

мозг, 3 муляжа – сердце, 1 муляж – желудок, 1 муляж – мочевой пузырь, 1 муляж – почка и 

http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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др.), схемами – большого и малого круга кровообращения, 2-ва световых микроскопа (с пре-

паратами) и др. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Профессиональные болезни» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Профессиональные болезни» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Профессиональные болезни» предусмотрено 

применение электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Профессиональные болезни» предусматривают классиче-

скую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу 

посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асин-

хронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных 

технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, 

презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Профессиональные болезни» предусмотрены встречи 

с руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана со 

специализацией реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 
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Рабочая программа дисциплины (модуля) «Медицинская реабилитация и лечебный массаж» 

разработана на основании федерального государственного образовательного стандарта высшего об-

разования - специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело, утвержденного приказом Мини-

стерства науки и высшего образования Российской Федерации от 12.08.2020 г. №988, учебного плана 

по основной  профессиональной образовательной программе высшего образования - программы спе-

циалитета по специальности  31.05.01 Лечебное дело, а также с учетом следующих профессиональ-
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися практических 

умений и навыков, касающихся основных аспектов планирования и проведения реабилита-

ционных мероприятий среди пациентов, перенесших соматическое заболевание, травму или 

оперативное вмешательство с применением средств лечебного массажа, а также осуществ-

лять психологическую и социально-трудовую реабилитацию больных. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. освоить необходимые теоретические знания по основным разделам медицин-

ской реабилитации;  

2.  выработать навыки оценки уровня и резервов здоровья пациента, его реабили-

тационного потенциала;  

3.  обучить алгоритму определения показаний и противопоказаний для проведе-

ния реабилитационных мероприятий;  

4.  обучить основным методам медицинской реабилитации среди больных, пере-

несших соматическое заболевание, травму или оперативное вмешательство;  

5.  сформировать специальные знания, включающие организационные вопросы, 

общую методологию и основополагающие теоретические концепции применения массажа во 

всех областях клинической медицины, где они не противопоказаны; 

6. Освоить частные методики массажа при заболеваниях и травмах спорно-

двигательного аппарата, центральной и периферической нервной системы, внутренних орга-

нов, болезнях обмена веществ, мочеполовых органов, кожи, в послеоперационном периоде 

при хирургическом лечении; 

7. Изучить особенности лечебного массажа при спастических и вялых параличах 

и парезах; 

8. Изучить особенности массажа у детей, массаж и физические упражнения в 

раннем детском возрасте 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Медицинская реабилитация и лечебный массаж» реализуется 

в обязательной части основной образовательной программы по специальности 31.05.01 Ле-

чебное дело очной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Медицинская реабилитация и лечебный массаж» ба-

зируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения про-

граммного материала ряда дисциплин (модулей): «Нормальная анатомия», «Нормальная фи-

зиология», «Патологическая физиология», «Патологическая анатомия», «Пропедевтика 

внутренних болезней и основы медицинской документации» и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Нейрохирургия и реабилитация неврологических заболеваний 

- Практика общеврачебного профиля и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций: 

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-11; ПК-12; 

ПК-14; ПК-15, в соответствии с основной профессиональной образовательной программой 

высшего образования – программой специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 
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В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

компетенции 
Этические и правовые 

основы профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые 

нормы, этические и деон-

тологические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать 

моральные, правовые и эти-

ческие нормы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное взаимо-

действие в соответствии с 

нормами профессиональной 

этики и деонтологии 

Здоровый образ жизни ОПК-2 Способен проводить и 

осуществлять контроль 

эффективности мероприя-

тий по профилактике, 

формированию здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническому просве-

щению населения 

ОПК-2.1: Умеет анализиро-

вать информированность 

населения о здоровом обра-

зе жизни и медицинской 

грамотности 

ОПК-2.2: Осуществляет 

разработку плана меро-

приятий, направленных на 

повышение информирован-

ности населения о здоровом 

образе жизни, его грамот-

ности в вопросах профилак-

тики болезней 

ОПК-2.3: Владеет навыками 

подготовки устного высту-

пления или печатного тек-

ста, пропагандирующих 

здоровый образ жизни и 

повышающих грамотность 

населения вопросах профи-

лактики болезней 

Диагностические инст-

рументальные методы 

обследования 

ОПК-4 Способен применять ме-

дицинские изделия, пре-

дусмотренные порядком 

оказания медицинской 

помощи, а также прово-

дить обследования паци-

ента с целью установления 

диагноза 

ОПК-4.1: Знает алгоритм 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

ОПК-4.2: Использует диаг-

ностические возможности 

методов непосредственного 

исследования больного, со-

временные методы клини-

ческого, лабораторного, 

инструментального обсле-

дования пациента с целью 

установления диагноза 

ОПК-4.3: Владеет навыками 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 
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пациента с целью установ-

ления диагноза 

Этиология и патогенез 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, фи-

зиологические состояния 

и патологические процес-

сы в организме человека 

для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, физиоло-

гические состояния и пато-

логические процессы в ор-

ганизме человека с которы-

ми связаны клинические 

признаки (патогенез сим-

птомов) 

ОПК-5.2: Использует зна-

ния морфофункциональ-

ных, физиологических со-

стояний и патологических 

процессов в организме че-

ловека в диагностических 

целях 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с ис-

пользованием морфофунк-

циональных, физиологиче-

ских состояний и патологи-

ческих процессов в орга-

низме человека 

Медицинская реабили-

тация 

 

ОПК-8 Способен реализовывать и 

осуществлять контроль 

эффективности медицин-

ской реабилитации паци-

ента, в том числе при реа-

лизации индивидуальных 

программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, 

проводить оценку способ-

ности пациента осуществ-

лять трудовую деятель-

ность 

ОПК-8.1: Определяет меди-

цинские показания для про-

ведения мероприятий меди-

цинской реабилитации, в 

том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или реабили-

тации инвалидов, в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи 

ОПК-8.2: Реализует меро-

приятия медицинской реа-

билитации пациента, в том 

числе при реализации ин-

дивидуальной программы 

реабилитации или реабили-

тации инвалидов, в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями 

ОПК-8.3: Проводит прово-

дить оценку способности 

пациента осуществлять 

трудовую деятельность 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

ПК-1 Способен оказывать ме-

дицинскую помощь в экс-

тренной форме пациентам 

при состояниях, представ-

ПК-1.1: Знает клинические 

признаки внезапного пре-

кращения кровообращения 

и/или дыхания; правила 
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ляющих угрозу жизни па-

циента, в том числе кли-

нической смерти (оста-

новка жизненно важных 

функций организма чело-

века (кровообращения 

и/или дыхания) 

проведения базовой сердеч-

но-легочной реанимации; 

правила выполнения на-

ружной электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции), в 

том числе при внезапном 

прекращении кровообраще-

ния и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет состоя-

ния, требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме, в том 

числе клинические призна-

ки внезапного прекращения 

кровообращения и дыхания;  

ПК-1.3: Выполняет меро-

приятия по оказанию меди-

цинской помощи в неот-

ложной форме; мероприя-

тия базовой сердечно-

легочной реанимации в со-

четании с электроимпульс-

ной терапией (дефибрилля-

цией) 

Проведение обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

 

ПК-2 Способен осуществлять 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания па-

циента и анализировать 

полученную информацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза жиз-

ни и заболевания пациента; 

этиологию, патогенез и па-

томорфологию, клиниче-

скую картину, дифференци-

альную диагностику, осо-

бенности течения, ослож-

нения и исходы заболева-

ний внутренних органов 

ПК-2.2: Осуществляет сбор 

жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализирует полученную 

информацию 

ПК-2.3: Интерпретирует 

результаты сбора информа-

ции о заболевании пациента 

ПК-3 Способен проводить пол-

ное физикальное обследо-

вание пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интер-

претировать его результа-

ты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального ис-

следования пациента (ос-

мотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

ПК-3.2: Проводит полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпа-

цию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретирует 

его результаты 

 Постановка диагноза и 

назначение лечения 

ПК-5 Способен устанавливать 

диагноз с учетом дейст-

вующей международной 

статистической классифи-

кации болезней и про-

блем, связанных со здо-

ПК-5.1: Знает МКБ 

ПК-5.2: Устанавливает ди-

агноз с учетом действую-

щей международной стати-

стической классификации 

болезней и проблем, свя-
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ровьем (МКБ) занных со здоровьем (МКБ) 

ПК-6 Способен осуществлять 

персонализированное ле-

чения пациента, в том 

числе беременных жен-

щин, пациентов пожилого 

и старческого возраста, 

оценка эффективности и 

безопасности лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий, лечебного пита-

ния, медицинские показа-

ния и противопоказания к 

их применению; осложне-

ния, вызванные их приме-

нением; механизм действия 

немедикаментозного лече-

ния; медицинские показа-

ния и противопоказания к 

его назначению; побочные 

эффекты, осложнения, вы-

званные его применением  

ПК-6.2: Знает порядок ока-

зания паллиативной меди-

цинской помощи 

ПК-6.3: Составляет план 

лечения заболевания и со-

стояния пациента с учетом 

диагноза, возраста пациен-

та, клинической картины 

заболевания в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает лекарст-

венные препараты, меди-

цинские изделия и лечебное 

питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической 

картины болезни в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи; 

назначает немедикаментоз-

ное лечение с учетом диаг-

ноза, возраста и клиниче-

ской картины болезни в со-

ответствии с действующи-

ми порядками оказания ме-

дицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 
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стандартов медицинской 

помощи 

ПК-6.5: Осуществляет пер-

сонализированное лечение 

пациента, в том числе бере-

менных женщин, пациентов 

пожилого и старческого 

возраста, оценивает эффек-

тивности и безопасности 

лечения 

ПК-7 Способен использовать 

современные методы при-

менения лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий и лечебного пи-

тания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в 

соответствии с действую-

щими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекоменда-

циями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-7.1: Знает современные 

методы применения лекар-

ственных препаратов, ме-

дицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи;  

ПК-7.2: Знает современные 

методы немедикаментозно-

го лечения болезней и со-

стояний у пациента в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-7.3: Использует совре-

менные методы применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

Профилактика и фор-

мирование здорового 

образа жизни и сани-

тарно-гигиеническому 

просвещению населе-

ния 

ПК-11 

 

Формирование программ 

здорового образа жизни, 

включая программы сни-

жения потребления алко-

голя и табака, предупреж-

дения и борьбы с немеди-

ПК-11.1: Знает формы и 

методы санитарно-

просветительной работы по 

формированию элементов 

здорового образа жизни, в 

том числе программ сниже-
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цинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

 

ния потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским 

потреблением наркотиче-

ских средств и психотроп-

ных веществ 

ПК-11.2: Разрабатывает и 

реализует программы фор-

мирования здорового об-

раза жизни, в том числе 

программы снижения по-

требления алкоголя и таба-

ка, предупреждения и борь-

бы с немедицинским по-

треблением наркотических 

средств и психотропных 

веществ 

Экспертиза временной 

нетрудоспособности 

ПК-12 Способен проводить экс-

пертизу временной нетру-

доспособности и работать 

в составе врачебной ко-

миссии, осуществляющей 

экспертизу временной не-

трудоспособности 

ПК-12.1: Знает порядок 

экспертизы временной не-

трудоспособности и при-

знаки временной нетрудо-

способности пациента 

ПК-12.2: Определяет при-

знаки временной нетрудо-

способности и признаки 

стойкого нарушения функ-

ций организма, обуслов-

ленного заболеваниями, 

последствиями травм или 

дефектами 

ПК-12.3: Участвует в рабо-

те врачебной комиссии, 

осуществляющей эксперти-

зу временной нетрудоспо-

собности 

Ведение медицинской 

документации 

ПК-14 Способен вести медицин-

скую документацию, в том 

числе в электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицинской 

документации в медицин-

ских организациях, оказы-

вающих медицинскую по-

мощь амбулаторно, в том 

числе на дому при вызове 

медицинского работника 

ПК-14.2: Составляет план 

работы и отчет о своей ра-

боте, оформлять паспорт 

врачебного (терапевтиче-

ского) участка 

ПК-14.3: Применяет в про-

фессиональной деятельно-

сти информационные сис-

темы и информационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

Ведение медицинской 

документации 
ПК-15 Способен проводить ана-

лиз показателей заболе-

ваемости, инвалидности и 

смертности для характе-

ристики здоровья прикре-

ПК-15.1: Знает медико-

статистические показатели 

заболеваемости, инвалид-

ности и смертности, харак-

теризующие здоровье при-
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пленного населения крепленного населения, по-

рядок их вычисления и 

оценки 

ПК-15.2:  Анализирует дан-

ные официальной статисти-

ческой отчетности, включая 

формы федерального и от-

раслевого статистического 

наблюдения 

ПК-15.3:  Анализирует ме-

дико-статистические пока-

затели заболеваемости, ин-

валидности и смертности 

для оценки здоровья при-

крепленного населения  

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 9, А семестрах, составляет 6 

зачетных единиц. По дисциплине предусмотрены зачет и зачет с оценкой. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

9 А 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками (по видам учебных заня-

тий) (всего): 

108 54 54 

Учебные занятия лекционного типа 24 12 12 

Практические занятия 36 18 18 

Лабораторные занятия 0 0 0 

Иная контактная работа 48 24 24 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 108 54 54 

Контроль промежуточной аттестации (час) 0 0 0 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧА-

САХ 
216 108 108 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
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г
о
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я
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 Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 
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 Семестр 9 

Раздел 1. Основы медицин-

ской реабилитации 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Теоретические ос-

новы медицинской реабили-

тации 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 1.2. Частные вопросы 

медицинской реабилитации 
18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 2. Основы физиоте-

рапии 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Физиотерапия в 

системе медицинской реаби-

литации  

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Клиническая харак-

теристика лечебных физиче-

ских факторов 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 3. Медицинская 

реабилитация в клиниче-

ской практике 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 3.1. Медицинская реа-

билитация при сердечно-

сосудистых заболеваниях. 

Медицинская реабилитация 

при заболеваниях органов 

дыхания. Медицинская реа-

билитация при неврологиче-

ских заболеваниях. 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 3.2. Медицинская реа-

билитация при патологии 

желудочно-кишечного тракта 

и заболеваниях, вызванных 

нарушением обмена веществ. 

Медицинская реабилитация в 

травматологии и ортопедии 

Медицинская реабилитации в 

хирургии 

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
0       

Общий объем, часов 108 54 54 12 18 0 24 

Форма промежуточной ат-

тестации 
зачет 

Семестр А 

Раздел 4. Общие основы 

ЛФК 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 4.1. Клинико-

физиологическое обоснова-

ние лечебного применения 

физических упражнений. 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 4.2.Показания и проти-

вопоказания 
18 8 10 2 4 0 4 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
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Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 
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о
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Раздел 5. Основы лечеб-

ного массажа 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 5.1. Правила и гигие-

нические основы массажа 

Организация труда масса-

жиста 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 5.2. Анатомо-

физиологические основы 

массажа. 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 6. Частные мето-

дики и техника лечебно-

го массажа 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 6.1. Массаж при  

травмах и болезнях опор-

но-двигательного аппарата 

9 5 4 0 2 0 2 

Тема 6.2. Массаж при за-

болеваниях ЦНС. 

Массаж при заболеваниях 

сердечно-сосудистой сис-

темы. 

9 5 4 0 2 0 2 

Тема 6.3. Массаж при за-

болеваниях органов дыха-

ния.Массаж при заболева-

ниях органов пищеварения 

9 5 4 2 0 0 2 

Тема 6.4. Массаж в дет-

ской практике 
9 3 6 2 2 0 2 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
0 

     
 

Общий объем, часов 108 54 54 12 18 0 24 

Форма промежуточной ат-

тестации 
Зачет с оценкой 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
216 108 108 24 36 0 48 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся 
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Семестр 9 

Раздел 1. Основы 

медицинской реа-

билитации 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 
тестирование 

Раздел 2. Основы 

физиотерапии 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 
в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Медицин-

ская реабилитация 

в клинической 

практике 

18 8 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Объем по дисцип-

лине (модулю), ча-

сов 

54 24 - 24 - 6 
- 

 

Семестр А 

Раздел 4. Общие ос-

новы ЛФК 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 
тестирование 

Раздел 5. Основы 

лечебного массажа 18 8 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 
в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 6. Частные 

методики и техни-

ка лечебного мас-

сажа 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 
тестирование 

Объем по дисцип-

лине (модулю), ча-

сов 

54 24 - 24 - 6 
- 
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Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

108 48 - 48 - 12 
- 

 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

Цель: изучить систему современной медицинской реабилитации на различных этапах, 

основные нормативные документы в области медицинской реабилитации, основные принци-

пы и организационные подходы к медицинской реабилитации в клинической практике, сред-

ства и методы медицинской реабилитации при патологических состояниях 

Перечень изучаемых элементов содержания: Современное понятие о реабилитации. 

Международная система организации реабилитации. Медицинская реабилитация – понятие, 

социальное значение. Основные принципы, этапы медицинской реабилитации. Медицинская 

реабилитология как медицинская специальность в Международном классификаторе профес-

сий. Нормативно-правовое регулирование, этические аспекты и права человека в области 

медицинской реабилитации. Основные организационные подходы медицинской реабилита-

ции в Европе. 

Международная классификация функционирования, ограничений жизнедеятельности 

и здоровья (ICF, 2001): история создания, цели, основные разделы, терминология. Факторы, 

определяющие здоровье. Медицинские и социальные аспекты патологических состояний и 

инвалидизации. Функциональное состояние, критерии оценки. Уровни функциональных 

способностей, их оценка. Понятие о качестве жизни. Факторы окружающей среды (природ-

ные и измененные человеком, социальная среда, возможности адаптации среды, ассистивные 

технологии, вспомогательные средства, уровни независимости индивида от окружающих).  

Диагностика в процессе медицинской реабилитации. Оценка нарушений функций и 

функциональных способностей: методы оценки состояния костно-мышечной системы (оцен-

ка осанки, гонометрия, оценка функций мышц), двигательных, психических и др. функций.  

Основные направления лечения в медицинской реабилитации: основы применения 

фармакотерапии, физических методов реабилитации (физиотерапевтические методы лече-

ния, лечебная гимнастика, механотерапия, массаж, мануальная терапия и др.). Значение фи-

зической реабилитации в восстановлении здоровья и работоспособности больного. Понятие 

о кинезиологии.  

Основные направления лечения в медицинской реабилитации: ортезы, протезы и др. 

вспомогательные приспособления.  

Основные направления лечения в медицинской реабилитации: основы применения 

клинической психологии; роль и место эрготерапии в реабилитационной деятельности.  

Индивидуальная программа реабилитации: принципы разработки программ, отбор 

пациентов для программ реабилитации. Взаимодействие врачей разных специальностей в 

системе медицинской реабилитации. Возможности и компетенции врача-реабилитолога.  

Оборудование для реабилитации. Технические средства реабилитации. Итоговое за-

нятие.  

Частные вопросы медицинской реабилитации.  

Ранняя реабилитация (медицинская реабилитация в острый период): методические 

основы реанимационной реабилитации. Показания, противопоказания, профилактика небла-

гоприятных последствий.  

Нейрореабилитация: программы медицинской реабилитации, европейские рекоменда-

ции по ведению пациентов с инсультами, черепно-мозговыми травмами, травмами спинного 

мозга. Восстановительные процедуры в зависимости от уровня повреждения. Профилактика 

неблагоприятных последствий.  

Нейрореабилитация: медицинская реабилитация при хронической патологии нервной 

системы (боли в спине, болезнь Паркинсона, рассеянный склероз).  

Кардиореабилитация: программы медицинской реабилитации при заболеваниях сер-

дечно-сосудистой системы. Медицинская реабилитация в ревматологии. 2.5. Медицинская 

реабилитация при заболеваниях органов дыхания.  
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Медицинская реабилитация в травматологии и ортопедии: программы медицинской 

реабилитации для пациентов с заболеваниями и повреждениями верхних и нижних конечно-

стей, позвоночного столба, после ампутации конечностей.  

Медицинская реабилитация в онкологии.  

Медицинская реабилитация в педиатрии.  

Медицинская реабилитация в гериатрии. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Современное понятие о реабилитации.  

2. Международная система организации реабилитации.  

3. Медицинская реабилитация – понятие, социальное значение.  

4. Основные принципы, этапы медицинской реабилитации.  

5. Медицинская реабилитация в клинической практике. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. Организационно-методические основы службы медицинской реабилитации.  

2. Определение понятий: медицинская реабилитация, функциональные резервы, 

уровень здоровья, качество жизни, предболезнь, выздоровление, адаптация и дизадаптапция, 

оздоровление, профессиональное здоровье.  

3. Концепция, цель, задачи медицинской реабилитации.  

4. Фазы реабилитационного лечения.  

5. Организация этапов медицинской реабилитации: стационарного, амбулаторно-

поликлинического, санаторно-курортного. Принципы оздоровления на этапах реабилитации.  

6. Особенности реабилитации в зависимости от структуры лечебно-

профилактических учреждений.  

7. Показания и противопоказания к медицинской реабилитации. 

8. Методы оценки функциональных резервов (резервометрия).  

9. Оценка реабилитационного потенциала.  

10. Программа реабилитации в зависимости от фазы реабилитационного процесса.  

11. Оценка реабилитационного прогноза. 

12. Классификация физических факторов, применяемых в медицинской реабили-

тации.  

13. Знакомство с техникой безопасности при работе в физиотерапевтическом ка-

бинете. 

14. Основные методы медицинской реабилитации: классификация, механизмы 

воздействия. 

15. Медицинская реабилитация больных кардиологического профиля. 

16. Медицинская реабилитация больных ишемической болезнью сердца до и после 

инвазивных вмешательств. 

17. Медицинская реабилитация при заболеваниях органов дыхания. 

18. Медицинская реабилитация при заболеваниях желудочно-кишечного тракта. 

19. Медицинская реабилитация при заболеваниях суставов. 

20. Медицинская реабилитация при заболеваниях мочевыводящих органов. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2. ОСНОВЫ ФИЗИОТЕРАПИИ 

Цель: изучить современные технологии и методы физиотерапии, используемым в 

реабилитации больных 

Перечень изучаемых элементов содержания: Медицинская реабилитация, как при-

оритетное направление современной медицины. Роль медицинской реабилитации в сохране-

нии и восстановлении здоровья, профилактике инвалидности, увеличении продолжительно-

сти жизни. 
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Основные принципы реабилитации. Средства физической реабилитации. Основные 

понятия физиотерапии. Классификация методов физиотерапии. Физиологические механизмы 

действия физических факторов на организм. Основные принципы лечебного применения фи-

зических факторов. Принципы курсового лечения. Принципы динамического лечения физи-

ческими факторами. Принципы сочетанного лечения физическими факторами. Показания и 

противопоказания к применению методов физиотерапии. Санаторно - курортное лечение. 

Характеристика и основные виды курортов. Порядок отбора и направления больных на сана-

торно-курортное лечение. Инновационные технологии в физиотерапии. 

Лечебное применение методов электролечения. Лечебное применение электрического 

тока. Гальванизация. Лекарственный электрофорез Амплипульстерапия. Интерференцтера-

пия. Флюктуоризация. Дарсонвализация. ТНЧ – ультратонтерапия. Франклинизация. Аэро-

ионотерапия. УВЧ – терапия. УВЧ – индуктотермия. Магнитотерапия. Сверхвысокочастот-

ная терапия. Физическая характеристика фактора. Лечебные эффекты. Действие на отдель-

ные органы и системы. Принципы. Аппаратура. Техника проведения процедур. Техника 

безопасности. Лечебные методики. Показания и противопоказания. Лечебное применение 

оптического излучения (фототерапия). Инфракрасное облучение. Хромотерапия. Ультра-

фиолетовое облучение. Длинноволновое облучение. Средневолновое облучение. Лазероте-

рапия. Физическая характеристика фактора. Механизм развития терморегуляторных процес-

сов. Лечебные эффекты. Показания. Противопоказания. Аппаратура. Порядок работы. Тех-

ника безопасности. Лечебное применение методов бальнеотерапии. Гидротерапия. Общие 

основы водолечения. Физическая и химическая терморегуляция. Показания и противопока-

зания. Принципы дозирования. Виды водолечебных процедур. Ванны: пресные, ароматиче-

ские, лекарственные, вихревые, пенистые, вибрационные и др. Души. Бани. Бальнеотерапия. 

Характеристика и классификация минеральных вод. Минеральные ванны. Хлоридные на-

триевые ванны. Йодобромные ванны. Минерально-газовые ванны. 

Углекислые ванны. Сероводородные ванны. Радоновые ванны. Механизм терапевти-

ческого действия. Особенности лечебного применения. Показания. Противопоказания. 

Принципы дозирования. Питьевое лечение минеральными водами. Теплотерапия. Парафин. 

Парафиноозокеритовая смесь. Лечебная грязь. Определение. Основные типы грязей. Суль-

фидные. Сапропелевые. Торфяные. Сопочные. Структура пелоидов. Теплофизические свой-

ства. Санитарнобактериологические показатели. Механизм терапевтического действия. По-

казания. Противопоказания. Лечебные методики. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Физиотерапия в системе медицинской реабилитации.  

2. Клиническая характеристика лечебных физических факторов.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

7. Физиологические механизмы действия физиотерапевтических факторов на ор-

ганизм.  

8. Физиотерапевтические методы лечения, основанные на применении постоян-

ного, импульсного и переменного тока.  

9. Методы электролечения в физиотерапии.  

10. Механизм лечебного действия гальванизации и лекарственного электрофореза.  

11. Методика гальванизации и лекарственного электрофореза. Показания и проти-

вопоказания.  

12. Механизм лечебного действия синусоидального модулированного тока (СМТ-

терапия).  

13. Особенности физиотерапевтического воздействия переменным током высокой 

частоты.  

14. Импульсные токи в лечении патологии опорно-двигательной системы.  

15. Лечебное применение электрических и магнитных полей.  

16. Лечебное применение оптического излучения (фототерапия).  



 
18 

17. Лечебное применение механических факторов (массажа, ультразвуковой тера-

пии).  

18. Лечебное применение искусственно изменённой воздушной среды.  

19. Лечебное применение гидротерапии.  

20. Лечебное применение теплолечения.  

21. Лечебное применение криотерапии.  

22. Лечебное применение бальнеотерапии.  

23. Лечебное применение лечебной грязи. 

24. Физиотерапия заболеваний суставов и позвоночника. 

25. Физиотерапия при заболеваниях эндокринной системы и обмена веществ.  

26. Физиотерапия при нервных и психических болезнях. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИ-

КЕ 

Цель: изучить особенности медицинской реабилитации пациентов с различными за-

болеваниями 

Перечень изучаемых элементов содержания: Медицинская реабилитация при сер-

дечно-сосудистых заболеваниях. Медицинская реабилитация при заболеваниях органов ды-

хания. Медицинская реабилитация при патологии желудочно-кишечного тракта и заболева-

ниях, вызванных нарушением обмена веществ. Медицинская реабилитация в травматологии 

и ортопедии Медицинская реабилитации в хирургии Медицинская реабилитация при невро-

логических заболеваниях. 

Реабилитация больных при ишемической, гипотонической, гипертонической болез-

нях, хронической сердечно-сосудистой недостаточности, атеросклерозе, нарушениях сердеч-

ного ритма. Значение дыхательных упражнений и методика их применения при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы. Показания и противопоказания к проведению реабилитаци-

онных мероприятий. 

Особенности реабилитации больных остеохондрозом позвоночника. Подводное вы-

тяжение, корсеты, особенности реабилитации при оперативных вмешательствах по поводу 

остеохондроза позвоночника. 

Физиологическое обоснование и особенности методик реабилитационных мероприя-

тий при нарушениях менструального цикла, в климактерическом периоде, при воспалении 

придатков матки, аномалиях положения матки (загибы матки кзади и кпереди), опущении 

матки и влагалища, при функциональном недержании мочи. Особенности реабилитации при 

гинекологических операциях, мастэктомии. Физические упражнения в различные фазы бе-

ременности и в послеродовом периоде. Гинекологический массаж, показания и противопока-

зания к применению. Особенности сестринского процесса в реабилитации гинекологических 

больных. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Особенности медицинской реабилитации пациентов с различными патология-

ми.  

2. Показания и противопоказания к медицинской реабилитации.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. Особенности реабилитации пациентов при заболевании пневмонией. Задачи, 

показания, противопоказания.  

2. Особенности реабилитации пациентов при заболевании эмфиземой лёгких в 

щадяще-тренировочном режиме. Задачи, показания, противопоказания.  

3. Особенности реабилитации пациентов при заболевании эмфиземой лёгких в 

палатном режиме. Задачи, показания, противопоказания.  
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4. Особенности реабилитации пациентов при заболевании гипотонической болез-

нью. Задачи, показания, противопоказания.  

5. Особенности реабилитации пациентов при заболевании инфарктом миокарда в 

щадяще-тренировочном режиме. Задачи, показания, противопоказания.  

6. Особенности реабилитации пациентов при заболевании инфарктом миокарда в 

палатном режиме. Задачи, показания, противопоказания.  

7. Особенности реабилитации пациентов при заболевании экссудативным плев-

ритом. Задачи, показания, противопоказания.  

8. Особенности реабилитации пациентов при хронической сердечно-сосудистой  

недостаточности. Задачи, показания, противопоказания.  

9. Особенности реабилитации пациентов при заболевании гипертонической бо-

лезнью. Задачи, показания, противопоказания.  

10. Особенности реабилитации пациентов при заболевании инфарктом миокарда в 

палатном режиме. Задачи, показания, противопоказания.  

11. Особенности реабилитации пациентов при заболевании инфарктом миокарда в 

щадяще-тренировочном режиме. Задачи, показания, противопоказания.  

12. Особенности реабилитации пациентов среднего и пожилого возраста. Проведе-

ние комплекса гигиенической гимнастики в различных двигательных режимах. 

13. Особенности реабилитации пациентов при переломе позвоночника в постим-

мобилизационном периоде. Задачи, показания, противопоказания.  

14. Особенности реабилитации пациентов при ожирении. Задачи, показания, про-

тивопоказания.  

15. Особенности реабилитации пациентов при инсульте в щадяще-тренировочном 

режиме. Задачи, показания, противопоказания.  

16. Особенности реабилитации пациентов при инсульте в палатном режиме. Зада-

чи, показания, противопоказания.  

17. Особенности реабилитации пациентов при   заболевании язвенной болезнью 

желудка и двенадцатипёрстной кишки. Задачи, показания, противопоказания.  

18. Особенности реабилитации пациентов при переломе позвоночника в иммоби-

лизационном периоде. Задачи, показания, противопоказания.  

19. Особенности реабилитации пациентов при заболевании сахарным диабетом. 

Задачи, показания, противопоказания.  

20. Особенности реабилитации пациентов при заболевании гастритом с понижен-

ной желудочной секрецией.  

21. Особенности реабилитации пациентов при заболевании туберкулёзом лёгких. 

Задачи, показания, противопоказания.  

22. Особенности реабилитации пациентов при воспалительных заболеваниях жен-

ских половых органов. Задачи, показания, противопоказания.  

23. Особенности реабилитации пациентов в послеродовом периоде. Задачи, пока-

зания, противопоказания.  

24. Особенности реабилитации пациентов при сколиозе II степени. Задачи, показа-

ния, противопоказания.  

25. Особенности реабилитации пациентов при переломах костей верхних конечно-

стей в постиммобилизационном периоде. Задачи, показания, противопоказания.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ОБЩИЕ ОСНОВЫ ЛФК 

Цель: изучить применение ЛФК в процессе медицинской реабилитации, показания и 

противопоказания к назначению 

Перечень изучаемых элементов содержания: Клинико-физиологическое обоснова-

ние лечебного применения физических упражнений. Средства ЛФК. Формы и методы ЛФК. 

Синдром гиподинамии. Классификация физических упражнений. Двигательные режимы. 

Механизм лечебного действия физических упражнений. Показание и противопоказание 
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ЛФК. Классификация средств лечебной физкультуры. Основные принципы подбора и дози-

ровки физической нагрузки. Порядок назначения лечебной гимнастики и оформление доку-

ментации. Тракционная терапия. Механотерапия. Трудотерапия. Виды массажа. Механизм 

лечебного воздействия. Основные приемы массажа. Техника и методика проведения проце-

дур. Показания и противопоказания к массажу. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Клинико-физиологическое обоснование лечебного применения физических уп-

ражнений.  

2. Средства ЛФК.  

3. Формы и методы ЛФК.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 4: 

1. Основные принципы физической реабилитации больных в клинике внутренних 

болезней, хирургии, педиатрии и гериатрии.  

2. Место лечебной физкультуры в поэтапном лечении больных с заболеваниями 

внутренних органов (стационар, поликлиника, санаторий, группы здоровья).  

3. Лечебная физкультура как один из методов комплексного лечения больных.  

4. Взаимосвязь лечебной физкультуры с другими методами лечения: медикамен-

тозным, физиотерапевтическим, бальнеотерапевтическим.  

5. Механизм действия физических упражнений на организм здорового человека.  

6. Основные принципы тренировки физическими упражнениями. 

7. Основные принципы подбора и дозировки упражнений.  

8. Клинико-физиологическое обоснование применения лечебной физкультуры 

при заболеваниях сердечно-сосудистой системы, дыхательной системы, органов пищеваре-

ния, заболеваниях и травмах опорно-двигательного аппарата, после хирургических вмеша-

тельств. 

9. Задачи лечебной физкультуры.  

10. Применение тестов с физическими нагрузками в программах реабилитации. 

11. Модели нагрузок, применяемых у больных: нагрузка постоянного уровня, воз-

растающей мощности. Противопоказания к тестированию с использованием физических на-

грузок и показания к прекращению теста. 

12. Методика проведения гигиенической гимнастики при различных двигательных 

режимах пациентов, основные приемы массажа, построение массажной процедуры, особен-

ности этапов сестринского процесса при применении средств физической реабилитации. 

13. Функциональное обследование и оценка физического здоровья, комплексы ги-

гиенической гимнастики с учетом двигательного режима и состояния здоровья пациента. 

14. Организация лечебной физкультуры в стационаре и поликлинике.  

15. Оборудование зала (кабинета) для лечебной физкультуры.  

16. Функциональные пробы сердечно-сосудистой системы: ортостатическая проба, 

проба с физической нагрузкой. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование. 

РАЗДЕЛ 5. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ЛЕЧЕБНОГО МАССАЖА 

Цель: Изучить и освоить гигиенические основы массажа, оборудование кабинета 

массажа и рабочего места массажиста, требования к  массажисту и к пациенту, нормы вре-

мени по массажу и другие нормативные документы, анатомо-топографические данные об-

ластей массажа: головы, лица, шеи, груди, спины, живота, верхних конечностей, нижних ко-

нечностей 

Перечень изучаемых элементов содержания: История возникновения и развития 

массажа. Понятие о массаже. Сочетание массажа с лечебной гимнастикой и физиотерапией.  

Требования, предъявляемые к массажисту. Подготовка к массажу. Схема   положений   

массируемого и показатели достаточного расслабления мышц. Требования к организации 

лечебного массажа. Правила построения процедуры и курса массажа. Массажные средства. 
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Оборудование рабочего места и массажного кабинета. Нормы нагрузки массажиста. Учет и 

отчетность по   массажу. Нормативные документы, регламентирующие  работу массажиста. 

Общие сведения о строении скелета. Общие сведения о строении костной системы 

человека. Форма и строение костей, типы их соединений. Строение скелета. Позвоночный 

столб, кости верхних и нижних конечностей, туловища. Особенности формирования костной 

системы у детей. 

Мышечная система человека. Общие сведения о строении мышечной системы че-

ловека. Строение, форма и работа мышц. Мышечные группы верхних и нижних конечно-

стей, плечевого пояса, туловища, шеи, черепа. Особенности развития мышечной системы у 

детей. 

Строение сердечно-сосудистой системы. Общие сведения о строении сосудистой сис-

темы, ее части (артериальная, венозная, лимфатическая). Особенности кровоснабжения от-

дельных анатомических областей. Расположение сети лимфатических узлов и путей, значе-

ние направления движения лимфы при проведении массажа. 

Строение  нервной системы, грудной и брюшной полости, кожи. Общие сведения 

о строении центральной и периферической нервной системы, ее основные функции. Понятие 

о вегетативной нервной системе, ее отделы, иннервация внутренних органов. Взаимораспо-

ложение органов грудной клетки и брюшной полости. Кожа, ее строение, основные функции.  

Физиологические основы массажа. Физиологическое значение отдельных приемов 

механического раздражения  (слабые, сильные, кратковременные и длинные). Влияние мас-

сажа на общее состояние и самочувствие. Роль кожи в физиологическом действии массажа. 

Общие и местные реакции. Механическое действие массажа на кожу и подкожную клетчат-

ку. Влияние массажа на кровеносную и лимфатическую систему, значение капиллярного 

кровообращения. Тренирующее действие массажа на сердечно-сосудистую систему. Влия-

ние массажа на мышцы. Повышение обменных процессов в тканях. Сравнительное действие 

массажа и пассивного отдыха. Влияние массажа на обмен веществ, функцию дыхания,  диу-

рез. Влияние массажа на опорно-двигательный аппарат, центральную и периферическую НС, 

желудочно-кишечный тракт.  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Показания и противопоказания (абсолютные и относительные) к проведению 

массажа. 

2. Виды массажа: лечебный, спортивный, гигиенический, косметический, само-

массаж, их разновидности. Понятие о реабилитации.  

3. Место массажа в комплексном лечении и реабилитации больных. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 5 

Форма практического задания: контрольная работа 

Перечень тем контрольных работ к разделу 5: 

1. Требования к помещению при проведении сеанса лечебного массажа. 

2. Требования к массируемому при проведении сеанса массажа. 

3. Требования к массирующему при проведении сеанса массажа. 

4. Противопоказания к проведению массажа. 

5. Длительность курса (количество сеансов) лечебного массажа. 

6. Количество сеансов соответствует малому, среднему и максимальному курсам 

массажа. 

7. Основные приемы лечебного массажа 

8. Поглаживание: основные и вспомогательные разновидности приема 

9. Выжимание: основные и вспомогательные разновидности приема 

10. Разминание: основные и вспомогательные разновидности приема 

11. Приемы вибрации 

12. История возникновения и развития массажа.  

13. Понятие о массаже. Сочетание массажа с лечебной гимнастикой и физиотера-

пией.  

14. Требования, предъявляемые к массажисту.  

15. Подготовка к массажу.  
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16. Схема   положений   массируемого и показатели достаточного расслабления 

мышц.  

17. Требования к организации лечебного массажа.  

18. Правила построения процедуры и курса массажа.  

19. Массажные средства.  

20. Оборудование рабочего места и массажного кабинета.  

21. Нормы нагрузки массажиста.  

22. Учет и отчетность по массажу.  

23. Нормативные документы, регламентирующие  работу массажиста. 

24. Виды массажа: лечебный, спортивный, гигиенический, косметический, само-

массаж, их разновидности. Понятие о реабилитации.  

25. Место массажа в комплексном лечении и реабилитации больных. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 5: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование. 

 

РАЗДЕЛ 6. ЧАСТНЫЕ МЕТОДИКИ И ТЕХНИКА ЛЕЧЕБНОГО МАССАЖА 

Цель: Освоить частные методики массажа при заболеваниях и травмах спорно-

двигательного аппарата, центральной и периферической нервной системы, внутренних орга-

нов, болезнях обмена веществ, мочеполовых органов, кожи, в послеоперационном периоде 

при хирургическом лечении. Изучить особенности лечебного массажа при спастических и 

вялых параличах и парезах. Изучить особенности массажа у детей, массаж и физические уп-

ражнения в раннем детском возрасте 

Перечень изучаемых элементов содержания: Массаж при повреждениях мягких  

тканей и суставов. Понятие о травме. Периоды лечения. Показания и противопоказания к 

проведению массажа. Особенности выполнения различных видов массажа на этапах лечения 

и реабилитации больных. Массаж при повреждениях мягких тканей, связочного аппарата, 

суставов. Проведение массажа с учетом расстройств лимфо- и кровообращения. Особенно-

сти проведения массажа при травмах у детей.  

Массаж при повреждениях костей. Характер повреждений костей показания и 

противопокзания к массажу. Периоды лечения переломов. Особенности проведения массажа 

при различных способах иммобилизации, в том числе у детей. Значение массажа и лечебной 

гимнастики в реабилитации больных с повреждениями костной системы. 

Массаж при заболеваниях суставов. Основные клинические проявления воспали-

тельных и обменно-дистрофических заболеваний суставов. Принципы лечения. Место и зна-

чение массажа и лечебной гимнастики в комплексном лечении и реабилитации больных. По-

казания и противопоказания к массажу. Особенности проведения массажа при заболеваниях 

суставов, в том числе у детей. 

Массаж при заболеваниях позвоночника. Анатомические особенности строения 

различных отделов позвоночника, основные клинические проявления воспалительно-

дегенеративных заболеваний позвоночника. Принципы лечения. Значение массажа и лечеб-

ной гимнастики в лечении. Показания и противопоказания к назначению различных видов   

массажа, особенности проведения массажа при различных заболеваниях и реабилитации 

больных. 

Массаж при нарушениях осанки и  сколиотической болезни. Понятие об осанке.   

Методика осмотра на выявление нарушений осанки. Классификация нарушений осанки в са-

гитальной и фронтальной плоскостях. Особенности проведения массажа при различных ви-

дах нарушения осанки. Понятие о сколиотической болезни. Принципы лечения. Особенности 

проведения массажа при различных степенях сколиотической болезни. Особенности сочета-

ния массажа с лечебной гимнастикой при нарушениях осанки и сколиотической болезни у 

детей в различные периоды, меры профилактики.  

Массаж при лечении ортопедических заболеваний. Понятие о плоскостопии, при-

чины возникновения, меры профилактики. Понятие о плантографии. Лечение плоскостопия. 

Методика массажа и лечебной гимнастики. Причины возникновения и основные клиниче-

ские проявления врожденной мышечной кривошеи, косолапости, врожденного вывиха бедра. 
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Значение ранней диагностики. Принципы лечения и реабилитации детей. Особенности про-

ведения массажа, лечебной гимнастики, лечения положением. Методические указания к про-

ведению массажа у детей младенческого и раннего возраста 

 Массаж при травматических повреждениях нервной системы. Основные клини-

ческие проявления поражений центральной и периферической нервной системы при травмах. 

Дифференсация центральных и периферических расстройств. Принципы и периоды лечения. 

Значение массажа и лечебной гимнастики в комплексном лечении. Показания и противопо-

казания к применению массажа. Массаж при ранениях нервных стволов в разные периоды 

(предоперационный, после операционный, при консервативном лечении). Особенности про-

ведения массажа у детей.  

Массаж при вялых параличах. Основные клинические проявления заболеваний пе-

риферической нервной системы. Анализ состояния мышц и двигательных функций. Значе-

ние массажа и лечебной гимнастики в комплексном лечении и реабилитации больных. Осо-

бенности подготовки к массажу при вялых параличах. Роль исходных положений. Виды и 

методики массажа, используемые при лечении.  

Массаж при спастических параличах. Основные клинические проявления  пораже-

ния центральной нервной системы. Особенности состояния мышц и мышечных групп. 

Принципы лечения. Значение комбинированного лечения массажем, лечебной гимнастикой и 

положением. Задачи массажа. Показания и противопоказания. Подготовка больных к масса-

жу. Роль исходных положений. Используемые виды массажа Особенности подбора приемов 

массажа, в том числе у детей.  

Массаж при функциональных заболеваниях нервной системы. Основные клини-

ческие проявления неврозов и неврозоподобных состояний. Значение массажа в комплекс-

ном лечении. Цели и задачи массажа. Используемые виды и методики массажа. Показания и 

противопоказания к применению массажа. Особенности проведения массажа при энурезах и 

других неврозах у детей.  

Массаж при заболеваниях сердца и сердечнососудистой системы. Характеристика 

расстройств кровообращения. Цели и задачи массажа. при ишемической болезни сердца, по-

роках сердца, миокардиодистрофиях, гипертонической болезни, гипотонических состояниях 

и др. Особенности проведения различных видов массажа, в том числе  у детей. Сочетание 

массажа с лечебной гимнастикой и другими видами лечения. Особенности проведения мас-

сажа при врожденных пороках сердца у детей. 

Массаж при заболеваниях периферических сосудов. Основные клинические прояв-

ления заболеваний периферических артерий и вен. Цели и задачи массажа при варикозной 

болезни и заболеваниях артерий. Используемые виды и методики массажа Сочетание масса-

жа с лечебной гимнастикой и другими видами лечения.  

Массаж при заболеваниях органов дыхания. Значение и задачи массажа в ком-

плексном лечении и реабилитации больных с заболеваниями органов дыхания. Показания и 

противопоказания к проведению массажа. Особенности проведения массажа при воспали-

тельных заболевания органов дыхания, эмфиземе легких, бронхиальной астме и др. Приме-

нение различных видов  массажа и дыхательных упражнений. Сочетания массажа с лечебной 

гимнастикой, физиотерапевтическими процедурами. Особенности проведения массажа при 

воспалительных заболеваниях органов дыхания у младенцев и детей раннего возраста. Ис-

пользование дыхательной гимнастики у детей. 

Массаж при заболеваниях желудка. Основные клинические проявления заболева-

ний желудка. Задачи и особенности проведения различных видов массажа в зависимости от 

секреторной функции желудка, при висцероптозе. Значение массажа в комплексном  лече-

нии. Показания к массажу. Сочетания массажа с лечебной гимнастикой, физиотерапевтиче-

скими процедурами, лечением положением. Проведение массажа у детей.  

Массаж в детской практике. Массаж и гимнастика детей младенческого и раннего 

возраста. Анатомо-физиологические особенности детей младенческого и раннего возраста. 

Значение лечебной гимнастики и массажа в физическом воспитании. Массаж и гимнастика 

здоровых детей младенческого и раннего  возраста. Методика проведения гимнастики и мас-
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сажа с учетом физиологического формирования двигательных навыков ребенка.  Гигиениче-

ские условия проведения массажа и гимнастики у детей. 

Массаж и гимнастика при заболеваниях детей младенческого и раннего возраста. 

Массаж как средство профилактики и лечения рахита. Гигиенические условия проведения 

массажа. Общий и местный массаж при рахите в различные периоды лечения.  

 Вопросы для самоподготовки: 
1. Интенсивно-сегментарный массаж при заболеваниях органов дыхания по О.Ф. 

Кузнецову.  

2. Обоснование использования массажа ассиметричных зон при заболеваниях органов 

дыхания.  

3. Показания и противопоказания к назначению.  

4. Границы массируемых зон. Методики массажа, варианты проведения. 

5. Значение и задачи массажа и лечебной гимнастики в комплексном лечении детей 

при гипотрофии и недоношенности. Особенности их проведения с учетом степени заболева-

ния и формирования двигательных навыков ребенка. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 6 

Форма практического задания:  контрольная работа  

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 6: 

 

1. Массаж при повреждениях мягких  тканей и суставов 

2. Массаж при повреждениях костей 

3. Массаж при заболеваниях суставов 

4. Массаж при заболеваниях позвоночника 

5. Массаж при нарушениях осанки и  сколиотической болезни.  

6. Массаж при лечении ортопедических заболеваний 

7. Массаж при травматических повреждениях нервной системы.  

8. Массаж при вялых параличах 

9. Массаж при спастических параличах 

10. Массаж при функциональных заболеваниях нервной системы 

11. Массаж при заболеваниях сердца и сердечнососудистой системы 

12. Массаж при заболеваниях периферических сосудов 

13. Массаж при заболеваниях органов дыхания 

14. Интенсивно-сегментарный массаж при заболеваниях органов дыхания 

по О.Ф. Кузнецову 

15. Массаж при заболеваниях желудка 

16. Массаж при заболеваниях  желчевыводящих путей и кишечника 

17. Массаж при операциях на органах брюшной и грудной полости. 

18. Массаж при нарушениях обмена веществ 

19. Массаж при заболеваниях кожи.  

20. Массаж в гинекологической практике 

21. Массаж при заболеваниях мужской половой сферы 

22. Массаж и гимнастика детей младенческого и раннего возраста 

23. Массаж и гимнастика при заболеваниях детей младенческого и раннего 

возраста. 

24. Массаж при последствиях гипоксически-травматических повреждений 

нервной системы у младенцев, массаж при детском церебральном параличе.  

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 6: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 
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РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольными мероприятиями промежуточной аттестации обучающихся по дисцип-

лине (модулю) являются зачет и зачет с оценкой, которые проводятся в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовывать мораль-

ные и правовые нормы, этические 

и деонтологические принципы в 

профессиональной деятельности 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать 

моральные, правовые и эти-

ческие нормы в профессио-

нальной деятельности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное взаимо-

действие в соответствии с 

нормами профессиональной 

этики и деонтологии 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-2 Способен проводить и осуществ-

лять контроль эффективности ме-

роприятий по профилактике, 

формированию здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению 

населения 

ОПК-2.1: Умеет анализиро-

вать информированность 

населения о здоровом обра-

зе жизни и медицинской 

грамотности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-2.2: Осуществляет 

разработку плана мероприя-

тий, направленных на по-

вышение информированно-

сти населения о здоровом 

образе жизни, его грамот-

ности в вопросах профилак-

тики болезней 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-2.3: Владеет навыками 

подготовки устного высту-

пления или печатного тек-

ста, пропагандирующих 

здоровый образ жизни и 

повышающих грамотность 

населения вопросах профи-

лактики болезней 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-4 Способен применять медицин-

ские изделия, предусмотренные 

порядком оказания медицинской 

помощи, а также проводить об-

следования пациента с целью ус-

тановления диагноза 

ОПК-4.1: Знает алгоритм 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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ОПК-4.2: Использует диаг-

ностические возможности 

методов непосредственного 

исследования больного, со-

временные методы клини-

ческого, лабораторного, ин-

струментального обследо-

вания пациента с целью ус-

тановления диагноза 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-4.3: Владеет навыками 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-5 Способен оценивать морфофунк-

циональные, физиологические 

состояния и патологические про-

цессы в организме человека для 

решения профессиональных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, физиоло-

гические состояния и пато-

логические процессы в ор-

ганизме человека с которы-

ми связаны клинические 

признаки (патогенез сим-

птомов) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-5.2: Использует зна-

ния морфофункциональных, 

физиологических состояний 

и патологических процессов 

в организме человека в ди-

агностических целях 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с ис-

пользованием морфофунк-

циональных, физиологиче-

ских состояний и патологи-

ческих процессов в орга-

низме человека 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-8 Способен назначать лечение и 

осуществлять контроль его эф-

фективности и безопасности 

ОПК-7.1: Знает клиниче-

скую картину, особенности 

течения и возможные ос-

ложнения наиболее распро-

страненных заболеваний, 

протекающих в типичной 

форме у различных возрас-

тных групп для назначения 

лечение и осуществления 

контроля его эффективно-

сти и безопасности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-7.2: Назначает паци-

ентам адекватное лечение в 

соответствии с поставлен-

ным диагно 

Этап форми-

рования уме-

ний 

зом и осуществляет кон-

троль его эффективности и 

безопасности 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-1 Способен оказывать медицин- ПК-1.1: Знает клинические Этап форми-
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скую помощь в экстренной форме 

пациентам при состояниях, пред-

ставляющих угрозу жизни паци-

ента, в том числе клинической 

смерти (остановка жизненно важ-

ных функций организма человека 

(кровообращения и/или дыхания) 

признаки внезапного пре-

кращения кровообращения 

и/или дыхания; правила 

проведения базовой сердеч-

но-легочной реанимации; 

правила выполнения на-

ружной электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции), в 

том числе при внезапном 

прекращении кровообраще-

ния и/или дыхания 

рования зна-

ний 

ПК-1.2: Выявляет состоя-

ния, требующие оказания 

медицинской помощи в экс-

тренной форме, в том числе 

клинические признаки вне-

запного прекращения кро-

вообращения и дыхания;  

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-1.3: Выполняет меро-

приятия по оказанию меди-

цинской помощи в неот-

ложной форме; мероприя-

тия базовой сердечно-

легочной реанимации в со-

четании с электроимпульс-

ной терапией (дефибрилля-

цией) 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-2 Способен осуществлять сбор жа-

лоб, анамнеза жизни и заболева-

ния пациента и анализировать 

полученную информацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза жиз-

ни и заболевания пациента; 

этиологию, патогенез и па-

томорфологию, клиниче-

скую картину, дифференци-

альную диагностику, осо-

бенности течения, осложне-

ния и исходы заболеваний 

внутренних органов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-2.2: Осуществляет сбор 

жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализирует полученную 

информацию 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-2.3: Интерпретирует 

результаты сбора информа-

ции о заболевании пациента 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-3 Способен проводить полное фи-

зикальное обследование пациента 

(осмотр, пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интерпретиро-

вать его результаты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального ис-

следования пациента (ос-

мотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-3.2: Проводит полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпа-

цию, перкуссию, аускульта-

цию) и интерпретирует его 

результаты 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 



 
28 

ПК-5 Способен устанавливать диагноз 

с учетом действующей междуна-

родной статистической класси-

фикации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ Этап форми-

рования зна-

ний 
ПК-5.2: Устанавливает ди-

агноз с учетом действую-

щей международной стати-

стической классификации 

болезней и проблем, свя-

занных со здоровьем (МКБ) 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-6 Способен осуществлять персона-

лизированное лечения пациента, в 

том числе беременных женщин, 

пациентов пожилого и старческо-

го возраста, оценка эффективно-

сти и безопасности лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий, лечебного пита-

ния, медицинские показа-

ния и противопоказания к 

их применению; осложне-

ния, вызванные их приме-

нением; механизм действия 

немедикаментозного лече-

ния; медицинские показа-

ния и противопоказания к 

его назначению; побочные 

эффекты, осложнения, вы-

званные его применением  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-6.2: Знает порядок ока-

зания паллиативной меди-

цинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ПК-6.3: Составляет план 

лечения заболевания и со-

стояния пациента с учетом 

диагноза, возраста пациен-

та, клинической картины 

заболевания в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает лекарст-

венные препараты, меди-

цинские изделия и лечебное 

питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической 

картины болезни в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи; 

назначает немедикаментоз-

ное лечение с учетом диаг-

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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ноза, возраста и клиниче-

ской картины болезни в со-

ответствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-6.5: Осуществляет пер-

сонализированное лечение 

пациента, в том числе бере-

менных женщин, пациентов 

пожилого и старческого 

возраста, оценивает эффек-

тивности и безопасности 

лечения 

ПК-7 Способен использовать совре-

менные методы применения ле-

карственных препаратов, меди-

цинских изделий и лечебного пи-

тания при заболеваниях и состоя-

ниях у пациента в соответствии с 

действующими порядками оказа-

ния медицинской помощи, кли-

ническими рекомендациями (про-

токолами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской 

помощи 

ПК-7.1: Знает современные 

методы применения лекар-

ственных препаратов, ме-

дицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи;  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-7.2: Знает современные 

методы немедикаментозно-

го лечения болезней и со-

стояний у пациента в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-7.3: Использует совре-

менные методы применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-11 Формирование программ здоро-

вого образа жизни, включая про-

граммы снижения потребления 

алкоголя и табака, предупрежде-

ния и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ 

ПК-11.1: Знает формы и ме-

тоды санитарно-

просветительной работы по 

формированию элементов 

здорового образа жизни, в 

том числе программ сниже-

ния потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским 

потреблением наркотиче-

ских средств и психотроп-

ных веществ 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-11.2: Разрабатывает и 

реализует программы фор-

мирования здорового образа 

жизни, в том числе про-

граммы снижения потреб-

ления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потребле-

нием наркотических 

средств и психотропных 

веществ 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-12 Способен проводить экспертизу 

временной нетрудоспособности и 

работать в составе врачебной ко-

миссии, осуществляющей экспер-

тизу временной нетрудоспособ-

ности 

ПК-12.1: Знает порядок 

экспертизы временной не-

трудоспособности и при-

знаки временной нетрудо-

способности пациента 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-12.2: Определяет при-

знаки временной нетрудо-

способности и признаки 

стойкого нарушения функ-

ций организма, обусловлен-

ного заболеваниями, по-

следствиями травм или де-

фектами 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-12.3: Участвует в работе 

врачебной комиссии, осу-

ществляющей экспертизу 

временной нетрудоспособ-

ности 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-14 Способен вести медицинскую 

документацию, в том числе в 

электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицинской 

документации в медицин-

ских организациях, оказы-

вающих медицинскую по-

мощь амбулаторно, в том 

числе на дому при вызове 

медицинского работника 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-14.2: Составляет план 

работы и отчет о своей ра-

боте, оформлять паспорт 

врачебного (терапевтиче-

ского) участка 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-14.3: Применяет в про-

фессиональной деятельно-
Этап форми-

рования навы-
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сти информационные сис-

темы и информационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

ков и получе-

ния опыта 

ПК-15 Способен проводить анализ пока-

зателей заболеваемости, инва-

лидности и смертности для ха-

рактеристики здоровья прикреп-

ленного населения 

ПК-15.1: Знает медико-

статистические показатели 

заболеваемости, инвалидно-

сти и смертности, характе-

ризующие здоровье при-

крепленного населения, по-

рядок их вычисления и 

оценки 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-15.2:  Анализирует дан-

ные официальной статисти-

ческой отчетности, включая 

формы федерального и от-

раслевого статистического 

наблюдения 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-15.3:  Анализирует ме-

дико-статистические пока-

затели заболеваемости, ин-

валидности и смертности 

для оценки здоровья при-

крепленного населения  

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-4; ОПК-5; 

ОПК-8; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

5; ПК-6; ПК-7; 

ПК-11; ПК-12; 

ПК-14; ПК-15 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-
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ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-4; ОПК-5; 

ОПК-8; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

5; ПК-6; ПК-7; 

ПК-11; ПК-12; 

ПК-14; ПК-15 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-4; ОПК-5; 

ОПК-8; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

5; ПК-6; ПК-7; 

ПК-11; ПК-12; 

ПК-14; ПК-15 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Реабилитология - происхождение термина. Понятие о реабилитологии в широ-

ком смысле как о междисциплинарной области, в рамках которой различные профессио-

нальные группы преследуют и решают свои социальные задачи для общей цели восстанов-

ления трудоспособности больного (юристы, врачи, психологи).  

2. Цели реабилитации. Аспекты реабилитации.  
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3. Медицинский аспект реабилитации. Определение понятия, формы, место в об-

щей системе восстановительного лечения.  

4. Физический аспект реабилитации. Определение понятия, формы, роль на раз-

личных этапах восстановительного лечения.  

5. Задачи психологической реабилитации, ее формы и методы.  

6. Профессиональный, социально-экономический аспекты реабилитации – их ме-

сто в общей системе восстановительного лечения, формы и методы.  

7. Этапы реабилитационных мероприятий. Стационарный этап реабилитации: це-

ли, задачи. Послебольничный или поликлинический этап реабилитации: формы и место про-

ведения реабилитации, цели, задачи. Необходимость, места реализации, цели и задачи, три 

этапа восстановительного лечения. ИПР- индивидуальная программа реабилитации, правила 

составления.  

8. Основные методы реабилитации.  

9. Определение физиотерапии  

10. Классификация физических факторов.  

11. Механизмы физиологического и лечебного действия на организм.  

12. Общие противопоказания к назначению физиотерапии.  

13. Организационные вопросы физиотерапевтической службы.  

14. Требования к помещению и оснащению физиотерапевтических кабинетов.  

15. Правила техники безопасности. Производственная санитария.  

16. Порядок назначения и проведения физиотерапевтических процедур.  

17. Гальванизация. Лекарственный электрофорез .  

18. Механизмы биологического действия и терапевтические эффекты.  

19. Особенности введения лекарств методом электрофореза.  

20. Лечение импульсными и переменными токами.  

21. Электросон, диадинамотерапия, электростимуляция, импульсная электроанал-

гезия, амплипульстерапия, интерференцтерапия, флюктуоризация, дарсонвализация.  

22.  

23. Лечение полями высокой частоты (ВЧ), ультравысокой частоты (УВЧ) и сверх-

высокой частоты (СВЧ).  

24. Действующий фактор, терапевтические эффекты, показания и противопоказа-

ния к индуктотермии.  

25. Действующий фактор, терапевтические эффекты, показания и противопоказа-

ния к методу УВЧ-терапии.  

26. Действующий фактор, терапевтические эффекты, показания и противопоказа-

ния к использованию метода СВЧ - терапии. Методики проведения процедур.  

27. Вибротерапия. Ультразвуковая терапия. Действующие факторы, механизмы 

биологического действия, терапевтические эффекты ультразвука. Показания и противопока-

зания для применения ультразвука.  

28. Ультрафонофорез. Методики проведения процедур.  

29. Магнитотерапия. Механизм биологического действия и терапевтические эф-

фекты магнитного поля. Показания и противопоказания к применению постоянной, им-

пульсной, низкочастотной и высокочастотной магнитотерапии. Магнитофоры. Методики 

проведения процедур.  

30. Инфракрасное облучение. действующие факторы, проникающая способность, 

дозировка, терапевтические эффекты, показания и противопоказания.  

31. Хромотерапия. действующие факторы, проникающая способность, дозировка, 

терапевтические эффекты, показания и противопоказания.  

32. Ультрафиолетовое излучение: действующие факторы, проникающая способ-

ность, дозировка, терапевтические эффекты, показания и противопоказания.  

33. Лазерное излучение: лазеротерапия, фотодинамическая терапия. Методики 

проведения процедур.  

34. Общее понятие о водолечении  
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35. Классификация водолечебных факторов (души, ванны), применяемых в реаби-

литации.  

36. Механизмы физиологического и лечебного действия бальнеогидротерапии.  

37. Физиотерапевтические методы, относящиеся к теплолечебным. Физические 

характеристики парафина, озокерита, воды и грязи, позволяющие использовать их для теп-

лолечения.  

38. Физиологические реакции, возникающие в тканях при местном применении 

тепла. Терапевтические эффекты местного применения тепла. Показания и противопоказа-

ния к местному применению тепла.  

39. Парафинотерапия. Действующие факторы парафина.  

40. Озокеритотерапия и действующие факторы озокерита. Методики лечения па-

рафином и озокеритом. Показания к лечению парафином и озокеритом. Методики проведе-

ния процедур.  

41. Пелоидотерапия.  

42. Классификация лечебных грязей. Биологический и химический состав. Лечеб-

ные эффекты. Показания и противопоказания к реабилитации. Методики проведения проце-

дур.  

43. Климатотерапия. Основные процедуры климатотерапии. 46. Аэротерапия. Спе-

леотерапия. 

44. Противопоказания к проведению массажа. 

45. Длительность курса (количество сеансов) лечебного массажа. 

46. Количество сеансов соответствует малому, среднему и максимальному курсам 

массажа. 

47. Основные приемы лечебного массажа 

48. Поглаживание: основные и вспомогательные разновидности приема 

49. Выжимание: основные и вспомогательные разновидности приема 

50. Разминание: основные и вспомогательные разновидности приема 

51. Приемы вибрации 

52. История возникновения и развития массажа.  

53. Понятие о массаже. Сочетание массажа с лечебной гимнастикой и физиотера-

пией.  

54. Требования, предъявляемые к массажисту.  

55. Подготовка к массажу.  

56. Схема   положений   массируемого и показатели достаточного расслабления 

мышц.  

57. Требования к организации лечебного массажа.  

58. Правила построения процедуры и курса массажа.  

59. Массажные средства.  

60. Оборудование рабочего места и массажного кабинета.  

61. Нормы нагрузки массажиста.  

62. Учет и отчетность по массажу.  

63. Нормативные документы, регламентирующие  работу массажиста. 

64. Виды массажа: лечебный, спортивный, гигиенический, косметический, само-

массаж, их разновидности. Понятие о реабилитации.  

65. Место массажа в комплексном лечении и реабилитации больных. 

66. Массаж при повреждениях мягких  тканей и суставов 

67. Массаж при повреждениях костей 

68. Массаж при заболеваниях суставов 

69. Массаж при заболеваниях позвоночника 

70. Массаж при нарушениях осанки и  сколиотической болезни.  

71. Массаж при лечении ортопедических заболеваний 

72. Массаж при травматических повреждениях нервной системы.  

73. Массаж при вялых параличах 
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74. Массаж при спастических параличах 

75. Массаж при функциональных заболеваниях нервной системы 

76. Массаж при заболеваниях сердца и сердечно-сосудистой системы 

77. Массаж при заболеваниях периферических сосудов 

78. Массаж при заболеваниях органов дыхания 

79. Интенсивно-сегментарный массаж при заболеваниях органов дыхания 

по О.Ф. Кузнецову 

80. Массаж при заболеваниях желудка 

81. Массаж при заболеваниях  желчевыводящих путей и кишечника 

82. Массаж при операциях на органах брюшной и грудной полости. 

83. Массаж при нарушениях обмена веществ 

84. Массаж при заболеваниях кожи.  

85. Массаж в гинекологической практике 

86. Массаж при заболеваниях мужской половой сферы 

87. Массаж и гимнастика детей младенческого и раннего возраста 

88. Массаж и гимнастика при заболеваниях детей младенческого и раннего 

возраста. 

89. Массаж при последствиях гипоксически-травматических повреждений 

нервной системы у младенцев, массаж при детском церебральном параличе.  

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация : учебник для вузов / И. В. Ильина. — Мо-

сква : Издательство Юрайт, 2020. — 276 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-00383-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/451200 

5.1.2. Дополнительная литература 
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1. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация. Практикум : учебное пособие для вузов / 

И. В. Ильина. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 393 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-01250-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452961  

2. Гурьянова, Е.А. Вопросы медицинской реабилитации : учебное пособие : [12+] / Е.А. 

Гурьянова, О.А. Тихоплав. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 293 с. : ил., 

табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599355– ISBN 978-5-4499-1648-8. – DOI 

10.23681/599355. – Текст : электронный. 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Медицинская реабилитация и лечеб-

ный массаж» предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в 

ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 

практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 

форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 
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5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
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8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Медицинская реабилитация и лечебный мас-

саж» в рамках реализации основной профессиональной образовательной программы высше-

го образования – программы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело исполь-

зуются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет),  а также наглядными пособиями (12 посо-

бий - мышечная система, 15 - внутренние органы, 10 - с различными нозологиями, 10 - 

строение анализаторов), муляжами (2 – скелета, набор всех костей, 2 муляжа – головной 

мозг, 3 муляжа – сердце, 1 муляж – желудок, 1 муляж – мочевой пузырь, 1 муляж – почка и 

др.), схемами – большого и малого круга кровообращения, 2-ва световых микроскопа (с пре-

паратами) и др. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Медицинская реабилитация и лечебный 

массаж» применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии 

электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Медицинская реабилитация и лечебный массаж» 

предусматривает использование в учебном процессе активных и интерактивных форм 

проведения учебных занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в 

сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных 

навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Медицинская реабилитация и лечебный мас-

саж» предусмотрено применение электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Медицинская реабилитация и лечебный массаж» преду-

сматривают классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и 

контактную работу посредством электронной информационно-образовательной среды в син-

хронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 

компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, веби-

нар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Медицинская реабилитация и лечебный массаж» 

предусмотрены встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность 

которых связана со специализацией реализуемой основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1. Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися  знаний о физи-

ческой природе процессов материального мира, представлений о прикладной значимости ос-

новных законов физики, навыков количественной оценки состояния биологических объек-

тов, физических принципов действия и использования измерительных приборов в медико-

биологических исследованиях  

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Освоение основных законов физики и возможности их применения при реше-

нии задач, возникающих в профессиональной деятельности провизора, в том числе: механи-

ки, молекулярной физики и термодинамики, электричества и магнетизма, оптики, квантовой, 

атомной и ядерной физики.  

2. Освоение теоретических основ современных физических методов исследова-

ния веществ.  

3. Освоение физических основ технологий, применяемых в фармацевтическом 

производстве.  

4. Изучение принципов работы физических приборов, применяемых в фармации.  

5. Изучение характеристик и биофизических механизмов действия физических 

факторов, оказывающих воздействие на живой организм.  

6. Изучение и освоение отдельных вопросов биофизики биомембран.  

7. Изучение основ термодинамики биосистем.  

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Общая физика и биофизика» реализуется в обязательной час-

ти основной образовательной программы по специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  

формы обучения. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Физика медицинских приборов 

- Лучевая диагностика 

- Функциональная диагностика и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных компетенций: ОПК-5, в соответствии с основной про-

фессиональной образовательной программой высшего образования – программой специали-

тета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория ком-

петенций 

Код компетен-

ции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование инди-

катора достижения компе-

тенции 
Этиология и пато-

генез 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, фи-

зиологические состояния 

ОПК-5.1: Знает морфофунк-

циональные, физиологические 

состояния и патологические 
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и патологические процес-

сы в организме человека 

для решения профессио-

нальных задач 

процессы в организме человека 

с которыми связаны клиниче-

ские признаки (патогенез сим-

птомов) 

ОПК-5.2: Использует знания 

морфофункциональных, фи-

зиологических состояний и 

патологических процессов в 

организме человека в диагно-

стических целях 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с ис-

пользованием морфофункцио-

нальных, физиологических 

состояний и патологических 

процессов в организме челове-

ка 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой во 2 семестре, составляет 3 за-

четные единицы. По дисциплине (модулю) предусмотрен экзамен. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

2 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 

54 54 

Учебные занятия лекционного типа 8 8 

Практические занятия 22 22 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 24 24 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 18 18 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 108 108 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 
С

а
м

о
-

ст
о
я

-

т
ел

ь
-

н
а
я

 

р
а
б
о
-

т
а
 Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 



 
6 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр 2 

Раздел 1. Общая физика  36 18 18 2 8 0 8 

Тема 1.1. Теория  

погрешностей. Механические 

колебания и волны.  

Акустика. 

9 5 4 0 2 0 2 

Тема 1.2. Биомеханика. Оп-

тика 
9 5 4 0 2 0 2 

Тема 1.3. Физика атомов и 

молекул.  
9 5 4 0 2 0 2 

Тема.1.4. Ионизирующее из-

лучение. Основы дозиметрии 
9 3 6 2 2 0 2 

Раздел 2. Биофизика 36 16 20 4 8 0 8 

Тема 2.1. Биофизика как нау-

ка. Кинетика биологических 

процессов. Термодинамика 

биологических процессов  

9 5 4 0 2 0 2 

Тема 2.2. Молекулярная био-

физика. Биофизика мембран 
9 5 4 0 2 0 2 

Тема 2.3. Биофизика фото-

биологических процессов 
9 3 6 2 2 0 2 

Тема 2.4. Биофизика клеточ-

ных процессов. Биофизика 

мембранных процессов. Био-

физика сложных систем 

9 3 6 2 2 0 2 

Раздел 3. Методы биофи-

зических исследований 
36 20 16 2 6 0 8 

Тема 3.1. Физические ос-

новы звуковых методов 

исследования в клинике, 

ультразвук и его примене-

ние в медицине 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 3.2. Исследования 

биологических тканей в 

поляризационном свете 

18 10 8 0 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

   
 

 
 

Общий объем, часов 108 18 (54) 54 8 0 0 24 

Форма промежуточной ат-

тестации 
экзамен 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
108 18 (54) 54 8 22 0 24 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 
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3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у

щ
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Семестр 2 

Раздел 1. Общая фи-

зика 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Биофизика  16 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

6 Контрольная 

работа 2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Методы 

биофизических 

исследований 

20 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

10 Контрольная 

работа 2 Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

18 (54) 24 - 24 - 6 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. Общая физика 

Цель: формирование знаний о физической природе процессов материального мира; 

представлений о прикладной значимости основных законов физики для количественной 

оценки состояния биологических объектов 

Перечень изучаемых элементов содержания: Основы механики. Виды измерений и 

виды погрешностей. Обработка однократных измерений. Обработка многократных измере-

ний. Механические колебания и волны. Виды колебаний. Виды волн и их характеристики. 

Механическая волна. Применение в медицине Акустика. Течение и свойства жидкостей. Фи-

зические вопросы гемодинамики. Основные понятия и законы гемодинамики. Методы опре-

деления вязкости жидкости. Вискозиметры. Давление. Режимы течения жидкости. Физиче-

ские основы клинического метода измерения давления. Термодинамика. Физические процес-

сы в биологических мембранах. Электромагнитные колебания и волны. Физические процес-

сы в тканях при воздействии током и электромагнитными полями. Системы получения ме-

дико-биологической информации. Основные понятия и законы оптики. Элементы геометри-

ческой оптики. Глаз как оптическая система и ее недостатки. Оптическая микроскопия. По-

ляризация света. Оптические методы исследований биологических объектов. Основы опти-

ческой спектроскопии. Рентгеновское излучение. Рентгенодиагностика. Радиоактивность. 

Ядерная медицина. Дозиметрия ионизирующего рефератов излучения. 

Вопросы для самоподготовки: 
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1. Влияние механических колебаний окружающей среды на организм человека.  

2. Воздействие на ткани организма поляризованным светом.   

3. Волоконная оптика. Световоды и их применение в медицине.  

4. Влияние электромагнитного поля сотовых телефонов на организм человека.  

5. Декомпрессия (влияние на организм человека, причины появления и способы 

устранения).  

6. Применение лекарственных веществ с радиоактивными изотопами для диагно-

стики и лечения.  

7. Методы радиоспектроскопии и их применение в фармации.  

8. Использование радиоактивных изотопов в медицине и биологии.  

9. Использование ускорителей в медицине.  

10. Компьютерная томография.  

11. Лазеры в медицине.  

12. Математические модели природных процессов.  

13. Магниторезонансная томография.  

14. Медицинская тепловизионная диагностика.  

15. Правила электробезопасности при работе с медицинской аппаратурой.  

16. Т. Юнг – от медицины к физике.  

17. Ультрафиолетовое излучение (источники, воздействие и эффекты, использова-

ние в медицине).  

18. Физические основы звуковых методов исследования в клинике.  

19. Физиотерапевтическое оборудование.  

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень работ к разделу 1: 

1. В сосуде при давлении 105 Па и температуре 270С находится смесь азота, ки-

слорода и гелия, массы которых равны. Найти плотность смеси газов.  

2. Найти формулу некоторого соединения углерода с водородом, если известно, 

что это вещество массой 0,66 г в газообразном состоянии при температуре 270С в объеме 1 

дм
 3

 создает давление 105 Па.  

3. Подсчитать число молекул, содержащихся в углекислом газе массой 100 г. 

Найти массу молекулы и концентрацию молекул при нормальных условиях. Плотность газа 

при нормальных условиях равна 1,94 кг/м
3
 .  

4. Плотность газа в баллоне газонаполненной электрической лампы равна 0,9 

кг/м
3
 . При горении лампы давление в ней возросло с 80 кПа до 110 кПа. Насколько увеличи-

лась при этом среднеквадратичная скорость молекул газа?  

5. Определить, во сколько раз среднеквадратичная скорость пылинки массой 

1,75·10-12 кг, взвешенной в воздухе, меньше среднеквадратичной скорости движения моле-

кул воздуха.  

6. В закрытом сосуде находится 3 моля гелия при температуре 270 С. На сколько 

процентов увеличится давление в сосуде, если газу сообщить 3 кДж теплоты?  

7. Одноатомный идеальный газ находятся в баллоне объемом 10 л при давлении 

105 Па. Какова внутренняя энергия газа?  

8. Для нагревания газа массой 1 кг на 1К при постоянном давлении требуется 912 

Дж теплоты, а при постоянном объеме – 649 Дж теплоты. Какой это газ?  

9. В вертикальном цилиндре под тяжелым поршнем находится кислород массой 2 

кг. Для повышения температуры кислорода на 5 К ему было сообщено 9160 Дж теплоты. 

Найти удельную теплоемкость кислорода ср, работу, совершаемую им при расширении и 

увеличении его внутренней энергии. Молярная масса кислорода 0,032 кг/моль. 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 
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РАЗДЕЛ 2. БИОФИЗИКА 

Цель: сформировать современные представления о физике биологических структур 

молекулярного, клеточного и организменного уровней организации, рассмотреть область 

применения физических методов при исследовании биологических систем, изучить основ-

ные проблемы, стоящие перед различными разделами биофизики. 

Перечень изучаемых элементов содержания: Предмет и задачи биофизики. Биоло-

гические и физические процессы и закономерности в живых системах. Методологические 

вопросы биофизики. История развития отечественной биофизики. Современные направления 

в биофизике. Прикладное значение биофизики. 

Основные особенности кинетики биологических процессов. Описание динамики био-

логических процессов на языке химической кинетики. Математические модели. Задачи ма-

тематического моделирования в биологии. Понятие адекватности модели реальному объекту. 

Динамические модели биологических процессов. Линейные и нелинейные процессы. Мето-

ды качественной теории дифференциальных уравнений в анализе динамических свойств 

биологических процессов. Понятие о фазовой плоскости и фазовом портрете системы. Вре-

менная иерархия и принцип "узкого места" в биологических системах. Управляющие пара-

метры. Быстрые и медленные переменные. Способы математического описания пространст-

венно неоднородных систем. Стационарные состояния биологических систем. Множествен-

ность стационарных состояний. Устойчивость стационарных состояний. Модели триггерного 

типа. Примеры. Силовое и параметрическое переключение триггера. Гистерезисные явления. 

Колебательные процессы в биологии. Автоколебательные режимы. Предельные циклы и их 

устойчивость. Представления о пространственно неоднородных стационарных состояниях 

(диссипативных структурах) и условиях их образования. Кинетика ферментативных процес-

сов. Особенности механизмов ферментативных реакций. Понятие о физике ферментативного 

катализа. Кинетика простейших ферментативных реакций. Условия реализации стационар-

ности. Уравнение Михаэлиса-Ментен. Влияние модификаторов на кинетику ферментатив-

ных реакций. Влияние температуры на скорость реакций в биологических системах. Взаимо-

связь кинетических и термодинамических параметров. Роль конформационных свойств био-

полимеров. 

Классификация термодинамических систем. Первый и второй законы термодинамики 

в биологии. Расчеты энергетических эффектов реакций в биологических системах. Характе-

ристические функции и их использование в анализе биологических процессов. Изменение 

энтропии в открытых системах. Термодинамические условия осуществления стационарного 

состояния. Связь между величинами химического сродства и скоростями реакций. Термоди-

намическое сопряжение реакций и тепловые эффекты в биологических системах. Понятие 

обобщенных сил и потоков. Линейные соотношения и соотношения взаимности Онзагера. 

Термодинамика транспортных процессов. Стационарное состояние и условия минимума 

скорости прироста энтропии. Теорема Пригожина. Применение линейной термодинамики в 

биологии. Термодинамические характеристики молекулярно-энергетических процессов в 

биосистемах. Нелинейная термодинамика. Общие критерии устойчивости стационарных со-

стояний и перехода к ним вблизи и вдали от равновесия. Связь энтропии и информации в 

биологических системах. 

Пространственная организация биополимеров. Макромолекула как основа организа-

ции биоструктур. Пространственная конфигурация биополимеров. Статистический характер 

конформации биополимеров. Условия стабильности конфигурации макромолекул. Фазовые 

переходы. Переходы глобула-клубок. Кооперативные свойства макромолекул. Типы объем-

ных взаимодействий в белковых макромолекулах. Водородные связи: силы Ван-дер-Ваальса; 

электростатические взаимодействия; поворотная изомерия и энергия внутреннего вращения. 

Расчет общей конформации энергии биополимеров. Взаимодействие макромолекул с раство-

рителем. Состояние воды и гидрофобные взаимодействия в биоструктурах. Переходы спи-

раль-клубок. Особенности пространственной организации белков и нуклеиновых кислот. 

Количественная структурная теория белка. Динамические свойства глобулярных белков. 

Структурные и энергетические факторы, определяющие динамическую подвижность белков. 
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Динамическая структура олигопептидов и глобулярных белков. Конформационная подвиж-

ность. Методы изучения конформационной подвижности: люминесцентные методы, ЭПР, 

гамма-резонансная спектроскопия, ЯМР, методы молекулярной динамики. Связь характери-

стик конформационной подвижности белков с их функциональными свойствами. Динамика 

электронно-конформационных переходов. Роль воды в динамике белков. Роль конформаци-

онной подвижности в функционировании ферментов и транспортных белков. Электронные 

свойства биополимеров. Электронные уровни в биопомерах. Основные типы молекулярных 

орбиталей и электронных состояний. Схема Яблонского. Принцип Франка - Кондона и зако-

ны флуоресценции. Люминесценция биологически важных молекул. Механизмы миграции 

энергии: резонансный механизм, синглетсинглетный и триплет-триплетный переносы, ми-

грация экситона. Природа гиперхромного и гипохромного эффектов. Возбужденные состоя-

ния и трансформация энергии в биоструктурах. Перенос электрона в биоструктурах. Различ-

ные физические модели переноса электрона. Туннельный эффект. Туннелирование с участи-

ем виртуальных уровней. Электронноконформационные взаимодействия и релаксационные 

процессы в биоструктурах. Современные представления о механизмах ферментативного ка-

тализа. Электронноконформационные взаимодействия в фермент-субстратном комплексе. 

Формула для константы скорости образования многоцентровой активной конфигурации. 

Структура и функционирование биологических мембран. Мембрана как универсаль-

ный компонент биологических систем. Характеристика мембранных белков и липидов. Ди-

намика структурных элементов мембраны. Белок-липидные взаимодействия. Вода как со-

ставной элемент биомембран. Модельные мембранные системы. Монослой на границе раз-

дела фаз. Бислойные мембраны. Протеолипосомы. Физико-химические механизмы стабили-

зации мембран. Особенности фазовых переходов в мембранных системах. Вращательная и 

трансляционная подвижность фосфолипидов, флип-флоп переходы. Подвижность мембран-

ных белков. Влияние внешних (экологических) факторов на структурно-функциональные 

характеристики биомембран. Поверхностный заряд мембранных систем; происхождение 

электрокинетического потенциала. Явление поляризации в мембранах. Дисперсия электро-

проводности, емкости, диэлектрической проницаемости. Зависимость диэлектрических по-

терь от частоты. Свободные радикалы при цепных реакциях окисления липидов в мембранах 

и других клеточных структурах. Образование свободных радикалов в тканях в норме и при 

патологических процессах. Роль активных форм кислорода. Антиоксиданты, механизм их 

биологического действия. Естественные антиоксиданты тканей и их биологическая роль. 

Транспорт веществ через биомембраны и биоэлектрогенез. Пассивный и активный транспорт 

веществ через биомембраны. Транспорт неэлектролитов. Проницаемость мембран для воды. 

Простая диффузия. Ограниченная диффузия. Связь проницаемости мембран с растворимо-

стью проникающих веществ в липидах. Облегченная диффузия. Транспорт сахаров и амино-

кислот через мембраны с участием переносчиков. Пиноцитоз. Транспорт электролитов. 

Электрохимический потенциал. Ионное равновесие на границе мембрана - раствор. Профили 

потенциала и концентрации ионов в двойном электрическом слое. Пассивный транспорт; 

движущие силы переноса ионов. Электродиффузионное уравнение Нернста-Планка. Уравне-

ния постоянного поля для потенциала и ионного тока. Проницаемость и проводимость. Со-

отношение односторонних потоков (Уссинга). Потенциал покоя, его происхождение. Актив-

ный транспорт. Электрогенный транспорт ионов. Участие АТФаз в активном транспорте ио-

нов через биологические мембраны. Ионные каналы, теория однорядного транспорта. Ионо-

форы: переносчики и каналообразующие агенты. Ионная селективность мембран. Потенциал 

действия. Роль ионов Na+ и K+ в генерации потенциала действия в нервных и мышечных 

волокнах; роль ионов Ca2+ и Cl- генерации потенциала действия у других объектов. Меха-

низмы активации и инактивации каналов. Математическая модель нелинейных процессов 

мембранного транспорта. Флуктуации напряжения и проводимости в модельных и биологи-

ческих мембранах. Распространение возбуждения. Кабельные свойства нервных волокон. 

Математические модели процесса распространения нервного импульса. Физикохимические 

процессы в нервных волокнах при проведении рядов импульсов (ритмическое возбуждение). 

Энергообеспечение процессов распространения возбуждения. Основные понятия теории 

возбудимых сред. Молекулярные механизмы процессов энергетического сопряжения. Связь 
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транспорта ионов и процесса переноса электрона в хлоропластах и митохондриях. Локализа-

ция электротранспортных цепей в мембране. Структурные аспекты функционирования свя-

занных с мембраной переносчиков. Асимметрия мембраны. Основные положения теории 

Митчелла. Электрохимический градиент протонов. энергизированное состояние мембран; 

роль векторной Н+-АТФазы. Сопрягающие комплексы, их локализация в мембране. Функ-

ции отдельных субъединиц. Конформационные перестройки в процессе образования макро-

эрга. Бактериородопсин как молекулярный фотоэлектрический генератор. Физические ас-

пекты и модели энергетического сопряжения. 

 Биофизика сократительных систем. Основные типы сократительных и подвижных 

систем. Молекулярные механизмы подвижности белковых компонентов сократительного ап-

парата мышц. Принципы преобразования энергии в механохимических системах. Термоди-

намические, энергетические и мощностные характеристики сократительных систем. 

Биофизика кровообращения. Общие принципы и законы гидродинамики. Особенно-

сти кровообращения в различных участках сосудистого русла. Сердце как насос. Ударный и 

минутный объемы сердца. Должные величины гемодинамики. Энергетика кровообращения. 

Структурный анализ движущейся крови. Динамика кровотока и энергетика эритроцитов. 

Биофизика дыхания. Физика внешнего дыхания. Схематическая модель дыхательной 

системы. Физика газообмена в легких. Диффузия газов через легочные мембраны. Перенос 

газов кровью. Легочные объемы и дебеты. Биомеханика дыхания. Легочная вентиляция. 

Биофизика рецепции. Сенсорная рецепция. Проблема сопряжения между первичным 

взаимодействием внешнего стимула с рецепторным субстратом и генерацией рецепторного 

(генераторного) потенциала. Общие представления о структуре и функции рецепторных кле-

ток. Место рецепторных процессов в работе сенсорных систем. 

Биофизика рецепции. Сенсорная рецепция. Проблема сопряжения между первичным 

взаимодействием внешнего стимула с рецепторным субстратом и генерацией рецепторного 

(генераторного) потенциала. Общие представления о структуре и функции рецепторных кле-

ток. Место рецепторных процессов в работе сенсорных систем. 

Биофизика слуха. Акустические явления и биофизика. Ухо как акустическая система. 

Этапы преобразования сигнала в органе слуха. Теория локализации. Гидродинамическая 

теория слухового восприятия. Кодирование слуха в волокнах слухового нерва. Вестибуляр-

ный аппарат, его функции. 

Хеморецепция. Обоняние. Восприятие запахов: пороги, классификация запахов. 

Биофизика вкуса. Вкусовые качества. Строение вкусовых клеток, проблема вкусовых 

рецепторных белков. 

Фоторегуляторные и фотодеструктивные процессы. Основные типы фоторегулятор-

ных реакций растительных и микробных организмов: фотоморфогенез, 9 фототропизм, фо-

тотаксис, фотоиндуцированный каротиногенез. Спектры действия, природа фоторецептор-

ных систем, механизмы первичных фотореакций. Фитохром как фоторецепторная система 

регуляции метаболизма растений. Молекулярные свойства и спектральные характеристики 

фитохрома. Понятие о фотохромных молекулах и фотохромном механизме фотоактивации 

ферментов. Фотохимические реакции в белках, липидах и нуклеиновых кислотах. ДНК как 

основная внутриклеточная мишень при летальном и мутагенном действии ультрафиолетово-

го света. Фотосенсибилизированные и двухквантовые реакции при повреждении ДНК. Ме-

ханизмы фотодинамических процессов. Защита ДНК некоторыми химическими соединения-

ми. Эффекты фоторепарации и фотозащиты. Ферментативный характер и молекулярный ме-

ханизм фотореактивации. Роль фотоиндуцированного синтеза биологически активных со-

единений в процессе фотозащиты. 

Электромагнитные излучения и поля в природе, технике и жизни человека. Общая 

физическая характеристика ионизирующих и неионизирующих излучений. Гамма- и рентге-

новские лучи. Ультрафиолетовое и видимое излучения. Спектроскопия в УФ и видимой об-

ласти. Инфракрасное излучение, инфракрасная спектроскопия. Радиочастоты. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Кинетика ферментативных процессов.  

2. Термодинамика систем вдали от равновесия.  
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3. Математические модели в экологии.  

4. Физико-химические принципы строения биополимеров.  

5. Внутримолекулярная динамика белков.  

6. Электронные переходы в биополимерах.  

7. Физико-химические принципы строения биополимеров.  

8. Физико-химические особенности биологических мембран: ионные равновесия. 

9.  Пассивный транспорт веществ через мембрану.  

10. Каналы и переносчики. Активный транспорт.  

11. Транспорт ионов в возбудимых мембранах.  

12. Первый закон термодинамики и его применимость к биологическим системам.  

13. Второй закон термодинамики. Изменение энтропии открытых систем. Термо-

динамические условия осуществления стационарного состояния.  

14. Изменение свободной энергии химических реакций. Термодинамическое со-

пряжение реакций. Тепловые эффекты в биологических системах. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень работ к разделу 2: 

1. Значение биофизики для медицины, сельского хозяйства, экологии, космических 

исследований.  

2. Разделы биофизики – биофизика сложных систем, биофизика клетки, молекулярная 

биофизика.  

3. Биофизические методы исследования - спектральные, электрические, радиоизотоп-

ные, физико-химические, микрохимические.  

4. Простейшие кинетические модели биологических процессов  

5. Исследование стационарного состояния систем.  

6. Сравнительные особенности классической термодинамики и термодинамики необ-

ратимых процессов.  

7. Проблема нелинейности в термодинамике биологических систем.  

8. Общие закономерности формирования макромолекул.  

9. Ковалентные и слабые связи (кулоновские взаимодействия, водородные связи, силы 

Ван-дер-Ваальса, дисперсные силы).  

10. Развитие представлений о структурной организации мембран: липидная теория, 

модель «сэндвич», теория «унитарной мембраны».  

11. История открытия и изучения биоэлектрических явлений.  

12. Электродные и ионные потенциалы.  

13. Современное представление о механизме генерации потенциалов покоя и дейст-

вия. 14. Методы биофизических исследований структуры и свойств молекул с использовани-

ем электромагнитного излучения: рентгеноструктурный анализ, лучевая ультрамикрометрия, 

различные виды спектроскопии, лазерная спектроскопия, электронный парамагнитный резо-

нанс (ЭПР), ядерный магнитный резонанс (ЯМР).  

15. Механизмы поглощения и излучения квантов биомолекулами.  

16. Образование свободных радикалов при взаимодействии ионизирующей радиации 

с веществом.  

17. Единицы дозы (рентген, фэр, рад, бэр), энергии (электрон-вольт) и активности 

(кюри). Системные и внесистемные единицы измерений. 

18. Типы динамического поведения биологических структур. Понятие о биологиче-

ских тригерах, колебательных процессах. Модель Вальтера.  

19. Статистический характер организации полимеров. Объемные взаимодействия и 

переходы глобула-клубок в полимерных макромолекулах.  

20. Типы взаимодействия в макромолекулах. Силы Ван - дер - Ваальса, водородная 

связь, электростатические взаимодействие, внутреннее вращение и поворотная изомерия.  

21. Конформационная энергия полипептидной цепи. Пространственная организация 

белков и нуклеиновых кислот.  
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22. Состояние воды и гидрофобные взаимодействия в биоструктурах.  

23. Динамика фазовых переходов в макромолекулах. Кооперативный характер пере-

хода спираль-клубок.  

24. Конформационная подвижность белков по данным различных методов (методы 

изотопного обмена, оптической и резонансной спектроскопии).  

25. Принцип Франка-Кондона и законы флюоресценции.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. МЕТОДЫ БИОФИЗИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

Цель: изучить основные методы биофизических исследований в медицине 

Перечень изучаемых элементов содержания: Физические основы звуковых методов 

исследования в клинике, ультразвук и его применение в медицине. Принцип работы меди-

цинских приборов, регистрирующих биопотенциалы, усилители, генераторы. Основы рент-

геноструктурного анализа. Исследования биологических тканей в поляризационном свете. 

Оптическая система и устройство биологического микроскопа. Электронный микроскоп, по-

нятие об электронной оптике. Лазеры и их применение в медицине. ЭПР и ЯМР-

интроскопия. Физические основы применения рентгеновского излучения в медицине, детек-

торы и ускорители. Количественная оценка биологического действия ионизирующего излу-

чения. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Физические основы звуковых методов исследования в клинике, ультразвук и 

его применение в медицине 

2. Электронный микроскоп, понятие об электронной оптике.  

3. Лазеры и их применение в медицине. ЭПР и ЯМР-интроскопия.  

4. Физические основы применения рентгеновского излучения в медицине, детек-

торы и ускорители. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень работ к разделу 3: 

1. Методы исследования структуры и функции биополимеров: спектроскопия, 

флуоресцентная спектроскопия.  

2. Резонансные методы: ЯМР, ЭПРинтроскопия.  

3. Методы исследования макромолекул: электронная микроскопия, радиоавто-

графия,ультрацентрифугирование, оптическая система и устройство биологического микро-

скопа.  

4. Методы исследования электрической активности возбудимых тканей (ЭЭГ, 

ЭМГ, ЭКГ, ВП).  

5. Физиологическая калориметрия; фотометрия.  

6. Физические основы применения рентгеновского излучения в медицине.  

7. Количественная оценка биологического действия ионизирующего излучения. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является экзамен, который проводится в устной форме. 
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4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компетенции 

Содержание компетен-

ции         (части компе-

тенции) 

Результаты обучения 

Этапы формирования 

компетенций в процес-

се освоения образова-

тельной программы 

ОПК-5 Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические со-

стояния и патологиче-

ские процессы в орга-

низме человека для ре-

шения профессиональ-

ных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

Этап формирования 

знаний 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

Этап формирования 

умений 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

Этап формирования 

навыков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-5 Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-



 
15 

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-5 Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-5 Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 



 
16 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

 1. Биофизика: объект исследования, цели, задачи, методы. Основные историче-

ские этапы становления и развития дисциплины.  

 2. Термодинамика, как наука, изучающая общие закономерности обмена и пре-

вращения энергии. Классификация термодинамических систем. Первый закон термодинами-

ки и его применимость к биологическим системам.  

 3. Второй закон термодинамики. Изменение энтропии открытых систем. Термо-

динамические условия осуществления стационарного состояния.  

 4. Изменение свободной энергии химических реакций. Термодинамическое со-

пряжение реакций. Тепловые эффекты в биологических системах.  

 5. Соотношение между значениями движущих сил и скоростей процессов. Со-

отношение взаимности Онзагера.  

 6. Термодинамические критерии достижения стационарных состояний и их ус-

тойчивости. Теорема Пригожина. Принцип Ле-Шателье.  

 7. Статистическое истолкование энтропии. Формула Больцмана. Энтропия и 

информация.  

 8. Основные особенности кинетики биологических процессов на языке химиче-

ской кинетики.  

 9. Типы химических реакций. Порядок реакции. Линейные и разветвленные це-

пи реакций.  

 10.Зависимость скорости химической реакции от температуры. Уравнение Ар-

рениуса. Энергия активации. Коэффициент Вант - Гоффа.  

 11.Кинетика ферментных реакций. Уравнение Михаэлиса-Ментан.  

 12.Методы исследования кинетики сложных систем. Определение устойчивости 

системы по Ляпунову.  



 
17 

13.Математическое моделирование в биологии. Качественное исследование простей-

ших моделей биологических процессов. Упрощенная модель культиватора.  

14.Методы качественной теории дифференциальных уравнений в анализе динамиче-

ских свойств биологических процессов. Понятие фазовой плоскости.  

15.Типы динамического поведения биологических структур. Понятие о биологиче-

ских триггерах, колебательных процессах. Модель Вальтера.  

16.Статистический характер организации полимеров. Объемные взаимодействия и пе-

реходы глобула-клубок в полимерных макромолекулах.  

17.Типы взаимодействия в макромолекулах. Силы Ван-дер-Ваальса, водородная связь, 

электростатические взаимодействия, внутреннее вращение и поворотная изомерия.  

18.Конформационная энергия полипептидной цепи. Пространственная организация 

белков и нуклеиновых кислот.  

19. Состояние воды и гидрофобные взаимодействия в биоструктурах.  

20. Динамика фазовых переходов в макромолекулах. Кооперативный характер пере-

хода спираль-клубок.  

21. Конформационная подвижность белков по данным различных методов (методы 

изотопного обмена, оптической и резонансной спектроскопии).  

22. Принцип Франка- Кондона и законы флюоресценции  

23. Квантово-механические представления о строении атомов и молекул. Уравнение 

Шредингера. Квантовые уровни энергии и квантовые числа.  

24. Образование молекулярных орбиталей. Природа и типы химической связи. При-

рода связи. Электронные переходы в молекуле.  

25. Взаимодействия света с молекулами. Принцип Франка-Кондона.  

26. Поглощение света молекулами. Спектры поглощения. Полосы поглощения. Коэф-

фициенты поглощения. Спектры действия.  

27. Электронные спектры биополимеров.  

28. Современные представления о механизмах ферментативного катализа. Элек-

троннно-конформационные взаимодействия в фермент-субстратном комплексе.  

29. Структура и функции биологических мембран.  

30. Поверхностный заряд мембранных систем, происхождение электрокинетического 

потенциала.  

31. Методы электрофореза и их применение в биологии.  

32. Пассивные электрические характеристики биологических тканей.  

33. Пассивный и активный транспорт веществ через мембраны. Транспорт неэлектро-

литов.  

34. Транспорт ионов через мембраны. Электрохимический потенциал.  

35. Ионные равновесия на границе раздела фаз. Уравнение Нернста  

36. Уравнение электродиффузии Нернста-Планка.  

37. Диффузные потенциалы в растворе. Уравнение Гендерсона  

38. Мембранный диффузный потенциал. Уравнение Гольдмана.  

39. Соотношение Уссинга-Теорелла.  

40. Перенос электронов и трансформация энергии в биомембранах.  

41. Виды ионизирующих излучений.  

42. Взаимодействие рентгеновского и гамма излучений со средой.  

43. Взаимодействие нейтронного излучения со средой.  

44. Поглощение энергии ускоренных заряженных частиц. Модель Дертингера, Юнга.  

45. Методы регистрации ионизирующих излучений.  

46. Количественное описание радиационных эффектов. Поглощенная доза, ЛПЭ, ОБЭ.  

47. Эквивалентная доза. Весовой множитель Wр. Эффективная доза. Тканевый весо-

вой множитель Wв. Экспозиционная доза. Коллективная доза.  

48. Эффекты воздействия ионизирующих излучений на живые организмы. Принцип 

попадания. Концепция мишени.  

49. Общие закономерности радиолиза. Радиолиз воды, белков, ДНК. Восстановитель-

ные процессы при облучении.  
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50. Последствия облучения. Относительная значимость риска различных радиацион-

ных эффектов.  

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Кравченко, Н. Ю.  Физика : учебник и практикум для вузов / Н. Ю. Кравченко. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 300 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-01027-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/450821  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Бордовский, Г. А.  Общая физика в 2 т. Том 1 : учебное пособие для вузов / Г. 

А. Бордовский, Э. В. Бурсиан. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 242 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05451-4. — Текст : электронный 

// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454254  

2. Васильев, А. А.  Медицинская и биологическая физика. Лабораторный практи-

кум : учебное пособие для вузов / А. А. Васильев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2020. — 313 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05174-2. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453256 

3. Васильев, А. А.  Медицинская и биологическая физика. Тестовые задания : 

учебное пособие для вузов / А. А. Васильев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательст-

во Юрайт, 2020. — 189 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05703-4. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453257 

 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  
Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

https://uisrussia.msu.ru/
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(УИС РОССИЯ) ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Общая физика и биофизика» предпо-

лагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной 

работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. 

Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучаю-

щихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

http://biblioclub.ru/
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школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
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Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Общая физика и биофизика» в рамках реализа-

ции основной профессиональной образовательной программы высшего образования – про-

граммы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет), а также наглядными пособиями и др.  

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет), а также наглядными пособиями и др.  

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Общая физика и биофизика» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Общая физика и биофизика» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Общая физика и биофизика» предусмотрено 

применение электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Общая физика и биофизика» предусматривают классиче-

скую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу 

посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асин-

хронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных 

технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, 

презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Общая физика и биофизика» предусмотрены встречи 

с руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана со 

специализацией реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 

 

http://eduvideo.online/
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний о хими-

ческом составе и молекулярных процессах превращения веществ в организме человека  

Задачи дисциплины (модуля): 

1. ознакомить с биохимическими основами важнейших биологических явлений; 

2. сформировать представление о химическом составе биологических систем; 

3. рассмотреть основные метаболические пути и обмен энергии; 

4. изучить общие принципы регуляции обмена веществ 

5. ознакомить с методами биохимических исследований;  
 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Биохимия» реализуется в обязательной части основной обра-

зовательной программы по специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Биохимия» базируется на знаниях и умениях, полу-

ченных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда дисциплин (мо-

дулей): «Нормальная анатомия», «Нормальная физиология», «Патологическая физиология» 

и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Общественное здоровье и здравоохранение 

- Госпитальная терапия 

-Госпитальная хирургия 

- Эндокринология 

- Факультетская терапия 

- Медицина катастроф 

- Пропедевтика внутренних болезней и основы медицинской документации и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных компетенций: ОПК-5, в соответствии с основной про-

фессиональной образовательной программой высшего образования – программой специали-

тета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория ком-

петенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование индика-

тора достижения компетен-

ции 
Этиология и пато-

генез 

 

 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, физио-

логические состояния и па-

тологические процессы в 

организме человека для ре-

шения профессиональных 

ОПК-5.1: Знает морфофункцио-

нальные, физиологические со-

стояния и патологические про-

цессы в организме человека с 

которыми связаны клинические 

признаки (патогенез симптомов) 
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задач ОПК-5.2: Использует знания 

морфофункциональных, физио-

логических состояний и патоло-

гических процессов в организме 

человека в диагностических це-

лях 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с исполь-

зованием морфофункциональ-

ных, физиологических состоя-

ний и патологических процессов 

в организме человека 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 3 семестре, составляет 6 за-

четных единиц. По дисциплине предусмотрен экзамен. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

3 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками (по видам учебных заня-

тий) (всего): 

108 108 

Учебные занятия лекционного типа 24 24 

Практические занятия 36 36 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 48 48 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 72 72 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  В ЧА-

САХ 
216 216 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 
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 Семестр 3 

Раздел 1. Введение в био-

химию 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Биохимия как 

наука. 
18 10 8 2 2 0 4 

Тема 1.2. Химический эле-

ментарный и молекулярный 

состав живых организмов 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 2. Химия белков. 

Нуклеиновые кислоты 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Химия белков 18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Нуклеиновые ки-

слоты 
18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 3. Ферменты 36 18 18 4 6 0 8 

Тема 3.1. Химическая приро-

да и биологическая роль 

ферментов 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 3.2. Свойства и класси-

фикация ферментов 
18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 4. Витамины. Гор-

моны. 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 4.1. Витамины 18 10 8 2 2 0 4 

Тема 4.2. Гормоны 18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 5. Химия углево-

дов. Химия липидов 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 5.1. Химия углеводов 18 10 8 2 2 0 4 

Тема 5.2. Химия липидов 18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 6. Обмен веществ и 

энергии в организме 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 6.1. Метаболические 

пути и обмен энергии 
18 10 8 2 2 0 4 

Тема 6.2. Обмен липидов и 

белков 
18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

     
 

Общий объем, часов 216 72(108) 108 24 36 0 48 

Форма промежуточной ат-

тестации 
экзамен 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
216 72(108) 108 24 36 0 48 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 
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Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 
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Семестр 3 

Раздел 1. Введение в 

биохимию 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Химия 

белков. Нуклеино-

вые кислоты 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Ферменты 18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 4. Витамины. 

Гормоны. 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 5. Химия уг-

леводов. Химия ли-

пидов 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 6. Обмен ве-

ществ и энергии в 

организме 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

72 (108) 48 - 48 - 12 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ВВЕДЕНИЕ В БИОХИМИЮ  

Цель: изучить предмет и содержание биохимии с последующим применением полу-

ченных знаний в практической деятельности 
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Перечень изучаемых элементов содержания: Биохимия, как наука. Исторический 

очерк. Химический элементарный и молекулярный состав живых организмов. 

Cубклеточные компоненты, их биохимические характеристики.  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Предмет и задачи биохимии.  

2. История развития биохимии.  

3. Значение биохимии для медицины  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. Предмет и задачи биологической химии.  

2. Обмен веществ и энергии, иерархическая структурная организация и самовос-

произведение как важнейшие признаки живой материи.  

3. Молекулярная логика живого.  

4. Гетеротрофные и аутотрофные организмы: различия по питанию и источникам 

энергии; катаболизм и анаболизм.  

5. Многомолекулярные системы (метаболические цепи, мембранные процессы, 

системы синтеза биополимеров, молекулярные регуляторные системы) как основные объек-

ты биохимического исследования.  

6. Теоретическая основа и прикладное значение биологической химии для спе-

циалистов различного профиля.  

7. Основные разделы и направления в биохимии: биоорганическая химия, стати-

ческая, динамическая и функциональная биохимия, молекулярная биология, клиническая 

биохимия и клинико-лабораторная диагностика. 

8. Значение биохимии для медицины. 

9. Современная биохимия как особая научная супердисциплина со сложной мно-

гоуровневой иерархией, основные этапы развития в догеномный период. 

10. Биохимические подходы к изучению молекулярных основ физиологических и 

патологических процессов. 

11. Предмет и задачи биохимии, её место среди других дисциплин.  

12. Разделы биохимии. Обмен веществ как внешний признак живой материи.  

13. Анаболизм и катаболизм. Роль биохимии в системе медицинского образования.  

14. Клиническая биохимия: её основные задачи. 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2. ХИМИЯ БЕЛКОВ. НУКЛЕИНОВЫЕ КИСЛОТЫ 

Цель: физико-химические свойства и структурную организацию белков и нуклеино-

вых кислот с последующим применением полученных знаний в практической деятельности 

Перечень изучаемых элементов содержания: Аминокислоты как структурные ком-

поненты белков. Структура, свойства и функции белков.  

Химия простых белков. Цветные реакции на белки и аминокислоты. 

Химия сложных белков. Структура и свойства нуклеиновых кислот. 

Физико-химические свойства белков. 

Физико-химические свойства и структурная организация белков. Методы выделения и 

очистки белков из раствора. Структурная организация нуклеиновых кислот. 

Биосинтез нуклеиновых кислот (матричные биосинтезы). Строение, функции и синтез 

ДНК (репликация). Строение, функции и синтез РНК (транскрипция). Синтез белка (транс-

ляция). Ингибиторы матричных биосинтезов. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Строение и функции нуклеиновых кислот  

2. Репликация (синтез ДНК)  
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3. Репарация  

4. Транскрипция (синтез РНК)  

5. Трансляция (синтез белка)  

6. Ингибиторы матричных биосинтезов  

7. Полиморфизм белков 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ 2: 

 

1. Уровни организации белковой молекулы.  

2. Первичная структура. Изменения первичной структуры: причины и следствия 

(серповидноклеточная анемия).  

3. Вторичная и третичная структура белков.  

4. Роль пространственной организации пептидной цепи в реализации функций 

белков.  

5. Четвертичная структура.  

6. Кооперативные изменения конформации протомеров (на примере гемоглоби-

на).  

7. Доменные белки.  

8. Факторы стабилизации белковой молекулы в растворе.  

9. Высаливание и денатурация.  

10. Использование проб на осаждение белков в клинической и лабораторной прак-

тике. 

11. Нуклеиновые кислоты. Виды, роль в процессах жизнедеятельности.  

12. Нуклеотидный состав рибонуклеиновых (РНК) и дезоксирибонуклеиновых 

(ДНК) кислот.  

13. Комплементарные и некомплементарные полинуклеотидные цепи.  

14. Вторичная структура РНК. Двойная спираль ДНК.  

15. Денатурация и ренатурация ДНК.  

16. Гибридизация ДНК-ДНК и ДНК-РНК.  

17. Рибосомы и рибосомальные РНК.  

18. Полирибосомы и матричные РНК.  

19. Транспортные РНК.  

20. Самосборка нуклеопротеидных частиц. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ФЕРМЕНТЫ 

Цель: изучить химическую природу и биологическую роль ферментов, свойства и 

классификацию ферментов с последующим применением полученных знаний в практиче-

ской деятельности 
Перечень изучаемых элементов содержания: Химическая природа и биологическая 

роль ферментов. Свойства и классификация ферментов. 

История развития учения о ферментах. Свойства ферментов. Классификация и но-

менклатура ферментов. Методы выделения и очистки ферментов. Приемы изучения фермен-

тативной активности. Практическое применение ферментов и ферментных препаратов. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. История открытия и изучения ферментов.  

2. Особенности ферментативного катализа.  

3. Классификация и номенклатура ферментов.  

4. Свойства ферментов. Специфичность действия.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 

Форма практического задания: контрольная работа. 
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Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. История открытия и изучения ферментов.  

2. Особенности ферментативного катализа.  

3. Классификация и номенклатура ферментов.  

4. Свойства ферментов. Специфичность действия.  

5. Зависимость скорости ферментативных реакций от температуры, рН, концен-

трации фермента и субстрата.  

6. Понятие о проферментах и изоферментах.  

7. Единицы измерения активности и количества ферментов.  

8. Кофакторы ферментов: ионы металлов и коферменты.  

9. Коферментные функции витаминов.  

10. Ингибиторы ферментов: обратимые и необратимые.  

11. Виды ингибирования: конкурентное, неконкурентное, бесконкурентное, суб-

стратное и аллостерическое.  

12. Лекарственные препараты - ингибиторы ферментов.  

13. Пути регуляции активности ферментов: аллостерические ингибиторы и актива-

торы; каталитический и регуляторный центры; четвертичная структура аллостерических 

ферментов и кооперативные изменения конформации протомеров фермента; фосфорилиро-

вание-дефосфорилирование. Полиферментные системы.  

14. Надмолекулярные комплексы.  

15. Понятие о метаболонах.  

16. Межмолекулярное взаимодействие.  

17. Распределение ферментов в организме.  

18. Органоспецифические ферменты. Изменения ферментного состава при онтоге-

незе.  

19. Энзимопатии врожденные и приобретенные.  

20. Происхождение ферментов плазмы крови.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ВИТАМИНЫ. ГОРМОНЫ. 

Цель: изучить общую характеристику и классификацию витаминов, сформировать 

общие представления о гормонах с последующим применением полученных знаний в прак-

тической деятельности 

Перечень изучаемых элементов содержания: Общая характеристика и классифика-

ция витаминов. 

Общие представления о гормонах (свойства, классификация, механизм действия). 

Характеристика основных водо- и жирорастворимых витаминов. Витамины. Класси-

фикация, номенклатура витаминов. Понятие о гипо- и авитаминозах. Экзогенные и эндоген-

ные причины гиповитаминозов. Гипервитаминозы, причины развития. Кофакторная функция 

водорастворимых витаминов. 

Гормональная регуляция как механизм межклеточной и межорганной координации 

обмена веществ. Клетки-мишени и клеточные рецепторы гормонов. Циклические нуклеоти-

ды, ионы кальция, фосфатидилинозитольный и сфингининовый циклы, роль посредников 

между гормонами и внутриклеточными процессами. Строение, влияние на обмен веществ и 

механизмы действия важнейших гормонов. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Жирорастворимые и водорастворимые витаминоподобные вещества.  

2. Витамин F, влияние на обменные процессы.  

3. Понятие об антивитаминах. 

4. Половые гормоны: строение, влияние на обмен веществ и функции половых 

желез, матки и молочных желез.  

5. Гормон роста, строение и функции.  

6. Тропные гормоны гипофиза. Механизмы регуляции внутренней секреции. 
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 4: 

1. Витамин А, источники, суточная потребность, биологическая роль. Клиника 

гипо- и гипервитаминоза.  

2. Витамин D, источники, суточная потребность, биологическая роль. Клиника 

гипо- и гипервитаминоза.  

3. Витамин Е, источники, суточная потребность, биологическая роль. Клиника 

гиповитаминоза.  

4. Витамин К, источники, суточная потребность, биологическая роль. Клиника 

гиповитаминоза.  

5. Витамин В1, источники, суточная потребность, биологическая роль. Клиника 

гиповитаминоза.  

6. Витамин В2, источники, суточная потребность, биологическая роль. Клиника 

гиповитаминоза.  

7. Витамин В3, источники, суточная потребность, биологическая роль. Клиника 

гиповитаминоза.  

8. Витамин РР, источники, суточная потребность, биологическая роль. Клиника 

гиповитаминоза.  

9. Витамин В6, источники, суточная потребность, биологическая роль. Клиника 

гиповитаминоза.  

10. Витамин Вс , источники, суточная потребность, биологическая роль. Клиника 

гиповитаминоза.  

11. Витамин В12, источники, суточная потребность, биологическая роль. Клиника 

гиповитаминоза.  

12. Витамин С, источники, суточная потребность, биологическая роль. Клиника 

гиповитаминоза. 

13. Основные механизмы регуляции метаболизма: 1) изменения активности фер-

ментов (активация и ингибирование); 2) изменения количества ферментов в клетке (индук-

ция или репрессия синтеза, изменение скорости разрушения фермента); 3) изменения прони-

цаемости клеточных мембран.  

14. Гормональная регуляция как механизм межклеточной и межорганной коорди-

нации обмена веществ.  

15. Клетки-мишени и клеточные рецепторы гормонов. 

16. Иерархия регуляторных систем.  

17. Нарушения функций эндокринных желез: гипер- и гипопродукция гормонов.  

18. Заместительная терапия при гипопродукции гормонов.  

19. Простагландины и их роль в регуляции метаболизма и физиологических функ-

ций.  

20. Кининовая система и ее функции. Биохимические изменения при воспалении. 

  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 5. ХИМИЯ УГЛЕВОДОВ. ХИМИЯ ЛИПИДОВ 

Цель: изучить биологическую роль, структуру, свойства и классификации углеводов 

и липидов с последующим применением полученных знаний в практической деятельности 

Перечень изучаемых элементов содержания: Биологическая роль, структура, свой-

ства и классификации углеводов. 

Химия углеводов: биологическая роль, классификация и свойства углеводов. 

Глюкоза как важнейший метаболит углеводного обмена: общая схема источников и 

путей расходования глюкозы в организме. 
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Липиды. Строение и функции. 

Химия липидов. Обнаружение глицерин-содержащих липидов. Физико-химические 

свойства жиров и липидов. 

Химия липидов: свойства, биологическая роль и классификация липидов. Структура и 

функции биомембран. 

Основные фосфолипиды и гликолипиды тканей человека: глицерофосфолипиды 

(фосфатидилхолины, фосфатидилэтаноламины, фосфатидилсерины), сфингофосфолипиды, 

глицерофосфолипиды, гликосфинголипиды. Представление о биосинтезе и катаболизме этих 

соединений. Функции фосфолипидов и гликолипидов. Сфинголипидозы. Пищевые жиры и 

их переваривание. Всасывание продуктов переваривания. Нарушения переваривания и вса-

сывания. Ресинтез триацилглицеринов в стенке кишечника. Образование хиломикронов и 

транспорт жиров. Биосинтез жиров из углеводов в печени, упаковка в липопротеины очень 

низкой плотности и транспорт. Состав и строение транспортных липопротеинов крови. Ли-

попротеины крови как транспортная форма высших жирных кислот 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Химия углеводов. Качественные реакции на сахара. 

2. Обмен и функции липидов. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 5. 

Форма практического задания: контрольная работа 

Примерный перечень контрольных работ к разделу 5: 

1.  Обмен и функции липидов.  

2. Переваривание и всасывание липидов.  

3. Строение, функции и обмен холестерина.  

4. Метаболизм жиров и жирных кислот.  

5. Количественное определение липопротеинов низкой плотности 

(ЛПНП),триглицеридов (триацилглицеролов (ТАГ)) и липопротеинов высокой плотности 

(ЛПВП) в сыворотке крови 

6. Количественное определение холестерина в сыворотке крови 

7. Открытие кетоновых тел в моче качественными реакциями 

8. Углеводы пищи: сложные и простые.  

9. Понятие о пищевых волокнах, их роль.  

10. Потребность в углеводах, функции в организме.  

11. Липиды пищи.  

12. Потребность, соотношение животных и растительных липидов.  

13. Понятие об эссенциальных высших жирных кислотах.  

14. Биологическая роль липидов. 

15. Особенности обмена глюкозы в разных органах и клетках: эритроциты, мозг, 

мышцы, жировая ткань, печень. 

16. Важнейшие липиды человека. Резервные липиды (жиры) и липиды мембран 

(сложные липиды). 

17. Основные фосфолипиды и гликолипиды тканей человека: глицерофосфолипи-

ды (фосфатидилхолины, фосфатидилэтаноламины, фосфатидилсерины), сфингофосфолипи-

ды, глицерофосфолипиды, гликосфинголипиды. 

18. Состав и строение транспортных липопротеинов крови.  

19. Липопротеины крови как транспортная форма высших жирных кислот. 

20. Гиперлипопротеинемия: алиментарная при диабете, неврозах, употреблении 

алкоголя. 
 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 5: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 6. ОБМЕН ВЕЩЕСТВ И ЭНЕРГИИ В ОРГАНИЗМЕ 
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Цель: изучить процессы обмена веществ и энергии в организме с последующим при-

менением полученных знаний в практической деятельности 

Перечень изучаемых элементов содержания: Метаболические пути и обмен энер-

гии. Анаболизм и катаболизм как составные части обмена веществ. Энергетика клеток рас-

тений и животных.  

Биологическое окисление и его основные этапы. Современные представления о меха-

низме окислительного фосфорилирования. 

Дыхательная цепь транспорта электронов. АТФ и другие макроэргические соедине-

ния. Принципы регуляции метаболизма. 

Обмен углеводов: переваривание и всасывание углеводов, синтез и распад гликогена, 

гликолиз, брожение, пентозофосфатный цикл окисления углеводов, глюконеогенез. 

Аэробное окисление углеводов. Цикл трикарбоновых кислот. 

Энергетический обмен. Общие пути катаболизма. 

Регуляция метаболизма углеводов. Нарушения углеводного обмена. 

Обмен липидов: переваривание и всасывание липидов, окисление жирных кислот, ме-

таболизм кетоновых тел, биосинтез жирных кислот и триглицеридов. Регуляция липидного 

обмена. 

Метаболизм фофсфолипидов. Биосинтез холестерина. Нарушения липидного обмена. 

Обмен простых белков: переваривание белков и всасывание продуктов их распада. 

Промежуточный обмен аминокислот в тканях. 

Метаболизм азота. Орнитиновый цикл. Специфические пути обмена некоторых ами-

нокислот. Патология азотистого обмена. 

Взаимосвязи обмена белков, жиров и углеводов в организме. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Приложение законов термодинамики к обмену энергии в живых организмах. 

2.  Организм как открытая система. 

3. Источники энергии организма человека, их характеристика.  

4. Биологическое окисление основной путь освобождения энергии в живых 

организмах. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 6. 

Форма практического задания: контрольная работа 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 6: 

1. Понятие об аэробном и анаэробном окислении.  

2. Аэробное окисление как многоступенчатый процесс. 

3. Дыхательная цепь.  

4. Общие представления о химическом составе и строении ферментов 

биологического окисления.  

5. Кислород как акцептор электронов и протонов.  

6. Образование воды и перекиси водорода в процессах биологического 

окисления. 

7. Энергетический эффект биологического окисления: аккумуляция энергии в 

макроэргических связях и теплообразование.  

8. Аденозинтрифосфорная кислота (АТФ), особенности ее химического строения, 

биологическая роль.  

9. Общие представления о механизмах окислительного фосфорилирования.  

10. Понятие о субстратном и медиаторном фосфорилировании.  

11. Свободное окисление.  

12. Зависимость степени сопряжения окисления с фосфорилированием от 

функционального состояния организма.  

13. Содержание, распределение между отдельными тканями и роль воды в 

организме человека.  

14. Важнейшие водно-дисперсные системы организма: кровь, лимфа, протоплазма 

клеток, моча, слюна и др., их химический состав и биологическая роль.  
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15. Потребность человека в воде и пути ее удовлетворения.  

16. Экзогенная вода. Образование эндогенной воды в реакциях обмена веществ.  

17. Депонирование воды.  

18. Особенности транспорта воды через клеточные мембраны.  

19. Выделение воды из организма.  

20. Биохимические механизмы регуляции водного баланса организма.  

21. Жажда.  

22. Осмотическая природа истинной жажды.  

23. Минеральные соединения организма человека, и содержание, распределение 

между отдельными тканями и роль в организме.  

24. Ионы, роль ионов в образовании клеточных структур и поддержании 

пространственной конфигурации молекул биополимеров.  

25. Ионная регуляция ферментативной активности.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 6: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является экзамен, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункцио-

нальные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организ-

ме человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

Этап форми-

рования уме-

ний 
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диагностических целях 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-5 Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 
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ОПК-5 Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

ОПК-5 Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Химический состав организма человека. Химические элементы, соединения, 

ионы, входящие в состав организма человека, их процентное содержание. Понятие о макро-, 

микро- и ультрамикроэлементах организма человека. 

2. Обмен веществ между организмом и внешней средой как основное условие 

жизни, источник энергии для всех физиологических функций. Ассимиляция и диссимиляция, 

их взаимосвязь.  

3. Метаболизм: анаболизм и катаболизм, их взаимосвязь. Пластический и функ-

циональный обмен. Обмен веществ с внешней средой и промежуточный обмен. Энерге-

тический обмен. 

4. Адаптационные изменения обмена веществ как основа приспособляемости жи-

вых организмов. Изменения обмена веществ с возрастом, характером питания, функцио-

нальной активностью организма. Связь обменных процессов с клеточными структурами. 

5. Условия протекания реакций обмена веществ в живых организмах. Роль фер-
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ментов в обмене веществ. Особенности химического строения и свойства ферментов. Специ-

фичность ферментов. 

6. Механизм действия ферментов. Кинетика ферментативного катализа: зависи-

мость от концентрации ферментов и субстрата, температуры, рН среды. 

7. Ингибиторы и активаторы ферментов, регуляция скорости ферментативных ре-

акций. Классификация и индексация ферментов. 

8. Витамины, их классификация. Общие представления о химическом строении 

различных витаминов. Механизмы воздействия витаминов на обменные процессы. Роль ви-

таминов в образовании ферментов. Понятия о гиповитаминозе, авитаминозе, гипер-

витаминозе.  

9. Важнейшие представители водорастворимых витаминов. Их биологическая 

роль в организме и пищевые источники поступления в организм. 

10. Важнейшие представители жирорастворимых витаминов. Их биологическая 

роль в организме и пищевые источники поступления в организм. 

11. Основные причины гиповитаминозов. Влияние занятий различными видами 

спорта на потребность организма человека в витаминах. 

12. Общие принципы и механизмы регуляции обмена веществ в организме. 

13. Гормоны, общие представления об их химическом строении. Роль гормонов в 

регуляции обмена веществ в организме. Механизмы регуляторного воздействия гормонов на 

обменные процессы.  

14. Гормоны гипоталамуса и гипофиза (химическая природа и механизм действия 

гормонов, проявления гипер- и гипосекреции). 

15.  Гормоны щитовидной и паращитовидной желез, поджелудочной железы (хи-

мическая природа и механизм действия гормонов, проявления гипер- и гипосекреции).  

16. Гормоны надпочечников. Половые гормоны (химическая природа и механизм 

действия гормонов, проявления гипер- и гипосекреции).  

17. Источники энергии живых организмов. Биологическое окисление как основной 

путь освобождения энергии в живых организмах. Аэробное и анаэробное биологическое 

окисление. 

18. Аэробное окисление. Дыхательная цепь и перенос электронов. Ферменты 

аэробного окисления. Кислород как акцептор водорода. 

19. Аденозинтрифосфорная кислота (АТФ). Особенности ее химического строе-

ния. Содержание и роль АТФ в организме человека. 

20. Тканевое дыхание (окислительное фосфорилирование) и его энергетический 

эффект. Зависимость степени сопряжения окисления с фосфорилированием от функциональ-

ного состояния организма. Локализация систем аэробного окисления в клетке. 

21. Анаэробное и микросомальное окисление. Свободнорадикальное окисление. 

22. Углеводы, содержащиеся в продуктах питания. Их биологическая роль. Хими-

ческие превращения углеводов в процессе пищеварения. Ферменты, участвующие в этом 

процессе, условия их действия.  

23. Конечные продукты пищеварения углеводов, пути их использования в орга-

низме. Регуляция обмена углеводов. 

24. Биосинтез и расщепление гликогена в печени. Условия протекания этих про-

цессов, их регуляция. 

25. Анаэробный распад гликогена и глюкозы (гликолиз). Последовательность хи-

мических реакций гликолиза. Ресинтез АТФ в ходе гликолиза. Итоговое уравнение гликоли-

тического распада гликогена и глюкозы. 

26. Аэробная стадия углеводного обмена. Окислительное декарбоксилирование 

пировиноградной кислоты, образование ацетилкофермента А. Превращения ацетилкофер-

мента А в цикле трикарбоновых кислот. Связь цикла трикарбоновых кислот с системой пе-

реноса водорода на кислород и ресинтеза АТФ.  

27. Энергетический эффект аэробного окисления углеводов. Итоговое уравнение 

аэробного гексозодифосфатного пути. 

28. Химические превращения липидов в процессах пищеварения. Роль желчных 
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кислот в процессах пищеварения липидов и всасывания продуктов пищеварения. Дальней-

шие превращения продуктов пищеварения липидов в организме. 

29. Использование жиров в процессах энергетического обмена. Мобилизация жи-

ров. Внутриклеточные превращения глицерина. Связь превращений глицерина с циклом 

трикарбоновых кислот. Энергетический эффект окисления глицерина. 

30. Бета-окисление жирных кислот. Энергетический эффект бета-окисления жир-

ных кислот. Образование ацетилкоферментаА и его дальнейшие превращения в цикле три-

карбоновых кислот. Энергетический эффект полного окисления жирных кислот. 

31. Биохимические механизмы и условия образования кетоновых тел. Дальнейшие 

превращения кетоновых тел. Их роль для обеспечения физических нагрузок. 

32. Биологическая роль белков в организме. Классификация белков. Нуклеиновые 

кислоты (РНК, ДНК), их синтез (репликации ДНК, транскрипция РНК). 

33. Химические превращения белков в процессе пищеварения. Ферменты, участ-

вующие в этом процессе, условия их действия. Конечные продукты пищеварения белков, пу-

ти их использования в организме. 

34. Синтез специфических белков в клетке, его основные этапы (транскрипция, ре-

когниция, трансляция). Роль нуклеиновых кислот в синтезе белка. Регуляция синтеза белка. 

35. Внутриклеточные превращения аминокислот. Реакции переаминирования, де-

заминирования, декарбоксилирования аминокислот. Связь превращений аминокислот с цик-

лом трикарбоновых кислот. 

36. Образование и устранение аммиака в организме. Временное и постоянное свя-

зывание аммиака. Орнитиновый цикл синтеза мочевины как главный путь устранения ам-

миака. 

37. Взаимосвязь превращений углеводов, белков, липидов: наличие общих проме-

жуточных продуктов и путей превращений, взаимопревращения различных классов соеди-

нений. Центральная роль ацетилкофермента А в обмене углеводов, липидов, белков. 

38. Биохимическое обоснование потребности организма человека в углеводах, ли-

пидах, белках. Обоснование представления о полноценности липидного и белкового пита-

ния. 

39. Содержание, распределение между отдельными тканями и роль воды в орга-

низме. Важнейшие водно-дисперсные системы организма. 

40. Биологическая роль воды. Обмен воды (поступление и выделение воды).  

41. Регуляция водного обмена. Факторы, влияющие на обмен воды. Эндогенная 

вода. Депонирование и выведение воды из организма. 

42. Минеральные соединения организма человека, их содержание, распределение 

между отдельными тканями. 

43. Биологическая роль отдельных минеральных элементов.  

44. Обмен минеральных соединений и факторы на него влияющие. Потребность 

организма в различных минеральных соединениях. 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 
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Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Комов, В. П.  Биохимия в 2 ч. Часть 2.  : учебник для вузов / В. П. Комов, В. Н. Шве-

дова ; под общей редакцией В. П. Комова. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2020. — 315 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02061-8. 

— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451965  

2. Комов, В. П.  Биохимия в 2 ч. Часть 1.  : учебник для вузов / В. П. Комов, В. Н. Шве-

дова ; под общей редакцией В. П. Комова. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2020. — 333 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02059-5. 

— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451964 

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Ершов, Ю. А.  Биохимия человека : учебник для вузов / Ю. А. Ершов. — 2-е изд., пе-

рераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 466 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-07769-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/423741 

2. Ершов, Ю. А.  Биохимия : учебник и практикум для вузов / Ю. А. Ершов, Н. И. Зайце-

ва ; под редакцией С. И. Щукина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 323 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07505-2. — Текст 

: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451075  

3. Кривенцев, Ю. А.  Биохимия: строение и роль белков гемоглобинового профиля : 

учебное пособие для вузов / Ю. А. Кривенцев, Д. М. Никулина. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 73 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06231-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452875  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

http://studentam.net 

100% доступ 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
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учебников ным и гуманитарным наукам.  

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Биохимия» предполагает изучение 

материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Ауди-

торные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. Самостоя-

тельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
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3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Биохимия» в рамках реализации основной про-

фессиональной образовательной программы высшего образования – программы специалите-

та по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет),  а также наглядными пособиями (12 посо-

бий - мышечная система, 15 - внутренние органы, 10 - с различными нозологиями, 10 - 

строение анализаторов), муляжами (2 – скелета, набор всех костей, 2 муляжа – головной 

мозг, 3 муляжа – сердце, 1 муляж – желудок, 1 муляж – мочевой пузырь, 1 муляж – почка и 

др.), схемами – большого и малого круга кровообращения, 2-ва световых микроскопа (с пре-

паратами) и др. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Биохимия» применяются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Биохимия» предусматривает использование в 

учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в форме 

разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с внеаудиторной работой с 

целью формирования и развития профессиональных навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Биохимия» предусмотрено применение элек-

тронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Биохимия» предусматривают классическую контактную 

работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу посредством элек-

тронной информационно-образовательной среды в синхронном и асинхронном режиме (вне 

аудитории) посредством применения возможностей компьютерных технологий (электронная 

почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Биохимия» предусмотрены встречи с 

руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана с 

направленностью реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний в облас-

ти латинского языка и основ медицинской терминологии, умений и навыков чтения и напи-

сания рецептурных бланков  

Задачи дисциплины (модуля): 

1. освоить элементы латинской грамматики и способы словообразования; 

2. изучить 500 лексических единиц; 

3. знать глоссарий по направленности; 

4. приобрести умения правильно читать и писать на латинском языке медицинские 

(анатомические, клинические и фармацевтические) термины; 

5. приобрести умения объяснять значения терминов по знакомым терминоэлемен-

там; 

6. приобрести умения перевода рецептов и оформления их по заданному норматив-

ному образцу 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Латинский язык и медицинская терминология» реализуется в 

обязательной части основной образовательной программы по специальности 31.05.01 Ле-

чебное дело очной  формы обучения. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Нормальная анатомия 

- Нормальная физиология 

- Клиническая фармакология  и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих универсальных компетенций: УК-4, в соответствии с основной профессиональ-

ной образовательной программой высшего образования – программой специалитета по спе-

циальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория ком-

петенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование индика-

тора достижения компетен-

ции 

Коммуникация УК-4 Способен применять совре-

менные коммуникативные 

технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), 

для академического и про-

фессионального взаимодей-

УК-4.1: Способен применять 

современные коммуникативные 

технологии, в том числе на ино-

странном(ых) языке(ах), для 

академического и профессио-

нального взаимодействия 
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ствия УК-4.2: Устанавливает и разви-

вает профессиональные контак-

ты в соответствии с потребно-

стями совместной деятельности, 

включая обмен информацией и 

выработку единой стратегии 

взаимодействия 

УК-4.3: Составляет, переводит с 

иностранного языка на государ-

ственный язык РФ и с государ-

ственного языка РФ на ино-

странный, а также редактирует 

различные академические тек-

сты (рефераты, эссе, обзоры, 

статьи и т.д.), в том числе на 

иностранном языке 

УК-4.4: Аргументированно и 

конструктивно отстаивает свои 

позиции и идеи в академических 

и профессиональных дискуссиях 

на государственном языке РФ и 

иностранном языке 

УК-4.5: Выбирает стиль обще-

ния на государственном языке 

РФ и иностранном языке в зави-

симости от цели и условий 

партнерства; адаптирует речь, 

стиль общения и язык жестов к 

ситуациям взаимодействия 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 1 семестре, составляет 3 за-

четные единицы. По дисциплине предусмотрен экзамен. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего ча-

сов 

Семестры 

1 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 

72 72 

Учебные занятия лекционного типа 8 8 

Практические занятия 22 22 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 24 24 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 18 18 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36 
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ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 108 108 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр 1 

Раздел 1. Основы латинско-

го языка 
36 16 20 4 8 0 8 

Тема 1.1. Латинский алфавит 

и правила чтения на латыни. 

Правила постановки  

ударения 

9 5 4 0 2 0 2 

Тема 1.2. Глагол в латинском 

языке  
9 3 6 2 2 0 2 

Тема 1.3. Имя существитель-

ное в латинском языке 
9 3 6 2 2 0 2 

Тема 1.4. Имя прилагатель-

ное в латинском языке 
9 5 4 0 2 0 2 

Раздел 2. Латинский язык в 

основе медицинской тер-

минологии.  

36 18 18 2 8 0 8 

Тема 2.1. Название групп ле-

карственных средств по их 

фармакологическому дейст-

вию. Название химических 

элементов и их соединений 

18 8 10 2 4 0 4 

Тема 2.2. Рецепт 18 10 8 0 4 0 4 

Раздел 3. Латинский язык в 

основе клинической терми-

нологии  

36 20 16 2 6 0 8 

Тема 3.1. Латинские и грече-

ские приставки, греко-

латинские дуплеты. Особен-

ности структуры клиниче-

ских терминов, префиксация, 

суффиксация 

18 10 8 0 4 0 4 

Тема 3.2. Название методов 

обследования, лечения, пато-

логических процессов и хи-

рургических вмешательств 

18 10 8 2 2 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

     
 

Общий объем, часов 108 18(54) 54 8 22 0 24 

Форма промежуточной ат- экзамен 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

тестации 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
108 18(54) 54 8 22 0 24 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 

Семестр 1 

Раздел 1. Основы 

латинского языка 
16 6 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Латинский 

язык в основе меди-

цинской термино-

логии 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 реферат 2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Латинский 

язык в основе кли-

нической термино-

логии 

20 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 реферат 2 Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

54 24 - 24 - 6 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ОСНОВЫ ЛАТИНСКОГО ЯЗЫКА 
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Цель: изучить латинский алфавит и правила чтения на латыни; правила постановки 

ударения на латыни, глаголы в латинском языке, имя существительное в латинском языке, 

имя прилагательное в латинском языке. 

Перечень изучаемых элементов содержания: Классификация звуков: гласные, со-

гласные, двугласные (дифтонги, диграфы). Произношение согласных. Сочетание согласных с 

гласными (ngu, ti). Произношение сочетаний согласных (ch, ph, rh, sch). Правила чтения 

гласных, согласных, дифтонгов и буквосочетаний. 

Особенности произношения некоторых согласных и буквосочетаний. Деление слова 

на слоги. Правила ударения в словах, состоящих из 2-х и более слогов. Долгие и краткие 

суффиксы в анатомической, фармацевтической, клинической терминологии. Отработка на-

выков чтения и правильной постановки ударения в упражнениях. Лексический минимум в 

объеме 25 единиц. Ознакомиться с афоризмами на латыни. 

Грамматические категории глагола.  Четыре спряжения глагола. Определение основы 

глагола и спряжения. Словарная форма глагола. Образование повелительного и сослагатель-

ного наклонения, их использование в рецептуре. Стандартные рецептурные формулировки, 

обозначающие распоряжение, указание. Употребление форм fiat/fiant в рецептурных форму-

лировках. Лексический минимум в объеме 25 единиц. Терминологический диктант. 

Грамматические категории имени существительного: род, число, падеж. Словарная 

форма. Пять склонений существительных. Значение падежей. Определение склонений по 

окончаниям родительного падежа единственного числа. Склонения существительных. Несо-

гласованное определение. Склонение существительных греческого происхождения на «е». 

Введение лексического минимума в объеме 25 единиц. 

Имя прилагательное. Грамматические категории имени прилагательного: род, число, 

падеж. Словарная форма. Две группы прилагательных. Принципы согласования прилага-

тельных с существительными в формах именительного и родительного падежей (алгоритм 

согласования прилагательных с существительными). Согласование прилагательного с суще-

ствительным в роде, числе и падеже (согласованное определение). 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Подготовить классификацию звуков: гласные, согласные, двугласные (дифтон-

ги, диграфы).  

2. Ознакомится с произношением согласных.  

3. Изучить сочетание согласных с гласными (ngu, ti).  

4. Отработать произношение сочетаний согласных (ch, ph, rh, sch).  

5. Ознакомится с правилами чтения гласных, согласных, дифтонгов и буквосоче-

таний. 

6. Рассмотреть особенности произношения некоторых согласных и буквосочета-

ний.  

7. Выяснить деление слова на слоги.  

8. Изучить правила ударения в словах, состоящих из 2-х и более слогов.  

9. Долгие и краткие суффиксы в анатомической, фармацевтической, клинической 

терминологии.  

  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: реферат 

Примерный тем рефератов к разделу 1: 

1. Об античных богах или Религия в Древнем Риме. 

2. Школы в Древнем Риме. 

3. Воспитание в Древнем Риме. 

4. Досуг в Древнем Риме. 

5. Римские праздники. 

6. О латинском произношении тогда и сегодня. 

7. Латинский язык – неизменный язык медицины. 

8. Высокие этические нормы европейской медицины. 
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9. Профессиональный язык врачей. 

10. История медицинской терминологии. 

11. Латинские медицинские термины в наше время. 

12. Латинская терминология как зеркало истории медицинской науки. 

13. Латинский язык в лексике современного медицинского образования. 

14. Клятва Гиппократа в профессиональной деятельности специалиста- медика. 

15. Популярные латинские выражения в лексиконе студента-медика. 

16. Древние о мудрости здоровой жизни. 

17. Развитие фармацевтической терминологии. 

18. Великий русский хирург Н.И.Пирогов. 

19. Ибн Син (Авиценна) и его роль в становлении медицины. 

20. Парацельс как реформатор медицины своего времени. 

21. Леонардо да Винчи и его труды по медицине. 

22. Жизнь и труды Гиппократа. 

23. Священные растения Древнего Рима. 

24. История возникновения студенческого гимна. 

25. История развития латинского языка. 

26. Расскажите о римских системах измерения. 

27. Появление денежной системы в Риме. 

28. Элементы римской цивилизации. 

29. Латынь – язык науки и философии. 

30. Образование в Древнем Риме. 

31. Расскажите о судьбе латыни в эпоху Возрождения и Новое время. 

32. Что вам известно о римской риторике? 

33. Крупнейшие римские историки. 

34. Памятники эпохи Древнего Рима на территории европейских стран. 

35. Научные открытия периода древнего Рима. 

36. Особенности структуры Римской республики. 

37. Знаменитые римские ораторы. 

38. Латинский язык в Средние века. 

39. Латинский язык в современном мире. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2. ЛАТИНСКИЙ ЯЗЫК В ОСНОВЕ МЕДИЦИНСКОЙ ТЕРМИНОЛО-

ГИИ 

Цель: изучить названия групп лекарственных средств по их фармакологическому 

действию; названия химических элементов и их соединений, оформление и правильное чте-

ние рецепта. 

Перечень изучаемых элементов содержания: Информация о группах лекарственных 

средств по их фармакологическому действию. Частотные отрезки, содержащие информацию 

о терапевтической эффективности и фармакологической характеристике лекарственного 

средства. Греческие числительные приставки в фармацевтической терминологии. Лексиче-

ский минимум в объеме 25 единиц. Чтение и перевод фармацевтических терминов, содер-

жащих частотные отрезки. 

Понятие о химической номенклатуре. Названия химических элементов. Названия ок-

сидов, гидроксидов, пероксидов. Названия солей. Частотные отрезки, содержащие информа-

цию о химическом составе. Лексический минимум в объеме 25 единиц. 

Краткие сведения о рецепте. Структура рецепта. Латинская часть рецепта. Предлоги в 

рецептах. Построение рецептурной строки. Чтение и перевод рецептов. Стандартные рецеп-

турные формулировки и их сокращения. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Изучить информацию о группах лекарственных средств по их фармакологическому 

действию.  
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2. Выяснить частотные отрезки, содержащие информацию о терапевтической эффектив-

ности и фармакологической характеристике лекарственного средства.  

3. Выучить греческие числительные приставки в фармацевтической терминологии. 

4. Изучить сведения о рецепте.  

5. Выучить структуру рецепта.  

6. Ознакомится с латинской частью рецепта.  

7. Изучить предлоги в рецептах.  

8. Рассмотреть построение рецептурной строки.  

9. Основы чтения и перевода рецептов.  

10. Заучить стандартные рецептурные формулировки и их сокращения. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: реферат. 

Примерный перечень тем рефератов к разделу 2: 

1. Фармакопея в России. 

2. Латинский язык, как неизменный язык медицины. 

3. Латинский язык как международный язык науки. 

4. Роль латинского языка в медицине и в современном мире. 

5. История рецепта. 

6. Рецепты в Древнем мире. 

7. Рецепт в современной медицине. 

8. Латынь и рецепт. 

9. Лекарственные растения в медицине. 

10. История фармакогнозии. 

11. Латынь в названии препаратов. 

12. Средства лечения в Древнем мире. 

13. Взгляды на лечение болезней в Средние века. 

14. История химии и латынь. 

15. Химия и алхимия. 

16. Выписка рецептов в современной медицине. 

17. Виды рецептов и их место в медицине. 

18. Латынь – язык медицины. 

19. Медицинские книги Древнего мира. 

20. Медицинские книги Средневековья. 

21. Основы номенклатуры лекарственных веществ. 

22. Лекарственные формы в современной медицине. 

23. Латынь в аптеке. 

24. Классификация лекарственных средств. 

25. Медицинская терминология – система систем. 

26. Фармацевтическая терминология и латынь. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ЛАТИНСКИЙ ЯЗЫК В ОСНОВЕ КЛИНИЧЕСКОЙ ТЕРМИНОЛО-

ГИИ 

Цель: изучить латинские и греческие приставки и греко-латинские дуплеты; особен-

ности структуры клинических терминов, префиксации, суффиксации, названия методов об-

следования, лечения, патологических процессов и хирургических вмешательств. 

Перечень изучаемых элементов содержания: Понятие клинической терминологии.  

Способы словообразования: префиксация, суффиксация. Структура медицинских терминов. 

Наиболее употребительные греческие и латинские приставки. Греко-латинские дублеты и 

одиночные терминоэлементы. Лексический минимум в объеме 25 единиц. 

Терминологическое словообразование. Греко-латинские дублеты, обозначающие час-

ти тела, органы, ткани. Префиксация. Греческие приставки, используемые в клинической 

терминологии. Суффиксация. Греческие суффиксы существительных -oma, -itis-, -ias-, -osis-, 

http://www.xliby.ru/medicina/latinskii_jazyk_dlja_medikov_konspekt_lekcii/p11.php
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-ismusus- в клинической терминологии.  Названия медико-биологических наук, специально-

стей и разделов клинической медицины».  Лексический минимум в объеме 25 единиц. 

Греческие терминоэлементы. Названия методов обследования, лечения, патологиче-

ских процессов и состояний, хирургических вмешательств. Конструирование терминов по 

заданному образцу. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Ознакомится с суффиксацией.  

2. Рассмотреть греческие суффиксы существительных -oma, -itis-, -ias-, -osis-, -

ismusus- в клинической терминологии.   

3. Выучить названия медико-биологических наук, специальностей и разделов 

клинической медицины».   

4. Подготовить лексический минимум в объеме 25 единиц. 

5. Греческие терминоэлементы.  

6. Названия методов обследования, лечения, патологических процессов и состоя-

ний, хирургических вмешательств.  

7. Конструирование терминов по заданному образцу. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 

Форма практического задания: реферат. 

Примерный перечень тем рефератов к разделу 3: 

1. Происхождение названий химических элементов. 

2. Лингвистические проблемы современных наименований лекарственных 

средств. 

3. Мировая синонимия в фармации и её причины. 

4. Номенклатура лекарственных средств в гомеопатии. 

5. Этимология некоторых названий лекарственных средств. 

6. Международные биологические номенклатуры и кодексы. 

7.  История и значение Фармакопей. Современная Фармакопея. 

8. Краткие сведения о рецептуре. Латинская часть рецепта. 

9. Элементы латинской грамматики в образовании фармацевтических терминов. 

10. Названия важнейших лекарственных форм и краткие сведения о них. 

11. Фармакопейная (полусистематическая) химическая номенклатура. 

12.  Бренды в фармации. 
13. Латинский язык на улицах современного города. 

14. Концепт «здоровье» в русской и латинской языковой картине мира. 

15. Латынь - живой или мертвый язык? 

16. Медицинская терминология в континууме «от античных времен до современ-

ности». 

17. Цельс и его роль в латинизации медицинского лексикона. 

18. Медицинская символика и девизы врачебной профессии. 

19. Мифологические термины в медицине. 

20. Принципы медицинской деонтологии в латинских изречениях. 

21. Эскулап, Подалирий, Махаон, Панакея и Гигиея (мифология и медицина). 

22. Медицинские термины в современной публицистике. 

23. Медицинские термины в художественной литературе. 

24. Медицинские термины в разговорной речи (медицинском жаргоне). 

25. Терминологические словари и их роль в медицине. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 
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РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является экзамен, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции          

(части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

УК-4 Способен применять современные 

коммуникативные технологии, в том 

числе на иностранном(ых) языке(ах), 

для академического и профессиональ-

ного взаимодействия 

УК-4.1: Способен при-

менять современные 

коммуникативные тех-

нологии, в том числе 

на иностранном(ых) 

языке(ах), для акаде-

мического и профес-

сионального взаимо-

действия 

Этап форми-

рования зна-

ний 

УК-4.2: Устанавливает 

и развивает профес-

сиональные контакты в 

соответствии с потреб-

ностями совместной 

деятельности, включая 

обмен информацией и 

выработку единой 

стратегии взаимодей-

ствия 

Этап форми-

рования уме-

ний 

УК-4.3: Составляет, 

переводит с иностран-

ного языка на государ-

ственный язык РФ и с 

государственного язы-

ка РФ на иностранный, 

а также редактирует 

различные академиче-

ские тексты (рефераты, 

эссе, обзоры, статьи и 

т.д.), в том числе на 

иностранном языке 

УК-4.4: Аргументиро-

ванно и конструктивно 

отстаивает свои пози-

ции и идеи в академи-

ческих и профессио-

нальных дискуссиях на 

государственном языке 

РФ и иностранном 

языке 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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УК-4.5: Выбирает 

стиль общения на го-

сударственном языке 

РФ и иностранном 

языке в зависимости от 

цели и условий парт-

нерства; адаптирует 

речь, стиль общения и 

язык жестов к ситуаци-

ям взаимодействия 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

УК-4 Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 
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УК-4 Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

 

УК-4 Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Краткая история латинского языка 

2. Роль древнегреческой медицины в истории становления европейской медицины. Ос-

новные медицинские школы Древней Греции и их представители. 

3. Древнеримские медики I в. до н.э.-II в. н.э. Медицина Средневековья. Место латин-

ского языка в историческом процессе формирования медицинской терминологии. 

4. Латинский язык – язык международной научной терминологии Нового времени. 

5. Анатомическая и гистологическая номенклатуры. 

6. Латинский алфавит. Особенности произношения гласных. Дифтонги. Примеры упот-

ребления. 

7. Латинский алфавит. Особенности произношения согласных. Диграфы. Примеры 

употребления. 



 
15 

8. Понятие о долготе и краткости звуков и слогов. Правила ударения. Долгие и краткие 

суффиксы в анатомо-гистологической терминологии. Примеры употребления. 

9. Имя существительное. Общая грамматическая характеристика. Словарная форма су-

ществительных. Определение склонения существительных. Практическая основа су-

ществительных, её значение для терминообразования. Примеры употребления. 

10. Имя прилагательное. Общая грамматическая характеристика. Словарная форма при-

лагательных 1-й и 2-й групп. Примеры употребления. 

11. Структура анатомических терминов. Согласованное и несогласованное определение. 

Место грамматических определений, обозначающих пространственное положение, 

размер и форму анатомических и гистологических образований. Примеры употребле-

ния. 

12. Первое склонение существительных и прилагательных. Исключения из правил о роде. 

Падежные окончания. 

13. Второе склонение существительных и прилагательных. Исключения из правил о роде. 

Падежные окончания. 

14. Третье склонение существительных. Определение основы. Понятие о типах. Падеж-

ные окончания. 

15. Характерные признаки мужского рода существительных. Исключения из правил о ро-

де. Основные модели перехода к родительному падежу. Примеры употребления. 

16. Характерные признаки женского рода существительных III склонения. Исключения из 

правил о роде. Основные модели перехода к родительному падежу. Примеры упот-

ребления. 

17. Характерные признаки среднего рода существительных. Исключения из правил о ро-

де. Основные модели перехода к родительному падежу. Особенности склонения су-

ществительного vas, vasis n. Примеры употребления. 

18. Дифференциация по склонениям латинских и греческих существительных на -ma и 

латинских существительных на -us с примерами. 

19. Особенности структуры многословных терминов – названий мышц по функции в ла-

тинском и русском языке. Наиболее употребляющиеся наименования мышц. 

20. Третье склонение прилагательных. Особенности склонения. 

21. Cклонение существительных. Исключения из правил о роде. Падежные окончания. 

22. Применение склонения существительных. Особенности употребления существитель-

ного species, erum f в фармацевтической терминологии. 

23. Образование сравнительной степени прилагательных. Словарная форма и склонение 

сравнительной степени. 

24. Образование превосходной степени сравнения прилагательных. Словарная форма и 

склонение превосходной степени. 

25. Образование степеней сравнения от разных основ (большой, малый). Специфика 

употребления сравнительной степени прилагательных “большой”, “малый”. Примеры 

употребления. 

26. Недостаточные степени сравнения прилагательных (задний, передний, верхний, ниж-

ний). Примеры употребления. 

27. Базовые языки клинической терминологии. 

28. Содержание понятия «Клиническая терминология». Структура клинических терми-

нов. Употребление соединительных гласных. Примеры употребления. 

29. Понятие терминоэлемент. Дублетность – характерная особенность медицинской тер-

минологии. Примеры употребления. 

30. Многозначность, вариативность и многокомпонентность терминоэлементов. Само-

стоятельные слова в качестве терминоэлементов. Примеры употребления. 

31. Особенности употребления латинских и греческих дублетных приставок в клиниче-

ском терминообразовании. Примеры употребления. 

32. Терминологическое значение суффиксов -itis, -oma в клинической терминологии. 

Грамматическая характеристика терминов с этими суффиксами. Ударение в клиниче-

ских терминах. Примеры употребления. 
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33. Терминологическое значение суффиксов -osis, -iasis, -ismus в клинической термино-

логии. Грамматическая характеристика терминов с этими суффиксами. Ударение в 

клинических терминах. Примеры употребления. 

34. Словообразование в анатомо-гистологической терминологии. Образование существи-

тельных при помощи суффиксов с уменьшительным значением, грамматические осо-

бенности новых слов. Переход прилагательных в существительные. Примеры упот-

ребления. 

35. Суффиксация. Основные суффиксы прилагательных в анатомо-гистологической тер-

минологии. Особенности употребления суффиксов -al-, -ar-. Сложные прилагатель-

ные. Примеры употребления. 

36. Содержание понятия “фармацевтическая терминология”. Генеральные фармацевтиче-

ские термины. 

37. Систематические и тривиальные наименования лекарственных веществ. Общие тре-

бования к наименованиям лекарственных средств. 

38. Способы словообразования, характерные для тривиальных наименований лекарствен-

ных средств. Понятие” частотный отрезок” в фармацевтической терминологии. 

39. Структура рецепта. Правила оформления рецептурной строки и латинской части ре-

цепта. 

40. Глагол. Определение спряжения глагола. Императив и коньюнктив как способы вы-

ражения распоряжения в рецепте. Образование и употребление. Глагол fio,-- fieri. 

41. Оформление названий лекарственных растений и их частей в рецептах. 

42. Прописная и строчная буква в рецептах. 

43. Предлоги в латинском языке. Предложное управление. Предложные конструкции в 

фармацевтической терминологии и профессиональных медицинских выражениях. 

44. Оформление прописи растворов для инъекций. 

45. Оформление названий лекарственных препаратов, включающих в свой состав назва-

ния лекарственных форм. 

46. Грамматические варианты выписывания таблеток. 

47. Грамматические варианты выписывания суппозиториев. 

48. Принципы сокращения в рецептах. Дополнительные надписи на рецепте. 

49. Химическая номенклатура на латинском языке. Названия химических элементов,  

кислот, оксидов. 

50. Принципы образования латинских названий солей. 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  
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РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Лемпель, Н. М.  Латинский язык для медиков : учебник для вузов / Н. М. Лемпель. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 275 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-13851-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/467054  

2. Патрикеева, Е. В. Латинский язык и греко-латинская медицинская терминология : 

учебное пособие : в 2 частях / Е. В. Патрикеева, Н. С. Патрикеева. — Киров : Киров-

ский ГМУ, 2018 — Часть 1  — 2018. — 104 с. — Текст : электронный // Лань : элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/141991— Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

3. Патрикеева, Е. В. Латинский язык и греко-латинская медицинская терминология : 

учебное пособие : в 2 частях / Е. В. Патрикеева, Н. С. Патрикеева. — Киров : Киров-

ский ГМУ, 2018 — Часть 2 — 2018. — 99 с. — Текст : электронный // Лань : элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/141992— Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Антонова, Н. Ю. Латинский язык для фармацевтов : учебно-методическое пособие / 

Н. Ю. Антонова. — Волгоград : ВолгГМУ, 2019. — 44 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/141188— 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
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текстами. 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Латинский язык и медицинская тер-

минология» предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе 

самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и прак-

тических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм 

работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
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5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Латинский язык и медицинская терминология» 

в рамках реализации основной профессиональной образовательной программы высшего об-

разования – программы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используют-

ся: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Латинский язык и медицинская 

терминология» применяются различные образовательные технологии, в том числе 

технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Латинский язык и медицинская терминология» 

предусматривает использование в учебном процессе активных и интерактивных форм 

проведения учебных занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в 

сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных 

навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Латинский язык и медицинская терминология» 

предусмотрено применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Латинский язык и медицинская терминология» преду-

сматривают классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и 

контактную работу посредством электронной информационно-образовательной среды в син-

хронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 

компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, веби-

нар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Латинский язык и медицинская терминология» 

предусмотрены встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность 

которых связана со специализацией реализуемой основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель  дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися  знаний о дейст-

вии факторов окружающей среды на здоровье населения, формировании умений и навыков 

организации и проведения профилактических оздоровительных мероприятий, гигиенической 

пропаганды научных основ здорового образа жизни, основ профилактики, наиболее распро-

страненных инфекционных и неинфекционных заболеваний. 

Задачи  дисциплины (модуля): 

1. Формирование осознанного понимания связи состояния здоровья с окружаю-

щей средой, факторами и условиями жизни, трудовой деятельностью как необходимой со-

ставной части для активного проведения эффективности лечебных мероприятий, профилак-

тики наиболее часто встречающихся форм заболеваний, осуществления общеоздоровитель-

ных мероприятий по формированию здорового образа жизни с учетом возрастно-половых 

групп и состояния здоровья. 

2. Приобретение теоретических знаний и практических умений по выявлению 

причин возникновения и распространения заболеваемости наиболее распространенными ин-

фекционными и неинфекционными болезнями среди населения;  

3. Приобретение теоретических знаний и практических умений по обоснованию 

решений о проведении мероприятий по профилактике наиболее распространенных инфекци-

онных болезней среди населения с использованием принципов доказательной медицины; 

4. Приобретение теоретических знаний и практических умений по проведению в 

лечебно-профилактических и оздоровительных учреждениях профилактических и противо-

эпидемических мероприятий, направленных на предупреждение возникновения инфекцион-

ных и паразитарных заболеваний;  

5. Освоение основ проведения профилактики заболеваний среди населения, ме-

роприятий по профилактике внутрибольничных инфекций в лечебно-профилактических уч-

реждениях, создание благоприятных условий для пребывания больных и трудовой деятель-

ности медицинского персонала. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Эпидемиология и общая гигиена» реализуется в обязательной 

части основной образовательной программы по специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  

формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Эпидемиология и общая гигиена» базируется на зна-

ниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала 

ряда дисциплин (модулей): «Сестринское дело», «Микробиология и иммунология» и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Медицина катастроф 

- Общественное здоровье и здравоохранение и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-2; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-6; ОПК-10; ПК-1; ПК-10; ПК-14; ПК-15, в соответствии с основной профессио-

нальной образовательной программой высшего образования – программой специалитета по 

специальности 31.05.01 Лечебное дело. 
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В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компетенции Формулировка ком-

петенции 
Код и наименование 

индикатора достиже-

ния компетенции 
Здоровый образ жизни ОПК-2 Способен проводить и 

осуществлять контроль 

эффективности меро-

приятий по профилак-

тике, формированию 

здорового образа жизни 

и санитарно-

гигиеническому про-

свещению населения 

ОПК-2.1: Умеет анали-

зировать информиро-

ванность населения о 

здоровом образе жизни 

и медицинской грамот-

ности 

ОПК-2.2: Осуществляет 

разработку плана меро-

приятий, направленных 

на повышение инфор-

мированности населе-

ния о здоровом образе 

жизни, его грамотности 

в вопросах профилак-

тики болезней 

ОПК-2.3: Владеет на-

выками подготовки 

устного выступления 

или печатного текста, 

пропагандирующих 

здоровый образ жизни и 

повышающих грамот-

ность населения вопро-

сах профилактики бо-

лезней 

Диагностические ин-

струментальные мето-

ды обследования 

ОПК-4 Способен применять 

медицинские изделия, 

предусмотренные по-

рядком оказания меди-

цинской помощи, а 

также проводить обсле-

дования пациента с це-

лью установления ди-

агноза 

ОПК-4.1: Знает алго-

ритм применения меди-

цинских изделий, пре-

дусмотренных поряд-

ком оказания медицин-

ской помощи, а также 

проведения обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

ОПК-4.2: Использует 

диагностические воз-

можности методов не-

посредственного иссле-

дования больного, со-

временные методы кли-

нического, лаборатор-

ного, инструментально-

го обследования паци-

ента с целью установ-

ления диагноза 

ОПК-4.3: Владеет на-

выками применения 

медицинских изделий, 

предусмотренных по-

рядком оказания меди-

цинской помощи, а 

также проведения об-

следования пациента с 
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целью установления 

диагноза 

Этиология и патогенез 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические со-

стояния и патологиче-

ские процессы в орга-

низме человека для ре-

шения профессиональ-

ных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

Первичная медико-

санитарная помощь 

ОПК-6 Способен организовы-

вать уход за больными, 

оказывать первичную 

медико-санитарную 

помощь, обеспечивать 

организацию работы и 

принятие профессио-

нальных решений при 

неотложных состояни-

ях на догоспитальном 

этапе, в условиях чрез-

вычайных ситуаций, 

эпидемий и в очагах 

массового поражения 

ОПК-6.1: Знает особен-

ности организации ухо-

да за больными, оказа-

ния первичной медико-

санитарной помощи, 

обеспечения организа-

ции работы и принятия 

профессиональных ре-

шений при неотложных 

состояниях на догоспи-

тальном этапе, в усло-

виях чрезвычайных си-

туаций, эпидемий и в 

очагах массового пора-

жения 

ОПК-6.2: Оценивает 

состояние пациента для 

принятия решения о 

необходимости оказа-

ния ему медицинской 

помощи при неотлож-

ных состояниях на до-

госпитальном этапе, в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий и в 

очагах массового пора-

жения 

ОПК-6.3: Организует 

уход за больными, ока-

зывает первичную ме-

дико-санитарную по-

мощь, обеспечивает ор-
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ганизацию работы и 

принятие профессио-

нальных решений при 

неотложных состояниях 

на догоспитальном эта-

пе, в условиях чрезвы-

чайных ситуаций, эпи-

демий и в очагах массо-

вого поражения 

Информационная гра-

мотность 

ОПК-10 Способен решать стан-

дартные задачи про-

фессиональной дея-

тельности с использо-

ванием информацион-

ных, библиографиче-

ских ресурсов, медико-

биологической терми-

нологии, информаци-

онно-

коммуникационных 

технологий с учетом 

основных требований 

информационной безо-

пасности 

ОПК-10.1: Знает теоре-

тические основы ин-

форматики, сбора, хра-

нения, поиска, перера-

ботки, преобразования, 

распространение ин-

формации в медицин-

ских и биологических 

системах, использова-

ние информационных 

компьютерных систем в 

медицине и здраво-

охранении 

ОПК-10.2: Использует 

компьютерные медико-

технологические систе-

мы в процессе профес-

сиональной деятельно-

сти 

ОПК-10.3: Решает стан-

дартные задачи профес-

сиональной деятельно-

сти с использованием 

информационных, биб-

лиографических ресур-

сов, медико-

биологической терми-

нологии, информацион-

но-коммуникационных 

технологий с учетом 

основных требований 

информационной безо-

пасности 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

ПК-1 Способен оказывать 

медицинскую помощь в 

экстренной форме па-

циентам при состояни-

ях, представляющих 

угрозу жизни пациента, 

в том числе клиниче-

ской смерти (остановка 

жизненно важных 

функций организма че-

ловека (кровообраще-

ния и/или дыхания) 

ПК-1.1: Знает клиниче-

ские признаки внезап-

ного прекращения кро-

вообращения и/или ды-

хания; правила прове-

дения базовой сердеч-

но-легочной реанима-

ции; правила выполне-

ния наружной электро-

импульсной терапии 

(дефибрилляции), в том 

числе при внезапном 

прекращении кровооб-

ращения и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет со-

стояния, требующие 

оказания медицинской 
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помощи в экстренной 

форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного прекраще-

ния кровообращения и 

дыхания;  

ПК-1.3: Выполняет ме-

роприятия по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; ме-

роприятия базовой сер-

дечно-легочной реани-

мации в сочетании с 

электроимпульсной те-

рапией (дефибрилляци-

ей) 

Профилактика и фор-

мирование здорового 

образа жизни и сани-

тарно-гигиеническому 

просвещению населе-

ния 

ПК-10 Способен проводить 

противоэпидемические 

мероприятия в случае 

возникновения очага 

инфекции, в том числе 

карантинных меро-

приятий при выявлении 

особо опасных (каран-

тинных) инфекционных 

заболеваний 

ПК-10.1: Знает законо-

дательство Российской 

Федерации в сфере ох-

раны здоровья, сани-

тарные правила и нор-

мы 

ПК-10.2: Определяет 

медицинские показания 

к введению ограничи-

тельных мероприятий 

(карантина) и показания 

для направления к вра-

чу-специалисту 

ПК-10.3: Проводит са-

нитарно-

противоэпидемические 

мероприятия в случае 

возникновения очага 

инфекции 

Ведение медицинской 

документации 
ПК-14 Способен вести меди-

цинскую документа-

цию, в том числе в 

электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицин-

ской документации в 

медицинских организа-

циях, оказывающих ме-

дицинскую помощь ам-

булаторно, в том числе 

на дому при вызове ме-

дицинского работника 

ПК-14.2: Составляет 

план работы и отчет о 

своей работе, оформ-

лять паспорт врачебно-

го (терапевтического) 

участка 

ПК-14.3: Применяет в 

профессиональной дея-

тельности информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

ПК-15 Способен проводить 

анализ показателей за-

ПК-15.1: Знает медико-

статистические показа-
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болеваемости, инва-

лидности и смертности 

для характеристики 

здоровья прикреплен-

ного населения 

тели заболеваемости, 

инвалидности и смерт-

ности, характеризую-

щие здоровье прикреп-

ленного населения, по-

рядок их вычисления и 

оценки 

ПК-15.2:  Анализирует 

данные официальной 

статистической отчет-

ности, включая формы 

федерального и отрас-

левого статистического 

наблюдения 

ПК-15.3:  Анализирует 

медико-статистические 

показатели заболевае-

мости, инвалидности и 

смертности для оценки 

здоровья прикреплен-

ного населения  

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в 6 семестре, составляет 4 зачетные 

единицы. По дисциплине предусмотрен экзамен. 

 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

6 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

72 72 

Учебные занятия лекционного типа 16 16 

Практические занятия 24 24 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 32 32 

Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
36 36 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 
36 36 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 

ЧАСАХ 
144 144 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема Виды учебной работы, академических часов 
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 Семестр 6 

Раздел 1. Учение об эпиде-

мическом процессе. Основ-

ные понятия, внутренние 

причины и условия разви-

тия эпидемического про-

цесса, механизмы его раз-

вития. Диагностика и про-

филактика 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Основные понятия, 

внутренние причины и 

условия развития  

эпидемического процесса, 

механизмы его развития. 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 1.2. Диагностика и про-

филактика. Противоэпидеми-

ческие мероприятия. 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 2. Противоэпидеми-

ческие мероприятия при 

чрезвычайных ситуациях в 

зоне катастроф 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Основные направ-

ления работы. 
18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Обследования очага 

инфекционного заболевания 
18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 3. Факторы среды 

обитания и здоровье насе-

ления. Гигиена лечебно-

профилактических учреж-

дений 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 3.1. Гигиеническая ди-

агностика влияния окру-

жающей среды на состояние 

здоровья населения. Здоро-

вый образ жизни, вопросы 

личной гигиены и питания, 

гигиена труда  

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 3.2. Основы больничной 

гигиены 
18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 4. Основы общей 

гигиены 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 4.1. Гигиена аптечных 

учреждений (аптеки, кон-

трольно-аналитические лабо-

ратории, аптечные склады) 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 4.2. Гигиена труда на 

предприятиях химико-

фармацевтической промыш-

ленности 

18 8 10 2 4 0 4 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 
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Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

     
 

Общий объем, часов 144 36(72) 72 16 24 0 32 

Форма промежуточной ат-

тестации 
экзамен 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
144 36(72) 72 16 24 0 32 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 
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Семестр 6 

Раздел 1. Учение об 

эпидемическом про-

цессе. Основные поня-

тия, внутренние при-

чины и условия разви-

тия эпидемического 

процесса, механизмы 

его развития. Диагно-

стика и профилактика 

20 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Противоэпи-

демические мероприя-

тия при чрезвычайных 

ситуациях в зоне ката-

строф 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 
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Раздел 3. Факторы сре-

ды обитания и здоро-

вье населения. Гигиена 

лечебно-

профилактических уч-

реждений 

16 6 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 4. Основы об-

щей гигиены 
16 6 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по дис-

циплине, часов 
36 (72) 24 - 24 - 8 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. УЧЕНИЕ ОБ ЭПИДЕМИЧЕСКОМ ПРОЦЕССЕ. ОСНОВНЫЕ ПО-

НЯТИЯ, ВНУТРЕННИЕ ПРИЧИНЫ И УСЛОВИЯ РАЗВИТИЯ ЭПИДЕМИЧЕСКОГО 

ПРОЦЕССА, МЕХАНИЗМЫ ЕГО РАЗВИТИЯ. ДИАГНОСТИКА И ПРОФИЛАКТИКА 

Цель: изучить основные понятия, внутренние причины и условия развития эпидеми-

ческого процесса, механизмы его развития 

Перечень изучаемых элементов содержания:  
Учение об эпидемическом процессе. Основные понятия, внутренние причины и усло-

вия развития эпидемического процесса, механизмы его развития. Сущность эпидемического 

процесса и природа его специфичности. Эпидемиологические признаки популяции возбуди-

теля, хозяина и их взаимодействия. Роль природных и социальных факторов в развитии эпи-

демического процесса. Теория внутренней регуляции эпидемического процесса В.Д. Беляко-

ва. Теория механизма передачи Л.В. Громашевского. Теория природной очаговости болезней 

Е.Н. Павловского. Эпидемические понятия, характеризующие проявление эпидемического 

процесса. Проявления эпидемического процесса по территории. Понятие нозоареала, типы 

нозоареалов. Инфекции с зональными и межзональными нозоареалами. Инфекционная забо-

леваемость в различных социально-возрастных группах населения. Типовые, групповые и 

индивидуальные признаки деления социально-возрастных групп населения. 

Противоэпидемические мероприятия. Определение понятия «Противоэпидемические 

мероприятия». Мероприятия, направленные на источник инфекции (выявление, диагностика, 

лечебные мероприятия, изоляция и режимно-ограничительные мероприятия). Мероприятия, 

направленные на разрыв механизма передачи (дезинфекция, определение понятия, виды, 

способы). Стерилизация. Дезинсекция (виды, способы). Дезинфекционная аппаратура. Ме-

роприятия, направленные на восприимчивый коллектив. Качество и эффективность противо-

эпидемических мероприятий. Основы организации противоэпидемической работы. 

Эпидемическая диагностика. Информационная база эпидемиологической диагности-

ки. Описание заболеваемости, выяснение причин, механизма развития и распространения 

инфекционных болезней, прогноз заболеваемости, оценка качества и эффективности лечеб-

ных, профилактических и противоэпидемических мероприятий как основные цели эпиде-

миологических исследований. Общее представление о потенциальных ошибках аналитиче-

ских исследований. Случайная и систематическая ошибка, их происхождение и пути преодо-

ления. 

Состояние и перспективы иммунопрофилактики инфекционных болезней. Место им-

мунопрофилактики в системе профилактических и противоэпидемических мероприятий, ее 

значение при разных группах инфекционных заболеваний. Экономическая значимость. Рас-

ширенная программа иммунизации. Федеральная программа «Вакцинопрофилактика». Каче-

ство прививочных препаратов, влияющих на эффективность иммунизации. Задачи кабинетов 
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(центров) иммунопрофилактики. Национальный календарь профилактических прививок. 

Прививки по эпидемическим показаниям, экстренная иммунизация, туровая иммунизация. 

Оценка эффективности вакцинопрофилактики. Учетно-отчетная документация. 

Эпидемиология и профилактика инфекций дыхательных путей: грипп, дифтерия, ме-

нингококковая инфекция. Эпидемическая цепочка при воздушно-капельных инфекциях. Ус-

тойчивость возбудителей во внешней среде. Заразительность больных в различные периоды 

заболевания. Сроки изоляции больных дома и в стационаре. Показания для госпитализации. 

ПЭ мероприятия в очаге. Показания и методика проведения серопрофилактики. Активная 

иммунизация. Режим стационара для больных с воздушно-капельными инфекциями. 

Эпидемиология и профилактика кишечных инфекций (шигеллёз, сальмонеллёз, эше-

рихиозы, острые вирусные гастроэнтериты, пищевые отравления). Эпидемиологическая це-

почка при кишечных инфекциях. Основные источники инфекции, механизм и пути передачи. 

Устойчивость возбудителей во внешней среде.   Входные ворота и пути выделения возбуди-

теля.   Инкубационный период. Значение санитарно-бытовых условий. Роль больных с ати-

пичными и хроническими формами заболевания. Обследование очага с КИ. ПЭ мероприятия 

в очаге. 

Эпидемиология и профилактика ООИ. Понятие об ООИ, характеристика, средства 

проведения разных видов профилактики. Понятие от ООИ. Характеристика ООИ, длитель-

ность инкубационного периода. Понятие о строгом ПЭ режиме, обсервации, карантине. Осо-

бенности работы в очаге ООИ. Противочумные костюмы, Средства экстренной и специфи-

ческой профилактики. 

Эпидемиология и профилактика инфекций с трансмиссивным типом механизма пере-

дачи возбудителя. Эпидемиологическая цепочка при трансмиссивных инфекциях. Основные 

источники инфекции, механизм и пути передачи. Особенности эпидемиологии трансмиссив-

ных инфекций в тех случаях, когда человек - эпидемиологический тупик и источник возбу-

дителя инфекции. Устойчивость возбудителей во внешней среде. Понятие о природном оча-

ге. Характеристика основных природноочаговых инфекций. Роль грызунов и членистоногих 

в эпидемиологии природноочаговых инфекций. Лабораторная диагностика. Неспецифиче-

ская профилактика (дезинсекция, дератизация). 

ВИЧ-инфекция эпидемиология и профилактика. Основные понятия. Источники ин-

фекции. Группы риска. Лабораторная диагностика. Способы профилактики. Эпидемиология 

и профилактика вирусных гепатитов. Практика эпидемиологического обследования и прове-

дение ПЭ мероприятий в очаге. Диспансерное наблюдение. Эпидемиология и профилактика 

вирусных гепатитов. Классификация вирусных гепатитов, эпидемиологические особенности 

ВГА, ВГВ, ВГС, ВГД, ВГЕ. Инкубационный период ВГ. Ранняя лабораторная диагностика. 

Сроки и условия выписки из стационара и диспансерного наблюдения. Режим стационарного 

инфекционного стационара для больных с ВГ. Медицинское наблюдение, его продолжитель-

ность и ПЭ мероприятия в очаге. 

Госпитальные инфекции (ГИ). Понятие о госпитальных инфекциях (внутрибольнич-

ных). Причины развития госпитальных инфекций. Специфические особенности эпидемиче-

ского процесса. Роль макро- и микроорганизма в развитии госпитальных инфекций. Харак-

теристика отдельных форм ГИ (сальмонеллез, колиэнтериты, гнойносептическая инфекция, 

ВГВ). Профилактика ГИ. 

Анаэробные инфекции. Эпидемиологические аспекты анаэробных (клостридиальных) 

инфекций: столбняк, анаэробная инфекция, ботулизм. Профилактика (специфическая и не-

специфическая) этих заболеваний. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Государственный санитарно-эпидемиологический надзор в сфере обеспечения 

санитарно-эпидемиологического обеспечения населения (система, организация, структура, 

финансовое обеспечение). 

2. Элементы эпидемиологического метода: наблюдение; лабораторное обследо-

вание; сопоставление; моделирование; эксперимент. 

3. Основные понятия эпидемиологии (предмет, метод, фактор, путь, механизм 

передачи инфекции, источник, очаг инфекции).  
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4. Премордиальная, первичная, вторичная и третичная профилактика. Направ-

ленность профилактических мероприятий. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень контрольных работ к разделу 1: 

Задача № 1. В детском комбинате в одной из семи функционирующих групп за период 

с 6.10 по 23.10 было зарегистрировано 5 случаев ОКИ, из них 4 – дизентерии Зонне 2д и 1 

случай острого гастроэнтерита. Среди заболевших 3 ребенка и 2 сотрудника. Дети заболели  

одномоментно с 29.09, у двух Ds: острая дизентерия Зонне 2д, у одного – острый гастроэнте-

рит (бак.анализ отрицательный). Сотрудники выявлены активно при проведении противо-

эпидемических мероприятий. Двухкратное бактериологическое обследование персонала 

группы отрицательное. При серологическом исследовании крови у няни – РПГА с дизенте-

рийным диагностикумом Зонне 2д 1:400++++, у воспитательницы – 1:800++++. Няня нахо-

дилась на больничном листе с 27.09 по 3.10 с Ds:  гипертонический криз. Задание: Оценить 

ситуацию и определить источник инфекции в данном случае.  

 Задача № 2. Менингококцемия диагностирована у юноши 18 лет – учащегося ПТУ. 

Проживает в общежитии училища, где по словам фельдшера здравпункта этого учебного за-

ведения, у ряда учащихся в течение 2-х последних месяцев наблюдались назофарингиты. В 

общежитии училища проживает 140 учащихся. В каждой комнате по 10 человек. Отмечено 

нарушение санитарного содержания общежития – сквозняки, повышенная влажность возду-

ха, температура – 17-18о. Задание: Определить характер и объем противоэпидемических ме-

роприятий а) в училище; б) по месту жительства (в общежитии).  

Задача № 3 Что делать с ребенком, который, получив 1-ю дозу вакцины против ВГ 

«В» в течение 1 года не прививался?  

Задача № 4. Ребенок  3-х лет, посещающий детский сад, заболел коклюшем. Прожива-

ет в  коммунальной квартире. В семье – мать и отец (работают в банке), брат 4г.8 мес. – по-

сещает детский сад и сестра – школьница 13 лет. В квартире у соседей проживают двое детей 

11 и 14 лет  - школьники; мать работает в доме ребенка – воспитатель. Задание:  Какие про-

тивоэпидемические мероприятия необходимо провести в домашнем очаге коклюша.  

 Задача № 5. К врачу на 3-й день болезни обратился 10-летний мальчик с жалобами на 

боль в горле и легкое недомогание. Поставлен диагноз ангина и ребенок отстранен от посе-

щения школы. Через 2 дня получены результаты исследований мазка из зева – выделена ток-

сигенная дифтерийная палочка типа  ―mitis‖. Установлено, что за 4  дня заболевания ребе-

нок вместе с  родителями ездил на праздник в гости к родственникам в соседний район. Дети 

родственников болели ―ангинами‖. В семье заболевшего ребенка трое взрослых (бабушка – 

пенсионерка, отец – ветеринарный фельдшер, мать – бухгалтер НИИ) и один ребенок 4-х лет, 

посещающий детский сад. Заболевший привит в соответствии с возрастом, его 4-х летняя се-

стра в возрасте 1 г.1 мес. Получила трехкратную вакцинацию АКДС. Задание: Определить 

характер и объем противоэпидемических мероприятий.  

 Задача № 6 При диагностическом исследовании на BL Иванова Коли 5 лет (22.05.91 

г.р.) выделена токсигенная BL, тип ― gravis‖. Ребенок госпитализирован с диагнозом: лока-

лизованная дифтерия ротоглотки. Против дифтерии привит: АКДС  10.09.91 г. с. 471- 1 0,5 

30.10.91 г. с. 472- 1 0,5 05.01.92 г. с. 310- 5 0,5. 

 Детской поликлиникой проведены следующие  противоэпидемические мероприятия в 

очаге: 1. Обследованы на BL: мама (на работе) Иванова К.Л. 35 лет бак. анализ № 12 отрица-

тельный. Против дифтерии не привита. 2. Папа Н.И. 35 лет (военнослужащий) бак. анализ № 

3-4 – отрицательный. Против дифтерии привит. 3. Брат Андрей  7 лет – 1а класс № 5-6 – от-

рицательный. Прививки АКДС:   01.10.90г.   с.275 - 3 0,5 20.11.90г.   с.275 -3 0,5 05. 01.91г.  

с.303 - 1 0,5 1 R 06.06.92 г.  с.185 – 0,5 Задание: Оценить правильность и полноту противо-

эпидемических мероприятий.  

 Задача № 7. В детском комбинате в одной группе из десяти функционирующих од-

номоментно возник очаг из 9  случаев ОКИ среди детей. При бактериологическом обследо-

вании у 8 детей выявлена дизентерия Зонне 2е и у одного ребенка E.coli  О-151. Бактериоло-
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гическое  обследование контактных детей и персонала группы дало отрицательные результа-

ты. При серологическом обследовании персонала группы выявлены положительные резуль-

таты с дизентерийным диагностикумом: у няни ++++, у воспитателя +. Повторное серологи-

ческое обследование показало: у няни +, у воспитателя+++. Задание:  Оценить 

эпид.ситуацию, дать заключение об источнике инфекции и пути передачи.  

 Задача № 8. В 1988 г. в психоневрологическом интернате было зарегистрировано в 

течение 2х месяцев 5 случаев вирусного гепатита среди пациентов мужского отделения. 

Первый случай выявлен 15.03.88 г. (больной поступил в интернат 20.02.88 г.,  в анамнезе 

07.12.87 г. перенес операцию по поводу холецистэктомии с переливанием крови). После-

дующие случаи зарегистрированы 2.05, 10.05, 11.05 и 13.05.88 г. Все заболевшие  - мужчины 

в возрасте от 32-х до 64 лет, находились в разных палатах одного отделения. Места общего 

пользования (туалет, ванная) расположены в коридоре. Среди сотрудников интерната боль-

ные вирусным гепатитом и носители  НВS-Ag   не выявлены. Парентеральные медицинские  

манипуляции заболевшим вирусным гепатитом в интернате не проводились. При эпидрасс-

ледовании установлено, что 1 раз в неделю отделение посещает парикмахер, который стри-

жет и бреет больных. Смена лезвий в безопасной бритве после каждого больного не прово-

дилась. Задание: О каком вирусном гепатите можно подумать? Наиболее вероятный путь пе-

редачи?   

 Задача № 9.  В детском комбинате, в одной  из десяти групп, среди детей одномо-

ментно возникло 5 случаев острых кишечных заболеваний. Заболевания начинались остро с 

повышением температуры до 38,8о и сопровождались разлитыми болями в животе, одно-

кратной рвотой и жидким стулом( до 3-5 раз) с примесью слизи. В одном случае при копро-

логическом исследовании в стуле обнаружена кровь. Возникшие заболевания в 4 случаях 

были диагностированы как гастроэнтерит и в одном - как КИНЭ. Позже был выявлен еще 1 

заболевший ребенок, отсутствовавший якобы по «домашним обстоятельствам». Заболевание 

у этого ребенка протекало легко и клиника ограничилась лишь повышением температуры до 

37,1о небольшими болями в животе. При первом бактериологическом обследовании 5-ти за-

болевших детей, у 2 из них  были выделены шигеллы Зонне 2е. При обследовании по контак-

ту детей в группе  еще у 2-х детей были выделены шигеллы Зонне того же биохимического 

варианта. Этот же возбудитель был выдержан  и у ребенка, отсутствовавшего «по семейным 

обстоятельствам». Бактериологическое и серологическое обследование персонала детского 

комбината, в том числе воспитательницы данной группы (единственный  работник в этой 

группе) положительных результатов не дало. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2. ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ПРИ ЧРЕЗВЫ-

ЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ В ЗОНЕ КАТАСТРОФ 

Цель: изучить основные противоэпидемические мероприятия при чрезвычайных си-

туациях в зоне катастроф 

Перечень изучаемых элементов содержания:  

Государственный санитарно-эпидемиологический надзор, его определение и содер-

жание. Эпидемиологический надзор как система, обеспечивающая непрерывный сбор, изу-

чение, обобщение, анализ, интерпретацию и распространение данных, необходимых для 

принятия адекватных управленческих решений по охране здоровья населения от инфекцион-

ных болезней. Теоретические, методические и организационные основы эпидемиологическо-

го надзора, его структура и содержание (информационная, диагностическая подсистемы). 

Эпидемиологический надзор как составляющая системы управления заболеваемостью и ос-

нова для осуществления эпидемиологического контроля (исполнения максимально обосно-

ванных, целенаправленных профилактических и противоэпидемических мероприятий). Со-

циально-гигиенический мониторинг Взаимоотношения систем эпидемиологического надзора 

и социально-гигиенического мониторинга. Основные направления в использовании резуль-

татов эпидемиологического надзора: принятие рациональных управленческих решений; раз-

работка, тестирование гипотез факторах риска, стимулирование специальных эпидемиологи-
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ческих исследований, создание эпидемиологической базы данных. Противоэпидемические 

мероприятия при чрезвычайных ситуациях в зоне катастроф. Определение. Эпидемиологи-

ческие аспекты проблемы. Особенности оказания медицинской помощи в зоне катастроф. 

Основные направления работы. Медицинские специализированные формирования. Объём 

выполняемой работы каждого медицинского подразделения. 

Обследования очага инфекционного заболевания. Правила планирования и проведе-

ния. Составление карты эпидобследования очага.  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Значение мероприятий, направленных на источник возбудителя инфекции.   

2. Факторы, определяющие содержание и объем мероприятий, направленных на 

источник возбудителя инфекции.  

3. Значение своевременного и полного выявления источников возбудителя ин-

фекции.  

4. Категории режимно-ограничительных мероприятий (усиленное медицинское 

наблюдение, обсервация, карантин) и показания, их определяющие.   

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ 2: 

1. Основные принципы методики эпидемиологических исследований неинфекци-

онных болезней.  

2. Отличие эпидемиологии инфекционных от неинфекционных: более длитель-

ный латентный период, непредсказуемость конкретных сроков его, постепенность развития 

заболевания, большая вариативность признаков заболевания, мультифакторная природа 

этиологии и патогенеза, вероятностный характер, сложность выделения невосприимчивой 

части популяции к заболеванию, прогноза заболеваемости и эффективность профилактики и 

т.д.   

3. Цель эпидемиологии неинфекционных заболеваний – установление количест-

венных закономерностей формирования заболеваемости населения хроническими патологи-

ческими состояниями или заболеваниями и разработка мер их контроля.   

4. Значение эпидемиологических исследований в изучении неинфекционных бо-

лезней. Основные задачи исследования эпидемиологии неинфекционных болезней.  

5.  Особенности эпидемиологии актуальных болезней (сердечно-сосудистых, он-

кологических, аллергических, врожденных аномалий, травм, отравлений, экологически обу-

словленных болезней и др.).  

6. Специфика восприимчивого контингента группы риска.  

7. Особенности проявлений эпидемического процесса при традиционных инфек-

ционных болезнях и ГСИ.   

8. Особенности эпидемиологии ГСИ разной этиологии в стационарах и отделени-

ях различного профиля и факторы, их определяющие. Типы вспышек.   

9. Профилактические и противоэпидемические мероприятия.  

10. Санитарно-гигиенический и противоэпидемический режим медицинских орга-

низаций (МО).  

11. Профилактика госпитальных инфекций среди медицинских работников. Изо-

ляционно-ограничительные мероприятия.   

12. Антисептика для обработки кожи и слизистых оболочек.  

13. Гигиеническая и хирургическая деконтаминация рук.   

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ФАКТОРЫ СРЕДЫ ОБИТАНИЯ И ЗДОРОВЬЕ НАСЕЛЕНИЯ. ГИ-

ГИЕНА ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ 

Цель: изучить влияние действий и факторов окружающей среды на здоровье населе-

ния; изучить основы гигиены лечебно-профилактических учреждений, основные задачи 

больничной гигиены, основы гигиены труда врачей основных медицинских специальностей 
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Перечень изучаемых элементов содержания: Предмет и содержание гигиены. Исто-

рия становления и развития гигиены. Связь гигиены с другими науками. Понятие о первич-

ной и вторичной профилактике заболеваний. Связь и взаимодействие профилактической и 

лечебной медицины. Методы гигиенических исследований. Современные проблемы гигиены 

и экологии человека. Основы законодательства РФ по вопросам здравоохранения и рацио-

нального природопользования. Закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии на-

селения».  

Здоровье населения и окружающая среда. Основы экологии человека.  

Факторы среды обитания и здоровье населения. Понятие об экологии человека. Ги-

гиенические проблемы в экологии. Вредные факторы физической, химической и биологиче-

ской природы, влияющие на здоровье населения в современных условиях. Депонирование и 

аккумуляция вредных веществ в различных объектах окружающей среды. Особенности дей-

ствия на организм вредных факторов окружающей среды.  

Гигиеническая диагностика влияния окружающей среды на состояние здоровья насе-

ления и демографические показатели. Социально-гигиенический мониторинг. Понятие об 

экологически обусловленных заболеваниях населения и донозологических формах наруше-

ний здоровья.  

Гигиена воздушной среды. Климат и здоровье человека. Гигиенические аспекты акк-

лиматизации. Солнечная радиация. Физические свойства воздуха и их значение для организ-

ма (температура, влажность, барометрическое давление и скорость движения воздуха). При-

родно-географические условия среды обитания и здоровье человека. Погода, определение и 

медицинская классификация типов погоды. Периодические и апериодические изменения по-

годы. Биоритмы и здоровье. Сезонный фактор в патологии человека. Влияние изменения 

комплекса погодных условий, атмосферного давления, колебания солнечной активности, 

геомагнитного поля на здоровье и работоспособность. Гелиометеотропные реакции и их 

профилактика. Климат, определение понятия. Влияние климата на здоровье и работоспособ-

ность. Акклиматизация и ее гигиеническое значение. Особенности акклиматизации в усло-

виях Крайнего Севера, сухих и влажных субтропиков. Использование климата в лечебно-

оздоровительных целях.  

Микроклимат и его гигиеническое значение. Виды микроклимата и влияния диском-

фортного микроклимата на теплообмен и здоровье человека (переохлаждение и перегрева-

ние). Электрическое состояние атмосферы, его гигиеническое значение. Естественный ра-

диоактивный фон воздуха и его гигиеническое значение. Загрязнение и охрана атмосферного 

воздуха как социальная и эколого-гигиеническая проблема. Гигиеническая характеристика 

основных источников загрязнения атмосферного воздуха. Качественный и количественный 

состав выбросов в атмосферу по основным отраслям промышленности. Степень опасности 

выбросов для окружающей среды и состояния здоровья населения. Основные природоохран-

ные мероприятия и их гигиеническая эффективность. Законодательство в области охраны 

окружающей среды.  

Солнечная радиация и ее гигиеническое значение. Световой климат. Гигиеническая 

характеристика инфракрасной, ультрафиолетовой и видимой части солнечного спектра. Био-

логическое действие ультрафиолетовой части солнечного спектра в зависимости от длины 

волны. Ультрафиолетовая недостаточность, ее проявление и профилактика. Искусственные 

источники ультрафиолетовой радиации, их гигиеническая характеристика.  

Гигиена почвы и санитарная очистка населенных мест. Гигиеническое значение, со-

став и свойства почвы. Процессы самоочищения почвы. Характеристика естественных и ис-

кусственных биогеохимических провинций. Миграция и круговорот микроэлементов в био-

сфере. Эндемические заболевания и их профилактика. Эпидемиологическое значение почвы. 

Мероприятия по охране почвы, их эффективность. Система очистки города и сельского на-

селенного пункта. Сбор, удаление, обезвреживание и утилизация сточных вод и твердых бы-

товых отходов различными методами.  

Гигиенические проблемы городов. Градообразующие факторы и структура современ-

ного города. Экологические проблемы при различных типах инфраструктур населенных 

мест. Загрязнение атмосферного воздуха, водоемов и почвы в городах с развитой промыш-
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ленностью. Состояние здоровье населения в современных городах. Гигиенические вопросы 

планировки и застройки городов, принцип функционального зонирования города. Мероприя-

тия по благоустройству городов. Роль зеленых насаждений. Гигиена сельских населенных 

мест. Особенности планировки, застройки и благоустройства современных сельских насе-

ленных мест, сельского жилища.  

Гигиена жилых и общественных зданий. Гигиеническая характеристика строительных 

и отделочных материалов. Гигиеническая оценка планирования жилища, микроклимата и 

освещенности жилых помещений. Требования к вентиляции, отоплению, инсоляционному 

режиму и искусственному освещению помещений. Основные источники загрязнения воздуха 

закрытых помещений. Роль полимерных материалов. Химическое и бактериологическое за-

грязнение воздуха помещений, санитарно-показательное значение содержания диоксида уг-

лерода, формальдегида, фенола и других химических соединений в воздухе помещений.  

Гигиена воды и водоснабжения населенных мест. Физиологическое и санитарно-

гигиеническое значение воды. Нормы водопотребления для населения. Роль воды в распро-

странении инфекционных и паразитарных заболеваний. Заболевания, связанные с употреб-

лением воды, содержащей химические примеси. Принципы профилактики заболеваний вод-

ного характера. Гигиенические требования к качеству питьевой воды при централизованном 

и местном водоснабжении. Сравнительная гигиеническая характеристика источников водо-

снабжения. Характеристика антропогенного загрязнения водоемов. Зоны санитарной охраны 

водоисточников. Санитарная характеристика централизованной и нецентрализованной сис-

темы водоснабжения. Гигиенические требования к устройству и эксплуатации шахтных ко-

лодцев и других сооружений местного водоснабжения.  

Методы улучшения качества питьевой воды. Централизованная система водоснабже-

ния, основные методы очистки питьевой воды: осветление, обесцвечивание, коагуляция, от-

стаивание, фильтрация; обеззараживание (хлорирование, озонирование, УФ-облучение и 

др.). Общая система устройства водопровода. Специальные методы улучшения качества 

питьевой воды (фторирование, дефторирование, дезодорация, дезактивация, обезжелезива-

ние, опреснение и др.).  

Здоровый образ жизни и вопросы личной гигиены. Гигиенические принципы здорово-

го образа жизни лиц с учетом возраста. Режим труда и отдыха. Гиподинамия, ее последствия 

и профилактика. Личная гигиена как часть общественной гигиены. Гигиена тела и кожи. 

Функциональное значение кожи, пути ее загрязнения. Закаливание организма. Понятие, зна-

чение, основные принципы (постепенность, систематичность, комплексность, учет состояния 

здоровья, самоконтроль). Средства и способы закаливания. Методика закаливания воздухом, 

водой, солнцем. Профилактика УФ-недостаточности. Требования к организации соляриев, 

аэрариев, фотариев. Влияние нервноэмоциональных факторов и стрессовых нагрузок на здо-

ровье. Аутотренинг. Сон, его продолжительность, условия для полноценного сна. Основы 

психогигиены, значение психологической адаптации человека в коллективе, семье, в различ-

ных возрастных периодах. Социально-гигиеническое значение вредных привычек.  

Гигиена труда и охрана здоровья работающих.  

Влияние условий труда на состояние здоровья промышленных рабочих. Профессио-

нальные вредности, профессиональные заболевания, профессиональные отравления. Про-

фессиональные риск нарушений здоровья у промышленных рабочих. Подходы к ранней ди-

агностике изменений состояния здоровья промышленных рабочих. Основы охраны труда ра-

ботающих. Основы законодательства по охране труда. Общие принципы проведения оздоро-

вительных мероприятий на производстве: технологические, санитарно-технические и лечеб-

но-профилактические. Средства индивидуальной защиты. Лечебно-профилактическое пита-

ние рабочих. Гигиена умственного труда. Профилактика заболеваний, связанных с высоким 

уровнем нервно-психического напряжения, интенсификацией производственных процессов. 

Цеховой врач, основные направления в работе. Организация и порядок проведения предва-

рительных и периодических медицинских осмотров.  

Основы физиологии труда. Труд умственный и труд физический. Изменения в орга-

низме человека в процессе трудовой деятельности. Утомление и переутомление, перенапря-

жение и их профилактика. Гигиеническая классификация и критерии оценки условий труда 
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по показателям вредности и опасности факторов производственной среды, тяжести и напря-

женности трудового процесса.  

Промышленная пыль. Профессиональные заболевания, связанные с работой на произ-

водстве с высокой запыленностью воздуха. Виды пневмокониозов и их профилактика.  

Производственный шум и вибрация, влияние на организм. Шумовая и вибрационная 

болезни. Меры предупреждения вредного воздействия шума и вибрации.  

Методология и принципы гигиенического регламентирования (ПДК, ПДУ, ОБУВ) как 

основа санитарного законодательства. Гигиеническое нормирование факторов производст-

венной среды. Комбинированное, сочетанное, комплексное, действия различных факторов на 

организм.  

Отдаленные эффекты действия вредных факторов на организм, отражение этого дей-

ствия в структуре и уровне заболевания населения.  

Гигиена труда в сельском хозяйстве. Профессиональные вредности, связанные с рабо-

той на сельскохозяйственных машинах. Профилактика сельскохозяйственного травматизма. 

Гигиена труда при работе с ядохимикатами и минеральными удобрениями. Профессиональ-

ные вредности при работе на животноводческих фермах. Профилактика профессиональных 

заболеваний и инфекций.  

Гигиеническая оценка освещения. Гигиенические требования к санитарно-

техническим устройствам на промышленных предприятиях  

Гигиеническая оценка вентиляции. Гигиенические требования к санитарно-

техническим устройствам на промышленных предприятиях.  

Неионизирующие электромагнитные излучения и поля. Электромагнитные поля токов 

промышленной частоты и радиочастот, биологическое действие и профилактика вредного 

воздействия. Лазерное излучение, характер биологического действия и профилактика вред-

ного действия.  

Профессиональные отравления. Производственный травматизм Общие закономерно-

сти действия промышленных химических веществ. Острые и хронические отравления. Про-

фессиональные отравления оксидом углерода, сернистым газом, окислами азота, свинцом, 

ртутью. Меры профилактики. Основные причины травматизма на производстве. Мероприя-

тия по предупреждению травматизма.  

Питание и здоровье человека.  

Основы рационального питания. Значение питания для здоровья, физического разви-

тия и работоспособности. Биологические и экологические проблемы питания, концепция и 

принципы рационального питания. Особенности рационального (здорового) питания различ-

ных групп населения.  

Количественная и качественная полноценность питания, сбалансированность рацио-

на. Характеристика физиологических норм питания. Анализ различных теорий питания (ве-

гетарианство, сыроедение, голодание, раздельное питание и др.).  

Понятие о пищевом статусе как показателе здоровья. Критерии оценки пищевого ста-

туса. Профилактика заболеваний, связанных с недостаточным питанием. Алиментарная дис-

трофия. Квашиоркор. Избыточное питание, его роль в формировании сердечно-сосудистой и 

другой патологии.  

Методы оценки адекватности питания.  

Качество и безопасность пищевых продуктов. Понятие о доброкачественных, недоб-

рокачественных и условно-годных продуктах. Контаминанты пищевых продуктов. Гигиени-

ческие аспекты использования пищевых добавок. Использование биологически активных 

добавок к пище (БАД) в коррекции пищевого статуса человека.  

Пищевая и биологическая ценность основных групп пищевых продуктов (зерновых, 

молочных, мясо-рыбных, овощей и фруктов). Гигиеническая характеристика продуктов, кон-

сервированных различными методами. Белки животного и растительного происхождения, их 

источники, гигиеническое значение. Жиры животного и растительного происхождения, их 

источники, роль в питании человека. Простые и сложные углеводы, их источники, гигиени-

ческое значение. Пищевые волокна, их роль в питании и пищеварении. Витамины, их источ-

ники, гигиеническое значение. Авитаминозы, гиповитаминозы, гипервитаминозы, их причи-
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ны, клинические проявления, профилактика. Минеральные соли, их источники, гигиениче-

ское значение. Макро- и микроэлементы.  

Пищевые отравления и их классификация. Пищевые отравления микробной природы. 

Токсикоинфекции различной этиологии. Ботулизм, стафилокковый токсикоз. Микотоксико-

зы: эрготизм, фузариозы. Афлатоксикозы. Роль пищевых продуктов в возникновении мик-

робных пищевых отравлений различной этиологии. Пищевые отравления немикробной при-

роды: продуктами, ядовитыми по своей природе, продуктами, содержащими химические ве-

щества в количествах, превышающих ПДК (МДУ).  

Профилактика пищевых отравлений. Роль лечащего врача в расследованиях пищевых 

отравлений и организации профилактических мероприятий.  

Гигиенические требования к размещению, планировке, оборудованию и организации 

работы больничных пищеблоков. Документация по санитарному состоянию пищеблоков и 

состоянию здоровья персонала. Гигиенические основы организации лечебного питания. 

Личная гигиена персонала. 

Основные задачи больничной гигиены. Современные гигиенические проблемы боль-

ничного строительства. Гигиенические требования к размещению больниц и планировке 

больничного участка. Системы застройки больниц, зонирование больничного участка.  

Планировка и режим работы в терапевтическом, хирургическом, детском, акушерском 

и инфекционном отделениях больниц. Гигиенические требования к планировке и оборудова-

нию приемного отделения, палатной секции, лечебно-диагностических отделений (операци-

онного блока, рентгенологических и радиологических отделений).  

Микроклимат, показатели естественной и искусственной освещенности, типы инсоля-

ционного режима, источники загрязнения воздуха больничных помещений. Способы сана-

ции воздуха. Система санитарно-гигиенических мероприятий по созданию охранительного 

режима и благоприятных условий пребывания больных в лечебном учреждении. Элементы 

санитарного благоустройства больниц - отопление, вентиляция, водоснабжение, канализа-

ция, их гигиеническая оценка.  

Гигиенические аспекты профилактики внутрибольничных инфекций. Планировочные, 

санитарно-технические и дезинфекционные мероприятия. Санитарно-гигиенический и про-

тивоэпидемический режим больницы.  

Гигиена труда врачей основных медицинских специальностей. Влияние характера и 

условий труда на работоспособность и состояние здоровья медицинских работников. Общая 

характеристика профессиональных вредностей физической, химической, биологической и 

психофизиологической природы в лечебно-профилактических учреждениях. Гигиена труда 

при работе с источниками токов УВЧ и СВЧ, инфракрасного, ультрафиолетового, ионизи-

рующего и лазерного излучения в ЛПУ.  

Обеспечение безопасности при работе с источниками ионизирующих излучений. Ио-

низирующее излучение. Биологическое действие ионизирующей радиации. Характеристика 

основных видов излучения (альфа-, бета-, гамма-, рентгеновского). Факторы, определяющие 

радиационную опасность. Радиотоксичность. Нормы радиационной безопасности. Использо-

ванием радиоактивных веществ в открытом и закрытом виде. Принципы защиты от внешне-

го и внутреннего ионизирующего облучения. Дозиметрический контроль.  

Основные средства гигиенического просвещения: лекции, беседы, агитационно-

информационные сообщения, викторины, санитарные бюллетени, листовки, памятки, лозун-

ги, брошюры, буклеты, слайды, плакаты, схемы и др. Методические требования, предъяв-

ляемые к ним. Формы гигиенического воспитания: индивидуальные, групповые, массовые. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Факторы среды обитания и здоровье населения.  

2. Гигиеническая диагностика влияния окружающей среды на состояние здоровья 

населения и демографические показатели. 

3. Гигиена воздушной среды.  

4. Микроклимат и его гигиеническое значение.  

5. Солнечная радиация и ее гигиеническое значение. 

6. Гигиена почвы и санитарная очистка населенных мест.  
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7. Гигиенические проблемы городов.  

8. Гигиена воды и водоснабжения населенных мест. 

9. Методы улучшения качества питьевой воды.  

10. Здоровый образ жизни и вопросы личной гигиены. 

11. Гигиена труда и охрана здоровья работающих.  

12. Основы физиологии труда.  

13. Питание и здоровье человека. 

14. Методы оценки адекватности питания. 

15. Профилактика пищевых отравлений.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. Основные      задачи      государственного      санитарно-эпидемиологического 

нормирования. 

2. Гигиеническое значение физических свойств воздуха. 

3. Комплексное воздействие воздушной среды на организм. 

4. Влияние на организм атмосферного давления. 

5. Солнечная радиация и ее гигиеническое значение. 

6. Влияние загрязнений атмосферного воздуха на состояние здоровье населения 

промышленных городов. 

7. Влияние загрязнения атмосферного воздуха на санитарные условия жизни на-

селения. 

8. Роль белков в питании человека 

9. Роль жиров в питании человека 

10. Роль углеводов в питании человека 

11. Значение витаминов в питании: ретинол (А), провитамин А, кальциферол (Д), 

токоферов (Е), филлохинон (К), тиамин (В1), рибофлавин (В2), ниацин (РР), пиридоксин 

(В6), цианокобаламин (В12), аскорбиновая кислота (С) 

12. Значение минеральных веществ: натрий, калий, кальций, фосфор, магний 

13. Рациональное питание 

14. Пищевой статус 

15. Антропометрические показатели адекватности питания 

16. Биохимические критерии адекватности питания 

17. Виды и содержание санитарно-гигиенической экспертизы 

18. Основы рационального питания.  

19. Значение питания для здоровья, физического развития и работоспособности.  

20. Особенности рационального (здорового) питания различных групп населения.  

21. Современные гигиенические проблемы больничного строительства.  

22. Гигиенические требования к размещению больниц и планировке больничного 

участка. 

23. Системы застройки больниц, зонирование больничного участка.  

24. Планировка и режим работы в терапевтическом, хирургическом, детском, аку-

шерском и инфекционном отделениях больниц.  

25. Гигиенические требования к планировке и оборудованию приемного отделе-

ния, палатной секции, лечебно-диагностических отделений (операционного блока, рентгено-

логических и радиологических отделений).  

26. Гигиена труда врачей основных медицинских специальностей.  

27. Влияние характера и условий труда на работоспособность и состояние здоро-

вья медицинских работников.  

28. Общая характеристика профессиональных вредностей физической, химиче-

ской, биологической и психофизиологической природы в лечебно-профилактических учреж-

дениях.  

29. Гигиена труда при работе с источниками токов УВЧ и СВЧ, инфракрасного, 

ультрафиолетового, ионизирующего и лазерного излучения в ЛПУ.  
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30. Биологическое действие ионизирующей радиации.  

31. Характеристика основных видов излучения (альфа-, бета-, гамма-, рентгенов-

ского).  

32. Факторы, определяющие радиационную опасность.  

33. Радиотоксичность.  

34. Нормы радиационной безопасности.  

35. Использованием радиоактивных веществ в открытом и закрытом виде.  

36. Принципы защиты от внешнего и внутреннего ионизирующего облучения. 

37. Основные средства гигиенического просвещения: лекции, беседы, агитацион-

но-информационные сообщения, викторины, санитарные бюллетени, листовки, памятки, ло-

зунги, брошюры, буклеты, слайды, плакаты, схемы и др. Методические требования, предъ-

являемые к ним.  

38. Формы гигиенического воспитания: индивидуальные, групповые, массовые 

39. Основные задачи больничной гигиены.  

40.  Гигиенические требования к размещению больниц и планировке больничного 

участка. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ОСНОВЫ ОБЩЕЙ ГИГИЕНЫ 

Цель: изучить основы гигиены, научить давать гигиеническую оценку условиям труда 

и режиму ЛПУ и разрабатывать санитарно-гигиенические и противоэпидемические меро-

приятия 

Перечень изучаемых элементов содержания: Гигиенические требования к выбору 

территории, размещению, составу и планировке помещений, освещению, вентиляции, ото-

плению, к внутренней отделке и оборудованию. Требования к оборудованию асептического 

блока. Удаление твердых и жидких отходов. Основные нормативные документы. 

Гигиеническая оценка технологических процессов изготовления нестерильных лекар-

ственных форм и лекарственных средств в асептических условиях. Особенности работы с 

ядовитыми, наркотическими, психотропными веществами. Санитарно-гигиенический и про-

тивоэпидемический режим изготовления лекарств в аптеках. Бактериальное загрязнение воз-

духа, воды, оборудования, лекарственных средств. Источники загрязнения. Пирогенность 

инъекционных растворов, меры профилактики. Методы обеззараживания воздуха, оборудо-

вания и поверхностей помещений. 

Санитарные требования к получению, транспортировке и  хранению очищенной 

ЛС. Требования к процессу обработки иннструментария. Требования к содержанию помеще-

ний, оборудования, инвентаря. Личная гигиена персонала: медицинские осмотры, требова-

ния к процессу обработки рук, санитарная одежда. Подготовка персонала к работе в асептиче-

ском блоке, требования к проведению работ в асептическом блоке. 

Гигиенические требования к размещению, планировке, санитарному благоустройству 

контрольно-аналитических лабораторий. Производственные вредности, профилактика про-

фессиональных заболеваний. 

Гигиенические требования к выбору территории, размещению, планировке и санитар-

ному благоустройству ЛПУ. Производственные вредности, мероприятия по созданию опти-

мального санитарно-гигиенического режима. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Требования к содержанию помещений, оборудования, инвентаря.  

2. Санитарно-гигиенические требования к персоналу. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень контрольных работ к разделу 4: 

1. Основные требования к размещению ЛПУ 

2. Основные требования к планировке ЛПУ 
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3. Основные требования к благоустройству ЛПУ 

4. Основные требования к режиму эксплуатации ЛПУ. 

5. Химические и физические средства дезинфекции. 

6. Средства уничтожения возбудителей инфекционных болезней, находящихся в 

окружающей среде. 

7. Методы бактериального контроля. 

8. Методы обеззараживания воздуха. 

9. Источники УФ-излучения, применяемые в ЛПУ. 

10. Гигиенические требования к условиям работы и режиму ЛПУ 

11. Личная гигиена работников аптечных учреждений 

12. Медико-санитарное обслуживание работников ЛПУ 

13. Оценка санитарно-противоэпидемического режима  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является экзамен, который проводятся в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-2 Способен применять знания о мор-

фофункциональных особенностях, 

физиологических состояниях и пато-

логических процессах в организме 

человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-2.1: Анализирует 

фармакокинетику и 

фармакодинамику ле-

карственного средства 

на основе знаний о 

морфофункциональных 

особенностях, физиоло-

гических состояниях и 

патологических процес-

сах в организме челове-

ка 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-2.2: Объясняет 

основные и побочные 

действия лекарствен-

ных препаратов, эффек-

ты от их совместного 

применения и взаимо-

действия с пищей с уче-

том морфофункцио-

нальных особенностей, 

физиологических со-

стояний и патологиче-

ских процессов в орга-

низме человека 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-2.3: Учитывает 

морфофункциональные 
Этап форми-

рования навы-
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особенности, физиоло-

гические состояния и 

патологические процес-

сы в организме челове-

ка при выборе безре-

цептурных лекарствен-

ных препаратов и дру-

гих товаров аптечного 

ассортимента 

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-4 Способен применять медицинские из-

делия, предусмотренные порядком 

оказания медицинской помощи, а так-

же проводить обследования пациента 

с целью установления диагноза 

ОПК-4.1: Знает алго-

ритм применения меди-

цинских изделий, пре-

дусмотренных поряд-

ком оказания медицин-

ской помощи, а также 

проведения обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-4.2: Использует 

диагностические воз-

можности методов не-

посредственного иссле-

дования больного, со-

временные методы кли-

нического, лаборатор-

ного, инструментально-

го обследования паци-

ента с целью установ-

ления диагноза 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-4.3: Владеет на-

выками применения 

медицинских изделий, 

предусмотренных по-

рядком оказания меди-

цинской помощи, а 

также проведения об-

следования пациента с 

целью установления 

диагноза 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункцио-

нальные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организ-

ме человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

ОПК-6 Способен организовывать уход за 

больными, оказывать первичную ме-

дико-санитарную помощь, обеспечи-

вать организацию работы и принятие 

профессиональных решений при неот-

ложных состояниях на догоспиталь-

ном этапе, в условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий и в очагах массо-

вого поражения 

ОПК-6.1: Знает особен-

ности организации ухо-

да за больными, оказа-

ния первичной медико-

санитарной помощи, 

обеспечения организа-

ции работы и принятия 

профессиональных ре-

шений при неотложных 

состояниях на догоспи-

тальном этапе, в усло-

виях чрезвычайных си-

туаций, эпидемий и в 

очагах массового пора-

жения 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-6.2: Оценивает 

состояние пациента для 

принятия решения о 

необходимости оказа-

ния ему медицинской 

помощи при неотлож-

ных состояниях на до-

госпитальном этапе, в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий и в 

очагах массового пора-

жения 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-6.3: Организует 

уход за больными, ока-

зывает первичную ме-

дико-санитарную по-

мощь, обеспечивает ор-

ганизацию работы и 

принятие профессио-

нальных решений при 

неотложных состояниях 

на догоспитальном эта-

пе, в условиях чрезвы-

чайных ситуаций, эпи-

демий и в очагах массо-

вого поражения 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-10 Способен решать стандартные задачи 

профессиональной деятельности с ис-

пользованием информационных, биб-

лиографических ресурсов, медико-

биологической терминологии, инфор-

мационно-коммуникационных техно-

логий с учетом основных требований 

информационной безопасности 

ОПК-10.1: Знает теоре-

тические основы ин-

форматики, сбора, хра-

нения, поиска, перера-

ботки, преобразования, 

распространение ин-

формации в медицин-

ских и биологических 

системах, использова-

ние информационных 

компьютерных систем в 

медицине и здраво-

охранении 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-10.2: Использует Этап форми-
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компьютерные медико-

технологические систе-

мы в процессе профес-

сиональной деятельно-

сти 

рования уме-

ний 

ОПК-10.3: Решает стан-

дартные задачи профес-

сиональной деятельно-

сти с использованием 

информационных, биб-

лиографических ресур-

сов, медико-

биологической терми-

нологии, информацион-

но-коммуникационных 

технологий с учетом 

основных требований 

информационной безо-

пасности 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-1 Способен оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме пациен-

там при состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациента, в том числе 

клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и/или дыха-

ния) 

ПК-1.1: Знает клиниче-

ские признаки внезап-

ного прекращения кро-

вообращения и/или ды-

хания; правила прове-

дения базовой сердеч-

но-легочной реанима-

ции; правила выполне-

ния наружной электро-

импульсной терапии 

(дефибрилляции), в том 

числе при внезапном 

прекращении кровооб-

ращения и/или дыхания 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-1.2: Выявляет со-

стояния, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного прекраще-

ния кровообращения и 

дыхания;  

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-1.3: Выполняет ме-

роприятия по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; ме-

роприятия базовой сер-

дечно-легочной реани-

мации в сочетании с 

электроимпульсной те-

рапией (дефибрилляци-

ей) 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-10 Способен проводить противоэпидеми-

ческие мероприятия в случае возник-

новения очага инфекции, в том числе 

карантинных мероприятий при выяв-

лении особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний 

ПК-10.1: Знает законо-

дательство Российской 

Федерации в сфере ох-

раны здоровья, сани-

тарные правила и нор-

мы 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-10.2: Определяет Этап форми-
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медицинские показания 

к введению ограничи-

тельных мероприятий 

(карантина) и показания 

для направления к вра-

чу-специалисту 

рования уме-

ний 

ПК-10.3: Проводит са-

нитарно-

противоэпидемические 

мероприятия в случае 

возникновения очага 

инфекции 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-14 Способен вести медицинскую доку-

ментацию, в том числе в электронном 

виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицин-

ской документации в 

медицинских организа-

циях, оказывающих ме-

дицинскую помощь ам-

булаторно, в том числе 

на дому при вызове ме-

дицинского работника 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-14.2: Составляет 

план работы и отчет о 

своей работе, оформ-

лять паспорт врачебно-

го (терапевтического) 

участка 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-14.3: Применяет в 

профессиональной дея-

тельности информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-15 Способен проводить анализ показате-

лей заболеваемости, инвалидности и 

смертности для характеристики здоро-

вья прикрепленного населения 

ПК-15.1: Знает медико-

статистические показа-

тели заболеваемости, 

инвалидности и смерт-

ности, характеризую-

щие здоровье прикреп-

ленного населения, по-

рядок их вычисления и 

оценки 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-15.2:  Анализирует 

данные официальной 

статистической отчет-

ности, включая формы 

федерального и отрас-

левого статистического 

наблюдения 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-15.3:  Анализирует 

медико-статистические 

показатели заболевае-

мости, инвалидности и 

смертности для оценки 

здоровья прикреплен-

ного населения  

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-2; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-10; ПК-1; 

ПК-10; ПК-14; 

ПК-15 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 
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ОПК-2; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-10; ПК-1; 

ПК-10; ПК-14; 

ПК-15 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

ОПК-2; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-10; ПК-1; 

ПК-10; ПК-14; 

ПК-15 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Основные требования к размещению аптечных учреждений 

2. Основные требования к планировке аптечных учреждений 

3. Основные требования к благоустройству аптечных учреждений 

4. Основные требования к режиму эксплуатации аптечных учреждений. 

5. Химические и физические средства дезинфекции. 

6. Средства уничтожения возбудителей инфекционных болезней, находящихся в 

окружающей среде. 

7. Методы бактериального контроля. 

8. Методы обеззараживания воздуха. 

9. Источники УФ-излучения, применяемые в аптечных учреждениях. 

10. Гигиенические требования к условиям работы и режиму эксплуатации аптеч-

ных учреждений 

11. Личная гигиена работников аптечных учреждений 
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12. Медико-санитарное обслуживание работников аптечных учреждений 

13. Оценка санитарно-противоэпидемического режима аптек 

14.  Эпидемиологический подход в изучении патологии человека. Основные этапы 

истории развития эпидемиологии.   

15. Отличие эпидемиологического подхода от других специфических научных 

подходов, применяемых в медицине для изучения причинно-следственных отношений. 

Структура современной эпидемиологии.  

16.  Основной предмет эпидемиологии – заболеваемость населения любыми бо-

лезнями независимо от их происхождения.   

17. Цели эпидемиологии. История возникновения направления «научно обосно-

ванная (доказательная) медицина».  

18. Эпидемиологические исследования – методологическая основа доказательной 

медицины. Основные принципы доказательной медицины.   

19. Термин «эпидемиологические исследования» и его синонимы (эпидемиологи-

ческая диагностика, эпидемиологический анализ, эпидемиологическое расследование. Пока-

затели, используемые в эпидемиологических исследованиях. Дизайн и основы организации 

эпидемиологических исследований.   

20. Характерные черты (особенности проведения) эпидемиологических исследо-

ваний. Потенциальные ошибки различных эпидемиологических исследований. Виды оши-

бок, пути их оптимизации. Пути минимизации систематических ошибок.  

21. Описательные исследования – самостоятельный тип и составная часть анали-

тических эпидемиологических исследований, проводимые с целью выявления проявлений 

заболеваемости.   

22. Принципы описания проявлений заболеваемости (особенностей распределения 

частоты заболеваний, сгруппированных с учетом различных группировочных признаков).   

23. Ретроспективный эпидемиологический анализ.  

24. Аналитические исследования. Цели и различные особенности проведения ана-

литических исследований. Сплошные и выборочные исследования, методы формирования 

репрезентативных выборок.   

25. Наблюдательные и экспериментальные исследования, их цели. Выявление и 

оценка факторов риска.   

26. Экспериментальные исследования. Виды экспериментальных исследований, их 

предназначение. Общие принципы проведения рандомизированных контролируемых испы-

таний. Оценка эффективности и безопасности профилактических средств и мероприятий.  

27. Особенности проведения КИ вакцин и других иммунобиологических препара-

тов (сыворотки, интерфероны, иммуноглобулины), а также лекарственных средств.  

28. Оценка эффективности диагностических и скрининговых тестов. Определение 

понятий диагностический и скрининговый тест. Основная схема испытания диагностическо-

го теста. Схема испытания эффективности и безопасности скрининговой программы. Виды 

валидности. Критерии валидности. Показатели, характеризующие валидность теста.  

29. Правовые и этические аспекты проведения эпидемиологических исследований. 

Международные принципы этики эпидемиологических исследований. Хельсинская деклара-

ция Всемирной медицинской ассоциации, ее основные принципы. Развитие правовых и эти-

ческих норм медицинских исследований в последующих документах.  

30.  Учение об эпидемическом процессе. Понятия об инфекционных болезнях. 

Существующие определения понятия «эпидемический процесс». Роль К.О. Сталлибрасса, 

Л.В. Громашевского в теоретическом обобщении знаний об инфекционных болезнях. Совре-

менные представления об элементарной ячейке эпидемического процесса.  

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-
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разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Долгих, В. Т.  Иммунология : учебное пособие для вузов / В. Т. Долгих, А. Н. 

Золотов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 248 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-09294-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/455693  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Зорина, И.Г. Современные подходы к иммунопрофилактике инфекций : учеб-

ное пособие : [16+] / И.Г. Зорина, В.В. Макарова, О.В. Торяник ; Южно-Уральский государ-

ственный медицинский университет, Кафедра гигиены и эпидемиологии. – Москва ; Берлин : 

Директ-Медиа, 2020. – 207 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577347– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-

1280-0. – DOI 10.23681/577347. – Текст : электронный. 

 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
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лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Эпидемиология и общая гигиена» 

предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоя-

тельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических 

занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы 

обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства Электронно-библиотечная систе-  https://urait.ru/ 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
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«Юрайт» ма, коллекция электронных версий 

книг.  100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Эпидемиология и общая гигиена» в рамках реа-

лизации основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Эпидемиология и общая гигиена» 
применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного 

обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Эпидемиология и общая гигиена» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Эпидемиология и общая гигиена» предусмотре-

но применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Эпидемиология и общая гигиена» предусматривают клас-

сическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную ра-

боту посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 

асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютер-

ных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видео-

фильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Эпидемиология и общая гигиена» предусмотрены 

встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана со 

специализацией реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний в области истории и логики развития медицинских знаний, социальных и культурных 

условий их формирования, а также способности выделять и анализировать основные этапы и 

закономерности исторического развития медицины с древнейших времен до современности  

Задачи дисциплины (модуля): 

1. освоение и систематизация студентами исторических знаний в области меди-

цины и здравоохранения;  

2. формирование аналитического мышления, позволяющего ориентироваться в 

историческом процессе поступательного развития медицины от истоков до современности;  

3. обучение студентов выявлению общих закономерностей всемирно-

исторического процесса становления и развития медицины, оценке вклада в этот процесс от-

дельных цивилизаций и исторических эпох;  

4. расширение знаний студентов о жизни и деятельности выдающихся ученых и 

врачей России и мира, формирование на этих примерах гражданской позиции студентов-

медиков;   

5. подготовка студентов к ориентации в профессиональной сфере деятельности, к 

свободному выбору своих мировоззренческих позиций и развитию творческих способностей. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «История медицины» реализуется в обязательной части основ-

ной образовательной программы по специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы 

обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «История медицины» базируется на знаниях и уме-

ниях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда дис-

циплин (модулей): «История»  и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Сестринское дело 

- Общественное здоровье и здравоохранение и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих универсальных компетенций: УК-1, УК-5, в соответствии с основной профес-

сиональной образовательной программой высшего образования – программой специалитета 

по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компетенции Формулировка ком-

петенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения компетенции 
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Системное и критиче-

ское мышление 

УК-1 Способен осуществ-

лять критический ана-

лиз проблемных ситуа-

ций на основе систем-

ного подхода, выраба-

тывать стратегию дей-

ствий 

УК-1.1: Анализирует 

проблемную ситуацию 

как систему, выявляя 

ее составляющие и свя-

зи между ними 

УК-1.2: Определяет 

пробелы в информа-

ции, необходимой для 

решения проблемной 

ситуации, и проектиру-

ет процессы по их уст-

ранению 

УК-1.3: Критически 

оценивает надежность 

источников информа-

ции, работает с проти-

воречивой информаци-

ей из разных источни-

ков 

УК-1.4: Разрабатывает 

и содержательно аргу-

ментирует стратегию 

решения проблемной 

ситуации на основе 

системного и междис-

циплинарного подхо-

дов 

УК-1.5: Использует 

логико-

методологический ин-

струментарий для кри-

тической оценки со-

временных концепций 

философского и соци-

ального характера в 

своей предметной об-

ласти 

Межкультурное взаи-

модействие 

УК-5 Способен анализиро-

вать и учитывать раз-

нообразие культур в 

процессе межкультур-

ного взаимодействия 

УК-5.1: Интерпретиру-

ет историю России в 

контексте мирового 

исторического разви-

тия 

УК-5.2: Анализирует 

важнейшие идеологи-

ческие и ценностные 

системы, сформиро-

вавшиеся в ходе исто-

рического развития; 

обосновывает актуаль-

ность их использова-

ния при социальном и 

профессиональном 

взаимодействии 

УК-5.3: Выстраивает 

социальное профес-

сиональное взаимодей-

ствие с учетом особен-

ностей основных форм 

научного и религиоз-
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ного сознания, деловой 

и общей культуры 

представителей других 

этносов и конфессий, 

различных социальных 

групп 

УК-5.4: Обеспечивает 

создание недискрими-

национной среды взаи-

модействия при вы-

полнении профессио-

нальных задач 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой во 2 семестре, составляет 3 зачетные 

единицы. По дисциплине предусмотрен зачет с оценкой. 

 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

2 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

54 54 

Учебные занятия лекционного типа 12 12 

Практические занятия 18 18 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 24 24 

Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
54 54 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 
0 0 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 

ЧАСАХ 
108 108 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о
н

т
а

к
т
-

н
а
я

 р
а
б
о

т
а
 

 Семестр 2 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Раздел 1. Магическая ме-

дицина 
36 24 12 2 2 0 8 

Тема 1.1.Врачевание в эпоху 

первобытного общества.  
18 12 6 2 0 0 4 

Тема 1.2. Врачевание и охра-

на здоровья в доантичный 

период 

18 12 6 0 2 0 4 

Раздел 2. Медицина как ис-

кусство врачевания 
36 16 20 4 8 0 8 

Тема 2.1. Формирование и 

развитие врачебных знаний в 

эпоху Эллинизма. 

Дескрипция и систематиза-

ция медицинских знаний в 

Византии и арабских странах. 

9 3 6 2 2 0 2 

Тема 2.2. Истоки западноев-

ропейской и русской меди-

цины 

9 5 4 0 2 0 2 

Тема 2.3. Наблюдение и ин-

терпретация в медицине: 

эпоха Возрождения и класси-

цизм 

9 5 4 0 2 0 2 

Тема 2.4. Развитие практиче-

ской медицины в XVI – XVII 

вв. 

9 3 6 2 2 0 2 

Раздел 3. Возникновение и 

развитие медицинской  

науки и здравоохранения 
36 14 22 6 8 0 8 

Тема 3.1. Условия возникно-

вения медицины как науки в 

Европе и России. Развитие 

основных научных направле-

ний в медицине XVIII – XIX 

вв. Анатомия и физиология 

9 3 6 2 2 0 2 

Тема 3.2. Развитие экспери-

ментальной медицины и хи-

рургии в XVIII – XIX вв. 

Терапия, методы диагностики 

и профилактики заболеваний 

в XVIII – XIX вв. 

9 5 6 2 2 0 2 

Тема 3.3. Развитие здраво-

охранения и медицинского 

образования в России XVIII – 

начала XX вв. 

9 5 4 0 2 0 2 

Тема 3.4. Факторы роста на-

учного знания в ХХ – начале 

XXI вв. 

Тенденции развития меди-

9 3 6 2 2 0 2 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

цинской науки на рубеже ХХ 

– XXI вв. 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
0 

     
 

Общий объем, часов 108 54 54 12 18 0 24 

Форма промежуточной ат-

тестации 
зачет с оценкой 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
108 54 54 12 18 0 24 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 
Семестр 1 

Раздел 1. Магиче-

ская медицина 
24 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

12 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Медицина 

как искусство вра-

чевания 

16 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

6 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 



 
9 

Раздел 3. Возникно-

вение и развитие 

медицинской  

науки и здраво-

охранения 

14 6 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

6 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине, часов 
54 24 - 24 - 6 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. МАГИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 

Цель: изучить периодизация и хронологию первобытного врачевания 

Перечень изучаемых элементов содержания:  
Характеристика первобытной эры. Периодизация и хронология первобытного враче-

вания. Источники информации о болезнях первобытного человека и врачевании в эпоху пер-

вобытного общества. Апополитейные и синполитейные первобытные общества. Становление 

первобытного общества и первобытного врачевания (свыше 2 млн. лет назад – ок. 40 тыс. лет 

назад). Современные представления о происхождении человека. Антропогенез и социогенез. 

Эпоха праобщины (первобытное человеческое стадо). Зарождение коллективного врачевания 

и гигиенических навыков. Природные лечебные средства. Развитие мышления и речи. Пер-

вые погребения умерших (ок. 65 – 40 тыс. лет назад) о социогенезе и лекарственном враче-

вании.  Врачевание в период зрелости первобытного общества (ок. 40 тыс. лет назад – X – V 

тыс. до н.э.). Завершение антропогенеза; формирование человека современного вида – Homo 

sapiens (неоантроп). Расширение ойкумены. Расогенез. Эпоха первобытной общины. Пред-

ставления о здоровье, болезнях и их лечении как результат рациональных и иррациональных 

представлений об окружающем мире. Рациональные приемы врачевания. Зарождение куль-

тов, религиозных верований и лечебной магии. Переход от коллективного врачевания к зна-

харству.  Врачевание в период разложения первобытного общества (с X –V тыс. до н.э.). По-

явление профессиональных служителей культа врачевания; сфера их деятельности. Расши-

рение круга лекарственных средств и приемов эмпирического врачевания. Народное враче-

вание первобытных синполитейных обществ аборигенов Австралии, Азии, Америки, Афри-

ки, Океании. Знахарь, его общая и профессиональная подготовка, положение в обществе, ле-

чебные средства и приемы психологического воздействия на больного и общество. Народное 

врачевание как один из источников традиционной медицины и фармакогнозии. Врачевание в 

период разложения первобытного общества (с X –V тыс. до н.э.). Появление профессиональ-

ных служителей культа врачевания; сфера их деятельности. Расширение круга лекарствен-

ных средств и приемов эмпирического врачевания. Народное врачевание первобытных син-

политейных обществ аборигенов Австралии, Азии, Америки, Африки, Океании. Знахарь, его 

общая и профессиональная подготовка, положение в обществе, лечебные средства и приемы 

психологического воздействия на больного и общество. Народное врачевание как один из 

источников традиционной медицины и фармакогнозии. 

Формирование городов-государств на территории древней Месопотамии: тип хозяй-

ственной деятельности и организация общины. Гигиенические предписания, санитарные уч-

реждения и места содержания больных. Общая характеристика древнего врачевания. Методы 

врачевания. Связь врачевания с религиозными культами и заклинаниями.  Врачевание в Ва-

вилонии и Ассирии (II-е – середина I-го тыс. до н.э.). Представления о причинах болезней. 

Два направления врачевания: асуту и ашипуту. Законы Хаммурапи о видах болезней и ответ-

ственности врачевателей за их лечение. Первые записи врачебных знаний.  Врачевание в 

Древнем Египте. Источники информации о врачевании. Медицинские папирусы. Связь рели-

гиозных представлений и представлений о человеке. Представления о причинах болезней и 

методах их лечения: лекарства, диета, оперативные вмешательства (роды, лечение зубов), 

лечение заразных болезней и лихорадки. Врачевание в Древней Индии и Древнем Китае. 

Аюрведа – учение о долгой жизни. Лекарственное и оперативное лечение в Индии в I тыс.  

н.э.: «Чарака-самхита» и «Сушрута-самхи-та». Древний Китай. Канон «Хуан-ди нэй цзин» и 
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возникновение космологической медицины. Решающая роль даосизма в развитии китайской 

медицины и формирование практик «Ци гун», «НятНам» и др. Развитие медицинских зна-

ний. Деятельность Бянь Цюэ (XI в. до н.э.), Ван Чун (I в.), Хуа То (II в.), Ван Шухэ (III в.). 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Охарактеризуйте источники по истории врачевания периода эллинизма.    

2. Дайте краткую характеристику медицинских воззрений Абу Али ибн Сины 

(Авиценны).  

3. Определите роль схоластики в систематизации и специализации медицинских 

знаний.  Охарактеризуйте такие направления в развитии медицинских знаний, как ятрохимия 

и ятромеханика.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень контрольных работ к разделу 1: 

1.История, культура и медицина. Периодизация и хронология истории медицины. Ис-

точники изучения.   

2. Медицина и искусство. Становление первобытного общества и первобытного вра-

чевания   

3. Врачевание в период зрелости первобытного общества   

4.Медицина — народная, традиционная, научная  

5.Врачевание в Древней Месопотамии (Шумер, Вавилония, Ассирия)   

6.Врачевание в Шумере (История. Мифология и врачевание. Развитие врачевания).   

7.Врачевание в Вавилонии и Ассирии (История. Мифология и врачевание. Развитие 

врачевания).   

8.Врачевание в Древнем Египте (История. Мифология и врачевание. Развитие меди-

цинских знаний).   

9.Врачевание в Древней Индии (История. Санитарное дело периода Индской цивили-

зации.  

10.Врачевание в Древнем Китае (История. Философские основы китайской медицины. 

Традиционная китайская медицина).  

11.Врачевание и медицина в Древней Греции (История.Мифология и врачевание).    

12.Медицина классического периода (Философские основы древнегреческой медици-

ны.  

13.Врачебные школы. Гиппократ. «Гиппократов сборник». Врачебная этика в Древней 

Греции).   

14. Медицина в Древнем Риме 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2. МЕДИЦИНА КАК ИСКУССТВО ВРАЧЕВАНИЯ 

Цель: изучить становление и развитие медицинской науки как искусства врачевания 

Перечень изучаемых элементов содержания: Формирование и развитие полисной 

системы и место врачевания в ней. Организация общественного здравоохранения в Древней 

Греции и Риме.  Возникновение школ врачевания (кротонская, книдская, косская). Общие 

представления об устройстве человеческого организма и методах врачевания. Деятельность 

выдающихся врачевателей и общая характеристика их произведений. Гиппократ (ок. 460 – 

ок. 370 до н.э.) и его «Сборник». «Клятва Гиппократа» и медицинская деонтология. Алексан-

дрийский центр культуры и систематизация знаний об анатомии и хирургии: Герофил (ок. 

335 – 280 гг. до н.э.) и Эразистрат (ок. 300 – 240 гг. до н.э.).  Развитие организации здраво-

охранения и медицинского образования в Римской империи. Систематизация и специализа-

ция медицинских знаний: Авл Корнелий Цельс (I в. до н.э. – I в. н.э.) и его труд «О медици-

не» в 8 книгах, Диоскорид Педаний из Киликии (I в. н.э.) и его труд «О лекарственных сред-

ствах». Соран из Эфеса (II в. н.э.) и его труды по гинекологии и детским болезням. Возник-

новение христианской медицины и деятельность Галена из Пергама (ок. 129 – ?). Характери-
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стика трактата «О назначении частей человеческого тела». Дуализм учения Галена. Гале-

низм.  

Вклад мировых религий в развитие медицинского знания: всестороннее изучение че-

ловека как творения божьего, энциклопедизм, медицинская деонтология и «этика здорового 

образа жизни».  Сохранение и развитие медицинского знания эпохи Эллинизма в Византии и 

арабской медицине.  Характеристика византийских медицинских сводов. «Врачебное собра-

ние» и «Обозрение» Орибасия из Пергама (325 – 403 гг.), «Медицинский сборник в 7 кни-

гах» Павла с о. Эгина (625 – 690 гг.). Византийское университетское образование и медици-

на. Ислам и медицина Труды выдающихся врачей: Абу Бакр ар-Рази (850 – 923 гг.) и его 

труды «Всеобъемлющая книга» и «Об оспе и кори». Абу-л-Касим аз-Захрави (ок. 936 – 1013 

гг.) и его «Трактат о хирургии и инструментах». Абу Али ибн Сина (Авиценна, 980—1037 

гг.) и его сочинение «Канон медицины» в 5 т. (1020 г.).   

Истоки западноевропейской медицины. Формирование и развитие европейских уни-

верситетов, организация медицинского образования и науки. Медицинская школа в Салерно 

(IX в.) и возникновение медицинских факультетов в университетах Европы. Арнальдо де 

Виланова и его труд «Салернский кодекс здоровья». Роль схоластики в систематизации и 

специализации медицинских знаний. Роджер Бэкон (1215 – 1294 гг.) и Мондино де Луччи 

(ок. 1270 – 1326 гг.), «Большая хирургия» Ги де Шолиака (XIV в.). Санитарное состояние го-

родов. Эпидемии (проказа, чума, оспа). «Черная смерть» 1346 – 1348 гг. Начала санитарной 

организации. Развитие медицинских знаний в России: традиционная медицина и монастыр-

ская культура врачевания. Знакомство с греко-византийским искусством врачевания. 

Эпоха Возрождения: научные и образовательные центры. Обращение к энциклопеди-

ческому наследию Античности и систематизация новых наблюдений.  Формирование основ 

анатомической науки. Леонардо да Винчи (1452 – 1519 гг.). Андреас Везалий (1514 – 1564 

гг.) и его сочинение «О строении человеческого тела» (1543). «Золотой век» анатомии: Р. 

Коломбо, И. Фабриций, Б. Евстахий, Г. Фаллопий.  Физиология: изучение кровообращения. 

Отрицание наследия Галлена. Мигель Сервет (1509 – 1553 гг.). Уильям Гарвей (1578 – 1657 

гг.) и его труд «Анатомическое исследование о движении сердца и крови у животных» (1628 

г.), Марчелло Мальпиги (1628 – 1694 гг.) и его работы в области гистологии и эмбриологии. 

Изучение основ инфектологии. Джироламо Фракасторо (1478 – 1553 гг.) и его учение о за-

разных болезнях (1546 г.).  Проблема интерпретации фактов и данных в медицине. Ятрофи-

зика и ятромеханика: С. Санторио (1561 – 1636 гг.), Рене Декарт (1596 – 1650 гг.), Дж. Бо-

релли (1608 – 1679 гг.) Развитие клинической медицины. Ятрохимия: Парацельс (1493 – 1541 

гг.), Г. Агрикола (1494 – 1555 г.), Андреас Либавий (1555 – 1616 гг.), Франциск Сальвий 

(1614 – 1672 гг.). 

Развитие основ практической хирургии: Амбруаз Паре (1510 – 1590 гг.), его вклад в 

развитие военной хирургии, ортопедии, акушерства.  Институционализация научной дея-

тельности в Европе: возникновение первых академий (Академия деи Линчеи, академия опы-

та во Флоренции) и основные направления междисциплинарных исследований в области оп-

тики, офтальмологии, биомеханики и биофизики.  Развитие госпитальной медицины в горо-

дах,  военные госпитали. Обучение у постели больного. Больничное дело. Первая община 

сестер милосердия (1617 г.). Медицина в Московском государстве (XV – XVII вв.). Рукопис-

ные медицинские памятники XVI – XVII вв.: травники и лечебники. Первые аптеки (1581, 

1672 гг.) и аптекарские огороды. Аптекарский приказ (ок.1620 г.) и зарождение элементов 

государственной медицины. Первая лекарская школа при Аптекарском приказе (1654 г.). Ор-

ганизация медицинской службы в войсках. Борьба с эпидемиями в Московском государстве. 

Санитарные мероприятия в городах. Подготовка российских лекарей. Первые доктора меди-

цины из россиян (Георгий из Дрогобыча, 1476 г.; Франциск Скорина, 1512 г.; Петр Посни-

ков, 1696 г.). 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Развитие хирургии.  

2. Больничное дело и монастыри   

3. Медицина в Московском государстве (ХV–ХVII вв.)  

4. Народная медицина. Эпидемии.  
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5. Первые аптеки и Аптекарский приказ.   

6. Доктора медицины и лекари.  

7. Социально-экономическая и политическая характеристика Древней Руси. Пе-

риодизация истории Древнерусского государства. Крупнейшие исторические события.   

8. Медицина Киевской Руси. Народная медицина. Средства лечения в народной 

медицине.  

9. Первые больницы. Монастырская медицина.   

10. Состояние медицины в период монгола-татарского периода.     

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ 2: 

1. Медицина средневековой Европы  

2. Медицина в Византийской империи (395-1453) (История.Санитарно–

технические сооружения. Византийская наука и религия. Развитие медицин-

ских знаний. Образование и медицина).   

3. Медицина народов средневекового Востока (VII-ХVII вв.)   

4. Медицина в халифатах (VII-ХI вв.) (История.Арабоязычная культура и меди-

цина. Больничное дело).   

5. Медицина народов Средней Азии (Х-ХV вв.) (История.Ибн Сина).   

6. Медицина Юго-Восточной Азии (IV-ХVII вв.). Китай. Тибет.  

7. Медицина в Западной Европе в эпоху Возрождения (ХV–ХVII вв.)   

8. История. Становление анатомии как науки.   

9. Становление физиологии как науки.   

10. Ятрофизика. Ятрохимия и медицина.  

11. Эпидемии и учение о контагии.   

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ВОЗНИКНОВЕНИЕ И РАЗВИТИЕ МЕДИЦИНСКОЙ НАУКИ И 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

Цель: изучить историю возникновения и развития медицинской науки и здравоохра-

нения XVIII-XXI вв. 

Перечень изучаемых элементов содержания: Европейское Просвещение – духовная 

основа рационализма и модернизации в Европе. Формирование институциональных условий 

для развития науки: академии, университеты, научные общества, кружки, создание общеев-

ропейского научного сообщества («Европа Просвещения»).  Философско-мировоззренческие 

предпосылки: развитие европейского рационализма, позитивизма, притязание на проверку 

теорий экспериментальными знаниями, учение об абсолютной познаваемости природы.  На-

учные предпосылки. Развитие естественнонаучного знания в эпоху Нового времени как 

предпосылка формирования медицинской науки. Расширение поля наблюдений: путешест-

вия и знакомство с новыми болезнями.  Социальная востребованность медицинской науки: 

создание системы здравоохранения в эпоху просвещенного абсолютизма. 

Общие особенности: интернациональный характер развития наук в Новой истории, 

дифференциация наук и медицинских дисциплин. Анатомия. Создание учебников по анато-

мии в Европе и в России. Введение практики анатомических вскрытий в образовательный и 

лечебный процесс (Г. Бидлоо, С. Бланкардт, Ф. Рюйш). Первый отечественный атлас анато-

мии (М. И. Шеин, 1744). П. А. Загорский (1764 – 1846 гг.) и его труд «Сокращенная анато-

мия» в двух томах.  Вклад И. В. Буяльского (1789 – 1866 гг.) и Н. И. Пирогова (1810 – 1881 

гг.) в развитие анатомии. Д. Н. Зернов (1834 – 1917 гг.) и изучение анатомии центральной 

нервной системы. Дифференциация анатомии (гистология, эмбриология, антропология). 

Становление эмбриологии (К. Ф. Вольф, К. Бэр). Общая патология (патологическая анатомия 

и патологическая физиология). Зарождение патологической анатомии. Дж. Б. Морганьи 

(1682 – 1771 гг., Италия) – органопатология. М. Ф. К. Биша (1771 – 1802 гг., Франция) – 

классификация тканей и тканевая патология. Гуморализм К. Рокитанского (1804 – 1876 гг., 
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Австрия) и целлюлярная патология Р. Вирхова (1821 – 1902 гг., Германия). Развитие функ-

ционального направления в патологии. А. И. Полунин (1820 – 1888 гг.) и возникновение в 

России патологоанатомической школы. В. В. Пашутин (1845 – 1901 гг.) – создатель школы 

патологической физиологии. Физиология и экспериментальная медицина. Изучение отдель-

ных систем и функций организма: Р. Декарт (1596 – 1650 гг., Франция), А. Галлер (1708 – 

1777 гг., Швейцария), Л. Гальвани (1737 – 1798 гг., Италия), Ф. Мажанди (1783 – 1855 гг., 

Франция), И. Мюллер (1801 – 1858 гг., Германия), К. Людвиг (1816 – 1895 гг., Германия), Э. 

Дюбуа-Реймон (1818 – 1896 гг., Германия), К. Бернар (1813 – 1878 гг., Франция), Г. Гельм-

гольц (1821 – 1894 гг., Германия). Россия (XIX в.). А. М. Филомафитский (1807 – 1849 гг., 

Россия) – создатель первого отечественного учебника физиологии. Развитие нервизма и 

формирование нейрогенной теории в России. И. М. Сеченов (1829 – 1905 гг., Россия) и его 

труд «Рефлексы головного мозга» (1863 гг.). Школа И. М. Сеченова. Н. Е. Введенский (1852 

– 1922 гг., Россия). Становление экспериментальной медицины. Первые клинико-

физиологические лаборатории (Л. Траубе, Германия; С. П. Боткин, Россия). 

Развитие хирургии. Проблемы хирургии нового времени: отсутствие обезболивания, 

раневая инфекция и сепсис, кровопотери, отсутствие научных основ оперативной техники.  

Наркоз. От азотного наркоза к эфирному. Экспериментальное изучение действия наркоза (Н. 

И. Пирогов,А.М.Филомафитский,1847 г., Россия).Антисептика и асептика. Открытие мето-

дов антисептики (Дж. Листер, 1867 г., Великобритания) и асептики (Э. Бергманн, К. Шим-

мельбуш, 1890 г., Германия). Техника оперативных вмешательств. Создание топографиче-

ской анатомии Н. И. Пироговым: его труды «Полный курс прикладной анатомии человече-

ского тела...» (1843 – 1848 гг.) и «Иллюстрированная топографическая анатомия распилов, 

проведенных в трех направлениях через замороженное человеческое тело» в 4 т. (1852 – 1859 

гг.). Переливание крови. Открытие групп крови: К. Ландштейнер (1900 г., Австрия); Я. Ян-

ский (1907 г., Чехия). Развитие полостной хирургии. Постановка вопроса о пересадке тканей 

и органов. 

Терапия. Утверждение клинического метода. Г. Бурхааве (Голландия). Первые мето-

ды и приборы физического обследования больного. История термометра (XVI – XVIII вв.). 

Введение термометрии (XVIII – XIX вв.). Открытие перкуссии: Л. Ауэнбруггер (Австрия); 

его труд «Новый способ...» (1761 г.). Развитие перкуссии: Ж.Н. Корвизар (Франция). Откры-

тие посредственной аускультации: Р. Т. Лаэннек (Франция, «О посредственной аускульта-

ции...» (1819 г.), изобретение стетоскопа.  Инструментальные методы лабораторной и функ-

циональной диагностики. М. Я. Мудров (1776 – 1831 гг.) – основоположник клинической 

медицины в России. Внедрение методов перкуссии и аускультации в России. Развитие отече-

ственных терапевтических школ. С. П. Боткин (1832 – 1889 гг.). Выделение различных на-

правлений в терапии. Микробиология. Изобретение микроскопа. Значение успехов микро-

биологии для развития хирургии, учения об инфекционных болезнях и профилактической 

медицины. Открытие вакцины против оспы: Э. Дженнер (1796 г., Англия). Вакцинация. 

Дифференциация микробиологии. Л. Пастер (1822 – 1895 г., Франция) – основоположник 

научной микробиологии и иммунологии. Пастеровский институт в Париже (1888 г.). Россий-

ские ученые в Пастеровском институте. Развитие учения о заразных болезнях в России (А. 

Ф. Шафонский), «Научные записки о чуме...» (1783 г.) и «Краткое описание микроскопиче-

ских исследований о существе яду язвенного» (1792 г.) Д. С.  Самойловича.  Учение о за-

щитных силах организма: теория иммунитета (И. И. Мечников, 1883 г., Россия; П. Эрлих, 

1890 г., Германия). Нобелевская премия (1908 г.). Развитие бактериологии: Р. Кох (1843 – 

1910 гг., Германия). Становление вирусологии: Д. И. Ивановский (1864 – 1920 гг., Россия). 

Реформы здравоохранения в XVIII - XIX вв. Создание медицинской коллегии и кан-

целярии (1725 г., реформа Блюментроста). Развитие системы здравоохранения: реформы П. 

З. Кондоиди. Центральные и местные и органы управления здравоохранением в конце XVIII 

в. Реформа 1775 г. и приказы общественного призрения. Губернские врачебные управы (1797 

г.) Медицинский департамент Министерства внутренних дел (1803 г.). Медицинский совет 

при МВД (1803 г.).  Земская реформа (1864 г.). Создание земской медицины.  Развитие боль-

ничного дела. Первые крупные гражданские больницы в Москве (Павловская, Старо-

Екатерининская). Санитарное состояние страны. Мероприятия по борьбе с эпидемиями. На-
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чало оспопрививания (вариоляции). Деятельность Д. С. Самойловича и А. Ф. Шафонского. 

Развитие военно-медицинского дела, создание сети госпиталей, первые гигиенические уста-

новления в русской армии. Достижения земской медицины. Передовые земские врачи. Заро-

ждение и развитие медицинского образования в России. Открытие Академии наук в Санкт-

Петербурге (1725 г.). Создание Московского университета (1755 г.) с медицинским факуль-

тетом. Развитие методов преподавания медицины. Первые российские профессора медици-

ны: С. Г. Зыбелин (1735 – 1802 гг.), Н. М. Максимович-Амбодик (1744 – 1812 гг.).  Создание 

специализированных медицинских центров (вторая половина XIX – начало ХХ вв.). Научные 

медицинские общества, съезды, медицинская печать. 

Формирование институциональных условий для развития науки. Создание универси-

тетских центров и специализированных клиник.  Философско-мировоззренческие предпо-

сылки. Развитие европейского экзистенциализма (ценность человеческого бытия). Развитие 

методологии науки. Научная программа и философия науки. Восприятие науки как способа 

создания теоретических моделей, относительно независимых от прикладного знания. Воз-

никновение и развитие научных школ и направлений.  Научные предпосылки развития ме-

дицины как науки: развитие естественно-научного знания и смежных научных областей; уг-

лубление дифференциации научного знания. Расширение поля научной информации: данные 

смежных наук, выявление новых болезней.  Социальная востребованность медицинской нау-

ки: создание и развитие социального государства в конституциях второго и третьего поколе-

ний; создание современных систем здравоохранения и стандартов медицинской помощи. 

Важнейшие открытия в медицине ХХ в.  Физиология пищеварения. И. П. Павлов 

(1849 – 1936 гг., Россия). Учения об условных рефлексах и высшей нервной деятельности. 

Нобелевская премия (1904 г.). Школа И. П. Павлова.  Теория иммунитета (И. И. Мечников, 

П. Эрлих, 1908). Развитие концепции о внутренних защитных силах организма (иммуноло-

гия, аллергология). Модель взаимодействия человека с окружающей средой. Экология чело-

века и социальная экология. Учение о стрессе, адаптационном синдроме и болезнях адапта-

ции (Г. Селье).  Открытие новых лекарственных средств. Сульфаниламиды (Г. Домагк). Ан-

тибиотики (А. Флеминг, 1928 г.; Э. Чейн и X. Флори, 1940 г.; З.В. Ермольева, 1942 г.). От-

крытие материального субстрата гена (1953 г.). Расшифровка генома человека. Развитие ген-

ной терапии и медицины. Генетика и социальноэтические проблемы генной инженерии. 

Развитие диагностики. Электрокардиография (В. Эйтховен, 1903 г.). Электроэнцефа-

лография (В. В. Правдич-Неминский, 1913 г.; X. Бергер, 1928 г.). Научно-техническая рево-

люция в медицине. Использование электронной микроскопии, ультразвукового исследования 

и, компьютерной томографии т.д. 

Трансплантация сосудов, тканей и органов (А. Каррель, 1905 – 1912 гг.). Искусствен-

ное сердце (Ч. Линдберг, 1928 г.). Искусственная почка (1943 г.). Пересадка жизненно важ-

ных органов (В. П. Демихов, 1946 – 1952 гг.). Пересадка сердца человеку (К. Барнард, 1967 

г.). Развитие протетической хирургии вместо локальных пересадок тканей. Международное 

сотрудничество в области здравоохранения. История становления международных организа-

ций и национальных обществ Красного Креста и Красного Полумесяца (А. Дюнан, 1863 г.). 

Всемирная организация здравоохранения (7 апреля 1948 г.). Движение «Врачи мира за пре-

дотвращение ядерной войны» (1980 г.). Международные научные программы. Международ-

ные съезды. Печать. Врачебная этика в современном мире. 

Государственная политика в области здравоохранения и развития медицинского обра-

зования и науки. Народный комиссариат здравоохранения РСФСР (1918 г.). Н. А. Семашко. 

З. П. Соловьев. Плановость. Государственное финансирование здравоохранения и науки.  

Профилактическое направление. Борьба за ликвидацию особо опасных инфекций. Санитар-

ное просвещение. Оздоровление условий труда и быта. Охрана материнства и младенчества. 

Вакцинации. Диспансеризация.  Единство медицинской науки и практики здравоохранения. 

Создание профильных НИИ. Ученый медицинский совет при Наркомздраве РСФСР. Созда-

ние Академии медицинских наук СССР (1944 г., ныне РАН). Ее первый президент – Н. Н. 

Бурденко.  Медицина и здравоохранение в годы Великой Отечественной войны 1941—1945 

гг. Героизм советских медиков. Реформа медицинского образования (1967 – 1969 гг.). Науч-

ные медицинские школы: И. П. Павлов, Н. Н. Бурденко, Н. Ф. Гамалея, В. М. Бехтерев, Д. К. 
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Заболотный, А. А. Кисель, М. П. Кончаловский, Т. П. Краснобаев, А. Л. Мясников, Е. Н. 

Павловский, С. И. Спасокукоцкий, А. Н. Сысин, Л. А. Тарасевич.  Научные школы СамГМУ 

и их развитие в контексте советской и российской науки. 

Характеристика современной науки как науки информационных технологий и мате-

матических  моделей. Вызовы, стоящие перед современной наукой. Организация науки: кла-

стеры. Характеристика современных исследований как междисциплинарных и полидисцип-

линарных. Необходимость создания современных научных программ.  Вызовы, стоящие пе-

ред медицинским образованием.   

Вопросы для самоподготовки: 

1. Луи Пастер и роль его исследований в развитии медицины.  

2. К.Э. Бэр – один из основоположников эмбриологии и сравнительной анатомии.  

3. Научная деятельность М.Я. Мудрова.  

4. Научная и общественная деятельность Рудольфа Вирхова.  

5. Вклад в медицинскую науку Роберта Коха.  

6. Научная деятельность П.Ф. Лесгафта и ее роль в развитии отечественной ме-

дицины.  

7. С.Ф. Хотовицкий – один из основателей отечественной педиатрии.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень контрольных работ к разделу 3: 

1. Деятельность Н.Ф. Филатова, одного из основателей отечественной педиатрии.   

2. Преобразования Петра I в области здравоохранения и медицинского образова-

ния.  

3. Приказная и земская медицина в Самарском уезде и губернии.  

4. С.Г. Зыбелин – ученый и преподаватель.  

5. Н.И. Пирогов как военный хирург.  

6. Педагогическая концепция Н.И. Пирогова.  

7. Н.В. Склифосовский как военный хирург.  

8. Основные принципы функционирования земской медицины.  

9. А.П. Чехов как представитель земской медицины.  

10. Научная биография И.П. Павлова.  

11. Общественно-политическая деятельность И.И. Мечникова.  

12. Научная деятельность и идеи В.М. Бехтерева.  

13. Н.М. Амосов как хирург.  

14. И.И. Брехман – создатель советской валеологии.  

15. Основные вехи истории Всемирной организации здравоохранения.  

16. Н.А. Семашко – первый нарком здравоохранения РСФСР.  

17. Профессиональная деятельность З.П. Соловьева.  

18. Врачебная и педагогическая деятельность А.Н. Сысина.  

19. Борьба органов здравоохранения с голодом и эпидемиями в первые годы со-

ветской власти.  

20. Фронтовая деятельность медиков в годы Великой Отечественной войны.  

21. Научно-организационная деятельность Н.Н. Бурденко.  

22. Научно-педагогическая и общественная деятельность Ф.Г. Углова. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 
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РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет с оценкой, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

УК-1 Способен осуществлять критический 

анализ проблемных ситуаций на осно-

ве системного подхода, вырабатывать 

стратегию действий 

УК-1.1: Анализирует 

проблемную ситуацию 

как систему, выявляя 

ее составляющие и свя-

зи между ними 

Этап форми-

рования зна-

ний 

УК-1.2: Определяет 

пробелы в информа-

ции, необходимой для 

решения проблемной 

ситуации, и проектиру-

ет процессы по их уст-

ранению 

УК-1.3: Критически 

оценивает надежность 

источников информа-

ции, работает с проти-

воречивой информаци-

ей из разных источни-

ков 

Этап форми-

рования уме-

ний 

УК-1.4: Разрабатывает 

и содержательно аргу-

ментирует стратегию 

решения проблемной 

ситуации на основе 

системного и междис-

циплинарного подхо-

дов 

УК-1.5: Использует 

логико-

методологический ин-

струментарий для кри-

тической оценки со-

временных концепций 

философского и соци-

ального характера в 

своей предметной об-

ласти 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

УК-5 Способен анализировать и учитывать 

разнообразие культур в процессе меж-

культурного взаимодействия 

УК-5.1: Интерпретиру-

ет историю России в 

контексте мирового 

исторического разви-

тия 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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УК-5.2: Анализирует 

важнейшие идеологи-

ческие и ценностные 

системы, сформиро-

вавшиеся в ходе исто-

рического развития; 

обосновывает актуаль-

ность их использова-

ния при социальном и 

профессиональном 

взаимодействии 

УК-5.3: Выстраивает 

социальное профес-

сиональное взаимодей-

ствие с учетом особен-

ностей основных форм 

научного и религиоз-

ного сознания, деловой 

и общей культуры 

представителей других 

этносов и конфессий, 

различных социальных 

групп 

Этап форми-

рования уме-

ний 

УК-5.4: Обеспечивает 

создание недискрими-

национной среды 

взаимодействия при 

выполнении профес-

сиональных задач 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

УК-1, УК-5 Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-
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новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

УК-1, УК-5 Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

УК-1, УК-5 Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 
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1. История, культура и медицина. Периодизация и хронология истории медицины. Ис-

точники изучения.   

2. Медицина и искусство. Становление первобытного общества и первобытного враче-

вания   

3. Врачевание в период зрелости первобытного общества   

4. Медицина — народная, традиционная, научная  

5. Врачевание в Древней Месопотамии (Шумер, Вавилония, Ассирия)   

6. Врачевание в Шумере (История. Мифология и врачевание. Развитие врачевания).   

7. Врачевание в Вавилонии и Ассирии (История. Мифология и врачевание. Развитие 

врачевания).   

8. Врачевание в Древнем Египте (История. Мифология и врачевание. Развитие меди-

цинских знаний).   

9. Врачевание в Древней Индии (История. Санитарное дело периода Индской цивили-

зации.  

10. Врачевание в Древнем Китае (История. Философские основы китайской медицины. 

Традиционная китайская медицина).  

11. Врачевание и медицина в Древней Греции (История.Мифология и врачевание).    

12. Медицина классического периода (Философские основы древнегреческой медицины.  

13. Врачебные школы. Гиппократ. "Гиппократов сборник". Врачебная этика в Древней 

Греции).   

14. Медицина эллинистического периода (История. Философские основы. Александрий-

ский Мусейон и медицина).  

15. Медицина в Древнем Риме   

16. Медицина средневековой Европы  

17. Медицина в Византийской империи (395-1453) (История.Санитарно–технические со-

оружения. Византийская наука и религия. Развитие медицинских знаний. Образова-

ние и медицина).   

18. Медицина народов средневекового Востока (VII-ХVII вв.)   

19. Медицина в халифатах (VII-ХI вв.) (История.Арабоязычная культура и медицина. 

Больничное дело).   

20. Медицина народов Средней Азии (Х-ХV вв.) (История.Ибн Сина).   

21. Медицина Юго-Восточной Азии (IV-ХVII вв.). Китай. Тибет.  

22. Медицина в Западной Европе в эпоху Возрождения (ХV–ХVII вв.)   

23. История. Становление анатомии как науки.   

24. Становление физиологии как науки.   

25. Ятрофизика. Ятрохимия и медицина.  

26. Эпидемии и учение о контагии.   

27. Развитие хирургии.  

28. Больничное дело и монастыри   

29. Медицина в Московском государстве (ХV–ХVII вв.)  

30. Народная медицина. Эпидемии.  

31.  Первые аптеки и Аптекарский приказ.   

32. Доктора медицины и лекари.  

33. Социально-экономическая и политическая характеристика Древней Руси. Периоди-

зация истории Древнерусского государства. Крупнейшие исторические события.   

34. Медицина Киевской Руси. Народная медицина. Средства лечения в народной меди-

цине.  

35. Первые больницы. Монастырская медицина.   

36. Состояние медицины в период монгола-татарского периода.)  

37. Развитие медицины в Московском государстве. Выделение отдельных видов меди-

цинской помощи.  

38. Возникновение государственной медицины. Аптекарский приказ, функции.   

39. Первые медицинские учебные школы.  

40. Первые российские доктора.(П.В. Постников)  
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41. Социально-экономическая и политическая характеристика России в 18 веке. Развитие 

медицинского образования, госпитальные школы, открытие Московского универси-

тета  

42. Вклад в развитие медицины М.В Ломоносов 

43. Вклад в развитие медицины С.Г. Зыбелин 

44. Вклад в развитие медицины Д.С. Самойлович 

45. Вклад в развитие медицины Н.М. Максимович-Амбодик.  

46. Важнейшие исторические события в первой половине XIX века. Особенности разви-

тия анатомии и хирургии  

47. Анатомо-хирургические школы.   

48. Формирование отечественной хирургии, терапии. Н.И. Пирогов 

49. Вклад в развитие медицины М.Я. Мудров.  

50. Социально-экономическая и политическая характеристика России (вторая половина 

XIX века). Земская реформа, земская медицина.   

51. Успехи, открытия в теоретической медицине.  

52.  Гуморальная и целлюлярная теория патологии.   

53. Развитие физиологии  

54. Материалистический нервизм. (И.М. Сеченов).  

55. Развитие микробиологии, иммунологии, эпидемиологии  (И.И. Мечников).   

56. Развитие отечественной гигиены (А.П. Доброславин, Ф.Ф. Эрисман).  

57. .Открытия  19 века и дальнейшее развитие медицины.   

58. Совершенствование методов диагностики, обследования, лечения.  

59. Экспериментальное направление, методы функциональной диагностики.   

60. Дифференциация медицинских наук.   

61. Передовые черты отечественной терапии.   

62. Вклад в развитие медицины С.П. Боткин 

63. Вклад в развитие медицины  Г.А. Захарьин 

64. Вклад в развитие медицины Н.В. Склмфосовский.  

65. Развитие хирургии, обезболивание, асептика, антсептика  

66. Вопросы здравоохранения в программных документах большевиков.   

67. Вклад в развитие медицины (Соловьев).   

68. Советская клиническая школа. И.П. Павлов 

69. Вклад в развитие медицины Н.Н. Бурденко  

70. Понятие об этике, деонтологии, биоэтике 

71. Врачебная тайна, ятрогенные заболевания 

72. Клятва врача.   

73. Решение деонтологических и биоэтических проблем в современной медицине  

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
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образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Мягтина, Н. В.  История социальной медицины в России : учебное пособие для вузов / 

Н. В. Мягтина. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 212 с. — (Высшее образо-

вание). — ISBN 978-5-534-14079-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/467763  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Менье, Л.  История медицины / Л. Менье, И. А. Оксёнов ; переводчик И. А. Оксёнов. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 320 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-

5-534-07076-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/455627  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
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Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «История медицины» предполагает 

изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. 

Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. Само-

стоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
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6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «История медицины» в рамках реализации ос-

новной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «История медицины» применяются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «История медицины» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «История медицины» предусмотрено примене-

нием электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «История медицины» предусматривают классическую 

контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу посред-

ством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асинхронном 

режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных технологий 

(электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, 

форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «История медицины» предусмотрены встречи с 

руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана со 

специализацией реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 

 



 
26 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№  

п/п 

Содержание изменения Реквизиты 

документа 

об утверждении 

изменения 

Дата 

введения 

изменения 

1.  

Утверждена и введена в действие решением Учено-

го совета медицинского факультета на основании 

Федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования по специальности 

31.05.01 Лечебное дело (специалитет), утвержден-

ного приказом Министерства науки и высшего об-

разования Российской Федерации от 12.08.2020 г. 

№ 988 

Протокол заседания  

Ученого совета медицин-

ского факультета  

№ 4 

от «25» ноября 2020 года 

01.12.2020 

2.     

3.     

 

 

 



 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования  

«Российский государственный социальный университет» 

 

 

 

 
«УТВЕРЖДАЮ» 

Декан  медицинского факультета  

  

________________________/Т.В.Котова/ 

«25» ноября 2020 г. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ  
 

 

 

 

Специальность 

31.05.01 Лечебное дело 

 

 

 

Специализация 
Лечебное дело 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ - ПРОГРАММА 

СПЕЦИАЛИТЕТА 

Уровень профессионального образования 

Высшее образование –специалитет 

 

 

Форма обучения 

Очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Москва 2020 



 
2 

Рабочая программа дисциплины (модуля) «Общественное здоровье и здравоохранение» раз-

работана на основании федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования - специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело, утвержденного прика-

зом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 12.08.2020 г. 

№988, учебного плана по основной  профессиональной образовательной программе высшего 

образования - программы специалитета по специальности  «Лечебное дело», а также с уче-

том следующих профессиональных стандартов, сопряженных с профессиональной деятель-

ностью выпускника:  

− 02.009 «Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)» 
 

Рабочая программа дисциплины (модуля) разработана рабочей группой в составе: кандидат 

медицинских наук, декан медицинского факультета Котова Т.В., кандидат медицинских наук, доцент 

медицинского факультета Гришан М.А., кандидат медицинских наук, старший преподаватель меди-

цинского факультета Харнас П.С.   
 

 

 

Руководитель основной образователь-

ной программы кандидат медицинских на-

ук, декан медицинского факультета 

 

 

 

 

 

 

Т.В.Котова 

 (подпись)  

Рабочая программа дисциплины (модуля) обсуждена и утверждена на Ученом совете Меди-

цинского факультета  

Протокол №4 от 25 ноября 2020 года 

 

Декан факультета, кандидат меди-

цинских наук 

 

 

 

Т.В.Котова 

 (подпись)  

 

Рабочая программа дисциплины (модуля) рекомендована к утверждению представителями 

организаций-работодателей:  

Генеральный директор ООО 

«Группа компаний СМ-Клиника» 

  

Н.В.Смыслов 

 

 

(подпись)  

Главный врач  

ГБУЗ «ГКБ имени А.К. Ерамишанцева 

ДЗМ»  

  

 

А.Р. Габриелян 

 (подпись)  

Рабочая программа дисциплины (модуля) рецензирована и рекомендована к утверждению:  

 
Главный врач 

ГБУЗ «ГП № 9 ДЗМ» 
 

 
Э.А. Каспарова 

 (подпись)  

 

Кандидат педагогических наук, доцент, 

доцент факультета физической культуры 

 

 

 

А.В.Корнев 

 (подпись)  

Согласовано 

Научная библиотека, директор 

 

 

И.Г. Маляр 

 (подпись)  



 
3 

СОДЕРЖАНИЕ 

РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ......................................... 4 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) .......................................................................................................... 4 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования-программы специалитета ........................................................................... 4 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках планируемых результатов 

освоения основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы специалитета ...................................................................................................................................... 4 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ....................................................................... 7 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работы обучающегося с педагогическими 

работниками и самостоятельную работу обучающегося .................................................................................. 7 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля) .................................................................................. 7 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) ...................................................................................... 7 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) .............................................. 9 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) .................................... 10 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) ........................................................ 10 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) .................................... 21 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы .............................................................................................................................. 21 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования, описание шкал оценивания ..................................................................................................... 24 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в 

процессе освоения образовательной программы ............................................................................................. 25 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и 

(или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций ...................................... 25 

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ .............................................................................. 27 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения дисциплины (модуля) .. 27 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», необходимых для 

освоения дисциплины (модуля) ......................................................................................................................... 28 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) ................................. 28 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по дисциплине 

(модулю) ............................................................................................................................................................... 30 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) ....... 30 

5.6 Образовательные технологии ................................................................................................................... 31 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ ............................................................................................................. 33 

 

  



 
4 

РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися навыков оценки 

общественного здоровья и факторов, его определяющих; систем,  обеспечивающих сохране-

ние, укрепление и восстановление здоровья населения; организационно-медицинских техно-

логий и управленческих процессов, включая экономические, административные и организа-

ционные, развитии способности осуществления управленческой деятельности в медицин-

ских организациях.  

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Изучить показатели общественного здоровья;  

2. Научить проводить исследования состояния здоровья населения с целью его 

сохранения, укрепления и восстановления;  

3. Изучить организацию медицинской и медико-профилактической помощи насе-

лению;  

4. Научить использовать и анализировать информацию о здоровье населения и 

деятельности медицинских организаций для предложения мероприятий по повышению каче-

ства и эффективности медицинской и медико-профилактической помощи;  

5. Научить применять методы статистического анализа как инструмента познания 

общественных явлений 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Общественное здоровье и здравоохранение» реализуется в 

обязательной части основной образовательной программы по специальности 31.05.01 Ле-

чебное дело очной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Общественное здоровье и здравоохранение» базиру-

ется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного 

материала ряда дисциплин (модулей): «Пропедевтика внутренних болезней и основы меди-

цинской документации», «Эпидемиология и общая гигиена», «Сестринское дело» и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Практика общеврачебного профиля 

- Подготовка к сдаче и сдача итогового экзамена. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-9; ОПК-11; ПК-11; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-16, в соответствии с основной профес-

сиональной образовательной программой высшего образования – программой специалитета 

по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория ком-

петенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компетен-

ции 
Код и наименование индика-

тора достижения компетен-

ции 
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Этические и пра-

вовые основы 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые нор-

мы, этические и деонтоло-

гические принципы в про-

фессиональной деятельно-

сти 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать мо-

ральные, правовые и этические 

нормы в профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.2: Осуществляет профес-

сиональное взаимодействие в 

соответствии с нормами профес-

сиональной этики и деонтологии 

Здоровый образ 

жизни 

ОПК-2 Способен проводить и осу-

ществлять контроль эффек-

тивности мероприятий по 

профилактике, формирова-

нию здорового образа жиз-

ни и санитарно-

гигиеническому просвеще-

нию населения 

ОПК-2.1: Умеет анализировать 

информированность населения о 

здоровом образе жизни и меди-

цинской грамотности 

ОПК-2.2: Осуществляет разра-

ботку плана мероприятий, на-

правленных на повышение ин-

формированности населения о 

здоровом образе жизни, его гра-

мотности в вопросах профилак-

тики болезней 

ОПК-2.3: Владеет навыками 

подготовки устного выступле-

ния или печатного текста, про-

пагандирующих здоровый образ 

жизни и повышающих грамот-

ность населения вопросах про-

филактики болезней 

Менеджмент ка-

чества 

ОПК-9 Способен реализовывать 

принципы менеджмента ка-

чества в профессиональной 

деятельности 

ОПК-9.1: Знает критерии эффек-

тивности и результативности 

ОПК-9.2: Анализирует и крити-

чески оценивает качество про-

фессиональной деятельности по 

заданным показателям. 

ОПК-9.3: Разрабатывает план 

организационно-методических 

мероприятий по достижению 

надлежащего уровня качества 

профессиональной деятельности 

Научная и органи-

зационная дея-

тельность 

ОПК-11 Способен подготавливать и 

применять научную, науч-

но-производственную, про-

ектную, организационно-

управленческую и норма-

тивную документацию в 

системе здравоохранения 

ОПК-11.1: Подготавливает на-

учную, научно-

производственную, проектную, 

организационно-

управленческую и нормативную 

документацию в соответствие с 

направлением профессиональ-

ной деятельности и действую-

щими требованиями к их 

оформлению 

ОПК-11.2: Применяет научную, 

научно-производственную, про-

ектную, организационно-

управленческую и нормативную 

документацию в рамках своей 

профессиональной деятельности 

Профилактика и 

формирование 

здорового образа 

жизни и санитар-

ПК-11 Формирование программ 

здорового образа жизни, 

включая программы сниже-

ния потребления алкоголя и 

ПК-11.1: Знает формы и методы 

санитарно-просветительной ра-

боты по формированию элемен-

тов здорового образа жизни, в 
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но-

гигиеническому 

просвещению на-

селения 

табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским 

потреблением наркотиче-

ских средств и психотроп-

ных веществ 

том числе программ снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с не-

медицинским потреблением 

наркотических средств и психо-

тропных веществ 

ПК-11.2: Разрабатывает и реали-

зует программы формирования 

здорового образа жизни, в том 

числе программы снижения по-

требления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с не-

медицинским потреблением 

наркотических средств и психо-

тропных веществ 

Контроль качества 

и безопасность 

медицинской дея-

тельности 

 

ПК-13 Способен обеспечивать 

внутренний контроль каче-

ства и безопасности меди-

цинской деятельности в 

пределах должностных обя-

занностей 

ПК-13.1: Знает законодательство 

Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья, нормативно-

правовые акты и иные докумен-

ты, определяющие деятельность 

медицинских организаций и ме-

дицинских работников 

ПК-13.2: Контролирует качество 

оказания медицинской помощи 

и безопасности медицинской 

деятельности в пределах долж-

ностных обязанностей 

ПК-13.3: Контролирует выпол-

нение должностных обязанно-

стей медицинской сестрой уча-

стковой и иными находящимися 

в распоряжении медицинскими 

работниками 

Ведение медицин-

ской документа-

ции 

ПК-14 Способен вести медицин-

скую документацию, в том 

числе в электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила оформ-

ления медицинской документа-

ции в медицинских организаци-

ях, оказывающих медицинскую 

помощь амбулаторно, в том чис-

ле на дому при вызове медицин-

ского работника 

ПК-14.2: Составляет план рабо-

ты и отчет о своей работе, 

оформлять паспорт врачебного 

(терапевтического) участка 

ПК-14.3: Применяет в профес-

сиональной деятельности ин-

формационные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную сеть 

"Интернет" 

ПК-15 Способен проводить анализ 

показателей заболеваемо-

сти, инвалидности и смерт-

ности для характеристики 

здоровья прикрепленного 

населения 

ПК-15.1: Знает медико-

статистические показатели забо-

леваемости, инвалидности и 

смертности, характеризующие 

здоровье прикрепленного насе-

ления, порядок их вычисления и 

оценки 

ПК-15.2:  Анализирует данные 
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официальной статистической 

отчетности, включая формы фе-

дерального и отраслевого стати-

стического наблюдения 

ПК-15.3:  Анализирует медико-

статистические показатели забо-

леваемости, инвалидности и 

смертности для оценки здоровья 

прикрепленного населения  

Проведение науч-

ных исследований 

в области здраво-

охранения 

 

ПК-16 

 

Способность участвовать в 

решении научно-

исследовательских задач 

 

ПК-16.1: Владеет алгоритмом и 

методиками проведения научно-

практических исследований 

ПК-16.2: Проводит анализ науч-

ной литературы и результатов 

научного исследования, оцени-

вать уровень доказательности 

полученных данных. 

ПК-16.3: Готовит материалы для 

публичного представления ре-

зультатов научной работы (пре-

зентацию, доклад, тезисы, ста-

тью). 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в С семестре, составляет 5 зачетных 

единиц. По дисциплине предусмотрен экзамен. 

 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

С 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

90 90 

Учебные занятия лекционного типа 20 20 

Практические занятия 30 30 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 40 40 

Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
54 54 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 36 36 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 

ЧАСАХ 
180 180 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема Виды учебной работы, академических часов 
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Контактная работа обучающихся с педаго-

гическими работниками 

В
се

г
о
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о
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о
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я
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а
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т
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 Семестр С 

Раздел 1. Теоретические 

основы здравоохранения 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Здоровье населе-

ния. Факторы, определяю-

щие здоровье. 

12 8 4 0 2 0 2 

Тема 1. 2. Основы меди-

цинской статистики и 

статистический учет 

12 6 6 2 2 0 2 

Тема 1.3. Основные меди-

ко-социальные проблемы 

здоровья населения 

12 4 8 2 2 0 4 

Раздел 2.  Основы 

медицинской помощи 

населению 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Здравоохранение 

как система. Основные 

принципы организации и 

функционирования здра-

воохранения в Российской 

Федерации. Основные на-

правления реформирова-

ния здравоохранения в РФ. 

Номенклатура учреждений 

здравоохранения 

12 8 4 0 2 0 2 

Тема 2.2. Основы 

медицинского страхования 
12 6 6 2 2 0 2 

Тема 2.3. Финансирование 

здравоохранения. Оплата 

труда в здравоохранении. 

12 4 8 2 2 0 4 

Раздел 3. Организация 

лечебно –  

профилактической 

помощи населению 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 3.1. Организация ам-

булаторно-

поликлинической помощи 

населению 

12 8 4 0 2 0 2 

Тема 3.2. Организация ста-

ционарной помощи 

населению 

12 6 6 2 2 0 2 

Раздел 4. Теоретические 

основы и методология 

обеспечения качества в 

здравоохранении 

12 4 8 2 2 0 4 

Тема 4.1. Технологии и моде- 36 18 18 4 6 0 8 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о
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ст
о
я
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н
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я
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а

-

б
о

т
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Контактная работа обучающихся с педаго-

гическими работниками 
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о
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о
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о
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о
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т
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ли управления качеством в 

здравоохранении. 

Методы и инструменты ме-

неджмента качества. 

Тема 4.2. Медицинская экс-

пертиза. Экспертиза качества 

медицинской помощи 

12 8 4 0 2 0 2 

Раздел 5. Организация 

контроля в сфере охраны 

здоровья 

12 6 6 2 2 0 2 

Тема 5.1. Контроль качества 

и безопасности медицинской 

деятельности 

12 4 8 2 2 0 4 

Тема 5.2. Контроль в сфере 

обязательного и доброволь-

ного  медицинского страхо-

вания 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 5.3. Контроль в сфере 

обращения лекарственных 

средств, в сфере обращения 

медицинских изделий 

12 8 4 0 2 0 2 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

     
 

Общий объем, часов 180 54 (90) 90 20 30 0 40 

Форма промежуточной ат-

тестации 
Экзамен 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 
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Семестр С 
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Раздел 1. Теоретиче-

ские основы здраво-

охранения 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2.  Основы 

медицинской помо-

щи населению 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. 

Организация 

лечебно –  

профилактической 

помощи населению 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 4. Теоретиче-

ские основы и мето-

дология 

обеспечения каче-

ства в здравоохра-

нении 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 5. Организа-

ция контроля в 

сфере охраны здо-

ровья 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

54 (90) 40 - 40 - 10 - 

 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ 

РАЗДЕЛ 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

 

Тема 1.1.  Здоровье населения. Факторы, определяющие здоровье. 

Цель: изучить показатели общественного здоровья населения, факторы, определяю-

щие здоровье населения 

Перечень изучаемых элементов содержания:  Общественное здоровье и здраво-

охранение как научная дисциплина о закономерностях общественного здоровья, воздействии 

социальных условий, факторов внешней среды и образа жизни на здоровье, способах его ох-

раны и улучшения. Соотношение социального и биологического в медицине. Основные тео-

ретические концепции медицины и здравоохранения. 

Определение науки и предмета. Цели и задачи организации здравоохранения. 

Место организации здравоохранения среди медицинских, биологических и общест-

венных наук. 

Методы исследования, применяемые в организации и экономике здравоохранения 

(исторический, экспертных оценок, статистический, экономических исследований, экспери-

ментальный, эпидемиологический и др.) 

Здоровье населения. Здоровье и болезнь как основные категории медицины. Опреде-

ление понятия – здоровье (ВОЗ). Виды здоровья. Индивидуальное здоровье: определение, 
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медицинские и социальные критерии, комплексная оценка, группы здоровья. Общественное 

здоровье: критерии и показатели. 

Факторы риска здоровья. 

Показатели, применяющиеся для оценки состояния здоровья населения. 

Определение факторов, влияющих на здоровье. Определение факторов и групп риска. 

Расчет показателей оценки здоровья населения 

Вопросы для самоподготовки: 

Схема изучения здоровья населения и отдельных его групп: важнейшие факторы и 

условия, определяющие уровень общественного здоровья: 

 социально-экономические (условия и образ жизни), 

 экологические и природно-климатические, 

 биологические (наследственность, этнические особенности, возраст, пол), 

 уровень и организация медицинской помощи. 

 

Тема 1.2. Основы медицинской статистики и статистический учет 

Цель: изучить  первичные учетные и статистические документы, методику вычисле-

ния и оценки статистических показателей 

Перечень изучаемых элементов содержания:  Определение доказательной медици-

ны. Медико-статистические методы как основа доказательной медицины. Уровень доказа-

тельность результатов медицинских научно-практических исследований. Использование 

принципов доказательной медицины в обосновании выбора оптимальных методов диагно-

стики, лечения и прогноза, реабилитации и профилактики заболеваний, а также при интер-

претации научных фактов. 

Определение статистки, ее теоретические основы (теория вероятности, закон больших 

чисел). Применение статистики в медико-биологических и медико-социальных исследовани-

ях. 

Организация статистического исследования. Статистические методы обработки ре-

зультатов медико-биологических исследований: 

Методы расчета обобщающих коэффициентов, характеризующих различные аспекты 

изучаемых признаков: 

-методы расчета относительных величин. Понятие об относительных величинах, типы 

относительных величин – экстенсивные, интенсивные, соотношения, наглядности, их опре-

деление, способы вычисления, область применения и их характеристики; 

-методы расчета средних величин. Вариационный ряд, виды вариационных рядов; ве-

личины, характеризующие вариационный ряд (мода, медиана, средняя арифметическая, 

среднее квадратическое отклонение, коэффициент вариации, лимит, амплитуда), их свойства 

и применение; 

-методы оценки достоверности относительных и средних величин. Общие положения 

параметрических и непараметрических методов оценки достоверности результатов, их зна-

чение и практическое применение. Критерии параметрического метода оценки и способы их 

расчета (ошибка репрезентативности средних и относительных величин, доверительные гра-

ницы средних и относительных величин). 

Методы сравнения различных статистических совокупностей (параметрические и не-

параметрические методы), их применение. 

Методы оценки взаимодействия факторов. Понятие о функциональной и корреляци-

онной зависимости. Коэффициент корреляции, его оценка. Параметрические и непараметри-

ческие методы расчета коэффициента корреляции, их значение и практическое применение. 

Метод стандартизации. Сущность, значение и применение метода стандартизации. Методика 

вычисления и анализа стандартизованных показателей. 
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Методы анализа динамики явления, динамический ряд. Определение. Типы динами-

ческих рядов. Показатели динамического ряда. Их вычисление и практическое применение. 

Преобразование динамических рядов. Графическое изображение в статистике, виды графи-

ческих изображений, их использование для анализа явлений 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Организация статистического исследования. 

 

Тема 1.3. Основные медико-социальные проблемы здоровья населения 

Цель: изучить  основные медико-социальные проблемы здоровья населения  

Перечень изучаемых элементов содержания:  Социально-значимые заболевания: 

определение, первичная заболеваемость, распространенность, инвалидность, смертность, 

экономический ущерб, организация специализированной медицинской помощи и др. 

Болезни системы кровообращения как медико-социальная проблема в России и за ру-

бежом. Уровень, динамика, структура первичной и общей заболеваемости, заболеваемости с 

временной утратой трудоспособности, инвалидности, смертности. Возрастно-половые и ре-

гиональные особенности. 

Факторы риска. Стратегия профилактики. Роль здорового образа жизни в профилак-

тике сердечно-сосудистых заболеваний. Организация медицинской помощи при сердечно-

сосудистых заболеваниях, виды специализированной помощи, структура и функции. Дис-

пансеризация групп повышенного риска и больных сердечно-сосудистыми заболеваниями. 

Злокачественные новообразования как медико-социальная проблема в России и зару-

бежных странах. Уровень, динамика, структура первичной и общей заболеваемости, заболе-

ваемости с временной утратой трудоспособности, инвалидности, смертности. 

Возрастно-половые, профессиональные и региональные особенности. 

Факторы риска. Онкологический регистр. Стратегия профилактики. Роль здорового 

образа жизни в профилактике злокачественных новообразований 

Организация медицинской помощи при онкологических заболеваниях, виды специа-

лизированной помощи, структура и функции. Диспансеризация групп повышенного риска и 

больных онкологическими заболеваниями. Хосписы. 

Болезни органов дыхания (БОД) как медико-социальная проблема. Уровень, динамика, 

структура первичной и общей заболеваемости, заболеваемости с временной утратой трудо-

способности, инвалидности, смертности. Возрастно-половые и региональные особенности. 

Факторы риска. Стратегия профилактики. Роль здорового образа жизни в профилак-

тике болезней органной дыхания. Организация медицинской помощи, виды специализиро-

ванной помощи, структура и функции. 

Туберкулез как медико-социальная проблема. Уровень, динамика, структура первич-

ной и общей заболеваемости, заболеваемости с временной утратой трудоспособности, инва-

лидности, смертности. Возрастно-половые и региональные особенности. 

Факторы риска. Стратегия профилактики. Система мероприятий по борьбе с туберку-

лезом. Роль здорового образа жизни в профилактике туберкулеза. 

Организация медицинской помощи, виды специализированной помощи, структура и 

функции. 

Алкоголизм, наркомания, токсикомания, табакокурение как медико-социальная про-

блема. Динамика распространения, возрастно-половые и региональные особенности, меди-

цинские и социальные последствия. Организация борьбы с алкоголизмом, наркоманиями и 

токсикоманиями в РФ. Роль здорового образа жизни в профилактике алкоголизма, табакоку-

рения, наркомании и токсикомании. 

Травматизм как медико-социальная проблема. Виды травматизма, их распространен-

ность. Временная нетрудоспособность, инвалидность, смертность в связи с травмами и от-

равлениями. 

Факторы, способствующие травматизму. Профилактика травматизма. Роль здорового 

образа жизни в травматизма. Организация травматологической помощи. 

Инфекционные заболевания как медико-социальная проблема Распространенность 

инфекционной патологии, peгиональные особенности. ВИЧ-инфекция, заболевания, переда-
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ваемые половым путем (ЗППП). 

Факторы риска распространения инфекционных заболеваний. 

Медицинская и социальная профилактика инфекционных заболеваний.  

Организация медицинской помощи больным с инфекционными заболеваниями. 

Болезни органов пищеварения, как медико-социальная проблема. Распространенность, 

динамика, возрастно-половые и региональные особенности. Факторы риска, роль здорового 

образа жизни в профилактике болезней органов пищеварения. Организация медицинской 

помощи. 

Болезни костно-мышечной системы как медико-социальная проблема. Распростра-

ненность, динамика, возрастно-половые особенности. Факторы риска, роль здорового образа 

жизни в профилактике болезней костно-мышечной системы. Организация медицинской по-

мощи. 

Вопросы для самоподготовки: 

Изучение и анализ заболеваемости: 

 на основе сплошного метода изучения здоровья всех обратившихся в медицинские 

учреждения с болезнями и проблемами здоровья 

 по данным выборочных исследований отдельных групп, популяций (эпидемио-

логические методы изучения заболеваемости, экспериментальное исследование) 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: реферат. 

Примерный перечень тем рефератов к разделу 1: 

1. Основные этапы развития здравоохранения в России. 

2. Здоровый образ жизни и его формирование. 

3. Вопросы охраны здоровья населения в Конституции Российской Федерации. 

4. Профилактика заболеваний - главный принцип отечественного здравоохране-

ния.. 

5. Сердечно-сосудистые заболевания как медико-социальная проблема. Органи-

зация кардиологической службы. 

6. Злокачественные новообразования как медико- социальная проблема. 

7. Травматизм как медико-социальная проблема. 

8. Туберкулез как медико-социальная проблема. Организация медико- социаль-

ной помощи больным туберкулезом. 

9. Психические расстройства и расстройства поведения. 

10. Алкоголизм как медико-социальная проблема. 

11. Ликвидация инфекционных болезней как медико-социальная проблема. 

12. Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) и ее роль в развитии и укреп-

лении международного медицинского сотрудничества. 

13. Социально-гигиенические факторы риска и их роль в возникновении хрониче-

ских заболеваний. 

14. ВИЧ-инфекция, СПИД – важнейшая проблема XXI века. 

15. Медицинская этика, деонтология: содержание и основные проблемы. 

16. Общественное здоровье – показатель экономического и социального развития 

государства. 

17. Здоровье как форма государственной и личной собственности. 

18. Основные критерии общественного здоровья. 

19. Демография и здоровье. 

20. Медико-социальные аспекты демографии. 

21. Заболеваемость – ведущий показатель общественного здоровья. 

22. Инвалидность как показатель общественного здоровья. 

23. Факторы риска распространения инфекционных заболеваний. 

24. Медицинская и социальная профилактика инфекционных заболеваний. 

25. Организация медицинской помощи, виды специализированной помощи, струк-
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тура и функции. 

  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2.  ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  

НАСЕЛЕНИЮ 
 

Тема 2.1.  Здравоохранение как система. Основные принципы организации и 

функционирования здравоохранения в Российской Федерации. Основные направления 

реформирования здравоохранения в РФ. Номенклатура учреждений здравоохранения 

Цель: изучить основные принципы организации и функционирования здравоохране-

ния в Российской Федерации. Основные направления реформирования здравоохранения в 

РФ. Номенклатуру учреждений здравоохранения 

Перечень изучаемых элементов содержания: Здравоохранение как система меро-

приятий по сохранению, укреплению и восстановлению здоровья населения. 

Системы и формы здравоохранения (преимущественно государственная, преимущест-

венно страховая, преимущественно частная, формы здравоохранения развивающихся стран). 

Системы здравоохранения Российской Федерации (государственная, муниципальная, част-

ная). 

Основные принципы здравоохранения в Российской Федерации. 

Отраслевая структура системы здравоохранения Российской Федерации. Номенклату-

ра учреждений здравоохранения РФ. 

Возможные пути решения основных проблем здравоохранения. Основные направле-

ния реформирования здравоохранения в соответствии с Концепцией (проектом) развития 

здравоохранения. 

Выявление основных проблем здравоохранения Российской Федерации. Возможные 

пути решения этих проблем. 

Участие сестринского персонала в реформировании здравоохранения. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Сравнительная характеристика систем и форм здравоохранения 

2. Основные проблемы отечественного здравоохранения и пути их решения 

 

 Тема 2.2. Основы медицинского страхования 

Цель: изучить законодательные акты по охране здоровья населения и медицинскому 

страхованию 

Перечень изучаемых элементов содержания:  Социальная защита, понятие. Органы 

социальной защиты, структура, функции. Социальная помощь, социальная поддержка Виды 

социальной защиты (пособия, пенсии, услуги, льготы и др.). Пенсионный фонд. 

Социальное страхование. Органы социального страхования, структура и функции. 

Бюджет социального страхования. Фонд социального страхования. Государственный харак-

тер социального страхования и социальной защиты населения. Законодательство по соци-

альному страхованию и социальной защите населения. Взаимодействие органов и учрежде-

ний здравоохранения с учреждениями социального страхования и социальной защиты. 

Медицинское страхование как вид социального страхования, определение, цели. 

Краткая история развития медицинского страхования в Российской Федерации и за рубежом. 

Предпосылки введения медицинского страхования в России на современном этапе. 

Законодательная база медицинского страхования в РФ. 

Виды, принципы медицинского страхования. Организация медицинского страхова-

ния: субъекты (прямые, косвенные), их права и обязанности. Взаимодействие на основе до-

говорных отношении. Страховой полис. Обязательное и добровольное медицинское страхо-

вание. 

Источники финансирования здравоохранения в условиях медицинского страхования. 

Фонды обязательного медицинского страхования (федеральный, территориальный), их фор-
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мирование и назначение. 

Программа государственных гарантий оказания гражданам Российской Федерации 

бесплатной медицинской помощи. Программы добровольного медицинского страхования. 

Лицензирование и аккредитация как условие деятельности медицинских учреждений 

в системе медицинского страхования. 

Порядок оплаты медицинских услуг в лечебных учреждениях в системе обязательного 

медицинского страхования. 

Организация медицинского страхования в РФ. Основные принципы медицинского 

страхования в Российской Федерации. Виды медицинского страхования. Модели медицин-

ского страхования в РФ. Субъекты медицинского страхования, их взаимодействие между со-

бой. Права и обязанности субъектов медицинского страхования.  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Права граждан в системе медицинского страхования. 

 

Тема 2.3. Финансирование здравоохранения. Оплата труда в здравоохранении. 

Цель: изучить основы экономики и финансирования в здравоохранении 

Перечень изучаемых элементов содержания:  Источники финансирования здраво-

охранения. Программа государственных гарантий оказания медицинской помощи населению 

Российской Федерации. 

Основные понятия рыночной экономики. Принципы, структура рынка. Место здраво-

охранения в рыночной экономике. Управление в условиях рыночной экономики 

Определение источников финансирования здравоохранения 

Понятие «заработная плата». Функции заработной платы. Расчет заработной платы, 

налогов, отчислений и т.д. Налоговые льготы. 

Системы и принципы оплаты труда работников здравоохранения. Структура заработ-

ной платы работников здравоохранения  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Сравнительная характеристика источников финансирования. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 2: 

1. Медицинское страхование в Российской Федерации. 

2. Фонды медицинского страхования. Юридический статус, организационные 

схемы, порядок использования средств. 

3.  Порядок лицензирования и аккредитации медицинских учреждений. 

4.  Формы и методы контроля и оценки качества медицинской деятельности. 

5.  Особенности работы медицинских учреждений в системе ОМС. 

6.  Нормативно-правовая база медицинского страхования в РФ. 

7.  Общие и теоретические основы экспертизы трудоспособности в РФ. 

8.  Экспертиза стойкой нетрудоспособности в РФ. 

9.  Основные направления реформы здравоохранения в Российской Федерации. 

10.  Принципы, формы и системы здравоохранения в мировой практике. 

11. Международная практика организации здравоохранения: теория, системы, тенден-

ции развития. 

12. Всемирная организация здравоохранения. Структура, функции, бюджет. 

13. Определение источников финансирования здравоохранения 

14. Понятие «заработная плата». Функции заработной платы.  

15. Расчет заработной платы, налогов, отчислений и т.д. Налоговые льготы 

16. Системы и принципы оплаты труда работников здравоохранения.  

17. Структура заработной платы работников здравоохранения. 

18. Законодательная база медицинского страхования в РФ. 

19. Виды, принципы медицинского страхования.  
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20. Организация медицинского страхования: субъекты (прямые, косвенные), их права 

и обязанности.  

21. Страховой полис. Обязательное и добровольное медицинское страхование. 

22. Источники финансирования здравоохранения в условиях медицинского страхова-

ния. Фонды обязательного медицинского страхования (федеральный, территориальный), их 

формирование и назначение. 

23. Программа государственных гарантий оказания гражданам Российской Федерации 

бесплатной медицинской помощи.  

24. Программы добровольного медицинского страхования. 

25. Лицензирование и аккредитация как условие деятельности медицинских учрежде-

ний в системе медицинского страхования. 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИЯ ЛЕЧЕБНО – ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

НАСЕЛЕНИЮ 

Тема 3.1. Организация амбулаторно-поликлинической  помощи населению 

Цель: изучить особенности  организации амбулаторно-поликлинической помощи  

населению 

Перечень изучаемых элементов содержания: Понятие «первичная медико-

санитарная помощь (ПМСП)». Система ПМСП, ее цели и задачи. Амбулаторно-

поликлинические учреждения – ведущее звено ПСМП. Типы амбулаторно-поликлинических 

учреждений, их структура и задачи. 

Принципы организации амбулаторно-поликлинической помощи. Особенности амбу-

латорно-поликлинической помощи: Новые организационные формы: институт семейного 

врача, стационары на дому, дневные стационары, центры амбулаторной хирургии, центры 

медико-социальной помощи и др. Скорая и неотложная медицинская помощь. 

Организация работы сестринского персонала в амбулаторно-поликлинических учреж-

дениях. 

Организация работы среднего медицинского персонала в амбулаторно-

поликлинических учреждениях различного типа. 

Роль медицинской сестры при работе на терапевтическом участке, с врачами-

специалистами, с врачом общей практики, в различных кабинетах (ЭКГ, процедурный и др.). 

Вопросы для самоподготовки:  

1. Организация деятельности сестринского персонала в условиях оказания скорой и 

неотложной помощи  

 

Тема 3.2.  Организация стационарной помощи населению 

Цель: изучить особенности  организации стационарной  помощи населению 

Перечень изучаемых элементов содержания: Типы стационарных лечебно-

профилактических учреждений. Новые организационные формы: хосписы, больницы сест-

ринского ухода. 

Организационная структура больницы. Основные задачи городской больницы. 

Организация лечебно-диагностического процесса в городской больнице: порядок по-

ступления и выписки пациентов, организация лечебного питания, лечебно-охранительного 

режима. Организация работы среднего медицинского персонала в приемном отделении, в 

лечебных, диагностических отделениях 

Вопросы для самоподготовки:  

1. Сравнительная характеристика организации стационарной помощи в различных 

странах 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 

Форма практического задания: реферат 
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Примерный перечень тем рефератов к разделу 3: 

1. Система ПМСП, ее цели и задачи.  

2. Амбулаторно-поликлинические учреждения – ведущее звено ПСМП.  

3. Типы амбулаторно-поликлинических учреждений, их структура и задачи. 

4. Принципы организации амбулаторно-поликлинической помощи.  

5. Особенности амбулаторно-поликлинической помощи 

6. Новые организационные формы помощи: институт семейного врача, стациона-

ры на дому, дневные стационары, центры амбулаторной хирургии, центры медико-

социальной помощи и др.  

7. Скорая и неотложная медицинская помощь. 

8. Организация работы сестринского персонала в амбулаторно-поликлинических 

учреждениях. 

9. Организация работы среднего медицинского персонала в амбулаторно-

поликлинических учреждениях различного типа. 

10. Роль медицинской сестры при работе на терапевтическом участке, с врачами-

специалистами, с врачом общей практики, в различных кабинетах (ЭКГ, процедурный каби-

нет и др.). 

11. Типы стационарных лечебно-профилактических учреждений.  

12. Новые организационные формы: хосписы, больницы сестринского ухода. 

13. Организационная структура больницы. Основные задачи городской больницы. 

14. Организация лечебно-диагностического процесса в городской больнице: поря-

док поступления и выписки пациентов, организация лечебного питания, лечебно-

охранительного режима.  

15. Организация работы среднего медицинского персонала в приемном отделении, 

в лечебных, диагностических отделениях 

16. Организация деятельности сестринского персонала в условиях оказания скорой 

и неотложной помощи.  

17. Сравнительная характеристика организации стационарной помощи в различ-

ных странах. 

18. Специализация и интеграция врачебной помощи. 

19. Единство лечебной и профилактической помощи. 

20. Медицинская помощь на дому. 

21. Оперативно-учетная документация поликлиники. 

22. Организация медицинской помощи сельскому населению. 

23. Сельский врачебный участок. 

24. Организация медицинской помощи работникам промышленных предприятий. 

25. Основные задачи и функции медико-санитарных частей. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ И МЕТОДОЛОГИЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

КАЧЕСТВА В ЗДРАВООХРАНЕНИИ 

Цель: формирование знаний о технологиях и моделях управления качеством в здра-

воохранении, а также методах и инструментах менеджмента качества в здравоохранении.  

Перечень изучаемых элементов содержания: Основные направления развития 

здравоохранения РФ, ориентированные на повышение качества и эффективности медицин-

ского обслуживания. Эволюция мировых систем управления качеством. Современные мето-

ды и инструменты менеджмента качества. Национальная и международная нормативная база 

в области управления качеством продукции (услуг). Международные стандарты по обеспе-

чению качества. Основные требования стандартов системы менеджмента качества.  

Управление качеством медицинской помощи и система стандартизации. Стандартиза-

ция медицинских технологий как основа обеспечения качества оказания медицинской помо-

щи. Практическое применение системы стандартизации в здравоохранении. Своевремен-

ность оказания медицинской помощи, правильность выбора методов профилактики, диагно-
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стики, лечения и реабилитации при оказании медицинской помощи, степень достижения за-

планированного результата. 

Основы медицинской экспертизы в Российской Федерации. Организация клинико-

экспертной работы в медицинской организации. Планирование клинико-экспертной работы, 

учет, отчетность. Виды медицинских экспертиз. Технология проведения экспертизы качества 

медицинской помощи. Документальное оформление результатов ЭКМП. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Назовите основные признаки и компоненты качества медицинской помощи. 

2. Дайте определение понятиям «стандарт», «медицинский стандарт». Назовите ос-

новные виды медицинских стандартов и их применение. 

3. Назовите показатели, по которым оценивается структурный компонент качества 

медицинской помощи. 

4. Назовите аспекты технологического компонента качества медицинской помощи. 

5. Назовите вилы результативности и показатели, по которым они оцениваются. 

6. Перечислите виды и формы контроля в здравоохранении. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4 

Форма практического задания: реферат 

Перечень тем рефератов к разделу 4: 

1. Бюджетные и ведомственные целевые программы сферы здравоохранения.  

2. Порядок разработки, реализации и оценки эффективности государственных 

программ Российской Федерации.  

3. Особенности подготовки государственных программ сферы здравоохранения.  

4. Модернизация здравоохранения: планы, этапы, перспективы.  

5. Административный регламент проведения проверок государственного контро-

ля качества медицинской деятельности.  

6. Административный регламент проведения проверок государственного контро-

ля безопасности медицинской деятельности.  

7. Права и обязанности должностных лиц при проведении проверок государст-

венного контроля качества и безопасности медицинской деятельности.  

8. Виды проверок и сроки их проведения.  

9. Типовые правонарушения. Обстоятельства, смягчающие или отягчающие вину 

при проведении проверок в медицинских организациях.  

10. Порядок обжалования результатов проверок государственного контроля каче-

ства и безопасности медицинской деятельности.  

11. Cтандартизация медицинских услуг.  

12. ISO для здравоохранения: основные положения и алгоритм реализации.  

13. Алгоритм организации и проведения санитарно-эпидемиологических экспер-

тиз, расследований, обследований в отношении организаций осуществляющих медицинскую 

деятельность.  

14. Оценка и выбор медицинских технологий, использование в стандартизации.  

15. Медицина, основанная на доказательствах (основа разработки, внедрения стан-

дартов медицинских технологий). 

16.  Организационные уровни экспертиза качества медицинской помощи: ведомст-

венный контроль, вневедомственный контроль. Контроль качества медицинской помощи в 

системе ОМС и ДМС 

17. Методические подходы к экспертизе качества медицинской помощи в меди-

цинской организации: экспертные оценки, автоматизированная технология экспертизы каче-

ства. 

18. Нормативные требования к организации экспертной деятельности в условиях 

ОМС. Виды экспертиз. 

19. Порядок проведения целевой экспертизы качества медицинской помощи. Нор-

мативно-правовое обеспечение. 

20.  Учет и использование результатов экспертного контроля. Подходы к разра-

ботке управленческих решений. 
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21.  Правовые основы лицензирования медицинской деятельности. 

22. Определение, цель и задачи лицензирования. 

23. Нормативные правовые акты, регулирующие лицензирование медицинской дея-

тельности. 

24. Основные принципы проведения лицензирования. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование. 

 

РАЗДЕЛ 5. ОРГАНИЗАЦИЯ КОНТРОЛЯ В СФЕРЕ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ 

 

Тема 5.1. Контроль качества и безопасности медицинской деятельности 
Цель: освоение теоретических знаний и профессиональных практических навыков, 

необходимых для освоения теоретических, практических вопросов организации и проведе-

ния внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности в медицин-

ских организациях. 

Перечень изучаемых элементов содержания: Порядок создания и деятельности 

врачебной комиссии в медицинской организации. Организация деятельности врачебной ко-

миссии в медицинской организации по вопросам качества и безопасности медицинской дея-

тельности.  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Какие виды контроля применяются в практике медицинских организаций. 

2. Какие методы применяются для оценки качества медицинской помощи в амбула-

торно-поликлинических учреждениях. 

 

Тема 5.2. Контроль в сфере обязательного и добровольного медицинского стра-

хования 
Цель: получения подробных знаний о базовой и территориальной программах ОМС, 

страховых случаях и страховом обеспечении, о благах (услугах, работах, товарах), гаранти-

руемых застрахованным базовой и территориальными программами ОМС при наступлении 

страховых случаев по ОМС, о количественных и качественных характеристиках гарантируе-

мых благ, об условиях их предоставления, а также контроле в сфере обязательного медицин-

ского страхования, а также добровольного медицинского страхования 
Перечень изучаемых элементов содержания:  Обязательное медицинское страхова-

ние (ОМС). Сущность ОМС и его принципы. Объекты страхования при ОМС. Составляющие 

обязательного медицинского страхования для работников. Программы ОМС. Страховые 

случаи при ОМС. Виды медицинской помощи при ОМС.  

Сущность ДМС. Объекты страхования при ДМС. Преимущества добровольного ме-

дицинского страхования для работников. Программы ДМС. Страховые случаи при ДМС. 

Виды медицинской помощи при ДМС. Нестраховые случаи при ДМС. 

Контроль в сфере обязательного и добровольного медицинского страхования. Органи-

зация контроля объемов, сроков, качества, условий предоставления медицинской помощи: 

взаимодействие участников системы контроля. Ответственность медицинских организаций в 

рамках ОМС и ДМС. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Правовые основы медицинского страхования.  

2. Объект медицинского страхования.  

3. Страховой риск.  

4. Страховой случай.  

5. Страховое обеспечение. 

6. Программы ДМС.  

7. Страховые случаи при ДМС.  

8. Нестраховые случаи при ДМС.  

9. Виды медицинской помощи при ДМС. 
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Тема 5.3. Контроль в сфере обращения лекарственных средств, в сфере обраще-

ния медицинских изделий  

Цель: получения подробных знаний о контроле в сфере обращения лекарственных 

средств, в сфере обращения медицинских изделий 
Перечень изучаемых элементов содержания:  Контроль в сфере обращения лекарственных 

средств. Контроль в сфере обращения медицинских изделий. Особенности законодательства 

об обращении лекарственных средств. Государственный контроль за обращением лекарст-

венных средств. Порядок лицензирования, приобретения. Особенности перевозки, хранения 

и уничтожения. Основные нарушения и ответственность за нарушения. Организация в меди-

цинской организации системы обращения лекарственных средств. Законодательство об об-

ращении наркотических и психотропных веществ: особенности и основные нарушения. Ли-

цензирование, порядок приобретения. Часто встречающиеся нарушения, ответственность за 

нарушения. Создание в медицинской организации системы обращения наркотических и пси-

хотропных веществ. Плановые и внеплановые проверки поставок и использования медицин-

ского оборудования. Основные нарушения. Организация работы с недопущением нарушений 

поставок и обслуживания медицинской техники. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Законодательство об обращении наркотических и психотропных веществ: особен-

ности и основные нарушения.  

2. Создание в медицинской организации системы обращения наркотических и психо-

тропных веществ.  

3. Законодательство об обращении лекарственных средств.  

4. Государственный контроль за обращением лекарственных средств.  

5. Основные нарушения и ответственность за нарушения, выявленные в ходе контро-

ля за обращением лекарственных средств.  

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 5 

Форма практического задания:  реферат  

Примерный перечень тем рефератов к разделу 5: 

1. Краткая законодательная историческая справка о развитии системы ОМС в части 

контроля качества МП. 

2. Особенности договоров системы ОМС. Формирование и исполнение договоров.  

3. Взаимодействие различных структур по контролю КМП в системе здравоохране-

ния России 

4. Деятельность комиссии по разработке территориальной программы обязательного 

медицинского страхования.  

5. Управление качеством медицинской помощи: международный и отечественный 

опыт. Контроль качества МП, как элемент системы управления. 

6. Организация контроля, объема, сроков, качества и условий оказания медицинской 

помощи в системе ОМС: структура, методы и средства контроля деятельности. 

7. Основные принципы осуществления МЭК как системы установления соответст-

вия сведений об оказанной застрахованным лицам медицинской помощи. 

8. Пошаговый алгоритм действий специалиста МЭК. Типичные ошибки и наруше-

ния при проведении МЭК. 

9. Анализ результатов МЭК, выявляемые дефекты. Дальнейшее использование ре-

зультатов МЭК в системе контроля объема, сроков, качества и условий оказания медицин-

ской помощи. 

10. Система финансовых санкций по итогам экспертной деятельности в сфере ОМС 

на современном этапе. 

11. Законодательство об обращении наркотических и психотропных веществ: осо-

бенности и основные нарушения.  

12. Создание в медицинской организации системы обращения наркотических и пси-

хотропных веществ.  

13. Законодательство об обращении лекарственных средств.  
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14. Государственный контроль за обращением лекарственных средств.  

15. Основные нарушения и ответственность за нарушения, выявленные в ходе кон-

троля за обращением лекарственных средств.  

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 5: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является экзамен, который проводятся в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 

 

Способен реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические и деонто-

логические принципы в профессио-

нальной деятельности 

 

ОПК-1.1: Уметет со-

блюдать моральные, 

правовые и этические 

нормы в профессио-

нальной деятельности 

 

Этап форми-

рования зна-

ний 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное 

взаимодействие в соот-

ветствии с нормами 

профессиональной эти-

ки и деонтологии 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-2 Способен проводить и осуществлять 

контроль эффективности мероприятий 

по профилактике, формированию здо-

рового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населе-

ния 

ОПК-2.1: Умеет анали-

зировать информиро-

ванность населения о 

здоровом образе жизни 

и медицинской грамот-

ности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-2.2: Осуществляет 

разработку плана меро-

приятий, направленных 

на повышение инфор-

мированности населе-

ния о здоровом образе 

жизни, его грамотности 

в вопросах профилак-

тики болезней 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-2.3: Владеет на-

выками подготовки 

устного выступления 

или печатного текста, 

пропагандирующих 

здоровый образ жизни и 

повышающих грамот-

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 



 
22 

ность населения вопро-

сах профилактики бо-

лезней 

ОПК-9 Способен реализовывать принципы 

менеджмента качества в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-9.1: Знает крите-

рии эффективности и 

результативности 

Этап форми-

рования зна-

ний 
ОПК-9.2: Анализирует 

и критически оценивает 

качество профессио-

нальной деятельности 

по заданным показате-

лям. 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-9.3: Разрабатывает 

план организационно-

методических меро-

приятий по достижению 

надлежащего уровня 

качества профессио-

нальной деятельности 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-11 

 

Способен подготавливать и применять 

научную, научно-производственную, 

проектную, организационно-

управленческую и нормативную до-

кументацию в системе здравоохране-

ния 

 

ОПК-11.1: Подготавли-

вает научную, научно-

производственную, 

проектную, организа-

ционно-

управленческую и нор-

мативную документа-

цию в соответствие с 

направлением профес-

сиональной деятельно-

сти и действующими 

требованиями к их 

оформлению 

Этап форми-

рования зна-

ний 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-11.2: Применяет 

научную, научно-

производственную, 

проектную, организа-

ционно-

управленческую и нор-

мативную документа-

цию в рамках своей 

профессиональной дея-

тельности 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-13 Способен обеспечивать внутренний 

контроль качества и безопасности ме-

дицинской деятельности в пределах 

должностных обязанностей 

ПК-13.1: Знает законо-

дательство Российской 

Федерации в сфере ох-

раны здоровья, норма-

тивно-правовые акты и 

иные документы, опре-

деляющие деятельность 

медицинских организа-

ций и медицинских ра-

ботников 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-13.2: Контролирует 

качество оказания ме-

дицинской помощи и 

безопасности медицин-

ской деятельности в 

пределах должностных 

обязанностей 

Этап форми-

рования уме-

ний 
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ПК-13.3: Контролирует 

выполнение должност-

ных обязанностей ме-

дицинской сестрой уча-

стковой и иными нахо-

дящимися в распоряже-

нии медицинскими ра-

ботниками 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-14 Способен вести медицинскую доку-

ментацию, в том числе в электронном 

виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицин-

ской документации в 

медицинских организа-

циях, оказывающих ме-

дицинскую помощь ам-

булаторно, в том числе 

на дому при вызове ме-

дицинского работника 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-14.2: Составляет 

план работы и отчет о 

своей работе, оформ-

лять паспорт врачебно-

го (терапевтического) 

участка 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-14.3: Применяет в 

профессиональной дея-

тельности информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-15 Способен проводить анализ показате-

лей заболеваемости, инвалидности и 

смертности для характеристики здоро-

вья прикрепленного населения 

ПК-15.1: Знает медико-

статистические показа-

тели заболеваемости, 

инвалидности и смерт-

ности, характеризую-

щие здоровье прикреп-

ленного населения, по-

рядок их вычисления и 

оценки 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-15.2:  Анализирует 

данные официальной 

статистической отчет-

ности, включая формы 

федерального и отрас-

левого статистического 

наблюдения 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-15.3:  Анализирует 

медико-статистические 

показатели заболевае-

мости, инвалидности и 

смертности для оценки 

здоровья прикреплен-

ного населения  

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-16 

 

Способность участвовать в решении 

научно-исследовательских задач 

 

ПК-16.1: Владеет алго-

ритмом и методиками 

проведения научно-

практических исследо-

ваний 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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ПК-16.2: Проводит ана-

лиз научной литературы 

и результатов научного 

исследования, оцени-

вать уровень доказа-

тельности полученных 

данных. 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-16.3: Готовит мате-

риалы для публичного 

представления резуль-

татов научной работы 

(презентацию, доклад, 

тезисы, статью). 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-9; ОПК-11; 

ПК-11; ПК-13; 

ПК-14; ПК-15; 

ПК-16 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 
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ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-9; ОПК-11; 

ПК-11; ПК-13; 

ПК-14; ПК-15; 

ПК-16 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-9; ОПК-11; 

ПК-11; ПК-13; 

ПК-14; ПК-15; 

ПК-16 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Основные этапы развития здравоохранения в России. 

2. Здоровый образ жизни и его формирование. 

3. Вопросы охраны здоровья населения в Конституции Российской Федерации. 

4. Профилактика заболеваний - главный принцип отечественного здравоохранения.. 

5. Сердечно-сосудистые заболевания как медико-социальная проблема. Организация 

кардиологической службы. 

6. Злокачественные новообразования как медико- социальная проблема. 

7. Травматизм как медико-социальная проблема. 

8. Туберкулез как медико-социальная проблема. Организация медико- социальной по-

мощи больным туберкулезом. 

9. Психические расстройства и расстройства поведения. 

10. Алкоголизм как медико-социальная проблема. 

11. Ликвидация инфекционных болезней как медико-социальная проблема. 
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12. Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) и ее роль в развитии и укреплении 

международного медицинского сотрудничества. 

13. Социально-гигиенические факторы риска и их роль в возникновении хронических за-

болеваний. 

14. ВИЧ-инфекция, СПИД – важнейшая проблема XXI века. 

15. Медицинская этика, деонтология: содержание и основные проблемы. 

16. Общественное здоровье – показатель экономического и социального развития госу-

дарства. 

17. Здоровье как форма государственной и личной собственности. 

18. Основные критерии общественного здоровья. 

19. Демография и здоровье. 

20. Медико-социальные аспекты демографии. 

21. Заболеваемость – ведущий показатель общественного здоровья. 

22. Инвалидность как показатель общественного здоровья. 

23. Факторы риска распространения инфекционных заболеваний. 

24. Медицинская и социальная профилактика инфекционных заболеваний. 

25. Организация медицинской помощи, виды специализированной помощи, структура и 

функции. 

26. Медицинское страхование в Российской Федерации. 

27. Фонды медицинского страхования. Юридический статус, организационные схемы, 

порядок использования средств. 

28. Порядок лицензирования и аккредитации медицинских учреждений. 

29. Формы и методы контроля и оценки качества медицинской деятельности. 

30. Особенности работы медицинских учреждений в системе ОМС. 

31. Нормативно-правовая база медицинского страхования в РФ. 

32. Общие и теоретические основы экспертизы трудоспособности в РФ. 

33. Основные направления реформы здравоохранения в Российской Федерации. 

34. Принципы, формы и системы здравоохранения в мировой практике. 

35. Международная практика организации здравоохранения: теория, системы, тенденции 

развития. 

36. Всемирная организация здравоохранения. Структура, функции, бюджет. 

37. Определение источников финансирования здравоохранения 

38. Понятие «заработная плата». Функции заработной платы.  

39. Расчет заработной платы, налогов, отчислений и т.д. Налоговые льготы 

40. Системы и принципы оплаты труда работников здравоохранения.  

41. Структура заработной платы работников здравоохранения. 

42. Законодательная база медицинского страхования в РФ. 

43. Виды, принципы медицинского страхования.  

44. Организация медицинского страхования: субъекты (прямые, косвенные), их права и 

обязанности.  

45. Страховой полис. Обязательное и добровольное медицинское страхование. 

46. Источники финансирования здравоохранения в условиях медицинского страхования. 

Фонды обязательного медицинского страхования (федеральный, территориальный), 

их формирование и назначение. 

47. Программа государственных гарантий оказания гражданам Российской Федерации 

бесплатной медицинской помощи.  

48. Программы добровольного медицинского страхования. 

49. Лицензирование и аккредитация как условие деятельности медицинских учреждений 

в системе медицинского страхования. 

50. Система ПМСП, ее цели и задачи.  

51. Амбулаторно-поликлинические учреждения – ведущее звено ПСМП.  

52. Типы амбулаторно-поликлинических учреждений, их структура и задачи. 

53. Принципы организации амбулаторно-поликлинической помощи.  

54. Особенности амбулаторно-поликлинической помощи 
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55. Новые организационные формы: институт семейного врача, стационары на дому, 

дневные стационары, центры амбулаторной хирургии, центры медико-социальной 

помощи и др.  

56. Скорая и неотложная медицинская помощь. 

57. Организация работы сестринского персонала в амбулаторно-поликлинических учреж-

дениях. 

58. Организация работы среднего медицинского персонала в амбулаторно-

поликлинических учреждениях различного типа. 

59. Роль медицинской сестры при работе на терапевтическом участке, с врачами-

специалистами, с врачом общей практики, в различных кабинетах (ЭКГ, процедурный 

и др.). 

60. Типы стационарных лечебно-профилактических учреждений.  

61. Новые организационные формы: хосписы, больницы сестринского ухода. 

62. Организационная структура больницы. Основные задачи городской больницы. 

63. Организация лечебно-диагностического процесса в городской больнице: порядок по-

ступления и выписки пациентов, организация лечебного питания, лечебно-

охранительного режима.  

64. Организация работы среднего медицинского персонала в приемном отделении, в ле-

чебных, диагностических отделениях 

65. Организация деятельности сестринского персонала в условиях оказания скорой и не-

отложной помощи  

66. Сравнительная характеристика организации стационарной помощи в различных стра-

нах.  

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Решетников, А. В.  Экономика и управление в здравоохранении : учебник и практи-

кум для вузов / А. В. Решетников, Н. Г. Шамшурина, В. И. Шамшурин ; под общей 

редакцией А. В. Решетникова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
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Юрайт, 2020. — 328 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10359-5. — Текст 

: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450977  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Кузьмин, В.П. Социально-медицинские основы профессиональной деятельности : 

учебное пособие : [12+] / В.П. Кузьмин. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 

158 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576685– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-

4499-1230-5. – DOI 10.23681/576685. – Текст : электронный. 

2. Столяров, С. А.  Менеджмент в здравоохранении : учебник для вузов / С. А. Столяров. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 764 с. — (Специа-

лист). — ISBN 978-5-534-10638-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/430971  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Общественное здоровье и здраво-

охранение» предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе 

самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и прак-

тических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм 

работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 
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самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
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ях.  

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Общественное здоровье и здравоохранение» в 

рамках реализации основной профессиональной образовательной программы высшего обра-

зования – программы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Общественное здоровье и здравоохранение» 

применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного 

обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Общественное здоровье и здравоохранение» 

предусматривает использование в учебном процессе активных и интерактивных форм 

http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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проведения учебных занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в 

сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных 

навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Общественное здоровье и здравоохранение» 

предусмотрено применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение» предусмат-

ривают классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и кон-

тактную работу посредством электронной информационно-образовательной среды в син-

хронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 

компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, веби-

нар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Общественное здоровье и здравоохранение» 

предусмотрены встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность 

которых связана со специализацией реализуемой основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний и практических навыков по применению основных принципов организации оказания 

медицинской помощи в медицинских организациях и их структурных подразделениях при 

возникновении чрезвычайной ситуации мирного и военного времени и формировании очагов 

массовых санитарных потерь, формировании умений и навыков по организации обеспечения 

необходимыми ЛС в период катастроф и чрезвычайных ситуаций.  

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Освоить способы проведение профилактических и противоэпидемиологиче-

ских мероприятий, направленных на предупреждение возникновения инфекционных заболе-

ваний в очагах чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени среди населения и спа-

сателей, при организации эвакуации населения из опасной зоны и в местах временного раз-

мещения эвакуируемых;  

2. Изучить оценку возможных медико-санитарных последствий чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного времени, проведение сбора и медико-статистического анализа 

информации о показателях здоровья населения и спасателей, принимавших участие в ликви-

дации последствий чрезвычайной ситуации;   

3. Освоить методы диагностики неотложных состояний у населения и спасателей, 

возникающих при воздействии поражающих факторов чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени;  

4. Изучить правила проведения лечебно-эвакуационных мероприятий в экстре-

мальных условиях эпидемий, в очагах санитарных потерь при техногенных авариях, природ-

ных катастрофах, а также при применении оружия массового поражения;  

5.  Изучить принципы организации труда медицинского персонала в нештатных 

аварийно-спасательных формированиях и учреждениях службы медицины катастроф, граж-

данской обороны  и специальных формированиях здравоохранения при ликвидации послед-

ствий чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени  

 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Медицина катастроф» реализуется в обязательной части ос-

новной образовательной программы по специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы 

обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Медицина катастроф» базируется на знаниях и 

умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 

дисциплин (модулей): «Эпидемиология и общая гигиена», «Нормальная анатомия», «Топо-

графическая анатомия и общая хирургия»  и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Практика по неотложным медицинским манипуляциям и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-5; ОПК-6; ПК-

1; ПК-3; ПК-10, в соответствии с основной профессиональной образовательной программой 

высшего образования – программой специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 
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В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория ком-

петенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование индика-

тора достижения компетен-

ции 

Этиология и пато-

генез 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, физио-

логические состояния и па-

тологические процессы в 

организме человека для ре-

шения профессиональных 

задач 

ОПК-5.1: Знает морфофункцио-

нальные, физиологические со-

стояния и патологические про-

цессы в организме человека с 

которыми связаны клинические 

признаки (патогенез симптомов) 

ОПК-5.2: Использует знания 

морфофункциональных, физио-

логических состояний и патоло-

гических процессов в организме 

человека в диагностических це-

лях 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с исполь-

зованием морфофункциональ-

ных, физиологических состоя-

ний и патологических процессов 

в организме человека 

Первичная меди-

ко-санитарная по-

мощь 

ОПК-6 Способен организовывать 

уход за больными, оказы-

вать первичную медико-

санитарную помощь, обес-

печивать организацию ра-

боты и принятие профес-

сиональных решений при 

неотложных состояниях на 

догоспитальном этапе, в 

условиях чрезвычайных си-

туаций, эпидемий и в очагах 

массового поражения 

ОПК-6.1: Знает особенности ор-

ганизации ухода за больными, 

оказания первичной медико-

санитарной помощи, обеспече-

ния организации работы и при-

нятия профессиональных реше-

ний при неотложных состояниях 

на догоспитальном этапе, в ус-

ловиях чрезвычайных ситуаций, 

эпидемий и в очагах массового 

поражения 

ОПК-6.2: Оценивает состояние 

пациента для принятия решения 

о необходимости оказания ему 

медицинской помощи при неот-

ложных состояниях на догоспи-

тальном этапе, в условиях чрез-

вычайных ситуаций, эпидемий и 

в очагах массового поражения 

ОПК-6.3: Организует уход за 

больными, оказывает первичную 

медико-санитарную помощь, 

обеспечивает организацию рабо-

ты и принятие профессиональ-

ных решений при неотложных 

состояниях на догоспитальном 

этапе, в условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий и в очагах 

массового поражения 

Оказание меди-

цинской помощи в 

экстренной форме 

ПК-1 Способен оказывать меди-

цинскую помощь в экстрен-

ной форме пациентам при 

состояниях, представляю-

щих угрозу жизни пациента, 

ПК-1.1: Знает клинические при-

знаки внезапного прекращения 

кровообращения и/или дыхания; 

правила проведения базовой 

сердечно-легочной реанимации; 
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в том числе клинической 

смерти (остановка жизненно 

важных функций организма 

человека (кровообращения 

и/или дыхания) 

правила выполнения наружной 

электроимпульсной терапии 

(дефибрилляции), в том числе 

при внезапном прекращении 

кровообращения и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет состояния, 

требующие оказания медицин-

ской помощи в экстренной фор-

ме, в том числе клинические 

признаки внезапного прекраще-

ния кровообращения и дыхания;  

ПК-1.3: Выполняет мероприятия 

по оказанию медицинской по-

мощи в неотложной форме; ме-

роприятия базовой сердечно-

легочной реанимации в сочета-

нии с электроимпульсной тера-

пией (дефибрилляцией) 

Проведение об-

следования паци-

ента с целью уста-

новления диагноза 

ПК-3 Способен проводить полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпа-

цию, перкуссию, аускульта-

цию) и интерпретировать 

его результаты 

ПК-3.1: Знает методику полного 

физикального исследования па-

циента (осмотр, пальпация, пер-

куссия, аускультация) 

ПК-3.2: Проводит полное физи-

кальное обследование пациента 

(осмотр, пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интерпретирует 

его результаты 

Профилактика и 

формирование 

здорового образа 

жизни и санитар-

но-

гигиеническому 

просвещению на-

селения 

ПК-10 Способен проводить проти-

воэпидемические мероприя-

тия в случае возникновения 

очага инфекции, в том числе 

карантинных мероприятий 

при выявлении особо опас-

ных (карантинных) инфек-

ционных заболеваний 

ПК-10.1: Знает законодательство 

Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья, санитарные 

правила и нормы 

ПК-10.2: Определяет медицин-

ские показания к введению ог-

раничительных мероприятий 

(карантина) и показания для на-

правления к врачу-специалисту 

ПК-10.3: Проводит санитарно-

противоэпидемические меро-

приятия в случае возникновения 

очага инфекции 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 9 семестре, составляет 3 за-

четные единицы. По дисциплине предусмотрен зачет с оценкой. 

 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

9 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

54 54 

Учебные занятия лекционного типа 12 12 

Практические занятия 18 18 
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Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 24 24 

Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
54 54 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 0 0 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 

ЧАСАХ 
108 108 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 
В

се
г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а
я

 р
а
б

о
т
а
 

 Семестр 9 

Раздел 1. Медицина катаст-

роф 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Задачи и  

организационная структура 

всероссийской службы  

медицины катастроф  

и медицинской службы  

гражданской обороны 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 1.2. Современная сис-

тема лечебно-эвакуационного 

обеспечения населения в 

чрезвычайных ситуациях 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 2. Военная и экстре-

мальная медицина 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Задачи и организа-

ция медицинской службы 

вооружённых сил РФ в воен-

ное время 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Медицинская  

служба вооружённых сил РФ 

в чрезвычайных ситуациях 

мирного времени 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 3. Военная токсико-

логия и медицинская защи-

та 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 3.1. Современное со-

стояние и перспективы раз-

вития токсикологии отрав-

ляющих и сильнодействую-

щих ядовитых веществ. От-

равляющие вещества различ-

18 10 8 2 2 0 4 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

ного спектра действия 

Тема 3.2. Организация и 

средства проведения специ-

альной обработки в войсках и 

на этапах медицинской эва-

куации 

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
0 

     
 

Общий объем, часов 108 54 54 12 18 0 24 

Форма промежуточной ат-

тестации 
Зачет с оценкой 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
108 54 54 12 18 0 24 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 

Семестр 9 

Раздел 1. Медицина 

катастроф 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Военная и 

экстремальная ме-

дицина 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 
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Раздел 3. Военная 

токсикология и ме-

дицинская защита 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

54 24 - 24 - 6 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. МЕДИЦИНА КАТАСТРОФ 

Цель: изучить основы медицины катастроф 

Перечень изучаемых элементов содержания:  
Характеристика чрезвычайных ситуаций и их региональные особенности. Задачи и 

организация Российской системы по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуа-

ций. Функции Гражданской Обороны и Минздрава России по предупреждению и действиям 

в чрезвычайных ситуациях. Режимы функционирования РСЧС, порядок их введения. Орга-

низация мероприятий по предупреждению и ликвидации последствий чрезвычайных ситуа-

ций в медицинском учреждении здравоохранения. Основные элементы организационной 

структуры РСЧС: руководящие органы. Органы повседневного руководства. силы и средства 

наблюдения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

Роль и значение службы экстренной медицинской помощи в чрезвычайных ситуаци-

ях. Определение, задачи и мероприятия службы по режимам деятельности. Принципы орга-

низации СЭМП. Элементы организационной структуры СЭМП (руководство, органы управ-

ления, силы и средства) на мирное время. Региональные и территориальные центры СЭМП. 

учреждения СЭМП мирного времени. Характеристика формирований службы (база созда-

ния, назначение. организационно-штатная структура и возможности), создаваемых для чрез-

вычайных ситуаций мирного и военного времени. Роль главного врача лечебно-

профилактического учреждения в оснащении и обучении формирований службы.   

Классификация катастроф и их краткая характеристика. Возможный характер пора-

жения людей. Особенности медицинской обстановки, возникающей при различных стихий-

ных бедствиях. крупных производственных авариях и ее влияние на деятельность СЭМП. 

Медико-тактическая обстановка при авариях на АЭС с выбросом радионуклидов и задачи 

органов здравоохранения в этой обстановке. Краткая характеристика сильнодействующих 

ядовитых веществ (СДЯВ) и характер вызываемых ими поражений людей. Медикотактиче-

ская обстановка в очагах поражения СДЯВ и особенности работы СЭМП. Поражающие фак-

торы ядерного взрыва и характер из воздействия на людей и объекты народного хозяйства. 

Очаг ядерного поражения. его определение и характеристика. Характеристика зон радиоак-

тивного заражения местности. Общая характеристика радиационных поражений. Комбини-

рованные поражения. Характер поражения людей по видам и степени тяжести. Условия, 

влияющие на организацию медицинской помощи пострадавшему населению. Классификация 

отравляющих веществ (ОВ). Краткая характеристика Поражения людей различными видами 

0В. Зона химического заражения. очагов химического поражения. их характеристика. Влия-

ние условий возникающей обстановки на организацию медицинской помощи пораженным. 

Бактериологическое (биологическое) оружие. его характеристика. Способы его применения. 

Зона бактериологического (биологического) заражения и ее характеристика. Очаг бактерио-

логического (биологического) поражения. его характеристика и влияние на организацию ме-

дицинского обеспечения населения. Краткая характеристика очага комбинированного пора-

жения. Возможная структура и характер санитарных потерь в очагах поражения. 

Основные принципы и способы защиты. мероприятия по защите населения. персонала 

и больных учреждений Минздрава России. Защитные сооружения и их характеристика. са-

нитарно-гигиенические требования. предъявляемые к ним. Защита населения. персонала и 

больных в медицинских учреждениях при авариях на АЭС. химических предприятиях. Орга-
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низация дозиметрического и химического контроля. Режимы защиты и работы медицинских 

учреждений в условиях радиоактивного. химического и бактериологического заражения. 

Медицинские мероприятия по радиационной и химической защите. Работа врача (ЛПУ. Гос-

СЭН) по проведению мероприятий медицинской защиты. Средства индивидуальной защиты, 

порядок их накопления. хранения и выдачи в медицинских (фармацевтических) учреждени-

ях. Медицинские средства индивидуальной защиты. их характеристика и правила пользова-

ния ими. Сигналы оповещения и порядок действия по ним населения и персонала медицин-

ских (фармацевтических) учреждений. Сущность эвакуационных мероприятий и способы 

эвакуации. Организация и планирование эвакуации населения и лечебно-профилактических 

учреждений. Порядок работы врача отделения ЛПУ по определению категории больных по 

их эвакуационному предназначению. Особенности эвакуации лабораторий ГосСЭН. Основ-

ные мероприятия по повышению устойчивости функционирования медицинских (фармацев-

тических) учреждений в чрезвычайных ситуациях. 

Условия деятельности службы экстренной медицинской помощи в чрезвычайных си-

туациях мирного и военного времени. Понятие о системе лечебно-эвакуационного обеспече-

ния принятой СЭМП, ее составные элементы. Требования, предъявляемые к организации 

оказания медицинской помощи и лечению раненых (пораженных). Этап медицинской эва-

куации. определение. принципы развертывания. Виды медицинской помощи. оказываемой в 

мирное и военное время. их предназначение. место оказания. привлекаемые силы и средства. 

оптимальные сроки оказания различных видов помощи. Критерии своевременности и каче-

ства оказания медицинской помощи. Объем медицинской помощи. определение, зависи-

мость объема медицинской помощи от складывающейся обстановки. Медицинская сорти-

ровка. определение, предназначение. виды. требования. предъявляемые к медицинской сор-

тировке. основные принципы организации медицинской сортировки. оформление докумен-

тации результатов медицинской сортировки. Медицинская эвакуация. определение. сущ-

ность; понятие о пути медицинской эвакуации. эвакуационном направлении. Основные цели. 

принципы. способы медицинской эвакуации и требования. предъявляемые к ней. Подготовка 

пораженных к эвакуации. сроки не транспортабельности пораженных на различных видах 

транспорта. 

Организация первой, доврачебной и первой врачебной помощи в чрезвычайных си-

туациях мирного времени и привлекаемые силы и средства. Роль врача медицинского учре-

ждения в организации данных видов медицинской помощи. Организация квалифицирован-

ной и специализированной медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях мирного време-

ни и привлекаемые силы и средства. Организация медицинской сортировки и эвакуации. Ор-

ганизация лечебно-профилактического обеспечения населения в местах временного разме-

щения. Организация основных санитарно-гигиенических и противоэпидемических меро-

приятий. Организация ввода сил и средств МСГ0 в очаг поражения. Предназначение и место 

оказания первой помощи. привлекаемые силы и средства. перечень мероприятий и опти-

мальные сроки ее оказания. Организация оказания первой медицинской помощи в очаге по-

ражения; роль медицинского учреждения в организации ее оказания на объекте. Предназна-

чение и место оказания первой врачебной помощи и привлекаемые силы и средства МС Г0 

для ее оказания. Порядок выдвижения сил и средств медицинской службы к очагу пораже-

ния. Варианты развертывания этапа медицинской эвакуации (ОПМ) в зависимости от очага 

поражения. Организация работы этапа медицинской эвакуации (ОПМ) по приему. медицин-

ской сортировке пораженных. оказание помощи нуждающимся в ней; мероприятия первой 

врачебной помощи и сроки ее оказания. подготовка пораженных и организация их эвакуации 

на последующий этап медицинской эвакуации. Организация взаимодействия формирований 

медицинской службы с другими службами в ходе ликвидации очага поражения. Определе-

ние. предназначение. место оказания квалифицированной и специализированной медицин-

ской помощи. Привлекаемые силы и средства для их оказания. Предназначение. развертыва-

ние и организация работы больничной базы. Предназначение, состав, развертывание и орга-

низация работы головной. многопрофильной и профилированной больниц. Принципы ис-

пользования бригад специализированной медицинской помощи. Основы управления учреж-
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дениями больничной базы. Организация оказания медицинской помощи легкораненым (лег-

копораженным). 

Учреждения министерств и ведомств. привлекаемые к работе в сети наблюдения и ла-

бораторного контроля. Задачи учреждений сети наблюдения и лабораторного контроля и их 

роль в предупреждении неблагоприятных последствий катастроф. Роль и место центров Гос-

санэпиднадзора в сети наблюдения и лабораторного контроля за объектами окружающей 

среды в мирное время Порядок забора проб. их доставки в лабораторию ЦГСЭН. анализ и 

экспертное заключение результатов исследований. Порядок представления результатов и 

осуществление контроля за выполнением принятых решений. 

Характер и содержание противоэпидемических мероприятий. Проводимых в мирное 

время при угрозе возникновения инфекционных заболеваний. Мероприятия, проводимые 

при угрозе применения, при применении и ликвидации последствий применения противни-

ком бактериологических средств. Понятие о карантине и обсервации. Организация бактерио-

логической экспертизы и индикация возбудителей инфекционных заболеваний. Организация 

активного выявления инфекционных больных и проведения неспецифической и специфиче-

ской профилактики, порядок расчета сил и средств, необходимых для проведения этих меро-

приятий. Организация медицинского контроля за качеством обеззараживания сооружений, 

зданий, продуктов питания и воды. Дезинфекционные мероприятия. Организация и проведе-

ние гигиенического воспитания населения. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Задачи и основы организации российской системы по предупреждению и лик-

видации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

2. Задачи и организационная структура всероссийской службы медицины катаст-

роф (службы экстренной медицинской помощи - СЭМП) и медицинской службы граждан-

ской обороны (МС Г0) 

3. Медико-тактическая характеристика очагов катастроф мирного и военного 

времени 

4. Организация и задачи сети наблюдения и лабораторного контроля 

5. Организация противоэпидемических мероприятий в очагах катастроф мирного 

и военного времени 
 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень контрольных работ к разделу 1: 

1. Поражающие факторы в ЧС природного характера»  

2. Медицинская обстановка в очагах поражения, сущность, методика оценки 

3. Организационная структура Российской системы по предупреждению и ликви-

дации последствий чрезвычайных ситуаций 

4. Природные катастрофы и аварии и их поражающие факторы 

5. Антропогенные катастрофы и аварии и их поражающие факторы 

6. Техногенные катастрофы и аварии и их поражающие факторы 

7. Современные средства контроля опасных и негативных техногенных факторов 

8. Современные технические средства индивидуальной защиты 

9. Современные индивидуальные средства медицинской защиты 

10. Формы проявления и характеристика угроз жизни здоровью пациентов 

11. Система охраны труда и техники безопасности в медицинских организациях 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2. ВОЕННАЯ И ЭКСТРЕМАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА 

Цель: изучить основы военной и экстремальной медицины 

Перечень изучаемых элементов содержания: Понятие о военной медицине, ее со-

держание и задачи. Организация и тактика медицинской службы, как научная дисциплина, ее 
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становление, развитие и содержание. Основные этапы развития организационных форм ме-

дицинского обеспечения Вооруженных Сил России. Современная концепция медицины ка-

тастроф и ее взаимосвязь с военной медициной. Предмет и задачи экстремальной медицины. 

Организационные основы медицинского обеспечения войск и населения в чрезвычайных си-

туациях мирного времени. 

Задачи медицинской службы Вооруженных Сил РФ в военное время и способы их 

выполнения. Условия деятельности медицинской службы в современной войне и их влияние 

на организацию медицинского обеспечения боевых действий войск. Организационная струк-

тура медицинской службы Вооруженных Сил РФ. Медицинские подразделения, части и уч-

реждения. Категории личного состава медицинской службы. 

Определение и классификация общих и санитарных потерь. Величина и структура са-

нитарных потерь. Факторы, оказывающие влияние на размеры и структуру санитарных по-

терь. Влияние величины и структуры санитарных потерь на организацию медицинского 

обеспечения войск. 

Определение понятия, сущность современной системы этапного лечения с эвакуацией 

по назначению, ее основополагающие принципы. Виды и объем медицинской помощи. По-

нятие об этапе медицинской эвакуации, его задачи, принципиальная схема развертывания. 

Требования, предъявляемые к месту развертывания. 

Определение понятия «медицинская сортировка», ее задачи и назначение. Организа-

ция медицинской сортировки раненых и больных в медицинской роте (медицинском пункте). 

Определение понятия «медицинская эвакуация», ее цели и назначение. Современные сани-

тарно-транспортные средства, используемые для эвакуации раненых и больных. Организа-

ционные аспекты лечения легкораненых и больных в современных условиях. Организация 

военно-врачебной экспертизы. Особенности организации и проведения лечебно-

эвакуационных мероприятий при ликвидации последствий применения вероятным против-

ником средств массового поражения. 

Значение и место санитарно-гигиенических и противоэпидемических мероприятий в 

общей системе медицинского обеспечения войск. Определение понятия и содержание сани-

тарно-гигиенических и противоэпидемических мероприятий, проводимых в войсках. Оценка 

санитарно-эпидемиологического состояния войск и районов их действия, ее значение для ор-

ганизации санитарно-гигиенических и противоэпидемических мероприятий в войсках. Силы 

и средства, привлекаемые для проведения санитарно-гигиенических и противоэпидемиче-

ских мероприятий в войсках. 

Понятие о защите войск и объектов от радиационного, химического и биологического 

поражения. Содержание мероприятий медицинской службы по защите личного состава от 

радиационного, химического и биологического поражения, проводимых до и после приме-

нения оружия массового поражения. Защита частей и подразделений медицинской службы. 

Понятие о медицинской разведке, ее задачи и виды. Организация медицинской раз-

ведки в части, соединении. Порядок оформления ее результатов. 

Определение понятия и основные принципы управления медицинской службой, его 

содержание. Требования, предъявляемые к управлению. Методы работы начальника меди-

цинской службы по организации медицинского обеспечения. Документы по управлению ме-

дицинской службой. Управление медицинской службой в ходе боевых действий. Порядок 

поддержания связи с подчиненными, штабом и старшим медицинским начальником. 

Понятие о чрезвычайной ситуации. Задачи военной медицины в общегосударственной 

системе ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций в мирное время. Особенности 

проведения лечебно-эвакуационных мероприятий при ликвидации последствий чрезвычай-

ных ситуаций. Предназначение и структура медицинских формирований Министерства обо-

роны РФ (врачебно-сестринских бригад, МОСН, ПРОК, бригад специализированной меди-

цинской помощи) и принципы их использования. Задачи, структура, развертывание и орга-

низация (МОСН). Особенности работы МОСН в строгом противоэпидемическом режиме. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Понятие о военной и экстремальной медицине  
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2. Задачи и организация медицинской службы вооружённых сил РФ в военное 

время 

3. Современная система лечебно-эвакуационных мероприятий 

4. Основы организации санитарно-гигиенических и противоэпидемических меро-

приятий 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ 2: 

1. Национальная безопасность России.  

2. Роль и место России в мировом сообществе. 

3. Система национальных интересов России.  

4. Единство современных проблем безопасности личности, общества и государ-

ства.  

5. Государственный материальный резерв медицинского и санитарно-

хозяйственного назначения.  

6. Опасности и угрозы военной безопасности Российской Федерации.  

7. Обеспечение военной безопасности.  

8. Характеристика возможных воздействий современного оружия на человека.  

9. Современные средства вооруженной борьбы. Обычное оружие.   

10. Современные средства вооруженной борьбы. Оружие массового поражения.   

11. Основы мобилизационной подготовки и мобилизации здравоохранения.  

12. Воинский учёт и бронирование медицинских работников.  

13. Специальные формирования здравоохранения.  

14. Поражающие факторы ЧС мирного и военного времени: последствия воздейст-

вия на человека и окружающую среду.  

15. Чрезвычайная ситуация в медицинской организации.  

16. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС). Задачи и основные принципы организации деятельности РСЧС.  

17. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС).  

18. Состав, назначение элементов РСЧС, режимы функционирования.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ВОЕННАЯ ТОКСИКОЛОГИЯ И МЕДИЦИНСКАЯ ЗАЩИТА  

Цель: изучить основы военной токсикологии и медицинской защиты 

Перечень изучаемых элементов содержания:  
Предмет и задачи токсикологии отравляющих и сильнодействующих ядовитых ве-

ществ. Понятие о ядах, СДЯВ, отравляющих веществах, химическом оружии. Краткая харак-

теристика развития химического оружия. Классификация химических веществ, оценка их 

опасности для человека. Общая характеристика поражающего действия отравляющих ве-

ществ. Принципы применения химического оружия. Понятие о химических очагах. Медико-

тактическая классификация очагов поражения отравляющими и сильнодействующими ядо-

витыми веществами. Краткая характеристика различных типов очагов. 

Физические и химические свойства ФОС. Их токсичность при различных путях воз-

действия на организм. Превращения в организме. Механизм действия ФОС, патогенез, кли-

ническая картина при различной тяжести поражения. Осложнения и последствия поражения. 

Патологоанатомические изменения. Принципы антидотной терапии. Патогенетическая и 

симптоматическая терапия. Объем первой медицинской помощи в очаге поражения и на эта-

пах медицинской эвакуации. Профилактика поражений. Медицинская сортировка и эвакуа-

ционная характеристика пораженных ФОС. 

Физико-химические и токсические свойства ипритов, люизита, фенола и его произ-

водных и др. Механизм токсического действия и патогенез интоксикации. Клиника пораже-

ния и особенности ее проявления при различных путях поступления в организм. Дифферен-
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циальная диагностика поражений. Антидотная и симптоматическая терапия. Содержание и 

организация оказания медицинской помощи пораженным в очаге и на этапах медицинской 

эвакуации. 

Физико-химические и токсические свойства синильной кислоты, цианидов, оксида 

углерода, нитробензола, сероводорода, акрилнитрила, динитроортокрезола и др. механизм 

действия и патогенез интоксикации. Клиника поражений. Антидотная и симптоматическая 

терапия. Содержание и организация оказания медицинской помощи пораженным в очаге и 

на этапах медицинской эвакуации. 

Физико-химические свойства фосгена и дифосгена, хлора, хлорпикрина, азотной ки-

слоты и ее окислов, треххлористого фосфора, пятифтористой серы, изоцианатов, аммиака, 

гидразина и др. механизм действия и патогенез интоксикации. Клиника поражения. Патоге-

нетическая и симптоматическая терапия. Содержание и организация оказания медицинской 

помощи пораженным в очаге и на этапах медицинской эвакуации. 

Физико-химические и токсические свойства хлорацетофенона, адамсита, си-эс, си-эйч 

и др. Клиника поражения. Патогенетическая и симптоматическая терапия. Содержание и ор-

ганизация оказания медицинской помощи пораженным в очаге и на этапах медицинской эва-

куации. 

Физико-химические и токсические свойства Би-Зет, диэтиламина лизергиновой ки-

слоты и др. механизм действия и патогенез интоксикации. Клиника поражений. Антидотная 

и симптоматическая терапия. Содержание и организация оказания медицинской помощи по-

раженным в очаге и на этапах медицинской эвакуации. 

Физико-химические и токсические свойства метилового спирта, этиленгликоля, ди-

хлорэтана, трихлорэтилена и др. Бензин, керосин, смазочные масла и продукты их термиче-

ского разложения. Механизм токсического действия и патогенез интоксикации. Клиника по-

ражений. Первая помощь и основные принципы лечения. 

Физико-химические и токсические свойства диоксина, бромметила, хлорметила, йод-

метила, этиленоксида, диметилсульфата и др. Механизм токсического действия и патогенез 

интоксикации. Клиника поражений. Первая медицинская помощь и основные принципы ле-

чения. 

Характеристика поражающих факторов ядерного взрыва. Влияние ионизирующих из-

лучений на организм. Медико-тактическая характеристика очагов поражения ядерным ору-

жием. Особенности организации и проведения лечебно-профилактических мероприятий в 

зонах радиоактивного заражения. 

Общая характеристика средств защиты. Индивидуальные средства защиты, их клас-

сификация по назначению и принципу защитного действия. Общевойсковой фильтрующий 

противогаз. Принцип его действия. Физиолого-гигиеническая оценка фильтрующего проти-

вогаза. Противопоказания к использованию фильтрующим противогазом. Шлем для раненых 

в голову, правила пользования им. Изолирующие противогазы, их назначение, классифика-

ция, принцип действия, устройство, правила пользования ими, физиологическая характери-

стика. Средства защиты кожи: их назначение, классификация. Режим работы в защитной 

одежде. Роль тренировки в пользовании индивидуальными средствами защиты. Медицин-

ский контроль за тренировками. Коллективные средства защиты. Их классификация по на-

значению, способу обеспечения воздухом. Санитарно-гигиенические требования к различ-

ным типам убежищ. Задачи и содержание мероприятий медицинской службы по защите воск 

от химического и ядерного оружия. 

Цели, задачи, порядок проведения химического контроля. Методы индикации ОВ и 

СДЯВ. Технические средства химической разведки, индикации ядовитых веществ, их назна-

чение, устройство. Правило работы. Практическое определение ОВ и СДЯВ в воздухе, в воде 

и продовольствии с помощью МПХР (ПХР-МВ). Техника безопасности при работе с ядами в 

токсикологической лаборатории. Методика оценки химической обстановки.  

Индивидуальные средства медицинской защиты, назначение и порядок использова-

ния. Медицинские средства (комплектнотабельное имущество), предназначенные для лече-

ния пораженных ОВ, СДЯВ и ионизирующими излучениями. Порядок их использования при 

чрезвычайных ситуациях мирного времени. 
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Определение понятия специальной обработки, ее назначение. Виды специальной об-

работки. Понятие о дегазации и дезактивации, о методах и способах их проведения. Вещест-

ва и растворы, применяемые для дегазации и дезактивации. Технические средства проведе-

ния санитарной обработки, а также дегазации и дезактивации вооружения, боевой техники и 

медико-санитарного имущества. Организация специальной обработки в войсках и на этапах 

медицинской эвакуации. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Современное состояние и перспективы развития токсикологии отравляющих и 

сильнодействующих ядовитых веществ  

2. Отравляющие и сильнодействующие ядовитые вещества нервно-

паралитического действия. клиника, диагностика и лечение 

3. Отравляющие и сильнодействующие ядовитые вещества кожно-нарывного 

действия. клиника, диагностика и лечение 

4. Отравляющие и сильнодействующие ядовитые вещества общеядовитого дейст-

вия. клиника, диагностика и лечение. 

5. Отравляющие и сильнодействующие ядовитые вещества удушающего дейст-

вия. клиника, диагностика и лечение 

6. Отравляющие вещества раздражающего действия. клиника, диагностика и ле-

чение 

7. Отравляющие вещества психотомиметического действия. клиника, диагности-

ка и лечение. 

8. Ядовитые технические жидкости  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень контрольных работ к разделу 3: 

1. Сущность системы лечебно-эвакуационного обеспечения населения в ЧС мир-

ного и военного времени.   

2. Медицинская помощь (МП): определение МП, определение видов МП.  

3. Объем медицинской помощи (МП): определение объему МП, предназначение, 

виды объемов МП.   

4. Первая помощь при ЧС мирного и военного времени: определение, порядок 

оказания, оптимальное время оказания, перечень мероприятий.   

5. Вид медицинской помощи. Первичная доврачебная медико-санитарная помощь 

при ЧС мирного и военного времени: определение, порядок оказания, оптимальное время 

оказания, мероприятия.   

6. Вид медицинской помощи. первичная врачебная медико-санитарная помощь 

при ЧС мирного и военного времени: определение, порядок оказания, оптимальное время 

оказания, мероприятия.   

7. Вид медицинской помощи. Первичная специализированная медико-санитарная 

помощь при ЧС мирного и военного времени: определение, порядок оказания, оптимальное 

время оказания, мероприятия.   

8. Медицинская сортировка пораженных: определение, предназначение, виды, 

организация сортировки, сортировочные признаки и группы.  

9. Организация медицинской сортировки тяжело поражённых на этапе медицин-

ской эвакуации.  

10. Организация медицинской сортировки легко пораженных на этапе медицин-

ской эвакуации.  

11. Медицинская эвакуация пострадавших в ЧС мирного и военного времени: оп-

ределение, цель, содержание, виды, принципы организации, способы эвакуации и требова-

ния.  

12. Этап медицинской эвакуации (ЭМЭ): определение, принципиальная схема раз-

вертывания ЭМЭ, организация работы функциональных подразделений.  
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13. Особенности организации оказания медицинской помощи детям и медицин-

ской эвакуации в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени.  

14. Особенности оказания медицинской помощи пораженным в зонах радиацион-

ных аварий.  

15. Особенности оказания медицинской помощи пораженным в зонах химических 

аварий.  

16. Особенности оказания медицинской помощи пораженным в зонах биологиче-

ских аварий.  

17. Терроризм и террористические акты. Медико-санитарное обеспечение населе-

ния при террористических актах.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет с оценкой, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункцио-

нальные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организ-

ме человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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ОПК-6 Способен организовывать уход за 

больными, оказывать первичную ме-

дико-санитарную помощь, обеспечи-

вать организацию работы и принятие 

профессиональных решений при неот-

ложных состояниях на догоспиталь-

ном этапе, в условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий и в очагах массо-

вого поражения 

ОПК-6.1: Знает особен-

ности организации ухо-

да за больными, оказа-

ния первичной медико-

санитарной помощи, 

обеспечения организа-

ции работы и принятия 

профессиональных ре-

шений при неотложных 

состояниях на догоспи-

тальном этапе, в усло-

виях чрезвычайных си-

туаций, эпидемий и в 

очагах массового пора-

жения 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-6.2: Оценивает 

состояние пациента для 

принятия решения о 

необходимости оказа-

ния ему медицинской 

помощи при неотлож-

ных состояниях на до-

госпитальном этапе, в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий и в 

очагах массового пора-

жения 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-6.3: Организует 

уход за больными, ока-

зывает первичную ме-

дико-санитарную по-

мощь, обеспечивает 

организацию работы и 

принятие профессио-

нальных решений при 

неотложных состояниях 

на догоспитальном эта-

пе, в условиях чрезвы-

чайных ситуаций, эпи-

демий и в очагах массо-

вого поражения 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-1 Способен оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме пациен-

там при состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациента, в том числе 

клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и/или дыха-

ния) 

ПК-1.1: Знает клиниче-

ские признаки внезап-

ного прекращения кро-

вообращения и/или ды-

хания; правила прове-

дения базовой сердеч-

но-легочной реанима-

ции; правила выполне-

ния наружной электро-

импульсной терапии 

(дефибрилляции), в том 

числе при внезапном 

прекращении кровооб-

ращения и/или дыхания 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-1.2: Выявляет со-

стояния, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

Этап форми-

рования уме-

ний 
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форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного прекраще-

ния кровообращения и 

дыхания;  

ПК-1.3: Выполняет ме-

роприятия по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; ме-

роприятия базовой сер-

дечно-легочной реани-

мации в сочетании с 

электроимпульсной те-

рапией (дефибрилляци-

ей) 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-3 

 

Способен проводить полное физи-

кальное обследование пациента (ос-

мотр, пальпацию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретировать его ре-

зультаты 

 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального 

исследования пациента 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускульта-

ция) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-3.2: Проводит пол-

ное физикальное обсле-

дование пациента (ос-

мотр, пальпацию, пер-

куссию, аускультацию) 

и интерпретирует его 

результаты 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-10 Способен проводить противоэпидеми-

ческие мероприятия в случае возник-

новения очага инфекции, в том числе 

карантинных мероприятий при выяв-

лении особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний 

ПК-10.1: Знает законо-

дательство Российской 

Федерации в сфере ох-

раны здоровья, сани-

тарные правила и нор-

мы 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-10.2: Определяет 

медицинские показания 

к введению ограничи-

тельных мероприятий 

(карантина) и показания 

для направления к вра-

чу-специалисту 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-10.3: Проводит са-

нитарно-

противоэпидемические 

мероприятия в случае 

возникновения очага 

инфекции 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-5; ОПК-6; 

ПК-1; ПК-3; ПК-

10 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 
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программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-5; ОПК-6; 

ПК-1; ПК-3; ПК-

10 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

ОПК-5; ОПК-6; 

ПК-1; ПК-3; ПК-

10 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-
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ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Роль государства в обеспечении охраны жизни и здоровья человека.  

2. Поражающие факторы ЧС и их классификация.  

3. Медико-санитарные последствия ЧС.  

4. Медико-тактическая характеристики ЧС. Понятие о людских потерях в ЧС.  

5. Медицинская служба гражданской обороны.  

6. Задачи, организационная структура и основы деятельности Всероссийской службы меди-

цины катастроф.  

7. Медицинская защита населения в ЧС.  

8. Медико-психологическая защита населения в ЧС.  

9. Организация лечебно-эвакуационного обеспечения населения в ЧС.  

10. Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий химических аварий и ка-

тастроф.  

11. Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий радиационных аварий и 

катастроф.  

12. Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий транспортных аварий и 

катастроф.  

13. Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий ЧС взрывоопасного харак-

тера.  

14. Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий ЧС пожароопасного ха-

рактера.  

15. Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий землетрясений.  

16. Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий ЧС природного характера.  

17. Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий ЧС лесных пожаров.  

18. Санитарно-противоэпидемическое обеспечение населения в чрезвычайных ситуациях.  

19. Медицинские средства индивидуальной защиты и их классификация.  

20. Медико-психологические аспекты выживания в чрезвычайных ситуациях.  

21. Медицинское обеспечение населения, пострадавшего в чрезвычайных ситуациях природ-

ного характера.  

22. Медицинское обеспечение населения, пострадавшего в чрезвычайных ситуациях техно-

генного характера характера.  

23. Медицинские средства, предназначенное для лечения пораженных ОВ, АХОВ и ионизи-

рующими излучениями.  

24. Медицинское комплектно-табельное имущество и его использование в ЧС мирного вре-

мени.  

25. Организация и средства проведения санитарной обработки населения.  

26. Медико-психологическое обеспечения населения при ликвидации последствий ЧС.  

27. Организация санитарно-противоэпидемических мероприятий при авариях с выбросом 
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биологически опасных веществ 

28. Виды медицинской помощи: определения, место оказания, привлекаемые силы и средст-

ва.  

29. Особенности оказания медицинской помощи детям в чрезвычайных ситуациях.  

30. Открытые переломы и кровотечения. Приемы и способы оказания ПМП.  

31. Закрытые переломы. Приемы и способы оказания медицинской помощи и транспортной 

иммобилизации.  

32. Приемы и способы остановки кровотечений при различных ранениях и травмах  

33. Приемы и способы оказания медицинской помощи при ожогах, тепловых и солнечных 

ударах.  

34. Приемы и способы оказания медицинской помощи при обморожениях и переохлаждени-

ях.  

35. Медицинская защита населения при авариях с выбросом биологически опасных веществ.  

36. Медицинская защита населения при авариях на коммунально-энергетических сетях.  

37. Медицинские средства, предназначенные для лечения пораженных ОВ, АХОВ и ионизи-

рующими излучениями.  

38. Роль и значение морально-психических качеств человека в условиях чрезвычайной си-

туации техногенного характера.  

39. Психологические аспекты выживания в чрезвычайных ситуациях техногенного характе-

ра.  

40. Методы и формы обучения приемам оказания ПМП в чрезвычайных ситуациях.  

41. Приемы оказания ПМП пострадавшим при пожарах и взрывах.  

42. ПМП пострадавшим при авариях на химически опасных объектах.  

43. Медицинская защита населения при авариях на радиационно-опасных объектах.  

44. Признаки лучевой болезни различных степеней. Приемы и способы оказания медицин-

ской помощи и лечения  

45. Медицинская защита населения при авариях на железнодорожном, воздушном, водном и 

автомобильном транспорте.  

46. Медицинская помощь пострадавшим при особо острых инфекциях.  

47. Методы и формы обучения приемам и способам оказания ПМП в чрезвычайных ситуаци-

ях техногенного характера.  

48. Приемы и способы оказания ПМП при воздействии высоких и низких температур.  

49. Приемы и способы оказания ПМП при поражении электрическим током.  

50. Общие принципы оказания неотложной медицинской помощи при отравлениях ядовиты-

ми техническими жидкостями.  

51. Общие принципы оказания неотложной медицинской помощи при пищевых отравлениях.  

52. Общие принципы оказания неотложной медицинской помощи при отравлениях кислота-

ми и щелочами.  

53. Первая медицинская помощь при болях.  

54. Первая медицинская помощь при укусах и заболеваниях вследствие контакта с животны-

ми и насекомыми  

55. Терминальные состояния организма: предагональное состояние, агония, кома, клиниче-

ская смерть.  

56. Принципы и методы реанимации.  

57. Реанимация при остановке дыхания.  

58. Реанимация при остановке кровообращения.  

59. Основные реанимационные мероприятия у детей.  

60. Общие принципы ухода за больными 

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-
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разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Бурмистрова, О. Ю. Основы реаниматологии : учебник / О. Ю. Бурмистрова. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 224 с. — ISBN 978-5-8114-3981-2. — Текст : элек-

тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/133915— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Борисова, С. Ю. Повреждающее действие физических факторов. Тактика ведения па-

циентов на догоспитальном этапе : учебное пособие / С. Ю. Борисова. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 92 с. — ISBN 978-5-8114-5232-3. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/138174— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Захарченко, Г. Д. Оказание первой помощи пострадавшим при чрезвычайных ситуа-

циях : учебное пособие / Г. Д. Захарченко. — Брянск : Брянский ГАУ, 2018. — 113 

с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/133053— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Организация помощи пострадавшим в чрезвычайных ситуациях: практикум : [16+] / 

сост. О.В. Прасолова, Ю.А. Маренчук ; Северо-Кавказский федеральный университет. 

– Ставрополь : Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 2018. – 147 с. : 

ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563234– Библиогр.: с. 144. – Текст : элек-

тронный. 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

https://uisrussia.msu.ru/
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гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Медицина катастроф» предполагает 

изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. 

Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. Само-

стоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

http://biblioclub.ru/
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2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
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11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Медицина катастроф» в рамках реализации ос-

новной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет),  а также наглядными пособиями (12 посо-

бий - мышечная система, 15 - внутренние органы, 10 - с различными нозологиями, 10 - 

строение анализаторов), муляжами (2 – скелета, набор всех костей, 2 муляжа – головной 

мозг, 3 муляжа – сердце, 1 муляж – желудок, 1 муляж – мочевой пузырь, 1 муляж – почка и 

др.), схемами – большого и малого круга кровообращения, 2-ва световых микроскопа (с пре-

паратами) и др. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Медицина катастроф» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Медицина катастроф» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Медицина катастроф» предусмотрено приме-

нением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Медицина катастроф» предусматривают классическую 

контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу посред-

ством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асинхронном 

режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных технологий 

(электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, 

форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Медицина катастроф» предусмотрены встречи с 

руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана с 

направленностью реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 

 

http://eduvideo.online/


 
27 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№  

п/п 

Содержание изменения Реквизиты 

документа 

об утверждении 

изменения 

Дата 

введения 

изменения 

1.  

Утверждена и введена в действие решением Учено-

го совета медицинского факультета на основании 

Федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования по специальности 

31.05.01 Лечебное дело (специалитет), утвержден-

ного приказом Министерства науки и высшего об-

разования Российской Федерации от 12.08.2020 г. 

№ 988 

Протокол заседания  

Ученого совета медицин-

ского факультета  

№ 4 

от «25» ноября 2020 года 

01.12.2020 

2.     

3.     

 

 

 



 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования  

«Российский государственный социальный университет» 

 

 

 

 
«УТВЕРЖДАЮ» 

Декан  медицинского факультета  

  

________________________/Т.В.Котова/ 

«25» ноября 2020 г. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

НУТРИЦИОЛОГИЯ И ДИЕТОЛОГИЯ  
 

 

 

 

Специальность 

31.05.01 Лечебное дело 

 

 

 

Специализация 
Лечебное дело 

 

 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ - ПРОГРАММА 

СПЕЦИАЛИТЕТА 

Уровень профессионального образования 

Высшее образование –специалитет 

 

 

 

 

Форма обучения 

Очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Москва 2020 



 
2 

Рабочая программа дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» разработана на 

основании федерального государственного образовательного стандарта высшего образова-

ния - специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело, утвержденного приказом Ми-

нистерства науки и высшего образования Российской Федерации от 12.08.2020 г. №988, 

учебного плана по основной  профессиональной образовательной программе высшего обра-

зования - программы специалитета по специальности  «Лечебное дело», а также с учетом 

следующих профессиональных стандартов, сопряженных с профессиональной деятельно-

стью выпускника:  

− 02.009 «Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)» 
 

Рабочая программа дисциплины (модуля) разработана рабочей группой в составе: кандидат 

медицинских наук, декан медицинского факультета Котова Т.В., кандидат медицинских наук, доцент 

медицинского факультета Гришан М.А. 
 

 

 

Руководитель основной образователь-

ной программы кандидат медицинских на-

ук, декан медицинского факультета 

 

 

 

 

 

 

Т.В.Котова 

 (подпись)  

Рабочая программа дисциплины (модуля) обсуждена и утверждена на Ученом совете Меди-

цинского факультета  

Протокол №4 от 25 ноября 2020 года 

 

Декан факультета, кандидат меди-

цинских наук 

 

 

 

Т.В.Котова 

 (подпись)  

 

Рабочая программа дисциплины (модуля) рекомендована к утверждению представителями 

организаций-работодателей:  

Генеральный директор ООО 

«Группа компаний СМ-Клиника» 

  

Н.В.Смыслов 

 

 

(подпись)  

Главный врач  

ГБУЗ «ГКБ имени А.К. Ерамишанцева 

ДЗМ»  

  

 

А.Р. Габриелян 

 (подпись)  

Рабочая программа дисциплины (модуля) рецензирована и рекомендована к утверждению:  

 
Главный врач 

ГБУЗ «ГП № 9 ДЗМ» 
 

 
Э.А. Каспарова 

 (подпись)  

 

Кандидат педагогических наук, доцент, 

доцент факультета физической культуры 

 

 

 

А.В.Корнев 

 (подпись)  

Согласовано 

Научная библиотека, директор 

 

 

И.Г. Маляр 

 (подпись)  



 
3 

СОДЕРЖАНИЕ 

РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ......................................... 4 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) .......................................................................................................... 4 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования-программы специалитета ........................................................................... 4 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках планируемых результатов 

освоения основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы специалитета ...................................................................................................................................... 4 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ....................................................................... 8 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работы обучающегося с педагогическими 

работниками и самостоятельную работу обучающегося .................................................................................. 8 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля) .................................................................................. 9 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) .................................................................................... 10 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) ............................................ 10 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) .................................... 10 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) ........................................................ 10 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) .................................... 14 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы .............................................................................................................................. 15 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования, описание шкал оценивания ..................................................................................................... 20 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в 

процессе освоения образовательной программы ............................................................................................. 21 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и 

(или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций ...................................... 21 

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ .............................................................................. 22 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения дисциплины (модуля) .. 22 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», необходимых для 

освоения дисциплины (модуля) ......................................................................................................................... 23 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) ................................. 23 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по дисциплине 

(модулю) ............................................................................................................................................................... 25 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине (модулю) ....... 25 

5.6 Образовательные технологии ................................................................................................................... 26 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ ............................................................................................................. 28 

 

  



 
4 

РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний по вопро-

сам нутрициологии и диетологии, формировании навыков выбора и назначения применения 

биологических активных добавок и товаров лечебного питания, составления программы пи-

тания в целях сохранения и укрепления здоровья населения. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. ознакомиться с общими вопросами организации службы лечебного питания в 

стране  

2. ознакомиться с основами рационального и индивидуально сбалансированного 

питания 

3. изучить основные принципы лечебного и диетического питания в комплексной 

терапии больных, страдающих различными заболеваниями 

4. изучить номенклатуру основных лечебных диет, их санитарно-гигиеническую 

оценку 

5. изучить основы применения биологических активных добавок и товаров для 

лечебного питания  

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Нутрициология и диетология» реализуется в обязательной 

части основной образовательной программы по специальности 31.05.01 Лечебное дело оч-

ной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» базируется на знани-

ях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала 

ряда дисциплин (модулей): «Пропедевтика внутренних болезней и основы медицинской до-

кументации», «Клиническая фармакология»  и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Госпитальная терапия  

- Практика общеврачебного профиля и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-4; ОПК-5; ОПК-7; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-11; ПК-14, в соответствии с основной про-

фессиональной образовательной программой высшего образования – программой специали-

тета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория ком-

петенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование индика-

тора достижения компетен-

ции 
Этические и пра-

вовые основы 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые нор-

мы, этические и деонтоло-

гические принципы в про-

фессиональной деятельно-

ОПК-1.1: Уметет соблюдать мо-

ральные, правовые и этические 

нормы в профессиональной дея-

тельности 
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сти ОПК-1.2: Осуществляет профес-

сиональное взаимодействие в 

соответствии с нормами профес-

сиональной этики и деонтологии 

Здоровый образ 

жизни 

ОПК-2 Способен проводить и осу-

ществлять контроль эффек-

тивности мероприятий по 

профилактике, формирова-

нию здорового образа жиз-

ни и санитарно-

гигиеническому просвеще-

нию населения 

ОПК-2.1: Умеет анализировать 

информированность населения о 

здоровом образе жизни и меди-

цинской грамотности 

ОПК-2.2: Осуществляет разра-

ботку плана мероприятий, на-

правленных на повышение ин-

формированности населения о 

здоровом образе жизни, его гра-

мотности в вопросах профилак-

тики болезней 

ОПК-2.3: Владеет навыками 

подготовки устного выступле-

ния или печатного текста, про-

пагандирующих здоровый образ 

жизни и повышающих грамот-

ность населения вопросах про-

филактики болезней 

Диагностические 

инструментальные 

методы обследо-

вания 

ОПК-4 Способен применять меди-

цинские изделия, преду-

смотренные порядком ока-

зания медицинской помощи, 

а также проводить обследо-

вания пациента с целью ус-

тановления диагноза 

ОПК-4.1: Знает алгоритм при-

менения медицинских изделий, 

предусмотренных порядком ока-

зания медицинской помощи, а 

также проведения обследования 

пациента с целью установления 

диагноза 

ОПК-4.2: Использует диагно-

стические возможности методов 

непосредственного исследова-

ния больного, современные ме-

тоды клинического, лаборатор-

ного, инструментального обсле-

дования пациента с целью уста-

новления диагноза 

ОПК-4.3: Владеет навыками 

применения медицинских изде-

лий, предусмотренных порядком 

оказания медицинской помощи, 

а также проведения обследова-

ния пациента с целью установ-

ления диагноза 

Этиология и пато-

генез 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, физио-

логические состояния и па-

тологические процессы в 

организме человека для ре-

шения профессиональных 

задач 

ОПК-5.1: Знает морфофункцио-

нальные, физиологические со-

стояния и патологические про-

цессы в организме человека с 

которыми связаны клинические 

признаки (патогенез симптомов) 

ОПК-5.2: Использует знания 

морфофункциональных, физио-

логических состояний и патоло-

гических процессов в организме 

человека в диагностических це-

лях 
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ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с исполь-

зованием морфофункциональ-

ных, физиологических состоя-

ний и патологических процессов 

в организме человека 

Лечение заболева-

ний и состояний 

ОПК-7 Способен назначать лечение 

и осуществлять контроль 

его эффективности и безо-

пасности 

ОПК-7.1: Знает клиническую 

картину, особенности течения и 

возможные осложнения наибо-

лее распространенных заболева-

ний, протекающих в типичной 

форме у различных возрастных 

групп для назначения лечение и 

осуществления контроля его 

эффективности и безопасности 

ОПК-7.2: Назначает пациентам 

адекватное лечение в соответст-

вии с поставленным диагнозом и 

осуществляет контроль его эф-

фективности и безопасности 

Постановка диаг-

ноза и назначение 

лечения 

ПК-5 Способен устанавливать 

диагноз с учетом дейст-

вующей международной 

статистической классифи-

кации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем 

(МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ 

ПК-5.2: Устанавливает диагноз с 

учетом действующей междуна-

родной статистической класси-

фикации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (МКБ) 

ПК-6 Способен осуществлять 

персонализированное лече-

ния пациента, в том числе 

беременных женщин, паци-

ентов пожилого и старче-

ского возраста, оценка эф-

фективности и безопасности 

лечения 

ПК-6.1: Знает механизм дейст-

вия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, лечебно-

го питания, медицинские пока-

зания и противопоказания к их 

применению; осложнения, вы-

званные их применением; меха-

низм действия немедикаментоз-

ного лечения; медицинские по-

казания и противопоказания к 

его назначению; побочные эф-

фекты, осложнения, вызванные 

его применением  

ПК-6.2: Знает порядок оказания 

паллиативной медицинской по-

мощи 

ПК-6.3: Составляет план лече-

ния заболевания и состояния 

пациента с учетом диагноза, 

возраста пациента, клинической 

картины заболевания в соответ-

ствии с действующими поряд-

ками оказания медицинской по-

мощи, клиническими рекомен-

дациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицин-

ской помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи 

ПК-6.4: Назначает лекарствен-

ные препараты, медицинские 

изделия и лечебное питание с 

учетом диагноза, возраста и 
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клинической картины болезни в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицин-

ской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помо-

щи; назначает немедикаментоз-

ное лечение с учетом диагноза, 

возраста и клинической картины 

болезни в соответствии с дейст-

вующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской 

помощи 

ПК-6.5: Осуществляет персона-

лизированное лечение пациента, 

в том числе беременных жен-

щин, пациентов пожилого и 

старческого возраста, оценивает 

эффективности и безопасности 

лечения 

ПК-7 Способен использовать со-

временные методы приме-

нения лекарственных пре-

паратов, медицинских изде-

лий и лечебного питания 

при заболеваниях и состоя-

ниях у пациента в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи 

ПК-7.1: Знает современные ме-

тоды применения лекарствен-

ных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания 

при заболеваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с дей-

ствующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской 

помощи;  

ПК-7.2: Знает современные ме-

тоды немедикаментозного лече-

ния болезней и состояний у па-

циента в соответствии с дейст-

вующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской 

помощи 

ПК-7.3: Использует современ-

ные методы применения лекар-

ственных препаратов, медицин-

ских изделий и лечебного пита-

ния при заболеваниях и состоя-

ниях у пациента в соответствии 

с действующими порядками ока-

зания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 
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(протоколами лечения) по во-

просам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Профилактика и 

формирование 

здорового образа 

жизни и санитар-

но-

гигиеническому 

просвещению на-

селения 

ПК-11 Формирование программ 

здорового образа жизни, 

включая программы сниже-

ния потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским 

потреблением наркотиче-

ских средств и психотроп-

ных веществ 

ПК-11.1: Знает формы и методы 

санитарно-просветительной ра-

боты по формированию элемен-

тов здорового образа жизни, в 

том числе программ снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с не-

медицинским потреблением 

наркотических средств и психо-

тропных веществ 

ПК-11.2: Разрабатывает и реали-

зует программы формирования 

здорового образа жизни, в том 

числе программы снижения по-

требления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с не-

медицинским потреблением 

наркотических средств и психо-

тропных веществ 

Ведение медицин-

ской документа-

ции 

ПК-14 Способен вести медицин-

скую документацию, в том 

числе в электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила оформ-

ления медицинской документа-

ции в медицинских организаци-

ях, оказывающих медицинскую 

помощь амбулаторно, в том чис-

ле на дому при вызове медицин-

ского работника 

ПК-14.2: Составляет план рабо-

ты и отчет о своей работе, 

оформлять паспорт врачебного 

(терапевтического) участка 

ПК-14.3: Применяет в профес-

сиональной деятельности ин-

формационные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную сеть 

"Интернет" 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в В семестре, составляет 3 за-

четные единицы. По дисциплине предусмотрен зачет с оценкой. 

 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

В 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

54 54 

Учебные занятия лекционного типа 12 12 

Практические занятия 18 18 
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Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 24 24 

Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
54 54 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 0 0 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 

ЧАСАХ 
108 108 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 
В

се
г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а
я

 р
а
б

о
т
а
 

 Семестр В 

Раздел 1. Актуальные 

вопросы питания насе-

ления 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Термины и поня-

тия, используемые в дие-

тологии и нутрициологии 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 1.2. Лечебное пита-

ние 
18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 2. Диетологиче-

ская медицина 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Гигиена питания 18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Эпигенетическая 

роль питания 
18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 3. Основы нутри-

циологии 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 3.1. Современная 

нутрициология.  
18 10 8 2 2 0 4 

Тема 3.2. Роль использова-

ния нутрицевтиков в оздо-

ровлении организма 

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
0 

     
 

Общий объем, часов 108 54 54 12 18 0 24 

Форма промежуточной ат-

тестации 
зачет с оценкой 

Общий объем часов по дис- 108 54 54 12 18 0 24 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

циплине (модулю) 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о

л
я 

 

Семестр В 

Раздел 1. Акту-

альные вопросы 

питания населе-

ния 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Диетоло-

гическая медици-

на 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Основы 

нутрициологии 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

54 24 - 24 - 6 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПИТАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ 

Цель: изучить актуальные вопросы питания населения с последующим применением 

полученных знаний в практической деятельности 
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Перечень изучаемых элементов содержания:  
Методология и нормативная база оценки и коррекции пищевого статуса различных 

групп населения. Национальная программа управления качеством пищевой продукции (мар-

кировка, технические регламенты). 

Термины и понятия, используемые в диетологии и нутрициологии. 

Современная классификация пищевых веществ-нутриентов. Микроэлементология. 

Витамины – ортомолекулярная медицина Биологическая ценность питания. Продукты функ-

ционального питания в репродуктологии. Пирамида здорового питания. 

Качество и безопасность продуктов питания. Технические регламенты (ТР) Таможен-

ного союза (ТС) «Безопасность питания». Экологическая безопасность питьевой воды. Ми-

фы и реальность о: ГМО, о пищевых Е -добавках и транс -жирах. Жиры, входящие в состав 

пищи – польза и риски развития заболевания. Фальсифицированные продукты. 

 Вопросы для самоподготовки: 

1. Питание и здоровье.  

2. Особенности организации лечебного питания в различных учреждениях.  

3. Термины и понятия, используемые в диетологии и нутрициологии. 

4. Современная классификация пищевых веществ-нутриентов. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. Концепция терапевтического биопитания.  

2. Пирамида здорового питания.  

3. Основы обеспечения организма эссенциальными нутрицевтиками.  

4. Новый взгляд - клиническое проявление микроэлементозов. 

5. Современные принципы нутритивной поддержки и оптимизации питания раз-

личных групп населения.  

6. Применение БАД для оптимизации питания населения.  

7. Лечебно-профилактическое питание у работников вредных профессий. 

8. Отличие от фармацевтических препаратов и пищевых добавок. 

9. Питание, понятие о различных видах питания. 

10. Питание как общебиологическая проблема, основные функции пищи.  

11. Питание как физиологическая проблема.  

12. Питание как медицинская проблема. 

13. Экспертиза нормативно-технических документов (технических условий, тех-

нологических инструкций, рецептур) на новые виды продукции.  

14. Оценка результатов лабораторных исследований (при необходимости токсико-

логических, гигиенических и др. видов исследований (испытаний) образцов продукции). 

15. Классификация пищевых продуктов (продукты массового потребления, дет-

ские пищевые продукты, диетические, обогащенные, в т.ч. витаминизированные пищевые 

продукты).  

16. Санитарные нормы и правила, регламентирующие качество и безопасность 

пищевых продуктов.  

17. Микробиологическая безопасность пищевых продуктов (бактерии, прионы, ви-

русы, простейшие, гельминты, биотоксины).  

18. Санитарно-химическая безопасность пищевых продуктов (токсичные элемен-

ты, пестициды, радионуклиды, нитраты, нитрозамины, антибиотики и др.).  

19. Классификация ксенобиотиков.  

20. Общие принципы нормирования ксенобиотиков в пищевых продуктах.  

21. Мониторинг за содержанием ксенобиотиков биологической и химической при-

роды в пищевых продуктах. 

22. Обогащенные пищевые продукты. Цели обогащения пищевых продуктов.  

23. Значение обогащенных пищевых продуктов в питании населения.  
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24. Классификация обогащенных пищевых продуктов (продукты, обогащенные 

витаминами, минеральными веществами, пищевыми волокнами, ПНЖК, белком, пре- и про-

биотиками и др.).  

25. Требования к информации для потребителя о пищевой ценности обогащенных 

продуктов. 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

  

РАЗДЕЛ 2. ДИЕТОЛОГИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 

Цель: изучить основы диетологической медицины с последующим применением по-

лученных знаний в практической деятельности 

Перечень изучаемых элементов содержания: Питание больных с сердечно - сосуди-

стыми заболеваниями, остеопорозом, обменными нарушениями и др. 

Методы коррекции избыточного веса. Контроль результатов коррекции. 

Диетотерапия при функциональных расстройствах ЖКТ. Значение состояния микроб-

но-тканевого комплекса кишечника в развитии дисбиоза. Немедикаментозная коррекция. 

Перспективы применения микробиологической терапии. 

Гигиена питания как наука и область практической деятельности. Основные этапы и 

пути развития гигиены питания. 

Организационные и правовые основы государственного надзора в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека. 

Госсанэпиднадзор за выпуском новых пищевых продуктов, пищевых добавок, БАДов, 

материалов и изделий, контактирующих с пищевыми продуктами. 

Теории и концепции питания человека. Рациональное питание отдельных групп насе-

ления. 

Лечебно-профилактическое питание. Диетическое (лечебное) питание. 

Лечебное питание, используемое с профилактической целью предупреждения обост-

рения хронического заболевания. Лечебно-профилактическое питание, используемое на 

промышленных предприятиях. Принципы лечебно-профилактического питания. Перечень 

производств, профессий и должностей, требующих лечебно-профилактического питания. Ра-

ционы лечебно-профилактического питания. Понятие об альтернативной медицине, методы 

терапии. Общая характеристика модных методов питания. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Гигиена питания как наука и область практической деятельности.  

2. Основные этапы и пути развития гигиены питания. 

3. Госсанэпиднадзор за выпуском новых пищевых продуктов, пищевых добавок, 

БАДов, материалов и изделий, контактирующих с пищевыми продуктами. 

4. Теории и концепции питания человека. Рациональное питание отдельных 

групп населения. 

5. Лечебно-профилактическое питание.  

6. Диетическое (лечебное) питание. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. Алиментарная профилактика профессиональных заболеваний у лиц, работаю-

щих во вредных и особо вредных условиях труда.  

2. Научно-теоретические основы лечебно-профилактического питания и алимен-

тарные пути первичной профилактики заболеваний, связанных с воздействием вредных хи-

мических и физических факторов производственной среды.  

3. Цели и задачи лечебно-профилактического питания.  

4. Виды лечебно-профилактического питания (горячие завтраки, молоко или ки-

сломолочные продукты, витаминные препараты, пектиновые вещества).  
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5. Основные нормативные и законодательные документы по лечебно-

профилактическому питанию.  

6. Перечень производств, профессий, должностей, работы в которых дают право 

на бесплатное получение лечебно-профилактического питания в связи с особо вредными ус-

ловиями труда. 

7. Научные основы диетологии.  

8. Понятие о профилактических (диетических) и функциональных пищевых про-

дуктах.  

9. Значение диетического (лечебного) питания в комплексной терапии и профи-

лактике заболеваний.  

10. Основные направления диетической коррекции патологических блоков болез-

ни (ферментной, биохимической, гормональной, антиоксидантной, эндоэкологической, им-

мунологической и структурно-функциональной блокады).  

11. Принципы лечебного питания - этиопатогенетической сбалансированности ра-

циона; принцип механического, химического и термического щажения; принцип строгого 

соблюдения режима питания.  

12. Контрастные (разгрузочные) дни и диеты.  

13. Принцип «зигзагов».  

14. Требования к организации лечебного питания в лечебно-профилактических уч-

реждениях и санаторно-курортных учреждениях.  

15. Система стандартных диет. 

16. Алиментарно-зависимые заболевания, являющиеся следствием нарушений и 

дисбалансов питания Причины возникновения.  

17. Питание и профилактика болезней избыточного и недостаточного питания.  

18. Питание и профилактика сердечно-сосудистых заболеваний, сахарного диабета 

2 типа, онкологических заболеваний, остеопороза и других болезней «цивилизации». 

19. Энергетическая, пищевая и биологическая ценность пищевых продуктов рас-

тительного и животного происхождения. 

20. Государственная регистрация пищевых продуктов, полученных с использова-

нием генно-инженерномодифицированных (трансгенных) организмов. Требования к марки-

ровке данной группы продуктов. 

21. Понятие «новые пищевые продукты» и «новые пищевые технологии».  

22. Порядок проведения санитарно-эпидемиологической экспертизы новых видов 

(впервые разрабатываемых и внедряемых) пищевых продуктов, биологически активных до-

бавок (БАД) к пище и пищевых добавок. 

23. Федеральная законодательная и нормативно-методическая база для осуществ-

ления надзора за пищевыми объектами и питанием населения. 

24. Гигиена питания как наука и область практической деятельности. Связь гигие-

ны питания с другими науками. 

25. Представления ученых и философов древнего мира и средних веков по отдель-

ным вопросам «Диететики». 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ОСНОВЫ НУТРИЦИОЛОГИИ 

Цель: изучить основы современной нутрициологии 

Перечень изучаемых элементов содержания: Концепция терапевтического биопи-

тания. Пирамида здорового питания. Основы обеспечения организма эссенциальными нут-

рицевтиками. Новый взгляд - клиническое проявление микроэлементозов.  

Минорные компоненты пищи. Аминокислоты. Незаменимые жирные кислоты. Жиры 

для энергии и снижения веса. Биофлавоноиды и др. Рекоммендации по использованию нут-

рицевтиков. 
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Питательные вещества с уникальными свойствами. Понятие о суперпродуктах 

(superfood). Фитоэстрогены. Вторичные растительные компоненты – клетчатка, ее разновид-

ности. 

Роль питания в детоксикации организма. Современное представление о роли питания 

в эндоэкологической реабилитации. Физиология детоксикации. Понятие об эндоэкологии. 

Функциональное питание в поддержании внутренней среды. Продукты питания с ан-

типаразитарными свойствами. 

Воспитание культуры питания. Нейтрализация экологической беспечности и повыше-

ние гигиенической грамотности населения по вопросам питания. 

Диетотерапия при различных заболеваниях. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Роль питания в детоксикации организма.  

2. Современное представление о роли питания в эндоэкологической реабилита-

ции.  

3. Физиология детоксикации.  

4. Понятие об эндоэкологии. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. Определение нутрициологии  

2. Определение рационального, сбалансированного, оптимального, профилакти-

ческого, лечебного и здорового питания  

3. Пирамида питания  

4. Составление индивидуальной пирамиды питания  

5. Пищевой дневник самоконтроля  

6. Макронутриенты  

7. Микронутриенты  

8. Классификация углеводов  

9. Классификация жиров  

10. Классификация белков  

11. Классификация витаминов  

12. Классификация минеральных веществ. 

13. Величина основного обмена  

14. Формулы расчета величины основного обмена  

15. Индекс массы тела  

16. Инструментальное определение величины основного обмена  

17. Энерготраты на конкретные виды деятельности  

18. Расчет суточных энерготрат  

19. Расчет потребности в макронутриентах  

20. Физиологические потребности в основных микронутриентах 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет с оценкой, который проводится в устной форме. 
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4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 

 

Способен реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические и деонто-

логические принципы в профессио-

нальной деятельности 

 

ОПК-1.1: Уметет со-

блюдать моральные, 

правовые и этические 

нормы в профессио-

нальной деятельности 

 

Этап форми-

рования зна-

ний 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное 

взаимодействие в соот-

ветствии с нормами 

профессиональной эти-

ки и деонтологии 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-2 Способен проводить и осуществлять 

контроль эффективности мероприятий 

по профилактике, формированию здо-

рового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населе-

ния 

ОПК-2.1: Умеет анали-

зировать информиро-

ванность населения о 

здоровом образе жизни 

и медицинской грамот-

ности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-2.2: Осуществляет 

разработку плана меро-

приятий, направленных 

на повышение инфор-

мированности населе-

ния о здоровом образе 

жизни, его грамотности 

в вопросах профилак-

тики болезней 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-2.3: Владеет на-

выками подготовки 

устного выступления 

или печатного текста, 

пропагандирующих 

здоровый образ жизни и 

повышающих грамот-

ность населения вопро-

сах профилактики бо-

лезней 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-4 Способен применять медицинские из-

делия, предусмотренные порядком 

оказания медицинской помощи, а так-

же проводить обследования пациента 

с целью установления диагноза 

ОПК-4.1: Знает алго-

ритм применения меди-

цинских изделий, пре-

дусмотренных поряд-

ком оказания медицин-

ской помощи, а также 

проведения обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-4.2: Использует 

диагностические воз-

можности методов не-

посредственного иссле-

Этап форми-

рования уме-

ний 
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дования больного, со-

временные методы кли-

нического, лаборатор-

ного, инструментально-

го обследования паци-

ента с целью установ-

ления диагноза 

ОПК-4.3: Владеет на-

выками применения 

медицинских изделий, 

предусмотренных по-

рядком оказания меди-

цинской помощи, а 

также проведения об-

следования пациента с 

целью установления 

диагноза 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункцио-

нальные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организ-

ме человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-7 

 

Способен назначать лечение и осуще-

ствлять контроль его эффективности и 

безопасности 

 

ОПК-7.1: Знает клини-

ческую картину, осо-

бенности течения и 

возможные осложнения 

наиболее распростра-

ненных заболеваний, 

протекающих в типич-

ной форме у различных 

возрастных групп для 

назначения лечение и 

осуществления контро-

ля его эффективности и 

безопасности 

 

Этап форми-

рования зна-

ний 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-7.2: Назначает 

пациентам адекватное 

лечение в соответст-

вии с поставленным 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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диагнозом и осущест-

вляет контроль его 

эффективности и 

безопасности 

ПК-5 Способен устанавливать диагноз с 

учетом действующей международной 

статистической классификации болез-

ней и проблем, связанных со здоровь-

ем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ Этап форми-

рования зна-

ний 
ПК-5.2: Устанавливает 

диагноз с учетом дейст-

вующей международ-

ной статистической 

классификации болез-

ней и проблем, связан-

ных со здоровьем 

(МКБ) 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-6 Способен осуществлять персонализи-

рованное лечения пациента, в том 

числе беременных женщин, пациентов 

пожилого и старческого возраста, 

оценка эффективности и безопасности 

лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарствен-

ных препаратов, меди-

цинских изделий, ле-

чебного питания, меди-

цинские показания и 

противопоказания к их 

применению; осложне-

ния, вызванные их при-

менением; механизм 

действия немедикамен-

тозного лечения; меди-

цинские показания и 

противопоказания к его 

назначению; побочные 

эффекты, осложнения, 

вызванные его приме-

нением  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-6.2: Знает порядок 
оказания паллиативной 
медицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ПК-6.3: Составляет 

план лечения заболева-

ния и состояния паци-

ента с учетом диагноза, 

возраста пациента, кли-

нической картины забо-

левания в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает ле-

карственные препараты, 

медицинские изделия и 

лечебное питание с уче-

том диагноза, возраста 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 



 
18 

и клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи; на-

значает немедикамен-

тозное лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.5: Осуществляет 

персонализированное 

лечение пациента, в том 

числе беременных 

женщин, пациентов по-

жилого и старческого 

возраста, оценивает эф-

фективности и безопас-

ности лечения 

ПК-7 Способен использовать современные 

методы применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания медицин-

ской помощи с учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-7.1: Знает совре-

менные методы приме-

нения лекарственных 

препаратов, медицин-

ских изделий и лечеб-

ного питания при забо-

леваниях и состояниях 

у пациента в соответст-

вии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи;  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-7.2: Знает совре-

менные методы неме-

дикаментозного лече-

ния болезней и состоя-

ний у пациента в соот-

Этап форми-

рования уме-

ний 
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ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-7.3: Использует со-

временные методы 

применения лекарст-

венных препаратов, ме-

дицинских изделий и 

лечебного питания при 

заболеваниях и состоя-

ниях у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-11 

 

Формирование программ здорового 

образа жизни, включая программы 

снижения потребления алкоголя и та-

бака, предупреждения и борьбы с не-

медицинским потреблением наркоти-

ческих средств и психотропных ве-

ществ 

 

ПК-11.1: Знает формы и 

методы санитарно-

просветительной рабо-

ты по формированию 

элементов здорового 

образа жизни, в том 

числе программ сниже-

ния потребления алко-

голя и табака, преду-

преждения и борьбы с 

немедицинским по-

треблением наркотиче-

ских средств и психо-

тропных веществ 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-11.2: Разрабатывает 

и реализует программы 

формирования здорово-

го образа жизни, в том 

числе программы сни-

жения потребления ал-

коголя и табака, преду-

преждения и борьбы с 

немедицинским по-

треблением наркотиче-

ских средств и психо-

тропных веществ 

Этап форми-

рования уме-

ний 

 Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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ПК-14 Способен вести медицинскую доку-

ментацию, в том числе в электронном 

виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицин-

ской документации в 

медицинских организа-

циях, оказывающих ме-

дицинскую помощь ам-

булаторно, в том числе 

на дому при вызове ме-

дицинского работника 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-14.2: Составляет 

план работы и отчет о 

своей работе, оформ-

лять паспорт врачебно-

го (терапевтического) 

участка 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-14.3: Применяет в 

профессиональной дея-

тельности информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-4; ОПК-5; 

ОПК-7; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

11; ПК-14 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 
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[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-4; ОПК-5; 

ОПК-7; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

11; ПК-14 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-4; ОПК-5; 

ОПК-7; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

11; ПК-14 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Организационные основы питания в лечебно-профилактических учреждениях.  

2.  Продукты диетического питания.  

3. Применение биологически активных добавок.  

4. Гигиенические требования к продуктам питания и их экспертиза.  

5. Применение минеральных вод.  

6. Специальные лечебные диеты.  

7. Рагрузочно-диетическая терапия.  
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8. Применение соевых продуктов в диетическом питании.  

9. Санитарно-гигиенические требования к пищеблокам в лечебно- профилактических 

учреждениях.  

10. Пищевые отравления и их профилактика.  

11. Энтеральное и парентеральное питание.  

12. Принципы рационального питания.  

13. Белково-энергетическая недостаточность, ее коррекция.  

14. Оценка состояния питания.  

15. Способы приготовления диетических блюд.  

16. Диетотерапия у больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.  

17. Диетотерапия у пациентов с аллергическими заболеваниями легких.  

18. Диетотерапия у больных с заболеваниями гепато-билиарного тракта.  

19. Диетотерапия у больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта.  

20. Диетотерапия у пациентов с заболеваниями почек.  

21. Диетотерапия у больных с заболеваниями поджелудочной железы.  

22. Диетотерапия при ожирении.  

23. Питание беременных, рожениц, кормящих матерей.  

24. Питание пожилых людей.  

25. Лечебное питание при болезнях суставов.  

26. Лечебное питание в экологически неблагополучных районах.  

27. Питание в профилактике и лечении профессиональных заболеваний.  

28. Лечебное питание после операции на органах пищеварения.  

29. Лечебное питание при инфекционных заболеваниях с преимущественным поражени-

ем центральной нервной системы.  

30. Питание в профилактике и лечении онкологических заболеваний. 

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Васильева, И. В.  Физиология питания : учебник и практикум для вузов / И. В. Ва-

сильева, Л. В. Беркетова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 212 с. — (Высшее 
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образование). — ISBN 978-5-534-00638-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450792 

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Урбанский, А. С.  Основы косметологии: массаж и диетология : учебное пособие для 

вузов / А. С. Урбанский, Н. Г. Коновалова, С. Ю. Рудник. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 154 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-10129-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/454628  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» пред-

полагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятель-

ной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических заня-

тий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обу-

чающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 
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5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/


 
26 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» в рамках реали-

зации основной профессиональной образовательной программы высшего образования – про-

граммы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа: оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет),  а также наглядными пособиями (12 посо-

бий - мышечная система, 15 - внутренние органы, 10 - с различными нозологиями, 10 - 

строение анализаторов), муляжами (2 – скелета, набор всех костей, 2 муляжа – головной 

мозг, 3 муляжа – сердце, 1 муляж – желудок, 1 муляж – мочевой пузырь, 1 муляж – почка и 

др.), схемами – большого и малого круга кровообращения, 2-ва световых микроскопа (с пре-

паратами) и др. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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Освоение дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» предусмотрено 

применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Нутрициология и диетология» предусматривают класси-

ческую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу 

посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асин-

хронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных 

технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, 

презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» предусмотрены 

встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана с 

направленностью реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении теоретических знаний в области 

законодательства в сфере здравоохранения, формирование полного, целостного и детального 

представления о правовом статусе лиц – участников отношений в сфере здравоохранения. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. сформировать знания и умения, касающиеся нормативно-правовых аспектов регу-

лирования медицинской деятельности. 

2. ознакомить обучающихся с ключевыми вопросами правового регулирования дея-

тельности медицинских организаций, проблемами реализации законодательства на уровне 

медицинской организации; 

3. сформировать знания по нормативно-правовому регулированию отрасли здраво-

охранения, деятельности медицинской организации, позволяющий аргументированно при-

нимать правомерные решения при организации и осуществлении профессиональной меди-

цинской деятельности на уровне медицинской организации, ее структурных подразделений в 

современных условиях, получить новые идеи по развитию медицинской организации; 

4. сформировать навыки работы с нормативно-методической литературой, кодек-

сами и комментариями к ним, подзаконными нормативными актами, регулирующими право-

отношения в сфере охраны здоровья.  

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Административно-правовые основы деятельности медицин-

ской организации» реализуется в обязательной части основной образовательной программы 

по специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Административно-правовые основы деятельности 

медицинской организации» базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися 

ранее в ходе освоения программного материала ряда дисциплин (модулей): «Правоведение», 

«Экономика»  и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Практика общеврачебного профиля  и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих универсальных, общепрофессиональных и профессиональных  компетенций: 

УК-11; ОПК-1; ПК-13, в соответствии с основной профессиональной образовательной про-

граммой высшего образования – программой специалитета по специальности 31.05.01 Ле-

чебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория ком-

петенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование индика-

тора достижения компетен-

ции 
Гражданская по-

зиция 

УК-11 Способен формировать не-

терпимое отношение к кор-

рупционному поведению 

УК-11.1: Знает сущность кор-

рупционного поведения и его 

взаимосвязь с социальными, 

экономическими, политически-

ми и иными условиями 
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УК-11.2: Умеет анализировать, 

толковать и правильно приме-

нять правовые нормы о проти-

водействии коррупционному 

поведению 

УК-11.3: Владеет навыками ра-

боты с законодательными и дру-

гими нормативными правовыми 

актами 

Этические и пра-

вовые основы 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые нор-

мы, этические и деонтоло-

гические принципы в про-

фессиональной деятельно-

сти 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать мо-

ральные, правовые и этические 

нормы в профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.2: Осуществляет профес-

сиональное взаимодействие в 

соответствии с нормами профес-

сиональной этики и деонтологии 

Контроль качества 

и безопасность 

медицинской дея-

тельности 

 

ПК-13 Способен обеспечивать 

внутренний контроль каче-

ства и безопасности меди-

цинской деятельности в 

пределах должностных обя-

занностей 

ПК-13.1: Знает законодательство 

Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья, нормативно-

правовые акты и иные докумен-

ты, определяющие деятельность 

медицинских организаций и ме-

дицинских работников 

ПК-13.2: Контролирует качество 

оказания медицинской помощи 

и безопасности медицинской 

деятельности в пределах долж-

ностных обязанностей 

ПК-13.3: Контролирует выпол-

нение должностных обязанно-

стей медицинской сестрой уча-

стковой и иными находящимися 

в распоряжении медицинскими 

работниками 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в С семестре, составляет 4 за-

четные единицы. По дисциплине предусмотрен зачет с оценкой. 

 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

С 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

72 72 

Учебные занятия лекционного типа 16 16 

Практические занятия 24 24 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 32 32 
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Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
72 72 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 0 0 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 

ЧАСАХ 
144 144 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а

 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр С 

Раздел 1. Актуальные юри-

дические аспекты регули-

рования правоотношений 

в сфере здравоохранения 

РФ 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Правовые вопросы 

организации контроля качества 

и безопасности медицинской 

деятельности 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 1.2. Гражданско-правовая 

ответственность медицинских 

организаций; основания осво-

бождения от гражданско-

правовой ответственности 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 2. Риски организа-

ции работы медицинских 

организаций в системе ме-

дицинского страхования 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Правовое регулиро-

вание взаимодействия субъек-

тов и участников системы ОМС 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Договорная и внедо-

говорная ответственность за 

нарушение качества оказанных 

медицинских услуг при ДМС. 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 3. Актуальные юри-

дические аспекты эксперт-

ной деятельности, трудо-

вых взаимоотношений в 

здравоохранении и обеспе-

чения санитарно-

эпидемиологического бла-

гополучия 

36 18 18 4 6 0 8 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Тема 3.1. Правовые риски экс-

пертной деятельности (экспер-

тиза временной нетрудоспо-

собности, медико-социальная 

экспертиза) 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 3.2. Правовые риски ме-

дицинских организаций при 

обеспечении санитарноэпиде-

миологического благополучия 

населения 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 4. Административ-

ное правонарушение и ад-

министративная ответст-

венность 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 4.1. Административные 

правонарушения медицинских 

работников 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 4.2. Административная 

ответственность медицинских 

работников 

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
0 

     
 

Общий объем, часов 144 72 72 16 24 0 32 

Форма промежуточной атте-

стации 
Зачет с оценкой 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
144 72 72 16 24 0 32 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 
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Раздел 1. Актуальные 

юридические аспек-

ты регулирования 

правоотношений в 

сфере здравоохране-

ния РФ 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Риски орга-

низации работы ме-

дицинских организа-

ций в системе меди-

цинского страхова-

ния 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Актуальные 

юридические аспек-

ты экспертной дея-

тельности, трудовых 

взаимоотношений в 

здравоохранении и 

обеспечения сани-

тарно-

эпидемиологического 

благополучия 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 4. Админист-

ративное правона-

рушение и админи-

стративная ответст-

венность 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по дис-

циплине (модулю), ча-

сов 

72 32 - 32 - 8 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. АКТУАЛЬНЫЕ ЮРИДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РЕГУЛИРОВАНИЯ 

ПРАВООТНОШЕНИЙ В СФЕРЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ 

Цель: изучить ключевые вопросы правового регулирования деятельности медицин-

ских организаций, проблемами реализации законодательства на уровне медицинской органи-

зации 

Перечень изучаемых элементов содержания: Правовые вопросы организации кон-

троля качества и безопасности медицинской деятельности. Юридические основы обеспече-

ния прав пациента на качественную и доступную медицинскую помощь. Гражданско-

правовая ответственность медицинских организаций; основания освобождения от граждан-

ско-правовой ответственности. Медико-правовые споры и конфликты. Современные требо-

вания к оформлению медико-правовых документов. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Правовое регулирование документационного обеспечения деятельности меди-

цинской организации.  

2. Дефекты ведения медицинской документации: системные правовые ошибки 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень контрольных работ к разделу 1: 
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1. Система законодательства об охране здоровья граждан: основные законода-

тельные и нормативные акты, регулирующие охрану здоровья граждан и медицинское стра-

хование в РФ.  

2. Правовые гарантии обеспечения граждан РФ бесплатной медицинской помо-

щью.  

3.  Правовое регулирование отношений, возникающих при лицензировании ме-

дицинской деятельности в Российской Федерации.  

4. Лицензирование медицинской деятельности: нормативно-правовые основы, 

лицензионные требования и условия; организация и порядок осуществления.  

5. Права и обязанности граждан (включая права отдельных групп населения) в 

сфере охраны здоровья.  

6. Правовой статус пациента. Обеспечение и защита прав граждан при получении 

медицинской помощи. 

7. Проверки медицинских организаций: виды, порядок, оформление результатов; 

права и обязанности лиц, проводящих проверку; права и обязанности лиц, в отношении ко-

торых проводится проверка. Условия, влекущие недействительность результатов проверки. 

8. Правовой статус медицинских организаций при проведении контрольных ме-

роприятий; взаимодействие с проверяющими организациями. 

9. Правовые последствия ненадлежащего оформления медицинской документа-

ции  

10. Защита персональных данных пациента и сведений, составляющих врачебную 

тайну 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2. РИСКИ ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗА-

ЦИЙ В СИСТЕМЕ МЕДИЦИНСКОГО СТРАХОВАНИЯ 

Цель: изучить риски организации работы медицинских организаций в системе ОМС: 

проблемы взаимодействия медицинских организаций и страховых медицинских организа-

ций, анализ правоприменительной практики в системе ОМС, ДМС 

Перечень изучаемых элементов содержания: Правовое регулирование взаимодейст-

вия субъектов и участников системы ОМС. Ответственность медицинских организаций в 

рамках ОМС. Защита интересов медицинской организации. Управление финансовыми рис-

ками медицинских организаций в системе ОМС. Договорная и внедоговорная ответствен-

ность за нарушение качества оказанных медицинских услуг при ДМС. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Вопросы финансовых потерь медицинских организация при работе в системе 

ОМС в процессе применения страховых технологий. 

2. Минимизация правовых и финансовых рисков медицинских организаций в 

системе ОМС. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ 2: 

1. Особенности правового статуса пациента при получении медицинской помощи 

в системе ОМС, ДМС, при получении возмездной медицинской услуги.  

2. Обеспечение и защита прав застрахованных в системе медицинского страхова-

ния.  

3. Особенности правового статуса пациента при получении медицинской помощи 

в системе ОМС, ДМС, при получении возмездной медицинской услуги.  

4. Правовой статус субъектов и участников системы обязательного медицинского 

страхования, регулирование отношений между ними. Система договоров в сфере ОМС. 

5. Права и обязанности медицинских организаций по отношению к страховым 

медицинским организациям.  
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6. Нормативно-правовые акты, регулирующие правоотношения МО со страховой 

медицинской компанией, фондом обязательного медицинского страхования и непосредст-

венно пациентом.  

7. Деятельность медицинских организаций в условиях обязательного медицин-

ского страхования. 

8. Права и обязанности страховых медицинских организаций по отношению к 

медицинским организациям. 

9. Платные услуги в государственных/муниципальных медицинских организаци-

ях: правовое регулирование, организационные и экономические аспекты предоставления. 

10. Привлечение к ответственности за нарушение прав пациента при предоставлении ме-
дицинских услуг по ОМС.  

11. Невыплаты со стороны страховой организации по результатам медико-

экономической экспертизы. Порядок оспаривания результата медико-экономической экспер-

тизы. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. АКТУАЛЬНЫЕ ЮРИДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ЭКСПЕРТНОЙ ДЕЯ-

ТЕЛЬНОСТИ, ТРУДОВЫХ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ В ЗДРАВООХРАНЕНИИ И 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО БЛАГОПОЛУЧИЯ 

Цель: изучить правовые риски экспертной деятельности медицинской организации, 

основные виды нарушений медицинскими организациями требования санитарно-

эпидемиологического законодательства 

Перечень изучаемых элементов содержания: Правовые риски экспертной деятель-

ности (экспертиза временной нетрудоспособности, медико-социальная экспертиза). Право-

вые риски административной ответственности работника и работодателя в здравоохранении. 

Правовые риски медицинских организаций при обеспечении санитарно-

эпидемиологического благополучия населения.  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Правовые проблемы, возникающие при проведении ЭВН и оформлении доку-

ментов, удостоверяющих временную нетрудоспособность, в медицинских организациях. 

2. Виды ответственности медицинских организаций за нарушения требований са-

нитарно-эпидемиологического законодательства. Обжалование действий должностных лиц. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень контрольных работ к разделу 3: 

1. Организационно-правовые вопросы медицинской экспертизы и медицинского 

освидетельствования.  

2. Медицинская экспертиза: виды экспертиз, правовые основы и организация 

проведения. Медицинские освидетельствования. 

3. Экспертиза временной нетрудоспособности. Системные ошибки правил нару-

шения документов, удостоверяющих временную нетрудоспособность граждан. 

4. Порядок осуществления ведомственного и вневедомственного (межведомст-

венного) контроля за организацией экспертизы временной нетрудоспособности. 

5. Правила признания лица инвалидом: основные критерии и условия, исполь-

зуемые при осуществлении медико-социальной экспертизы граждан федеральными государ-

ственными учреждениями медико-социальной экспертизы.  

6. Досудебный и судебный порядок оспаривания решений, принятых бюро СМЭ.  

7. Основные виды нарушений медицинскими организациями требования сани-

тарно-эпидемиологического законодательства.  

8. Виды ответственности медицинских организаций за нарушения требований са-

нитарно-эпидемиологического законодательства. Обжалование действий должностных лиц. 
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РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. АДМИНИСТРАТИВНОЕ ПРАВОНАРУШЕНИЕ И АДМИНИСТРА-

ТИВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

Цель: сформировать способность самостоятельно давать юридическую оценку случа-

ям ненадлежащего оказания медицинской помощи и определять возможные правовые по-

следствия таких деяний, пути их профилактики 

Перечень изучаемых элементов содержания: Понятие административного правона-

рушения и административной ответственности. Административное наказание. Администра-

тивная ответственность за необеспечение прав граждан на охрану здоровья. Административ-

ная ответственность за нарушения законодательства в сфере оказания платных медицинских 

услуг. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Риски оказания некачественных услуг: применение административных мер; на-

ступление профессиональной ответственности. 

2. Особенности гражданско-правовой ответственности медицинских работников 

и медицинских организаций. Проблемные вопросы компенсации морального вреда в случаях 

ненадлежащего оказания медицинской помощи 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень контрольных работ к разделу 4: 

1. Возмещение ущерба и морального вреда пациентам при ненадлежащем качест-

ве оказанной медицинской помощи. Порядок привлечения медицинской организации к от-

ветственности.  

2. Административные правонарушения, посягающие на права граждан.  

3. Административные правонарушения, посягающие на здоровье, санитарно-

эпидемиологическое благополучие населения и общественную нравственность: незаконное 

занятие народной медициной, нарушение законодательства в области обеспечения санитар-

но-эпидемиологического благополучия населения; нарушение правил оборота наркотиче-

ских и психотропных препаратов; невыполнение обязанностей о предоставлении информа-

ции о конфликте интересов при осуществлении медицинской и фармацевтической деятель-

ности; невыполнение обязанностей об информировании граждан о получении медицинской 

помощи в рамках программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи и ТПГГ.  

4. Административная ответственность медицинских работников, виды админист-

ративных наказаний в здравоохранении.  

5. Порядок привлечения медицинских организаций и медработников к админист-

ративной ответственности. 

6. Правовой статус и ответственность руководителя медицинской организации. 

7. Виды ответственности медицинских организаций за нарушения требований са-

нитарно-эпидемиологического законодательства. Обжалование действий должностных лиц. 

8. Правовые риски административной ответственности работника и работодателя 

в здравоохранении   

 РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля – компьютерное 

тестирование 
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РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет с оценкой, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

УК-11 Способен формировать нетерпимое 

отношение к коррупционному поведе-

нию 

УК-11.1: Знает сущ-

ность коррупционного 

поведения и его взаи-

мосвязь с социальны-

ми, экономическими, 

политическими и ины-

ми условиями 

Этап форми-

рования зна-

ний 

УК-11.2: Умеет анали-

зировать, толковать и 

правильно применять 

правовые нормы о про-

тиводействии корруп-

ционному поведению 

Этап форми-

рования уме-

ний 

УК-11.3: Владеет на-

выками работы с зако-

нодательными и дру-

гими нормативными 

правовыми актами 

Этап форми-

рования навы-

ков 

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические и деонто-

логические принципы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.1: Уметет со-

блюдать моральные, 

правовые и этические 

нормы в профессио-

нальной деятельности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ОПК-1.2: Осуществля-

ет профессиональное 

взаимодействие в соот-

ветствии с нормами 

профессиональной 

этики и деонтологии 

Этап форми-

рования навы-

ков 

 
ПК-13 

 
Способен обеспечивать внутренний 

контроль качества и безопасности ме-

дицинской деятельности в пределах 

должностных обязанностей 

ПК-13.1: Знает законо-

дательство Российской 

Федерации в сфере ох-

раны здоровья, норма-

тивно-правовые акты и 

иные документы, опре-

деляющие деятель-

ность медицинских 

организаций и меди-

цинских работников 

 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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ПК-13.2: Контролирует 

качество оказания ме-

дицинской помощи и 

безопасности медицин-

ской деятельности в 

пределах должностных 

обязанностей 

Этап форми-

рования уме-

ний 

 

 ПК-13.3: Контролиру-

ет выполнение долж-

ностных обязанностей 

медицинской сестрой 

участковой и иными 

находящимися в рас-

поряжении медицин-

скими работниками 

Этап форми-

рования навы-

ков 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

УК-11; ОПК-1; 

ПК-13 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 
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УК-11; ОПК-1; 

ПК-13 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

УК-11; ОПК-1; 

ПК-13 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Система законодательства об охране здоровья граждан: основные законода-

тельные и нормативные акты, регулирующие охрану здоровья граждан и медицинское стра-

хование в РФ.  

2. Правовые гарантии обеспечения граждан РФ бесплатной медицинской помо-

щью.  

3.  Правовое регулирование отношений, возникающих при лицензировании ме-

дицинской деятельности в Российской Федерации.  

4. Лицензирование медицинской деятельности: нормативно-правовые основы, 

лицензионные требования и условия; организация и порядок осуществления.  

5. Права и обязанности граждан (включая права отдельных групп населения) в 

сфере охраны здоровья.  

6. Правовой статус пациента. Обеспечение и защита прав граждан при получении 

медицинской помощи  
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7. Особенности правового статуса пациента при получении медицинской помощи 

в системе ОМС, ДМС, при получении возмездной медицинской услуги. Обеспечение и за-

щита прав застрахованных в системе медицинского страхования.  

8. Особенности правоотношений медицинских работников и законных предста-

вителей несовершеннолетних пациентов при оказании медицинской помощи.  

9. Организационно-правовые вопросы медицинской экспертизы и медицинского 

освидетельствования.  

10. Права потребителей платных медицинских услуг.  

11. Уголовная ответственность в здравоохранении: основания и порядок привле-

чения за профессиональные и должностные преступления.  

12. Гражданско-правовая ответственность в сфере здравоохранения.  

13. Правовой статус субъектов и участников системы обязательного медицинского 

страхования, регулирование отношений между ними. Система договоров в сфере ОМС.  

14. Врачебная тайна: юридические и моральные аспекты, правовое обеспечение; 

законный порядок разглашения сведений, составляющих врачебную тайну.  

15. Медицинская экспертиза: виды экспертиз, правовые основы и организация 

проведения. Медицинские освидетельствования.  

16. Особенности правоотношений медицинских работников и законных предста-

вителей пациентов при оказании медицинской помощи.  

17. Платные услуги в государственных/муниципальных медицинских организаци-

ях: правовое регулирование, организационные и экономические аспекты предоставления.  

18. Права и обязанности субъектов медико-правовых отношений.  

19. Права и обязанности медицинских организаций по отношению к страховым 

медицинским организациям. Права и обязанности страховых медицинских организаций по 

отношению к медицинским организациям.  

20. Нормативно-правовые акты, регулирующие правоотношения МО со страховой 

медицинской компанией, фондом обязательного медицинского страхования и непосредст-

венно пациентом.  

21. Конфликт интересов при осуществлении медицинской деятельности. Ограни-

чения, налагаемые на медицинских работников при осуществлении ими профессиональной 

деятельности в медицинских организациях.  

22. Система контроля качества и безопасности медицинской деятельности в Рос-

сийской Федерации: участники системы, их функции и задачи, полномочия и ответствен-

ность, взаимодействие.  

23. Правонарушения в здравоохранении: виды, ответственность за их совершение, 

порядок привлечения к ответственности.  

24. Документационное обеспечение деятельности медицинской организации: до-

кументооборот, делопроизводство.  

25. Реализация прав граждан на информацию в соответствии с законодательством 

об основах охраны здоровья граждан  

26. Правовая регламентация оборота конфиденциальной информации в медицин-

ской организации.  

27. Деятельность медицинских организаций, приносящая доход: организационно-

правовые и экономические аспекты.  

28. Юридический статус медицинской организации. Защита прав и интересов ме-

дицинских организаций.  

29. Деятельность медицинских организаций в условиях обязательного медицин-

ского страхования.  

30. Безопасность медицинской деятельности: правовые и организационные основы 

обеспечения.  

31. Дефекты качества медицинской помощи: структура, классификация. Врачеб-

ные ошибки: классификация, юридическая квалификация.  

32. Контроль соблюдения медицинскими организациями прав граждан в сфере ох-

раны здоровья.  
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33. Правовые основы организации и деятельности врачебной комиссии медицин-

ской организации.  

34. Процессуальные аспекты назначения и проведения экспертизы в судебных ме-

дицинских спорах.  

35. Правовой статус медицинских организаций при проведении контрольных ме-

роприятий; взаимодействие с проверяющими организациями.  

36. Проверки медицинских организаций: виды, порядок, оформление результатов; 

права и обязанности лиц, проводящих проверку; права и обязанности лиц, в отношении ко-

торых проводится проверка. Условия, влекущие недействительность результатов проверки.  

37. Возмещение ущерба и морального вреда пациентам при ненадлежащем качест-

ве оказанной медицинской помощи. Порядок привлечения медицинской организации к от-

ветственности.  

38. Административная ответственность медицинских работников, виды админист-

ративных наказаний в здравоохранении.  

39. Порядок привлечения медицинских организаций и медработников к админист-

ративной ответственности.  

40. Особенности правового регулирования труда медицинских работников.  

41. Правовое положение медицинских работников. Меры социальной поддержки и 

правовой защиты медицинских работников.  

42. Социальное партнерство как основа регулирования трудовых правоотношений 

в здравоохранении. Коллективные договоры и соглашения. Коллективный договор медицин-

ской организации.  

43. Трудовой договор: понятие, виды, стороны, содержание, формы и порядок за-

ключения и оформления, испытание при приеме на работу.  

44. Трудовой договор. Рабочее время. Время отдыха. Оплата и нормирование тру-

да.  

45.  Оформление трудовых отношений с работником государственного (муници-

пального) учреждения при введении эффективного контракта.  

46. Правовой статус и ответственность руководителя медицинской организации.  

47. Трудовой договор с работником здравоохранения: изменение/ расторжение 

трудового договора (основания, порядок, оформление).  

48. Основания и порядок расторжения трудового договора по инициативе работо-

дателя.  

49. Трудовой договор с руководителем медицинской организации: прием на рабо-

ту, увольнение, оформление.  

50. Современные формы и системы оплаты труда медицинских работников. Эф-

фективный контракт в здравоохранении.  

51. Формирование и функционирование системы управления кадрами в медицин-

ских организациях. Оценка качества деятельности медицинских работников. Профессио-

нальное развитие трудовых ресурсов медицинской организации.  

52. Нормирование труда персонала медицинских организаций.  

53. Защита трудовых прав работников. Трудовые споры. Ответственность за на-

рушение трудового законодательства.  

54. Трудовая дисциплина и ответственность за ее нарушение. Виды дисциплинар-

ных взысканий и порядок их применения.  

55. Особенности пенсионного обеспечения работников здравоохранения.  

56. Понятие трудового стажа и выслуги лет в здравоохранении.  

57. Система подготовки медицинских кадров в здравоохранении. Право на занятие 

медицинской деятельностью в РФ: сертификат специалиста и порядок его получения, аккре-

дитация специалистов. Аттестация медицинских работников.  

58. Охрана труда в медицинской организации, роль руководителя.  

59. Специальная оценка условий труда: правовое регулирование, организация про-

ведения в медицинской организации, использование результатов.  
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60. Рассмотрение и разрешение трудовых споров. Рассмотрение индивидуальных 

и коллективных трудовых споров в суде. Применение примирительных процедур. Трудовой 

арбитраж.  

61. Экспертиза временной нетрудоспособности. Системные ошибки правил нару-

шения документов, удостоверяющих временную нетрудоспособность граждан.  

62. Порядок осуществления ведомственного и вневедомственного (межведомст-

венного) контроля за организацией экспертизы временной нетрудоспособности исполни-

тельными органами ФСС, Росздравнадзором.  

63. Правила признания лица инвалидом: основные критерии и условия, исполь-

зуемые при осуществлении медико-социальной экспертизы граждан федеральными государ-

ственными учреждениями медико-социальной экспертизы. 

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Медицинское право: правовая грамотность врача : учебное пособие для вузов / Е. Х. 

Баринов [и др.] ; под редакцией Е. Х. Баринова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 117 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13899-3. — Текст : элек-

тронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467209 

5.1.2.Дополнительная литература 

1. Огнерубов, Н. А.  Преступления в сфере медицинской деятельности : учебное пособие 

для вузов / Н. А. Огнерубов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 123 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13192-5. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/449453 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 
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ресурса адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Административно-правовые основы 

деятельности медицинской организации» предполагает изучение материалов дисциплины на 

аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в 

форме лекций, семинаров и практических занятий. Самостоятельная работа включает разно-

образный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html


 
19 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 
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1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
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10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Административно-правовые основы деятельно-

сти медицинской организации» в рамках реализации основной профессиональной образова-

тельной программы высшего образования – программы специалитета по специальности 

31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Административно-правовые основы 

деятельности медицинской организации» применяются различные образовательные 

технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Административно-правовые основы деятельности 

медицинской организации» предусматривает использование в учебном процессе активных и 

интерактивных форм проведения учебных занятий в форме разбора конкретных ситуаций, 

ситуационных задач в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития 

профессиональных навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Административно-правовые основы деятельно-

сти медицинской организации» предусмотрено применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Административно-правовые основы деятельности ме-

дицинской организации» предусматривают классическую контактную работу преподавателя 

с обучающимся в аудитории и контактную работу посредством электронной информацион-

но-образовательной среды в синхронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредст-

вом применения возможностей компьютерных технологий (электронная почта, электронный 

учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Административно-правовые основы деятельности 

медицинской организации» предусмотрены встречи с руководителями и работниками 

организаций, деятельность которых связана со специализацией реализуемой основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

специалитета. 

https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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Рабочая программа дисциплины (модуля) «Госпитальная хирургия» разработана на основании 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образования - специалитета по 

специальности 31.05.01 Лечебное дело, утвержденного приказом Министерства науки и высшего об-

разования Российской Федерации от 12.08.2020 г. №988, учебного плана по основной  профессио-

нальной образовательной программе высшего образования - программы специалитета по специаль-

ности  31.05.01 Лечебное дело, а также с учетом следующих профессиональных стандартов, сопря-

женных с профессиональной деятельностью выпускника:  

− 02.009 «Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)» 

 

Рабочая программа дисциплины (модуля) разработана рабочей группой в составе: кандидат 

медицинских наук, декан медицинского факультета Котова Т.В., кандидат медицинских наук, доцент 

медицинского факультета Гришан М.А., кандидат медицинских наук, старший преподаватель Харнас 

П.С.   
 

 

 

Руководитель основной образователь-

ной программы кандидат медицинских на-

ук, декан медицинского факультета 

 

 

 

 

 

 

Т.В.Котова 

 (подпись)  

Рабочая программа дисциплины (модуля) обсуждена и утверждена на Ученом совете Меди-

цинского факультета  

Протокол №4 от 25 ноября 2020 года 

 

Декан факультета, кандидат меди-

цинских наук 

 

 

 

Т.В.Котова 

 (подпись)  

 

Рабочая программа дисциплины (модуля) рекомендована к утверждению представителями 

организаций-работодателей:  

Генеральный директор ООО 

«Группа компаний СМ-Клиника» 

  

Н.В.Смыслов 

 

 

(подпись)  
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний и прак-

тических умений и навыков по диагностике основных хирургических заболеваний и синдро-

мов у взрослого населения и детей для использования их в дифференцированном анализе ре-

альной клинической ситуации, по хирургической тактике и методам лечения основных хи-

рургических заболеваний. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. освоить методы диагностики, дифференциальной диагностики и основные ме-

тоды лечения наиболее типичных, классических отдельных нозологических форм хирурги-

ческих заболеваний; 

2. приобрести навыки диагностики неотложных заболеваний и состояний в хи-

рургии, а также оказания первой помощи при хирургической патологии; 

3. освоить способы профилактики послеоперационных осложнений и вопросы 

реабилитации пациентов в послеоперационном периоде. 

4. изучить нетипичные клинические проявления заболеваний (симптомы и син-

дромы, их сочетания, возможные при различных вариантах течения заболевания).  

5. изучить показания и противопоказания к хирургическим вмешательствам.  

6. освоить порядок составления плана проведения хирургического вмешательства, его 

основные этапы.  

7. изучить принципы ведения послеоперационного периода. 

8. изучить типичные осложнения хирургических вмешательств, инструментальных 

методов диагностики. 

9. изучить методы профилактики осложнений и рецидивов у пациента, принципы их 

выбора. 

10. освоить методы реабилитации пациента, принципы их выбора. 

11. научить строить прогноз заболеваний, риск развития осложнений, угрожающих 

жизни пациента. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Госпитальная хирургия» реализуется в части, формируемой 

участниками образовательных отношений основной образовательной программы по специ-

альности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Госпитальная хирургия» базируется на знаниях и 

умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 

дисциплин (модулей): «Нормальная анатомия», «Нормальная физиология», «Патологическая 

физиология», «Патологическая анатомия», «Топографическая анатомия и общая хирургия»  

и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Практика общеврачебного профиля   и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-14, в соответствии с основ-

ной профессиональной образовательной программой высшего образования – программой 

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 
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В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

компетенции 
Этические и правовые 

основы профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые 

нормы, этические и деон-

тологические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать 

моральные, правовые и эти-

ческие нормы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное взаимо-

действие в соответствии с 

нормами профессиональной 

этики и деонтологии 

Диагностические инст-

рументальные методы 

обследования 

ОПК-4 Способен применять ме-

дицинские изделия, пре-

дусмотренные порядком 

оказания медицинской 

помощи, а также прово-

дить обследования паци-

ента с целью установления 

диагноза 

ОПК-4.1: Знает алгоритм 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

ОПК-4.2: Использует диаг-

ностические возможности 

методов непосредственного 

исследования больного, со-

временные методы клини-

ческого, лабораторного, 

инструментального обсле-

дования пациента с целью 

установления диагноза 

ОПК-4.3: Владеет навыками 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

Этиология и патогенез 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, фи-

зиологические состояния 

и патологические процес-

сы в организме человека 

для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, физиоло-

гические состояния и пато-

логические процессы в ор-

ганизме человека с которы-

ми связаны клинические 

признаки (патогенез сим-

птомов) 

ОПК-5.2: Использует зна-

ния морфофункциональ-

ных, физиологических со-

стояний и патологических 

процессов в организме че-

ловека в диагностических 

целях 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с ис-

пользованием морфофунк-

циональных, физиологиче-
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ских состояний и патологи-

ческих процессов в орга-

низме человека 

Лечение заболеваний и 

состояний 

ОПК-7 Способен назначать лече-

ние и осуществлять кон-

троль его эффективности 

и безопасности 

ОПК-7.1: Знает клиниче-

скую картину, особенности 

течения и возможные ос-

ложнения наиболее распро-

страненных заболеваний, 

протекающих в типичной 

форме у различных возрас-

тных групп для назначения 

лечение и осуществления 

контроля его эффективно-

сти и безопасности 

ОПК-7.2: Назначает паци-

ентам адекватное лечение в 

соответствии с поставлен-

ным диагнозом и осуществ-

ляет контроль его эффек-

тивности и безопасности 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

ПК-1 Способен оказывать ме-

дицинскую помощь в экс-

тренной форме пациентам 

при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни па-

циента, в том числе кли-

нической смерти (оста-

новка жизненно важных 

функций организма чело-

века (кровообращения 

и/или дыхания) 

ПК-1.1: Знает клинические 

признаки внезапного пре-

кращения кровообращения 

и/или дыхания; правила 

проведения базовой сердеч-

но-легочной реанимации; 

правила выполнения на-

ружной электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции), в 

том числе при внезапном 

прекращении кровообраще-

ния и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет состоя-

ния, требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме, в том 

числе клинические призна-

ки внезапного прекращения 

кровообращения и дыхания;  

ПК-1.3: Выполняет меро-

приятия по оказанию меди-

цинской помощи в неот-

ложной форме; мероприя-

тия базовой сердечно-

легочной реанимации в со-

четании с электроимпульс-

ной терапией (дефибрилля-

цией) 

Проведение обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

 

ПК-2 Способен осуществлять 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания па-

циента и анализировать 

полученную информацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза жиз-

ни и заболевания пациента; 

этиологию, патогенез и па-

томорфологию, клиниче-

скую картину, дифференци-

альную диагностику, осо-

бенности течения, ослож-

нения и исходы заболева-

ний внутренних органов 

ПК-2.2: Осуществляет сбор 
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жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализирует полученную 

информацию 

ПК-2.3: Интерпретирует 

результаты сбора информа-

ции о заболевании пациента 

ПК-3 Способен проводить пол-

ное физикальное обследо-

вание пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интер-

претировать его результа-

ты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального ис-

следования пациента (ос-

мотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

ПК-3.2: Проводит полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпа-

цию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретирует 

его результаты 

ПК-4 Способен формулировать 

предварительный диагноз 

и составлять план лабора-

торных и инструменталь-

ных обследований паци-

ента 

ПК-4.1: Знает методы лабо-

раторных и инструменталь-

ных исследований для 

оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к 

проведению исследований, 

правила интерпретации их 

результатов 

ПК-4.2: Формулирует пред-

варительный диагноз и со-

ставляет плана лаборатор-

ных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и по-

следовательности диагно-

стических мероприятий 

ПК-4.4: Анализирует полу-

ченные результаты обсле-

дования пациента, при не-

обходимости обосновывает 

и планирует объем допол-

нительных исследований 

 Постановка диагноза и 

назначение лечения 

ПК-5 Способен устанавливать 

диагноз с учетом дейст-

вующей международной 

статистической классифи-

кации болезней и про-

блем, связанных со здо-

ровьем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ 

ПК-5.2: Устанавливает ди-

агноз с учетом действую-

щей международной стати-

стической классификации 

болезней и проблем, свя-

занных со здоровьем (МКБ) 

ПК-6 Способен осуществлять 

персонализированное ле-

чения пациента, в том 

числе беременных жен-

щин, пациентов пожилого 

и старческого возраста, 

оценка эффективности и 

безопасности лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий, лечебного пита-

ния, медицинские показа-

ния и противопоказания к 

их применению; осложне-

ния, вызванные их приме-

нением; механизм действия 
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немедикаментозного лече-

ния; медицинские показа-

ния и противопоказания к 

его назначению; побочные 

эффекты, осложнения, вы-

званные его применением  

ПК-6.2: Знает порядок ока-

зания паллиативной меди-

цинской помощи 

ПК-6.3: Составляет план 

лечения заболевания и со-

стояния пациента с учетом 

диагноза, возраста пациен-

та, клинической картины 

заболевания в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает лекарст-

венные препараты, меди-

цинские изделия и лечебное 

питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической 

картины болезни в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи; 

назначает немедикаментоз-

ное лечение с учетом диаг-

ноза, возраста и клиниче-

ской картины болезни в со-

ответствии с действующи-

ми порядками оказания ме-

дицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-6.5: Осуществляет пер-

сонализированное лечение 

пациента, в том числе бере-

менных женщин, пациентов 

пожилого и старческого 

возраста, оценивает эффек-

тивности и безопасности 

лечения 

ПК-7 Способен использовать ПК-7.1: Знает современные 
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современные методы при-

менения лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий и лечебного пи-

тания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в 

соответствии с действую-

щими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекоменда-

циями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи 

методы применения лекар-

ственных препаратов, ме-

дицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи;  

ПК-7.2: Знает современные 

методы немедикаментозно-

го лечения болезней и со-

стояний у пациента в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-7.3: Использует совре-

менные методы применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

Ведение медицинской 

документации 

ПК-14 Способен вести медицин-

скую документацию, в том 

числе в электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицинской 

документации в медицин-

ских организациях, оказы-

вающих медицинскую по-

мощь амбулаторно, в том 

числе на дому при вызове 

медицинского работника 

ПК-14.2: Составляет план 

работы и отчет о своей ра-

боте, оформлять паспорт 

врачебного (терапевтиче-

ского) участка 

ПК-14.3: Применяет в про-

фессиональной деятельно-

сти информационные сис-

темы и информационно-
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телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в В,С семестрах, составляет 8 

зачетных единиц. По дисциплине предусмотрены зачет и экзамен. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

В С 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками (по видам учебных заня-

тий) (всего): 

144 72 72 

Учебные занятия лекционного типа 32 16 16 

Практические занятия 48 24 24 

Лабораторные занятия 0 0 0 

Иная контактная работа 64 32 32 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 108 72 36 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 0 36 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧА-

САХ 
288 144 144 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр В 

Раздел 1. Торакальная хи-

рургия 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Травмы грудной 

клетки. Заболевания легких и 

плевры. Заболевание средо-

стения и пищевода 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 1.2. Диагностика. Диф-

ференциальная диагностика. 
18 8 10 2 4 0 4 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Методы хирургического ле-

чения. 

Раздел 2. Абдоминальная 

хирургия 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Осложнения язвен-

ной болезни. Заболевания 

желчевыводящих путей и 

печени. Желчекаменная бо-

лезнь. Холедохолитиаз, хо-

лангиты, опухоли. Бактери-

альные и паразитарные абс-

цессы печени. Эхинококкоз 

печени. Заболевания селе-

зенки. Заболевания поджелу-

дочной железы.  

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Диагностика. Диф-

ференциальная диагностика. 

Методы хирургического ле-

чения. 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 3. Эндокринная хи-

рургия 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 3.1. Хирургическое ле-

чение заболеваний инсуляр-

ного аппарата поджелудоч-

ной железы. Заболевания 

надпочечников. Заболевания 

щитовидной железы. Заболе-

вания паращитовидных же-

лез 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 3.2. Диагностика. Диф-

ференциальная диагностика. 

Методы хирургического ле-

чения. 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 4. Сердечно-

сосудистая хирургия 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 4.1. Заболевания серд-

ца. Заболевания артерий. 

Тромбозы и эмболии. Забо-

левания вен нижних конеч-

ностей. 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 4.2. Диагностика. Диф-

ференциальная диагностика. 

Методы хирургического ле-

чения. 

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
0       

Общий объем, часов 144 72 72 16 24 0 32 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Форма промежуточной ат-

тестации 
зачет 

Семестр С 

Раздел 5. Проктология 36 18 18 4 6 0 8 

Тема 5.1. Заболевания пря-

мой кишки (пороки развития, 

геморрой, трещины заднего 

прохода, полипы). Рак пря-

мой кишки. 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 5.2. Диагностика. Диф-

ференциальная диагностика. 

Методы хирургического ле-

чения. 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 6. Детская хирургия 36 18 18 4 6 0 8 

Тема 6.1. Особенности дет-

ской хирургии. Острый ап-

пендицит и его осложнения у 

детей. Приобретенная ки-

шечная непроходимость. По-

роки развития тонкого и тол-

стого отделов кишечника. 

Синдром дыхательных рас-

стройств при заболеваниях и 

пороках развития органов 

грудной полости 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 6.2. Диагностика. Диф-

ференциальная диагностика. 

Методы хирургического ле-

чения. 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 7. Неотложные за-

болевания в хирургии 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 7.1. Острый живот. 

Синдром непроходимости 

желудочно-кишечного трак-

та. Хирургические осложне-

ния язвенной болезни желуд-

ка и двенадцатиперстной 

кишки. 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 7.2. Диагностика. Диф-

ференциальная диагностика. 

Методы хирургического ле-

чения. Хирургическая такти-

ка 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 8. Важнейшие син-

дромы в хирургии 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 8.1. Синдром желтухи. 

Синдром желудочно-
18 10 8 2 2 0 4 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

кишечного кровотечения. 

Системная воспалительная 

реакция и сепсис. Синдром 

неадекватного послеопера-

ционного периода. Полит-

равма 

Тема 8.2. Диагностика. Диф-

ференциальная диагностика. 

Методы хирургического ле-

чения. 

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

     
 

Общий объем, часов 144 36(72) 72 16 24 0 32 

Форма промежуточной ат-

тестации 
экзамен 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
288 108(144) 144 32 48 0 64 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у
щ

и
й

 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 

Семестр В 

Раздел 1. Торакаль-

ная хирургия 
18 8 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 
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Раздел 2. Абдоми-

нальная хирургия 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 
в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Эндок-

ринная хирургия 
18 8 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 4. Сердечно-

сосудистая хирур-

гия 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 
тестирование 

Объем по дисцип-

лине (модулю), ча-

сов 

72 32 - 32 - 8 
- 

 

Семестр С 

Раздел 5. Проктоло-

гия 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 
в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 6. Детская 

хирургия 
18 8 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 7. Неотлож-

ные заболевания в 

хирургии 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 
в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 8. Важней-

шие синдромы в 

хирургии 
18 8 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Объем по дисцип-

лине (модулю), ча-

сов 

36 (72) 32 - 32 - 8 
- 

 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

108 (144) 64 - 64 - 16 
- 
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3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ТОРАКАЛЬНАЯ ХИРУРГИЯ 

Цель: изучить травмы грудной клетки, заболевания легких и плевры, заболевание 

средостения и пищевода, методы их диагностики, дифференциальной диагностики, методы 

хирургического лечения. 

Перечень изучаемых элементов содержания: Заболевания и повреждения пищевода. 

Анатомо-физиологические сведения о пищеводе. Классификация и методы диагностики за-

болеваний пищевода. Эзофагоспазм и ахалазия. Определение. Клиника, диагностика, диффе-

ренциальная диагностика. Принципы лечения. Кардиодилатация. Техника. Показания к хи-

рургическому лечению, принципы операции. Дивертикулы пищевода. Классификация. Кли-

ника, диагностика, лечение. 

Химические ожоги и рубцовые сужения пищевода. Патогенез. Клиника острого пе-

риода. Первая помощь и принципы лечения в остром периоде. Клиника рубцового сужения 

пищевода, локализация и формы сужения. Диагностика. Лечение бужированием, методы бу-

жирования, показания к ним. Хирургическое лечение. 

Перфорация шейного, грудного отделов пищевода. Клиника, диагностика, рентгено-

логическое исследование. Хирургическая тактика в зависимости от сроков и уровня перфо-

рации, наличия осложнений. Показания к созданию искусственного пищевода - виды пла-

стики. Типы пластического замещения пищевода. Одномоментные и многоэтапные опера-

ции.  

Бронхоэктазия. Этиология, патогенез, патоморфология. Клиническая картина. Роль 

специальных методов исследования - бронхоскопия, бронхография, ангиография, их техника. 

Нарушение функции внешнего дыхания. Наиболее частые варианты поражения. Показания к 

операции. Предоперационная подготовка - пастуральный дренаж, лечебная физкультура, ле-

чебные бронхоскопии, общеукрепляющая терапия. Виды оперативных вмешательств - пуль-

монэктомия, лоббилобэктомия, сегментарная резекция. Тактика при обширных двусторон-

них бронхоэктазиях. Осложнения: ателектаз, коллапс легкого, бронхиальные свищи, эмпие-

ма плевры. 

Острая эмпиема плевры. Определение. Классификация. Пути проникновения инфек-

ции в плевральную полость. Клиника, диагностика, консервативное и хирургическое лече-

ние. Показания к дренированию плевральной полости (подводный дренаж, постоянная аспи-

рация). Хроническая эмпиема плевры. Определение. Причины перехода острой эмпиемы в 

хроническую. Клиника, диагностика, лечение. Открытые, закрытые, открыто-закрытые ме-

тоды лечения. Пиопневмоторакс. Причины, формы. Клиника. Диагностика и тактика хирурга 

при пиопневмотораксе. Недостаточность культи бронха, бронхиальный свищ. Клиника ос-

ложнений, диагностика, лечение. Легочное и внутриплевральное кровотечение. Классифика-

ция, диагностика. Лечебная тактика. Флегмона грудной стенки, клиника, диагностика, лече-

ние. 

Бактериальная деструкции легких. Осложненные формы, сопровождающиеся острой 

дыхательной недостаточностью, - абсцессы легкого, пиоторакс, пиопневмоторакс. Клиниче-

ская картина. Рентгенодиагностика. Пункция, дренирование плевральной полости - показа-

ния, техника. Виды дренирования - с пассивной и активной аспирацией. Сроки дренирова-

ния. Показания к радикальному оперативному вмешательству при гнойных плевритах, прин-

ципы оперативных вмешательств. Хирургическая тактика в зависимости от возраста и фор-

мы поражения. 

Травма грудной клетки без осложнений, осложненная переломом ребра, пневмоторак-

сом, гемотораксом. Травматическая асфиксия. Ушиб легкого. Клиника, диагностика, рентге-

нодиагностика. Неотложная терапия. Принципы лечения. Ранения грудной клетки (прони-

кающие и непроникающие). Открытый и клапанный пневмоторакс. Хирургическая тактика 

при проникающих ранениях грудной клетки. Инородные тала легких, осложнения. Клиника, 

рентгенодиагностика. Показания к хирургическому лечению. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Заболевания и повреждения пищевода. Эзофагоспазм и ахалазия. Дивертикулы 

пищевода. 
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2. Химические ожоги и рубцовые сужения пищевода. Принципы лечения. Бужи-

рование (методы, техника, сроки, показания). 

3. Перфорация пищевода. Показания к созданию искусственного пищевода – ви-

ды пластики. 

4. Бронхоэктазия. Показания к хирургическому вмешательству. Виды операций. 

Осложнения (ателектаз, коллапс легкого, бронхиальные свищи.). 

5. Эмпиема плевры. Острая и хроническая формы. Методы лечения (открытые, 

закрытые, открытозакрытые). 

6. Бактериальная деструкция легких. Абсцесс легкого, пиоторакс, пиопневмато-

ракс. Легочное и внутриплевральное кровотечение. Флегмона грудной стенки. 

7. Травма грудной клетки (без осложнений и осложненная). Ушиб легкого, трав-

матическая асфиксия. Ранения грудной клетки. Открытый и клапанный пневмоторакс. Ино-

родные тела в легких. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. Травма груди. Классификация. Клиническая картина. Диагностическая про-

грамма. 

2. Диафрагмальные грыжи. Классификация. Клиническая картина. Диагностика. 

3. Заболевания пищевода. Нейромышечные заболевания, дивертикулы, ожоги и 

стриктуры пищевода. Клиническая картина. Диагностика. 

4. Методы лечения гнойно-воспалительных заболеваний лёгких и плевры. Пока-

зания к операции.  

5. Первая помощь при травмах груди. Тактика. Показания к торакотомии. 

6.  Диафрагмальные грыжи. Лечебная программа. 

7.  Грыжи пищеводного отверстия диафрагмы. Лечебная программа. 

8.  Хирургическое лечение нейромышечных заболеваний, дивертикулов и стрик-

тур пищевода. Показания. Виды операций. 

9. Эзофагоспазм и ахалазия. Определение. Клиника, диагностика, дифференци-

альная диагностика. Принципы лечения.  

10. Кардиодилатация. Техника. Показания к хирургическому лечению, принципы 

операции.  

11. Дивертикулы пищевода. Классификация. Клиника, диагностика, лечение. 

12. Перфорация шейного, грудного отделов пищевода. Клиника, диагностика, 

рентгенологическое исследование. Хирургическая тактика в зависимости от сроков и уровня 

перфорации, наличия осложнений.  

13. Показания к созданию искусственного пищевода - виды пластики.  

14. Типы пластического замещения пищевода. Одномоментные и многоэтапные 

операции.  

15. Бронхоэктазия. Этиология, патогенез, патоморфология. Клиническая картина.  

16. Роль специальных методов исследования - бронхоскопия, бронхография, ан-

гиография, их техника.  

17. Нарушение функции внешнего дыхания. Наиболее частые варианты пораже-

ния. Показания к операции. 

18. Острая эмпиема плевры. Определение. Классификация. Пути проникновения 

инфекции в плевральную полость. Клиника, диагностика, консервативное и хирургическое 

лечение. Показания к дренированию плевральной полости (подводный дренаж, постоянная 

аспирация).  

19. Хроническая эмпиема плевры. Определение. Причины перехода острой эмпие-

мы в хроническую. Клиника, диагностика, лечение. Открытые, закрытые, открыто-закрытые 

методы лечения.  

20. Пиопневмоторакс. Причины, формы. Клиника. Диагностика и тактика хирурга 

при пиопневмотораксе. 
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РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2. АБДОМИНАЛЬНАЯ ХИРУРГИЯ 

Цель: изучить особенности следующих заболеваний: осложнения язвенной болезни, 

заболевания желчевыводящих путей и печени, желчекаменная болезнь, холедохолитиаз, хо-

лангиты, опухоли, бактериальные и паразитарные абсцессы печени, эхинококкоз печени, за-

болевания селезенки, заболевания поджелудочной железы. Методы диагностики,  дифферен-

циальной диагностики, методы хирургического лечения, особенности хирургической такти-

ки 

Перечень изучаемых элементов содержания: Осложнения язвенной болезни. Пока-

зания к операции при язвенной болезни по Е. Л. Березову. Предоперационная подготовка. 

Ведение послеоперационного периода. Симптоматические язвы. Гормональные язвы. Гипер-

паратиреоз и синдром Золлингера– Эллисона. Этиология, патогенез. Клиника, диагностика, 

лечение. Перфоративная язва. Анализ клинической картины. Диагностика. Дифференциаль-

ная диагностика в период резких болей, кажущегося улучшения и прогрессирования перито-

нита. Атипичные перфорации. Особенности диагностики и тактики хирурга при прикрытой 

перфорации язвы. Метод Тейлора. Способы операций. Гастродуоденальные кровотечения. 

Причины кровотечений из верхних отделов желудочно-кишечного тракта. Клиника, диагно-

стика. Дифференциальная диагностика кровотечений. Тактика хирурга, методика консерва-

тивной терапии, показания к хирургическому лечению. Основные принципы диагностики 

болезней оперированного желудка. Классификация, причины, клинические проявления, ме-

тоды диагностики болезней оперированного желудка. Методы консервативной терапии. 

Клиника, диагностика и выбор метода хирургического лечения при пептических язвах, дем-

пинг-синдроме, синдроме приводящей петли, непроходимости анастомозов. 

Заболевания желчевыводящих путей и печени. Хирургическая анатомия. Методы ис-

следования больных с заболеваниями печени, желчного пузыря и желчных протоков. Желч-

нокаменная болезнь. Патогенез камнеобразования. Клиника. Диагностика. Дифференциаль-

ная диагностика. Лечение. Показания и методы операций. Холедохолитиаз, рубцовые стрик-

туры, холангиты, опухоли. Клиника, диагностика, дифференциальный диагноз обтурацион-

ной желтухи. Особенности операции у желтушных больных, предоперационная подготовка. 

Лечение. Постхолецистэктомический синдром. Понятие об истинном и ложном постхолеци-

стэктомическом синдроме. Диагностика, принципы консервативного лечения. Методы ин-

траоперационной диагностики. Повторные операции на желчных путях. Ошибки и опасности 

в хирургии желчных путей Бактериальные и паразитарные абсцессы печени. Этиопатогенез, 

клиника, диагностика и лечение. Эхинококкоз печени. Гидатидозная и альвеолярная формы 

эхинококкоза. Эндемические районы РФ. Клиника, диагностика, дифференциальная диагно-

стика. Хирургическая тактика. Методы хирургического лечения. 

Синдром портальной гипертензии. Классификация. Гиперспленизм. Клиника и диаг-

ностика. Показания и противопоказания к хирургическому лечению портальной гипертен-

зии. Принципы хирургического лечения. Кровотечение из расширенных вен пищевода и кар-

дии. Консервативное лечение. Применение зонда Блекмора. Методы хирургического лечения 

(операция Таннера, прямые и непрямые портокавальные анастомозы). Болезнь Бадда–Киари. 

Заболевания селезенки. Анатомо-физиологические сведения о селезенке. Классифи-

кация заболеваний. Заболевания селезенки, обусловливающие нарушение кроветворения. 

Показания к спленэктомии. 

Заболевания поджелудочной железы. Анатомо-физиологические сведения о поджелу-

дочной железе. Классификация заболеваний. Определение. Классификация панкреатитов. 

Острый панкреатит. Современное представление об этиологии и патогенезе. Патологическая 

анатомия. Клиника, осложнения. Дифференциальный диагноз. Лечение. Показания к хирур-

гическому вмешательству. Хронический панкреатит. Классификация форм хронического 

панкреатита. Этиология и патогенез. Клиника, диагностика и дифференциальная диагности-

ка. Специальные методы диагностики. Консервативное лечение. Показания к хирургическо-
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му лечению. Методы хирургического лечения. Опухоли поджелудочной железы. Гормональ-

но-активные опухоли поджелудочной железы. Клиника, диагностика, лечение. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Осложнения язвенной болезни. Перфоративная язва. Атипичные перфорации. 

Гастродуоденальные кровотечения. Болезни оперированного желудка.  

2. Заболевания желчевыводящих путей и печени. Желчекаменная болезнь. Холе-

дохолитиаз, холангиты, опухоли. Постхолецистэктомический синдром. 

3. Бактериальные и паразитарные абсцессы печени. Эхинококкоз печени. 

4. Синдром портальной гипертензии. кровотечение из расширенных вен пищево-

да и кардии. Болезнь Бадда- Киари. 

5. Заболевания селезенки. 

6. Заболевания поджелудочной железы. Острый и хронический панкреатит. Опу-

холи поджелудочной железы. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. Язвенная болезнь желудка и ДПК. Классификация. Осложнения. Клиническая 

картина и методы диагностики осложнений. 

2. Симптоматические гастродуоденальные язвы. Этиопатогенез. Клиническая 

картина и методы диагностики осложнений. 

3. Острый холецистит. Классификация. Этиопатогенез. Клиническая картина. Ос-

ложнения. Диагностика. 

4. Болезни оперированного желудка. Классификация. Демпинг-синдром и син-

дром приводящей петли. Клиническая картина. Диагностика. 

5. Неязвенные желудочно-кишечные кровотечения. Этиопатогенез. Классифика-

ция. Клиническая картина. Диагностическая программа. 

6. Очаговые заболевания печени. Классификация. Клиническая картина. Диффе-

ренциальная диагностика. Диагностическая программа. 

7. Острый панкреатит. Классификация. Клиническая картина. Осложнения. Диаг-

ностическая программа. 

8. Выбор метода лечения язвенной болезни и её осложнений. Показания к опера-

ции. Виды операций.  

9. Лечебная программа при симптоматических гастродуоденальных язвах. 

10. Лечебная программа при очаговых поражениях печени. Показания к операции. 

Виды операций. 

11. Лечебная программа при остром панкреатите и его осложнениях. Показания к 

операции. Виды операций. 

12. Заболевания селезенки. Анатомо-физиологические сведения о селезенке. Клас-

сификация заболеваний.  

13. Заболевания селезенки, обусловливающие нарушение кроветворения. Показа-

ния к спленэктомии. 

14. Бактериальные и паразитарные абсцессы печени. Этиопатогенез, клиника, ди-

агностика и лечение.  

15. Эхинококкоз печени. Гидатидозная и альвеолярная формы эхинококкоза. Эн-

демические районы РФ. Клиника, диагностика, дифференциальная диагностика. Хирургиче-

ская тактика. Методы хирургического лечения. 

16. Заболевания желчевыводящих путей и печени. Хирургическая анатомия.  

17. Методы исследования больных с заболеваниями печени, желчного пузыря и 

желчных протоков.  

18. Желчнокаменная болезнь. Патогенез камнеобразования. Клиника. Диагности-

ка. Дифференциальная диагностика. Лечение. Показания и методы операций.  

19. Холедохолитиаз, рубцовые стриктуры, холангиты, опухоли. Клиника, диагно-

стика, дифференциальный диагноз обтурационной желтухи. Особенности операции у жел-

тушных больных, предоперационная подготовка. Лечение.  
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20. Постхолецистэктомический синдром. Понятие об истинном и ложном постхо-

лецистэктомическом синдроме. Диагностика, принципы консервативного лечения.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ЭНДОКРИННАЯ ХИРУРГИЯ 

Цель: изучить особенности хирургического лечения заболеваний инсулярного аппа-

рата поджелудочной железы, заболеваний надпочечников, заболеваний щитовидной железы, 

заболеваний паращитовидных желез, методы их диагностики, дифференциальной диагно-

стики, методы хирургического лечения, особенности хирургической тактики 

Перечень изучаемых элементов содержания: Хирургическое лечение заболеваний 

инсулярного аппарата поджелудочной железы. Сахарный диабет. Этиология. Патогенез. 

Клиника. Методы исследования. Поражение внутрених органов и сосудов. Осложнения. Са-

харный диабет и хирургические заболевания. Предоперационная подготовка. Выбор обезбо-

ливания. Особенности ведения послеоперационного периода. Осложнения, их лечение. От-

даленные результаты лечения. Инсулома. Клиника. Методы исследования. Оперативное ле-

чение. Ведение послеоперационного периода. Результаты лечения. 

Ульцерогенная аденома. Этиология. Патогенез. Клиника синдрома Золлингера - Эл-

лисона. Диагностика. Лечение. Ведение послеоперационного периода. Отдаленные результа-

ты. Хирургическое лечение заболеваний надпочечников. Опухоль мозгового слоя надпочеч-

ников. Морфология. Клиника. Диагностика. Предоперационная подготовка. Оперативное ле-

чение. Ведение операционного и послеоперационного периодов. Результаты лечения. Опу-

холи коркового слоя надпочечников. Морфология коркового слоя. Гормоны коры и их био-

логическое действие. Клиника гормонально-активных опухолей. Комплекс диагностических 

методов. Особенности ведения предоперационного и операционного периодов. Оперативное 

лечение. Гормонотерапия в послеоперационном периоде. Результаты лечения. 

Заболевания щитовидной железы. Анатомо-физиологические сведения о щитовидной 

железе. Классификация О. В. Николаева. Диагностика заболеваний щитовидной железы. Эн-

демический зоб. Определение, патанатомия. Этиопатогенез. Признаки зобной эндемии. Кли-

ника, диагностика. Лечение. Показания к операции. Профилактика. Спорадический зоб. Оп-

ределение. Классификация, формы. Клиника, диагностика. Лечение. Тиреотоксикоз. Опреде-

ление, патогенез. Классификация по степени тяжести и стадиям развития. Клиника. Диффе-

ренциальный диагноз. Показания к различным видам лечения. Показания и противопоказа-

ния к операции. Предоперационная подготовка в зависимости от стадии тиреотоксикоза. Ме-

тоды операций. Осложнения во время и после операции, клиника осложнений, их лечение и 

профилактика. Тиреоидиты и струмиты. Определение. Этиопатогенез, клиника, диагностика, 

дифференциальный диагноз. Консервативное и хирургическое лечение.  

Хирургическое лечение заболеваний паращитовидных желез. Гиперпаратиреоз. Этио-

логия. Патогенез. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагностика. Оперативное ле-

чение. Ведение послеоперационного периода. Отдаленные результаты лечения. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Хирургическое лечение заболеваний инсулярного аппарата поджелудочной 

железы. Осложнения. Сахарный диабет. Инсулома. 

2. Ульцерогенная аденома. Синдром Золлингера – Эллисона. Заболевания надпо-

чечников. Опухоли мозгового слоя надпочечников.  

3. Опухоли коркового слоя надпочечников. 

4. Заболевания щитовидной железы. Спорадический зоб, Тиреотоксикоз. Тиреои-

диты и струмиты.  

5. Заболевания паращитовидных желез. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. Заболевания поджелудочной железы. Анатомо-физиологические сведения о 

поджелудочной железе.  
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2. Классификация заболеваний поджелудочной железы. Определение. Классифи-

кация панкреатитов. 

3. Острый панкреатит. Современное представление об этиологии и патогенезе. 

Патологическая анатомия. Клиника, осложнения.  

4. Острый манкреатит. Дифференциальный диагноз. Лечение. Показания к хирур-

гическому вмешательству. 

5.  Хронический панкреатит. Классификация форм хронического панкреатита. 

Этиология и патогенез. Клиника, диагностика и дифференциальная диагностика.  

6. Хронический панкреатит. Специальные методы диагностики. Консервативное 

лечение. Показания к хирургическому лечению. Методы хирургического лечения.  

7. Хирургическое лечение заболеваний инсулярного аппарата поджелудочной 

железы.  

8. Сахарный диабет. Этиология. Патогенез. Клиника. Методы исследования. По-

ражение внутрених органов и сосудов. Осложнения.  

9. Опухоли поджелудочной железы. Гормонально-активные опухоли поджелу-

дочной железы. Клиника, диагностика, лечение.  

10. Инсулома. Клиника. Методы исследования. Оперативное лечение.  

11. Инсулома. Ведение послеоперационного периода. Результаты лечения.  

12. Ульцерогенная аденома. Этиология. Патогенез.  

13. Сахарный диабет и хирургические заболевания. Предоперационная подготовка. 

Выбор обезболивания. Особенности ведения послеоперационного периода.  

14. Сахарный диабет. Осложнения, их лечение. Отдаленные результаты лечения.  

15. Заболевания щитовидной железы. Анатомо-физиологические сведения о щито-

видной железе. Классификация О. В. Николаева.  

16. Тиреоидиты и струмиты. Определение. Этиопатогенез, клиника, диагностика, 

дифференциальный диагноз. Консервативное и хирургическое лечение.  

17. Хирургическое лечение заболеваний паращитовидных желез.  

18. Гиперпаратиреоз. Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. Дифференци-

альная диагностика.  

19. Гиперпаратиреоз. Оперативное лечение. Ведение послеоперационного периода. 

Отдаленные результаты лечения. 

20. Кисты и свищи поджелудочной железы. Этиология. Патогенез. Клиника. Диаг-

ностика. Показания и методы хирургического лечения. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ ХИРУРГИЯ 

Цель: изучить заболевания сердца, заболевания артерий, тромбозы и эмболии, забо-

левания вен нижних конечностей, методы их диагностики, дифференциальной диагностики, 

методы хирургического лечения, особенности хирургической тактики 

Перечень изучаемых элементов содержания: Заболевания сердца. Анатомо-

физиологические данные. Классификация. Методы обследования. Врожденные пороки серд-

ца. Классификация. Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Показания к 

операции. Методы хирургического лечения. Приобретенные пороки сердца. Этиология. Па-

тогенез. Клиника, диагностика. Показания и противопоказания к операции. Методы опера-

ции.  

Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Этиология, патогенез, классификация, клиника, 

диагностика, показания к хирургическому лечению. Способы реваскуляризации миокарда. 

Постинфарктная аневризма сердца. Классификация постинфарктных аневризм сердца. Кли-

ника, диагностика. Показания и противопоказания к операции. Принципы хирургического 

лечения. Перикардит. Классификация, этиология, клиника, диагностика, лечение различных 

форм перикардита. Нарушения ритма сердца. Классификация, причины, патогенез, клиника, 

диагностика. Показания к хирургическому лечению. Способы электрокардиостимуляции. 
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Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Этиология, патогенез, классификация, клиника, 

диагностика, показания к хирургическому лечению. Способы реваскуляризации миокарда. 

Постинфарктная аневризма сердца. Классификация постинфарктных аневризм сердца. Кли-

ника, диагностика. Показания и противопоказания к операции. Принципы хирургического 

лечения. Перикардит. Классификация, этиология, клиника, диагностика, лечение различных 

форм перикардита. Нарушения ритма сердца. Классификация, причины, патогенез, клиника, 

диагностика. Показания к хирургическому лечению. Способы электрокардиостимуляции. 

Заболевания артерий. Атеросклеротические поражения артерий. Определение. Этио-

патогенез. Патологическая анатомия. Клиника различных форм. Диагностика. Дифференци-

альная диагностика. Консервативное лечение. Показания к оперативному лечению. Методы 

операций. Профилактика заболевания. Трудоустройство больных. Облитерирующий эндар-

териит. Определение. Этиопатогенез. Клиника, стадии заболевания. Диагностика и диффе-

ренциальная диагностика. Принципы консервативного лечения. Хирургическое лечение. Бо-

лезнь Рейно. Этиология, клиника, стадии, диагностика. Консервативное и хирургическое ле-

чение. 

Тромбозы и эмболии. Этиология тромбозов и эмболий. Клиника острого тромбоза и 

эмболии, клинические стадии. Методы диагностики. Консервативные методы лечения. Ме-

тоды хирургического лечения. Эмболия легочной артерии. Предрасполагающие факторы, 

клинические формы, методы диагностики. Консервативное лечение. Показания и противопо-

казания к хирургическому лечению, методы хирургического лечения. Эндоваскулярные опе-

рации. Профилактика эмболии легочной артерии. 

Заболевания вен нижних конечностей. Классификация. Пороки развития (болезнь 

Паркс–Вебера–Рубашова, Клиппеля–Треноне. Клиника, диагностика, лечение. Тромбофле-

биты нижних конечностей. Определение. Классификация. Этиология, патогенез. Клиника 

тромбофлебита поверхностных и глубоких вен. Диагноз. Дифференциальная диагностика. 

Лечение. Хирургическое лечение, показания и противопоказания к нему. Методы операций. 

Профилактика тромбофлебитов. Илеофеморальный тромбоз. Клиника, диагностика, диффе-

ренциальный диагноз. Показания к различным методам лечения. Лечение. Профилактика 

флеботромбоза. 

Посттромбофлебитический (постфлебитический) синдром. Определение понятия. 

Классификация. Патогенез. Клиника различных форм постфлебитического синдрома. Диаг-

ностика, дифференциальная диагностика. Значение определения проходимости и состояния 

клапанного аппарата глубоких вен для диагностики и выбора метода лечения постфлебити-

ческого синдрома. Консервативное лечение. Лечение трофических язв. Показания к опера-

тивному лечению и выбор способа операции. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Заболевания сердца. Врожденные пороки сердца. Приобретенные пороки серд-

ца. 

2. Ишемическая болезнь сердца. Постинфарктная аневризма сердца. Перикардит. 

3. Заболевания артерий. Атеросклеротическое поражение артерий. Облетирую-

щий эндартериит. Болезнь Рейно. 

4. Тромбозы и эмболии. Эмболия легочной артерии. 

5. Заболевания вен нижних конечностей. Пороки развития. Тромбофлебиты ниж-

них конечностей. Профилактика тромбофлебитов. Илеофеморальный тромбоз. 

6. Посттромбофлебитический синдром. Лечение трофических язв. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 4: 

1. Хирургическое лечение ишемической болезни сердца. Показания. Диагности-

ческая программа. Виды операций. Возможности рентгеноэндоваскулярной хирургии.  

2. Постинфарктная аневризма сердца. Классификация. Частота. Клиника, диагно-

стика. Показания и противопоказания к операции. Принципы хирургического лечения.  

3. Острый и хронический перикардит. Определение. Классификация. Клиника. 

Диагностика. Принципы консервативного и хирургического лечения. 
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4. Варикозная болезнь. Определение. Стадии развития. Клиника. Диагностиче-

ская программа. Методы лечения. Показания и объем хирургического лечения у больных с 

варикозной болезнью.  

5. Посттромботическая болезнь. Определение. Классификация. Клиника. Диагно-

стическая программа. Принципы лечения.  

6. Тромбозы магистральных вен нижних конечностей. Классификация. Клиниче-

ские особенности в зависимости от уровня тромбоза. Диагностика. Принципы лечения. Ос-

ложнения венозных тромбозов. Клиника, диагностика. Принципы лечения. Профилактика 

тромбоэмболии легочной артерии.  

7. Хроническая венозная недостаточность нижних конечностей. Основные при-

чины. Ведущие методы диагностики. Степени тяжести хронической венозной недостаточно-

сти. Клинические особенности течения тромбозов и эмболий. 

8. Варикозная болезнь. Определение. Стадии развития. Клиника. Диагностиче-

ская программа. Методы лечения. Показания и объем хирургического лечения у больных с 

варикозной болезнью.  

9. Посттромботическая болезнь. Определение. Классификация. Клиника. Диагно-

стическая программа. Принципы лечения.  

10. Тромбозы магистральных вен нижних конечностей. Классификация. Клиниче-

ские особенности в зависимости от уровня тромбоза. Диагностика. Принципы лечения. Ос-

ложнения венозных тромбозов. Клиника, диагностика. Принципы лечения. Профилактика 

тромбоэмболии легочной артерии.  

11. Хроническая венозная недостаточность нижних конечностей. Основные при-

чины. Ведущие методы диагностики. Степени тяжести хронической венозной недостаточно-

сти. Клинические особенности течения тромбозов и эмболий. 

12. Клинико-диагностическая характеристика основных заболеваний. Принципы 

консервативной терапии. Рентгеноэндоваскулярная хирургия. Показания и методы хирурги-

ческого лечения.  

13. Хроническая артериальная недостаточность нижних конечностей. Определе-

ние. Основные причины. Степени тяжести по Фонтену-Покровскому. Рентгеноэндоваску-

лярная хирургия. Показания и методы хирургического лечения.  

14. Острая артериальная недостаточность нижних конечностей. Определение.  

15. Основные причины тромбозов и эмболий. Степени тяжести по Савельеву-

Затевахину. Показания и объем хирургического течения при тромбозах и эмболиях. 

16. Заболевания вен нижних конечностей. Классификация.  

17. Пороки развития (болезнь Паркс–Вебера–Рубашова, Клиппеля–Треноне. Кли-

ника, диагностика, лечение.  

18. Тромбофлебиты нижних конечностей. Определение. Классификация. Этиоло-

гия, патогенез.  

19. Клиника тромбофлебита поверхностных и глубоких вен. Диагноз. Дифферен-

циальная диагностика. Лечение. Хирургическое лечение, показания и противопоказания к 

нему. Методы операций. Профилактика тромбофлебитов.  

20. Илеофеморальный тромбоз. Клиника, диагностика, дифференциальный диаг-

ноз. Показания к различным методам лечения. Лечение. Профилактика флеботромбоза. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 5. ПРОКТОЛОГИЯ 

Цель: изучить заболевания прямой кишки (пороки развития, геморрой, трещины зад-

него прохода, полипы), рак прямой кишки, методы их диагностики, дифференциальной ди-

агностики, методы хирургического лечения, особенности хирургической тактики 

Перечень изучаемых элементов содержания: Анатомо-физиологические сведения о 

прямой кишке. Классификация заболеваний. Методика обследования больных с заболева-

ниями прямой кишки. Врожденные пороки развития. Клиника, диагностика, лечение. Гемор-

рой. Определение понятия. Классификация. Этиология. Патогенез. Расширение геморрои-
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дальных вен как симптом цирроза печени, опухолей органов малого таза и других заболева-

ний. Вторичный геморрой. Клиника геморроя и его осложнений. Консервативное лечение, 

оперативное лечение геморроя, выбор метода лечения. Предоперационная подготовка, веде-

ние послеоперационного периода. Трещина прямой кишки. Причины возникновения. Клини-

ка, диагностика, лечение. Полипы прямой кишки и полипоз. Клиника, диагностика, лечение.  

Рак прямой кишки. Заболеваемость. Факторы, способствующие развитию заболева-

ния. Классификация (по анатомическим формам роста и гистологическому строению, лока-

лизации, стадии процесса). Клиника заболевания в зависимости от анатомической формы и 

локализации. Диагностическая ценность различных методов исследования (пальцевого ис-

следования, ректороманоскопии, ирригоскопии, биопсии, УЗИ). Причины запущенности за-

болевания. Дифференциальная диагностика. Методы операции. Показания к сфинктеросо-

храняющим и комбинированным операциям при раке прямой кишки, паллиативные опера-

ции. Предоперационная подготовка и послеоперационное ведение больных раком прямой 

кишки. Лучевая терапия и химиотерапия. Отдаленные результаты лечения. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Заболевания прямой кишки (пороки развития, геморрой, трещины заднего про-

хода, полипы). 

2. Рак прямой кишки. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 5. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 5: 

1. Параректальные свищи. Этиология. Патогенез. Классификация. Клиника. Ди-

агностика. Лечение. 

2. Анатомо-физиологические сведения о прямой кишке.  

3. Классификация заболеваний прямой кишки.  

4. Методика обследования больных с заболеваниями прямой кишки.  

5. Врожденные пороки развития. Клиника, диагностика, лечение.  

6. Трещина прямой кишки. Причины возникновения.  

7. Трещина прямой кишки. Клиника, диагностика, лечение.  

8. Полипы прямой кишки и полипоз. Клиника, диагностика, лечение. 

9. Заболевания прямой кишки: геморрой. Стадии, клиника, диагностика, лечение. 

10. Заболевания прямой кишки: трещина. Локализация, клини-

ка, лечение (консервативное, оперативное). 

11. Рак прямой кишки. Клиника, диагностика, лечение. 

12. Рак прямой кишки. Заболеваемость. Факторы, способствующие развитию забо-

левания.  

13. Рак прямой кишки. Классификация (по анатомическим формам роста и гисто-

логическому строению, локализации, стадии процесса).  

14. Рак прямой кишки. Клиника заболевания в зависимости от анатомической 

формы и локализации.  

15. Рак прямой кишки. Диагностическая ценность различных методов исследова-

ния (пальцевого исследования, ректороманоскопии, ирригоскопии, биопсии, УЗИ).  

16. Рак прямой кишки. Причины запущенности заболевания. Дифференциальная 

диагностика. Методы операции.  

17. Показания к сфинктеросохраняющим и комбинированным операциям при раке 

прямой кишки, паллиативные операции.  

18. Предоперационная подготовка и послеоперационное ведение больных раком 

прямой кишки.  

19. Рак прямой кишки. Лучевая терапия и химиотерапия.  

20. Рак прямой кишки. Отдаленные результаты лечения. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 5: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 6. ДЕТСКАЯ ХИРУРГИЯ 
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Цель: изучить особенности детской хирургии, заболеваний, требующих хирургиче-

ского вмешательства, методы их диагностики, дифференциальной диагностики, методы хи-

рургического лечения, особенности хирургической тактики 

Перечень изучаемых элементов содержания: Особенности детской хирургии. Ост-

рый аппендицит и его осложнения у детей. Приобретенная кишечная непроходимость.  

Пороки развития тонкого и толстого отделов кишечника. Врожденная кишечная не-

проходимость: острая, хроническая, рецидивирующая. Болезнь Гиршпрунга. Аноректальные 

пороки.  

Синдром дыхательных расстройств при заболеваниях и пороках развития органов 

грудной полости. Острая деструктивная пневмония, кисты легкого, диафрагмальные грыжи.  

Травмы органов брюшной полости. Термические поражения. Ожоговый шок, токсе-

мия, септикопиемия. Хирургическое лечение ожогов. Химическая травма пищевода и же-

лудка.  

Семиотика онкологических заболеваний у детей.  

Вопросы для самоподготовки: 
1. Особенности детской хирургии.  

2. Острый аппендицит и его осложнения у детей.  

3. Приобретенная кишечная непроходимость.  

4. Пороки развития тонкого и толстого отделов кишечника 

5. Синдром дыхательных расстройств при заболеваниях и пороках развития орга-

нов грудной полости. 

6. Травмы органов брюшной полости.  

7. Семиотика онкологических заболеваний у детей 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 6. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 6: 

1. Особенности клинических проявлений, диагностики и лечения острого аппен-

дицита у детей младшего возраста (до 3-х лет). 

2. Перитониты у детей. Этиопатогенез. Клиническая картина. Диагностика. Лече-

ние. 

3. Осложнения острого аппендицита у детей. Клиническая картина. Диагностика. 

Хирургическая тактика.  

4. Особенности клинических проявлений острого аппендицита в детском возрасте 

в зависимости от расположения червеобразного отростка. 

5. Приобретенная кишечная непроходимость у детей. Этиопатогенез. Классифи-

кация. Диагностика. Лечение. 

6. Инвагинация кишечника у детей. Этиология. Диагностика. Лечение.  

7. Желудочно-кишечные кровотечения у детей. Этиология. Классификация. Ди-

агностика. Лечение. 

8. Острый гематогенный остеомиелит у детей. Этиопатогенез. Классификация. 

Клиническая картина. Диагностика. Лечение.  

9. Варикоцеле. Этиопатогенез. Клинические формы. Диагностика. Лечение.  

10. Хронический остеомиелит у детей. Клиническая картина. Диагностика. Лече-

ние. Профилактика и лечение осложнений. 

11. Эпифизарный остеомиелит у детей. Этиопатогенез. Клиническая картина. Ди-

агностика. Лечение. 

12. Воспалительные заболевания брюшной полости.  

13. Гнойные заболевания легких и плевры. Гнойные заболевания костей, суставов 

и мягких тканей у детей. 

14. Приобретенная кишечная непроходимость.  

15. Политравма у детей. Закрытая травма живота.  

16. Травма грудной клетки и повреждения пищевода. 

17. Пороки развития мочевых путей у детей, вторичные пиелонефриты.  

18. Врожденный гидронефроз, пузырно-мочеточниковый рефлюкс.  
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19. Гипоспадия. Варикоцеле. Крипторхизм.  

20. Синдром отечной мошонки у детей. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 6: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 7. НЕОТЛОЖНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В ХИРУРГИИ 

Цель: изучить особенности течения неотложных состояний в хирургии, методы их 

диагностики, оказания неотложной хирургической помощи, особенности хирургической так-

тики 

Перечень изучаемых элементов содержания: Острый живот. Понятие проблемы 

острого живота. Особенности догоспитальной и госпитальной диагностики. Причины остро-

го живота. Хирургическая тактика.  

Синдром непроходимости желудочно-кишечного тракта. Причины непроходимости 

желудочно-кишечного тракта в зависимости от уровня и характера поражения. Дифференци-

альная диагностика. Хирургическая тактика и особенности консервативной терапии в зави-

симости от уровня и характера поражения. Особенности тактика при ущемленных грыжах.  

Хирургические осложнения язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки. 

Дифференциальная диагностика заболеваний желудка и двенадцатиперстной кишки. Осо-

бенности диагностики злокачественного и доброкачественного поражения желудка. Болезни 

оперированного желудка.  

Вопросы для самоподготовки: 
1. Острый живот 

2. Синдром непроходимости желудочно-кишечного тракта 

3. Хирургические осложнения язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной 

кишки 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 7. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 7: 

1. Синдром острого живота. Диагностика, дифференциальная диагностика и ле-

чебная тактика.  

2. Дифференциальная диагностика острых заболеваний органов брюшной полос-

ти. 

3. Этиология, патогенез и классификация острого панкреатита.  

4. Клиника и диагностика острого панкреатита, дифференциальная диагностика.  

5. Комплексное лечение острого панкреатита.  

6. Показания к хирургическому лечению, основные виды хирургических вмеша-

тельств при остром панкреатите. Осложнения. 

7.  Острый холецистит, дифференциальная диагностика. Клиника, диагностика, 

тактика хирурга.   

8. Осложнения острого холецистита. 

9. Определение понятия острой кишечной непроходимости.  Классификация (по 

происхождению, патогенезу, анатомической локализации, клиническому течению). 

10. Методы обследования больных с острой кишечной непроходимостью.   Диф-

ференциальная диагностика динамической и механической непроходимости. 

11. Определение понятия острой кишечной непроходимости.  Клиника. Диффе-

ренциальная диагностика спастической и механической непроходимости.   

12. Тактика хирурга при механической непроходимости.  

13. Особенности обтурационной, странгуляционной и смешанной форм кишечной 

непроходимости. 

14. Оперативные доступы при различных формах и локализациях острой кишеч-

ной непроходимости. Особенности клиники острой кишечной непроходимости у детей. 

15. Острый и хронический аппендицит. Классификация. Клиника, диагностика, 

дифференциальная диагностика. Основный симптомы. Показания и противопоказания к опе-

ративному лечению.   
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16. Особенности острого аппендицита у детей. 

17. Острый аппендицит. Осложнения острого аппендицита. Клиника различных 

осложнений: их диагностика.   

18. Острый аппендицит. Лечение, показания и противопоказания к аппендэктомии, 

выбор метода обезболивания и оперативного доступа. 

19. Острая кишечная непроходимость. Классификация. Клиническая картина. 

Дифференциальная диагностика. Диагностическая программа. 

20. Острая артериальная непроходимость. Этиопатогенез. Клиническая картина. 

Классификация острой ишемии конечностей. Диагностическая программа. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 7: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 8. ВАЖНЕЙШИЕ СИНДРОМЫ В ХИРУРГИИ 

Цель: изучить важнейшие синдромы в хирургии, методы их диагностики, особенно-

сти хирургической помощи и хирургической тактики 

Перечень изучаемых элементов содержания: Синдром желудочно-кишечного кро-

вотечения. Причины. Дифференциальная диагностика. Хирургическая тактика.  

Синдром желтухи. Понятие видов желтухи. Дифференциальная диагностика желтухи. 

Лечение механической желтухи доброкачественного и злокачественного генеза.  

Системная воспалительная реакция и сепсис. Современное представление о сепсисе. 

Диагностика и методы лечения сепсиса.  

Синдром неадекватного послеоперационного периода. Послеоперационные осложне-

ния со стороны операционной раны. Осложнения со стороны основных органов и систем. 

Диагностика и профилактика.  

Политравма. Организация медицинской помощи при политравме на догоспитальном и 

госпитальном этапе. Диагностика и коррекция основных патологических синдромов. Транс-

портная иммобилизация  

Вопросы для самоподготовки: 
1. Синдром желудочно-кишечного кровотечения. 

2. Синдром желтухи. 

3. Системная воспалительная реакция и сепсис 

4. Синдром неадекватного послеоперационного периода 

5. Политравма 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 8. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 8: 

1. Синдром острого живота. Диагностика, дифференциальная диагностика и ле-

чебная тактика.  

2. Синдром желудочно-кишечного кровотечения. Причины. Дифференциальная 

диагностика. Хирургическая тактика.  

3. Синдром желтухи. Понятие видов желтухи. Дифференциальная диагностика 

желтухи.  

4. Лечение механической желтухи доброкачественного и злокачественного гене-

за.  

5. Системная воспалительная реакция и сепсис. Современное представление о 

сепсисе.  

6. Диагностика и методы лечения сепсиса.  

7. Синдром неадекватного послеоперационного периода. Послеоперационные ос-

ложнения со стороны операционной раны. Осложнения со стороны основных органов и сис-

тем. Диагностика и профилактика.  

8. Политравма. Организация медицинской помощи при политравме на догоспи-

тальном и госпитальном этапе.  

9. Диагностика и коррекция основных патологических синдромов. Транспортная 

иммобилизация. 
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10. Постхолецистэктомический синдром. 

11. Синдром ишемии конечностей. 

12. Синдром верхней полой вены. Причины, диагностика, дифференциальная ди-

агностика, лечебная тактика. 

13. Синдром нижней полой вены. Причины, диагностика, дифференциальная диаг-

ностика, лечебная тактика. 

14. Синдром боли в животе, оценка особенностей болевого синдрома при диффе-

ренциальной диагностике заболеваний органов брюшной полости. 

15. Синдром системного воспалительного ответа у хирургических больных. Пато-

генез, значение при разных заболеваниях и травмах. Лечебная тактика. 

16. Сочетанная травма груди и живота. 

17. Синдром портальной гипертензии. Классификация. 

18. Кровотечения из пищеварительного тракта. Причины возникновения, диагно-

стика и дифференциальная диагностика, лечебная тактика. 

19. Синдром Лериша. Клиника. Специальные методы обследования. Лечение. 

20. Демпинг-синдром: причины, клиника, диагностика, лечение. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 8: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольными мероприятиями промежуточной аттестации обучающихся по дисцип-

лине (модулю) являются зачет и экзамен, которые проводятся в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические и деонто-

логические принципы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.1: Уметет со-

блюдать моральные, 

правовые и этические 

нормы в профессио-

нальной деятельности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное 

взаимодействие в соот-

ветствии с нормами 

профессиональной эти-

ки и деонтологии 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-4 Способен применять медицинские из-

делия, предусмотренные порядком 

оказания медицинской помощи, а так-

же проводить обследования пациента 

с целью установления диагноза 

ОПК-4.1: Знает алго-

ритм применения меди-

цинских изделий, пре-

дусмотренных поряд-

ком оказания медицин-

ской помощи, а также 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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проведения обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

ОПК-4.2: Использует 

диагностические воз-

можности методов не-

посредственного иссле-

дования больного, со-

временные методы кли-

нического, лаборатор-

ного, инструментально-

го обследования паци-

ента с целью установ-

ления диагноза 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-4.3: Владеет на-

выками применения 

медицинских изделий, 

предусмотренных по-

рядком оказания меди-

цинской помощи, а 

также проведения об-

следования пациента с 

целью установления 

диагноза 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункцио-

нальные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организ-

ме человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-7 Способен назначать лечение и осуще-

ствлять контроль его эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.1: Знает клини-

ческую картину, осо-

бенности течения и 

возможные осложнения 

наиболее распростра-

ненных заболеваний, 

протекающих в типич-

ной форме у различных 

возрастных групп для 

назначения лечение и 

осуществления контро-

Этап форми-

рования зна-

ний 
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ля его эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.2: Назначает 

пациентам адекватное 

лечение в соответствии 

с поставленным диагно-

зом и осуществляет 

контроль его эффектив-

ности и безопасности 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-1 Способен оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме пациен-

там при состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациента, в том числе 

клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и/или дыха-

ния) 

ПК-1.1: Знает клиниче-

ские признаки внезап-

ного прекращения кро-

вообращения и/или ды-

хания; правила прове-

дения базовой сердеч-

но-легочной реанима-

ции; правила выполне-

ния наружной электро-

импульсной терапии 

(дефибрилляции), в том 

числе при внезапном 

прекращении кровооб-

ращения и/или дыхания 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-1.2: Выявляет со-

стояния, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного прекраще-

ния кровообращения и 

дыхания;  

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-1.3: Выполняет ме-

роприятия по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; ме-

роприятия базовой сер-

дечно-легочной реани-

мации в сочетании с 

электроимпульсной те-

рапией (дефибрилляци-

ей) 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-2 Способен осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза жизни и заболевания паци-

ента и анализировать полученную ин-

формацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента; этиологию, 

патогенез и патоморфо-

логию, клиническую 

картину, дифференци-

альную диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний внутрен-

них органов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-2.2: Осуществляет 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента и анализирует 

Этап форми-

рования уме-

ний 
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полученную информа-

цию 

ПК-2.3: Интерпретиру-

ет результаты сбора 

информации о заболе-

вании пациента 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-3 Способен проводить полное физи-

кальное обследование пациента (ос-

мотр, пальпацию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретировать его ре-

зультаты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального 

исследования пациента 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускульта-

ция) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-3.2: Проводит пол-

ное физикальное обсле-

дование пациента (ос-

мотр, пальпацию, пер-

куссию, аускультацию) 

и интерпретирует его 

результаты 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-4 Способен формулировать предвари-

тельный диагноз и составлять план 

лабораторных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.1: Знает методы 

лабораторных и инст-

рументальных исследо-

ваний для оценки со-

стояния здоровья, ме-

дицинские показания к 

проведению исследова-

ний, правила интерпре-

тации их результатов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-4.2: Формулирует 

предварительный диаг-

ноз и составляет плана 

лабораторных и инст-

рументальных обследо-

ваний пациента 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и 

последовательности 

диагностических меро-

приятий 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-5 Способен устанавливать диагноз с 

учетом действующей международной 

статистической классификации болез-

ней и проблем, связанных со здоровь-

ем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ Этап форми-

рования зна-

ний 
ПК-5.2: Устанавливает 

диагноз с учетом дейст-

вующей международ-

ной статистической 

классификации болез-

ней и проблем, связан-

ных со здоровьем 

(МКБ) 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-6 Способен осуществлять персонализи-

рованное лечения пациента, в том 

числе беременных женщин, пациентов 

пожилого и старческого возраста, 

оценка эффективности и безопасности 

лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарствен-

ных препаратов, меди-

цинских изделий, ле-

чебного питания, меди-

цинские показания и 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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противопоказания к их 

применению; осложне-

ния, вызванные их при-

менением; механизм 

действия немедикамен-

тозного лечения; меди-

цинские показания и 

противопоказания к его 

назначению; побочные 

эффекты, осложнения, 

вызванные его приме-

нением  

ПК-6.2: Знает порядок 

оказания паллиативной 

медицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ПК-6.3: Составляет 

план лечения заболева-

ния и состояния паци-

ента с учетом диагноза, 

возраста пациента, кли-

нической картины забо-

левания в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает ле-

карственные препараты, 

медицинские изделия и 

лечебное питание с уче-

том диагноза, возраста 

и клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи; на-

значает немедикамен-

тозное лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.5: Осуществляет 

персонализированное 

лечение пациента, в том 

числе беременных 

женщин, пациентов по-

жилого и старческого 

возраста, оценивает эф-

фективности и безопас-

ности лечения 

ПК-7 Способен использовать современные 

методы применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания медицин-

ской помощи с учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-7.1: Знает совре-

менные методы приме-

нения лекарственных 

препаратов, медицин-

ских изделий и лечеб-

ного питания при забо-

леваниях и состояниях 

у пациента в соответст-

вии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи;  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-7.2: Знает совре-

менные методы неме-

дикаментозного лече-

ния болезней и состоя-

ний у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-7.3: Использует со-

временные методы 

применения лекарст-

венных препаратов, ме-

дицинских изделий и 

лечебного питания при 

заболеваниях и состоя-

ниях у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-14 Способен вести медицинскую доку-

ментацию, в том числе в электронном 

виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицин-

ской документации в 

медицинских организа-

циях, оказывающих ме-

дицинскую помощь ам-

булаторно, в том числе 

на дому при вызове ме-

дицинского работника 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-14.2: Составляет 

план работы и отчет о 

своей работе, оформ-

лять паспорт врачебно-

го (терапевтического) 

участка 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-14.3: Применяет в 

профессиональной дея-

тельности информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 
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отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 
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1. Параректальные свищи. Этиология. Патогенез. Классификация. Клиника. Диагно-

стика. Лечение. 

2.      Гнойные заболевания плевры. Клиника. Диагностика. Консервативное и хирур-

гическое лечение. Показания к дренированию плевральной полости. 

3.      Предраковые заболевания желудка. Клиника. Диагностика. Роль гастроскопиче-

ских исследований для уточнения диагноза. 

4.      Острые гнойные перитониты. Источники. Клиника. Диагностика. Лечение. Роль 

эфферентной терапии в лечении перитонитов. 

5.      Рак нисходящего отдела толстой кишки. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Лечение. 

6.      Острый аппендицит. Послеоперационные осложнения. Их клиника. Диагности-

ка. Лечение. 

7.      Постхолецистэктомический синдром. Определение понятия. Причины. Клиника. 

Диагностика. Лечение. 

8.      Дивертикулез толстой кишки. Клиника. Диагностика. Показания к хирургиче-

скому лечению. Виды операций. 

9.      Рак пищевода. Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. Дифференциальная 

диагностика. Радикальные и паллиативные операции. 

10.  Каллезные и пенетрирующие язвы желудка и 12-ти перстной кишки. Клиника. 

Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 

11.  Рак восходящего отдела толстой кишки. Дифференциальная диагностика. Прин-

ципы предоперационной подготовки. Особенности послеоперационного ведения больных. 

12.  Болезни оперированного желудка. Классификация. Причины возникновения. 

Клинические проявления. Методы диагностики. Лечение. 

13.  Диабетическая микро- и макроангиопатия. Клиника. Диагностика. Лечение. 

14.  Перитониты. Классификация. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагно-

стика. Лечение. 

15.  Осложнения рака желудка (кровотечение, пенетрация, перфорация). Клиника. Ди-

агностика. Лечение. 

16.  Полипы прямой кишки. Клиника. Диагностика. Лечение. 

17.  Аппендикулярный инфильтрат. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диаг-

ностика. Лечение. 

18.  История создания кафедры госпитальной хирургии в России. Цели и задачи цикла 

госпитальной хирургии. 

19.  Острый парапроктит. Этиология и патогенез. Классификация. Клиника. Диагно-

стика. Лечение. 

20.  Острый панкреатит. Осложнения. Клиника. Диагностика. Методы лечения. 

21.  Тромбофлебиты поверхностных вен нижних конечностей. Этиология. Патогенез. 

Классификация. Клиника. Диагностика. Лечение. 

22.  Язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной кишки. Кровоточащая язва. Класси-

фикация кровотечений. Патологическая анатомия. Патогенез нарушений. Клиника. Диагно-

стика. Лечение. 

23.  Хронический панкреатит. Кисты и свищи поджелудочной железы. Классифика-

ция. Клиника. Диагностика. Принципы хирургического лечения. 

24.  Невправимые и ущемленные грыжи. Дифференциальная диагностика. Принципы 

лечения. 

25.  Тиреоидиты и струмиты. Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. Диффе-

ренциальная диагностика. Лечение. 

26.  Опухоли средостения. Классификация. Клиника, диагностика и дифференциаль-

ная диагностика. Лечение. 

27.  Послеоперационные грыжи. Этиология и патогенез. Клиника. Диагностика. Про-

филактика и лечение. 

28.  Портальная гипертензия. Классификация. Клиника. Диагностика. Принципы хи-

рургического лечения. 
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29.  Абсцесс и гангрена легких. Классификация. Клиника. Диагностика. Методы лече-

ния. 

30.  Кишечные свищи. Классификация. Клиника, диагностика и дифференциальная 

диагностика. Лечение. 

31.  Илеофеморальный венозный тромбоз. Этиология. Патогенез. Клиника. Диагно-

стика. Показания к различным методам лечения. 

32.  Острый тромбоз общей бедренной вены. Этиология. Патогенез. Клиника. Диагно-

стика. Лечение. 

33.  Рак щитовидной железы. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагностика. 

Виды лечения. 

34.  Обтурация общего желчного протока (холедохолитиаз, стриктуры, опухоли). 

Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика. Лечение. 

35.  Обтурационная кишечная непроходимость. Этиология. Патогенез. Клиника. Ди-

агностика. Патогенетическое лечение. 

36.  Облитерирующий тромбангиит. Этиология. Патогенез. Клиника, диагностика. 

Принципы консервативного и хирургического лечения. 

37.  Посттромбофлебитический синдром. Дифференциальная диагностика. Значение 

определения проходимости и состояния клапанного аппарата глубоких вен для выбора мето-

да лечения. 

38.  Неспецифический язвенный колит. Дифференциальная диагностика. Показания к 

хирургическому лечению. 

39.  Острый холецистит. Классификация. Осложнения. Клиника. Диагностика. Мето-

ды лечения. 

40.  Острый аппендицит. Осложнения до операции. Клиника. Диагностика. Лечение 

дооперационных осложнений. 

41.  Грыжи пищеводного отверстия диафрагмы. Клиника. Диагностика. Лечение. 

42.  Спонтанный пневмоторакс. Причины. Клиника. Диагностика. Лечение. 

43.  Ахалазия кардии. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лече-

ние. 

44.  Острый тромбоз глубоких вен голени. Клиника. Диагностика.  Дифференциальная 

диагностика. Лечение. 

45.  Деонтология в хирургии. Н.Н. Петров – основоположник отечественной деонто-

логии. 

46.  Механическая желтуха. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагностика. 

Виды операций. Показания к операциям и их сроки. 

47.  История создания кафедры госпитальной хирургии ВолГМУ. 

48.  Тупые травмы живота. Повреждение паренхиматозных органов. Принципы диаг-

ностики и лечения. 

49.  Медиастинит. Этиология. Клиника. Диагностика. Лечение. 

50.  Острая кишечная непроходимость. Классификация. Особенности нарушения вод-

но-электролитного баланса и кислотно-щелочного состояния в различные периоды течения 

острой непроходимости. Патогенетическая коррекция. 

51.  Кровотечения из варикозно расширенных вен пищевода и кардии. Дифференци-

альная диагностика. Консервативное лечение. Методы хирургического лечения. 

52.  Неспецифический язвенный колит. Осложнения. Методы хирургического лече-

ния. 

53.  Паховые грыжи. Осложнения. Клиника. Диагностика. Принципы лечения. 

54.  Бедренные грыжи. Осложнения. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диаг-

ностика. Методы операций. 

55.  Перитонит. Классификация (по клиническому течению, локализации, характеру 

выпота и возбудителя, по стадии). Клиника. Диагностика. Методы лечения. 

56.  Отграниченные перитониты (подпеченочный, межкишечный, поддиафрагмаль-

ные, тазовые абсцессы, гнойники илеоцекальной области). Причины их возникновения. Кли-

ника. Диагностика. Лечение. 
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57.  Тупая травма живота. Повреждение почек и мочевого пузыря. Клиника. Диагно-

стика. Лечение. 

58.  Болезнь Крона. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 

59.  Облитерирующий эндартериит. Этиология. Патогенез. Клиника. Стадии заболе-

вания. Диагностика. Принципы консервативного лечения. Показания к хирургическому ле-

чению. Операции на симпатической нервной системе. 

60.  Холемия и ахолия, их происхождение и осложнения при них. Особенности опера-

ций у безжелтушных больных. Предоперационная подготовка. Профилактика холемических 

кровотечений. Лечение. 

61.  Ущемленные грыжи. Виды ущемления. Ложное ущемление. Мнимое вправление. 

Клиника. Диагностика. Лечение. Особенности оперативной техники. Определение жизнеспо-

собности ущемленного органа. Тактика при сомнительном диагнозе. 

62.  Ущемленные паховые грыжи. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагно-

стика. Лечение. 

63.  Острые тромбозы магистральных вен нижних конечностей. Осложнения. Клини-

ка. Диагностика. Лечение. 

64.  Геморрой. Классификация. Клиника. Диагностика. Лечение. 

65.  Геморрой. Осложнения. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагностика. 

Выбор метода лечения. Предоперационная подготовка. Ведение послеоперационного перио-

да. 

66.  Окклюзирующие заболевания брюшной аорты и подвздошных артерий. Синдром 

Лериша. Классификация. Дифференциальная диагностика. Показания к хирургическому ле-

чению. 

67.  Динамическая непроходимость кишечника. Клиника. Дифференциальная диагно-

стика. Принципы консервативного и оперативного лечения. 

68.  Холангиты. Классификация. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагно-

стика. Лечение. 

69.  Атеросклероз сосудов нижних конечностей. Клиника. Диагностика. Лечение. 

70.  Странгуляционная кишечная непроходимость. Заворот, узлообразование и ущем-

ление. Особенности этиологии и патогенеза. Клиника. Диагностика. Виды операций. Пока-

зания к резекции кишечника. 

71.  Эутиреоидный зоб. Этиология и патогенез. Классификация. Клиника, диагности-

ка. Лечение. Показания к операции. Профилактика. 

72.  Рак желудка. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагностика. Методы 

лечения. 

73.  Острый аппендицит. Осложнения. Классификация. Клиника. Диагностика раз-

личных осложнений. Лечение. 

74.  Тупая травма живота. Разрыв полых органов. Клиника. Диагностика. Лечение. 

75.  Рак прямой кишки. Классификация. Клиника. Диагностика. Радикальные и пал-

лиативные операции. 

76.  Острая артериальная непроходимость сосудов нижних конечностей. Клиника. Ди-

агностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 

77.  Прободная язва желудка и 12-ти перстной кишки. Классификация. Клиника, диаг-

ностика и дифференциальная диагностика. Оперативное лечение. 

78.  Химические ожоги пищевода и желудка. Первая помощь. Методы консервативно-

го и оперативного лечения при стенозах пищевода и поражениях желудка. 

79.  Клиника и хирургическое лечение острых гастродуоденальных кровотечений. 

Применение методов эндоскопической диагностики и лечения. 

80.  Диффузный полипоз толстой кишки. Клиника. Диагностика. Лечение. 

81.  Грыжи белой линии живота. Пупочные грыжи. Осложнения. Клиника. Диагно-

стика. Методы лечения. 

82.  Эхинококкоз печени. Морфологическая характеристика паразита. Клиника. Диаг-

ностика. Лечение. 



 
38 

83.  Проникающее ранение груди. Повреждение легких. Гемопневмоторакс. Клиника. 

Диагностика. Лечение. 

84.  Панкреонекроз. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Лечение. Исходы пан-

креонекроза – свищи поджелудочной железы. Дальнейшая тактика. Хирургическое лечение. 

85.  Хроническая эмпиема плевры. Определение понятия. Открытые и закрытые мето-

ды лечения. Виды торакопластики при остаточных полостях. 

86.  Проникающее ранение груди. Повреждение органов средостения. Клиника. Диаг-

ностика. Лечение. 

87.  Проникающие ранения груди. Виды пневмотораксов. Клиника. Диагностика.  Ле-

чение. 

88.  Лимфостаз. Классификация. Методы диагностики. Хирургическое лечение. 

89.  Дивертикулы пищевода. Классификация. Клиника. Диагностика. Лечение. 

90.  Показания к хирургическому лечению при язвенной болезни желудка и 12-ти пер-

стной кишки. Методы оперативного лечения. 

91.  Эмболия легочной артерии. Предрасполагающие факторы. Клиника. Диагностика. 

Лечение. 

92.  Острая кишечная непроходимость. Классификация. Клиника. Диагностика. Лече-

ние. Предоперационная подготовка и ведение послеоперационного периода. 

93.  Инвагинация кишечника. Этиология. Патогенез. Виды инвагинации. Клиника. 

Диагностика. Методы лечения. 

94.  Рак поджелудочной железы. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагно-

стика. Радикальные и паллиативные операции. 

95.  Дивертикулы тонкой кишки. Классификация. Дивертикул Меккеля. Клиника. Ди-

агностика. Хирургическое лечение.  

96.  Тиреотоксический зоб. Этиология. Патогенез. Классификация. Клиника. Диагно-

стика. Лечение. Показания к хирургическому лечению. 

97.  Стеноз привратника. Этиология и патогенез. Виды. Клиника. Диагностика. Лече-

ние. 

98.  Особенности течения острого аппендицита у детей, больных пожилого возраста и 

беременных. Клиника. Диагностика. Хирургическая тактика. 

99.  Рак желчного пузыря и желчевыводящих путей. Клиника. Диагностика. Ради-

кальные и паллиативные операции. 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  
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РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Факультетская хирургия в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / Н. Ю. Коханенко 

[и др.] ; под редакцией Н. Ю. Коханенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 296 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-6796-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450673 

2. Факультетская хирургия в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / Н. Ю. Коханенко 

[и др.] ; ответственный редактор Н. Ю. Коханенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 

— 329 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-6797-5. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451573  

 

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Кадыков, В. А.  Хирургия повреждений : учебное пособие для вузов / В. А. Ка-

дыков, А. М. Морозов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 154 с. — (Высшее образо-

вание). — ISBN 978-5-534-13078-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/449128 

2. Госпитальная хирургия. Семинарские занятия : учебное пособие для вузов / С. 

Г. Шаповальянц [и др.] ; под редакцией С. Г. Шаповальянца, Р. В. Плахова, А. В. Шабрина. 

— 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020 ; Москва : ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова. — 155 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13085-0 (Издательство 

Юрайт). — ISBN 978-5-88458-404-4 (ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова). — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/449053  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
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образовательным ресур-

сам 

 

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Госпитальная хирургия» предполага-

ет изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной ра-

боты. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. 

Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучаю-

щихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

http://www.book.ru 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
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книг. 
100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Госпитальная хирургия» в рамках реализации 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – програм-

мы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет),  а также наглядными пособиями (12 посо-

http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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бий - мышечная система, 15 - внутренние органы, 10 - с различными нозологиями, 10 - 

строение анализаторов), муляжами (2 – скелета, набор всех костей, 2 муляжа – головной 

мозг, 3 муляжа – сердце, 1 муляж – желудок, 1 муляж – мочевой пузырь, 1 муляж – почка и 

др.), схемами – большого и малого круга кровообращения, 2-ва световых микроскопа (с пре-

паратами) и др. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Госпитальная хирургия» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Госпитальная хирургия» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Госпитальная хирургия» предусмотрено приме-

нение электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Госпитальная хирургия» предусматривают классическую 

контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу посред-

ством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асинхронном 

режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных технологий 

(электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, 

форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Госпитальная хирургия» предусмотрены встречи с 

руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана со 

специализацией реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 
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Рабочая программа дисциплины (модуля) «Госпитальная терапия» разработана на основании 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в освоении обучающимися технологий, 

средств и методов, необходимых во врачебной деятельности и направленных на сохранение 

и улучшения здоровья населения путем обеспечения надлежащего качества оказания меди-

цинской помощи. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. приобретение знаний дифференциально-диагностического подхода к наиболее 

распространенным и социально-значимым заболеваниям внутренних органов; 

2.закрепление и совершенствование навыков обследования терапевтического больно-

го с формированием клинического мышления; 

3. обучение применению методов дифференциальной диагностики изучаемых но-

зологических форм; 

4. освоение принципов лечения и неотложной терапии, профилактики, реабили-

тации и диспансеризации терапевтических больных. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Госпитальная терапия» реализуется в части, формируемой 

участниками образовательных отношений основной образовательной программы по специ-

альности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Госпитальная терапия» базируется на знаниях и 

умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 

дисциплин (модулей): «Нормальная анатомия», «Нормальная физиология», «Патологическая 

физиология», «Патологическая анатомия», «Пропедевтика внутренних болезней и основы 

медицинской документации», «Факультетская терапия»  и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Практика общеврачебного профиля  

- Подготовка к сдаче и сдача итогового экзамена и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-14, в соответствии с основ-

ной профессиональной образовательной программой высшего образования – программой 

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

компетенции 
Этические и правовые 

основы профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые 

нормы, этические и деон-

тологические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать 

моральные, правовые и эти-

ческие нормы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное взаимо-

действие в соответствии с 

нормами профессиональной 
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этики и деонтологии 

Диагностические инст-

рументальные методы 

обследования 

ОПК-4 Способен применять ме-

дицинские изделия, пре-

дусмотренные порядком 

оказания медицинской 

помощи, а также прово-

дить обследования паци-

ента с целью установления 

диагноза 

ОПК-4.1: Знает алгоритм 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

ОПК-4.2: Использует диаг-

ностические возможности 

методов непосредственного 

исследования больного, со-

временные методы клини-

ческого, лабораторного, 

инструментального обсле-

дования пациента с целью 

установления диагноза 

ОПК-4.3: Владеет навыками 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

Этиология и патогенез 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, фи-

зиологические состояния 

и патологические процес-

сы в организме человека 

для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, физиоло-

гические состояния и пато-

логические процессы в ор-

ганизме человека с которы-

ми связаны клинические 

признаки (патогенез сим-

птомов) 

ОПК-5.2: Использует зна-

ния морфофункциональ-

ных, физиологических со-

стояний и патологических 

процессов в организме че-

ловека в диагностических 

целях 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с ис-

пользованием морфофунк-

циональных, физиологиче-

ских состояний и патологи-

ческих процессов в орга-

низме человека 

Лечение заболеваний и 

состояний 

ОПК-7 Способен назначать лече-

ние и осуществлять кон-

троль его эффективности 

и безопасности 

ОПК-7.1: Знает клиниче-

скую картину, особенности 

течения и возможные ос-

ложнения наиболее распро-

страненных заболеваний, 

протекающих в типичной 

форме у различных возрас-

тных групп для назначения 

лечение и осуществления 

контроля его эффективно-
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сти и безопасности 

ОПК-7.2: Назначает паци-

ентам адекватное лечение в 

соответствии с поставлен-

ным диагнозом и осуществ-

ляет контроль его эффек-

тивности и безопасности 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

ПК-1 Способен оказывать ме-

дицинскую помощь в экс-

тренной форме пациентам 

при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни па-

циента, в том числе кли-

нической смерти (оста-

новка жизненно важных 

функций организма чело-

века (кровообращения 

и/или дыхания) 

ПК-1.1: Знает клинические 

признаки внезапного пре-

кращения кровообращения 

и/или дыхания; правила 

проведения базовой сердеч-

но-легочной реанимации; 

правила выполнения на-

ружной электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции), в 

том числе при внезапном 

прекращении кровообраще-

ния и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет состоя-

ния, требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме, в том 

числе клинические призна-

ки внезапного прекращения 

кровообращения и дыхания;  

ПК-1.3: Выполняет меро-

приятия по оказанию меди-

цинской помощи в неот-

ложной форме; мероприя-

тия базовой сердечно-

легочной реанимации в со-

четании с электроимпульс-

ной терапией (дефибрилля-

цией) 

Проведение обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

 

ПК-2 Способен осуществлять 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания па-

циента и анализировать 

полученную информацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза жиз-

ни и заболевания пациента; 

этиологию, патогенез и па-

томорфологию, клиниче-

скую картину, дифференци-

альную диагностику, осо-

бенности течения, ослож-

нения и исходы заболева-

ний внутренних органов 

ПК-2.2: Осуществляет сбор 

жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализирует полученную 

информацию 

ПК-2.3: Интерпретирует 

результаты сбора информа-

ции о заболевании пациента 

ПК-3 Способен проводить пол-

ное физикальное обследо-

вание пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интер-

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального ис-

следования пациента (ос-

мотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 
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претировать его результа-

ты 

ПК-3.2: Проводит полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпа-

цию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретирует 

его результаты 

ПК-4 Способен формулировать 

предварительный диагноз 

и составлять план лабора-

торных и инструменталь-

ных обследований паци-

ента 

ПК-4.1: Знает методы лабо-

раторных и инструменталь-

ных исследований для 

оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к 

проведению исследований, 

правила интерпретации их 

результатов 

ПК-4.2: Формулирует пред-

варительный диагноз и со-

ставляет плана лаборатор-

ных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и по-

следовательности диагно-

стических мероприятий 

ПК-4.4: Анализирует полу-

ченные результаты обсле-

дования пациента, при не-

обходимости обосновывает 

и планирует объем допол-

нительных исследований 

 Постановка диагноза и 

назначение лечения 

ПК-5 Способен устанавливать 

диагноз с учетом дейст-

вующей международной 

статистической классифи-

кации болезней и про-

блем, связанных со здо-

ровьем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ 

ПК-5.2: Устанавливает ди-

агноз с учетом действую-

щей международной стати-

стической классификации 

болезней и проблем, свя-

занных со здоровьем (МКБ) 

ПК-6 Способен осуществлять 

персонализированное ле-

чения пациента, в том 

числе беременных жен-

щин, пациентов пожилого 

и старческого возраста, 

оценка эффективности и 

безопасности лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий, лечебного пита-

ния, медицинские показа-

ния и противопоказания к 

их применению; осложне-

ния, вызванные их приме-

нением; механизм действия 

немедикаментозного лече-

ния; медицинские показа-

ния и противопоказания к 

его назначению; побочные 

эффекты, осложнения, вы-

званные его применением  

ПК-6.2: Знает порядок ока-

зания паллиативной меди-

цинской помощи 

ПК-6.3: Составляет план 

лечения заболевания и со-

стояния пациента с учетом 

диагноза, возраста пациен-
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та, клинической картины 

заболевания в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает лекарст-

венные препараты, меди-

цинские изделия и лечебное 

питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической 

картины болезни в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи; 

назначает немедикаментоз-

ное лечение с учетом диаг-

ноза, возраста и клиниче-

ской картины болезни в со-

ответствии с действующи-

ми порядками оказания ме-

дицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-6.5: Осуществляет пер-

сонализированное лечение 

пациента, в том числе бере-

менных женщин, пациентов 

пожилого и старческого 

возраста, оценивает эффек-

тивности и безопасности 

лечения 

ПК-7 Способен использовать 

современные методы при-

менения лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий и лечебного пи-

тания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в 

соответствии с действую-

щими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекоменда-

циями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания 

медицинской помощи с 

ПК-7.1: Знает современные 

методы применения лекар-

ственных препаратов, ме-

дицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-
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учетом стандартов меди-

цинской помощи 

цинской помощи;  

ПК-7.2: Знает современные 

методы немедикаментозно-

го лечения болезней и со-

стояний у пациента в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-7.3: Использует совре-

менные методы применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

Ведение медицинской 

документации 

ПК-14 Способен вести медицин-

скую документацию, в том 

числе в электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицинской 

документации в медицин-

ских организациях, оказы-

вающих медицинскую по-

мощь амбулаторно, в том 

числе на дому при вызове 

медицинского работника 

ПК-14.2: Составляет план 

работы и отчет о своей ра-

боте, оформлять паспорт 

врачебного (терапевтиче-

ского) участка 

ПК-14.3: Применяет в про-

фессиональной деятельно-

сти информационные сис-

темы и информационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в В,С семестрах, составляет 8 

зачетных единиц. По дисциплине предусмотрены зачет и экзамен. 

Очная форма обучения  
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Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

В С 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками (по видам учебных заня-

тий) (всего): 

144 72 72 

Учебные занятия лекционного типа 32 16 16 

Практические занятия 48 24 24 

Лабораторные занятия 0 0 0 

Иная контактная работа 64 32 32 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 108 72 36 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 0 36 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧА-

САХ 
288 144 144 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
-

б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о
н

т
а
к

т
-

н
а
я

 р
а
б
о
т
а
 

 Семестр В 

Раздел 1.Кардиология 36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Этиология, патоге-

нез, классификация, клиника 

заболеваний сердечно-

сосудистой системы 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 1.2. Дифференциальная 

диагностика и лечение забо-

леваний сердечно-

сосудистой системы 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 2. Пульмонология 36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Этиология, патоге-

нез, классификация, клиника 

заболеваний дыхательной 

системы 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Дифференциальная 

диагностика и лечение забо-

леваний дыхательной систе-

мы. 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 3. Гастроэнтероло-

гия 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 3.1. Этиология, патоге-

нез, классификация, клиника 
18 10 8 2 2 0 4 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

заболеваний пищеваритель-

ной системы  

Тема 3.2. Дифференциальная 

диагностика и лечение забо-

леваний пищеварительной 

системы. 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 4. Ревматология 36 18 18 4 6 0 8 

Тема 4.1. Этиология, патоге-

нез, классификация, клиника 

заболеваний  

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 4.2. Дифференциальная 

диагностика и лечение забо-

леваний  

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
0       

Общий объем, часов 144 72 72 16 24 0 32 

Форма промежуточной ат-

тестации 
зачет 

Семестр С 

Раздел 5. Гематология 36 18 18 4 6 0 8 

Тема 5.1. Этиология, патоге-

нез, классификация, клиника 

заболеваний крови 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 5.2. Дифференциальная 

диагностика и лечение забо-

леваний крови 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 6. Нефрология 36 18 18 4 6 0 8 

Тема 6.1. Этиология, патоге-

нез, классификация, клиника 

заболеваний мочевыдели-

тельной системы 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 6.2. Дифференциальная 

диагностика и лечение забо-

леваний мочевыделительной 

системы 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 7. Эндокринология 36 18 18 4 6 0 8 

Тема 7.1. Этиология, патоге-

нез, классификация, клиника 

заболеваний эндокринной 

системы.  

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 7.2. Дифференциальная 

диагностика и лечение забо-

леваний эндокринной систе-

мы 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 8. Неотложные со-

стояния в терапии 
36 18 18 4 6 0 8 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Тема 8.1. Неотложные со-

стояния в терапии 
18 10 8 2 2 0 4 

Тема 8.2. Дифференциальная 

диагностика и лечение 
18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

     
 

Общий объем, часов 144 36(72) 72 16 24 0 32 

Форма промежуточной ат-

тестации 
экзамен 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
288 108(144) 144 32 48 0 64 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 

Семестр В 

Раздел 

1.Кардиология 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 
в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Пульмо-

нология 
18 8 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 
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Раздел 3. Гастроэн-

терология 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 
в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 4. Ревмато-

логия 
18 8 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Объем по дисцип-

лине (модулю), ча-

сов 

72 32 - 32 - 8 
- 

 

Семестр С 

Раздел 5. Гематоло-

гия 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 
тестирование 

Раздел 6. Нефроло-

гия 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 
в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 7. Эндокри-

нология 
18 8 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 8. Неотлож-

ные состояния в те-

рапии 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 
в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Объем по дисцип-

лине (модулю), ча-

сов 

36 (72) 32 - 32 - 8 
- 

 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

108 (144) 64 - 64 - 16 
- 

 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. КАРДИОЛОГИЯ  

Цель: изучить этиологию, патогенез, классификацию, клиническую картину заболе-

ваний сердечно-сосудистой системы, методы их дифференциальной диагностики и лечения 

Перечень изучаемых элементов содержания: Дифференциальная диагностика и ле-

чение боли в области сердца. Клиника, диагностика атипичных форм инфаркта миокарда. 

Лечение инфаркта миокарда. 
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Этиология, патогенез, классификация клиника, диагностика и лечение фибринозного, 

экссудативного и констриктивного перикардита. Показания к перикардиоцентезу. 

Алгоритм дифференциальной диагностики заболеваний, сопровождающихся появле-

нием острой боли в грудной клетке. Дифференциально-диагностические признаки острой 

боли в грудной клетке при инфаркте миокарда, фибринозном перикардите.  

Дифференциальная диагностика и лечение нарушений сердечного ритма и проводи-

мости. Алгоритм дифференциальной диагностики нарушений сердечного ритма. Дифферен-

циально-диагностические признаки синусовой тахикардии, синусовой брадикардии, экстра-

систолии, пароксизмальных тахикардий, фибрилляции и трепетания предсердий, фибрилля-

ции желудочков. Принципы дифференцированной терапии нарушений сердечного ритма. 

Основные группы антиаритмических препаратов. Электроимпульсная терапия при наруше-

ниях сердечного ритма. Этиология, патогенез и классификация нарушений проводимости. 

Клиника, диагностика и лечение атриовентрикулярных и внутрижелудочковых блокад, син-

дрома слабости синусового узла.  Временная и постоянная электрокардиостимуляция. 

Дифференциальная диагностика и лечение при синдроме артериальной гипертензии. 

Классификация артериальных гипертензий. Программа диагностического поиска. Клиника, 

диагностика и лечение почечных, эндокринных, гемодинамических и лекарственных артери-

альных гипертензий. 

Алгоритм дифференциальной диагностики при синдроме артериальной гипертензии. 

Лечение симптоматических артериальных гипертензий.  

Дифференциальная диагностика и лечение некоронарогенных заболеваний миокарда. 

Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика и лечение миокардитов, пер-

вичных и вторичных кардиомиопатий. 

Алгоритм дифференциальной диагностики некоронарогенных заболеваний миокарда. 

Дифференциально-диагностические признаки миокардитов, первичных и вторичных (на фо-

не интоксикаций, метаболических, эндокринных, гастроэнтерологических) кардиомиопатий. 

Показания к биопсии миокарда. Принципы дифференцированной терапии некоронарогенных 

заболеваний миокарда. Показания к трансплантации сердца. 

 Вопросы для самоподготовки: 

1. Дифференциальная диагностика и лечение боли в области сердца 

2. Дифференциальная диагностика и лечение нарушений сердечного ритма и про-

водимости 

3. Дифференциальная диагностика и лечение при синдроме артериальной гипер-

тензии 

4. Дифференциальная диагностика и лечение некоронарогенных заболеваний 

миокарда 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. Значение ЭХО-КГ и ЭКГ-методов в диагностике сердечно-сосудистых заболе-

ваний.  

2. ЭКГ в норме. ЭКГ при гипертрофиях желудочков и предсердий.  

3. Роль нагрузочных проб в диагностике ССЗ, показания и противопоказания, 

оценка нагрузочных тестов. Показания к применению коронароангиографии, теста пред-

сердной стимуляции.  

4. Дифференциальная диагностика и лечение артериальной гипертензии.  

5. Возможности дифференциации гипертонической болезни и симптоматических 

гипертензии.  

6. Показания для использования инвазивных методов исследования (включая 

аортографию и пункционную биопсию почек).  

7. Раннее выявление синдрома злокачественной гипертензии. Современные мето-

ды лечения артериальной гипертензии.  

8. Особенности лечения артериальной гипертензии у лиц пожилого и старческого 

возраста, а также при выраженном атеросклерозе. 
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9. Особенности клинических проявлений и значение ЭКГ-метода в диагностике 

аритмий. Терапия в зависимости от вида аритмии, ее переносимости и характера поражения 

сердца.  

10. Показания и противопоказания к дефибрилляции.  

11. Диагностика и лечение суправентрикулярной и вентрикулярной тахикардии.  

12. Особенности ведения больных с постоянной и пароксизмальной формой мер-

цательной аритмии.  

13. Диагностика и лечение синдрома предвозбуждения желудочков и синдрома 

слабости синусового узла.  

14. Значение выявления «высоких» и «низких» блокад сердца, показания для им-

плантации искусственного водителя ритма (постоянного и временной).  

15. Реанимационные мероприятия при асистолии и фибрилляции желудочков. 

16. Особенности болей коронарогенного и некоронарогенного генеза (в том числе 

и экстракардиального). Возможности электрокардиографии в дифференциации болей (меди-

каментозные и нагрузочные тесты). Показания к применению коронароангио- графии, теста 

предсердий стимуляции. Особенности: лечения болей в зависимости от их происхождения.  

17. Купирование и профилактика приступов стенокардии и болевого приступа при 

инфаркте миокарда, в том числе в догоспитальном периоде.  

18. Врачебная тактика при нестабильной стенокардии.  

19. Инфаркт миокарда. Диагностика (инструментальная и лабораторная), тактика 

терапии. Фазы (этапы) реабилитации.  

20.  Профилактика ишемической болезни сердца (первичная и вторичная). Хирур-

гическое лечение ИБС. Балонная ангиопластика. стентирование. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

  

РАЗДЕЛ 2. ПУЛЬМОНОЛОГИЯ 

Цель: изучить этиологию, патогенез, классификацию, клиническую картину заболе-

ваний дыхательной системы, методы их дифференциальной диагностики и лечения 

Перечень изучаемых элементов содержания: Дифференциальная диагностика и ле-

чение синдрома жидкости в плевральной полости. Этиология, патогенез, классификация, 

клиника, диагностика и лечение фибринозного и экссудативного плевритов. Дифференци-

альный диагноз экссудата и транссудата. Показания к диагностическому и лечебному тора-

коцентезу. Осложнения и прогноз. 

Алгоритм дифференциальной диагностики заболеваний, сопровождающихся появле-

нием жидкости в плевральной полости. Дифференциально-диагностические признаки син-

дрома жидкости в плевральной полости при пульмонологических, кардиологических, гастро-

энтерологических и системных заболеваниях соединительной ткани. Принципы дифферен-

цированной терапии синдрома жидкости в плевральной полости. Неотложная терапия мас-

сивного выпота в плевральной полости. 

Дифференциальная диагностика и лечение бронхообструктивного синдрома. Алго-

ритм дифференциальной диагностики заболеваний, сопровождающихся бронхообструктив-

ным синдромом. Дифференциально-диагностические признаки бронхообструктивного син-

дрома при пульмонологических, кардиологических заболеваниях, ЛОР-патологии, невроло-

гических заболеваниях, патологии средостения, эндокринных опухолях. 

Терапия хронической обструктивной болезни легких стабильного течения и ее обост-

рений. Ступенчатая терапия бронхиальной астмы и ее обострений (приступов). Принципы 

дифференцированной терапии других заболеваний, сопровождающихся бронхообструктив-

ным синдромом. Неотложная терапия астматического статуса, сердечной астмы и отека лег-

ких, респираторного дистресс-синдрома, тромбоэмболии легочной артерии, истерического 

статуса. 

Дифференциальная диагностика и лечение очагового поражения легких (лёгочного 

инфильтрата). Алгоритм дифференциальной диагностики заболеваний, сопровождающихся 

легочным инфильтратом. Дифференциально-диагностические признаки пневмоний, туберку-
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леза легких, абсцесса легкого. Принципы дифференцированной терапии пневмоний. Основ-

ные группы антибактериальных препаратов. Неотложная терапия инфекционно-

токсического шока. 

Дифференциально-диагностические признаки рака легкого, тромбоэмболии легочной 

артерии, эозинофильного легочного инфильтрата. Принципы дифференцированной терапии 

неинфекционных заболеваний легких, сопровождающихся легочным инфильтратом. 

Дифференциальная диагностика и лечение диссеминированного поражения лёгких. 

Алгоритм дифференциальной диагностики заболеваний, сопровождающихся диссеминиро-

ванным поражением легких. Дифференциально-диагностические признаки диссеминаций 

при саркоидозе, идиопатическом фиброзирующем альвеолите, токсическом фиброзирующем 

альвеолите, экзогенных аллергических альвеолитах. Принципы дифференцированной тера-

пии саркоидоза и альвеолитов. 

Дифференциально-диагностические признаки диссеминаций при туберкулезе, сис-

темных заболеваниях соединительной ткани, системных васкулитах, опухолях, пневмоко-

ниозах. Принципы дифференцированной терапии заболеваний, сопровождающихся диссе-

минированным поражением легких. 

Дифференциальная диагностика лихорадки неясного генеза. Понятие «лихорадки не-

ясного генеза». Алгоритм дифференциальной диагностики при лихорадке неясного генеза. 

Дифференциально-диагностические признаки лихорадки неясного генеза при общих и оча-

говых инфекциях, системных заболеваниях соединительной ткани, гемобластозах и опухо-

лях, гастроэнтерологических и эндокринологических заболеваниях, лекарственной болезни. 

Принципы дифференцированной терапии лихорадки неясного генеза. Алгоритм дифферен-

циальной диагностики и дифференциально-диагностические признаки заболеваний, сопро-

вождающихся лихорадкой с сыпью, лихорадкой с узловатой эритемой, лихорадкой с гемор-

рагическим синдромом, лихорадкой с лимфаденопатией. 

Дифференциальная диагностика и лечение легочного кровотечения (кровохарканья). 

Причины, местные и общие признаки легочного кровотечения. Алгоритм дифференциальной 

диагностики заболеваний, сопровождающихся легочным кровотечением. Дифференциально-

диагностические признаки легочного кровотечения при заболеваниях легких, сердца, сис-

темных заболеваниях соединительной ткани. Принципы дифференцированной терапии ле-

гочного кровотечения. Показания к трансфузии компонентов крови. 

Дифференциальная диагностика и лечение дыхательной и легочно-сердечной недос-

таточности. Понятие, классификация дыхательной недостаточности. Дифференциально-

диагностические признаки острой и хронической дыхательной недостаточности, дыхатель-

ной недостаточности по рестриктивному и обструктивному типу. Понятие, классификация 

легочного сердца. Дифференциально-диагностические признаки острого и хронического ле-

гочного сердца. Принципы дифференцированной терапии дыхательной и легочно-сердечной 

недостаточности. Неотложная терапия тромбоэмболии легочной артерии, спонтанного пнев-

моторакса, респираторного дистресс-синдрома. 

Диагностика и лечение лекарственной болезни. Понятие, патогенез, классификация и 

диагностика нежелательных лекарственных реакций. Виды побочного действия лекарств. 

Поражение органов и систем при лекарственной болезни. Принципы дифференцированной 

терапии лекарственной болезни. Неотложная терапия анафилактического шока, отека Квин-

ке, крапивницы, сывороточной болезни. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Дифференциальная диагностика и лечение синдрома жидкости в плевральной 

полости 

2. Дифференциальная диагностика и лечение бронхообструктивного синдрома 

3. Дифференциальная диагностика и лечение очагового поражения легких (лё-

гочного инфильтрата) 

4. Дифференциальная диагностика и лечение диссеминированного поражения 

лёгких 

5. Дифференциальная диагностика лихорадки неясного генеза 
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6. Дифференциальная диагностика и лечение легочного кровотечения (кровохар-

канья) 

7. Дифференциальная диагностика и лечение дыхательной и легочно-сердечной 

недостаточности 

8. Диагностика и лечение лекарственной болезни. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. Дифференциальная диагностика при синдроме легочного инфильтрата: рак, ту-

беркулез, ТЭЛА, эозинофильный инфильтрат, пневмонии различной этиологии.  

2. Лечение острой пневмонии, неотложная терапия тяжелого течения пневмонии.  

3. Антибактериальная терапия в клинике внутренних болезней.  

4. Важнейшие группы антибактериальных препаратов (антибиотики, сульфани-

ламиды, нитрофураны, противовирусные препараты и т.д.).  

5. Принципы антибактериальной терапии бактериального сепсиса, инфекционно-

го эндокардита, острого и хронического пиелонефрита, холецистита, холангита, кишечных 

инфекций. Выбор препарата, дозировка, режим и продолжительность лечения, профилактика 

осложнений терапии.  

6. Дифференциальная диагностика и лечение при синдромебронхиальной об-

струкции: заболевания гортани, ангионевротический отек, болезни трахеи, легких, средосте-

ния, истерия, карциноидный синдром, узелковый периартериит.  

7. Современные принципы лечения обструктивного бронхита и бронхиальной ас-

тмы.  

8. Неотложная терапия при астматическом статусе.  

9. Дифференциальная диагностика при синдроме легочной диссеминации: тубер-

кулёз, саркоидоз, экзогенные аллергические альвеолиты, синдром Хаммена-Рича. 

10. Дифференциальная диагностика при синдроме легочной диссеминации: пора-

жение легких при диффузных заболеваниях соединительной ткани и системных васкулитах, 

пневмокониозы, опухолевые и кардиогенные диссеминациии, лекарственные пневмопатии 

(амиодарон, нитрофураны и т.д.).  

11. Лечение саркоидоза и аллергических альвеолитов. 

12. Ступенчатая терапия бронхиальной астмы и ее обострений (приступов).  

13. Принципы дифференцированной терапии заболеваний, сопровождающихся 

бронхообструктивным синдромом.  

14. Неотложная терапия астматического статуса, сердечной астмы и отека легких, 

респираторного дистресс-синдрома, тромбоэмболии легочной артерии, истерического стату-

са. 

15. Принципы дифференцированной терапии саркоидоза и альвеолитов. 

16. Дифференциальный диагноз экссудата и транссудата. 

17. Алгоритм дифференциальной диагностики заболеваний, сопровождающихся 

появлением жидкости в плевральной полости.  

18. Дифференциально-диагностические признаки синдрома жидкости в плевраль-

ной полости при пульмонологических системных заболеваниях соединительной ткани.  

19. Принципы дифференцированной терапии синдрома жидкости в плевральной 

полости. 

20. Дифференциально-диагностические признаки диффузных изменений при ту-

беркулезе, системных заболеваниях соединительной ткани, системных васкулитах, пневмо-

кониозах. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 

Цель: изучить этиологию, патогенез, классификацию, клиническую картину заболе-

ваний пищеварительной системы, методы их дифференциальной диагностики и лечения 
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Перечень изучаемых элементов содержания: Дифференциальная диагностика и ле-

чение желтух. Патогенез и классификация желтух. Алгоритм дифференциальной диагности-

ки желтух. Дифференциально-диагностические признаки заболеваний, проявляющихся над-

печеночной, печеночной и подпеченочной формой желтухи. Принципы дифференцирован-

ной терапии заболеваний, осложнившихся желтухой. 

Дифференциальная диагностика и лечение гепатоспленомегалий. Алгоритм диффе-

ренциальной диагностики заболеваний, сопровождающихся гепатоспленомегалией. Диффе-

ренциально-диагностические признаки заболеваний, сопровождающихся очаговой гепатоме-

галией. Дифференциально-диагностические признаки острых и хронических гепатитов, фер-

ментопатических гипербилирубинемий, гепатозов, цирроза печени, болезней накопления, 

заболеваний печеночных сосудов, гематологической и кардиальной патологии, сопровож-

дающейся гепатоспленомегалией. Принципы дифференцированной терапии заболеваний, 

сопровождающихся гепатоспленомегалией. Неотложная терапия печеночной энцефалопатии 

и комы, кровотечения из вен пищевода.  

Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний пищевода и желудка.  

Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика и лечение функциональ-

ной диспепсии. Этиология, патогенез, клиника, диагностика и лечение симптоматических 

язв. Эпидемиология, патогенез и классификация болезней оперированного желудка. Клини-

ка, диагностика и лечение болезней оперированного желудка. Дифференциальный диагноз. 

Дифференциально-диагностические признаки и лечение гастроэзофагеальной реф-

люксной болезни и эзофагоспазма. Дифференциально-диагностические признаки и лечение 

язвенной болезни и симптоматических язв.  Современные стандарты эрадикационной тера-

пии. Дифференциально-диагностические признаки кровотечений из верхних отделов желу-

дочно-кишечного тракта. 

Принципы антисекреторной терапии в условиях полипрагмазии. 

Хронический гастрит и функциональная (неязвенная) диспепсия, сочетание диагно-

зов. Грыжа пищеводного отверстия диафрагмы: дифференциально-диагностические призна-

ки, методы консервативной терапии и показания к оперативному лечению. Ранняя диагно-

стика рака пищевода и желудка. Профилактика рака пищевода и желудка. 

Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний желчного пузыря, желчных 

путей и поджелудочной железы. Этиология, патогенез и классификация расстройств билиар-

ного тракта.  Клиника, диагностика и лечение функциональных расстройств билиарного 

тракта. Дифференциальный диагноз. Клиника, диагностика и лечение постхолецистэктоми-

ческого синдрома. Дифференциальный диагноз.  Хронический билиарный панкреатит: кли-

ника, диагностика, лечение. 

Дифференциально-диагностические признаки органических и функциональных забо-

леваний желчного пузыря и желчных путей. Дифференциально-диагностические признаки и 

лечение желчнокаменной болезни. Неотложная терапия желчной колики. Классификация 

хронического панкреатита. Дифференциально-диагностические признаки различных клини-

ческих вариантов хронического панкреатита. Принципы дифференцированной терапии забо-

леваний поджелудочной железы. 

Алгоритм диагностики экзокринной и эндокринной недостаточности поджелудочной 

железы. Профилактика заболеваний желчного пузыря и желчных путей. Дифференциально-

диагностические признаки рака поджелудочной железы. Современные возможности литоли-

тической терапии при желчнокаменной болезни. 

Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний, проявляющихся синдромом 

мальабсорбции и/или диареей. Клиника, диагностика и лечение неспецифического язвенного 

колита и болезни Крона. Дифференциальный диагноз.  Болезнь Уиппла: клиника, диагности-

ка и лечение. Этиология, патогенез и классификация функциональных заболеваний кишеч-

ника. Синдром раздраженного кишечника: клиника, диагностика и лечение. 

Дифференциально-диагностические признаки и лечение ферментопатий (энтеропа-

тий). Дифференциально-диагностические признаки и лечение воспалительных заболеваний 

кишечника. Дифференциально-диагностические признаки и лечение функциональных забо-
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леваний кишечника. Дифференциально-диагностические признаки и лечение инфекционных 

заболеваний кишечника. 

Современные методы эндоскопической диагностики тонкой и толстой кишки.  Клас-

сификация нарушений трофологического статуса. Синдром избыточного бактериального 

роста (синдром микробной контоминации). Поражение тонкой кишки при сахарном диабете 

и системных заболеваниях соединительной ткани. 

Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний, проявляющихся запором. 

Дифференциально-диагностические признаки и лечение функциональных заболеваний ки-

шечника. Дифференциально-диагностические признаки и лечение ишемического колита и 

дивертикулеза. Дифференциально-диагностические признаки и лечение опухолей кишечни-

ка. Дифференциально-диагностические признаки кровотечений из нижних отделов желудоч-

но-кишечного тракта, принципы терапии. 

Дифференциально-диагностические признаки эндокринных, метаболических и им-

мунных заболеваний, сопровождающихся запором. Профилактика кровотечений при нали-

чии эрозивно-язвенных поражений желудочно-кишечного тракта. Принципы дифференциро-

ванной терапии заболеваний, проявляющихся запором. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Дифференциальная диагностика и лечение желтух 

2. Дифференциальная диагностика и лечение гепатоспленомегалий 

3. Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний пищевода и желудка 

4. Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний желчного пузыря, 

желчных путей и поджелудочной железы 

5. Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний, проявляющихся син-

дромом мальабсорбции и/или диареей 

6. Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний, проявляющихся запо-

ром 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. Дифференциальная диагностика при синдромах пищеводной и желудочной 

диспепсии.  

2. Алгоритмы обследования больных с нарушениями акта глотания, тошнотой и 

рвотой.  

3. Распознавание болезней желудочно-кишечного тракта, центральной нервной 

системы, обмена веществ, вестибулярного аппарата, эндокринных расстройств, заболеваний 

сердечно-сосудистой системы, инфекционной и острой хирургической патологии, острых и 

хронических экзогенных интоксикаций, осложнений лекарственной терапии.  

4. Эзофагиты, ахалазия кардии, ГЭРБ, диффузный эзофагоспазм. 

5. Стриктуры и язвы пищевода, опухоли пищевода.  

6. Функциональная желудочная диспепсия. Гастриты.  

7. Язвенная болезнь желудка и ДПК. Болезни оперированного желудка. Опухоли 

желудка.  

8. Дифференциальная диагностика при кишечной диспепсии.  

9. Заболевания, проявляющие себя диареей (опухоли желудочно-кишечного трак-

та, неспецифический язвенный колит, болезнь Крона, хронический энтероколит, моно- и ди-

сахаридазная мальабсорбция, целиакия, функциональные расстройства, инфекционные забо-

левания).  

10. Синдром нарушенного всасывания.  

11. Заболевания, проявляющие себя запорами (дилатация толстой кишки, синдром 

перерастянутой толстой кишки, опухоли толстой кишки, дивертикулез, заболевания дис-

тального отдела толстой кишки, синдром раздраженного кишечника).  

12. Возможности диагностики (рентгеноконтрастное исследование кишечника, ис-

следование кала, ферментов, эндоскопические методы, биопсия слизистой оболочки кишеч-

ника).  
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13. Дифференциальная диагностика при желтухах.  

14. Диагностические критерии различных форм желтух, протекающих с неконь-

юнгированным (надпеченочные и печеночные формы) и конъюнгированным билирубином 

(печеночно-клеточная и обтурационная желтуха). Возможности лабораторно-

инструментальных методов исследования (включая рентгеноконтрастные, эндоскопические 

и ультразвуковые методы).  

15. Дифференциальная диагностика при гепатомегалии и гепатолиенальном син-

дроме.  

16. Основные причины развития (хронические гепатиты и циррозы печени, болез-

ни накопления, опухоли печени, болезни печеночных сосудов, болезни крови и кроветвор-

ных органов, болезни сердца).  

17. Возможности своевременного распознавания болезни, роль исследования фер-

ментного спектра крови, радиоизотопный и эхографический методы, рентгеноконтрастные 

(включая ангиографию), морфологические методы исследования.  

18. Лечение хронических гепатитов и циррозов печени.  

19. Неотложная терапия острой печеночной недостаточности.  

20. Алгоритмы обследования больных с нарушениями акта глотания, тошнотой и 

рвотой. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. РЕВМАТОЛОГИЯ 

Цель: изучить этиологию, патогенез, классификацию, клиническую картину ревмати-

ческих заболеваний, методы их дифференциальной диагностики и лечения 

Перечень изучаемых элементов содержания: Дифференциальная диагностика шу-

мов в области сердца. Классификации шумов в области сердца. Функциональный шум. Ост-

рая ревматическая лихорадка и хроническая ревматическая болезнь сердца. Алгоритм  диф-

ференциально-диагностических признаков врожденных и приобретенных пороков сердца, 

пролапса митрального клапана, фибринозного перикардита, гипертрофической кардиомио-

патии и миксомы сердца. Лечение и профилактика приобретенных и врожденных пороков 

сердца. Показания к хирургической коррекции. Диспансеризация больных с врождёнными и 

приобретёнными пороками сердца. 

Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний, сопровождающихся сустав-

ным синдромом. Алгоритм дифференциальной диагностики заболеваний, сопровождающих-

ся появлением суставного синдрома. Дифференциально-диагностические признаки суставно-

го синдрома при острой ревматической лихорадке, ревматоидном артрите, остеоартрозе, ме-

таболических, лимфопролиферативных, системных заболеваниях соединительной ткани и 

злокачественных опухолях. Дифференцированная терапия заболеваний, сопровождающихся 

появлением суставного синдрома. Неотложная терапия острого приступа подагры. Диффе-

ренциально-диагностические признаки суставного синдрома при анкилозирующем 

спондилите, реактивных артритах, синдроме Рейтера, псориатическом артрите, воспалитель-

ных заболеваниях кишечника. Принципы дифференцированной терапии серонегативных 

спондилоартропатий. 

Дифференциальная диагностика и лечение системных заболеваний соединительной 

ткани. Алгоритм дифференциальной диагностики системных заболеваний соединительной 

ткани. Дифференциально-диагностические признаки системной красной волчанки, систем-

ной склеродермии, дермато- и полимиозита, синдрома Шегрена. Антифосфолипидный син-

дром. Дифференцированная терапия системных заболеваний соединительной ткани. Лечение 

неотложных состояний при системных заболеваниях соединительной ткани. 

Дифференциальная диагностика и дифференцированное лечение системных васкули-

тов. Алгоритм дифференциальной диагностики системных васкулитов. Дифференциально-

диагностические признаки гигантоклеточного (височного) артериита, артериита Такаясу,  

гранулематоза Вегенера, синдрома Черджа-Стросса, геморрагического васкулита, синдрома 

Гудпасчера, пурпуры Шёнляйна-Геноха, узелкового полиартериита. Дифференцированное 
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лечение системных васкулитов. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Дифференциальная диагностика шумов в области сердца 

2. Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний, сопровождающихся 

суставным синдромом 

3. Дифференциальная диагностика и лечение системных заболеваний соедини-

тельной ткани 

4. Дифференциальная диагностика и дифференцированное лечение системных 

васкулитов 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 4: 

1. Дифференциальная диагностика при поражении суставов. 

2. Особенности суставного синдрома при системных заболеваниях соединитель-

ной ткани, паранеопластических реакциях, подагре и деформирующем остеоартрозе.  

3. Возможности ранней диагностики ревматоидного артрита, болезни Бехтерева, 

подагры, синдромов Рейтера, Шегрена.  

4. Реактивные артриты.  

5. Лечение ревматоидного артрита, подагры, острого приступа подагры. 

6. Дифференциальная диагностика и лечение системных заболеваний соедини-

тельной ткани: системной красной волчанки, узелкового периартериита, системной склеро-

дермии, дерматополимиозита (неонкологического происхождения). 

7. Дифференциальная диагностика и лечение системных заболеваний соедини-

тельной ткани: гранулематоза Вегенера, синдрома Гудпасчера.  

8. Диспансеризация, профилактика побочного действия лекарств, применяемых в 

ревматологии. 

9. Ревматоидный артрит. Методы лечения 

10. Болезнь Бехтерева. Методы лечения 

11. Хронический деформирующий остеоартроз. Методы лечения 

12. Подагра. Методы лечения 

13. Системная красная волчанка.  

14. Системная склеродермия.  

15. Дерматомиозит.  

16. Системные васкулиты.  

17. Методы лечения диффузных заболеваний соединительной ткани и системных 

васкулитов.  

18. Антифосфолипидный синдром. 

19. Узелковый периартериит. Этиология и патогенез.  

20. Узелковый периартериит. Основные клинические синдромы, диагноз, диффе-

ренциальный диагноз, лечение, прогноз, диспансеризация, МСЭ. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 5. ГЕМАТОЛОГИЯ 

Цель: изучить этиологию, патогенез, классификацию, клиническую картину заболе-

ваний системы крови, методы их дифференциальной диагностики и лечения 

Перечень изучаемых элементов содержания: Дифференциальная диагностика и ле-

чение анемий. Классификация анемий. Этиология, патогенез, клиника, диагностика и лече-

ние В12-, фолиево-дефицитной, гипо- и апластических, гемолитических анемий.  

Алгоритм дифференциальной диагностики анемий. Дифференциально-

диагностические признаки железодефицитной, железоперераспределительной, сидероахре-

стической, В12-, фолиево-дефицитной, гемолитических, апластических анемий. Принципы 

дифференцированной терапии анемий. Неотложная терапия анемической комы, гемолитиче-

ских кризов. Показания и методика гемотрансфузий. 
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Дифференциальная диагностика и лечение гемобластозов. Этиология, патогенез, 

классификация, клиника, диагностика и лечение острых лейкозов. Этиология, патогенез, 

классификация, клиника, диагностика и лечение миеломной болезни и полицитемии. Эрит-

роцитозы.  

Алгоритм дифференциальной диагностики лейкозов. Дифференциально-

диагностические признаки острых и хронических лейкозов. Дифференциальный диагноз 

лейкозов с другими заболеваниями, сопровождающимися лимфаденопатией и спленомегали-

ей. Принципы дифференцированной терапии острых и хронических лейкозов. 

Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика и лечение агранулоцито-

зов. Цитостатическая болезнь: причины, клиника, лечение. 

Дифференциальный диагноз и лечение геморрагических диатезов. Этиология, патоге-

нез и классификация геморрагических диатезов. Типы кровоточивости, методы исследова-

ния. Этиология, патогенез, клиника, диагностика и лечение наследственной геморрагической 

телеангиоэктазии, геморрагического васкулита, тромбоцитопенической пурпуры, гемофи-

лии. Симптоматические тромбоцитопении, тромбоцитопатии.  

Алгоритм дифференциальной диагностики геморрагических диатезов. Дифференци-

ально-диагностические признаки геморрагических диатезов, связанных с поражением сосу-

дистого, тромбоцитарного и коагуляционного звеньев гемостаза. Принципы дифференциро-

ванной терапии геморрагических диатезов. Показания и методика переливания тромбоци-

тарной массы, криопреципитата. Физиологическое и патологическое внутрисосудистое мик-

росвертывание крови. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика и лечение 

ДВС-синдрома. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Дифференциальная диагностика и лечение анемий 

2. Дифференциальная диагностика и лечение гемобластозов 

3. Дифференциальный диагноз и лечение геморрагических диатезов 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 5. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 5: 

1. Дифференциальная диагностика при анемических состояниях.  

2. Понятие анемического синдрома.  

3. Программы диагностического поиска при анемиях.  

4. Железодефицитные, В-12 дефицитные, фолиеводефицитные, гемолитические, 

апластические анемии – механизмы развития, критерии диагностики, дифференциальная ди-

агностика и дифференцированная терапии.  

5. Картины крови и костного мозга при анемиях. Показания к гемотрансфузии.  

6. Дифференциальная диагностика при лимфаденопатии и спленомегалии. Поня-

тие о спленомегалии и лимфоаденопатии.  

7. Заболевания, протекающие с локальным и диффузным увеличением лимфати-

ческих узлов и селезенки. Программы диагностического поиска.  

8. Значение морфологического метода исследования лимфатических узлов. Пока-

зания к спленэктомии.  

9. Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний, проявляющихся ге-

моррагическим синдромом. Понятие о типах кровоточивости.  

10. Гемофилии, тромбоцитопении, тромбоцитопатии, ангиоматозы, геморрагиче-

ский васкулит – механизмы развития, критерии диагностики, дифференциальная диагности-

ка и терапия.  

11. Рациональное использование современных лабораторных методов исследова-

ния свертывающей системы крови.  

12. Алгоритм оказания неотложной помощи при кровотечении.  

13. Дифференциальная диагностика и лечение гемобластозов. Агранулоцитозы. 

Понятие о гемобластозах.  
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14. Острые и хронические лейкозы – определение, этиология, патогенез, клиниче-

ская картина, критерии диагностики.  

15. Рациональная фармакотерапия лейкозов, осложнения лекарственной терапии и 

их коррекция.  

16. Картины крови и костного мозга при лейкозах. Лейкемоидные реакции.  

17. Понятие о агранулоцитозах. Механизмы развития, критерии диагностики, 

дифференциальная диагностика и дифференцированная терапия. Программы диагностиче-

ского поиска. Техника выполнения стернальной пункции и трепанобиопсии.  

18. Диагностика, лечение и профилактика тромбозов. Понятие об артериальных и 

венозных тромбозах. Система гемостаза.  

19. Клиническая, инструментальная и лабораторная диагностика тромбозов раз-

личных локализаций.  

20. Антиагрегантная, антикоагулянтная, тромболитическая терапия. Показания к 

системному тромболизису. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 5: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 6. НЕФРОЛОГИЯ 

Цель: изучить этиологию, патогенез, классификацию, клиническую картину заболе-

ваний мочевыделительной системы, методы их дифференциальной диагностики и лечения 

Перечень изучаемых элементов содержания: Дифференциальная диагностика и ле-

чение заболеваний, сопровождающихся патологическим анализом мочи. Функциональные 

пробы, биохимические тесты и инструментальные исследования в диагностике патологии 

почек. Классификация, патогенез, алгоритм диагностического поиска при гематурии, лейко-

цитурии, протеинурии и цилиндрурии. Дифференциально-диагностические признаки гломе-

рулонефрита и пиелонефрита, роль лабораторных и инструментальных методов исследова-

ния в их диагностике. Принципы терапии гломерулонефрита и пиелонефрита. Дифференци-

ально-диагностические признаки поражения почек при системных заболеваниях соедини-

тельной ткани, системных васкулитах, метаболических заболеваниях, хронической алко-

гольной интоксикации, гемобластозах и злокачественных новообразованиях. Принципы те-

рапии поражения почек при системных и метаболических заболеваниях, особенности тера-

пии основного заболевания. 

Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний, сопровождающихся нефро-

тическим синдромом. Этиология, патогенез, классификация, клиника и диагностика нефро-

тического синдрома. Алгоритм дифференциальной диагностики заболеваний, сопровож-

дающихся появлением нефротического синдрома. Дифференциально-диагностические при-

знаки заболеваний, сопровождающихся нефротическим синдромом. Принципы терапии неф-

ротического синдрома, особенности терапии основного заболевания.  

Амилоидоз: этиология, патогенез, классификация, клиника, лабораторные и инстру-

ментальные методы исследования. Особенности поражения почек при амилоидозе. 

Дифференциальная диагностика и лечение отеков. Патогенез и классификация отеков. 

Алгоритм дифференциальной диагностики заболеваний, сопровождающихся появлением 

отеков. Дифференциально-диагностические признаки заболеваний почек, сердца, печени, 

тонкого кишечника, эндокринной системы, нарушений венозного и лимфатического оттока, 

сопровождающихся появлением отеков. Принципы терапии отеков с учетом их этиологии и 

патогенеза. 

Острая и хроническая почечная недостаточность. Острая почечная недостаточность: 

этиология, патогенез, клиника, диагностика и лечение. Показания и противопоказания к ге-

модиализу при острой почечной недостаточности. Хроническая почечная недостаточность: 

этиология, патогенез, клиника, диагностика и лечение. Показания и противопоказания к 

трансплантации почек при хронической почечной недостаточности. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний, сопровождающихся 

патологическим анализом мочи 
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2. Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний, сопровождающихся 

нефротическим синдромом 

3. Дифференциальная диагностика и лечение отеков 

4. Острая и хроническая почечная недостаточность 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 6. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 6: 

1. Дифференциальная диагностика при мочевом синдроме. Значение дополни-

тельных методов исследования мочи (проба Нечипоренко, проба Зимницкого, определение 

СКФ, суточная потеря белка, посев мочи) и инструментальных методов исследования (УЗИ, 

изотопная ренография, динамическая сцинтиграфия почек, экскреторная урография, биопсия 

почки) в дифференциальной диагностике мочевого синдрома.  

2. Дифференциальная диагностика при протеинурии (гломерулонефриты, ами-

лоидоз почек, канальцевая протеинурия, сахарный диабет, миеломная болезнь).  

3. Дифференциальная диагностика при гематурии (рак почек, мочекаменная бо-

лезнь, гломерулонефриты, туберкулез, застойная почка) и лейкоцитурии (инфекция мочевы-

водящих путей, туберкулез, интерстициальный нефрит).  

4. Дифференциальный диагноз при нефротическом синдроме.  

5. Нефротический и остронефритический синдромы, сравнительная характери-

стика, особенности патогенеза.  

6. Причины развития первичного и вторичного нефротического синдрома (диф-

фузные заболевания соединительной ткани, сахарный диабет, амилоидоз почек, гепатиты В и 

С, ВИЧ-инфекция, миеломная болезнь, васкулиты, паренеопластический синдром, тромбозы 

почечных вен, гломерулонефриты).  

7. План обследования больных с нефротическим синдромом. Лечение нефротиче-

ского синдрома в зависимости от причины. Иммуносупрессивная терапия.  

8. Дифференциальный диагноз при инфекции мочевыводящих путей. Дифферен-

циальный диагноз инфекции верхних и нижних мочевых путей.  

9. Понятие острого пиелонефрита, диагностические критерии хронического пие-

лонефрита. Лабораторная и инструментальная диагностика. Рациональная антибиотикотера-

пия заболеваний почек.  

10. Основные причины и провоцирующие моменты острых осложнений заболева-

ний почек.  

11. Клинико-диагностические синдромы: нефротический криз, острая почечная 

недостаточность. Лабораторная и инструментальная диагностика.  

12. Хроническая почечная недостаточность. Этиология, патогенез, диагностика.  

13. Лечение и ведение больных на додиализной стадии хронической почечной не-

достаточности.  

14. Нефрогенная анемия, принципы коррекции.  

15. Показания и противопоказания к программному гемодиализу и перитонеаль-

ному диализому, пересадке почки.  

16. Гломерулонефриты, почечные артериальные гипертензии. Дифференциальный 

диагноз латентной формы гломерулонефрита и пиелонефрита, интерстициального нефрита. 

Лечение.  

17. Дифференциальный диагноз при синдроме артериальной гипертензии: артери-

альная гипертензия при паренхиматозных поражениях почек и поражениях почечных арте-

рий.  

18. Показания для использования инвазивных методов исследования (включая 

аортографию и пункционную биопсию почек).  

19. Раннее выявление синдрома злокачественной гипертензии.  

20. Современные методы лечения артериальной гипертензии, связанной с заболе-

ваниями почек. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 6: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 



 
25 

 

РАЗДЕЛ 7. ЭНДОКРИНОЛОГИЯ 

Цель: изучить этиологию, патогенез, классификацию, клиническую картину заболе-

ваний эндокринной системы, методы их дифференциальной диагностики и лечения 

Перечень изучаемых элементов содержания: Дифференциальная диагностика и ле-

чение при метаболическом синдроме. Понятие метаболического синдрома. Дифференциаль-

ная диагностика типов ожирения. Дифференциальная диагностика метаболического синдро-

ма и Болезни Кушинга. Дифференциальная диагностика метаболического синдрома с СПКЯ 

(синдромом поликистоза яичников) 

Дифференциальный диагноз гиперпаратиреза и гипопаратиреоза. Понятие гиперпара-

тиреоза, классификация, клиника. Понятие гипопаратиреоза, классификация, клиника. Диф-

ференциальная диагностика первичного, вторичного и третичного гиперпатариоза. Диффе-

ренциальная диагностика остеопороза при гипопартиреозе и гиперпаратиреозе.  

Вопросы для самоподготовки: 
1. Дифференциальная диагностика и лечение при метаболическом синдроме 

2. Дифференциальный диагноз гиперпаратиреза и гипопаратиреоза 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 7. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 7: 

1. Сахарный диабет 1 типа Определение. Особенности этиологии, патогенеза, 

клиники, диагностики, лечения. Обоснование клинического диагноза.  

2. Самоконтроль гликемии и коррекция инсулинотерапии. Дневник самоконтро-

ля. Техника инъекций инсулина. 

3. Сахарный диабет 2 типа. Определение. Особенности этиологии, патогенеза, 

клиники, диагностики, лечения.  

4. Факторы риска СД 2 типа, скрининг и ранняя диагностика.  

5. Роль обучения, диеты и физических упражнений в контроле метаболизма. Рас-

чет индивидуальной диеты. Основные принципы терапии. 

6. Поздние осложнения сахарного диабета.  

7. Скрининг, диагностика и лечение поздних осложнений сахарного диабета: ре-

тинопатия, нефропатия, синдром диабетической стопы, полинейропатия. Макроангиопатии.  

8. Артериальная гипертензия, дислипопротеидемии, курение в патогенезе позд-

них осложнений сахарного диабета. Профилактика поздних осложнений. 

9. Острые осложнения сахарного диабета. Кетоацидоз и кетоацидотическая кома. 

10. Гиперосмолярная некетоацидотическая кома, лактацидоз.  

11. Гипогликемия и гипогликемические состояния. Дифференциальный диагноз, 

диагностика и неотложная помощь.  

12. Экспресс-методы определения гикемии, ацетонурии. Клинический разбор.  

13. Диагностика и лечение сахарного диабета у больных с острыми заболеваниями 

внутренних органов и во время хирургических вмешательств.  

14. Лечение сахарного диабета у больных инфарктом миокарда, острой пневмони-

ей, другими воспалительными заболеваниями и во время хирургических вмешательств. 

15. Синдром гипертиреоза. Алгоритм клинического диагноза.  

16. Диффузный токсический зоб: этиологические факторы, патогенез, особенности 

клиники, диагностика, основные принципы лечения. 

17. Синдром гипотиреоза. Алгоритм клинического диагноза.  

18. Хронический аутоиммунный тиреоидит. 

19. Хашимото. Подострый тиреоидит.  

20. Эндемический зоб (основные этиопатогенетические аспекты, особенности кли-

ники, диагностики и лечения). 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 7: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

РАЗДЕЛ 8. НЕОТЛОЖНЫЕ СОСТОЯНИЯ В ТЕРАПИИ  
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Цель: изучить особенности неотложных состояний в терапии, принципы оказания не-

отложной медицинской помощи 

Перечень изучаемых элементов содержания: Понятие «прекращение кровообраще-

ния», этиология, патогенез, клиника, диагностика, интенсивная терапия и реанимация при 

прекращении нагнетательной функции сердца. Острая сердечная недостаточность. Клиника 

и диагностика различных видов сердечной недостаточности. Основные принципы интенсив-

ной терапии. 

Острая дыхательная недостаточность: обструктивная, рестриктивная, смешанная. 

Этиология, патогенез, клиника, показатели функциональных проб. Интенсивная терапия. Ас-

тматический статус. Этиология, патогенез, классификация, клинические особенности лече-

ния, интенсивная терапия на разных стадиях астматического статуса. Легочные кровотече-

ния и кровохарканье. Этиология, патогенез, клиника, показания к бронхоскопии и ангиогра-

фии легких. Интенсивная терапия и реанимация. Пневмоторакс. Классификация, этиология, 

патогенез спонтанного пневмоторакса, клиника, осложнения. Интенсивная терапия и реани-

мация. 

Острые гастродуоденальные и кишечные кровотечения. Этиология, патогенез, клас-

сификация, клиника, диагноз и дифференциальный диагноз. Интенсивная терапия. Пробод-

ная язва желудка и 12-перстной кишки. Этиология, патогенез, клиника, диагноз, дифферен-

циальный диагноз. Тромбоэмболия мезентериальных сосудов. Этиология, патогенез, клини-

ка, диагноз, дифференциальный диагноз, интенсивная терапия. Острый холецистит. Этиоло-

гия, патогенез, классификация, клиника, диагноз, дифференциальный диагноз. Интенсивная 

терапия. Острый панкреатит. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагноз, диф-

ференциальный диагноз. Интенсивная терапия. Острая печеночная недостаточность, пече-

ночная кома. Этиология, патогенез, клиника. Интенсивная терапия, плазмаферез. 

Острая почечная недостаточность. Этиология, патогенез, классификация, особенности 

клиники. Диагностика клиническая, лабораторная. Интенсивная терапия. 

Гиперкетонемическая (кетоацидотическая) кома. Этиология, патогенез, клиника, ла-

бораторная диагностика, интенсивная терапия и реанимация. Гипогликемическая кома. 

Этиология, патогенез, клиника, лабораторная диагностика, терапия, реанимация. Гиперосмо-

лярная кома. Этиология, патогенез, клиника, лабораторная диагностика, терапия, реанима-

ция. Гиперлактацидемическая кома. Этиология, патогенез, клиника, лабораторная диагно-

стика интенсивная терапия, реанимация. Гипертиреоидный криз. Этиология, патогенез, кли-

ника, интенсивная терапия. Гипотиреоидная кома. Этиология, патогенез, клиника, диагно-

стика, интенсивная терапия и реанимация. Гипокортикоидный криз. Этиология, патогенез. 

Клиника, диагностика острой кортикальной недостаточности. Принципы интенсивной тера-

пии. Феохромоцитомный криз. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, интенсивная те-

рапия. 

Острая постгеморрагическая анемия. Этиология, патогенез, клиника, картина крови и 

костного мозга. Интенсивная терапия острой постгеморрагической анемии. Кома при В12-

дефицитных анемиях. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, интенсивная терапия. 

Синдром диссеминированного внутрисосудистого свертывания (ДВС). Этиология, патогенез, 

клиника, диагностика, дифференциальная диагностика. Интенсивная терапия. Трансфузион-

ные методы терапии. 

Анафилактический шок и анафилактические реакции. Этиология, патогенез, клиника, 

диагностика, интенсивная терапия и реанимация. Отек Квинке: приобретенный и врожден-

ный. Этиология, патогенез, клиника, диагностика. Интенсивная терапия. Крапивница. Этио-

логия, патогенез, клиника, диагностика, интенсивная терапия, плазмаферез, гемосорбция.  

Вопросы для самоподготовки: 
1. Острая сердечная недостаточность 

2. Острая дыхательная недостаточность 

3. Острые гастродуоденальные и кишечные кровотечения 

4. Острая почечная недостаточность 

5. Острая постгеморрагическая анемия 

6. Анафилактический шок и анафилактические реакции 
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 8. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 8: 

1. Синдром острого живота. Диагностика, дифференциальная диагностика и ле-

чебная тактика.  

2. Острая сердечная недостаточность. Клиника и диагностика различных видов 

сердечной недостаточности. Основные принципы интенсивной терапии. 

3. Острая дыхательная недостаточность: обструктивная, рестриктивная, смешан-

ная. Этиология, патогенез, клиника, показатели функциональных проб. Интенсивная тера-

пия.  

4. Астматический статус. Этиология, патогенез, классификация, клинические 

особенности лечения, интенсивная терапия на разных стадиях астматического статуса.  

5. Легочные кровотечения и кровохарканье. Этиология, патогенез, клиника, пока-

зания к бронхоскопии и ангиографии легких. Интенсивная терапия и реанимация.  

6. Пневмоторакс. Классификация, этиология, патогенез спонтанного пневмото-

ракса, клиника, осложнения. Интенсивная терапия и реанимация. 

7. Острые гастродуоденальные и кишечные кровотечения. Этиология, патогенез, 

классификация, клиника, диагноз и дифференциальный диагноз. Интенсивная терапия.  

8. Прободная язва желудка и 12-перстной кишки. Этиология, патогенез, клиника, 

диагноз, дифференциальный диагноз.  

9. Тромбоэмболия мезентериальных сосудов. Этиология, патогенез, клиника, ди-

агноз, дифференциальный диагноз, интенсивная терапия.  

10. Острый холецистит. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагноз, 

дифференциальный диагноз. Интенсивная терапия.  

11. Острый панкреатит. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагноз, 

дифференциальный диагноз. Интенсивная терапия.  

12. Острая печеночная недостаточность, печеночная кома. Этиология, патогенез, 

клиника. Интенсивная терапия, плазмаферез. 

13. Острая почечная недостаточность. Этиология, патогенез, классификация, осо-

бенности клиники. Диагностика клиническая, лабораторная. Интенсивная терапия. 

14. Острая постгеморрагическая анемия. Этиология, патогенез, клиника, картина 

крови и костного мозга. Интенсивная терапия острой постгеморрагической анемии.  

15. Кома при В12-дефицитных анемиях. Этиология, патогенез, клиника, диагно-

стика, интенсивная терапия.  

16. Синдром диссеминированного внутрисосудистого свертывания (ДВС). Этиоло-

гия, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика. Интенсивная терапия. 

Трансфузионные методы терапии. 

17. Анафилактический шок и анафилактические реакции. Этиология, патогенез, 

клиника, диагностика, интенсивная терапия и реанимация.  

18. Отек Квинке: приобретенный и врожденный. Этиология, патогенез, клиника, 

диагностика. Интенсивная терапия.  

19. Крапивница. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, интенсивная тера-

пия, плазмаферез, гемосорбция. 

20. Гипертиреоидный криз. Этиология, патогенез, клиника, интенсивная терапия. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 8: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 
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РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольными мероприятиями промежуточной аттестации обучающихся по дисцип-

лине (модулю) являются зачет и экзамен, которые проводятся в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические и деонто-

логические принципы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.1: Уметет со-

блюдать моральные, 

правовые и этические 

нормы в профессио-

нальной деятельности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное 

взаимодействие в соот-

ветствии с нормами 

профессиональной эти-

ки и деонтологии 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-4 Способен применять медицинские из-

делия, предусмотренные порядком 

оказания медицинской помощи, а так-

же проводить обследования пациента 

с целью установления диагноза 

ОПК-4.1: Знает алго-

ритм применения меди-

цинских изделий, пре-

дусмотренных поряд-

ком оказания медицин-

ской помощи, а также 

проведения обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-4.2: Использует 

диагностические воз-

можности методов не-

посредственного иссле-

дования больного, со-

временные методы кли-

нического, лаборатор-

ного, инструментально-

го обследования паци-

ента с целью установ-

ления диагноза 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-4.3: Владеет на-

выками применения 

медицинских изделий, 

предусмотренных по-

рядком оказания меди-

цинской помощи, а 

также проведения об-

следования пациента с 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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целью установления 

диагноза 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункцио-

нальные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организ-

ме человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-7 Способен назначать лечение и осуще-

ствлять контроль его эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.1: Знает клини-

ческую картину, осо-

бенности течения и 

возможные осложнения 

наиболее распростра-

ненных заболеваний, 

протекающих в типич-

ной форме у различных 

возрастных групп для 

назначения лечение и 

осуществления контро-

ля его эффективности и 

безопасности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-7.2: Назначает 

пациентам адекватное 

лечение в соответствии 

с поставленным диагно-

зом и осуществляет 

контроль его эффектив-

ности и безопасности 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-1 Способен оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме пациен-

там при состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациента, в том числе 

клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и/или дыха-

ния) 

ПК-1.1: Знает клиниче-

ские признаки внезап-

ного прекращения кро-

вообращения и/или ды-

хания; правила прове-

дения базовой сердеч-

но-легочной реанима-

ции; правила выполне-

ния наружной электро-

импульсной терапии 

(дефибрилляции), в том 

числе при внезапном 

Этап форми-

рования зна-

ний 



 
30 

прекращении кровооб-

ращения и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет со-

стояния, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного прекраще-

ния кровообращения и 

дыхания;  

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-1.3: Выполняет ме-

роприятия по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; ме-

роприятия базовой сер-

дечно-легочной реани-

мации в сочетании с 

электроимпульсной те-

рапией (дефибрилляци-

ей) 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-2 Способен осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза жизни и заболевания паци-

ента и анализировать полученную ин-

формацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента; этиологию, 

патогенез и патоморфо-

логию, клиническую 

картину, дифференци-

альную диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний внутрен-

них органов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-2.2: Осуществляет 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента и анализирует 

полученную информа-

цию 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-2.3: Интерпретиру-

ет результаты сбора 

информации о заболе-

вании пациента 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-3 Способен проводить полное физи-

кальное обследование пациента (ос-

мотр, пальпацию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретировать его ре-

зультаты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального 

исследования пациента 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускульта-

ция) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-3.2: Проводит пол-

ное физикальное обсле-

дование пациента (ос-

мотр, пальпацию, пер-

куссию, аускультацию) 

и интерпретирует его 

результаты 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-4 Способен формулировать предвари-

тельный диагноз и составлять план 

ПК-4.1: Знает методы 

лабораторных и инст-
Этап форми-

рования зна-
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лабораторных и инструментальных 

обследований пациента 

рументальных исследо-

ваний для оценки со-

стояния здоровья, ме-

дицинские показания к 

проведению исследова-

ний, правила интерпре-

тации их результатов 

ний 

ПК-4.2: Формулирует 

предварительный диаг-

ноз и составляет плана 

лабораторных и инст-

рументальных обследо-

ваний пациента 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и 

последовательности 

диагностических меро-

приятий 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-5 Способен устанавливать диагноз с 

учетом действующей международной 

статистической классификации болез-

ней и проблем, связанных со здоровь-

ем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ Этап форми-

рования зна-

ний 
ПК-5.2: Устанавливает 

диагноз с учетом дейст-

вующей международ-

ной статистической 

классификации болез-

ней и проблем, связан-

ных со здоровьем 

(МКБ) 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-6 Способен осуществлять персонализи-

рованное лечения пациента, в том 

числе беременных женщин, пациентов 

пожилого и старческого возраста, 

оценка эффективности и безопасности 

лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарствен-

ных препаратов, меди-

цинских изделий, ле-

чебного питания, меди-

цинские показания и 

противопоказания к их 

применению; осложне-

ния, вызванные их при-

менением; механизм 

действия немедикамен-

тозного лечения; меди-

цинские показания и 

противопоказания к его 

назначению; побочные 

эффекты, осложнения, 

вызванные его приме-

нением  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-6.2: Знает порядок 

оказания паллиативной 

медицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ПК-6.3: Составляет 

план лечения заболева-

ния и состояния паци-

ента с учетом диагноза, 

возраста пациента, кли-

нической картины забо-

левания в соответствии 

с действующими по-
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рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает ле-

карственные препараты, 

медицинские изделия и 

лечебное питание с уче-

том диагноза, возраста 

и клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи; на-

значает немедикамен-

тозное лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-6.5: Осуществляет 

персонализированное 

лечение пациента, в том 

числе беременных 

женщин, пациентов по-

жилого и старческого 

возраста, оценивает эф-

фективности и безопас-

ности лечения 

ПК-7 Способен использовать современные 

методы применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания медицин-

ПК-7.1: Знает совре-

менные методы приме-

нения лекарственных 

препаратов, медицин-

ских изделий и лечеб-

ного питания при забо-

леваниях и состояниях 

у пациента в соответст-

вии с действующими 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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ской помощи с учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи;  

ПК-7.2: Знает совре-

менные методы неме-

дикаментозного лече-

ния болезней и состоя-

ний у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-7.3: Использует со-

временные методы 

применения лекарст-

венных препаратов, ме-

дицинских изделий и 

лечебного питания при 

заболеваниях и состоя-

ниях у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-14 Способен вести медицинскую доку-

ментацию, в том числе в электронном 

виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицин-

ской документации в 

медицинских организа-

циях, оказывающих ме-

дицинскую помощь ам-

булаторно, в том числе 

на дому при вызове ме-

дицинского работника 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-14.2: Составляет 

план работы и отчет о 

своей работе, оформ-

лять паспорт врачебно-

го (терапевтического) 

участка 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-14.3: Применяет в 

профессиональной дея-
Этап форми-

рования навы-
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тельности информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 
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ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Отечественные школы терапевтов. 

2. Методология клинического диагноза. 

3. Современные методы диагностики клинического, лабораторного, инструменталь-

ного обследования (включая эндоскопические, рентгенологические, морфологические, ульт-

развуковые методы). 

4. Приобретенные пороки сердца у взрослых. Этиология, классификация, гемодинами-

ка. 

5. Приобретенные пороки сердца у взрослых. Клиника, диагностика, лечение. 

6.  Митральные пороки сердца. Патогенез, гемодинамика, клиника, диагностика, 

лечение. 

7.  Аортальные пороки сердца. Патогенез, гемодинамика, клиника, диагностика, 

лечение. 

8. Коарктация аорты. Симптоматология, диагностика, показания к хирургическому 
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лечению. 

9. Дефект межпредсердной перегородки. Симптоматология, стадии, показания к хи-

рургическому лечению. 

10. Дефект межжелудочковой перегородки. Симптоматология, стадии, показания к хи-

рургическому лечению. 

11. Врожденные пороки сердца «синего типа». Этиология, патогенез, гемодинамика, 

клиническая картина, методы диагностики, лечение, методы хирургической коррекции. 

12. Врожденные пороки сердца «красного типа». Этиология, патогенез, гемодинамика, 

клиническая картина, методы диагностики, лечение, методы хирургической коррекции. 

13. Симптоматические артериальные гипертензии. Классификация, схема обследо-

вания. 

14. Почечная артериальная гипертензия. Этиология, клиника, диагностика, лечение. 

15. Эндокринные артериальные гипертензии (синдром и болезнь Кушинга, феохромо-

цитома, альдостерома). 

16. Методы лабораторной и инструментальной диагностики в кардиологии. 

17. ИБС. Классификация. Патогенез. Теории атерогенеза. 

18. ИБС. Нестабильная стенокардия. Классификация, клиника, диагностика, лечение. 

19. ИБС. Стабильная стенокардия. Классификация, клиника, диагностика, лечение. 

20. ИБС. Инфаркт миокарда. Классификация, клиника, диагностика. 

21. ИБС. Инфаркт миокарда. Лечение. 

22. ИБС. Инфаркт миокарда. Осложнения: клиника, диагностика, лечение, профилактика. 

23. Функциональные расстройства двигательной и секреторной функции же-

лудка. Патогенез, клиника, диагностика, лечение. 

24. Хронический гиперацидный гастрит. Этиология, патогенез, классификация, кли-

ника, диагностика, лечение. 

25. Хронический атрофический гастрит. Этиология, патогенез, классификация, кли-

ника, диагностика, лечение. 

26. Язвенная болезнь. Этиология, патогенез, классификация. 

27. Язвенная болезнь. Клиника, диагностика, лечение. 

28. Язвенная болезнь. Осложнения. Клиника, диагностика, лечение. 

29. Методы диагностики Helicobacter pylori. 

30. Симптоматические язвы желудка и двенадцатиперстной кишки, этиопатогенез, 

клиника, диагностика, дифференциальный диагноз, осложнения, лечение, профилактика. 

31. Болезнь оперированного желудка, патогенез, клиника, классификация, ослож-

нения, лечение. 

32. Хронический пиелонефрит, этиология, патогенез, классификация. 

33. Хронический пиелонефрит, клиника, методы исследования, лечение. 

34. Хронический гломерулонефрит. этиология, патогенез, классификация. 

35. Хронический гломерулонефрит. клиника, диагностика, лечение. 

36. Хроническая почечная недостаточность, механизм развития, клиника, стадии. 

37. Хроническая почечная недостаточность, синдромы, лечение. 

38. Заместительная почечная терапия. 

39. Мегалобластные анемии, В12 фолиево-дефицитные анемии, этиология, патогенез, 

клиника.  

40. Мегалобластные анемии, В12 фолиево-дефицитные анемии, диагностика, лечение, 

диспансеризация. 

41. Гемолитические анемии, этиология, механизм развития, классификация, общие при-

знаки, методы диагностики. 

42. Аутоиммунные гемолитические анемии, гемоглобинурия, диагностика, лечение, 

показания к иммуносупрессивной терапии. 

43. Гипо- и апластические анемии, этиология, патогенез, клиника.  

44. Гипо- и апластические анемии, критерии диагноза, лечение, возможность транс-

плантации стволовых клеток. 
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45. Острые лейкозы, этиология, патогенез, классификация, лабораторно-

морфологическая, цитохимическая и иммунофенотипичекая диагностика. 

46. Клинические синдромы острого лейкоза, осложнения, принципы терапии, профилак-

тика нейролейкемии, диспансеризация. 

47. Агранулоцитозы, клинико-лабораторная диагностика агранулоцитоза (миело-

токсического и аутоиммунного), клиническая картина, лечение. 

48. ЖДА, этиология, патогенез, классификация. 

49. ЖДА, клиническая картина, лечение. 

50. Современные учения о кроветворении, регуляция кроветворения. 

51. Механизмы гемостаза, методы исследования. 

52. Лейкемоидные реакции, этиология, клиника, лечение. 

53. Хронический лимфолейкоз, этиология, патогенез, классификация. 

54. Хронический лимфолейкоз, клиника, диагностика, лечение. 

55. Хронический миелолейкоз, этиология, патогенез, классификация. 

56. Хронический миелолейкоз, клиника, диагностика, лечение. 

57. Клинические синдромы острого лейкоза, осложнения, принципы терапии, профилак-

тика нейролейкемии. 

58. Методы диагностики в гематологии. 

59. Деформирующий остеоартроз, этиология, патогенез, клиника. 

60. Деформирующий остеоартроз. формы и стадии, лечение, показания к ортопедиче-

скому лечению. 

61. Подагра, этиопатогенез, клиника.  

62. Подагра, диагностика, лечение. 

63. Анкилозирующий спондилит, этиопатогенез, клиника. 

64. Анкилозирующий спондилит, диагностика, лечение 

65. Ревматоидный артрит, этиология, патогенез, классификация. 

66. Ревматоидный артрит, клиника, диагностические критерии, лечение, виды хирурги-

ческого лечения, показания к нему. 

67. ХОБЛ. Этиология, патогенез, клиника. 

68. ХОБЛ. Диагностика, лечение. 

69. Бронхиальная астма. Этиология, классификация, патогенез.  

70. Бронхиальная астма. Клиника, диагностика. 

71. Бронхиальная астма. Лечение.  

72. Астматический статус: критерии диагностики, лечение, профилактика. 

73. Бронхиальная астма: критерии уровней контроля. Лечение обострений заболева-

ния. 

74. Методы диагностики в пульмонологической практике. 

75. Бронхолитическая терапия. Классификация препаратов, механизм действия, показа-

ния, противопоказания, побочные эффекты. 

76. Пневмония. Факторы риска, этиология, патогенез. 

77. Пневмония. Клиника, диагностика. 

78. Пневмонии: особенности клинического течения в зависимости от вида возбу-

дителя, критерии диагностики. Лечение.  

79. Пневмония. Осложнения, факторы риска, диагностика, лечение. 

80. Пневмония. Лечение. Осложнения антибактериальной терапии. 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-
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граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Фетисов, Н. И. Травма груди (морфогенез, патогенез, клиника, диагностика, 

лечение) : учебное пособие / Н. И. Фетисов, С. С. Маскин, В. В. Матюхин. — Волгоград : 

ВолгГМУ, 2020 — Часть 1 : Закрытая травма груди — 2020. — 112 с. — Текст : электрон-

ный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/— Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Мальчикова, С. В. Основные шкалы риска и алгоритмы диагностики и лечения 

в кардиологии : учебное пособие / С. В. Мальчикова, М. В. Казаковцева, Н. С. Максимчук-

Колобова. — Киров : Кировский ГМУ, 2018. — 63 с. — Текст : электронный // Лань : элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/136083— Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Попов, А. С. Персонализированная терапия послеоперационной боли : 

монография / А. С. Попов, А. В. Экстрем, Д. А. Казанцев. — Волгоград : ВолгГМУ, 2019. — 

200 с. — ISBN 978-5-9652-0554-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/141140— Режим доступа: для авториз. пользова-

телей. 

2. Вязников, В. А. Хирургическое лечение заболеваний и ранений сердца. 

Реабилитация больных после кардиохирургических вмешательств : учебное пособие / В. А. 

Вязников. — Киров : Кировский ГМУ, 2019. — 70 с. — Текст : электронный // Лань : элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/154161— Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

https://uisrussia.msu.ru/
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Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Госпитальная терапия» предполагает 

изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. 

Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. Само-

стоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
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eLIBRARY.ru сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  
тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Госпитальная терапия» в рамках реализации 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – програм-

мы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет),  а также наглядными пособиями (12 посо-

бий - мышечная система, 15 - внутренние органы, 10 - с различными нозологиями, 10 - 

строение анализаторов), муляжами (2 – скелета, набор всех костей, 2 муляжа – головной 

мозг, 3 муляжа – сердце, 1 муляж – желудок, 1 муляж – мочевой пузырь, 1 муляж – почка и 

др.), схемами – большого и малого круга кровообращения, 2-ва световых микроскопа (с пре-

паратами) и др. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Госпитальная терапия» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Госпитальная терапия» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Госпитальная терапия» предусмотрено приме-

нение электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Госпитальная терапия» предусматривают классическую 

контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу посред-

ством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асинхронном 

режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных технологий 

(электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, 

форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Госпитальная терапия» предусмотрены встречи с 

руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана со 

специализацией реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний и практи-

ческих навыков по органно-комплексному использованию в клинической медицине совре-

менных методов лучевой диагностики различных заболеваний. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. приобретение обучающимися знаний в области лучевой диагностики;  

2. формирование навыков проведения полного объема обследования больного 

методами лучевой диагностики; 

3.  обучение составлению оптимального алгоритма обследования больного мето-

дами лучевой диагностики; 

4.  обучение проведению анализа результатов лучевой диагностики; 

5. формирование умений выделять ведущие лучевые симптомы и синдромы пато-

логии различных органов и систем; 

6.  приобретение навыков оформления протокола лучевого обследования больно-

го; 

7.  ознакомление обучающихся с принципами организации и работы кабинетов 

отделения лучевой диагностики;  

8. формирование у обучающихся культуры в вопросах лучевой диагностики и 

мышления, при котором знание диагностической ценности различных методов лучевой ди-

агностики рассматриваются в качестве приоритетных в лечебно-диагностическом процессе;  

9. формирование способностей для аргументированного обоснования направле-

ния на диагностические исследования лучевыми методами  

10. формирование готовности применения профессиональных знаний в вопросах 

лучевой диагностики для сокращения сроков обследования больного;  

11. формирование профессиональных способностей для идентификации представ-

ленных результатов исследования при различной патологии органов и систем;  

12. формирование навыков изучения научной литературы и официальных стати-

стических обзоров;  

13. формирование навыков общения с коллективом  

 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Лучевая диагностика» реализуется в части, формируемой 

участниками образовательных отношений  основной образовательной программы по специ-

альности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Лучевая диагностика» базируется на знаниях и уме-

ниях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда дис-

циплин (модулей): «Физика медицинских приборов», «Нормальная анатомия», «Патологи-

ческая анатомия», «Пропедевтика внутренних болезней и основы медицинской документа-

ции»  и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Практика диагностического профиля 

- Эндокринология 

- Травматология и ортопедия и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-4; 
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ОПК-5; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-14, в соответствии с основ-

ной профессиональной образовательной программой высшего образования – программой 

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

компетенции 
Этические и правовые 

основы профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые 

нормы, этические и деон-

тологические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать 

моральные, правовые и эти-

ческие нормы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное взаимо-

действие в соответствии с 

нормами профессиональной 

этики и деонтологии 

Диагностические инст-

рументальные методы 

обследования 

ОПК-4 Способен применять ме-

дицинские изделия, пре-

дусмотренные порядком 

оказания медицинской 

помощи, а также прово-

дить обследования паци-

ента с целью установления 

диагноза 

ОПК-4.1: Знает алгоритм 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

ОПК-4.2: Использует диаг-

ностические возможности 

методов непосредственного 

исследования больного, со-

временные методы клини-

ческого, лабораторного, 

инструментального обсле-

дования пациента с целью 

установления диагноза 

ОПК-4.3: Владеет навыками 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

Этиология и патогенез 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, фи-

зиологические состояния 

и патологические процес-

сы в организме человека 

для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, физиоло-

гические состояния и пато-

логические процессы в ор-

ганизме человека с которы-

ми связаны клинические 

признаки (патогенез сим-

птомов) 

ОПК-5.2: Использует зна-

ния морфофункциональ-

ных, физиологических со-

стояний и патологических 

процессов в организме че-

ловека в диагностических 
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целях 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с ис-

пользованием морфофунк-

циональных, физиологиче-

ских состояний и патологи-

ческих процессов в орга-

низме человека 

Лечение заболеваний и 

состояний 

ОПК-7 Способен назначать лече-

ние и осуществлять кон-

троль его эффективности 

и безопасности 

ОПК-7.1: Знает клиниче-

скую картину, особенности 

течения и возможные ос-

ложнения наиболее распро-

страненных заболеваний, 

протекающих в типичной 

форме у различных возрас-

тных групп для назначения 

лечение и осуществления 

контроля его эффективно-

сти и безопасности 

ОПК-7.2: Назначает паци-

ентам адекватное лечение в 

соответствии с поставлен-

ным диагнозом и осуществ-

ляет контроль его эффек-

тивности и безопасности 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

ПК-1 Способен оказывать ме-

дицинскую помощь в экс-

тренной форме пациентам 

при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни па-

циента, в том числе кли-

нической смерти (оста-

новка жизненно важных 

функций организма чело-

века (кровообращения 

и/или дыхания) 

ПК-1.1: Знает клинические 

признаки внезапного пре-

кращения кровообращения 

и/или дыхания; правила 

проведения базовой сердеч-

но-легочной реанимации; 

правила выполнения на-

ружной электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции), в 

том числе при внезапном 

прекращении кровообраще-

ния и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет состоя-

ния, требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме, в том 

числе клинические призна-

ки внезапного прекращения 

кровообращения и дыхания;  

ПК-1.3: Выполняет меро-

приятия по оказанию меди-

цинской помощи в неот-

ложной форме; мероприя-

тия базовой сердечно-

легочной реанимации в со-

четании с электроимпульс-

ной терапией (дефибрилля-

цией) 

Проведение обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

 

ПК-2 Способен осуществлять 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания па-

циента и анализировать 

полученную информацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза жиз-

ни и заболевания пациента; 

этиологию, патогенез и па-

томорфологию, клиниче-

скую картину, дифференци-
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альную диагностику, осо-

бенности течения, ослож-

нения и исходы заболева-

ний внутренних органов 

ПК-2.2: Осуществляет сбор 

жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализирует полученную 

информацию 

ПК-2.3: Интерпретирует 

результаты сбора информа-

ции о заболевании пациента 

ПК-3 Способен проводить пол-

ное физикальное обследо-

вание пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интер-

претировать его результа-

ты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального ис-

следования пациента (ос-

мотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

ПК-3.2: Проводит полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпа-

цию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретирует 

его результаты 

ПК-4 Способен формулировать 

предварительный диагноз 

и составлять план лабора-

торных и инструменталь-

ных обследований паци-

ента 

ПК-4.1: Знает методы лабо-

раторных и инструменталь-

ных исследований для 

оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к 

проведению исследований, 

правила интерпретации их 

результатов 

ПК-4.2: Формулирует пред-

варительный диагноз и со-

ставляет плана лаборатор-

ных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и по-

следовательности диагно-

стических мероприятий 

ПК-4.4: Анализирует полу-

ченные результаты обсле-

дования пациента, при не-

обходимости обосновывает 

и планирует объем допол-

нительных исследований 

 Постановка диагноза и 

назначение лечения 

ПК-5 Способен устанавливать 

диагноз с учетом дейст-

вующей международной 

статистической классифи-

кации болезней и про-

блем, связанных со здо-

ровьем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ 

ПК-5.2: Устанавливает ди-

агноз с учетом действую-

щей международной стати-

стической классификации 

болезней и проблем, свя-

занных со здоровьем (МКБ) 

ПК-6 Способен осуществлять 

персонализированное ле-

чения пациента, в том 

числе беременных жен-

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий, лечебного пита-
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щин, пациентов пожилого 

и старческого возраста, 

оценка эффективности и 

безопасности лечения 

ния, медицинские показа-

ния и противопоказания к 

их применению; осложне-

ния, вызванные их приме-

нением; механизм действия 

немедикаментозного лече-

ния; медицинские показа-

ния и противопоказания к 

его назначению; побочные 

эффекты, осложнения, вы-

званные его применением  

ПК-6.2: Знает порядок ока-

зания паллиативной меди-

цинской помощи 

ПК-6.3: Составляет план 

лечения заболевания и со-

стояния пациента с учетом 

диагноза, возраста пациен-

та, клинической картины 

заболевания в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает лекарст-

венные препараты, меди-

цинские изделия и лечебное 

питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической 

картины болезни в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи; 

назначает немедикаментоз-

ное лечение с учетом диаг-

ноза, возраста и клиниче-

ской картины болезни в со-

ответствии с действующи-

ми порядками оказания ме-

дицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-6.5: Осуществляет пер-

сонализированное лечение 

пациента, в том числе бере-

менных женщин, пациентов 
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пожилого и старческого 

возраста, оценивает эффек-

тивности и безопасности 

лечения 

ПК-7 Способен использовать 

современные методы при-

менения лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий и лечебного пи-

тания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в 

соответствии с действую-

щими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекоменда-

циями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-7.1: Знает современные 

методы применения лекар-

ственных препаратов, ме-

дицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи;  

ПК-7.2: Знает современные 

методы немедикаментозно-

го лечения болезней и со-

стояний у пациента в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-7.3: Использует совре-

менные методы применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

Ведение медицинской 

документации 

ПК-14 Способен вести медицин-

скую документацию, в том 

числе в электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицинской 

документации в медицин-

ских организациях, оказы-

вающих медицинскую по-

мощь амбулаторно, в том 

числе на дому при вызове 

медицинского работника 

ПК-14.2: Составляет план 

работы и отчет о своей ра-

боте, оформлять паспорт 

врачебного (терапевтиче-
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ского) участка 

ПК-14.3: Применяет в про-

фессиональной деятельно-

сти информационные сис-

темы и информационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 5 семестре, составляет 3 за-

четные единицы. По дисциплине предусмотрен зачет с оценкой. 

 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

5 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

54 54 

Учебные занятия лекционного типа 12 12 

Практические занятия 18 18 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 24 24 

Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
54 54 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 0 0 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 

ЧАСАХ 
108 108 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр 5 

Раздел 1. Общие вопросы 

лучевой диагностики 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Содержание, пред-

мет и задачи лучевой диагно-

стики как одной из составных 

18 10 8 2 2 0 4 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

частей клинической медици-

ны 

Тема 1.2. Перспективы раз-

вития. современной структу-

ре лучевой диагностики и её 

роли в клинической медици-

не 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 2. Методы лучевой 

диагностики 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Рентгенодиагности-

ка 
9 5 4 0 2 0 2 

Тема 2.2. Радионуклидная 

диагностика 
9 3 6 2 2 0 2 

Тема 2.3. Ультразвуковая ди-

агностика 
9 5 4 2 0 0 2 

Тема 2.4. Магнитно-

резонансная диагностика 
9 5 4 0 2 0 2 

Раздел 3. Лучевая диагно-

стика заболеваний и по-

вреждений органов и сис-

тем организма 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 3.1. Лучевая анатомия 

органов и систем организма 

человека 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 3.2. Лучевая диагности-

ка заболеваний и поврежде-

ний органов и систем орга-

низма человека 

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
0 

     
 

Общий объем, часов 108 54 54 12 18 0 24 

Форма промежуточной ат-

тестации 
Зачет с оценкой 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
108 54 54 12 18 0 24 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся 
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А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у

щ
и

й
 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у

б
еж

н
о

го
 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о

л
я 

 

Семестр 5 

Раздел 1. Общие во-

просы лучевой ди-

агностики 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Методы 

лучевой диагности-

ки 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Лучевая 

диагностика забо-

леваний и повреж-

дений органов и 

систем организма 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

54 24 - 24 - 6 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ ЛУЧЕВОЙ ДИАГНОСТИКИ  

Цель: изучить вопросы лучевой диагностики как единого диагностического направ-

ления в медицине 

Перечень изучаемых элементов содержания: Открытие рентгеновских лучей и ра-

диоактивности. Основные этапы развития лучевой диагностики - рентгенологической, ра-

дионуклидной, ультразвуковой, магнитно-резонансной. Структура дисциплины и специаль-

ностей. Организация службы лучевой диагностики и лучевой терапии Российской Федера-

ции. Компьютеризация лучевой диагностики и лучевой терапии. 

Лучевая диагностика как единое диагностическое направление в медицине. Класси-

фикация методов лучевого исследования. Виды излучений, используемых в лучевой диагно-

стике, и их свойства. Регистрация ионизирующих и неионизирующих излучений. Принципи-

альная схема устройств для лучевой диагностики: рентгенодиагностического аппарата, ком-

пьютерного томографа, гамма-камеры, аппарата для ультразвукового исследования, магнит-

но-резонансного томографа. Отделение (отдел) лучевой диагностики в лечебном учрежде-

нии. 

Современные рентгенодиагностические аппараты и комплексы. Определение рентге-

нологии как науки и клинической дисциплины: предмет, содержание и место рентгенологии 

в клинической медицине, взаимоотношения с другими дисциплинами. Содержание, предмет 

и задачи лучевой диагностики как одной из составных частей клинической медицины. Осо-

бенности конструкции современных источников рентгеновского излучения. Рентгенодиагно-

стические трубки. Питающие устройства рентгеновских аппаратов. Принципиальные элек-

трические схемы и особенности устройства современных рентгенодиагностических аппара-

тов. Подключение рентгеновского аппарата к сети, блокировка электрических цепей, зазем-
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ление. Основные типы современных рентгенодиагностических аппаратов, установок и ком-

плексов, стационарные, передвижные и переносные рентгенодиагностические аппараты, во-

енно-полевые установки. Аппараты и оборудование для специальных рентгенологических 

исследований. Специализированные штативы и приспособления для телерентгенографии и 

рентгенографии с прямым увеличением изображения, для ангиографии, нейрорентгенологи-

ческих, урологических и других исследований. Цифровые (дигитальные) рентгеновские ус-

тановки.  

Томографы, аппараты для зонографии, ортопантомографии и другие томографические 

аппараты. Рентгеновские и магнитно-резонансные компьютерные томографы. Рентгеноки-

мографы и рентгеноэлектрокимографы. Флюорографические устройства и установки. Ульт-

развуковые аппараты. Устройства, формирующие и преобразующие рентгеновское изобра-

жение. Усиление яркости рентгеновского изображения, электронно-оптические усилители и 

преобразователи. Рентгеновское телевидение, цифровая запись рентгеновского изображения, 

современные способы получения твердых копий цифровых лучевых изображений. Перспек-

тивы передачи цифровых изображений по локальным и глобальным рентгеновским сетям. 

Перспективы дальнейшего совершенствования аппаратуры для лучевой диагностики и луче-

вой терапии. Основные правила приема, монтажа и испытания рентгенодиагностических ап-

паратов. Правила эксплуатации рентгенодиагностических аппаратов и комплексов, техниче-

ское обслуживание. Наиболее часто встречающиеся аварии и неисправности, основные спо-

собы обнаружения неисправностей и их устранения. Основы компьютерной томографии. 

Основы магнитно-резонансной томографии. Рентгеновская фототехника. Светочувствитель-

ные материалы, применяемые в рентгенологии. Рентгеновская пленка. Основные свойства и 

характеристики. Фотопроцесс. Проявление и фиксирование изображения, промывка и сушка 

пленок. Особенности фотообработки рентгенограмм, флюорограмм и рентгеновских кино-

фильмов. Размещение, устройство и оборудование фотолабораторий. Современные способы 

ускоренной фотообработки рентгеновских снимков, автоматизация фотообработки рентгено-

грамм. Особенности фотообработки в условиях жаркого климата и при низкой окружающей 

температуре. Ошибки фотообработки рентгенограмм, артефакты. Возможности исправления 

ошибок экспонирования и фотообработки снимков. Способы улучшения рентгеновского 

изображения. Фотокопирование рентгенограмм, изготовление диапозитивов.  

Современные принципы получения цифровых изображений. Наиболее часто исполь-

зуемые форматы цифровых изображений. Параметры формата DICOM. Факторы, влияющие 

на разрешающую способность и качество цифровых рентгеновских изображений. Способы 

постпроцессорной обработки цифровых изображений и их диагностические возможности. 

Рентгеновская скиалогия, основы анализа и интерпретации рентгеновского изображения. 

Формирование рентгеновского изображения и его особенности. Критерии качества изобра-

жения и основные приемы его оценки. Количественные и качественные способы оценки ин-

тенсивности теней, затенений и просветлений. Денситометрия. Рентгенограмметрия. Усло-

вия и методические приемы изучения рентгенограмм. Схемы последовательности и приемы 

анализа рентгенологической картины. Основные условия и факторы, обеспечивающие пра-

вильность обнаружения и истолкования рентгенологических симптомов. Основные правила 

формулирования вывода на основании клинико-рентгенологических данных и проведения 

дифференциального диагноза.  

Составление протокола рентгенологического исследования, формулировка заключе-

ния. Основы рентгеноанатомии. Основные и дополнительные (специальные) укладки при 

рентгенологическом исследовании различных органов и систем. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Понятие о лучевой диагностике как клинической дисциплине.  

2. Предмет изучения лучевой диагностики  

3. История развития лучевой диагностики 

4. Перспективы развития лучевой диагностики 

5. Противолучевая защита 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 
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Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. История развития медицинской радиологии.  

2. Перспективы развития лучевой диагностики.  

3. Предмет изучения лучевой диагностики.  

4. Открытие рентгеновских лучей и радиоактивности.  

5. Основные этапы развития лучевой диагностики - рентгенологической, радио-

нуклидной, ультразвуковой, магнитно-резонансной.  

6.  Организация службы лучевой диагностики и лучевой терапии Российской Фе-

дерации.  

7. Компьютеризация лучевой диагностики и лучевой терапии. 

8. Х-лучи, их свойства. История открытия, его сущность, практическое примене-

ние. 

9. Виды излучений, используемых в лучевой диагностике, и их свойства.  

10. Регистрация ионизирующих и неионизирующих излучений.  

11. Принципиальная схема устройств для лучевой диагностики: рентгенодиагно-

стического аппарата, компьютерного томографа, гамма-камеры, аппарата для ультразвуково-

го исследования, магнитно-резонансного томографа.  

12. Отделение (отдел) лучевой диагностики в лечебном учреждении. 

13. Источники излучений, используемые с диагностической целью.  

14. Регламентация лучевых диагностических исследований.  

15. Принципы защиты от ионизирующих излучений.  

16. Основные методы получения медицинских диагностических изображений.  

17. Анализ изображений, компьютерная обработка медицинских изображений.  

18. Цифровые технологии получения изображения. 

19. Анализ изображений  

20. Оформление протокола рентгенологического исследования в норме и при па-

тологии 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2. МЕТОДЫ ЛУЧЕВОЙ ДИАГНОСТИКИ  

Цель: изучить классификацию методов лучевого исследования, виды излучений, ис-

пользуемых в лучевой диагностике, и их свойства.  

Перечень изучаемых элементов содержания: Лучевая диагностика как единое диаг-

ностическое направление в медицине. Классификация методов лучевого исследования. Виды 

излучений, используемых в лучевой диагностике, и их свойства. Регистрация ионизирующих 

и неионизирующих излучений. 

Основные виды рентгенодиагностических аппаратов: универсальный, специальный, 

дигитальный. Устройства для получения, преобразования и регистрации рентгеновских лу-

чей: излучатель, рентгено-оптический преобразователь, кассета, магнитные носители изо-

бражения, телевизионный тракт. Методы рентгенологического исследования: рентгеногра-

фия, флюорография, рентгеноскопия, специальные и контрастные методы исследования. Ин-

тервенционная рентгенология: принципы, методы. Оценка качества рентгеновского изобра-

жения, виды нерезкости изображения, законы скиалогии в рентгенодиагностике. Средства 

защиты от рентгеновских лучей. Нормы радиационной безопасности в рентгенодиагностике. 

Схема описания рентгенограмм. Направление на рентгенологическое исследование. 

Основные виды аппаратов, используемые в радионуклидной диагностике: гамма-

камера, сканер, радиограф, радиометр. Радионуклиды и радиофармпрепараты. Методы ра-

дионуклидного исследования: сцинтиграфия, радиография, радиометрия, ин витро. Компью-

терная обработка информации в радионуклидной диагностике, оценка качества радионук-

лидного исследования. Средства защиты от ионизирующих излучений. Нормы радиационной 

безопасности в радионуклидной диагностике. Схема описания сцинтиграмм. Направление на 

радионуклидное исследование. 



 
15 

Основные виды эхолокации, применяемые в ультразвуковой диагностике: А-, М-, В-

методы, допплерография, дуплексный метод. Устройство аппаратов для ультразвуковой ди-

агностики. Ультразвуковая визуализация органов. Оценка качества ультразвукового изобра-

жения. Схема описания ультразвуковых изображений (сканограмм, сонограмм). Направле-

ние на ультразвуковое исследование. 

Устройство магнитно-резонансного томографа. Принципы формирования магнитно-

резонансного изображения органов. Магнитно-резонансная спектрометрия. Оценка качества 

магнитно-резонансного изображения. Схема описания магнитно-резонансных томограмм. 

Направление на магнитно-резонансное исследование. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Рентгенодиагностика.  

2. Радионуклидная диагностика.  

3. Ультразвуковая диагностика.  

4. Магнитно-резонансная диагностика.  

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. Рентгенологический метод исследования. Принцип получения изображений. 

Цифровые технологии получения изображения.  

2. Искусственное контрастирование.  

3. Общие, частные и специальные методики рентгенологического исследования. 

Диагностические возможности метода.  

4. Шкала Хаунсфильда.  

5. Виды компьютерной томографии (спиральная, мультисрезовая, электронно-

лучевая, виртуальная реконструкция). Противопоказания к использованию методов.  

6. Магнитно-резонансная спектроскопия.  

7. Подготовка больных к исследованиям.  

8. Диагностические возможности КТ, МРТ, УЗИ в онкологии.  

9. Интервенционная радиология. 

10. Виды ультразвуковых исследований.  

11. Доплеровское ультразвуковое исследование.  

12. Диагностические и лечебные сосудистые вмешательства под контролем луче-

вых методик визуализации.  

13. Виды радионуклидной диагностики (радиометрия, радиография, гамма -

топография, эмиссионная компьютерная томография – однофотонная и позитронная). Диаг-

ностические возможности методов. 

14. Возможности и значение радионуклидных исследований в распознавании ост-

рых заболеваний и повреждений различных органов и систем.  

15. Радионуклидная диагностика опухолей. 

16. Физические и технические основы магнитно-резонансной томографии.  

17. История возникновения метода визуализации изображения.  

18. Эффект ядерно-магнитного резонанса. 

19. Общие принципы оценки диагностической информации, содержащейся в ком-

пьютерных томографах.  

20. Понятие артефакта и основные артефакты, препятствующие чтению и анализу 

томограмм. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ЛУЧЕВАЯ ДИАГНОСТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ И ПОВРЕЖДЕНИЙ 

ОРГАНОВ И СИСТЕМ ОРГАНИЗМА 

Цель: изучить основы лучевой диагностики заболеваний и повреждений органов и 

систем организма. 
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Перечень изучаемых элементов содержания: Современные методики рентгенологи-

ческого исследования органов дыхания. Рентгеноскопия, рентгенотелевизионное просвечи-

вание. Исследование органов дыхания с привлечением цифровой записи. Рентгенография. 

Особенности выполнения снимков органов дыхания. Снимки легких с прямым увеличением 

изображения. Томография и зонография. Показания и техника выполнения. Значение ком-

пьютерной томографии в распознавании различных патологических процессов в легких. 

Рентгенологические исследования с применением контрастных веществ. Бронхография, 

бронхотомография и бронхозонография. Ангиопульмонография и бронхиальная ангиогра-

фия. Диагностический пневмоторакс, пневмомедиастинография и диагностический пневмо-

перитонеум. Рентгенофункциональные методики. Просвечивание, рентгенография с аппли-

каторами, томореспираторная проба, рентгенопневмополиграфия, выполнение функцио-

нальных проб Мюллера и Вальсальвы, электрокимография. Флюорография как методика 

профилактического обследования. Диагностические возможности флюорографии, в том чис-

ле – цифровой флюорографии. План рентгенологического исследования органов грудной по-

лости, рациональная последовательность применения методик. Общая рентгеносемиотика 

заболеваний легких и плевры. Феномены: затемнение, просветление, изменение легочного 

рисунка. Схемы и методические приемы анализа рентгенологической картины, проведения 

дифференциальной диагностики. Типичные варианты формулирования заключения. Диффе-

ренциальная рентгенодиагностика аномалий и пороков развития легких. Современная клас-

сификация пороков развития легких. Аномалии долевого деления легких. Пороки бронхи-

ального дерева: сверхкомплектные бронхи, перемещение и сепарация бронхов, бронхофузия, 

трахеобронхомегалия, бронхопищеводные свищи, врожденные бронхоэктазии и кисты. Вро-

жденная эмфизема. Пороки развития паренхимы легких. Агенезия и аплазия. Варианты ги-

поплазии легочной ткани. Внутри- и внедолевая секвестрация. Гамартомы легких. Пороки 

развития сосудов легких. Аневризмы легочной артерии и ее ветвей. Артериовенозные анев-

ризмы. Аномальное впадение легочных вен. Дифференциальная рентгенодиагностика неопу-

холевых заболеваний легких и плевры. Острые пневмонии, их современная классификация. 

Клиникорентгенологическая характеристика острых паренхиматозных и интерстициальных 

пневмоний. Основы дифференциального рентгеновского диагноза острых пневмоний, рака, 

туберкулеза, инфарктов легких и других внутрилегочных патологических процессов. Значе-

ние результатов рентгенологического исследования в контроле над динамикой острых пнев-

моний под влиянием лечения и в принятии экспертных решений. Хронические обструктив-

ные болезни легких (ХОБЛ). Современное состояние вопроса. Морфологическая основа и 

рентгеновская семиотика ХОБЛ. Дифференциальная рентгенодиагностика хронического 

бронхита, бронхоэктатической болез ни, абсцесса и пневмосклероза. Эмфизема легких. На-

гноительные заболевания легких: гнойные и гангренозные абсцессы, нагноившиеся кисты, 

полостные формы пневмосклероза. Плевриты: фибринозные и выпотные. Разновидности 

осумкованных плевритов. Особенности методики рентгенологического исследования боль-

ных с плевритами. Туберкулез легких. Современная классификация. Рентгенодиагностика и 

дифференциальная диагностика различных нозологических форм туберкулеза органов дыха-

ния. Пневмомикозы. Эндогенные (кандидамикоз, актиномикоз, аспергиллез) и экзогенные 

(гистоплазмоз) пневмомикозы. Рентгеновская симптоматика и основы дифференциального 

диагноза. Паразитарные заболевания: эхинококкоз, альвеококкоз, цистицеркоз. Пневмоко-

ниозы и профессиональные интоксикации легких. Изменения в легких при коллагенозах: 

ревматизме, системной красной волчанке, узелковом периартериите, склеродермии и син-

дроме Хаммана-Рича. Саркоидоз. Изменения в легких при нарушениях кровообращения в 

малом круге. Отеки и инфаркты легких. Гемосидероз. Рентгенодиагностика тромбоэмболии 

легочной артерии. Рентгенологическое исследование легких при термических поражениях. 

Дифференциальная рентгенодиагностика опухолей легких и плевры. Внутрибронхиальные и 

внебронхиальные доброкачественные опухоли легких. Мезотелиомы плевры и другие при-

стеночные опухолевидные образования грудной полости. Центральный рак легкого. Особен-

ности рентгенологической картины в зависимости от морфологического вида опухоли. Ос-

ложнения центрального рака легкого. Дифференциальная рентгенодиагностика центрального 

рака и воспалительных заболеваний легких. Периферический рак легкого и его разновидно-
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сти. Принципы дифференциального рентгеновского диагноза полостных и шаровидных 

внутрилегочных образований. Атипичные формы рака легкого: раковый лимфангит, медиа-

стинальный рак. Саркома легкого. Злокачественные опухоли плевры. Метастатические опу-

холи легких и плевры. Изменения в легких при злокачественных ретикулобластоматозах и 

лимфомах. Дифференциальная рентгенодиагностика заболеваний средостения и диафрагмы. 

Рентгеновская анатомия и особенности методики исследования средостения и диафрагмы. 

Медиастиниты острые и хронические. Новообразования средостения. Варианты медиасти-

нального зоба. Опухоли и опухолевидные гиперплазии вилочковой железы. Тератомы и те-

ратоидные кисты. Целомические, бронхогенные и энтерогенные кисты. Жировые и невро-

генные опухоли. Лимфоидные опухоли средостения: лимфогранулематоз, лимфосаркома, 

ретикулосаркома, злокачественные лейкемии. Пороки развития и заболевания диафрагмы. 

Дифференциальная рентгенодиагностика огнестрельных и неогнестрельных повреждений 

груди. Современная классификация травм груди. Особенности методи ки рентгенологиче-

ского исследования при повреждении органов грудной полости. Роль рентгенологических 

данных в распознавании травм груди. Закрытая травма груди. Особенности ранений холод-

ным и огнестрельным оружием. Подкожная эмфизема. Повреждения скелета грудной клетки. 

Травматический пневмоторакс и гемоторакс. Гематомы легкого. Разрывы бронхов, повреж-

дения трахеи. Эмфизема средостения, кровоизлияния в средостение. Ранения сердца и пери-

карда. Ранения диафрагмы. Острые и травматические грыжи диафрагмы. Особенности соче-

танных торакоабдоминальных ранений. Инородные тела бронхов и легких. Рентгенологиче-

ская локализация инородных тел грудной полости огнестрельного и неогнестрельного про-

исхождения. Грыжи слабых зон и естественных отверстий диафрагмы. Диафрагматиты. 

Травматические грыжи. Новообразования диафрагмы. Изменения диафрагмы при поражении 

соседних органов. ки рентгенологического исследования при повреждении органов грудной 

полости. Роль рентгенологических данных в распознавании травм груди. Закрытая травма 

груди. Особенности ранений холодным и огнестрельным оружием. Подкожная эмфизема. 

Повреждения скелета грудной клетки. Травматический пневмоторакс и гемоторакс. Гемато-

мы легкого. Разрывы бронхов, повреждения трахеи. Эмфизема средостения, кровоизлияния в 

средостение. Ранения сердца и перикарда. Ранения диафрагмы. Острые и травматические 

грыжи диафрагмы. Особенности сочетанных торакоабдоминальных ранений. Инородные те-

ла бронхов и легких. Рентгенологическая локализация инородных тел грудной полости огне-

стрельного и неогнестрельного происхождения. Грыжи слабых зон и естественных отвер-

стий диафрагмы. Диафрагматиты. Травматические грыжи. Новообразования диафрагмы. Из-

менения диафрагмы при поражении соседних органов. 

Современные методики рентгенологического исследования сердца и крупных сосу-

дов. Рентгеновская анатомия сердца. Основные методики рентгенологического исследования 

сердца и крупных сосудов. Рентгенография в стандартных проекциях, рентгеноскопия и 

рентгенотелевизионное просвечивание, крупнокадровая флюорография. Кардиометрия. Оп-

ределение площади и объема сердца. Измерение ширины легочной артерии и аорты. Рентге-

нофункциональные методики: рентгенокимография, электрокимография, фазорентгеногра-

фия, рентгенокинематография. Катетеризация сердца и крупных сосудов. Ангиокардиогра-

фия, вентрикулография, коронарография. Контрастные исследования сосудов: аортография, 

флебография, лимфография. Эхокардиография, компьютерная томография сердца. План 

рентгенологического исследования больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы. 

Схемы и методически приемы анализа рентгенологической картины, проведения дифферен-

циального диагноза и формулирования заключений. Дифференциальная рентгенодиагности-

ка врожденных и приобретенных пороков сердца. Врожденные пороки сердца с усиленным и 

обедненным кровотоком в малом круге кровообращения. Открытый артериальный проток, 

дефект межпредсердной и межжелудочковой перегородок, синдром Лютембаше, комплекс 

Эйзенменгера. Стеноз легочной артерии, тетрада Фалло и ее разновидности, атрезия трех-

створчатого клапана, аномалия Эбштейна. Приобретенные пороки сердца. Митральный сте-

ноз и недостаточность. Комбинированный митральный порок. Пороки аортального клапана. 

Трикуспидальный стеноз и недостаточность. Многоклапанные пороки сердца. Дифференци-

альная диагностика заболеваний миокарда и перикарда. Современная классификация пора-
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жений миокарда и перикарда. Значение рентгенологических данных в дифференциальной 

диагностике заболеваний миокарда и перикарда. Кардиосклерозы. Миокардиты. Дистрофии 

миокарда. Изменения мышц сердца при гипертонической болезни и хронических заболева-

ниях легких. Рентгенологическое исследование при инфаркте миокарда. Аневризмы сердца. 

Новообразования сердца и перикарда. Перикардиты: фибринозные, выпотные и констрик-

тивные. Ранения сердечной мышцы и перикарда. Дифференциальная рентгенодиагностика 

заболеваний и повреждений сосудов. Классификация болезней аорты, легочной артерии и 

периферических сосудов. Атеросклероз и атероматоз аорты. Мезаортиты. Аневризмы аорты. 

Коарктация аорты. Праволежащая дуга аорты. Другие пороки развития аорты и ее ветвей. 

Аневризмы легочной артерии. Первичная легочная гипертензия. Тромбоэмболия легочной 

артерии. Заболевания периферических кровеносных сосудов. Окклюзионные поражения со-

судов. Варикозное расширение вен. 

Современные методики лучевого исследования пищеварительной системы. Обычные 

и специальные методики рентгенологического исследования глотки и пищевода, желудка, 

тонкой и толстой кишок. Методические приемы при полипозиционном исследовании с из-

менением положения тела пациента, применение дозированной компрессии и функциональ-

ных проб. Двойное контрастирование. Применение фармакологических средств. Зондовое 

исследование различных отделов кишечника, париетография, тройное контрастирование. 

Рентгенокинематография и другие специальные методики исследования. Основы примене-

ния компьютерной томографии и ультразвуковой эхоскопии в распознавании патологии пи-

щеварительной системы. План рентгенологического исследования желудочно-кишечного 

тракта, рациональная последовательность применения различных методик. Схемы и методи-

ческие приемы проведения дифференциального диагноза, типичные варианты формулировки 

заключения. Дифференциальная диагностика заболеваний пищевода. Аномалии и пороки 

развития пищевода: аплазия и атрезии пищевода, пищеводно-трахеальные свищи, удвоение 

пищевода, врожденные сужения и расширения пищевода, врожденный мегаэзофагус, корот-

кий пищевод (грудной желудок), врожденные энтерогенные кисты, другие аномалии и поро-

ки развития. Нервно-мышечные заболевания глотки и пищевода. Парезы и параличи глотки. 

Функциональные расстройства глотки и пищевода. Дивертикулы пищевода и их осложнения. 

Грыжи пищеводного отверстия диафрагмы и их осложнения. Эзофагиты. Язва пищевода и ее 

осложнения. Варикозное расширение вен пищевода. Ожоги и рубцовые сужения пищевода. 

Изменения при хроническом медиастините, склеродермии, другие неопухолевые поражения 

глотки и пищевода. Доброкачественные опухоли пищевода. Экзофитные и эндофитные раки 

пищевода. Пищеводно-бронхиальные свищи. Дифференциальная рентгенодиагностика забо-

леваний желудка. Варианты, аномалии и пороки развития желудка: атрезия, удвоение желуд-

ка, врожденная гипертрофия привратника, врожденные дивертикулы, Меккелев дивертикул. 

Функциональные расстройства желудка. Хронические гастриты, особенности воспалитель-

ной перестройки слизистой оболочки желудка при различных формах гастритов. Дифферен-

циальная диагностика функциональных расстройств и хронических гастритов. Избыточное 

развитие слизистой оболочки желудка (болезнь Менетрие). Варикозное расширение вен же-

лудка. Безоары и другие неопухолевые заболевания. Язвенная болезнь, особенности рентге-

нодиагностики и дифференциальной диагностики язвенной болезни желудка и луковицы 

двенадцатиперстной кишки. Осложнения язвенной болезни, их распознавание. Роль рентге-

нологических исследований в экспертизе язвенной болезни. Доброкачественные и злокаче-

ственные опухоли желудка. Особенности рентгенологической картины после операций на 

желудке. 

Дифференциальная диагностика заболеваний кишечника. Аномалии и пороки разви-

тия кишечника: атрезия, удвоение, подвижная двенадцатиперстная кишка, общая брыжейка 

тонкой и толстой кишок. Высокое расположение слепой кишки, подвижная слепая кишка. 

Аганглиоз (болезнь Гиршпрунга), другие аномалии и пороки развития. Функциональные 

расстройства кишечника, дистонии и дискинезии, неспецифические воспалительные заболе-

вания, туберкулез кишечника, аппендицит, неспецифический язвенный колит, гранулематоз-

ный колит (болезнь Крона). Дивертикулы и дивертикулез кишечника, другие неопухолевые 

заболевания. Распознавание и дифференциальная диагностика кишечной непроходимости. 
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Доброкачественные и злокачественные опухоли кишечника. Рентгенодиагностика заболева-

ний печени, желчных путей и поджелудочной железы. Современные методики лучевого ис-

следования печени, желчных путей и поджелудочной железы. Разновидности холецистохо-

лангиографии. Эндоскопическая ретроградная холедохопанкреатография. Исследование в 

условиях искусственного пневмоперитонеума. Ангиография, спленопортография, целиако-

графия, компьютерная томография и другие специальные методики. Варианты, аномалии и 

пороки развития печени, желчных путей и поджелудочной железы. Особенности формы и 

положения желчного пузыря. Кольцевидная поджелудочная железа, аберрантная поджелу-

дочная железа. Другие аномалии и пороки развития. Гепатиты и циррозы печени. Абсцесс 

печени. Эхинококкоз и альвеококкоз. Дискинезии желчных протоков и желчного пузыря. 

Хронические холециститы (каменные и бескаменные). Холангиты. Холедохолитиаз. Внут-

ренние желчные свищи. Панкреатиты и другие неопухолевые заболевания поджелудочной 

железы. Доброкачественные опухоли печени, желчных путей и поджелудочной железы. По-

липы желчного пузыря. Кисты поджелудочной железы, инсуломы, другие опухоли. Злокаче-

ственные опухоли печени, желчных путей и поджелудочной железы. Рентгенодиагностика 

острых заболеваний и повреждений пищеварительной системы. Особенности рентгенологи-

ческого исследования и тактика рентгенолога при травмах различных органов пищевари-

тельной системы. Современная классификация повреждений. Закрытая травма живота. Огне-

стрельные и неогнестрельные повреждения глотки и пищевода, желудка и кишечника. По-

вреждения печени, желчных путей и поджелудочной железы. Рентгенодиагностика инород-

ных тел пищеварительного тракта. Осложнения повреждений различных органов пищевари-

тельной системы, их распознавание и дифференциальная диагностика. Диагностика абсцес-

сов брюшной полости и забрюшинного пространства. 

Дифференциальная рентгенодиагностика заболеваний и повреждений нервной систе-

мы. Современные методики рентгенологического исследования неврологических больных. 

Рентгенография и томография. Методики исследования с искусственным контрастированием 

ликворной и сосудистой систем головного и спинного мозга. Компьютерная томография. 

Дифференциальная рентгенодиагностика аномалий и пороков развития. Краниостенозы, 

аномалии величины и формы черепа. Врожденные дефекты костей черепа, черепно-мозговые 

грыжи. Изменения черепа при аномалиях развития ликворной системы и сосудов головного 

мозга, гидроцефалия. Краниовертебральные аномалии. Аномалии и пороки развития позво-

ночника и спинного мозга. Рентгенодиагностика черепно-мозговой травмы и ее последствий. 

Клинико-рентгенологическая характеристика закрытой черепно-мозговой травмы, диффе-

ренциальная диагностика внутричерепных гематом. Рентгенодиагностика повреждений по-

звоночника и спинного мозга. Особенности огнестрельных повреждений. Рентгенологиче-

ская диагностика инородных тел в области черепа и позвоночника. Дифференциальная диаг-

ностика последствий и осложнений повреждений черепа и позвоночника. Дифференциальная 

рентгенодиагностика неопухолевых заболеваний. Воспалительные заболевания головного 

мозга и его оболочек, абсцесс мозга. Изменения спинного мозга и его корешков при воспа-

лительных и дегенеративно-дистрофических повреждениях позвоночника. Рентгенологиче-

ское распознавание сосудистых заболеваний спинного мозга. Дифференциальная рентгено-

диагностика опухолей и опухолевидных образований. Доброкачественные и злокачествен-

ные опухоли костей черепа и позвоночника. Изменения костей черепа и позвоночника при 

метастатических поражениях и миеломной болезни. Изменения костей черепа при внутриче-

репных опухолях, дифференциальная диагностика внутричерепных опухолей различной ло-

кализации. Рентгенологическое распознавание новообразований спинного мозга, его оболо-

чек и корешков. Дифференциальная рентгенодиагностика заболеваний и повреждений глаза 

и глазницы. Современные методики рентгенологического исследования офтальмологических 

больных. Особенности рентгенографии и томографии области глазниц. Дакриоцистография, 

орбитография, флебография и другие специальные методики. Варианты и аномалии развития 

глазниц в рентгеновском изображении. Рентгенодиагностика повреждений глаза и глазницы. 

Особенности огнестрельных повреждений, проникающие и непроникающие ранения. Рент-

генологические методики локализации инородных тел глаза. Рентгенодиагностика воспали-

тельных заболеваний глазницы и слезовыводящих путей. Внутриорбитальные осложнения 
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воспалительных заболеваний околоносовых пазух и их последствия. Рентгенодиагностика 

доброкачественных и злокачественных опухолей глазницы, дифференциальная диагностика 

первичных и вторичных опухолей глазницы. Дифференциальная рентгенодиагностика забо-

леваний и повреждений ЛОР-органов. Современная классификация болезней уха, носа и гор-

ла, значение рентгенологических данных в дифференциальной диагностике заболеваний и 

повреждений, роль рентгенологических исследований в контроле лечения оториноларинго-

логических больных. Рентгенодиагностика заболеваний и повреждений уха. Особенности 

методик рентгенологического исследования уха. Варианты и аномалии развития височных 

костей в рентгеновском изображении. Рентгенодиагностика повреждений уха и височной 

кости. Рентгенодиагностика и дифференциальная диагностика воспалительных заболеваний 

среднего уха и их осложнений. Роль рентгенологических данных в распознавании отосклеро-

за. Дифференциальная рентгенодиагностика опухолей уха и височной кости. Рентгенологи-

ческая картина после операции на ухе. Рентгенодиагностика заболеваний и повреждений по-

лости носа, околоносовых пазух и носоглотки. Варианты и аномалии развития околоносовых 

пазух в рентгенологическом изображении. Рентгенодиагностика повреждений носа и около-

носовых пазух. Воспалительные заболевания околоносовых пазух и их осложнения. Полипы, 

кисты и кистовидные растяжения околоносовых пазух. Дифференциальная рентгенодиагно-

стика опухолей полости носа, околоносовых пазух и носоглотки. Рентгенологическая карти-

на после операции на околоносовых пазухах. Рентгенодиагностика заболеваний и поврежде-

ний гортани. Особенности методик рентгенографического исследования, роль томографии, 

ларингографии и компьютерной томографии. Рентгенодиагностика повреждений гортани. 

Воспалительные заболевания гортани. Парезы и параличи гортани. Дифференциальная рент-

генодиагностика опухолей гортани. Рентгенологическое исследование при хирургическом и 

лучевом лечении заболеваний гортани. Дифференциальная рентгенодиагностика заболева-

ний и повреждений челюстно-лицевой области. Современные методики рентгенологического 

исследования зубов и челюстей. Особенности рентгенографии и томографии. Ортопантомо-

графия, панорамные снимки зубов. Сиалография, лицевая ангиография и другие специаль-

ные методики. Компьютерная томография. Варианты, аномалии и пороки развития челюст-

но-лицевой области в рентгеновском изображении. Рентгенодиагностика повреждений че-

люстно-лицевой области. Современная классификация травм лицевого отдела головы. Осо-

бенности неогнестрельных повреждений зубов и лицевых костей, переломы среднего отдела 

лицевого скелета и нижней челюсти. Сочетанные черепно-лицевые повреждения. Особенно-

сти огнестрельных повреждений, рентгенологическая диагностика инородных тел. Осложне-

ния повреждений лицевого отдела головы. Воспалительные заболевания челюстно-лицевой 

области. Воспалительные заболевания зубов. Одонтогенные и неодонтогенные остеомиели-

ты челюстей. Воспалительные заболевания слюнных желез. Дифференциальная рентгеноди-

агностика воспалительных заболеваний в области лицевого отдела головы и шеи. Дифферен-

циальная рентгенодиагностика опухолей и опухолевидных образований челюстно-лицевой 

области. Доброкачественные и злокачественные опухоли лицевых костей. Одонтогенные 

опухоли и опухолевидные образования челюстей. Опухоли слюнных желез и другие опухоли 

челюстно-лицевой области и шеи. 

Современные методики лучевой диагностики поражений костно-суставной системы. 

Возможности, значение и задачи рентгенологических исследований при обследовании боль-

ных с поражением костно-суставной системы. Основные и специальные методики рентгено-

логических исследований костей и суставов: рентгенография различных областей костносу-

ставного аппарата в стандартных и атипичных проекциях. Значение специальных снимков с 

применением функциональных нагрузок. Рентгенография мягких тканей. Электрорентгено-

графия. Рентгенография с прямым увеличением изображения. Томография. Флюорография. 

Методики исследования с применением контрастных веществ: фистулография, ангиография 

и другие. Значение компьютерной томографии, ультразвуковых и радионуклидных исследо-

ваний, магнитнорезонансной томографии и других методик лучевой диагностики. План 

рентгенологического исследования больного при заболеваниях опорно-двигательной систе-

мы. Основные приемы анализа обычных и специальных снимков различных областей кост-

но-суставного аппарата. Схемы и методические приемы проведения дифференциального ди-
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агноза. Дифференциальная рентгенодиагностика нарушений развития костей и суставов. Со-

временные представления о развитии костно-суставной системы и о нарушениях развития 

костей и суставов. Клинико-рентгенологическая классификация нарушений развития. Ос-

новные и специальные методики рентгенологических исследований, используемые при об-

следовании больных с нарушениями развития костей и суставов. Рентгенодиагностика и 

дифференциальная рентгенодиагностика нарушений развития скелета: множественных кост-

нохрящевых экзостозов, хондроматоза костей (дисхондроплазии), хондродисплазии, арахно-

дактилии, спондилоэпифизарной дисплазии, несовершенного остеогенеза (врожденная лом-

кость костей), мраморной болезни, врожденного гиперостоза, остеопойкилии, черепно-

ключичного дизостоза, артрогрипоза и несовершенного десмогенеза, локальных нарушений 

развития; преимущественно количественных (изменения количества, размеров, формы и со-

отношений элементов костно-суставного аппарата); преимущественно количественных из-

менений костей (фиброзная остеодисплазия, мелореостоз), наиболее часто встречающихся 

врожденных деформаций в области плечевого пояса и верхних конечностей, таза и нижних 

конечностей, множественных сочетанных аномалий и пороков развития костно-суставной 

системы. Дифференциальная рентгенодиагностика повреждений костей и суставов. Класси-

фикация повреждений костей и суставов. Значение рентгенологических данных в распозна-

вании повреждений костей и суставов, их осложнений, в проведении и контроле лечения. 

Клинико-рентгенологическая характеристика типичных переломов и вывихов различных 

костей и суставов. Особенности рентгенодиагностики политравмы, множественных и соче-

танных повреждений. Рентгенологическое наблюдение в ходе лечения повреждений костей и 

суставов. Дифференциальная рентгенодиагностика нарушений и осложнений заживления 

костей и суставов. Особенности рентгенодиагностики огнестрельных повреждений костей и 

суставов. Рентгенологическая локализация инородных тел. Дифференциальная рентгеноди-

агностика последствий и осложнений огнестрельных повреждений костей и суставов. Диф-

ференциальная рентгенодиагностика воспалительных заболеваний, дегенеративных и дис-

трофических поражений костей и суставов. Клинико-рентгенологическая характеристика и 

дифференциальная диагностика различных форм остеомиелитов, костно-суставного тубер-

кулеза и сифилиса костей. Гнойные артриты, артриты при бактериальных и вирусных ин-

фекционных заболеваниях. Ревматические и ревматоидные полиартриты, изменения костно-

суставного аппарата при анкилозирующем спондилоартрозе, склеродермии, красной волчан-

ке и других коллагенозах. Особенности рентгенодиагностики грибковых и паразитарных за-

болеваний костей и суставов. Дегенеративные и дистрофические поражения костно-

суставного аппарата при функциональных перегрузках. Дифференциальная диагностика вне-

суставных зон перестроек костей. Деформирующие артрозы. Асептические остеонекрозы и 

остеохондропатии. Изменения костей и суставов при воздействии физических повреждаю-

щих факторов: термических (ожоги и отморожения), электрического тока, ионизирующих 

излучений, резких перепадов атмосферного давления (декомпрессионная болезнь, высотная 

болезнь). Клинико-рентгенологическая характеристика неврогенных и ангионеврогенных 

дистрофий костей (остеоартропатии). Особенности изменений скелета при эндокринных за-

болеваниях и при нарушениях витаминного баланса. Дифференциальная диагностика остео-

дистрофий и других дистрофий, связанных с расстройством питания, нарушениями обмена и 

интоксикациями при заболеваниях внутренних органов. Дифференциальная рентгенодиагно-

стика опухолей и опухолеподобных образований костей и суставов. Современная клинико-

рентгенологическая классификация новообразований костей и суставов. Значение рентгено-

логических данных в распознавании и дифференциальной диагностике опухолей костей и 

суставов, критерии доброкачественности и злокачественности процесса. Доброкачественные 

опухоли и опухолеподобные образования: остеома, остеомы и остеоматоз суставов, хондро-

мы, остеохондромы, доброкачественная хондробластома, хондроматоз. Сосудистые опухоли: 

гемангиомы, лимфангиомы (вне- и внутрикостные), гломусные опухоли и другие ангиома-

тозные образования. Гигантоклеточная опухоль. Изолированная костная киста, аневризмати-

ческая костная киста, внутрикостные холестеатомы и другие кисты и кистовидные образова-

ния. Фибромы, миксомы и другие доброкачественные опухоли. Первичные злокачественные 

новообразования костей: остеосаркома, хондросаркома, фибросаркома, опухоль Юинга и ре-
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тикулосаркомы, другие злокачественные опухоли костей. Клиникорентгенологическая ха-

рактеристика и дифференциальная диагностика повреждений костей при метастазах злокаче-

ственных опухолей, болезнях крови: лейкозах, миеломной болезни, лимфогранулематозе и 

других гемобластозах. Особенности поражений костей и суставов при прорастании злокаче-

ственных опухолей в соседние органы. 

Современные методики лучевого исследования почек и мочевыводящих путей. Осо-

бенности рентгенологического исследования урологических больных. Бесконтрастные мето-

дики исследования: рентгенография, электрорентгенография, томография. Диагностическое 

значение урографии, пиелографии, цистографии, уретрографии, пневморетроперитонеума, 

пневморена, париетографии мочевого пузыря. Ангиография почек, тазовая артерио- и флебо-

графия, лимфография, другие специальные методики исследования. Компьютерная томогра-

фия. Ультразвуковая эхоскопия. План рентгенологического исследования больного при за-

болевании почек и мочевыводящих путей. Схемы и методические приемы анализа рентгено-

логической картины, проведения дифференциального диагноза. Дифференциальная рентге-

нодиагностика неопухолевых заболеваний и повреждений почек и мочевыводящих путей. 

Аномалии и пороки развития почек. Аплазия и гипоплазия почек, удвоение почек, дистопии 

почек. Одиночные и множественные врожденные кисты почек, поликистоз. Другие аномалии 

и пороки развития почек, мочеточников, мочевого пузыря и уретры. Воспалительные заболе-

вания почек и мочевых путей. Острые и хронические пиелонефриты. Карбункул почки. Не-

специфический цистит, простатовезикулит. Паранефрит, парацистит. Абсцессы забрюшин-

ного пространства и малого таза. Туберкулез почек, мочевых путей. Мочекаменная болезнь. 

Гидронефроз и другие ретенционные изменения почек и мочевых путей. Стриктуры, свищи 

и ложные ходы уретры. Рентгенодиагностика повреждений почек, мочеточников, мочевого 

пузыря и уретры. Особенности огнестрельных повреждений. Рентгенологическая локализа-

ция инородных тел забрюшинного пространства и малого таза. Дифференциальная рентге-

нодиагностика опухолей почек и мочевыводящих путей. Рентгенологическое распознавание 

опухолей почек и верхних мочевых путей. Аденокарцинома (гипернефрома), опухоли лоха-

нок и мочеточников. Гиперплазия и опухоли надпочечников, особенности рентгенодиагно-

стики. Опухоли мочевого пузыря и предстательной железы. Неорганные опухоли и кисты 

забрюшинного пространства и малого таза. Поражения лимфатических узлов забрюшинного 

пространства и малого таза при метастазах злокачественных новообразований. 

Рентгенодиагностика в акушерстве и гинекологии. Особенности рентгенологического 

исследования беременных и новорожденных. Современные методики лучевого исследования 

гинекологических больных. Рентгенография. Рентгенопельвиометрия. Гистеросальпинго-

графия. Пневмопельвиография. Тазовая артерио- и флебография. Ультразвуковая и компью-

терная томография. Вопросы лучевой безопасности при рентгенологическом исследовании 

женских половых органов. Современные методики лучевого исследования молочных желез. 

Значение рентгенологических данных в распознавании и дифференциальной диагностике 

заболеваний молочной железы. Показания и противопоказания к рентгенологическому ис-

следованию при беременности. Лучевая диагностика неправильного положения плода, мно-

гоплодия и трубной беременности. Варианты, аномалии и пороки развития матки и влагали-

ща. Рентгенологические признаки бесплодия. Рентгенологическая и ультразвуковая картина 

доброкачественных и злокачественных опухолей матки, опухолей и кист яичников. 

Ультразвуковой метод как составная часть лучевой диагностики. Обязанности долж-

ностных лиц кабинета УЗ-диагностики, положения о персонале кабинета. Ультразвуковое 

исследование сосудистой системы и мягких тканей конечностей. Методика исследования со-

судов. Стандартные позиции ультразвукового датчика для визуализации сосудов шеи, живо-

та, конечностей. Ультразвуковая семиотика нормальных сосудов. Ультразвуковая диагно-

стика заболеваний и повреждений висцеральных и периферических сосудов. Ультразвуковая 

диагностика аневризм сосудов и их стеноза. Ультразвуковая диагностика заболеваний и по-

вреждений мягких тканей. Ультразвуковая диагностика заболеваний сердца, органов дыха-

ния и средостения. Методика ультразвукового исследования сердца («М» и «В» режимы); 

методика ДЭхоКГ. Оценка анатомических структур сердца. Эхографическая оценка функ-

ционального состояния сердца. Диагностика клапанных и врожденных пороков сердца. 
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Ультразвуковая диагностика заболеваний миокарда и перикарда, ишемической болезни 

сердца. Ультразвуковая диагностика заболеваний органов дыхания и средостения. Ультра-

звуковое исследование печени и селезенки. Методика исследования печени и селезенки. Ба-

зовые позиции ультразвукового датчика. Нормальная УЗ-анатомия печени и селезенки. 

Ультразвуковая семиотика жировой дистрофии и цирроза печени, первичных и вторичных 

опухолей, абсцессов, гематом, кист печени и селезенки. Ультразвуковая диагностика парази-

тарных заболеваний печени. Ультразвуковое исследование желчного пузыря и билиарного 

дерева. Методика исследования желчного пузыря и билиарного дерева. Подготовка к иссле-

дованию. Базовые положения ультразвукового датчика и УЗ-анатомия желчного пузыря и 

желчных протоков. Ультразвуковая семиотика аномалий положения и деформаций желчного 

пузыря, особенности ультразвуковой картины при остром и хроническом холецистите, 

желчнокаменной болезни, холедохолитиазе, доброкачественных и злокачественных опухо-

лях желчного пузыря. Ультразвуковое исследование поджелудочной железы. Методика ис-

следования поджелудочной железы. Базовые позиции ультразвукового датчика. Нормальная 

УЗ-анатомия. Ультразвуковая семиотика острого и хронического воспаления ткани подже-

лудочной железы, кист, рака, доброкачественных опухолей. Ультразвуковое исследование 

почек и надпочечников. Методика исследования почек. Базовые позиции ультразвукового 

датчика. Нормальная УЗ-анатомия почек у детей и взрослых. Ультразвуковая семиотика 

фибролипоматоза и дистрофии, аномалий развития, кист, поликистоза, рака и доброкачест-

венных опухолей почек, гидронефроза, острого и хронического пиелонефрита, уролитиаза. 

УЗ-диагностика трансплантированной почки. Ультразвуковая диагностика заболеваний над-

почечников. Ультразвуковая диагностика заболеваний и повреждений живота. Общие прин-

ципы ультразвуковых исследований органов живота. Ультразвуковая диагностика заболева-

ний желудочно-кишечного тракта и повреждений органов живота. Ультразвуковая диагно-

стика неорганных опухолей и поражений лимфатических узлов живота. Ультразвуковое ис-

следование органов малого таза. Методика исследования органов малого таза, в том числе у 

беременных. Базовые положения ультразвукового датчика. Нормальная УЗанатомия малого 

таза у мужчин и женщин. Диагностика заболеваний и повреждений мочевого пузыря и поло-

вых органов у мужчин. УЗ-диагностика нормального менструального цикла и при его нару-

шениях. УЗ-диагностика заболеваний яичников и матки. Ультразвуковая семиотика заболе-

ваний предстательной железы и мочевого пузыря. Ультразвуковое исследование молочной 

железы. Показания к проведению УЗ-маммографии. Методика исследования железы на ап-

паратах общего назначения. Ультразвуковая семиотика кист и солидных образований в же-

лезе, УЗ-семиотика фиброзно-кистозной мастопатии, доброкачественных и злокачественных 

опухолей. Ультразвуковое исследование щитовидной железы и других анатомических струк-

тур шеи. Методика исследования щитовидной железы. Базовые позиции ультразвукового 

датчика. Нормальная УЗ-анатомия щитовидной железы и других анатомических структур 

шеи. Ультразвуковая семиотика диффузного поражения щитовидной железы. УЗ-

диагностика кист, доброкачественных и злокачественных опухолей. Ультразвуковая диагно-

стика заболеваний слюнных желез. Ультразвуковое исследование глаз. Методика исследова-

ния глаза с помощью аппаратов общего назначения. УЗ-семиотика повреждений и некоторых 

заболеваний глаза. Выполнение биопсии и диагностических процедур под контролем ультра-

звука. Показания к проведению пункции под контролем УЗ, противопоказания. Подготовка к 

пункции. Оснащение УЗ-кабинета, в котором проводятся биопсия и диагностика. Стерилиза-

ция датчика и инструмента. Выполнение диагностических процедур под ультразвуковым 

контролем. Методика проведения пункции под контролем УЗ. 

Современные принципы и методики компьютерно-томографической диагностики за-

болеваний и повреждений органов грудной клетки. План КТ-исследования органов грудной 

клетки. Схемы и методические приемы анализа КТ-картины органов грудной клетки. Рацио-

нальные приемы проведения дифференциальной диагностики. КТ-диагностика повреждений 

и заболеваний легких, плевры и средостения. Методика ангиоКТ при заболеваниях и повре-

ждениях органов груди. Типичные варианты формулировки заключений. Современные 

принципы и методики компьютерно-томографической диагностики заболеваний и повреж-

дений пищеварительной системы. План КТ-исследования пищеварительной системы. Прове-
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дение исследования с применением контрастных веществ. Определение показаний к приме-

нению специальных методик исследования. Схемы и методические приемы анализа КТ-

картины органов пищеварения. Рациональные приемы проведения дифференциальной диаг-

ностики. КТ-диагностика повреждений и заболеваний печени, селезенки, поджелудочной 

железы, желчевыводящих путей. Методика ангио-КТ при заболеваниях и повреждениях пи-

щеварительной системы. Типичные варианты формулировки заключений. Современные 

принципы и методики компьютерно-томографической диагностики заболеваний и повреж-

дений органов и тканей забрюшинного пространства. План КТ-исследования мочеполовых 

органов и забрюшинного пространства. Проведение исследований с применением контраст-

ных веществ. Определение показаний к применению специальных методик исследования. 

Схемы и методические приемы анализа КТ-картины мочеполовых органов и органов забрю-

шинного пространства. Рациональные приемы проведения дифференциальной диагностики. 

КТ-диагностика повреждений и заболеваний почек, надпочечников, мочевого пузыря, пред-

стательной железы, яичников, матки, тканей забрюшинного пространства. Методика ангио-

КТ при заболеваниях и повреждениях органов и тканей забрюшинного пространства. Типич-

ные варианты формулировки заключений. Современные принципы и методики компьютер-

но-томографической диагностики костно-суставной системы. План КТ-исследования костей 

и суставов. Проведение исследования с применением контрастных веществ. Определение 

показаний к применению специальных методик исследования. Схемы и методические прие-

мы анализа КТ-картины костей и суставов. Рациональные приемы проведения дифференци-

альной диагностики. КТдиагностика повреждений костей, суставов, позвоночника. Типич-

ные варианты формулировки заключений. 

Основы магнитно-резонансной томографии при заболеваниях и повреждениях внут-

ренних органов и центральной нервной системы. Современные принципы и методики маг-

нитно-резонансной диагностики заболеваний и повреждений черепа и головного мозга. 

МРТ-диагностика черепно-мозговой травмы, опухолевых, воспалительных и паразитарных 

заболеваний головного мозга. Типичные варианты формулировки заключений. Современные 

принципы и методики МРТ-диагностики заболеваний и повреждений органов грудной по-

лости, органов брюшной полости и забрюшинного пространства, костно-суставной системы, 

позвоночника и спинного мозга. 

Возможности и значение данных радионуклидных исследований в распознавании и 

дифференциальной диагностике заболеваний щитовидной железы и нарушений йодного об-

мена в организме. Радионуклидная диагностика заболеваний печени и желчных путей. Ха-

рактеристика применяемых радиофармацевтических препаратов. Гепатография, сканирова-

ние и другие методики. Роль и место радионуклидных исследований в диагностике заболе-

ваний печени и желчных путей. Радионуклидная диагностика в урологии и нефрологии. Ха-

рактеристика применяемых радиофармацевтических препаратов, применяемых для исследо-

вания почек. Радионуклидная ренография, сканирование почек, нефросцинтиграфия и другие 

методики, их возможности и диагностическое значение. Методики радионуклидных иссле-

дований сердечно-сосудистой системы, органов дыхания, пищеварительного тракта, системы 

кроветворения и других органов. Возможности и значение радионуклидных исследований в 

распознавании острых заболеваний и повреждений различных органов и систем. Радионук-

лидная диагностика опухолей. Биофизическое обоснование применения радионуклидных ис-

следований для распознавания и дифференциальной диагностики опухолей. Характеристика 

радиофармацевтических препаратов, применяемых в онкологической практике. Особенности 

методик радионуклидных исследований, используемых для распознавания опухолей различ-

ных локализаций, их возможности и значение. Диагностические возможности радионуклид-

ных исследований в оценке распространенности опухолевого процесса, значение данных 

этих исследований в выборе способов лечения и оценке эффективности лечебных мероприя-

тий. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Лучевая диагностика заболеваний и повреждений органов дыхания, средосте-

ния и диафрагмы. 

2. Лучевая диагностика заболеваний и повреждений сердца и крупных сосудов. 
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3. Лучевая диагностика заболеваний и повреждений пищевода, желудка. 

4. Лучевая диагностика заболеваний кишечника, печени, желчных путей и под-

желудочной железы. 

5. Лучевая диагностика заболеваний и повреждений головы, шеи и позвоночника. 

6. Лучевая диагностика заболеваний и повреждений костно-суставной системы 

7. Лучевая диагностика заболеваний и повреждений почек и мочевыводящих пу-

тей. 

8. Лучевая диагностика в акушерстве и гинекологии. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. Лучевые признаки травматических повреждений (переломы, вывихи) костей и 

суставов. 

2. Лучевые признаки (рентгенологические, компьютерно - томографические) 

травматических повреждений челюстно -лицевой области.  

3. Лучевая диагностика заболеваний височно - нижнечелюстного сустава. 

4. Методы лучевой диагностики исследования сердца и лёгких.  

5. Лучевая диагностика ишемической болезни сердца, инфаркта миокарда, коро-

наро-кальцевый индекс, тромбоэмболия ветвей лёгочной артерии.  

6. Лучевые признаки острой пневмонии.  

7. Методы лучевой диагностики пищевода, желудка, двенадцатиперстной, тонкой 

кишки, толстого кишечника. Лучевая анатомия этих органов.  

8. Признаки неотложных состояний при заболеваниях органов брюшной полости 

(прободение, острая непроходимость кишечника).  

9. Лучевые признаки злокачественных опухолей, язвенной болезни, расширенных 

вен пищевода, дивертикулов, хронических гастритов, колитов. 

10. Методы лучевого исследования.  

11. Лучевая анатомия печени и желчных путей.  

12. Лучевые признаки желчнокаменной болезни, острого и хронического холеци-

стита, гепатита, циррозов, опухолей, кист печени, асцита.  

13. Лучевая анатомия почек.  

14. Лучевые признаки мочекаменной болезни, гидронефроза, опухоли, кисты, абс-

цесса почек.  

15. Нарушение уродинамики, гипертензия почечного генеза. 

16. Лучевая диагностика в неврологии, оториноларингологии и офтальмологии. 

17. Ультразвуковой метод в исследовании паренхиматозных органов брюшной по-

лости (поджелудочной железы, печени, желчевыводящих путей, селезенки). 

18. Лучевые симптомы мочекаменной болезни, опухолей, кист почек.  

19. Лучевые симптомы заболеваний органов внутренней секреции. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет с оценкой, который проводится в устной форме. 
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4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические и деонто-

логические принципы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.1: Уметет со-

блюдать моральные, 

правовые и этические 

нормы в профессио-

нальной деятельности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное 

взаимодействие в соот-

ветствии с нормами 

профессиональной эти-

ки и деонтологии 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-4 Способен применять медицинские из-

делия, предусмотренные порядком 

оказания медицинской помощи, а так-

же проводить обследования пациента 

с целью установления диагноза 

ОПК-4.1: Знает алго-

ритм применения меди-

цинских изделий, пре-

дусмотренных поряд-

ком оказания медицин-

ской помощи, а также 

проведения обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-4.2: Использует 

диагностические воз-

можности методов не-

посредственного иссле-

дования больного, со-

временные методы кли-

нического, лаборатор-

ного, инструментально-

го обследования паци-

ента с целью установ-

ления диагноза 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-4.3: Владеет на-

выками применения 

медицинских изделий, 

предусмотренных по-

рядком оказания меди-

цинской помощи, а 

также проведения об-

следования пациента с 

целью установления 

диагноза 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункцио-

нальные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организ-

ме человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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признаки (патогенез 

симптомов) 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-7 Способен назначать лечение и осуще-

ствлять контроль его эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.1: Знает клини-

ческую картину, осо-

бенности течения и 

возможные осложнения 

наиболее распростра-

ненных заболеваний, 

протекающих в типич-

ной форме у различных 

возрастных групп для 

назначения лечение и 

осуществления контро-

ля его эффективности и 

безопасности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-7.2: Назначает 

пациентам адекватное 

лечение в соответствии 

с поставленным диагно-

зом и осуществляет 

контроль его эффектив-

ности и безопасности 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-1 Способен оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме пациен-

там при состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациента, в том числе 

клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и/или дыха-

ния) 

ПК-1.1: Знает клиниче-

ские признаки внезап-

ного прекращения кро-

вообращения и/или ды-

хания; правила прове-

дения базовой сердеч-

но-легочной реанима-

ции; правила выполне-

ния наружной электро-

импульсной терапии 

(дефибрилляции), в том 

числе при внезапном 

прекращении кровооб-

ращения и/или дыхания 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-1.2: Выявляет со-

стояния, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного прекраще-

Этап форми-

рования уме-

ний 
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ния кровообращения и 

дыхания;  

ПК-1.3: Выполняет ме-

роприятия по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; ме-

роприятия базовой сер-

дечно-легочной реани-

мации в сочетании с 

электроимпульсной те-

рапией (дефибрилляци-

ей) 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-2 Способен осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза жизни и заболевания паци-

ента и анализировать полученную ин-

формацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента; этиологию, 

патогенез и патоморфо-

логию, клиническую 

картину, дифференци-

альную диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний внутрен-

них органов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-2.2: Осуществляет 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента и анализирует 

полученную информа-

цию 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-2.3: Интерпретиру-

ет результаты сбора 

информации о заболе-

вании пациента 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-3 Способен проводить полное физи-

кальное обследование пациента (ос-

мотр, пальпацию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретировать его ре-

зультаты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального 

исследования пациента 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускульта-

ция) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-3.2: Проводит пол-

ное физикальное обсле-

дование пациента (ос-

мотр, пальпацию, пер-

куссию, аускультацию) 

и интерпретирует его 

результаты 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-4 Способен формулировать предвари-

тельный диагноз и составлять план 

лабораторных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.1: Знает методы 

лабораторных и инст-

рументальных исследо-

ваний для оценки со-

стояния здоровья, ме-

дицинские показания к 

проведению исследова-

ний, правила интерпре-

тации их результатов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-4.2: Формулирует 

предварительный диаг-
Этап форми-

рования уме-
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ноз и составляет плана 

лабораторных и инст-

рументальных обследо-

ваний пациента 

ний 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и 

последовательности 

диагностических меро-

приятий 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-5 Способен устанавливать диагноз с 

учетом действующей международной 

статистической классификации болез-

ней и проблем, связанных со здоровь-

ем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ Этап форми-

рования зна-

ний 
ПК-5.2: Устанавливает 

диагноз с учетом дейст-

вующей международ-

ной статистической 

классификации болез-

ней и проблем, связан-

ных со здоровьем 

(МКБ) 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-6 Способен осуществлять персонализи-

рованное лечения пациента, в том 

числе беременных женщин, пациентов 

пожилого и старческого возраста, 

оценка эффективности и безопасности 

лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарствен-

ных препаратов, меди-

цинских изделий, ле-

чебного питания, меди-

цинские показания и 

противопоказания к их 

применению; осложне-

ния, вызванные их при-

менением; механизм 

действия немедикамен-

тозного лечения; меди-

цинские показания и 

противопоказания к его 

назначению; побочные 

эффекты, осложнения, 

вызванные его приме-

нением  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-6.2: Знает порядок 

оказания паллиативной 

медицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ПК-6.3: Составляет 

план лечения заболева-

ния и состояния паци-

ента с учетом диагноза, 

возраста пациента, кли-

нической картины забо-

левания в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 
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ПК-6.4: Назначает ле-

карственные препараты, 

медицинские изделия и 

лечебное питание с уче-

том диагноза, возраста 

и клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи; на-

значает немедикамен-

тозное лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-6.5: Осуществляет 

персонализированное 

лечение пациента, в том 

числе беременных 

женщин, пациентов по-

жилого и старческого 

возраста, оценивает эф-

фективности и безопас-

ности лечения 

ПК-7 Способен использовать современные 

методы применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания медицин-

ской помощи с учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-7.1: Знает совре-

менные методы приме-

нения лекарственных 

препаратов, медицин-

ских изделий и лечеб-

ного питания при забо-

леваниях и состояниях 

у пациента в соответст-

вии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи;  

Этап форми-

рования зна-

ний 
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ПК-7.2: Знает совре-

менные методы неме-

дикаментозного лече-

ния болезней и состоя-

ний у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-7.3: Использует со-

временные методы 

применения лекарст-

венных препаратов, ме-

дицинских изделий и 

лечебного питания при 

заболеваниях и состоя-

ниях у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-14 Способен вести медицинскую доку-

ментацию, в том числе в электронном 

виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицин-

ской документации в 

медицинских организа-

циях, оказывающих ме-

дицинскую помощь ам-

булаторно, в том числе 

на дому при вызове ме-

дицинского работника 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-14.2: Составляет 

план работы и отчет о 

своей работе, оформ-

лять паспорт врачебно-

го (терапевтического) 

участка 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-14.3: Применяет в 

профессиональной дея-

тельности информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 



 
33 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Определение и методы лучевой диагностики.  

2. Открытие и основные свойства рентгеновского излучения.  

3. Открытие естественной и искусственной радиоактивности.  

4. Виды излучений, применяемых в лучевой диагностике.  

5. Задачи, методы и величины клинической дозиметрии.  

6. Способы защиты от ионизирующих излучений.  

7. Определение и основные методы рентгеновского исследования.  

8. Специальные методы рентгеновского исследования.  

9. Характеристика изображений на ренгенограммах.  

10. Общие принципы и основные методы радионуклидной диагностики.  

11. Требования, предъявляемые к радиофармпрепаратам (РФП).  

12. Характеристики сцинтиграфических изображений.  

13. Определение рентгеновской компьютерной томографии (РКТ).  
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14. Характеристики изображений на компьютерных томограммах.  

15. Определение и принципы магнитно-резонансной томографии.  

16. Характеристики изображений на МР-томограммах.  

17. Определение и основные методы ультразвуковой диагностики.  

18. Характеристика изображений на сонограммах.  

19. Лучевые симптомы и синдромы поражений легких на рентгенограммах.  

20. Лучевые симптомы повреждений легких и диафрагмы.  

21. Лучевые симптомы воспалительных заболеваний легких.  

22. Лучевые симптомы рака легкого.  

23. Методы лучевого исследования сердечно-сосудистой системы.  

24. Лучевые симптомы основных заболеваний сердца.  

25. Лучевая картина язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки.  

26. Лучевая картина рака желудка.  

27. Лучевые симптомы острых заболеваний и повреждений брюшной полости.  

28. Лучевые исследования и лучевые симптомы заболеваний печени и поджелу-

дочной железы.  

29. Лучевая картина травм костей и суставов и процесса заживления переломов.  

30. Лучевые симптомы воспалительных заболеваний костей и суставов.  

31. Лучевые симптомы опухолей костей.  

32. Методики лучевого исследования органов мочевыделения.  

33. Лучевые симптомы мочекаменной болезни, опухолей, кист почек. 

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Алешкевич, А. И. Лучевая диагностика и лучевая терапия : учебное пособие / 

А. И. Алешкевич. — Минск : Новое знание, 2017. — 382 с. — ISBN 978-985-475-906-7. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/94172). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Климанов, В. А.  Ядерная медицина. Радионуклидная диагностика : учебное 

пособие для вузов / В. А. Климанов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 
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Юрайт, 2020. — 307 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06485-8. — Текст : элек-

тронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453662  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Лучевая диагностика» предполагает 

изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. 

Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. Само-

стоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  
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1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
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теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Лучевая диагностика» в рамках реализации ос-

новной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Лучевая диагностика» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Лучевая диагностика» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Лучевая диагностика» предусмотрено примене-

нием электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Лучевая диагностика» предусматривают классическую 

контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу посред-

ством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асинхронном 

режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных технологий 

(электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, 

форум и др.).  

https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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В рамках дисциплины (модуля) «Лучевая диагностика» предусмотрены встречи с 

руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана со 

специализацией реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении знаний и практических навыков 

выявления заболеваний и повреждений органов и систем организма человека с использова-

нием методов функциональной диагностики для эффективного лечения и коррекции здоро-

вья человека. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Приобрести навыки выявления синдромов нарушений биоэлектрической ак-

тивности и сократительной функции миокарда, внутрисердечной, центральной и перифери-

ческой гемодинамики.  

2. Овладеть методом электрокардиографии, самостоятельно выполнять запись на 

аппарат любого класса и интерпретировать полученные данные, представляя результат ис-

следования в виде записанной электрокардиограммы и подробного заключения.  

3. Овладеть технологией проведения нагрузочных проб для выявления признаков 

нарушения коронарного кровоснабжения при кардиологической патологии, методами суточ-

ного мониторирования ЭКГ и АД, ЭЭГ, методами исследования гемодинамики.  

4. Научить давать заключение по данным функциональных кривых, результатам 

холтеровского мониторирования ЭКГ, велоэргометрии и медикаментозных проб.  

5. Овладеть теоретическими и практическими знаниями проведения и анализа, 

результатов эхокардиографии.  

6. Научить самостоятельно провести эхокардиографическое и допплеровское ис-

следование сердца (с применением дополнительных нагрузочных и лекарственных стрессте-

стов) и дать подробное заключение, включающее данные о состоянии центральной гемоди-

намики и выраженности патологических изменений.  

7. Овладеть ультразвуковыми допплеровскими методами исследования сердца, 

включая стресс-ЭхоКГ, чрезпищеводную ЭхоКГ.  

8. Овладеть теоретическими и практическими знаниями проведения, анализа, по-

казаний и противопоказаний для основных методов исследования системы дыхания в покое 

и при проведении функционально диагностических проб: спирометрия, пикфлоуметрия, бо-

диплетизмография, а также методов исследования диффузии, газов и кислотно-щелочного 

состояния крови, основного обмена.  

9. Научить самостоятельно правильно провести исследование функции внешнего 

дыхания (с применением лекарственных тестов) и с последующей интерпретацией результа-

тов.  

10.  Овладеть теоретическими и практическими знаниями проведения, анализа, по-

казаний и противопоказаний для методов функциональной диагностики сосудистой системы: 

реовазографии, исследования скорости распространения пульсовой волны и плечелодыжеч-

ного индекса, дуплексного сканирования сосудистой системы шеи и головы, верхних и ниж-

них конечностей, брюшной полости.  

11. Овладеть методами функциональных исследований центральной и перифери-

ческой нервной системы (электроэнцефалография (ЭЭГ), методы вызванных потенциалов, 

электронейромиография, мониторирование ЭЭГ).  

12. Научить формировать врачебное заключение в электрофизиологических тер-

минах, принятых в функциональной диагностике  

 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Функциональная диагностика» реализуется в части, форми-

руемой участниками образовательных отношений  основной образовательной программы 

по специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Функциональная диагностика» базируется на знани-

ях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала 

ряда дисциплин (модулей): «Физика медицинских приборов», «Нормальная анатомия», 
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«Патологическая анатомия», «Пропедевтика внутренних болезней и основы медицинской 

документации»  и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Госпитальная терапия 

- Практика общеврачебного профиля 

- Практика диагностического профиля и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-14, в соответствии с основ-

ной профессиональной образовательной программой высшего образования – программой 

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

компетенции 
Этические и правовые 

основы профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые 

нормы, этические и деон-

тологические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать 

моральные, правовые и эти-

ческие нормы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное взаимо-

действие в соответствии с 

нормами профессиональной 

этики и деонтологии 

Диагностические инст-

рументальные методы 

обследования 

ОПК-4 Способен применять ме-

дицинские изделия, пре-

дусмотренные порядком 

оказания медицинской 

помощи, а также прово-

дить обследования паци-

ента с целью установления 

диагноза 

ОПК-4.1: Знает алгоритм 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

ОПК-4.2: Использует диаг-

ностические возможности 

методов непосредственного 

исследования больного, со-

временные методы клини-

ческого, лабораторного, 

инструментального обсле-

дования пациента с целью 

установления диагноза 

ОПК-4.3: Владеет навыками 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 
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пациента с целью установ-

ления диагноза 

Этиология и патогенез 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, фи-

зиологические состояния 

и патологические процес-

сы в организме человека 

для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, физиоло-

гические состояния и пато-

логические процессы в ор-

ганизме человека с которы-

ми связаны клинические 

признаки (патогенез сим-

птомов) 

ОПК-5.2: Использует зна-

ния морфофункциональ-

ных, физиологических со-

стояний и патологических 

процессов в организме че-

ловека в диагностических 

целях 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с ис-

пользованием морфофунк-

циональных, физиологиче-

ских состояний и патологи-

ческих процессов в орга-

низме человека 

Лечение заболеваний и 

состояний 

ОПК-7 Способен назначать лече-

ние и осуществлять кон-

троль его эффективности 

и безопасности 

ОПК-7.1: Знает клиниче-

скую картину, особенности 

течения и возможные ос-

ложнения наиболее распро-

страненных заболеваний, 

протекающих в типичной 

форме у различных возрас-

тных групп для назначения 

лечение и осуществления 

контроля его эффективно-

сти и безопасности 

ОПК-7.2: Назначает паци-

ентам адекватное лечение в 

соответствии с поставлен-

ным диагнозом и осуществ-

ляет контроль его эффек-

тивности и безопасности 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

ПК-1 Способен оказывать ме-

дицинскую помощь в экс-

тренной форме пациентам 

при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни па-

циента, в том числе кли-

нической смерти (оста-

новка жизненно важных 

функций организма чело-

века (кровообращения 

и/или дыхания) 

ПК-1.1: Знает клинические 

признаки внезапного пре-

кращения кровообращения 

и/или дыхания; правила 

проведения базовой сердеч-

но-легочной реанимации; 

правила выполнения на-

ружной электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции), в 

том числе при внезапном 

прекращении кровообраще-

ния и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет состоя-

ния, требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме, в том 

числе клинические призна-

ки внезапного прекращения 
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кровообращения и дыхания;  

ПК-1.3: Выполняет меро-

приятия по оказанию меди-

цинской помощи в неот-

ложной форме; мероприя-

тия базовой сердечно-

легочной реанимации в со-

четании с электроимпульс-

ной терапией (дефибрилля-

цией) 

Проведение обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

 

ПК-2 Способен осуществлять 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания па-

циента и анализировать 

полученную информацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза жиз-

ни и заболевания пациента; 

этиологию, патогенез и па-

томорфологию, клиниче-

скую картину, дифференци-

альную диагностику, осо-

бенности течения, ослож-

нения и исходы заболева-

ний внутренних органов 

ПК-2.2: Осуществляет сбор 

жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализирует полученную 

информацию 

ПК-2.3: Интерпретирует 

результаты сбора информа-

ции о заболевании пациента 

ПК-3 Способен проводить пол-

ное физикальное обследо-

вание пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интер-

претировать его результа-

ты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального ис-

следования пациента (ос-

мотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

ПК-3.2: Проводит полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпа-

цию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретирует 

его результаты 

ПК-4 Способен формулировать 

предварительный диагноз 

и составлять план лабора-

торных и инструменталь-

ных обследований паци-

ента 

ПК-4.1: Знает методы лабо-

раторных и инструменталь-

ных исследований для 

оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к 

проведению исследований, 

правила интерпретации их 

результатов 

ПК-4.2: Формулирует пред-

варительный диагноз и со-

ставляет плана лаборатор-

ных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и по-

следовательности диагно-

стических мероприятий 

ПК-4.4: Анализирует полу-
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ченные результаты обсле-

дования пациента, при не-

обходимости обосновывает 

и планирует объем допол-

нительных исследований 

 Постановка диагноза и 

назначение лечения 

ПК-5 Способен устанавливать 

диагноз с учетом дейст-

вующей международной 

статистической классифи-

кации болезней и про-

блем, связанных со здо-

ровьем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ 

ПК-5.2: Устанавливает ди-

агноз с учетом действую-

щей международной стати-

стической классификации 

болезней и проблем, свя-

занных со здоровьем (МКБ) 

ПК-6 Способен осуществлять 

персонализированное ле-

чения пациента, в том 

числе беременных жен-

щин, пациентов пожилого 

и старческого возраста, 

оценка эффективности и 

безопасности лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий, лечебного пита-

ния, медицинские показа-

ния и противопоказания к 

их применению; осложне-

ния, вызванные их приме-

нением; механизм действия 

немедикаментозного лече-

ния; медицинские показа-

ния и противопоказания к 

его назначению; побочные 

эффекты, осложнения, вы-

званные его применением  

ПК-6.2: Знает порядок ока-

зания паллиативной меди-

цинской помощи 

ПК-6.3: Составляет план 

лечения заболевания и со-

стояния пациента с учетом 

диагноза, возраста пациен-

та, клинической картины 

заболевания в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает лекарст-

венные препараты, меди-

цинские изделия и лечебное 

питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической 

картины болезни в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи; 

назначает немедикаментоз-
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ное лечение с учетом диаг-

ноза, возраста и клиниче-

ской картины болезни в со-

ответствии с действующи-

ми порядками оказания ме-

дицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-6.5: Осуществляет пер-

сонализированное лечение 

пациента, в том числе бере-

менных женщин, пациентов 

пожилого и старческого 

возраста, оценивает эффек-

тивности и безопасности 

лечения 

ПК-7 Способен использовать 

современные методы при-

менения лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий и лечебного пи-

тания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в 

соответствии с действую-

щими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекоменда-

циями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-7.1: Знает современные 

методы применения лекар-

ственных препаратов, ме-

дицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи;  

ПК-7.2: Знает современные 

методы немедикаментозно-

го лечения болезней и со-

стояний у пациента в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-7.3: Использует совре-

менные методы применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 
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лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

Ведение медицинской 

документации 

ПК-14 Способен вести медицин-

скую документацию, в том 

числе в электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицинской 

документации в медицин-

ских организациях, оказы-

вающих медицинскую по-

мощь амбулаторно, в том 

числе на дому при вызове 

медицинского работника 

ПК-14.2: Составляет план 

работы и отчет о своей ра-

боте, оформлять паспорт 

врачебного (терапевтиче-

ского) участка 

ПК-14.3: Применяет в про-

фессиональной деятельно-

сти информационные сис-

темы и информационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 5 семестре, составляет 3 за-

четные единицы. По дисциплине предусмотрен зачет с оценкой. 

 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

5 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

54 54 

Учебные занятия лекционного типа 12 12 

Практические занятия 18 18 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 24 24 

Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
54 54 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 0 0 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 

ЧАСАХ 
108 108 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 



 
11 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр 5 

Раздел 1. Основы организа-

ции службы функциональ-

ной диагностики  

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Организация функ-

циональной диагностики в 

РФ и пути ее развития 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 1.2. Аппаратурное 

обеспечение и методические 

основы функциональной ди-

агностики 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 2. Теоретические 

основы оценки функцио-

нального состояния орга-

нов, систем и целого орга-

низма 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Основы системного 

подхода в клинической фи-

зиологии 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Основы клиниче-

ской физиологии органов и 

систем организма человека 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 3. Клиническая фи-

зиология и функциональ-

ная диагностика органов и 

систем организма человека 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 3.1. Клиническая элек-

трокардиография (ЭКГ), су-

точное мониторирование 

ЭКГ, стресс-тест и другие 

методы исследования сердца 

9 5 4 0 2 0 2 

Тема 3.2. Клиническая фи-

зиология и функциональная 

диагностика системы дыха-

ния 

9 3 6 2 2 0 2 

Тема 3.3. Анализ и оценка 

функционального состояния 

центральной и перифериче-

ской нервной системы 

9 5 4 2 0 0 2 

Тема 3.4. Клиническая фи-

зиология и функциональная 

диагностика сосудистой сис-

темы 

9 5 4 0 2 0 2 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
0 

     
 

Общий объем, часов 108 54 54 12 18 0 24 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Форма промежуточной ат-

тестации 
Зачет с оценкой 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
108 54 54 12 18 0 24 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 

Семестр 5 

Раздел 1. Основы 

организации служ-

бы функциональной 

диагностики 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Теорети-

ческие основы 

оценки функцио-

нального состояния 

органов, систем и 

целого организма 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Клиниче-

ская физиология и 

функциональная 

диагностика орга-

нов и систем орга-

низма человека 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

54 24 - 24 - 6 - 
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3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ОСНОВЫ ОРГАНИЗАЦИИ СЛУЖБЫ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ДИ-

АГНОСТИКИ  

Цель: изучить принципы организации функциональной диагностики в РФ в условиях 

первичного звена, в диагностических центрах, организации работы отделений (кабинетов) 

функциональной диагностики, основные приборы для клинической функциональной диагно-

стики 

Перечень изучаемых элементов содержания: Принципы организации функциональ-

ной диагностики в РФ в условиях первичного звена, в диагностических центрах. Организа-

ция работы отделений (кабинетов) функциональной диагностики. Штатное расписание. Рас-

четные нормы нагрузки для врача и медицинской сестры отделения (кабинета) функцио-

нальной диагностики. Минимальный набор методов и методик функциональных исследова-

ний для лечебно-профилактических учреждений. Формы медицинской документации отде-

ления (кабинета) функциональной диагностики. Квалификационные требования к врачу-

специалисту функциональной диагностики, медицинской сестре отделения. Организация 

хозрасчетной деятельности отделений (кабинетов) функциональной диагностики. Примене-

ние скрининговых методов функциональной диагностики при диспансеризации населения. 

Метрологические характеристики аппаратуры для функциональной диагности-

ки. 
Системы единиц измерения. Характеристики средств измерений. Предел. Точность. 

Инерционность. Ошибки измерений. Эксплуатация аппаратуры. Метрологическая проверка 

аппаратуры. Датчики (прием информации). Усилители. Стимуляторы (генераторы). Регист-

рирующие устройства. Аналоговые регистрирующие устройства. Цифровые регистрирую-

щие устройства. 

Основные приборы для исследования функции внешнего дыхания, транспорта газов, 

энергетического обмена. Основные приборы для исследования гемодинамики. Аппаратура 

для визуализации сердца и сосудов. Аппаратура для изучения микроциркуляции. Основные 

приборы для функциональных исследований в неврологии. Техника безопасности при ра-

боте с функционально-диагностической аппаратурой. 
Операционные системы. Использование ЭВМ в функциональных исследованиях. 

ЭВМ как регистрирующие устройства. Обработка и хранение данных функционально-

диагностических исследований с помощью ЭВМ. Место ЭВМ в организации и управлении 

подразделениями функциональной диагностики. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Организация функциональной диагностики в РФ и пути ее развития.  

2. Минимальный набор методов и методик функциональных исследований для 

лечебно-профилактических учреждений.  

3. Метрологические характеристики аппаратуры для функциональной диагности-

ки. 

4. Основные приборы для клинической функциональной диагностики  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. Организация службы функциональной диагностики в России.  

2. Основные нормативно-правовые документы, регламентирующие работу врача 

функциональной диагностики и отделения функциональной диагностики.  

3. Оснащение отделения и кабинета функциональной диагностики.  

4. Аппаратура для проведения функциональных диагностических исследований.  

5. Организация работы отделений (кабинетов) функциональной диагностики.  

6. Минимальный набор методов и методик функциональных исследований для 

лечебно-профилактических учреждений.  

7. Формы медицинской документации отделения (кабинета) функциональной ди-

агностики.  
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8. Квалификационные требования к врачу-специалисту функциональной диагно-

стики, медицинской сестре отделения.  

9. Применение скрининговых методов функциональной диагностики при диспан-

серизации населения. 

10. Основные приборы для исследования функции внешнего дыхания, транспорта 

газов, энергетического обмена.  

11. Основные приборы для исследования гемодинамики.  

12. Аппаратура для визуализации сердца и сосудов.  

13. Аппаратура для изучения микроциркуляции.  

14. Основные приборы для функциональных исследований в неврологии.  

15. Техника безопасности при работе с функционально-диагностической ап-

паратурой. 
16. Эксплуатация аппаратуры.  

17. Метрологическая проверка аппаратуры.  

18. Датчики (прием информации).  

19. Усилители. Стимуляторы (генераторы).  

20. Регистрирующие устройства. Аналоговые регистрирующие устройства. Циф-

ровые регистрирующие устройства. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОЦЕНКИ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО 

СОСТОЯНИЯ ОРГАНОВ, СИСТЕМ И ЦЕЛОГО ОРГАНИЗМА 

Цель: изучить теорию функциональных систем и другие теории физиологии.  

Перечень изучаемых элементов содержания: Теория функциональных систем и дру-

гие теории физиологии. Нервная и гуморальная регуляция функций. Гомеостаз. Адаптация и 

компенсация функций систем и органов. 

Функциональная система кровообращения. Строение и общая физиология сердечно-

сосудистой системы. Закономерности движения крови по сосудам большого и малого кругов 

кровообращения. Регуляция сердечно-сосудистой системы. Функциональная система дыха-

ния. Внешнее дыхание. Обмен газов в легких и их перенос кровью. Регуляция дыхания. 

Память. Мышление. Мотивации. Эмоции. Типы высшей нервной деятельности. 

Современные теории сна. Физиологические механизмы сна. Расстройства сна. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Основы системного подхода в клинической физиологии.  

2. Основы клинической физиологии сердечно-сосудистой системы и системы ды-

хания.  

3. Клиническая физиология центральной и периферической нервной системы.  

4. Высшая нервная деятельность человека.  

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. Классификация кровеносных сосудов, строение сосудистой стенки.  

2. Артериальный отдел большого круга кровообращения.  

3. Венозный отдел большого круга кровообращения  

4. Легочное кровообращение.  

5. Нарушение движения крови по сосудам.  

6. Гемодинамическая характеристика артериальной обструкции.  

7. Понятие недостаточности системы внешнего дыхания. Острая дыхательная не-

достаточность.  

8. Хроническая дыхательная недостаточность.  

9. Классификация дыхательной недостаточности. 

10. Дыхательная недостаточность вследствие первично внелегочных причин.  
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11. Типы дыхательной недостаточности вследствие первично легочных наруше-

ний. 

12. Объективизация степени дыхательной недостаточности. Гипоксия.  

13. Классификация гипоксических состояний.  

14. Понятие легочно-сердечной недостаточности.  

15. Обмен газов между альвеолярным воздухом и кровью; диффузионная способ-

ность легких; компоненты диффузионной способности легких.  

16. Нарушения диффузии газов через альвеолокапиллярную мембрану. 

17. Функциональная система кровообращения.  

18. Строение и общая физиология сердечно-сосудистой  системы.  

19. Закономерности движения крови по сосудам большого и малого кругов крово-

обращения. 

20. Регуляция сердечно-сосудистой системы.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ И ПО-

ВРЕЖДЕНИЙ ОРГАНОВ И СИСТЕМ ОРГАНИЗМА 

Цель: изучить основы функциональной диагностики заболеваний и повреждений ор-

ганов и систем организма 

Перечень изучаемых элементов содержания: Анатомия и физиология сердца. 

Строение сократительного миокарда. Основные функции сердца: автоматизм, проводимость, 

возбудимость, сократимость, тоничность. Проводящая система сердца: анатомо-

функциональная характеристика. Синусовый (C-А) узел. Внутрипредсердные и межпредсер-

ный проводящие тракты. Центры латентного автоматизма в предсердиях. Атриовентрику-

лярное (АV) соединение. Система Гиса-Пуркинье. Электрофизиология миокарда. Мембран-

ная теория возникновения биопотенциалов сердца. Возбуждение миокардиальных клеток: 

потенциал покоя и действия мембраны сократительного волокна. Автоматизм миокардиаль-

ных клеток, трансмембранный потенциал. Электрические механизмы проведения импульса 

миокардиальными клетками. Рефрактерность возбужденной миокардиальной клетки. Ди-

польная и мультипольная теории формирования электрического поля сердца и генеза элек-

трокардиограммы (ЭКГ). Элементарные диполи – элементы сердца как генератора биотока. 

Понятие о суммарном (эквивалентном) диполе. Динамика суммарного диполя в течение сер-

дечного цикла. Электрическое поле сердца в теле (объемном проводнике) здорового челове-

ка. Определение ЭКГ как кривой, отражающей динамику разности потенциалов в 2-х точках 

электрического поля сердца в течение сердечного цикла. Ось отведения ЭКГ: расположение, 

полярность. Однополюсные, двухполюсные отведения ЭКГ. Векторный принцип в клиниче-

ской ЭКГ. Векторные и скалярные величины. Вектор и его характеристики. Сложение векто-

ров. Суммарный вектор. Векторы электродвижущих сил (ЭДС) возбуждения сердца: мо-

ментные, средние. Проекция динамики моментных векторов на ось отведения ЭКГ. Измене-

ние суммарного вектора сердца в течение процессов де- и реполяризации. Формирование 

элементов ЭКГ при распространении волны возбуждения по миокарду. Ориентация средних 

векторов P, QRS и Т в норме, варианты нормы. Изменение ориентации средних векторов при 

патологии миокарда (гипертрофия предсердий и желудочков). Принципы работы электро-

кардиографа – прибора, регистрирующего разность потенциалов электрического поля серд-

ца. 

Векторный анализ ЭКГ для оценки изменений амплитуды, направления, формы зуб-

цов и смещения сегментов. Проекция средних вектров на оси отведений. Проекция средних 

векторов P, QRS и Т на оси отведений 6-осевой системы координат во фронтальной плоско-

сти. Проекция средних векторов на оси грудных отведений в горизонтальной плоскости. Оп-

ределение амплитуды зубцов ЭКГ по проекции средних векторов на оси отведений. Нор-

мальная динамика моментных векторов P, QRS и Т в течение сердечного цикла. Изменение 

направления моментных векторов P, QRS и Т в зависимости от характера поражения мио-

карда (гипертрофии, блокады и др.). Последовательность проведения векторного анализа 
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ЭКГ. Электрическая ось сердца. Понятие об электрической оси сердца (ЭОС). Способы оп-

ределения положения ЭОС. Варианты направлений ЭОС (значения угла альфа QRS). ЭОС в 

норме и при патологии. Значение клинических сведений и телосложения пациента для пра-

вильной оценки ЭКГ. Временной анализ ЭКГ. Элементы нормальной ЭКГ (зубцы, сегменты, 

интервалы). Анализ продолжительности межцикловых интервалов ЭКГ. Определение часто-

ты и регулярности сердечных сокращений. Анализ продолжительности внутрицикловых ин-

тервалов ЭКГ (зубцов, сегментов, интервалов). Нормативы продолжительности элементов 

ЭКГ. Амплитудный анализ ЭКГ. Понятие об изоэлекторической линии. Определение ампли-

туды зубцов на ЭКГ. Определение смещения сегментов на ЭКГ. Отведения общепринятой 

ЭКГ (12 отведений). Стандартные отведения: I, II, III. Усиленные однополюсные отведения 

от конечностей: аVR, aVL, aVF. Шестиосевая система координат. Грудные однополюсные 

отведения: V1–V6.  Дополнительные отведения ЭКГ. Дополнительные крайние левые (задние) 

грудные отведения (V7, V8, V9). Дополнительные правые грудные отведения: (V3R–V6R). До-

полнительные высокие грудные отведения (на 1–2 межреберья выше общепринятого уровня 

регистрации). Дополнительные низкие грудные отведения (на 1–2 межреберья ниже обще-

принятого уровня регистрации). Отведения по Небу (D, A, I). Отведения по Клетену. Отве-

дения по Лиану (S5). Пищеводные отведения. Значение дополнительных отведений ЭКГ в 

диагностике патологии миокарда. 

Нормальная ЭКГ взрослых в отведениях от конечностей. Характеристика зубцов и 

сегментов. Электрическая ось Р, QRS, Т. Нормальная ЭКГ взрослых в грудных отведениях. 

Характеристика зубцов и сегментов. Переходная зона. Варианты нормальной ЭКГ при рота-

циях сердца в грудной клетке. Поворот сердца вокруг передне-задней оси. Поворот сердца 

вокруг продольной оси. Поворот сердца по часовой стрелке. Поворот сердца против часовой 

стрелки. Поворот сердца вокруг поперечной оси. Поворот верхушкой вперед. Поворот вер-

хушкой назад. Комбинированные повороты сердца. ЭКГ при декстрокардии у здорового че-

ловека. Нормальная ЭКГ в дополнительных отведениях. Характеристика зубцов и сегментов. 

Нормальная ЭКГ у детей различных возрастных групп. ЭКГ новорожденных. ЭКГ детей 

первого года жизни (1 мес.–1 год). ЭКГ детей раннего детского возраста (1–3 года). ЭКГ де-

тей дошкольного возраста (4–7 лет). ЭКГ детей школьного возраста (7–15 лет). 

Генез изменений ЭКГ при гипертрофии и перегрузке отделов сердца.ЭКГ при гипер-

трофии предсердий. Признаки гипертрофии правого предсердия. Признаки гипертрофии ле-

вого предсердия. Комбинированная гипертрофия предсердий. ЭКГ при гипертрофии и пере-

грузке желудочков. Признаки гипертрофии левого желудочка (ГЛЖ). Варианты изменений 

ЭКГ, связанные со степенью выраженности ГЛЖ. Признаки перегрузки ЛЖ. Ассиметриче-

ская гипертрофия межжелудочковой перегородки (МЖП). Признаки гипертрофии правого 

желудочка (ГПЖ). «R»- и «S»-типы гипертрофий ПЖ. Варианты изменений ЭКГ, связанные 

со степенью выраженности ГПЖ. Признаки острой перегрузки ПЖ. Комбинированная ги-

пертрофия желудочков. ЭКГ-признаки гипертрофии миокарда у новорожденных. Критерии 

гипертрофии миокарда у детей после периода новорожденности. 

Генез изменений ЭКГ при нарушениях внутрижелудочковой проводимости. Клиниче-

ское значение внутрижелудочковых блокад: распространенность, кардиодинамика, прогноз, 

лечение. Концепция строения системы Гиса. Классификация внутрижелудочковых блокад по 

локализации, выраженности и постоянству. ЭКГ при блокадах в системе левой ножки пучка 

Гиса. Блокада передне-верхнего (переднего) разветвления левой ножки пучка Гиса. Блокада 

задне-нижнего (заднего) разветвления левой ножки пучка Гиса. Блокада срединного разветв-

ления левой ножки пучка Гиса. Неполная блокада левой ножки пучка Гиса. Полная блокада 

левой ножки пучка Гиса 

ЭКГ при блокадах правой ножки пучка Гиса. Неполная блокада правой ножки пучка 

Гиса. Полная блокада правой ножки пучка Гиса. ЭКГ при сочетанных блокадах пучка Гиса. 

Сочетание полной блокады правой ножки и передне-верхнего разветвления левой ножки 

пучка Гиса. Сочетание полной блокады правой ножки и задненижнего разветвления левой 

ножки пучка Гиса. Неполные и интермиттирующие блокады обеих ножек пучка Гиса, при-

водящие к АV-блокадам I и II степени дистального типа. Полные блокады обеих ножек пуч-

ка Гиса как проявление полной АV-блокады дистального типа. Очаговые (фокальные) пери-
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ферические блокады, арборизационная блокада. ЭКГ при преходящих и перемежающихся 

внутрижелудочковых блокадах. Ритмозависимые преходящие внутрижелудочковые блокады. 

Преходящие блокады в остром периоде сердечно-сосудистых заболеваний. Преходящие бло-

кады, вызванные приемом лекарственных препаратов. 

ЭКГ при синдроме Вольфа-Паркинсона-Уайта (WPW). Атипичный синдром WPW. 

«Скрытый» синдром WPW. Преходящий, перемежающийся и латентный синдром WPW. 

ЭКГ при синдроме короткого РQ (РR).ЭКГ при предвозбуждении по волокнам Махейма. 

Очаговые поражения миокарда. Классификация очаговых поражений миокарда. Ин-

фаркт миокарда (ИМ). Электрофизиология очага поражения при остром инфаркте миокарда 

(ОИМ). Структурно-функциональные зоны очага поражения (ишемия, ишемическое повреж-

дение, некроз) и их ЭКГ-проявления. Электрофизиология и варианты монофазной кривой. 

Электрогенез классических и реципрокных изменений ЭКГ. Стадии течения ОИМ. Последо-

вательность возникновения изменений ЭКГ при ОИМ. Обратная эволюция изменений ЭКГ в 

течении ОИМ. ЭКГ при трансмуральном, крупноочаговом, субэндокардиальном и мелкооча-

говом ИМ (Q-образующем и Q-необразующем). Локализация инфарктов миокарда. ЭКГ при 

ИМ правого желудочка. ЭКГ признаки ИМ предсердий. Осложненный ИМ. Ранний (ограни-

ченный) и распространенный (диффузный) перикардит. Разрыв миокарда, ЭКГ-признаки 

предразрыва. Инфаркт папиллярных мышц. Острая аневризма левого желудочка. Тромбоэм-

болия легочной артерии. Нарушения ритма и проводимости сердца. Внутрижелудочковые 

блокады, периинфарктные и интраинфарктные блокады. ЭКГ при рецидивирующих и по-

вторных острых инфарктах миокарда. ЭКГ при постинфарктном кардиосклерозе и аневриз-

мах левого желудочка. ЭКГ при сочетании инфаркта миокарда различной локализации с 

внутрижелудочковыми блокадами. ЭКГ при сочетании инфаркта миокарда с синдромом 

WPW. ЭКГ при инфаркте миокарда на фоне искусственного водителя ритма сердца. Стено-

кардия и хроническая ИБС. ЭКГ во время приступа стенокардии. ЭКГ при хронической ИБС. 

Пробы при ИБС. Динамика ЭКГ при проведении проб с физической нагрузкой. Положитель-

ные результаты пробы – «ишемические» изменения ЭКГ. Значение нарушений сердечного 

ритма, проводимости и др. изменений ЭКГ во время пробы с физической нагрузкой в диаг-

ностике ИБС. Другие функциональные ЭКГ-пробы для выявления ИБС. 

Клинико-физиологическая классификация аритмий и блокад. Генез нарушений обра-

зования и проведения импульсов. ЭКГ при нарушениях автоматизма синусового узла. Сину-

совая тахикардия. Синусовая брадикардия. Синусовая аритмия. Остановка синусовго узла. 

Ригидный синусовый узел. Проявления или изменения автоматизма латентных водителей 

ритма. Предсердные эктопические комплексы и ритмы. Правопредсердные ритмы. Лево-

предсердные ритмы. Ритм коронарного синуса и коронарного узла. Атриовентрикулярные 

комплексы и ритмы. Идиовентрикулярные комплексы и ритмы. Медленные (замещающие) 

выскальзывающие комплексы и ритмы. Ускоренные выскальзывающие комплексы и ритмы. 

Миграция суправентрикулярного водителя ритма. Атриовентрикулярная диссоциация 

.Неполная АV-диссоциация. Полная АV-диссоциация. Экстрасистолия. Генез, клиническое 

значение и классификация экстрасистолии. Критерии экстрасистолии: интервал сцепления, 

постэкстрасистолическая пауза, интерполированные экстрасистолы. Предсердная экстрасис-

толия. Экстрасистолия из AV-соединения. Желудочковая экстрасистолия. Экстрасистолы: 

мономорфные, монофокусные и полиморфные. Экстрасистолы: парные, аллоритмия. Экстра-

систолы: ранние, сверхранние. Фибрилляция и трепетание предсердий. Генез, клиническое 

значение и прогноз при фибрилляции и трепетании предсердий. ЭКГ-признаки фибрилляции 

предсердий. ЭКГ-признаки трепетания предсердий. Пароксизмальные и хронические тахи-

кардии. Патогенез и классификация пароксизмальных и хронических (постоянно-

возвратных) суправентрикулярных и желудочковых тахикардий. Синусовая реципрокная па-

роксизмальная тахикардия 

Предсердная реципрокная пароксизмальная и хроническая (постоянно-возвратная) та-

хикардия. Предсердные очаговые (фокусные) пароксизмальные и хронические тахикардии. 

Предсердная тахикардия с антероградной AV-блокадой II степени. Многоочаговая (хаотиче-

ская) предсердная тахикардия. Атриовентрикулярные (АV) реципрокные пароксизмальные и 

хронические тахикардии. Пароксизмальная АV-узловая реципрокная тахикардия. Пароксиз-
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мальная АV-реципрокная (круговая) тахикардия при наличии дополнительных путей прове-

дения (антидромная и ортодромная, с широкими и узкими комплексами QRS). Очаговые 

(фокусные) пароксизмальная и хроническая тахикардии из AV-соединения. Желудочковые 

тахикардии (ЖТ). Мономорфная пароксизмальная ЖТ. Полиморфная (альтернирующая) па-

роксизмальная ЖТ . Двунаправленная пароксизмальная ЖТ. Пароксизмальная ЖТ типа «пи-

руэт». Непрерывная «синусоидальная» (префибрилляторная) пароксизмальная ЖТ. Фибрил-

ляция и трепетание желудочков. Генез, клиническое значение и прогноз при фибрилляции и 

трепетании желудочков. ЭКГ-признаки фибрилляции желудочков. ЭКГ-признаки трепетания 

желудочков. ЭКГ при асистолии сердца 

Суправентрикулярные блокады. Клинико-физиологическая классификация суправен-

трикулярных блокад. Синоатриальные блокады I, II, III степени. Межпредсердные и внутри-

предсердные блокады. Предсердная диссоциация. Блокада пучка Бахмана (межпредсердная 

блокада). Внутрипредсердные блокады. Атриовентрикулярные блокады. АV-блокада I сте-

пени проксимального и дистального уровня. АV-блокада II степени проксимального и дис-

тального уровня (с периодикой и без периодики Венкебаха-Самойлова). АV-блокада III сте-

пени проксимального и дистального уровня. Парасистолия. Генез и клиническое значение 

парасистолии. ЭКГ-критерии парасистолии. Предсердная парасистолия. Парасистолия из 

AV-соединения. Желудочковая парасистолия. Парасистолия сцепленного типа. Дублирован-

ная тахикардия. Электрокардиостимуляция (ЭКС). Показния к ЭКС. Виды ЭКС. ЭКГ-

признаки адекватной ЭКС. ЭКГ-признаки неадекватной ЭКС .Некоторые ЭКГ-синдромы, 

связанные с нарушением ритма и проводимости. Синдром слабости синусового узла. Син-

дром удлиненного интервала QT. Синдром Бругада. Синдром ранней реполяризации желу-

дочков. 

Острое легочное сердце. Кардиомиопатии: гипертрофическая и дилатационная. Мио-

кардиодистрофии: дисгормональная, алкогольная, при токсических воздействиях, при ане-

мии. Миокардиты. Перикардиты. Эндокринные заболевания (тиреотоксикоз, гипотиреоз, 

ожирение). Нарушение баланса электролитов (гипо-, гиперкалиемия, гипо-, гиперкальцие-

мия) и заболевания, при которых они наблюдаются. Воздействие лекарственных препаратов 

на миокард. 

Проба с физической нагрузкой. Дыхательная проба. Ортостатическая проба. Термиче-

ская проба. Гипоксемические пробы. Лекарственные пробы. 

Стресс-ЭКГ (велоэргометрия, тредмил). Диагностические возможности стресс-ЭКГ. 

Показания и противопоказания к проведению исследования. Методика проведения стресс-

ЭКГ. Критерии оценки ИБС по данным стресс-ЭКГ. Фонокардиография (ФКГ). Физиологи-

ческие основы образования тонов и шумов. ФКГ-симптоматика нормы. ФКГ-симптоматика 

врожденных пороков сердца. ФКГ-симптоматика приобретенных пороков сердца. Прекарди-

альное картирование (ПК). Диагностические возможности ПК. Системы отведений ПК. ЭКГ 

в отведениях ПК в норме. ЭКГ в отведениях ПК при патологии. Корригированные ортого-

нальные отведения ЭКГ. Система корригированных ортогональных отведений ЭКГ. Диагно-

стические возможности корригированных ортогональных отведений ЭКГ. ЭКГ в корригиро-

ванных ортогональных отведениях в норме. ЭКГ в корригированных ортогональных отведе-

ниях при патологии. Методы длительной регистрации ЭКГ. Прикроватное мониторирование 

в блоках интенсивной терапии. Длительное (амбулаторное) мониторирование ЭКГ по методу 

Холтера (ХМ). Показания к проведению ХМ. Методика исследования. Отведения ЭКГ при 

ХМ. Диагностика нарушений ритма сердца. Диагностика изменений ЭКГ по ишемическому 

типу. Критерии эффективности антиаритмической и антиангинальной терапии по данным 

ХМ. Бифункциональное мониторирование: суточное мониторирование ЭКГ (ХМ) и суточное 

мониторирование АД (СМАД). Показания к проведению исследования. Методика исследо-

вания. Оценка результатов исследования. Методы электрофизиологического исследования. 

Электрограмма пучка Гиса. Чреспищеводная электрическая стимуляция предсердий. Значе-

ние методов электрофизиологического исследования в диагностике нарушений ритма и про-

водимости сердца. Новые методы ЭКГ-исследования. Вариабельность сердечного ритма 

ЭКГ высокого разрешения. Оценка поздних потенциалов предсердий и желудочков. 

Оценка дисперсии интервала QТ. Оценка альтернации зубца Т. 
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Общая структура и функция системы внешнего дыхания. Морфология аппарата вен-

тиляции легких. Биомеханика дыхания. Основные понятия и закономерности биомеханики. 

Эластические свойства аппарата вентиляции легких; поверхностно-активные свойства лег-

ких. Неэластические свойства аппарата вентиляции легких. Статические легочные объемы и 

емкости. Растяжимость легких. Аэродинамическое сопротивление. Механическая работа ды-

хания. Основные типы нарушений биомеханики (обструктивный, рестриктивный, смешан-

ный). Изменения биомеханики дыхания при различных заболеваниях. Факторы, определяю-

щие развитие недостаточности внешнего дыхания. Анатомо-физиологические особенности 

системы внешнего дыхания у детей. 

Вентиляция. Общая легочная вентиляция. Альвеолярная вентиляция; состав альвео-

лярного воздуха. Максимальная вентиляция легких. Альвеолярная гиповентиляция. Альвео-

лярная гипервентиляция. Регионарные различия вентиляции и ее неравномерность в норме и 

при патологии. Легочное кровообращение. Особенности кровообращения в легких. Нерав-

номерность легочного кровотока в норме и при патологии. Вентиляционно-перфузионные 

отношения в норме и при патологии. Функция диффузии. Обмен газов между альвеолярным 

воздухом и кровью; диффузионная способность легких; компоненты диффузионной способ-

ности легких. Нарушения диффузии газов через альвеолокапиллярную мембрану. 

Связывание и транспорт кровью кислорода. Напряжение, насыщение и содержание 

кислорода в артериальной крови. Кривая диссоциации оксигемоглобина. Артериальная ги-

поксемия. Связывание и транспортировка кровью двуокиси углерода. Формы углекислоты в 

крови и ее выделение в легких. Артериальная гиперкапния и гипокапния. Кислотно-

щелочное состояние (КЩС) крови. Показатели кислотно-щелочного состояния крови. Меха-

низм поддержания постоянства (КЩС) крови. Основные типы нарушений КЩС крови. 

Понятие недостаточности системы внешнего дыхания. Острая дыхательная недоста-

точность. Хроническая дыхательная недостаточность. Классификация дыхательной недоста-

точности. Дыхательная недостаточность вследствие первично внелегочных причин. Типы 

дыхательной недостаточности вследствие первично легочных нарушений: обструктивный, 

рестриктивный, диффузионный, перфузионный, распределительный. Объективизация степе-

ни дыхательной недостаточности. Гипоксия. Классификация гипоксических состояний. По-

нятие легочно-сердечной недостаточности. 

Требования к методам клинико-физиологического исследования. Критерии оценки 

показателей дыхания. Вариабельность показателей дыхания. Воспроизводимость и повто-

ряемость. Должные величины показателей дыхания для детей и взрослых. Градации откло-

нения показателей дыхания от нормы у детей и взрослых. Приведение легочных объемов к 

стандартным условиям (BTPS). Приведение измеренного количества газа к стандартным ус-

ловиям (STPD). Показания и противопоказания к проведению исследования биомеханики 

дыхания. Требования гигиены. Методика построения функционального заключения. Осо-

бенности функциональной диагностики внешнего дыхания у детей, у пожилых, у беремен-

ных. 

Спирография. Методика записи Обработка спирограммы. Основные показатели спи-

рограммы. Оценка результатов. Электронная спирометрия. Кривая «поток-объем». Основные 

показатели кривой «поток-объем». Методика проведения спирометрии. Критерии правиль-

ности выполнения маневров. Ошибки при выполнении маневров. Общие принципы оценки 

показателей спирометрии. Оценка исследования при динамическом наблюдении. Скринин-

говые методы исследования. Пикфлоуметрия. Определение аэродинамического сопротивле-

ния дыхательных путей методом перекрытия воздушного потока. 

Изучение диффузионной способности легких по методу устойчивого состояния. Изу-

чение диффузионной способности легких по методу одиночного вдоха. Интерпретация ре-

зультатов. 

Определение давления в малом круге кровообращения. Определение неравномерно-

сти распределения вентиляционно-перфузионного отношения в легких. 

Способы взятия крови для анализа. Определение показателей КЩС. Прямой и кос-

венный способы определения показателей КЩС. Оценка нарушений КЩС по данным анали-
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за. Фотоксигемометрия. Методы исследования основного обмена у человека. Автоматиче-

ские системы расчетов обмена в покое и при нагрузках. 

Ингаляционные пробы с фармакологическими препаратами. Бронходилатационный 

тест (проба с бронхолитиками). Бронхоконстрикторный тест (провокационная проба). Усло-

вия проведения проб. Показания и противопоказания. Препараты для проведения проб. Ме-

тодики проведения проб у детей и взрослых. Оценка результатов. Провокационная проба с 

холодным воздухом. Методика проведения. Оценка результатов. Исследование системы 

внешнего дыхания в условиях физических нагрузок. Показания и противопоказания. Эргос-

пирометрия. Выявление астмы физического усилия. Оценка результатов. Методы исследова-

ния регуляции дыхания. Новые методы исследования системы внешнего дыхания. 

Использование нейрофизиологических методов исследования в клинической практи-

ке. Основы нейроанатомии. Основы нейрофизиологии. Биофизические, нейрофизиологиче-

ские основы, клеточный субстрат ритмов электроэнцефалографии (ЭЭГ). Нейрофизиологи-

ческие основы, биофизические аспекты и клеточный субстрат метода вызванных потенциа-

лов (ВП). Нейрофизиологическая организация сенсомоторной системы. Функциональные 

особенности вегетативной нервной системы (ВНС). Сегментарные и надсегментарные отде-

лы ВНС. Гипоталамическая область (морфофункциональная организация). Лимбическая сис-

тема (морфофункциональная организация). 

Клиническая электроэнцефалография (ЭЭГ). История метода. Техника и методика ре-

гистрации ЭЭГ. Аппаратура, основные блоки. Электроды. Монтажи (наборы отведений). 

Электрическая безопасность. Интерпретация ЭЭГ. Артефакты (физической и физиологиче-

ской природы). Основные виды активности (паттерны), регистрируемые на ЭЭГ у здорового 

человека (в бодрствовании и во сне). Варианты ЭЭГ у пожилых и старых людей. Неопатоло-

гические паттерны ЭЭГ. ЭЭГ детей раннего возраста (нормальные возрастные и патологиче-

ские знаки). Оценка функционального созревания мозга (индекс ЭЭГ возраста). Признаки 

функциональной незрелости мозга ЭЭГ при основных заболеваниях головного мозга. Основ-

ные принципы написания заключения и интепретации данных ЭЭГ. Компьютерная ЭЭГ. 

Принципы цифровой безбумажной ЭЭГ (запись, расшифровка, архивирование информации). 

Количественная оценка показателей различных паттернов ЭЭГ (физиологических ритмов, 

пароксизмальной активности). Программы обнаружения спайков и припадков. Картирование 

ЭЭГ и ВП. Метод дипольной локализации, совмещение различных методов нейровизуализа-

ции. Перспектива методов компьютерной ЭЭГ. Функциональные нагрузки, интерпретация 

ЭЭГ при функциональных пробах (активации, фотостимуляции, гипервентиляции и пр.). 

ЭЭГ при основных заболеваниях головного мозга. Эпилепсия (этиология, патогенез, клини-

ка, диагностика, лечение). Пароксизмальные состояния неэпилептической природы (этиоло-

гия, клиника, диагностика). Очаговые поражения головного мозга (клиника диагностика). 

Диффузные поражения головного мозга (этиология, клиника, диагностика). Вызванные по-

тенциалы мозга (ВП). Исторический аспект метода ВП. Сущность метода выделения ВП 

мозга. Техника и методика регистрации выделения ВП (нейроусреднители). Основные ком-

поненты ВП: пики, компоненты, латентность, амплитуда, межпиковые интервалы, централь-

ное время проведения, интерпретация. Связь компонент ВП со структурой и функцией. 

Классификация ВП, основы, нормативные данные. Зрительные ВП. Слуховые ВП длиннола-

тентные. Слуховые стволовые ВП коротколатентные. Соматосенсорные ВП. Когнитивные 

ВП. Вегетативные ВП. ВП в диагностике заболеваний нервной системы. ВП в оценке сен-

сорных функций на различных уровнях анализатора. При рассеянном склерозе и других де-

миелинизирующих заболеваниях. При нарушениях мозгового кровообращения и инсульте. 

При опухолях головного мозга различной локализации. При метаболических и токсических 

нарушениях. При нейродегенеративных заболеваниях. При эпилепсии. В оценке старения и 

деменции. При оценке прогноза и течения черепно-мозговой травмы. При коме и других аре-

активных состояниях, тестировании смерти мозга. Интраоперационный и реанимационный 

мониторинг ВП. Написание заключения по ВП. Некоторые современные методы анализа ВП. 

Магнитная стимуляция (МС) и транскраниальная магнитная стимуляция (ТМС) в диагности-

ке и лечении болезней нервной системы. Теоретические основы метода. Методика исследо-

вания и оборудования. Диагностические возможности метода. 
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Морфофункциональная организация двигательных единиц и формирование электро-

миограммы. Типы двигательных единиц. Формирование электромиограммы. Электромио-

графическая аппаратура. Электромиография и произвольное напряжение мышц. Регистрация 

и анализ суммарной электромиограммы произвольного усилия. Исследование потенциалов 

двигательных единиц и мышечных волокон с помощью игольчатых электродов. Методика отве-

дения и регистрации макропотенциалов двигательных единиц. Вызванные электрические от-

веты мышцы и нерва. Исследование скорости распространения возбуждения по двигатель-

ным волокнам нерва. Определение скорости распространения возбуждения по двигательным 

волокнам нерва. Изучение проведения возбуждения по вегетативным нервным волокнам. 

Вызванные электрические ответы мышцы в исследовании нервно-мышечной передачи. 

Функциональные и медикаментозные пробы в изучении нервно-мышечной передачи. Меха-

низмы формирования электромиографических феноменов при патологии. Электромиографи-

ческая диагностика. Заболеваний мотонейронов. Заболеваний периферических нервов. В то-

пической диагностике заболеваний периферической нервной системы. Миопатий и других 

заболеваний мышц. Заболеваний, связанных с патологией нервно-мышечной передачи. 

Метод вызванного кожно-симпатического потенциала (методика исследования, диаг-

ностические возможности). Изучение функционального состояния вегетативных волокон 

блуждающего нерва по изменениям сердечного ритма. 

Методические основы ЭхоЭГ. Типовая картина на эхоэнцефалограмме. Количествен-

ные показатели ЭхоЭГ. Определение смещения срединных структур мозга. Измерение ши-

рины срединного комплекса (3 желудочка). Измерение боковых желудочков. Среднеселяр-

ный индекс. Индекс мозгового плаща. Измерение пульсации на ЭхоЭГ. Заключение по ре-

зультатам анализа ЭхоЭГ. ЭхоЭГ в диагностике вентрикуломегалии и внутричерепной ги-

пертензии. ЭхоЭГ в диагностике черепно-мозговой травмы. Перспективы развития компью-

терных программ для ЭхоЭГ. 

Биофизические основы УЗ-диагностики. Аппаратурное обеспечение УЗ-кабинетов. 

Датчики и управление УЗ-визуализацией. Трансторакальные датчики. Чреспищеводные дат-

чики. Внутрисосудистые датчики. Другие датчики. Факторы, влияющие на разрешающую 

способность. Артефакты. Принципы допплеровской ЭхоКГ. Технические ограничения ЦДК. 

Общие принципы УЗД в кардиологии. Экспертные виды ЭхоКГ . Контрастная ЭхоКГ 

Компьютерная обработка данных ЭхоКГ. Трехмерная ЭхоКГ. Интраоперационная 

ЭхоКГ. Color kinesis. Стресс-ЭхоКГ. Протокол стандартного ЭхоКГ-заключения. Особенно-

сти ЭхоКГ у детей. 

Одномерный режим ЭхоКГ. Двухмерный режим ЭхоКГ. Трехмерный режим ЭхоКГ. 

Четырехмерный режим ЭхоКГ. 

Одномерный режим ЭхоКГ. Двухмерный режим ЭхоКГ. Трехмерный режим ЭхоКГ. 

Четырехмерный режим ЭхоКГ. 

Левая парастернальная позиция. Левая апекальная позиция. Четырехкамерный срез 

сердца. Пятикамерный срез сердца. Двухкамерный срез 

Субксифоидная позиция. Четырехкамерный длинный срез. Короткие срезы. Длинная 

ось брюшного отдела аорты. Длинная ось нижней полой вены. Супрастернальная позиция. 

Правая парастернальная позиция. Правая апекальная позиция. Режимы улучшения качества 

изображения. 

Коронарная болезнь сердца. Виды нарушенной сократимости. Понятие региональной 

сократимости. Схема сегментарного деления левого желудочка. Методы выявления обрати-

мой ишемии. Стресс-ЭхоКГ. Тканевое допплеровское исследование миокарда. ЭхоКГ при 

остром инфаркте миокарда. ЭхоКГ в выявлении осложнений КБС. Постинфарктная аневриз-

ма ЛЖ. Псевдоаневризма стенки ЛЖ. Постинфарктный ДМЖП. Митрально-папиллярная 

дисфункция. Поражение сосочковых мышц и хорд. Тромбы в полостях сердца. Инфаркт 

миокарда правого желудочка. Врожденные аномалии коронарных артерий. Количественная 

оценка поражения миокарда. Постинфарктное ремоделирование ЛЖ. Технологии 3Д и 4Д в 

исследовании региональной сократимости. Контрастная ЭхоКГ в исследовании перфузии 

миокарда. ЭхоКГ-технологии мониторирования (акустическая трассировка контура эндокар-

да). Болезни миокарда: гипертрофические кардиомиопатии (КМП), застойные КМП, рест-
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риктивные КМП, смешанные формы КМП. Патологические внутрисердечные образования: 

первичные опухоли сердца, миксомы предсердий, опухоли желудочков. Экстракардиальные 

опухоли, поражающие сердце. Инородные предметы в сердце. Болезни аорты: аневризма си-

нусов Вальсальвы, разрыв аневризмы синусов Вальсальвы, травматические повреждения 

клапана и восходящего отдела аорты, признаки расслоения аневризмы аорты. Заболевания 

перикарда. Визуализация перикарда при патологии. Определение объема жидкости в пери-

карде. Выпот в полости перикарда. Дифференциальная диагностика плеврального и пери-

кардиального выпотов. Колабирование нижней полой вены. Признаки тампонады сердца. 

Колабирование правых отделов сердца. Инвагинация стенок. Допплеровские признаки на-

рушения кровотока. Кисты перикарда. Отсутствие перикарда. 

Классификация кровеносных сосудов, строение сосудистой стенки. Артериальный от-

дел большого круга кровообращения. Венозный отдел большого круга кровообращения. Ле-

гочное кровообращение. Микроциркуляция. Лимфатическая система. Нарушение движения 

крови по сосудам. Гемодинамическая характеристика артериальной обструкции. 

Реография. Биофизические основы реографии. Гемодинамические аспекты основ рео-

графии. Разновидности реографических методик. Показания к исследованию, ограничения 

для назначения исследований. Врачебный анализ реограмм. Количественные параметры рео-

графии. Качественный анализ реограмм. Возрастные изменения реограмм. Особенности рео-

графии у детей. Функциональные пробы при реографии. Реоэнцефалография. Реоэнцефало-

графия бассейна внутренней сонной артерии. Реоэнцефалография вертебробазилярной сис-

темы. Реовазография. Реовазография сосудов верхних конечностей. Реовазография сосудов 

нижних конечностей. Реовазография при различных заболеваниях и синдромах. Реографиче-

ские методы в оценке центральной гемодинамики. Полиреография. Методы измерения арте-

риального и венозного давления. Прямые методы измерения АД. Непрямые методы измере-

ния АД. Автоматические системы длительного мониторного наблюдения за суточными ко-

лебаниями уровня АД (методика, интерпретация результатов). Методы определения веноз-

ного давления. Прочие методы исследования гемодинамики. 

Ультразвуковая визуализация сосудов в одномерном и двухмерном изображениях. 

Виды допплеровского исследования сосудов. Спектральная импульсноволновая и постоян-

новолновая допплерография. Цветовые виды допплерографии сосудов. Количественный ана-

лиз допплеровского спектра кровотока в сосудах. Индекс резистивности. Пульсативный ин-

декс. Градиент давления. Показания и противопоказания к проведению ультразвукового 

допплеровского исследования сосудов. Особенности ультразвукового допплеровского ис-

следования сосудов у детей. Ультразвуковое допплеровское исследование экстракраниально-

го отдела брахиоцефальных артерий и артерий головного мозга. Анатомия и ультразвуковая 

анатомия сосудов головы и шеи. Технология ультразвукового исследования сосудов головы 

и шеи. Эхо-структура стенок и просвета магистральных сосудов головы и шеи. Ультразвуко-

вые параметры в норме. Ультразвуковые параметры при патологии. Признаки патологии 

внутричерепных артерий. Функциональные пробы. Ультразвуковая диагностика заболеваний 

магистральных сосудов головы и шеи. Особенности ультразвуковой диагностики заболева-

ний магистральных артерий и вен головы и шеи у детей. Инвазивные методы диагностики и 

лечения заболеваний магистральных сосудов шеи и головы под контролем ультразвука. 

Стандартное ультразвуковое медицинское заключение по исследованию магистральных со-

судов шеи. Ультразвуковое допплеровское исследование интракраниальных сосудов. Ульт-

развуковая анатомия и технология транскраниального дуплексного и триплексного сканиро-

вания артерий головного мозга. Характеристика кровотока в норме. Признаки патологии 

внутричерепных артерий. Гемодинамически значимый стеноз. Функциональные пробы в 

оценке эффективности коллатерального кровообращения. Оценка функционального резерва 

мозгового кровообращения. Ультразвуковая диагностика заболеваний интракраниальных вен 

и синусов мозга. Стандартное медицинское заключение по результатам ультразвукового ис-

следования сосудов головного мозга. Ультразвуковое допплеровское исследование сосудов 

верхних и нижних конечностей. Ультразвуковая анатомия и технология исследования маги-

стральных артерий и вен верхних и нижних конечностей. Параметры ультразвукового доп-

плеровского исследования сосудов верхних и нижних конечностей в норме. Ультразвуковое 
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допплеровское исследование сосудов верхних и нижних конечностей при патологии. Стан-

дартное ультразвуковое медицинское заключение по результатам исследования сосудов 

верхних и нижних конечностей. Ультразвуковое допплеровское исследование брюшного от-

дела аорты и ее висцеральных ветвей. Ультразвуковая анатомия и технология ультразвуково-

го исследования брюшного отдела аорты и ее висцеральных ветвей. Подготовка больного к 

ультразвуковому исследованию сосудов брюшной полости. Основные плоскости локации 

сосудов брюшной полости. Эхо-структура стенок и просвета сосудов. Допплеровские пара-

метры кровотока в сосудах брюшного отдела аорты в норме. Ультразвуковая допплеровская 

диагностика заболеваний брюшного отдела аорты. Стандартное медицинское заключение по 

ультразвуковому исследованию сосудов брюшной аорты. Ультразвуковое допплеровское ис-

следование сосудов кавальной и портальной венозных систем. Ультразвуковая анатомия и 

технология исследования вен воротной и кавальной систем: подготовка больного к ультра-

звуковому исследованию, ультразвуковые параметры состояния стенок, просвета и доппле-

ровских параметров кровотока в норме, ультразвуковая допплеровская диагностика анома-

лий развития и заболеваний сосудов, вторичные изменения в кавальной и воротной системах 

при заболеваниях внутренних органов. Стандартное медицинское заключение по результа-

там ультразвукового исследования сосудов кавальной и воротной венозных систем. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Теоретические основы электрокардиографии (ЭКГ) 

2. Анализ электрокардиограммы (ЭКГ) 

3. ЭКГ при гипертрофии и перегрузке отделов сердца 

4. Нарушения внутрижелудочковой проводимости в системе Гиса-Пуркинье 

5. ЭКГ при ишемической болезни сердца (ИБС) 

6. ЭКГ при нарушениях ритма и проводимости 

7. Изменения ЭКГ при отдельных заболеваниях 

8. Стресс-ЭКГ 

9. Общие вопросы методики исследования и критерии оценки показателей дыха-

ния 

10. Методы определения показателей биомеханики дыхания 

11. Определение диффузионной способности легких и ее компонентов 

12. Методы исследования легочного кровообращения 

13. Методы исследования газов, кислотно-щелочного состояния крови (КЩС) и 

основного обмена 

14. Теоретические основы функциональной диагностики состояния центральной и 

периферической нервной системы 

15. Функциональная диагностика состояния головного мозга 

16. Методы оценки функционального состояния вегетативной нервной системы 

17. Эхоэнцефалоскопия 

18. Допплер-ЭхоКГ 

19. Эхокардиографическая оценка камер и структур сердца 

20. ЭхоКГ при заболеваниях сердца 

21. Ультразвуковые допплеровские методы исследования сосудистой системы 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. Электрофизиологические основы электрокардиографии. Ход возбуждения и 

реполяризации в целом миокарде.  

2. Основные принципы устройства электрокардиографа.  

3. Системы электрокардиографических отведений: стандартные, усиленные от 

конечности, грудные, по Небу, ортогональные, пищеводные, внутрисердечные.  

4. Методика регистрации ЭКГ.  

5. Общий план расшифровки ЭКГ и оформление заключения (методика нахожде-

ния зубцов, сегментов и интервалов, определение ритма сердца, его регулярности и источни-



 
24 

ка, подсчет числа сердечных сокращений, вольтаж ЭКГ, определение положения электриче-

ской оси сердца).  

6. Нормальная ЭКГ.  

7. Показания к электрокардиографическому исследованию.  

8. Электрокардиографические признаки гипертрофии левого предсердия.  

9. Электрокардиографические признаки гипертрофии правого предсердия.  

10. Электрокардиографические признаки гипертрофии левого желудочка.  

11. Электрокардиографические признаки гипертрофии правого желудочка.  

12. Понятие о перегрузке предсердий и желудочков.  

13. ЭКГ – признаки сочетанной гипертрофии обоих предсердий.  

14. ЭКГ – признаки сочетанной гипертрофии обоих желудочков.  

15. Клиническое значение гипертрофий предсердий и желудочков.  

16. Классификация нарушений функции автоматизма.  

17. Электрокардиографические признаки номотопных ритмов (синусовой аритмии, 

тахикардии, брадикардии).  

18. Электрокардиографические признаки гетеротопных (активных и пассивных) 

ритмов: предсердного, узлового, желудочкового.  

19. Выскальзывающие (замещающие) ритмы и сокращения.  

20. Миграция водителя ритма.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет с оценкой, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические и деонто-

логические принципы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.1: Уметет со-

блюдать моральные, 

правовые и этические 

нормы в профессио-

нальной деятельности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное 

взаимодействие в соот-

ветствии с нормами 

профессиональной эти-

ки и деонтологии 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-4 Способен применять медицинские из-

делия, предусмотренные порядком 

оказания медицинской помощи, а так-

ОПК-4.1: Знает алго-

ритм применения меди-

цинских изделий, пре-

Этап форми-

рования зна-

ний 
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же проводить обследования пациента 

с целью установления диагноза 

дусмотренных поряд-

ком оказания медицин-

ской помощи, а также 

проведения обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

ОПК-4.2: Использует 

диагностические воз-

можности методов не-

посредственного иссле-

дования больного, со-

временные методы кли-

нического, лаборатор-

ного, инструментально-

го обследования паци-

ента с целью установ-

ления диагноза 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-4.3: Владеет на-

выками применения 

медицинских изделий, 

предусмотренных по-

рядком оказания меди-

цинской помощи, а 

также проведения об-

следования пациента с 

целью установления 

диагноза 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункцио-

нальные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организ-

ме человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-7 Способен назначать лечение и осуще-

ствлять контроль его эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.1: Знает клини-

ческую картину, осо-

бенности течения и 

возможные осложнения 

наиболее распростра-

ненных заболеваний, 

протекающих в типич-

ной форме у различных 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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возрастных групп для 

назначения лечение и 

осуществления контро-

ля его эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.2: Назначает 

пациентам адекватное 

лечение в соответствии 

с поставленным диагно-

зом и осуществляет 

контроль его эффектив-

ности и безопасности 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-1 Способен оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме пациен-

там при состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациента, в том числе 

клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и/или дыха-

ния) 

ПК-1.1: Знает клиниче-

ские признаки внезап-

ного прекращения кро-

вообращения и/или ды-

хания; правила прове-

дения базовой сердеч-

но-легочной реанима-

ции; правила выполне-

ния наружной электро-

импульсной терапии 

(дефибрилляции), в том 

числе при внезапном 

прекращении кровооб-

ращения и/или дыхания 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-1.2: Выявляет со-

стояния, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного прекраще-

ния кровообращения и 

дыхания;  

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-1.3: Выполняет ме-

роприятия по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; ме-

роприятия базовой сер-

дечно-легочной реани-

мации в сочетании с 

электроимпульсной те-

рапией (дефибрилляци-

ей) 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-2 Способен осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза жизни и заболевания паци-

ента и анализировать полученную ин-

формацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента; этиологию, 

патогенез и патоморфо-

логию, клиническую 

картину, дифференци-

альную диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний внутрен-

них органов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-2.2: Осуществляет Этап форми-
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сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента и анализирует 

полученную информа-

цию 

рования уме-

ний 

ПК-2.3: Интерпретиру-

ет результаты сбора 

информации о заболе-

вании пациента 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-3 Способен проводить полное физи-

кальное обследование пациента (ос-

мотр, пальпацию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретировать его ре-

зультаты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального 

исследования пациента 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускульта-

ция) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-3.2: Проводит пол-

ное физикальное обсле-

дование пациента (ос-

мотр, пальпацию, пер-

куссию, аускультацию) 

и интерпретирует его 

результаты 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-4 Способен формулировать предвари-

тельный диагноз и составлять план 

лабораторных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.1: Знает методы 

лабораторных и инст-

рументальных исследо-

ваний для оценки со-

стояния здоровья, ме-

дицинские показания к 

проведению исследова-

ний, правила интерпре-

тации их результатов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-4.2: Формулирует 

предварительный диаг-

ноз и составляет плана 

лабораторных и инст-

рументальных обследо-

ваний пациента 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и 

последовательности 

диагностических меро-

приятий 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-5 Способен устанавливать диагноз с 

учетом действующей международной 

статистической классификации болез-

ней и проблем, связанных со здоровь-

ем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ Этап форми-

рования зна-

ний 
ПК-5.2: Устанавливает 

диагноз с учетом дейст-

вующей международ-

ной статистической 

классификации болез-

ней и проблем, связан-

ных со здоровьем 

(МКБ) 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-6 Способен осуществлять персонализи-

рованное лечения пациента, в том 

числе беременных женщин, пациентов 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарствен-

ных препаратов, меди-

Этап форми-

рования зна-

ний 
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пожилого и старческого возраста, 

оценка эффективности и безопасности 

лечения 

цинских изделий, ле-

чебного питания, меди-

цинские показания и 

противопоказания к их 

применению; осложне-

ния, вызванные их при-

менением; механизм 

действия немедикамен-

тозного лечения; меди-

цинские показания и 

противопоказания к его 

назначению; побочные 

эффекты, осложнения, 

вызванные его приме-

нением  

ПК-6.2: Знает порядок 

оказания паллиативной 

медицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ПК-6.3: Составляет 

план лечения заболева-

ния и состояния паци-

ента с учетом диагноза, 

возраста пациента, кли-

нической картины забо-

левания в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает ле-

карственные препараты, 

медицинские изделия и 

лечебное питание с уче-

том диагноза, возраста 

и клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи; на-

значает немедикамен-

тозное лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 



 
29 

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.5: Осуществляет 

персонализированное 

лечение пациента, в том 

числе беременных 

женщин, пациентов по-

жилого и старческого 

возраста, оценивает эф-

фективности и безопас-

ности лечения 

ПК-7 Способен использовать современные 

методы применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания медицин-

ской помощи с учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-7.1: Знает совре-

менные методы приме-

нения лекарственных 

препаратов, медицин-

ских изделий и лечеб-

ного питания при забо-

леваниях и состояниях 

у пациента в соответст-

вии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи;  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-7.2: Знает совре-

менные методы неме-

дикаментозного лече-

ния болезней и состоя-

ний у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-7.3: Использует со-

временные методы 

применения лекарст-

венных препаратов, ме-

дицинских изделий и 

лечебного питания при 

заболеваниях и состоя-

ниях у пациента в соот-

ветствии с действую-

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-14 Способен вести медицинскую доку-

ментацию, в том числе в электронном 

виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицин-

ской документации в 

медицинских организа-

циях, оказывающих ме-

дицинскую помощь ам-

булаторно, в том числе 

на дому при вызове ме-

дицинского работника 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-14.2: Составляет 

план работы и отчет о 

своей работе, оформ-

лять паспорт врачебно-

го (терапевтического) 

участка 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-14.3: Применяет в 

профессиональной дея-

тельности информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 
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[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 
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4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Электрофизиологические механизмы, приводящие к нарушению функции воз-

будимости: повторный вход волны возбуждения, аномальный автоматизм, триггерная актив-

ность (ранние и поздние потенциалы), местная разность потенциалов.  

2. Классификация экстрасистолии.  

3. Электрокардиографическая характеристика экстрасистол: интервал сцепления, 

компенсаторная пауза.  

4. Электрокардиографические признаки наджелудочковых экстрасистол – пред-

сердных и узловых.  

5. Электрокардиографические признаки желудочковых экстрасистол.  

6. Особые формы экстрасистол – вставочные, возвратные, блокированные.  

7. Клиническое значение экстрасистол.  

8. Синдромы преждевременного возбуждения желудочков (Вольфа-Паркинсона-

Уайта, Клерка-Леви-Кристеско, Махайма).  

9. Электрокардиографические признаки наджелудочковых пароксизмальных та-

хикардий.  

10. Реципрокные и автоматические пароксизмальные наджелудочковые тахикар-

дии.  

11. Электрокардиографические признаки пароксизмальных желудочковых тахи-

кардий.  

12. Дифференциальная диагностика тахикардий с широким комплексом QRS.  

13. Электрофизиологические механизмы фибрилляции и трепетания.  

14. ЭКГ-признаки фибрилляции и трепетания предсердий.  

15. ЭКГ-признаки фибрилляции и трепетания желудочков.  

16. Классификация нарушений функции проводимости.  

17. Электрокардиографические признаки наджелудочковых блокад (сино-

атриальной, межпредсердной, атриовентрикулярной).  

18. Электрокардиографические признаки внутрижелудочковых блокад (правой и 

левой ножек пучка Гиса, ветвей левой ножки пучка Гиса).  

19. ЭКГ при остром и хроническом легочном сердце.  

20. ЭКГ при перикардитах, миокардите, пороках сердца, кардиомиопатиях.  

21. ЭКГ при тиреотоксикозе, ожирении, нарушении мозгового кровообращения, 

заболеваниях органов брюшной полости.  

22. Изменения ЭКГ под влиянием некоторых лекарственных средств и при нару-

шении электролитного баланса.  

23. Зоны ишемии, повреждения и некроза при инфаркте миокарда.  

24. Стадии развития инфаркта миокарда.  

25. ЭКГ при хронической аневризме сердца.  

26. Электрокардиографические признаки Q- и не Q-инфаркта миокарда.  

27. Топическая ЭКГ-диагностика ОИМ.  

28. Изменения ЭКГ при повторных инфарктах миокарда.  

29. Особенности ЭКГ диагностики инфаркта миокарда правого желудочка.  

30. Электрокардиографические признаки острого инфаркта миокарда на фоне на-

рушений проводимости.  

31. Электрокардиографические признаки острого инфаркта миокарда на фоне на-

рушений ритма.  

32. Изменения ЭКГ во время приступа стенокардии.  

33. Изменения ЭКГ во время приступа стенокардии Принцметалла.  
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34. Изменения ЭКГ во время приступа нестабильной стенокардии.  

35. Изменения ЭКГ при НЦД.  

36. Электрофизиологическое обоснование применения электрокардиотопографии.  

37. Методы электрокардиотопографии.  

38. Использование электрокардиотопографии в диагностике, оценке течения и 

прогноза инфаркта миокарда.  

39. Использование электрокардиотопографии в диагностике поражений коронар-

ных артерий у больных ИБС.  

40. Использование электрокардиотопографии в диагностике состоятельности шун-

тов после прямой коронарной реваскуляризации миокарда у больных ИБС.  

41. Функциональные пробы с применением дозированных физических нагрузок: 

показания, противопоказания.  

42. Велоэргометрия, тредмил-тест, спироэргометрия: методика выполнения, кри-

терии прекращения, интерпретация результатов проб.  

43. Функциональные нагрузочные пробы при обследовании специальных групп 

пациентов (ранняя велоэргометрия при остром инфаркте миокарда, после хирургического 

лечения ИБС, при артериальной гипертензии, хронической сердечной недостаточности).  

44. Пробы, связанные с психоэмоциональным напряжением, воздействием на 

внешнее дыхание, направленным изменением венозного возврата к сердцу, локальным воз-

действием на нервные окончания.  

45. Провокационные фармакологические пробы (с дипиридамолом, добутамином, 

эргометрином, внутрикоронарным введением ацетилхолина, аденозином).  

46. Разрешающие фармакологические пробы (с хлоридом калия, пропранололом, 

атропином, нитроглицерином).  

47. Основные принципы длительной регистрации ЭКГ и АД.  

48. Методика проведения многочасового мониторирования ЭКГ и АД.  

49. Клиническая интерпретация длительной записи ЭКГ и регистрации АД.  

50. Показания и противопоказания к проведению ЧПЭС.  

51. Методика проведения ЧПЭС.  

52. Ускоренный нагрузочный тест ЧПЭС.  

53. Диагностика состояния кровообращения верхних конечностей методом реова-

зографии: методика проведения, оценка показателей, функциональные пробы.  

54. Оценка скорости распространения пульсовой волны реовазографическим мето-

дом: методика проведения, определение диагностического значения скорости распростране-

ния пульсовой волны.  

55. Реография легких. Методика изучения пульсового кровенаполнения легких, 

определение давления в малом круге кровообращения, клиническая интерпретация.  

56. Реографические методы исследования функционального состояния эндотелия 

плечевой артерии (компрессионная проба и проба с нитроглицерином). 

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 
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Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Практикум по функциональной диагностике : учебное пособие : в 2 частях / А. 

В. Носарев, В. Н. Ким, Ю. Г. Бирулина [и др.]. — Томск : СибГМУ, [б. г.]. — Часть 1 — 

2019. — 71 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/138686— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Акопян, В. Б.  Ультразвук в медицине, ветеринарии и биологии : учебное посо-

бие для вузов / В. Б. Акопян, Ю. А. Ершов, С. И. Щукин ; под редакцией С. И. Щукина. — 3-

е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 224 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-12870-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/448479  

2. Климанов, В. А.  Ядерная медицина. Радионуклидная диагностика : учебное 

пособие для вузов / В. А. Климанов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 307 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06485-8. — Текст : элек-

тронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453662  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
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образовательным ресур-

сам 

 

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Функциональная диагностика» пред-

полагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятель-

ной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических заня-

тий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обу-

чающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html


 
36 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

http://www.book.ru 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
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книг. 
100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Функциональная диагностика» в рамках реали-

зации основной профессиональной образовательной программы высшего образования – про-

граммы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Функциональная диагностика» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Функциональная диагностика» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Функциональная диагностика» предусмотрено 

применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Функциональная диагностика» предусматривают клас-

сическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную ра-

боту посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 

асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютер-

ных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видео-

фильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Функциональная диагностика» предусмотрены 

встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана со 

специализацией реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1. Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний основных профессиональных, правовых и морально-этических правил медицинского 

работника, формирование целостного представления о деонтологии как учении о должном 

поведении, формировании навыков определения путей оптимизации среды в интересах пси-

хического и физического здоровья людей, формировании умения применять полученные 

знания при оказании медицинской и фармацевтической помощи пациентам и в процессе 

профессионального общения с коллегами. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Изучить и освоить основные принципы медицинской этики и биоэтики;  

2. Изучить основные этические дилеммы при оказании медицинской помощи па-

циентам; 

3. Изучить теоретические основы медицинской деонтологии, принципы взаимо-

отношений с пациентом; 

4. Научить применять полученные знания при решении основных этических ди-

лемм и проблем, возникающих при оказании медицинской помощи пациентам;  

5. Научить решать практические задачи по формированию культуры профессио-

нального общения с пациентом, коллегами и руководством.  

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Медицинская этика и деонтология» реализуется в части, 

формируемой участниками образовательных отношений основной образовательной про-

граммы по специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы обучения. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Эпидемиология и общая гигиена 

- Общественное здоровье и здравоохранение 

- Подготовка к сдаче и сдача итогового экзамена и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих универсальных и общепрофессиональных компетенций: УК-9; ОПК-1, в соот-

ветствии с основной профессиональной образовательной программой высшего образования 

– программой специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компетенции Формулировка 

компетенции 

Код и наименование индика-

тора достижения компетен-

ции 
Инклюзивная ком-

петентность 

УК-9 Способен использо-

вать базовые дефек-

тологические знания 

в социальной и 

профессиональной 

сферах 

УК-9.1: Знает понятие инклю-

зивной компетентности, ее ком-

поненты 

и структуру; особенности при-

менения базовых дефектологи-

ческих знаний в социальной и 

профессиональной сферах 

УК-9.2: Умеет планировать и 

осуществлять профессиональ-

ную деятельность с лицами с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами 
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УК-9.3: Владеет навыками взаи-

модействия в социальной 

и профессиональной сферах с 

лицами с ограниченными воз-

можностями здоровья и инвали-

дами 

Этические и право-

вые основы профес-

сиональной дея-

тельности 

ОПК-1 Способен реализо-

вывать моральные и 

правовые нормы, 

этические и деонто-

логические принци-

пы в профессио-

нальной деятельно-

сти 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать мо-

ральные, правовые и этические 

нормы в профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.2: Осуществляет профес-

сиональное взаимодействие в 

соответствии с нормами про-

фессиональной этики и деонто-

логии 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 1 семестре, составляет 2 за-

четные единицы. По дисциплине предусмотрен зачет. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

1 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

36 36 

Учебные занятия лекционного типа 10 10 

Практические занятия 10 10 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 16 16 

Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
36 36 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 
0 0 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 

ЧАСАХ 
72 72 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 
С

а
м

о
-

ст
о
я

-

т
ел

ь
-

н
а

я
 

р
а

б
о

-

т
а
 Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 



 
6 

В
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о
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и

о
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н

я
т
и

я
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 Семестр 1 

Раздел 1. МЕДИЦИНСКАЯ 

ЭТИКА  
36 24 12 4 4 0 4 

Тема 1.1. Этика как наука о 

морали и нравственности. 

Исторические модели меди-

цинской этики. Этика и ме-

дицина. 

18 12 6 2 2 0 2 

Тема 1.2. Ситуативные про-

блемы медицинской этики. 

Этическое регулирование 

отношений между пациен-

том, врачом и медицинским 

учреждением 

18 12 6 2 2 0 2 

Раздел 2. МЕДИЦИНСКАЯ 

ДЕОНТОЛОГИЯ 
36 12 24 6 6 0 12 

Тема 2.1. Теоретические ос-

новы деонтологии 
9 5 4 2 0 0 2 

Тема 2.2. Деонтологические 

проблемы взаимоотношений 

на различных уровнях 
9 3 6 2 2 0 2 

Тема 2.3. Деонтологические 

особенности в подходе к па-

циентам различного профиля 

и их окружению 

9 3 6 0 2 0 4 

Тема 2.4. Взаимодействие с 

пациентом и его окружением 

в рамках пациенто-

ориентированного подхода 

9 1 8 2 2 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 0 
     

 

Общий объем, часов 
72 36 36 10 10 0 16 

Форма промежуточной ат-

тестации 
зачет 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
72 36 36 10 10 0 16 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся 
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Семестр 1 

Раздел 1. МЕДИ-

ЦИНСКАЯ ЭТИКА 

24 12 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС 

10 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 
тестирование 

Раздел 2. МЕДИ-

ЦИНСКАЯ ДЕОН-

ТОЛОГИЯ 12 4 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС 

6 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование  

Общий объем, часов 36  16  - 16  -  4  - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. МЕДИЦИНСКАЯ ЭТИКА 

Цель: изучить общую характеристику этики, основные понятия, разделы медицин-

ской этики, а также ситуативные проблемы медицинской этики, этическое регулирование 

отношений между пациентом, врачом и медицинским учреждением 

Перечень изучаемых элементов содержания: Происхождение этики. Виды профес-

сиональной этики. Исторические модели моральной медицины. Модель Гиппократа. Модель 

Парацельса. Деонтологическая модель. Медицинская этика. Права и моральные обязательст-

ва врачей. Права пациентов. Этические правила взаимоотношений медицинских работников. 

Модели взаимоотношения «врач-пациент» (по Роберту Витчу). Основные модели построе-

ния взаимоотношений «врач-больной». Этико-правовое регулирование медицинской дея-

тельности. Смерть и умирание. Эвтаназия. Моральные проблемы трансплантологии. Мо-

рально-этические проблемы в здравоохранении. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Истоки медицинской этики как научной дисциплины.  

2. Причины и условия возникновения медицинской этики.  

3. Общечеловеческие моральные ценности в здравоохранении.  

4. Предмет и структура медицинской этики.  

5. Круг основных проблем медицинской этики.  

6. Соотношение медицинской этики, биоэтики, биомедицинской этики и деонто-

логии.  

7. Этика делового общения и служебный этикет.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. Этические концепции и формирование медицинской этики.  

2. Отличие этики от деонтологии, история медицинской этики в России.  

3. Патернализм и антипатернализм в медицине.  

4. Врачебный долг, врачебная ответственность и врачебная тайна.  

5. Трудные и нерешенные вопросы сохранения врачебной тайны.  

6. Врачебные ошибки: виды, источники.  



 
8 

7. Этика взаимоотношений в условиях стационара и внебольничных учреждений. 

8. Этические комитеты: сущность, структура и функции.  

9. Коммуникативная компетентность врача: основные характеристики и значение.  

10. Процесс непрерывного профессионального развития личности врача.  

11. Принципы врачебной этики.  

12. Мотивация профессиональной ориентации и мотивация трудовой врачебной 

деятельности: понятия, виды, их характеризующие.  

13. Информированное согласие: определение и характеристика. Стандарты ин-

формирования.  

14. Права пациента согласно Лиссабонской декларации ВМА.  

15. «Декларация о политике в области обеспечения прав пациента в Европе» 

(ВОЗ). Виды и определение прав пациента.  

16. Права больного и его моральные обязательства по отношению к медицинским 

работникам. 

17. Причины и условия возникновения медицинской этики.  

18. Общечеловеческие моральные ценности в здравоохранении.  

19. Предмет и структура медицинской этики.  

20. Круг основных проблем медицинской этики.  

21. Соотношение медицинской этики, биоэтики, биомедицинской этики и деонто-

логии.  

22. Этика делового общения и служебный этикет. 

23. Этические обязательства, этические ценности, этические добродетели.  

24. Внешняя культура поведения медицинского работника.  

25. Этический кодекс медицинского работника. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2. МЕДИЦИНСКАЯ ДЕОНТОЛОГИЯ 

Цель: изучить статус и функции деонтологии, значение деонтологии в системе подго-

товки медицинских работников, основные деонтологические теории, основы профессио-

нальной деонтологии 

Перечень изучаемых элементов содержания: Статус и функции деонтологии. Зна-

чение деонтологии в системе подготовки медицинских работников. Основные деонтологиче-

ские теории.  

Профессиональная деонтология. Моральные требования. Требования гуманности и 

терпимости. Основные модели взаимоотношений в системе «врач-пациент»: патерналистская 

и партиципаторная. Модель «ослабленного патернализма». 

Деонтология в современном мире: современные правила. Деонтология в различных 

областях медицинской практики. Деонтологические аспекты научной врачебной деятельно-

сти. Применение требований медицинской деонтологии к практике врача, деятельности 

здравоохранения. 

Основные правила медицинской деонтологии: право пациентов на получение правди-

вой информации, право на конфиденциальность и правило «информированного согласия» 

пациента. 

Право человека на жизнь. Безусловная ценность человеческой жизни как основопола-

гающий принцип медицинской этики. Проблема качества и ценности жизни пациента: во-

просы приоритетности. Этические аспекты насильственного продления жизни пациента в 

клинической практике. Критерии окончания жизни: этические проблемы определения мо-

мента и диагностики смерти. Острая и хроническая боль: этические аспекты. Неадекватное 

обезболивание. Наркотическое обезболивание. Обезболивание как профессионально-

этическая проблема. Общение врача с пациентами различных темпераментов, характеров. 

Особенности общения врача с пациентами в зависимости от их возраста. Общение с пожи-

лыми пациентами. Особенности общения с пациентами в зависимости от их отношения к за-

болеванию. Особенности общения со смертельно больными пациентами. Гендерные особен-
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ности общения с пациентами. Особенности общения с пациентами с учетом их этнических, 

религиозных особенностей и социального статуса. 

Психогигиена в уходе за больными. О ятрогенных вредностях и ошибках. О личности 

врача. Сообщение диагноза. Сороригенные вредности. Словесные воздействия в различной 

обстановке. Ошибочная техника обращения с больными. Люди с легко ранимой личностью. 

Предупреждение ошибок. Диагностический отбор больных. Профилактика неврозов. О за-

щите здоровья врачей и сестер. Чрезмерная нагрузка, отдых. Об отношениях между сотруд-

никами. О групповых совещаниях. Значение самоусовершенствования. Потребности посто-

янного развития, учебы. О радости труда. 

Деонтологические особенности в подходе к пациенту и его окружению в терапии. 

Психология работы с терапевтическими больными. Формирование нового подхода к тера-

певтическим больным с позиций целостного понимания человеческого организма. Личность 

и соматическое заболевание. Как вследствие психических травм возникают соматические 

жалобы. 

Деонтологические особенности в подходе к пациенту и его окружению в хирургии. 

Хирургия сегодня. Человек и хирургическая операция. Патологические факторы и операция. 

О страсти к оперированию. Душевнобольные в хирургическом отделении. Связь между хи-

рургом и больным. Боязнь операции. Этапы подготовки к операции. Психологические про-

блемы, связанные с анестезиологией. Некоторые психические воздействия операции. Психи-

ческие последствия, осложнения операций. Проблемы рака. Люди преклонного возраста в 

хирургическом отделении. Тактика медицинского работника в клинике хирургических бо-

лезней. 

Тактика медицинского работника в акушерско-гинекологической клинике. Деонтоло-

гические особенности в подходе к пациенту и его окружению в акушерстве и гинекологии. 

Предрассудки в их историческом освещении. Психология обращения с пациентами в после-

родовой период. Значение психологии обращения с пациентами в гинекологической и аку-

шерской практике. 

Деонтологические особенности в подходе к пациенту и его окружению в педиатрии.  

Деонтологические особенности в подходе к пациенту психического профиля, пациен-

ту с пограничными состояниями и его окружению. Ситуативные проблемы медицинской 

этики при оказании медицинской помощи психически больным. Специфика этических про-

блем в психиатрии, связанная с особенностями обследования, диагностики и лечения паци-

ентов, особенностями их отношения к своей болезни и процессу лечения, социальным стату-

сом психически больных и отношением к ним в обществе, спецификой врачебной тайны в 

психиатрии. Этико-правовое регулирование в сфере психиатрии: гуманность, уважение че-

ловеческого достоинства и защита законных прав и интересов душевнобольных, недопусти-

мость их дискриминации и социального остракизма. Принудительная госпитализация и доб-

ровольное информированное согласие психически больного, его право на согласие или отказ 

от психиатрической помощи. Посещение больных психиатрического отделения родными и 

близкими. 

Право пациента на умирание с достоинством. Хосписное движение и паллиативная 

помощь. Этические принципы сопровождения терминальных больных и их родственников. 

Профессиональная подготовка медицинского персонала для оказания паллиативной помощи. 

СПИД и ВИЧ-инфекция: этические проблемы диагностики и лечения. Две модели в 

борьбе со СПИДом: модель обязательного государственного учета и медицинского наблю-

дения; модель, основанная на приоритете автономии пациента. Дискриминация и социаль-

ный остракизм, насилие по отношению к ВИЧ-инфицированным и больным СПИДом. Зна-

чение сохранения врачебной тайны. 

Психологические особенности лиц с дефектами тела, речи и органов чувств. Заикание. 

Специфика общения медработника и пациента с дефектами органов чувств и речи. 

Особенности медицинской деонтологии при работе с окружением пациента. Особен-

ности общения медицинских работников с родственниками и близкими пациента. Тактика 

поведения медицинского работника при работе с пациентом и его окружением. Последствия 
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нарушения деонтологическтих принципов при работе с пациентом и его окружением. Взаи-

модействие с пациентом и его окружением в рамках пациенто-оринтированного подхода. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Задачи медицинской деонтологии.  

2. Деонтологии в деятельности медицинского работника  

3. Особенности медицинской деонтологии в гериатрии.  

4. Деонтология, биоэтика: определение, общие и отличительные черты.  

5. Проблемы деонтологии в работе с пациентами разного возраста 

6. Деонтологические аспекты при работе с окружением пациента 

7. Деонтологические особенности в подходе к пациенту и его окружению в тера-

пии 

8. Деонтологические особенности в подходе к пациенту и его окружению в хи-

рургии 

9. Деонтологические особенности в подходе к пациенту и его окружению в аку-

шерстве и гинекологии 

10. Деонтологические особенности в подходе к пациенту и его окружению в педи-

атрии 

11. Деонтологические особенности в подходе к пациенту и его окружению в гери-

атрии 

12. Деонтологические особенности в подходе к пациенту психического профиля, 

пациенту с пограничным состоянием и его окружению 

13. Деонтологические особенности в подходе к пациенту и его окружению в онко-

логии 

14. Деонтологические особенности в подходе к пациенту инфекционного профиля, 

страдающему СПИД, ВИЧ, кожными и венерическими заболеваниями и его окружению 

15. Деонтологические особенности в подходе к пациенту с дефектами органов 

чувств и речи и его окружению. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. Статус и функции деонтологии.  

2. Значение деонтологии в системе подготовки медицинских работников.  

3. Основные деонтологические теории.  

4. Профессиональная деонтология. Моральные требования.  

5. Требования гуманности и терпимости.  

6. Основные модели взаимоотношений в системе «врач-пациент»: патерналист-

ская и партиципаторная.  

7. Модель «ослабленного патернализма». 

8. Деонтология в современном мире: современные правила.  

9. Деонтология в различных областях медицинской практики.  

10. Деонтологические аспекты научной врачебной деятельности.  

11. Применение требований медицинской деонтологии к практике врача, деятель-

ности сферы здравоохранения. 

12. Основные правила медицинской деонтологии: право пациентов на получение 

правдивой информации. 

13. Основные правила медицинской деонтологии: право на конфиденциальность  

14. Основные правила медицинской деонтологии: правило «информированного со-

гласия» пациента.  

15. Задачи медицинской деонтологии.  

16. Деонтологии в деятельности медицинского работника  

17. Особенности медицинской деонтологии в гериатрии.  

18. Деонтология, биоэтика: определение, общие и отличительные черты. 

19. Определение понятий: «врачебная этика» и «медицинская деонтология».  
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20. Классические традиционные проблемы врачебной этики и медицинской деон-

тологии. 

21. Виды нравственного действия (казус, деоема, нравственный поступок, подвиг, 

преступление).  

22. Права пациентов. 

23. Модели взаимодействия медработника и пациента.  

24. Коммуникативная сторона профессионального общения врача с пациентом. 

25. Нравственно – этические качества врача. 

26. Особенности общения врача с пациентами в зависимости от их возраста.  

27. Общение с пожилыми пациентами.  

28. Особенности общения с пациентами в зависимости от их отношения к заболе-

ванию.  

29. Особенности общения со смертельно больными пациентами.  

30. Гендерные особенности общения с пациентами.  

31. Особенности общения с пациентами с учетом их этнических, религиозных осо-

бенностей и социального статуса. 

32. Формирование нового подхода к терапевтическим больным с позиций целост-

ного понимания человеческого организма.  

33. Личность и соматическое заболевание, как вследствие психических травм воз-

никают соматические жалобы. 

34. Связь между хирургом и больным. Боязнь операции.  

35. Психологические проблемы, связанные с анестезиологией.  

36. Психология обращения с пациентами в послеродовой период.  

37. Значение психологии обращения с пациентами в гинекологической и акушер-

ской практике. 

38. Деонтологические особенности в подходе к пациенту и его окружению в педи-

атрии.  

39. Деонтологические особенности в подходе к пациенту психического профиля, 

пациенту с пограничными состояниями и его окружению.  

40. Ситуативные проблемы медицинской этики при оказании медицинской помо-

щи психически больным.  

41. Специфика этических проблем в психиатрии, связанная с особенностями об-

следования, диагностики и лечения пациентов, особенностями их отношения к своей болезни 

и процессу лечения, социальным статусом психически больных и отношением к ним в обще-

стве, спецификой врачебной тайны в психиатрии.  

42. Этико-правовое регулирование в сфере психиатрии: гуманность, уважение че-

ловеческого достоинства и защита законных прав и интересов душевнобольных, недопусти-

мость их дискриминации и социального остракизма.  

43. Принудительная госпитализация и добровольное информированное согласие 

психически больного, его право на согласие или отказ от психиатрической помощи. 

44. Психологические особенности лиц с дефектами тела, речи и органов чувств. 

Заикание.  

45. Специфика общения медработника и пациента с дефектами органов чувств и 

речи. 

46. Особенности медицинской деонтологии при работе с окружением пациента.  

47. Особенности общения медицинских работников с родственниками и близкими 

пациента.  

48. Тактика поведения медицинского работника при работе с пациентом и его ок-

ружением.  

49. Последствия нарушения деонтологическтих принципов при работе с пациен-

том и его окружением.  

50. Взаимодействие с пациентом и его окружением в рамках пациенто-

оринтированного подхода. 



 
12 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

УК-9 

 

Способен использовать базовые 

дефектологические знания в 

социальной и профессиональ-

ной сферах 

 

УК-9.1: Знает понятие инклю-

зивной компетентности, ее ком-

поненты 

и структуру; особенности при-

менения базовых дефектологи-

ческих знаний в социальной и 

профессиональной сферах 

Этап форми-

рования зна-

ний 

УК-9.2: Умеет планировать и 

осуществлять профессиональ-

ную деятельность с лицами с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами 

Этап форми-

рования уме-

ний 

УК-9.3: Владеет навыками взаи-

модействия в социальной 

и профессиональной сферах с 

лицами с ограниченными воз-

можностями здоровья и инвали-

дами 

 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-1 Способен реализовывать мо-

ральные и правовые нормы, 

этические и деонтологические 

принципы в профессиональной 

деятельности 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать мо-

ральные, правовые и этические 

нормы в профессиональной дея-

тельности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ОПК-1.2: Осуществляет профес-

сиональное взаимодействие в 

соответствии с нормами про-

фессиональной этики и деонто-

логии 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

УК-9; ОПК-1  Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 
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УК-9; ОПК-1 Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

УК-9; ОПК-1 Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов:  

  



 
15 

1. История медицинской этики в России.  

2. История медицинской этики за рубежом.  

3. Мораль и этическая теория.  

4. Врачебная этика и христианские ценности милосердия, добролюбия и состра-

дания.  

5. Этика, этикет, право, религия, нравы, обычаи и мораль как формы социальной 

регуляции медицинской деятельности.  

6.  Деонтология как учение о моральном долге.  

7. Деонтологические теории (религиозная мораль, этика Канта, концепция А. 

Швейцера), их проявление в медицинской этике.  

8.  Утилитаристские концепции блага, принцип полезности, его влияние на меди-

цинскую этику.  

9. Русская философская традиция в учении о морали, ее влияние на формирова-

ние российского нравственного сознания.  

10. «Ложь во спасение»: этические вопросы допустимости и применения.  

11. Основные правила биомедицинской этики.  

12. Основные принципы биоэтики.  

13. Права и моральные обязательства врачей.  

14. Медицинская этика. Взаимоотношения медработников.  

15.  Права пациентов.  

16. Правило информированного согласия, его основные элементы и реализация в 

современной медицинской деятельности.  

17. Правило конфиденциальности. Права пациентов и обязанности врача, меди-

цинской сестры в сохранении тайны пациента.  

18. Ограничения правила конфиденциальности.  

19. Правило правдивости, его обоснование, основное содержание.  

20. Основные модели взаимоотношений врача и пациента.  

21. Анализ преимуществ и недостатков патерналистской, непатерналистских (ин-

женернотехнической, коллегиальной, контрактной) моделей.  

22. Ценность жизни и ее философско-антропологическое истолкование.  

23. История отношения медиков к умирающему больному. Качество жизни.  

24. История отношения к эвтаназии: от древности до наших дней. Аргументы «за» 

и «против» эвтаназии.  

25. Этика и смерть с участием врача.  

26. Паллиативная помощь. Хосписы.  

27. Понятие "безнадежный больной". Лечение и уход за безнадежно больными па-

циентами.  

28. Этические проблемы патологоанатомических вскрытий.  

29. Исторический, социальный, моральный, правовой и религиозный контекст ме-

дицинских вмешательств в репродукцию человека.  

30. Морально-этические проблемы пренатальной диагностики.  

31. Морально-этические проблемы контрацепции.  

32.  

33. СПИД как глобальная проблема современности. Этико-правовые проблемы. 

Недопущение дискриминации и стигматизации.  

34. Решение проблемы ВИЧ-инфекции в России в настоящее время.  

35. Этические проблемы оказания медицинской помощи наркозависимым.  

36. Проблемы евгеники. Общие этические принципы в медицинской генетике.  

37. Этика в психиатрии и психотерапии.  

38. Социокультурный контекст истории психиатрии. Определение понятия "зло-

употребление психиатрией".  

39. Особенности этических проблем в психиатрии.  

40. Моральные проблемы взаимоотношения медработников и ученых в процессе 

врачевания и научного исследования.  
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41. Межличностные, внутригрупповые и межгрупповые моральные конфликты.  

42. Врачебные ошибки, их причины и пути преодоления.  

43. Современные теории справедливости и моральные проблемы в медицине.  

44. Критерии справедливости. Микро- и макроуровень применения принципа 

справедливости в здравоохранении.  

45. Национальные этические документы и Российское законодательство о правах 

пациентов.  

46. Этические комитеты: цели, задачи. Полномочия. 

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЬ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Биоэтика : учебник и практикум для вузов / Е. С. Протанская [и др.] ; под ре-

дакцией Е. С. Протанской. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 292 с. — (Высшее об-

разование). — ISBN 978-5-9916-7124-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/450637  

2. Силуянова, И. В.  Биомедицинская этика : учебник и практикум для вузов / И. 

В. Силуянова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 358 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12845-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/448420  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Силуянова, И. В.  Биомедицинская этика. Практикум : учебное пособие для вузов / 

И. В. Силуянова, Л. И. Ильенко, К. А. Силуянов. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021 ; Москва : РНИМУ им. Н.И. Пирогова. — 175 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-14098-9 (Издательство Юрайт). — ISBN 978-5-88458-496-9 (РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова). — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/468233  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 
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ресурса адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Медицинская этика и деонтология.» 

предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоя-

тельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических 

занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы 

обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html


 
18 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 
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1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
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10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Медицинская этика и деонтология.» в рамках 

реализации основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

– программы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Медицинская этика и деонтология.» 

применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного 

обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Медицинская этика и деонтология.» 

предусматривает использование в учебном процессе активных и интерактивных форм 

проведения учебных занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в 

сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных 

навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Медицинская этика и деонтология.» преду-

смотрено применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Медицинская этика и деонтология.» предусматривают 

классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную 

работу посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 

асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютер-

ных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видео-

фильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Медицинская этика и деонтология.» предусмотрены 

встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана со 

специализацией реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 

https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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Рабочая программа дисциплины (модуля) «ЗОЖ и организация профилактической работы с 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1. Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в освоении теоретических знаний,  практиче-

ских умений и навыков по вопросам сохранения индивидуального здоровья граждан, вклю-

чая сокращение потребления алкоголя и табака; профилактики наиболее значимых психосо-

матических и социальных болезней в разных возрастных группах, употребления лечебного и 

диетического питания.  

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Ознакомление с общими принципами формирования здорового образа жизни, 

его основные составляющие.  

2. Обучение принципам рационального питания: составлению пищевого дневни-

ка, подсчету суточного каллоража.  

3. Приобретение навыков проведения профилактических мероприятий среди на-

селения по  укреплению и сохранению здоровья.  

4. Приобретение навыков проведения профилактических мероприятий среди на-

селения о влиянии вредных привычек на состояние здоровья.  

5. Обучение студентов принципам индивидуальных гигиенических мероприятий, 

направленных на сохранение здоровья.  

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «ЗОЖ и организация профилактической работы с населением» 

реализуется в части, формируемой участниками образовательных отношений основной об-

разовательной программы по специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы обучения. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Общественное здоровье и здравоохранение 

- Нутрициология и диетология и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций: УК-

9; ОПК-2; ОПК-3; ПК-11; ПК-15, в соответствии с основной профессиональной образова-

тельной программой высшего образования – программой специалитета по специальности 

31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория ком-

петенций 

Код компетенции Формулировка 

компетенции 

Код и наименование индика-

тора достижения компетен-

ции 

Инклюзивная ком-

петентность 

УК-9 Способен использо-

вать базовые дефек-

тологические знания 

в социальной и про-

фессиональной сфе-

рах 

УК-9.1: Знает понятие инклю-

зивной компетентности, ее ком-

поненты 

и структуру; особенности при-

менения базовых дефектологи-

ческих знаний в социальной и 

профессиональной сферах 

УК-9.2: Умеет планировать и 

осуществлять профессиональ-

ную деятельность с лицами с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами 
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УК-9.3: Владеет навыками взаи-

модействия в социальной 

и профессиональной сферах с 

лицами с ограниченными воз-

можностями здоровья и инвали-

дами 

Здоровый образ 

жизни 

ОПК-2 Способен проводить 

и осуществлять кон-

троль эффективности 

мероприятий по про-

филактике, формиро-

ванию здорового об-

раза жизни и сани-

тарно-

гигиеническому про-

свещению населения 

ОПК-2.1: Умеет анализировать 

информированность населения о 

здоровом образе жизни и меди-

цинской грамотности 

ОПК-2.2: Осуществляет разра-

ботку плана мероприятий, на-

правленных на повышение ин-

формированности населения о 

здоровом образе жизни, его гра-

мотности в вопросах профилак-

тики болезней 

ОПК-2.3: Владеет навыками 

подготовки устного выступле-

ния или печатного текста, про-

пагандирующих здоровый образ 

жизни и повышающих грамот-

ность населения вопросах про-

филактики болезней 

ОПК-3 Способен к противо-

действию примене-

ния допинга в спорте 

и борьбе с ним 

ОПК-3.1: Знает понятие допин-

га, историю борьбы с допингом 

в спорте, общие принципы 

борьбы с допингом, ущерб, на-

носимый допингом идее спорта 

ОПК-3.2: Ориентируется в по-

ложениях нормативных актов, 

регулирующих принципы борь-

бы с допингом, процедуру до-

пинг-контроля, правовые по-

следствия применения допинга 

ОПК-3.3: Знает правила спор-

тивного поведения, важность 

антидопингового образования 

Профилактика и 

формирование здо-

рового образа жиз-

ни и санитарно-

гигиеническое про-

свещение населе-

ния 

ПК-9 Способен организо-

вывать и проводить 

иммунопрофилактику 

инфекционных забо-

леваний у взрослого 

населения в соответ-

ствии с действующи-

ми порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лече-

ния) по вопросам 

оказания медицин-

ской помощи с уче-

том стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-9.1: Знает порядок органи-

зации и проведения иммуно-

профилактики инфекционных 

заболеваний у взрослого населе-

ния в соответствии с действую-

щими порядками оказания ме-

дицинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи 

с учетом стандартов медицин-

ской помощи 

ПК-9.2: Владеет принципами 

применения специфической и 

неспецифической профилактики 

инфекционных заболеваний, 

национальный календарь про-

филактических прививок и ка-

лендарь профилактических при-

вивок по эпидемическим пока-
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заниям 

ПК-9.3: Организует и проводит 

иммунопрофилактику инфекци-

онных заболеваний у взрослого 

населения в соответствии с дей-

ствующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи 

с учетом стандартов медицин-

ской помощи 

Ведение медицин-

ской документации 
ПК-15 Способен проводить 

анализ показателей 

заболеваемости, ин-

валидности и смерт-

ности для характери-

стики здоровья при-

крепленного населе-

ния 

ПК-15.1: Знает медико-

статистические показатели забо-

леваемости, инвалидности и 

смертности, характеризующие 

здоровье прикрепленного насе-

ления, порядок их вычисления и 

оценки 

ПК-15.2:  Анализирует данные 

официальной статистической 

отчетности, включая формы фе-

дерального и отраслевого стати-

стического наблюдения 

ПК-15.3:  Анализирует медико-

статистические показатели забо-

леваемости, инвалидности и 

смертности для оценки здоровья 

прикрепленного населения  

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 1 семестре, составляет 2 за-

четные единицы. По дисциплине предусмотрен зачет. 

 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

1 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

36 36 

Учебные занятия лекционного типа 10 10 

Практические занятия 10 10 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 16 16 

Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
36 36 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 
0 0 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 72 72 
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ЧАСАХ 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр 1 

Раздел 1. Здоровье и про-

филактическая медицина 

в современных условиях 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Государственная 

политика РФ по развитию 

здравоохранения, обеспе-

чению охраны и укрепле-

ния здоровья 

18 8 10 2 4 0 4 

Тема 1.2. Медицинская 

профилактика  
18 10 8 2 2 0 4 

Раздел 2. Основы форми-

рования здорового образа 

жизни 

36 18 18 6 4 0 8 

Тема 2.1. Гигиеническое 

воспитание населения и 

формирование здорового 

по отдельным аспектам 

охраны здоровья 

18 8 10 4 2 0 4 

Тема 2.2. Формирование 

здорового образа жизни в 

системе здравоохранения 

18 10 8 2 2 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
0 

     
 

Общий объем, часов 72 36 36 10 10 0 16 

Форма промежуточной ат-

тестации 
зачет 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
72 36 36 10 10 0 16 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся 
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А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у

щ
и

й
 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у

б
еж

н
о

го
 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о

л
я 

 

Семестр 1 

Раздел 1. Здоровье 

и профилактиче-

ская медицина в 

современных ус-

ловиях 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Основы 

формирования 

здорового образа 

жизни 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине, часов 
36 16 - 16 - 4 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ЗДОРОВЬЕ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА В СОВРЕ-

МЕННЫХ УСЛОВИЯХ 

Цель: изучить понятие здоровье в целом, факторы риска основных хронических не-

инфекционных заболеваний, основы государственной политики РФ по развитию здраво-

охранения, обеспечению охраны и укрепления здоровья 

Перечень изучаемых элементов содержания: Понятие здоровье в целом. Факторы 

риска основных хронических неинфекционных заболеваний. Медицинская профилактика - 

основные понятия, определения. Формы и методы профилактический работы. Закаливание 

организма. Показания, противопоказания. Методики.  

Компетенции органов, осуществляющих государственный санитарно-

эпидемиологический надзор по охране здоровья населения в системе «здоровье – среда». Го-

сударственная политика РФ по развитию здравоохранения, обеспечению охраны и укрепле-

ния здоровья. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Понятие «здоровье населения», показатели его характеризующие.  

2. Всемирный День Здоровья: история, актуальные вопросы.  

3. Профилактическая медицина в современной системе здравоохранения.  

4. Основоположники и выдающиеся гигиенисты (Ф.Ф. Эрисман, Г.В. Хлопин, 

А.Н. Сысин и др.)  

5. Критерии оценки комплексного антропогенного воздействия факторов окру-

жающей среды на здоровье населения. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 
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1. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан РФ»  

2. Основы государственной политики в области обеспечения химической и биологи-

ческой безопасности Российской Федерации на период до 2025 года и дальнейшую перспек-

тиву  

3. Программа Министерства здравоохранения РФ «Развитие здравоохранения до 

2020г»  

4. Основы государственной политики в области здорового питания населения на пе-

риод до 2020 года  

5. Национальный проект «Здоровье»: итоги реализации.  

6. Этапы становления санитарно-эпидемиологической службы в России.  

7. Здоровье населения в современных условиях, существующие риски  

8. Гигиеническое воспитание и обучение: формы и методы  

9.  Сохранение и укрепление здоровья на примере традиционных обществ (Китай, 

Япония)  

10. Интересные исторические факты о здоровом образе жизни 

11. Методы исследования в гигиене.  

12. Понятие «здоровье» человека.  

13. Здоровье населения или «общественное здоровье», показатели его характеризую-

щие.  

14. Понятие «окружающая среда» и её влияние на человека.  

15. Понятие здорового образа жизни и элементы его составляющие. 

16. Место органов, осуществляющих государственный санитарно-гигиенический над-

зор в структуре учреждений здравоохранения (этапы становления службы, современная ор-

ганизационная структура, нормативная правовая основа деятельности). 

17. Проблема измерения здоровья: выбор и разработка новых показателей, понятие 

нормы,  шкалы измерения. 

18. Источники информации о показателях здоровья. Документация, используемая в 

оценке здоровья.  

19. Международная классификация болезней и проблем, связанных со здоровьем. 

20. Комплексный подход к оценке здоровья.  

21. Цель и задачи оценки здоровья. 

22. Показатели индивидуального здоровья.  

23. Самооценка индивидуального здоровья (тесты, вопросники) 

24. Факторы риска заболевания. 

25. Первичная заболеваемость. Общая заболеваемость (распространенность) 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное  

РАЗДЕЛ 2. ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Цель: изучить основы формирования здорового образа жизни, основы профилактики 

вредных привычек, основы диетологии и др. 

Перечень изучаемых элементов содержания: Врач-больной – этические вопросы 

взаимоотношений. Вопросы комплаентности. Интересы пациента и интересы врача. Причи-

ны некомплаентности. Факторы, влияющие на увеличение приверженности больных к лече-

нию.  

Стресс. Немедикаментозные методы коррекции. Тревожно-депрессивные расстрой-

ства. Опросники Бека, Гамильтона. Медицинская профилактика основной популяционной 

патологии.  

Рациональное питание в формировании здорового образа жизни. Принципы рацио-

нального питания. Понятие о факторах риска. Классические факторы риска хронических не-

инфекционных заболеваний.  

Гиподинамия – фактор риска заболеваний. Влияние низкой физической активности, 

курения и злоупотребления алкоголем на состояние здоровья. Оценка фактического питания 

(подсчет калорий, основного обмены). Разработка плана действий по изменению пищевого 

поведения. Ожирение как фактор риска сердечно-сосудистых и эндокринных заболеваний. 
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Принципы рационального питания. «Ожирение – глобальная проблема. Влияние ожирения 

на риск смерти».  

Психологические аспекты формирования здорового образа жизни у населения. Фак-

торы, предрасполагающие к развитию тревоги и депрессии. Методы оценки уровня стресса и 

повышение стрессоустойчивости. Простые методы оценки физической работоспособности. 

Гиподинамия – фактор риска заболеваний. Рекомендации по рациональной физической ак-

тивности. 

«Табачные изделия, их состав и выделяемые вещества. Виды табачных изделий. Ком-

поненты табачного дыма. Миф о легких сигаретах. Курение кальяна. Влияние никотина на 

состояние полости рта. 

Обследование курящего человека: спирометрия, определение котинина, содержание 

метгемоглобина. 

Методы отказа от курения. Выявление степени никотиновой зависимости (тест Фаге-

стрема), мотивации к отказу от курения. 

Историческая справка о начале употребления алкоголя. Культурные особенности 

применения алкоголя. Виды алкогольной продукции. Вред от злоупотребления алкоголя. 

Употребление алкоголя. Разумные дозы алкоголя. Подсчет доз по количеству и кре-

пости алкоголя. Вопросник на выявление злоупотребления алкоголем. Вред от злоупотреб-

ления алкоголя. 

Методы оценки риска опасных неинфекционных заболеваний. Технологии обследо-

вания в Центрах здоровья. Модуль «ЭСКИЗ - риск». Оценка и подбор диеты – «ЭСКИЗ - 

диета». Комплексное обследование в Центре здоровья. Консультирование по коррекции фак-

торов риска. 

Иммунопрофилактика. Планирование и выполнение прививок, включенных в нацио-

нальный календарь профилактических прививок. 

Планирование семьи. Разработка индивидуальных мероприятий по планированию се-

мьи. Профилактика заболеваний, передающихся половым путем (ЗППП). 

Организация работы Центров здоровья. Структура Центра здоровья. Порядок направ-

ления в Центр здоровья. Взаимодействие с ЛПУ. Работа с диагностическими приборами. 

Комплексное инструментальное обследование пациентов в центрах здоровья: кардиовизор; 

биоимпедансометрия; спирометрия; экспресс-оценка риска опасных заболеваний. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Традиционные подходы к гигиеническому воспитанию и профилактике забо-

леваний.  

2. Гигиеническое воспитание населения и формирование здорового по отдельным 

аспектам охраны здоровья.  

3. Факторы риска неинфекционных заболеваний и основы их коррекции. 

4. Формирование здорового образа жизни в системе здравоохранения. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. ВОЗ о табакокурении  

2. Проблемы табакокурения в России  

3. ВОЗ о алкоголизме  

4. Проблемы алкоголизма в России 

5. ВОЗ о наркомании  

6. Проблемы наркоманий, токсикоманий в России 

7. Основные этапы формирования психогигиены, как науки и дисциплины (моду-

ля)  

8. Психическое здоровье и его сохранение  

9. Актуальные вопросы психопрофилактики в современных условиях 

10. Популяризация здорового образа жизни в современном мире  

11. Здоровьесберегающие технологии  

12. Стрессоустойчивость  
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13. Здоровье и искусство (музыка, живопись и др.) 

14. Понятие о рациональном режиме дня.  

15. Профилактика утомления и переутомления.  

16. Физическая активность, как составляющая здорового образа жизни (ЗОЖ).  

17. Двигательная активность как биологическая потребность организма детей и 

подростков.  

18. Оздоровление детей и подростков.  

19. Личная гигиена, гигиена одежды и жилища, как составляющая часть здорового 

образа жизни (ЗОЖ).  

20. Курение (никотинозависимость) и его влияние на организм человека, послед-

ствия.  

21. Алкоголизм и его влияние на организм человека, последствия.  

22. Наркомания и её влияние на организм человека, последствия и др. 

23. Информирование и образование населения, цели, принципы, методы, формы и 

средства в зависимости от конкретных медико-социальных и экономических условий, степе-

ни информированности населения по проблемам здоровья.  

24. Средства массовой информации – один из основных путей образования насе-

ления по вопросам укрепления здоровья и профилактики на популяционном и коммунальном 

уровнях.  

25. Ведущая роль первичного звена здравоохранения, центров медицинской про-

филактики, образовательных учреждений при индивидуально-групповом подходе к образо-

ванию населения. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование. 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

УК-9 Способен использовать базовые 

дефектологические знания в 

социальной и профессиональ-

ной сферах 

УК-9.1: Знает понятие инклю-

зивной компетентности, ее ком-

поненты 

и структуру; особенности при-

менения базовых дефектологи-

ческих знаний в социальной и 

профессиональной сферах 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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УК-9.2: Умеет планировать и 

осуществлять профессиональ-

ную деятельность с лицами с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами 

Этап форми-

рования уме-

ний 

УК-9.3: Владеет навыками взаи-

модействия в социальной 

и профессиональной сферах с 

лицами с ограниченными воз-

можностями здоровья и инвали-

дами 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-2 Способен проводить и осуще-

ствлять контроль эффективно-

сти мероприятий по профилак-

тике, формированию здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению 

населения 

ОПК-2.1: Умеет анализировать 

информированность населения о 

здоровом образе жизни и меди-

цинской грамотности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

 
ОПК-2.2: Осуществляет разра-

ботку плана мероприятий, на-

правленных на повышение ин-

формированности населения о 

здоровом образе жизни, его гра-

мотности в вопросах профилак-

тики болезней 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-2.3: Владеет навыками 

подготовки устного выступле-

ния или печатного текста, про-

пагандирующих здоровый образ 

жизни и повышающих грамот-

ность населения вопросах про-

филактики болезней 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-3 Способен к противодействию 

применения допинга в спорте и 

борьбе с ним 

ОПК-3.1: Знает понятие допин-

га, историю борьбы с допингом 

в спорте, общие принципы 

борьбы с допингом, ущерб, на-

носимый допингом идее спорта 

Этап форми-

рования зна-

ний 

 

ОПК-3.2: Ориентируется в по-

ложениях нормативных актов, 

регулирующих принципы борь-

бы с допингом, процедуру до-

пинг-контроля, правовые по-

следствия применения допинга 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-3.3: Знает правила спор-

тивного поведения, важность 

антидопингового образования 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-9 Способен организовывать и 

проводить иммунопрофилакти-

ку инфекционных заболеваний 

у взрослого населения в соот-

ветствии с действующими по-

рядками оказания медицинской 

помощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами ле-

чения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской по-

мощи 

ПК-9.1: Знает порядок органи-

зации и проведения иммуно-

профилактики инфекционных 

заболеваний у взрослого населе-

ния в соответствии с действую-

щими порядками оказания ме-

дицинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи 

с учетом стандартов медицин-

ской помощи 

Этап форми-

рования зна-

ний 

 

ПК-9.2: Владеет принципами 

применения специфической и 
Этап форми-

рования уме-
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неспецифической профилактики 

инфекционных заболеваний, 

национальный календарь про-

филактических прививок и ка-

лендарь профилактических при-

вивок по эпидемическим пока-

заниям 

ний 

ПК-9.3: Организует и проводит 

иммунопрофилактику инфекци-

онных заболеваний у взрослого 

населения в соответствии с дей-

ствующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи 

с учетом стандартов медицин-

ской помощи 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-15 Способен проводить анализ 

показателей заболеваемости, 

инвалидности и смертности для 

характеристики здоровья при-

крепленного населения 

ПК-15.1: Знает медико-

статистические показатели забо-

леваемости, инвалидности и 

смертности, характеризующие 

здоровье прикрепленного насе-

ления, порядок их вычисления и 

оценки 

Этап форми-

рования зна-

ний 

 

ПК-15.2:  Анализирует данные 

официальной статистической 

отчетности, включая формы фе-

дерального и отраслевого стати-

стического наблюдения 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-15.3:  Анализирует медико-

статистические показатели забо-

леваемости, инвалидности и 

смертности для оценки здоровья 

прикрепленного населения  

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

УК-9; ОПК-2; 

ОПК-3; ПК-11; 

ПК-15 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-
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ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

УК-9; ОПК-2; 

ОПК-3; ПК-11; 

ПК-15 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

УК-9; ОПК-2; 

ОПК-3; ПК-11; 

ПК-15 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 
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4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 
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1. Нормативно-правовое обеспечение деятельности центра здоровья в соответствии с 

законодательством РФ.  

2. Положение о ЦЗ. Основные цели и задачи деятельности центра здоровья. Функции 

ЦЗ. Структура и оснащение ЦЗ. Штатное расписание ЦЗ. Возможности Центра здоровья в 

пропаганде здорового  образа жизни у населения. Взаимодействие центра здоровья с 

другими подразделениями системы здравоохранения. Опыт работы центров здоровья по РФ. 

3. Принципы популяризации здорового образа жизни. Организация общественных ак-

ций по пропаганде здорового образа жизни. Разработка материалов по популяризации ЗОЖ. 

Возможности Интернета для популяризации здорового образа жизни.  

4. Организация работы Школ здоровья.  

5. Эпидемиология курения. Состав табачного дыма.  Курение как фактор риска НИЗ, 

механизмы реализации вреда.  

6. Курение и ССЗ. Курение и заболевания периферических сосудов. Курение и пато-

логия органов дыхания.  Курение и онкологические заболевания.  Другие ассоциированные с 

курением заболевания. Пассивное курение. Курение и вред здоровью детей.  

7. Сбор анамнеза курения. Методы объективизации курения (моноксид углерода в вы-

дыхаемом воздухе, котинин в моче). Спирометрия. Методика проведения. Основные показа-

тели, оцениваемые при проведении спирометрии. Спирометрия на практике. 

8. Отказ от курения: краткосрочное и долгосрочное снижение риска НИЗ. Алгоритм 

контроля курения среди пациентов первичного звена здравоохранения. Помощь при отказе 

от курения: программа 5А.  Определение степени никотиновой зависимости по тесту Фагест-

рема.  

9. Повышение мотивации к отказу от курения.  Методы отказа от курения. Принципы 

поведенческого консультирования по отказу от курения. Типовые рекомендации пациентам 

по отказу от курения.  

10. Фармакологические методы отказа от курения. Никотинзаместительная тера-

пия, препараты,  режим дозирования, безопасность. Антиникотиновые препараты. Эффек-

тивность сочетания психологических и фармакологических методов лечения табачной зави-

симости. 

11.  Эпидемиология нарушений липидного обмена. Связь между уровнем липидов 

крови, кардиоваскулярным риском и развитием атеросклероза. 

12.  Классификация дислипидемий. Методы коррекции. Целевые уровни липидов 

крови для лиц с разным уровнем риска.  

13.  Гиполипидемическая диета: ключевые положения, эффективность.  

14.  Принципы медикаментозной терапии. Основные классы препаратов. Оценка 

эффективности и безопасности лечения.  

15. Принцип сбалансированности питания по содержанию основных пищевых ве-

ществ. Ключевые положения. Принцип энергетического равновесия.  

16. «Пирамида здорового питания». Оценка пищевых привычек. Методы сбора 

диетологического анамнеза и объективизации питания.  

17. Жиры в рационе (холестерин, насыщенные и ненасыщенные жирные кислоты, 

транс-изомеры жирных кислот). Рекомендованный уровень потребления. Выбор конкретных 

продуктов. Рекомендации по потреблению рыбы. Вегетарианские источники омега 3 и омега 

6 – полиненасыщенных жирных кислот. Потребление овощей и фруктов. Рекомендуемые 

нормативы.  

18. Углеводы в рационе. Понятие о гликемическом индексе. Принцип использова-

ния цельнозерновых продуктов.  

19. Обеспечение потребности организма в белке.  

20. Потребление поваренной соли и конкретные советы по снижению ее потребле-

ния.  

21. Эпидемиология нарушений жирового обмена. Причины развития ожирения. 

Связь между избыточной массой тела/ожирением и другими НИЗ.  
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22. Методы оценки избыточной массы тела и ожирения. Классификация избыточ-

ной массы тела и ожирения. Окружность талии: методика измерения. Нормативы. Понятие о 

метаболическом синдроме. 

23. Ожидаемая польза от снижения массы тела. Алгоритм обследования лиц с из-

быточной массой тела и ожирением.  Сбор диетанамнеза. Оценка готовности к лечению.  

24. Объективное обследование пациента с избыточной массой тела. Определение 

противопоказаний к лечению.  Целесообразность направления на консультацию к специали-

сту (диетолог, эндокринолог).  

25. Методы оценки углеводного обмена (оценка гликемии, оральный глюкозотоле-

рантный тест, гликированный гемоглобин). Показания к скринингу и методика его проведе-

ния.  

26. Критерии сахарного диабета. Основные подходы к снижению массы тела.  

27. Как снизить калорийность рациона (диетотерапия ожирения). Популярные 

«модные» диеты (попеременная диета, разгрузочные дни, диета Аткинса, раздельное пита-

ние).  Самоконтроль пациента.  

28. Фармакологические методы снижения массы тела. Хирургическое лечение 

ожирения.  Понятие о бариатрической хирургии. Психологические методы поддержки. 

29. Эпидемиология гиподинамии. Медицинские последствия недостаточной физи-

ческой активности.  

30. Недостаточная физическая активность и риск ССЗ. Недостаточная физическая 

активность и риск метаболического синдрома. Ожидаемая польза от повышения физической 

активности.  

31. Оценка уровня физической активности. Сбор анамнеза. Методы объективной 

оценки физической активности и тренированности. Выявление объективных и субъективных 

препятствий для повышения физической активности. Оценка риска, связанного с физической 

активностью.  

32. Рекомендации по повышению физической активности у детренированных лиц. 

Рекомендованная структура тренировок. Физическая активность при ССЗ.  

33. Законодательные основы профилактики пьянства и алкоголизма.  

34. Основные патофизиологические механизмы влияния алкоголя на организм че-

ловека и возникновение зависимости.  

35. Современные методы, формы и средства антиалкогольной пропаганды. 

36. Психосоциальные детерминанты здоровья. Эпидемиология психосоциальных 

факторов. Скрининг психосоциальных факторов.  

37. Понятие о стрессе. Стресс острый и хронический. Методы оценки и коррекции.  

38. Низкая социальная поддержка и социальная изоляция. Негативные эмоцио-

нальные состояния, в том числе гнев и враждебность.  

39. Тревожные и депрессивные состояния как барьеры к оздоровлению образа 

жизни. Признаки тревожных расстройств. Генерализованное тревожное расстройство. Пани-

ческое расстройство.  

40. Депрессивное расстройство. Диагностические критерии депрессивного рас-

стройства.  

41. Госпитальная шкала тревоги и депрессии. Оценка качества жизни. Система 

контроля уровня стресса СКУС.  

42. Методы психогигиены. Принципы немедикаментозной и медикаментозной по-

мощи при тревоге и депрессии.  

43. Врач центра здоровья как ключевая фигура медицинской профилактики.  

44. Диалог с пациентом и установление партнерских отношений. Определение го-

товности пациента к переменам.  

45. Поэтапное планирование оздоровления образа жизни. Возможные проблемы и 

методы их решения.  

46. Мониторинг факторов риска и лечебно-оздоровительных мероприятий. Неме-

дикаментозные подходы к коррекции факторов риска.  
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47. Школа здоровья: основные принципы организации и проведения. Школа здо-

ровья как эффективная мотивационная технология. Особенности проведения Школы здоро-

вья по коррекции отдельных факторов риска. 

48.  Эффективность Школы здоровья: ближайшая и на отдаленном этапе. Возмож-

ности Школы здоровья в отношении повышения эффективности медикаментозного лечения. 

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учеб-

ник и практикум для вузов / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2020. — 427 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12068-4. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/449881 

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Петрушин, В. И.  Психология здоровья : учебник для вузов / В. И. Петрушин, 

Н. В. Петрушина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 381 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11949-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452565  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

https://uisrussia.msu.ru/
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живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «ЗОЖ и организация профилактиче-

ской работы с населением.» предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных 

занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, 

семинаров и практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный ком-

плекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

https://uisrussia.msu.ru/
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нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «ЗОЖ и организация профилактической работы 

с населением.» в рамках реализации основной профессиональной образовательной програм-

мы высшего образования – программы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное 

дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «ЗОЖ и организация профилактической 

работы с населением.» применяются различные образовательные технологии, в том числе 

технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «ЗОЖ и организация профилактической работы с 

населением.» предусматривает использование в учебном процессе активных и 

интерактивных форм проведения учебных занятий в форме разбора конкретных ситуаций, 

ситуационных задач в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития 

профессиональных навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «ЗОЖ и организация профилактической работы 

с населением.» предусмотрено применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «ЗОЖ и организация профилактической работы с населе-

нием.» предусматривают классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в 

аудитории и контактную работу посредством электронной информационно-образовательной 

среды в синхронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения воз-

можностей компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестиро-

вание, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «ЗОЖ и организация профилактической работы с 

населением.» предусмотрены встречи с руководителями и работниками организаций, 

деятельность которых связана со специализацией реализуемой основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1. Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) формирование у обучающихся профессиональных компе-

тенций, предусмотренных современными требованиями ФГОС в области организации без-

барьерной среды для лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Задачи дисциплины (модуля): 

 Ознакомление с законодательными основами организации безбарьерной среды. 

 Формирование системы знаний об особенностях проектирования инклюзивной 

среды  

 Ознакомление с основными нозологическими особенностями, требующими 

применения технологий возможностей.  

 Формирование системы знаний о технических средства реабилитации, 

необходимых для обеспечения доступности среды  

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Технологии возможностей и безбарьерной среды» реализуется 

в части, формируемой участниками образовательных отношений основной образователь-

ной программы по специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы обучения. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Общественное здоровье и здравоохранение  и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих универсальных и общепрофессиональных компетенций: УК-9; ОПК-1; ОПК-8, в 

соответствии с основной профессиональной образовательной программой высшего образо-

вания – программой специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компетенции Формулировка 

компетенции 

Код и наименование индика-

тора достижения компетен-

ции 
Инклюзивная ком-

петентность 

УК-9 Способен использо-

вать базовые дефек-

тологические знания 

в социальной и 

профессиональной 

сферах 

УК-9.1: Знает понятие инклю-

зивной компетентности, ее ком-

поненты 

и структуру; особенности при-

менения базовых дефектологи-

ческих знаний в социальной и 

профессиональной сферах 

УК-9.2: Умеет планировать и 

осуществлять профессиональ-

ную деятельность с лицами с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами 

УК-9.3: Владеет навыками взаи-

модействия в социальной 

и профессиональной сферах с 

лицами с ограниченными воз-

можностями здоровья и инвали-

дами 
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Этические и право-

вые основы профес-

сиональной дея-

тельности 

ОПК-1 Способен реализо-

вывать моральные и 

правовые нормы, 

этические и деонто-

логические принци-

пы в профессио-

нальной деятельно-

сти 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать мо-

ральные, правовые и этические 

нормы в профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.2: Осуществляет профес-

сиональное взаимодействие в 

соответствии с нормами про-

фессиональной этики и деонто-

логии 

Медицинская реа-

билитация 

 

ОПК-8 Способен реализо-

вывать и осуществ-

лять контроль эф-

фективности меди-

цинской реабилита-

ции пациента, в том 

числе при реализа-

ции индивидуаль-

ных программ реа-

билитации и абили-

тации инвалидов, 

проводить оценку 

способности паци-

ента осуществлять 

трудовую деятель-

ность 

ОПК-8.1: Определяет медицин-

ские показания для проведения 

мероприятий медицинской реа-

билитации, в том числе при реа-

лизации индивидуальной про-

граммы реабилитации или реа-

билитации инвалидов, в соот-

ветствии с действующими по-

рядками оказания медицинской 

помощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания ме-

дицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помо-

щи 

ОПК-8.2: Реализует мероприя-

тия медицинской реабилитации 

пациента, в том числе при реа-

лизации индивидуальной про-

граммы реабилитации или реа-

билитации инвалидов, в соот-

ветствии с действующими по-

рядками оказания медицинской 

помощи, клиническими реко-

мендациями 

ОПК-8.3: Проводит проводить 

оценку способности пациента 

осуществлять трудовую дея-

тельность 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 1 семестре, составляет 2 за-

четные единицы. По дисциплине предусмотрен зачет. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

1 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

36 36 

Учебные занятия лекционного типа 10 10 

Практические занятия 10 10 

Лабораторные занятия 0 0 
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Иная контактная работа 16 16 

Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
36 36 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 
0 0 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 

ЧАСАХ 
72 72 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр 1 

Раздел 1. Человек с инва-

лидностью как объект 

технологий возможно-

стей   

36 24 12 4 4 0 4 

Тема 1.1. Дефициты и ре-

сурсы лиц с различными 

заболеваниями 

18 12 6 2 2 0 2 

Тема 1.2. Технические 

средства обеспечения дос-

тупности для людей с ин-

валидностью различных 

объектов социальной ин-

фраструктуры и услуг 

18 12 6 2 2 0 2 

Раздел 2. Нормативно-

правовое регулирование 

проектирования безбарь-

ерной среды 

36 12 24 6 6 0 12 

Тема 2.1.  Нормативно-

правовые основания орга-

низации доступной среды 

18 6 12 2 4 0 6 

Тема 2.2. Принципы про-

ектирования и основные 

элементы градостроитель-

ной и архитектурной сре-

ды 

18 6 12 4 2 0 6 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 0 
     

 

Общий объем, часов 
72 36 36 10 10 0 16 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Форма промежуточной ат-

тестации 
зачет 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
72 36 36 10 10 0 16 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 

Семестр 1 

Раздел 1. Человек 

с инвалидностью 

как объект техно-

логий возможно-

стей   

24 12 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 
в ЭИОС 

10 презентация 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Норма-

тивно-правовое 

регулирование 

проектирования 

безбарьерной сре-

ды 

12 4 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

6 
Презентация 

доклад 2 
Компьютерное 

тестирование  

Общий объем, часов 36  16  - 16  -  4  - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ЧЕЛОВЕК С ИНВАЛИДНОСТЬЮ КАК ОБЪЕКТ ТЕХНОЛОГИЙ 

ВОЗМОЖНОСТЕЙ   
Цель: изучить понятие инвалидности и ее отражения на возможностях человека и 

доступности объектов социальной инфраструктуры и услуг. 

Перечень изучаемых элементов содержания: Классификации и типологические 

особенности лиц с нарушениями зрения. Классификации и типологические особенности лиц 

с нарушениями слуха. Классификация и типологические особенности лиц с нарушениями 

функций опорно-двигательного аппарата. Классификации и типологические особенности 



 
8 

лиц с соматическими заболеваниями. Классификации и типологические особенности лиц с 

психическими заболеваниями. Классификации и типологические особенности лиц с наруше-

ниями речи. Содержание категорий жизнедеятельности. 

Технические средства, используемые на территории, прилегающей к зданию (участ-

ке). Технические средства, используемые на входе (входах) в здание. Технические средства, 

используемые на пути (путях) движения внутри здания (в т.ч. путях эвакуации). Технические 

средства, используемые в зоне целевого назначения здания (целевого посещения объекта). 

Технические средства, используемые в санитарно-гигиенических помещениях. Технические 

средства, используемые для создания системы информации на объекте (устройства и средст-

ва информации и связи и их системы. 

Тема 1.1. Дефициты и ресурсы лиц с различными заболеваниями 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Назовите пространственно-средовые барьеры в окружающей среде.   

2. Кто относится к категории маломобильных групп населения (МГН)? Каковы 

характеристики МГН, не относящихся к людям с инвалидностью?  

3. Определите соотношение понятий «универсальный дизайн» и «разумное при-

способление» 

Тема 1.2. Технические средства обеспечения доступности для людей с инвалид-

ностью различных объектов социальной инфраструктуры и услуг 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Раскройте такие параметры доступности как досягаемость, безопасность, ин-

формативность, комфортность.  

2. Назовите основные знаки, пиктограммы, которые используются в рамках орга-

низации доступной среды для создания системы информации. 

3. Соотнесите понятия «технические средства реабилитации» и «технические 

средства обеспечения доступности». Можно ли их употреблять как синонимичные? 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: презентация. 

1. Сделайте презентацию с фото технических средств обеспечения доступности в 

разрезе нозологий.  

2. Презентуйте одно техническое средство обеспечения доступности с подроб-

ным описанием его устройства и представлением ассортиментного ряда подобных уст-

ройств.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1. форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование. 

 

РАЗДЕЛ 2. НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ ПРОЕКТИРОВА-

НИЯ БЕЗБАРЬЕРНОЙ СРЕДЫ  

Цель: раскрыть сущность и содержание нормативно-правового обеспечения безбарь-

ерной среды 

Перечень изучаемых элементов содержания: Конвенция о правах инвалидов 

(ООН). Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в РФ». 

Федеральный закон от 1.12.2014 № 419-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законода-

тельные акты Российской Федерации по вопросам социальной защиты инвалидов в связи с 

ратификацией Конвенции о правах инвалидов». Постановление от 29.03.2019 года № 363 

«Об утверждении государственной программы Российской Федерации "Доступная среда" (до 

2025 года). 

Стандарты формирования безбарьерной среды для инвалидов. Нормативное регули-

рование параметров установки элементов безбарьерной среды. Требования Федерального 

закона от 30.12.2009 № 384-ФЗ «Технический регламент о безопасности зданий и сооруже-

ний». 

Применение строительных норм и правил (СНиП) и сводов правил (СП). СНиП 35-01-

2001 "Доступность зданий и сооружений для маломобильных групп населения"; РДС 35-201-

99 «Порядок реализации требований доступности для инвалидов к объектам социальной ин-
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фраструктуры»; СП 35-101-2001 «Проектирование зданий и сооружений с учетом доступно-

сти для маломобильных групп населения»; СП 35-102-2001 "Жилая среда с планировочными 

элементами, доступными инвалидам"; СП 35-103-2001 "Общественные здания и сооружения, 

доступные маломобильным посетителям"; СП 35-104-2001 "Здания и помещения с местами 

труда для инвалидов"; СНиП 31-06-2009 "Общественные здания и сооружения"; ГОСТ Р 

51631-2008 «Лифты пассажирские. Технические требования доступности, включая доступ-

ность для инвалидов и других маломобильных групп населения»; ГОСТ Р 51630-2000 

«Платформы подъемные с вертикальным и наклонным перемещением для инвалидов. Тех-

нические требования доступности»; ГОСТ Р 52131-2003 «Средства отображения информа-

ции знаковые для инвалидов»; ГОСТ Р 51671-2000 «Средства связи и информации техниче-

ские общего пользования, доступные для инвалидов. Классификация. Требования доступно-

сти и безопасности»; ГОСТ Р 52875-2007 «Указатели тактильные наземные для инвалидов по 

зрению. Технические требования»; ГОСТ 51261-99 «Устройства опорные стационарные реа-

билитационные. Типы и технические требования». 

Тема 2.1.  Нормативно-правовые основания организации доступной среды 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Основные законодательные акты Российской Федерации, содержащие основ-

ные права людей с инвалидностью.  

2. Отследите динамику изменений госпрограммы «Доступная среда» с 2011 по 

настоящее время. Какие показатели, блоки изменились? Чем это объяснить? 

Тема 2.2. Принципы проектирования и основные элементы градостроительной и 

архитектурной среды 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Назовите основные нормативно-правовые акты, предусматривающие  регули-

рование параметров установки элементов безбарьерной среды.  

2. Назовите основные структурно-функциональные зоны и элементы зданий и со-

оружений, подлежащие адаптации для инвалидов и других МГН  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: 1) презентация, 2) доклад,  

1) Подготовьте презентацию с примерами нарушений принципов проектирования 

градостроительной и архитектурной среды в современном городе (фото, видео личных на-

блюдений) 

2) Примерный перечень тем докладов к разделу 2: 

1. Влияние природной среды на состояние человека. 

2. Виляние социально-экономической среды на состояние человека. 

3. Расскажите о пространственных барьерах для людей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. 

4. Характеристика «жилой среды» 

5. Особенности градостроительной среды 

6. Безопасность при проектировании поселений в сельской местности. 

7. Безопасность при проектировании малых городов. 

8. Особенности проектирования городов при больших индустриальных комбина-

тах. 

9.  Принцип удобства в градостроительной и архитектурной политике. 

10.  Гибкость в градостроительной и архитектурной политике. 

11. Простота использования в градостроительной и архитектурной политике 

12. Понятность информации в градостроительной и архитектурной политике. 

13. Допустимость ошибок в градостроительной и архитектурной политике. 

14. Минимальные физические усилия в градостроительной и архитектурной поли-

тике. 

15. Соответствие размеров и габаритов пространства в градостроительной и архи-

тектурной политике. 

16.  Опыт США в социальной архитектуре. 

17. Опыт Канады в социальной архитектуре. 
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18. Опыт Англии в социальной архитектуре. 

19. Опыт Германии в социальной архитектуре. 

20. Опыт Франции в социальной архитектуре. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2. форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование. 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

УК-9 Способен использовать базовые 

дефектологические знания в 

социальной и профессиональ-

ной сферах 

УК-9.1: Знает понятие инклю-

зивной компетентности, ее ком-

поненты 

и структуру; особенности при-

менения базовых дефектологи-

ческих знаний в социальной и 

профессиональной сферах 

Этап форми-

рования зна-

ний 

УК-9.2: Умеет планировать и 

осуществлять профессиональ-

ную деятельность с лицами с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами 

Этап форми-

рования уме-

ний 

УК-9.3: Владеет навыками взаи-

модействия в социальной 

и профессиональной сферах с 

лицами с ограниченными воз-

можностями здоровья и инвали-

дами 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-1 

 

Способен реализовывать мо-

ральные и правовые нормы, 

этические и деонтологические 

принципы в профессиональной 

деятельности 

 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать мо-

ральные, правовые и этические 

нормы в профессиональной дея-

тельности 

 

Этап форми-

рования зна-

ний 

 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-1.2: Осуществляет профес-

сиональное взаимодействие в 

соответствии с нормами про-

фессиональной этики и деонто-

логии 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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ОПК-8 Способен реализовывать и 

осуществлять контроль эффек-

тивности медицинской реаби-

литации пациента, в том числе 

при реализации индивидуаль-

ных программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, прово-

дить оценку способности паци-

ента осуществлять трудовую 

деятельность 

ОПК-8.1: Определяет медицин-

ские показания для проведения 

мероприятий медицинской реа-

билитации, в том числе при реа-

лизации индивидуальной про-

граммы реабилитации или реа-

билитации инвалидов, в соот-

ветствии с действующими по-

рядками оказания медицинской 

помощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания ме-

дицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помо-

щи 

Этап форми-

рования зна-

ний 

 

ОПК-8.2: Реализует мероприя-

тия медицинской реабилитации 

пациента, в том числе при реа-

лизации индивидуальной про-

граммы реабилитации или реа-

билитации инвалидов, в соот-

ветствии с действующими по-

рядками оказания медицинской 

помощи, клиническими реко-

мендациями 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-8.3: Проводит проводить 

оценку способности пациента 

осуществлять трудовую дея-

тельность 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

УК-9; ОПК-1; 

ОПК-8 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-
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новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

УК-9; ОПК-1; 

ОПК-8 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

УК-9; ОПК-1; 

ОПК-8 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов:  

  



 
13 

1. Перечислите основополагающие международные юридические документы, в 

которых закреплены права детей-инвалидов. 

2. Какие этические принципы и нормы отношения к проблемам инвалидов про-

возглашаются в международных документах, разработанных ООН? 

3. Законодательство Российской Федерации, региональное,  регулирующее разви-

тие инклюзивного образования в общеобразовательных учреждениях 

4. Охарактеризуйте федеральные программные документы РФ, ориентированные 

на помощь детям-инвалидам.  

5. Назовите особенности социальной политики в отношении детей с ОВЗ. 

6. Охарактеризуйте роль общественной и государственной инициативы в реше-

нии проблем граждан с ограниченными возможностями. 

7. Чем отличается отношение к людям с ограниченными возможностями в кон-

тексте медицинской, социальной моделей инвалидности? 

8. Создание универсальной безбарьерной среды.  

9. Экологическая целесообразность среды.  

10. Что изучает функциональная антропометрия  

11. Сколько уровней отражения воздействий архитектуры психикой человека.  

12. Что такое визуальная комфортность.  

13. Какие вы знаете виды освещенности?  

14. Наименьшие размеры зоны свободного маневрирования для поворота коляски 

на 90,180,360 градусов  

15.  Что должны обеспечивать проектные решения объектов доступных для МГН?  

16. Назовите четыре разновидности требований к среде, предъявляемых лицами с 

ограниченными возможностями.  

17. Какие архитектурные задачи позволяет решить цветовое кодирование.  

18. Применения тактильного кодирования для организации доступной среды. 

19. Использование звуковых ориентиров для создания безбарьерной среды.  

20. Как решается на государственном уровне создание безбарьерной среды в Рос-

сийской Федерации?  

21. Дайте понятие инвалидности, в чем смысл ограничения жизнедеятельности?  

22. В чем заключаются проблемы доступности жилья?  

23. В чем заключаются проблемы доступности городской среды?  

24. В чем заключаются проблемы доступности транспортной инфраструктуры?  

25. В чем заключаются проблемы доступности социальных объектов?  

26. Дайте определение понятия «Маломобильные группы населения (МГН)» 

27. Каким образом должны быть оборудованы входы в здания и помещения для 

инвалидов-колясочников?  

28. Назовите способы адаптации среды жизнедеятельности к потребностям инва-

лидов и маломобильных групп населения.  

29. Размеры входных площадок и тамбуров  

30. Как оборудуются пандусы в местах примыкания к проезжей части для слепых 

и слабовидящих людей 

31. Размеры лифтовой кабины, предназначенной для инвалидов колясочников 

32. Как организована городская среда для инвалидов в развитых странах?  

33. Назовите основные принципы универсального дизайна.  

34. Приведите пример применения принципов универсального дизайна.  

35. Что необходимо учитывать при проектировании жилых домов и помещений 

для обеспечения потребностей инвалидов 

36. В чем заключается роль генерального плана города в процессе формирования 

безбарьерной среды?  

37. Назовите особенности отдельных категорий инвалидов.  

38. Габариты инвалидной коляски и размеры, необходимые для ее размещения.  

39. Что необходимо учитывать при проектировании зон обслуживания инвалидов 

в общественных зданиях?  
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40. Какие вы знаете визуальные устройства и средства информации?  

41. Мобильность в интерьере с учетом требований инвалидов: перегородки, ме-

бель освещение и т.д.  

42. Организация рабочих мест в офисах для инвалидов: габариты, оборудование, 

материалы рабочих поверхностей и т.д.  

43. Организация санитарно- гигиенических зон для МГН: ванные комнаты, туале-

ты, постирочные.  

44. Проходы, коридоры, инженерные коммуникации (габариты, возможность об-

служивания).  

45. Какой используется шрифт для передачи письменной информации для сле-

пых?. 

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЬ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Аксенова, Л. И.  Абилитационная педагогика : учебное пособие для вузов / 

Л. И. Аксенова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 377 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-05409-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/454554  

2. Фуряева, Т. В.  Социализация и социальная адаптация лиц с инвалидностью : 

учебное пособие для вузов / Т. В. Фуряева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2020. — 189 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08278-4. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454534  

3. Фуряева, Т. В.  Социальная инклюзия : учебное пособие для вузов / 

Т. В. Фуряева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

189 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07465-9. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455683  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Бойков, Д. И.  Обучение и организация различных видов деятельности обще-

ния детей с проблемами в развитии : учебное пособие для среднего профессионального обра-

зования / Д. И. Бойков, С. В. Бойкова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 



 
15 

153 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13325-7. — Текст : электрон-

ный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/457501  

2. Вишнякова, Ю. А.  Инклюзивное искусство : учебное пособие для вузов / 

Ю. А. Вишнякова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 138 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-13762-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/466788  

3. Педагогика дополнительного образования. Работа с детьми с особыми образо-

вательными потребностями : учебное пособие для вузов / Л. В. Байбородова [и др.] ; под ре-

дакцией Л. В. Байбородовой. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 241 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06162-8. — Текст : электронный 

// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452313  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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изданиям и др. 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Технологии возможностей и безбарь-

ерной среды.» предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в 

ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 

практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 

форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 
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5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета 

на 276 журналов по под-

писке Университета.  

Доступ к 5493 журналам с 

полным текстом в откры-

том доступе, из них рос-

сийских журналов 5022. 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

https://urait.ru/  
100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между- Библиографическая и реферативная http://www.scopus.com/ 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
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народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Технологии возможностей и безбарьерной сре-

ды.» в рамках реализации основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело использу-

ются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Технологии возможностей и безбарьерной 

среды.» применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии 

электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Технологии возможностей и безбарьерной среды.» 

предусматривает использование в учебном процессе активных и интерактивных форм 

проведения учебных занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в 

сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных 

навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Технологии возможностей и безбарьерной сре-

ды.» предусмотрено применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Технологии возможностей и безбарьерной среды.» пре-

дусматривают классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории 

и контактную работу посредством электронной информационно-образовательной среды в 

синхронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 

компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, веби-

нар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Технологии возможностей и безбарьерной среды.» 

предусмотрены встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность 

которых связана со специализацией реализуемой основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1. Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний о использовании компьютерной техники, оснащенной альтернативными устройства-

ми ввода-вывода информации с последующим применением в профессиональной сфере и 

практических навыков (формирование) по эффективной организации индивидуального ин-

формационного пространства. 

Задачи дисциплины (модуля): 

- приемы использования компьютерной техники, оснащенной альтернативными уст-

ройствами ввода-вывода информации; 

- приемы поиска информации и преобразования ее в формат, наиболее подходящий 

для восприятия с учетом ограничений здоровья. 

- осуществлять выбор способа представления информации в соответствии с учебны-

ми и профессиональными задачами; 

- иллюстрировать учебные работы с использованием средств информационных тех-

нологий; 

- использовать альтернативные средства коммуникации в учебной и будущей про-

фессиональной деятельности; 

- использовать специальные информационные и коммуникационные технологии в 

индивидуальной и коллективной учебной и будущей профессиональной деятельности; 

- осуществлять безопасную работу в Интернет при организации индивидуального 

информационного пространства. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Адаптивные информационно-коммуникационные технологии» 

реализуется в части, формируемой участниками образовательных отношений основной об-

разовательной программы по специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы обучения. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Общественное здоровье и здравоохранение  и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих универсальных компетенций: УК-4; УК-9, в соответствии с основной профес-

сиональной образовательной программой высшего образования – программой специалитета 

по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компетенции Формулировка 

компетенции 

Код и наименование индика-

тора достижения компетен-

ции 
Коммуникация УК-4 Способен приме-

нять современные 

коммуникативные 

технологии, в том 

числе на иностран-

ном(ых) языке(ах), 

для академического 

и профессионально-

го взаимодействия 

УК-4.1: Способен применять 

современные коммуникативные 

технологии, в том числе на ино-

странном(ых) языке(ах), для 

академического и профессио-

нального взаимодействия 

УК-4.2: Устанавливает и разви-

вает профессиональные контак-

ты в соответствии с потребно-

стями совместной деятельности, 

включая обмен информацией и 
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выработку единой стратегии 

взаимодействия 

УК-4.3: Составляет, переводит с 

иностранного языка на государ-

ственный язык РФ и с государ-

ственного языка РФ на ино-

странный, а также редактирует 

различные академические тек-

сты (рефераты, эссе, обзоры, 

статьи и т.д.), в том числе на 

иностранном языке 

УК-4.4: Аргументированно и 

конструктивно отстаивает свои 

позиции и идеи в академических 

и профессиональных дискуссиях 

на государственном языке РФ и 

иностранном языке 

УК-4.5: Выбирает стиль обще-

ния на государственном языке 

РФ и иностранном языке в зави-

симости от цели и условий 

партнерства; адаптирует речь, 

стиль общения и язык жестов к 

ситуациям взаимодействия 

Инклюзивная ком-

петентность 

УК-9 Способен использо-

вать базовые дефек-

тологические знания 

в социальной и 

профессиональной 

сферах 

УК-9.1: Знает понятие инклю-

зивной компетентности, ее ком-

поненты 

и структуру; особенности при-

менения базовых дефектологи-

ческих знаний в социальной и 

профессиональной сферах 

УК-9.2: Умеет планировать и 

осуществлять профессиональ-

ную деятельность с лицами с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами 

УК-9.3: Владеет навыками взаи-

модействия в социальной 

и профессиональной сферах с 

лицами с ограниченными воз-

можностями здоровья и инвали-

дами 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 1 семестре, составляет 2 за-

четные единицы. По дисциплине предусмотрен зачет. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

1 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

36 36 

Учебные занятия лекционного типа 10 10 
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Практические занятия 10 10 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 16 16 

Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
36 36 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 
0 0 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 

ЧАСАХ 
72 72 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о
н

т
а

к
т
-

н
а
я

 р
а
б
о
т
а
 

 Семестр 1 

Раздел 1. Адаптированная 

компьютерная 

техника 

36 24 12 4 4 0 4 

Раздел 2. Особенности ин-

формационных технологий 

для пользователей с огра-

ниченными возможностями 

36 12 24 6 6 0 12 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 0 
     

 

Общий объем, часов 
72 36 36 10 10 0 16 

Форма промежуточной ат-

тестации 
зачет 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
72 36 36 10 10 0 16 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся 
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А
к
ад
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ес
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о
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Ф
о
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ад
ем

и
ч

е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
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и
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ы
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о

л
н
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и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у

щ
и

й
 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у

б
еж

н
о

го
 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о

л
я 

 

Семестр 1 

Раздел 1. Адаптиро-

ванная компьютер-

ная техника 24 12 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС 

10 
контрольная 

работа 2 
Защита кон-

трольной работы 

Раздел 2. Особенно-

сти информацион-

ных технологий для 

пользователей с ог-

раниченными воз-

можностями 

12 4 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

6 
Контрольная 

работа 2 
Защита кон-

трольной  рабо-
ты 

Общий объем, часов 36  16  - 16  -  4  - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. АДАПТИРОВАННАЯ КОМПЬЮТЕРНАЯ ТЕХНИКА 

 

Цель: Изучить основы информационных технологий и программных продуктов. 

Перечень изучаемых элементов содержания  

Современное состояние уровня и направлений развития технических и программных 

средств универсального и специального назначения. Тифлотехнические средства для студен-

тов с нарушениями зрения. Тифлотехнические средства реабилитации. Приемы использова-

ния тифлотехнических средств реабилитации (для студентов с нарушениями зрения). Ис-

пользование брайлевской техники, видеоувеличителей, программ синтезаторов речи, про-

грамм невизуального доступа к информации. Сурдотехнические средства для студентов с 

нарушениями слуха. Сурдотехнические средства реабилитации. Приемы использования сур-

дотехнических средств реабилитации (для студентов с нарушениями слуха). Использование 

индивидуальных слуховых аппаратов и звукоусиливающей аппаратуры.  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Компьютерная техника, оснащенная альтернативными устройствами ввода -вывода 

информации для студентов с нарушениями опорно - двигательного аппарата. 

2. Приемы использования компьютерной техники, оснащенной альтернативными 

устройствами ввода -вывода информации (для студентов с нарушениями опорно -

двигательного аппарата).  

3. Альтернативные клавиатуры, электронные указывающие устройства, устройства 

управления с помощью дыхания и глотания и т.п 

 

РАЗДЕЛ 2. ОСОБЕННОСТИ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ДЛЯ 

ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

Цель: Изучить основы дистанционных образовательных технологий 

Перечень изучаемых элементов содержания  

Специальные возможности ОС для пользователей с ограниченными возможностями. 

Специальные возможности ОС для пользователей с ограниченными возможностями: экран-

ный диктор, экранная лупа, высокая контрастность, скрытые подписи, клавиатура, мышь. 

Совместимые с Windows ассистивные технологии: программы распознавания речи, фильтры 
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клавиатуры, сенсорные экраны, эргономичные клавиатуры и мыши, джойстики, трекболы, 

программы экранной клавиатуры и т.п. Современные информационные технологии обработ-

ки информации для пользователей с ограниченными возможностями. Основы современных 

информационных технологий переработки и преобразования текстовой, табличной, графиче-

ской и другой информации для людей с ограниченными возможностями здоровья.  

 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Приёмы для адаптации текста в соответствии с особенностями и возможностя-

ми восприятия. 

2. Адаптивные способы работы в табличных процессорах.  

3. Адаптивные возможности программ создания презентаций.  

4. Адаптивные возможности обработки графической информации. 

 
 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 

Форма практического задания – контрольная работа 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1 

Форма рубежного контроля – защита контрольной работы 

 

Примерный перечень тем контрольных работ:  

Контрольная  работа № 1 «Основные направления развития современных ИТ»»  

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 

Форма практического задания – контрольная работа 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2 

Форма рубежного контроля – защита контрольной работы 

 

Примерный перечень тем контрольных работ:  

Контрольная  работа № 2 «Разработка плана на основе модели проекта» 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

УК-4 Способен применять современ-

ные коммуникативные техно-

логии, в том числе на ино-

странном(ых) языке(ах), для 

академического и профессио-

нального взаимодействия 

УК-4.1: Способен применять 

современные коммуникативные 

технологии, в том числе на ино-

странном(ых) языке(ах), для 

академического и профессио-

нального взаимодействия 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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УК-4.2: Устанавливает и разви-

вает профессиональные контак-

ты в соответствии с потребно-

стями совместной деятельности, 

включая обмен информацией и 

выработку единой стратегии 

взаимодействия 

УК-4.3: Составляет, переводит с 

иностранного языка на государ-

ственный язык РФ и с государ-

ственного языка РФ на ино-

странный, а также редактирует 

различные академические тек-

сты (рефераты, эссе, обзоры, 

статьи и т.д.), в том числе на 

иностранном языке 

Этап форми-

рования уме-

ний 

УК-4.4: Аргументированно и 

конструктивно отстаивает свои 

позиции и идеи в академических 

и профессиональных дискуссиях 

на государственном языке РФ и 

иностранном языке 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

УК-4.5: Выбирает стиль обще-

ния на государственном языке 

РФ и иностранном языке в зави-

симости от цели и условий 

партнерства; адаптирует речь, 

стиль общения и язык жестов к 

ситуациям взаимодействия 

УК-9 Способен использовать базовые 

дефектологические знания в 

социальной и профессиональ-

ной сферах 

УК-9.1: Знает понятие инклю-

зивной компетентности, ее ком-

поненты 

и структуру; особенности при-

менения базовых дефектологи-

ческих знаний в социальной и 

профессиональной сферах 

Этап форми-

рования зна-

ний 

 

УК-9.2: Умеет планировать и 

осуществлять профессиональ-

ную деятельность с лицами с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами 

Этап форми-

рования уме-

ний 

УК-9.3: Владеет навыками взаи-

модействия в социальной 

и профессиональной сферах с 

лицами с ограниченными воз-

можностями здоровья и инвали-

дами 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

УК-4; УК-9  Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 
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программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

УК-4; УК-9 Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

УК-4; УК-9 Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 
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владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов:  

  

1. Современное состояние уровня и направлений развития технических и про-

граммных средств универсального и специального назначения.  

2. Тифлотехнические средства для студентов с нарушениями зрения.  

3. Тифлотехнические средства реабилитации.  

4. Приемы использования тифлотехнических средств реабилитации (для студен-

тов с нарушениями зрения).  

5. Использование брайлевской техники, видеоувеличителей, программ синтезато-

ров речи, программ невизуального доступа к информации.  

6. Сурдотехнические средства для студентов с нарушениями слуха.  

7. Сурдотехнические средства реабилитации.  

8. Приемы использования сурдотехнических средств реабилитации (для студен-

тов с нарушениями слуха).  

9. Использование индивидуальных слуховых аппаратов и звукоусиливающей ап-

паратуры. 

10. Специальные возможности ОС для пользователей с ограниченными возможно-

стями.  

11. Специальные возможности ОС для пользователей с ограниченными возможно-

стями: экранный диктор, экранная лупа, высокая контрастность, скрытые подписи, клавиату-

ра, мышь. 

12. .Совместимые с Windows ассистивные технологии: программы распознавания 

речи, фильтры клавиатуры, сенсорные экраны, эргономичные клавиатуры и мыши, джойсти-

ки, трекболы, программы экранной клавиатуры и т.п.  

13. Современные информационные технологии обработки информации для поль-

зователей с ограниченными возможностями.  

14. Основы современных информационных технологий переработки и преобразо-

вания текстовой, табличной, графической и другой информации для людей с ограниченными 

возможностями здоровья.  

15. Компьютерная техника, оснащенная альтернативными устройствами ввода -

вывода информации для студентов с нарушениями опорно - двигательного аппарата. 

16. Приемы использования компьютерной техники, оснащенной альтернативными 

устройствами ввода -вывода информации (для студентов с нарушениями опорно -

двигательного аппарата).  

17. Альтернативные клавиатуры, электронные указывающие устройства, устройст-

ва управления с помощью дыхания и глотания и т.п. 
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4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЬ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Фуряева, Т. В.  Социализация и социальная адаптация лиц с инвалидностью : учеб-

ное пособие для вузов / Т. В. Фуряева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 189 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08278-4. — Текст : элек-

тронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454534  

2. Профессиональная ориентация в системе высшего инклюзивного образования : 

учебное пособие : [16+] / К. Волкова, В. Дегтярева, Т. Дегтярева, М. Сутырина ; под общ. 

ред. Л. Осьмук ; Новосибирский государственный технический университет. – Новосибирск : 

Новосибирский государственный технический университет, 2019. – 176 с. : табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576495 . – Библи-

огр.: с. 119-122. – ISBN 978-5-7782-3965-4. – Текст : электронный. 

 

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Вишнякова, Ю. А.  Социальный маркетинг. Инклюзивные формы : учебное пособие 

для вузов / Ю. А. Вишнякова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 140 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-12509-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/447666  

2. Михальчи, Е. В.  Инклюзивное образование : учебник и практикум для вузов / 

Е. В. Михальчи. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 177 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-04943-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/454332  

3. Заблоцкис, Е. Ю. Особые дети и взрослые в России: закон, правоприменение, 

взгляд в будущее. Основные проблемы и пути решения  / Е. Ю. Заблоцкис. — 3-е изд. (эл.). 

— Москва : Теревинф, 2019. — 369 с. — ISBN 978-5-4212-0575-3. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115411— Ре-

жим доступа: для авториз. пользователей. 

 

https://urait.ru/bcode/454534
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576495
https://urait.ru/bcode/447666
https://urait.ru/bcode/454332
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5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Адаптивные информационно-

коммуникационные технологии.» предполагает изучение материалов дисциплины на ауди-

торных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме 

лекций, семинаров и практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообраз-

ный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  
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5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета 

на 276 журналов по под-

писке Университета.  

Доступ к 5493 журналам с 

полным текстом в откры-

том доступе, из них рос-

сийских журналов 5022. 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

https://urait.ru/  
100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб- Общегосударственное электронное https://www.prlib.ru/ 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
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лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 
хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Адаптивные информационно-

коммуникационные технологии.» в рамках реализации основной профессиональной образо-

вательной программы высшего образования – программы специалитета по специальности 

31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Адаптивные информационно-

коммуникационные технологии.» применяются различные образовательные технологии, в 

том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Адаптивные информационно-коммуникационные 

технологии.» предусматривает использование в учебном процессе активных и 

интерактивных форм проведения учебных занятий в форме разбора конкретных ситуаций, 

ситуационных задач в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития 

профессиональных навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Адаптивные информационно-

коммуникационные технологии.» предусмотрено применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Адаптивные информационно-коммуникационные техно-

логии.» предусматривают классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в 

аудитории и контактную работу посредством электронной информационно-образовательной 

https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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среды в синхронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения воз-

можностей компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестиро-

вание, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Адаптивные информационно-коммуникационные 

технологии.» предусмотрены встречи с руководителями и работниками организаций, 

деятельность которых связана со специализацией реализуемой основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы специалитета. 
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Рабочая программа дисциплины (модуля) «Геронтология и гериатрия» разработана на ос-
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний физиоло-

гических и патологических процессов, протекающих в организме пожилого человека при 

различных заболеваниях внутренних органов, формировании клинического мышления по 

диагностике наиболее часто встречающихся терапевтических заболеваний и патологических 

состояний у пациентов пожилого и старческого возраста в амбулаторных условиях на основе 

владения пропедевтическими и лабораторно-инструментальными методами исследования. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. изучение особенностей организации и объём работы врача амбулаторно-

поликлинического учреждения, современных диагностических возможностей поликлиниче-

ской службы;  

2. развитие умений и навыков по проведению мероприятий по профилактике за-

болеваний среди пациентов пожилого и старческого возраста; 

3. развитие умений и навыков по осуществлению диспансерного наблюдения за 

пациентом с учетом возраста, пола и исходного состояния здоровья; 

4. развитие умений и навыков клинического мышления по диагностике наиболее 

часто встречающихся терапевтических заболеваний и патологических состояний у пациентов 

пожилого и старческого возраста в амбулаторных условиях на основе владения пропедевти-

ческими и лабораторно-инструментальными методами исследования;  

5. развитие умений и навыков по оценке особенностей течения наиболее часто 

встречающихся терапевтических заболеваний у пациентов пожилого и старческого возраста 

и их амбулаторного лечения. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Геронтология и гериатрия» реализуется в части дисциплин по 

выбору основной образовательной программы по специальности 31.05.01 Лечебное дело оч-

ной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Геронтология и гериатрия» базируется на знаниях и 

умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 

дисциплин (модулей): «Пропедевтика внутренних болезней и основы медицинской докумен-

тации», «Эпидемиология и общая гигиена», «Сестринское дело» и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Госпитальная терапия 

- Общественное здоровье и здравоохранение 

- Практика общеврачебного профиля и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-4; ОПК-5; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-6; ПК-7; ПК-11; ПК-14, в соответствии с ос-

новной профессиональной образовательной программой высшего образования – программой 

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 
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компетенции 

Этические и правовые 

основы профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые 

нормы, этические и деон-

тологические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать 

моральные, правовые и эти-

ческие нормы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное взаимо-

действие в соответствии с 

нормами профессиональной 

этики и деонтологии 

Здоровый образ жизни ОПК-2 Способен проводить и 

осуществлять контроль 

эффективности мероприя-

тий по профилактике, 

формированию здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническому просве-

щению населения 

ОПК-2.1: Умеет анализиро-

вать информированность 

населения о здоровом обра-

зе жизни и медицинской 

грамотности 

ОПК-2.2: Осуществляет 

разработку плана меро-

приятий, направленных на 

повышение информирован-

ности населения о здоровом 

образе жизни, его грамот-

ности в вопросах профилак-

тики болезней 

ОПК-2.3: Владеет навыками 

подготовки устного высту-

пления или печатного тек-

ста, пропагандирующих 

здоровый образ жизни и 

повышающих грамотность 

населения вопросах профи-

лактики болезней 

Диагностические инст-

рументальные методы 

обследования 

ОПК-4 Способен применять ме-

дицинские изделия, пре-

дусмотренные порядком 

оказания медицинской 

помощи, а также прово-

дить обследования паци-

ента с целью установления 

диагноза 

ОПК-4.1: Знает алгоритм 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

ОПК-4.2: Использует диаг-

ностические возможности 

методов непосредственного 

исследования больного, со-

временные методы клини-

ческого, лабораторного, 

инструментального обсле-

дования пациента с целью 

установления диагноза 

ОПК-4.3: Владеет навыками 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

Этиология и патогенез 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, фи-

зиологические состояния 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, физиоло-

гические состояния и пато-
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и патологические процес-

сы в организме человека 

для решения профессио-

нальных задач 

логические процессы в ор-

ганизме человека с которы-

ми связаны клинические 

признаки (патогенез сим-

птомов) 

ОПК-5.2: Использует зна-

ния морфофункциональ-

ных, физиологических со-

стояний и патологических 

процессов в организме че-

ловека в диагностических 

целях 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с ис-

пользованием морфофунк-

циональных, физиологиче-

ских состояний и патологи-

ческих процессов в орга-

низме человека 

Лечение заболеваний и 

состояний 

ОПК-7 Способен назначать лече-

ние и осуществлять кон-

троль его эффективности 

и безопасности 

ОПК-7.1: Знает клиниче-

скую картину, особенности 

течения и возможные ос-

ложнения наиболее распро-

страненных заболеваний, 

протекающих в типичной 

форме у различных возрас-

тных групп для назначения 

лечение и осуществления 

контроля его эффективно-

сти и безопасности 

ОПК-7.2: Назначает паци-

ентам адекватное лечение в 

соответствии с поставлен-

ным диагнозом и осуществ-

ляет контроль его эффек-

тивности и безопасности 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

ПК-1 Способен оказывать ме-

дицинскую помощь в экс-

тренной форме пациентам 

при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни па-

циента, в том числе кли-

нической смерти (оста-

новка жизненно важных 

функций организма чело-

века (кровообращения 

и/или дыхания) 

ПК-1.1: Знает клинические 

признаки внезапного пре-

кращения кровообращения 

и/или дыхания; правила 

проведения базовой сердеч-

но-легочной реанимации; 

правила выполнения на-

ружной электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции), в 

том числе при внезапном 

прекращении кровообраще-

ния и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет состоя-

ния, требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме, в том 

числе клинические призна-

ки внезапного прекращения 

кровообращения и дыхания;  

ПК-1.3: Выполняет меро-

приятия по оказанию меди-

цинской помощи в неот-

ложной форме; мероприя-
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тия базовой сердечно-

легочной реанимации в со-

четании с электроимпульс-

ной терапией (дефибрилля-

цией) 

Проведение обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

 

ПК-2 Способен осуществлять 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания па-

циента и анализировать 

полученную информацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза жиз-

ни и заболевания пациента; 

этиологию, патогенез и па-

томорфологию, клиниче-

скую картину, дифференци-

альную диагностику, осо-

бенности течения, ослож-

нения и исходы заболева-

ний внутренних органов 

ПК-2.2: Осуществляет сбор 

жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализирует полученную 

информацию 

ПК-2.3: Интерпретирует 

результаты сбора информа-

ции о заболевании пациента 

ПК-3 Способен проводить пол-

ное физикальное обследо-

вание пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интер-

претировать его результа-

ты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального ис-

следования пациента (ос-

мотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

ПК-3.2: Проводит полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпа-

цию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретирует 

его результаты 

ПК-4 Способен формулировать 

предварительный диагноз 

и составлять план лабора-

торных и инструменталь-

ных обследований паци-

ента 

ПК-4.1: Знает методы лабо-

раторных и инструменталь-

ных исследований для 

оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к 

проведению исследований, 

правила интерпретации их 

результатов 

ПК-4.2: Формулирует пред-

варительный диагноз и со-

ставляет плана лаборатор-

ных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и по-

следовательности диагно-

стических мероприятий 

ПК-4.4: Анализирует полу-

ченные результаты обсле-

дования пациента, при не-

обходимости обосновывает 

и планирует объем допол-

нительных исследований 
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Постановка диагноза и 

назначение лечения 
ПК-6 Способен осуществлять 

персонализированное ле-

чения пациента, в том 

числе беременных жен-

щин, пациентов пожилого 

и старческого возраста, 

оценка эффективности и 

безопасности лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий, лечебного пита-

ния, медицинские показа-

ния и противопоказания к 

их применению; осложне-

ния, вызванные их приме-

нением; механизм действия 

немедикаментозного лече-

ния; медицинские показа-

ния и противопоказания к 

его назначению; побочные 

эффекты, осложнения, вы-

званные его применением  

ПК-6.2: Знает порядок ока-

зания паллиативной меди-

цинской помощи 

ПК-6.3: Составляет план 

лечения заболевания и со-

стояния пациента с учетом 

диагноза, возраста пациен-

та, клинической картины 

заболевания в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает лекарст-

венные препараты, меди-

цинские изделия и лечебное 

питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической 

картины болезни в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи; 

назначает немедикаментоз-

ное лечение с учетом диаг-

ноза, возраста и клиниче-

ской картины болезни в со-

ответствии с действующи-

ми порядками оказания ме-

дицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 
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ПК-6.5: Осуществляет пер-

сонализированное лечение 

пациента, в том числе бере-

менных женщин, пациентов 

пожилого и старческого 

возраста, оценивает эффек-

тивности и безопасности 

лечения 

ПК-7 Способен использовать 

современные методы при-

менения лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий и лечебного пи-

тания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в 

соответствии с действую-

щими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекоменда-

циями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-7.1: Знает современные 

методы применения лекар-

ственных препаратов, ме-

дицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи;  

ПК-7.2: Знает современные 

методы немедикаментозно-

го лечения болезней и со-

стояний у пациента в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-7.3: Использует совре-

менные методы применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

Профилактика и фор-

мирование здорового 

образа жизни и сани-

тарно-гигиеническому 

просвещению населе-

ния 

ПК-11 Формирование программ 

здорового образа жизни, 

включая программы сни-

жения потребления алко-

голя и табака, предупреж-

дения и борьбы с немеди-

цинским потреблением 

наркотических средств и 

ПК-11.1: Знает формы и 

методы санитарно-

просветительной работы по 

формированию элементов 

здорового образа жизни, в 

том числе программ сниже-

ния потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и 
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психотропных веществ борьбы с немедицинским 

потреблением наркотиче-

ских средств и психотроп-

ных веществ 

ПК-11.2: Разрабатывает и 

реализует программы фор-

мирования здорового об-

раза жизни, в том числе 

программы снижения по-

требления алкоголя и таба-

ка, предупреждения и борь-

бы с немедицинским по-

треблением наркотических 

средств и психотропных 

веществ 

Ведение медицинской 

документации 

ПК-14 Способен вести медицин-

скую документацию, в том 

числе в электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицинской 

документации в медицин-

ских организациях, оказы-

вающих медицинскую по-

мощь амбулаторно, в том 

числе на дому при вызове 

медицинского работника 

ПК-14.2: Составляет план 

работы и отчет о своей ра-

боте, оформлять паспорт 

врачебного (терапевтиче-

ского) участка 

ПК-14.3: Применяет в про-

фессиональной деятельно-

сти информационные сис-

темы и информационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в А семестре, составляет 5 зачетных 

единиц. По дисциплине предусмотрен экзамен. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего ча-

сов 

Семестры 

А 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 

90 90 

Учебные занятия лекционного типа 18 18 

Практические занятия 32 32 

Лабораторные занятия 0 0 
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Иная контактная работа 40 40 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 54 54 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 180 180 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр А 

Раздел 1. Основы геронто-

логии в амбулаторной 

практике 

36 22 14 2 4 0 8 

Тема 1.1. Анатомия и физио-

логия нервной системы. 
18 12 6 0 2 0 4 

Тема 1.2. Когнитивные на-

рушения в пожилом возрасте 
18 10 8 2 2 0 4 

Раздел 2. Особенности кли-

нического течения и лече-

ния заболеваний сердечно-

сосудистой системы у лиц 

пожилого и старческого 

возраста 

36 20 16 4 4 0 8 

Тема 2.1. Особенности кли-

нического течения заболева-

ний сердечно-сосудистой 

системы у лиц пожилого и 

старческого возраста 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Особенности лече-

ния заболеваний сердечно-

сосудистой системы у лиц 

пожилого и старческого воз-

раста. 

18 10 8 2 2 0 4 

Раздел 3. Особенности кли-

нического течения и лече-

ния заболеваний дыхатель-

ной системы у лиц пожило-

го и старческого возраста 

36 16 20 4 8 0 8 

Тема 3.1. Особенности кли-

нического течения заболева-

ний дыхательной системы у 

лиц пожилого и старческого 

возраста.  

18 8 10 2 4 0 4 

Тема 3.2. Особенности лече-

ния заболеваний дыхатель-

ной системы у лиц пожилого 

18 8 10 2 4 0 4 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

и старческого возраста 

Раздел 4. Особенности кли-

нического течения и лече-

ния заболеваний пищева-

рительной и эндокринной 

системы у лиц пожилого и 

старческого возраста 

36 16 20 4 8 0 8 

Тема 4.1. Особенности кли-

нического течения заболева-

ний пищеварительной и эн-

докринной системы у лиц 

пожилого и старческого воз-

раста 

18 8 10 2 4 0 4 

Тема 4.2. Особенности лече-

ния заболеваний пищевари-

тельной и эндокринной сис-

темы у лиц пожилого и стар-

ческого возраста 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 5. Особенности кли-

нического течения и лече-

ния заболеваний у лиц по-

жилого и старческого воз-

раста 

36 16 20 4 8 0 8 

Тема 5.1. Особенности кли-

нического течения заболева-

ний у лиц пожилого и стар-

ческого возраста 

18 8 10 2 4 0 4 

Тема 5.2. Особенности лече-

ния заболеваний у лиц пожи-

лого и старческого возраста 

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

     
 

Форма промежуточной ат-

тестации 
экзамен 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
180 54 (90) 90 18 32 0 40 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся 
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о
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Ф
о
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р
у

б
еж

н
о
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к
у
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ег

о
 к

о
н

тр
о

л
я 

 

Семестр А 

Раздел 1. Основы 

геронтологии в ам-

булаторной практи-

ке 

22 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

10 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Особенно-

сти клинического 

течения и лечения 

заболеваний сер-

дечно-сосудистой 

системы у лиц по-

жилого и старческо-

го возраста 

20 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

10 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Особенно-

сти клинического 

течения и лечения 

заболеваний дыха-

тельной системы у 

лиц пожилого и 

старческого возрас-

та 

16 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

6 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 4. Особенно-

сти клинического 

течения и лечения 

заболеваний пище-

варительной и эн-

докринной системы 

у лиц пожилого и 

старческого возрас-

та 

16 6 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 5. Особенно-

сти клинического 

течения и лечения 

заболеваний у лиц 

пожилого и старче-

ского возраста 

16 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

6 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 
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Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

54 (90) 40 - 40 - 10 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ОСНОВЫ ГЕРОНТОЛОГИИ В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ 

Цель: изучить место геронтологии и гериатрии в амбулаторной практике, основы 

комплексной гериатрической оценки состояния и функциональных способностей организма 

стареющего человека 

Перечень изучаемых элементов содержания: Место геронтологии и гериатрии в ам-

булаторной практике. Понятие пожилой больной. Динамика структуры возраста в популя-

ции. Психология старения. Комплексная гериатрическая оценка состояния и функциональ-

ных способностей организма стареющего человека. Патология, вызывающая трудности в ди-

агностике у больных в старческом возрасте. 

Возрастные изменения когнитивных функций. Критерии диагноза. Объективизация 

когнитивных нарушений. Опросник функциональной активности. Цели и задачи коррекци-

онной программы. Арт-терапия, музыкотерапия, эрготерапия, физическая активность. 

Основные понятия хронобиологии и хрономедицины. Значение суточных ритмов в 

регуляции физиологических функций. Основные понятия хронофармакологии. Хронотера-

пия как способ оптимизации лечебных мероприятий у лиц пожилого и старческого возраста. 

Цели и задачи школ по уходу за пожилыми людьми. Вопросы подготовки родствен-

ников. 

Особенности тактики ведения пожилого пациента. Вопросы диетотерапии, психоте-

рапии, лечебной физкультуры в гериатрии. Побочные действия лекарственных средств в ге-

риатрии. 

 Вопросы для самоподготовки: 

1. Основы геронтологии и гериатрии  

2. Когнитивные нарушения в пожилом возрасте  

3. Проблемы хрономедицины в гериатрии  

4. Школы по уходу за пожилыми людьми. Этика и деонтология  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. Медицинская этика и деонтология в гериатрии. 

2. Морфологические изменения при старении. 

3. Ятрогении, ятропатии в пожилом и старческом возрасте. 

4. Лечебно-охранительный режим в отделении гериатрии. 

5. Биологический возраст: определение, общая характеристика. Методы оценки био-

логического возраста. 

6. Профилактика нарушений памяти у пациентов старческого возраста. 

7. Феномен раннего (преждевременного) и ускоренного старения. 

8. Факторы, провоцирующие ускоренное старение. Предпосылки, способствующие 

развитию и влияющие на прогрессию болезней, ассоциируемых с пожилым возрастом. 

9. Возрастные особенности иммунной системы: факторы риска, профилактика, сест-

ринская помощь. 

10. Системный остеопороз, как причина возрастных изменений опорно-двигательного 

аппарата: факторы риска, профилактика, сестринская помощь. 

11. Психология взаимоотношений медицинской сестры (медбрата) и старого пациен-

та. 

12. Внутренняя картина болезни (ВКБ). Особенности у пожилых и старых людей. 

13. Психотерапия в гериатрии. 

14. Лечебная физкультура в гериатрии. 

15. Психогигиена и психопрофилактика в пожилом и старческом возрасте. 

16. Алкоголизм и его особенности у пожилых. 

http://reftop.ru/metodicheskie-ukazaniya-dlya-studentov-po-vipolneniyu-praktich-v3.html
http://reftop.ru/lechebnoe-delo-specialitet.html
http://reftop.ru/programma-uchebnoj-disciplini-psihodiagnostika-dlya-specialeno.html
http://reftop.ru/interni-ar-temi-prezentacij-po-anesteziologii-v2.html
http://reftop.ru/metodicheskie-rekomendacii-k-samostoyatelenoj-rabote-studentov-v17.html
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17. Комплексная гериатрическая оценка состояния и функциональных способностей 

организма стареющего человека.  

18. Патология, вызывающая трудности в диагностике у больных в старческом возрас-

те. 

19. Место геронтологии и гериатрии в амбулаторной практике.  

20. Понятие пожилой больной. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

  

РАЗДЕЛ 2. ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКОГО ТЕЧЕНИЯ И ЛЕЧЕНИЯ ЗА-

БОЛЕВАНИЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ У ЛИЦ ПОЖИЛОГО И 

СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА 

Цель: изучить особенности клинического течения и лечения заболеваний сердечно-

сосудистой системы у лиц пожилого и старческого возраста 

Перечень изучаемых элементов содержания: Старение и болезни сердечно-

сосудистой системы. Особенности течения ишемической болезни сердца, инфаркта миокар-

да, хронической сердечной недостаточности в пожилом и старческом возрасте. Гериатриче-

ские аспекты в кардиологии. Особенности течения артериальной гипертензии в пожилом и 

старческом возрасте. 

Атеросклероз и возраст. Особенности механизмов развития изолированной АГ у по-

жилых лиц, вопросы ранней диагностики и дифференциальной диагностики. Синдром хро-

нической абдоминальной ишемии в амбулаторной практике врача. Хроническая сердечная 

недостаточность у лиц пожилого и старческого возраста. Реабилитационный прогноз заболе-

ваний сердечно-сосудистой системы у лиц пожилого и старческого возраста. 

Суточный ритм артериального давления, анализ параметров колебаний АД в ходе 

холтеровского мониторирования. Циркадные ритмы сердечно-сосудистой системы,  рас-

шифровка данных холтеровского мониторирования ЭКГ. Методы подбора гипотензивной 

терапии с учётом суточных колебаний АД. Назначение антиангинальной, антиагрегантной и 

гиполипидемической терапии в зависимости от индивидуальных временных  гемодинамиче-

ских параметров. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Хронодиагностика и хронотерапия артериальной гипертензии и ИБС у лиц по-

жилого и старческого возраста 

2. Реабилитационный прогноз заболеваний сердечно-сосудистой системы у лиц 

пожилого и старческого возраста 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. Изменения в сердечно-сосудистой системе с возрастом. 

2. Особенности клинических проявлений стенокардии в пожилом и старческом 

возрасте. 

3. Особенности клинических проявлений инфаркта миокарда в пожилом и стар-

ческом возрасте. 

4. Особенности этиологии и патогенеза АГ в пожилом возрасте. 

5. Особенности клинической картины ГБ в пожилом возрасте.  

6. Клинические особенности СН в позднем возрасте и особенности ее лечения. 

7. Особенности клинической фармакологии лекарственных средств, применяе-

мых для лечения заболеваний сердечно-сосудистой системы у лиц пожилого и старческого 

возраста. 

8. Изолированная систолическая артериальная гипертензия у лиц пожилого и 

старческого возраста. 

9. Гериатрические аспекты в кардиологии.  

10. Особенности течения артериальной гипертензии в пожилом и старческом воз-

расте. 
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11. Особенности возникновения, клинических проявлений и течения ИБС.  

12. Особенности возникновения, клинических проявлений и течения артериальной 

гипертензии.  

13. Особенности возникновения, клинических проявлений и течения сердечной 

недостаточности у больных пожилого и старческого возраста.  

14. Осложнения и доврачебная помощь при гипертонических кризах, нарушениях 

ритма, инфаркте миокарда, кардиогенном шоке, острой левожелудочковой недостаточности. 

15. Суточный ритм артериального давления, анализ параметров колебаний АД в 

ходе холтеровского мониторирования.  

16. Циркадные ритмы сердечно-сосудистой системы, расшифровка данных холте-

ровского мониторирования ЭКГ.  

17. Методы подбора гипотензивной терапии с учётом суточных колебаний АД.  

18. Назначение антиангинальной, антиагрегантной и гиполипидемической терапии 

в зависимости от индивидуальных временных гемодинамических параметров. 

19. Атеросклероз и возраст.  

20. Особенности механизмов развития изолированной АГ у пожилых лиц, вопросы 

ранней диагностики и дифференциальной диагностики. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКОГО ТЕЧЕНИЯ И ЛЕЧЕНИЯ ЗА-

БОЛЕВАНИЙ ДЫХАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ У ЛИЦ ПОЖИЛОГО И СТАРЧЕСКОГО 

ВОЗРАСТА 

Цель: изучить особенности клинического течения и лечения заболеваний дыхатель-

ной системы у лиц пожилого и старческого возраста 

Перечень изучаемых элементов содержания: Старение и болезни дыхательной сис-

темы. Пневмонии - особенности возникновения клинических проявлений, течения, лечения. 

Профилактика заболеваний органов дыхания и их осложнений у лиц пожилого и старческого 

возраста. 

Особенности механизмов развития и диагностические критерии хронической об-

структивной болезни легких (ХОБЛ), бронхиальной астмы (БА) и внебольничной пневмонии 

у лиц пожилого и старческого возраста. План обследования и лечения ХОБЛ, БА, внеболь-

ничной пневмонии у конкретного больного пожилого возраста. Особенности реабилитации 

лиц пожилого и старческого возраста при ХОБЛ и БА, при пневмонии. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Старение и болезни дыхательной системы.  

2. Особенности клинического течения и лечения заболеваний пищеварительной 

системы у лиц пожилого и старческого возраста. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. Возрастные изменения дыхательной системы. 

2. Особенности клинической картины хронического бронхита в пожилом возрас-

те  

3. Основные принципы лечения хронического бронхита у пациентов пожилого и 

старческого возраста. 

4. Особенности клинической картины бронхиальной астмы в пожилом возрасте  

5. Особенности клинической картины и лечения пневмонии в позднем возрасте. 

6. Принципы выбора ингаляционных препаратов для лечения бронхиальной аст-

мы у пожилых. 

7. Особенности клинической фармакологии лекарственных средств, применяе-

мых для лечения заболеваний органов дыхания у лиц пожилого и старческого возраста. 

8. Возрастные особенности дыхательной системы, их роль в формировании пато-

логии. 
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9. Основные принципы диагностики, лечения, реабилитации, профилактики 

пневмоний у гериатрических пациентов.  

10. Факторы, способствующие возникновению хронического бронхита, клиниче-

ские особенности течения заболевания, принципы лечения и реабилитации. 

11. Профилактика бронхиальной астмы. Доврачебная помощь при неотложных со-

стояниях. 

12. Обучение пациентов методике самоконтроля при заболеваниях органов дыха-

ния. 

13. Особенности механизмов развития и диагностические критерии хронической 

обструктивной болезни легких (ХОБЛ), бронхиальной астмы (БА) и внебольничной пневмо-

нии у лиц пожилого и старческого возраста.  

14. План обследования и лечения ХОБЛ, БА, внебольничной пневмонии у кон-

кретного больного пожилого возраста.  

15. Особенности реабилитации лиц пожилого и старческого возраста при ХОБЛ и 

БА, при пневмонии. 

16. Хронические обструктивные заболевания легких, пневмонии, бронхиальная ас-

тма, эмфизема - особенности возникновения клинических проявлений, течения, лечения и 

ухода.  

17.  Доврачебная помощь при легочном кровотечении (кровохарканье), приступе 

бронхиальной астмы у больных старших возрастных групп.  

18. Профилактика заболеваний органов дыхания и их осложнений у лиц пожилого 

и старческого возраста. 

19. Особенности гериатрической фармакодинамики и фармакокинетики. Риск раз-

вития побочных реакций у лиц старше 60 лет.  

20. Общие принципы лекарственной терапии в гериатрии (правила малых доз ле-

карственных препаратов, постоянная коррекция назначенных доз, лечение основного заболе-

вания - полипрагмазия недопустима). 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКОГО ТЕЧЕНИЯ И ЛЕЧЕНИЯ ЗА-

БОЛЕВАНИЙ ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОЙ  И ЭНДОКРИННОЙ СИСТЕМЫ У ЛИЦ ПО-

ЖИЛОГО И СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА 

Цель: изучить особенности клинического течения и лечения заболеваний пищевари-

тельной системы у лиц пожилого и старческого возраста 

Перечень изучаемых элементов содержания: Старение и заболевания органов пи-

щеварения в пожилом и старческом возрасте. Особенности течения хронического гастрита, 

язвенной болезни, рака желудка. Проблема хронических колитов в пожилом и старческом 

возрасте, программы коррекции. 

Диагностика и лечение заболеваний органов пищеварения у лиц пожилого и старче-

ского возраста (ГЭРБ, ишемический колит и др.). Особенности реабилитации лиц пожилого 

и старческого возраста при заболеваниях органов пищеварения. 

Клиническое обследование стареющего пациента с избыточной массой тела. Метабо-

лический синдром и разработка программ его коррекции. Рациональное питание в пожилом 

и старческом возрасте как основа профилактики эндокринопатий и преждевременного ста-

рения 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Старение и болезни органов пищеварения. 

2. Старение и болезни эндокринной системы.  

3. Особенности клинического течения и лечения заболеваний пищеварительной и 

эндокринной системы у лиц пожилого и старческого возраста. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 4: 
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1. Возрастные изменения системы органов пищеварения у лиц пожилого и стар-

ческого возраста.  

2. Особенности возникновения, клинических проявлений, течения, лечения забо-

леваний желудочно-кишечного тракта у пациентов старших возрастов (гастриты, язвенная 

болезнь)  

3. Особенности возникновения, клинических проявлений, течения, лечения забо-

леваний желудочно-кишечного тракта у пациентов старших возрастов - хронические энтеро-

колиты, хронические гепатиты, цирроз печени, холециститы, панкреатиты.  

4. Доврачебная помощь при желудочно-кишечном кровотечении желчной колике 

у пациентов пожилого и старческого возраста. 

5. Возрастные изменения пищеварительной системы у пожилых и старых людей. 

6. Особенности проявления, течения, диагностики, обследования, лечения забо-

леваний пищевода у пожилых. 

7. Особенности проявления, течения, диагностики, обследования, лечения хрони-

ческого гастрита и язвенной болезни у пожилых. 

8. Особенности проявления, течения, диагностики, обследования, лечения пато-

логии желчевыводящих путей у пожилых. 

9. Особенности проявления, течения, диагностики, обследования, лечения забо-

леваний кишечника у пожилых. 

10. Хронический запор у пожилого больного, тактика ведения и лечения. 

11. Особенности клинической фармакологии лекарственных средств, применяе-

мых для лечения заболеваний органов пищеварения у лиц пожилого и старческого возраста. 

12. Хронические запоры у лиц пожилого и старческого возраста: причины, диагно-

стика и лечение. 

13. Старение и заболевания органов пищеварения в пожилом и старческом возрас-

те. 

14. Особенности течения хронического гастрита, язвенной болезни, рака желудка.  

15. Проблема хронических колитов в пожилом и старческом возрасте, программы 

коррекции. 

16. Диагностика и лечение заболеваний органов пищеварения у лиц пожилого и 

старческого возраста (ГЭРБ, ишемический колит и др.).  

17. Особенности реабилитации лиц пожилого и старческого возраста при заболе-

ваниях органов пищеварения. 

18. Особенности гериатрической фармакодинамики и фармакокинетики. Риск раз-

вития побочных реакций у лиц старше 60 лет.  

19. Общие принципы лекарственной терапии в гериатрии (правила малых доз ле-

карственных препаратов, постоянная коррекция назначенных доз, лечение основного заболе-

вания - полипрагмазия недопустима). 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 5. ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКОГО ТЕЧЕНИЯ И ЛЕЧЕНИЯ ЗА-

БОЛЕВАНИЙ У ЛИЦ ПОЖИЛОГО И СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА 

Цель: изучить особенности клинического течения и лечения заболеваний у лиц пожи-

лого и старческого возраста 

Перечень изучаемых элементов содержания: Старение и заболевания мочевыдели-

тельной системы. Особенности возникновения, клинических проявлений, лекарственной те-

рапии заболеваний почек и органов мочевыделительной системы у лиц пожилого и старче-

ского возраста. Методы профилактики заболеваний мочевыделительной системы и почек у 

лиц пожилого и старческого возраста. 

Эпидемиология заболеваний почек. Особенности клинического течения заболеваний 

почек у лиц пожилого и старческого возраста. Дифференциально-диагностический поиск при 

мочевом синдроме у пожилых лиц. Особенности реабилитации лиц пожилого возраста при 

заболеваниях почек. 
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Строение и функции костно-суставной системы. Понятие старческого остеопороза. 

Диагностические критерии заболеваний костно-суставной системы у пожилых. Особенности 

реабилитации лиц пожилого возраста. Старение и болезни опорно-двигательного аппарата. 

Особенности течения деформирующего остеоартроза в пожилом и старческом возрасте. Ос-

теопороз. 

Эпидемиология анемий. План обследования и лечения анемического синдрома у кон-

кретного больного пожилого возраста. Особенности реабилитации лиц пожилого возраста 

при анемиях.  

Гериатрические аспекты в гематологии. Особенности течения анемий и лейкозов в 

пожилом и старческом возрасте. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Старение и болезни мочевыделительной системы. 

2. Особенности клинического течения и лечения заболеваний мочевыделительной 

системы у лиц пожилого и старческого возраста. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 5. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 5: 

1. Анатомо-физиологические особенности мочевыделительной системы у лиц 

пожилого и старческого возраста.  

2. Особенности этиологии, клиники, обследования, лечения гериатрических па-

циентов с заболеваниями мочевыделительной системы (хр. пиелонефрит, хр. гламерулонеф-

рит, мочекаменная болезнь). 

3.  Особенности распространения инфекций мочевыводящих путей у мужчин и 

женщин старших возрастных групп. 

4. Критерии и стадии ХБП. 

5. Особенности клинической картины и лечения острого и хронического пиело-

нефрита в гериатрической практике. 

6. Особенности клинической фармакологии лекарственных средств, применяе-

мых для лечения заболеваний мочевыделительной системы у лиц пожилого и старческого 

возраста. 

7. Проблема недержания мочи у больных пожилого и старческого возраста. 

8. Возрастные изменения почек и мочевыводящих путей: «старческая атрофия 

почек»; снижение клубочковой фильтрации; уменьшение скорости обновления эпителия ка-

нальцев нефрона.  

9. Хронический гломерулонефрит, хронический пиелонефрит - особенности 

этиологии, клинических проявлений, течения и лечения у лиц пожилого и старческого воз-

раста.  

10. Мочекаменная болезнь, циститы, аденома предстательной железы - особенно-

сти этиологии, клинических проявлений, течения и лечения у лиц пожилого и старческого 

возраста. 

11. Старение и заболевания мочевыделительной системы.  

12. Особенности возникновения, клинических проявлений, лекарственной терапии 

заболеваний почек и органов мочевыделительной системы у лиц пожилого и старческого 

возраста.  

13. Методы профилактики заболеваний мочевыделительной системы и почек у лиц 

пожилого и старческого возраста. 

14. Эпидемиология заболеваний почек.  

15. Особенности клинического течения заболеваний почек у лиц пожилого и стар-

ческого возраста.  

16. Дифференциально-диагностический поиск при мочевом синдроме у пожилых 

лиц.  

17. Особенности реабилитации лиц пожилого возраста при заболеваниях почек. 

18. Особенности гериатрической фармакодинамики и фармакокинетики. Риск раз-

вития побочных реакций у лиц старше 60 лет.  
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19. Общие принципы лекарственной терапии в гериатрии (правила малых доз ле-

карственных препаратов, постоянная коррекция назначенных доз, лечение основного заболе-

вания - полипрагмазия недопустима). 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 5: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является экзамен, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические и деонто-

логические принципы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.1: Уметет со-

блюдать моральные, 

правовые и этические 

нормы в профессио-

нальной деятельности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное 

взаимодействие в соот-

ветствии с нормами 

профессиональной эти-

ки и деонтологии 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-2 Способен проводить и осуществлять 

контроль эффективности мероприятий 

по профилактике, формированию здо-

рового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населе-

ния 

ОПК-2.1: Умеет анали-

зировать информиро-

ванность населения о 

здоровом образе жизни 

и медицинской грамот-

ности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-2.2: Осуществляет 

разработку плана меро-

приятий, направленных 

на повышение инфор-

мированности населе-

ния о здоровом образе 

жизни, его грамотности 

в вопросах профилак-

тики болезней 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-2.3: Владеет на-

выками подготовки 

устного выступления 

или печатного текста, 

пропагандирующих 

здоровый образ жизни и 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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повышающих грамот-

ность населения вопро-

сах профилактики бо-

лезней 

ОПК-4 Способен применять медицинские из-

делия, предусмотренные порядком 

оказания медицинской помощи, а так-

же проводить обследования пациента 

с целью установления диагноза 

ОПК-4.1: Знает алго-

ритм применения меди-

цинских изделий, пре-

дусмотренных поряд-

ком оказания медицин-

ской помощи, а также 

проведения обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-4.2: Использует 

диагностические воз-

можности методов не-

посредственного иссле-

дования больного, со-

временные методы кли-

нического, лаборатор-

ного, инструментально-

го обследования паци-

ента с целью установ-

ления диагноза 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-4.3: Владеет на-

выками применения 

медицинских изделий, 

предусмотренных по-

рядком оказания меди-

цинской помощи, а 

также проведения об-

следования пациента с 

целью установления 

диагноза 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункцио-

нальные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организ-

ме человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-7 Способен назначать лечение и осуще- ОПК-7.1: Знает клини- Этап форми-
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ствлять контроль его эффективности и 

безопасности 

ческую картину, осо-

бенности течения и 

возможные осложнения 

наиболее распростра-

ненных заболеваний, 

протекающих в типич-

ной форме у различных 

возрастных групп для 

назначения лечение и 

осуществления контро-

ля его эффективности и 

безопасности 

рования зна-

ний 

ОПК-7.2: Назначает 

пациентам адекватное 

лечение в соответствии 

с поставленным диагно-

зом и осуществляет 

контроль его эффектив-

ности и безопасности 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-1 Способен оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме пациен-

там при состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациента, в том числе 

клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и/или дыха-

ния) 

ПК-1.1: Знает клиниче-

ские признаки внезап-

ного прекращения кро-

вообращения и/или ды-

хания; правила прове-

дения базовой сердеч-

но-легочной реанима-

ции; правила выполне-

ния наружной электро-

импульсной терапии 

(дефибрилляции), в том 

числе при внезапном 

прекращении кровооб-

ращения и/или дыхания 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-1.2: Выявляет со-

стояния, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного прекраще-

ния кровообращения и 

дыхания;  

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-1.3: Выполняет ме-

роприятия по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; ме-

роприятия базовой сер-

дечно-легочной реани-

мации в сочетании с 

электроимпульсной те-

рапией (дефибрилляци-

ей) 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-2 Способен осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза жизни и заболевания паци-

ента и анализировать полученную ин-

формацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента; этиологию, 

патогенез и патоморфо-

логию, клиническую 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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картину, дифференци-

альную диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний внутрен-

них органов 

ПК-2.2: Осуществляет 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента и анализирует 

полученную информа-

цию 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-2.3: Интерпретиру-

ет результаты сбора 

информации о заболе-

вании пациента 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-3 Способен проводить полное физи-

кальное обследование пациента (ос-

мотр, пальпацию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретировать его ре-

зультаты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального 

исследования пациента 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускульта-

ция) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-3.2: Проводит пол-

ное физикальное обсле-

дование пациента (ос-

мотр, пальпацию, пер-

куссию, аускультацию) 

и интерпретирует его 

результаты 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-4 Способен формулировать предвари-

тельный диагноз и составлять план 

лабораторных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.1: Знает методы 

лабораторных и инст-

рументальных исследо-

ваний для оценки со-

стояния здоровья, ме-

дицинские показания к 

проведению исследова-

ний, правила интерпре-

тации их результатов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-4.2: Формулирует 

предварительный диаг-

ноз и составляет плана 

лабораторных и инст-

рументальных обследо-

ваний пациента 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и 

последовательности 

диагностических меро-

приятий 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-6 Способен осуществлять персонализи-

рованное лечения пациента, в том 

числе беременных женщин, пациентов 

пожилого и старческого возраста, 

оценка эффективности и безопасности 

лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарствен-

ных препаратов, меди-

цинских изделий, ле-

чебного питания, меди-

цинские показания и 

противопоказания к их 

применению; осложне-

Этап форми-

рования зна-

ний 
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ния, вызванные их при-

менением; механизм 

действия немедикамен-

тозного лечения; меди-

цинские показания и 

противопоказания к его 

назначению; побочные 

эффекты, осложнения, 

вызванные его приме-

нением  

ПК-6.2: Знает порядок 

оказания паллиативной 

медицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ПК-6.3: Составляет 

план лечения заболева-

ния и состояния паци-

ента с учетом диагноза, 

возраста пациента, кли-

нической картины забо-

левания в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает ле-

карственные препараты, 

медицинские изделия и 

лечебное питание с уче-

том диагноза, возраста 

и клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи; на-

значает немедикамен-

тозное лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.5: Осуществляет 

персонализированное 

лечение пациента, в том 

числе беременных 

женщин, пациентов по-

жилого и старческого 

возраста, оценивает эф-

фективности и безопас-

ности лечения 

ПК-7 Способен использовать современные 

методы применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания медицин-

ской помощи с учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-7.1: Знает совре-

менные методы приме-

нения лекарственных 

препаратов, медицин-

ских изделий и лечеб-

ного питания при забо-

леваниях и состояниях 

у пациента в соответст-

вии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи;  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-7.2: Знает совре-

менные методы неме-

дикаментозного лече-

ния болезней и состоя-

ний у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-7.3: Использует со-

временные методы 

применения лекарст-

венных препаратов, ме-

дицинских изделий и 

лечебного питания при 

заболеваниях и состоя-

ниях у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-11 Формирование программ здорового 

образа жизни, включая программы 

снижения потребления алкоголя и та-

бака, предупреждения и борьбы с не-

медицинским потреблением наркоти-

ческих средств и психотропных ве-

ществ 

ПК-11.1: Знает формы и 

методы санитарно-

просветительной рабо-

ты по формированию 

элементов здорового 

образа жизни, в том 

числе программ сниже-

ния потребления алко-

голя и табака, преду-

преждения и борьбы с 

немедицинским по-

треблением наркотиче-

ских средств и психо-

тропных веществ 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-11.2: Разрабатывает 

и реализует программы 

формирования здорово-

го образа жизни, в том 

числе программы сни-

жения потребления ал-

коголя и табака, преду-

преждения и борьбы с 

немедицинским по-

треблением наркотиче-

ских средств и психо-

тропных веществ 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-14 Способен вести медицинскую доку-

ментацию, в том числе в электронном 

виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицин-

ской документации в 

медицинских организа-

циях, оказывающих ме-

дицинскую помощь ам-

булаторно, в том числе 

на дому при вызове ме-

дицинского работника 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-14.2: Составляет 

план работы и отчет о 

своей работе, оформ-

лять паспорт врачебно-

го (терапевтического) 

участка 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-14.3: Применяет в 

профессиональной дея-

тельности информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 
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ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-4; ОПК-5; 

ОПК-7; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

6; ПК-7; ПК-11; 

ПК-14 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-4; ОПК-5; 

ОПК-7; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

6; ПК-7; ПК-11; 

ПК-14 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-4; ОПК-5; 

Этап формирова-

ния навыков и по-

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-
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ОПК-7; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

6; ПК-7; ПК-11; 

ПК-14 

лучения опыта.  фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Определение понятия - гериатрия; - цели и задачи современной гериатрии; 

структуру и цели гериатрической службы.  

2. Основные особенности гериатрических пациентов: наличие инволюционных, 

функциональных и морфологических изменений со стороны органов и систем («перестрой-

ка»); наличие двух и более заболеваний у одного и того же пациента («полиморбидность»).  

3. Основные особенности гериатрических пациентов: преимущественно хрониче-

ское течение заболеваний («хронизация»); атипичность клинических проявлений заболева-

ний («атипичность»); наличие «старческих» болезней («специфичность»); изменение соци-

ально-психологического статуса («дезадаптация»).  

4. Профессиональная этика и особенности ухода за больными пожилого и старче-

ского возраста.  

5. Пищевой рацион пожилого человека.  

6. Особенности гериатрической фармакодинамики и фармакокинетики. Риск раз-

вития побочных реакций у лиц старше 60 лет.  

7. Атипичные лекарственные реакции и побочные действия наиболее часто при-

меняемых групп препаратов - снотворные, психотропные, противопаркинсонические, анти-

гипертензивные, диуретики, сердечные гликозиды.  

8. Общие принципы лекарственной терапии в гериатрии (правила малых доз ле-

карственных препаратов, постоянная коррекция назначенных доз, лечение основного заболе-

вания - полипрагмазия недопустима).  

9. Доврачебная помощь при аллергических реакциях и других осложнениях ле-

карственной терапии в гериатрии.  

10. Возрастные изменения органов дыхания.  

11. Хронические обструктивные заболевания легких, пневмонии, бронхиальная ас-

тма, эмфизема - особенности возникновения клинических проявлений, течения, лечения и 

ухода.  

12.  Доврачебная помощь при легочном кровотечении (кровохарканье), приступе 

бронхиальной астмы у больных старших возрастных групп.  

13. Профилактика заболеваний органов дыхания и их осложнений у лиц пожилого 

и старческого возраста.  

14. Возрастные изменения органов кровообращения.  

15. Процесс атеросклероза, как основной этиологический фактор поражения сер-

дечнососудистой системы.  



 
29 

16. Особенности возникновения, клинических проявлений и течения ИБС.  

17. Особенности возникновения, клинических проявлений и течения артериальной 

гипертензии.  

18. Особенности возникновения, клинических проявлений и течения сердечной 

недостаточности у больных пожилого и старческого возраста.  

19. Осложнения и доврачебная помощь при гипертонических кризах, нарушениях 

ритма, инфаркте миокарда, кардиогенном шоке, острой левожелудочковой недостаточности  

20. Методы и формы реабилитации больных, профилактика заболеваний органов 

кровообращения и их осложнений.  

21. Возрастные изменения системы органов пищеварения у лиц пожилого и стар-

ческого возраста.  

22. Особенности возникновения, клинических проявлений, течения, лечения забо-

леваний желудочно-кишечного тракта у пациентов старших возрастов (гастриты, язвенная 

болезнь)  

23. Особенности возникновения, клинических проявлений, течения, лечения забо-

леваний желудочно-кишечного тракта у пациентов старших возрастов - хронические энтеро-

колиты, хронические гепатиты, цирроз печени, холециститы, панкреатиты.  

24. Доврачебная помощь при желудочно-кишечном кровотечении желчной колике 

у пациентов пожилого и старческого возраста.  

25. Возрастные изменения почек и мочевыводящих путей: «старческая атрофия 

почек»; снижение клубочковой фильтрации; уменьшение скорости обновления эпителия ка-

нальцев нефрона.  

26. Хронический гломерулонефрит, хронический пиелонефрит - особенности 

этиологии, клинических проявлений, течения и лечения у лиц пожилого и старческого воз-

раста.  

27. Мочекаменная болезнь, циститы, аденома предстательнойжелезы - особенно-

сти этиологии, клинических проявлений, течения и лечения у лиц пожилого и старческого 

возраста.  

28. Возрастные изменения эндокринной системы у лиц пожилого и старческого-

возраста.  

29. Сахарный диабет, гипотиреоз, гипертиреоз - особенности возникновения, кли-

нических проявлений, течения и лекарственной терапии в лиц старших возрастных групп.  

30. Немедикаментозные методы лечения (диетотерапия фитотерапия, лечебная 

гимнастика) и особенности ухода за пациентами с заболеваниями эндокринной системы ге-

риатрического возраста.  

31. Доврачебная помощь при диабетической и гипогликемической комах у лиц 

пожилого и старческого возраста.  

32. Возрастные изменения системы крови и кроветворных органов.  

33. Возрастные изменения опорно-двигательного аппарата: дистрофически-

деструктивные изменения, возрастной остеопороз; суставы при старении; переломы, особен-

ности регенерации. 

34. Основы медико-социальной экспертизы лиц пожилого возраста.  

35. Цели и задачи, а также принципы реабилитации лиц пожилого и старческого 

возраста.  

36. Основные проблемы медикаментозной терапии в пожилом и старческом воз-

расте. 

37. Задачи гериатрической реабилитации: реактивация, ресоциализация, реинте-

грация.  

38. Виды реабилитации: медицинская, психологическая, социальная.  

39. Частные виды медицинской реабилитации.  

40. Поэтапность, преемственность и долговременность комплексной реабилитации 

лиц пожилого возраста.  

41. Особенности физиотерапии у лиц пожилого возраста. 
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42. Социально-гигиенические и организационно-методические аспекты инвалид-

ности лиц пожилого возраста, современная концепция инвалидности.  

43. Медико-социальная характеристика контингента  пожилого возраста.  

44. Процедура и порядок направления граждан пожилого возраста в учреждения 

медико-социальной экспертизы.  

45. Основы экспертно-реабилитационной диагностики, формирование экспертно-

реабилитационного заключения.  

46. Реабилитационный потенциал и реабилитационный прогноз у лиц пожилого 

возраста.  

47. Теоретические основы реабилитации лиц пожилого возраста.  

48. Типы и виды реабилитационных учреждений для лиц пожилого возраста.  

49. Принципы и порядок формирования индивидуальной программы реабилитации 

лиц пожилого возраста.  

50. Виды медико-социальной реабилитации лиц пожилого возраста. 

51. Основы профилактической геронтологии и гериатрии.  

52. Немедикаментозные методы и средства в профилактике преждевременного 

старения и продления жизни.  

53. Лечебная физкультура в гериатрии. Психотерапия в гериатрии.  

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Бутуева, З. А.  Социальная геронтология : учебное пособие для вузов / З. А. Бу-

туева. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 174 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-13735-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/466646  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Запорощенко, А. В. Тестовые задания по дисциплине «Вопросы геронтологии в 

амбулаторной практике» : учебное пособие / А. В. Запорощенко. — Волгоград : ВолгГМУ, 

2019. — 56 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/141222— Режим доступа: для авториз. пользователей. 
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5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Геронтология и гериатрия» предпо-

лагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной 

работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. 

Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучаю-

щихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  
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5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
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тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Геронтология и гериатрия» в рамках реализа-

ции основной профессиональной образовательной программы высшего образования – про-

граммы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет),  а также наглядными пособиями (12 посо-

бий - мышечная система, 15 - внутренние органы, 10 - с различными нозологиями, 10 - 

строение анализаторов), муляжами (2 – скелета, набор всех костей, 2 муляжа – головной 

мозг, 3 муляжа – сердце, 1 муляж – желудок, 1 муляж – мочевой пузырь, 1 муляж – почка и 

др.), схемами – большого и малого круга кровообращения, 2-ва световых микроскопа (с пре-

паратами) и др. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Геронтология и гериатрия» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Геронтология и гериатрия» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Геронтология и гериатрия» предусмотрено 

применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Геронтология и гериатрия» предусматривают классиче-

скую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу 

посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асин-

хронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных 

https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, 

презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Геронтология и гериатрия» предусмотрены встречи 

с руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана со 

специализацией реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний о хирур-

гических болезнях и патологиях, навыков определения выбора метода, объёма лечения и их 

профилактики в условиях поликлиники, ознакомиться с ресурсосберегающими и стациона-

розамещающими методами лечения больных в хирургии,  обучение правильному подходу в 

ведении хирургических больных после выписки из стационара и их реабилитации до восста-

новления полной трудоспособности, ведению медицинской документации в хирургическом 

кабинете. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Ознакомить студентов с историей амбулаторно-поликлинической хирургии, 

удельным весом этого раздела хирургии среди хирургических дисциплин, её значимостью в 

лечебно-диагностическом процессе.  

2. Углубить знания в вопросах предоперационного и послеоперационного веде-

ния больных в возрастном аспекте. 

3. Обучить основным современным способам диагностики хирургической пато-

логии у больных. Показать значение результатов данного обследования в общем клиниче-

ском исследовании больного.  

4. Ознакомить с этиологией, патогенезом, современными методами диагностики, 

клинической картиной, осложнениями, профилактикой и лечением часто встречающихся в 

поликлинике хирургических заболеваний и патологий опорно-двигательного аппарата.  

5. Обучить студентов оказанию в амбулаторных условиях неотложной помощи 

при острых гнойных заболеваниях, кровотечениях, травмах.  

6. Ознакомить студентов с современными стационарозамещающими методами 

оказания хирургической помощи больным. 

7.  Обучить правильному ведению медицинской документации. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Поликлиническая хирургия с курсом малой лазерной и радио-

волновой хирургии» реализуется в части дисциплин по выбору основной образовательной 

программы по специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Поликлиническая хирургия с курсом малой лазерной 

и радиоволновой хирургии» базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися 

ранее в ходе освоения программного материала ряда дисциплин (модулей): «Пропедевтика 

внутренних болезней и основы медицинской документации», «Топографическая анатомия и 

общая хирургия», «Факультетская хирургия» и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Госпитальная хирургия 

- Общественное здоровье и здравоохранение 

- Практика общеврачебного профиля и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-14, в соответствии с основ-

ной профессиональной образовательной программой высшего образования – программой 

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 
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В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

компетенции 
Этические и правовые 

основы профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые 

нормы, этические и деон-

тологические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать 

моральные, правовые и эти-

ческие нормы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное взаимо-

действие в соответствии с 

нормами профессиональной 

этики и деонтологии 

Диагностические инст-

рументальные методы 

обследования 

ОПК-4 Способен применять ме-

дицинские изделия, пре-

дусмотренные порядком 

оказания медицинской 

помощи, а также прово-

дить обследования паци-

ента с целью установления 

диагноза 

ОПК-4.1: Знает алгоритм 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

ОПК-4.2: Использует диаг-

ностические возможности 

методов непосредственного 

исследования больного, со-

временные методы клини-

ческого, лабораторного, 

инструментального обсле-

дования пациента с целью 

установления диагноза 

ОПК-4.3: Владеет навыками 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

Этиология и патогенез 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, фи-

зиологические состояния 

и патологические процес-

сы в организме человека 

для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, физиоло-

гические состояния и пато-

логические процессы в ор-

ганизме человека с которы-

ми связаны клинические 

признаки (патогенез сим-

птомов) 

ОПК-5.2: Использует зна-

ния морфофункциональ-

ных, физиологических со-

стояний и патологических 

процессов в организме че-

ловека в диагностических 

целях 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с ис-

пользованием морфофунк-

циональных, физиологиче-



 
6 

ских состояний и патологи-

ческих процессов в орга-

низме человека 

Лечение заболеваний и 

состояний 

ОПК-7 Способен назначать лече-

ние и осуществлять кон-

троль его эффективности 

и безопасности 

ОПК-7.1: Знает клиниче-

скую картину, особенности 

течения и возможные ос-

ложнения наиболее распро-

страненных заболеваний, 

протекающих в типичной 

форме у различных возрас-

тных групп для назначения 

лечение и осуществления 

контроля его эффективно-

сти и безопасности 

ОПК-7.2: Назначает паци-

ентам адекватное лечение в 

соответствии с поставлен-

ным диагнозом и осуществ-

ляет контроль его эффек-

тивности и безопасности 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

ПК-1 Способен оказывать ме-

дицинскую помощь в экс-

тренной форме пациентам 

при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни па-

циента, в том числе кли-

нической смерти (оста-

новка жизненно важных 

функций организма чело-

века (кровообращения 

и/или дыхания) 

ПК-1.1: Знает клинические 

признаки внезапного пре-

кращения кровообращения 

и/или дыхания; правила 

проведения базовой сердеч-

но-легочной реанимации; 

правила выполнения на-

ружной электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции), в 

том числе при внезапном 

прекращении кровообраще-

ния и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет состоя-

ния, требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме, в том 

числе клинические призна-

ки внезапного прекращения 

кровообращения и дыхания;  

ПК-1.3: Выполняет меро-

приятия по оказанию меди-

цинской помощи в неот-

ложной форме; мероприя-

тия базовой сердечно-

легочной реанимации в со-

четании с электроимпульс-

ной терапией (дефибрилля-

цией) 

Проведение обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

 

ПК-2 Способен осуществлять 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания па-

циента и анализировать 

полученную информацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза жиз-

ни и заболевания пациента; 

этиологию, патогенез и па-

томорфологию, клиниче-

скую картину, дифференци-

альную диагностику, осо-

бенности течения, ослож-

нения и исходы заболева-

ний внутренних органов 

ПК-2.2: Осуществляет сбор 
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жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализирует полученную 

информацию 

ПК-2.3: Интерпретирует 

результаты сбора информа-

ции о заболевании пациента 

ПК-3 Способен проводить пол-

ное физикальное обследо-

вание пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интер-

претировать его результа-

ты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального ис-

следования пациента (ос-

мотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

ПК-3.2: Проводит полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпа-

цию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретирует 

его результаты 

ПК-4 Способен формулировать 

предварительный диагноз 

и составлять план лабора-

торных и инструменталь-

ных обследований паци-

ента 

ПК-4.1: Знает методы лабо-

раторных и инструменталь-

ных исследований для 

оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к 

проведению исследований, 

правила интерпретации их 

результатов 

ПК-4.2: Формулирует пред-

варительный диагноз и со-

ставляет плана лаборатор-

ных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и по-

следовательности диагно-

стических мероприятий 

ПК-4.4: Анализирует полу-

ченные результаты обсле-

дования пациента, при не-

обходимости обосновывает 

и планирует объем допол-

нительных исследований 

 Постановка диагноза и 

назначение лечения 

ПК-5 Способен устанавливать 

диагноз с учетом дейст-

вующей международной 

статистической классифи-

кации болезней и про-

блем, связанных со здо-

ровьем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ 

ПК-5.2: Устанавливает ди-

агноз с учетом действую-

щей международной стати-

стической классификации 

болезней и проблем, свя-

занных со здоровьем (МКБ) 

ПК-6 Способен осуществлять 

персонализированное ле-

чения пациента, в том 

числе беременных жен-

щин, пациентов пожилого 

и старческого возраста, 

оценка эффективности и 

безопасности лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий, лечебного пита-

ния, медицинские показа-

ния и противопоказания к 

их применению; осложне-

ния, вызванные их приме-

нением; механизм действия 
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немедикаментозного лече-

ния; медицинские показа-

ния и противопоказания к 

его назначению; побочные 

эффекты, осложнения, вы-

званные его применением  

ПК-6.2: Знает порядок ока-

зания паллиативной меди-

цинской помощи 

ПК-6.3: Составляет план 

лечения заболевания и со-

стояния пациента с учетом 

диагноза, возраста пациен-

та, клинической картины 

заболевания в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает лекарст-

венные препараты, меди-

цинские изделия и лечебное 

питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической 

картины болезни в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи; 

назначает немедикаментоз-

ное лечение с учетом диаг-

ноза, возраста и клиниче-

ской картины болезни в со-

ответствии с действующи-

ми порядками оказания ме-

дицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-6.5: Осуществляет пер-

сонализированное лечение 

пациента, в том числе бере-

менных женщин, пациентов 

пожилого и старческого 

возраста, оценивает эффек-

тивности и безопасности 

лечения 

ПК-7 Способен использовать ПК-7.1: Знает современные 
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современные методы при-

менения лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий и лечебного пи-

тания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в 

соответствии с действую-

щими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекоменда-

циями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи 

методы применения лекар-

ственных препаратов, ме-

дицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи;  

ПК-7.2: Знает современные 

методы немедикаментозно-

го лечения болезней и со-

стояний у пациента в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-7.3: Использует совре-

менные методы применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

Ведение медицинской 

документации 

ПК-14 Способен вести медицин-

скую документацию, в том 

числе в электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицинской 

документации в медицин-

ских организациях, оказы-

вающих медицинскую по-

мощь амбулаторно, в том 

числе на дому при вызове 

медицинского работника 

ПК-14.2: Составляет план 

работы и отчет о своей ра-

боте, оформлять паспорт 

врачебного (терапевтиче-

ского) участка 

ПК-14.3: Применяет в про-

фессиональной деятельно-

сти информационные сис-

темы и информационно-
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телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в А семестре, составляет 5 зачетных 

единиц. По дисциплине предусмотрен экзамен. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего ча-

сов 

Семестры 

А 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 

90 90 

Учебные занятия лекционного типа 18 18 

Практические занятия 32 32 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 40 40 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 54 54 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 180 180 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр А 

Раздел 1. Общие вопросы 

амбулаторной хирургии 
36 22 14 2 4 0 8 

Тема 1.1. История амбула-

торной хирургии. Её роль в 

хирургической службе. 

18 12 6 0 2 0 4 

Тема 1.2. Хирургическое от-

деление поликлиники: уст-

ройство, оснащение, органи-

зация работы, документация. 

Диспансеризация. 

18 10 8 2 2 0 4 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Раздел 2. Раны, инфекции и 

ожоги в условиях поликли-

ники 

36 20 16 4 4 0 8 

Тема 2.1. Раны. Первичная 

хирургическая обработка. 

Современные методы лече-

ния ран. Кровотечения. Ви-

ды. Остановка. 

Влияние низких и высоких 

температур на организм че-

ловека. Лечение в условиях 

поликлиники. Химические 

ожоги. 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Острая гнойная ин-

фекция в условиях поликли-

ники. 

18 10 8 2 2 0 4 

Раздел 3. Лечение заболева-

ний прямой кишки и пара-

ректальной клетчатки. Ле-

чение грыж в условиях по-

ликлиники. Острый живот 

в амбулаторной практике. 

36 16 20 4 8 0 8 

Тема 3.1. Лечение заболева-

ний прямой кишки и пара-

ректальной клетчатки. Лече-

ние грыж в условиях поли-

клиники. 

18 8 10 2 4 0 4 

Тема 3.2. Острый живот в 

амбулаторной практике. 
18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 4. Ранняя диагно-

стика опухолевых заболе-

ваний. Дисгормональные 

заболевания молочной же-

лезы. Лечение в условиях 

поликлиники. Онконасто-

роженность врача-хирурга 

поликлиники. 

36 16 20 4 8 0 8 

Тема 4.1. Ранняя диагностика 

опухолевых заболеваний. 

Дисгормональные заболева-

ния молочной железы.  

18 8 10 2 4 0 4 

Тема 4.2. Лечение в условиях 

поликлиники. Онконасторо-

женность врача-хирурга по-

ликлиники. 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 5. Лазерная хирур-

гия 
36 16 20 4 8 0 8 

Тема 5.1. Физические про- 18 8 10 2 4 0 4 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

цессы в лазерной хирургии 

Тема 5.2. Хирургическое 

применение лазеров 
18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

     
 

Форма промежуточной ат-

тестации 
экзамен 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
180 54 (90) 90 18 32 0 40 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 
Семестр А 

Раздел 1. Общие во-

просы амбулаторной 

хирургии 
22 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

10 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Раны, ин-

фекции и ожоги в ус-

ловиях поликлиники 
20 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

10 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Лечение за-

болеваний прямой 

кишки и парарек-

тальной клетчатки. 

Лечение грыж в усло-

16 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

6 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 
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виях поликлиники. 

Острый живот в ам-

булаторной практике. 

Раздел 4. Ранняя ди-

агностика опухолевых 

заболеваний. Дисгор-

мональные заболева-

ния молочной железы. 

Лечение в условиях 

поликлиники. Онко-

настороженность вра-

ча-хирурга поликли-

ники. 

16 6 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 5. Лазерная 

хирургия 
16 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

6 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по дис-

циплине (модулю), 

часов 

54 (90) 40 - 40 - 10 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ АМБУЛАТОРНОЙ ХИРУРГИИ 

Цель: изучить историю амбулаторной хирургии, её роль в хирургической службе, 

устройство, оснащение, организацию работы, документацию хирургического отделения по-

ликлиники 

Перечень изучаемых элементов содержания: Этапы развития амбулаторной хирур-

гии. Правовая база поликлинической хирургии. Преимущества амбулаторного ведения хи-

рургических больных. Работа центров амбулаторной хирургии. Преимущества стационаро-

замещающих и ресурсосберегающих методов в хирургии.  

Работа хирургического отделения (кабинета) поликлиники, центра амбулаторной хи-

рургии. Трудности решения некоторых вопросов, связанных с организацией хирургического 

кабинета и отделения в связи с категорийностью поликлиник по мощности.  

Группы здоровья больных. Понятие здорового образа жизни. Сроки диспансеризации 

и принципы реабилитации больных при хирургических заболеваниях и патологии опорно-

двигательного аппарата. Ведение документации в поликлинике. 

 Вопросы для самоподготовки: 

1. История амбулаторной хирургии. Её роль в хирургической службе.  

2. Хирургическое отделение поликлиники: устройство, оснащение, организация 

работы, документация.  

3. Диспансеризация.   

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. Работа хирургической службы поликлиники.  

2. Объем работы врача-хирурга. 
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3. Медицинская документация в хирургическом кабинете и отделении поликли-

ники.  

4. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности.  

5. Диспансеризация.  

6. Формирование здорового образа жизни населения. 

7. Диспансеризация и принципы реабилитации пациентов с хирургической пато-

логией в амбулаторных условиях. 

8. Этапы развития амбулаторной хирургии.  

9. Правовая база поликлинической хирургии.  

10. Преимущества амбулаторного ведения хирургических больных.  

11. Работа центров амбулаторной хирургии.  

12. Преимущества стационарозамещающих и ресурсосберегающих методов в хи-

рургии.  

13. Работа хирургического отделения (кабинета) поликлиники, центра амбулатор-

ной хирургии.  

14. Трудности решения вопросов, связанных с организацией хирургического каби-

нета и отделения в связи с категорийностью поликлиник по мощности.  

15. Группы здоровья больных.  

16. Понятие здорового образа жизни.  

17. Сроки диспансеризации и принципы реабилитации больных при хирургиче-

ских заболеваниях и патологии опорно-двигательного аппарата.  

18. Особенности ведения документации в поликлинике. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

  

РАЗДЕЛ 2. РАНЫ, ИНФЕКЦИИ И ОЖОГИ В УСЛОВИЯХ ПОЛИКЛИНИКИ 

Цель: изучить классификацию ран, инфекций и ожогов, особенности их обработки и 

лечения в условиях поликлиники 

Перечень изучаемых элементов содержания: Классификации ран. Фазы раневого 

процесса. Особенности выполнения первичной хирургической обработки ран, в зависимости 

от этиологии. Современные методы лечения ран и профилактики раневой инфекции. Клас-

сификация кровотечений, временная и окончательная остановка кровотечений. Осложнения 

кровотечений. 

Особенности течения нагноительных заболеваний кожи и подкожной клетчатки. Ва-

рианты течения заболевания, правильные методы лечения, профилактика этих заболеваний. 

Работы отечественных и зарубежных авторов по гнойной хирургии, новые методы лечения, 

рациональная антибиотикотерапия и применение сульфаниламидных препаратов, перевязки 

с учетом фазы воспалительного процесса, показания к хирургическому лечению, метод обез-

боливания. Вросший ноготь. Флегмоны кисти. Клиника, диагностика, лечение: флегмона ты-

ла кисти, межпальцевая (комиссуральная) флегмона, флегмона области thenar, флегмона об-

ласти hypothenar, флегмона срединного ладонного пространства, U-образная флегмона кисти, 

флегмона пространства Пирогова-Парона, кожные формы панариция, осложненные формы 

панариция, хирургическое лечение различных форм панариция. 

Термические ожоги: классификация, измерение площади ожогов, стадии ожоговой 

болезни. Принципы консервативного и хирургического лечения, методика перевязок, пока-

зания к некрэктомии и кожной пластике. Реабилитация. Отморожение: патогенез, классифи-

кация, диагностика, принципы лечения. Электротравма: патогенез, классификация, диагно-

стика, принципы лечения. Химические ожоги: патогенез, классификация, диагностика, прин-

ципы лечения. Экспертиза утраты трудоспособности и реабилитации при термических трав-

мах, электротравмах, химических ожогах. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Раны. Первичная хирургическая обработка.  

2. Современные методы лечения ран.  

3. Кровотечения. Виды. Остановка. 
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4. Острая гнойная инфекция в условиях поликлиники. 

5. Влияние низких и высоких температур на организм человека. Лечение в усло-

виях поликлиники.  

6. Химические ожоги. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. Классификации ран.  

2. Фазы раневого процесса.  

3. Особенности выполнения первичной хирургической обработки ран, в зависи-

мости от этиологии.  

4. Современные методы лечения ран и профилактики раневой инфекции.  

5. Классификация кровотечений, временная и окончательная остановка кровоте-

чений.  

6. Осложнения кровотечений. 

7. Особенности течения нагноительных заболеваний кожи и подкожной клетчат-

ки.  

8. Варианты течения заболевания, правильные методы лечения, профилактика на-

гноительных заболеваний кожи и подкожной клетчатки.  

9. Работы отечественных и зарубежных авторов по гнойной хирургии, новые ме-

тоды лечения, рациональная антибиотикотерапия и применение сульфаниламидных препара-

тов, перевязки с учетом фазы воспалительного процесса, показания к хирургическому лече-

нию, метод обезболивания.  

10. Вросший ноготь.  

11. Флегмоны кисти.  

12. Клиника, диагностика, лечение: флегмона тыла кисти, межпальцевая (комиссу-

ральная)  

13. Флегмона области thenar, флегмона области hypothenar 

14. Флегмона срединного ладонного пространства, U-образная флегмона кисти, 

флегмона пространства Пирогова-Парона 

15. Кожные формы панариция, осложненные формы панариция, хирургическое 

лечение различных форм панариция. 

16. Термические ожоги: классификация, измерение площади ожогов, стадии ожо-

говой болезни.  

17. Принципы консервативного и хирургического лечения, методика перевязок, 

показания к некрэктомии и кожной пластике. Реабилитация.  

18. Отморожение: патогенез, классификация, диагностика, принципы лечения.  

19. Электротравма: патогенез, классификация, диагностика, принципы лечения.  

20. Химические ожоги: патогенез, классификация, диагностика, принципы лече-

ния.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ЛЕЧЕНИЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ ПРЯМОЙ КИШКИ И ПАРАРЕК-

ТАЛЬНОЙ КЛЕТЧАТКИ. ЛЕЧЕНИЕ ГРЫЖ В УСЛОВИЯХ ПОЛИКЛИНИКИ. ОСТ-

РЫЙ ЖИВОТ В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ 

Цель: изучить особенности лечения заболеваний прямой кишки и параректальной 

клетчатки, грыж в условиях поликлиники. Острый живот в амбулаторной практике. Тактику 

врача-хирурга поликлиники 

Перечень изучаемых элементов содержания: Амбулаторная проктология: геморрой, 

анальный зуд, анальная трещина, полипы прямой кишки, эпителиально-копчиковые втяже-

ния, парапроктит. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение. 

Экспертиза утраты трудоспособности, диспансеризация. Лечение грыж в условиях поликли-

ники. Этиология патогенез, симптоматика, лечение и профилактика, осложненные формы. 
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Лечение в условиях центра амбулаторной хирургии. Экспертиза утраты трудоспособности, 

диспансеризация. 

Аппендицит. Классификация, клиника, диагностика, лечение, осложнение, ведение 

больного в послеоперационном периоде. Симптомы раздражения брюшины, симптомы ост-

рого аппендицита. Формы осложнения язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной 

кишки. Клиника, диагностика лечение. Гемоперитонеум: клиника, диагностика. Холецистит. 

Классификация, клиника, диагностика, лечение, осложнение, ведение больного в послеопе-

рационном периоде. Симптомы раздражения брюшины, симптомы острого холецистита. Ос-

ложненные формы. Панкреатит. Классификация, клиника, диагностика, лечение, осложне-

ние, ведение больного в послеоперационном периоде. Симптомы раздражения брюшины, 

симптомы острого панкреатита. Осложненные формы. Экспертиза утраты трудоспособности 

и диспансеризация при хирургической патологии живота. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Лечение заболеваний прямой кишки и параректальной клетчатки.  

2. Лечение грыж в условиях поликлиники.  

3. Острый живот в амбулаторной практике. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. Амбулаторная проктология: геморрой, анальный зуд, анальная трещина, поли-

пы прямой кишки, эпителиально-копчиковые втяжения, парапроктит.  

2. Геморрой, анальный зуд, анальная трещина, полипы прямой кишки, эпители-

ально-копчиковые втяжения, парапроктит Этиология, патогенез, классификация, клиника, 

диагностика, лечение. 

3. Экспертиза утраты трудоспособности, диспансеризация.  

4. Лечение грыж в условиях поликлиники.  

5. Грыжи. Этиология патогенез, симптоматика, лечение и профилактика, ослож-

ненные формы.  

6. Лечение грыж в условиях центра амбулаторной хирургии.  

7. Аппендицит. Классификация, клиника, диагностика. 

8. Аппендицит. Лечение, осложнение, ведение больного в послеоперационном 

периоде.  

9. Симптомы раздражения брюшины, симптомы острого аппендицита.  

10. Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки. Клиника, диагностика 

лечение. 

11. Формы осложнения язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки. 

Клиника, диагностика лечение.  

12. Гемоперитонеум: клиника, диагностика.  

13. Холецистит. Классификация, клиника, диагностика. 

14. Холецистит. Лечение, осложнение, ведение больного в послеоперационном пе-

риоде.  

15. Симптомы раздражения брюшины, симптомы острого холецистита. Осложнен-

ные формы.  

16. Панкреатит. Классификация, клиника, диагностика. 

17.  Панкреатит. Лечение, осложнение, ведение больного в послеоперационном 

периоде.  

18. Симптомы раздражения брюшины, симптомы острого панкреатита.  

19. Осложненные формы панкреатита.  

20. Экспертиза утраты трудоспособности и диспансеризация при хирургической 

патологии живота. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 
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РАЗДЕЛ 4. РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА ОПУХОЛЕВЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ. ДИС-

ГОРМОНАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ. ЛЕЧЕНИЕ В УСЛО-

ВИЯХ ПОЛИКЛИНИКИ. ОНКОНАСТОРОЖЕННОСТЬ ВРАЧА-ХИРУРГА ПОЛИ-

КЛИНИКИ. 

Цель: изучить особенности диагностики и лечения опухолевых заболеваний в услови-

ях поликлиники 

Перечень изучаемых элементов содержания: Доброкачественные поверхностные 

новообразования, классификация, эпителиальные, соединительнотканные опухоли, опухоли 

из нервной ткани, опухоли из эндотелия и мезотелия, опухолевидные образования. Злокаче-

ственные опухоли кожи и мягких тканей. Дисгормональные заболевания молочных желез. 

Лечение в условиях поликлиники. Организация кабинета маммологии. Узловые и диффуз-

ные формы мастопатии. Клиника, диагностика, верификация, классификация, лечение. Алго-

ритм ведения пациентки с подозрением на мастопатию. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Ранняя диагностика опухолевых заболеваний.  

2. Дисгормональные заболевания молочной железы. Лечение в условиях поли-

клиники.  

3. Онконастороженность врача-хирурга поликлиники.. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 4: 

1. Доброкачественные поверхностные новообразования, классификация. 

2. Эпителиальные, соединительнотканные опухоли. 

3. Опухоли из нервной ткани. 

4. Опухоли из эндотелия и мезотелия. 

5. Опухолевидные образования.  

6. Злокачественные опухоли кожи и мягких тканей.  

7. Дисгормональные заболевания молочных желез. Лечение в условиях поликли-

ники.  

8. Организация кабинета маммологии.  

9. Узловые и диффузные формы мастопатии. Клиника, диагностика, верифика-

ция, классификация, лечение.  

10. Алгоритм ведения пациентки с подозрением на мастопатию. 

11. Обследование женщин с подозрением на фиброзно-кистозные формы мастопа-

тий.  

12. Профилактика и лечение предраковых заболеваний.  

13. Направление больных в онкологический центр. 

14. Острый мастит, тромбофлебит, лимфаденит. Причины.  

15. Острый мастит, тромбофлебит, лимфаденит. Общие и местные симптомы.  

16. Острый мастит, тромбофлебит, лимфаденит. Лечение. 

17. Онкология в поликлинической работе врача-хирурга и в общей врачебной 

практике. 

18. Основные принципы рентгенологического и ультразвукового исследования при 

заболеваниях молочных желез. 

19. Классификация дисгормональных заболеваний молочных желез. 

20. Этика и деонтология в работе врача-хирурга поликлиники.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 5. ЛАЗЕРНАЯ ХИРУРГИЯ 

Цель: изучить основы лазерной хирургии, особенности применения лазеров в хирур-

гической практике 
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Перечень изучаемых элементов содержания: История развития лазерной медицины 

и лазерной хирургии в России. История развития лазерных технологий в России. Механизмы 

и виды лазерного излучения, применяемые в медицине.  

Применение высокоинтенсивного лазерного излучения в хирургии. Углекислый лазер 

типа Скальпель, Ромашка, ЛСП. 

Основные механизмы взаимодействия лазерного излучения с биотканями (тепловой, 

фотохимический, фотоионизационный). Сопоставление с естественными источниками элек-

тромагнитного излучения (в первую очередь, Солнцем). Классификация медицинских при-

менений лазеров, следующая из анализа механизмов взаимодействия (лазерная диагностика, 

лазерная терапия, лазерная хирургия). Понятие о дозе лазерного облучения и проблеме опти-

ческой дозиметрии. 

Диапазон плотностей мощности, определяющий хирургическое воздействие на био-

ткань при выбранной длине волны. Процессы, приводящие к деструкции биоткани при пре-

обладании теплового механизма взаимодействия. Условие разрушения мягких тканей в тер-

модиффузионном и фотоабляционном режимах. Сопоставление особенностей обоих режи-

мов, основные сферы их применения. Оценка повреждения прилежащих к зоне облучения 

тканей. 

Лазерные установки общехирургического назначения (лазерные скальпели) Особен-

ности взаимодействия с биотканями лазерного излучения ИК диапазона, длина волны излу-

чения которого находится в области высокого поглощения внутритканевой водой. Основные 

особенности лазерного рассечения тканей с медицинской точки зрения (бесконтактность, ге-

мостатичность, бактерицидность, прецизионность, быстрая репаративность). Конструктив-

ные особенности медицинских хирургических установок на базе СО2 – лазеров на примере 

лучших промышленных отечественных и зарубежных образцов. Перспективы расширения 

сферы медицинских применений СО2-лазеров за счет разработок специальных лазерных ин-

струментов и развития сервисных возможностей на базе достижений информатики и вычис-

лительной техники. 

Аппаратура для лазерной сердечно-сосудистой хирургии. Медицинская проблемати-

ка, закладываемая в проектирование установок данного типа. Альтернативные способы ле-

чения сердечно-сосудистых заболеваний (терапевтические и хирургические). Шунтирование 

и протезирование участков сосудов, сопоставление возможностей этих методов лечения с 

ангиопластическими. Механическая (баллонная и роторная) ангиопластика как альтернатива 

лазерной ангиопластике. Лазерная реваскуляризация миокарда. Основные проблемы, тормо-

зящие массовое внедрение лазерной ангиопластики в практическую медицину, и пути их ре-

шения. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Хирургические применения лазеров.  

2. Лазерные установки общехирургического назначения (лазерные скальпели). 

3. Аппаратура для лазерной сердечно-сосудистой хирургии.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 5. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 5: 

1. История развития лазерной медицины и лазерной хирургии в России. 

2. История развития лазерных технологий в России.  

3. Механизмы и виды лазерного излучения, применяемые в медицине.  

4. Применение высокоинтенсивного лазерного излучения в хирургии.  

5. Углекислый лазер типа Скальпель, Ромашка, ЛСП. 

6. Основные механизмы взаимодействия лазерного излучения с биотканями (теп-

ловой, фотохимический, фотоионизационный).  

7. Понятие о дозе лазерного облучения и проблеме оптической дозиметрии. 

8. Диапазон плотностей мощности, определяющий хирургическое воздействие на 

биоткань при выбранной длине волны.  

9. Процессы, приводящие к деструкции биоткани при преобладании теплового 

механизма взаимодействия.  



 
19 

10. Условие разрушения мягких тканей в термодиффузионном и фотоабляционном 

режимах.  

11. Оценка повреждения прилежащих к зоне облучения тканей. 

12. Лазерные установки общехирургического назначения (лазерные скальпели). 

13. Особенности взаимодействия с биотканями лазерного излучения ИК диапазо-

на, длина волны излучения которого находится в области высокого поглощения внутритка-

невой водой.  

14. Основные особенности лазерного рассечения тканей с медицинской точки зре-

ния (бесконтактность, гемостатичность, бактерицидность, прецизионность, быстрая репара-

тивность).  

15. Конструктивные особенности медицинских хирургических установок на базе 

СО2 – лазеров на примере лучших промышленных отечественных и зарубежных образцов. 

16. Аппаратура для лазерной сердечно-сосудистой хирургии. Медицинская про-

блематика, закладываемая в проектирование установок данного типа.  

17. Альтернативные способы лечения сердечно-сосудистых заболеваний (терапев-

тические и хирургические).  

18. Шунтирование и протезирование участков сосудов, сопоставление возможно-

стей этих методов лечения с ангиопластическими.  

19. Механическая (баллонная и роторная) ангиопластика как альтернатива лазер-

ной ангиопластике.  

20. Основные проблемы, тормозящие массовое внедрение лазерной ангиопластики 

в практическую медицину, и пути их решения. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 5: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является экзамен, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические и деонто-

логические принципы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.1: Уметет со-

блюдать моральные, 

правовые и этические 

нормы в профессио-

нальной деятельности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное 

взаимодействие в соот-

ветствии с нормами 

профессиональной эти-

ки и деонтологии 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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ОПК-4 Способен применять медицинские из-

делия, предусмотренные порядком 

оказания медицинской помощи, а так-

же проводить обследования пациента 

с целью установления диагноза 

ОПК-4.1: Знает алго-

ритм применения меди-

цинских изделий, пре-

дусмотренных поряд-

ком оказания медицин-

ской помощи, а также 

проведения обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-4.2: Использует 

диагностические воз-

можности методов не-

посредственного иссле-

дования больного, со-

временные методы кли-

нического, лаборатор-

ного, инструментально-

го обследования паци-

ента с целью установ-

ления диагноза 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-4.3: Владеет на-

выками применения 

медицинских изделий, 

предусмотренных по-

рядком оказания меди-

цинской помощи, а 

также проведения об-

следования пациента с 

целью установления 

диагноза 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункцио-

нальные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организ-

ме человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-7 Способен назначать лечение и осуще-

ствлять контроль его эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.1: Знает клини-

ческую картину, осо-

бенности течения и 

возможные осложнения 

наиболее распростра-

Этап форми-

рования зна-

ний 
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ненных заболеваний, 

протекающих в типич-

ной форме у различных 

возрастных групп для 

назначения лечение и 

осуществления контро-

ля его эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.2: Назначает 

пациентам адекватное 

лечение в соответствии 

с поставленным диагно-

зом и осуществляет 

контроль его эффектив-

ности и безопасности 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-1 Способен оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме пациен-

там при состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациента, в том числе 

клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и/или дыха-

ния) 

ПК-1.1: Знает клиниче-

ские признаки внезап-

ного прекращения кро-

вообращения и/или ды-

хания; правила прове-

дения базовой сердеч-

но-легочной реанима-

ции; правила выполне-

ния наружной электро-

импульсной терапии 

(дефибрилляции), в том 

числе при внезапном 

прекращении кровооб-

ращения и/или дыхания 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-1.2: Выявляет со-

стояния, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного прекраще-

ния кровообращения и 

дыхания;  

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-1.3: Выполняет ме-

роприятия по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; ме-

роприятия базовой сер-

дечно-легочной реани-

мации в сочетании с 

электроимпульсной те-

рапией (дефибрилляци-

ей) 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-2 Способен осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза жизни и заболевания паци-

ента и анализировать полученную ин-

формацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента; этиологию, 

патогенез и патоморфо-

логию, клиническую 

картину, дифференци-

альную диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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заболеваний внутрен-

них органов 

ПК-2.2: Осуществляет 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента и анализирует 

полученную информа-

цию 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-2.3: Интерпретиру-

ет результаты сбора 

информации о заболе-

вании пациента 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-3 Способен проводить полное физи-

кальное обследование пациента (ос-

мотр, пальпацию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретировать его ре-

зультаты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального 

исследования пациента 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускульта-

ция) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-3.2: Проводит пол-

ное физикальное обсле-

дование пациента (ос-

мотр, пальпацию, пер-

куссию, аускультацию) 

и интерпретирует его 

результаты 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-4 Способен формулировать предвари-

тельный диагноз и составлять план 

лабораторных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.1: Знает методы 

лабораторных и инст-

рументальных исследо-

ваний для оценки со-

стояния здоровья, ме-

дицинские показания к 

проведению исследова-

ний, правила интерпре-

тации их результатов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-4.2: Формулирует 

предварительный диаг-

ноз и составляет плана 

лабораторных и инст-

рументальных обследо-

ваний пациента 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и 

последовательности 

диагностических меро-

приятий 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-5 Способен устанавливать диагноз с 

учетом действующей международной 

статистической классификации болез-

ней и проблем, связанных со здоровь-

ем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ Этап форми-

рования зна-

ний 
ПК-5.2: Устанавливает 

диагноз с учетом дейст-

вующей международ-

ной статистической 

классификации болез-

ней и проблем, связан-

ных со здоровьем 

(МКБ) 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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ПК-6 Способен осуществлять персонализи-

рованное лечения пациента, в том 

числе беременных женщин, пациентов 

пожилого и старческого возраста, 

оценка эффективности и безопасности 

лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарствен-

ных препаратов, меди-

цинских изделий, ле-

чебного питания, меди-

цинские показания и 

противопоказания к их 

применению; осложне-

ния, вызванные их при-

менением; механизм 

действия немедикамен-

тозного лечения; меди-

цинские показания и 

противопоказания к его 

назначению; побочные 

эффекты, осложнения, 

вызванные его приме-

нением  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-6.2: Знает порядок 

оказания паллиативной 

медицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ПК-6.3: Составляет 

план лечения заболева-

ния и состояния паци-

ента с учетом диагноза, 

возраста пациента, кли-

нической картины забо-

левания в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает ле-

карственные препараты, 

медицинские изделия и 

лечебное питание с уче-

том диагноза, возраста 

и клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи; на-

значает немедикамен-

тозное лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.5: Осуществляет 

персонализированное 

лечение пациента, в том 

числе беременных 

женщин, пациентов по-

жилого и старческого 

возраста, оценивает эф-

фективности и безопас-

ности лечения 

ПК-7 Способен использовать современные 

методы применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания медицин-

ской помощи с учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-7.1: Знает совре-

менные методы приме-

нения лекарственных 

препаратов, медицин-

ских изделий и лечеб-

ного питания при забо-

леваниях и состояниях 

у пациента в соответст-

вии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи;  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-7.2: Знает совре-

менные методы неме-

дикаментозного лече-

ния болезней и состоя-

ний у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-7.3: Использует со-

временные методы 

применения лекарст-

венных препаратов, ме-

дицинских изделий и 

лечебного питания при 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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заболеваниях и состоя-

ниях у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-14 Способен вести медицинскую доку-

ментацию, в том числе в электронном 

виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицин-

ской документации в 

медицинских организа-

циях, оказывающих ме-

дицинскую помощь ам-

булаторно, в том числе 

на дому при вызове ме-

дицинского работника 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-14.2: Составляет 

план работы и отчет о 

своей работе, оформ-

лять паспорт врачебно-

го (терапевтического) 

участка 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-14.3: Применяет в 

профессиональной дея-

тельности информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 
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вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 
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4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Работа хирургической службы поликлиники.  

2. Объем работы врача-хирурга. 

3. Медицинская документация в хирургическом кабинете и отделении поликли-

ники.  

4. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности.  

5. Диспансеризация.  

6. Формирование здорового образа жизни населения. 

7. Диспансеризация и принципы реабилитации пациентов с хирургической пато-

логией в амбулаторных условиях. 

8. Этапы развития амбулаторной хирургии.  

9. Правовая база поликлинической хирургии.  

10. Преимущества амбулаторного ведения хирургических больных.  

11. Работа центров амбулаторной хирургии.  

12. Преимущества стационарозамещающих и ресурсосберегающих методов в хи-

рургии.  

13. Работа хирургического отделения (кабинета) поликлиники, центра амбулатор-

ной хирургии.  

14. Трудности решения вопросов, связанных с организацией хирургического каби-

нета и отделения в связи с категорийностью поликлиник по мощности.  

15. Группы здоровья больных.  

16. Понятие здорового образа жизни.  

17. Сроки диспансеризации и принципы реабилитации больных при хирургиче-

ских заболеваниях и патологии опорно-двигательного аппарата.  

18. Особенности ведения документации в поликлинике. 

21. Классификации ран.  

22. Фазы раневого процесса.  

23. Особенности выполнения первичной хирургической обработки ран, в зависи-

мости от этиологии.  

24. Современные методы лечения ран и профилактики раневой инфекции.  

25. Классификация кровотечений, временная и окончательная остановка кровоте-

чений.  

26. Осложнения кровотечений. 

27. Особенности течения нагноительных заболеваний кожи и подкожной клетчат-

ки.  

28. Варианты течения заболевания, правильные методы лечения, профилактика на-

гноительных заболеваний кожи и подкожной клетчатки.  

29. Работы отечественных и зарубежных авторов по гнойной хирургии, новые ме-

тоды лечения, рациональная антибиотикотерапия и применение сульфаниламидных препара-

тов, перевязки с учетом фазы воспалительного процесса, показания к хирургическому лече-

нию, метод обезболивания.  

30. Вросший ноготь.  

31. Флегмоны кисти.  

32. Клиника, диагностика, лечение: флегмона тыла кисти, межпальцевая (комиссу-

ральная)  

33. Флегмона области thenar, флегмона области hypothenar 

34. Флегмона срединного ладонного пространства, U-образная флегмона кисти, 

флегмона пространства Пирогова-Парона 
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35. Кожные формы панариция, осложненные формы панариция, хирургическое 

лечение различных форм панариция. 

36. Термические ожоги: классификация, измерение площади ожогов, стадии ожо-

говой болезни.  

37. Принципы консервативного и хирургического лечения, методика перевязок, 

показания к некрэктомии и кожной пластике. Реабилитация.  

38. Отморожение: патогенез, классификация, диагностика, принципы лечения.  

39. Электротравма: патогенез, классификация, диагностика, принципы лечения.  

40. Химические ожоги: патогенез, классификация, диагностика, принципы лече-

ния. 

41. Амбулаторная проктология: геморрой, анальный зуд, анальная трещина, поли-

пы прямой кишки, эпителиально-копчиковые втяжения, парапроктит.  

42. Геморрой, анальный зуд, анальная трещина, полипы прямой кишки, эпители-

ально-копчиковые втяжения, парапроктит Этиология, патогенез, классификация, клиника, 

диагностика, лечение. 

43. Экспертиза утраты трудоспособности, диспансеризация.  

44. Лечение грыж в условиях поликлиники.  

45. Грыжи. Этиология патогенез, симптоматика, лечение и профилактика, ослож-

ненные формы.  

46. Лечение грыж в условиях центра амбулаторной хирургии.  

47. Аппендицит. Классификация, клиника, диагностика. 

48. Аппендицит. Лечение, осложнение, ведение больного в послеоперационном 

периоде.  

49. Симптомы раздражения брюшины, симптомы острого аппендицита.  

50. Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки. Клиника, диагностика 

лечение. 

51. Формы осложнения язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки. 

Клиника, диагностика лечение.  

52. Гемоперитонеум: клиника, диагностика.  

53. Холецистит. Классификация, клиника, диагностика. 

54. Холецистит. Лечение, осложнение, ведение больного в послеоперационном пе-

риоде.  

55. Симптомы раздражения брюшины, симптомы острого холецистита. Осложнен-

ные формы.  

56. Панкреатит. Классификация, клиника, диагностика. 

57.  Панкреатит. Лечение, осложнение, ведение больного в послеоперационном 

периоде.  

58. Симптомы раздражения брюшины, симптомы острого панкреатита.  

59. Осложненные формы панкреатита.  

60. Экспертиза утраты трудоспособности и диспансеризация при хирургической 

патологии живота. 

61. Доброкачественные поверхностные новообразования, классификация. 

62. Эпителиальные, соединительнотканные опухоли. 

63. Опухоли из нервной ткани. 

64. Опухоли из эндотелия и мезотелия. 

65. Опухолевидные образования.  

66. Злокачественные опухоли кожи и мягких тканей.  

67. Дисгормональные заболевания молочных желез. Лечение в условиях поликли-

ники.  

68. Организация кабинета маммологии.  

69. Узловые и диффузные формы мастопатии. Клиника, диагностика, верифика-

ция, классификация, лечение.  

70. Алгоритм ведения пациентки с подозрением на мастопатию. 
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71. Обследование женщин с подозрением на фиброзно-кистозные формы мастопа-

тий.  

72. Профилактика и лечение предраковых заболеваний.  

73. Направление больных в онкологический центр. 

74. Острый мастит, тромбофлебит, лимфаденит. Причины.  

75. Острый мастит, тромбофлебит, лимфаденит. Общие и местные симптомы.  

76. Острый мастит, тромбофлебит, лимфаденит. Лечение. 

77. Онкология в поликлинической работе врача-хирурга и в общей врачебной 

практике. 

78. Основные принципы рентгенологического и ультразвукового исследования при 

заболеваниях молочных желез. 

79. Классификация дисгормональных заболеваний молочных желез. 

80. Этика и деонтология в работе врача-хирурга поликлиники. 

81. Этиология, патогенез, классификация заболеваний артерий и вен нижних ко-

нечностей. 

82. Клиника и диагностика заболеваний артерий и вен нижних конечностей.  

83. Лечение заболеваний артерий и вен нижних конечностей в условиях поликли-

ники.  

84. Облитеририрующий атеросклероз.  

85. Стадии синдрома хронической ишемии нижних конечностей. Амбулаторная 

диагностика, опрос, осмотр, пальпация, аускультация, дополнительные методы.  

86. Дифференциальный диагноз, облитерирующий эндартериит, артериальные 

тромбозы и эмболии, постэмболические окклюзии, неспецифический аортоартериит, диабе-

тическая ангиопатия. Амбулаторное лечение.  

87. Варикозная болезнь.  

88. Функциональные пробы: пробы на выявление недостаточности клапанного ап-

парата большой подкожной вены (проба Броди-Троянова-Тренделенбурга, проба Шварца, 

проба Гаккенбруха). 

89. Пробы на выявление недостаточности перфорантных вен (проба Пратта-2, 

Трехжгутовая проба Барроу-Шейниса, проба Тальмана). 

90. Пробы на выявление проходимости глубоких вен (Маршевая проба Дельбе-

Пертеса, проба Мейо-Пратта, ПраттаI). Лекарственное лечение.  

91. Флебосклерозирующее лечение. Хирургическое лечение.  

92. Трофические язвы нижних конечностей и их лечение в условиях поликлиники. 

Частота. Классификация. Клиническая симптоматика.  

93. Дифференциальный диагноз: язвы на почве ПТФБ. 

94. Трофические язвы на почве врожденных и приобретенных артериовенозных 

свищей и аневризм. 

95. Трофические язвы, развившиеся вследствие врожденных дисплазий глубоких 

вен нижних конечностей (синдром Книппеля-Треноне). 

96. Гипертензионно-ишемические язвы (синдром Марторелла). 

97. Ишемические язвы. 

98. Диабетические язвы. 

99. Нейротрофические язвы. Лечение. Профилактика. 

100. Классификация переломов, вывихов, травм мягких тканей конечностей.  

101. Этиология, патогенез, клиническая классификация остеоартроза.  

102. Клиническая диагностика травм опорно-двигательного аппарата (переломов, 

вывихов, капсульно-связочного аппарата суставов, дегенеративно-дистрофических заболева-

ний суставов).  

103. Рентгенологическая диагностика травм и заболеваний опорно-двигательного 

аппарата. 

104. Лечение травм и заболеваний костей и суставов. 

105. Этиология, патогенез, классификация заболеваний позвоночника (нарушение 

осанки, болезнь ШойерманаМау, дегенеративно-дистрофические заболевания) и ортопедиче-
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ских заболеваний мягких тканей конечностей (контрактура Дюпюитрена, болезнь Нотта, 

синдром запястного канала, болезнь Де Кервена).  

106. Диагностика заболеваний позвоночника и ортопедических заболеваний мягких 

тканей конечностей.  

107. Лечение заболеваний позвоночника и ортопедических заболеваний мягких тка-

ней конечностей. 

108. Этиология, патогенез, классификация ортопедических заболеваний стопы и ос-

теохондропатий.  

109. Диагностика ортопедических заболеваний стопы и остеохондропатий.  

110. Лечение ортопедических заболеваний стопы и остеохондропатий. 

111. Остеохондроз, спондилез, спондилолистез: клиника и диагностика остеохонд-

роза шейного отдела позвоночника, остеохондроза грудного отдела позвоночника, остеохон-

дроза поясничного отдела позвоночника.  

112. Принципы лечения и реабилитации при ортопедических заболеваниях позво-

ночника.  

113. Ортопедические заболевания мягких тканей конечностей: контрактура Дюпю-

итрена, болезнь Нотта, болезнь Де Кервена, синдром запястного канала. Этиология, патоге-

нез, клиника, диагностика, консервативное и оперативное лечение в амбулаторных условиях. 

114. Переломы и вывихи костей конечностей и туловища. Принципы оказания ме-

дицинской помощи.  

115. Переломы и вывихи костей конечностей и туловища. Обследование больного.  

116. Переломы и вывихи костей конечностей и туловища. Оценка общего состоя-

ния. Объективное исследование локального статуса.  

117. Переломы и вывихи костей конечностей и туловища. Лучевая диагностика.  

118. Переломы и вывихи костей конечностей и туловища. Формулировка диагноза и 

выбор лечебной тактики.  

119. Переломы и вывихи костей конечностей и туловища. Принятие решения о мес-

те лечения пациента. Выбор тактики лечения в амбулаторной практике. 

120. История развития лазерной медицины и лазерной хирургии в России. 

121. История развития лазерных технологий в России.  

122. Механизмы и виды лазерного излучения, применяемые в медицине.  

123. Применение высокоинтенсивного лазерного излучения в хирургии.  

124. Углекислый лазер типа Скальпель, Ромашка, ЛСП. 

125. Основные механизмы взаимодействия лазерного излучения с биотканями (теп-

ловой, фотохимический, фотоионизационный).  

126. Понятие о дозе лазерного облучения и проблеме оптической дозиметрии. 

127. Диапазон плотностей мощности, определяющий хирургическое воздействие на 

биоткань при выбранной длине волны.  

128. Процессы, приводящие к деструкции биоткани при преобладании теплового 

механизма взаимодействия.  

129. Условие разрушения мягких тканей в термодиффузионном и фотоабляционном 

режимах.  

130. Оценка повреждения прилежащих к зоне облучения тканей. 

131. Лазерные установки общехирургического назначения (лазерные скальпели). 

132. Особенности взаимодействия с биотканями лазерного излучения ИК диапазо-

на, длина волны излучения которого находится в области высокого поглощения внутритка-

невой водой.  

133. Основные особенности лазерного рассечения тканей с медицинской точки зре-

ния (бесконтактность, гемостатичность, бактерицидность, прецизионность, быстрая репара-

тивность).  

134. Конструктивные особенности медицинских хирургических установок на базе 

СО2 – лазеров на примере лучших промышленных отечественных и зарубежных образцов. 

135. Аппаратура для лазерной сердечно-сосудистой хирургии. Медицинская про-

блематика, закладываемая в проектирование установок данного типа.  
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136. Альтернативные способы лечения сердечно-сосудистых заболеваний (терапев-

тические и хирургические).  

137. Шунтирование и протезирование участков сосудов, сопоставление возможно-

стей этих методов лечения с ангиопластическими.  

138. Механическая (баллонная и роторная) ангиопластика как альтернатива лазер-

ной ангиопластике.  

139. Основные проблемы, тормозящие массовое внедрение лазерной ангиопластики 

в практическую медицину, и пути их решения. 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Факультетская хирургия в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / Н. Ю. Коханенко 

[и др.] ; под редакцией Н. Ю. Коханенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 296 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-6796-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450673  

2. Факультетская хирургия в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / Н. Ю. Коханенко 

[и др.] ; ответственный редактор Н. Ю. Коханенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 

— 329 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-6797-5. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451573  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Кадыков, В. А.  Хирургия повреждений : учебное пособие для вузов / В. А. Ка-

дыков, А. М. Морозов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 154 с. — (Высшее образо-

вание). — ISBN 978-5-534-13078-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/449128  

2. Госпитальная хирургия. Семинарские занятия : учебное пособие для вузов / С. 

Г. Шаповальянц [и др.] ; под редакцией С. Г. Шаповальянца, Р. В. Плахова, А. В. Шабрина. 

— 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020 ; Москва : ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова. — 155 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13085-0 (Издательство 

Юрайт). — ISBN 978-5-88458-404-4 (ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова). — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/449053  



 
32 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Поликлиническая хирургия с курсом 

малой лазерной и радиоволновой хирургии» предполагает изучение материалов дисциплины 

на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в 

форме лекций, семинаров и практических занятий. Самостоятельная работа включает разно-

образный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  
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5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
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тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Поликлиническая хирургия с курсом малой ла-

зерной и радиоволновой хирургии» в рамках реализации основной профессиональной образо-

вательной программы высшего образования – программы специалитета по специальности 

31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет),  а также наглядными пособиями (12 посо-

бий - мышечная система, 15 - внутренние органы, 10 - с различными нозологиями, 10 - 

строение анализаторов), муляжами (2 – скелета, набор всех костей, 2 муляжа – головной 

мозг, 3 муляжа – сердце, 1 муляж – желудок, 1 муляж – мочевой пузырь, 1 муляж – почка и 

др.), схемами – большого и малого круга кровообращения, 2-ва световых микроскопа (с пре-

паратами) и др. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Поликлиническая хирургия с курсом малой 

лазерной и радиоволновой хирургии» применяются различные образовательные технологии, в 

том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Поликлиническая хирургия с курсом малой лазерной 

и радиоволновой хирургии» предусматривает использование в учебном процессе активных и 

интерактивных форм проведения учебных занятий в форме разбора конкретных ситуаций, 

ситуационных задач в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития 

профессиональных навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Поликлиническая хирургия с курсом малой ла-

зерной и радиоволновой хирургии» предусмотрено применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Поликлиническая хирургия с курсом малой лазерной и ра-

диоволновой хирургии» предусматривают классическую контактную работу преподавателя с 

обучающимся в аудитории и контактную работу посредством электронной информационно-

https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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образовательной среды в синхронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством 

применения возможностей компьютерных технологий (электронная почта, электронный 

учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Поликлиническая хирургия с курсом малой лазерной и 

радиоволновой хирургии» предусмотрены встречи с руководителями и работниками 

организаций, деятельность которых связана со специализацией реализуемой основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний клинико-

физиологических особенностей репродуктивной системы женщин, симптоматологии важ-

нейших форм патологических состояний женских половых органов, вопросов планирования 

беременности и контрацепции, овладении навыками современным методам диагностики, ис-

пользуемым в акушерстве и гинекологии, позволяющим диагностировать гинекологические 

заболевания применительно к деятельности врача первичного звена системы здравоохране-

ния. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Приобретение знаний клинико-физиологических особенностей репродуктив-

ной системы женщин, симптоматологии важнейших форм патологических состояний жен-

ских половых органов, вопросов планирования беременности и контрацепции.  

2. Обучение студентов основным методам обследования гинекологических боль-

ных. 

3. Обучение распознаванию на основании изучения данных анамнеза и объектив-

ного исследования физиологических и патологических процессов, связанных с детородной 

функцией.  

4. Обучение современным методам диагностики, используемым в акушерстве и 

гинекологии, позволяющим диагностировать гинекологические заболевания.  

5. Обучение выбору оптимальных основных и дополнительных методов обследо-

вания при осложнениях гинекологических заболеваний и составлению алгоритма дифферен-

циальной диагностики.  

6. Обучение проведению полного объема (согласно протоколам) лечебных, реа-

билитационных и профилактических мероприятий пациенткам с различными нозологиче-

скими формами гинекологических заболеваний.  

7. Обучение оказанию помощи при родовспоможении и первой врачебной помо-

щи при неотложных состояниях при гинекологических заболеваниях.  

8. Ознакомление с принципами организации акушерской и гинекологической по-

мощи населению, работы женских консультаций.  

9. Формирование навыков общения с гинекологическими больными с учетом 

этики и деонтологии в зависимости от выявленной патологии и характерологических осо-

бенностей пациентов и общения с коллективом. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Поликлиническая гинекология с курсом малой оперативной хи-

рургии» реализуется в части дисциплин по выбору основной образовательной программы по 

специальности 31.05.01 Лечебное дело очной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Поликлиническая гинекология с курсом малой опе-

ративной хирургии» базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в 

ходе освоения программного материала ряда дисциплин (модулей): «Пропедевтика внут-

ренних болезней и основы медицинской документации», «Акушерство», «Гинекология», «Фа-

культетская хирургия» и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Поликлиническое акушерство и ведение беременности 

- Общественное здоровье и здравоохранение 

- Практика общеврачебного профиля и др. 
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1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-14, в соответствии с основ-

ной профессиональной образовательной программой высшего образования – программой 

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

компетенции 
Этические и правовые 

основы профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые 

нормы, этические и деон-

тологические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать 

моральные, правовые и эти-

ческие нормы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное взаимо-

действие в соответствии с 

нормами профессиональной 

этики и деонтологии 

Диагностические инст-

рументальные методы 

обследования 

ОПК-4 Способен применять ме-

дицинские изделия, пре-

дусмотренные порядком 

оказания медицинской 

помощи, а также прово-

дить обследования паци-

ента с целью установления 

диагноза 

ОПК-4.1: Знает алгоритм 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

ОПК-4.2: Использует диаг-

ностические возможности 

методов непосредственного 

исследования больного, со-

временные методы клини-

ческого, лабораторного, 

инструментального обсле-

дования пациента с целью 

установления диагноза 

ОПК-4.3: Владеет навыками 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания меди-

цинской помощи, а также 

проведения обследования 

пациента с целью установ-

ления диагноза 

Этиология и патогенез 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, фи-

зиологические состояния 

и патологические процес-

сы в организме человека 

для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, физиоло-

гические состояния и пато-

логические процессы в ор-

ганизме человека с которы-

ми связаны клинические 

признаки (патогенез сим-

птомов) 

ОПК-5.2: Использует зна-
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ния морфофункциональ-

ных, физиологических со-

стояний и патологических 

процессов в организме че-

ловека в диагностических 

целях 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с ис-

пользованием морфофунк-

циональных, физиологиче-

ских состояний и патологи-

ческих процессов в орга-

низме человека 

Лечение заболеваний и 

состояний 

ОПК-7 Способен назначать лече-

ние и осуществлять кон-

троль его эффективности 

и безопасности 

ОПК-7.1: Знает клиниче-

скую картину, особенности 

течения и возможные ос-

ложнения наиболее распро-

страненных заболеваний, 

протекающих в типичной 

форме у различных возрас-

тных групп для назначения 

лечение и осуществления 

контроля его эффективно-

сти и безопасности 

ОПК-7.2: Назначает паци-

ентам адекватное лечение в 

соответствии с поставлен-

ным диагнозом и осуществ-

ляет контроль его эффек-

тивности и безопасности 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

ПК-1 Способен оказывать ме-

дицинскую помощь в экс-

тренной форме пациентам 

при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни па-

циента, в том числе кли-

нической смерти (оста-

новка жизненно важных 

функций организма чело-

века (кровообращения 

и/или дыхания) 

ПК-1.1: Знает клинические 

признаки внезапного пре-

кращения кровообращения 

и/или дыхания; правила 

проведения базовой сердеч-

но-легочной реанимации; 

правила выполнения на-

ружной электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции), в 

том числе при внезапном 

прекращении кровообраще-

ния и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет состоя-

ния, требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме, в том 

числе клинические призна-

ки внезапного прекращения 

кровообращения и дыхания;  

ПК-1.3: Выполняет меро-

приятия по оказанию меди-

цинской помощи в неот-

ложной форме; мероприя-

тия базовой сердечно-

легочной реанимации в со-

четании с электроимпульс-

ной терапией (дефибрилля-

цией) 

Проведение обследова- ПК-2 Способен осуществлять ПК-2.1: Знает методику 
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ния пациента с целью 

установления диагноза 

 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания па-

циента и анализировать 

полученную информацию 

сбора жалоб, анамнеза жиз-

ни и заболевания пациента; 

этиологию, патогенез и па-

томорфологию, клиниче-

скую картину, дифференци-

альную диагностику, осо-

бенности течения, ослож-

нения и исходы заболева-

ний внутренних органов 

ПК-2.2: Осуществляет сбор 

жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализирует полученную 

информацию 

ПК-2.3: Интерпретирует 

результаты сбора информа-

ции о заболевании пациента 

ПК-3 Способен проводить пол-

ное физикальное обследо-

вание пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интер-

претировать его результа-

ты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального ис-

следования пациента (ос-

мотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

ПК-3.2: Проводит полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпа-

цию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретирует 

его результаты 

ПК-4 Способен формулировать 

предварительный диагноз 

и составлять план лабора-

торных и инструменталь-

ных обследований паци-

ента 

ПК-4.1: Знает методы лабо-

раторных и инструменталь-

ных исследований для 

оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к 

проведению исследований, 

правила интерпретации их 

результатов 

ПК-4.2: Формулирует пред-

варительный диагноз и со-

ставляет плана лаборатор-

ных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и по-

следовательности диагно-

стических мероприятий 

ПК-4.4: Анализирует полу-

ченные результаты обсле-

дования пациента, при не-

обходимости обосновывает 

и планирует объем допол-

нительных исследований 

 Постановка диагноза и 

назначение лечения 

ПК-5 Способен устанавливать 

диагноз с учетом дейст-

вующей международной 

статистической классифи-

кации болезней и про-

блем, связанных со здо-

ровьем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ 

ПК-5.2: Устанавливает ди-

агноз с учетом действую-

щей международной стати-

стической классификации 

болезней и проблем, свя-
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занных со здоровьем (МКБ) 

ПК-6 Способен осуществлять 

персонализированное ле-

чения пациента, в том 

числе беременных жен-

щин, пациентов пожилого 

и старческого возраста, 

оценка эффективности и 

безопасности лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий, лечебного пита-

ния, медицинские показа-

ния и противопоказания к 

их применению; осложне-

ния, вызванные их приме-

нением; механизм действия 

немедикаментозного лече-

ния; медицинские показа-

ния и противопоказания к 

его назначению; побочные 

эффекты, осложнения, вы-

званные его применением  

ПК-6.2: Знает порядок ока-

зания паллиативной меди-

цинской помощи 

ПК-6.3: Составляет план 

лечения заболевания и со-

стояния пациента с учетом 

диагноза, возраста пациен-

та, клинической картины 

заболевания в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает лекарст-

венные препараты, меди-

цинские изделия и лечебное 

питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической 

картины болезни в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи; 

назначает немедикаментоз-

ное лечение с учетом диаг-

ноза, возраста и клиниче-

ской картины болезни в со-

ответствии с действующи-

ми порядками оказания ме-

дицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 
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стандартов медицинской 

помощи 

ПК-6.5: Осуществляет пер-

сонализированное лечение 

пациента, в том числе бере-

менных женщин, пациентов 

пожилого и старческого 

возраста, оценивает эффек-

тивности и безопасности 

лечения 

ПК-7 Способен использовать 

современные методы при-

менения лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий и лечебного пи-

тания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в 

соответствии с действую-

щими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекоменда-

циями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-7.1: Знает современные 

методы применения лекар-

ственных препаратов, ме-

дицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи;  

ПК-7.2: Знает современные 

методы немедикаментозно-

го лечения болезней и со-

стояний у пациента в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-7.3: Использует совре-

менные методы применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

Ведение медицинской 

документации 

ПК-14 Способен вести медицин-

скую документацию, в том 

числе в электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицинской 

документации в медицин-

ских организациях, оказы-

вающих медицинскую по-

мощь амбулаторно, в том 
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числе на дому при вызове 

медицинского работника 

ПК-14.2: Составляет план 

работы и отчет о своей ра-

боте, оформлять паспорт 

врачебного (терапевтиче-

ского) участка 

ПК-14.3: Применяет в про-

фессиональной деятельно-

сти информационные сис-

темы и информационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в А семестре, составляет 5 зачетных 

единиц. По дисциплине предусмотрен экзамен. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего ча-

сов 

Семестры 

А 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 

90 90 

Учебные занятия лекционного типа 18 18 

Практические занятия 32 32 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 40 40 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 54 54 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 180 180 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о
н

т
а
к

т
-

н
а
я

 р
а
б
о
т
а
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр А 

Раздел 1. Женская репро-

дуктивная система и мето-

ды ее исследования 

36 22 14 2 4 0 8 

Тема 1.1. Анатомия и физио-

логия женской репродуктив-

ной системы. 

18 12 6 0 2 0 4 

Тема 1.2. Методы исследова-

ния в гинекологии. 
18 10 8 2 2 0 4 

Раздел 2. Воспалительные 

заболевания женских поло-

вых органов 

36 20 16 4 4 0 8 

Тема 2.1. Воспалительные 

заболевания гениталий не-

специфической этиологии. 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Воспалительные 

заболевания женских поло-

вых органов специфической 

этиологии. ИППП 

18 10 8 2 2 0 4 

Раздел 3. Гинекологическая 

эндокринология. 
36 16 20 4 8 0 8 

Тема 3.1. АМК: кровотече-

ния, обусловленные овуля-

торной дисфункцией. 

18 8 10 2 4 0 4 

Тема 3.2. Аменорея. Синдро-

мы Шихана, Шерешевского-

Тернера, Рокитанского-

Майера и др. НЭС в гинеко-

логии. 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 4. Онкогинекология 36 16 20 4 8 0 8 

Тема 4.1. Предопухолевые и 

опухолевые заболевания мат-

ки.  

18 8 10 2 4 0 4 

Тема 4.2. Патология яични-

ков. 
18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 5. Гинекологические 

операции 
36 16 20 4 8 0 8 

Тема 5.1. Типичные гинеко-

логические операции. Эндо-

скопия в гинекологии 

18 8 10 2 4 0 4 

Тема 5.2. Предоперационная 

подготовка и послеопераци-

онное ведение женщин. 

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

     
 

Форма промежуточной ат- экзамен 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

тестации 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
180 54 (90) 90 18 32 0 40 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 

Семестр А 

Раздел 1. Женская 

репродуктивная 

система и методы ее 

исследования 

22 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

10 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Воспали-

тельные заболева-

ния женских поло-

вых органов 

20 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

10 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Гинеколо-

гическая эндокри-

нология 
16 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

6 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 4. Онкогине-

кология 
16 6 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 
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Раздел 5. Гинеколо-

гические операции 
16 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

6 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

54 (90) 40 - 40 - 10 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ЖЕНСКАЯ РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА И МЕТОДЫ ЕЕ ИС-

СЛЕДОВАНИЯ 

Цель: изучить строение женской репродуктивной системы и методы ее исследования 

Перечень изучаемых элементов содержания: Вопросы медицинской экспертизы. 

Диспансеризация. Структура и задачи гинекологического стационара. Анатомия, кровоснаб-

жение и иннервация женских половых органов. Связочный аппарат матки. Регуляции репро-

дуктивной системы. Методы обследования гинекологических больных: опрос и сбор анамне-

за, объективное обследование: а) общее, б) специальное исследование тазовых органов (ос-

мотр при помощи зеркал, влагалищное и бимануальное исследование). Дополнительные ме-

тоды исследования: инструментальные, гормональные, рентгенологические, эндоскопиче-

ские, УЗИ, иммунологические и пр.). 

 Вопросы для самоподготовки: 

1. Организация гинекологической помощи детям, подросткам и женщинам.  

2. Анатомия и физиология женской репродуктивной системы.  

3. Методы исследования в гинекологии.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. Гинекология как наука о женщине.  

2. Гинекологический стационар, организация и характер работы.  

3. Основные методы обследования при гинекологических заболеваниях.  

4. Физиологические параметры и изменения в организме женщины в различные 

фазы менструально - овуляторного цикла. 

5. Своевременное учение о менструальной функции.  

6. Регуляция менструальной функции.  

7. Гонадотропные и яичниковые гормоны. 

8. Морфологические изменения в яичниках и эндометрии.  

9. Яичниковый и маточный циклы.  

10. Тесты функциональной диагностики.  

11. Периоды жизни женщины.  

12. Влияние окружающей среды на развитие женского организма. 

13. Строение и функция маточных труб. 

14. Строение и функция матки. 

15. Строение влагалища.  

16. Циклические изменения слизистой и содержимого влагалища, диагностическое 

значение их. 

17. Топографическая анатомия наружных половых органов. 

18. Анатомия тазового дна. 

19. Строение яичников и их физиологическая роль в женском организме. 

20. Кровоснабжение и иннервация внутренних половых органов женщины. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 
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РАЗДЕЛ 2. ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ЖЕНСКИХ ПОЛОВЫХ ОР-

ГАНОВ 

Цель: изучить клинические проявления, методы диагностики и лечения воспалитель-

ных заболеваний женских половых органов 

Перечень изучаемых элементов содержания: Этиология, патогенез, классификация 

воспалительных заболеваний женских половых органов. Пути распространения. Клиника. 

Методы диагностики и лечения. ИППП, классификация. Современные методы диагностики: 

ПЦР и другие. Профилактика и лечение. Генитальный туберкулез. Диагностика, осложнения 

и лечение. Реабилитация репродуктивной функции. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Воспалительные заболевания гениталий неспецифической этиологии.  

2. Воспалительные заболевания женских половых органов специфической этио-

логии.  

3. ИППП 

4. Генитальный туберкулез. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. Основные вопросы этиологии и патогенеза воспалительных заболеваний поло-

вых органов у женщин.  

2. Роль макро-и микроорганизма, условий труда и быта в возникновении и тече-

нии воспалительных заболеваний.  

3. Особенности течения воспалительных заболеваний в различные периоды жиз-

ни женщины (детский, половозрелый, старческий).  

4. Стертые формы воспалительных заболеваний.  

5. Воспалительные процессы наружных и внутренних половых органов (вульвит, 

воспаление бартолиниевых желез преддверия влагалища, кольпит, эндоцервицит).  

6. Сальпингоофорит, пельвиоперитонит и параметрит септической этиологии. 

Клиника, диагностика, лечение, профилактика.  

7. Инфекция, передающаяся половым путем.  

8. Стертые формы воспалительных заболеваний.  

9. Гонорея. Этиология.  

10. Формы гонореи: свежая (острая, подострая), хроническая,субъективно- асим-

птомная, торпидная, латентная. 

11. Гонорея нижнего и верхнего отделов половых путей. Клиника, диагностика, 

методы провокации.  

12. Особенности течения гонореи у девочек.  

13. Лечение гонореи у женщин. Местное и общее лечение. Особенности иммуно-

терапии.  

14. Лечение гонореи во время беременности, в послеродовом периоде. 

15. Лечение у девочек. Критерии излеченности.  

16. Профилактика гонореи.  

17. Показания к хирургическому лечению воспалительных заболеваний придатков 

матки.  

18. Трихомониаз женских половых органов. Эпидемиология, клиника, диагности-

ка, терапия и профилактика.  

19. Кандидомикоз половых органов.  

20. Бактериальный вагиноз. Этиология, клиника, диагностика, терапия.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ 

Цель: изучить особенности дисфункциональных маточных кровотечений, частота, 

этиология, патогенез, лечение, гормональные гинекологические заболевания 
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Перечень изучаемых элементов содержания: Классификация АМК. Этиопатогенез, 

классификация, диагностика дисфункциональных кровотечений. Методы остановки крово-

течения. Гормональный гемостаз. Лечение и профилактика повторных кровотечений. Реаби-

литация репродуктивной функции. Этиология, клиника, диагностика аменореи. Методы кор-

рекции гормональных нарушений и восстановления менструального цикла. Этиология, пато-

генез, клиника СПКЯ, предменструального, климактерического, посткастрационного син-

дромов. Методы диагностики. Лечение. Реабилитация репродуктивной функции. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. АМК: кровотечения, обусловленные овуляторной дисфункцией.  

2. Аменорея. Синдромы Шихана, Шерешевского-Тернера, Рокитанского-Майера 

и др.  

3. НЭС в гинекологии. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. Регуляция менструального цикла.  

2. Нарушения менструального цикла.  

3. Основные причины и варианты нарушений менструального цикла.  

4. Аменорея.  

5. Определение, классификация аменореи в зависимости от уровня поражения 

нейро-эндокринной регуляции. Методы диагностики и лечения.  

6. Аномальные маточные кровотечения. Определение.  

7. Клинические проявления, дифференциальная диагностика и методы обследо-

вания при овуляторных и ановуляторных МК. 

8. Ювенильные МК.  

9. Гипо- и гиперменструальный синдром. Определение, методы коррекции.  

10. Альгодисменорея. 

11. Нейроэндокринные синдромы в гинекологии.  

12. Постгистерэктомический, посткастрационный, предменструальный синдромы.  

13. Вирильный, поликистозных яичников. 

14. Классификация АМК.  

15. Этиопатогенез, классификация, диагностика дисфункциональных кровотече-

ний.  

16. Методы остановки кровотечения.  

17. Гормональный гемостаз.  

18. Лечение и профилактика повторных кровотечений.  

19. Реабилитация репродуктивной функции. 

20. Синдромы Шихана, Шерешевского-Тернера, Рокитанского-Майера 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ОНКОГИНЕКОЛОГИЯ 

Цель: изучить особенности диагностики и лечения опухолевых гинекологических за-

болеваний в условиях поликлиники 

Перечень изучаемых элементов содержания: Этиопатогенез, классификация миомы 

матки. Клиника. Методы диагностики и лечения. Показания к хирургическому лечению. 

Теории возникновения, классификация, клиника и диагностика эндометриоза. Методы кон-

сервативного и оперативного лечения. Гиперпластические процессы эндометрия. Классифи-

кация. Диагностика. Современные методы лечения и реабилитация. Факторы риска развития 

рака тела матки. Клиника, диагностика и лечение. Фоновые и предраковые заболевания, рак 

шейки матки. Современные методы диагностики и лечения. Профилактика злокачественных 

новообразований. 
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Функциональные кисты яичников, диагностика, лечение. Доброкачественные и злока-

чественные опухоли яичников. Классификация, клиника, диагностика и диф.диагностика. 

Современные методы лечения. Реабилитация. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Миома матки.  

2. Эндометриоз.  

3. Гиперплазия эндометрия. Рак тела матки.  

4. Патология шейки матки. 

5. Кисты яичников. 

6. Образования яичников (доброкачественные и злокачественные) 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 4: 

1. Миома матки.  

2. Современные теории патогенеза миомы (лейомиомы) матки.  

3. Миома матки. Клиника, диагностика.  

4. Миома матки. Консервативные и хирургические методы лечения. Реабилита-

ционные мероприятия.  

5. Саркомы матки.  

6. Эндометриоз. Определение понятия.  

7. Теории возникновения эндометриоза. Классификация.  

8. Клиника генитального эндометриоза (эндометриоз тела и шейки матки, маточ-

ных труб, яичников, позадишеечный).  

9. Клиника экстрагенитального эндометриоза (эндометриоз пупка, послеопераци-

онного рубца и других органов). Хирургические и консервативные методы терапии.  

10. Предопухолевые и опухолевые заболевания шейки матки.  

11. Фоновые, предраковые заболевания и рак шейки матки. Диагностика, терапия, 

профилактика.  

12. Классификация, клиника, диагностика и лечение рака шейки матки.  

13. Диагностическая ценность кольпоскопии, цитологического метода исследова-

ния. 

14. Опухоли яичников. Гистологическая классификация, клиника. 

15. Опухоли яичников. Диагностика, лечение.  

16. Рак яичников (первичный, вторичный, метастатический), стадии распростране-

ния. 

17. Рак яичников. Диагностика, лечение. 

18. Гиперпластические процессы эндометрия.  

19. Железистая гиперплазия, полипоз, атипическая гиперплазия. Методы лечения в 

возрастном аспекте. 

20. Рак эндометрия. Классификация, клиника, диагностика, методы лечения. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 5. ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИЕ ОПЕРАЦИИ 

Цель: изучить особенности оперативной гинекологии 

Перечень изучаемых элементов содержания: Хирургические операции на половых 

органах. Показания, условия. Варианты доступа. Объем операции. Техника выполнения. 

Предоперационное обследование и послеоперационное ведение гинекологических больных. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Типичные гинекологические операции.  

2. Эндоскопия в гинекологии.  

3. Предоперационная подготовка и послеоперационное ведение женщин. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 5. 
Форма практического задания: контрольная работа. 
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Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 5: 

1. Типичные гинекологические операции. Показания, противопоказания.  

2. Предоперационная подготовка.  

3. Техника оперативного вмешательства на влагалищной части шейки матки, при 

опущении и выпадении половых органов, на придатках матки и матке.  

4. Надвлагалищная ампутация матки. 

5. Экстирпация матки. 

6. Внематочная беременность. 

7. Апоплексия яичника. 

8. Перекрут ножки опухоли яичника. Клиника, дифференциальная диагностика, 

оперативное лечение.  

9. Маточные кровотечения в гинекологической практике.  

10. Показания к хирургическому лечению воспалительных образований придатков 

матки.  

11. Экстренная помощь при повреждении половых органов. 

12. Инородные тела влагалища у девочек. Диагностика и тактика.  

13. Неотложные состояния в гинекологии. Внематочная беременность. Клиника, 

дифференциальная диагностика, оперативное лечение.  

14. Неотложные состояния в гинекологии. Маточные кровотечения. Первая по-

мощь при маточных кровотечениях.  

15. Неотложные состояния в гинекологии. Показания к хирургическому лечению 

придатков матки.  

16. Неотложные состояния в гинекологии. Экстренная помощь при повреждении 

половых органов.  

17. Организация неотложной помощи при гинекологических заболеваниях. 

18. Эндоскопия в гинекологии.  

19. Предоперационная подготовка. 

20. Послеоперационное ведение женщин. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 5: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является экзамен, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические и деонто-

логические принципы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.1: Уметет со-

блюдать моральные, 

правовые и этические 

нормы в профессио-

нальной деятельности 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное 

взаимодействие в соот-

ветствии с нормами 

профессиональной эти-

ки и деонтологии 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-4 Способен применять медицинские из-

делия, предусмотренные порядком 

оказания медицинской помощи, а так-

же проводить обследования пациента 

с целью установления диагноза 

ОПК-4.1: Знает алго-

ритм применения меди-

цинских изделий, пре-

дусмотренных поряд-

ком оказания медицин-

ской помощи, а также 

проведения обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-4.2: Использует 

диагностические воз-

можности методов не-

посредственного иссле-

дования больного, со-

временные методы кли-

нического, лаборатор-

ного, инструментально-

го обследования паци-

ента с целью установ-

ления диагноза 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-4.3: Владеет на-

выками применения 

медицинских изделий, 

предусмотренных по-

рядком оказания меди-

цинской помощи, а 

также проведения об-

следования пациента с 

целью установления 

диагноза 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункцио-

нальные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организ-

ме человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

ОПК-7 Способен назначать лечение и осуще-

ствлять контроль его эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.1: Знает клини-

ческую картину, осо-

бенности течения и 

возможные осложнения 

наиболее распростра-

ненных заболеваний, 

протекающих в типич-

ной форме у различных 

возрастных групп для 

назначения лечение и 

осуществления контро-

ля его эффективности и 

безопасности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-7.2: Назначает 

пациентам адекватное 

лечение в соответствии 

с поставленным диагно-

зом и осуществляет 

контроль его эффектив-

ности и безопасности 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-1 Способен оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме пациен-

там при состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациента, в том числе 

клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и/или дыха-

ния) 

ПК-1.1: Знает клиниче-

ские признаки внезап-

ного прекращения кро-

вообращения и/или ды-

хания; правила прове-

дения базовой сердеч-

но-легочной реанима-

ции; правила выполне-

ния наружной электро-

импульсной терапии 

(дефибрилляции), в том 

числе при внезапном 

прекращении кровооб-

ращения и/или дыхания 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-1.2: Выявляет со-

стояния, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного прекраще-

ния кровообращения и 

дыхания;  

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-1.3: Выполняет ме-

роприятия по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; ме-

роприятия базовой сер-

дечно-легочной реани-

мации в сочетании с 

электроимпульсной те-

рапией (дефибрилляци-

ей) 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-2 Способен осуществлять сбор жалоб, ПК-2.1: Знает методику Этап форми-
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анамнеза жизни и заболевания паци-

ента и анализировать полученную ин-

формацию 

сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента; этиологию, 

патогенез и патоморфо-

логию, клиническую 

картину, дифференци-

альную диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний внутрен-

них органов 

рования зна-

ний 

ПК-2.2: Осуществляет 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента и анализирует 

полученную информа-

цию 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-2.3: Интерпретиру-

ет результаты сбора 

информации о заболе-

вании пациента 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-3 Способен проводить полное физи-

кальное обследование пациента (ос-

мотр, пальпацию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретировать его ре-

зультаты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального 

исследования пациента 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускульта-

ция) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-3.2: Проводит пол-

ное физикальное обсле-

дование пациента (ос-

мотр, пальпацию, пер-

куссию, аускультацию) 

и интерпретирует его 

результаты 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-4 Способен формулировать предвари-

тельный диагноз и составлять план 

лабораторных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.1: Знает методы 

лабораторных и инст-

рументальных исследо-

ваний для оценки со-

стояния здоровья, ме-

дицинские показания к 

проведению исследова-

ний, правила интерпре-

тации их результатов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-4.2: Формулирует 

предварительный диаг-

ноз и составляет плана 

лабораторных и инст-

рументальных обследо-

ваний пациента 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и 

последовательности 

диагностических меро-

приятий 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-5 Способен устанавливать диагноз с 

учетом действующей международной 

статистической классификации болез-

ПК-5.1: Знает МКБ Этап форми-

рования зна-

ний 
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ней и проблем, связанных со здоровь-

ем (МКБ) 

ПК-5.2: Устанавливает 

диагноз с учетом дейст-

вующей международ-

ной статистической 

классификации болез-

ней и проблем, связан-

ных со здоровьем 

(МКБ) 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-6 Способен осуществлять персонализи-

рованное лечения пациента, в том 

числе беременных женщин, пациентов 

пожилого и старческого возраста, 

оценка эффективности и безопасности 

лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарствен-

ных препаратов, меди-

цинских изделий, ле-

чебного питания, меди-

цинские показания и 

противопоказания к их 

применению; осложне-

ния, вызванные их при-

менением; механизм 

действия немедикамен-

тозного лечения; меди-

цинские показания и 

противопоказания к его 

назначению; побочные 

эффекты, осложнения, 

вызванные его приме-

нением  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-6.2: Знает порядок 

оказания паллиативной 

медицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ПК-6.3: Составляет 

план лечения заболева-

ния и состояния паци-

ента с учетом диагноза, 

возраста пациента, кли-

нической картины забо-

левания в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает ле-

карственные препараты, 

медицинские изделия и 

лечебное питание с уче-

том диагноза, возраста 

и клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи; на-

значает немедикамен-

тозное лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.5: Осуществляет 

персонализированное 

лечение пациента, в том 

числе беременных 

женщин, пациентов по-

жилого и старческого 

возраста, оценивает эф-

фективности и безопас-

ности лечения 

ПК-7 Способен использовать современные 

методы применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания медицин-

ской помощи с учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-7.1: Знает совре-

менные методы приме-

нения лекарственных 

препаратов, медицин-

ских изделий и лечеб-

ного питания при забо-

леваниях и состояниях 

у пациента в соответст-

вии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи;  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-7.2: Знает совре-

менные методы неме-

дикаментозного лече-

ния болезней и состоя-

ний у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

Этап форми-

рования уме-

ний 
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учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-7.3: Использует со-

временные методы 

применения лекарст-

венных препаратов, ме-

дицинских изделий и 

лечебного питания при 

заболеваниях и состоя-

ниях у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-14 Способен вести медицинскую доку-

ментацию, в том числе в электронном 

виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицин-

ской документации в 

медицинских организа-

циях, оказывающих ме-

дицинскую помощь ам-

булаторно, в том числе 

на дому при вызове ме-

дицинского работника 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-14.2: Составляет 

план работы и отчет о 

своей работе, оформ-

лять паспорт врачебно-

го (терапевтического) 

участка 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-14.3: Применяет в 

профессиональной дея-

тельности информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 
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гать материал обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

ОПК-1; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7; ПК-

14 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-
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тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Анатомия внутренних половых органов.  

2. Функция яичников и методы ее оценки.  

3. Предменструальный синдром. Этиология, диагностика, клинические формы, 

лечение.  

4. Регуляция менструального цикла.  

5. Техника субтотальной гистерэктомии.  

6. Дисплазия шейки матки. Клиника, Диагностика, терапия.  

7. Эндометриоидные опухоли яичников. Клиника, диагностика. Тактика.  

8. Понятие о бесплодном браке. Дигностика эндокринного бесплодия. Методы 

лечения.  

9. Кисты яичников. Диагностика, терапия.  

10. Преинвазивный рак шейки матки. Диагностика, терапия.  

11. Методы исследования женщин при бесплодном браке.  

12. Рак шейки матки. Клиника, диагностика, принципы терапии.  

13. Гормонально-активные опухоли яичников. Клиника, диагностика, терапия.  

14. Консервативная терапия миом матки.  

15. Трихомониаз женских половых органов.  

16. Методы гормонального гемостаза.  

17. Бактериальный вагиноз. Диагностика, лечение.  

18. Эндометриоз яичников.  

19. Хронический сальпингоофорит. Диагностика, принципы терапии.  

20. Планирование семьи и современные методы контрацепции.  

21. Урогенитальный хламидиоз. Клиника, диагностика, лечение. 

22. Инструментальные методы исследования в гинекологии.  

23. Клиника внематочной беременности, прервавшейся по типу разрыва маточной 

трубы. Лечение, реабилитация.  

24. Бактериальный вагиноз. Диагностика, принципы лечения.  

25. Рак тела матки. Этиология, диагностика, терапия.  

26. Вспомогательные репродуктивные технологии в лечении бесплодия.  

27. Гнойные тубоовариальные образования. Диагностика, лечение, возможные ос-

ложнения.  

28. Ретроцервикальный эндометриоз. Диагностика, лечение.  

29. Трофобластическая болезнь. Пузырный занос. Клиника, диагностика, терапия.  

30. Наружный генитальный эндометриоз. Диагностика, терапия.  

31. Хирургические методы лечения миом матки.  

32. Пельвиоперитонит, этиология, клиника, диагностика, лечение.  

33. Послеродовый эндометрит. Этиология, диагностика, терапия.  

34. ДМК пременопаузального периода. Диагностика, лечение.  

35. Внематочная беременность. Прогрессирующая. Клиника, диагностика, терапия.  

36. Острый метроэндометрит. Клиника, диагностика, лечение.  

37. Аденомиоз. Клиника, диагностика, терапия.  

38. Гиперпластические процессы эндометрия. Диагностика, терапия.  
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39. Синдром поликистозных яичников. Клиника, диагностика. Терапия.  

40. Лечение острых воспалительных процессов матки и придатков.  

41. Консервативные методы терапии миомы матки.  

42. Пиосальпинкс. Клиника, диагностика, терапия.  

43. ДМК репродуктивного периода. Этиология, диагностика, лечение.  

44. Рак шейки матки. Этиология. Стадии распространения. Принципы терапии.  

45. Псевдоэрозии шейки матки. Клиника, диагностика, терапия.  

46. Современные методы контрацепции. ВМК, виды внутриматочных контрацеп-

тивов, Противопоказания к введению. Диспансеризация.  

47. Современные методы контрацепции. Гормональная контрацепция. Виды гор-

мональных контрацептивов. Методика использования.  

48. Злокачественные опухоли яичников. Классификация, диагностика, лечение.  

49. Острый живот в гинекологии.  

50. Хронический метроэндометрит . Диагностика. Терапия  

51. Пузырный занос. Клиника, диагностика, терапия  

52. Трубное бесплодие. Диагностика, Терапия  

53. Эндоскопические методы диагностики и лечения в гинекологии.  

54. Бесплодие иммунологическое. Диагностика. Терапия.  

55. Диагностика, лечение и профилактика рака яичников  

56. Вагинальный кандидоз. Клиника, диагностика, терапия.  

57. Аменорея яичникового генеза.  

58. Генитальный туберкулез. Пути инфицирования. Клиника, диагностика, тера-

пия.  

59.  Перекрут ножки опухоли яичника. Клиника, диагностика, терапия  

60. Клиническая картина совершившегося разрыва матки. 

61. Маточная форма аменореи, диагностика, терапия  

62. Понятие об экстракорпоральном оплодотворении, показания, техника выпол-

нения.  

63.  Герминогенные опухоли яичников.  

64. Современные методы оперативного лечения трубной беременности  

65. Факторы риска развития рака эндометрия. Методы диагностики  

66. Клиника разрыва матки по рубцу. Профилактика, диагностика, тактика.  

67. Дифференциальная диагностика заболеваний, вызывающих картину острого 

живота в гинекологической практике.  

68. Овариально- менструальный цикл.  

69. Гистеросальпингография, Гистероскопия. Показания, противопоказания. Тех-

ника выполнения  

70. Синдром поликистозных яичников. Методы диагностики. Принципы терапии.  

71.  Пиосальпинкс. Клиника, диагностика, терапия  

72. Аномалии положения половых органов и операции их исправляющие  

73. Гипофизарные и яичниковые гормоны. Влияние на эндометрий  

74. Пороки развития внутренних половых органов  

75. Особенности предоперационной подготовки и послеоперационного ухода ги-

некологических больных.  

76. Гормонотерапия в гинекологической практике  

77. Операции на маточных трубах  

78. Функциональные кисты яичников.  

79. Бактериальный вагиноз. Клиника, диагностика, терапия.  

80. Внематочная беременность классификация диагностика терапия  

81. Методы лечения генитального эндометриоза. 
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4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Баймишев, Х. Б. Акушерство и гинекология : учебное пособие / Х. Б. Баймишев, М. 

Х. Баймишев. — Самара : СамГАУ, 2019. — 144 с. — ISBN 978-5-88575-580-1. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/129287— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Кадыков, В. А.  Хирургия повреждений : учебное пособие для вузов / В. А. Ка-

дыков, А. М. Морозов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 154 с. — (Высшее образо-

вание). — ISBN 978-5-534-13078-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/449128  

2. Госпитальная хирургия. Семинарские занятия : учебное пособие для вузов / С. 

Г. Шаповальянц [и др.] ; под редакцией С. Г. Шаповальянца, Р. В. Плахова, А. В. Шабрина. 

— 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020 ; Москва : ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова. — 155 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13085-0 (Издательство 

Юрайт). — ISBN 978-5-88458-404-4 (ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова). — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/449053  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

https://uisrussia.msu.ru/
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живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Поликлиническая гинекология с кур-

сом малой оперативной хирургии» предполагает изучение материалов дисциплины на ауди-

торных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме 

лекций, семинаров и практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообраз-

ный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

http://biblioclub.ru/
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2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/


 
31 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Поликлиническая гинекология с курсом малой 

оперативной хирургии» в рамках реализации основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы специалитета по специальности 31.05.01 Ле-

чебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет),  а также наглядными пособиями (12 посо-

бий - мышечная система, 15 - внутренние органы, 10 - с различными нозологиями, 10 - 

строение анализаторов), муляжами (2 – скелета, набор всех костей, 2 муляжа – головной 

мозг, 3 муляжа – сердце, 1 муляж – желудок, 1 муляж – мочевой пузырь, 1 муляж – почка и 

др.), схемами – большого и малого круга кровообращения, 2-ва световых микроскопа (с пре-

паратами) и др. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Поликлиническая гинекология с курсом малой 

оперативной хирургии» применяются различные образовательные технологии, в том числе 

технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Поликлиническая гинекология с курсом малой 

оперативной хирургии» предусматривает использование в учебном процессе активных и 

интерактивных форм проведения учебных занятий в форме разбора конкретных ситуаций, 

ситуационных задач в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития 

профессиональных навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Поликлиническая гинекология с курсом малой 

оперативной хирургии» предусмотрено применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Поликлиническая гинекология с курсом малой оператив-

ной хирургии» предусматривают классическую контактную работу преподавателя с обучаю-

щимся в аудитории и контактную работу посредством электронной информационно-

образовательной среды в синхронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством 

применения возможностей компьютерных технологий (электронная почта, электронный 

учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Поликлиническая гинекология с курсом малой 

оперативной хирургии» предусмотрены встречи с руководителями и работниками 

организаций, деятельность которых связана со специализацией реализуемой основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

специалитета. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний и форми-

рование представлений о современных методах ультразвуковой диагностики, формировании 

умений рационального выбора метода ультразвукового исследования, обследования пациен-

та методами ультрасонографии, владения понятиями и интерпретацией получаемых данных 

ультразвукового исследования в диагностике распространенных заболеваний и состояний. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. закрепление знаний физических основ ультразвуковой диагностики, характе-

ристик диагностического ультразвука, ультразвуковых феноменов, технологий получения 

ультразвуковых изображений биологических тканей и органов;  

2. формирование представлений об ультразвуковых диагностических системах: 

приборы, датчики, аппараты, сканеры, системы, методы ультразвуковой диагностики, досту-

пы и плоскости сканирования;  

3. ознакомление с принципами организации кабинетов и отделений ультразвуко-

вой диагностики поликлиники и стационара, работы врача ультразвуковой диагностики, с 

возможностями методов ультразвуковой диагностики в современной клинической практике 

и медицинской науке, с требованиями к работе в кабинете ультразвуковой диагностики;  

4. обучение принципам рационального выбора метода ультразвукового обследо-

вания в случае конкретного заболевания, правилам подготовки пациента, оформлению на-

правления на ультразвуковое исследование, участию в ведении протокола исследования;  

5. ознакомление с нормальной ультразвуковой картиной, нормативными анатомо-

физиологическими показателями ультрасонографии органов и ультразвуковыми изображе-

ниями, типичными для распространенных заболеваний терапевтического и хирургического 

профиля;  

6.  формирование умений пользоваться универсальным ультразвуковым сканером 

и под контролем преподавателя визуализировать основные внутренние органы: печень, 

желчный пузырь, поджелудочную железу, почки, мочевой пузырь, щитовидную железу, 

сердце в В- и М- режиме, жидкость в плевральной и брюшной полости, крупные сосуды, бе-

ременность;  

7. формирование умений интерпретировать ультрасонограммы при типичных па-

тологических процессах и оценивать заключение специалиста ультразвуковой диагностики, 

увязывая данные ультразвукового исследования с клинической картиной распространенных 

заболеваний и состояний. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Ультразвуковая диагностика» реализуется в части дисциплин 

по выбору основной образовательной программы по специальности 31.05.01 Лечебное дело 

очной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Ультразвуковая диагностика» базируется на знани-

ях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала 

ряда дисциплин (модулей): «Пропедевтика внутренних болезней и основы медицинской до-

кументации», «Физика медицинских приборов»», «Нормальная анатомия», «Патологическая 

анатомия» и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Поликлиническое акушерство и ведение беременности 

- Общественное здоровье и здравоохранение 

- Практика общеврачебного профиля и др. 
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1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-5; ОПК-7; ПК-

2; ПК-3; ПК-4; ПК-14, в соответствии с основной профессиональной образовательной про-

граммой высшего образования – программой специалитета по специальности 31.05.01 Ле-

чебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

компетенции 
Этиология и патогенез 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, фи-

зиологические состояния 

и патологические процес-

сы в организме человека 

для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, физиоло-

гические состояния и пато-

логические процессы в ор-

ганизме человека с которы-

ми связаны клинические 

признаки (патогенез сим-

птомов) 

ОПК-5.2: Использует зна-

ния морфофункциональ-

ных, физиологических со-

стояний и патологических 

процессов в организме че-

ловека в диагностических 

целях 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с ис-

пользованием морфофунк-

циональных, физиологиче-

ских состояний и патологи-

ческих процессов в орга-

низме человека 

Лечение заболеваний и 

состояний 

ОПК-7 Способен назначать лече-

ние и осуществлять кон-

троль его эффективности 

и безопасности 

ОПК-7.1: Знает клиниче-

скую картину, особенности 

течения и возможные ос-

ложнения наиболее распро-

страненных заболеваний, 

протекающих в типичной 

форме у различных возрас-

тных групп для назначения 

лечение и осуществления 

контроля его эффективно-

сти и безопасности 

ОПК-7.2: Назначает паци-

ентам адекватное лечение в 

соответствии с поставлен-

ным диагнозом и осуществ-

ляет контроль его эффек-

тивности и безопасности 

Проведение обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

 

ПК-2 Способен осуществлять 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания па-

циента и анализировать 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза жиз-

ни и заболевания пациента; 

этиологию, патогенез и па-
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полученную информацию томорфологию, клиниче-

скую картину, дифференци-

альную диагностику, осо-

бенности течения, ослож-

нения и исходы заболева-

ний внутренних органов 

ПК-2.2: Осуществляет сбор 

жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализирует полученную 

информацию 

ПК-2.3: Интерпретирует 

результаты сбора информа-

ции о заболевании пациента 

ПК-3 Способен проводить пол-

ное физикальное обследо-

вание пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интер-

претировать его результа-

ты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального ис-

следования пациента (ос-

мотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

ПК-3.2: Проводит полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпа-

цию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретирует 

его результаты 

ПК-4 Способен формулировать 

предварительный диагноз 

и составлять план лабора-

торных и инструменталь-

ных обследований паци-

ента 

ПК-4.1: Знает методы лабо-

раторных и инструменталь-

ных исследований для 

оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к 

проведению исследований, 

правила интерпретации их 

результатов 

ПК-4.2: Формулирует пред-

варительный диагноз и со-

ставляет плана лаборатор-

ных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и по-

следовательности диагно-

стических мероприятий 

ПК-4.4: Анализирует полу-

ченные результаты обсле-

дования пациента, при не-

обходимости обосновывает 

и планирует объем допол-

нительных исследований 

Ведение медицинской 

документации 

ПК-14 Способен вести медицин-

скую документацию, в том 

числе в электронном виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицинской 

документации в медицин-

ских организациях, оказы-

вающих медицинскую по-

мощь амбулаторно, в том 

числе на дому при вызове 

медицинского работника 

ПК-14.2: Составляет план 
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работы и отчет о своей ра-

боте, оформлять паспорт 

врачебного (терапевтиче-

ского) участка 

ПК-14.3: Применяет в про-

фессиональной деятельно-

сти информационные сис-

темы и информационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в А семестре, составляет 5 зачетных 

единиц. По дисциплине предусмотрен экзамен. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего ча-

сов 

Семестры 

А 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 

90 90 

Учебные занятия лекционного типа 18 18 

Практические занятия 32 32 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 40 40 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 54 54 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 180 180 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а
я

 р
а

б
о

т
а
 

 Семестр А 

Раздел 1. Основы общей 

ультразвуковой диагности-
36 22 14 2 4 0 8 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

ки 

Тема 1.1. Физико-

технические основы ультра-

звукового метода исследова-

ния, ультразвуковая диагно-

стическая аппаратура 

18 12 6 0 2 0 4 

Тема 1.2. Организация служ-

бы ультразвуковой диагно-

стики. 

18 10 8 2 2 0 4 

Раздел 2. Основы ультра-

звуковой диагностики при 

патологии органов брюш-

ной полости 

36 20 16 4 4 0 8 

Тема 2.1. Ультразвуковая ди-

агностика заболеваний пече-

ни, желчевыводящей систе-

мы, поджелудочной железы, 

селезенки: показания, подго-

товка и укладка пациента, 

основные доступы и плоско-

сти сканирования. 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Интерпретация 

ультрасонограмм при патоло-

гии органов брюшной полос-

ти и оценка данных ультра-

звукового исследования в 

комплексе с клинической 

картиной заболеваний. 

18 10 8 2 2 0 4 

Раздел 3. Ультразвуковая 

диагностика в уронефроло-

гии. 

36 16 20 4 8 0 8 

Тема 3.1. Ультразвуковая ди-

агностика заболеваний почек, 

надпочечников, мочевого 

пузыря: показания, подготов-

ка и укладка пациента, ос-

новные доступы и плоскости 

сканирования. 

18 8 10 2 4 0 4 

Тема 3.2. Интерпретация 

ультрасонограмм при патоло-

гии органов мочевыдели-

тельной системы и оценка 

данных ультразвукового ис-

следования в комплексе с 

клинической картиной забо-

леваний. 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 4. Ультразвуковая 

диагностика заболеваний 
36 16 20 4 8 0 8 



 
9 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

сердечно-сосудистой систе-

мы. Ультразвуковая диаг-

ностика в гематологии 

Тема 4.1. Ультразвуковая ди-

агностика заболеваний сер-

дечно-сосудистой системы.  

18 8 10 2 4 0 4 

Тема 4.2. Ультразвуковая ди-

агностика в гематологии. 
18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 5. Ультразвуковая 

диагностика поверхностно 

расположенных структур 

36 16 20 4 8 0 8 

Тема 5.1. Ультразвуковая ди-

агностика заболеваний щито-

видной железы 

18 8 10 2 4 0 4 

Тема 5.2. Ультразвуковая ди-

агностика заболеваний мо-

лочной железы 

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

     
 

Форма промежуточной ат-

тестации 
экзамен 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
180 54 (90) 90 18 32 0 40 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 
ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 
ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у

щ
и

й
 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 
ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у

б
еж

н
о

го
 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о

л
я 

 

Семестр А 
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Раздел 1. Основы 

общей ультразвуко-

вой диагностики 
22 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

10 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Основы 

ультразвуковой ди-

агностики при па-

тологии органов 

брюшной полости 

20 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

10 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Ультра-

звуковая диагно-

стика в уронефро-

логии 

16 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

6 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 4. Ультра-

звуковая диагно-

стика заболеваний 

сердечно-сосудистой 

системы. Ультра-

звуковая диагно-

стика в гематологии 

16 6 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 5. Ультра-

звуковая диагно-

стика поверхностно 

расположенных 

структур 

16 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

6 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

54 (90) 40 - 40 - 10 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ОСНОВЫ ОБЩЕЙ УЛЬТРАЗВУКОВОЙ ДИАГНОСТИКИ 

Цель: изучить физико-технические основы ультразвукового метода исследования, 

ультразвуковую диагностическую аппаратуру, организацию службы ультразвуковой диагно-

стики 

Перечень изучаемых элементов содержания: Введение в УЗД. Показания, противо-

показания. УЗ артефакты. Принципы рационального выбора метода ультразвукового обсле-

дования. Правила подготовки пациента, укладка, доступы и плоскости сканирования, 

оформление направления на ультразвуковое исследование, протокол исследования. Нор-

мальная ультразвуковая картина и нормативные анатомо-физиологические показатели ульт-

расонографии органов. Эхокардиография и допплерангиография в норме. Физические осно-

вы ультразвуковой диагностики, характеристики диагностического ультразвука, ультразву-

ковые феномены. Технологии получения ультразвуковых изображений биологических тка-

ней и органов. Ультразвуковые диагностические системы: приборы, датчики, аппараты, ска-

неры, системы, методы ультразвуковой диагностики, диагностические возможности. Прин-



 
11 

ципы организации кабинетов и отделений ультразвуковой диагностики поликлиники и ста-

ционара, работы врача ультразвуковой диагностики, возможности методов ультразвуковой 

диагностики в современной клинической практике и медицинской науке, требования к рабо-

те в кабинете ультразвуковой диагностики. 

 Вопросы для самоподготовки: 

1. Физико-технические основы ультразвукового метода исследования. 

2. Ультразвуковая диагностическая аппаратура. 

3. Организация службы ультразвуковой диагностики.  

4. Основы общей ультразвуковой диагностики.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. Физические свойства ультразвука.  

2. Волны и звук. Поперечная и продольная волна.  

3. Длина волны. Частота волны. Период. Скорость распространения волны.  

4. Амплитуда. Интенсивность.  

5. Импульсный ультразвук. Непрерывная волна. Генерирование импульсов. Час-

тота повторения импульсов. Продолжительность импульса. Фактор занятости. Пространст-

венная протяженность импульса. Амплитуда и интенсивность. Мощность. Площадь потока.  

6. Затухание ультразвуковой волны. Факторы затухания. Коэффициент затухания. 

7. Артефакты ультразвука и эффекты Допплера Эффект Допплера. Артефакты и 

причины их возникновения. Виды артефактов. 

8. Устройство ультразвукового прибора. Генератор импульса. Датчики. Прием-

ник. Усиление. Компенсация тканевого поглощения. Демодуляция. Сжатие. Динамический 

диапазон.  

9. Аналоговая память. Цифровая память.  

10. Бистабильное представление изображения. Серая шкала. Монитор. А-тип раз-

вертки изображения. В-тип развертка изображения. М-тип развертки изображения.  

11. Датчики, работающие в режиме реального времени. Механические секторные 

датчики (одноэлементные, кольцевые). Электронные линейные датчики. Электронные сек-

торные датчики. Электронные конвексные датчики. Ротационные механические датчики.  

12. Приборы, работающие с использованием непрерывной ультразвуковой волны.  

13. Приборы, работающие с использованием импульсного ультразвука.  

14. Биологическое действие ультразвука. Нагревание, кавитация.  

15. Потенциальный риск и реальная польза диагностического ультразвука для об-

следуемого пациента. 

16. Обеспечение безопасности врача и пациента при работе с ультразвуковыми 

приборами.  

17. Механический и температурный индексы. 

18. Трехмерная эхография. Принцип действия. Возможности визуализации. Пока-

зания и противопоказания. Сравнение с другими методами. 

19. Контрастная эхография. Возможности визуализации. Показания и противопо-

казания. Сравнение с другими методами. 

20. Внутриполостная эхография. Принцип действия. Возможности визуализации. 

Показания и противопоказания. Сравнение с другими методами. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

  

РАЗДЕЛ 2. ОСНОВЫ УЛЬТРАЗВУКОВОЙ ДИАГНОСТИКИ ПРИ ПАТОЛО-

ГИИ ОРГАНОВ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ 

Цель: изучить основы ультразвуковой диагностики при патологии органов брюшной 

полости 

Перечень изучаемых элементов содержания: Ультразвуковая диагностика заболева-

ний печени, желчевыводящей системы, поджелудочной железы, селезенки: показания, под-
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готовка и укладка пациента, основные доступы и плоскости сканирования. Интерпретация 

ультрасонограмм при патологии органов брюшной полости и оценка данных ультразвуково-

го исследования в комплексе с клинической картиной заболеваний. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Ультразвуковая диагностика заболеваний печени, желчевыводящей системы, 

поджелудочной железы, селезенки: показания, подготовка и укладка пациента, основные 

доступы и плоскости сканирования. 

2. Интерпретация ультрасонограмм при патологии органов брюшной полости и 

оценка данных ультразвукового исследования в комплексе с клинической картиной заболе-

ваний. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. Технология ультразвукового исследования печени.  

2. Показания к проведению ультразвукового исследования печени.  

3. Подготовка больного к ультразвуковому исследованию печени.  

4. Плоскости сканирования при ультразвуковом исследовании печени.  

5. Технология ультразвукового исследования желчевыводящей системы.  

6. Показания к проведению ультразвукового исследования желчевыводящей сис-

темы.  

7. Подготовка больного к ультразвуковому исследованию желчевыводящей сис-

темы.  

8. Плоскости сканирования при ультразвуковом исследовании желчевыводящей 

системы. 

9. Технология ультразвукового исследования поджелудочной железы.  

10. Показания к проведению ультразвукового исследования поджелудочной желе-

зы.  

11. Подготовка больного к ультразвуковому исследованию поджелудочной желе-

зы.  

12. Плоскости сканирования при ультразвуковом исследовании поджелудочной 

железы. 

13. Технология ультразвукового исследования желудочно-кишечного тракта.  

14. Показания к проведению ультразвукового исследования желудочно-кишечного 

тракта.  

15. Подготовка больного к ультразвуковому исследованию желудочно-кишечного 

тракта.  

16. Плоскости сканирования при ультразвуковом исследовании желудочно-

кишечного тракта. 

17. Альтернативные методы диагностики заболеваний поджелудочной железы. 

18. Стандартное медицинское заключение по результатам ультразвукового иссле-

дования поджелудочной железы. 

19. Аномалии развития желчного пузыря, внутрипеченочных и внепеченочных 

желчных протоков.  

20. Ультразвуковая диагностика аномалий желчного пузыря. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ДИАГНОСТИКА В УРОНЕФРОЛОГИИ  

Цель: изучить особенности ультразвуковой диагностики в уронефрологии 

Перечень изучаемых элементов содержания: Ультразвуковая диагностика заболе-

ваний почек, надпочечников, мочевого пузыря, предстательной железы, семенных пузырьков 

и простатической уретры: показания, подготовка и укладка пациента, основные доступы и 

плоскости сканирования. Интерпретация ультрасонограмм при патологии органов мочевы-
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делительной системы и оценка данных ультразвукового исследования в комплексе с клини-

ческой картиной заболеваний. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Ультразвуковая диагностика заболеваний почек.  

2. Ультразвуковая диагностика заболеваний мочевого пузыря.  

3. Ультразвуковая диагностика заболеваний предстательной железы, семенных 

пузырьков и простатической уретры.  

4. Ультразвуковое исследование надпочечников. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. Технология ультразвукового исследования почек. Показания к проведению 

ультразвукового исследования. Подготовка больного. Плоскости сканирования.  

2. Ультразвуковая анатомия почек и прилегающих органов.  

3. Расположение почек. Размеры почек. Контуры почек. Эхоструктура почек. 

Эхогенность почек.  

4. Особенности ультразвуковой картины чашечно-лоханочной системы в зависи-

мости от диуреза и степени наполнения мочевого пузыря.  

5. Ультразвуковая анатомия взаимоотношений почек с прилегающими органами. 

6. Технология ультразвукового исследования.  

7. Показания к проведению ультразвукового исследования мочевого пузыря.  

8. Подготовка больного к ультразвуковому исследованию.  

9. Плоскости сканирования при ультразвуковом исследовании мочевого пузыря. 

10. Показания к проведению ультразвукового исследования предстательной желе-

зы, семенных пузырьков и простатической уретры.  

11. Подготовка больного к ультразвуковому исследованию предстательной желе-

зы, семенных пузырьков и простатической уретры.  

12. Плоскости сканирования при ультразвуковом исследовании предстательной 

железы, семенных пузырьков и простатической уретры.  

13. Трансабдоминальное и трансректальное исследование. 

14. Методика ультразвукового исследования надпочечников.  

15. Показания к проведению ультразвукового исследования надпочечников.  

16. Подготовка больного к ультразвуковому исследованию надпочечников.  

17. Плоскости сканирования при ультразвуковом исследовании надпочечников. 

18. Дифференциальная диагностика заболеваний надпочечников.  

19. Стандартное медицинское заключение по результатам ультразвукового иссле-

дования надпочечников. 

20. Ультразвуковая диагностика метастатического поражения надпочечников. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ДИАГНОСТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ СЕРДЕЧ-

НО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ. УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ДИАГНОСТИКА В ГЕМАТО-

ЛОГИИ 

Цель: изучить особенности ультразвуковой диагностики заболеваний сердечно-

сосудистой системы, ультразвуковой диагностики в гематологии 

Перечень изучаемых элементов содержания: Ультразвуковая диагностика заболе-

ваний селезенки. Заболевания лимфатической системы. 

Виды исследования сердца. Протокол стандартного эхокардиогафического исследо-

вания. Предсердия и желудочки сердца. 

Перикард и клапаны сердца. Пороки и опухоли сердца. 

Ультразвуковая диагностика заболеваний сосудов головы и шеи. Ультразвуковая ди-

агностика заболеваний сосудов верхних и нижних конечностей. Ультразвуковая диагностика 
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заболеваний брюшного отдела аорты и ее висцеральных ветвей. Ультразвуковая диагностика 

заболеваний системы нижней полой вены. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Ультразвуковая диагностика заболеваний сосудистой системы.  

2. Ультразвуковая диагностика заболеваний сердца.  

3. Ультразвуковая диагностика в гематологии  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 4: 

1. Методика ультразвукового исследования селезенки.  

2. Показания к проведению ультразвукового исследования селезенки.  

3. Подготовка больного к исследованию селезенки.  

4. Плоскости сканирования при ультразвуковом исследовании селезенки. 

5. Виды исследования сердца.  

6. Импульсное допплер-эхокардиологическое исследование.  

7. Постоянноволновое допплер-эхокардиографическое исследование.  

8. Цветное Допплеровское сканирование. 

9. Протокол эхокардиографии. Этапы исследования.  

10. Одномерное и двухмерное исследование.  

11. Парастернальный доступ, длинная ось левого желудочка.  

12. Парастернальный доступ, короткая ось на уровне аортального клапана.  

13. Парастернальный доступ, короткая ось на уровне митрального клапана.  

14. Парастернальный доступ, короткая ось на уровне папиллярных мышц. 

15. Митральный клапан.  

16. Оптимальные позиции для визуализации и стандартные измерения.  

17. Патологические изменения митрального клапана и их причины.  

18. Пролапс митрального клапана.  

19. Ревматическое поражение. 

20. Аортальный клапан. Оптимальные позиции для визуализации и стандартные 

измерения. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 5. УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ДИАГНОСТИКА ПОВЕРХНОСТНО РАСПО-

ЛОЖЕННЫХ СТРУКТУР 

Цель: изучить особенности ультразвуковой диагностики щитовидной и молочных же-

лез 

Перечень изучаемых элементов содержания: Ультразвуковая диагностика заболе-

ваний щитовидной железы. Ультразвуковая диагностика заболеваний молочной железы 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Ультразвуковая диагностика поверхностно расположенных структур. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 5. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 5: 

1. Методика ультразвукового исследования щитовидной железы.  

2. Показания к проведению ультразвукового исследования щитовидной железы. 

Подготовка больного к исследованию.  

3. Плоскости сканирования при ультразвуковом исследовании щитовидной желе-

зы. 

4. Ультразвуковая анатомия щитовидной железы.  

5. Расположение щитовидной железы. Размеры щитовидной железы.  

6. Форма щитовидной железы. Контуры щитовидной железы.  

7. Эхоструктура щитовидной железы.  
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8. Эхогенность щитовидной железы. Ультразвуковая анатомия взаимоотношений 

с окружающими органами. 

9. Методика ультразвукового исследования молочной железы.  

10. Показания к проведению ультразвукового исследования молочной железы. 

Подготовка больного к исследованию.  

11. Плоскости сканирования при ультразвуковом исследовании молочной железы. 

12. Дифференциальная диагностика заболеваний молочной железы.  

13. Допплерография при заболеваниях молочной железы.  

14. Альтернативные методы диагностики заболеваний молочной железы.  

15. Особенности ультразвуковой диагностики заболеваний молочной железы у де-

тей.  

16. Ультразвуковая диагностика заболеваний мужской грудной железы.  

17. Стандартное медицинское заключение по результатам ультразвукового иссле-

дования молочной железы. 

18. Ультразвуковая диагностика кист молочной железы.  

19. Ультразвуковая диагностика диффузных дисгормональных гиперплазий.  

20. Ультразвуковая диагностика узловых форм дисгормональных гиперплазий. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 5: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является экзамен, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункцио-

нальные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организ-

ме человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
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ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

ОПК-7 Способен назначать лечение и осуще-

ствлять контроль его эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.1: Знает клини-

ческую картину, осо-

бенности течения и 

возможные осложнения 

наиболее распростра-

ненных заболеваний, 

протекающих в типич-

ной форме у различных 

возрастных групп для 

назначения лечение и 

осуществления контро-

ля его эффективности и 

безопасности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-7.2: Назначает 

пациентам адекватное 

лечение в соответствии 

с поставленным диагно-

зом и осуществляет 

контроль его эффектив-

ности и безопасности 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-2 Способен осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза жизни и заболевания паци-

ента и анализировать полученную ин-

формацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента; этиологию, 

патогенез и патоморфо-

логию, клиническую 

картину, дифференци-

альную диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний внутрен-

них органов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-2.2: Осуществляет 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента и анализирует 

полученную информа-

цию 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-2.3: Интерпретиру-

ет результаты сбора 

информации о заболе-

вании пациента 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-3 Способен проводить полное физи-

кальное обследование пациента (ос-

мотр, пальпацию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретировать его ре-

зультаты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального 

исследования пациента 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускульта-

ция) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-3.2: Проводит пол-

ное физикальное обсле-

дование пациента (ос-

мотр, пальпацию, пер-

куссию, аускультацию) 

и интерпретирует его 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-
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результаты ков и получе-

ния опыта 
ПК-4 Способен формулировать предвари-

тельный диагноз и составлять план 

лабораторных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.1: Знает методы 

лабораторных и инст-

рументальных исследо-

ваний для оценки со-

стояния здоровья, ме-

дицинские показания к 

проведению исследова-

ний, правила интерпре-

тации их результатов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-4.2: Формулирует 

предварительный диаг-

ноз и составляет плана 

лабораторных и инст-

рументальных обследо-

ваний пациента 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и 

последовательности 

диагностических меро-

приятий 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-14 Способен вести медицинскую доку-

ментацию, в том числе в электронном 

виде 

ПК-14.1: Знает правила 

оформления медицин-

ской документации в 

медицинских организа-

циях, оказывающих ме-

дицинскую помощь ам-

булаторно, в том числе 

на дому при вызове ме-

дицинского работника 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-14.2: Составляет 

план работы и отчет о 

своей работе, оформ-

лять паспорт врачебно-

го (терапевтического) 

участка 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-14.3: Применяет в 

профессиональной дея-

тельности информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

4; ПК-14 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-
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мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

4; ПК-14 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

ОПК-5; ОПК-7; 

ПК-2; ПК-3; ПК-

4; ПК-14 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 
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умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Какими нормативными документами регламентируется работа врача ультразвуко-

вой диагностики? 

2. Основные санитарно-гигиенические требования к кабинету проведения ультразву-

кового исследования. 

3. Что такое ультразвуковая волна? Какими параметрами она характеризуется. 

4. Какой физический процесс лежит в основе метода ультразвуковой диагностики? 

5. На основе каких физических процессов формируется ультразвуковое изображе-

ние? 

6. Какими факторами определяется скорость распространения ультразвуковой вол-

ны? Какова скорость распространения УЗ-волны в тканях человеческого организ-

ма? 

7. Прямой и обратный пьезоэлектрический эффекты. Их значение в формировании 

ультразвукового изображения. 

8. Типы ультразвуковых датчиков. 

9. Основные методы фокусировки УЗ-луча. Что такое зона фокуса? 

10. Разрешающая способность датчика, ее виды. 

11. Какими факторами определяется выбор частоты датчика при проведении ультра-

звукового исследования? 

12. Методы получения ультразвукового изображения. 

13. При исследовании каких органов применяется М-режим ультразвукового исследо-

вания? 

14. Какую диагностическую информацию можно получить при ультразвуковом ис-

следовании в режиме спектрального допплера? 

15. Какую диагностическую информацию можно получить при ультразвуковом ис-

следовании в режиме цветового доплеровского картирования? 

16. Какую диагностическую информацию можно получить при ультразвуковом ис-

следовании в режиме энергетического допплера? 

17. Артефакты ультразвукового изображения. Причины возникновения эффекта псев-

дозвукоусиления и дистальной акустической тени. 

18. Биологическое действие ультразвука. Параметры, определяющие безопасность УЗ-

исследования для исследуемого пациента. 

19. Противопоказания к проведению ультразвукового исследования. 

20. Показания к проведению ультразвукового исследования печени. 

21. Подготовка пациента к УЗ-исследованию печени. 

22. Основные ультразвуковые критерии неизмененной печени. 

23. Ультразвуковые маркеры долевого и сегментарного строения печени. 

24. Аномалии развития печени. 

25. Значение и возможности УЗ-исследования в диагностике неопухолевых пораже-

ний печени. 

26. Ультразвуковые изменения при жировой дистрофии печени. 
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27. Ультразвуковые изменения при остром гепатите. 

28. Ультразвуковые изменения при хроническом гепатите. 

29. Ультразвуковые изменения при циррозе печени. 

30. Ультразвуковые изменения при кардиальном фиброзе печени. 

31. Ультразвуковые проявления портальной гипертензии.  

32. Формы портальной гипертензии. Особенности эхографической  картины. 

33. Ультразвуковые признаки травмы печени. 

34. Ультразвуковая диагностика доброкачественных очаговых поражений печени. Уз-

ловая гиперплазия. 

35. Ультразвуковая диагностика доброкачественных очаговых поражений печени. 

Аденома печени. 

36. Ультразвуковая диагностика гемангиом печени (капиллярная, кавернозная). 

37. Ультразвуковые признаки эхинококковой болезни печени. 

38. Ультразвуковые признаки абсцесса печени. 

39. Ультразвуковые признаки первичного злокачественного поражения печени. 

40. Ультразвуковые признаки метастатического поражения печени. 

41. Особенности ультразвукового исследования желчевыводящей системы. 

42. Аномалии желчного пузыря, возможности ультразвукового исследования. 

43. Основные причины и ультразвуковые признаки билиарной гипертензии. 

44. Ультразвуковые признаки желчнокаменной болезни.  

45. Основные причины ложноотрицательной диагностики конкременов желчного пу-

зыря. 

46. Основные причины ложноположительной диагностики конкрементов желчного 

пузыря. 

47. Ультразвуковые изменения после холецистэктомии. 

48. Ультразвуковые изменения при остром холецистите. 

49. Ультразвуковые изменения при хроническом холецистите. 

50. Возможности ультразвукового исследования в диагностике дискинезии желчевы-

водящей путей. 

51. Ультразвуковые проявления полипоза желчного пузыря. 

52. Основные формы холангиокарциномы. Ультразвуковые изменения при воротной 

форме. 

53. Возрастные особенности эхографического изображения поджелудочной железы. 

54. Эхографические признаки псевдокисты поджелудочной железы. Основные причи-

ны ее возникновения. 

55. Ультразвуковые проявления острого панкреатита с явлениями деструкции. 

56. Основные (главные) ультразвуковые признаки аденокарциномы поджелудочной 

железы. 

57. Особенности ультразвукового изображения поджелудочной железы при жировой 

инфильтрации. 

58. Наиболее характерные ультразвуковые проявления эндокринных опухолей подже-

лудочной железы. 

59. Ультразвуковые признаки спленомегалии. 

60. Изменения ультразвукового изображения селезенки при лимфопролиферативных 

заболеваниях. 

61. Основные параметры оценки состояния почек при ультразвуковом исследовании. 

62. Ультразвуковые дифференциально-диагностические критерии нефроптоза и дис-

топии почек. 

63. Особенности ультразвуковой картины чашечно-лоханочной системы почек в зави-

симости от диуреза. 

64. Ультразвуковые изменения при аномалии величины почек. 

65. Ультразвуковые изменения при аномалии взаимоотношения почек (подковообраз-

ная,  комообразная, L-образная и S-образная почка). 

66. Ультразвуковые критерии диагностики взрослого типа поликистоза почек. 
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67. Изменения ультразвуковой картины почек при мультикистозе. 

68. Ультразвуковые признаки простых кист почек. Классификация кист по степени 

осложненности. 

69. Ультразвуковая дифференциальная диагностика синусных кист почек. 

70. Возможности ультразвукового исследования в диагностике аномалий развития 

мочевыводящей системы (удвоение, дивертикулы чашечек и лоханки, пиелоген-

ные кисты, высокое отхождение мочеточника, стриктуры мочеточника, ахалазия 

мочеточника, мегауретер, уретероцеле, эктопия мочеточника). 

71. Ультразвуковые признаки мочекаменной болезни (признаки конкремента). 

72. Причины ложноположительной диагностики конкремента почек. 

73. Причины ложноотрицательной диагностики конкремента почек. 

74. Ультразвуковая диагностика воспалительных заболеваний почек (изменения эхо-

графической картины почек при остром и хроническом пиелонефрите). 

75. Ультразвуковые изменения при развитии карбункула и абсцесса почки. 

76. Эхографическая картина почек при остром и хроническом гломерулонефрите. 

77. Ультразвуковые методы диагностики стеноза почечной артерии (допплеровское 

исследование почечных артерий). 

78. Доброкачественные опухолевые поражения почек. Эхографическая картина ан-

гиомиолипомы. 

79. Изменения эхографической картины почек при почечно-клеточном раке. 

80. Изменения эхографической картины почек при уротелиальном раке. 

81. Ультразвуковые признаки опухоли Вильмса. 

82. Подготовка пациента к ультразвуковому исследованию почек, мочевого пузыря, 

предстательной железы. 

83. Основные задачи и методика проведения фармакоэхографической пробы. 

84. Ультразвуковые признаки истинного и ложного дивертикулов мочевого пузыря. 

85. Ультразвуковая диагностика злокачественного опухолевого поражения мочевого 

пузыря, возможности оценки распространенности опухолевого процесса. 

86. Дайте сравнительную оценку методам трансабдоминального и трансректального 

ультразвукового исследования предстательной железы. 

87. Возможности ультразвукового исследования предстательной железы в диагности-

ке воспалительных процессов. Эхографические изменения при остром и хрониче-

ском простатите. 

88. Особенности эхографического изображения предстательной железы при различ-

ных вариантах доброкачественной гиперплазии (узловая и диффузная формы, с 

ростом транзиторных зон и периуретральной зоны, смешанным типом роста). 

89. Значение пальцевого ректального исследования и определения уровня PSA крови 

в диагностике злокачественного поражения предстательной железы. 

90. Особенности эхографического изображения предстательной железы при ее злока-

чественном опухолевом поражении. 

91. Ультразвуковая диагностика аномалий развития яичка (агенезия, гипоплазия, по-

лиорхизм, крипторхизм, инверсия, ротация). 

92. Ультразвуковые методы диагностики варикоцеле (значение допплерографического 

исследования), признаки. 

93. Особенности эхографического изображения яичка при злокачественном опухоле-

вом поражении (семинома, хориокарцинома). 

94. Особенности эхографических изменений органов мошонки при туберкулезном по-

ражении. 

95. Возрастные особенности эхографического изображения молочной железы. Воз-

можности ультразвуковой маммографии в различные возрастные периоды. 

96. Изменения ультразвуковой картины молочной железы при диффузной и очаговой 

формах мастита. 

97. Варианты эхографических изменений при диффузной фиброзно-кистозной масто-

патии (железистая, фиброзная, кистозная, смешанная формы). 
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98. Клиническое значение и особенности эхографического изображения узловой фор-

мы фиброзно-кистозной мастопатии. 

 

99. Назовите характерные эхографические признаки наиболее часто встречающейся 

доброкачественной опухоли молочной железы (фиброаденома). 

100. Особенности эхографической картины скиррозного и медуллярного рака мо-

лочной железы. 

101. Аномалии щитовидной железы. Возможности ультразвукового метода иссле-

дования. 

102. Ультразвуковая оценка увеличения щитовидной железы (в сопоставлении с 

клинической классификацией  ВОЗ). 

103. Наиболее типичные изменения эхографической картины щитовидной железы 

при эндемическом и спорадическом зобах. 

104. Особенности эхографического изображения щитовидной железы при остром 

инфекционном гнойном тиреоидите. 

105. Особенности эхографического изображения щитовидной железы при аутоим-

мунном тиреоидите (гипертрофическая, атрофическая формы, болезнь Хашимото, 

зоб Риделя). 

106. Эхографические изменения щитовидной железы при узловом зобе. Эхографи-

ческие варианты доброкачественных узловых образований (киста, коллоидный 

узел, аденома). 

107. Особенности эхографического изображения кист щитовидной железы (простая 

киста, атипичные кисты). 

108. Ультразвуковые изменения паренхимы щитовидной железы при фолликуляр-

ном раке. 

109. Ультразвуковые изменения паренхимы щитовидной железы при папиллярном 

раке. 

110. Особенности эхографической картины изменений щитовидной железы при ме-

дуллярном раке. 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  
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РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Акопян, В. Б.  Ультразвук в медицине, ветеринарии и биологии : учебное посо-

бие для вузов / В. Б. Акопян, Ю. А. Ершов, С. И. Щукин ; под редакцией С. И. Щукина. — 3-

е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 224 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-12870-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/448479 

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Климанов, В. А.  Ядерная медицина. Радионуклидная диагностика : учебное 

пособие для вузов / В. А. Климанов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 307 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06485-8. — Текст : элек-

тронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453662 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html


 
24 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Ультразвуковая диагностика» пред-

полагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятель-

ной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических заня-

тий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обу-

чающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 



 
25 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
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научного цитирования 

– Scopus: 

 

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

тера в сети Университета. 

8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Ультразвуковая диагностика» в рамках реали-

зации основной профессиональной образовательной программы высшего образования – про-

граммы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет),  а также наглядными пособиями (12 посо-

бий - мышечная система, 15 - внутренние органы, 10 - с различными нозологиями, 10 - 

строение анализаторов), муляжами (2 – скелета, набор всех костей, 2 муляжа – головной 

мозг, 3 муляжа – сердце, 1 муляж – желудок, 1 муляж – мочевой пузырь, 1 муляж – почка и 

др.), схемами – большого и малого круга кровообращения, 2-ва световых микроскопа (с пре-

паратами) и др. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Ультразвуковая диагностика» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Ультразвуковая диагностика» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Ультразвуковая диагностика» предусмотрено 

применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Ультразвуковая диагностика» предусматривают класси-

ческую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу 

посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асин-

хронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных 

технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, 

презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Ультразвуковая диагностика» предусмотрены 

встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана со 

специализацией реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№  

п/п 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний, практи-

ческих навыков и умений по рефлексотерапии и остеопатии, необходимых для самостоя-

тельного  применения рефлексодиагностики, рефлексотерапии и остеопатии в процессе ме-

дицинской деятельности. 

.Задачи дисциплины (модуля): 

1. Изучить положения, включающие основы законодательства и директивные до-

кументы, принципы деятельности учреждений здравоохранения. 

2. Закрепить общие знания об этиологии, патогенезе, клинической симптоматике, 

принципах комплексного лечения основных заболеваний.  

3. Сформировать умения, включающие оказание экстренной медицинской помо-

щи, прием первичных больных, оформление медицинской документации.  

4. Сформировать специальные знания, включающие организационные вопросы, 

общую методологию и основополагающие теоретические концепции традиционной акупунк-

туры, анатомо-физиологические основы рефлексотерапии, применение методов рефлексоте-

рапии и остеопатии во всех областях клинической медицины, где они не противопоказаны.. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы специалитета 

Дисциплина (модуль) «Рефлексотерапия и остеопатия» реализуется в части дисцип-

лин по выбору основной образовательной программы по специальности 31.05.01 Лечебное 

дело очной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Рефлексотерапия и остеопатия» базируется на 

знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного мате-

риала ряда дисциплин (модулей): «Пропедевтика внутренних болезней и основы медицин-

ской документации», «Эпидемиология и общая гигиена», «Сестринское дело» и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной  дисциплиной (модулем): 

- Госпитальная терапия 

- Общественное здоровье и здравоохранение 

- Практика общеврачебного профиля и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы специалитета 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-5; 

ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7, в соответствии с основной про-

фессиональной образовательной программой высшего образования – программой специали-

тета по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты:  

Категория компе-

тенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

компетенции 
Этические и правовые 

основы профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1 Способен реализовывать 

моральные и правовые 

нормы, этические и деон-

тологические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.1: Уметет соблюдать 

моральные, правовые и эти-

ческие нормы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное взаимо-
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действие в соответствии с 

нормами профессиональной 

этики и деонтологии 

Этиология и патогенез 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-5 Способен оценивать мор-

фофункциональные, фи-

зиологические состояния 

и патологические процес-

сы в организме человека 

для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, физиоло-

гические состояния и пато-

логические процессы в ор-

ганизме человека с которы-

ми связаны клинические 

признаки (патогенез сим-

птомов) 

ОПК-5.2: Использует зна-

ния морфофункциональ-

ных, физиологических со-

стояний и патологических 

процессов в организме че-

ловека в диагностических 

целях 

ОПК-5.3: Владеет навыком 

обоснования диагноза с ис-

пользованием морфофунк-

циональных, физиологиче-

ских состояний и патологи-

ческих процессов в орга-

низме человека 

Лечение заболеваний и 

состояний 

ОПК-7 Способен назначать лече-

ние и осуществлять кон-

троль его эффективности 

и безопасности 

ОПК-7.1: Знает клиниче-

скую картину, особенности 

течения и возможные ос-

ложнения наиболее распро-

страненных заболеваний, 

протекающих в типичной 

форме у различных возрас-

тных групп для назначения 

лечение и осуществления 

контроля его эффективно-

сти и безопасности 

ОПК-7.2: Назначает паци-

ентам адекватное лечение в 

соответствии с поставлен-

ным диагнозом и осуществ-

ляет контроль его эффек-

тивности и безопасности 

Медицинская реабили-

тация 

 

ОПК-8 Способен реализовывать и 

осуществлять контроль 

эффективности медицин-

ской реабилитации паци-

ента, в том числе при реа-

лизации индивидуальных 

программ реабилитации и 

абилитации инвалидов, 

проводить оценку способ-

ности пациента осуществ-

лять трудовую деятель-

ность 

ОПК-8.1: Определяет меди-

цинские показания для про-

ведения мероприятий меди-

цинской реабилитации, в 

том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или реабили-

тации инвалидов, в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи 

ОПК-8.2: Реализует меро-



 
6 

приятия медицинской реа-

билитации пациента, в том 

числе при реализации ин-

дивидуальной программы 

реабилитации или реабили-

тации инвалидов, в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями 

ОПК-8.3: Проводит прово-

дить оценку способности 

пациента осуществлять 

трудовую деятельность 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

ПК-1 Способен оказывать ме-

дицинскую помощь в экс-

тренной форме пациентам 

при состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни па-

циента, в том числе кли-

нической смерти (оста-

новка жизненно важных 

функций организма чело-

века (кровообращения 

и/или дыхания) 

ПК-1.1: Знает клинические 

признаки внезапного пре-

кращения кровообращения 

и/или дыхания; правила 

проведения базовой сердеч-

но-легочной реанимации; 

правила выполнения на-

ружной электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции), в 

том числе при внезапном 

прекращении кровообраще-

ния и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет состоя-

ния, требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме, в том 

числе клинические призна-

ки внезапного прекращения 

кровообращения и дыхания;  

ПК-1.3: Выполняет меро-

приятия по оказанию меди-

цинской помощи в неот-

ложной форме; мероприя-

тия базовой сердечно-

легочной реанимации в со-

четании с электроимпульс-

ной терапией (дефибрилля-

цией) 

Проведение обследова-

ния пациента с целью 

установления диагноза 

 

ПК-2 Способен осуществлять 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания па-

циента и анализировать 

полученную информацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза жиз-

ни и заболевания пациента; 

этиологию, патогенез и па-

томорфологию, клиниче-

скую картину, дифференци-

альную диагностику, осо-

бенности течения, ослож-

нения и исходы заболева-

ний внутренних органов 

ПК-2.2: Осуществляет сбор 

жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализирует полученную 

информацию 

ПК-2.3: Интерпретирует 

результаты сбора информа-
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ции о заболевании пациента 

ПК-3 Способен проводить пол-

ное физикальное обследо-

вание пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интер-

претировать его результа-

ты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального ис-

следования пациента (ос-

мотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

ПК-3.2: Проводит полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, пальпа-

цию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретирует 

его результаты 

ПК-4 Способен формулировать 

предварительный диагноз 

и составлять план лабора-

торных и инструменталь-

ных обследований паци-

ента 

ПК-4.1: Знает методы лабо-

раторных и инструменталь-

ных исследований для 

оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к 

проведению исследований, 

правила интерпретации их 

результатов 

ПК-4.2: Формулирует пред-

варительный диагноз и со-

ставляет плана лаборатор-

ных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.3: Обосновывает и 

определяет очередность 

объема, содержания и по-

следовательности диагно-

стических мероприятий 

ПК-4.4: Анализирует полу-

ченные результаты обсле-

дования пациента, при не-

обходимости обосновывает 

и планирует объем допол-

нительных исследований 

 Постановка диагноза и 

назначение лечения 

ПК-5 Способен устанавливать 

диагноз с учетом дейст-

вующей международной 

статистической классифи-

кации болезней и про-

блем, связанных со здо-

ровьем (МКБ) 

ПК-5.1: Знает МКБ 

ПК-5.2: Устанавливает ди-

агноз с учетом действую-

щей международной стати-

стической классификации 

болезней и проблем, свя-

занных со здоровьем (МКБ) 

Постановка диагноза и 

назначение лечения 
ПК-6 Способен осуществлять 

персонализированное ле-

чения пациента, в том 

числе беременных жен-

щин, пациентов пожилого 

и старческого возраста, 

оценка эффективности и 

безопасности лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий, лечебного пита-

ния, медицинские показа-

ния и противопоказания к 

их применению; осложне-

ния, вызванные их приме-

нением; механизм действия 

немедикаментозного лече-

ния; медицинские показа-

ния и противопоказания к 

его назначению; побочные 

эффекты, осложнения, вы-

званные его применением  



 
8 

ПК-6.2: Знает порядок ока-

зания паллиативной меди-

цинской помощи 

ПК-6.3: Составляет план 

лечения заболевания и со-

стояния пациента с учетом 

диагноза, возраста пациен-

та, клинической картины 

заболевания в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает лекарст-

венные препараты, меди-

цинские изделия и лечебное 

питание с учетом диагноза, 

возраста и клинической 

картины болезни в соответ-

ствии с действующими по-

рядками оказания медицин-

ской помощи, клинически-

ми рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи; 

назначает немедикаментоз-

ное лечение с учетом диаг-

ноза, возраста и клиниче-

ской картины болезни в со-

ответствии с действующи-

ми порядками оказания ме-

дицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-6.5: Осуществляет пер-

сонализированное лечение 

пациента, в том числе бере-

менных женщин, пациентов 

пожилого и старческого 

возраста, оценивает эффек-

тивности и безопасности 

лечения 

ПК-7 Способен использовать 

современные методы при-

менения лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий и лечебного пи-

тания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в 

ПК-7.1: Знает современные 

методы применения лекар-

ственных препаратов, ме-

дицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 
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соответствии с действую-

щими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекоменда-

циями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов меди-

цинской помощи 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи;  

ПК-7.2: Знает современные 

методы немедикаментозно-

го лечения болезней и со-

стояний у пациента в соот-

ветствии с действующими 

порядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

ПК-7.3: Использует совре-

менные методы применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и ле-

чебного питания при забо-

леваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам ока-

зания медицинской помощи 

с учетом стандартов меди-

цинской помощи 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в А семестре, составляет 5 зачетных 

единиц. По дисциплине предусмотрен экзамен. 

Очная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего ча-

сов 

Семестры 

А 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 

90 90 

Учебные занятия лекционного типа 18 18 

Практические занятия 32 32 
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Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 40 40 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 54 54 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 180 180 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а

 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр А 

Раздел 1. Общие основы 

рефлексотерапии 
36 22 14 2 4 0 8 

Тема 1.1. Теоретические и 

методологические основы 

рефлексотерапии. Механизм 

действия рефлексотерапии 

18 12 6 0 2 0 4 

Тема 1.2. Организация каби-

нета рефлексотерапевта. Ос-

новы медицинской этики и 

деонтологии в профессио-

нальной деятельности. 

18 10 8 2 2 0 4 

Раздел 2. Анатомические и 

физиологические основы 

рефлексотерапии 

36 20 16 4 4 0 8 

Тема 2.1. Теоретические и 

методологические основы 

рефлексотерапии. Механизм 

действия рефлексотерапии 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Современные и 

традиционные представления 

о точках акупунктуры и их 

связях с внутренними орга-

нами и системами.  Топогра-

фия и функциональное зна-

чение точек акупунктуры, 

соответствующих каналов. 

18 10 8 2 2 0 4 

Раздел 3. Методы рефлек-

сотерапии. 
36 16 20 4 8 0 8 

Тема 3.1. Иглорефлексотера-

пия( иглотерапия, чжен-цэю 

терапия, акупунктура) - кор-

поральная, аурикулярная, 

краниальная и др. Акупрес-

сура и точечный массаж 

18 8 10 2 4 0 4 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Тема 3.2. Поверхностная иг-

лорефлексотерапия, апплика-

ции, термо-, магнито, -цвето, 

-вакуумрефлексотерапия. 

Электро-, лазеро- рефлексо-

терапия. Диагностика. Био-

ритмология. Микроакупунк-

турные системы. 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 4. Рефлексотерапия 

при различных заболева-

ниях и неотложных состоя-

ниях 

36 16 20 4 8 0 8 

Тема 4.1. Рефлексотерапия в 

неврологии. Рефлексотерапия 

в терапии. Рефлексотерапия в 

педиатрии 

9 3 6 2 2 0 2 

Тема 4.2. Рефлексотерапия в 

наркологии. Рефлексотерапия 

в хирургии и ортопедии 

9 5 4 0 2 0 2 

Тема 4.3. Рефлексотерапия в 

комплексе методов интен-

сивной терапии неотложных 

состояний. 

9 3 6 2 2 0 2 

Тема 4.4. Рефлексотерапия 

при других заболеваниях 
9 5 4 0 2 0 2 

Раздел 5. Остеопатия 36 16 20 4 8 0 8 

Тема 5.1. Общие принципы 

остеопатической медицины 
18 8 10 2 4 0 4 

Тема 5.2. Методология диаг-

ностики и коррекции сомати-

ческих дисфункций у разных 

групп населения и при раз-

ных патологических состоя-

ниях 

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

     
 

Форма промежуточной ат-

тестации 
экзамен 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
180 54 (90) 90 18 32 0 40 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 
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3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у

щ
и

й
 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у

б
еж

н
о

го
 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о

л
я 

 

Семестр А 

Раздел 1. Общие ос-

новы рефлексоте-

рапии 
22 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

10 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Анатоми-

ческие и физиоло-

гические основы 

рефлексотерапии 

20 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

10 
контрольная 

работа 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Методы 

рефлексотерапии 
16 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

6 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 4. Рефлексо-

терапия при раз-

личных заболева-

ниях и неотложных 

состояниях 

16 6 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

8 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 5. Остеопа-

тия 
16 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раздела 

в ЭИОС 

6 
контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

54 (90) 40 - 40 - 10 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ОБЩИЕ ОСНОВЫ РЕФЛЕКСОТЕРАПИИ  

Цель: изучить теоретические и методологические основы рефлексотерапии, основы 

законодательства и директивные документы, показания и противопоказания для проведения 

процедуры и др. 

Перечень изучаемых элементов содержания: История организации службы рефлек-

сотерапии в Российской Федерации. История развития метода. История научного обоснова-
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ния метода. Основные этапы развития и обоснования метода в России. Основы законода-

тельства и директивные документы.  Основные положения о предмете, содержании, задачах 

и разделах метода на всех уровнях оказания рефлексотерапевтической помощи. Показания и 

противопоказания для проведения процедуры. 

Организация кабинета рефлексотерапевта. Оснащение кабинета, перечень оборудова-

ния, требования к помещению. Требования к иглам и необходимому инструментарию, сани-

тарно- гигиенические мероприятия. Основы медицинской этики и деонтологии. Психологи-

ческие аспекты рефлексотерапевтической процедуры. Возможные осложнения и необходи-

мые мероприятия для их предотвращения. 

Теоретические и методологические основы рефлексотерапии. Основные теоретиче-

ские представления Древнего Востока, на которых базируется восточная медицина. Осново-

полагающая теория инь-ян. Концепция У-СИН. Учение об энергии. Теория каналов. Совре-

менные и традиционные представления о физиологических механизмах, лежащих в основе 

древневосточной рефлексотерапии. Основные современные теории механизма действия реф-

лексотерапии связь с традиционными представлениями. Нейрогуморальная теория действия 

рефлексотерапии. Электрические теории механизма действия рефлексотерапии. Теория «эм-

брионального следа». Современные и традиционные представления о точках акупунктуры и 

их связь с внутренними органами и системами. Понятие «активная точка», традиционные 

представления. Современные характеристики активной точки. Морфофункциональные осо-

бенности строения активной точки. Традиционные и современные классификации активных 

точек. Традиционные и современные характеристики каналов и точек их составляющих, по-

казания к их применению. Каналы легких и толстой кишки. Каналы желудка и селезенки -

поджелудочной железы. Каналы сердца и тонкой кишки. Каналы мочевого пузыря и почек. 

Каналы перикарда и трех обогревателей. Каналы желчного пузыря и печени. Переднесре-

динный и заднесрединные каналы. Экстраординарные сосуды. 

 Вопросы для самоподготовки: 

1. Основы социальной гигиены и организации рефлексотерапевтической помощи 

в Российской Федерации. 

2. Организация кабинета рефлексотерапевта. 

3. Теоретические и методологические основы рефлексотерапии.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. История организации службы рефлексотерапии в Российской Федерации. Ис-

тория развития метода. История научного обоснования метода. Основные этапы развития и 

обоснования метода в России.  

2. Показания и противопоказания для проведения процедуры. 

3. Организация кабинета рефлексотерапевта.  

4. Оснащение кабинета, перечень оборудования, требования к помещению.  

5. Требования к иглам и необходимому инструментарию, санитарно- гигиениче-

ские мероприятия.  

6. Психологические аспекты рефлексотерапевтической процедуры. Возможные 

осложнения и необходимые мероприятия для их предотвращения.  

7. Основные теоретические представления Древнего Востока, на которых базиру-

ется восточная медицина.  

8. Основополагающая теория инь-ян.  

9. Концепция У-СИН.  

10. Учение об энергии.  

11. Теория каналов.  

12. Современные и традиционные представления о физиологических механизмах, 

лежащих в основе древневосточной рефлексотерапии.  

13. Основные современные теории механизма действия рефлексотерапии связь с 

традиционными представлениями.  

14. Нейрогуморальная теория действия рефлексотерапии.  
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15. Электрические теории механизма действия рефлексотерапии.  

16. Теория «эмбрионального следа».  

17. Современные и традиционные представления о точках акупунктуры и их связь 

с внутренними органами и системами.  

18. Понятие «активная точка», традиционные представления. Современные харак-

теристики активной точки. Морфофункциональные особенности строения активной точки. 

Традиционные и современные классификации активных точек.  

19. Традиционные и современные характеристики каналов и точек их составляю-

щих, показания к их применению.  

20. Экстраординарные сосуды. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

  

РАЗДЕЛ 2. АНАТОМИЧЕСКИЕ И ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РЕФ-

ЛЕКСОТЕРАПИИ 

Цель: изучить анатомические и физиологические основы рефлексотерапии 

Перечень изучаемых элементов содержания: Анатомические основы рефлексотера-

пии. Методы нахождения активных точек. Анатомия человека, анатомические ориентиры, 

необходимые для нахождения каналов и активных точек. Физиология вегетативной нервной 

системы. Физиология высшей нервной деятельности. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Анатомические основы рефлексотерапии. 

2. Физиологические основы рефлексотерапии. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. Каналы легких и толстой кишки.  

2. Каналы желудка и селезенки -поджелудочной железы.  

3. Каналы сердца и тонкой кишки.  

4. Каналы мочевого пузыря и почек.  

5. Каналы перикарда и трех обогревателей.  

6. Каналы желчного пузыря и печени.  

7. Переднесрединный и заднесрединные каналы.  

8. Анатомические основы рефлексотерапии.  

9. Методы нахождения активных точек.  

10. Анатомия человека, анатомические ориентиры, необходимые для нахождения 

каналов и активных точек.  

11. Физиология вегетативной нервной системы.  

12. Физиология высшей нервной деятельности. 

13. Вопросы медицинской психологии, этики и деонтологии в профессиональной 

деятельности врача-рефлексотерапевта. 

14. Анатомические и гистологические основы рефлексотерапии. 

15. Общая физиология и патофизиология центральноцй и периферической нервной 

системы, анализаторных (зрительной, слуховой, соматосенсорной) систем. 

16. Физиология и патофизиология вегетативной нервной системы и регуляции ве-

гетативных функций. 

17. Физиология и патофизиология высшей нервной деятельности. 

18. Структурно-функциональные основы висцеро-соматических и сомато-

висцеральных рефлексов, лежащих в основе рефлекторной диагностики и участвующих в 

развитии лечебных эффектов рефлексотерапии. 

19. Механизмы развития рефлекторной анальгезии, современную теория боли, 

морфофункциональная организация. 

20. Использование рефлексотерапии при диспансерном наблюдении в профилак-

тических и реабилитационных центрах, в санаторно-курортных учреждениях 
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РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. МЕТОДЫ РЕФЛЕКСОТЕРАПИИ 

Цель: изучить методы рефлексотерапии, показания и противопоказания к их приме-

нению 

Перечень изучаемых элементов содержания: Иглорефлексотерапия (иглотерапия, 

чжен-цэю терапия, акупунктура) - корпоральная, аурикулярная, краниальная и др. Акупрес-

сура и точечный массаж.  Поверхностная иглорефлексотерапия, аппликации, термо-, магни-

то, -цвето, -вакуумрефлексотерапия. Электро-, лазеро- рефлексотерапия. Диагностика. Био-

ритмология. Микроакупунктурные системы. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Иглорефлексотерапия (классическая акупунктура) корпоральная.                                   

2. Акупрессура и точечный массаж. 

3. Поверхностная иглорефлексотерапия, аппликации, термо-, магнито, -цвето, -

вакуумрефлексотерапия.  

4. Электро-, лазеро- рефлексотерапия.                                    

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. Микроиглорефлексотерапия 

2. Поверхностная иглорефлексотерапия 

3. Поверхностная пролонгированная (аппликационная) рефлексотерапия 

4. Терморефлексотерапия (прогревание, прижигание)  

5. Криорефлексотерапия 

6. Вакуумрефлексотерапия  

7. Электрорефлексотерапия,  

8. Ультразвуковая рефлексотерапия  

9. Магниторефлексотерапия  

10. Светорефлексотерапия 

11. Лазерорефлексотерапия  

12. Фонорефлексотерапия  

13. Лечебные блокады  

14. Биорезонансная рефлексотерапия  

15. Скальповая рефлексотерапия  

16. Мано-, педорефлексотерапия  

17. Фациорефлексотерапия, акупрессура 

18. Аэроионный массаж, чрескожная электростимуляция нервных стволов (ЧЭНС) 

19. Комбинированные методы рефлексотерапии. 

20. Клиническая характеристика нозологических форм, при которых показана 

рефлексотерапия 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. РЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ ПРИ РАЗЛИЧНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И 

НЕОТЛОЖНЫХ СОСТОЯНИЯХ  

Цель: изучить особенности применения рефлексотерапии при различных заболевани-

ях и неотложных состояниях 

Перечень изучаемых элементов содержания: Рефлексотерапия при заболеваниях 

периферической нервной системы, обоснование лечения, традиционные и современные под-

ходы. 

Рефлексотерапия при заболеваниях органов дыхания, обоснование лечения, совре-

менный и традиционный подход. 
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Рефлексотерапия при заболеваниях органов пищеварения, обоснование лечения, со-

временный и традиционный подход. 

Рефлексотерапия при некоторых формах заболеваний эндокринной нервной системы, 

обоснование лечения. 

Рефлексотерапия при заболеваниях органов дыхания, обоснование лечения, особенно-

сти у детей, современный и традиционный подход. 

Рефлексотерапия при заболеваниях сердечно-сосудистой системы, обоснование лече-

ния, современный и традиционный подход, особенности у детей. 

Рефлексотерапия при заболеваниях органов пищеварения, обоснование лечения, со-

временный и традиционный подход, особенности у детей. 

Рефлексотерапия при заболеваниях периферической нервной системы, обоснование 

лечения, особенности у детей. 

Рефлексотерапия при заболевания центральной нервной системы у детей раннего воз-

раста, обоснование лечения, современный и традиционный подход. 

Рефлексотерапия в хирургии и ортопедии. 

Рефлексотерапия при болезнях кожи, обоснование лечения современный и традици-

онный подход. 

Рефлексотерапия в акушерстве и гинекологии, обоснование лечения, современный и 

традиционный подход. 

Рефлексотерапия в оториноларингологии, обоснование лечения, современный и тра-

диционный подход. 

Рефлексотерапия в офтальмологии, обоснование лечения, современный и традицион-

ный подход. 

Рефлексотерапия в комплексе методов интенсивной терапии неотложных состояний. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Рефлексотерапия в неврологии.  

2. Рефлексотерапия в терапии.  

3. Рефлексотерапия в педиатрии. 

4. Рефлексотерапия в наркологии. 

5. Рефлексотерапия в хирургии и ортопедии.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 4: 

1. Рефлексотерапия при заболеваниях нервной системы 

2. Рефлексотерапия при заболеваниях периферической нервной системы 

3. Рефлексотерапия при органических заболеваниях центральной нервной систе-

мы 

4. Рефлексотерапия заболеваний вегетативной   нервной системы 

5. Рефлексотерапия неврозов и неврозоподобных состояний 

6. Рефлексотерапия при заболеваниях внутренних органов.                                                                                             

7. Рефлексотерапия при заболеваниях органов дыхания                             

8. Рефлексотерапия при заболеваниях сердечно-сосудистой системы 

9. Рефлексотерапия при заболеваниях органов пищеварения. 

10. Рефлексотерапия при заболеваниях мочевыделительной системы. 

11. Рефлексотерапия при некоторых формах заболеваний эндокринной системы. 

12. Рефлексотерапия в педиатрии. 

13. Рефлексотерапия при заболеваниях органов дыхания у детей.            

14. Рефлексотерапия при заболеваниях  сердечно-сосудистой системы у детей. 

15. Рефлексотерапия в анестезиологии хирургии и травматологии-ортопедии 

16. Рефлексотерапия как анальгетический компонент комбинированного обезбо-

ливания при хирургических операциях 

17. Рефлексотерапия острого послеоперационного болевого синдрома 

18. Рефлексотерапия в комплексе мероприятий интенсивной и восстановительной 

терапии в послеоперационном периоде 
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19. Рефлексотерапия при заболеваниях периферической нервной системы, обосно-

вание лечения, особенности у детей. 

20. Рефлексотерапия при заболевания центральной нервной системы у детей ран-

него возраста, обоснование лечения, современный и традиционный подход. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 5. ОСТЕОПАТИЯ 

Цель: изучить общие принципы и методологию остеопатической медицины 

Перечень изучаемых элементов содержания: общие принципы остеопатической ме-

дицины. Основы организации остеопатической службы.  Общие принципы и методологиче-

ские основы остеопатии.  Методология диагностики и коррекции соматических дисфункций 

костно-мышечной системы. Методология диагностики и коррекции соматических дисфунк-

ций краниосакральной системы и органов головы.  Методология диагностики и коррекции 

соматических дисфункций внутренних органов.  Методология диагностики и коррекции со-

матических дисфункций у разных групп населения и при разных патологических состояниях. 

Некоторые вопросы смежной патологии и диагностики. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Выбор метода, способа остеопатического воздействия в зависимости от этио-

логии и патогенеза заболевания, клиники, течения болезни, выраженности клинического 

синдрома, связанного с заболеванием. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 5. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 5: 

1. Физиологические основы применения фасциальных техник с диагностической 

и лечебной целью. Остеопатическое фасциальное поражение. Генез. 

2. Фасциальные техники длинного рычага для шейного отдела позвоночника.  

3. Прямые техники.  

4. Техники раскрутки.  

5. Техники растяжения.  

6. Мышечно-энергетические техники (МЭТ).  

7. Техники отскока.  

8. Техники ингибиции. 

9. Техники на поясничном отделе позвоночника и тазе.  

10. Техники на отдельных позвонках.  

11. Техники на пояснично-крестцовом переходе.  

12. Техники на крестце.  

13. Техники на подвздошных костях.  

14. Техники на лонном сочленении.  

15. Техники на копчике.  

16. Техники на тазовой диафрагме. 

17. Техники остеопатического воздействия на вегетативную нервную систему.  

18. Техники глобальной стимуляции симпатической нервной системы.  

19. Техники глобальной стимуляции парасимпатической нервной системы.  

20. Техники уравновешивания вегетативной нервной системы.  

21. Техники стимуляции вегетативных ганглиев.  

22. Техники уравновешивания вегетативных сплетений. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 5: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 
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РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является экзамен, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции        

  (части компетенции) 
Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и 

правовые нормы, этические и деонто-

логические принципы в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.1: Уметет со-

блюдать моральные, 

правовые и этические 

нормы в профессио-

нальной деятельности 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-1.2: Осуществляет 

профессиональное 

взаимодействие в соот-

ветствии с нормами 

профессиональной эти-

ки и деонтологии 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункцио-

нальные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организ-

ме человека для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1: Знает морфо-

функциональные, фи-

зиологические состоя-

ния и патологические 

процессы в организме 

человека с которыми 

связаны клинические 

признаки (патогенез 

симптомов) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-5.2: Использует 

знания морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских состояний и пато-

логических процессов в 

организме человека в 

диагностических целях 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-5.3: Владеет на-

выком обоснования ди-

агноза с использовани-

ем морфофункциональ-

ных, физиологических 

состояний и патологи-

ческих процессов в ор-

ганизме человека 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ОПК-7 Способен назначать лечение и осуще-

ствлять контроль его эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.1: Знает клини-

ческую картину, осо-

бенности течения и 

возможные осложнения 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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наиболее распростра-

ненных заболеваний, 

протекающих в типич-

ной форме у различных 

возрастных групп для 

назначения лечение и 

осуществления контро-

ля его эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.2: Назначает 

пациентам адекватное 

лечение в соответствии 

с поставленным диаг-

нозом и осуществляет 

контроль его эффектив-

ности и безопасности 

Этап форми-

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ОПК-8 Способен реализовывать и осуществ-

лять контроль эффективности меди-

цинской реабилитации пациента, в том 

числе при реализации индивидуаль-

ных программ реабилитации и абили-

тации инвалидов, проводить оценку 

способности пациента осуществлять 

трудовую деятельность 

ОПК-8.1: Определяет 

медицинские показания 

для проведения меро-

приятий медицинской 

реабилитации, в том 

числе при реализации 

индивидуальной про-

граммы реабилитации 

или реабилитации ин-

валидов, в соответствии 

с действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ОПК-8.2: Реализует ме-

роприятия медицинской 

реабилитации пациента, 

в том числе при реали-

зации индивидуальной 

программы реабилита-

ции или реабилитации 

инвалидов, в соответст-

вии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ОПК-8.3: Проводит 

проводить оценку спо-

собности пациента 

осуществлять трудовую 

деятельность 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-1 Способен оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме пациен-

там при состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациента, в том числе 

ПК-1.1: Знает клиниче-

ские признаки внезап-

ного прекращения кро-

вообращения и/или ды-

Этап форми-

рования зна-

ний 
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клинической смерти (остановка жиз-

ненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и/или дыха-

ния) 

хания; правила прове-

дения базовой сердеч-

но-легочной реанима-

ции; правила выполне-

ния наружной электро-

импульсной терапии 

(дефибрилляции), в том 

числе при внезапном 

прекращении кровооб-

ращения и/или дыхания 

ПК-1.2: Выявляет со-

стояния, требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме, в том числе 

клинические признаки 

внезапного прекраще-

ния кровообращения и 

дыхания;  

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-1.3: Выполняет ме-

роприятия по оказанию 

медицинской помощи в 

неотложной форме; ме-

роприятия базовой сер-

дечно-легочной реани-

мации в сочетании с 

электроимпульсной те-

рапией (дефибрилляци-

ей) 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-2 Способен осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза жизни и заболевания паци-

ента и анализировать полученную ин-

формацию 

ПК-2.1: Знает методику 

сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента; этиологию, 

патогенез и патоморфо-

логию, клиническую 

картину, дифференци-

альную диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний внутрен-

них органов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-2.2: Осуществляет 

сбор жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента и анализирует 

полученную информа-

цию 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-2.3: Интерпретиру-

ет результаты сбора 

информации о заболе-

вании пациента 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-3 Способен проводить полное физи-

кальное обследование пациента (ос-

мотр, пальпацию, перкуссию, аускуль-

тацию) и интерпретировать его ре-

зультаты 

ПК-3.1: Знает методику 

полного физикального 

исследования пациента 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускульта-

ция) 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-3.2: Проводит пол- Этап форми-
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ное физикальное обсле-

дование пациента (ос-

мотр, пальпацию, пер-

куссию, аускультацию) 

и интерпретирует его 

результаты 

рования уме-

ний 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 
ПК-4 Способен формулировать предвари-

тельный диагноз и составлять план 

лабораторных и инструментальных 

обследований пациента 

ПК-4.1: Знает методы 

лабораторных и инст-

рументальных исследо-

ваний для оценки со-

стояния здоровья, ме-

дицинские показания к 

проведению исследова-

ний, правила интерпре-

тации их результатов 

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-4.2: Формулирует 

предварительный диаг-

ноз и составляет плана 

лабораторных и инст-

рументальных обследо-

ваний пациента 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-4.3: Обосновывает 

и определяет очеред-

ность объема, содержа-

ния и последовательно-

сти диагностических 

мероприятий 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-6 Способен осуществлять персонализи-

рованное лечения пациента, в том 

числе беременных женщин, пациентов 

пожилого и старческого возраста, 

оценка эффективности и безопасности 

лечения 

ПК-6.1: Знает механизм 

действия лекарствен-

ных препаратов, меди-

цинских изделий, ле-

чебного питания, меди-

цинские показания и 

противопоказания к их 

применению; осложне-

ния, вызванные их при-

менением; механизм 

действия немедикамен-

тозного лечения; меди-

цинские показания и 

противопоказания к его 

назначению; побочные 

эффекты, осложнения, 

вызванные его приме-

нением  

Этап форми-

рования зна-

ний 

ПК-6.2: Знает порядок 

оказания паллиативной 

медицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 
ПК-6.3: Составляет 

план лечения заболева-

ния и состояния паци-

ента с учетом диагноза, 

возраста пациента, кли-

нической картины за-

болевания в соответст-

вии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 
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клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи 

ПК-6.4: Назначает ле-

карственные препара-

ты, медицинские изде-

лия и лечебное питание 

с учетом диагноза, воз-

раста и клинической 

картины болезни в со-

ответствии с дейст-

вующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи; 

назначает немедика-

ментозное лечение с 

учетом диагноза, воз-

раста и клинической 

картины болезни в со-

ответствии с дейст-

вующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

ПК-6.5: Осуществляет 

персонализированное 

лечение пациента, в том 

числе беременных 

женщин, пациентов 

пожилого и старческого 

возраста, оценивает 

эффективности и безо-

пасности лечения 

ПК-7 Способен использовать современные 

методы применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и 

состояниях у пациента в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания медицин-

ской помощи с учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

ПК-7.1: Знает совре-

менные методы приме-

нения лекарственных 

препаратов, медицин-

ских изделий и лечеб-

ного питания при забо-

леваниях и состояниях 

у пациента в соответст-

вии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

Этап форми-

рования зна-

ний 
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клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи с уче-

том стандартов меди-

цинской помощи;  

ПК-7.2: Знает совре-

менные методы неме-

дикаментозного лече-

ния болезней и состоя-

ний у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования уме-

ний 

ПК-7.3: Использует со-

временные методы 

применения лекарст-

венных препаратов, ме-

дицинских изделий и 

лечебного питания при 

заболеваниях и состоя-

ниях у пациента в соот-

ветствии с действую-

щими порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

Этап форми-

рования навы-

ков и получе-

ния опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-5; 

ОПК-7; ОПК-8; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 
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[ 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9] баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

[6-8] баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-1; ОПК-5; 

ОПК-7; ОПК-8; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

[ 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9] баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

[6-8]  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

ОПК-1; ОПК-5; 

ОПК-7; ОПК-8; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

3; ПК-4; ПК-5; 

ПК-6; ПК-7 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (подготовка ре-

фератов, ответы на 

тесты) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 
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материал. воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Теоретические основы социальной гигиены и организации здравоохранения в РФ 

2. Основы социальной гигиены  и организации службы рефлексотерапии в Российской Фе-

дерации 

3. Правовые основы  организации здравоохранения в РФ 

4. Программа диспансеризации населения, профилактика СПИД, санитарное просвещение 

5. Основы медико-социальной экспертизы у больных с заболеваниями позвоночника, суста-

вов конечностей и смежной патологией (доказательная медицина) 

6. Вопросы медицинской психологии, этики и деонтологии в профессиональной деятельно-

сти врача - рефлексотерапевта 

7. Анатомические и физиологические основы   рефлексотерапии 

8. Общая физиология центральной периферической нервной системы 

9. Физиология вегетативной нервной системы и регуляция вегетативных функций 

10. Общие основы рефлексотерапии                                       

11. Теоретические и методологические основы рефлексотерапии 

12. Механизмы действия рефлексотерапии                               

13. Современные и традиционные представления о точках акупунктуры и их связях с внут-

ренними органами и системами 

14. Топография и функциональное значение точек акупунктуры, соответствующих меридиа-

нам 

15. Методы рефлексотерапии. 

16. Иглорефлексотерапия (классическая акупунктура) корпоральная.                                   

17. Акупрессура и точечный массаж                                        

18. Рефлексотерапия при заболеваниях нервной  системы 

19. Рефлексотерапия при заболеваниях периферической нервной системы 

20. Рефлексотерапия при органических  заболеваниях центральной  нервной системы 

21. Рефлексотерапия заболеваний вегетативной   нервной системы 

22. Рефлексотерапия неврозов и неврозоподобных состояний 

23. Рефлексотерапия при заболеваниях внутренних органов.                                                                                             

24. Рефлексотерапия при заболеваниях органов дыхания                             

25. Рефлексотерапия при заболеваниях сердечно-сосудистой системы 

26. Рефлексотерапия при заболеваниях органов пищеварения. 

27. Рефлексотерапия при заболеваниях мочевыделительной системы. 

28. Рефлексотерапия при некоторых формах заболеваний эндокринной системы. 

29. Рефлексотерапия в педиатрии. 

30. Рефлексотерапия при заболеваниях  органов дыхания у детей.            

31. Рефлексотерапия при заболеваниях   сердечно-сосудистой системы у детей. 

32. Рефлексотерапия в анестезиологии хирургии и травматологии-ортопедии 

33. Рефлексотерапия как анальгетический компонент комбинированного обезболивания при 

хирургических операциях 

34. Рефлексотерапия острого послеоперационного болевого синдрома 

35. Рефлексотерапия в комплексе мероприятий интенсивной и восстановительной терапии в 

послеоперационном периоде 

36. Рефлексотерапия при других заболеваниях 

37. Рефлексотерапия в акушерстве и гинекологии 
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38. Рефлексотерапия в спортивной медицине 

39. Прикладная кинезиология в рефлексотерапии 

40. Использование  методов прикладной кинезиологии для рефлексодиагностики 

41. Эмоциональные нарушения в практике рефлексотерапевта с позиции прикладной кине-

зиологии  

42. Подбор лекарственных веществ, витаминов, микроэлементов методами прикладной кине-

зиологии в практике рефлексотерапевта 

43. Древнекитайские теории каналов с позиции современной медицины и прикладной кине-

зиологии  

44. Древнекитайские теории каналов с позиции современной рефлексотерапии 

45. Синдромы традиционной китайской медицины 

46. Синдромы традиционной китайской медицины (внутренней) 

47. Китайская хронопунктура 

48. Рефлексодиагностика (пульсовая) 

49. Микропунктурные системы 

50. Рефлексотерапия хронических болевых синдромов (фантомных, метастатических). 

51. Основы организации остеопатической службы.   

52. Общие принципы и методологические основы остеопатии.   

53. Методология диагностики и коррекции соматических дисфункций костно-мышечной 

системы.  

54. Методология диагностики и коррекции соматических дисфункций краниосакральной 

системы и органов головы.   

55. Методология диагностики и коррекции соматических дисфункций внутренних органов.   

56. Методология диагностики и коррекции соматических дисфункций у разных групп насе-

ления и при разных патологических состояниях 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ специалитета в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация : учебник для вузов / И. В. Ильина. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 276 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-
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534-00383-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/451200  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Гурьянова, Е.А. Вопросы медицинской реабилитации : учебное пособие : [12+] 

/ Е.А. Гурьянова, О.А. Тихоплав. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 293 с. : ил., табл. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599355– 

ISBN 978-5-4499-1648-8. – DOI 10.23681/599355. – Текст : электронный. 

2. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация. Практикум : учебное пособие для 

вузов / И. В. Ильина. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 393 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-01250-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452961  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная сис-

тема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, лин-

гвистики, философии, филологии, меж-

дународных отношений и других гума-

нитарных наук. УИС РОССИЯ поддер-

живается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисцип-

лин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  пре-

доставляют открытый доступ к полно-

текстовым информационным ресурсам, 

представленным в электронном формате 

— учебникам и учебным пособиям, хре-

стоматиям и художественным произве-

дениям, историческим источникам и на-

учно-популярным статьям, справочным 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html


 
28 

изданиям и др. 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Рефлексотерапия и остеопатия» 

предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоя-

тельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических 

занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы 

обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не-

обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 

в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по мате-

риалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безо-

пасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 
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5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Microsoft Office (Word, Excel) и др.  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№№ Название элек-

тронного ресурса 
Описание электронного ресур-

са 
Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронно-библиотечная система, 

 электронные книги и аудиокниг, 

учебники для ВУЗов, средних спе-

циальных учебных заведений и 

школы, а также научные моногра-

фии, научная периодика, в т.ч. жур-

налы ВАК. 

 

http://biblioclub.ru/ 

100% доступ 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Поиск по рефератам и полным тек-

стам статей, опубликованных в рос-

сийских и зарубежных научно-

технических журналах.  

http://elibrary.ru/  

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета  

 

3.  ЭБС издательства 

«Юрайт» 
Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг.  

 https://urait.ru/ 

100% доступ 

4. ЭБС издательства 

"ЛАНЬ" 

Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ 

5. ЭБС "Book.ru" Электронно-библиотечная систе-

ма, коллекция электронных версий 

книг. 

http://www.book.ru 

100% доступ 

 

6. База данных EastView Полнотекстовая база данных перио-

дики. 
http://ebiblioteka.ru/ 

С любого компьютера в 

сети Университета 

7.  База данных между-

народного индекса 

научного цитирования 

– Scopus: 

 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях.  

http://www.scopus.com/ 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
http://www.scopus.com/
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8. Международный ин-

декс научного цити-

рования Web of 

Science (Web of 

Knowledge) 

Библиографическая и реферативная 

информация и инструменты для от-

слеживания цитируемости статей, 

опубликованных в научных издани-

ях. Университета. 

http://webofknowledge.com; 

Доступ с любого компью-

тера в сети Университета. 

9 Президентская биб-

лиотека им. 

Б.Н.Ельцина 

Общегосударственное электронное 

хранилище цифровых копий важ-

нейших документов по истории, 

теории и практике российской госу-

дарственности, русскому языку, а 

также мультимедийных образова-

тельных,  научно-образовательных, 

культурно-просветительских и ин-

формационно-аналитических ресур-

сов. 

https://www.prlib.ru/ 

Доступ в электронном чи-

тальном  зале  Научной 

библиотеки Университета. 

10 Национальная элек-

тронная библиотека 

Крупнейшее собрание книг, диссер-

таций, музыкальных нот, карт и 

прочих материалов. 

 

https://rusneb.ru/ 

доступ к полной коллек-

ции с компьютеров в элек-

тронном читальном зале 

Научной библиотеки Уни-

верситета 

11. Видеотека учебных 

фильмов «Решение» 

Коллекция учебных видеофильмов http://eduvideo.online 

100% доступ 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Рефлексотерапия и остеопатия» в рамках реа-

лизации основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет),  а также наглядными пособиями (12 посо-

бий - мышечная система, 15 - внутренние органы, 10 - с различными нозологиями, 10 - 

строение анализаторов), муляжами (2 – скелета, набор всех костей, 2 муляжа – головной 

мозг, 3 муляжа – сердце, 1 муляж – желудок, 1 муляж – мочевой пузырь, 1 муляж – почка и 

др.), схемами – большого и малого круга кровообращения, 2-ва световых микроскопа (с пре-

паратами) и др. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

http://webofknowledge.com/
https://www.prlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://eduvideo.online/
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5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Рефлексотерапия и остеопатия» 
применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного 

обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Рефлексотерапия и остеопатия» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Рефлексотерапия и остеопатия» предусмотре-

но применением электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Рефлексотерапия и остеопатия» предусматривают 

классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную 

работу посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 

асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютер-

ных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видео-

фильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Рефлексотерапия и остеопатия» предусмотрены 

встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана со 

специализацией реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы специалитета. 
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