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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1. Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) является получение обучающимися теоретических 

знаний о правовых явлениях с последующим применением в профессиональной сфере и 

практических навыков (формирование) по обеспечению способности использовать осно-

вы правовых знаний в проектной и производственно-прикладной сферах деятельности, а 

также выработка умений использовать нормативные правовые документы в своей дея-

тельности. 

Задачи дисциплины (модуля): 

- усвоение комплекса общетеоретических знаний о государственно-правовых яв-

лениях; 

- формирование умения правильно толковать и применять общетеоретические 

знания для последующей практической деятельности;  

- научиться определять и прослеживать взаимосвязь основных категорий, отра-

жающих особые свойства государства и права;  

- обучение навыкам практического применения нормативно-правовых актов в 

различных сферах жизнедеятельности, в том числе в профессиональной деятельности. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата 

Дисциплина (модуль) «Правоведение» реализуется в обязательной части основ-

ной профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 

34.03.01 Сестринское дело очной и очно-заочной формы обучения. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, 

умения и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Организация здравоохранения и общественное здоровье 

- Административно-правовые основы деятельности медицинской организации 

1.3. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 

планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата, соотнесенные  с 

установленными индикаторами достижения компетенций 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучаю-

щихся следующих универсальных компетенций: УК-2, УК-10, в соответствии с основной 

профессиональной образовательной программой высшего образования – программа ба-

калавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело.  

 

В результате освоения дисциплины студент должен демонстрировать следующие  

результаты: 

Категория 

компетенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка 

компетенции 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

Разработка и 

реализация 

проектов 

УК-2 Способен опреде-

лять круг задач в 

рамках поставлен-

ной цели и выби-

рать оптимальные 

способы их реше-

ния, исходя из дей-

ствующих право-

УК-2.1. знает виды ресур-

сов и ограничений, основ-

ные методы оценки разных 

способов решения профес-

сиональных задач; дей-

ствующее законодатель-

ство и правовые нормы, 

регулирующие профессио-

нальную деятельность. 

Знать: алгоритмы решения 

совокупности взаимосвя-

занных задач, обеспечива-

ющих ее достижение; дей-

ствующие правовые нормы 

для решения профессио-

нальных задач 
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вых норм, имею-

щихся ресурсов и 

ограничений 

УК-2.2. проводит анализ 

поставленной цели и фор-

мулировать задачи, необ-

ходимые для ее достиже-

ния, анализировать альтер-

нативные варианты; ис-

пользовать нормативно-

правовую документацию в 

сфере профессиональной 

деятельности. 

Уметь: выбирать опти-

мальный способ решения 

профессиональных задач, 

исходя из действующих 

правовых норм и имею-

щихся ресурсов и ограни-

чений. 

УК-2.3. проектирует реше-

ние конкретной задачи 

проекта, выбирая опти-

мальный способ ее реше-

ния, исходя из действую-

щих правовых норм и 

имеющихся ресурсов и 

ограничений. 

Владеть: алгоритмом ре-

шения совокупности взаи-

мосвязанных задач, обес-

печивающих ее достиже-

ние и методологией про-

гнозирования результатов 

ее решения 

Гражданская 

позиция 

УК-10 Способен формиро-

вать нетерпимое 

отношение к кор-

рупционному пове-

дению 

УК-10.1: знает действую-

щие правовые нормы, 

обеспечивающие борьбу с 

коррупцией в различных 

сферах деятельности 

Знать: действующие пра-

вовые нормы, обеспечи-

вающие борьбу с корруп-

цией в различных обла-

стях жизнедеятельности; 

способы профилактики 

коррупции и формирова-

ния нетерпимого отноше-

ния к ней 

УК-10.2: анализирует и 

правильно применяет пра-

вовые нормы о противо-

действии коррупционному 

поведению 

Уметь: планировать, ор-

ганизовывать и проводить 

мероприятия, обеспечи-

вающие формирование 

гражданской позиции и 

предотвращение корруп-

ции в социуме 

УК-10.3: владеет навыками 

работы с законодательны-

ми и другими норматив-

ными правовыми актами 

Владеть: навыками взаи-

модействия в обществе на 

основе нетерпимого от-

ношения к коррупции и 

знания законодательства 

 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося 

с педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 1 семестре, составляет 2 

зачетные единицы. По дисциплине предусмотрен зачет. 

Очная форма обучения 

Вид учебной работы 
Всего ча-

сов 

Семестры 

1  

Контактная работа обучающихся с педагоги-

ческими работниками  (по видам учебных за-

нятий) (всего): 

36 36 

Учебные занятия лекционного типа 16 16 

Практические занятия 4 4 

Лабораторные занятия 0 0 
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Иная контактная работа 16 16 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 27 27 

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9 

Форма промежуточной аттестации зачет 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧА-

САХ 
72 72 

 

Очно-заочная форма обучения 

Вид учебной работы Всего часов 
Семестр 

1 

Контактная работа обучающихся с педагоги-

ческими работниками (по видам учебных за-

нятий) (всего) 

24 24 

Учебные занятия лекционного типа 8 8 

Практические занятия 4 4 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 12 12 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 39 39 

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9 

Форма промежуточной аттестации зачет 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧА-

САХ 
72 72 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля) 

Очная форма обучения 

 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

го
 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 р
аб

о
та

 

Контактная работа обучающихся 

с преподавателем 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
о
го

 т
и

п
а 

С
ем

и
н

ар
ск

о
го

 т
и

п
а 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
-

ти
я 

И
н

ая
 

к
о
н

та
к
тн

ая
 

р
аб

о
та

 

Семестр 1 

Раздел 1. Общее учение о государ-

стве и праве. Конституционное пра-

во 

36 18 18 8 2 0 8 

1.1. Общее учение о государстве 9 5 4 2 0 0 2 

1.2. Общее учение о праве 9 3 6 2 2 0 2 

1.3. Предмет, метод, источники кон-

ституционного права России.  
9 5 4 2 0 0 2 

1.4. Основы государственного строя 

России 
9 5 4 2 0 0 2 

Раздел 2. Основные отрасли россий- 36 18 18 8 2 0 8 
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ского права 

2.1. Предмет, метод и источники ад-

министративного права. Основные 

институты административного права 

9 5 4 2 0 0 2 

2.2. Подотрасли  и основные инсти-

туты гражданского права России 
9 3 6 2 2 0 2 

2.3. Основы трудового права  9 5 4 2 0 0 2 

2.4. Правовое регулирование про-

фессиональной деятельности 
9 5 4 2 0 0 2 

Контроль промежуточной атте-

стации (час) 
9       

Общий объем, часов 72 27 (36) 36 16 4 0 16 

Форма промежуточной аттестации Зачет 

 

Очно-заочной формы обучения 

 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 
В

се
го

 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 р
аб

о
та

 

Контактная работа обучающихся 

с преподавателем 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
о
го

 т
и

п
а 

С
ем

и
н

ар
ск

о
го

 т
и

п
а 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
-

ти
я 

И
н

ая
 

к
о
н

та
к
тн

ая
 

р
аб

о
та

 

Семестр 1 

Раздел 1. Общее учение о государ-

стве и праве. Конституционное пра-

во 

36 24 12 4 2 0 6 

1.1. Общее учение о государстве 9 5 4 2 2 0 0 

1.2. Общее учение о праве 9 7 2 0 0 0 2 

1.3. Предмет, метод, источники кон-

ституционного права России.  
9 5 4 2 0 0 2 

1.4. Основы государственного строя 

России 
9 7 2 0 0 0 2 

Раздел 2. Основные отрасли россий-

ского права 
36 24 12 4 2 0 6 

2.1. Предмет, метод и источники ад-

министративного права. Основные 

институты административного права 

9 5 4 2 2 0 0 

2.2. Подотрасли  и основные инсти-

туты гражданского права России 
9 7 2 0 0 0 2 

2.3. Основы трудового права  9 5 4 2 0 0 2 

2.4. Правовое регулирование про-

фессиональной деятельности 
9 7 2 0 0 0 2 

Контроль промежуточной атте-

стации (час) 
9       
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Общий объем, часов 72 39 (48) 24 8 4 0 12 

Форма промежуточной аттестации Зачет 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очная форма обучения 

Раздел, тема 

В
се

го
 

Виды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч. контроль 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
ти

в
-

н
о
ст

ь
, 
ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч
ес

к
о
й

 

ак
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 
ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
го

 

за
д

ан
и

я
 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 
ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 т
е-

к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л

я
 

Раздел 1. Общее 

учение о госу-

дарстве и праве. 

Конституцион-

ное право 

18 8 

Подготовка к лек-

ционным и практи-

ческим занятиям, 

самостоятельное 

изучение раздела в 

ЭИОС 

8 Реферат 2 
Компьютерное 

тестирование  

Раздел 2. Ос-

новные отрасли 

российского 

права 
18 8 

Подготовка к лек-

ционным и практи-

ческим занятиям, 

самостоятельное 

изучение раздела в 

ЭИОС 

8 Реферат 2 
Компьютерное 

тестирование  

Общий объем по 

дисциплине (мо-

дулю), часов 

27 

(36) 
16 - 16 - 4 - 

 

Очно- заочная форма обучения 

Раздел, тема 

В
се

го
 

Виды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч. контроль 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
ти

в
-

н
о
ст

ь
, 
ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч
ес

к
о
й

 

ак
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 
ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
го

 

за
д

ан
и

я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 
ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 т
е-

к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л

я
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Раздел 1. Общее 

учение о госу-

дарстве и праве. 

Конституцион-

ное право 

24 10 

Подготовка к лек-

ционным и практи-

ческим занятиям, 

самостоятельное 

изучение раздела в 

ЭИОС 

12 Реферат 2 
Компьютерное 

тестирование  

Раздел 2. Ос-

новные отрасли 

российского 

права 
24 12 

Подготовка к лек-

ционным и практи-

ческим занятиям, 

самостоятельное 

изучение раздела в 

ЭИОС 

10 Реферат 2 
Компьютерное 

тестирование  

Общий объем по 

дисциплине (мо-

дулю), часов 

39 

(48) 
22 - 22 - 4 - 

 

3.2. Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (моду-

лю) 

РАЗДЕЛ 1. ОБЩЕЕ УЧЕНИЕ О ГОСУДАРСТВЕ И ПРАВЕ. КОНСТИТУ-

ЦИОННОЕ ПРАВО 

Цель: получение основополагающих знаний о государстве и праве, сущности 

права и государства, изучение признаков и характерных черт таких понятий, как госу-

дарство, право, правоотношение изучение основ конституционного права Российской 

Федерации. 

Перечень изучаемых элементов содержания: 

Понятие, сущность и признаки государства.  Основные теории о происхождении 

государства: теологическая, патриархальная, теория насилия, естественно-правовая, эко-

номическая и др. Функции государства: понятие и классификация. Формы государства. 

Понятие и структура формы государства: форма правления, формы государственного 

устройства, политический режим. Монархия и республика как формы правления: основ-

ные  отличия. Виды монархий и республик. Национально-территориальное устройство 

государства. Унитарные государства, федерации и конфедерации: основные признаки. 

Основные политические режимы: демократический и антидемократические. Понятие и 

основные признаки правового  государства. Роль гражданского общества в построении и 

деятельности правового государства. Понятие, сущность и признаки права.  Основные 

теории о происхождении права:  естественно-правовая, историческая, экономическая и 

др. Функции права: понятие и классификация.  Понятие и структура права, система пра-

ва, источники права. Предмет правового регулирования. Механизм правового регулиро-

вания. Понятие, предмет и метод конституционного права. Источники российского кон-

ституционного права. Конституция РФ: структура, порядок принятия и изменения Кон-

ституции РФ. Содержание основ конституционного строя (глава 1 Конституции РФ).  

Россия, как правовое демократическое государство с республиканской формой правле-

ния; взаимоотношение государства и личности; гражданство в РФ; РФ как социальное 

государство; принцип разделения властей. Понятие правового статуса личности в РФ. 

Правовой статус личности как совокупность прав, свобод  и обязанностей. Соотношение 

понятий «права» и «свободы». Виды правового статуса. Права и свободы человека, их 

отличие от прав и свобод гражданина в РФ. Личные, политические, социально-

экономические и культурные права и свободы в РФ. Конституционные и иные обязанно-

сти личности в РФ.  Федеративное устройство в Российской Федерации и его особенно-

сти. Субъекты федерации, их виды и правовое положение. 

 

Тема 1.1. Общее учение о государстве 
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Вопросы для самоподготовки: 
1. Характеристика теорий происхождения государств. 

2. Сущность,  социальное назначение и функции  государства. 

3. Форма государства: форма правления, государственное устройство, политико-

правовой режим в различных типах государств. 

4. Правовое государство: идеи и признаки. 

 

Тема 1.2. Общее учение о праве 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Понятие, структура и классификация нормы права. 

2. Понятие источников права и их виды. 

3.  Правомерное поведение и правонарушение: понятие, виды, структура. 

4.  Юридическая ответственность: понятие, функции, цели, принципы и виды. 

 

Тема 1.3. Предмет, метод, источники конституционного права России. Осно-

вы государственного строя России 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Предмет конституционного права России. 

2. Метод конституционного права России. 

3. Конституция РФ как основной источник конституционного права России. 

4. Основные принципы конституционного права России. 

5. Основы конституционного статуса человека и гражданина в РФ. 

 

Тема 1.4. Основы государственного строя России 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Принцип разделения властей в РФ. 

2. Особенности федеративного устройства Российской Федерации. 

3. Федеральное Собрание РФ: структура и порядок формирования.  

4. Правительство РФ, порядок формирования и компетенция. 

5. Президент РФ, порядок избрания, компетенции 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: Реферат 

 

Перечень тем рефератов по Разделу 1: 

1. Монархия как форма правления в государстве. Виды монархий 

2. Республика как форма правления в государстве. Виды республик.   

3. Национально-территориальное устройство государства.    

4. Роль гражданского общества в построении и деятельности правового госу-

дарства. 

5. Функции права  

6. Понятие нормы права и их классификация   

7. Понятие юридической ответственности и ее виды 

8. Права и свободы человека, их отличие от прав и свобод гражданина в РФ 

9. Конституционные и иные обязанности личности в РФ. 

10. Федеративное устройство в Российской Федерации и его особенности.  

11. Субъекты федерации, их виды и правовое положение. 

12. Предметы ведения Российской Федерации и субъектов Российской Федера-

ции. 

13. Конституционное, гражданское, уголовное и административное судопроиз-

водство в РФ.  

14. Функции  Конституционного суда, федеральных судов общей юрисдикции, 

федеральных арбитражных судов; мировые суды в РФ.  
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15. Статус судей в Российской Федерации. 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: 

Форма рубежного контроля – компьютерное тестирование. 

 

РАЗДЕЛ 2. ОСНОВНЫЕ ОТРАСЛИ РОССИЙСКОГО ПРАВА 

Цель: получение знаний о системе российского права и его отраслях, изучение 

основ административного, гражданского и трудового права, изучение основ правового 

регулирования будущей профессиональной деятельности, выработка на основе получен-

ных знаний базовых умений и навыков руководствоваться требованиями действующего 

законодательства, а также умений и навыков первичной юридической квалификации со-

бытий и фактов в целях определения границ правомерного поведения в ситуации, сло-

жившейся в процессе осуществления профессиональной деятельности, а также выработ-

ки оптимальных с правовой точки зрения способов ее разрешения. 

Перечень изучаемых элементов содержания: 

Понятие, система, предмет, методы и особенности правового регулирования 

отельных отраслей российского права (административного, гражданского, трудового). 

Взаимосвязи и взаимодействие норм отдельных отраслей права. Содержание и особен-

ности правового регулирования будущей профессиональной деятельности.  

 

Тема.2.1 Предмет, метод и источники административного права. Основные 

институты административного права 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Административное право как отрасль права. 

2. Предмет и метод административного права. 

3. Источники административного права. 

4. Особенности административно-правовых отношений. 

5. Субъекты и объекты административно-правовых отношений. 

6. Правовые институты отрасли административного права. 

7. Административная ответственность. 

 

Тема 2.2. Подотрасли и основные институты гражданского права России 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Предмет и метод гражданского права как отрасли российского права 

2. Понятие гражданского права как отрасли российского права 

3. Источник гражданского права 

4. снования возникновения гражданских правоотношений. Виды гражданских 

правоотношений.  

5. Право собственности: основания возникновения и прекращения. Защита 

права собственности.  

6. Сделки: виды и форма сделок.  

7. Основные понятия наследственного права. Наследование по закону. Очереди 

наследников. Принятие наследства. Время и место открытия наследства. Срок и способ 

принятия наследства.  

8. Юридические лица: понятие и виды. Возникновение и прекращение 

юридического лица. 

 

Тема 2.3. Основы трудового права 

Вопросы для самоподготовки: 

Предмет и метод трудового права как отрасли российского права. 

Особенности правового регулирования трудовых правоотношений. 

Субъекты, объекты и содержание трудовых правоотношений. 
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Особенности правового регулирования трудовых отношений в разных сферах де-

ятельности. 

Особенности разрешения трудовых споров. 

 

Тема 2.4. Правовое регулирование профессиональной деятельности 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Понятие законодательных основ об образовании.  

2. Источники современного образовательного права.  

3. Конституционные основы права на образование.  

4. Субъекты образовательного права.  

5. Основные принципы образовательного права.  

6. Система образования. Лица, осуществляющие образовательную деятельность.  

7. Основания возникновения, изменения и прекращения образовательных 

отношений.  

8. Международное сотрудничество в сфере образования. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 

Форма практического задания:  реферат 

 

Перечень тем рефератов по Разделу 2: 

Особенности правового регулирования государственного управления. 

Механизм административно-правового регулирования 

Перспективы развития административно-деликтного права 

Юридические лица как субъекты гражданских прав.  

Понятие и признаки юридического лица; виды юридических лиц.   

Правоспособность и дееспособность юридических лиц.  

Способы и порядок создания и прекращения юридических лиц.  

Понятие и содержание права собственности; правомочия собственника; 

правомочия владения, пользования, распоряжения. 

Юридические лица как субъекты гражданских прав.  

Понятие и признаки юридического лица; виды юридических лиц.   

Правоспособность и дееспособность юридических лиц.  

Способы и порядок создания и прекращения юридических лиц.  

Понятие и содержание права собственности; правомочия собственника; 

правомочия владения, пользования, распоряжения. 

Общая характеристика трудовых правоотношений. 

Ответственность работников и работодателей по трудовому законодательству. 

Трудовое соглашение: понятие и содержание. 

Деятельность в сфере социальной работы с населением как объект правового 

регулирования. 

Особенности правового регулирования своей работы. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: 

Форма рубежного контроля – компьютерное тестирование. 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (моду-

лю). 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисци-

плине (модулю) является зачет, который проводится в устной форме. 
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4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

Код 

Компе-

тенции 

Содержание 

компетенции 
Результаты обучения 

Этапы формирова-

ния компетенций в 

процессе освоения 

образовательной 

программы 

УК-2 Способен определять 

круг задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптималь-

ные способы их ре-

шения, исходя из 

действующих право-

вых норм, имеющих-

ся ресурсов и ограни-

чений 

Знать: алгоритмы решения совокуп-

ности взаимосвязанных задач, обес-

печивающих ее достижение; дей-

ствующие правовые нормы для ре-

шения профессиональных задач 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: выбирать оптимальный спо-

соб решения профессиональных за-

дач, исходя из действующих право-

вых норм и имеющихся ресурсов и 

ограничений. 

Этап формирования 

умений 

Владеть: алгоритмом решения сово-

купности взаимосвязанных задач, 

обеспечивающих ее достижение и 

методологией прогнозирования ре-

зультатов ее решения 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

УК-10 Способен формиро-

вать нетерпимое от-

ношение к коррупци-

онному поведению 

Знать: действующие правовые нор-

мы, обеспечивающие борьбу с кор-

рупцией в различных областях жиз-

недеятельности; способы профилак-

тики коррупции и формирования не-

терпимого отношения к ней 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: планировать, организовывать 

и проводить мероприятия, обеспечи-

вающие формирование гражданской 

позиции и предотвращение корруп-

ции в социуме 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками взаимодействия в 

обществе на основе нетерпимого от-

ношения к коррупции и знания зако-

нодательства 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

 

4.3. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различ-

ных этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код ком-

петенции 

Этапы 

формирования 

компетенций 

Показатель 

оценивания компе-

тенции 

Критерии  и 

шкалы оценивания 

УК-2, УК-10 Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоя-

тельно обобщать и 

излагать материал 

1) обучающийся глубоко 

и прочно освоил про-

граммный материал, ис-

черпывающе, последова-

тельно, грамотно и логи-

чески стройно его излага-

ет, тесно увязывает с за-

дачами и будущей дея-

тельностью, не затрудня-

ется с ответом при видо-
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изменении задания, умеет 

самостоятельно обобщать 

и излагать материал, не 

допуская ошибок: 

( 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо 

знает программный мате-

риал, грамотно и по су-

ществу излагает его, не 

допуская существенных 

неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические 

положения: 

[8-9) баллов; 

3) обучающийся освоил 

основной материал, но не 

знает отдельных деталей, 

допускает неточности, 

недостаточно правильные 

формулировки, нарушает 

последовательность в из-

ложении программного 

материала: 

(6-8) баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, до-

пускает существенные 

ошибки: 

[0-6] баллов. 

УК-2, УК-10 Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуа-

ционные задания, 

кейсы, проблемные 

ситуации и т.д.) 

 

Практическое при-

менение теоретиче-

ских положений 

применительно к 

профессиональным 

задачам, обоснова-

ние принятых реше-

ний 

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практически-

ми заданиями, правильно 

обосновывает принятые 

решения, задание выпол-

нено верно, даны ясные 

аналитические выводы к 

решению задания, под-

крепленные теорией: 

( 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками 

при выполнении практи-

ческих заданий, задание 

выполнено верно, отме-

чается хорошее развитие 

аргумента, однако отме-

чены погрешности в от-

вете, скорректированные 

при собеседовании: 

[8-9) баллов; 

УК-2, УК-10 Этап формирова-

ния навыков и 

получения опыта. 

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуа-

ционные задания, 
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кейсы, проблемные 

ситуации и т.д.) 

 

Решение практиче-

ских заданий и за-

дач, владение навы-

ками и умениями 

при выполнении 

практических зада-

ний, самостоятель-

ность, умение обоб-

щать и излагать ма-

териал. 

3) испытывает затрудне-

ния в выполнении прак-

тических заданий, зада-

ние выполнено с ошиб-

ками, отсутствуют логи-

ческие выводы и заклю-

чения к решению: 

(6-8)  баллов; 

4) практические задания, 

задачи выполняет с 

большими затруднениями 

или задание не выполне-

но вообще, или задание 

выполнено не до конца, 

нет четких выводов и за-

ключений по решению 

задания, сделаны невер-

ные выводы по решению 

задания: 

[0-6] баллов. 

4.4. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих 

этапы формирования компетенций в процессе освоения образовательной програм-

мы 

 

Примерные вопросы для проведения итоговой аттестации обучающихся по 

дисциплине (модулю) 

 

Теоретический блок вопросов: 

1. Понятие и признаки государства. 

2. Функции государства. 

3. Форма государства и ее составные элементы. 

4. Форма правления, как элемент формы государства. 

5. Форма государственного устройства, как элемент формы государства. 

6. Государственный (политический) режим, как элемент формы государства. 

7. Понятие и виды социальных норм. Право в системе социальных норм. Взаи-

моотношение права и морали. 

8. Понятие, признаки, принципы и функции права. Взаимосвязь государства и 

права. 

9. Норма права: понятие и признаки. Структура правовой нормы. 

10. Понятие и виды источников права. Нормативно-правовые акты как источники 

права, их классификация. 

11. Действие нормативного акта во времени, в пространстве и по кругу лиц. 

12. Понятие правоотношения: его признаки, субъекты, содержание, объекты, ви-

ды. 

13. Юридические факты: понятие и классификация. 

14. Понятие, признаки и виды (классификация) правонарушений. 

15. Юридический состав правонарушения: понятие и элементы. 

16. Юридическая ответственность: понятие, признаки и функции. Виды юриди-

ческой ответственности. 

17. Правовое государство: идеи и признаки. 
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18. Общая характеристика Конституции Российской Федерации 1993 года: ее 

структура, порядок внесения поправок и пересмотра Конституции. 

19. Основы конституционного строя Российской Федерации.  

20. Конституционно-правовой статус личности и гражданина Российской Феде-

рации.  

21. Классификация основных прав и свобод человека и гражданина. Конституци-

онные   обязанности    гражданина РФ. 

22. Особенности федеративного устройства России. Правовой статус субъектов 

Российской Федерации. 

23. Избирательная система РФ: понятие, основные принципы и стадии избира-

тельного процесса.  

24. Система органов государственной власти РФ. Принципы разделения властей. 

25. Президент Российской Федерации.  Полномочия и порядок избрания.  

26. Президент РФ.  Полномочия и основания прекращения полномочий Прези-

дента РФ. 

27. Федеральное собрание Российской Федерации как представительный и зако-

нодательный орган власти. Структура и компетенция палат. 

28. Государственная Дума Федерального Собрания РФ.  Порядок формирования 

и компетенция. Статус депутата Государственной Думы РФ.  

29. Совет Федерации Федерального Собрания Российской Федерации. Порядок 

формирования и компетенция. Статус члена Совета Федерации РФ.  

30. Правительство Российской Федерации - высший орган исполнительной вла-

сти: формирование и полномочия. 

31. Судебная система РФ. Статус судей в Российской Федерации. 

32. Местное самоуправление в Российской Федерации: понятие и правовая осно-

ва функционирования. Основные принципы и полномочия органов местного самоуправ-

ления. 

33. Гражданское право: понятие, предмет, метод, источники и принципы. 

34. Гражданское правоотношение: понятие, объекты, субъекты, содержание. 

35. Субъекты гражданского правоотношения. Гражданская правоспособность и 

гражданская дееспособность.  

36. Понятие юридического лица, его признаки. Возникновение и прекращение 

деятельности юридического лица. 

37. Понятие и виды сделок. Формы сделок.   

38. Право собственности. Основания и способы приобретения права собственно-

сти (основания возникновения). 

39. Право собственности. Основания прекращения права собственности.  

40. Защита права собственности. 

41. Понятие наследования. Порядок наследования по закону. 

42. Понятие наследования. Порядок наследования по завещанию. 

43. Семейное право как отрасль права: понятие, предмет, метод, источники и ос-

новные принципы.  

44. Понятие брака по семейному праву. Правовое регулирование заключения 

брака. 

45. Основания и способы прекращения брака. Признание брака недействитель-

ным. 

46. Личные неимущественные и имущественные права и обязанности супругов.  

47. Законный и договорной режимы имущества супругов. 

48. Права и обязанности родителей и детей. Лишение и ограничение родитель-

ских прав.  

49. Алиментные обязательства между членами семьи. 
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50. Правовое регулирование профессиональной деятельности специалистов в об-

ласти государственно и муниципального управления.  

51. Конституционно-правовое содержание социальных прав. 

52. Соотношение понятий «социальные права», «социально-трудовые права» и 

«социально-обеспечительные права». 

53. Место права социального обеспечения в системе отраслей российского права. 

 

Аналитическое задание (задачи, ситуационные задания, кейсы, проблемные 

ситуации и т.д.): 

 

Ситуационная задача 1 

Свиридова 15 января 2019 г. обратилась в суд с иском о признании отношений 

трудовыми: она работала по гражданско-правовому договору оказания услуг в ООО 

«Рассвет», но фактически выполняла трудовые функции дворника и уборщицы с 03 

октября 2014 г. по 14 ноября 2018 г.  

Определите какие требования социально-обеспечительного характера она может 

предъявить? 

Определите какие правовые последствия возникнут у ООО «Рассвет» в случае 

удовлетворения иска? 

 

Ситуационная задача 2 

На основании анализа норм законодательства о социальном обеспечении 

определите входят ли в предмет права социального обеспечения следующие отношения: 

а) Фролов как Герой Советского Союза пользуется налоговой льготой по налогу 

на имущество физических лиц;  

б) Сидорова предъявила иск об установлении инвалидности;  

в) Коновалов, подъезжая к месту работы, торопился и выпал из автобуса, в 

результате чего получил травму;  

г) Немаев, как сирота, пользуется правом внеочередного поступления в вуз;  

д) студенту юридического факультета, проходившему производственную 

практику в суде, упал на голову кусок штукатурки, причинив вред здоровью; 

 

Ситуационная задача 3 

В январе 2016 г. пятилетний сын Климовой получил тяжелую травму. В мае 2016 

г. ему была установлена категория «ребенок-инвалид». Климова уволилась с работы для 

ухода за сыном и обратилась в отделение Пенсионного фонда за назначением 

социальной пенсии для сына, а также за пособием на ребенка.  

Определите субъектный состав, объект и содержание возникших 

правоотношений. 

 

Ситуационная задача 4 

Назовите отличия в содержании понятий «правоспособность», «дееспособность» 

и «деликтоспособность». 

 

Ситуационная задача 5 

Перечисляя признаки государства, студентка Кудрявцева назвала: 

1) нормотворческую деятельность; 

2) государственный суверенитет; 

3) гарантированность прав и свобод граждан; 

4) территорию; 

5) налоги. 

В чем ошиблась студентка? 
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Ситуационная задача 6 

Найдите гипотезу, диспозицию и санкцию в административно-правовой норме: 

«Нарушение правил охраны электрических сетей напряжением свыше 1000 вольт, 

могущее вызвать или вызвавшее перерыв в обеспечении потребителей электрической 

энергией, - влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от пяти-

сот до одной тысячи рублей; на должностных лиц – от одной тысячи до двух тысяч руб-

лей; на юридических лиц - от десяти тысяч до двадцати тысяч рублей». 

 

Ситуационная задача 7 

При изучении темы «Источники права» студентка Киселева пояснила, что норма-

тивным правовым актом является обычай, санкционированный государством, который 

обладает общеобязательной силой. 

По мнению студентки Травкиной нормативный правовой акт – это решение суда 

по какому-либо конкретному делу, которое также обладает общеобязательной силой. 

Студентка Логинова с ними не согласилась. Она считала, что нормативный правовой акт 

– это официальный документ, принятый компетентными органами государства и содер-

жащий общеобязательные юридические нормы. 

Чье мнение является правильным? 

 

Ситуационная задача 8 

Назовите законы и подзаконные нормативные правовые акты: 

1) указ Президента РФ; 

2) Гражданский кодекс РФ; 

3) постановление Правительства г. Москвы; 

4) Конституция РФ. 

 

 

Ситуационная задача 9 

Перечисляя признаки правового государства, студентка Маслова назвала: 

1) господство права; 

2) разделение властей и осуществление публичной власти; 

3) преобладание в экономике государственной собственности; 

4) реальность прав и свобод граждан; 

5) взаимную ответственность гражданина и государства. 

В чем ошиблась Маслова? 

 

Ситуационная задача 10 

К каким отраслям права (гражданскому праву, гражданскому процессуальному, 

семейному, 

трудовому, уголовному ) относятся следующие институты права: 

1) социальное партнерство в сфере труда; 

2) право собственности и другие вещные права; 

3) принудительные меры медицинского характера; 

4) права и обязанности супругов; 

5) пересмотр вступивших в законную силу судебных постановлений. 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формиро-

вания компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 

Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональ-
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ным образовательным программам высшего образования – программ бакалавриа-

та/магистратуры/специалитета в Российском государственном социальном университете 

и Положение о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости обучающихся по ос-

новным профессиональным образовательным программам высшего образования -  про-

граммам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры в Россий-

ском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по системе зачтено/не зачтено для зачета. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, 

программам специалитета, программам магистратуры в Российском государственном 

социальном университете.  

 

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

 

5.1.1. Основная литература 

1. Бялт, В. С.  Правоведение : учебное пособие для вузов / В. С. Бялт. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 302 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-07626-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

http://biblio-online.ru/bcode/453269  

2. Правоведение : учебник и практикум для вузов / С. И. Некрасов [и др.] ; 

под редакцией С. И. Некрасова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 455 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-03349-6. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/449851  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Бирюков Правоведение : учебник для вузов / В. А. Белов [и др.] ; под ре-

дакцией В. А. Белова, Е. А. Абросимовой. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2020. — 414 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06229-8. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/454888 

2. Правоведение : учебник для вузов / В. И. Авдийский [и др.] ; под редакци-

ей В. И. Авдийского, Л. А. Букалеровой. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2020. — 333 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-03569-8. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/449892  

3. Шаблова, Е. Г.  Правоведение : учебное пособие для вузов / Е. Г. Шаблова, 

О. В. Жевняк, Т. П. Шишулина. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 192 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05598-6. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/454903  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 
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Университетская 

информационная си-

стема РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная 

система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – 

электронная библиотека и база для 

исследований и учебных курсов в об-

ласти экономики, управления, социо-

логии, лингвистики, философии, фи-

лологии, международных отношений 

и других гуманитарных наук. УИС 

РОССИЯ поддерживается на базе 

Научно-исследовательского вычис-

лительного центра МГУ имени М.В. 

Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, 

лекции, доклады, монографии по 

естественным и гуманитарным 

наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периоди-

ки по большому количеству научных 

дисциплин, который содержит пол-

ную информацию о научных журна-

лах в электронном виде, включаю-

щую их описания и все вышедшие 

выпуски с содержанием, темами 

научных статей и их полными тек-

стами. 

http://cyberleninka.ru/journ

al 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ре-

сурсам 

 

Информационная система предостав-

ляет свободный доступ к каталогу 

образовательных интернет-ресурсов и 

полнотекстовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего 

и профессионального образования 

http://window.edu.ru/librar

y 

100% доступ 

 

 

Электронные библио-

теки. Электронные 

библиотеки, словари, 

энциклопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного 

и научно-образовательного назначе-

ния, оформленные в виде электрон-

ных библиотек, словарей и энцикло-

педий,  предоставляют открытый до-

ступ к полнотекстовым информаци-

онным ресурсам, представленным в 

электронном формате — учебникам и 

учебным пособиям, хрестоматиям и 

художественным произведениям, ис-

торическим источникам и научно-

популярным статьям, справочным 

изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/1314

54.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (мо-

дуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Правоведение.» предполагает 

изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной ра-

боты. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических заня-

тий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы 

обучающихся. 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html


21 

 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 

необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), до-

ступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, 

на предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каж-

дой формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к 

лекции, поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, по-

скольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по ма-

териалу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается 

в изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 

ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной 

работы/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веще-

ствами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом 

с целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятель-

ного выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами тех-

ники безопасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной про-

граммой тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы ре-

комендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении зада-

ний по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 

информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое 

обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указа-

ния к самостоятельной работе по дисциплине (модулю»). 

 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса 

по дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 
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2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Операционная система:  Astra Linux SE или Windows 7 

2. Пакет офисных программ: LibreOffice или Microsoft Office Professional Plus 

2007 Russian Academic 

3. Справочная система Консультант+ 

4. Okular или Acrobat Reader DC 

5. Ark или 7-zip 

6. SKY DNS 

7. TrueConf (client)  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№

№ 

Название электрон-

ного ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый для 

работы адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронная библиотека, обеспечивающая 

доступ высших и средних учебных заведе-

ний, публичных библиотек и корпоратив-

ных пользователей к наиболее востребован-

ным материалам по всем отраслям знаний 

от ведущих российских издательств 

http://biblioclub.ru/ 

 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Крупнейший российский информационно-

аналитический портал в области науки, тех-

нологии, медицины и образования, содер-

жащий рефераты и полные тексты более 34 

млн научных публикаций и патентов 

http://elibrary.ru/  

 

3.  Образовательная 

платформа Юрайт 

Электронно-библиотечная система для ВУ-

Зов, ССУЗов, обеспечивающая доступ к 

учебникам, учебной и методической литера-

туре по различным дисциплинам. 

 https://urait.ru/ 

 

4. База данных 

"EastView" 

Полнотекстовая база данных периодических 

изданий 

https://dlib.eastview.co

m 

5. Электронная библио-

тека "Grebennikon" 

Библиотека предоставляет доступ более чем 

к 30 журналам, выпускаемых Издательским 

домом "Гребенников". 

https://grebennikon.ru/  

 

5.5. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Правоведение» в рамках реализации основ-

ной профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 

34.03.01 Сестринское дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспро-

изведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); тех-

ническими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковос-

произведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

5.6. Образовательные технологии 

При реализации дисциплины (модуля) «Правоведение» применяются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/
https://dlib.eastview.com/
https://grebennikon.ru/
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Освоение дисциплины (модуля) «Правоведение» предусматривает использование 

в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в 

форме деловых и ролевых игр, разбора конкретных ситуаций в сочетании с внеаудитор-

ной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков обучающих-

ся. 

При освоении дисциплины (модуля) «Правоведение» предусмотрено применение 

электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Правоведение» предусматривают классическую кон-

тактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу по-

средством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асин-

хронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютер-

ных технологий (электронная почта, тестирование, презентация, форум и др.). 
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Рабочая программа дисциплины (модуля) «Организация профилактической работы с 

населением» разработана на основании федерального государственного образовательного 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний и прак-

тических умений обосновывать, организовывать и проводить профилактические и санитар-

но-гигиенические мероприятия в соответствии с инструктивными документами и на основа-

нии результатов гигиенической диагностики, в пределах компетенций медицинской сестры 

организовывать и проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия в со-

ответствии с инструктивными документами. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Изучить показатели общественного здоровья;  

2. Научить проводить исследования состояния здоровья населения с целью его 

сохранения, укрепления и восстановления;  

3. Изучить организацию медицинской и медико-профилактической помощи насе-

лению;  

4. Научить использовать и анализировать информацию о здоровье населения и 

деятельности медицинских организаций для предложения мероприятий по повышению каче-

ства и эффективности медицинской и медико-профилактической помощи;  

5. Научить применять методы статистического анализа как инструмента познания 

общественных явлений. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы бакалавриата  

Дисциплина (модуль) «Организация профилактической работы с населением» реали-

зуется в части, формируемой участниками образовательных отношений  основной образова-

тельной программы по направлению подготовки  34.03.01 Сестринское дело очной и очно-

заочной  формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Организация профилактической работы с населени-

ем» базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения 

программного материала ряда дисциплин (модулей): «Сестринское дело», «Сестринское де-

ло в акушерстве и гинекологии», «Сестринское дело в педиатрии» и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Организация здравоохранения и общественное здоровье 

- Преддипломная практика 

- Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы бакалавриата, соотнесенные  с установ-

ленными индикаторами достижения компетенций 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; ПК-9, в 

соответствии с основной профессиональной образовательной программой высшего образо-

вания – программой бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты: 

Категория 

компетенций 

Код ком-

петенции 

Формулировка 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения компетенции 

Результаты обучения 

Этические и 

правовые осно-

вы 

профессиональ-

ной 

ОПК-1 Способен реализовы-

вать правовые нор-

мы, этические и 

деонтологические 

принципы в профес-

ОПК-1.1. использует 

основные правовые 

нормы в профессио-

нальной деятельности  

Знать: правила и принципы 

профессионального пове-

дения медицинского ра-

ботника; морально-

этические нормы, правила 
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деятельности сиональной деятель-

ности 

и принципы профессио-

нального врачебного пове-

дения, права пациента и 

врача, основные этические 

документы международ-

ных и отечественных про-

фессиональных медицин-

ских ассоциаций и органи-

заций; законодательные 

акты и другие норматив-

ные документы, регулиру-

ющие правоотношения в 

процессе профессиональ-

ной деятельности 

ОПК-1.2. соблюдает 

этические и деонтоло-

гические принципы в 

профессиональной де-

ятельности  

Уметь: работать с норма-

тивно-методической лите-

ратурой, кодексами и ком-

ментариями к ним, закона-

ми и подзаконными норма-

тивными актами, регули-

рующими правоотноше-

ния; применять основные 

нормы права в конкретных 

практических ситуациях;  

Владеть: навыками приме-

нения правовых норм, эти-

ческих, деонтологических 

принципов в профессио-

нальной деятельности; 

навыками использования 

норм права при решении 

профессиональных задач 

Оценка состоя-

ния здоровья 
ОПК-6 Способен проводить 

анализ медико-

статистической ин-

формации и интер-

претировать резуль-

таты состояния здо-

ровья пациента 

(населения) 

ОПК-6.1. знает основ-

ные медико-

статистические пока-

затели 

Знать: основы медико-

статистической информа-

ции; критерии оценки со-

стояния здоровья пациента 

(населения) 

ОПК-6.2. решает типо-

вые задачи с использо-

ванием медико-

статистической ин-

формации 

Уметь: использовать дан-

ные медико-

статистической информа-

ции для решения профес-

сиональных задач 

ОПК-6.3. владеет 

навыками расчета и 

анализа медико-

статистических дан-

ных в рамках оценки 

состояния здоровья 

пациента (населения) 

Владеть: навыками расчета 

показателей медицинской 

статистики 

Профилактиче-

ская деятель-

ность 

ОПК-8 Способен определять 

приоритетные про-

блемы и риски здо-

ровью пациента 

(населения), разраба-

тывать и проводить 

профилактические 

мероприятия с целью 

повышения уровня 

здоровья и предот-

ОПК-8.1. знает веду-

щие симптомы и син-

дромы болезней, их 

значение в оценке со-

стояния пациента 

Знать: важнейшие соци-

ально значимые заболева-

ния и их социально-

гигиеническое значение; 

приоритетные проблемы и 

риски здоровью пациента 

(населения); методы про-

филактики заболеваний, 

проводимые с целью по-

вышения уровня здоровья 
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вращения заболева-

ний пациента (насе-

ления) 

и предотвращения заболе-

ваний пациента (населе-

ния) 

ОПК-8.2. выявляет 

проблемы пациента и 

выделяет приоритет-

ную проблему 

Уметь: определять приори-

тетные проблемы и риски 

здоровью пациента (насе-

ления); осуществлять эта-

пы сестринского процесса 

на этапах профилактиче-

ских мероприятий, прово-

димых с целью повышения 

уровня здоровья и предот-

вращения заболеваний па-

циента (населения) 

ОПК-8.3. проводит 

целенаправленные ме-

роприятия по профи-

лактике заболеваний, 

укреплению и восста-

новлению здоровья 

индивида и группы 

населения 

Владеть: навыками разра-

ботки и проведения про-

филактических, гигиениче-

ских и противоэпидемиче-

ских мероприятий с целью 

повышения уровня здоро-

вья и предотвращения за-

болеваний пациента (насе-

ления)   
Профилактиче-

ская деятель-

ность 

ОПК-9 Способен распро-

странять знания о 

здоровом образе 

жизни, направленные 

на повышение сани-

тарной культуры и 

профилактику забо-

леваний пациентов 

(населения) 

ОПК-9.1. знает основ-

ные составляющие 

здорового образа жиз-

ни; виды, формы и ме-

тоды пропаганды здо-

рового образа жизни и 

профилактики заболе-

ваний  

Знать: основные приемы и 

методы пропаганды здоро-

вого образа жизни 

ОПК-9.2. разрабатыва-

ет и проводит сани-

тарно-

просветительные ме-

роприятия в соответ-

ствии со своими пол-

номочиями и врачеб-

ными назначениями;   

Уметь: пропагандировать 

знания о здоровом образе 

жизни, направленные на 

повышение санитарной 

культуры и профилактику 

заболеваний пациентов 

(населения) 

Владеть: навыками разра-

ботки и реализации меро-

приятий в соответствии со 

своими полномочиями и 

врачебными назначениями 

Сестринская 

деятельность 

ПК-9 Способен принимать 

участие в проведении 

профилактических 

медицинских осмот-

ров, диспансериза-

ции и диспансерного 

наблюдения 

ПК-9.1: взаимодей-

ствует с персоналом 

отделения, со служба-

ми медицинской орга-

низации, другими ор-

ганизациями, род-

ственника-

ми/законными пред-

ставителями по вопро-

сам диспансеризации в 

интересах пациента 

Знать: основные положе-

ния законодательства РФ 

по вопросам здравоохране-

ния основы здорового об-

раза жизни; основы дело-

вого общения; общие 

принципы диспансерного 

наблюдения и профилакти-

ческого консультирования, 

методы проведения профи-

лактических медицинских 

осмотров, диспансеризации 

населения, диспансерного 

наблюдения 

ПК-9.2: проводит 

доврачебного обследо-

Уметь: составлять анкету 

для выявление хрониче-
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вания на профилакти-

ческих и диспансер-

ных приемах населе-

ния 

ских заболеваний у населе-

ния в пределах профессио-

нальной компетенции; 

проводить доврачебные 

профилактические осмот-

ры в поликлиниках, дет-

ских учреждениях, по ме-

сту учебы, работы населе-

ния 

ПК-9.3: планирует 

проведение доврачеб-

ных профилактиче-

ских осмотров в поли-

клиниках, детских 

учреждениях, по месту 

учебы, работы населе-

ния 

Владеть: навыками прове-

дения профилактических 

медицинских осмотров 

населения, диспансерного 

наблюдения 

 

 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 4 семестре по очной форме 

обучения, в 7 семестре – по очно-заочной, составляет 3 зачетные единицы. По дисциплине 

(модулю) предусмотрен экзамен. 

Очная форма обучения 

Вид учебной работы 
Всего ча-

сов 

Семестры 

4 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 

54 54 

Учебные занятия лекционного типа 12 12 

Практические занятия 18 18 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 24 24 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 18 18 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36 

Форма промежуточной аттестации экзамен 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 108 108 

Очно-заочная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего ча-

сов 

Семестры 

7 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 

36 36 
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Учебные занятия лекционного типа 8 8 

Практические занятия 10 10 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 18 18 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 36 36 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36 

Форма промежуточной аттестации экзамен 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 108 108 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педаго-

гическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о
н

т
а
к

т
-

н
а
я

 р
а
б
о
т
а
 

 Семестр 4 

Раздел 1.  Здоровье чело-

века в различные воз-

растные периоды 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Здоровье детей 12 6 6 2 2 0 2 

Тема 1.2. Зрелый возраст 12 6 6 2 2 0 2 

Тема 1.3. Здоровье лиц 

пожилого и старческого 

возраста 

12 6 6 0 2 0 4 

Раздел 2. Осуществление 

профилактических меро-

приятий в системе пер-

вичной медико-

санитарной помощи 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Профилактика 

неинфекционных 

заболеваний. 

Диспансеризация 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 3. Организация 

лечебно – 

профилактической 

помощи населению 

36 18 18 4 6 0 8 

Тема 3.1. Организация ам- 18 10 8 2 2 0 4 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педаго-

гическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

булаторно-

поликлинической  помощи 

населению 

Тема 3.2.  Организация 

стационарной помощи 

населению 

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

     
 

Общий объем, часов 108 18 (54) 54 12 18 0 24 

Форма промежуточной ат-

тестации 
экзамен 

 

Очно-заочной  формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
-

б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педаго-

гическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о
н

т
а
к

т
-

н
а
я

 р
а
б
о
т
а
 

 Семестр 7 

Раздел 1.  Здоровье чело-

века в различные воз-

растные периоды 

36 22 14 4 4 0 6 

Тема 1.1. Здоровье детей 12 0 6 2 2 0 2 

Тема 1.2. Зрелый возраст 12 4 4 2 0 0 2 

Тема 1.3. Здоровье лиц 

пожилого и старческого 

возраста 

12 6 4 0 2 0 2 

Раздел 2. Осуществление 

профилактических меро-

приятий в системе пер-

вичной медико-

санитарной помощи 

36 24 12 2 4 0 6 

Тема 2.1. Профилактика 

неинфекционных 

заболеваний. 

Диспансеризация 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Профилактика 18 12 6 0 2 0 4 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педаго-

гическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

инфекционных 

заболеваний 

Раздел 3. Организация 

лечебно – 

профилактической 

помощи населению 

36 26 10 2 2 0 6 

Тема 3.1. Организация ам-

булаторно-

поликлинической  помощи 

населению 

18 12 6 0 2 0 4 

Тема 3.2.  Организация 

стационарной помощи 

населению 

18 14 4 2 0 0 2 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
36 

     
 

Общий объем, часов 108 36 (72) 36 8 10 0 18 

Форма промежуточной ат-

тестации 
экзамен 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у
щ

и
й

 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у

б
еж

н
о
го

 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 

Семестр 4 

Раздел 1.  Здоровье 

человека в раз-

личные возраст-

ные периоды 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 реферат 2 Компьютерное 

тестирование 
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Раздел 2. Осу-

ществление про-

филактических 

мероприятий в си-

стеме первичной 

медико- 

санитарной помо-

щи 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 реферат 2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. 

Организация 

лечебно – 

профилактической 

помощи 

населению 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 реферат 2 Компьютерное 
тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

18 (54) 24 - 24 - 6 - 

 

Очно-заочной  формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 

Семестр 7 

Раздел 1.  Здоровье 

человека в раз-

личные возраст-

ные периоды 

22 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

10 реферат 2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Осу-

ществление про-

филактических 

мероприятий в си-

стеме первичной 

медико- 

санитарной помо-

щи 

24 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

12 реферат 2 Компьютерное 
тестирование 

Раздел 3. 

Организация 

лечебно – 

профилактической 

помощи 

населению 

26 12 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

12 реферат 2 Компьютерное 
тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

36 (72) 32 - 34 - 6 - 
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3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

 

РАЗДЕЛ 1.  ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА В РАЗЛИЧНЫЕ ВОЗРАСТНЫЕ ПЕРИО-

ДЫ 

Тема 1.1.  Здоровье детей 

Цель: изучить основы показатели здоровья детей в различные возрастные периоды 

Перечень изучаемых элементов содержания: Внутриутробный период и период но-

ворожденности: закономерности роста и развития человека во внутриутробном периоде. 

Факторы, влияющие на здоровье плода. Значение дородовых патронажей, их цели и сроки. 

Основные проблемы периода новорожденности.  

Период новорожденности (неонатальный), его характеристика. Анатомо-

физиологические особенности новорожденного ребенка. Признаки доношенности новорож-

денного ребенка. Оценка общего состояния по шкале Апгар. Первичный туалет новорожден-

ного. 

Организация ухода за новорожденным ребенком. Адаптация детей к условиям 

внеутробной жизни. Пограничные состояния новорожденного ребенка. Основные потребно-

сти новорожденного и способы их удовлетворения. Возможные проблемы и пути их реше-

ния. 

Патронаж новорожденного. Сроки и цели. 

Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка грудного возраста.  

Оценка нервно-психического развития ребенка грудного возраста.  

Основные универсальные потребности ребенка периода младенчества и способы их 

удовлетворения. Возможные проблемы. Факторы, создающие опасную окружающую среду. 

Виды вскармливания. Гипогалактия, ее причины, профилактика. 

Режимы кормления новорожденных детей периода младенчества. Сроки и правила 

введения новых продуктов, прикормов. Формулы для расчета разового и суточного количе-

ства пищи для детей первого года жизни. 

Значение режима и воспитания для удовлетворения потребностей ребенка. 

Значение физического воспитания, закаливания, массажа для здоровья и развития ре-

бенка первого года жизни. 

Профилактика детских инфекционных заболеваний у детей периода младенчества. 

Понятие о вакцинации ребенка первого года жизни. 

Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка преддошкольного и 

дошкольного возраста. 

Универсальные потребности ребенка преддошкольного и дошкольного возраста и 

способы их удовлетворения, возможные проблемы. 

Физическое, нервно-психическое и социальное развитие ребенка преддошкольного и 

дошкольного возраста. 

Питание ребенка старше 1 года. 

Социальная адаптация ребенка. 

 Подготовка к поступлению в детское дошкольное учреждение и в школу. Факторы 

риска. 

Безопасная окружающая среда для детей преддошкольного и дошкольного возраста. 

Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка младшего школьно-

го возраста; 

Универсальные потребности, способы  их удовлетворения.  Возможные проблемы. 

Принципы создания безопасной окружающей среды для детей младшего школьного возрас-

та. 

Значение физического воспитания для здоровья ребенка. Факторы риска и безопасно-

сти. 

Анатомо-физиологические особенности органов и систем ребенка старшего школьно-

го возраста. Физическое, половое, нервно-психическое и социальное развитие. 

Универсальные потребности ребенка, способы их удовлетворения. Возможные про-

блемы.  



 
13 

Значение физического воспитания для здоровья ребенка подросткового возраста. Фак-

торы риска и безопасности. 

Психологические проблемы перехода от детской к взрослой жизни. Помощь подростку 

и его родителям в ситуациях повышенного риска (депрессивные состояния, суицидальные 

попытки, повышенная сексуальная активность, пристрастие к вредным привычкам, беремен-

ность). 

Консультирование подростков по вопросам профилактики курения, злоупотребления 

алкоголем, токсикомании и наркомании. 

 

 Вопросы для самоподготовки: 

1. Проведение антропометрических измерений.  

2. Оценка физического, нервно-психического и полового развития детей. 

  

Тема 1.2. Зрелый возраст  

Цель: изучить анатомо-физиологические  и психологические особенности человека 

зрелого возраста   

Перечень изучаемых элементов содержания:  Анатомо-физиологические, психоло-

гические и социальные особенности человека юношеского возраста. Основные потребности, 

способы  их удовлетворения.  Возможные проблемы. 

Анатомо-физиологические, психологические и социальные особенности  и различия 

мужчин и женщин зрелого возраста. Универсальные потребности человека зрелого возраста, 

способы их удовлетворения.  Возможные проблемы. 

Строение и функции женских половых органов. Физиология женской половой сферы, 

связь менструальной и детородной функции, строение женского таза, его роль в репродукции. 

Женские половые гормоны, их биологическое действие на организм. Менструальный цикл, 

овогенез.  

 Строение и функции мужских половых органов, понятие о сперматогенезе, потен-

ции, фертильности. Основные вопросы взаимоотношения полов, зависимость процесса вос-

производства от внутренних и внешних факторов. Мужские половые гормоны, их биологиче-

ское действие на организм. Сперматогенез, потенция, фертильность. Влияние факторов внеш-

ней среды на фертильность.  

Формирование полового влечения, его формы. Половые рефлексы у мужчин и жен-

щин. Наиболее частые формы сексуальных нарушений. Роль медицинского работника в ока-

зании консультативной помощи по вопросам укрепления репродуктивного здоровья. 

Понятие семьи. Типы, этапы жизненного цикла, основные функции семьи. Современ-

ные тенденции развития семьи в России и в мире.  Характеристика основных функций семьи.  

Права членов семьи. Значение семьи в жизни человека. 

Возможные медико-социальные проблемы семьи.   Планирование беременности.  По-

следствия искусственного прерывания беременности.  

Репродуктивное поведение человека. 

Служба планирования семьи. Основные направления работы службы планирования 

семьи: охрана здоровья подростков, профилактика нежелательной беременности, профилак-

тика ЗППП, помощь при бесплодии. 

Принципы контрацепции в зрелом возрасте.   

Обзор современных методов и средств контрацепции, грамотное использование кото-

рых позволяет сохранить репродуктивное здоровье женщины и решить проблему нежела-

тельной беременности. 

Оплодотворение и развитие плодного яйца. Понятие об онтогенезе, периоды внутри-

утробного развития (эмбриональный и плодный). Критические периоды внутриутробной 

жизни человека, возможность нарушения потребностей плода в эти периоды. Влияние вред-

ных факторов окружающей среды на развитие плода. 

Физиологическое течение беременности. Основные проблемы периода беременности. 
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 Продолжительность физиологической беременности и основные изменения, происхо-

дящие в организме беременной; значение этих изменений для нормального развития плода и 

подготовки к родам. 

Признаки беременности (предположительные, вероятные, достоверные). 

Роль медицинских работников, окружения в поддержании качества жизни беременной 

и развития плода. 

Дородовые патронажи. 

Современные принципы подготовки к родам, их роль в укреплении здоровья матери и 

будущего ребенка; психологическая и физическая подготовка мужей к осуществлению пси-

хологической поддержки женщины во время родов, к будущему отцовству. 

Подготовка беременных женщин и их семей к родам - помощь в сознательном подходе 

к предстоящим проблемам, вселение уверенности в благополучном исходе родов. 

Понятие о родовом акте. Течение родов: периоды родов, их физиологическая сущ-

ность, продолжительность; родовые изгоняющие силы - схватки, потуги. 

Проблемы здоровой роженицы, роль медицинского работника в решении этих про-

блем. Предвестники родов. 

Физиологическая сущность послеродового периода. 

Основные изменения,  происходящие в организме женщины, происходящие в послеро-

довом периоде. 

Лактация, принципы ее поддержания. 

Преимущество грудного вскармливания новорожденных. 

Проблемы родильницы, возникающие в первые дни послеродового периода, свя-

занные с лактацией, кормлением новорожденного, с изменениями в репродуктивной системе; 

роль медицинского работника в решении этих проблем. 

Роль медицинского работника в подготовке супружеских пар к родам и послеродовому 

периоду.  

Ориентация супружеских пар на грудное вскармливание новорожденных. 

Психологические проблемы, возникающие в семье при появлении новорожденного, 

связанные с отцовством, материнством, изменением ролей в семье. 

Принципы консультирования родильницы по вопросам питания, гигиены, контрацеп-

ции, сохранения грудного вскармливания. 

Понятия «климакс», «климактерический период», «пременопауза», «менопауза»,  

«постменопауза». Основные представления о климактерическом синдроме, факторах риска 

развития климактерического синдрома и возможности его профилактики. 

Изменения, происходящие в организме женщины и мужчины в климактерическом пе-

риоде.   Особенности протекания климактерического периода у женщин и мужчин.  

Роль медицинского работника в пропаганде здорового образа жизни и охране здоровья 

пациентов в переходном периоде. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Составление рекомендаций по адекватному и рациональному питанию, двига-

тельной активности, правильному режиму дня.  

2. Обучение принципам создания безопасной окружающей среды,  принципам 

здорового образа жизни 

 

Тема 1.3. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста 

Цель: анатомо-физиологические  и психологические особенности человека пожилого 

и старческого возраста, факторы, влияющие на здоровье   

Перечень изучаемых элементов содержания:  Понятие о геронтологии. Актуаль-

ность геронтологии на современном этапе развития общества. Старение как закономерный 

этап жизнедеятельности человека. Место человека преклонного возраста в современном об-

ществе. Отношение к пожилым людям как важный показатель нравственного состояния об-

щества.  
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Виды, теории и механизмы старения. Характеристика процесса старения. Образ жиз-

ни, его влияние на процессы старения. Влияние неблагоприятной экологической обстановки 

на интенсивность и выраженность процессов старения. 

Анатомо-физиологические изменения в пожилом и старческом возрасте: особенности 

дыхательной, сердечно-сосудистой, пищеварительной, мочеполовой, нейроэндокринной си-

стем, системы крови, опорно-двигательного аппарата, органов чувств, кожи. Возрастные из-

менения личности пожилого человека и его эмоциональной жизни. Интеллект в преклонном 

возрасте, психомоторная способность, проявления эмоциональности. Самооценка и социаль-

ная среда. Стрессовые ситуации в старости. Нарушения памяти, сна. 

Возможные проблемы в удовлетворении универсальных потребностей человека в 

преклонном возрасте. 

Сестринские услуги лицам пожилого и старческого возраста. Психологические и эти-

ческие аспекты сестринской работы с пожилыми и старыми людьми Принципы эффективно-

го общения. 

Сестринский процесс при оказании консультативной помощи по вопросам укрепления 

здоровья пожилых людей. Сестринское обследование удовлетворения универсальных по-

требностей стареющего человека с точки зрения влияния на здоровье. Оценка факторов ин-

дивидуального риска. Отношение пациента и его семьи к проблеме укрепления здоровья. 

Оценка потенциальных возможностей (ресурсов) пациента и его семьи для обеспечения по-

зитивных перемен в образе жизни. Выявление препятствий для удовлетворения потребно-

стей. Проблемы пациента, связанные с дефицитом знаний, умений, навыков в области 

укрепления здоровья. Мотивация пациента на оздоровление образа жизни. Планирование 

мероприятий по укреплению здоровья совместно с пациентом и его семьей. Реализация сест-

ринских вмешательств: консультации по вопросам рационального образа жизни, обеспече-

ния печатной информацией, помощь в формировании здоровых привычек. Оценка эффек-

тивности сестринских вмешательств. Поощрение успехов пациента в оздоровлении образа 

жизни. Коррекция сестринских действий на основании обратной связи.  

Представление о гериатрической фармакотерапии, правила безопасного лечения по-

жилого человека фармакологическими препаратами.  

Здоровый образ жизни как залог активного долголетия. Факторы риска для человека 

пожилого и старческого возраста. Пути увеличения продолжительности жизни и замедление 

темпов старения. Позитивная личностная концепция. Способы сохранения интеллекта. По-

нимание возрастных изменений. Особенности геродиететики. Контроль массы тела. Режим 

рациональной физической активности и распорядок дня пожилого человека. Регуляция ноч-

ного сна. Личная гигиена и герокосметология. Сохранение социальных контактов. Преду-

преждение психотравмирующих ситуаций в межличностном общении. Интимная жизнь в 

пожилом возрасте.  

Приспособление к ограничениям и создание безопасной среды обитания для пожило-

го человека. Требования к жилищу и его оборудованию. Здоровый досуг. Ограничение куре-

ния, приёма алкоголя. Условия окружающей среды, препятствующие сохранению здоровья. 

Роль семьи пожилого пациента в сохранении здоровья, способности к самообслуживанию и 

продлению активного долголетия. 

Танатология как наука. Понятие «смерть». Классификация смерти. Медико-

биологические, философские, религиозные, социально-психологические аспекты смерти. За-

конодательство РФ об эвтаназии. 

Естественная смерть. Основные этапы умирания и смерти. Эмоциональные стадии го-

ревания. Психологическая поддержка умирающего человека и его близких. 

Констатация смерти. Уход за телом умершего. Похороны у славянских народов Рос-

сии и других народов, населяющих  регион.  

Стадии траура. Общение с пережившими утрату. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Медицинский работник как консультант по вопросам, касающимся состояния 

здоровья.  
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2. Применение сестринского  процесса в обучении пациента и его семьи правиль-

ному образу жизни.  

3. Методика сестринского обследования образа жизни пациента.  

4. Примеры возможных проблем пациента, связанных с дефицитом знаний, уме-

ний, навыков в области укрепления здоровья.  

5. Определение целей и планирование объема обучения. Реализация плана обуче-

ния.  

6. Оценка эффективности объема обучения. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 1: 

1. Периоды детского возраста. 

2. Неонатальный период, особенности ухода за новорожденным ребенком. 

3. Недоношенный новорожденный, особенности ухода. 

4. Период грудного возраста, основные потребности ребенка и способы их 

удовлетворения. 

5. Вскармливание детей первого года жизни. 

6. Период преддошкольного и дошкольного возраста. 

7. Период младшего школьного возраста. Период старшего школьного 

возраста. 

8. Строение и функции репродуктивной системы здоровых мужчины и 

женщины. 

9. Роль семьи в жизни человека.  

10. Планирование семьи. 

11. Развитие зародыша и плода.  

12.Течение нормальной беременности. 

13. Физиологические роды.  

14. Послеродовый период. 

15. Анатомо-физиологические и психологические особенности лиц 

пожилого и старческого возраста. 

16. Здоровый образ жизни как залог активного долголетия. 

17. Медико-социальные и психологические аспекты смерти. 

18. Семья. Функции семьи, отношения в семье. 

19. Влияние семьи на здоровье её членов. 

20. Основные социальные и психологические проблемы семьи. 

21. Сексуальное здоровье. 

22. Понятие о возрасте. Его виды. 

23. Определение возраста ребенка. 

24. Возрастные периоды. 

25. Возрастные особенности взрослых людей. 

 
РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ В СИ-

СТЕМЕ ПЕРВИЧНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ ПОМОЩИ 

 

Тема 2.1. Профилактика неинфекционных заболеваний. Диспансеризация 
Цель: изучить роль сестринского персонала при проведении профилактических меро-

приятий неинфекционных заболеваний и диспансеризации населения 

Перечень изучаемых элементов содержания: Понятия «предболезнь», «болезнь». 

Адаптационные возможности организма. Основные факторы риска развития неинфекцион-

ных заболеваний. Целевые программы предупреждения заболеваний (государственные и ре-
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гиональные). Группы населения, подверженные риску развития заболеваний, методы форми-

рования групп риска: диспансерные осмотры, диагностические обследования, анализ стати-

стических данных. Физическое развитие и функциональное состояние организма, его оценка. 

Роль массовых медицинских осмотров в профилактике заболеваний. Направления сестрин-

ской деятельности при работе со здоровыми людьми различного возраста. Гигиеническое 

воспитание и обучение населения. 

Понятие об уровнях здоровья, понятие о компенсации, субкомпенсации, декомпенса-

ции. Профилактические медицинские осмотры: предварительные, периодические, целевые, 

осмотры декретированных контингентов. Дополнительная диспансеризация лиц трудоспо-

собного возраста. Диспансеризация населения, определение понятия, принципы диспансери-

зации населения. Обследование в центре здоровья, дальнейшие маршруты пациентов. Шко-

лы здоровья. Этапы диспансеризации. Планирование лечебно-профилактических мероприя-

тий. Динамическое наблюдение за группами пациентов, подлежащих диспансеризации. Роль 

сестринского персонала в проведении диспансеризации. Методика проведения мероприятий 

диспансерного наблюдения: - оценка качества и эффективности диспансеризации; - критерии 

эффективности диспансеризации: для здоровых; для лиц, перенесших острое заболевание; 

для пациентов с хроническими заболеваниями. Учет лиц, находящихся под диспансерным 

наблюдением. Документирование диспансерного наблюдения. Особенности организации 

диспансерного наблюдения за различными категориями пациентов: инвалидами войн, дет-

ским контингентом, подростками. 

Вопросы для самоподготовки:  

1. Основные методы работы и роль медицинской сестры в проведении первого и 

второго этапа диспансеризации.  

2. Планирование динамического наблюдения и лечебно-оздоровительных меро-

приятий в зависимости от уровня здоровья.  

3. Особенности организации диспансерного наблюдения за детским континген-

том, подростками, инвалидами войн.  

4. Проведение дополнительной диспансеризации лиц трудоспособного возраста 

 

Тема 2.2.  Профилактика инфекционных заболеваний  

Цель: изучить роль сестринского персонала при проведении профилактических меро-

приятий инфекционных заболеваний  

Перечень изучаемых элементов содержания: Организация и проведение противо-

эпидемических мероприятий. Санитарно-гигиеническое обучение и воспитание населения. 

Организация работы прививочного кабинета поликлиники. Возрастные особенности имму-

нитета. Основы активной иммунизации. Характеристика вакцин, оптимальные сроки введе-

ния. Национальный календарь профилактических прививок. Подготовка пациентов разного 

возраста к вакцинации. Права пациентов. Основные требования к медсестре, участвующей в 

иммунопрофилактике. Тактика медсестры при развитии анафилактического шока. Докумен-

тирование вакцинации. Безопасность работы медицинской сестры в прививочном кабинете. 

Требования к составлению памяток и инструкций для пациентов. 

Вопросы для самоподготовки:  

1. Обучение организации и проведению противоэпидемических мероприятий.  

2. Обучение организации и проведению санитарно-гигиенического воспитания 

населения.  

3. Составление индивидуальных планов иммунопрофилактики.  

4. Проведение бесед с пациентами и их окружением по вопросам подготовки и 

проведения иммунопрофилактики.  

5. Составление памяток по иммунопрофилактике.  

6. Обучение организации и проведению иммунопрофилактики 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 2: 
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1. Основные факторы риска развития неинфекционных заболеваний.  

2. Целевые программы предупреждения заболеваний (государственные и регио-

нальные).  

3. Группы населения, подверженные риску развития заболеваний, методы фор-

мирования групп риска: диспансерные осмотры, диагностические обследования, анализ ста-

тистических данных.  

4. Физическое развитие и функциональное состояние организма, его оценка.  

5. Роль массовых медицинских осмотров в профилактике заболеваний.  

6. Направления сестринской деятельности при работе со здоровыми людьми раз-

личного возраста.  

7. Гигиеническое воспитание и обучение населения. 

8. Основные методы работы и роль медицинской сестры в проведении первого и 

второго этапа диспансеризации.  

9. Планирование динамического наблюдения и лечебно-оздоровительных меро-

приятий в зависимости от уровня здоровья.  

10. Особенности организации диспансерного наблюдения за детским континген-

том, подростками, инвалидами войн.  

11. Проведение дополнительной диспансеризации лиц трудоспособного возраста 

12. Организация и проведение противоэпидемических мероприятий.  

13. Санитарно-гигиеническое обучение и воспитание населения.  

14. Организация работы прививочного кабинета поликлиники.  

15. Возрастные особенности иммунитета.  

16. Основы активной иммунизации. Характеристика вакцин, оптимальные сроки вве-

дения.  

17. Национальный календарь профилактических прививок.  

18. Подготовка пациентов разного возраста к вакцинации.  

19. Права пациентов.  

20. Основные требования к медсестре, участвующей в иммунопрофилактике. 

21. Тактика медсестры при развитии анафилактического шока.  

22. Документирование вакцинации.  

23. Безопасность работы медицинской сестры в прививочном кабинете.  

24. Требования к составлению памяток и инструкций для пациентов. 

25. Документирование диспансерного наблюдения. 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИЯ ЛЕЧЕБНО – ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

НАСЕЛЕНИЮ 

Тема 3.1. Организация амбулаторно-поликлинической  помощи населению 

Цель: изучить особенности  организации амбулаторно-поликлинической помощи  

населению 

Перечень изучаемых элементов содержания: Понятие «первичная медико-

санитарная помощь (ПМСП)». Система ПМСП, ее цели и задачи. Амбулаторно-

поликлинические учреждения – ведущее звено ПСМП. Типы амбулаторно-поликлинических 

учреждений, их структура и задачи. 

Принципы организации амбулаторно-поликлинической помощи. Особенности амбу-

латорно-поликлинической помощи: Новые организационные формы: институт семейного 

врача, стационары на дому, дневные стационары, центры амбулаторной хирургии, центры 

медико-социальной помощи и др. Скорая и неотложная медицинская помощь. 

Организация работы сестринского персонала в амбулаторно-поликлинических учре-

ждениях. 

Организация работы среднего медицинского персонала в амбулаторно-

поликлинических учреждениях различного типа. 
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Роль медицинской сестры при работе на терапевтическом участке, с врачами-

специалистами, с врачом общей практики, в различных кабинетах (ЭКГ, процедурный и др.). 

Вопросы для самоподготовки:  

1. Организация деятельности сестринского персонала в условиях оказания скорой и 

неотложной помощи  

Тема 3.2.  Организация стационарной помощи населению 

Цель: изучить особенности  организации стационарной  помощи населению 

Перечень изучаемых элементов содержания: Типы стационарных лечебно-

профилактических учреждений. Новые организационные формы: хосписы, больницы сест-

ринского ухода. 

Организационная структура больницы. Основные задачи городской больницы. 

Организация лечебно-диагностического процесса в городской больнице: порядок по-

ступления и выписки пациентов, организация лечебного питания, лечебно-охранительного 

режима. Организация работы среднего медицинского персонала в приемном отделении, в 

лечебных, диагностических отделениях 

Вопросы для самоподготовки:  

1. Сравнительная характеристика организации стационарной помощи в различных 

странах 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 

Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 3: 

1. Система ПМСП, ее цели и задачи.  

2. Амбулаторно-поликлинические учреждения – ведущее звено ПСМП.  

3. Типы амбулаторно-поликлинических учреждений, их структура и задачи. 

4. Принципы организации амбулаторно-поликлинической помощи.  

5. Особенности амбулаторно-поликлинической помощи 

6. Новые организационные формы помощи: институт семейного врача, стациона-

ры на дому, дневные стационары, центры амбулаторной хирургии, центры медико-

социальной помощи и др.  

7. Скорая и неотложная медицинская помощь. 

8. Организация работы сестринского персонала в амбулаторно-поликлинических 

учреждениях. 

9. Организация работы среднего медицинского персонала в амбулаторно-

поликлинических учреждениях различного типа. 

10. Роль медицинской сестры при работе на терапевтическом участке, с врачами-

специалистами, с врачом общей практики, в различных кабинетах (ЭКГ, процедурный каби-

нет и др.). 

11. Типы стационарных лечебно-профилактических учреждений.  

12. Новые организационные формы: хосписы, больницы сестринского ухода. 

13. Организационная структура больницы. Основные задачи городской больницы. 

14. Организация лечебно-диагностического процесса в городской больнице: поря-

док поступления и выписки пациентов, организация лечебного питания, лечебно-

охранительного режима.  

15. Организация работы среднего медицинского персонала в приемном отделении, 

в лечебных, диагностических отделениях 

16. Организация деятельности сестринского персонала в условиях оказания скорой 

и неотложной помощи.  

17. Сравнительная характеристика организации стационарной помощи в различ-

ных странах. 

18. Специализация и интеграция врачебной помощи. 

19. Единство лечебной и профилактической помощи. 

20. Медицинская помощь на дому. 

21. Оперативно-учетная документация поликлиники. 
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22. Организация медицинской помощи сельскому населению. 

23. Сельский врачебный участок. 

24. Организация медицинской помощи работникам промышленных предприятий. 

25. Основные задачи и функции медико-санитарных частей. 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является экзамен, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции         (части 

компетенции) 

Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в процес-

се освоения об-

разовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовы-

вать правовые нормы, 

этические и деонтоло-

гические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

Знать: правила и принципы профес-

сионального поведения медицинско-

го работника; морально-этические 

нормы, правила и принципы профес-

сионального врачебного поведения, 

права пациента и врача, основные 

этические документы международ-

ных и отечественных профессио-

нальных медицинских ассоциаций и 

организаций; законодательные акты 

и другие нормативные документы, 

регулирующие правоотношения в 

процессе профессиональной деятель-

ности 

Этап формирова-

ния знаний 

Уметь: работать с нормативно-

методической литературой, кодекса-

ми и комментариями к ним, законами 

и подзаконными нормативными ак-

тами, регулирующими правоотноше-

ния; применять основные нормы пра-

ва в конкретных практических ситуа-

циях;  

Этап формирова-

ния умений 

Владеть: навыками применения пра-

вовых норм, этических, деонтологи-

ческих принципов в профессиональ-

ной деятельности; навыками исполь-

зования норм права при решении 

профессиональных задач 

Этап формирова-

ния навыков и 

получения опыта 

ОПК-6 Способен проводить 

анализ медико-

статистической ин-

формации и интерпре-

Знать: основы медико-

статистической информации; крите-

рии оценки состояния здоровья паци-

ента (населения) 

Этап формирова-

ния знаний 
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тировать результаты 

состояния здоровья 

пациента (населения) 

Уметь: использовать данные медико-

статистической информации для ре-

шения профессиональных задач 

Этап формирова-

ния умений 

Владеть: навыками расчета показате-

лей медицинской статистики 

Этап формирова-

ния навыков и 

получения опыта 

ОПК-8 Способен определять 

приоритетные пробле-

мы и риски здоровью 

пациента (населения), 

разрабатывать и прово-

дить профилактические 

мероприятия с целью 

повышения уровня 

здоровья и предотвра-

щения заболеваний па-

циента (населения) 

Знать: важнейшие социально значи-

мые заболевания и их социально-

гигиеническое значение; приоритет-

ные проблемы и риски здоровью па-

циента (населения); методы профи-

лактики заболеваний, проводимые с 

целью повышения уровня здоровья и 

предотвращения заболеваний паци-

ента (населения) 

Этап формирова-

ния знаний 

Уметь: определять приоритетные 

проблемы и риски здоровью пациен-

та (населения); осуществлять этапы 

сестринского процесса на этапах 

профилактических мероприятий, 

проводимых с целью повышения 

уровня здоровья и предотвращения 

заболеваний пациента (населения) 

Этап формирова-

ния умений 

Владеть: навыками разработки и про-

ведения профилактических, гигиени-

ческих и противоэпидемических ме-

роприятий с целью повышения уров-

ня здоровья и предотвращения забо-

леваний пациента (населения)   

Этап формирова-

ния навыков и 

получения опыта 

ОПК-9 Способен распростра-

нять знания о здоровом 

образе жизни, направ-

ленные на повышение 

санитарной культуры и 

профилактику заболе-

ваний пациентов (насе-

ления) 

Знать: основные приемы и методы 

пропаганды здорового образа жизни 

Этап формирова-

ния знаний 

Уметь: пропагандировать знания о 

здоровом образе жизни, направлен-

ные на повышение санитарной куль-

туры и профилактику заболеваний 

пациентов (населения) 

Этап формирова-

ния умений 

Владеть: навыками разработки и реа-

лизации мероприятий в соответствии 

со своими полномочиями и врачеб-

ными назначениями 

Этап формирова-

ния навыков и 

получения опыта 

ПК-9 Способен принимать 

участие в проведении 

профилактических ме-

дицинских осмотров, 

диспансеризации и 

диспансерного наблю-

дения 

 

Знать: основные положения законо-

дательства РФ по вопросам здраво-

охранения основы здорового образа 

жизни; основы делового общения; 

общие принципы диспансерного 

наблюдения и профилактического 

консультирования, методы проведе-

ния профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации населе-

ния, диспансерного наблюдения 

Этап формирова-

ния знаний 

Уметь: составлять анкету для выяв-

ление хронических заболеваний у 

населения в пределах профессио-

нальной компетенции; проводить 

доврачебные профилактические 

осмотры в поликлиниках, детских 

учреждениях, по месту учебы, рабо-

ты населения 

Этап формирова-

ния умений 

Владеть: навыками проведения про- Этап формирова-
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филактических медицинских осмот-

ров населения, диспансерного 

наблюдения 

ния навыков и 

получения опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-6; 

ОПК-8; ОПК-9; 

ПК-9 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

( 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9) баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

(6-8) баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 
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ОПК-1; ОПК-6; 

ОПК-8; ОПК-9; 

ПК-9 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

( 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9) баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

(6-8)  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-1; ОПК-6; 

ОПК-8; ОПК-9; 

ПК-9 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Демографическая ситуация в РФ, в регионе.  

2. Демографические показатели. Содержание понятий: «здоровье», «качество жизни», 

«факторы риска болезни», «смертность», «естественный прирост» и т.д.  

3. Показатели динамики рождаемости.  

4. Периоды жизнедеятельности человека.  

5. Основные факторы риска развития болезней в разные возрастные периоды.  

6. Физическое и социально-психологическое состояние человека в разные возрастные 

периоды.  

7. Консультирование пациента и его семьи по вопросам сохранения и укрепления здо-

ровья в разные периоды жизни.  

8. Периоды детского возраста. Понятие о группах здоровья.  
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9. Антенатальный период. Факторы, влияющие на развитие плода. Дородовые патро-

нажи.  

10.Неонатальный период. Характеристика. Патронажи к новорожденному ребенку.  

11.Доношенный новорожденный. Анатомо-физиологические особенности. Универ-

сальные потребности и способы их удовлетворения.  

12.Шкала Апгар. Пограничные состояния новорожденного ребенка.  

13.Недоношенный новорожденный. Анатомо-физиологические особенности. Универ-

сальные потребности и способы их удовлетворения.  

14.Этапы выхаживания недоношенного новорожденного. Согревание недоношенного 

различными способами.  

15.Особенности сбора информации о детях разных возрастных периодов.  

16.Период грудного возраста. Характеристика. Анатомо-физиологические и психоло-

гические особенности. Универсальные потребности и способы их удовлетворения.  

17.Вскармливание ребенка грудного возраста. Показания к переводу на искусственное 

вскармливание.  

18.Естественное вскармливание.  

19.Искусственное вскармливание.  

20.Смешенное вскармливание.  

21.Докорм, прикорм, коррекция.  

22.Период грудного возраста. Анатомо-физиологические и психологические особен-

ности. Универсальные потребности, способы их удовлетворения.  

23.Физическое и нервно-психическое развитие ребенка периода грудного возраста.  

24.Период молочных зубов. Характеристика. Закономерности нарастания антропо-

метрических показателей.  

25.Преддошкольный возраст. Анатомо-физиологические и психологические особен-

ности. Универсальные потребности и способы их удовлетворения.  

26.Подготовка детей к детскому дошкольному учреждению.  

27.Обязанности медицинского работника детского дошкольного учреждения.  

28.Дошкольный возраст. Анатомо-физиологические и психологические особенности. 

Универсальные потребности и способы их удовлетворения.  

29.Подготовка ребенка к школе.  

30.Период младшего школьного возраста (препубертатный период). Анатомо-

физиологические и психологические особенности. Универсальные потребности и способы их 

удовлетворения.  

31.Период старшего школьного возраста (пубертатный период). Анатомо-

физиологические и психологические особенности. Универсальные потребности и способы их 

удовлетворения.  

32.Обязанности медицинского работника школы.  

33.Направления работы медицинского работника школы. Профилактика наиболее ча-

сто встречающихся отклонений в здоровье.  

34.Здоровые женщина и мужчина зрелого возраста. Анатомо-физиологические и пси-

хологические особенности. Универсальные потребности и способы их удовлетворения.  

35.Репродуктивная система женщины.  

36.Менструальный цикл.  

37.Репродуктивная система мужчины.  

38.Роль семьи в жизни человека.  

39.Планирование семьи.  

40.Семья и брак.  

41.Методы контрацепции.  

42.Оплодотворение, развитие зародыша.  

43.Течение нормальной беременности. Диагностика ранних сроков  

44.Течение нормальной беременности. Диагностика поздних сроков беременности. 

Определение срока беременности.  

45.Питание, режим, гигиена беременной женщины.  
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46.Физиологические роды. Предвестники родов. Родовые изгоняющие силы.  

47.Подготовка к родам. Современные принципы ведения родов.  

48.Первый период родов.  

49.Второй период родов.  

50.Третий период родов.  

51.Послеродовой период.  

52.Климактерический период у женщин. Анатомо-физиологические и психологиче-

ские особенности. Универсальные потребности и способы их удовлетворения.  

53.Переходный период у мужчин. Анатомо-физиологические и психологические осо-

бенности. Универсальные потребности и способы их удовлетворения.  

54.Периоды пожилого и старческого возраста. Анатомо-физиологические и психоло-

гические особенности. Универсальные потребности и способы их удовлетворения.  

55.Образ жизни пожилого человека.  

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ бакалавриата в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 1 : учебник и практикум для вузов / В. Р. Ве-

бер [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 332 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08742-0. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498885  

2. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 2 : учебник и практикум для вузов / В. Р. Ве-

бер [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 187 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08744-4. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498897  

5.1.2. Дополнительная литература 
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1. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учебник и 

практикум для вузов / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 332 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14054-5. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488807 

2. Васильева, И. В.  Физиология питания : учебник и практикум для вузов / И. В. Ва-

сильева, Л. В. Беркетова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 212 с. — (Высшее обра-

зование). — ISBN 978-5-534-00638-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489713 

3. Закоркина, Н. А. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учебное 

пособие : [16+] / Н. А. Закоркина ; Омский государственный педагогический университет. – 

Омск : Омский государственный педагогический университет (ОмГПУ), 2019. – 146 с. : табл. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=616216– 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8268-2234-0. – Текст : электронный. 

4. Щанкин, А. А. Курс лекций по основам медицинских знаний и здорового образа 

жизни : учебное пособие : [16+] / А. А. Щанкин. – 2-е изд., стер. – Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2019. – 98 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577666– ISBN 978-5-4499-0140-8. – DOI 

10.23681/577666. – Текст : электронный.  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  
Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная си-

стема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, линг-

вистики, философии, филологии, между-

народных отношений и других гумани-

тарных наук. УИС РОССИЯ поддержи-

вается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисци-

плин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  

предоставляют открытый доступ к пол-

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

https://urait.ru/bcode/488807
https://urait.ru/bcode/489713
https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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нотекстовым информационным ресур-

сам, представленным в электронном 

формате — учебникам и учебным посо-

биям, хрестоматиям и художественным 

произведениям, историческим источни-

кам и научно-популярным статьям, спра-

вочным изданиям и др. 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Организация профилактической рабо-

ты с населением» предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и 

в ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 

практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 

форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 

необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступ-

ной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по матери-

алу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 
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выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники без-

опасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Операционная система:  Astra Linux SE или Windows 7 

2. Пакет офисных программ: LibreOffice или Microsoft Office Professional Plus 2007 

Russian Academic 

3. Справочная система Консультант+ 

4. Okular или Acrobat Reader DC 

5. Ark или 7-zip 

6. SKY DNS 

7. TrueConf (client)  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№

№ 

Название электрон-

ного ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый для 

работы адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронная библиотека, обеспечивающая 

доступ высших и средних учебных заведе-

ний, публичных библиотек и корпоратив-

ных пользователей к наиболее востребован-

ным материалам по всем отраслям знаний 

от ведущих российских издательств 

http://biblioclub.ru/ 

 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Крупнейший российский информационно-

аналитический портал в области науки, тех-

нологии, медицины и образования, содер-

жащий рефераты и полные тексты более 34 

млн научных публикаций и патентов 

http://elibrary.ru/  

 

3.  Образовательная 

платформа Юрайт 

Электронно-библиотечная система для ВУ-

Зов, ССУЗов, обеспечивающая доступ к 

учебникам, учебной и методической литера-

 https://urait.ru/ 

 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
https://urait.ru/
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туре по различным дисциплинам. 

4. База данных 

"EastView" 

Полнотекстовая база данных периодических 

изданий 

https://dlib.eastview.co

m 

5. Электронная библио-

тека "Grebennikon" 

Библиотека предоставляет доступ более чем 

к 30 журналам, выпускаемых Издательским 

домом "Гребенников". 

https://grebennikon.ru/  

 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Организация профилактической работы с насе-

лением» в рамках реализации основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сест-

ринское дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Организация профилактической работы с 

населением» применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии 

электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Организация профилактической работы с 

населением» предусматривает использование в учебном процессе активных и интерактивных 

форм проведения учебных занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных 

задач в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития 

профессиональных навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Организация профилактической работы с насе-

лением» предусмотрено применение электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Организация профилактической работы с населением» 

предусматривают классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в ауди-

тории и контактную работу посредством электронной информационно-образовательной сре-

ды в синхронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возмож-

ностей компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, 

вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Организация профилактической работы с 

населением» предусмотрены встречи с руководителями и работниками организаций, 

деятельность которых связана с направленностью реализуемой основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата. 

 

https://dlib.eastview.com/
https://dlib.eastview.com/
https://grebennikon.ru/
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении теоретических знаний, практи-

ческих умений и навыков предоставления специализированного медицинского ухода в ане-

стезиологии и реаниматологии. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1.  Обучить методам подготовки больного к операции и наркозу, выявлению в 

предоперационном периоде органических и функциональных нарушений в организме, их со-

временная эффективная коррекция, комплексное воздействие на психическую деятельность 

больного.  

2. Ознакомить с основными принципами ведения послеоперационного периода.  

3. Обучить методам реанимации при острой дыхательной недостаточности, ре-

анимации и интенсивной терапии при острых расстройствах кровообращения у хирургиче-

ских больных.  

4. Обучить методам догоспитальной и госпитальной реанимации. 

 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы бакалавриата. 

Дисциплина (модуль) «Сестринское дело в анестезиологии и реанимации» реализует-

ся в части, формируемой участниками образовательных отношений основной образователь-

ной программы по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело  очной и очно-

заочной формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Сестринское дело в анестезиологии и реанимации» 

базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения про-

граммного материала ряда дисциплин (модулей):  «Сестринское дело», «Анатомия челове-

ка», «Физиология человека», «Сестринское дело в терапии», «Первая доврачебная помощь» 

и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем):  

- «Сестринское дело в гериатрии» 

- «Организация здравоохранения и общественное здоровье» 

- «Преддипломная практика»  и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы бакалавриата, соотнесенные  с установ-

ленными индикаторами достижения компетенций 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-5; 

ПК-7; ПК-8; ПК-10, в соответствии с основной профессиональной образовательной про-

граммой высшего образования – программой бакалавриата по направлению подготовки 

34.03.01 Сестринское дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты: 

Категория ком-

петенций 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка ком-

петенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения компетенции 

Результаты обучения 

Этические и пра-

вовые основы 

ОПК-1 Способен реализовы-

вать правовые нормы, 

ОПК-1.1. использует 

основные правовые 

Знать: правила и принци-

пы профессионального 
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профессиональ-

ной 

деятельности 

этические и деонтоло-

гические принципы в 

профессиональной де-

ятельности 

нормы в профессио-

нальной деятельности  

поведения медицинского 

работника; морально-

этические нормы, прави-

ла и принципы професси-

онального врачебного 

поведения, права пациен-

та и врача, основные эти-

ческие документы меж-

дународных и отече-

ственных профессио-

нальных медицинских 

ассоциаций и организа-

ций; законодательные 

акты и другие норматив-

ные документы, регули-

рующие правоотношения 

в процессе профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.2. соблюдает 

этические и деонтоло-

гические принципы в 

профессиональной де-

ятельности  

Уметь: работать с норма-

тивно-методической ли-

тературой, кодексами и 

комментариями к ним, 

законами и подзаконны-

ми нормативными акта-

ми, регулирующими пра-

воотношения; применять 

основные нормы права в 

конкретных практических 

ситуациях;  

Владеть: навыками при-

менения правовых норм, 

этических, деонтологиче-

ских принципов в про-

фессиональной деятель-

ности; навыками исполь-

зования норм права при 

решении профессиональ-

ных задач 

Естественно-

научные методы 

познания 

ОПК-2 Способен решать про-

фессиональные задачи 

с использованием ос-

новных физико-

химических, матема-

тических и иных есте-

ственнонаучных поня-

тий и методов 

ОПК-2.1. знает теоре-

тические основы фи-

зико-химических, ма-

тематических и иных 

естественных наук 

Знать: основные физико-

химические, математиче-

ские и иные естественно-

научные понятия и мето-

ды, используемые при 

решении профессиональ-

ных задач 

ОПК-2.2. решает про-

фессиональные задачи 

с использованием ос-

новных физико-

химических, матема-

тических и иных есте-

ственнонаучных поня-

тий и методов 

Уметь: применять основ-

ные физико-химические, 

математические и иные 

естественнонаучные по-

нятия и методы при ре-

шении профессиональных 

задач 

ОПК-2.3. владеет 

навыками работы с 

применением физико-

химических, матема-

тических и иных есте-

Владеть: навыками реше-

ния профессиональных 

задач с использованием 

основных физико-

химических, математиче-
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ственнонаучных мето-

дов исследования в 

профессиональной де-

ятельности 

ских и иных естественно-

научных понятий и мето-

дов. 

Информационные 

технологии 

ОПК-3 Способен понимать 

принципы работы со-

временных информа-

ционных технологий и 

использовать их для 

решения задач про-

фессиональной дея-

тельности 

ОПК-3.1. знает прин-

ципы работы совре-

менных информаци-

онных технологий  

Знать: современные ин-

формационные техноло-

гии для решения задач 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-3.2. использует в 

профессиональной де-

ятельности алгоритмы 

решения стандартных 

организационных за-

дач с использованием 

информационных тех-

нологий  

Уметь: использовать со-

временные информаци-

онные технологии для 

решения задач професси-

ональной деятельности 

Владеть: навыками при-

менения современных 

информационных техно-

логий для решения задач 

профессиональной дея-

тельности 

Медицинские 

технологии, 

лекарственные 

препараты 

ОПК-4 Способен применять 

медицинские техноло-

гии, медицинские из-

делия, лекарственные 

препараты, дезинфек-

ционные средства и их 

комбинации при ре-

шении профессио-

нальных задач 

ОПК-4.1. знает прави-

ла выбора специализи-

рованного оборудова-

ния, технологий, пре-

паратов и изделий, 

дезинфекционных 

средств, лекарствен-

ных препаратов, иных 

веществ и их комби-

наций исходя из по-

ставленной професси-

ональной задачи 

Знать: задачи и функцио-

нальные обязанности 

сестринского персонала 

при использовании меди-

цинских технологий, ме-

дицинских изделий, ле-

карственных препаратов, 

дезинфекционные средств 

и их комбинаций при ре-

шении профессиональных 

задач 

ОПК-4.2. демонстри-

рует навыки примене-

ния медицинских тех-

нологий, медицинских 

изделий, лекарствен-

ных препаратов, дез-

инфекционных средств 

и их комбинаций при 

решении профессио-

нальных задач  

Уметь: применять меди-

цинские технологии, ме-

дицинские изделия, ле-

карственные препараты, 

дезинфекционные сред-

ства и их комбинации при 

решении профессиональ-

ных задач 

Владеть: техникой вы-

полнения сестринских 

манипуляций; навыками 

применения медицинских 

технологий, медицинских 

изделий, лекарственных 

препаратов, дезинфекци-

онных средств и их ком-

бинации при решении 

профессиональных задач 

Оценка состояния 

здоровья 

ОПК-5 Способен оценивать 

морфофункциональ-

ные, физиологические 

и патологические со-

стояния и процессы в 

организме человека на 

индивидуальном, 

групповом и популя-

ОПК-5.1. знает алго-

ритмы диагностики 

при решении профес-

сиональных задач 

Знать: основные морфо-

функциональные, физио-

логические и патологиче-

ские состояния и процес-

сы в организме человека 

на индивидуальном, 

групповом и популяци-

онном уровнях 
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ционном уровнях для 

решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.2. выявляет 

главные факторы рис-

ка возникновения па-

тологических процес-

сов, состояний и забо-

леваний; 

Уметь: применять знания 

о морфофункциональном 

строении органов и си-

стем организма человека 

для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.3. владеет спо-

собами оценки мор-

фофункциональных, 

физиологических и 

патологических состо-

яний и процессов в 

организме человека на 

индивидуальном, 

групповом и популя-

ционном уровнях для 

решения профессио-

нальных задач 

Владеть: методами оцен-

ки морфофункциональ-

ных, физиологических и 

патологических состоя-

ний и процессов в орга-

низме человека на инди-

видуальном, групповом и 

популяционном уровнях 

для решения профессио-

нальных задач 

Оценка состояния 

здоровья 
ОПК-6 Способен проводить 

анализ медико-

статистической ин-

формации и интерпре-

тировать результаты 

состояния здоровья 

пациента (населения) 

ОПК-6.1. знает основ-

ные медико-

статистические пока-

затели 

Знать: основы медико-

статистической информа-

ции; критерии оценки 

состояния здоровья паци-

ента (населения) 

ОПК-6.2. решает типо-

вые задачи с использо-

ванием медико-

статистической ин-

формации 

Уметь: использовать дан-

ные медико-

статистической информа-

ции для решения профес-

сиональных задач 

ОПК-6.3. владеет 

навыками расчета и 

анализа медико-

статистических дан-

ных в рамках оценки 

состояния здоровья 

пациента (населения) 

Владеть: навыками расче-

та показателей медицин-

ской статистики 

Оценка состояния 

здоровья 
ОПК-7 Способен участвовать 

в разработке и реали-

зации реабилитацион-

ных программ 

ОПК-7.1. знает опре-

деление понятия реа-

билитация, основные 

виды (аспекты) реаби-

литации 

Знать: основные принци-

пы и задачи реабилита-

ции пациентов с различ-

ной патологией;  

ОПК-7.2. осуществля-

ет мероприятия систе-

мы поэтапной реаби-

литации больных и 

инвалидов 

Уметь: оценивать физио-

логическое состояние и 

патологические процессы 

в организме человека для 

решения профессиональ-

ных задач применения 

реабилитационных про-

грамм, их сроков и по-

требностей пациентов 

ОПК-7.3. владеет спе-

циальными навыками 

и манипуляциями, не-

обходимыми для обес-

печения реабилитаци-

онного процесса;  са-

мостоятельной работы 

с учебной, научной и 

справочной литерату-

Владеть: навыками разра-

ботки и осуществления 

этапов реабилитации па-

циентов различных воз-

растных групп, с различ-

ной патологией в рамках 

профессиональной дея-

тельности 
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рой при разработке и 

реализации  программ 

реабилитации; 

Профилактиче-

ская деятельность 
ОПК-8 Способен определять 

приоритетные пробле-

мы и риски здоровью 

пациента (населения), 

разрабатывать и про-

водить профилактиче-

ские мероприятия с 

целью повышения 

уровня здоровья и 

предотвращения забо-

леваний пациента 

(населения) 

ОПК-8.1. знает веду-

щие симптомы и син-

дромы болезней, их 

значение в оценке со-

стояния пациента 

Знать: важнейшие соци-

ально значимые заболе-

вания и их социально-

гигиеническое значение; 

приоритетные проблемы 

и риски здоровью паци-

ента (населения); методы 

профилактики заболева-

ний, проводимые с целью 

повышения уровня здо-

ровья и предотвращения 

заболеваний пациента 

(населения) 

ОПК-8.2. выявляет 

проблемы пациента и 

выделяет приоритет-

ную проблему 

Уметь: определять прио-

ритетные проблемы и 

риски здоровью пациента 

(населения); осуществ-

лять этапы сестринского 

процесса на этапах про-

филактических меропри-

ятий, проводимых с це-

лью повышения уровня 

здоровья и предотвраще-

ния заболеваний пациента 

(населения) 

ОПК-8.3. проводит 

целенаправленные ме-

роприятия по профи-

лактике заболеваний, 

укреплению и восста-

новлению здоровья 

индивида и группы 

населения 

Владеть: навыками разра-

ботки и проведения про-

филактических, гигиени-

ческих и противоэпиде-

мических мероприятий с 

целью повышения уровня 

здоровья и предотвраще-

ния заболеваний пациента 

(населения)   
Профилактиче-

ская деятельность 
ОПК-9 Способен распростра-

нять знания о здоро-

вом образе жизни, 

направленные на по-

вышение санитарной 

культуры и профилак-

тику заболеваний па-

циентов (населения) 

ОПК-9.1. знает основ-

ные составляющие 

здорового образа жиз-

ни; виды, формы и ме-

тоды пропаганды здо-

рового образа жизни и 

профилактики заболе-

ваний  

Знать: основные приемы 

и методы пропаганды 

здорового образа жизни 

ОПК-9.2. разрабатыва-

ет и проводит сани-

тарно-

просветительные ме-

роприятия в соответ-

ствии со своими пол-

номочиями и врачеб-

ными назначениями;   

Уметь: пропагандировать 

знания о здоровом образе 

жизни, направленные на 

повышение санитарной 

культуры и профилактику 

заболеваний пациентов 

(населения) 

Владеть: навыками разра-

ботки и реализации меро-

приятий в соответствии 

со своими полномочиями 

и врачебными назначени-

ями 
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Организационно- 

управленческая 

деятельность 

ОПК-10 Способен применять 

организационно-

управленческую и 

нормативную доку-

ментацию в своей дея-

тельности, реализовы-

вать принципы систе-

мы менеджмента каче-

ства в профессиональ-

ной деятельности 

ОПК-10.1. знает  кри-

терии эффективности 

и результативности; 

различные виды доку-

ментации; 

Знать: основные законы и 

закономерности менедж-

мента, их требования, 

формы их проявления и 

использования в менедж-

менте организации; орга-

низационно-

управленческую и норма-

тивную документацию 

профессиональной  дея-

тельности 

ОПК-10.2. применяет 

организационно-

управленческую и 

нормативную доку-

ментацию в своей дея-

тельности, реализует 

принципы системы 

менеджмента качества 

в профессиональной 

деятельности 

Уметь: использовать ос-

новные принципы систе-

мы менеджмента качества 

в профессиональной дея-

тельности; применять ор-

ганизационно-

управленческую и норма-

тивную документацию в 

профессиональной  дея-

тельности для повышения 

качества оказания меди-

цинской помощи, анали-

зировать и обосновывать 

взаимосвязь основных 

понятий и категорий ме-

неджмента 

ОПК-10.3. владеет 

навыками анализа 

несоответствий в СМК 

и разработки коррек-

тирующих и преду-

преждающих меро-

приятий 

Владеть: навыками рабо-

ты с организационно-

управленческой,  норма-

тивной документацией и 

методологией примене-

ния принципов системы 

менеджмента качества в 

профессиональной дея-

тельности  

Правовая и персо-

нальная безопас-

ность 

ПК-1 Способен соблюдать 

законодательство Рос-

сийской Федерации в 

сфере охраны здоро-

вья, трудовое законо-

дательство и иные 

нормативно-правовые 

акты в сфере здраво-

охранения 

ПК-1.1. знает законо-

дательство Российской 

Федерации и иные 

нормативные право-

вые акты в сфере здра-

воохранения 

Знать: законы Российской 

Федерации и подзакон-

ные нормативно-

право-

вые акты в сфере здравоо

хранения 

ПК-1.2. контролирует 

соблюдение законода-

тельства Российской 

Федерации и иные 

нормативные право-

вые акты в сфере здра-

воохранения 

Уметь: применять преду-

смотрен-

ные законодательством Р

оссий-

ской Федерации меры 

ограничительного, пре-

дупредительного и про-

филактического характе-

ра, направленные на не-

допущение и (или) лик-

видацию последствий 

наруше-

ния законодательства Рос

сийской Федерации 

в сфере здравоохранения 
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ПК-1.3. разрабатывает 

локальные норматив-

ные акты медицинской 

организации в соот-

ветствии с законода-

тельством Российской 

Федерации и иными 

нормативными право-

выми актами в сфере 

здравоохранения 

Владеть: навыками разра-

ботки локальных норма-

тивных актов медицин-

ской организации в соот-

ветствии с законодатель-

ством Российской Феде-

рации и иными норма-

тивными правовыми ак-

тами в сфере здравоохра-

нения 

ПК-2 Способен соблюдать 

требования по обеспе-

чению безопасности  

персональных данных 

медицинских работни-

ков, пациентов и све-

дений, составляющих 

врачебную тайну 

ПК-2.1. знает правила 

обеспечения безопас-

ности персональных 

данных работников 

организации, пациен-

тов и сведений, со-

ставляющих врачеб-

ную тайну; 

Знать: требования обес-

печения безопасности 

персональных данных 

работников организации, 

пациентов и сведений, 

составляющих врачебную 

тайну в соответствии с 

законодательством Рос-

сийской Федерации 

ПК-2.2. соблюдает 

требования по обеспе-

чению безопасности 

персональных данных 

работников организа-

ции, пациентов и све-

дений, составляющих 

врачебную тайну 

Уметь: работать с персо-

нальными данными паци-

ентов, работников и све-

дениями, составляющими 

врачебную тайну 

ПК-2.3. владеет навы-

ками  кодирования  

записей  в учетных 

медицинских доку-

ментах в соответствии 

с правилами Между-

народной классифика-

ции болезней и про-

блем, связанных со 

здоровьем (далее – 

МКБ) 

Владеть: навыками коди-

рования записей в учет-

ных медицинских доку-

ментах в соответствии с 

правилами Международ-

ной классификации бо-

лезней и проблем, свя-

занных со здоровьем 

Делопроизводство ПК-4 Способен к ведению 

медицинской доку-

ментации структурно-

го подразделения ле-

чебно-

профилактического 

учреждения 

ПК-4.1. знает правила 

заполнения докумен-

тации в медицинских 

организациях и сроки 

хранения документа-

ции 

Знать: основы делопроиз-

водства  

ПК-4.2. может доку-

ментировать организа-

ционно-

управленческую дея-

тельность 

Уметь: вести медицин-

скую документацию, в 

том числе в электронном 

виде 

ПК-4.3. владеет навы-

ками организации до-

кументооборота, в том 

числе электронного в 

организационно-

методическом подраз-

делении медицинской 

организации 

Владеть: навыками со-

ставления различных от-

четов, оформления офи-

циальных медицинских 

документов, ведения пер-

вичной медицинской до-

кументации; навыками 

работы с информацион-

ными ресурсами для по-
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иска профессиональной 

информации 

 ПК-5 Способен к выполне-

нию территориальной 

программы государ-

ственных гарантий 

оказания бесплатной 

медицинской помощи 

в системе ОМС 

ПК-5.1. знает про-

граммы государствен-

ных гарантий бесплат-

ного оказания гражда-

нам медицинской по-

мощи, территориаль-

ной программы госу-

дарственных гарантий 

бесплатного оказания 

гражданам медицин-

ской помощи; принци-

пы и формы организа-

ции медицинской по-

мощи 

Знать: виды и объе-

мы медицинской помощи, 

оказываемой в рамках 

программы государствен-

ных гарантий бесплатно-

го оказания гражданам 

медицинской помощи, 

территориальной про-

граммы государственных 

гарантий бесплатного 

оказания гражданам ме-

дицинской помощи; 

принципы и формы орга-

низации медицинской 

помощи 

ПК-5.2. применяет 

программы государ-

ственных гарантий 

бесплатного оказания 

гражданам медицин-

ской помощи, терри-

ториальной програм-

мы государственных 

гарантий бесплатного 

оказания гражданам 

медицинской помощи; 

Уметь: осуществлять 

свою деятельность в рам-

ках программы государ-

ственных гарантий бес-

платного оказания граж-

данам медицинской по-

мощи, территориальной 

программы государствен-

ных гарантий бесплатно-

го оказания гражданам 

медицинской помощи 

Владеть: навыками при-

менения в профессио-

нальной деятельности 

программы государствен-

ных гарантий бесплатно-

го оказания гражданам 

медицинской помощи, 

территориальной про-

граммы государственных 

гарантий бесплатного 

оказания гражданам ме-

дицинской помощи; 

Сестринская дея-

тельность 

ПК-7 Способен осуществ-

лять квалифицирован-

ный сестринский уход 

 

ПК-7.1: определяет 

потребности в профес-

сиональном уходе, ви-

де и объеме сестрин-

ского вмешательства 

Знать: принципы профес-

сионального ухода за па-

циентами с различными 

патологиями 

ПК-7.2: взаимодей-

ствует с персоналом 

отделения, службами 

медицинской органи-

зации и другими орга-

низациями, родствен-

никами/законными 

представителями в ин-

тересах пациента 

Уметь: планировать сест-

ринский уход, осуществ-

лять запланированный 

уход, проводить текущую 

и итоговую оценку ухода 

ПК-7.3: выполняет ле-

чебно-

диагностические про-

Владеть: техникой сест-

ринского ухода за паци-

ентами с различными за-
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цедуры по назначению 

врача и/ или совместно 

с врачом 

болеваниями; навыками 

проведения лечебной те-

рапии по назначению/под 

руководством врача в 

рамках профессиональ-

ных обязанностей; совре-

менными сестринскими 

манипуляциями и техно-

логиями; техникой про-

фессионального общения 

с пациентами, их род-

ственниками/законными 

представителями, служ-

бами медицинской орга-

низации и другими орга-

низациями, врачебным  и 

младшим медицинским 

персоналом в интересах 

пациента 

ПК-8 Способен оказывать 

медицинскую помощь 

в неотложной или экс-

тренной формах 

ПК-8.1: оказывает 

доврачебную меди-

цинскую помощь па-

циентам при неотлож-

ных состояниях само-

стоятельно и в меди-

цинской бригаде по 

установленному алго-

ритму 

Знать: алгоритм оказания 

неотложной помощи; 

принципы поддержания 

жизнедеятельности орга-

низма пациента (постра-

давшего); технику сер-

дечно-легочной реанима-

ции 

Уметь: своевременно ока-

зать медицинскую по-

мощь в полном объеме 

при неотложных состоя-

ниях самостоятельно и в 

медицинской бригаде по 

алгоритму 

ПК-8.2: самостоятель-

но и/или в медицин-

ской бригаде прово-

дить мероприятия по 

восстановлению и 

поддержанию жизне-

деятельности организ-

ма 

Владеть: алгоритмом са-

мостоятельной доврачеб-

ной медицинской помощи 

при состояниях, пред-

ставляющих угрозу жиз-

ни, в том числе клиниче-

ской смерти (остановка 

жизненно важных функ-

ций организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания), а также прин-

ципами взаимодействия 

при неотложных состоя-

ниях в медицинской бри-

гаде 

ПК-10 Способен выполнять 

сестринские манипу-

ляции при проведении 

лечебных и диагно-

стических процедур 

ПК-10.1: выполняет 

процедуры и сестрин-

ские манипуляции при 

участии и с согласия 

пациента при проведе-

нии лечебных и диа-

гностических проце-

дур 

Знать: задачи и функцио-

нальные обязанности 

сестринского персонала; 

нормы и правила профес-

сионального общения и 

бесконфликтного сотруд-

ничества с персоналом 

отделения, службами ме-

дицинской организации и 
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другими организациями, 

родственника-

ми/законными представи-

телями в интересах паци-

ента 

ПК-10.2: взаимодей-

ствует с персоналом 

отделения, службами 

медицинской органи-

зации при выполнении 
сестринских манипу-

ляций при проведении 

лечебных и диагно-

стических процедур 

Уметь: устанавливать 

профессиональный кон-

такт с персоналом отде-

ления, службами меди-

цинской организации; 

осуществлять информи-

рование пациента о дей-

ствиях при проведении 

квалифицированного 

сестринского ухода, ма-

нипуляций и оформлять 

согласие пациента на их 

осуществление; выпол-

нять назначения, лечеб-

ные и диагностические 

процедуры по назначе-

нию и под руководством 

врача. 

Владеть: навыками вы-

полнения сестринских 

процедур и манипуляций 

сестринского ухода с со-

гласия пациента; навыка-

ми проведения лечебной 

терапии по назначе-

нию/под руководством 

врача в рамках професси-

ональных обязанностей 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 7 семестре, составляет 2 за-

четные единицы. По дисциплине (модулю) предусмотрен зачет. 

Очная форма обучения 

Вид учебной работы Всего часов 
Семестры 

7 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных заня-

тий) (всего): 
36 36 

Учебные занятия лекционного типа 10 10 

из них: в форме практической подготовки 0 0 

Практические занятия 10 10 
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из них: в форме практической подготовки 1 1 

Иная контактная работа 16 16 

из них: в форме практической подготовки 2 2 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 27 27 

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9 

Форма промежуточной аттестации зачет  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 72 72 

Очно-заочная форма обучения  

Вид учебной работы Всего часов 
Семестры 

7 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных заня-

тий) (всего): 
24 24 

Учебные занятия лекционного типа 6 6 

из них: в форме практической подготовки 0 0 

Практические занятия 6 6 

из них: в форме практической подготовки 1 1 

Иная контактная работа 12 12 

из них: в форме практической подготовки 2 2 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 39 39 

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9 

Форма промежуточной аттестации зачет  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 72 72 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 
С

а
-

м
о
-

ст
о
я

-

т
ел

ь

н
а
я

 

р
а
б
о
-

т
а
 Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками 
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В
се

г
о

 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 
за

н
я

т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
н

а
я

 р
а

б
о

т
а
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

Семестр 7 

Раздел 1. Аппаратура и 

инструментарий, ис-

пользуемые в анесте-

зиологии и реанима-

ции. Современная ин-

галяционная,  неинга-

ляционная анестезия и 

эндотрахеальный 

наркоз 

36 22 14 4 0 4 0 0 0 6 0 

Тема 1.1. Устройство 

современных источни-

ков газоснабжения и их 

виды.  

Устройство современно-

го наркозного аппарата и 

его основных узлов.  

12 6 6 2 0 2 0 0 0 2 0 

Тема 1.2. Инструмента-

рий, используемый в 

анестезиологии. Опера-

ционные вентиляторы. 

Удаление отработанных 

газов. Фильтры, инфу-

зоматы, перфузоры. Ас-

пираторы. Профилакти-

ка взрывов в операцион-

ной 

12 8 4 2 0 0 0 0 0 2 0 

Тема 1.3. Современный 

неингаляционный 

наркоз. Общие вопросы. 

Масочный метод инга-

ляционной анестезии. 

Современный эндотра-

хеальный наркоз 

12 8 4 0 0 2 0 0 0 2 0 

Раздел 2. Реанимация. 

Критические состояния 
36 14 22 6 0 5 1 0 0 8 2 

Тема 2.1. Инфузионная 

терапия. 
12 4 8 2 0 3 1 0 0 2 0 

Тема 2.2. Гемотрансфу-

зионная терапия 
12 4 8 2 0 2 0 0 0 4 0 

Тема 2.3. Терминальные 

состояния, принципы 

реанимации 

12 6 6 2 0 0 0 0 0 2 2 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т
а

 Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками 

В
се

г
о

 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 
за

н
я

т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
н

а
я

 р
а

б
о

т
а
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

Контроль промежуточ-

ной аттестации (час) 
9           

Общий объем, часов 72 
27 

(36) 
36 10 0 9 1 0 0 14 2 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачет  

Очно-заочной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т
а

 Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками 

В
се

г
о

 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

и
з 

н
и
х:

 в
 ф

о
р
м

е 
п
р
а
к
т

и
ч
е-

ск
о
й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

и
з 

н
и
х:

 в
 ф

о
р
м

е 
п
р
а
к
т

и
ч
е-

ск
о
й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 
за

н
я

т
и

я
 

и
з 

н
и
х:

 в
 ф

о
р
м

е 
п
р
а
к
т

и
ч
е-

ск
о
й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

И
н

а
я

 к
о
н

т
а
к

т
н

а
я

 р
а
б
о
т
а
 

и
з 

н
и
х:

 в
 ф

о
р
м

е 
п
р
а
к
т

и
ч
е-

ск
о
й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

Семестр 7 

Раздел 1. Аппаратура и 

инструментарий, ис-

пользуемые в анесте-

зиологии и реанима-

ции. Современная ин-

галяционная,  неинга-

ляционная анестезия и 

эндотрахеальный 

наркоз 

36 24 12 4 0 4 0 0 0 4 0 

Тема 1.1. Устройство 

современных источни-

ков газоснабжения и их 

виды.  

Устройство современно-

го наркозного аппарата и 

12 6 6 2 0 2 0 0 0 2 0 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т
а

 Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками 

В
се

г
о

 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 
за

н
я

т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
н

а
я

 р
а

б
о

т
а
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

его основных узлов.  

Тема 1.2. Инструмента-

рий, используемый в 

анестезиологии. Опера-

ционные вентиляторы. 

Удаление отработанных 

газов. Фильтры, инфу-

зоматы, перфузоры. Ас-

пираторы. Профилакти-

ка взрывов в операцион-

ной 

12 8 4 2 0 0 0 0 0 2 0 

Тема 1.3. Современный 

неингаляционный 

наркоз. Общие вопросы. 

Масочный метод инга-

ляционной анестезии. 

Современный эндотра-

хеальный наркоз 

12 10 2 0 0 2 0 0 0 0 0 

Раздел 2. Реанимация. 

Критические состояния 

36 24 12 2 0 1 1 0 0 6 2 

Тема 2.1. Инфузионная 

терапия. 
12 8 4 2 0 0 0 0 0 2 0 

Тема 2.2. Гемотрансфу-

зионная терапия 
12 8 4 0 0 0 0 0 0 2 2 

Тема 2.3. Терминальные 

состояния, принципы 

реанимации 

12 8 4 0 0 1 1 0 0 2 0 

Контроль промежуточ-

ной аттестации (час) 
9           

Общий объем, часов 72 
39 

(48) 
24 6 0 5 1 0 0 10 2 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачет  
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РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч
е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у

щ
и

й
 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у

б
еж

н
о

го
 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о

л
я 

 

Семестр 7 

Раздел 1. Аппаратура 

и инструментарий, 

используемые в ане-

стезиологии и реани-

мации. Современная 

ингаляционная,  не-

ингаляционная ане-

стезия и эндотрахе-

альный наркоз 

22 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-
ла в ЭИОС 

10 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование  

Раздел 2. Реанима-

ция. Критические со-

стояния 

14 6 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное 
изучение разде-

ла в ЭИОС 

6 реферат 2 
Компьютерное 
тестирование  

Общий объем по дис-

циплине, часов 
27 (36) 16 - 16 - 4 - 

Очно-заочной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 
ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч
е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 
ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у

щ
и

й
 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у

б
еж

н
о

го
 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о

л
я 

 

Семестр 7 

Раздел 1. Аппаратура 

и инструментарий, 

используемые в ане-

стезиологии и реани-

мации. Современная 

ингаляционная,  не-

24 10 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-
ла в ЭИОС 

12 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование  
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ингаляционная ане-

стезия и эндотрахе-

альный наркоз 

Раздел 2. Реанима-

ция. Критические со-

стояния 

24 12 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

10 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование  

Общий объем по дис-

циплине, часов 
39 (48) 22 - 22 - 4 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. АППАРАТУРА И ИНСТРУМЕНТАРИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В 

АНЕСТЕЗИОЛОГИИ И РЕАНИМАЦИИ. СОВРЕМЕННАЯ ИНГАЛЯЦИОННАЯ,  

НЕИНГАЛЯЦИОННАЯ АНЕСТЕЗИЯ И ЭНДОТРАХЕАЛЬНЫЙ НАРКОЗ 

Цель: изучить аппаратуру и инструментарий, используемые в анестезиологии и ре-

аниматологии и принципы их использования, современные виды анестезии и наркоза 

Перечень изучаемых элементов содержания: Современные источники газоснабже-

ния. Современный наркозный аппарат и его устройство. Виды контуров и систем. Ларин-

госкопы, воздуховоды, маски, типы интубационных трубок. Операционные вентиляторы. 

Системы удаления отработанных газов. Фильтры. Инфузоматы. Перфузоры. Аспираторы. 

Техника безопасности при работе с источниками сжатых газов. Правила противопожарной 

безопасности. Профилактика взрывов в операционной. 

Устройство современных источников газоснабжения и их виды. Газовые баллоны, их 

типы, емкость. Редукторы. Расчет объема газа в баллоне. Цветную маркировку баллонов. 

Правила работы и техника безопасности с источниками сжатых газов. Устройство современ-

ного наркозного аппарата и его основных узлов. Виды контуров и систем. Подготовку аппа-

рата к работе и проверку на исправность, герметичность. Правила стерилизации и дезинфек-

ции наркозной аппаратуры. Типы ларингоскопов, их устройство, типы клинков, стерилиза-

ция и дезинфекция. Типы воздуховодов, масок. Показания к использованию. Выбор размера. 

Техника введения воздуховода. Осложнения при использовании воздуховодов. Типы инту-

бационных трубок. Разметка. Размеры. Стерилизация. Подготовка и проверка перед интуба-

цией. Операционные вентиляторы. Выбор параметров вентиляции. Контроль ИВЛ во время 

наркоза. Типы и устройство систем для удаления отработанных газов. Фильтры. Инфузома-

ты, перфузоры, их устройство, правила работы. Аспираторы. Правила противопожарной без-

опасности. Профилактика взрывов в операционной. 

Современные теории ингаляционного наркоза. Понятие о распределении и поглоще-

нии ингаляционных анестетиков, минимальной альвеолярной концентрации. Методы инга-

ляционной анестезии (масочная, эндотрахеальная). Показания и противопоказания к масоч-

ной анестезии. Осложнения масочной анестезии. Техника проведения. 

Техника проведения масочной анестезии, обеспечение проходимости дыхательных 

путей при масочной анестезии. Методы контроля во время анестезии маской. Показания и 

противопоказания к масочной анестезии, осложнения масочной анестезии. 

Противопоказания. Техника проведения эндотрахеальной анестезии различными ин-

галяционными анестетиками. Основные этапы общей анестезии (вводный наркоз, поддержа-

ние, выведение из анестезии). Интубация трахеи. Виды интубации. Оротрахеальная, назотра-

хеальная, раздельная интубация бронхов. Осложнения интубации трахеи. Тактика при труд-

ной интубации трахеи. Мышечные релаксанты, их роль в современной анестезиологии. Ме-

ханизм действия мышечных релаксантов. Наиболее широко используемые миорелаксанты. 
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Классификация миорелаксантов. Опасности при использовании миорелаксантов и их профи-

лактика. Декураризация ИВЛ во время анестезии. Методы контроля. Специальные виды 

ИВЛ во время анестезии (ВЧ ИВЛ). 

Основные этапы общей анестезии (вводный наркоз, поддержание, выведение из ане-

стезии). Техника интубации трахеи. Виды интубации. Оротрахеальную, назотрахеальную, 

раздельную интубацию бронхов. Состав наборов их этих видов интубации. Методики фик-

сации интубационных трубок. Осложнения интубации трахеи. Тактика при трудной интуба-

ции трахеи. Наиболее широко используемые миорелаксанты и расчет доз. Классификация 

миорелаксантов. Опасности при использовании миорелаксантов и их профилактику. Декура-

ризация. Методы и техника ИВЛ во время анестезии. Методы контроля. Специальные виды 

ИВЛ во время анестезии (ВЧ ИВЛ). Волюмометрия. Методы герметичности дыхательных 

путей. Техника экстубации. 

Виды неингаляционной анестезии (внутривенная, внутримышечная, ректальная, пе-

роральная). Клиника внутривенной анестезии барбитуратами, пропанидидом, кетамином, 

профолом, этомидатом. Показания и противопоказания к внутривенной анестезии. Осложне-

ния внутривенной анестезии. Электроанестезия и еѐ роль в современной анестезии. Аку-

пунктурное и электроакупунктурное обезболивание. ЧЭНС. Ларингеальная маска и еѐ роль в 

современной анестезии. Показания и противопоказания к использованию. Стадии эфирного 

наркоза (Гведел, Жоров ИС, Артузно). Клинические признаки глубины наркоза (ЦНС, дыха-

ние, кровообращение). Контроль за состоянием больного во время анестезии - клинический, 

лабораторный. 

Организация амбулаторной анестезиологической службы. Оснащение современными 

средствами неинвазивного мониторинга сердечно-сосудистой и дыхательной систем. Совре-

менные варианты неингаляционной анестезии в амбулаторной анестезии. Критерии выписки 

из ЦАХ (центра амбулаторной хирургии). Особенности анестезии в амбулаторной стомато-

логии и ЛОР – практике. Наркоз ксеноном – новое направление в анестезиологии и реанима-

тологии. Наропин в лечении боли. Современные мышечные релаксанты. 

Показания и противопоказания к внутривенной анестезии. Осложнения внутривенной 

анестезии. Приготовление растворов анестетиков и правила их хранения. Контроль состоя-

ния больного. Приготовление больного для внутривенной анестезии. Представление об элек-

троанестезии и акупунктурном и электроакупунктурном обезболивании. ЧЭНС. Ларингеаль-

ная маска, еѐ размеры. Подготовка к введению. Показания и противопоказания к использо-

ванию. Критерии адекватного состояния ЛМ. Удаление ЛМ. Стерилизация ЛМ. 

Современные теории ингаляционного наркоза. Понятие о распределении и поглоще-

нии ингаляционных анестетиков, минимальной альвеолярной концентрации. Методы инга-

ляционной анестезии (масочная, эндотрахеальная). Показания и противопоказания к масоч-

ной анестезии. Осложнения масочной анестезии. Техника проведения. Клиника эфирного 

наркоза. Стадии эфирного наркоза. Клинические признаки глубины наркоза (ЦНС, дыхание, 

кровообращение). Контроль за состоянием больного во время анестезии – клинический, ла-

бораторный. 

 

Тема 1.1. Устройство современных источников газоснабжения и их виды.  

Устройство современного наркозного аппарата и его основных узлов. 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Техника безопасной работы анестезиста.  

2. Современные виды мониторинга.  

3. Минимальный набор мониторируемых параметров и их безопасные пределы.  

4. Инвазивный, неинвазивный мониторинг. 

 

Тема 1.2. Инструментарий, используемый в анестезиологии. Операционные вен-

тиляторы. Удаление отработанных газов. Фильтры, инфузоматы, перфузоры. Аспира-

торы. Профилактика взрывов в операционной  

Вопросы для самоподготовки: 
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1. Оснащение рабочего места анестезиста в операционной и перевязочной  

2. Оснащение рабочего места в реанимации и интенсивной терапии 

Тема 1.3. Современный неингаляционный наркоз. Общие вопросы. Масочный 

метод ингаляционной анестезии. Современный эндотрахеальный наркоз 

1. Виды неингаляционной анестезии (внутривенная, внутримышечная, ректаль-

ная, пероральная). 
2. Преимущества эндотрахеального наркоза 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 

Форма практического задания: реферат 

Перечень тем рефератов к разделу 1: 

1. Минимальный необходимый набор инструментов в операционной.  

2. Инструментарий.  

3. Основная документация в операционной. Анестезиологический протокол и 

правила его ведения. 

4. Техника безопасной работы анестезиста.  

5. Современные виды мониторинга.  

6. Минимальный набор мониторируемых параметров и их безопасные пределы.  

7. Инвазивный, неинвазивный мониторинг. 

8. Порядок ведения журнала учета наркотических средств, стационарного журна-

ла учета дефицитных средств, журнала движения больных и др.  

9. Реанимационная карта и правила ее ведения. 

10. Оценка состояния больного перед операцией.  

11. Премедикация, ее виды и цели.  

12. Оценка эффективности премедикации.  

13. Анестезиологический риск и его оценка. 

14. Краткая анатомическая и физиологическая характеристика в возрастном аспек-

те основных органов и систем организма с точки зрения анестезиолога и реаниматолога. 

15. Основные регламентирующие приказы в работе сестры.  

16. Функциональные права и обязанности медсестры-анестезиста.  

17. Ответственность медицинской сестры, этика и деонтология в ОАРИТ.  

18. Определение понятий: анестезиология, реанимация, интенсивное наблюдение, 

интенсивная терапия. 

19. Основные теоретические вопросы фармакологии и фармакодинамики.  

20. Клиническая фармакология ингаляционных и внутренних анестетиков, мест-

ные анестетики.  

21. Наркотические и ненаркотические анальгетики.  

22. Седативные препараты. Сердечные гликозиды.  

23. Средства инотропной поддержки.  

24. Антиаритмические препараты вазодилятаторы.  

25. Диуретики. Гормоны.  

26. Препараты, регулирующие свертываемость крови: дезагреганты, гемостатики, 

антикоагулянты. 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование. 

 

 РАЗДЕЛ 2. РЕАНИМАЦИЯ. КРИТИЧЕСКИЕ СОСТОЯНИЯ 

Цель: изучить  основные методы реанимации и возможные критические состояния 
Перечень изучаемых элементов содержания: Понятие о трансфузионной терапии. 

Классификация препаратов для инфузионной терапии. Допустимые объемы, скорость и ме-

тоды их введения. Показания и противопоказания к трансфузионной терапии. Общая харак-

теристика трансфузионных сред: компоненты крови, препараты крови, кровезаменители. 
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Условия хранения компонентов крови. Определение понятия «компонент крови». Контроль 

адекватности инфузионной терапии. Осложнения инфузионной терапии. Парентеральное пи-

тание. Препараты, показания, техника, контроль, осложнения. Характеристика переносчиков 

газов крови, особенности их применения. Порядок ведения учетно – отчетной документации 

по хранению и расходованию компонентов крови. 

Расчет скорости и длительности введения. Контроль адекватности инфузионной тера-

пии. Осложнения инфузионной терапии. Парентеральное питание. Препараты, сроки и пра-

вила хранения, показания, техника введения, контроль адекватности. Техника введения «все 

в одном». Техника ПП в периферическую вену. Осложнения. 

Кровь, еѐ препараты. Понятие о группах крови, резус-факторе. Методы их определе-

ния. Показания и противопоказания к гемотрансфузии. Гемотрансфузионные осложнения. 

Гемотрансфузионный шок. Виды гемотрансфузий. Техника переливания компонентов крови. 

Реинфузия крови. Аутотрансфузия крови, показания, техника. Синтетические переносчики 

кислорода. 

Техника различных методов переливания крови и еѐ препаратов. Подогрев крови. По-

казания и противопоказания к гемотрансфузии, клиника гемотрансфузионных осложнений, 

контроль за состоянием больного во время гемотрансфузии. Клиника гемотрансфузионного 

шока. Лабораторный контроль после гемотрансфузии. Правила реинфузии крови. Правила 

аутотрансфузии крови. Показания, техника. Правила вливания синтетических переносчиков 

кислорода. Правила проведения массивной гемотрансфузии. Отсроченные гемолитические 

осложнения. Переливание измененной крови. Особенности течения, диагностика, роль ме-

дицинской сестры в предупреждении таких осложнений. 

Общее понятие о терминальных состояниях. Патофизиология терминальных состоя-

ний. Периоды умирания организма: клинические признаки предагонии, агонии, клинической 

и биологической смерти. Понятие о прижизненной смерти мозга. Средние сроки продолжи-

тельности клинической смерти. Клиника остановки кровообращения. Виды остановки серд-

ца. Показания и противопоказания к реанимации. Длительность реанимационных мероприя-

тий.  

Определение шока. Классификация, этиология, патогенез. Травматический шок. Фа-

зы, клиника, интенсивная терапия. Контроль адекватности лечения. Декомпенсированная фа-

за шока. 

Особенности лабораторного и мониторингового контроля за больным. Принципы ин-

тенсивной терапии. Критерии необратимости шока. 

Травматический шок. Фазы, клиника, интенсивная терапия. Контроль адекватности 

лечения. Клиника компенсированной и декомпенсированной фаз шока. Объем доврачебной 

помощи. 

Клиника фаз и стадий шока. Оценка степени тяжести, измерение кровопотери. Харак-

теристика препаратов для восполнения кровопотери, правило 3-х катетеров. Особенности 

транспортировки больных с шоком. Особенности лабораторного и мониторного контроля за 

больным. Принципы интенсивной терапии. Критерии необратимости шока. 

Определение, классификация, клиника, методы оценки величины кровопотери. Ге-

моррагический шок. Гиповолемические категории шока. Определение шокового индекса. 

Клиника и диагностика. Интенсивная терапия. Синдром массивного кровевозмещения. Син-

дром гомологичной крови. Принципы массивной гемотрансфузии. 

Аллергические реакции в анестезиологии. Виды реакций. Частота клинического про-

явления. Диагностика, лечение, профилактика. Анафилактический шок. Этиология, патоге-

нез, клинические варианты. Диагностика. Принципы лечения и реанимации. Набор медика-

ментов для неотложной терапии. 

Виды нарушений сознания и их клиническая характеристика. Определение комы. 

Классификация коматозных состояний. Оценка глубины комы. Шкала Глазго. Уход, интен-

сивная терапия и наблюдение за больными в коме. Комы при сахарном диабете. Клиника, 

диагностика, лечение. Травматическая кома (травма головного мозга), основные принципы 

лечения. 
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Тема 2.1. Инфузионная терапия 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Цели и задачи инфузионной терапии. 

 

Тема 2.2. Гемотрансфузионная терапия  

Вопросы для самоподготовки: 
1. Тактика медицинской сестры в случае возникновения осложнений, первая по-

мощь. 

 
Тема 2.3. Терминальные состояния, принципы реанимации 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Юридические и моральные аспекты биомедицинской этики. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3 

Форма практического задания:  реферат  

Примерный перечень тем рефератов к разделу 3: 

 

1. Базовые реанимационные мероприятия.  

2. Методы восстановления проходимости дыхательных путей.  

3. Пальцевая проверка дыхательных путей.  

4. ИВЛ методом рот в рот.  

5. Непрямой массаж сердца.  

6. Методы, повышающие эффективность массажа.  

7. Контроль эффективности сердечно – легочной реанимации.  

8. Лекарственная терапия и пути введения препаратов.  

9. Фибрилляция сердца. ЭКГ.  

10. Ранняя дефибрилляция. Диагностика, лечение.  

11. Постреанимационная болезнь.  

12. Методы защиты мозга.  

13. Длительное бессознательное состояние.  

14. Понятие о смерти мозга.  

15. Условия диагностики смерти мозга (приказ МЗ № 430).  

16. Ранняя квалифицированная постреанимационная помощь. 

17. Интраоперационные нарушения ритма: причины предшествующие аритмии, ане-

стезиологические факторы, хирургические факторы.  

18. Интраоперационная гипертензия: причины гипертензии, клинические проявления.  

19. Роль тщательного мониторинга кровообращения с целью раннего выявления при-

чины и устранения еѐ. 

20. Кардиогенный шок, его виды.  

21. Нарушения ритма и проводимости.  

22. Отек легких.  

23. Мониторинг и интенсивная терапия инфаркта миокарда. 

24. Основные нарушения ритма и проводимости.  

25. Приемы интенсивной терапии, отека легких 
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РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

Код 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции         (части 

компетенции) 

Результаты обучения 

Этапы формирова-

ния компетенций в 

процессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовы-

вать правовые нормы, 

этические и деонтоло-

гические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

Знать: правила и принципы профес-

сионального поведения медицинского 

работника; морально-этические нор-

мы, правила и принципы профессио-

нального врачебного поведения, пра-

ва пациента и врача, основные этиче-

ские документы международных и 

отечественных профессиональных 

медицинских ассоциаций и организа-

ций; законодательные акты и другие 

нормативные документы, регулиру-

ющие правоотношения в процессе 

профессиональной деятельности 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: работать с нормативно-

методической литературой, кодекса-

ми и комментариями к ним, законами 

и подзаконными нормативными ак-

тами, регулирующими правоотноше-

ния; применять основные нормы пра-

ва в конкретных практических ситуа-

циях;  

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками применения пра-

вовых норм, этических, деонтологи-

ческих принципов в профессиональ-

ной деятельности; навыками исполь-

зования норм права при решении 

профессиональных задач 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-2 Способен решать про-

фессиональные задачи с 

использованием основ-

ных физико-

химических, математи-

ческих и иных есте-

ственнонаучных поня-

тий и методов 

Знать: основные физико-химические, 

математические и иные естественно-

научные понятия и методы, использу-

емые при решении профессиональ-

ных задач 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: применять основные физико-

химические, математические и иные 

естественнонаучные понятия и мето-

ды при решении профессиональных 

задач 

Этап формирования 

умений 
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Владеть: навыками решения профес-

сиональных задач с использованием 

основных физико-химических, мате-

матических и иных естественнонауч-

ных понятий и методов. 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-3 Способен понимать 

принципы работы со-

временных информаци-

онных технологий и 

использовать их для 

решения задач профес-

сиональной деятельно-

сти 

Знать: современные информационные 

технологии для решения задач про-

фессиональной деятельности 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: использовать современные 

информационные технологии для ре-

шения задач профессиональной дея-

тельности 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками применения со-

временных информационных техно-

логий для решения задач профессио-

нальной деятельности 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-4 Способен применять 

медицинские техноло-

гии, медицинские изде-

лия, лекарственные 

препараты, дезинфек-

ционные средства и их 

комбинации при реше-

нии профессиональных 

задач 

Знать: задачи и функциональные обя-

занности сестринского персонала при 

использовании медицинских техноло-

гий, медицинских изделий, лекар-

ственных препаратов, дезинфекцион-

ные средств и их комбинаций при 

решении профессиональных задач 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: применять медицинские тех-

нологии, медицинские изделия, ле-

карственные препараты, дезинфекци-

онные средства и их комбинации при 

решении профессиональных задач 

Этап формирования 

умений 

Владеть: техникой выполнения сест-

ринских манипуляций; навыками 

применения медицинских техноло-

гий, медицинских изделий, лекар-

ственных препаратов, дезинфекцион-

ных средств и их комбинации при 

решении профессиональных задач 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-5 Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические и па-

тологические состояния 

и процессы в организме 

человека на индивиду-

альном, групповом и 

популяционном уров-

нях для решения про-

фессиональных задач 

Знать: основные морфофункциональ-

ные, физиологические и патологиче-

ские состояния и процессы в орга-

низме человека на индивидуальном, 

групповом и популяционном уровнях 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: применять знания о морфо-

функциональном строении органов и 

систем организма человека для реше-

ния профессиональных задач 

Этап формирования 

умений 

Владеть: методами оценки морфо-

функциональных, физиологических и 

патологических состояний и процес-

сов в организме человека на индиви-

дуальном, групповом и популяцион-

ном уровнях для решения профессио-

нальных задач 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-6 Способен проводить 

анализ медико-

статистической инфор-

Знать: основы медико-статистической 

информации; критерии оценки состо-

яния здоровья пациента (населения) 

Этап формирования 

знаний 
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мации и интерпретиро-

вать результаты состоя-

ния здоровья пациента 

(населения) 

Уметь: использовать данные медико-

статистической информации для ре-

шения профессиональных задач 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками расчета показате-

лей медицинской статистики 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-7 Способен участвовать в 

разработке и реализа-

ции реабилитационных 

программ 

Знать: основные принципы и задачи 

реабилитации пациентов с различной 

патологией;  

Этап формирования 

знаний 

Уметь: оценивать физиологическое 

состояние и патологические процессы 

в организме человека для решения 

профессиональных задач применения 

реабилитационных программ, их сро-

ков и потребностей пациентов 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками разработки и 

осуществления этапов реабилитации 

пациентов различных возрастных 

групп, с различной патологией в рам-

ках профессиональной деятельности 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-8 Способен определять 

приоритетные пробле-

мы и риски здоровью 

пациента (населения), 

разрабатывать и прово-

дить профилактические 

мероприятия с целью 

повышения уровня здо-

ровья и предотвраще-

ния заболеваний паци-

ента (населения) 

Знать: важнейшие социально значи-

мые заболевания и их социально-

гигиеническое значение; приоритет-

ные проблемы и риски здоровью па-

циента (населения); методы профи-

лактики заболеваний, проводимые с 

целью повышения уровня здоровья и 

предотвращения заболеваний пациен-

та (населения) 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: определять приоритетные 

проблемы и риски здоровью пациента 

(населения); осуществлять этапы 

сестринского процесса на этапах 

профилактических мероприятий, про-

водимых с целью повышения уровня 

здоровья и предотвращения заболева-

ний пациента (населения) 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками разработки и про-

ведения профилактических, гигиени-

ческих и противоэпидемических ме-

роприятий с целью повышения уров-

ня здоровья и предотвращения забо-

леваний пациента (населения)   

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-9 Способен распростра-

нять знания о здоровом 

образе жизни, направ-

ленные на повышение 

санитарной культуры и 

профилактику заболе-

ваний пациентов (насе-

ления) 

Знать: основные приемы и методы 

пропаганды здорового образа жизни 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: пропагандировать знания о 

здоровом образе жизни, направлен-

ные на повышение санитарной куль-

туры и профилактику заболеваний 

пациентов (населения) 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками разработки и реа-

лизации мероприятий в соответствии 

со своими полномочиями и врачеб-

ными назначениями 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-10 Способен применять 

организационно-

управленческую и нор-

Знать: основные законы и закономер-

ности менеджмента, их требования, 

формы их проявления и использова-

Этап формирования 

знаний 
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мативную документа-

цию в своей деятельно-

сти, реализовывать 

принципы системы ме-

неджмента качества в 

профессиональной дея-

тельности 

ния в менеджменте организации; ор-

ганизационно-управленческую и 

нормативную документацию профес-

сиональной  деятельности 

Уметь: использовать основные прин-

ципы системы менеджмента качества 

в профессиональной деятельности; 

применять организационно-

управленческую и нормативную до-

кументацию в профессиональной  

деятельности для повышения каче-

ства оказания медицинской помощи, 

анализировать и обосновывать взаи-

мосвязь основных понятий и катего-

рий менеджмента 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками работы с органи-

зационно-управленческой,  норма-

тивной документацией и методологи-

ей применения принципов системы 

менеджмента качества в профессио-

нальной деятельности  

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-1 Способен соблюдать 

законодательство Рос-

сийской Федерации в 

сфере охраны здоровья, 

трудовое законодатель-

ство и иные норматив-

но-правовые акты в 

сфере здравоохранения 

Знать: законы Российской Федерации 

и подзаконные нормативно-

право-

вые акты в сфере здравоохранения 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: применять предусмотрен-

ные законодательством Российской Ф

едерации меры ограничительного, 

предупредительного и профилактиче-

ского характера, направленные на 

недопущение и (или) ликвидацию 

последствий наруше-

ния законодательства Российской Фе

дерации в сфере здравоохранения 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками разработки ло-

кальных нормативных актов меди-

цинской организации в соответствии 

с законодательством Российской Фе-

дерации и иными нормативными пра-

вовыми актами в сфере здравоохра-

нения 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-2 Способен соблюдать 

требования по обеспе-

чению безопасности  

персональных данных 

медицинских работни-

ков, пациентов и сведе-

ний, составляющих 

врачебную тайну 

Знать: требования обеспечения без-

опасности персональных данных ра-

ботников организации, пациентов и 

сведений, составляющих врачебную 

тайну в соответствии с законодатель-

ством Российской Федерации 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: работать с персональными 

данными пациентов, работников и 

сведениями, составляющими врачеб-

ную тайну 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками кодирования за-

писей в учетных медицинских доку-

ментах в соответствии с правилами 

Международной классификации бо-

лезней и проблем, связанных со здо-

ровьем 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 
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ПК-4 Способен к ведению 

медицинской докумен-

тации структурного 

подразделения лечебно-

профилактического 

учреждения 

Знать: основы делопроизводства  Этап формирования 

знаний 

Уметь: вести медицинскую докумен-

тацию, в том числе в электронном 

виде 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками составления раз-

личных отчетов, оформления офици-

альных медицинских документов, 

ведения первичной медицинской до-

кументации; навыками работы с ин-

формационными ресурсами для поис-

ка профессиональной информации 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-5 Способен к выполне-

нию территориальной 

программы государ-

ственных гарантий ока-

зания бесплатной меди-

цинской помощи в си-

стеме ОМС 

Знать: виды и объе-

мы медицинской помощи, оказывае-

мой в рамках программы государ-

ственных гарантий бесплатного ока-

зания гражданам медицинской помо-

щи, территориальной программы гос-

ударственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской 

помощи; принципы и формы органи-

зации медицинской помощи 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: осуществлять свою деятель-

ность в рамках программы государ-

ственных гарантий бесплатного ока-

зания гражданам медицинской помо-

щи, территориальной программы гос-

ударственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской 

помощи 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками применения в 

профессиональной деятельности про-

граммы государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам ме-

дицинской помощи, территориальной 

программы государственных гаран-

тий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи; 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-7 Способен осуществлять 

квалифицированный 

сестринский уход 

Знать: принципы профессионального 

ухода за пациентами с различными 

патологиями 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: планировать сестринский 

уход, осуществлять запланированный 

уход, проводить текущую и итоговую 

оценку ухода 

Этап формирования 

умений 

Владеть: техникой сестринского ухо-

да за пациентами с различными забо-

леваниями; навыками проведения ле-

чебной терапии по назначению/под 

руководством врача в рамках профес-

сиональных обязанностей; современ-

ными сестринскими манипуляциями 

и технологиями; техникой професси-

онального общения с пациентами, их 

родственниками/законными предста-

вителями, службами медицинской 

организации и другими организация-

ми, врачебным  и младшим медицин-

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 
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ским персоналом в интересах пациен-

та 

ПК-8 Способен оказывать 

медицинскую помощь в 

неотложной или экс-

тренной формах 

Знать: алгоритм оказания неотложной 

помощи; принципы поддержания 

жизнедеятельности организма паци-

ента (пострадавшего); технику сер-

дечно-легочной реанимации 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: своевременно оказать меди-

цинскую помощь в полном объеме 

при неотложных состояниях самосто-

ятельно и в медицинской бригаде по 

алгоритму 

Этап формирования 

умений 

Владеть: алгоритмом самостоятель-

ной доврачебной медицинской помо-

щи при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе клиниче-

ской смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), а 

также принципами взаимодействия 

при неотложных состояниях в меди-

цинской бригаде 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-10 Способен выполнять 

сестринские манипуля-

ции при проведении 

лечебных и диагности-

ческих процедур 

Знать: задачи и функциональные обя-

занности сестринского персонала; 

нормы и правила профессионального 

общения и бесконфликтного сотруд-

ничества с персоналом отделения, 

службами медицинской организации 

и другими организациями, родствен-

никами/законными представителями 

в интересах пациента 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: устанавливать профессио-

нальный контакт с персоналом отде-

ления, службами медицинской орга-

низации; осуществлять информиро-

вание пациента о действиях при про-

ведении квалифицированного сест-

ринского ухода, манипуляций и 

оформлять согласие пациента на их 

осуществление; выполнять назначе-

ния, лечебные и диагностические 

процедуры по назначению и под ру-

ководством врача. 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками выполнения сест-

ринских процедур и манипуляций 

сестринского ухода с согласия паци-

ента; навыками проведения лечебной 

терапии по назначению/под руковод-

ством врача в рамках профессиональ-

ных обязанностей 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 
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ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ОПК-10; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

4; ПК-5; ПК-7; 

ПК-8; ПК-10 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

( 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9) баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

(6-8) баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ОПК-10; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

4; ПК-5; ПК-7; 

ПК-8; ПК-10 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

( 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9) баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; 

Этап формирова-

ния навыков и по-

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-
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ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ОПК-10; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

4; ПК-5; ПК-7; 

ПК-8; ПК-10 

лучения опыта.  онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

(6-8)  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Процесс внешнего дыхания. 

2. Виды гипоксии, причины. Клинические признаки гипоксии и гиперкапнии. 

3. Дыхательные контуры, их преимущества и недостатки. 

4. Адсорбенты АИА (аппарат ингаляционной анестезии), контроль эффективно-

сти в процессе анестезиологического пособия. 

5. Дозиметры для газообразных анестетиков и кислорода. Понятие о газотоке. 

6. Принципы работы АИА (2 фазы). 

7. Баллоны для медицинских газов, редукторы. 

8. Классификация респираторов. 

9. Испарители, принципы устройства. 

10. Основные характеристики современных аппаратов ИВЛ. 

11. Классификация анальгетиков. Препараты, фармакодинамика. 

12. Деполяризующие миорелаксанты: механизм действия, препараты, осложнения. 

13. Антидеполяризующие миорелаксанты: механизм действия, препараты, ослож-

нения. 

14. М-холинолитики: препараты, фармакодинамика, показания к использованию. 

15. Сестринский процесс при наблюдении и уходе за пациентами с острым ин-

фарктом миокарда. 

16. Нейролептики: препараты, фармакодинамика, показания к использованию. 

17. Бензодиазепины: препараты, фармакодинамика. Мидазолам, показания к при-

менению, антагонист. 

18. Ганглиоблокаторы: препараты, фармакодинамика, показания к применению. 

19. Фторсодержащие анестетики. Фармакодинамика фторотана. 

20. Клинические признаки глубины общей анестезии с использованием миорелак-

сантов и без них. 

21. Закись азота: фармакодинамика, методика анестезии. 

22. Организация работы анестезиологической бригады в операционной. 

23. Режимы респираторной поддержки. 

24. Зависимые и независимые действия медсестры – анестезиста при подготовке и 

проведении ларингоскопии и интубации. 

25. Понятие о философии сестринского дела (разобрать на конкретном примере). 

26. Сбалансированная общая анестезия. Основные компоненты. 



 
32 

27. Кетамин: фармакодинамика, способы введения, индукция и поддержание ане-

стезии. 

28. Тиопентал-натрий: фармакодинамика, индукция и поддержание анестезии. 

29. Пропофол: фармакодинамика, индукция и поддержание анестезии. 

30. Роль медсестры - анестезиста при проведении регионарной анестезии. 

31. Натрия оксибутират. Фармакодинамика. Методика введения, показания к при-

менению. 

32. Осложнения в системе кровообращения при общей анестезии, причины и про-

филактика. 

33. Особенности анестезиологического пособия в экстренной хирургии, предопе-

рационная подготовка. Профилактика регургитации и аспирации. 

34. Терминальные состояния, клиника. Клинические признаки остановки кровооб-

ращения. 

35. Функциональная классификация плазмозаменителей. Показания к примене-

нию, скорость введения, дозы. 

36. Сестринский процесс при наблюдении и уходе за пациентами при различных 

оперативных вмешательствах. 

37. Расширенные реанимационные мероприятия. Препараты, способы введения. 

Показания к дефибрилляции, методика проведения. Техника безопасности. 

38. Базовые реанимационные мероприятия. Признаки эффективности компрессии 

грудной клетки. 

39. Острый инфаркт миокарда, периоды течения. Проблемы пациента в острейшем 

периоде. 

40. Острые расстройства дыхания при проведении общей анестезии, их профилак-

тика. 

41. Электротравма. Факторы, определяющие вид и объем поражения. Клиника, не-

отложная помощь. 

42. Утопления, виды и неотложная помощь. 

43. Травматический шок. Факторы, формирующие клиническую картину шока, 

фазы, степени тяжести. Принципы интенсивной терапии. 

44. Методика декураризации. 

45. Современный стандарт мониторинга при анестезии и интенсивной терапии. 

Оценка измеряемых параметров для безопасности пациента. 

46. Парентеральное питание, показания, препараты и методика введения. 

47. Кома, определение, причина. Оценка степени нарушения сознания по шкале 

Глазго. Неотложная помощь. 

48. Роль медсестры – анестезиста при катетеризации центральных вен. Уход за 

длительно стоящим катетером. 

49. Острая кровопотеря. Виды кровотечений. Степени тяжести. Способы времен-

ной остановки наружного кровотечения. 

50. Сестринский процесс при наблюдении и уходе за пациентами с острой дыха-

тельной недостаточностью при длительной искусственной вентиляции легких. 

51. Анафилактический шок: причины, тяжесть течения, варианты клинической 

картины. Независимые и взаимозависимые действия медсестры – анестезиста при оказании 

неотложной помощи. 

52. Обморок, коллапс. Причины, клиника, неотложная помощь. 

53. Отек легких, причины, клиника. Приоритетная проблема пациента, неотложная 

помощь. 

54. Шок. Определение, виды, основные клинические симптомы. 

55. Острая дыхательная недостаточность: определение, причины, клиника. Неот-

ложная помощь при обструкции дыхательных путей. 

56. Интенсивная терапия при острых отравлениях. Правила промывания желудка, 

форсированный диурез, антидотная терапия. 
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57. Острые отравления, источники, пути поступления яда. Принципы интенсивной 

терапии. 

58. Энтеральное питание, техника проведения, смеси. 

59. Приоритетная проблема пациента в коме, наблюдение и уход за пациентами в 

коматозном состоянии. 

60. Дезинфекция, виды, методы, контроль. 

61. Физические методы дезинфекции, режимы. 

62. Химические способы дезинфекции. Новые дезинфицирующие средства. Режи-

мы. 

63. Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения. Этапы. 

Контроль. 

64. Стерилизация изделий медицинского назначения, виды, контроль. 

65. Физические методы стерилизации. Режимы. 

66. Химические методы стерилизации. Режимы. 

67. Упаковка изделий медицинского назначения. Сроки хранения стерильности. 

68. Асептика. Профилактика внутрибольничных инфекций. 

69. Антисептика. Обработка рук, операционного и инъекционного полей. 

70. СЭР отделений реанимации и интенсивной терапии. Регламентирующие доку-

менты. 

71. Обработка съемных частей наркозно-дыхательной аппаратуры.  

72. Обработка аппаратов ингаляционного наркоза и ИВЛ в собранном виде. 

73. Обработка ларингоскопа. Анаэробная инфекция. Этапы обработки наркозно-

дыхательной аппаратуры и ИВЛ. 

74. Дезинфекция предметов ухода за пациентами (термометры, мензурки, пузыри 

со льдом, грелки и т.п.) 

75. Текущая дезинфекция в отделениях анестезиологии и реаниматологии. 

76. Этапы обработки многоразовых изделий медицинского назначения. 

77. Совмещенные варианты дезинфекции и предстерилизационной очистки изде-

лий медицинского назначения. 

78. Контроль качества предстерилизационной очистки изделий медицинского 

назначения (пробы). 

79. Условия проведения химической стерилизации изделий медицинского назна-

чения. Средства, используемые для стерилизации. 

80. Химический контроль режимов стерилизации. Контроль стерильности изделий 

медицинского назначения. 

81. Стерилизация изделий медицинского назначения из резины. Стерилизация 

шовного материала. 

82. Требования, предъявляемые к дезинфицирующим средствам. Группа хлорсо-

держащих препаратов. 

  

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ бакалавриата в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 
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Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по системе зачтено/не зачтено для зачета. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Корячкин, В. А.  Анестезиология, реанимация, интенсивная терапия. Клинико-

лабораторная диагностика : учебник для вузов / В. А. Корячкин, В. Л. Эмануэль, В. И. 

Страшнов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 507 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10809-5. — Текст : электронный // Образователь-

ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490552  

2. Анестезиология и реаниматология (боль и обезболивание) : учебное пособие для 

вузов / С. А. Перепелица [и др.] ; под редакцией С. А. Перепелицы, В. Т. Долгих, А. Н. Кузо-

влева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 131 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-15212-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/487938  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 1 : учебник и практикум для вузов / В. Р. Ве-

бер [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 332 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08742-0. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498885  

2. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 2 : учебник и практикум для вузов / В. Р. Ве-

бер [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 187 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08744-4. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498897 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  
Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная си-

стема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, линг-

вистики, философии, филологии, между-

народных отношений и других гумани-

тарных наук. УИС РОССИЯ поддержи-

вается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/


 
35 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисци-

плин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  

предоставляют открытый доступ к пол-

нотекстовым информационным ресур-

сам, представленным в электронном 

формате — учебникам и учебным посо-

биям, хрестоматиям и художественным 

произведениям, историческим источни-

кам и научно-популярным статьям, спра-

вочным изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Сестринское дело в анестезиологии и 

реанимации» предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в 

ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 

практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 

форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 

необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступ-

ной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по матери-

алу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

При подготовке и работе во время проведения лабораторных работ и занятий семи-

нарского типа следует обратить внимание на следующие моменты: на процесс предвари-

тельной подготовки, на работу во время занятия, обработку полученных результатов, ис-

правление полученных замечаний. 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники без-

опасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Операционная система:  Astra Linux SE или Windows 7 

2. Пакет офисных программ: LibreOffice или Microsoft Office Professional Plus 2007 

Russian Academic 

3. Справочная система Консультант+ 

4. Okular или Acrobat Reader DC 

5. Ark или 7-zip 

6. SKY DNS 
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7. TrueConf (client)  

5.4.3. Информационные справочные системы  

№

№ 

Название электрон-

ного ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый для 

работы адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронная библиотека, обеспечивающая 

доступ высших и средних учебных заведе-

ний, публичных библиотек и корпоратив-

ных пользователей к наиболее востребован-

ным материалам по всем отраслям знаний 

от ведущих российских издательств 

http://biblioclub.ru/ 

 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Крупнейший российский информационно-

аналитический портал в области науки, тех-

нологии, медицины и образования, содер-

жащий рефераты и полные тексты более 34 

млн научных публикаций и патентов 

http://elibrary.ru/  

 

3.  Образовательная 

платформа Юрайт 

Электронно-библиотечная система для ВУ-

Зов, ССУЗов, обеспечивающая доступ к 

учебникам, учебной и методической литера-

туре по различным дисциплинам. 

 https://urait.ru/ 

 

4. База данных 

"EastView" 

Полнотекстовая база данных периодических 

изданий 

https://dlib.eastview.co

m 

5. Электронная библио-

тека "Grebennikon" 

Библиотека предоставляет доступ более чем 

к 30 журналам, выпускаемых Издательским 

домом "Гребенников". 

https://grebennikon.ru/  

 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Сестринское дело в анестезиологии и реанима-

ции» в рамках реализации основной профессиональной образовательной программы высше-

го образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское 

дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/
https://dlib.eastview.com/
https://grebennikon.ru/
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5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Сестринское дело в анестезиологии и 

реанимации»   применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии 

электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Сестринское дело в анестезиологии и реанимации»  

предусматривает использование в учебном процессе активных и интерактивных форм 

проведения учебных занятий в форме разбор конкретных ситуаций в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Сестринское дело в анестезиологии и реанима-

ции»  предусмотрено применение электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Сестринское дело в анестезиологии и реанимации» 

предусматривают классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в ауди-

тории и контактную работу посредством электронной информационно-образовательной сре-

ды в синхронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возмож-

ностей компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, 

вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Сестринское дело в анестезиологии и реанимации» 

предусмотрены встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность кото-

рых связана с направленностью реализуемой основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата. 
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Рабочая программа дисциплины (модуля) «Экономика» разработана на основании фе-

дерального государственного образовательного стандарта высшего образования – бака-

лавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2017 гг. № 971, учебного 

плана по основной  профессиональной образовательной программе высшего образования - 

программы бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело, а также с 

учетом следующих профессиональных стандартов, сопряженных с профессиональной дея-

тельностью выпускника:  

− 02.002 «Специалист в области медико-профилактического дела» 

− 02.022 «Специалист в области организации здравоохранения и общественного здо-

ровья» 

−07.003 «Специалист по управлению персоналом» 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний о закономерностях функционирования экономики с последующим применением в 

профессиональной сфере и практических навыков (формирование) в сфере финансов и эко-

номики.   

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Развить способность использовать основы экономических знаний в различных 

сферах деятельности; 

2. Сформировать способность собрать и проанализировать исходные данные, не-

обходимые для расчета экономических и социально-экономических показателей, характери-

зующих деятельность хозяйствующих субъектов 

3. Развить способность на основе типовых методик и действующей нормативно-

правовой базы рассчитать экономические и социально-экономические показатели, характе-

ризующие деятельность хозяйствующих субъектов. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы бакалавриата. 

Дисциплина (модуль) «Экономика» реализуется в обязательной части основной обра-

зовательной программы по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело очной и оч-

но-заочной формы обучения. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем):  

- «Статистический учет и отчетность медицинских учреждений» 

- «Организация здравоохранения и общественное здоровье»  и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы бакалавриата, соотнесенные  с установ-

ленными индикаторами достижения компетенций 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих универсальных компетенций: УК-9, в соответствии с основной профессиональ-

ной образовательной программой высшего образования – программой бакалавриата по 

направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты: 

Категория 

компетенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достиже-

ния компетенции 

Результаты обучения 

Экономическая 

культура, в том 

числе финан-

совая грамот-

ность 

УК-9 Способен принимать 

обоснованные эко-

номические решения 

в различных обла-

стях жизнедеятель-

ности 

УК-9.1: знает основные 

законы и закономерно-

сти функционирования 

экономики; основы 

экономической теории, 

необходимые для реше-

ния профессиональных 

и социальных задач 

Знать: основные документы, 

регламентирующие финан-

совую грамотность в про-

фессиональной деятельно-

сти; источники финансиро-

вания профессиональной 

деятельности; принципы 

планирования экономиче-

ской деятельности; крите-

рии оценки затрат и обосно-
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ванности экономических 

решений. 

УК-9.2: применяет эко-

номические знания при 

выполнении практиче-

ских задач; принимать 

обоснованные экономи-

ческие решения в раз-

личных областях жиз-

недеятельности 

Уметь: обосновывать при-

нятие экономических реше-

ний в различных областях 

жизнедеятельности на осно-

ве учета факторов эффек-

тивности; планировать дея-

тельность с учетом эконо-

мически оправданные за-

трат, направленных на до-

стижение результата. 

УК-9.3: использует ос-

новные положения и 

методы экономических 

наук при решении со-

циальных и профессио-

нальных задач 

Владеть: методикой анали-

за, расчета и оценки эконо-

мической целесообразности 

планируемой деятельности, 

финансирования при реше-

нии социальных и профес-

сиональных задач 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в 1 семестре, составляет 2 зачетные 

единицы. По дисциплине предусмотрен зачет с оценкой. 

Очная форма обучения 

Вид учебной работы 
Всего ча-

сов 

Семестры 

1  

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 

36 36 

Учебные занятия лекционного типа 16 16 

Практические занятия 4 4 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 16 16 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 27 27 

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9 

Форма промежуточной аттестации зачет 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 72 72 

Очно-заочная форма обучения   

Вид учебной работы Всего ча- Семестры 
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сов 1 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 

24 24 

Учебные занятия лекционного типа 8 8 

Практические занятия 4 4 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 12 12 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 39 39 

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9 

Форма промежуточной аттестации Зачет с оценкой 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 72 72 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
-

б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о
н

т
а
к

т
-

н
а
я

 р
а
б
о
т
а
 

Семестр 1 

Раздел 1. Общие вопросы 

экономики 36 18 18 8 2 0 8 

Раздел 2. Рыночный меха-

низм. Государственное 

регулирование экономки 
36 18 18 8 2 0 8 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
9 

     
 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 72 27 (36) 36 16 4 0 16 

Форма промежуточной ат-

тестации 
Зачет с оценкой 

Очно-заочной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 
С

а
м

о
-

ст
о
я

-

т
ел

ь
-

н
а
я

 

р
а
б
о
-

т
а
 Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 
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В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Семестр 1 

Раздел 1. Общие вопросы 

экономики 
36 26 10 4 2 0 4 

Раздел 2. Рыночный меха-

низм. Государственное 

регулирование экономки 

36 22 14 4 2 0 8 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
9 

     
 

Общий объем часов по дис-

циплине (модулю) 
72 39 (48) 24 8 4 0 12 

Форма промежуточной ат-

тестации 
Зачет с оценкой 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 
Семестр 1 

Раздел 1. Общие 

вопросы экономики 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
Расчетное 

практическое 

задание 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Рыночный 

механизм. Госу-

дарственное регу-

лирование эко-

номки 

18 8 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
Расчетное 

практическое 
задание 

2 
Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

27 (36) 16 - 16 - 4 - 

Очно-заочной формы обучения 
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Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч
е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у

щ
и

й
 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у

б
еж

н
о

го
 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о

л
я 

 

Семестр 1 

Раздел 1. Общие 

вопросы экономики 

26 12 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

12 
Расчетное 

практическое 

задание 

2 
Компьютерное 

тестирование  

Раздел 2. Рыночный 

механизм. Госу-

дарственное регу-

лирование эко-

номки 

22 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

10 
Расчетное 

практическое 

задание 

2 
Компьютерное 

тестирование  

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

39 (48) 22 - 22 - 4 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РЫНОЧНОЙ ЭКОНОМИКИ 

Тема 1.1: Введение в экономику. Предмет и метод экономики  

Цель: провести анализ предпосылок и исходных признаков экономики.  

Перечень изучаемых элементов содержания: 

        Исходные признаки экономики. Потребности и ресурсы. Экономические агенты 

(рыночные и нерыночные). Закон возвышающихся потребностей. Ограниченность благ и 

проблема выбора оптимального решения. Предмет экономической теории. Экономические 

блага и их классификации, полные и частичные взаимодополняемость и взаимозамещение 

благ. 

Метод     экономической     теории.    Характеристика методологии, позитивный и 

нормативный подходы; общие и специальные методы анализа экономической действитель-

ности. Теории, концепции и модели, допущения. Практика   -   критерий   истины.   Роль   

экономического прогнозирования в развитии общества. 

Функции    экономической    теории: познавательная, методологическая,     мировоз-

зренческая, критическая, прогностическая,  практическая.  Формирование современного эко-

номического   мышления.   Развитие   предпринимательской инициативы, компетенции   и   

профессионализма.    

Вопросы для самоподготовки:  

1. Производственные возможности общества и экономический выбор. 

2. Особенности современного этапа развития экономической мысли в России. 

3. Общая методология. Методы и уровни анализа. 

4.  Экономика и экономическая политика. 

5.  Формирование и эволюция    основных    направлений экономической теории. 

6. Экономические субъекты. Интересы и целевые установки экономических аген-

тов. 
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7.  Принцип альтернативности и производственные возможности. 

8. Модель «круговых потоков». 

Тема 1.2: Собственность и система хозяйствования.  

Цель: Выявить сущность, содержания, форм и видов собственности, рассмотрение 

собственности с экономической и юридической точек зрения.  

Перечень изучаемых элементов содержания: 

Собственность как экономическая категория. Собственность как экономическое от-

ношение и ее составные элементы: присвоение, способ соединения работника со средствами 

производства, организационно-экономический механизм реализации. собственность и хозяй-

ствование: структура прав, передача прав, согласование обязанностей. Место собственности 

в системе общественных отношений. Экономическое и юридическое содержание собствен-

ности на условия производства и его результаты.  

Юридическая и экономическая категория собственности, структура собственности, 

права собственности, континентальная традиция прав собственности; англо-саксонская тра-

диция прав собственности, теория "пучка прав собственности", классификация прав соб-

ственности А. Оноре; персонификация прав собственности и экономический статус субъекта 

хозяйствования, экономическая власть и экономическая зависимость; Структура прав и пе-

редача прав, согласование обязанностей. Источники экономической власти, трансакционные 

издержки, формы трансакционных издержек. 

  Формы собственности. Признаки классификации форм собственности, характери-

стика основных форм собственности. Противоречия разных форм собственности. Многооб-

разие форм собственности как предпосылка и условие функционирования рыночной эконо-

мики.  

Сущность и содержание хозяйствования. Понятие хозяйствования. Экономическое и 

неэкономическое хозяйство. Основные категории хозяйствования. Институциональные фак-

торы высокоэффективной хозяйственной деятельности. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Система социальной защиты в условиях трансформации собственности в Рос-

сии; 

2. Проблема редкости ресурсов в индустриальном и постиндустриальном обще-

стве. 

3. Юридическая и экономическая категория собственности. 

4. Основные черты экономического содержания собственности. 

5. Теория прав собственности. Трансакционные издержки. 

6. Экономическая власть и экономическая зависимость. 

7. Классификация и основные черты разных форм собственности. 

8. Преобразование собственности: критерии эффективности пути и формы. 

9. Особенности преобразования собственности в российской экономике.  

10. Система социальной защиты в условиях трансформации собственности в Рос-

сии; 

  

Тема 1.3: Экономические системы и их классификация. 

Цель: выявить сущность, содержания видов экономических систем.  

Перечень изучаемых элементов содержания: 

Понятие экономической системы. Типологизация экономических систем. Марксист-

ский и неоклассический подход. Формационный и цивилизационный подходы к классифика-

ции экономических систем, их сравнительные достоинства    и    недостатки.    Постинду-

стриальное (информационное) общество, его перспективы, эндогенные и экзогенные корни. 

Понятия, критерии, типы и принципы классификации экономических систем. 

Общая характеристика различных форм хозяйствования (традиционная экономика, 

рыночная экономика (или товарное хозяйство), плановая экономика (или плановое хозяй-

ство), командно-административная система  (командное  хозяйство), смешанная экономика, 
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переходная экономика, информационная экономика. Формы рыночной экономики, основан-

ные на разных формах собственности на средства производства.  

Современные модели и механизмы регулирования социально-экономических систем. 

Смешанная экономика как современная форма рыночной экономики. Смешанная экономика 

и «чистая экономика». Смешанная экономика, цивилизация и формация. Смешанная эконо-

мика и переходная экономика. Модели смешанной экономики. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Проблема редкости ресурсов в индустриальном и постиндустриальном обще-

стве. Экономическая система: содержание, структура и критерии классификации. 

2. Формационный подход к анализу экономических систем. 

3. Цивилизационный подход к исследованию современного общества. 

4. Современные экономические системы. 

5. Параметры смешанной экономики и ее модели.  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 

Форма практического задания:  расчетное практическое задание 

Примерные расчетно-практические задания к разделу 1: 

Задача № 1.1. Расчёт цены выбора 

Петров хочет купить мебельный гарнитур. Он должен затратить на поиски дешевого и 

качественного варианта 7 рабочих дней, для чего намерен взять отпуск без сохранения зара-

ботка. Если он не сделает этого, то купит гарнитур на 20% дороже. В день Петров зарабаты-

вает 1000 руб. 

Какова должна быть цена гарнитура для того, чтобы рационально мыслящему Петрову 

было все равно – искать дешевый вариант или нет? 

 Задача № 1.2. Выбор более дешёвого способа передвижения 

Самолетом из Москвы во Владивосток можно добраться за 8 ч, но с учетом сопутству-

ющих затрат времени можно считать, что сутки для работы или отдыха теряются. Поездка в 

поезде займет 9 дней. Авиабилет стоит 900 р., а железнодорожный билет 500 р. 

а) Какой способ передвижения дешевле для человека, зарабатывающего 50 р. каждый 

рабочий день с понедельника по пятницу. 

б) Если 4 из 9 дней пути на поезде приходятся на выходные, то сколько должен зараба-

тывать в будний день наш путешественник, чтобы ему было все равно с чисто экономиче-

ской позиции - лететь в выходной день или ехать поездом? 

Задача № 1.3. Расчёт максимального числа дней ремонта 

Иванов хочет отремонтировать квартиру. Он может нанять мастеров и заплатить им 15 

тыс. р., а может все сделать сам, тогда ремонт будет стоить ему только 5 тыс. р. (цена мате-

риалов). Но придется взять отпуск без сохранения заработка. В день он зарабатывает 500 р. 

Какое максимальное число дней может потратить на ремонт Иванов, чтобы не нести убытки. 

 Задача № 1.4. Построение КПВ 

На одном поле фермер может произвести 500 т картофеля или 100 т пшеницы, а на дру-

гом альтернативная стоимость выращивания 2 т пшеницы равна 5 т картофеля при макси-

мальном производстве картофеля, равном 1000 т. Построить кривую производственных воз-

можностей фермера. 

 Задача № 1.5. Расчёт альтернативных издержек 

Средневековый кузнец специализируется на копьях и плугах. Могут ли его альтерна-

тивные производственные возможности описываться следующими данными? 

Копья, шт 36 30 24 18 12 6 0 

Плуги, шт 0 2 5 9 12 15 17 
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 РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1.: форма рубежного контроля –

компьютерное тестирование 

РАЗДЕЛ 2.  РЫНОЧНЫЙ МЕХАНИЗМ. ГОСУДАРСТВЕННОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ 

ЭКОНОМКИ 

Тема 2.1 Общая характеристика рыночной экономики. Государственное регули-

рование экономики 

Цель: проанализировать условия формирования рыночной системы хозяйства, оценка 

преимуществ и недостатков рыночной системы. 

Перечень изучаемых элементов содержания: 

Понятие рынка, условия формирования и развития рыночной экономики. Возникно-

вение, сущность и структура рынка. Общественное разделение труда и возникновение обме-

на. Различные виды экономического обмена. Натуральное хозяйство, простое и развитое то-

варное производство. Редкость благ и координация в рыночной экономической системе. А. 

Смит о «невидимой руке» рыночного хозяйства. Теорема А. Смита. Структуризация рынка 

по объектам, субъектам, географическому положению, уровню насыщения, степени зрелости 

и ограниченности конкуренции, соответствию действующему законодательству, отраслям, 

характеру продаж. Конкуренция и ее виды.  Конкурентные и неконкурентные рынки. Субъ-

ектная структура рыночного хозяйства: домохозяйства, фирмы и государство. Функции ры-

ночного механизма. Рынок и государство. 

Виды экономического обмена. Определение рыночной экономики. Функции рынка, 

структура рынка, товар и его свойства,  стоимость, ценность, полезность  товара, двойствен-

ный характер труда воплощенный в товаре: конкретный и абстрактный труд, услуга как то-

вар, закон стоимости, его содержание и функции в рыночной экономике,  инфраструктура 

рынка, преимущества рынка, «провалы»   рынка, функции государства в рыночной экономи-

ке, направления деятельности государства,  прямое и косвенное регулирование, типы эконо-

мической политики, причины неэффективности государства. 

Вопросы для самоподготовки:  

1. Рынок: сущность, условия возникновения и развития. 

2. Товар и его свойства. Услуга как товар. 

3. Стоимость, ценность, полезность товара. 

4. Основные функции рынка и  его структура. 

5. Преимущества и недостатки рыночного регулирования. 

6. Функции и направления деятельности государства. 

7.  Экономическая политика государства: инструменты, виды, причины неэффек-

тивности. 

Тема 2.2 Рыночное равновесие.   Общественная выгода от конкурентного равно-

весия 

Цель: выяснить природу и форму обменных операций  

Перечень изучаемых элементов содержания: 

Рыночный спрос факторы, влияющие на рыночный спрос. Функция спроса и объем 

спроса. Кривая спроса. Закон спроса. Индивидуальный и рыночный спрос. Рыночный спрос 

и индивидуальный спрос,  взаимодополняемые и взаимозаменяемые товары, закон спроса, 

парадоксы спроса, эффект Гиффена, эффект Веблена, «асимметричность информации», ин-

фляционные ожидания, функциональный и нефункциональный спрос, классификация потре-

бительского спроса по Х. Лейбенстайну. 

Рыночное предложение. Факторы, влияющие на рыночное предприятие. Функция 

предложения и объем предложения. Кривая предложения.  Закон  предложения.  Функции  

предложения. 

 Взаимодействие спроса и предложения. Равновесие, рынок, равновесная цена. Меха-

низм установления равновесия, равновесная цена, равновесный объем, свойства рыночного 

равновесия. Множественность рыночного равновесия,  частичное рыночное равновесие, об-
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ласти экономической активности,  модель паутины, устойчивость равновесия по 

А.Маршаллу и Л.Вальрасу. Равновесная цена и ее функции. Рыночная динамика. Виды ры-

ночного равновесия и государственное воздействие на механизм рыночного ценообразова-

ния. Работа рыночного механизма и динамическая эффективность рынка.  

Излишки потребителя и производителя. Благосостояние потребителей, измерение по-

требительского излишка. Определение излишка производителя, определение излишка произ-

водителя с помощью кривой предложения. Общественное благосостояние и экономическая 

эффективность. Оценка рыночного равновесия с точки зрения общественной выгоды, влия-

ние  налогообложения и дотаций.  

Рынок покупателя, рынок продавца, изменение равновесия,  дефицит и излишек, гос-

ударственное регулирование ценообразования, контроль за ценами, «цена пола», «цена по-

толка», налоги и дотации, фиксированные цены, цена «черного рынка», объемы «контрабан-

ды», спекулянты и устойчивость равновесия. 

Вопросы для самоподготовки:  

1. Понятие спроса и его функция. Закон спроса. 

2. Кривая спроса и ее особенности. 

3. Предложение и его функция. Закон предложения. 

4. Факторы изменения предложения. Цена предложения. 

5. Взаимодействие спроса и предложения. Рыночное равновесие. 

6. Механизм установления равновесия. Рыночная динамика. 

7. Свойства рыночного равновесия. 

8. Государственное регулирование ценообразования. 

9. Потребительский излишек. 

10. Излишек производителей. 

11. Благосостояние  потребителя и рыночная эффективность. 

12. Налоги, дотации и общественные излишки. 

13. Спекулянты и устойчивость рыночного равновесия; 

14. Влияние эластичности спроса по цене на тип конкуренции. 

Тема 2.3:  Эластичность спроса и предложения  

Цель: изучить методы расчета чувствительности и практического ее применения в 

экономике.  

Перечень изучаемых элементов содержания: 

Понятие эластичности, ее свойства и виды, способы ее определения: приростной и 

темповый методы, метод сравнительной статики, показатели эластичности. 

Эластичность спроса по цене и ее детерминанты, Эластичность спрос по доходу, то-

чечная эластичность, дуговая эластичность, перекрестная эластичность, абсолютно неэла-

стичные спрос и предложение, абсолютно эластичные спрос и предложение, единичная эла-

стичность предложения  и факторы, влияющие  на  эластичность предложения, фактор вре-

мени, эластичность спроса по цене и общая выручка. 

Практическое применение фактора эластичного спроса и предложения в бизнесе и 

экономической политике. Эластичность и налогообложение. Прогнозирование оптимального 

объема выпуска. Экономический анализ прямых государственных мер. Оценка по показате-

лю выручки. Графический анализ последствий изменение в ценообразовании. 

Вопросы для самоподготовки:  

1. Ценовая эластичность и распределение налогового бремени Понятие эластич-

ности, ее свойства и виды. 

2. Эластичность спроса по цене и ее детерминанты. Перекрестная эластичность.  

3. Эластичность спроса по цене и совокупная выручка.  

4. Эластичность спроса относительно дохода.  

5. Эластичность предложения. 

6. Практическое применение эластичности в микроанализе. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 
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Форма практического задания: расчетное практическое задание 

Примерные расчетно-практические задания к разделу 2: 

Задача № 2.1. На рынке товара Х функция спроса задана как Qd = 360 – 30P, а функция 

предложения задана как Qs = 20P– 40. Ответьте на несколько вопросов про рынок товара X. 

Чему равна равновесная цена?. Чему равен равновесный объем продаж? Чему равен излишек 

производителя (PS) в точке равновесия? 

Задача № 2.2. На рынке некоторого товара функция спроса задана как Qd = 300 – 3P, а 

функция предложения задана как Qs = 2P– 50, где P – цена товара, Qd - величина спроса на 

него, а Qs - величина предложения. Рассчитайте равновесную цену, которая установится на 

этом рынке. 

Задача № 2.3. В продолжение предыдущего вопроса. На рынке некоторого товара 

функция спроса задана как Qd = 300 – 3P, а функция предложения задана как Qs = 2P– 50, 

где P – цена товара, Qd - величина спроса на него, а Qs - величина предложения. Рассчитайте 

величину излишка производителя на этом рынке в ситуации . 

Задача № 2.4. Когда говядина стоила 200 руб./кг. величина спроса на курятину состав-

ляла 1000 кг. в неделю. После того, как цена говядины выросла до 400 руб./кг. (при прочих 

равных условиях), величина спроса на курятину составила 3000 кг. в неделю. Рассчитайте 

величину перекрестной эластичности спроса на курятину по цене говядины по формуле ДУ-

ГОВОЙ эластичности. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля –

компьютерное тестирование. 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет с оценкой, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание  

компетенции          

(части компетен-

ции) 

Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в процес-

се освоения об-

разовательной 

программы 

УК-9 Способен принимать 

обоснованные эко-

номические решения 

в различных обла-

стях жизнедеятель-

ности 

Знать: основные документы, регламенти-

рующие финансовую грамотность в про-

фессиональной деятельности; источники 

финансирования профессиональной дея-

тельности; принципы планирования эко-

номической деятельности; критерии 

оценки затрат и обоснованности эконо-

мических решений. 

Этап формирова-

ния знаний 

Уметь: обосновывать принятие экономи-

ческих решений в различных областях 

жизнедеятельности на основе учета фак-

торов эффективности; планировать дея-

тельность с учетом экономически оправ-
данные затрат, направленных на дости-

жение результата. 

Этап формирова-

ния умений 

Владеть: методикой анализа, расчета и 

оценки экономической целесообразности 
Этап формирова-

ния навыков и 
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планируемой деятельности, финансиро-

вания при решении социальных и профес-

сиональных задач 

получения опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

УК-9 Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

( 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9) баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

(6-8) баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 
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УК-9 Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

( 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9) баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

(6-8)  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

 

УК-9 Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Предмет   экономической  теории.  Формирование основных направлений экономи-

ческой теории и их эволюция. 

2. Методология и основные методы экономической теории. 

3. Потребности, ресурсы, выбор. Экономические интересы и потребности. Закон по-

вышения потребностей. 

4. Специфика микроэкономического анализа в экономической теории. Субъекты ры-

ночных отношений и их взаимодействие. 

5. Принцип альтернативности  и производственные возможности. 

6. Экономическое содержание категории собственность.  

7. Теория прав собственности. 

8.   Правовые предпосылки  рыночного хозяйства и трансакционные издержки. 
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9. Формы собственности и их характеристика. 

10. Экономическая система:  содержание,  структура и критерии классификации. 

11. Характеристика основных классификаций экономических систем. 

12. Условия  формирования и функционирования свободного рынка. «Провалы рынка».  

13. Роль государства в рыночной экономике. 

14. Рыночный спрос. Факторы, на него влияющие. Кривая спроса.  

15. Рыночное предложение. Факторы, на него влияющие. Кривые предложения. 

16. Взаимодействие спроса и предложения. Рыночное равновесие и его  динамика. 

17. Государственное регулирование  ценообразования в условиях рыночной экономики 

его последствия. 

18. Ценовая эластичность спроса и  ее практическое назначение. Перекрестная эластич-

ность. Эластичность спроса относительно дохода. 

19. Ценовая эластичность предложения и фактор времени. 

20. Излишек потребителя и производителя. Общественная выгода от рыночного равно-

весия. 

21. Полезность и ее функция. Сущность количественного и порядкового подхода к ана-

лизу полезности. 

22. Государственное регулирование экономики 

23. Достоинства и недостатки рыночного регулирования. 

24. Основные направления государственной политики. 

25. Провалы рынка. 

Аналитическое задание:  

1. Петров хочет купить мебельный гарнитур. Он должен затратить на поиски дешевого и 

качественного варианта 7 рабочих дней, для чего намерен взять отпуск без сохранения 

заработка. Если он не сделает этого, то купит гарнитур на 20% дороже. В день Петров за-

рабатывает 1000 руб. 

2. Какова должна быть цена гарнитура для того, чтобы рационально мыслящему Петрову 

было все равно – искать дешевый вариант или нет? 

3. Самолетом из Москвы во Владивосток можно добраться за 8 ч, но с учетом сопутствую-

щих затрат времени можно считать, что сутки для работы или отдыха теряются. Поездка 

в поезде займет 9 дней. Авиабилет стоит 900 р., а железнодорожный билет 500 р. 

4. а) Какой способ передвижения дешевле для человека, зарабатывающего 50 р. каждый ра-

бочий день с понедельника по пятницу. 

5. б) Если 4 из 9 дней пути на поезде приходятся на выходные, то сколько должен зараба-

тывать в будний день наш путешественник, чтобы ему было все равно с чисто экономи-

ческой позиции - лететь в выходной день или ехать поездом? 

6. Иванов хочет отремонтировать квартиру. Он может нанять мастеров и заплатить им 15 

тыс. р., а может все сделать сам, тогда ремонт будет стоить ему только 5 тыс. р. (цена ма-

териалов). Но придется взять отпуск без сохранения заработка. В день он зарабатывает 

500 р. Какое максимальное число дней может потратить на ремонт Иванов, чтобы не 

нести убытки. 

7. На одном поле фермер может произвести 500 т картофеля или 100 т пшеницы, а на дру-

гом альтернативная стоимость выращивания 2 т пшеницы равна 5 т картофеля при мак-

симальном производстве картофеля, равном 1000 т. Построить кривую производственных 

возможностей фермера. 

8. Средневековый кузнец специализируется на копьях и плугах. Могут ли его альтернатив-

ные производственные возможности описываться следующими данными? 

Копья, шт 36 30 24 18 12 6 0 

Плуги, шт 0 2 5 9 12 15 17 
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9. На рынке товара Х функция спроса задана как Qd = 360 – 30P, а функция предложения 

задана как Qs = 20P– 40. Ответьте на несколько вопросов про рынок товара X. Чему равна 

равновесная цена?. Чему равен равновесный объем продаж? Чему равен излишек произ-

водителя (PS) в точке равновесия? 

10. На рынке некоторого товара функция спроса задана как Qd = 300 – 3P, а функция пред-

ложения задана как Qs = 2P– 50, где P – цена товара, Qd - величина спроса на него, а Qs - 

величина предложения. Рассчитайте равновесную цену, которая установится на этом 

рынке. 

11. В продолжение предыдущего вопроса. На рынке некоторого товара функция спроса зада-

на как Qd = 300 – 3P, а функция предложения задана как Qs = 2P– 50, где P – цена товара, 

Qd - величина спроса на него, а Qs - величина предложения. Рассчитайте величину из-

лишка производителя на этом рынке в ситуации . 

12. Когда говядина стоила 200 руб./кг. величина спроса на курятину составляла 1000 кг. в 

неделю. После того, как цена говядины выросла до 400 руб./кг. (при прочих равных усло-

виях), величина спроса на курятину составила 3000 кг. в неделю. Рассчитайте величину 

перекрестной эластичности спроса на курятину по цене говядины по формуле дуговой 

эластичности. 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ бакалавриата в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для дифференцированного 

зачета. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Гребенников, П. И.  Экономика : учебник для вузов / П. И. Гребенников, Л. С. 

Тарасевич. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 310 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08979-0. — Текст : электронный // Образователь-

ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488548 

5.1.2. Дополнительная литература 

https://urait.ru/bcode/488548
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1. Коршунов, В. В.  Экономическая теория (для не-экономистов) : учебник для 

вузов / В. В. Коршунов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

237 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11331-0. — Текст : электронный // Обра-

зовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488938 

2. Шимко, П. Д.  Экономика : учебник и практикум для вузов / П. Д. Шимко. — 4-

е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 436 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-06769-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488851 

 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  
Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная си-

стема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, линг-

вистики, философии, филологии, между-

народных отношений и других гумани-

тарных наук. УИС РОССИЯ поддержи-

вается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисци-

плин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  

предоставляют открытый доступ к пол-

нотекстовым информационным ресур-

сам, представленным в электронном 

формате — учебникам и учебным посо-

биям, хрестоматиям и художественным 

произведениям, историческим источни-

кам и научно-популярным статьям, спра-

вочным изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

https://urait.ru/bcode/488938
https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Экономика» предполагает изучение 

материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Ауди-

торные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. Самостоя-

тельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 

необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступ-

ной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по матери-

алу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники без-

опасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 
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5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Операционная система:  Astra Linux SE или Windows 7 

2. Пакет офисных программ: LibreOffice или Microsoft Office Professional Plus 2007 

Russian Academic 

3. Справочная система Консультант+ 

4. Okular или Acrobat Reader DC 

5. Ark или 7-zip 

6. SKY DNS 

7. TrueConf (client)  

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№

№ 

Название электрон-

ного ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый для 

работы адрес 
1. ЭБС «Университетская 

библиотека онлайн» 
Электронная библиотека, обеспечивающая до-

ступ высших и средних учебных заведений, 

публичных библиотек и корпоративных пользо-

вателей к наиболее востребованным материалам 

по всем отраслям знаний от ведущих россий-

ских издательств 

http://biblioclub.ru/ 

 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Крупнейший российский информационно-

аналитический портал в области науки, техно-

логии, медицины и образования, содержащий 

рефераты и полные тексты более 34 млн науч-

ных публикаций и патентов 

http://elibrary.ru/  

 

3.  Образовательная плат-

форма Юрайт 
Электронно-библиотечная система для ВУЗов, 

ССУЗов, обеспечивающая доступ к учебникам, 

учебной и методической литературе по различ-

ным дисциплинам. 

 https://urait.ru/ 

 

4. База данных "EastView" Полнотекстовая база данных периодических 

изданий 
https://dlib.eastview.com 

5. Электронная библиоте-

ка "Grebennikon" 

Библиотека предоставляет доступ более чем к 

30 журналам, выпускаемых Издательским до-

мом "Гребенников". 

https://grebennikon.ru/  

 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Экономика» в рамках реализации основной про-

фессиональной образовательной программы высшего образования – программы бакалавриа-

та по направлению подготовки 34.03.01 «Сестринское дело» используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/
https://grebennikon.ru/
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Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Экономика»   применяются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Экономика»  предусматривает использование в 

учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в форме 

разбор конкретных ситуаций в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и 

развития профессиональных навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Экономика»  предусмотрено применение элек-

тронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Экономика» предусматривают классическую контактную 

работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу посредством элек-

тронной информационно-образовательной среды в синхронном и асинхронном режиме (вне 

аудитории) посредством применения возможностей компьютерных технологий (электронная 

почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).  
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний и прак-

тических умений и навыков внедрения эффективных технологий управления качеством и до-

ступностью медицинской помощи на основе современных подходов всеобщего управления 

качеством и международных стандартов ИСО, осуществления эффективного управления ка-

чеством медицинских услуг, способствующего росту удовлетворенности населения оказан-

ной медицинской помощью. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Изучить организацию контроля и экспертизы качества медицинской помощи в 

медицинских организациях различных организационно-правовых форм и форм собственно-

сти;  

2. Изучить анализ результативности и эффективности деятельности медицинской 

организации на основе оценки показателей ее работы;  

3. Приобрести навыки и умения по обеспечению качества медицинской деятель-

ности,  по разработке, внедрению и совершенствованию системы менеджмента качества,  по 

обоснованию необходимых мер по улучшению форм и методов работы, используя совре-

менные методы управления и мотивации сотрудников для повышения качества медицинской 

помощи, удовлетворенности населения качеством медицинских услуг, достижения финансо-

вой устойчивости и развития медицинской организации. 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы бакалавриата  

Дисциплина (модуль) «Система менеджмента качества в медицинской организации» 

реализуется в части, формируемой участниками образовательных отношений  основной об-

разовательной программы по направлению 34.03.01 Сестринское дело очной и очно-заочной 

формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Система менеджмента качества в медицинской ор-

ганизации» базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе осво-

ения программного материала ряда дисциплин (модулей): «Экономика», «Правоведение», 

«Статистический учет и отчетность медицинских учреждений» и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем): 

- Основы лицензирования и управления медицинским бизнесом 

- Организация здравоохранения и общественное здоровье 

- Административно-правовые основы деятельности медицинской организации 

- Менеджмент и маркетинг в здравоохранении 

- Преддипломная практика 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы бакалавриата, соотнесенные  с установ-

ленными индикаторами достижения компетенций 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-10; ОПК-11;  

ПК-1; ПК-3; ПК-4, в соответствии с основной профессиональной образовательной програм-

мой высшего образования – программой бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 
Сестринское дело. 
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В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты: 

Категория ком-

петенций 

Код ком-

петенции 

Формулировка 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения компетенции 

Результаты обучения 

Организационно- 

управленческая 

деятельность 

ОПК-10 Способен приме-

нять организацион-

но-управленческую 

и нормативную до-

кументацию в своей 

деятельности, реа-

лизовывать прин-

ципы системы ме-

неджмента качества 

в профессиональ-

ной деятельности 

ОПК-10.1. знает  кри-

терии эффективности 

и результативности; 

различные виды доку-

ментации; 

Знать: основные законы и 

закономерности менедж-

мента, их требования, 

формы их проявления и 

использования в ме-

неджменте организации; 

организационно-

управленческую и нор-

мативную документацию 

профессиональной  дея-

тельности 

ОПК-10.2. применяет 

организационно-

управленческую и 

нормативную доку-

ментацию в своей дея-

тельности, реализует 

принципы системы 

менеджмента качества 

в профессиональной 

деятельности 

Уметь: использовать ос-

новные принципы систе-

мы менеджмента каче-

ства в профессиональной 

деятельности; применять 

организационно-

управленческую и нор-

мативную документацию 

в профессиональной  де-

ятельности для повыше-

ния качества оказания 

медицинской помощи, 

анализировать и обосно-

вывать взаимосвязь ос-

новных понятий и кате-

горий менеджмента 

ОПК-10.3. владеет 

навыками анализа 

несоответствий в СМК 

и разработки коррек-

тирующих и преду-

преждающих меро-

приятий 

Владеть: навыками рабо-

ты с организационно-

управленческой,  норма-

тивной документацией и 

методологией примене-

ния принципов системы 

менеджмента качества в 

профессиональной дея-

тельности  

ОПК-11 Способен проекти-

ровать организаци-

онные структуры, 

планировать и осу-

ществлять меро-

приятия по управ-

лению персоналом, 

распределять и де-

легировать полно-

мочия с учетом 

личной ответствен-

ности за осуществ-

ляемые мероприя-

тия 

ОПК-11.1. знает прин-

ципы целеполагания, 

виды и методы орга-

низационного плани-

рования, типы органи-

зационных структур, 

их основные парамет-

ры и принципы их 

проектирования, ос-

новные виды и проце-

дуры внутриорганиза-

ционного контроля;  

Знать: принципы постро-

ения системы управления 

ресурсами (трудовыми, 

материальными) в раз-

личных организациях; 

базовые основы принятия 

управленческих решений 

по повышению эффек-

тивности работы органи-

зации 

ОПК-11.2. организует 

командное взаимодей-

ствие для решения 

управленческих задач 

и разрабатывает пред-

Уметь: планировать и 

осуществлять мероприя-

тия по управлению пер-

соналом, распределять и 

делегировать полномо-
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ложения по повыше-

нию их эффективно-

сти. 

чия с учетом личной от-

ветственности за осу-

ществляемые мероприя-

тия 

ОПК-11.3. реализует 

основные управленче-

ские функции (приня-

тие решений, органи-

зация, мотивирование 

и контроль) при реше-

нии профессиональ-

ных задач 

Владеть:  навыками  при-

нятия профессиональных 

решений по управлению 

персоналом, проектиро-

вания организационных 

структур, планирования и 

осуществления меропри-

ятий по управлению пер-

соналом, делегирования 

полномочий с учетом 

личной ответственности 

за осуществляемые ме-

роприятия 

Правовая и персо-

нальная безопас-

ность 

ПК-1 Способен соблю-

дать законодатель-

ство Российской 

Федерации в сфере 

охраны здоровья, 

трудовое законода-

тельство и иные 

нормативно-

правовые акты в 

сфере здравоохра-

нения 

ПК-1.1. знает законо-

дательство Российской 

Федерации и иные 

нормативные право-

вые акты в сфере здра-

воохранения 

Знать: законы Россий-

ской Федерации и подза-

конные нормативно-

правовые акты в сфере 

здравоохранения 

ПК-1.2. контролирует 

соблюдение законода-

тельства Российской 

Федерации и иные 

нормативные право-

вые акты в сфере здра-

воохранения 

Уметь: применять преду-

смотренные законода-

тельством Российской 

Федерации меры ограни-

чительного, предупреди-

тельного и профилакти-

ческого характера, 

направленные на недо-

пущение и (или) ликви-

дацию последствий 

нарушения законодатель-

ства Российской Федерац

ии в сфере здравоохране-

ния 

ПК-1.3. разрабатывает 

локальные норматив-

ные акты медицинской 

организации в соот-

ветствии с законода-

тельством Российской 

Федерации и иными 

нормативными право-

выми актами в сфере 

здравоохранения 

Владеть: навыками раз-

работки локальных нор-

мативных актов меди-

цинской организации в 

соответствии с законода-

тельством Российской 

Федерации и иными 

нормативными правовы-

ми актами в сфере здра-

воохранения 

Планирование и 

анализ 
ПК-3 Способен прово-

дить анализ и оцен-

ку деятельности 

среднего медицин-

ского персонала в 

лечебно- профилак-

тических учрежде-

ниях 

ПК-3.1. знает принци-

пы и методы планиро-

вания и контроля дея-

тельности структурно-

го подразделения ме-

дицинской организа-

ции 

Знать: основы менедж-

мента организации 

ПК-3.2. составляет 

план ресурсного обес-

печения, показателей 

деятельности струк-

турного подразделения 

Уметь: осуществлять 

планирование деятельно-

сти структурного подраз-

деления медицинской 

организации и его ре-
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медицинской органи-

зации; 

сурсного обеспечения 

ПК-3.3. владеет навы-

ками планирования, 

анализа, оценки и кон-

троля показателей, ха-

рактеризующих дея-

тельность структурно-

го подразделения ме-

дицинской организа-

ции; 

Владеть: навыками пла-

нирования, анализа, 

оценки и контроля пока-

зателей, характеризую-

щих деятельность струк-

турного подразделения 

медицинской организа-

ции 

Делопроизводство ПК-4 Способен к веде-

нию медицинской 

документации 

структурного под-

разделения лечеб-

но-

профилактического 

учреждения 

ПК-4.1. знает правила 

заполнения докумен-

тации в медицинских 

организациях и сроки 

хранения документа-

ции 

Знать: основы делопро-

изводства  

ПК-4.2. может доку-

ментировать организа-

ционно-

управленческую дея-

тельность 

Уметь: вести медицин-

скую документацию, в 

том числе в электронном 

виде 

ПК-4.3. владеет навы-

ками организации до-

кументооборота, в том 

числе электронного в 

организационно-

методическом подраз-

делении медицинской 

организации 

Владеть: навыками со-

ставления различных от-

четов, оформления офи-

циальных медицинских 

документов, ведения 

первичной медицинской 

документации; навыками 

работы с информацион-

ными ресурсами для по-

иска профессиональной 

информации 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 6 семестре по очной форме 

обучения, в 7 семестре – по очно-заочной, составляет 3 зачетные единицы. По дисциплине 

(модулю) предусмотрен экзамен. 

Очная форма обучения 

Вид учебной работы Всего часов 
Семестры 

6 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных заня-

тий) (всего): 
54 54 

Учебные занятия лекционного типа 12 12 

из них: в форме практической подготовки 0 0 

Практические занятия 18 18 
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из них: в форме практической подготовки 2 2 

Иная контактная работа 24 24 

из них: в форме практической подготовки 3 3 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 18 18 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36 

Форма промежуточной аттестации экзамен 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 108 108 

Очно-заочная форма обучения  

Вид учебной работы Всего часов 
Семестры 

7 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных заня-

тий) (всего): 
36 36 

Учебные занятия лекционного типа 8 8 

из них: в форме практической подготовки 0 0 

Практические занятия 10 10 

из них: в форме практической подготовки 2 2 

Иная контактная работа 18 18 

из них: в форме практической подготовки 3 3 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 36 36 

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36 

Форма промежуточной аттестации экзамен 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 108 108 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 
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Семестр 6 

Раздел 1. Суть и мето-

дологические основы  

управления качеством 

36 18 18 4 0 6 0 0 0 8 0 

Тема 1.1. Технологии и 

модели управления каче-

ством в здравоохранении. 

Методы и инструменты 

менеджмента качества 

18 10 8 2 0 2 0 0 0 4 0 

Тема 1. 2.  Основные 

требования к системе 

менеджмента качества 

18 8 10 2 0 4 0 0 0 4 0 

Раздел 2.  Управление 

качеством в медицин-

ской организации 

36 18 18 4 0 6 0 0 0 8 0 

Тема 2.1. Система ме-

неджмента качества в ме-

дицинской организации 

18 10 8 2 0 2 0 0 0 4 0 

Тема 2.2. Организация 

мероприятий по обеспече-

нию 

внутреннего контроля ка-

чества и безопасности ме-

дицинской деятельности 

18 8 10 2 0 4 0 0 0 4 0 

Раздел 3. Оценка каче-

ства предоставляемых 

услуг в сфере здраво-

охранения 

36 18 18 4 0 4 2 0 0 5 3 

Тема 3.1. Требования к 

документации системы 

менеджмента качества 

18 10 8 2 0 2 0 0 0 3 1 

Тема 3.2. Контроль 

качества и безопасности 

медицинской 

деятельности. Экспертиза 

качества медицинской 

помощи 

18 8 10 2 0 2 2 0 0 2 2 

Контроль промежуточ-

ной аттестации (час) 
36           

Общий объем, часов 108 
18 

(54) 
54 12 0 16 2 0 0 21 3 

Форма промежуточной 

аттестации 
экзамен 

 

Очно-заочной формы обучения 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т
а

 Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками 

В
се

г
о

 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 
за

н
я

т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
н

а
я

 р
а

б
о

т
а
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

Семестр 7 

Раздел 1. Суть и мето-

дологические основы  

управления качеством 

36 26 10 2 0 4 0 0 0 4 0 

Тема 1.1. Технологии и 

модели управления каче-

ством в здравоохранении. 

Методы и инструменты 

менеджмента качества 

18 14 4 0 0 2 0 0 0 2 0 

Тема 1. 2.  Основные 

требования к системе 

менеджмента качества 

18 12 6 2 0 2 0 0 0 2 0 

Раздел 2.  Управление 

качеством в медицин-

ской организации 

36 26 10 2 0 2 2 0 0 4 0 

Тема 2.1. Система ме-

неджмента качества в ме-

дицинской организации 

18 12 6 2 0 0 2 0 0 2 0 

Тема 2.2. Организация 

мероприятий по обеспече-

нию 

внутреннего контроля ка-

чества и безопасности ме-

дицинской деятельности 

18 14 4 0 0 2 0 0 0 2 0 

Раздел 3. Оценка каче-

ства предоставляемых 

услуг в сфере здраво-

охранения 

36 20 16 4 0 2 0 0 0 7 3 

Тема 3.1. Требования к 

документации системы 

менеджмента качества 

18 12 6 2 0 2 0 0 0 3 1 

Тема 3.2. Контроль 

качества и безопасности 

медицинской 

деятельности. Экспертиза 

качества медицинской 

помощи 

18 12 6 2 0 0 0 0 0 4 2 

Контроль промежуточ-

ной аттестации (час) 
36           

Общий объем, часов 108 
36 

(72) 
36 8 0 8 2 0 0 15 3 



 
11 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т
а

 Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками 

В
се

г
о

 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 
за

н
я

т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
н

а
я

 р
а

б
о

т
а
 

и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
 п

о
д

го
т

о
вк

и
 

Форма промежуточной 

аттестации 
экзамен 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 

Семестр 6 

Раздел 1. Суть и 

методологические 

основы управле-

ния качеством 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование  

Раздел 2.  Управ-

ление качеством в 

медицинской ор-

ганизации 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 реферат 2 
Компьютерное 
тестирование  

Раздел 3. Оценка 

качества предо-

ставляемых услуг 

в сфере здраво-

охранения 

18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование  

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

18 (54) 24 - 24 - 6 - 
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Очно-заочной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч
е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у

щ
и

й
 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у

б
еж

н
о

го
 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о

л
я 

 

Семестр 7 

Раздел 1. Суть и 

методологические 

основы управле-

ния качеством 

26 12 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

12 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование  

Раздел 2.  Управ-

ление качеством в 

медицинской ор-

ганизации 

26 12 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

12 реферат 2 
Компьютерное 
тестирование  

Раздел 3. Оценка 

качества предо-

ставляемых услуг 

в сфере здраво-

охранения 

20 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование  

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

36 (72) 34 - 32 - 6 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. СУТЬ И МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ  УПРАВЛЕНИЯ КА-

ЧЕСТВОМ 

 

Тема 1.1. Технологии и модели управления качеством в здравоохранении. Методы и 

инструменты менеджмента качества. 

 Цель: формирование знаний о технологиях и моделях управления качеством в здра-

воохранении, а также методах и инструментах менеджмента качества в здравоохранении.  

Перечень изучаемых элементов содержания: Основные направления развития 

здравоохранения РФ, ориентированные на повышение качества и эффективности медицин-

ского обслуживания. Эволюция мировых систем управления качеством. Современные мето-

ды и инструменты менеджмента качества. Национальная и международная нормативная база 

в области управления качеством продукции (услуг). Международные стандарты по обеспе-

чению качества. Основные требования стандартов системы менеджмента качества.  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Назовите основные признаки и компоненты качества медицинской помощи. 

2. Дайте определение понятиям «стандарт», «медицинский стандарт». Назовите ос-

новные виды медицинских стандартов и их применение. 

3. Назовите показатели, по которым оценивается структурный компонент качества 

медицинской помощи. 

4. Назовите аспекты технологического компонента качества медицинской помощи. 
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5. Назовите вилы результативности и показатели, по которым они оцениваются. 

6. Перечислите виды и формы контроля в здравоохранении. 

 

Тема 1.2. Основные требования к системе менеджмента качества 

Цель: изучить основные требования к системе менеджмента качества на современном 

этапе развития здравоохранения 
Перечень изучаемых элементов содержания:  Понятие и обоснование необходимо-

сти системы менеджмента качества. Выгоды от внедрения системы менеджмента качества. 

Основные этапы создания и внедрения системы менеджмента качества. Общие требования к 

системе менеджмента качества. Структурная модель процесса. Хозяин процесса. Виды ре-

сурсов. Критерии целей. Понятия «эффективность» и «результативность».  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Принципы современного менеджмента качества.  

2. Ориентация на потребителя.  

3. Лидерство руководителей. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: реферат. 

Примерный перечень тем рефератов к разделу 1: 

1. Понятие качества.  

2. Динамика определения понятия качества.  

3. Конкурентоспособность.  

4. Качество и удовлетворенность потребителя – фактор успеха в условиях рыноч-

ной экономики. 

5. Понятие качества.  

6. Взаимосвязь общего менеджмента и менеджмента качества.  

7. Три уровня решения управленческих задач.  

8. Основные функции систем управления.  

9. Механизм управления качеством.  

10. Функции механизма управления качеством.  

11. Состав механизма управления качеством.  

12. Существующие системы качества.  

13. Система тотального управления качеством. 

14. Классики менеджмента качества. 

15. Процесс управления качеством.  

16. Этапы управления качеством.  

17. Категория управления качеством.  

18. Функции управления качеством. 

19. Цели и задачи системы менеджмента качества. 

20. Принципы современного менеджмента качества.  

21. Ориентация на потребителя.  

22. Лидерство руководителей. Вовлечение работников.  

23. Процессный подход. 

24. Системный подход.  

25. Непрерывное улучшение. 
  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 2.  УПРАВЛЕНИЕ КАЧЕСТВОМ В МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗА-

ЦИИ 

Тема 2.1.  Система менеджмента качества в медицинской организации 
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Цель: получение подробных знаний о системе менеджмента качества в медицинской 

организации с последующим применением их на практике 
Перечень изучаемых элементов содержания: инновационные технологии и модели 

управления качеством в здравоохранении, разработка и внедрение системы менеджмента ка-

чества в медицинской организации. Этапы реализации проекта по внедрению СМК в меди-

цинской организации. Построение системы качества в медицинской организации. Использо-

вание современных инструментов менеджмента качества в медицинской организации. Под-

держание взаимодействия с внешними сторонами по вопросам СМК. Управление качеством 

процессов, продукции и услуг, поставляемых внешними поставщиками. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Основные положения, нормативно - правовое обеспечение разработки и внедрения 

систем менеджмента качества на соответствие международным стандартам. 

2. Государственные стандарты Российской Федерации «Системы менеджмента каче-

ства». Область применения в здравоохранении.  

3. Аудит систем менеджмента качества, область применения в здравоохранении. 
 

 Тема 2.2. Организация мероприятий по обеспечению внутреннего контроля ка-

чества и безопасности медицинской деятельности 

Цель: получение теоретических и практических знаний об организации мероприятий 

по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности 

 Перечень изучаемых элементов содержания: организация службы качества в ме-

дицинской организации, организация мероприятий по обеспечению внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской деятельности. Координация деятельность сотрудников 

медицинской организации по обеспечению качества процессов, виды, формы и методы внут-

реннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности в структурном под-

разделении медицинской организации. 

 Вопросы для самоподготовки: 
1. Ведение медицинской и организационно-распорядительной документации в 

медицинских организациях в части организации внутреннего контроля качества. 

2. Подготовка отчета по самооценке деятельности медицинской организации. 

Планирование совершенствования деятельности медицинской организации на основе само-

оценки. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 2: 

1. Инновационные технологии и модели управления качеством в здравоохранении, раз-

работка и внедрение системы менеджмента качества в медицинской организации.  

2. Этапы реализации проекта по внедрению СМК в медицинской организации.  

3. Построение системы качества в медицинской организации.  

4. Использование современных инструментов менеджмента качества в медицинской ор-

ганизации.  

5. Поддержание взаимодействия с внешними сторонами по вопросам СМК.  

6. Управление качеством процессов, продукции и услуг, поставляемых внешними по-

ставщиками. 

7. Порядки, стандарты медицинской помощи, клинические рекомендации, протоколы 

лечения в системе управления качеством медицинской помощи.  

8. Особенности применения критериев оценки качества медицинской помощи. 

9. Ведение медицинской и организационно-распорядительной документации в меди-

цинских организациях в части организации внутреннего контроля качества. 

10. Подготовка отчета по самооценке деятельности медицинской организации.  

11. Планирование совершенствования деятельности медицинской организации на осно-

ве самооценки. 

12. Аудит систем менеджмента качества, область применения в здравоохранении. 
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13. Организация службы качества в медицинской организации, организация мероприятий 

по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской дея-

тельности.  

14. Координация деятельность сотрудников медицинской организации по обеспечению 

качества процессов. 

15. Виды, формы и методы внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности в структурном подразделении медицинской организации. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3.  ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫХ УСЛУГ В СФЕРЕ 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

Тема 3.1. Требования к документации системы менеджмента качества 

Цель: изучить требования к документации системы менеджмента качества с последующим 

применением в профессиональной деятельности 
Перечень изучаемых элементов содержания:  Документация системы менеджмента 

качества. Общие положения к документации системы менеджмента качества. Обязательные 

документированные процедуры. Руководство по качеству. Управление документами. Ана-

лиз, актуализация и переутверждение документов. Управление внешними документами. 

Управление записями. Виды записей. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Стандарты менеджмента качества 

 

Тема 3.2. Контроль качества и безопасности медицинской деятельности. Экспер-

тиза качества медицинской помощи 

Цель: освоение теоретических знаний и профессиональных практических навыков, 

необходимых для освоения теоретических, практических вопросов организации и проведе-

ния внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности в медицин-

ских организациях, формирование умений к осуществлению комплекса мероприятий, 

направленных на проведение медицинских экспертиз, в том числе экспертизы качества ме-

дицинской помощи,  сформировать готовность к проведению экспертной оценки первичной 

медицинской документации с использованием критериев оценки качества медицинской по-

мощи. 

Перечень изучаемых элементов содержания: Порядок создания и деятельности 

врачебной комиссии в медицинской организации. Организация деятельности врачебной ко-

миссии в медицинской организации по вопросам качества и безопасности медицинской дея-

тельности.  

Основы медицинской экспертизы в Российской Федерации. Организация клинико-

экспертной работы в медицинской организации. Планирование клинико-экспертной работы, 

учет, отчетность. Виды медицинских экспертиз. Технология проведения экспертизы качества 

медицинской помощи. Документальное оформление результатов ЭКМП. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Какие виды контроля применяются в практике медицинских организаций. 

2. Какие методы применяются для оценки качества медицинской помощи в амбула-

торно-поликлинических учреждениях. 

3. Назовите основные виды экспертиз, проводимых на уровне территориальной 

системы контроля качества медицинской помощи. 

4. Перечислите основания для проведения экспертизы. 

5. Опишите алгоритм проведения экспертизы качества структуры медицинской 

организации. 

Опишите алгоритм проведения экспертизы качества технологического процесса оказания 

медицинской помощи. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
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Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 3: 

1.Виды, формы и методы внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности в структурном подразделении медицинской организации. 

2. Оценка качества, обоснованности и эффективности лечебно-диагностических меро-

приятий. 

3. Организация и проведение экспертизы качества медицинской помощи в медицинской 

организации. 

4. Экспертный анализ причин ненадлежащего КМП в разных подразделениях. 

5. Принятие управленческих решений. 

6. Работа с персоналом.  

7. Порядки, стандарты медицинской помощи, клинические рекомендации, протоколы 

лечения в системе управления качеством медицинской помощи.  

8. Особенности применения критериев оценки качества медицинской помощи. 

9. Цикл системного управления качеством как основа эффективного управления в здра-

воохранении. 

10. Статистические методы управления качеством в здравоохранении. 

11. Международные программы оценки безопасности и качества медицинской помощи. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является экзамен, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание ком-

петенции         (ча-

сти компетенции) 

Результаты обучения 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-10 Способен приме-

нять организацион-

но-управленческую 

и нормативную до-

кументацию в своей 

деятельности, реа-

лизовывать прин-

ципы системы ме-

неджмента качества 

в профессиональ-

ной деятельности 

Знать: основные законы и закономерно-

сти менеджмента, их требования, формы 

их проявления и использования в ме-

неджменте организации; организацион-

но-управленческую и нормативную до-

кументацию профессиональной  деятель-

ности 

Этап формирова-

ния знаний 

Уметь: использовать основные принципы 

системы менеджмента качества в про-

фессиональной деятельности; применять 

организационно-управленческую и нор-

мативную документацию в профессио-

нальной  деятельности для повышения 

качества оказания медицинской помощи, 

анализировать и обосновывать взаимо-

связь основных понятий и категорий ме-

неджмента 

Этап формирова-

ния умений 
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Владеть: навыками работы с организаци-

онно-управленческой,  нормативной до-

кументацией и методологией применения 

принципов системы менеджмента каче-

ства в профессиональной деятельности  

Этап формирова-

ния навыков и 

получения опыта 

ОПК-11 Способен проекти-

ровать организаци-

онные структуры, 

планировать и осу-

ществлять меро-

приятия по управ-

лению персоналом, 

распределять и де-

легировать полно-

мочия с учетом 

личной ответствен-

ности за осуществ-

ляемые мероприя-

тия 

Знать: принципы построения системы 

управления ресурсами (трудовыми, мате-

риальными) в различных организациях; 

базовые основы принятия управленче-

ских решений по повышению эффектив-

ности работы организации 

Этап формирова-

ния знаний 

Уметь: планировать и осуществлять ме-

роприятия по управлению персоналом, 

распределять и делегировать полномочия 

с учетом личной ответственности за осу-

ществляемые мероприятия 

Этап формирова-

ния умений 

Владеть:  навыками  принятия професси-

ональных решений по управлению пер-

соналом, проектирования организацион-

ных структур, планирования и осуществ-

ления мероприятий по управлению пер-

соналом, делегирования полномочий с 

учетом личной ответственности за осу-

ществляемые мероприятия 

Этап формирова-

ния навыков и 

получения опыта 

ПК-1 Способен соблю-

дать законодатель-

ство Российской 

Федерации в сфере 

охраны здоровья, 

трудовое законода-

тельство и иные 

нормативно-

правовые акты в 

сфере здравоохра-

нения 

Знать: законы Российской Федерации и 

подзаконные нормативно-правовые акты 

в сфере здравоохранения 

Этап формирова-

ния знаний 

Уметь: применять предусмотренные за-

конодательством Российской Федера-

ции меры ограничительного, предупре-

дительного и профилактического харак-

тера, направленные на недопущение и 

(или) ликвидацию последствий наруше-

ния законодатель-

ства Российской Федерации в сфере 

здравоохранения 

Этап формирова-

ния умений 

Владеть: навыками разработки локаль-

ных нормативных актов медицинской 

организации в соответствии с законода-

тельством Российской Федерации и ины-

ми нормативными правовыми актами в 

сфере здравоохранения 

Этап формирова-

ния навыков и 

получения опыта 

ПК-3 Способен прово-

дить анализ и оцен-

ку деятельности 

среднего медицин-

ского персонала в 

лечебно- профилак-

тических учрежде-

ниях 

Знать: основы менеджмента организации Этап формирова-

ния знаний 

Уметь: осуществлять планирование дея-

тельности структурного подразделения 

медицинской организации и его ресурс-

ного обеспечения 

Этап формирова-

ния умений 

Владеть: навыками планирования, анали-

за, оценки и контроля показателей, ха-

рактеризующих деятельность структур-

ного подразделения медицинской орга-

низации 

Этап формирова-

ния навыков и 

получения опыта 

ПК-4 Способен к веде-

нию медицинской 

документации 

структурного под-

разделения лечеб-

но-

Знать: основы делопроизводства  Этап формирова-

ния знаний 

Уметь: вести медицинскую документа-

цию, в том числе в электронном виде 

Этап формирова-

ния умений 

Владеть: навыками составления различ-

ных отчетов, оформления официальных 

Этап формирова-

ния навыков и 
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профилактического 

учреждения 

медицинских документов, ведения пер-

вичной медицинской документации; 

навыками работы с информационными 

ресурсами для поиска профессиональной 

информации 

получения опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-10; ОПК-

11; ПК-1; ПК-3; 

ПК-4 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

( 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9) баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

(6-8) баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 
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ОПК-10; ОПК-

11; ПК-1; ПК-3; 

ПК-4 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

( 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9) баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

(6-8)  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-10; ОПК-

11; ПК-1; ПК-3; 

ПК-4 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Понятие качества.  

2. Динамика определения понятия качества.  

3. Конкурентоспособность.  

4. Качество и удовлетворенность потребителя – фактор успеха в условиях рыноч-

ной экономики. 

5. Понятие качества.  

6. Взаимосвязь общего менеджмента и менеджмента качества.  

7. Три уровня решения управленческих задач.  

8. Основные функции систем управления.  

9. Механизм управления качеством.  

10. Функции механизма управления качеством.  

11. Состав механизма управления качеством.  
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12. Существующие системы качества.  

13. Система тотального управления качеством. 

14. Классики менеджмента качества. 

15. Процесс управления качеством.  

16. Этапы управления качеством.  

17. Категория управления качеством.  

18. Функции управления качеством. 

19. Цели и задачи системы менеджмента качества. 

20. Принципы современного менеджмента качества.  

21. Ориентация на потребителя.  

22. Лидерство руководителей. Вовлечение работников.  

23. Процессный подход. 

24. Системный подход.  

25. Непрерывное улучшение. 
26. Инновационные технологии и модели управления качеством в здравоохране-

нии, разработка и внедрение системы менеджмента качества в медицинской 

организации.  

27. Этапы реализации проекта по внедрению СМК в медицинской организации.  

28. Построение системы качества в медицинской организации.  

29. Использование современных инструментов менеджмента качества в медицин-

ской организации.  

30. Поддержание взаимодействия с внешними сторонами по вопросам СМК.  

31. Управление качеством процессов, продукции и услуг, поставляемых внешними 

поставщиками. 

32. Порядки, стандарты медицинской помощи, клинические рекомендации, прото-

колы лечения в системе управления качеством медицинской помощи.  

33. Особенности применения критериев оценки качества медицинской помощи. 

34. Ведение медицинской и организационно-распорядительной документации в 

медицинских организациях в части организации внутреннего контроля каче-

ства. 

35. Подготовка отчета по самооценке деятельности медицинской организации.  

36. Планирование совершенствования деятельности медицинской организации на 

основе самооценки. 

37. Аудит систем менеджмента качества, область применения в здравоохранении. 
38. Организация службы качества в медицинской организации, организация меро-

приятий по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности меди-

цинской деятельности.  

39. Координация деятельность сотрудников медицинской организации по обеспе-

чению качества процессов. 

40. Виды, формы и методы внутреннего контроля качества и безопасности меди-

цинской деятельности в структурном подразделении медицинской организа-

ции. 

41. Оценка качества, обоснованности и эффективности лечебно-диагностических 

мероприятий. 

42. Организация и проведение экспертизы качества медицинской помощи в меди-

цинской организации. 

43. Экспертный анализ причин ненадлежащего КМП в разных подразделениях. 

44. Принятие управленческих решений. 

45. Работа с персоналом.  

46. Порядки, стандарты медицинской помощи, клинические рекомендации, прото-

колы лечения в системе управления качеством медицинской помощи.  

47. Особенности применения критериев оценки качества медицинской помощи. 

48. Цикл системного управления качеством как основа эффективного управления в 

здравоохранении. 
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49. Статистические методы управления качеством в здравоохранении. 

50. Международные программы оценки безопасности и качества медицинской по-

мощи. 

51. Медицина, основанная на доказательствах (основа разработки, внедрения 

стандартов медицинских технологий). 

52.  Организационные уровни экспертиза качества медицинской помощи: ведом-

ственный контроль, вневедомственный контроль. Контроль качества медицин-

ской помощи в системе ОМС и ДМС 

53. Методические подходы к экспертизе качества медицинской помощи в меди-

цинской организации: экспертные оценки, автоматизированная технология 

экспертизы качества. 

54. Нормативные требования к организации экспертной деятельности в условиях 

ОМС. Виды экспертиз. 

55. Порядок проведения целевой экспертизы качества медицинской помощи. Нор-

мативно-правовое обеспечение. 

56.  Учет и использование результатов экспертного контроля. Подходы к разра-

ботке управленческих решений. 

57. Основные виды экспертиз, проводимых на уровне территориальной системы 

контроля качества медицинской помощи.  

58. Основания для проведения экспертизы.  

59. Виды санкций могут применяться в случаях неоказания медицинской помощи 

или оказания медицинской помощи ненадлежащего качества.  

60. Алгоритм проведения экспертизы качества структуры медицинской организа-

ции.  

61. Оценка показатели результативности в системе здравоохранения.  

62. Механизм функционирования внутриведомственной системы контроля каче-

ства медицинской помощи.  

63. Основные направления экспертизы качества медицинской помощи в стациона-

ре и показатели, по которым она проводится.  

64.  Управление качеством как основа успешной деятельности медицинской орга-

низации.  

65. Эволюция мировых систем управления качеством медицинской помощи.  

66.  Цикл системного управления качеством как основа эффективного управления 

в здравоохранении.  

67. Экспертиза качества медицинской помощи: цели и задачи, правовые основы, 

организация и технология проведения, варианты экспертной деятельности.  

68. Система контроля качества медицинской помощи в РФ: участники системы, их 

функции и задачи, полномочия и ответственность, взаимодействие.  

69. Система государственного контроля КМП: принципы, уровни, участники, ос-

новные нормативные документы по вопросам его организации и проведения.  

70. Порядок проведения проверок соблюдения медицинскими организациями прав 

граждан в сфере охраны здоровья.  

71. Организация ведомственного контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности.  

72. Организация внутреннего контроля КМП в медицинской организации.  

73. Алгоритм проведения экспертизы качества структуры медицинской организа-

ции.  

74. Оценка показатели результативности в системе здравоохранения.  

75. Механизм функционирования внутриведомственной системы контроля каче-

ства медицинской помощи.  

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 
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Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ бакалавриата в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Столяров, С. А.  Менеджмент в здравоохранении : учебник для вузов / С. А. 

Столяров. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 764 с. — (Выс-

шее образование). — ISBN 978-5-534-10638-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495369 

2. Зекунов, А. Г.  Управление качеством : учебник для бакалавров / А. Г. Зекунов. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 475 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

9916-2281-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/508974  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Решетников, А. В.  Экономика и управление в здравоохранении : учебник и практи-

кум для вузов / А. В. Решетников, Н. Г. Шамшурина, В. И. Шамшурин ; под общей редакци-

ей А. В. Решетникова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

328 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10359-5. — Текст : электронный // Обра-

зовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489895 

2. Менеджмент качества. Практикум : учебное пособие для вузов / А. В. Рыжакова [и 

др.] ; под общей редакцией А. В. Рыжаковой. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 205 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15044-5. — Текст : электронный // Образова-

тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497193 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  
Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная си-

стема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, линг-

вистики, философии, филологии, между-

народных отношений и других гумани-

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

https://urait.ru/bcode/495369
https://urait.ru/bcode/489895
https://uisrussia.msu.ru/
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тарных наук. УИС РОССИЯ поддержи-

вается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисци-

плин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  

предоставляют открытый доступ к пол-

нотекстовым информационным ресур-

сам, представленным в электронном 

формате — учебникам и учебным посо-

биям, хрестоматиям и художественным 

произведениям, историческим источни-

кам и научно-популярным статьям, спра-

вочным изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Система менеджмента качества в ме-

дицинской организации» предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных за-

нятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, се-

минаров и практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный ком-

плекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 

необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступ-

ной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по матери-

алу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники без-

опасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Операционная система:  Astra Linux SE или Windows 7 

2. Пакет офисных программ: LibreOffice или Microsoft Office Professional Plus 2007 

Russian Academic 

3. Справочная система Консультант+ 

4. Okular или Acrobat Reader DC 

5. Ark или 7-zip 

6. SKY DNS 
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7. TrueConf (client)  

5.4.3. Информационные справочные системы  

№

№ 

Название электрон-

ного ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый для 

работы адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронная библиотека, обеспечивающая 

доступ высших и средних учебных заведе-

ний, публичных библиотек и корпоратив-

ных пользователей к наиболее востребован-

ным материалам по всем отраслям знаний 

от ведущих российских издательств 

http://biblioclub.ru/ 

 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Крупнейший российский информационно-

аналитический портал в области науки, тех-

нологии, медицины и образования, содер-

жащий рефераты и полные тексты более 34 

млн научных публикаций и патентов 

http://elibrary.ru/  

 

3.  Образовательная 

платформа Юрайт 

Электронно-библиотечная система для ВУ-

Зов, ССУЗов, обеспечивающая доступ к 

учебникам, учебной и методической литера-

туре по различным дисциплинам. 

 https://urait.ru/ 

 

4. База данных 

"EastView" 

Полнотекстовая база данных периодических 

изданий 

https://dlib.eastview.co

m 

5. Электронная библио-

тека "Grebennikon" 

Библиотека предоставляет доступ более чем 

к 30 журналам, выпускаемых Издательским 

домом "Гребенников". 

https://grebennikon.ru/  

 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Система менеджмента качества в медицин-

ской организации» в рамках реализации основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

34.03.01 Сестринское дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет).  

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/
https://dlib.eastview.com/
https://grebennikon.ru/
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5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Система менеджмента качества в 

медицинской организации» применяются различные образовательные технологии, в том 

числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Система менеджмента качества в медицинской 

организации» предусматривает использование в учебном процессе активных и 

интерактивных форм проведения учебных занятий в форме разбора конкретных ситуаций, 

ситуационных задач в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития 

профессиональных навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Система менеджмента качества в медицин-

ской организации» предусмотрено применение электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Система менеджмента качества в медицинской органи-

зации» предусматривают классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в 

аудитории и контактную работу посредством электронной информационно-образовательной 

среды в синхронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения воз-

можностей компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестиро-

вание, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Система менеджмента качества в медицинской 

организации» предусмотрены встречи с руководителями и работниками организаций, 

деятельность которых связана с направленностью реализуемой основной профессиональной 

образовательной программой высшего образования – программой бакалавриата. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в овладении методами диагностики и лечения 

заболеваний уха и верхних дыхательных путей, формирование основ врачебного мышления, 

умений, обеспечивающих решение профессиональных задач и применение алгоритма дея-

тельности по оказанию первичной медицинской помощи при неотложных и угрожающих 

жизни состояниях, по профилактике, диагностике, лечению и реабилитации больных при па-

тологии уха и верхних дыхательных путей 

Задачи дисциплины (модуля): 

1.  Ознакомить обучающихся с распространенностью и значимостью заболеваний 

уха, носа и горла в общей патологии. 

2. Показать обучающимся особенности и возможности исследования ЛОР- орга-

нов, их значение в общей системе клинического обследования больного. 

3. Ознакомить обучающихся с этиологией, патогенезом, клиническими призна-

ками, профилактикой и лечением болезней уха, носа, глотки и гортани, часто встречающихся 

и вызывающих осложнения и сопутствующие заболевания. 

4. Обучить практическим навыкам и методам оказания экстренной помощи при 

травмах, инородных телах, кровотечениях и острых заболеваниях ЛОР- органов.  

5. Изучить особенности организации работы в перевязочной, операционной, 

ЛОР-кабинета поликлиник и ЛОР-отделения стационаров. 

 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы бакалавриата. 

Дисциплина (модуль) «Сестринское дело в оториноларингологии» реализуется в ча-

сти, формируемой участниками образовательных отношений основной образовательной про-

граммы по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело  очной и очно-заочной фор-

мы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Сестринское дело в оториноларингологии» базиру-

ется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного 

материала ряда дисциплин (модулей):  «Организация профилактической работы с населени-

ем», «Анатомия человека», «Физиология человека», «Сестринское дело в терапии», «Сест-

ринское дело» и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем):  

- «Организация здравоохранения и общественное здоровье» 

- «Преддипломная практика» 

- «Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена» и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы бакалавриата, соотнесенные  с установ-

ленными индикаторами достижения компетенций 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-5; 

ПК-7; ПК-8; ПК-10, в соответствии с основной профессиональной образовательной про-

граммой высшего образования – программой бакалавриата по направлению подготовки 

34.03.01 Сестринское дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты: 
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Категория ком-

петенций 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка ком-

петенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения компетенции 

Результаты обучения 

Этические и пра-

вовые основы 

профессиональ-

ной 

деятельности 

ОПК-1 Способен реализовы-

вать правовые нормы, 

этические и деонтоло-

гические принципы в 

профессиональной де-

ятельности 

ОПК-1.1. использует 

основные правовые 

нормы в профессио-

нальной деятельности  

Знать: правила и принци-

пы профессионального 

поведения медицинского 

работника; морально-

этические нормы, прави-

ла и принципы професси-

онального врачебного 

поведения, права пациен-

та и врача, основные эти-

ческие документы меж-

дународных и отече-

ственных профессио-

нальных медицинских 

ассоциаций и организа-

ций; законодательные 

акты и другие норматив-

ные документы, регули-

рующие правоотношения 

в процессе профессио-

нальной деятельности 

ОПК-1.2. соблюдает 

этические и деонтоло-

гические принципы в 

профессиональной де-

ятельности  

Уметь: работать с норма-

тивно-методической ли-

тературой, кодексами и 

комментариями к ним, 

законами и подзаконны-

ми нормативными акта-

ми, регулирующими пра-

воотношения; применять 

основные нормы права в 

конкретных практических 

ситуациях;  

Владеть: навыками при-

менения правовых норм, 

этических, деонтологиче-

ских принципов в про-

фессиональной деятель-

ности; навыками исполь-

зования норм права при 

решении профессиональ-

ных задач 

Естественно-

научные методы 

познания 

ОПК-2 Способен решать про-

фессиональные задачи 

с использованием ос-

новных физико-

химических, матема-

тических и иных есте-

ственнонаучных поня-

тий и методов 

ОПК-2.1. знает теоре-

тические основы фи-

зико-химических, ма-

тематических и иных 

естественных наук 

Знать: основные физико-

химические, математиче-

ские и иные естественно-

научные понятия и мето-

ды, используемые при 

решении профессиональ-

ных задач 

ОПК-2.2. решает про-

фессиональные задачи 

с использованием ос-

новных физико-

химических, матема-

тических и иных есте-

ственнонаучных поня-

Уметь: применять основ-

ные физико-химические, 

математические и иные 

естественнонаучные по-

нятия и методы при ре-

шении профессиональных 

задач 
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тий и методов 

ОПК-2.3. владеет 

навыками работы с 

применением физико-

химических, матема-

тических и иных есте-

ственнонаучных мето-

дов исследования в 

профессиональной де-

ятельности 

Владеть: навыками реше-

ния профессиональных 

задач с использованием 

основных физико-

химических, математиче-

ских и иных естественно-

научных понятий и мето-

дов. 

Информационные 

технологии 

ОПК-3 Способен понимать 

принципы работы со-

временных информа-

ционных технологий и 

использовать их для 

решения задач про-

фессиональной дея-

тельности 

ОПК-3.1. знает прин-

ципы работы совре-

менных информаци-

онных технологий  

Знать: современные ин-

формационные техноло-

гии для решения задач 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-3.2. использует в 

профессиональной де-

ятельности алгоритмы 

решения стандартных 

организационных за-

дач с использованием 

информационных тех-

нологий  

Уметь: использовать со-

временные информаци-

онные технологии для 

решения задач професси-

ональной деятельности 

Владеть: навыками при-

менения современных 

информационных техно-

логий для решения задач 

профессиональной дея-

тельности 

Медицинские 

технологии, 

лекарственные 

препараты 

ОПК-4 Способен применять 

медицинские техноло-

гии, медицинские из-

делия, лекарственные 

препараты, дезинфек-

ционные средства и их 

комбинации при ре-

шении профессио-

нальных задач 

ОПК-4.1. знает прави-

ла выбора специализи-

рованного оборудова-

ния, технологий, пре-

паратов и изделий, 

дезинфекционных 

средств, лекарствен-

ных препаратов, иных 

веществ и их комби-

наций исходя из по-

ставленной професси-

ональной задачи 

Знать: задачи и функцио-

нальные обязанности 

сестринского персонала 

при использовании меди-

цинских технологий, ме-

дицинских изделий, ле-

карственных препаратов, 

дезинфекционные средств 

и их комбинаций при ре-

шении профессиональных 

задач 

ОПК-4.2. демонстри-

рует навыки примене-

ния медицинских тех-

нологий, медицинских 

изделий, лекарствен-

ных препаратов, дез-

инфекционных средств 

и их комбинаций при 

решении профессио-

нальных задач  

Уметь: применять меди-

цинские технологии, ме-

дицинские изделия, ле-

карственные препараты, 

дезинфекционные сред-

ства и их комбинации при 

решении профессиональ-

ных задач 

Владеть: техникой вы-

полнения сестринских 

манипуляций; навыками 

применения медицинских 

технологий, медицинских 

изделий, лекарственных 

препаратов, дезинфекци-

онных средств и их ком-

бинации при решении 

профессиональных задач 
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Оценка состояния 

здоровья 

ОПК-5 Способен оценивать 

морфофункциональ-

ные, физиологические 

и патологические со-

стояния и процессы в 

организме человека на 

индивидуальном, 

групповом и популя-

ционном уровнях для 

решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1. знает алго-

ритмы диагностики 

при решении профес-

сиональных задач 

Знать: основные морфо-

функциональные, физио-

логические и патологиче-

ские состояния и процес-

сы в организме человека 

на индивидуальном, 

групповом и популяци-

онном уровнях 

ОПК-5.2. выявляет 

главные факторы рис-

ка возникновения па-

тологических процес-

сов, состояний и забо-

леваний; 

Уметь: применять знания 

о морфофункциональном 

строении органов и си-

стем организма человека 

для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.3. владеет спо-

собами оценки мор-

фофункциональных, 

физиологических и 

патологических состо-

яний и процессов в 

организме человека на 

индивидуальном, 

групповом и популя-

ционном уровнях для 

решения профессио-

нальных задач 

Владеть: методами оцен-

ки морфофункциональ-

ных, физиологических и 

патологических состоя-

ний и процессов в орга-

низме человека на инди-

видуальном, групповом и 

популяционном уровнях 

для решения профессио-

нальных задач 

Оценка состояния 

здоровья 
ОПК-6 Способен проводить 

анализ медико-

статистической ин-

формации и интерпре-

тировать результаты 

состояния здоровья 

пациента (населения) 

ОПК-6.1. знает основ-

ные медико-

статистические пока-

затели 

Знать: основы медико-

статистической информа-

ции; критерии оценки 

состояния здоровья паци-

ента (населения) 

ОПК-6.2. решает типо-

вые задачи с использо-

ванием медико-

статистической ин-

формации 

Уметь: использовать дан-

ные медико-

статистической информа-

ции для решения профес-

сиональных задач 

ОПК-6.3. владеет 

навыками расчета и 

анализа медико-

статистических дан-

ных в рамках оценки 

состояния здоровья 

пациента (населения) 

Владеть: навыками расче-

та показателей медицин-

ской статистики 

Оценка состояния 

здоровья 
ОПК-7 Способен участвовать 

в разработке и реали-

зации реабилитацион-

ных программ 

ОПК-7.1. знает опре-

деление понятия реа-

билитация, основные 

виды (аспекты) реаби-

литации 

Знать: основные принци-

пы и задачи реабилита-

ции пациентов с различ-

ной патологией;  

ОПК-7.2. осуществля-

ет мероприятия систе-

мы поэтапной реаби-

литации больных и 

инвалидов 

Уметь: оценивать физио-

логическое состояние и 

патологические процессы 

в организме человека для 

решения профессиональ-

ных задач применения 

реабилитационных про-

грамм, их сроков и по-

требностей пациентов 
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ОПК-7.3. владеет спе-

циальными навыками 

и манипуляциями, не-

обходимыми для обес-

печения реабилитаци-

онного процесса;  са-

мостоятельной работы 

с учебной, научной и 

справочной литерату-

рой при разработке и 

реализации  программ 

реабилитации; 

Владеть: навыками разра-

ботки и осуществления 

этапов реабилитации па-

циентов различных воз-

растных групп, с различ-

ной патологией в рамках 

профессиональной дея-

тельности 

Профилактиче-

ская деятельность 
ОПК-8 Способен определять 

приоритетные пробле-

мы и риски здоровью 

пациента (населения), 

разрабатывать и про-

водить профилактиче-

ские мероприятия с 

целью повышения 

уровня здоровья и 

предотвращения забо-

леваний пациента 

(населения) 

ОПК-8.1. знает веду-

щие симптомы и син-

дромы болезней, их 

значение в оценке со-

стояния пациента 

Знать: важнейшие соци-

ально значимые заболе-

вания и их социально-

гигиеническое значение; 

приоритетные проблемы 

и риски здоровью паци-

ента (населения); методы 

профилактики заболева-

ний, проводимые с целью 

повышения уровня здо-

ровья и предотвращения 

заболеваний пациента 

(населения) 

ОПК-8.2. выявляет 

проблемы пациента и 

выделяет приоритет-

ную проблему 

Уметь: определять прио-

ритетные проблемы и 

риски здоровью пациента 

(населения); осуществ-

лять этапы сестринского 

процесса на этапах про-

филактических меропри-

ятий, проводимых с це-

лью повышения уровня 

здоровья и предотвраще-

ния заболеваний пациента 

(населения) 

ОПК-8.3. проводит 

целенаправленные ме-

роприятия по профи-

лактике заболеваний, 

укреплению и восста-

новлению здоровья 

индивида и группы 

населения 

Владеть: навыками разра-

ботки и проведения про-

филактических, гигиени-

ческих и противоэпиде-

мических мероприятий с 

целью повышения уровня 

здоровья и предотвраще-

ния заболеваний пациента 

(населения)   
Профилактиче-

ская деятельность 
ОПК-9 Способен распростра-

нять знания о здоро-

вом образе жизни, 

направленные на по-

вышение санитарной 

культуры и профилак-

тику заболеваний па-

циентов (населения) 

ОПК-9.1. знает основ-

ные составляющие 

здорового образа жиз-

ни; виды, формы и ме-

тоды пропаганды здо-

рового образа жизни и 

профилактики заболе-

ваний  

Знать: основные приемы 

и методы пропаганды 

здорового образа жизни 

ОПК-9.2. разрабатыва-

ет и проводит сани-

тарно-

просветительные ме-

Уметь: пропагандировать 

знания о здоровом образе 

жизни, направленные на 

повышение санитарной 
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роприятия в соответ-

ствии со своими пол-

номочиями и врачеб-

ными назначениями;   

культуры и профилактику 

заболеваний пациентов 

(населения) 

Владеть: навыками разра-

ботки и реализации меро-

приятий в соответствии 

со своими полномочиями 

и врачебными назначени-

ями 

Организационно- 

управленческая 

деятельность 

ОПК-10 Способен применять 

организационно-

управленческую и 

нормативную доку-

ментацию в своей дея-

тельности, реализовы-

вать принципы систе-

мы менеджмента каче-

ства в профессиональ-

ной деятельности 

ОПК-10.1. знает  кри-

терии эффективности 

и результативности; 

различные виды доку-

ментации; 

Знать: основные законы и 

закономерности менедж-

мента, их требования, 

формы их проявления и 

использования в менедж-

менте организации; орга-

низационно-

управленческую и норма-

тивную документацию 

профессиональной  дея-

тельности 

ОПК-10.2. применяет 

организационно-

управленческую и 

нормативную доку-

ментацию в своей дея-

тельности, реализует 

принципы системы 

менеджмента качества 

в профессиональной 

деятельности 

Уметь: использовать ос-

новные принципы систе-

мы менеджмента качества 

в профессиональной дея-

тельности; применять ор-

ганизационно-

управленческую и норма-

тивную документацию в 

профессиональной  дея-

тельности для повышения 

качества оказания меди-

цинской помощи, анали-

зировать и обосновывать 

взаимосвязь основных 

понятий и категорий ме-

неджмента 

ОПК-10.3. владеет 

навыками анализа 

несоответствий в СМК 

и разработки коррек-

тирующих и преду-

преждающих меро-

приятий 

Владеть: навыками рабо-

ты с организационно-

управленческой,  норма-

тивной документацией и 

методологией примене-

ния принципов системы 

менеджмента качества в 

профессиональной дея-

тельности  

Правовая и персо-

нальная безопас-

ность 

ПК-1 Способен соблюдать 

законодательство Рос-

сийской Федерации в 

сфере охраны здоро-

вья, трудовое законо-

дательство и иные 

нормативно-правовые 

акты в сфере здраво-

охранения 

ПК-1.1. знает законо-

дательство Российской 

Федерации и иные 

нормативные право-

вые акты в сфере здра-

воохранения 

Знать: законы Российской 

Федерации и подзакон-

ные нормативно-

право-

вые акты в сфере здравоо

хранения 

ПК-1.2. контролирует 

соблюдение законода-

тельства Российской 

Федерации и иные 

нормативные право-

вые акты в сфере здра-

воохранения 

Уметь: применять преду-

смотрен-

ные законодательством Р

оссий-

ской Федерации меры 

ограничительного, пре-

дупредительного и про-
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филактического характе-

ра, направленные на не-

допущение и (или) лик-

видацию последствий 

наруше-

ния законодательства Рос

сийской Федерации 

в сфере здравоохранения 

ПК-1.3. разрабатывает 

локальные норматив-

ные акты медицинской 

организации в соот-

ветствии с законода-

тельством Российской 

Федерации и иными 

нормативными право-

выми актами в сфере 

здравоохранения 

Владеть: навыками разра-

ботки локальных норма-

тивных актов медицин-

ской организации в соот-

ветствии с законодатель-

ством Российской Феде-

рации и иными норма-

тивными правовыми ак-

тами в сфере здравоохра-

нения 

ПК-2 Способен соблюдать 

требования по обеспе-

чению безопасности  

персональных данных 

медицинских работни-

ков, пациентов и све-

дений, составляющих 

врачебную тайну 

ПК-2.1. знает правила 

обеспечения безопас-

ности персональных 

данных работников 

организации, пациен-

тов и сведений, со-

ставляющих врачеб-

ную тайну; 

Знать: требования обес-

печения безопасности 

персональных данных 

работников организации, 

пациентов и сведений, 

составляющих врачебную 

тайну в соответствии с 

законодательством Рос-

сийской Федерации 

ПК-2.2. соблюдает 

требования по обеспе-

чению безопасности 

персональных данных 

работников организа-

ции, пациентов и све-

дений, составляющих 

врачебную тайну 

Уметь: работать с персо-

нальными данными паци-

ентов, работников и све-

дениями, составляющими 

врачебную тайну 

ПК-2.3. владеет навы-

ками  кодирования  

записей  в учетных 

медицинских доку-

ментах в соответствии 

с правилами Между-

народной классифика-

ции болезней и про-

блем, связанных со 

здоровьем (далее – 

МКБ) 

Владеть: навыками коди-

рования записей в учет-

ных медицинских доку-

ментах в соответствии с 

правилами Международ-

ной классификации бо-

лезней и проблем, свя-

занных со здоровьем 

Делопроизводство ПК-4 Способен к ведению 

медицинской доку-

ментации структурно-

го подразделения ле-

чебно-

профилактического 

учреждения 

ПК-4.1. знает правила 

заполнения докумен-

тации в медицинских 

организациях и сроки 

хранения документа-

ции 

Знать: основы делопроиз-

водства  

ПК-4.2. может доку-

ментировать организа-

ционно-

управленческую дея-

тельность 

Уметь: вести медицин-

скую документацию, в 

том числе в электронном 

виде 
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ПК-4.3. владеет навы-

ками организации до-

кументооборота, в том 

числе электронного в 

организационно-

методическом подраз-

делении медицинской 

организации 

Владеть: навыками со-

ставления различных от-

четов, оформления офи-

циальных медицинских 

документов, ведения пер-

вичной медицинской до-

кументации; навыками 

работы с информацион-

ными ресурсами для по-

иска профессиональной 

информации 

 ПК-5 Способен к выполне-

нию территориальной 

программы государ-

ственных гарантий 

оказания бесплатной 

медицинской помощи 

в системе ОМС 

ПК-5.1. знает про-

граммы государствен-

ных гарантий бесплат-

ного оказания гражда-

нам медицинской по-

мощи, территориаль-

ной программы госу-

дарственных гарантий 

бесплатного оказания 

гражданам медицин-

ской помощи; принци-

пы и формы организа-

ции медицинской по-

мощи 

Знать: виды и объе-

мы медицинской помощи, 

оказываемой в рамках 

программы государствен-

ных гарантий бесплатно-

го оказания гражданам 

медицинской помощи, 

территориальной про-

граммы государственных 

гарантий бесплатного 

оказания гражданам ме-

дицинской помощи; 

принципы и формы орга-

низации медицинской 

помощи 

ПК-5.2. применяет 

программы государ-

ственных гарантий 

бесплатного оказания 

гражданам медицин-

ской помощи, терри-

ториальной програм-

мы государственных 

гарантий бесплатного 

оказания гражданам 

медицинской помощи; 

Уметь: осуществлять 

свою деятельность в рам-

ках программы государ-

ственных гарантий бес-

платного оказания граж-

данам медицинской по-

мощи, территориальной 

программы государствен-

ных гарантий бесплатно-

го оказания гражданам 

медицинской помощи 

Владеть: навыками при-

менения в профессио-

нальной деятельности 

программы государствен-

ных гарантий бесплатно-

го оказания гражданам 

медицинской помощи, 

территориальной про-

граммы государственных 

гарантий бесплатного 

оказания гражданам ме-

дицинской помощи; 

Сестринская дея-

тельность 

ПК-7 Способен осуществ-

лять квалифицирован-

ный сестринский уход 

 

ПК-7.1: определяет 

потребности в профес-

сиональном уходе, ви-

де и объеме сестрин-

ского вмешательства 

Знать: принципы профес-

сионального ухода за па-

циентами с различными 

патологиями 

ПК-7.2: взаимодей-

ствует с персоналом 

отделения, службами 

медицинской органи-

Уметь: планировать сест-

ринский уход, осуществ-

лять запланированный 

уход, проводить текущую 
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зации и другими орга-

низациями, родствен-

никами/законными 

представителями в ин-

тересах пациента 

и итоговую оценку ухода 

ПК-7.3: выполняет ле-

чебно-

диагностические про-

цедуры по назначению 

врача и/ или совместно 

с врачом 

Владеть: техникой сест-

ринского ухода за паци-

ентами с различными за-

болеваниями; навыками 

проведения лечебной те-

рапии по назначению/под 

руководством врача в 

рамках профессиональ-

ных обязанностей; совре-

менными сестринскими 

манипуляциями и техно-

логиями; техникой про-

фессионального общения 

с пациентами, их род-

ственниками/законными 

представителями, служ-

бами медицинской орга-

низации и другими орга-

низациями, врачебным  и 

младшим медицинским 

персоналом в интересах 

пациента 

ПК-8 Способен оказывать 

медицинскую помощь 

в неотложной или экс-

тренной формах 

ПК-8.1: оказывает 

доврачебную меди-

цинскую помощь па-

циентам при неотлож-

ных состояниях само-

стоятельно и в меди-

цинской бригаде по 

установленному алго-

ритму 

Знать: алгоритм оказания 

неотложной помощи; 

принципы поддержания 

жизнедеятельности орга-

низма пациента (постра-

давшего); технику сер-

дечно-легочной реанима-

ции 

Уметь: своевременно ока-

зать медицинскую по-

мощь в полном объеме 

при неотложных состоя-

ниях самостоятельно и в 

медицинской бригаде по 

алгоритму 

ПК-8.2: самостоятель-

но и/или в медицин-

ской бригаде прово-

дить мероприятия по 

восстановлению и 

поддержанию жизне-

деятельности организ-

ма 

Владеть: алгоритмом са-

мостоятельной доврачеб-

ной медицинской помощи 

при состояниях, пред-

ставляющих угрозу жиз-

ни, в том числе клиниче-

ской смерти (остановка 

жизненно важных функ-

ций организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания), а также прин-

ципами взаимодействия 

при неотложных состоя-

ниях в медицинской бри-

гаде 

ПК-10 Способен выполнять ПК-10.1: выполняет Знать: задачи и функцио-
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сестринские манипу-

ляции при проведении 

лечебных и диагно-

стических процедур 

процедуры и сестрин-

ские манипуляции при 

участии и с согласия 

пациента при проведе-

нии лечебных и диа-

гностических проце-

дур 

нальные обязанности 

сестринского персонала; 

нормы и правила профес-

сионального общения и 

бесконфликтного сотруд-

ничества с персоналом 

отделения, службами ме-

дицинской организации и 

другими организациями, 

родственника-

ми/законными представи-

телями в интересах паци-

ента 

ПК-10.2: взаимодей-

ствует с персоналом 

отделения, службами 

медицинской органи-

зации при выполнении 
сестринских манипу-

ляций при проведении 

лечебных и диагно-

стических процедур 

Уметь: устанавливать 

профессиональный кон-

такт с персоналом отде-

ления, службами меди-

цинской организации; 

осуществлять информи-

рование пациента о дей-

ствиях при проведении 

квалифицированного 

сестринского ухода, ма-

нипуляций и оформлять 

согласие пациента на их 

осуществление; выпол-

нять назначения, лечеб-

ные и диагностические 

процедуры по назначе-

нию и под руководством 

врача. 

Владеть: навыками вы-

полнения сестринских 

процедур и манипуляций 

сестринского ухода с со-

гласия пациента; навыка-

ми проведения лечебной 

терапии по назначе-

нию/под руководством 

врача в рамках професси-

ональных обязанностей 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 7 семестре, составляет 2 за-

четные единицы. По дисциплине (модулю) предусмотрен зачет. 

Очная форма обучения 

Вид учебной работы Всего часов 
Семестры 

7 

Контактная работа обучающихся с педагогиче- 36 36 
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скими работниками  (по видам учебных заня-

тий) (всего): 

Учебные занятия лекционного типа 10 10 

из них: в форме практической подготовки 0 0 

Практические занятия 10 10 

из них: в форме практической подготовки 1 1 

Иная контактная работа 16 16 

из них: в форме практической подготовки 2 2 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 27 27 

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9 

Форма промежуточной аттестации зачет  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 72 72 

Очно-заочная форма обучения  

Вид учебной работы Всего часов 
Семестры 

7 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных заня-

тий) (всего): 
24 24 

Учебные занятия лекционного типа 6 6 

из них: в форме практической подготовки 0 0 

Практические занятия 6 6 

из них: в форме практической подготовки 1 1 

Иная контактная работа 12 12 

из них: в форме практической подготовки 2 2 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 39 39 

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9 

Форма промежуточной аттестации зачет  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 72 72 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очная форма обучения 

Раздел, тема Виды учебной работы, академических часов 
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Семестр 7 

Раздел 1. Заболевания 

носа и околоносовых 

пазух. Заболевания 

глотки и гортани. Пато-

логия уха 

36 22 14 4 0 4 0 0 0 6 0 

Тема 1.1. Заболевания 

носа. Заболевания око-

лоносовых пазух 

12 6 6 2 0 2 0 0 0 2 0 

Тема 1.2. Заболевания 

глотки. Заболевания гор-

тани 

12 8 4 2 0 0 0 0 0 2 0 

Тема 1.3. Патология уха 12 8 4 0 0 2 0 0 0 2 0 

Раздел 2. Неотложная 

оториноларингология 

и ЛОР-онкология 

36 14 22 6 0 5 1 0 0 8 2 

Тема 2.1. Ургентная ЛОР 

помощь 
18 8 10 4 0 1 1 0 0 4 0 

Тема 2.2. ЛОР- онколо-

гия 
18 6 12 2 0 4 0 0 0 4 2 

Контроль промежуточ-

ной аттестации (час) 
9           

Общий объем, часов 72 
27 

(36) 
36 10 0 9 1 0 0 14 2 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачет  

Очно-заочной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 
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 Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками 
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Семестр 7 

Раздел 1. Заболевания 

носа и околоносовых 

пазух. Заболевания 

глотки и гортани. Пато-

логия уха 

36 24 12 4 0 4 0 0 0 4 0 

Тема 1.1. Заболевания 

носа. Заболевания око-

лоносовых пазух 

12 6 6 2 0 2 0 0 0 2 0 

Тема 1.2. Заболевания 

глотки. Заболевания гор-

тани 

12 8 4 2 0 0 0 0 0 2 0 

Тема 1.3. Патология уха 12 10 2 0 0 2 0 0 0 0 0 

Раздел 2. Неотложная 

оториноларингология 

и ЛОР-онкология 

36 24 12 2 0 1 1 0 0 6 2 

Тема 2.1. Ургентная ЛОР 

помощь 
18 12 6 2 0 1 1 0 0 2 2 

Тема 2.2. ЛОР- онколо-

гия 
18 12 6 0 0 0 0 0 0 4 0 

Контроль промежуточ-

ной аттестации (час) 
9           

Общий объем, часов 72 
39 

(48) 
24 6 0 5 1 0 0 10 2 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачет  

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 
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Семестр 7 

Раздел 1. Заболевания 

носа и околоносовых 

пазух. Заболевания 

глотки и гортани. Па-

тология уха 

22 10 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное 
изучение разде-

ла в ЭИОС 

10 реферат 2 
Компьютерное 
тестирование  

Раздел 2. Неотложная 

оториноларингология 

и ЛОР-онкология 
14 6 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-
ла в ЭИОС 

6 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование  

Общий объем по дис-

циплине, часов 
27 (36) 16 - 16 - 4 - 

Очно-заочной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 
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Семестр 7 

Раздел 1. Заболевания 

носа и околоносовых 

пазух. Заболевания 

глотки и гортани. Па-

тология уха 

24 10 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное 
изучение разде-

ла в ЭИОС 

12 реферат 2 
Компьютерное 
тестирование  

Раздел 2. Неотложная 

оториноларингология 

и ЛОР-онкология 
24 12 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

10 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование  

Общий объем по дис-

циплине, часов 
39 (48) 22 - 22 - 4 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ЗАБОЛЕВАНИЯ НОСА И ОКОЛОНОСОВЫХ ПАЗУХ. ЗАБОЛЕВА-

НИЯ ГЛОТКИ И ГОРТАНИ. ПАТОЛОГИЯ УХА 

 

Цель: изучить  основные заболевания носа и околоносовых пазух, заболевания глотки 

и гортани, патология уха, методы лечения и диагностики 
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Перечень изучаемых элементов содержания: Морфолого-физиологические особен-

ности носа и околоносовых пазух. Патогенез, клиника, диагностика и принципы лечения за-

болеваний носа и околоносовых пазух: травмы носа, атрезия хоан, искривление носовой пе-

регородки, фурункул носа, гематома и абсцесс носовой перегородки, острый ринит, хрони-

ческие риниты (катаральный, гипертрофический, атрофический, вазомоторный, аллергиче-

ский), острый и хронический синусит. Дифференциальная диагностика с патологией че-

люстно-лицевой области. Внутричерепные и внутриглазничные осложнения воспалительных 

заболеваний носа и околоносовых пазух.  

Морфолого-физиологическая характеристика лимфоэпителиального кольца глотки. 

Распространенность, этиология, патогенез, клиника, диагностика и принципы лечения ост-

рых и хронических заболеваний глотки. Острый фарингит. Гипертрофия небных и глоточной 

миндалин. Острый аденоидит. Ретрофарингеальный абсцесс. Классификация тонзиллитов. 

Острые первичные тонзиллиты – катаральная, лакунарная, фолликулярная и язвенно-

пленчатая ангины. Возможные осложнения: острый паратонзиллит, паратонзиллярный аб-

сцесс, парафарингит и парафарингеальный абсцесс, тонзиллогенная аденофлегмона шеи, ме-

диастинит, сепсис. Острые вторичные тонзиллиты – ангины при инфекционных заболевани-

ях (дифтерии, скарлатине, туляремии, брюшном тифе) и при заболеваниях системы крови 

(инфекционном мононуклеозе, агранулоцетозе, алиментарно-токсической алейкии, лейко-

зах). Классификация хронических тонзиллитов: специфические при инфекционных грануле-

мах и неспецифические (компенсированная и декомпенсированная формы). Значение тон-

зиллитов в клинике внутренних и детских болезней. Профилактика хронических заболеваний 

глотки.  

Распространенность, этиология, патогенез, клиника, диагностика и принципы лечения 

острых и хронических заболеваний гортани: острый ларингит, острый ларинготрахеит у де-

тей, гортанная ангина, флегмонозный ларингит, хондроперихондрит гортани, дифтерия гор-

тани, хронический ларингит – катаральный, гипертрофический, атрофический, миогенные и 

нейрогенные парезы и параличи гортани. Синдром стеноза гортани. Операции коникотомия 

и трахеотомия. 

Распространенность, этиология, патогенез, клиника, диагностика и принципы лечения 

заболеваний наружного и среднего уха: травмы наружного уха, серная пробка, острый и хро-

нический наружный отит, отомикоз, тубарная дисфункция и экссудативный средний отит, 

острое воспаление среднего уха и его осложнения. Мастоидит, отоантрит. 

Распространенность, этиология, патогенез, клиника, диагностика и принципы лечения 

хронических заболеваний среднего уха: хронический гнойный средний отит – мезотимпанит 

и эпитимпанит. Отогенные внутричерепные осложнения: менингит, абсцессы головного моз-

га и мозжечка, синус-тромбоз. 

Распространенность, этиология, патогенез, клиника, диагностика и принципы лечения 

негнойных заболеваний уха: болезнь Меньера, адгезивный средний отит, отосклероз. Туго-

ухость и глухота. Слухопротезирование и кохлеарная имплантация. Вестибулярная дис-

функция. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Освоение передней и задней риноскопии.  

2. Рентгенологические и ультразвуковые методы обследования.  

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 

Форма практического задания: реферат 

Перечень тем рефератов к разделу 1: 

1. Введение в оториноларингологию, ее содержание, задачи, место оторинола-

рингологии среди других отраслей медицинских знаний.  

2. История развития отечественной оториноларингологии, её достижения и про-

блемы.  

3. Анатомо-физиологические особенности ЛОР органов.  

4. Патология верхних дыхательных путей. 
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5. Взаимосвязь заболеваний ЛОР органов с патологией других органов и систем.  

6. Организация ЛОР помощи. 

7. Клиническая анатомия носа и придаточных пазух.  

8. Функции носа и придаточных пазух.  

9. Сбор анамнеза, осмотр и пальпация носа и его придаточных пазух.  

10. Освоение передней и задней риноскопии.  

11. Рентгенологические и ультразвуковые методы обследования.  

12. Эндоскопия, диафаноскопия.  

13. Риноманометрия.  

14. Ольфактометрия.  

15. Понятие о компьютерной и магнитнорезонансной томографии. 

16. Морфолого-физиологические особенности носа и околоносовых пазух.  

17. Патогенез, клиника, диагностика и принципы лечения заболеваний носа и око-

лоносовых пазух: травмы носа, атрезия хоан 

18. Искривление носовой перегородки 

19. Фурункул носа 

20. Гематома и абсцесс носовой перегородки 

21. Острый ринит, хронические риниты (катаральный, гипертрофический, атрофи-

ческий, вазомоторный, аллергический) 

22. Острый и хронический синусит.  

23. Дифференциальная диагностика с патологией челюстно-лицевой области.  

24. Внутричерепные и внутриглазничные осложнения воспалительных заболева-

ний носа и околоносовых пазух.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование. 

  

РАЗДЕЛ 2. НЕОТЛОЖНАЯ ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИЯ И ЛОР-

ОНКОЛОГИЯ 

Цель: изучить основы неотложной помощи при ЛОР-поражениях, основы ЛОР-

онкологии 
Перечень изучаемых элементов содержания: Неотложные заболевания и состояния 

ЛОР органов: носовые кровотечения, инородные тела, травмы ЛОР органов.  

Распространенность, клиника, диагностика и принципы лечения доброкачественных 

(папилломы, гемангиомы, фибромы, остеомы), пограничных (юношеская ангиофиброма ос-

нования черепа, тимпаноюгулярная параганглиома) и злокачественных (рак, саркомы, мела-

нобластомы) опухолей верхних дыхательных путей и уха. Распространенность, этиология, 

патогенез, клиника, диагностика и принципы лечения инфекционных (туберкулез, склерома, 

сифилис) и неинфекционных (гранулематоз Вегенера) гранулем верхних дыхательных путей 

и уха.  

Вопросы для самоподготовки: 
1. Опухоли верхних дыхательных путей и уха.  

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 

Форма практического задания:  реферат  

Примерный перечень тем рефератов к разделу 2: 

 

1. Доброкачественные и злокачественные опухоли уха, носа и придаточных па-

зух, глотки, гортани.  

2. Рак гортани.  

3. Основные принципы диагностики и лечения.  

4. Склерома.  

5. Инородные тела бронхов. Тактика врача общей практики. 

6. Инородные тела  трахеи. Тактика врача общей практики. 
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7. Инородные тела  пищевода. Тактика врача общей практики. 

8. Эндоскопические методы диагностики инородных тел ЛОР – органов. 

9. Причины возникновения носового кровотечения, этиопатогенетическиеприн-

ципы неотложной  терапии. 

10. Носовые кровотечения. Методы остановки.Фармакодинамика лекарственных 

средств. 

11. Перелом костей носа. Неотложная помощь. 

12. Травмы носа и околоносовых пазух. Принципы оказания   неотложной  помо-

щи. 

13. Ожоги и отморожения ЛОР – органов. 

14. Методы пластического восстановления последствий травм ЛОР – органов. 

15. Юношеская ангиофиброма основания черепа. 

16. Папилломатозгортани. Современные представления о методах лечения. 

17. Рак гортани. Современные методы диагностики и лечения. 

18. Лимфоэпителиома небныхминдалин. 

19. Туберкулез  глотки и гортани. 

20. Сифилис ЛОР-органов. 

21. Склерома верхних дыхательных путей. 

22. Гранулематоз Вегенера 

23. Опухоли уха.  

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компьютерное 

тестирование. 

 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

Код 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции         (части 

компетенции) 

Результаты обучения 

Этапы формирова-

ния компетенций в 

процессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовы-

вать правовые нормы, 

этические и деонтоло-

гические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

Знать: правила и принципы профес-

сионального поведения медицинского 

работника; морально-этические нор-

мы, правила и принципы профессио-

нального врачебного поведения, пра-

ва пациента и врача, основные этиче-

ские документы международных и 

отечественных профессиональных 

медицинских ассоциаций и организа-

ций; законодательные акты и другие 

нормативные документы, регулиру-

ющие правоотношения в процессе 

профессиональной деятельности 

Этап формирования 

знаний 
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Уметь: работать с нормативно-

методической литературой, кодекса-

ми и комментариями к ним, законами 

и подзаконными нормативными ак-

тами, регулирующими правоотноше-

ния; применять основные нормы пра-

ва в конкретных практических ситуа-

циях;  

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками применения пра-

вовых норм, этических, деонтологи-

ческих принципов в профессиональ-

ной деятельности; навыками исполь-

зования норм права при решении 

профессиональных задач 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-2 Способен решать про-

фессиональные задачи с 

использованием основ-

ных физико-

химических, математи-

ческих и иных есте-

ственнонаучных поня-

тий и методов 

Знать: основные физико-химические, 

математические и иные естественно-

научные понятия и методы, использу-

емые при решении профессиональ-

ных задач 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: применять основные физико-

химические, математические и иные 

естественнонаучные понятия и мето-

ды при решении профессиональных 

задач 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками решения профес-

сиональных задач с использованием 

основных физико-химических, мате-

матических и иных естественнонауч-

ных понятий и методов. 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-3 Способен понимать 

принципы работы со-

временных информаци-

онных технологий и 

использовать их для 

решения задач профес-

сиональной деятельно-

сти 

Знать: современные информационные 

технологии для решения задач про-

фессиональной деятельности 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: использовать современные 

информационные технологии для ре-

шения задач профессиональной дея-

тельности 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками применения со-

временных информационных техно-

логий для решения задач профессио-

нальной деятельности 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-4 Способен применять 

медицинские техноло-

гии, медицинские изде-

лия, лекарственные 

препараты, дезинфек-

ционные средства и их 

комбинации при реше-

нии профессиональных 

задач 

Знать: задачи и функциональные обя-

занности сестринского персонала при 

использовании медицинских техноло-

гий, медицинских изделий, лекар-

ственных препаратов, дезинфекцион-

ные средств и их комбинаций при 

решении профессиональных задач 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: применять медицинские тех-

нологии, медицинские изделия, ле-

карственные препараты, дезинфекци-

онные средства и их комбинации при 

решении профессиональных задач 

Этап формирования 

умений 

Владеть: техникой выполнения сест-

ринских манипуляций; навыками 

Этап формирования 

навыков и получения 
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применения медицинских техноло-

гий, медицинских изделий, лекар-

ственных препаратов, дезинфекцион-

ных средств и их комбинации при 

решении профессиональных задач 

опыта 

ОПК-5 Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические и па-

тологические состояния 

и процессы в организме 

человека на индивиду-

альном, групповом и 

популяционном уров-

нях для решения про-

фессиональных задач 

Знать: основные морфофункциональ-

ные, физиологические и патологиче-

ские состояния и процессы в орга-

низме человека на индивидуальном, 

групповом и популяционном уровнях 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: применять знания о морфо-

функциональном строении органов и 

систем организма человека для реше-

ния профессиональных задач 

Этап формирования 

умений 

Владеть: методами оценки морфо-

функциональных, физиологических и 

патологических состояний и процес-

сов в организме человека на индиви-

дуальном, групповом и популяцион-

ном уровнях для решения профессио-

нальных задач 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-6 Способен проводить 

анализ медико-

статистической инфор-

мации и интерпретиро-

вать результаты состоя-

ния здоровья пациента 

(населения) 

Знать: основы медико-статистической 

информации; критерии оценки состо-

яния здоровья пациента (населения) 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: использовать данные медико-

статистической информации для ре-

шения профессиональных задач 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками расчета показате-

лей медицинской статистики 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-7 Способен участвовать в 

разработке и реализа-

ции реабилитационных 

программ 

Знать: основные принципы и задачи 

реабилитации пациентов с различной 

патологией;  

Этап формирования 

знаний 

Уметь: оценивать физиологическое 

состояние и патологические процессы 

в организме человека для решения 

профессиональных задач применения 

реабилитационных программ, их сро-

ков и потребностей пациентов 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками разработки и 

осуществления этапов реабилитации 

пациентов различных возрастных 

групп, с различной патологией в рам-

ках профессиональной деятельности 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-8 Способен определять 

приоритетные пробле-

мы и риски здоровью 

пациента (населения), 

разрабатывать и прово-

дить профилактические 

мероприятия с целью 

повышения уровня здо-

ровья и предотвраще-

ния заболеваний паци-

ента (населения) 

Знать: важнейшие социально значи-

мые заболевания и их социально-

гигиеническое значение; приоритет-

ные проблемы и риски здоровью па-

циента (населения); методы профи-

лактики заболеваний, проводимые с 

целью повышения уровня здоровья и 

предотвращения заболеваний пациен-

та (населения) 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: определять приоритетные 

проблемы и риски здоровью пациента 

(населения); осуществлять этапы 

сестринского процесса на этапах 

Этап формирования 

умений 
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профилактических мероприятий, про-

водимых с целью повышения уровня 

здоровья и предотвращения заболева-

ний пациента (населения) 

Владеть: навыками разработки и про-

ведения профилактических, гигиени-

ческих и противоэпидемических ме-

роприятий с целью повышения уров-

ня здоровья и предотвращения забо-

леваний пациента (населения)   

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-9 Способен распростра-

нять знания о здоровом 

образе жизни, направ-

ленные на повышение 

санитарной культуры и 

профилактику заболе-

ваний пациентов (насе-

ления) 

Знать: основные приемы и методы 

пропаганды здорового образа жизни 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: пропагандировать знания о 

здоровом образе жизни, направлен-

ные на повышение санитарной куль-

туры и профилактику заболеваний 

пациентов (населения) 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками разработки и реа-

лизации мероприятий в соответствии 

со своими полномочиями и врачеб-

ными назначениями 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-10 Способен применять 

организационно-

управленческую и нор-

мативную документа-

цию в своей деятельно-

сти, реализовывать 

принципы системы ме-

неджмента качества в 

профессиональной дея-

тельности 

Знать: основные законы и закономер-

ности менеджмента, их требования, 

формы их проявления и использова-

ния в менеджменте организации; ор-

ганизационно-управленческую и 

нормативную документацию профес-

сиональной  деятельности 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: использовать основные прин-

ципы системы менеджмента качества 

в профессиональной деятельности; 

применять организационно-

управленческую и нормативную до-

кументацию в профессиональной  

деятельности для повышения каче-

ства оказания медицинской помощи, 

анализировать и обосновывать взаи-

мосвязь основных понятий и катего-

рий менеджмента 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками работы с органи-

зационно-управленческой,  норма-

тивной документацией и методологи-

ей применения принципов системы 

менеджмента качества в профессио-

нальной деятельности  

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-1 Способен соблюдать 

законодательство Рос-

сийской Федерации в 

сфере охраны здоровья, 

трудовое законодатель-

ство и иные норматив-

но-правовые акты в 

сфере здравоохранения 

Знать: законы Российской Федерации 

и подзаконные нормативно-

право-

вые акты в сфере здравоохранения 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: применять предусмотрен-

ные законодательством Российской Ф

едерации меры ограничительного, 

предупредительного и профилактиче-

ского характера, направленные на 

недопущение и (или) ликвидацию 

последствий наруше-

ния законодательства Российской Фе

дерации в сфере здравоохранения 

Этап формирования 

умений 
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Владеть: навыками разработки ло-

кальных нормативных актов меди-

цинской организации в соответствии 

с законодательством Российской Фе-

дерации и иными нормативными пра-

вовыми актами в сфере здравоохра-

нения 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-2 Способен соблюдать 

требования по обеспе-

чению безопасности  

персональных данных 

медицинских работни-

ков, пациентов и сведе-

ний, составляющих 

врачебную тайну 

Знать: требования обеспечения без-

опасности персональных данных ра-

ботников организации, пациентов и 

сведений, составляющих врачебную 

тайну в соответствии с законодатель-

ством Российской Федерации 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: работать с персональными 

данными пациентов, работников и 

сведениями, составляющими врачеб-

ную тайну 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками кодирования за-

писей в учетных медицинских доку-

ментах в соответствии с правилами 

Международной классификации бо-

лезней и проблем, связанных со здо-

ровьем 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-4 Способен к ведению 

медицинской докумен-

тации структурного 

подразделения лечебно-

профилактического 

учреждения 

Знать: основы делопроизводства  Этап формирования 

знаний 

Уметь: вести медицинскую докумен-

тацию, в том числе в электронном 

виде 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками составления раз-

личных отчетов, оформления офици-

альных медицинских документов, 

ведения первичной медицинской до-

кументации; навыками работы с ин-

формационными ресурсами для поис-

ка профессиональной информации 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-5 Способен к выполне-

нию территориальной 

программы государ-

ственных гарантий ока-

зания бесплатной меди-

цинской помощи в си-

стеме ОМС 

Знать: виды и объе-

мы медицинской помощи, оказывае-

мой в рамках программы государ-

ственных гарантий бесплатного ока-

зания гражданам медицинской помо-

щи, территориальной программы гос-

ударственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской 

помощи; принципы и формы органи-

зации медицинской помощи 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: осуществлять свою деятель-

ность в рамках программы государ-

ственных гарантий бесплатного ока-

зания гражданам медицинской помо-

щи, территориальной программы гос-

ударственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской 

помощи 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками применения в 

профессиональной деятельности про-

граммы государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам ме-

дицинской помощи, территориальной 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 
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программы государственных гаран-

тий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи; 

ПК-7 Способен осуществлять 

квалифицированный 

сестринский уход 

Знать: принципы профессионального 

ухода за пациентами с различными 

патологиями 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: планировать сестринский 

уход, осуществлять запланированный 

уход, проводить текущую и итоговую 

оценку ухода 

Этап формирования 

умений 

Владеть: техникой сестринского ухо-

да за пациентами с различными забо-

леваниями; навыками проведения ле-

чебной терапии по назначению/под 

руководством врача в рамках профес-

сиональных обязанностей; современ-

ными сестринскими манипуляциями 

и технологиями; техникой професси-

онального общения с пациентами, их 

родственниками/законными предста-

вителями, службами медицинской 

организации и другими организация-

ми, врачебным  и младшим медицин-

ским персоналом в интересах пациен-

та 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-8 Способен оказывать 

медицинскую помощь в 

неотложной или экс-

тренной формах 

Знать: алгоритм оказания неотложной 

помощи; принципы поддержания 

жизнедеятельности организма паци-

ента (пострадавшего); технику сер-

дечно-легочной реанимации 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: своевременно оказать меди-

цинскую помощь в полном объеме 

при неотложных состояниях самосто-

ятельно и в медицинской бригаде по 

алгоритму 

Этап формирования 

умений 

Владеть: алгоритмом самостоятель-

ной доврачебной медицинской помо-

щи при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе клиниче-

ской смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), а 

также принципами взаимодействия 

при неотложных состояниях в меди-

цинской бригаде 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-10 Способен выполнять 

сестринские манипуля-

ции при проведении 

лечебных и диагности-

ческих процедур 

Знать: задачи и функциональные обя-

занности сестринского персонала; 

нормы и правила профессионального 

общения и бесконфликтного сотруд-

ничества с персоналом отделения, 

службами медицинской организации 

и другими организациями, родствен-

никами/законными представителями 

в интересах пациента 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: устанавливать профессио-

нальный контакт с персоналом отде-

ления, службами медицинской орга-

низации; осуществлять информиро-

Этап формирования 

умений 
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вание пациента о действиях при про-

ведении квалифицированного сест-

ринского ухода, манипуляций и 

оформлять согласие пациента на их 

осуществление; выполнять назначе-

ния, лечебные и диагностические 

процедуры по назначению и под ру-

ководством врача. 

Владеть: навыками выполнения сест-

ринских процедур и манипуляций 

сестринского ухода с согласия паци-

ента; навыками проведения лечебной 

терапии по назначению/под руковод-

ством врача в рамках профессиональ-

ных обязанностей 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ОПК-10; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

4; ПК-5; ПК-7; 

ПК-8; ПК-10 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

( 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9) баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

(6-8) баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 
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ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ОПК-10; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

4; ПК-5; ПК-7; 

ПК-8; ПК-10 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

( 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9) баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

(6-8)  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ОПК-10; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

4; ПК-5; ПК-7; 

ПК-8; ПК-10 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Клиническая анатомия носа и околоносовых пазух.  

2. Методы исследования носа и околоносовых пазух. Физиология носа.  

3. Инородные тела носа: клиника, диагностика, первая медицинская помощь, ме-

тоды удаления.  

4. Травмы носа и околоносовых пазух. Классификация, клиника, первая медицин-

ская помощь, принципы лечения.  

5. Носовое кровотечение: причины, виды, методы остановки носового кровотече-

ния.  

6. Искривление носовой перегородки: причины, клиника, лечение, возможные 

осложнения.  

7. Фурункул носа: клиника, лечение. Возможные осложнения.  
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8. Острый ринит: причины, клиника, лечение, возможные осложнения. Особенно-

сти острого ринита у детей раннего возраста.  

9. Хронический ринит: классификация, клиника, диагностика, лечение.  

10. Аллергический ринит: формы, клиника, диагностика, лечение.  

11. Воспалительные заболевания околоносовых пазух: этиология, патогенез, клас-

сификация, клиника, принципы лечения.  

12. Острый гайморит: клиника диагностика, лечение.  

13. Хронический гайморит: клиника диагностика, лечение  

14. Риногенные внутриглазничные и внутричерепные осложнения: причины, виды, 

клиника, диагностика, принципы лечения..  

15. Клиническая анатомия глотки.  

16. Физиология и методы исследования глотки.  

17. Инородные тела глотки и пищевода: клиника, методы диагностики, принципы 

лечения, возможные осложнения.  

18. Острый фарингит: причины, клиника, диагностика, лечение.  

19. Хронический фарингит: виды, причины, клиника, диагностика, лечение.  

20. Гипертрофия лимфоаденоидного глоточного кольца: причины, классификация, 

клиника, возможные осложнения, принципы лечения.  

21. Острый тонзиллит (ангина): этиология, клиника, диагностика, возможные 

осложнения, принципы лечения.  

22. Паратонзиллит и паратонзиллярный абсцесс: патогенез, клиника, диагностика, 

принципы лечения.  

23. Хронический тонзиллит: причины, классификация, клиника, возможные 

осложнения, принципы лечения,  

24. Гнойно-воспалительная патология шеи: причины, виды, лечение.  

25. Клиническая анатомия гортани.  

26. Физиология гортани, механизм голосообразования, методы исследования.  

27. Инородные тела воздухопроводных путей (гортани): клиника, возможные 

осложнения, диагностика, первая медицинская помощь, лечение.  

28. Травмы шеи: классификация, клиника, возможные осложнения, первая меди-

цинская помощь, лечение.  

29. Острый ларингит: причины, клиника, диагностика, возможные осложнения, 

лечение.  

30. Острый ларинготрахеит у детей: клиника, возможные осложнения, лечение.  

31. Хронический ларингит: причины, виды, клиника, лечение.  

32. Острый воспалительный стеноз гортани: этиология, клиника, первая медицин-

ская помощь, лечение.  

33. Операция трахеостомии: показания, техника, возможные осложнения, уход.  

34. Профессиональная патология верхних дыхательных путей: причины, виды, 

клиника, диагностика, профилактика и лечение.  

35. Клиническая анатомия наружного, среднего, внутреннего уха.  

36. Слуховой анализатор: строение, теории слуха.  

37. Методы исследования слуха.  

38. Вестибулярный анализатор: строение, физиология, методы исследования.  

39. Травмы наружного уха: виды, возможные осложнения, лечение. Баротравмы.  

40. Инородные тела наружного уха: клиника, диагностика, первая медицинская 

помощь, лечение.  

41. Фурункул наружного слухового прохода: клиника, диагностика, лечение, воз-

можные осложнения.  

42. Наружный отит: клиника, диагностика, лечение. Отомикоз: клиника, диагно-

стика, лечение.  

43. Экссудативный средний отит: механизм возникновения, клиника, возможные 

осложнения, принципы лечения.  
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44. Острый средний отит: этиология, клиника, диагностика, лечение.  

45. Атипичные формы острого среднего отита: клиника, принципы лечения.  

46. Острый мастоидит: причины, клиника, диагностика, лечение. Отоантрит у де-

тей.  

47. Хронический гнойный средний отит: предрасполагающие факторы, этиология, 

классификация, возможные осложнения, принципы лечения.  

48. Хронический гнойный мезотимпанит: клиника, особенности течения, лечение.  

49. Хронический гнойный эпитимпанит: клиника, особенности течения, лечение.  

50. Вестибулярная дисфункция (болезнь укачивания, лабиринтит, болезнь Менье-

ра) причины, клиника, диагностика, принципы лечения.  

51. Кондуктивная тугоухость: причины, клиника, принципы лечения. Врачебно-

трудовая экспертиза.  

52. Сенсоневральная тугоухость: причины, клиника, диагностика, лечение. Вра-

чебно-трудовая экспертиза.  

53. Профессиональная тугоухость: причины, классификация, диагностика. Профи-

лактика, врачебно-трудовая экспертиза.  

54. Отогенные внутричерепные осложнения: причины, клиника, диагностика, ле-

чение.  

55. Патология ЛОР органов при ОРВИ: клиника, возможные осложнения, лечение.  

56. Патология ЛОР органов при инфекционных заболеваниях (корь, скарлатина, 

мононуклеоз): клиника, диагностика, лечение.  

57. Дифтерия верхних дыхательных путей: клиника, диагностика, лечение, воз-

можные осложнения.  

  

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ бакалавриата в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по системе зачтено/не зачтено для зачета. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 
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1. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 1 : учебник и практикум для вузов / В. Р. Ве-

бер [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 332 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08742-0. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498885  

2. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 2 : учебник и практикум для вузов / В. Р. Ве-

бер [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 187 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08744-4. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498897  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Компанеец, С. М.  Болезни уха, горла и носа / С. М. Компанеец. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2022. — 441 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-09316-2. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494815  

2. Козорез, Е. С. ЛОР-заболевания : [12+] / Е. С. Козорез ; Научная книга. – 2-е изд. – 

Саратов : Научная книга, 2020. – 191 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578338– ISBN 978-5-9758-1940-6. – Текст : элек-

тронный. 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  
Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная си-

стема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, линг-

вистики, философии, филологии, между-

народных отношений и других гумани-

тарных наук. УИС РОССИЯ поддержи-

вается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисци-

плин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  

предоставляют открытый доступ к пол-

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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нотекстовым информационным ресур-

сам, представленным в электронном 

формате — учебникам и учебным посо-

биям, хрестоматиям и художественным 

произведениям, историческим источни-

кам и научно-популярным статьям, спра-

вочным изданиям и др. 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Сестринское дело в оториноларинго-

логии» предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе са-

мостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практи-

ческих занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм 

работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 

необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступ-

ной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по матери-

алу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

При подготовке и работе во время проведения лабораторных работ и занятий семи-

нарского типа следует обратить внимание на следующие моменты: на процесс предвари-

тельной подготовки, на работу во время занятия, обработку полученных результатов, ис-

правление полученных замечаний. 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-
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комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники без-

опасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Операционная система:  Astra Linux SE или Windows 7 

2. Пакет офисных программ: LibreOffice или Microsoft Office Professional Plus 2007 

Russian Academic 

3. Справочная система Консультант+ 

4. Okular или Acrobat Reader DC 

5. Ark или 7-zip 

6. SKY DNS 

7. TrueConf (client)  

5.4.3. Информационные справочные системы  

№

№ 

Название электрон-

ного ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый для 

работы адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронная библиотека, обеспечивающая 

доступ высших и средних учебных заведе-

ний, публичных библиотек и корпоратив-

ных пользователей к наиболее востребован-

ным материалам по всем отраслям знаний 

от ведущих российских издательств 

http://biblioclub.ru/ 

 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Крупнейший российский информационно-

аналитический портал в области науки, тех-

нологии, медицины и образования, содер-

жащий рефераты и полные тексты более 34 

http://elibrary.ru/  

 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
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млн научных публикаций и патентов 

3.  Образовательная 

платформа Юрайт 

Электронно-библиотечная система для ВУ-

Зов, ССУЗов, обеспечивающая доступ к 

учебникам, учебной и методической литера-

туре по различным дисциплинам. 

 https://urait.ru/ 

 

4. База данных 

"EastView" 

Полнотекстовая база данных периодических 

изданий 

https://dlib.eastview.co

m 

5. Электронная библио-

тека "Grebennikon" 

Библиотека предоставляет доступ более чем 

к 30 журналам, выпускаемых Издательским 

домом "Гребенников". 

https://grebennikon.ru/  

 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) ««Сестринское дело в оториноларингологии» в 

рамках реализации основной профессиональной образовательной программы высшего обра-

зования – программы бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело 

используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Сестринское дело в оториноларингологии»   
применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного 

обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Сестринское дело в оториноларингологии»  

предусматривает использование в учебном процессе активных и интерактивных форм 

проведения учебных занятий в форме разбор конкретных ситуаций в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Сестринское дело в оториноларингологии»  

предусмотрено применение электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Сестринское дело в оториноларингологии» предусматри-

вают классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и кон-

тактную работу посредством электронной информационно-образовательной среды в син-

хронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 

компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, веби-

нар, видеофильм, презентация, форум и др.).  

https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/
https://dlib.eastview.com/
https://grebennikon.ru/
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В рамках дисциплины (модуля) «Сестринское дело в оториноларингологии» преду-

смотрены встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность которых свя-

зана с направленностью, реализуемой основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы бакалавриата. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в формировании у студентов профессиональ-

ных компетенций, связанных с использованием информационных технологий, глобальных 

компьютерных сетей, программных средствах для обработки и управлением информацией, 

формировании практических навыков работы с информацией c использованием современно-

го программного обеспечения с последующим применением в профессиональной сфере для 

решения прикладных задач. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Овладение навыками применения компьютерных технологий создания и обра-

ботки текстовых документов профессионального качества.  

2. Формирование умений и получение навыков работы с табличным процессором.  

3. Овладение навыками создания компьютерных презентаций. 

4. Усвоение студентами знаний о современных методах, способах и средствах 

получения, хранения, переработки информации различных объемов и типов, в том числе в 

глобальных компьютерных сетях. 

5. Приобретение практических навыков применения современных информацион-

ных технологий в профессиональной деятельности.  

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы бакалавриата  

Учебная дисциплина «Информатика и основы информационно-коммуникационных 

технологий» реализуется в обязательной части основной образовательной программы по 

направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело  очно-заочной формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Информатика и основы информационно-

коммуникационных технологий» базируется на знаниях и умениях, полученных обучающи-

мися на предыдущих уровнях образования, является базовой для всех курсов, использующих 

компьютерную технику. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем):  

- «Статистический учет и отчетность медицинских учреждений» 

- «Организация работы лабораторно- диагностической службы» 

- «Медицинские информационные системы» 

- «Медицинская техника и метрологический контроль» и др. 

 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы бакалавриата, соотнесенные  с установ-

ленными индикаторами достижения компетенций 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих универсальных и общепрофессиональных компетенций: УК-1, УК-4, ОПК-3, в 

соответствии с основной профессиональной образовательной программой высшего образо-

вания – программа бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело.  

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты: 

 

Категория ком-

петенций 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения компетенции 

Результаты обучения 

Системное и кри-

тическое мышле-

ние 

УК-1 Способен осуществлять 

поиск, критический ана-

лиз и синтез информа-

ции, применять систем-

УК-1.1. знает методы  

поиска, сбора и обра-

ботки информации, 

метод системного 

Знать: алгоритмы поиска 

сбора и обработки информа-

ции для решения поставлен-

ных задач; принципы и ме-
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ный подход для решения 

поставленных задач 

анализа тоды поиска, анализа и син-

теза информации для реше-

ния поставленных задач 

УК-1.2. применяет 

методики поиска, сбо-

ра, обработки инфор-

мации, системный 

подход для решения 

поставленных задач и 

осуществлять крити-

ческий анализ и син-

тез информации, по-

лученной из актуаль-

ных российских и за-

рубежных источни-

ков. 

Уметь: использовать формы 

и методы научного познания 

и анализа информации для 

решения поставленных за-

дач; применять алгоритмы 

работы с информационно-

библиографическими ресур-

сами, различными видами 

информации для решения 

поставленных задач 

УК-1.3. владеет навы-

ками поиска, сбора и 

обработки, критиче-

ского анализа и синте-

за информации, мето-

дикой системного 

подхода для решения 

поставленных задач 

Владеть: культурой приме-

нения методов поиска, ана-

лиза и синтеза информации 

для решения поставленных 

задач 

Коммуникация УК-4 Способен осуществлять 

деловую коммуникацию 

в устной и письменной 

формах на государствен-

ном языке Российской 

Федерации и иностран-

ном(ых) языке(ах) 

УК-4.1. знает методы 

и способы  коммуни-

кации для различных 

видов  взаимодей-

ствия; современные 

средства информаци-

онно-

коммуникационных 

технологий; правила 

деловой устной и 

письменной коммуни-

кации 

Знать: основные правила 

устной и письменной ком-

муникации в русском и язы-

ке и иностранном языках, о 

формах и способах эффек-

тивного межличностного и 

межкультурного взаимодей-

ствия; вербальные и невер-

бальные средства взаимо-

действия с партнерами. 

Принципы речевого воздей-

ствия Основные виды спе-

циальной словарно-

справочной литературы и 

правила работы с ней 

УК-4.2. применяет на 

практике деловую 

коммуникацию в уст-

ной и письменной 

формах, методы и 

навыки делового об-

щения на государ-

ственном языке Рос-

сийской Федерации и 

иностранном(ых) язы-

ке(ах) 

Уметь: использовать не ме-

нее 900 терминологических 

единиц и терминоэлементов 

на государственном и ино-

странном(ых) языках для 

ведения деловой переписки; 

самостоятельно использо-

вать комплекс правил уст-

ной коммуникации и пись-

менной коммуникации на 

русском и иностранном язы-

ках для эффективного реше-

ния задач межличностного 

общения и межкультурного 

взаимодействия 

УК-4.3. демонстриру-

ет умение выполнять 

перевод академиче-

ских текстов с ино-
странного(ых) на гос-

ударственный язык. 

Владеть: навыками подго-

товки и доведения до слу-

шателей на государственном 

и иностранном(-ых) языках 
смысла публичного выступ-

ления, навыками невербаль-

ного взаимодействия с парт-

нерами; навыками перевода 
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академических текстов с 

иностранного(ых) на госу-

дарственный язык 

Информационные 

технологии 

ОПК-3 Способен понимать 

принципы работы со-

временных информаци-

онных технологий и ис-

пользовать их для ре-

шения задач професси-

ональной деятельности 

ОПК-3.1. знает 

принципы работы 

современных инфор-

мационных техноло-

гий  

Знать: современные ин-

формационные технологии 

для решения задач профес-

сиональной деятельности 

ОПК-3.2. использует 

в профессиональной 

деятельности алго-

ритмы решения 

стандартных органи-

зационных задач с 

использованием ин-

формационных тех-

нологий 

Уметь: использовать со-

временные информацион-

ные технологии для реше-

ния задач профессиональ-

ной деятельности 

Владеть: навыками приме-

нения современных ин-

формационных технологий 

для решения задач профес-

сиональной деятельности 

 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в 1  семестре, составляет 2 зачетные 

единиц. По дисциплине предусмотрен зачет 

Очная форма обучения 

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

1 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

62 62 

Учебные занятия лекционного типа 20 20 

Практические занятия 0 0 

Лабораторные занятия 20 20 

Иная контактная работа 32 32 

Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
63 63 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 
9 9 

Форма промежуточной аттестации зачет 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 

ЧАСАХ 
144 144 

 

Очно-заочная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

1 

Контактная работа обучающихся с педа- 62 62 
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гогическими работниками (по видам 

учебных занятий) (всего): 

Учебные занятия лекционного типа 20 20 

Практические занятия 0 0 

Лабораторные занятия 20 20 

Иная контактная работа 32 32 

Самостоятельная работа обучающихся, 

всего 
63 63 

Контроль промежуточной аттестации 

(час) 
9 9 

Форма промежуточной аттестации зачет 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 

ЧАСАХ 
144 144 

2.2. Учебно-тематически план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а
-

б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о
н

т
а
к

т
-

н
а

я
 р

а
б
о
т
а
 

 Семестр 1 

Раздел 1. Продвинутые мето-

ды обработки текстовых до-

кументов 

36 18 18 6 0 4 8 

Раздел 2. Продвинутые мето-

ды обработки электронных 

таблиц 

36 18 18 6 0 4 8 

Раздел 3. Создание эффект-

ных презентаций 
36 18 18 4 0 6 8 

Раздел 4. Автоматизация 

офиса. Организация совмест-

ной деятельности 

36 18 18 4 0 6 8 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
9 

     
 

Общий объем, часов 144 63 (72) 72 20 0 20 32 

Форма промежуточной ат-

тестации 
зачет 

Очно-заочной формы обучения 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр 1 

Раздел 1. Продвинутые мето-

ды обработки текстовых до-

кументов 

36 18 18 6 0 4 8 

Раздел 2. Продвинутые мето-

ды обработки электронных 

таблиц 

36 18 18 6 0 4 8 

Раздел 3. Создание эффект-

ных презентаций 
36 18 18 4 0 6 8 

Раздел 4. Автоматизация 

офиса. Организация совмест-

ной деятельности 
36 18 18 4 0 6 8 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
9 

     
 

Общий объем, часов 144 63 (72) 72 20 0 20 32 

Форма промежуточной ат-

тестации 
зачет 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у
щ

и
й

 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у

б
еж

н
о
го

 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 

Семестр 1 

Раздел 1. Продвину-

тые методы обработ-

ки текстовых доку-

ментов 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
Лабораторный 

практикум 
2 

Компьютерное 

тестирование 
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Раздел 2. Продвину-

тые методы обработ-

ки электронных таб-

лиц 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
Лабораторный 

практикум 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Создание 

эффектных презента-

ций 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
Лабораторный 

практикум 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 4. Автомати-

зация офиса. Органи-

зация совместной 

деятельности 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
Лабораторный 

практикум 2 
Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

63 (72) 32 - 32 - 8 - 

Очно-заочной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 

Семестр 1 

Раздел 1. Продвину-

тые методы обработ-

ки текстовых доку-

ментов 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
Лабораторный 

практикум 
2 

Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Продвину-

тые методы обработ-

ки электронных таб-

лиц 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
Лабораторный 

практикум 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Создание 

эффектных презента-

ций 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
Лабораторный 

практикум 2 
Компьютерное 

тестирование 
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Раздел 4. Автомати-

зация офиса. Органи-

зация совместной 

деятельности 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
Лабораторный 

практикум 2 
Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

63 (72) 32 - 32 - 8 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ПРОДВИНУТЫЕ МЕТОДЫ ОБРАБОТКИ ТЕКСТОВЫХ ДОКУ-

МЕНТОВ. 

Цель: заключается в формировании у студентов профессиональных компетенций, 

связанных с использованием методов автоматизации работы с типовыми документами. 

Перечень изучаемых элементов содержания 

Форма представления текстовых данных в компьютере. Форматы текстовых файлов. 

Способы кодирования текстовой информации. Правила набора текста и форматирования до-

кумента с учетом дальнейшего использования. Понятия «связывание» и «внедрение» объек-

тов.  Назначение режима «Главный документ». Использование шаблонов для работы с типо-

выми документами. Работа со стилями и списками. Сложное форматирование документов. 

Таблицы. Графические объекты. Формулы. Ссылки. Рассылки. Рецензирование. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Способы управления свойствами символов текста. 

2. Способы управления свойствами абзацев. 

3. Способы управления свойствами страницы. 

4. Понятие раздела документа, его свойства. 

5. Колонтитулы и способы их создания. 

6. Списки и их виды. 

7. Понятие «Стиль» и возможности этой функции текстового процессора. 

8. Сноски, назначение и виды. 

9. Назначение закладок. 

10. Назначение и способы создания примечаний. 

11. Способы ввода информации об авторе примечаний при их создании. 

12. Назначение и способы создания перекрестных ссылок. 

13. Таблицы и способы их создания в MS Word. 

14. Понятие «поля» и способы их использования для выполнения вычислений в 

документе. 

15. Назначение, виды и способы создания диаграмм в документе. 

16. Способы создания формул в тексте документа. 

17. Виды графических объектов, создаваемых средствами ТП MS Word и способы 

управления их свойствами. 

18. Понятие «стиля», Способы создания и изменения стиля. 

19. Технология OLE.  Понятия «связывание» и «внедрение» объектов. 

20. Создание связанных и внедренных объектов в текстовом документе. 

21. Списки и способы их создания и форматирования. 

22. Понятие «полей» (инструкций) и правила их формирования. 

23. Правила набора текста с учетом дальнейшего использования при подготовке 

публикаций. 

 ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 

Форма практического задания: лабораторный практикум. 

При изучении дисциплины (модуля) предусмотрено выполнение практического зада-

ния, которое выполняется в форме лабораторной работы. 
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РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1:  

форма рубежного контроля – компьютерное тестирование. 

Пример вопросов: 

(??)Основные функции текстового редактора: 

(?) копирование, перемещение, уничтожение и сортировка фрагментов текста 

(!) создание, редактирование, сохранение и печать текстов 

(?) автоматическая обработка информации, представленной в текстовых файлах 

(??)Что такое курсор? 

(?) клавиша на клавиатуре 

(!) отметка на экране дисплея, указывающая позицию, в которой будет отображен 

вводимый с клавиатуры символ 

(?) наименьший элемент изображения на экране 

 

РАЗДЕЛ 2 ПРОДВИНУТЫЕ МЕТОДЫ ОБРАБОТКИ ЭЛЕКТРОННЫХ ТАБ-

ЛИЦ 

Цель: заключается в формировании у студентов профессиональных компетенций, 

связанных с освоением информационных технологий обработки числовой информации в 

электронных таблицах. Совершенствуются способности к анализу, логическому осмысле-

нию, постановке цели и выбору путей ее достижения. 

Перечень изучаемых элементов содержания 

Форма представления числовых данных в компьютере. Компьютерные технологии 

обработки табличных данных. Автоматизация процессов обработки данных. Основные мето-

ды оптимизации работы Excel. Автоматизация поиска данных в таблицах. Статистическая 

обработка данных. Построение графических зависимостей. Способы анализа данных в элек-

тронных таблицах. Списки и их использование для анализа табличных данных. Анализ дан-

ных с помощью сводных таблиц.  Решение оптимизационных задач. Финансовые функции. 

Таблицы подстановки.  

 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Ознакомление с интерфейсом программы. 

2. Освоение процедуры ввода данных в ячейки таблицы. 

3. Использование средств, повышающих эффективность ввода данных. 

4. Изучение основных приемов редактирования таблиц. 

5. Форматирование текстовых данных 

6. Форматирование числовых данных 

7. Создание условных форматов и примечаний. 

8. Состав рабочей книги MS Excel и особенности объектов, входящих в него. 

9. Создание рабочей книги. Технология работы с листами. 

10. Ввод и редактирование данных (ввод чисел, ввод текста, ввод одного значения 

сразу в несколько ячеек, редактирование содержимого ячейки). 

11. Особенности различных форматов данных, используемых в таблицах. 

12. Ряды автозаполнения как средство автоматизации ввода данных в таблицы. 

13. Правила создания формул в табличном процессоре MS Excel. 

14. Запись формул и порядок выполнения операций при вычислениях, заданных 

ими. 

15. Ссылка как операнд формулы. Виды ссылок  и особенности их использования 

для вычислений. 

16. Использование мастера функций для ввода формул. 

17. Синтаксис и правила использования статистических функций.  

18. Синтаксис и правила использования логических функций. 

19. Типы диаграмм и графиков, способы их построения.  

20. Назначение диаграмм различных типов. 

21. Объекты диаграмм (ряды данных, надписи, линии сетки, легенда). 

22. Методы оформления диаграмм различного типа. 
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23. Списки и требования к их содержанию и оформлению 

24. Сортировка данных и способы ее осуществления (одноуровневая, многоуров-

невая). 

25. Фильтры и их виды. 

26. Сущность сводных таблиц и способы их создания. 

27. Консолидация данных и способы ее осуществления, методы консолидации. 

28. Функции прогнозирования, их назначение и применение. 

29. Назначение метода Подбор параметра. 

30. Круг задач, решаемых методом Подбор параметра. 

31. Назначение метода Поиск решения. 

32. Особенности задач, решаемых с помощью метода Поиск решения. 

33. Способы задания ограничений для задач поиска решения. 

34. Создание элементов управления на рабочем листе (списки, флажки). 

35. Финансовые функции, их назначение, синтаксис, аргументы финансовых 

функций. 

36. Правила создания формул с использованием финансовых функций в табличном 

процессоре MS Excel. 

37. Использование мастера функций для ввода формул. 

38. Назначение, синтаксис и правила использования таблиц подстановки.  

39. Использование одномерных и двумерных таблиц подстановки для анализа фи-

нансовых данных. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 

Форма практического задания: лабораторный практикум. 

При изучении дисциплины (модуля) предусмотрено выполнение практического зада-

ния, которое выполняется в форме лабораторной работы. 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2:  

форма рубежного контроля – компьютерное тестирование 

Пример вопросов: 

(??) Основное назначение электронных таблиц - 

(?) редактировать и форматировать текстовые документы 

(?) хранить большие объемы информации 

(!) выполнять расчет по формулам 

(?) нет правильного ответа 

(??) Что позволяет выполнять электронная таблица? 

(?) решать задачи на прогнозирование и моделирование ситуаций 

(!) представлять данные в виде диаграмм, графиков 

(?) при изменении данных автоматически пересчитывать результат 

(?) выполнять чертежные работы 

 

РАЗДЕЛ 3 СОЗДАНИЕ ЭФФЕКТНЫХ ПРЕЗЕНТАЦИЙ 

Цель: заключается в формировании у студентов профессиональных компетенций, 

связанных с способностью презентовать результаты работы и коммуницировать в професси-

ональной сфере. 

Перечень изучаемых элементов содержания 

Форма представления графических данных в компьютере. Основные типы презента-

ций. Создание базовой презентации в PowerPoint. Приемы создания и обработки презентаций 

в среде приложения MS PowerPoint. Работа в программе в различных режимах (режимы 

обычный, сортировщик слайдов, показ слайдов, страницы заметок). Формирование слайдов с 

мультимедиа-объектами. Управление сменой слайдов. Эффекты анимации и управление 

ими.  

Значение портфолио. Принципы наполнения портфолио. Эффективность устной пре-

зентации. 
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Вопросы для самоподготовки: 

1. Функциональные возможности MS PowerPoint.  

2. Режимы работы программы MS PowerPoint.  

3. Методика проектирования презентаций. 

4. Факторы эффективности устноых выступлений. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3 

Форма практического задания: лабораторный практикум. 

При изучении дисциплины (модуля) предусмотрено выполнение практического зада-

ния, которое выполняется в форме лабораторной работы. 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3:  

Форма рубежного контроля: компьютерное тестирование. 

 

РАЗДЕЛ 4 АВТОМАТИЗАЦИЯ ОФИСА. ОРГАНИЗАЦИЯ СОВМЕСТНОЙ ДЕ-

ЯТЕЛЬНОСТИ. 

Цель: заключается в формировании у студентов профессиональных компетенций, за-

ключается в изучении моделей  организации обработки информационных потоков. 

Перечень изучаемых элементов содержания 

Технологии цифровой экономики. Основные сквозные цифровые технологии и их 

влияние на традиционные сектора экономики. Системный подход при решении задач. Ис-

пользование искусственного интеллекта.  

Типовые решения автоматизации офиса. Программное обеспечение (офисные про-

граммные приложения, прикладное ПО, антивирусы). Направления автоматизации деятель-

ности офисов. Компьютерные сети. Обеспечение совместной деятельности. Информацион-

ные облачные технологии автоматизации офиса. Технологии современного офиса: интернет 

вещей, искусственный интеллект, параллельная работа с документами, удаленная работа, об-

лачное хранение, VR и AR, 3-D печать. Обзор «облачных» архитектур. 

Автоматизация приложений MS Office. Visual Basic for Application (VBA). Календарь.  

Google Docs: Документы, Таблицы, Презентации, Формы.  Совместный доступ. Настройка 

совместного доступа. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Ключевые цели национальной программы «Цифровая экономика Российской Феде-

рации» 

2.  Основные задачи программы «Цифровая экономика Российской Федерации» 

3.  Основные сквозные цифровые технологии программы «Цифровая экономика Рос-

сийской Федерации» 

4. Технологии в области работы с данными: искусственный интеллект, туманные вы-

числения, квантовые технологии, суперкомпьютерные технологии, технологии идентификации, 

математическое моделирование, технологии блокчейна, нейронные сети, киберфизические си-

стемы (cps), 3d-технологии (печать) или «аддитивное производство», роботизация, технологии 

открытого производства, беспилотные технологии, биометрические технологии. 

5. Назначение, классификация и состав информационных технологий защиты ин-

формации. 

6. Сетевые модели «облачных» сервисов.  

7. Infrastructure-as-a-Service (IaaS). 

8. Software-as-a-Service (SaaS). Преимущества и риски, связанные с SaaS. Область 

применения SaaS.  

9. Platform-as-a-Service (PaaS). 

10. Облачные сервисы Google 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4 

Форма практического задания: лабораторный практикум. 

При изучении дисциплины (модуля) предусмотрено выполнение практического зада-

ния, которое выполняется в форме лабораторной работы. 
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РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4:  

Форма рубежного контроля: компьютерное тестирование. 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

 

Код компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Код и наименование индикато-

ра достижения компетенции 

Этапы форми-

рования компе-

тенций в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы 

УК-1 Способен осуществлять 

поиск, критический ана-

лиз и синтез информации, 

применять системный 

подход для решения по-

ставленных задач 

Знать: алгоритмы поиска сбора и 

обработки информации для реше-

ния поставленных задач; принци-

пы и методы поиска, анализа и 

синтеза информации для решения 

поставленных задач 

Этап формирова-

ния знаний 

Уметь: использовать формы и ме-

тоды научного познания и анали-

за информации для решения по-

ставленных задач; применять ал-

горитмы работы с информацион-

но-библиографическими ресурса-

ми, различными видами инфор-

мации для решения поставленных 

задач 

Этап формирова-

ния умений 

Владеть: культурой применения 
методов поиска, анализа и синтеза 

информации для решения постав-

ленных задач 

Этап формирова-

ния навыков и 

получения опыта 

УК-4 Способен осуществлять 

деловую коммуникацию в 

устной и письменной 

формах на государствен-

ном языке Российской 

Федерации и иностран-

ном(ых) языке(ах) 

Знать: основные правила устной и 

письменной коммуникации в рус-

ском и языке и иностранном язы-

ках, о формах и способах эффек-

тивного межличностного и меж-

культурного взаимодействия; 

вербальные и невербальные сред-

ства взаимодействия с партнера-

ми. Принципы речевого воздей-

ствия Основные виды специаль-

ной словарно-справочной литера-

туры и правила работы с ней 

Этап формирова-

ния знаний 

Уметь: использовать не менее 900 

терминологических единиц и 

терминоэлементов на государ-

ственном и иностранном(ых) язы-

ках для ведения деловой перепис-

ки; самостоятельно использовать 

Этап формирова-

ния умений 
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комплекс правил устной комму-

никации и письменной коммуни-

кации на русском и иностранном 

языках для эффективного реше-

ния задач межличностного обще-

ния и межкультурного взаимо-

действия 

Владеть: навыками подготовки и 

доведения до слушателей на гос-

ударственном и иностранном(-

ых) языках смысла публичного 

выступления, навыками невер-

бального взаимодействия с парт-

нерами; навыками перевода ака-

демических текстов с иностран-

ного(ых) на государственный 

язык 

Этап формирова-

ния навыков и 

получения опыта 

ОПК-3 Способен понимать прин-

ципы работы современ-

ных информационных 

технологий и использо-

вать их для решения задач 

профессиональной дея-

тельности 

Знать: современные информаци-

онные технологии для решения 

задач профессиональной деятель-

ности 

Этап формирова-

ния знаний 

Уметь: использовать современные 

информационные технологии для 

решения задач профессиональной 

деятельности 

Этап формирова-

ния умений 

Владеть: навыками применения 

современных информационных 

технологий для решения задач 

профессиональной деятельности 

Этап формирова-

ния навыков и 

получения опыта 

 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии и шкалы оце-

нивания 

УК-1, УК-4, 

ОПК-3 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

( 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 
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[8-9) баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

(6-8) баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

УК-1, УК-4, 

ОПК-3 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

( 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9) баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

(6-8)  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

 

УК-1, УК-4, 

ОПК-3 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач 

на компьютере, вла-

дение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 
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4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

 

 

Теоретический блок вопросов к промежуточной аттестации 

1. Форма представления текстовых и числовых данных в компьютере.  

2. Форматы текстовых файлов.   

3. Способы кодирования текстовой информации.  

4. Способы управления свойствами символов текста и свойствами абзацев. 

5. Управление свойствами страницы. 

6. Понятие раздела документа, его свойства. 

7. Колонтитулы и способы их создания. 

8. Списки и их виды. 

9. Понятие «Стиль» и возможности этой функции текстового процессора. 

10. Сноски, назначение и виды. 

11. Назначение закладок. 

12. Назначение и способы создания примечаний. 

13. Таблицы и способы их создания в текстовом процессоре. 

14. Понятие «стиля». Способы создания и изменения стиля. 

15. Ряды автозаполнения как средство автоматизации ввода данных в таблицы. 

16. Правила создания формул в табличном процессоре. 

17. Запись формул и порядок выполнения операций при вычислениях, заданных ими. 

18. Виды ссылок  и особенности их использования для вычислений. 

19. Примеры использования статистических функций.  

20. Примеры использования логических функций. 

21. Типы диаграмм и графиков, способы их построения.  

22. Сортировка данных и способы ее осуществления (одноуровневая, многоуровневая). 

23. Фильтры и их виды. 

24. Сущность сводных таблиц и способы их создания. 

25. Назначение метода Подбор параметра. 

26. Назначение метода Поиск решения. 

27. Особенности задач, решаемых с помощью метода Поиск решения. 

28. Финансовые функции, их назначение, синтаксис, аргументы финансовых функций. 

29. Назначение, синтаксис и правила использования таблиц подстановки.  

30. Использование одномерных и двумерных таблиц подстановки для анализа финансо-

вых данных. 

31. Основные типы презентаций.  

32. Приемы создания и обработки презентаций.  

33. Работа с презентацией в различных режимах (режимы обычный, сортировщик слай-

дов, показ слайдов, страницы заметок).  

34. Формирование слайдов с мультимедиа-объектами.  

35. Облачные технологии: Документы, Таблицы, Презентации, Формы. Совместный до-

ступ. Настройка совместного доступа.  

36. Сетевые модели «облачных» сервисов.  

37. Методы защиты от вирусов, методы профилактики.  

38. Компьютерные сети. Глобальные компьютерные сети. Локальные компьютерные се-

ти. 

39. Информационные сетевые технологии и телекоммуникационные технологии. 
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4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ бакалавриата/магистратуры/ 

специалитета в Российском государственном социальном университете и Положение о 

балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессио-

нальным образовательным программам высшего образования -  программам бакалавриата, 

программам специалитета, программам магистратуры в Российском государственном соци-

альном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по системе зачтено/не зачтено для зачета. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Гаврилов, М. В.  Информатика и информационные технологии : учебник для 

вузов / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 383 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00814-2. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488708  

2. Трофимов, В. В.  Информационные технологии в 2 т. Том 1 : учебник для ву-

зов / В. В. Трофимов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 238 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-01935-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490721  

3. Трофимов, В. В.  Информационные технологии в 2 т. Том 2 : учебник для ву-

зов / В. В. Трофимов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 390 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-01937-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490722  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Новожилов, О. П.  Информатика в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / 

О. П. Новожилов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

320 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09964-5. — Текст : электронный // Обра-

зовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493962  

2. Новожилов, О. П.  Информатика в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / 

О. П. Новожилов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

302 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09966-9. — Текст : электронный // Обра-

зовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493963 

3. Зимин, В. П.  Информатика. Лабораторный практикум в 2 ч. Часть 1 : учебное 

пособие для вузов / В. П. Зимин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 124 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11588-8. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490390  

https://urait.ru/bcode/488708
https://urait.ru/bcode/490721
https://urait.ru/bcode/490722
https://urait.ru/bcode/493962
https://urait.ru/bcode/493963
https://urait.ru/bcode/490390
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4. Зимин, В. П.  Информатика. Лабораторный практикум в 2 ч. Часть 2 : учебное 

пособие для вузов / В. П. Зимин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 153 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11590-1. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492768  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная си-

стема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, линг-

вистики, философии, филологии, между-

народных отношений и других гумани-

тарных наук. УИС РОССИЯ поддержи-

вается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисци-

плин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  

предоставляют открытый доступ к пол-

нотекстовым информационным ресур-

сам, представленным в электронном 

формате — учебникам и учебным посо-

биям, хрестоматиям и художественным 

произведениям, историческим источни-

кам и научно-популярным статьям, спра-

вочным изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/492768
https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Информатика и основы информаци-

онно-коммуникационных технологий» предполагает изучение материалов дисциплины на 

аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в 

форме лекций, семинаров и практических занятий. Самостоятельная работа включает разно-

образный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 

необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступ-

ной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по матери-

алу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники без-

опасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 
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5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства:  

1. Операционная система:  Astra Linux SE или Windows 7 

2. Пакет офисных программ: LibreOffice или Microsoft Office Professional Plus 2007 

Russian Academic 

3. Справочная система Консультант+ 

4. Okular или Acrobat Reader DC 

5. Ark или 7-zip 

6. SKY DNS 

7. TrueConf (client) 

 

5.4.3. Информационные справочные системы  

№

№ 

Название электронно-

го ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый для ра-

боты адрес 

1. ЭБС «Университетская 

библиотека онлайн» 

Электронная библиотека, обеспечивающая до-

ступ высших и средних учебных заведений, 

публичных библиотек и корпоративных пользо-

вателей к наиболее востребованным материалам 

по всем отраслям знаний от ведущих россий-

ских издательств 

http://biblioclub.ru/ 

 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Крупнейший российский информационно-

аналитический портал в области науки, техно-

логии, медицины и образования, содержащий 

рефераты и полные тексты более 34 млн науч-

ных публикаций и патентов 

http://elibrary.ru/  

 

3.  Образовательная плат-

форма Юрайт 

Электронно-библиотечная система для ВУЗов, 

ССУЗов, обеспечивающая доступ к учебникам, 

учебной и методической литературе по различ-

ным дисциплинам. 

 https://urait.ru/ 

 

4. База данных "EastView" Полнотекстовая база данных периодических 

изданий 

https://dlib.eastview.com 

5. Электронная библиоте-

ка "Grebennikon" 

Библиотека предоставляет доступ более чем к 

30 журналам, выпускаемых Издательским до-

мом "Гребенников". 

https://grebennikon.ru/  

 

 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Информатика и основы информационно-

коммуникационных технологий» в рамках реализации основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению 

подготовки 34.03.01 Сестринское дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/
https://grebennikon.ru/
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средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран) и имеющие выход в сеть Интернет,  

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран) и имеющие выход в сеть Интернет. 

По темам «Информационные технологии обработки текстовых и табличных данных» 

проводятся лабораторные занятия в лаборатории, оснащенной специализированной мебелью 

(стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими сред-

ствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, экран 

и имеющие выход в сеть Интернет), а также специализированным лабораторным оборудова-

нием (персональные компьютеры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в 

электронно-информационную среду университета, программным обеспечением, указанным в 

п.5.4.2). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Информатика и основы информационно-

коммуникационных технологий» применяются различные образовательные технологии, в 

том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Информатика и основы информационно-

коммуникационных технологий» предусматривает использование в учебном процессе 

активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в форме разбора конкретных 

чрезвычайных ситуаций, ролевых игр, ситуационных задач, лекции-дискуссии в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Информатика и основы информационно-

коммуникационных технологий» предусмотрено применение электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Информатика и основы информационно-

коммуникационных технологий» предусматривают классическую контактную работу препо-

давателя с обучающимся в аудитории и контактную работу посредством электронной ин-

формационно-образовательной среды в синхронном и асинхронном режиме (вне аудитории) 

посредством применения возможностей компьютерных технологий (электронная почта, 

электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).  
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися знаний по вопро-

сам нутрициологии и диетологии, формировании навыков выбора и назначения применения 

биологических активных добавок и товаров лечебного питания, составления программы пи-

тания в целях сохранения и укрепления здоровья населения. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1.ознакомиться с общими вопросами организации службы лечебного питания в стране  

2.ознакомиться с основами рационального и индивидуально сбалансированного пита-

ния 

3.изучить основные принципы лечебного и диетического питания в комплексной те-

рапии больных, страдающих различными заболеваниями 

4.изучить номенклатуру основных лечебных диет, их санитарно-гигиеническую оцен-

ку 

5.изучить основы применения биологических активных добавок и товаров для лечеб-

ного питания 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра-

зовательной программы высшего образования-программы бакалавриата  

Дисциплина (модуль) «Нутрициология и диетология» реализуется в части, формиру-

емой участниками образовательных отношений  основной образовательной программы по 

направлению подготовки  34.03.01 Сестринское дело очной и очно-заочной  формы обуче-

ния. 

Изучение дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» базируется на знани-

ях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала 

ряда дисциплин (модулей): «Анатомия человека», Физиология человека», «Сестринское дело 

в терапии», «Клиническая фармакология», «Организация профилактической работы с насе-

лением» и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: 

- Организация санаторно-курортной деятельности 

- Организация здравоохранения и общественное здоровье 

- Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла-

нируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной про-

граммы высшего образования – программы бакалавриата, соотнесенные  с установ-

ленными индикаторами достижения компетенций 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-5; ОПК-8; ОПК-9, в соот-

ветствии с основной профессиональной образовательной программой высшего образования 

– программой бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты: 

Категория ком-

петенций 

Код ком-

петенции 

Формулировка 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора дости-

жения компетенции 

Результаты обучения 

Этические и пра-

вовые основы 

профессиональ-

ной 

деятельности 

ОПК-1 Способен реализовы-

вать правовые нор-

мы, этические и 

деонтологические 

принципы в профес-

сиональной деятель-

ности 

ОПК-1.1. использует 

основные правовые 

нормы в профессио-

нальной деятельности  

Знать: правила и прин-

ципы профессиональ-

ного поведения меди-

цинского работника; 

морально-этические 

нормы, правила и 

принципы профессио-



 
5 

нального врачебного 

поведения, права паци-

ента и врача, основные 

этические документы 

международных и оте-

чественных профессио-

нальных медицинских 

ассоциаций и организа-

ций; законодательные 

акты и другие норма-

тивные документы, ре-

гулирующие правоот-

ношения в процессе 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-1.2. соблюдает 

этические и деонтоло-

гические принципы в 

профессиональной де-

ятельности  

Уметь: работать с нор-

мативно-методической 

литературой, кодексами 

и комментариями к 

ним, законами и подза-

конными нормативны-

ми актами, регулирую-

щими правоотношения; 

применять основные 

нормы права в конкрет-

ных практических ситу-

ациях;  

Владеть: навыками 

применения правовых 

норм, этических, деон-

тологических принци-

пов в профессиональ-

ной деятельности; 

навыками использова-

ния норм права при ре-

шении профессиональ-

ных задач 

Оценка состояния 

здоровья 

ОПК-5 Способен оценивать 

морфофункциональ-

ные, физиологиче-

ские и патологиче-

ские состояния и 

процессы в организ-

ме человека на инди-

видуальном, группо-

вом и популяцион-

ном уровнях для ре-

шения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1. знает алго-

ритмы диагностики 

при решении профес-

сиональных задач 

Знать: основные мор-

фофункциональные, 

физиологические и па-

тологические состояния 

и процессы в организме 

человека на индивиду-

альном, групповом и 

популяционном уров-

нях 

ОПК-5.2. выявляет 

главные факторы рис-

ка возникновения па-

тологических процес-

сов, состояний и забо-

леваний; 

Уметь: применять зна-

ния о морфофункцио-

нальном строении орга-

нов и систем организма 

человека для решения 

профессиональных за-

дач 

ОПК-5.3. владеет спо-

собами оценки мор-

фофункциональных, 

физиологических и 

патологических состо-

яний и процессов в 

Владеть: методами 

оценки морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских и патологических 

состояний и процессов 

в организме человека на 
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организме человека на 

индивидуальном, 

групповом и популя-

ционном уровнях для 

решения профессио-

нальных задач 

индивидуальном, груп-

повом и популяцион-

ном уровнях для реше-

ния профессиональных 

задач 

Профилактиче-

ская деятельность 
ОПК-8 Способен определять 

приоритетные про-

блемы и риски здо-

ровью пациента 

(населения), разраба-

тывать и проводить 

профилактические 

мероприятия с целью 

повышения уровня 

здоровья и предот-

вращения заболева-

ний пациента (насе-

ления) 

ОПК-8.1. знает веду-

щие симптомы и син-

дромы болезней, их 

значение в оценке со-

стояния пациента 

Знать: важнейшие со-

циально значимые за-

болевания и их соци-

ально-гигиеническое 

значение; приоритетные 

проблемы и риски здо-

ровью пациента (насе-

ления); методы профи-

лактики заболеваний, 

проводимые с целью 

повышения уровня здо-

ровья и предотвраще-

ния заболеваний паци-

ента (населения) 

ОПК-8.2. выявляет 

проблемы пациента и 

выделяет приоритет-

ную проблему 

Уметь: определять при-

оритетные проблемы и 

риски здоровью паци-

ента (населения); осу-

ществлять этапы сест-

ринского процесса на 

этапах профилактиче-

ских мероприятий, про-

водимых с целью по-

вышения уровня здоро-

вья и предотвращения 

заболеваний пациента 

(населения) 

ОПК-8.3. проводит 

целенаправленные ме-

роприятия по профи-

лактике заболеваний, 

укреплению и восста-

новлению здоровья 

индивида и группы 

населения 

Владеть: навыками раз-

работки и проведения 

профилактических, ги-

гиенических и противо-

эпидемических меро-

приятий с целью повы-

шения уровня здоровья 

и предотвращения за-

болеваний пациента 

(населения)   
Профилактиче-

ская деятельность 
ОПК-9 Способен распро-

странять знания о 

здоровом образе 

жизни, направленные 

на повышение сани-

тарной культуры и 

профилактику забо-

леваний пациентов 

(населения) 

ОПК-9.1. знает основ-

ные составляющие 

здорового образа жиз-

ни; 

виды, формы и методы 

пропаганды здорового 

образа жизни и профи-

лактики заболеваний  

Знать: основные прие-

мы и методы пропаган-

ды здорового образа 

жизни 

ОПК-9.2. разрабатыва-

ет и проводит сани-

тарно-

просветительные ме-

роприятия в соответ-

ствии со своими пол-

номочиями и врачеб-

ными назначениями;   

Уметь: пропагандиро-

вать знания о здоровом 

образе жизни, направ-

ленные на повышение 

санитарной культуры и 

профилактику заболе-

ваний пациентов (насе-

ления) 
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Владеть: навыками раз-

работки и реализации 

мероприятий в соответ-

ствии со своими полно-

мочиями и врачебными 

назначениями 

 

 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 5 семестре по очной форме 

обучения,  в 7 семестре – по очно-заочной, составляет 3 зачетные единицы. По дисциплине 

(модулю) предусмотрен зачет с оценкой. 

Очная форма обучения 

Вид учебной работы 
Всего ча-

сов 

Семестры 

5 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 

54 54 

Учебные занятия лекционного типа 12 12 

Практические занятия 18 18 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 24 24 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 9 9 

Контроль промежуточной аттестации (час) 45 45 

Форма промежуточной аттестации Зачет с оценкой 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 108 108 

Очно-заочная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего ча-

сов 

Семестры 

7 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 

36 36 

Учебные занятия лекционного типа 8 8 

Практические занятия 10 10 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 18 18 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 63 63 

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9 
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Форма промежуточной аттестации Зачет с оценкой 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 108 108 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педаго-

гическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр 5 

Раздел 1. Актуальные во-

просы питания населения 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 1.1. Термины и понятия, 

используемые в диетологии и 

нутрициологии 

18 10 8 2 2 0 4 

Тема 1.2. Лечебное питание 18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 2. Диетологическая 

медицина 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 2.1. Гигиена питания 18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Эпигенетическая 

роль питания 
18 8 10 2 4 0 4 

Раздел 3. Основы нутрици-

ологии 
36 18 18 4 6 0 8 

Тема 3.1. Современная нут-

рициология.  
18 10 8 2 2 0 4 

Тема 3.2. Роль использования 

нутрицевтиков в оздоровле-

нии организма  

18 8 10 2 4 0 4 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
9 

     
 

Общий объем, часов 108 45 (54) 54 12 18 0 24 

Форма промежуточной ат-

тестации 
Зачет с оценкой 

 

Очно-заочной  формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педаго-

гическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о
н

т
а
к

т
-

н
а
я

 р
а
б
о
т
а
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а

м
о

ст
о
я

т
ел

ь
н

а
я

 р
а

-

б
о

т
а
 

Контактная работа обучающихся с педаго-

гическими работниками 

В
се

г
о
 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е
 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 к
о

н
т
а

к
т
-

н
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

 Семестр 7 

Раздел 1. Актуальные во-

просы питания населения 
36 22 14 4 4 0 6 

Тема 1.1. Термины и понятия, 

используемые в диетологии и 

нутрициологии 

18 12 6 2 2 0 2 

Тема 1.2. Лечебное питание 18 10 8 2 2 0 4 

Раздел 2. Диетологическая 

медицина 
36 24 12 2 4 0 6 

Тема 2.1. Гигиена питания 18 10 8 2 2 0 4 

Тема 2.2. Эпигенетическая 

роль питания 
18 12 6 0 2 0 4 

Раздел 3. Основы нутрици-

ологии 
36 26 10 2 2 0 6 

Тема 3.1. Современная нут-

рициология.  
18 12 6 0 2 0 4 

Тема 3.2. Роль использования 

нутрицевтиков в оздоровле-

нии организма  

18 14 4 2 0 0 2 

Контроль промежуточной 

аттестации (час) 
9 

     
 

Общий объем, часов 108 63 (72) 36 8 10 0 18 

Форма промежуточной ат-

тестации 
Зачет с оценкой 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 
ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч
е-

ск
о

й
 а

к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 
ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у

б
еж

н
ы

й
 т

ек
у

щ
и

й
 

к
о

н
тр

о
л
ь
, 
ч
ас

 

Ф
о

р
м

а 
р
у

б
еж

н
о

го
 

те
к
у

щ
ег

о
 к

о
н

тр
о

л
я 

 

Семестр 5 
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Раздел 1. Актуаль-

ные вопросы пита-

ния населения 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Диетоло-

гическая медицина 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Основы 

нутрициологии 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

45 (54) 24 - 24 - 6 - 

 

Очно-заочной  формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
к
-

ти
в
н

о
ст

ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
ак

ад
ем

и
ч

е-

ск
о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
-

го
 з

ад
ан

и
я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 

ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л
я 

 

Семестр 7 

Раздел 1. Актуаль-

ные вопросы пита-

ния населения 
22 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

10 
Контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Диетоло-

гическая медицина 
24 10 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

12 
Контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Раздел 3. Основы 

нутрициологии 
26 12 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение разде-

ла в ЭИОС 

12 
Контрольная 

работа 
2 Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (моду-

лю), часов 

72 32 - 34 - 6 - 
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3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПИТАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ 

Цель: изучить актуальные вопросы питания населения с последующим применением 

полученных знаний в практической деятельности 

Перечень изучаемых элементов содержания:  
Методология и нормативная база оценки и коррекции пищевого статуса различных 

групп населения. Национальная программа управления качеством пищевой продукции (мар-

кировка, технические регламенты). 

Термины и понятия, используемые в диетологии и нутрициологии. 

Современная классификация пищевых веществ-нутриентов. Микроэлементология. 

Витамины – ортомолекулярная медицина Биологическая ценность питания. Продукты функ-

ционального питания в репродуктологии. Пирамида здорового питания. 

Качество и безопасность продуктов питания. Технические регламенты (ТР) Таможен-

ного союза (ТС) «Безопасность питания». Экологическая безопасность питьевой воды. Ми-

фы и реальность о: ГМО, о пищевых Е -добавках и транс -жирах. Жиры, входящие в состав 

пищи – польза и риски развития заболевания. Фальсифицированные продукты. 

 Вопросы для самоподготовки: 

1. Питание и здоровье.  

2. Особенности организации лечебного питания в различных учреждениях.  

3. Термины и понятия, используемые в диетологии и нутрициологии. 

4. Современная классификация пищевых веществ-нутриентов. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1: 

1. Концепция терапевтического биопитания.  

2. Пирамида здорового питания.  

3. Основы обеспечения организма эссенциальными нутрицевтиками.  

4. Новый взгляд - клиническое проявление микроэлементозов. 

5. Современные принципы нутритивной поддержки и оптимизации питания раз-

личных групп населения.  

6. Применение БАД для оптимизации питания населения.  

7. Лечебно-профилактическое питание у работников вредных профессий. 

8. Отличие от фармацевтических препаратов и пищевых добавок. 

9. Питание, понятие о различных видах питания. 

10. Питание как общебиологическая проблема, основные функции пищи.  

11. Питание как физиологическая проблема.  

12. Питание как медицинская проблема. 

13. Экспертиза нормативно-технических документов (технических условий, тех-

нологических инструкций, рецептур) на новые виды продукции.  

14. Оценка результатов лабораторных исследований (при необходимости токсико-

логических, гигиенических и др. видов исследований (испытаний) образцов продукции). 

15. Классификация пищевых продуктов (продукты массового потребления, дет-

ские пищевые продукты, диетические, обогащенные, в т.ч. витаминизированные пищевые 

продукты).  

16. Санитарные нормы и правила, регламентирующие качество и безопасность 

пищевых продуктов.  

17. Микробиологическая безопасность пищевых продуктов (бактерии, прионы, ви-

русы, простейшие, гельминты, биотоксины).  

18. Санитарно-химическая безопасность пищевых продуктов (токсичные элемен-

ты, пестициды, радионуклиды, нитраты, нитрозамины, антибиотики и др.).  

19. Классификация ксенобиотиков.  

20. Общие принципы нормирования ксенобиотиков в пищевых продуктах.  
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21. Мониторинг за содержанием ксенобиотиков биологической и химической при-

роды в пищевых продуктах. 

22. Обогащенные пищевые продукты. Цели обогащения пищевых продуктов.  

23. Значение обогащенных пищевых продуктов в питании населения.  

24. Классификация обогащенных пищевых продуктов (продукты, обогащенные 

витаминами, минеральными веществами, пищевыми волокнами, ПНЖК, белком, пре- и про-

биотиками и др.).  

25. Требования к информации для потребителя о пищевой ценности обогащенных 

продуктов. 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

  

РАЗДЕЛ 2. ДИЕТОЛОГИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 

Цель: изучить основы диетологической медицины с последующим применением по-

лученных знаний в практической деятельности 

Перечень изучаемых элементов содержания: Питание больных с сердечно - сосуди-

стыми заболеваниями, остеопорозом, обменными нарушениями и др. 

Методы коррекции избыточного веса. Контроль результатов коррекции. 

Диетотерапия при функциональных расстройствах ЖКТ. Значение состояния микроб-

но-тканевого комплекса кишечника в развитии дисбиоза. Немедикаментозная коррекция. 

Перспективы применения микробиологической терапии. 

Гигиена питания как наука и область практической деятельности. Основные этапы и 

пути развития гигиены питания. 

Организационные и правовые основы государственного надзора в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека. 

Госсанэпиднадзор за выпуском новых пищевых продуктов, пищевых добавок, БАДов, 

материалов и изделий, контактирующих с пищевыми продуктами. 

Теории и концепции питания человека. Рациональное питание отдельных групп насе-

ления. 

Лечебно-профилактическое питание. Диетическое (лечебное) питание. 

Лечебное питание, используемое с профилактической целью предупреждения 

обострения хронического заболевания. Лечебно-профилактическое питание, используемое 

на промышленных предприятиях. Принципы лечебно-профилактического питания. Перечень 

производств, профессий и должностей, требующих лечебно-профилактического питания. Ра-

ционы лечебно-профилактического питания. Понятие об альтернативной медицине, методы 

терапии. Общая характеристика модных методов питания. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Гигиена питания как наука и область практической деятельности.  

2. Основные этапы и пути развития гигиены питания. 

3. Госсанэпиднадзор за выпуском новых пищевых продуктов, пищевых добавок, 

БАДов, материалов и изделий, контактирующих с пищевыми продуктами. 

4. Теории и концепции питания человека. Рациональное питание отдельных 

групп населения. 

5. Лечебно-профилактическое питание.  

6. Диетическое (лечебное) питание. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2: 

1. Алиментарная профилактика профессиональных заболеваний у лиц, работаю-

щих во вредных и особо вредных условиях труда.  

2. Научно-теоретические основы лечебно-профилактического питания и алимен-

тарные пути первичной профилактики заболеваний, связанных с воздействием вредных хи-

мических и физических факторов производственной среды.  
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3. Цели и задачи лечебно-профилактического питания.  

4. Виды лечебно-профилактического питания (горячие завтраки, молоко или кис-

ломолочные продукты, витаминные препараты, пектиновые вещества).  

5. Основные нормативные и законодательные документы по лечебно-

профилактическому питанию.  

6. Перечень производств, профессий, должностей, работы в которых дают право 

на бесплатное получение лечебно-профилактического питания в связи с особо вредными 

условиями труда. 

7. Научные основы диетологии.  

8. Понятие о профилактических (диетических) и функциональных пищевых про-

дуктах.  

9. Значение диетического (лечебного) питания в комплексной терапии и профи-

лактике заболеваний.  

10. Основные направления диетической коррекции патологических блоков болез-

ни (ферментной, биохимической, гормональной, антиоксидантной, эндоэкологической, им-

мунологической и структурно-функциональной блокады).  

11. Принципы лечебного питания - этиопатогенетической сбалансированности ра-

циона; принцип механического, химического и термического щажения; принцип строгого 

соблюдения режима питания.  

12. Контрастные (разгрузочные) дни и диеты.  

13. Принцип «зигзагов».  

14. Требования к организации лечебного питания в лечебно-профилактических 

учреждениях и санаторно-курортных учреждениях.  

15. Система стандартных диет. 

16. Алиментарно-зависимые заболевания, являющиеся следствием нарушений и 

дисбалансов питания Причины возникновения.  

17. Питание и профилактика болезней избыточного и недостаточного питания.  

18. Питание и профилактика сердечно-сосудистых заболеваний, сахарного диабета 

2 типа, онкологических заболеваний, остеопороза и других болезней «цивилизации». 

19. Энергетическая, пищевая и биологическая ценность пищевых продуктов рас-

тительного и животного происхождения. 

20. Государственная регистрация пищевых продуктов, полученных с использова-

нием генно-инженерномодифицированных (трансгенных) организмов. Требования к марки-

ровке данной группы продуктов. 

21. Понятие «новые пищевые продукты» и «новые пищевые технологии».  

22. Порядок проведения санитарно-эпидемиологической экспертизы новых видов 

(впервые разрабатываемых и внедряемых) пищевых продуктов, биологически активных до-

бавок (БАД) к пище и пищевых добавок. 

23. Федеральная законодательная и нормативно-методическая база для осуществ-

ления надзора за пищевыми объектами и питанием населения. 

24. Гигиена питания как наука и область практической деятельности. Связь гигие-

ны питания с другими науками. 

25. Представления ученых и философов древнего мира и средних веков по отдель-

ным вопросам «Диететики». 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

 

РАЗДЕЛ 3. ОСНОВЫ НУТРИЦИОЛОГИИ 

Цель: изучить основы современной нутрициологии 

Перечень изучаемых элементов содержания: Концепция терапевтического биопи-

тания. Пирамида здорового питания. Основы обеспечения организма эссенциальными нут-

рицевтиками. Новый взгляд - клиническое проявление микроэлементозов.  
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Минорные компоненты пищи. Аминокислоты. Незаменимые жирные кислоты. Жиры 

для энергии и снижения веса. Биофлавоноиды и др. Рекоммендации по использованию нут-

рицевтиков. 

Питательные вещества с уникальными свойствами. Понятие о суперпродуктах 

(superfood). Фитоэстрогены. Вторичные растительные компоненты – клетчатка, ее разновид-

ности. 

Роль питания в детоксикации организма. Современное представление о роли питания 

в эндоэкологической реабилитации. Физиология детоксикации. Понятие об эндоэкологии. 

Функциональное питание в поддержании внутренней среды. Продукты питания с ан-

типаразитарными свойствами. 

Воспитание культуры питания. Нейтрализация экологической беспечности и повыше-

ние гигиенической грамотности населения по вопросам питания. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Роль питания в детоксикации организма.  

2. Современное представление о роли питания в эндоэкологической реабилита-

ции.  

3. Физиология детоксикации.  

4. Понятие об эндоэкологии. 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3. 
Форма практического задания: контрольная работа. 

Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 3: 

1. Определение нутрициологии  

2. Определение рационального, сбалансированного, оптимального, профилакти-

ческого, лечебного и здорового питания  

3. Пирамида питания  

4. Составление индивидуальной пирамиды питания  

5. Пищевой дневник самоконтроля  

6. Макронутриенты  

7. Микронутриенты  

8. Классификация углеводов  

9. Классификация жиров  

10. Классификация белков  

11. Классификация витаминов  

12. Классификация минеральных веществ. 

13. Величина основного обмена  

14. Формулы расчета величины основного обмена  

15. Индекс массы тела  

16. Инструментальное определение величины основного обмена  

17. Энерготраты на конкретные виды деятельности  

18. Расчет суточных энерготрат  

19. Расчет потребности в макронутриентах  

20. Физиологические потребности в основных микронутриентах 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет с оценкой, который проводится в устной форме. 
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4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

Код компе-

тенции 

Содержание компетен-

ции         (части компе-

тенции) 

Результаты обучения 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций в процессе 

освоения образо-

вательной про-

граммы 

ОПК-1 Способен реализовы-

вать правовые нормы, 

этические и деонтоло-

гические принципы в 

профессиональной дея-

тельности 

Знать: правила и принципы професси-

онального поведения медицинского 

работника; морально-этические нор-

мы, правила и принципы профессио-

нального врачебного поведения, права 

пациента и врача, основные этические 

документы международных и отече-

ственных профессиональных меди-

цинских ассоциаций и организаций; 

законодательные акты и другие нор-

мативные документы, регулирующие 

правоотношения в процессе профес-

сиональной деятельности 

Этап формиро-

вания знаний 

Уметь: работать с нормативно-

методической литературой, кодексами 

и комментариями к ним, законами и 

подзаконными нормативными актами, 

регулирующими правоотношения; 

применять основные нормы права в 

конкретных практических ситуациях;  

Этап формиро-

вания умений 

Владеть: навыками применения пра-

вовых норм, этических, деонтологиче-

ских принципов в профессиональной 

деятельности; навыками использова-

ния норм права при решении профес-

сиональных задач 

Этап формиро-

вания навыков и 

получения опы-

та 

ОПК-5 Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические и па-

тологические состояния 

и процессы в организме 

человека на индивиду-

альном, групповом и 

популяционном уров-

нях для решения про-

фессиональных задач 

Знать: основные морфофункциональ-

ные, физиологические и патологиче-

ские состояния и процессы в организ-

ме человека на индивидуальном, 

групповом и популяционном уровнях 

Этап формиро-

вания знаний 

Уметь: применять знания о морфо-

функциональном строении органов и 

систем организма человека для реше-

ния профессиональных задач 

Этап формиро-

вания умений 

Владеть: методами оценки морфо-

функциональных, физиологических и 

патологических состояний и процес-

сов в организме человека на индиви-

дуальном, групповом и популяцион-

ном уровнях для решения профессио-

нальных задач 

Этап формиро-

вания навыков и 

получения опы-

та 

ОПК-8 Способен определять 

приоритетные пробле-

мы и риски здоровью 

пациента (населения), 

разрабатывать и прово-

дить профилактические 

мероприятия с целью 

повышения уровня здо-

ровья и предотвраще-

Знать: важнейшие социально значи-

мые заболевания и их социально-

гигиеническое значение; приоритет-

ные проблемы и риски здоровью па-

циента (населения); методы профи-

лактики заболеваний, проводимые с 

целью повышения уровня здоровья и 

предотвращения заболеваний пациен-

та (населения) 

Этап формиро-

вания знаний 
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ния заболеваний паци-

ента (населения) 

Уметь: определять приоритетные про-

блемы и риски здоровью пациента 

(населения); осуществлять этапы 

сестринского процесса на этапах про-

филактических мероприятий, прово-

димых с целью повышения уровня 

здоровья и предотвращения заболева-

ний пациента (населения) 

Этап формиро-

вания умений 

Владеть: навыками разработки и про-

ведения профилактических, гигиени-

ческих и противоэпидемических ме-

роприятий с целью повышения уровня 

здоровья и предотвращения заболева-

ний пациента (населения)   

Этап формиро-

вания навыков и 

получения опы-

та 

ОПК-9 Способен распростра-

нять знания о здоровом 

образе жизни, направ-

ленные на повышение 

санитарной культуры и 

профилактику заболе-

ваний пациентов (насе-

ления) 

Знать: основные приемы и методы 

пропаганды здорового образа жизни 
Этап формиро-

вания знаний 

Уметь: пропагандировать знания о 

здоровом образе жизни, направленные 

на повышение санитарной культуры и 

профилактику заболеваний пациентов 

(населения) 

Этап формиро-

вания умений 

Владеть: навыками разработки и реа-

лизации мероприятий в соответствии 

со своими полномочиями и врачеб-

ными назначениями 

Этап формиро-

вания навыков и 

получения опы-

та 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-5; 

ОПК-8; ОПК-9  

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоятель-

но обобщать и изла-

гать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении зада-

ния, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать матери-

ал, не допуская ошибок: 

( 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо знает 

программный материал, гра-

мотно и по существу излагает 

его, не допуская существен-

ных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно 

применять теоретические по-

ложения: 

[8-9) баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допуска-

ет неточности, недостаточно 
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правильные формулировки, 

нарушает последователь-

ность в изложении про-

граммного материала: 

(6-8) баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-1; ОПК-5; 

ОПК-8; ОПК-9 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

( 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные при 

собеседовании: 

[8-9) баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено с 

ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

(6-8)  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные вы-

воды по решению задания: 

[0-6] баллов. 

 

ОПК-1; ОПК-5; 

ОПК-8; ОПК-9 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, кейсы, 

проблемные ситуации 

и т.д.) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен-

ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Организационные основы питания в лечебно-профилактических учреждениях.  

2. Продукты диетического питания.  
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3. Применение биологически активных добавок.  

4. Гигиенические требования к продуктам питания и их экспертиза.  

5. Применение минеральных вод.  

6. Специальные лечебные диеты.  

7. Рагрузочно-диетическая терапия.  

8. Применение соевых продуктов в диетическом питании.  

9. Санитарно-гигиенические требования к пищеблокам в лечебно- профилактиче-

ских учреждениях.  

10. Пищевые отравления и их профилактика.  

11. Энтеральное и парентеральное питание.  

12. Принципы рационального питания.  

13. Белково-энергетическая недостаточность, ее коррекция.  

14. Оценка состояния питания.  

15. Способы приготовления диетических блюд.  

16. Диетотерапия у больных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.  

17. Диетотерапия у пациентов с аллергическими заболеваниями легких.  

18. Диетотерапия у больных с заболеваниями гепато-билиарного тракта.  

19. Диетотерапия у больных с заболеваниями желудочно-кишечного тракта.  

20. Диетотерапия у пациентов с заболеваниями почек.  

21. Диетотерапия у больных с заболеваниями поджелудочной железы.  

22. Диетотерапия при ожирении.  

23. Питание беременных, рожениц, кормящих матерей.  

24. Питание пожилых людей.  

25. Лечебное питание при болезнях суставов.  

26. Лечебное питание в экологически неблагополучных районах.  

27. Питание в профилактике и лечении профессиональных заболеваний.  

28. Лечебное питание после операции на органах пищеварения.  

29. Лечебное питание при инфекционных заболеваниях с преимущественным по-

ражением центральной нервной системы.  

30. Питание в профилактике и лечении онкологических заболеваний.  

 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным об-

разовательным программам высшего образования – программ бакалавриата в Российском 

государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 

оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным про-

граммам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, про-

граммам магистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для зачета с оценкой. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  
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РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Васильева, И. В.  Физиология питания : учебник и практикум для вузов / И. В. Ва-

сильева, Л. В. Беркетова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 212 с. — (Высшее обра-

зование). — ISBN 978-5-534-00638-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489713  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Урбанский, А. С.  Основы косметологии: массаж и диетология : учебное пособие 

для вузов / А. С. Урбанский, Н. Г. Коновалова, С. Ю. Рудник. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 154 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

10129-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/493420 

2. Козлов, А. И.  Экология человека. Питание : учебное пособие для вузов / А. И. Коз-

лов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 236 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07730-8. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491095 

3. Теплов, В. И. Физиология питания : учебное пособие : [16+] / В. И. Теплов, В. Е. 

Боряев. – 6-е изд. – Москва : Дашков и К°, 2020. – 456 с. : ил., табл. – (Учебные издания для 

бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684229– Библиогр.: с. 444-447. – ISBN 978-5-

394-03891-4. – Текст : электронный.  

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  
Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная систе-

ма РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная си-

стема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эко-

номики, управления, социологии, линг-

вистики, философии, филологии, между-

народных отношений и других гумани-

тарных наук. УИС РОССИЯ поддержи-

вается на базе Научно-

исследовательского вычислительного 

центра МГУ имени М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисци-

плин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

https://urait.ru/bcode/493420
https://urait.ru/bcode/491095
https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
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 методической библиотеке для общего и 

профессионального образования 

Электронные библиоте-

ки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  

предоставляют открытый доступ к пол-

нотекстовым информационным ресур-

сам, представленным в электронном 

формате — учебникам и учебным посо-

биям, хрестоматиям и художественным 

произведениям, историческим источни-

кам и научно-популярным статьям, спра-

вочным изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» пред-

полагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятель-

ной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических заня-

тий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обу-

чающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 

необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступ-

ной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекци-

онной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по матери-

алу изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной рабо-

ты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники без-

опасности при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко-

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 

возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа-

ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 

самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя-

тельной работе по дисциплине (модулю»). 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Операционная система:  Astra Linux SE или Windows 7 

2. Пакет офисных программ: LibreOffice или Microsoft Office Professional Plus 2007 

Russian Academic 

3. Справочная система Консультант+ 

4. Okular или Acrobat Reader DC 

5. Ark или 7-zip 

6. SKY DNS 

7. TrueConf (client)  

5.4.3. Информационные справочные системы  

№

№ 

Название электрон-

ного ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый для 

работы адрес 

1. ЭБС «Университет-

ская библиотека он-

лайн» 

Электронная библиотека, обеспечивающая 

доступ высших и средних учебных заведе-

ний, публичных библиотек и корпоратив-

ных пользователей к наиболее востребован-

ным материалам по всем отраслям знаний 

от ведущих российских издательств 

http://biblioclub.ru/ 

 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Крупнейший российский информационно-

аналитический портал в области науки, тех-

нологии, медицины и образования, содер-

жащий рефераты и полные тексты более 34 

млн научных публикаций и патентов 

http://elibrary.ru/  

 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
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3.  Образовательная 

платформа Юрайт 

Электронно-библиотечная система для ВУ-

Зов, ССУЗов, обеспечивающая доступ к 

учебникам, учебной и методической литера-

туре по различным дисциплинам. 

 https://urait.ru/ 

 

4. База данных 

"EastView" 

Полнотекстовая база данных периодических 

изданий 

https://dlib.eastview.co

m 

5. Электронная библио-

тека "Grebennikon" 

Библиотека предоставляет доступ более чем 

к 30 журналам, выпускаемых Издательским 

домом "Гребенников". 

https://grebennikon.ru/  

 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» в рамках реали-

зации основной профессиональной образовательной программы высшего образования – про-

граммы бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализирован-

ной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техниче-

скими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 

занятий в форме разбора конкретных ситуаций, ситуационных задач в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» предусмотрено 

применение электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Нутрициология и диетология» предусматривают класси-

ческую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу 

посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асин-

хронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных 

технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, 

презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Нутрициология и диетология» предусмотрены 

встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана с 

направленностью реализуемой основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата. 

https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/
https://dlib.eastview.com/
https://grebennikon.ru/
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№  

п/п 

Содержание изменения Реквизиты 

документа 

об утверждении 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении знаний основ эндокринологии и 

освоении методов клинической диагностики, врачебной тактики, оказания неотложной по-

мощи больным с заболеваниями эндокринной системы, необходимым в условиях работы в 

учреждениях здравоохранения. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Освоить методы обследования эндокринных больных. 

2. Изучить клинические проявления и патогенез болезней эндокринных желез, ди-

агностические тесты, дифференциальный диагноз, освоить принципы лечения. 

3. Познакомиться с лабораторными методами обследования эндокринных боль-

ных. 

4. Познакомиться с принципами лечебно – профилактической помощи эндокрин-

ным больным в России, с работой эндокринологических кабинетов и специализированных 

центров, с принципами диспансеризации больных с эндокринной патологией, в частности, са-

харного диабета: бесплатное лечение, бесплатные лекарственные препараты и гормоны (ин-

сулин, кортизол и др., антидиабетические таблетки и т.п.), организация диетического питания, 

санаторно–курортного лечения. 

 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной образо-

вательной программы высшего образования-программы бакалавриата. 

Учебная дисциплина «Сестринское дело в эндокринологии» реализуется в части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений основной образовательной программы 

по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело  очной и очно-заочной формы обуче-

ния. 

Изучение дисциплины (модуля) «Сестринское дело в эндокринологии» базируется на 

знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного матери-

ала ряда дисциплин (модулей):  «Организация профилактической работы с населением», 

«Анатомия человека», «Физиология человека», «Сестринское дело в терапии», и др. 

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной (модулем):  

- «Организация здравоохранения и общественное здоровье» 

- «Организация санаторно-курортной деятельности» 

- «Организация работы лабораторно- диагностической службы» 

- «Преддипломная практика» 

- «Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена» и др. 

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках плани-

руемых результатов освоения основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата, соотнесенные  с установленными ин-

дикаторами достижения компетенций 

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 

следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-5; 

ПК-7; ПК-8; ПК-10, в соответствии с основной профессиональной образовательной програм-

мой высшего образования – программой бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 
Сестринское дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты: 
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Категория ком-

петенций 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка ком-

петенции 

Код и наименова-

ние индикатора до-

стижения компетен-

ции 

Результаты обучения 

Этические и пра-

вовые основы 

профессиональ-

ной 

деятельности 

ОПК-1 Способен реализовы-

вать правовые нормы, 

этические и деонтоло-

гические принципы в 

профессиональной де-

ятельности 

ОПК-1.1. использует 

основные правовые 

нормы в профессио-

нальной деятельности  

Знать: правила и прин-

ципы профессионального 

поведения медицинского 

работника; морально-

этические нормы, пра-

вила и принципы профес-

сионального врачебного 

поведения, права паци-

ента и врача, основные 

этические документы 

международных и отече-

ственных профессио-

нальных медицинских ас-

социаций и организаций; 

законодательные акты и 

другие нормативные до-

кументы, регулирующие 

правоотношения в про-

цессе профессиональной 

деятельности 

ОПК-1.2. соблюдает 

этические и деонтоло-

гические принципы в 

профессиональной де-

ятельности  

Уметь: работать с норма-

тивно-методической ли-

тературой, кодексами и 

комментариями к ним, за-

конами и подзаконными 

нормативными актами, 

регулирующими право-

отношения; применять 

основные нормы права в 

конкретных практиче-

ских ситуациях;  

Владеть: навыками при-

менения правовых норм, 

этических, деонтологиче-

ских принципов в про-

фессиональной деятель-

ности; навыками исполь-

зования норм права при 

решении профессиональ-

ных задач 

Естественно-

научные методы 

познания 

ОПК-2 Способен решать про-

фессиональные задачи 

с использованием ос-

новных физико-хими-

ческих, математиче-

ских и иных есте-

ственнонаучных поня-

тий и методов 

ОПК-2.1. знает теоре-

тические основы фи-

зико-химических, ма-

тематических и иных 

естественных наук 

Знать: основные физико-

химические, математиче-

ские и иные естественно-

научные понятия и ме-

тоды, используемые при 

решении профессиональ-

ных задач 

ОПК-2.2. решает про-

фессиональные задачи 

с использованием ос-

новных физико-хими-

ческих, математиче-

Уметь: применять основ-

ные физико-химические, 

математические и иные 

естественнонаучные по-

нятия и методы при реше-

нии профессиональных 
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ских и иных есте-

ственнонаучных поня-

тий и методов 

задач 

ОПК-2.3. владеет 

навыками работы с 

применением физико-

химических, матема-

тических и иных есте-

ственнонаучных мето-

дов исследования в 

профессиональной де-

ятельности 

Владеть: навыками реше-

ния профессиональных 

задач с использованием 

основных физико-хими-

ческих, математических 

и иных естественнонауч-

ных понятий и методов. 

Информационные 

технологии 

ОПК-3 Способен понимать 

принципы работы со-

временных информа-

ционных технологий 

и использовать их для 

решения задач про-

фессиональной дея-

тельности 

ОПК-3.1. знает прин-

ципы работы совре-

менных информаци-

онных технологий  

Знать: современные ин-

формационные техноло-

гии для решения задач 

профессиональной дея-

тельности 

ОПК-3.2. использует в 

профессиональной де-

ятельности алгоритмы 

решения стандартных 

организационных за-

дач с использованием 

информационных тех-

нологий  

Уметь: использовать со-

временные информаци-

онные технологии для ре-

шения задач профессио-

нальной деятельности 

Владеть: навыками при-

менения современных 

информационных техно-

логий для решения задач 

профессиональной дея-

тельности 

Медицинские 

технологии, 

лекарственные 

препараты 

ОПК-4 Способен применять 

медицинские техноло-

гии, медицинские из-

делия, лекарственные 

препараты, дезинфек-

ционные средства и 

их комбинации при 

решении профессио-

нальных задач 

ОПК-4.1. знает пра-

вила выбора специа-

лизированного обору-

дования, технологий, 

препаратов и изделий, 

дезинфекционных 

средств, лекарствен-

ных препаратов, иных 

веществ и их комбина-

ций исходя из постав-

ленной профессио-

нальной задачи 

Знать: задачи и функцио-

нальные обязанности 

сестринского персонала 

при использовании меди-

цинских технологий, ме-

дицинских изделий, ле-

карственных препаратов, 

дезинфекционные 

средств и их комбинаций 

при решении профессио-

нальных задач 

ОПК-4.2. демонстри-

рует навыки примене-

ния медицинских тех-

нологий, медицинских 

изделий, лекарствен-

ных препаратов, дез-

инфекционных 

средств и их комбина-

ций при решении про-

фессиональных задач  

Уметь: применять меди-

цинские технологии, ме-

дицинские изделия, ле-

карственные препараты, 

дезинфекционные сред-

ства и их комбинации при 

решении профессиональ-

ных задач 

Владеть: техникой вы-

полнения сестринских 

манипуляций; навыками 

применения медицин-

ских технологий, меди-

цинских изделий, лекар-

ственных препаратов, 

дезинфекционных 

средств и их комбинации 
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при решении профессио-

нальных задач 

Оценка состояния 

здоровья 

ОПК-5 Способен оценивать 

морфофункциональ-

ные, физиологические 

и патологические со-

стояния и процессы в 

организме человека на 

индивидуальном, 

групповом и популя-

ционном уровнях для 

решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.1. знает алго-

ритмы диагностики 

при решении профес-

сиональных задач 

Знать: основные морфо-

функциональные, физио-

логические и патологиче-

ские состояния и про-

цессы в организме чело-

века на индивидуальном, 

групповом и популяцион-

ном уровнях 

ОПК-5.2. выявляет 

главные факторы 

риска возникновения 

патологических про-

цессов, состояний и 

заболеваний; 

Уметь: применять знания 

о морфофункциональном 

строении органов и си-

стем организма человека 

для решения профессио-

нальных задач 

ОПК-5.3. владеет спо-

собами оценки морфо-

функциональных, фи-

зиологических и пато-

логических состояний 

и процессов в орга-

низме человека на ин-

дивидуальном, груп-

повом и популяцион-

ном уровнях для реше-

ния профессиональ-

ных задач 

Владеть: методами 

оценки морфофункцио-

нальных, физиологиче-

ских и патологических 

состояний и процессов в 

организме человека на 

индивидуальном, группо-

вом и популяционном 

уровнях для решения 

профессиональных задач 

Оценка состояния 

здоровья 
ОПК-6 Способен проводить 

анализ медико-стати-

стической информа-

ции и интерпретиро-

вать результаты со-

стояния здоровья па-

циента (населения) 

ОПК-6.1. знает основ-

ные медико-статисти-

ческие показатели 

Знать: основы медико-

статистической информа-

ции; критерии оценки со-

стояния здоровья паци-

ента (населения) 

ОПК-6.2. решает типо-

вые задачи с использо-

ванием медико-стати-

стической информа-

ции 

Уметь: использовать дан-

ные медико-статистиче-

ской информации для ре-

шения профессиональ-

ных задач 

ОПК-6.3. владеет 

навыками расчета и 

анализа медико-стати-

стических данных в 

рамках оценки состоя-

ния здоровья пациента 

(населения) 

Владеть: навыками рас-

чета показателей меди-

цинской статистики 

Оценка состояния 

здоровья 
ОПК-7 Способен участвовать 

в разработке и реали-

зации реабилитацион-

ных программ 

ОПК-7.1. знает опре-

деление понятия реа-

билитация, основные 

виды (аспекты) реаби-

литации 

Знать: основные прин-

ципы и задачи реабилита-

ции пациентов с различ-

ной патологией;  

ОПК-7.2. осуществ-

ляет мероприятия си-

стемы поэтапной реа-

билитации больных и 

инвалидов 

Уметь: оценивать физио-

логическое состояние и 

патологические процессы 

в организме человека для 

решения профессиональ-

ных задач применения 
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реабилитационных про-

грамм, их сроков и по-

требностей пациентов 

ОПК-7.3. владеет спе-

циальными навыками 

и манипуляциями, не-

обходимыми для обес-

печения реабилитаци-

онного процесса;  са-

мостоятельной работы 

с учебной, научной и 

справочной литерату-

рой при разработке и 

реализации  программ 

реабилитации; 

Владеть: навыками разра-

ботки и осуществления 

этапов реабилитации па-

циентов различных воз-

растных групп, с различ-

ной патологией в рамках 

профессиональной дея-

тельности 

Профилактиче-

ская деятельность 
ОПК-8 Способен определять 

приоритетные про-

блемы и риски здоро-

вью пациента (населе-

ния), разрабатывать и 

проводить профилак-

тические мероприятия 

с целью повышения 

уровня здоровья и 

предотвращения забо-

леваний пациента 

(населения) 

ОПК-8.1. знает веду-

щие симптомы и син-

дромы болезней, их 

значение в оценке со-

стояния пациента 

Знать: важнейшие соци-

ально значимые заболе-

вания и их социально-ги-

гиеническое значение; 

приоритетные проблемы 

и риски здоровью паци-

ента (населения); методы 

профилактики заболева-

ний, проводимые с целью 

повышения уровня здо-

ровья и предотвращения 

заболеваний пациента 

(населения) 

ОПК-8.2. выявляет 

проблемы пациента и 

выделяет приоритет-

ную проблему 

Уметь: определять прио-

ритетные проблемы и 

риски здоровью пациента 

(населения); осуществ-

лять этапы сестринского 

процесса на этапах про-

филактических меропри-

ятий, проводимых с це-

лью повышения уровня 

здоровья и предотвраще-

ния заболеваний паци-

ента (населения) 

ОПК-8.3. проводит це-

ленаправленные меро-

приятия по профилак-

тике заболеваний, 

укреплению и восста-

новлению здоровья 

индивида и группы 

населения 

Владеть: навыками разра-

ботки и проведения про-

филактических, гигиени-

ческих и противоэпиде-

мических мероприятий с 

целью повышения уровня 

здоровья и предотвраще-

ния заболеваний паци-

ента (населения)   
Профилактиче-

ская деятельность 
ОПК-9 Способен распростра-

нять знания о здоро-

вом образе жизни, 

направленные на по-

вышение санитарной 

культуры и профилак-

тику заболеваний па-

циентов (населения) 

ОПК-9.1. знает основ-

ные составляющие 

здорового образа 

жизни; виды, формы и 

методы пропаганды 

здорового образа 

жизни и профилак-

тики заболеваний  

Знать: основные приемы 

и методы пропаганды 

здорового образа жизни 
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ОПК-9.2. разрабаты-

вает и проводит сани-

тарно-просветитель-

ные мероприятия в со-

ответствии со своими 

полномочиями и вра-

чебными назначени-

ями;   

Уметь: пропагандировать 

знания о здоровом образе 

жизни, направленные на 

повышение санитарной 

культуры и профилак-

тику заболеваний паци-

ентов (населения) 

Владеть: навыками разра-

ботки и реализации меро-

приятий в соответствии 

со своими полномочиями 

и врачебными назначени-

ями 

Организационно- 

управленческая 

деятельность 

ОПК-10 Способен применять 

организационно-

управленческую и 

нормативную доку-

ментацию в своей дея-

тельности, реализовы-

вать принципы си-

стемы менеджмента 

качества в профессио-

нальной деятельности 

ОПК-10.1. знает  кри-

терии эффективности 

и результативности; 

различные виды доку-

ментации; 

Знать: основные законы и 

закономерности менедж-

мента, их требования, 

формы их проявления и 

использования в менедж-

менте организации; орга-

низационно-управленче-

скую и нормативную до-

кументацию профессио-

нальной  деятельности 

ОПК-10.2. применяет 

организационно-

управленческую и 

нормативную доку-

ментацию в своей дея-

тельности, реализует 

принципы системы 

менеджмента качества 

в профессиональной 

деятельности 

Уметь: использовать ос-

новные принципы си-

стемы менеджмента каче-

ства в профессиональной 

деятельности; применять 

организационно-управ-

ленческую и норматив-

ную документацию в 

профессиональной  дея-

тельности для повыше-

ния качества оказания ме-

дицинской помощи, ана-

лизировать и обосновы-

вать взаимосвязь основ-

ных понятий и категорий 

менеджмента 

ОПК-10.3. владеет 

навыками анализа 

несоответствий в СМК 

и разработки коррек-

тирующих и преду-

преждающих меро-

приятий 

Владеть: навыками ра-

боты с организационно-

управленческой,  норма-

тивной документацией и 

методологией примене-

ния принципов системы 

менеджмента качества в 

профессиональной дея-

тельности  

Правовая и персо-

нальная безопас-

ность 

ПК-1 Способен соблюдать 

законодательство Рос-

сийской Федерации в 

сфере охраны здоро-

вья, трудовое законо-

дательство и иные 

нормативно-правовые 

акты в сфере здраво-

охранения 

ПК-1.1. знает законо-

дательство Россий-

ской Федерации и 

иные нормативные 

правовые акты в сфере 

здравоохранения 

Знать: законы Россий-

ской Федерации и подза-

конные нормативно-пра-

вовые акты в сфере здра-

воохранения 

ПК-1.2. контролирует 

соблюдение законода-

тельства Российской 

Федерации и иные 

Уметь: применять преду-

смотренные законода-

тельством Россий-

ской Федерации меры 
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нормативные право-

вые акты в сфере здра-

воохранения 

ограничительного, пре-

дупредительного и про-

филактического харак-

тера, направленные на 

недопущение и (или) лик-

видацию последствий 

нарушения законодатель-

ства Российской Федера-

ции в сфере здравоохра-

нения 

ПК-1.3. разрабатывает 

локальные норматив-

ные акты медицин-

ской организации в со-

ответствии с законода-

тельством Российской 

Федерации и иными 

нормативными право-

выми актами в сфере 

здравоохранения 

Владеть: навыками разра-

ботки локальных норма-

тивных актов медицин-

ской организации в соот-

ветствии с законодатель-

ством Российской Феде-

рации и иными норматив-

ными правовыми актами 

в сфере здравоохранения 

ПК-2 Способен соблюдать 

требования по обеспе-

чению безопасности  

персональных данных 

медицинских работни-

ков, пациентов и све-

дений, составляющих 

врачебную тайну 

ПК-2.1. знает правила 

обеспечения безопас-

ности персональных 

данных работников 

организации, пациен-

тов и сведений, со-

ставляющих врачеб-

ную тайну; 

Знать: требования обес-

печения безопасности 

персональных данных ра-

ботников организации, 

пациентов и сведений, со-

ставляющих врачебную 

тайну в соответствии с за-

конодательством Россий-

ской Федерации 

ПК-2.2. соблюдает 

требования по обеспе-

чению безопасности 

персональных данных 

работников организа-

ции, пациентов и све-

дений, составляющих 

врачебную тайну 

Уметь: работать с персо-

нальными данными паци-

ентов, работников и све-

дениями, составляю-

щими врачебную тайну 

ПК-2.3. владеет навы-

ками  кодирования  за-

писей  в учетных ме-

дицинских докумен-

тах в соответствии с 

правилами Междуна-

родной классифика-

ции болезней и про-

блем, связанных со 

здоровьем (далее – 

МКБ) 

Владеть: навыками коди-

рования записей в учет-

ных медицинских доку-

ментах в соответствии с 

правилами Международ-

ной классификации бо-

лезней и проблем, связан-

ных со здоровьем 

Делопроизвод-

ство 
ПК-4 Способен к ведению 

медицинской доку-

ментации структур-

ного подразделения 

лечебно-профилакти-

ческого учреждения 

ПК-4.1. знает правила 

заполнения докумен-

тации в медицинских 

организациях и сроки 

хранения документа-

ции 

Знать: основы делопроиз-

водства  

ПК-4.2. может доку-

ментировать организа-

ционно-управленче-

скую деятельность 

Уметь: вести медицин-

скую документацию, в 

том числе в электронном 

виде 
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ПК-4.3. владеет навы-

ками организации до-

кументооборота, в том 

числе электронного в 

организационно-мето-

дическом подразделе-

нии медицинской ор-

ганизации 

Владеть: навыками со-

ставления различных от-

четов, оформления офи-

циальных медицинских 

документов, ведения пер-

вичной медицинской до-

кументации; навыками 

работы с информацион-

ными ресурсами для по-

иска профессиональной 

информации 

 ПК-5 Способен к выполне-

нию территориальной 

программы государ-

ственных гарантий 

оказания бесплатной 

медицинской помощи 

в системе ОМС 

ПК-5.1. знает про-

граммы государствен-

ных гарантий бесплат-

ного оказания гражда-

нам медицинской по-

мощи, территориаль-

ной программы госу-

дарственных гарантий 

бесплатного оказания 

гражданам медицин-

ской помощи; прин-

ципы и формы орга-

низации медицинской 

помощи 

Знать: виды и объемы ме-

дицинской помощи, ока-

зываемой в рамках про-

граммы государственных 

гарантий бесплатного 

оказания гражданам ме-

дицинской помощи, тер-

риториальной про-

граммы государственных 

гарантий бесплатного 

оказания гражданам ме-

дицинской помощи; 

принципы и формы орга-

низации медицинской по-

мощи 

ПК-5.2. применяет 

программы государ-

ственных гарантий 

бесплатного оказания 

гражданам медицин-

ской помощи, терри-

ториальной про-

граммы государствен-

ных гарантий бесплат-

ного оказания гражда-

нам медицинской по-

мощи; 

Уметь: осуществлять 

свою деятельность в рам-

ках программы государ-

ственных гарантий бес-

платного оказания граж-

данам медицинской по-

мощи, территориальной 

программы государ-

ственных гарантий бес-

платного оказания граж-

данам медицинской по-

мощи 

Владеть: навыками при-

менения в профессио-

нальной деятельности 

программы государ-

ственных гарантий бес-

платного оказания граж-

данам медицинской по-

мощи, территориальной 

программы государ-

ственных гарантий бес-

платного оказания граж-

данам медицинской по-

мощи; 

Сестринская дея-

тельность 

ПК-7 Способен осуществ-

лять квалифицирован-

ный сестринский уход 

 

ПК-7.1: определяет 

потребности в профес-

сиональном уходе, 

виде и объеме сест-

ринского вмешатель-

ства 

Знать: принципы профес-

сионального ухода за па-

циентами с различными 

патологиями 



 
12 

ПК-7.2: взаимодей-

ствует с персоналом 

отделения, службами 

медицинской органи-

зации и другими орга-

низациями, родствен-

никами/законными 

представителями в ин-

тересах пациента 

Уметь: планировать сест-

ринский уход, осуществ-

лять запланированный 

уход, проводить текущую 

и итоговую оценку ухода 

ПК-7.3: выполняет ле-

чебно-диагностиче-

ские процедуры по 

назначению врача и/ 

или совместно с вра-

чом 

Владеть: техникой сест-

ринского ухода за паци-

ентами с различными за-

болеваниями; навыками 

проведения лечебной те-

рапии по назначению/под 

руководством врача в 

рамках профессиональ-

ных обязанностей; совре-

менными сестринскими 

манипуляциями и техно-

логиями; техникой про-

фессионального общения 

с пациентами, их род-

ственниками/законными 

представителями, служ-

бами медицинской орга-

низации и другими орга-

низациями, врачебным  и 

младшим медицинским 

персоналом в интересах 

пациента 

ПК-8 Способен оказывать 

медицинскую помощь 

в неотложной или экс-

тренной формах 

ПК-8.1: оказывает 

доврачебную меди-

цинскую помощь па-

циентам при неотлож-

ных состояниях само-

стоятельно и в меди-

цинской бригаде по 

установленному алго-

ритму 

Знать: алгоритм оказания 

неотложной помощи; 

принципы поддержания 

жизнедеятельности орга-

низма пациента (постра-

давшего); технику сер-

дечно-легочной реанима-

ции 

Уметь: своевременно 

оказать медицинскую по-

мощь в полном объеме 

при неотложных состоя-

ниях самостоятельно и в 

медицинской бригаде по 

алгоритму 

ПК-8.2: самостоя-

тельно и/или в меди-

цинской бригаде про-

водить мероприятия 

по восстановлению и 

поддержанию жизне-

деятельности орга-

низма 

Владеть: алгоритмом са-

мостоятельной доврачеб-

ной медицинской по-

мощи при состояниях, 

представляющих угрозу 

жизни, в том числе кли-

нической смерти (оста-

новка жизненно важных 

функций организма чело-

века (кровообращения и 

(или) дыхания), а также 
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принципами взаимодей-

ствия при неотложных 

состояниях в медицин-

ской бригаде 

ПК-10 Способен выполнять 

сестринские манипу-

ляции при проведении 

лечебных и диагности-

ческих процедур 

ПК-10.1: выполняет 

процедуры и сестрин-

ские манипуляции при 

участии и с согласия 

пациента при проведе-

нии лечебных и диа-

гностических проце-

дур 

Знать: задачи и функцио-

нальные обязанности 

сестринского персонала; 

нормы и правила профес-

сионального общения и 

бесконфликтного сотруд-

ничества с персоналом 

отделения, службами ме-

дицинской организации и 

другими организациями, 

родственниками/закон-

ными представителями в 

интересах пациента 

ПК-10.2: взаимодей-

ствует с персоналом 

отделения, службами 

медицинской органи-

зации при выполнении 
сестринских манипу-

ляций при проведении 

лечебных и диагности-

ческих процедур 

Уметь: устанавливать 

профессиональный кон-

такт с персоналом отде-

ления, службами меди-

цинской организации; 

осуществлять информи-

рование пациента о дей-

ствиях при проведении 

квалифицированного 

сестринского ухода, ма-

нипуляций и оформлять 

согласие пациента на их 

осуществление; выпол-

нять назначения, лечеб-

ные и диагностические 

процедуры по назначе-

нию и под руководством 

врача. 

Владеть: навыками вы-

полнения сестринских 

процедур и манипуляций 

сестринского ухода с со-

гласия пациента; навы-

ками проведения лечеб-

ной терапии по назначе-

нию/под руководством 

врача в рамках професси-

ональных обязанностей 

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с пе-

дагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 7 семестре, составляет 2 за-

четные единицы. По дисциплине (модулю) предусмотрен зачет. 

Очная форма обучения 
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Вид учебной работы 
Всего ча-

сов 

Семестры 

7 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных заня-

тий) (всего): 
36 36 

Учебные занятия лекционного типа 10 10 

из них: в форме практической подготовки 0 0 

Практические занятия 10 10 

из них: в форме практической подготовки 1 1 

Иная контактная работа 16 16 

из них: в форме практической подготовки 2 2 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 27 27 

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9 

Форма промежуточной аттестации зачет  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧА-

САХ 72 72 

Очно-заочная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

7 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных занятий) 

(всего): 
24 24 

Учебные занятия лекционного типа 6 6 

из них: в форме практической подготовки 0 0 

Практические занятия 6 6 

из них: в форме практической подготовки 1 1 

Иная контактная работа 12 12 

из них: в форме практической подготовки 2 2 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 39 39 

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9 

Форма промежуточной аттестации зачет  

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 72 72 
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2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)  

Очной формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т
а

 Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками 

В
се

г
о

 

Л
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ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

и
з 

н
и

х:
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о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-
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о

й
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о
д
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о
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и
 

С
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а
р
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и
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п
р
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к

т
и

ч
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к
и

е 
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н
я

т
и

я
 

и
з 

н
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о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
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о

й
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о
д
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о
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Л
а
б
о
р

а
т
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р

н
ы

е 
за

н
я

т
и
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и
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н
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о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-
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о

й
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о
д
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т

о
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и
 

И
н
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я
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о

н
т
а

к
т
н

а
я
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а

б
о

т
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и
з 

н
и

х:
 в

 ф
о
р

м
е 

п
р

а
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о

й
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о
д
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т

о
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и
 

Семестр 7 

Раздел 1. Теоретиче-

ские основы эндокри-

нологии 

36 22 14 4 0 4 0 0 0 6 0 

Тема 1.1. Введение в 

предмет  
18 12 6 2 0 2 0 0 0 2 0 

Тема 1.2. Организация 

эндокринологической  

помощи 

18 10 8 2 0 2 0 0 0 4 0 

Раздел 2. Заболевания 

эндокринной системы.  
36 14 22 6 0 5 1 0 0 8 2 

Тема 2.1.Сахарный диа-

бет Критические состоя-

ния при сахарном диа-

бете 

12 4 8 2 0 3 1 0 0 2 0 

Тема 2.2. Заболевания 

щитовидной железы 

(диффузный токсиче-

ский зоб, гипотиреоз, 

йод-дефицитные бо-

лезни) 

12 4 8 2 0 2 0 0 0 2 2 

Тема 2.3. Заболевания 

надпочечников и поло-

вых желез  

12 6 6 2 0 0 0 0 0 4 0 

Контроль промежу-

точной аттестации 

(час) 

9           

Общий объем, часов 72 
39 

(48) 
24 6 0 5 1 0 0 10 2 

Форма промежуточ-

ной аттестации 
Зачет  

Очно-заочной формы обучения 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о
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а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 р
а
б
о
т
а

 Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками 

В
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г
о

 

Л
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ц
и

о
н

н
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е 
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н
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о
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о
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о
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о
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о
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т
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о
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о
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о
р

м
е 

п
р

а
к
т

и
ч
е-

ск
о

й
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о
д
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т

о
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и
 

Семестр 7 

Раздел 1. Теоретиче-

ские основы эндокри-

нологии 

36 24 12 2 0 1 1 0 0 6 2 

Тема 1.1. Введение в 

предмет  
18 12 6 2 0 0 0 0 0 2 2 

Тема 1.2. Организация 

эндокринологической  

помощи 

18 12 6 0 0 1 1 0 0 4 0 

Раздел 2. Заболевания 

эндокринной системы.  

36 24 12 4 0 4 0 0 0 4 0 

Тема 2.1.Сахарный диа-

бет Критические состоя-

ния при сахарном диа-

бете 

12 6 6 2 0 2 0 0 0 2 0 

Тема 2.2. Заболевания 

щитовидной железы 

(диффузный токсиче-

ский зоб, гипотиреоз, 

йод-дефицитные бо-

лезни) 

12 8 4 2 0 0 0 0 0 2 0 

Тема 2.3. Заболевания 

надпочечников и поло-

вых желез  

12 10 2 0 0 2 0 0 0 0 0 

Контроль промежу-

точной аттестации 

(час) 

9           

Общий объем, часов 72 
39 

(48) 
24 6 0 5 1 0 0 10 2 

Форма промежуточ-

ной аттестации 
Зачет  
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РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 а
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ь
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о
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о
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о
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о
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о
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о

л
я 

 

Семестр 7 

Раздел 1. Теоретиче-

ские основы эндо-

кринологии 

22 10 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное 
изучение раз-

дела в ЭИОС 

10 реферат 2 
Компьютер-

ное тестирова-

ние  

Раздел 2. Заболева-

ния эндокринной си-

стемы. 

14 6 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 
занятиям, само-

стоятельное 

изучение раз-
дела в ЭИОС 

6 реферат 2 
Компьютер-

ное тестирова-

ние  

Общий объем по дис-

циплине (модулю), ча-

сов 

27 (36) 16 - 16 - 4 - 

Очно-заочной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
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ем
и

ч
ес

к
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 а
к
-
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в
н

о
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ь
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о
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о
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о
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Семестр 7 

Раздел 1. Теоретиче-

ские основы эндо-

кринологии 

24 10 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное 

изучение раз-

дела в ЭИОС 

12 реферат 2 
Компьютер-

ное тестирова-
ние  
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Раздел 2. Заболева-

ния эндокринной си-

стемы. 

24 12 

Подготовка к 

лекционным и 

практическим 

занятиям, само-

стоятельное 

изучение раз-
дела в ЭИОС 

10 реферат 2 
Компьютер-

ное тестирова-

ние  

Общий объем по дис-

циплине (модулю), ча-

сов 

39 (48) 22 - 22 - 4 - 

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ 

 

Цель: изучить основные теоретические положения современной эндокринологии 

Перечень изучаемых элементов содержания: Клиническая эндокринология, ее связи 

с клиническими дисциплинами. Методы исследования эндокринологического больного. 

Исторический очерк. Становление эндокринологии как самостоятельной медицинской 

науки. Основные научные и клинические школы. 

Основные направления исследований институтов эндокринологии России. Организа-

ция эндокринологической помощи в России.  

Тема 1.1. Введение в предмет  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Предмет эндокринологии. 

 

Тема 1.2. Организация эндокринологической  помощи 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Роль научных обществ эндокринологов.  

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 

Форма практического задания: реферат 

Перечень тем рефератов к разделу 1: 

1. Предмет эндокринологии.  

2. Становление эндокринологии как самостоятельной медицинской науки.  

3. Клиническая эндокринология, ее связи с клиническими дисциплинами.  

4. Методы обследования больного с эндокринной патологией.  

5. Семиотика эндокринных заболеваний. План обследования больного с эндокрин-

ной патологией  

6. Исторический очерк.  

7. Становление эндокринологии как самостоятельной медицинской науки.  

8. Основные научные и клинические школы. 

9. Основные направления исследований институтов эндокринологии России.  

10. Организация эндокринологической помощи в России.  

11. Роль научных обществ эндокринологов.  

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование. 

 

РАЗДЕЛ 2. ЗАБОЛЕВАНИЯ ЭНДОКРИННОЙ СИСТЕМЫ 

 

Цель: изучить  болезни эндокринной системы, их этиологию, патогенез 
Перечень изучаемых элементов содержания: Сахарный диабет. Определение. Этио-

логия. Патогенез. Роль вирусной инфекции и аутоиммунных процессов. Наследственность. 

Поражения поджелудочной железы. Сахарный диабет II тип. Роль резистентности рецепторов 
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к инсулину, наследственности, ожирения, контринсулярных гормонов, беременности, стресса, 

инфекции, гнойной инфекции, переедания и гиподинамии. «Ятрогенные» факторы генеза са-

харного диабета. Понятие о факторах риска. Мультифакториальность генеза сахарного диа-

бета I и II типов. Эпидемиология. Причины роста заболеваемости. Профилактика. Элементы 

здорового образа жизни: диета, режим, физическая активность, психогигиена. Биологический 

эффект инсулина. Патогенез клинических синдромов и осложнений сахарного диабета. Мани-

фестный диабет. Степени тяжести заболевания. Понятие о компенсации или декомпенсации, 

ремиссии. Микроангиопатии и макроангиопатии при сахарном диабете. Патогенез. Диабети-

ческая нефропатия. Диабетическая ретинопатия. Нейропатия. Дермопатия. Остеоартропатия. 

Катаракта. Синдром диабетической стопы. Диагностика. Диагноз и дифференциальный диа-

гноз сахарного диабета. Качественное и количественное определение сахара в моче. Псевдо-

глюкозурия. Ренальная глюкозурия. Пероральный глюкозо - толерантный тест. ИРИ. С-пеп-

тид. Гликозилированный гемоглобин. Лечение сахарного диабета. Диетическое лечение. Со-

став диеты. Понятие о хлебных единицах. Сахаропонижающие пероральные препараты. Суль-

фаниламидные и сульфонилмочевины препараты «второй генерации». Механизм действия. 

Показания и противопоказания. Методика лечения. Побочные действия. Осложнения. Бигуа-

ниды. Механизм действия. Показания. Противопоказания. Сочетание с препаратами сульфа-

нилмочевины. Побочные действия. Осложнения. Ингибиторы альфа-глюкозидазы. Показания, 

противопоказания. Механизм действия. Инсулинотерапия. Препараты инсулина короткого 

действия, средней продолжительности действия. Показания для лечения инсулином. Диета 

при инсулинотерапии, распределение сроков приема пищи в зависимости от срока его дей-

ствия. Методика инсулинотерапии. Подбор дозы. Гликемический профиль. Синдромы "утрен-

ней зари" и хронической передозировки инсулина. Понятие инсулинорезистентности. Искус-

ственная поджелудочная железа. Профилактика и диспансерное наблюдение больных сахар-

ным диабетом. Обучение больных и самоконтроль, "Школа больного сахарным диабетом. 

Диабетический кетоацидоз. Стадии развития кетоацидотической комы (легкий кето-

ацидоз, выраженный, тяжелый и собственно кома - поверхностная, выраженная, глубокая и 

терминальная). Клинические варианты течения. Синдромы гипергликемии, ацидоза, дегидра-

тации, гипогликемии. Гиперосмолярная кома. Лактоацидотическая кома. Гипогликемическая 

кома. Лечение кетоацидотического состояния, кетоацидотической и гиперосмолярной комы. 

Гипогликемия. Патогенез, клиника, лечение, профилактика. Представление о других ослож-

нениях инсулинотерапии. Гипогликемическая кома. 

Принципы лечения осложнений сахарного диабета. Экспертиза трудоспособности 

больныхсахарным диабетом. Санаторно-курортное лечение. 

Инсулинома. Клиника. Диагностика. Функциональный гиперинсулинизм. 

Диффузный токсический зоб.  

Этиология. Аутоиммунные механизмы. Патогенез основных симптомов. Клиника. Осложне-

ния тиреотоксикоза. Степени увеличения щитовидной железы. Диагностика. Тиреотоксиче-

ская аденома. Эндокринная офтальмопатия. Клинические проявления. Диагностика. 

Лечение диффузного токсического зоба. Тиреостатики, механизм действия, побочные 

эффекты, осложнения. Симптоматическая терапия и лечение осложнений. 

Лечение эндокринной офтальмопатии. Показания к хирургическому лечению и лече-

нию радиоактивным йодом. Тиреотоксический криз. Клиника. Неотложная помощь. Профи-

лактика. Диспансерное наблюдение. Экспертиза трудоспособности больных токсическим зо-

бом.  

Гипотиреоз.  

Первичный, вторичный, третичный. Этиология. Патогенез. Симптоматика основных синдро-

мов гипотиреоза. Обоснование диагноза гипотиреоза. Заболевания, протекающие с гипотирео-

зом. Лечение гипотиреоза. Экспертиза трудоспособности. Диспансерное наблюдение. 

Тиреоидиты  

Аутоиммунный тиреоидит. Этиология. Патогенез. Клинические формы. Диагноз. Принципы 

лечения. Подострый тиреоидит. Этиология. Патогенез. Клиника. Дифференциальный диагноз. 

Заболевания, протекающие под маской узлового зоба. Лечение. 
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Йод-дефицитные болезни 

Эндемический и спорадический зоб Определение. Этиология. Дефицит йода и другие 

зобогенные факторы как причина и условия развития зоба. Диагноз и дифференциальный ди-

агноз. Профилактика эндемического зоба: массовая, групповая, индивидуальная. Лечение эн-

демического зоба.  

Гипопаратиреоз  

Патогенетическая сущность; клиника и лечение гипопаратиреоза. 

Гиперпаратиреоз 

Клинические формы. Принципы лечения. Показания. Осложнения. 

Заболевания коры надпочечников 

Первичная хроническая недостаточность коры надпочечников (болезнь Аддисона).  

Этиология. Патогенез. Клинические проявления и данные лабораторных исследований. Диа-

гноз и дифференциальный диагноз. Лечение. Аддисонический криз, профилактика, лечение. 

Экспертиза трудоспособности 

Вторичная недостаточность коры надпочечников.  

Патогенез. Особенности клинических проявлений. Лечение. 

Острая недостаточность коры надпочечников.  

Патогенез. Клиника. Лечение. 

Синдромы гиперкортицизма, гиперальдостеронизма, вирильный, феминизации, Прин-

ципы диагностики и лечения. 

Заболевания мозгового вещества надпочечников. 

Феохромоцитома.  

Клиническая картина. Клинические формы заболевания (пароксизмальная, постоянная, бес-

симптомная). Диагноз. Дифференциальный диагноз. Прогноз. Лечение. 

Заболевания половых желез 

Понятие о первичном и вторичном гипогонадизме. Представление о клинике, диагно-

стике и лечении. Понятие о гермафродитизме и методах реабилитации больных. 

Заболевания гипоталамо-гипофизарной системы 

Болезнь и синдром Иценко-Кушинга. 

Этиология. Патогенез. Клиническая картина. Принципы диагностики. Дифференциаль-

ный диагноз. Принципы лечения. 

Синдромы Шиена и Симондса.  

Патогенез. Клинические проявления, данные лабораторных исследований. Диагноз и 

дифференциальный диагноз, принципы заместительной гормональной терапии. 

Акромегалия.  

Принципы диагностики и лечения. 

Карликовость.  

Классификация. Принципы диагностики и лечения.  

Несахарный диабет.  

Клинические проявления. Дифференциальный диагноз. Принципы диагностики и лече-

ния. Понятие о психогенной полидипсии. 

Синдром неадекватной продукции АДГ.  

Понятие. 

           Ожирение.  

Классификация. Этиология. Патогенез. Клинические формы заболевания. Степени тяжести. 

Осложнения. Лечение экзогенного ожирения. Диетотерапия. Физиотерапия. Физкультура. Ме-

дикаментозная терапия. Профилактика. Здоровый образ жизни (питание и физическая актив-

ность). 

Тема 2.1. Сахарный диабет. Критические состояния при сахарном диабете 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Нарушение толерантности к глюкозе.  

2. Комы при сахарном диабете: 
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Тема 2.2. Заболевания щитовидной железы (диффузный токсический зоб, гипоти-

реоз, йод-дефицитные болезни) 

Вопросы для самоподготовки: 

1.Дифференциальный диагноз диффузного токсического зоба. 

2.Диагноз и дифференциальный диагноз гипотиреоза. 

3.Хирургическое лечение заболеваний щитовидной железы 

 
Тема 2.3. Заболевания надпочечников и половых желез 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Гормнально-активные опухоли коры надпочечников. 
2. Синдром пубертатно-юношеского диспитуитаризма. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 

Форма практического задания:  реферат  

Примерный перечень тем рефератов к разделу 2: 

 

1. Основы регуляции углеводного обмена в норме.  

2. Синтез и секреция инсулина.  

3. Биологические эффекты инсулина. 

4. Определение сахарного диабета. Эпидемиология.  

5. Причины роста заболеваемости. Классификация сахарного диабета. 

6. Сахарный диабет 1 типа. Этиология, патогенез.  

7. Роль вирусной инфекции и аутоиммунных процессов. Генетические факторы. 

8. Сахарный диабет 2 типа. Патогенез: роль инсулинорезистентности, нарушения 

функции бета – клеток, наследственности.  

9. Понятие о факторах риска: роль ожирения и гиподинамии. 

10. Специфические типы сахарного диабета.  

11. «Ятрогенные» факторы нарушений углеводного обмена. 

12. Диагностические критерии сахарного диабета.  

13. Пероральный глюкозо-толерантный тест. 

14. Гликированный гемоглобин.  

15. Нарушение толерантности к глюкозе.  

16. Нарушенная гликемия натощак. 

17. Манифестный диабет.  

18. Принципы дифференциальной диагностики сахарного диабета. 

19. Поздние осложнения сахарного диабета. Классификация. 

20. Диабетическая микроангиопатиия.  

21. Диабетическая нефропатия. Этиология, патогенез, классификация, лечение.  

22. Диабетическая ретинопатия. Этиология, патогенез, клинические проявления, 

диагностика, лечение. 

23. Диабетическая макроангиопатия.  

24. Артериальная гипертензия при сахарном диабете: клинические особенности, 

роль в прогрессировании сосудистых осложнений. 

25. Диабетическая нейропатия: патогенез, основные клинические проявления.  

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование  
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РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе осво-

ения образовательной программы 

Код ком-

петенции 

Содержание компетен-

ции         (части компе-

тенции) 

Результаты обучения 

Этапы формирова-

ния компетенций в 

процессе освоения 

образовательной 

программы 

ОПК-1 Способен реализовы-

вать правовые нормы, 

этические и деонтологи-

ческие принципы в про-

фессиональной деятель-

ности 

Знать: правила и принципы професси-

онального поведения медицинского 

работника; морально-этические 

нормы, правила и принципы профес-

сионального врачебного поведения, 

права пациента и врача, основные эти-

ческие документы международных и 

отечественных профессиональных ме-

дицинских ассоциаций и организаций; 

законодательные акты и другие нор-

мативные документы, регулирующие 

правоотношения в процессе профес-

сиональной деятельности 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: работать с нормативно-мето-

дической литературой, кодексами и 

комментариями к ним, законами и 

подзаконными нормативными актами, 

регулирующими правоотношения; 

применять основные нормы права в 

конкретных практических ситуациях;  

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками применения пра-

вовых норм, этических, деонтологиче-

ских принципов в профессиональной 

деятельности; навыками использова-

ния норм права при решении профес-

сиональных задач 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-2 Способен решать про-

фессиональные задачи с 

использованием основ-

ных физико-химиче-

ских, математических и 

иных естественнонауч-

ных понятий и методов 

Знать: основные физико-химические, 

математические и иные естественно-

научные понятия и методы, использу-

емые при решении профессиональных 

задач 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: применять основные физико-

химические, математические и иные 

естественнонаучные понятия и ме-

тоды при решении профессиональных 

задач 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками решения профес-

сиональных задач с использованием 

основных физико-химических, мате-

матических и иных естественнонауч-

ных понятий и методов. 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 
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ОПК-3 Способен понимать 

принципы работы со-

временных информаци-

онных технологий и ис-

пользовать их для реше-

ния задач профессио-

нальной деятельности 

Знать: современные информационные 

технологии для решения задач про-

фессиональной деятельности 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: использовать современные ин-

формационные технологии для реше-

ния задач профессиональной деятель-

ности 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками применения совре-

менных информационных технологий 

для решения задач профессиональной 

деятельности 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-4 Способен применять 

медицинские техноло-

гии, медицинские изде-

лия, лекарственные пре-

параты, дезинфекцион-

ные средства и их ком-

бинации при решении 

профессиональных за-

дач 

Знать: задачи и функциональные обя-

занности сестринского персонала при 

использовании медицинских техноло-

гий, медицинских изделий, лекар-

ственных препаратов, дезинфекцион-

ные средств и их комбинаций при ре-

шении профессиональных задач 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: применять медицинские тех-

нологии, медицинские изделия, лекар-

ственные препараты, дезинфекцион-

ные средства и их комбинации при ре-

шении профессиональных задач 

Этап формирования 

умений 

Владеть: техникой выполнения сест-

ринских манипуляций; навыками при-

менения медицинских технологий, ме-

дицинских изделий, лекарственных 

препаратов, дезинфекционных 

средств и их комбинации при решении 

профессиональных задач 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-5 Способен оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические и па-

тологические состояния 

и процессы в организме 

человека на индивиду-

альном, групповом и 

популяционном уров-

нях для решения про-

фессиональных задач 

Знать: основные морфофункциональ-

ные, физиологические и патологиче-

ские состояния и процессы в орга-

низме человека на индивидуальном, 

групповом и популяционном уровнях 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: применять знания о морфо-

функциональном строении органов и 

систем организма человека для реше-

ния профессиональных задач 

Этап формирования 

умений 

Владеть: методами оценки морфо-

функциональных, физиологических и 

патологических состояний и процес-

сов в организме человека на индиви-

дуальном, групповом и популяцион-

ном уровнях для решения профессио-

нальных задач 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-6 Способен проводить 

анализ медико-стати-

стической информации 

и интерпретировать ре-

Знать: основы медико-статистической 

информации; критерии оценки состоя-

ния здоровья пациента (населения) 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: использовать данные медико-

статистической информации для ре-

шения профессиональных задач 

Этап формирования 

умений 
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зультаты состояния здо-

ровья пациента (населе-

ния) 

Владеть: навыками расчета показате-

лей медицинской статистики 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-7 Способен участвовать в 

разработке и реализа-

ции реабилитационных 

программ 

Знать: основные принципы и задачи 

реабилитации пациентов с различной 

патологией;  

Этап формирования 

знаний 

Уметь: оценивать физиологическое 

состояние и патологические процессы 

в организме человека для решения 

профессиональных задач применения 

реабилитационных программ, их сро-

ков и потребностей пациентов 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками разработки и осу-

ществления этапов реабилитации па-

циентов различных возрастных групп, 

с различной патологией в рамках про-

фессиональной деятельности 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-8 Способен определять 

приоритетные про-

блемы и риски здоро-

вью пациента (населе-

ния), разрабатывать и 

проводить профилакти-

ческие мероприятия с 

целью повышения 

уровня здоровья и 

предотвращения заболе-

ваний пациента (населе-

ния) 

Знать: важнейшие социально значи-

мые заболевания и их социально-гиги-

еническое значение; приоритетные 

проблемы и риски здоровью пациента 

(населения); методы профилактики за-

болеваний, проводимые с целью повы-

шения уровня здоровья и предотвра-

щения заболеваний пациента (населе-

ния) 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: определять приоритетные про-

блемы и риски здоровью пациента 

(населения); осуществлять этапы сест-

ринского процесса на этапах профи-

лактических мероприятий, проводи-

мых с целью повышения уровня здо-

ровья и предотвращения заболеваний 

пациента (населения) 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками разработки и про-

ведения профилактических, гигиени-

ческих и противоэпидемических ме-

роприятий с целью повышения уровня 

здоровья и предотвращения заболева-

ний пациента (населения)   

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-9 Способен распростра-

нять знания о здоровом 

образе жизни, направ-

ленные на повышение 

санитарной культуры и 

профилактику заболева-

ний пациентов (населе-

ния) 

Знать: основные приемы и методы 

пропаганды здорового образа жизни 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: пропагандировать знания о 

здоровом образе жизни, направленные 

на повышение санитарной культуры и 

профилактику заболеваний пациентов 

(населения) 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками разработки и реа-

лизации мероприятий в соответствии 

со своими полномочиями и врачеб-

ными назначениями 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ОПК-10 Способен применять ор-

ганизационно-управлен-

ческую и нормативную 

документацию в своей 

деятельности, реализо-

вывать принципы си-

Знать: основные законы и закономер-

ности менеджмента, их требования, 

формы их проявления и использова-

ния в менеджменте организации; орга-

низационно-управленческую и норма-

тивную документацию профессио-

нальной  деятельности 

Этап формирования 

знаний 
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стемы менеджмента ка-

чества в профессио-

нальной деятельности 

Уметь: использовать основные прин-

ципы системы менеджмента качества 

в профессиональной деятельности; 

применять организационно-управлен-

ческую и нормативную документацию 

в профессиональной  деятельности 

для повышения качества оказания ме-

дицинской помощи, анализировать и 

обосновывать взаимосвязь основных 

понятий и категорий менеджмента 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками работы с организа-

ционно-управленческой,  норматив-

ной документацией и методологией 

применения принципов системы ме-

неджмента качества в профессиональ-

ной деятельности  

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-1 Способен соблюдать за-

конодательство Россий-

ской Федерации в сфере 

охраны здоровья, трудо-

вое законодательство и 

иные нормативно-пра-

вовые акты в сфере здра-

воохранения 

Знать: законы Российской Федерации 

и подзаконные нормативно-право-

вые акты в сфере здравоохранения 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: применять предусмотрен-

ные законодательством Россий-

ской Федерации меры ограничитель-

ного, предупредительного и профи-

лактического характера, направлен-

ные на недопущение и (или) ликвида-

цию последствий нарушения законо-

дательства Российской Федерации 

в сфере здравоохранения 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками разработки ло-

кальных нормативных актов медицин-

ской организации в соответствии с за-

конодательством Российской Федера-

ции и иными нормативными право-

выми актами в сфере здравоохранения 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-2 Способен соблюдать 

требования по обеспече-

нию безопасности  пер-

сональных данных ме-

дицинских работников, 

пациентов и сведений, 

составляющих врачеб-

ную тайну 

Знать: требования обеспечения без-

опасности персональных данных ра-

ботников организации, пациентов и 

сведений, составляющих врачебную 

тайну в соответствии с законодатель-

ством Российской Федерации 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: работать с персональными 

данными пациентов, работников и 

сведениями, составляющими врачеб-

ную тайну 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками кодирования запи-

сей в учетных медицинских докумен-

тах в соответствии с правилами Меж-

дународной классификации болезней 

и проблем, связанных со здоровьем 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-4 Способен к ведению ме-

дицинской документа-

ции структурного под-

разделения лечебно-

профилактического 

учреждения 

Знать: основы делопроизводства  Этап формирования 

знаний 

Уметь: вести медицинскую докумен-

тацию, в том числе в электронном 

виде 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками составления раз-

личных отчетов, оформления офици-

альных медицинских документов, ве-

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 
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дения первичной медицинской доку-

ментации; навыками работы с инфор-

мационными ресурсами для поиска 

профессиональной информации 

ПК-5 Способен к выполнению 

территориальной про-

граммы государствен-

ных гарантий оказания 

бесплатной медицин-

ской помощи в системе 

ОМС 

Знать: виды и объемы медицин-

ской помощи, оказываемой в рамках 

программы государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам ме-

дицинской помощи, территориальной 

программы государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам ме-

дицинской помощи; принципы и 

формы организации медицинской по-

мощи 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: осуществлять свою деятель-

ность в рамках программы государ-

ственных гарантий бесплатного оказа-

ния гражданам медицинской помощи, 

территориальной программы государ-

ственных гарантий бесплатного оказа-

ния гражданам медицинской помощи 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками применения в про-

фессиональной деятельности про-

граммы государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам ме-

дицинской помощи, территориальной 

программы государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам ме-

дицинской помощи; 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-7 Способен осуществлять 

квалифицированный 

сестринский уход 

Знать: принципы профессионального 

ухода за пациентами с различными па-

тологиями 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: планировать сестринский 

уход, осуществлять запланированный 

уход, проводить текущую и итоговую 

оценку ухода 

Этап формирования 

умений 

Владеть: техникой сестринского ухода 

за пациентами с различными заболева-

ниями; навыками проведения лечеб-

ной терапии по назначению/под руко-

водством врача в рамках профессио-

нальных обязанностей; современными 

сестринскими манипуляциями и тех-

нологиями; техникой профессиональ-

ного общения с пациентами, их род-

ственниками/законными представите-

лями, службами медицинской органи-

зации и другими организациями, вра-

чебным  и младшим медицинским 

персоналом в интересах пациента 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-8 Способен оказывать ме-

дицинскую помощь в 

неотложной или экс-

тренной формах 

Знать: алгоритм оказания неотложной 

помощи; принципы поддержания жиз-

недеятельности организма пациента 

(пострадавшего); технику сердечно-

легочной реанимации 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: своевременно оказать меди-

цинскую помощь в полном объеме при 

Этап формирования 

умений 
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неотложных состояниях самостоя-

тельно и в медицинской бригаде по ал-

горитму 

Владеть: алгоритмом самостоятель-

ной доврачебной медицинской по-

мощи при состояниях, представляю-

щих угрозу жизни, в том числе клини-

ческой смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), а 

также принципами взаимодействия 

при неотложных состояниях в меди-

цинской бригаде 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

ПК-10 Способен выполнять 

сестринские манипуля-

ции при проведении ле-

чебных и диагностиче-

ских процедур 

Знать: задачи и функциональные обя-

занности сестринского персонала; 

нормы и правила профессионального 

общения и бесконфликтного сотруд-

ничества с персоналом отделения, 

службами медицинской организации и 

другими организациями, родственни-

ками/законными представителями в 

интересах пациента 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: устанавливать профессиональ-

ный контакт с персоналом отделения, 

службами медицинской организации; 

осуществлять информирование паци-

ента о действиях при проведении ква-

лифицированного сестринского 

ухода, манипуляций и оформлять со-

гласие пациента на их осуществление; 

выполнять назначения, лечебные и ди-

агностические процедуры по назначе-

нию и под руководством врача. 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками выполнения сест-

ринских процедур и манипуляций 

сестринского ухода с согласия паци-

ента; навыками проведения лечебной 

терапии по назначению/под руковод-

ством врача в рамках профессиональ-

ных обязанностей 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Код компетен-

ции 

Этапы формиро-

вания компетен-

ций 

Показатель оцени-

вания компетенции 

Критерии  и шкалы оце-

нивания 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ОПК-10; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

4; ПК-5; ПК-7; 

ПК-8; ПК-10 

Этап формирова-

ния знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоя-

тельно обобщать и 

излагать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программный 

материал, исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и 

логически стройно его изла-

гает, тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятельно-

стью, не затрудняется с отве-

том при видоизменении за-

дания, умеет самостоятельно 
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обобщать и излагать мате-

риал, не допуская ошибок: 

( 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо 

знает программный мате-

риал, грамотно и по суще-

ству излагает его, не допус-

кая существенных неточно-

стей в ответе на вопрос, мо-

жет правильно применять 

теоретические положения: 

[8-9) баллов; 

3) обучающийся освоил ос-

новной материал, но не знает 

отдельных деталей, допус-

кает неточности, недоста-

точно правильные формули-

ровки, нарушает последова-

тельность в изложении про-

граммного материала: 

(6-8) баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, допус-

кает существенные ошибки: 

[0-6] баллов. 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ОПК-10; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

4; ПК-5; ПК-7; 

ПК-8; ПК-10 

Этап формирова-

ния умений 

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуа-

ционные задания, 

кейсы, проблемные 

ситуации и т.д.) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно обос-

новывает принятые решения, 

задание выполнено верно, 

даны ясные аналитические 

выводы к решению задания, 

подкрепленные теорией: 

( 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

верно, отмечается хорошее 

развитие аргумента, однако 

отмечены погрешности в от-

вете, скорректированные 

при собеседовании: 

[8-9) баллов; 

3) испытывает затруднения в 

выполнении практических 

заданий, задание выполнено 

с ошибками, отсутствуют ло-

гические выводы и заключе-

ния к решению: 

(6-8)  баллов; 

4) практические задания, за-

дачи выполняет с большими 

затруднениями или задание 

не выполнено вообще, или 

задание выполнено не до 

конца, нет четких выводов и 

ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ОПК-10; 

ПК-1; ПК-2; ПК-

4; ПК-5; ПК-7; 

ПК-8; ПК-10 

Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуа-

ционные задания, 

кейсы, проблемные 

ситуации и т.д.) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 
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заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

заключений по решению за-

дания, сделаны неверные 

выводы по решению зада-

ния: 

[0-6] баллов. 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы форми-

рования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

Теоретический блок вопросов: 

1. Железы внутренней секреции. Их роль в жизнедеятельности человеческого ор-

ганизма. Гипоталамус и кора головного мозга в регуляции эндокринной системы. 

2. Гипопаратиреоз. Этиология. Клинические особенности. Лабораторные методы 

диагностики. Подготовка больного. Лечение, сестринский процесс, профилактика.  

3. Гиперпаратиреоз. Этиология. Основные клинические симптомы. Лабораторные 

методы диагностики, подготовка больного. Сестринский процесс. Рентгенологические иссле-

дования. Реабилитация. 

4. Диффузный токсический зоб. Этиология. Клиника диффузного токсического 

зоба. Диффузный токсический зоб и беременность. Подготовка больного к обследованию. Ле-

чение. Сестринский процесс. 

5. Тиреотоксический криз. Клинические проявления и лечение. 

6. Гипотиреоз. Этиология. Клинические особенности гипотиреоза. Клиника гипо-

тиреоза в детском возрасте. Лабораторные исследования (подготовка больного). Принципы 

лечения гипотиреоза. Сестринский процесс.   

7. Неотложная помощь при гипотиреоидной коме тактика медсестры. 

8. Подострый тиреоидит. Подготовка больного к диагностическим методам обсле-

дования. 

9. Аутоиммунный тиреоидит. Этиология, клиника. Подготовка больного к диагно-

стическим методам обследования. Лечение. Сестринский процесс. 

10. Эндемический зоб. Эпидемиология, этиология, клинические особенности. Лече-

ние. Профилактика. Сестринский процесс. 

11. Характеристика гормонов поджелудочной железы. Инсулин, его роль в орга-

низме человека. Глюкагон, соматостатин. 

12. Сахарный диабет. Эпидемиология, этиология. Ранние методы выявления сахар-

ного диабета: исследование сахара крови, гликемическая кривая. Определение сахара в моче, 

сбор суточной мочи.  

22. Классификация сахарного диабета. Клиника. Лечение. Сестринский про-

цесс.профилактика сахарного диабета и беременность.  

23. Сахарный диабет в детском и юношеском возрасте. Сахарный диабет у пожи-

лых.  

24. Постинсулиновые липодистрофии. Понятие об инсулинорезистентности. Са-

харный диабет и беременность. Лабильный диабет. Аллергия к инсулину. 

25. Диабетическая кома, гиперосмолярная кома, мозговая кома, гипогликемическая 

кома, гиперлактацидемическая кома. Диагностика коматозных состояний при сахарном диа-

бете. Профилактика. Неотложная помощь, тактика медсестры.  

Лечение сахарного диабета. Диетотерапия. Питание больных сахарным диабетом в стационаре 

и на дому. 

26. Инсулинотерапия. Виды инсулина. Хранение инсулина. Методы введения инсу-

лина. 
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27. Пероральные сахароснижающие препараты: препараты сульфанилмочевины, 

бигуаниды в терапии сахарного диабета. 

28. Хроническая недостаточность коры надпочечников. Этиология. Клинические 

признаки. Лабораторные исследования (подготовка больного). Лечение.  

29. Болезнь Иценко-Кушинга. Этиология. Клиника. Лабораторные исследования 

(подготовка больного). Лечение, прогноз. Сестринский процесс. 

30. Несахарный диабет. Этиология.Клинические особенности. Различные формы 

несахарного диабета.  

31. Климакс (физиология и патология).Клинические особенности. Лечение. Сест-

ринский процесс.  

32. Гипотоанемический синдром. Этиология. Подготовка больных к лабораторным 

и другим видам исследований. Лечение. Сестринский процесс.  

33. Крипторхизм. Этиология. Клиника. Подготовка больного к обследованию. Сест-

ринский процесс.  

34. Нервная анорексия. Этиология. Клиника. Подготовка больного к обследованию. 

Сестринский процесс. 

35. Аденома гипофиза. Этиология. Клиника. Подготовка больного к обследованию. 

Сестринский процесс.  

36. Методы обследования больных с заболеваниями щитовидной железы.  

37. Санаторно-курортное лечение больных с эндокринной патологией.  

  

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования ком-

петенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным обра-

зовательным программам высшего образования – программ бакалавриата в Российском госу-

дарственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе оценки 

успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, программам ма-

гистратуры в Российском государственном социальном университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации  

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по системе зачтено/не зачтено для зачета. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 

университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения дис-

циплины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Вебер, В. Р.  Эндокринология : учебник для вузов / В. Р. Вебер, М. Н. Копина. — 3-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 391 с. — (Высшее образование). 

— ISBN 978-5-534-12622-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490547  
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5.1.2. Дополнительная литература 

1. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 1 : учебник и практикум для вузов / В. Р. Вебер 

[и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 332 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08742-0. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498885  

2. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 2 : учебник и практикум для вузов / В. Р. Вебер 

[и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 187 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08744-4. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498897 

 

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля)  
Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 

Университетская 

информационная си-

стема РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная си-

стема РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – элек-

тронная библиотека и база для исследо-

ваний и учебных курсов в области эконо-

мики, управления, социологии, лингви-

стики, философии, филологии, междуна-

родных отношений и других гуманитар-

ных наук. УИС РОССИЯ поддержива-

ется на базе Научно-исследовательского 

вычислительного центра МГУ имени 

М.В. Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, лек-

ции, доклады, монографии по естествен-

ным и гуманитарным наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной периодики по 

большому количеству научных дисци-

плин, который содержит полную инфор-

мацию о научных журналах в электрон-

ном виде, включающую их описания и 

все вышедшие выпуски с содержанием, 

темами научных статей и их полными 

текстами. 

http://cyberleninka.ru/journal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ресур-

сам 

 

Информационная система предоставляет 

свободный доступ к каталогу образова-

тельных интернет-ресурсов и полнотек-

стовой  электронной учебно-методиче-

ской библиотеке для общего и професси-

онального образования 

http://window.edu.ru/library 

100% доступ 

 

 

Электронные библио-

теки. Электронные биб-

лиотеки, словари, энцик-

лопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного и 

научно-образовательного назначения, 

оформленные в виде электронных биб-

лиотек, словарей и энциклопедий,  

предоставляют открытый доступ к пол-

нотекстовым информационным ресур-

сам, представленным в электронном фор-

мате — учебникам и учебным пособиям, 

хрестоматиям и художественным произ-

ведениям, историческим источникам и 

научно-популярным статьям, справоч-

ным изданиям и др. 

http://gigabaza.ru/doc/131454

.html 

100% доступ 

 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Сестринское дело в эндокринологии» 

предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоя-

тельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических 

занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы 

обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 

необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступ-

ной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 

предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой про-

читанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекцион-

ной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по материалу 

изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

При подготовке и работе во время проведения лабораторных работ и занятий семинар-

ского типа следует обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной 

подготовки, на работу во время занятия, обработку полученных результатов, исправление по-

лученных замечаний. 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, озна-

комление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной ра-

боты/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с це-

лью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного вы-

полнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безопас-

ности при работе в лаборатории; 
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− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы рекомен-

дуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по воз-

можности используйте наглядное представление материала. Более подробная информация о 

самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение само-

стоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоятельной 

работе по дисциплине (модулю»). 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Операционная система:  Astra Linux SE или Windows 7 

2. Пакет офисных программ: LibreOffice или Microsoft Office Professional Plus 2007 

Russian Academic 

3. Справочная система Консультант+ 

4. Okular или Acrobat Reader DC 

5. Ark или 7-zip 

6. SKY DNS 

7. TrueConf (client)  

5.4.3. Информационные справочные системы  

№

№ 

Название электрон-

ного ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый для 

работы адрес 

1. ЭБС 

«Университетская 

библиотека онлайн» 

Электронная библиотека, обеспечивающая 

доступ высших и средних учебных заведе-

ний, публичных библиотек и корпоратив-

ных пользователей к наиболее востребован-

ным материалам по всем отраслям знаний 

от ведущих российских издательств 

http://biblioclub.ru/ 

 

2.  Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.ru 

Крупнейший российский информационно-

аналитический портал в области науки, тех-

нологии, медицины и образования, содержа-

щий рефераты и полные тексты более 34 

млн научных публикаций и патентов 

http://elibrary.ru/  

 

3.  Образовательная 

платформа Юрайт 

Электронно-библиотечная система для ВУ-

Зов, ССУЗов, обеспечивающая доступ к 

учебникам, учебной и методической литера-

туре по различным дисциплинам. 

 https://urait.ru/ 

 

4. База данных Полнотекстовая база данных периодических https://dlib.eastview.co

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/
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"EastView" изданий m 

5. Электронная библио-

тека "Grebennikon" 

Библиотека предоставляет доступ более чем 

к 30 журналам, выпускаемых Издательским 

домом "Гребенников". 

https://grebennikon.ru/  

 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля) «Сестринское дело в эндокринологии» в рамках 

реализации основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело использу-

ются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

При реализации дисциплины (модуля) «Сестринское дело в эндокринологии»   

применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного 

обучения. 

Освоение дисциплины (модуля) «Сестринское дело в эндокринологии»  

предусматривает использование в учебном процессе активных и интерактивных форм 

проведения учебных занятий в форме разбор конкретных ситуаций в сочетании с 

внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 

обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля) «Сестринское дело в эндокринологии»  преду-

смотрено применение электронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Сестринское дело в эндокринологии» предусматривают 

классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную 

работу посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 

асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных 

технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, 

презентация, форум и др.).  

В рамках дисциплины (модуля) «Сестринское дело в эндокринологии» предусмотрены 

встречи с руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана с 

направленностью реализуемой основной профессиональной образовательной программы выс-

шего образования – программы бакалавриата. 

 

 

https://dlib.eastview.com/
https://grebennikon.ru/
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи дисциплины (модуля). 

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися теоретических знаний 

о социологии с последующим применением в профессиональной сфере и практических навы-

ков (формирование) по социологии, развитии навыков самоорганизации и самообразования, 

толерантного восприятия социальных процессов и явлений. 

Задачи дисциплины (модуля): 

1. Усвоить знания о социологии (в сферах социально-технологической, проектной и 

научно-исследовательской деятельности); концепции основных социологических парадигм и 

теорий; структуре социологии; социологическом подходе к изучению общества, его структур-

ных образований; принципах комплексного применения методического аппарата и техноло-

гиях социологического исследования при анализе собственной профессиональной деятельно-

сти; основных понятиях социологии, источниках социальных проблем и возможных путях их 

разрешения; 

2. Развить навыки самоорганизации, самообразования, дисциплины. 

3. Научить осуществлять системный социологический подход к анализу общества, со-

циальных явлений и процессов; выявлять массовые закономерности; составлять программу со-

циологических исследований, применять конкретные социологические методы в профессио-

нальной деятельности исследователя социума; 

4.Формировать представления о содержании, особенностях дисциплины «социология» 

5. Углубить представления о работе с людьми в сфере социологии; 

6. Овладеть навыками формирования программы социологического исследования в 

предметном поле изучения социума, организации сбора и анализа социологических данных в 

специализированных исследованиях; 

7. Обучить навыкам толерантного взаимодействия с различными группами и слоями 

населения, в трудовых коллективах, а также при возникновении проблемных и критических 

ситуаций на разных уровнях управления социальными процессами; комплексного использова-

ния теоретических и методических знаний для социологического анализа конкретных проблем 

и ситуаций профессиональной деятельности. 

1.2. Место дисциплины (модуля)в структуре основной профессиональной образова-

тельной программы. 

Учебная дисциплина «Социология» реализуется в обязательной части основной об-

разовательной программы по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело  очной и 

очно-заочной формы обучения. 

Изучение дисциплины (модуля) «Социология» является базовым для последующего 

освоения программного материала дисциплин (модулей):  

- «Статистический учет и отчетность медицинских учреждений» 

- «Научно-исследовательская работа» и др. 

1.3. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках плани-

руемых результатов освоения основной профессиональной образовательной программы 
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высшего образования – программы бакалавриата,  соотнесенные  с установленными ин-

дикаторами достижения компетенций 

 Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучаю-

щихся следующих универсальных компетенций: УК-3, в соответствии с основной профессио-

нальной образовательной программой высшего образования – программой бакалавриата по 

направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело. 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать сле-

дующие результаты: 

Категория 

компетенций 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

Командная работа 

и лидерство 

УК-3 Способен осу-

ществлять соци-

альное взаимо-

действие и реали-

зовывать свою 

роль в команде 

УК-3.1. знает основные 

приемы и нормы социаль-

ного взаимодействия; ос-

новные понятия,  методы и  

технологии межличностной 

и групповой коммуникации 

во взаимодействии. 

Знать: Основы психоло-

гии межличностных отно-

шений, психологии малых 

групп. Современные под-

ходы к управлению кон-

фликтами в организациях. 

Принципы построения си-

стемы управления ресур-

сами (трудовыми, матери-

альными) в различных ор-

ганизациях 

УК-3.2. планирует команд-

ную работу, распределять 

поручения и делегировать 

полномочия членам ко-

манды; устанавливать и 

поддерживать контакты, 

обеспечивающие успеш-

ную работу коллектива. 

Уметь: работать в ко-

манде на основе совмест-

ного планирования после-

довательности действия 

для достижения заданного 

результата; понимать осо-

бенности поведения раз-

личных групп людей; вза-

имодействовать с дру-

гими членами команды, в 

т.ч. участвовать в обмене 

информацией, знаниями и 

опытом, в презентации ре-

зультатов работы ко-

манды 

УК-3.3. эффективно взаи-

модействует с другими чле-

нами команды, в т.ч. участ-

вует в обмене информа-

цией, знаниями и опытом, в 

презентации результатов 

работы команды 

Владеть: навыками ра-

боты в команде для при-

нятия правомерных, зако-

нопослушных решений в 

конкретной ситуации, воз-

никающей при осуществ-

лении профессиональной 

деятельности; навыками 

публичной речи, аргумен-

тации, ведения дискуссии 

и полемики 
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1. Объем дисциплины (модуля), включая контактную работы обучающегося с 

преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 1 семестре составляет 2 зачет-

ные единицы. По дисциплине предусмотрен зачет. 

Очная форма обучения 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

1  

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных заня-

тий) (всего): 

36 36 

Учебные занятия лекционного типа 16 16 

Практические занятия 4 4 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 16 16 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 27 27 

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9 

Форма промежуточной аттестации зачет 

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧА-

САХ 
72 72 

 

Очно-заочная форма обучения  

Вид учебной работы 
Всего  

часов 

Семестры 

1 

Контактная работа обучающихся с педагогиче-

скими работниками  (по видам учебных заня-

тий) (всего): 

24 24 

Учебные занятия лекционного типа 8 8 

Практические занятия 4 4 

Лабораторные занятия 0 0 

Иная контактная работа 12 12 

Самостоятельная работа обучающихся, всего 39 39 

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9 

Форма промежуточной аттестации зачет 
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ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧА-

САХ 
72 72 

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля) 

Очная форма обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о

 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 

к
о
н

т
а
к

т
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

Семестр 1 

Раздел 1. Теоретическая со-

циология 
36 18 18 8 2 0 8 

Тема 1.1. Теоретико-методо-

логические предпосылки ста-

новления социологии как 

науки. Развитие социологи-

ческой мысли в России. Раз-

витие классической социоло-

гии в Западной Европе 

Развитие американской со-

циологии. Современная со-

циологическая  

теория: основные школы. 

9 5 4 2 0 0 2 

Тема 1.2. Объект и предмет 

социологии как науки. Место 

социологии в системе науч-

ного знания. Основные кате-

гории  социологической 

науки. Функции и законы со-

циологии 

9 3 6 2 2 0 2 

Тема 1.3. Социальная струк-

тура и ее элементы. Социаль-

ные институты современного 

общества. Социальные общ-

ности и социальные группы. 

Социальная стратификация, 

Социальная мобильность 

9 5 4 2 0 0 2 

Тема 1.4. Социологическое 

понимание личности. Роле-

вая теория личности. Социа-

лизация личности. Социаль-

ная установка: понятие, 

структура, функции. Соци-

альная идентичность лично-

сти 

9 5 4 2 0 0 2 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о

 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 

к
о
н

т
а
к

т
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

Раздел 2. Эмпирическая со-

циология 
36 18 18 8 2 0 8 

Тема 2.1. Виды и функции  

социологического исследова-

ния. Программа социологи-

ческого  исследования. Вы-

борка в социологическом ис-

следовании. Измерение в со-

циологическом  исследова-

нии. Шкалы и индексы 

9 5 4 2 0 0 2 

Тема 2.2. Количественные 

методы социологического 

исследования. Организаци-

онные методы социологиче-

ского исследования. Эмпири-

ческие методы социологиче-

ского исследования. Стати-

стические методы анализа 

социологической информа-

ции. Методы интерпретации 

социологических данных 

9 3 6 2 2 0 2 

Тема 2.3. Качественные ме-

тоды социологического ис-

следования. Тактики каче-

ственного исследования. Ме-

тоды качественного исследо-

вания. 

Принципы и организация 

проведения качественных ис-

следований. Анализ данных в 

качественных исследованиях 

9 5 4 2 0 0 2 

Тема 2.4. Организация социо-

логического исследования в 

социальной сфере Специфика 

социальной сферы как объ-

екта социологического ана-

лиза. Проблематика социоло-

гических исследований соци-

альной сферы. Применение 

мониторинговых методик в 

исследованиях социальной 

сферы. Организационно-тех-

9 5 4 2 0 0 2 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о

 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 

к
о
н

т
а
к

т
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

нологические и управленче-

ские аспекты прикладного со-

циологического исследова-

ния социальной сферы 

Контроль 

промежуточной 

аттестации (час) 

9       

Общий объем часов по 

дисциплине (модулю) 
72 27 (36) 36 16 4 0 16 

Форма промежуточной 

аттестации 
зачет 

 

Очно-заочной  формы обучения 

Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о

 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 

к
о
н

т
а
к

т
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

Семестр 1 

Раздел 1. Теоретическая со-

циология 
36 24 12 4 2 0 6 

Тема 1.1. Теоретико-методо-

логические предпосылки ста-

новления социологии как 

науки. Развитие социологи-

ческой мысли в России. Раз-

витие классической социоло-

гии в Западной Европе 

Развитие американской со-

циологии. Современная со-

циологическая  

теория: основные школы. 

9 7 2 0 2 0 0 

Тема 1.2. Объект и предмет 

социологии как науки. Место 

социологии в системе науч-
9 7 2 0 0 0 2 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о

 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 

к
о
н

т
а
к

т
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

ного знания. Основные кате-

гории  социологической 

науки. Функции и законы со-

циологии 

Тема 1.3. Социальная струк-

тура и ее элементы. Социаль-

ные институты современного 

общества. Социальные общ-

ности и социальные группы. 

Социальная стратификация, 

Социальная мобильность 

9 5 4 2 0 0 2 

Тема 1.4. Социологическое 

понимание личности. Роле-

вая теория личности. Социа-

лизация личности. Социаль-

ная установка: понятие, 

структура, функции. Соци-

альная идентичность лично-

сти 

9 5 4 2 0 0 2 

Раздел 2. Эмпирическая со-

циология 
36 24 12 2 4 0 6 

Тема 2.1. Виды и функции  

социологического исследова-

ния. Программа социологи-

ческого  исследования. Вы-

борка в социологическом ис-

следовании. Измерение в со-

циологическом  исследова-

нии. Шкалы и индексы 

9 7 2 0 2 0 0 

Тема 2.2. Количественные 

методы социологического 

исследования. Организаци-

онные методы социологиче-

ского исследования. Эмпири-

ческие методы социологиче-

ского исследования. Стати-

стические методы анализа 

социологической информа-

ции. Методы интерпретации 

социологических данных 

9 7 2 0 0 0 2 

Тема 2.3. Качественные ме-

тоды социологического ис-
9 5 4 2 0 0 2 
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Раздел, тема 

Виды учебной работы, академических часов 

В
се

г
о

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

Контактная работа обучающихся с педа-

гогическими работниками 

В
се

г
о

 

Л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

С
ем

и
н

а
р

ск
и

е/
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

Л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

за
н

я
т
и

я
 

И
н

а
я

 

к
о
н

т
а
к

т
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

следования. Тактики каче-

ственного исследования. Ме-

тоды качественного исследо-

вания. 

Принципы и организация 

проведения качественных ис-

следований. Анализ данных в 

качественных исследованиях 

Тема 2.4. Организация социо-

логического исследования в 

социальной сфере Специфика 

социальной сферы как объ-

екта социологического ана-

лиза. Проблематика социоло-

гических исследований соци-

альной сферы. Применение 

мониторинговых методик в 

исследованиях социальной 

сферы. Организационно-тех-

нологические и управленче-

ские аспекты прикладного со-

циологического исследова-

ния социальной сферы 

9 5 4 2 0 0 2 

Контроль 

промежуточной 

аттестации (час) 

9       

Общий объем часов по 

дисциплине (модулю) 
72 39 (48) 24 8 4 0 12 

Форма промежуточной 

аттестации 
зачет 

 

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ-

НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Очной формы обучения 

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся 
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А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 

ак
ти

в
н

о
ст

ь
, 
ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 

ак
ад

ем
и

ч
ес

к
о
й

 

ак
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 
ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
го

 

за
д

ан
и

я
 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 
ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л

я 

 

Семестр 1 

Раздел 1. Теорети-

ческая социология 
18 8 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное изу-
чение раздела в 

ЭИОС 

8 реферат 2 
Компьютерное 
тестирование 

Раздел 2. Эмпири-

ческая социоло-

гия 

18 8 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное изу-

чение раздела в 

ЭИОС 

8 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 

тестирование 

Общий объем по 

дисциплине (мо-

дулю), часов 

27 (36) 16 - 16 - 4 - 

 

Очно-заочной формы обучения 

Раздел, тема Всего 

Виды самостоятельной работы обучающихся 

А
к
ад

ем
и

ч
ес

к
ая

 

ак
ти

в
н

о
ст

ь
, 
ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 

ак
ад

ем
и

ч
ес

к
о
й

 

ак
ти

в
н

о
ст

и
 

В
ы

п
о
л
н

ен
и

е 
п

р
ак

т.
 

за
д

ан
и

й
, 
ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
го

 

за
д

ан
и

я 

Р
у
б

еж
н

ы
й

 т
ек

у
щ

и
й

 

к
о
н

тр
о
л
ь
, 
ч
ас

 

Ф
о
р
м

а 
р
у
б

еж
н

о
го

 

те
к
у
щ

ег
о
 к

о
н

тр
о
л

я 

 

Семестр 1 

Раздел 1. Теорети-

ческая социология 
24 10 

Подготовка к 
лекционным и 

практическим 

занятиям, само-
стоятельное изу-

чение раздела в 

ЭИОС 

12 реферат 2 
Компьютерное 

тестирование 

Раздел 2. Эмпири-

ческая социоло-

гия 

24 12 

Подготовка к 

лекционным и 
практическим 

занятиям, само-

стоятельное изу-
чение раздела в 

ЭИОС 

10 
Контрольная 

работа 2 
Компьютерное 
тестирование 
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Общий объем по 

дисциплине (мо-

дулю), часов 

39 (48) 22 - 22 - 4 - 

 

3.2.  Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю») 

РАЗДЕЛ 1. Теоретическая социология 

Тема 1.1. Теоретико-методологические предпосылки становления социологии как 

науки. Развитие социологической мысли в России. Развитие классической социологии в Запад-

ной Европе. Развитие американской социологии. Современная социологическая теория: основ-

ные школы. 

Цель: освятить предысторию развития социологии как науки. научить студентов при-

менять в профессиональной деятельности базовые и профессионально-профилированные зна-

ния и навыки по истории социологической теории. 

Перечень изучаемых элементов содержания 

Социально-политические концепции XVIII века. Cтановление и развитие социологии 

как самостоятельной науки. Возникновение и развитие частных общественных наук. Позити-

визм как направление социологии XIX века, его основные постулаты. Социологический проект 

О. Конта. Закон 3-х стадий умственного развития человечества. Конт о критериях научности, 

о методах анализа общества и поведении людей. Начало специализированной социологиче-

ской литературы в России: работы, опубликованные в конце 60-х - начале 70-х гг. XIX в. 

П.Л.Лавровым и Н.К.Михайловским. Российская социологическая мысль XIX - начала XX вв. 

Направления русской социологической мысли: позитивистское течение (М.М. Ковалев-

ский,         Н.И. Кареев); консервативное (Н.Я. Данилевский); субъективистское   (М.К. Михай-

ловский, С.М. Южаков); социология народничества (М.А. Бакунин,   П.А. Кропоткин,    П.Л. 

Лавров); “легальный марксизм” (П.Б. Струве); неопозитивизм (П.А. Сорокин); марксистская 

социология (Г.В. Плеханов, В.И. Ленин). Социология в советский период. Возрождение социо-

логии в России. Развитие классической социологии в Западной Европе. История американской 

социологии (четыре этапа): 1) институционализация– период с начала 90-х гг. XIX века до 

начала 20-х гг. XX века; 2) эмпирический этап; 3) формирование структурно-функционального 

направления; 4) критический этап американской социологии (с начала 60-х годов). Современ-

ные социологические теории и школы. Структурный функционализм Т. Парсонса. Теории об-

мена. Феноменологическая социология. От современной к постсовременной социологической 

теории. Структурализм. Структуралистский конструктивизм П. Бурдье. Теория структурации  

А. Гидденса. Теория коммуникативного действия Ю. Хабермаса. Постмодернистская социоло-

гия (Ж. Бодрийяр, З.Бауман). Теория самореферентных систем Н. Лумана. Постструктурализм 

как направление в философии и социально-гуманитарном познании 70-80-х гг. ХХв. Постмо-

дернистская социальная теория и социологическая теория. Социология в современной России: 

направления, школы, концепции. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Произведите анализ исторических предпосылок выделения социологии в отдельную 

научную дисциплину. 

2. Раскройте содержание социально-политических концепций 18 века. Перечислите со-

циально-экономические и политические условия появления мировой социологической науки. 

3. Назовите основные этапы становления и особенности мировой социологии. 

4 Произведите анализ исторических предпосылок появления социологии в России. 

5 Раскройте содержание социально-политических концепций 18 века. Какие из них 

повлияли в большей степени на появление социологии в России? 

6 Назовите основные этапы становления и особенности российской социологии. 

7 Расскажите о научных течениях в рамках российской социологии. 
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8 Каких представителей классической социологии Вы знаете? 

9 Выполните сравнительную характеристику концепций О. Конта и Г. Спенсера. 

10 Произведите анализ теоретических трудов М. Вебера. Выявите основные черты 

его научных воззрений. 

11 Назовите основных представителей современных социологических теорий. 

 

 

Тема 1.2. Объект и предмет социологии как науки. Место социологии в системе науч-

ного знания. Основные категории социологической науки. Функции и законы социологии 

Цель: Дать студентам представление об объекте, предмете социологии, основных кате-

гориях социологии. 

Перечень изучаемых элементов содержания 

Объект и предмет социологии. Социология и ее соотношение с другими науками. 

Структура социологической науки как многоуровневый комплекс микро и макросоциологиче-

ских теорий. Взаимосвязь теоретического и эмпирического в социологии. Теории среднего 

уровня: социология семьи, города, села, общественного мнения, социология науки, образова-

ния и культуры, морали и права и др. Функции социологии: теоретическая, информационная, 

критическая, прогностическая, управленческая. Понятие социологического закона. Основные 

законы и тенденции общественного развития. Социологический закон как выражение  суще-

ственной, необходимой  устойчивой, повторяющейся связи всех сторон и компонентов обще-

ственных явлений, процессов и систем, как наиболее общее выражение целостности жизнеде-

ятельности людей во всех формах ее проявления. Классификация социологических законов. 

Категории социологии. Категориальный и понятийный аппарат как ступени познания социаль-

ной реальности, основы социологического знания. Специфика социологических категорий, от-

ражающих особенности объектов социальной реальности. Интегративный характер категорий 

социологии. Сущность понятия “социальное”.  

Вопросы для самоподготовки: 
1. Раскройте объект и предмет социологии. Покажите ее соотношение с другими 

науками.  Какова структура социологической науки?  

2. Какие основные категории социологии Вам известны?  

3. Перечислите известные Вам социологические теории среднего уровня. 

4.  Расскажите о функциях и законах социологии. 

 

Тема 1.3. Общество как система. Социальная стратификация и социальная мо-

бильность. Социальная структура и ее элементы. Социальные институты современного  

общества. Социальные общности и социальные группы. Социальная стратификация, со-

циальная мобильность. 

Цель: Дать представление об обществе как целостной социокультурной системе, рас-

крыть социальную структуру общества, ее признаки и типологию. Раскрыть предпосылки со-

циального неравенства, сущность социальной стратификации и социальной мобильности. 

 Перечень изучаемых элементов содержания: 

Общество как целостная социокультурная система, признаки общества, его социальная 

структура. Открытый и закрытый типы общества. Форма государственной власти как критерий 

типологизации общества: монархия, тирания, аристократия, олигархия, демократия. Традици-

онное, индустриальное, постиндустриальное общество. Основные функции общества как си-

стемы: экономическая, политическая, социальная и культурно-духовная. Системный подход к 

анализу общества. Социальная система как структурно-функциональная генетическая целост-

ность. Комплексный подход и системно-функциональный анализ познания конкретного состо-

яния социальной реальности как результата взаимодействия различных факторов. Многогран-
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ность и многообразие уровней социальных явлений.  Концепция классовой структуры обще-

ства, понятие социальной стратификации, формы социальной стратификации (экономическая, 

политическая, профессиональная). Социальная мобильность, ее сущность, необходимость ее 

изучения. Формы и основные характеристики социальной мобильности: межгенерационная и 

внутригенерационная, горизонтальная, вертикальная, восходящая, нисходящая, индивидуаль-

ная, групповая, экономическая, политическая, профессиональная мобильности. Каналы верти-

кальной циркуляции. Связь мобильности и типа общества. Понятие “социальной группы” в 

социологии. Развитие теории социальных групп Э. Дюркгейма, Г. Тарда, Г. Зиммеля, Г. Гум-

пловича, П. Сорокина, Р. Мертона и др. Классификация малых социальных групп. Реальные 

социальные группы (элементарные и кумулятивные, формальные и неформальные, первичные 

и вторичные, большие и малые, ингруппы и аутгруппы, референтные группы). Квазигруппы 

или мнимые группы, классификация: аудитория, толпа, социальные круги. Направления и ме-

тоды исследования малых групп. Групповая динамика, бихевиоризм, социометрия. Социоло-

гия коллективов. Понятие “коллектив” и основные виды коллективов. Структура коллектива, 

его основные элементы. Формальная и неформальная структура коллектива. Основные харак-

теристики коллектива: групповое сознание, деятельность, сплоченность, организованность  и 

т.д. Понятие и основные признаки социальных общностей. Типология социальных общностей. 

Основные социальные общности, проживающие в России. Институциализация и формирова-

ние социальных институтов. Роль социальных институтов в жизнедеятельности общества. Об-

щие черты и признаки социальных институтов. Функции социальных институтов в социальной 

системе. Характеристика важнейших социальных институтов: семьи, экономики, политики, 

религии, образования и т.д. Дисфункции  социальных институтов. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Дайте определение социальной структуры общества. 

2. Расскажите о теориях социальной стратификации и социальной мобильности. 

3. Опишите социальную общность и социальную группу. 

4. Назовите признаки социального института. 

 

Тема 1.4.  Социологическое понимание личности Ролевая теория личности. Соци-

ализация личности. Социальная установка: понятие, структура, функции. Социальная 

идентичность личности 

Цель:  Дать представление о структуре личности, раскрыть содержание понятия соци-

ального статуса. Раскрыть содержание ролевых теорий личности. Дать понятие социализации, 

девиации, социального контроля. 

Перечень изучаемых элементов содержания: 

Понятие “человек”, “индивид”, “личность” в гуманитарных науках. Соотношение при-

родного и социального в становлении и развитии личности. Понятие социальной структуры 

личности. Социологические концепции личности: ролевая теория личности, поведенческая 

концепция личности, диспозиционная концепция, психоаналитическая концепция З. Фрейда и 

др. Личность как деятельный субъект. Механизмы социальной деятельности и поведения. По-

требности, интересы и ценностные ориентации личности. Личность как источник обществен-

ной жизни, ее реальный носитель. Личность как объект и субъект социальных отношений. Тео-

рия самоактуализации К. Роджерса, теория интенциональности Ш. Бюлера. Личность и ее де-

ятельность в свете теории целеполагания. Социальный статус, социальная роль личности. Раз-

новидности социальных статусов личности (формализованные, неформализованные, предпи-

санные, достигаемые). Социальный престиж статуса. Иерархия статусов. Статусные коллизии 

(статусные несоответствия, статусные притязания). Ролевой конфликт. Сущность процесса со-

циализации. Человек как объект социализации. Агенты социализации и институты социализа-

ции. Этапы социализации личности. Девиация. Социальный контроль, его формы. Девиантное 

поведение. 
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Вопросы для самоподготовки: 
1.  Что такое социальный статус? Какие их разновидности вам известны? Что такое 

социальная роль? Кто ввел понятие «ролевой набор»?  

2. Раскройте содержание понятий «человек», «индивид», «личность». Как соотносится 

природное и социальное в становлении и развитии личности. Какие социологические концеп-

ции личности вам известны? Раскройте содержание теорий личности (ролевой, поведенческой, 

диспозиционной, психоаналитической). 

3. Что представляют собой потребности, интересы и ценностные ориентации лично-

сти? Охарактеризуйте различные подходы к описанию структуры личности. 

4. В чем заключается сущность социализации? Раскройте содержание понятий «соци-

альная норма», «социальный контроль»?  Что представляют собой социальные санкции, какова 

их сущность, классификация. Чем «девиант» отличается от «делинквента»? Знаете ли вы ка-

кие-либо формы девиантного поведения? Что такое «аномия»? 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 

Форма практического задания:  реферат 

Примерный перечень тем рефератов к разделу 1: 

1.  Научные течения в современной российской социологии 

2. Основные социологические направления в России во второй половине XIX – начале 

XX в. 

3. Преднаучный этап развития социологии в России. 

4. Институционализация отечественной социологии после событий 1917г. 

5. Американская социология 

6. Объект и предмет социологии, ее соотношение с другими науками 

1. Структура социологии. Теории среднего уровня в социологии 

2. Функции социологии 

3. Понятие «социальное» 

4. Функции общества как системы 

5. Коммуникация в социуме 

6. Социальные институты в жизнедеятельности общества 

7. Дисфункция социальных институтов 

8. Понятие «социальная стратификация общества» 

9. Концепция социальной мобильности общества 

10. «Открытые» и «закрытые» типы обществ 

11. Функции культурных ценностей 

12. Социальная структура общества 

13. Теории социального прогресса в социологии 

14. Социальные движения и процессы 

15. Процесс глобализации: сущность 

16. Основные аспекты процесса глобализации 

17. Глобальные проблемы: сущность, классификация 

18. Революции и реформы: подходы к рассмотрению и анализу в социологии 

19. Концепции классовой структуры общества 

20. Социальный статус личности  

21. Социальная роль личности 

22. Соотношение понятий «индивид» и «личность». 

23. Социологические концепции личности. 

24. Интересы, потребности, ценности личности.  

25. Структура личности в социологии. 

26. Процесс социализации в социологии 
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27. Понятия «социальная норма», «социальный контроль» 

28. «Девиантное» и «делинквентное» поведение. 

29. Программа социологического исследования: сущность, структура, функции 

30. Роль теории в социологическом исследовании. 

31. Операциональная и концептуальная модели в социологическом исследовании. 

32. Сущность социологического опроса. 

33. Типология методов сбора информации в социологии. 

34. Система методов сбора информации в социологии. 

35. Шкалирование как метод измерения социальных характеристик 

40. Типология количественных методов сбора информации в социологии. 

41. Система количественных методов сбора информации в социологии. 

42. Триангулярный подход в социологии 

43. Типология качественных методов сбора информации в социологии. 

44. Система качественных методов сбора информации в социологии. 

45. Триангулярный подход в социологии 

46. Типология социологических методов сбора информации в социальной сфере. 

47 Система социологических методов сбора информации в социальной сфере 

48. Детерминанты развития социальной сферы: социологический аспект 

49.Система эмпирических показателей социальной сферы 

50.Компоненты социальной сферы 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование  

Примерный перечень тестовых заданий к Разделу 1. 

(??)С каким государством связанно возникновение науки о праве? 

(?) Древняя Греция 

(?) Древний Египет 

(!) Древний Рим 

(?) Месопотамия 

(??)Какие три великих открытия сыграли большую роль в появлении социологии как 

науки? 

(?) первая целостная концепция эволюции живой природы, теория эволюции органиче-

ского мира и космогоническая гипотеза; 

(!) клеточной теории, закон сохранения и превращения энергии и эволюционная теория 

в биологии; 

(?) закон сохранения и превращения энергии, механический эквивалент теплоты и тео-

рия цикличного движения в обществе; 

(?) учение о медленном и непрерывном изменении земной поверхности под влиянием 

постоянных геологических факторов, ламаркизм и второй принцип термодинамики. 

(??)Кто из ученых считал, что "существует общий принцип развития для самых различ-

ных элементарных частей организма и что этим принципом развития является клеткообразо-

вание"?  

(?) Д. Уотсон и У.Стаффорд 

(?) Ж.Ламарк и Р.Майер 

(!) Т.Шванн и Т.Шлейден 

(?) Ч.Дарвин 

(??)Кто изобрел паровую машину с цилиндром двойного действия. 

(?) Майкл Фарадей 

(?) Джеймс Джоуль  

(!) Джеймс Уатт 
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(?) Генрих Герц 

(??)Кто из ученых выдвинул “теорию катастроф”:  

(!) Ж.Кювье 

(?) Ж.Лемарк 

(?) И.Кант 

(?) П.Лаплас 

 

РАЗДЕЛ 2. Эмпирическая социология 

Тема 2.1. Виды и функции социологического исследования. Программа социоло-

гического исследования. Выборка в социологическом исследовании. Измерение в социо-

логическом исследовании. Шкалы и индексы. 

Цель: Научить студентов применять в профессиональной деятельности базовые и про-

фессионально-профилированные знания и навыки по основам социологической теории и ме-

тодам социологического исследования.  Раскрыть сущность, значение, структурные особенно-

сти построения исследовательской программы и закрепить практический навык в ее разра-

ботке и составлении рабочего плана исследования. Изучить методы сбора информации в со-

циологии. Дать представление о генеральной и выборочной совокупности, измерении. 

Перечень изучаемых элементов содержания: 

Прикладное социологическое исследование как совокупность и определенная последо-

вательность исследовательских приемов. Типология социологических исследований по раз-

личным основаниям. Программа прикладного социологического исследования. Понятие про-

граммы социологического исследования.  Программа как документ, содержащий концепцию 

исследовательского проекта, его методологические, методические, технические и организаци-

онные решения. Значение программы в социологическом исследовании. Требования к про-

грамме. Виды программ и их структура. Последовательность действий социолога при разра-

ботке программы. Методологический раздел программы. Анализ проблемной ситуации, фор-

мулировка проблемы, определение объекта и предмета исследования, цели и задач. Интерпре-

тация понятий концепции исследования. Системный анализ объекта исследования. Выдвиже-

ние и формулировка гипотез. Процедурный (методический или процедурно-методический) 

раздел программы. Обоснование методов сбора эмпирической социологической информации, 

единиц инструментария и сценария их использования. Определение обследуемой совокупно-

сти единиц исследования. Обоснование характера и форм обработки и анализа полученной ин-

формации. Рабочий план исследования. Определение порядка сбора, обработки и анализа пер-

вичной социологической информации. Сетевой график исследовательских мероприятий с рас-

четами временных, финансовых, людских и других затрат. Пилотаж и проверка программных 

установок. Учет результатов пилотажного исследования при доработке программы. Измерение 

как процедура, при помощи которой свойства явления или процесса, рассматриваемые в ходе 

исследования как носители определенных отношений между ними и как таковые составляю-

щие эмпирическую систему, отображаются в некоторую математическую систему с соответ-

ствующими отношениями между ее элементами. Понятие шкалы, или алгоритма, с помощью 

которого осуществляется измерение, и шкальных значений. Виды шкал: шкала наименований, 

порядковая (ранговая) шкала, интервальная (метрическая) шкала и другие. Индекс и этапы его 

конструирования: перевод понятия в индикаторы, перевод индикаторов в переменные, перевод 

переменных в индекс, оценка индекса. Обоснование надежности, обоснованности и точности 

измерения. Характеристика выборочного метода. Применение выборочного метода в социоло-

гических исследованиях. Основные нормативные требования к его использованию. Алгоритм 

построения выборки. Описание объекта исследования и генеральной совокупности. Основа 

выборки. Выделение единиц отбора и анализа. Выбор типа выборки. Обоснование объема вы-

борки. Репрезентативность выборочного исследования. Понятие репрезентативности. Погреш-



 19 

ность выборки. Случайные и систематические ошибки. Дисперсия как разброс отдельных зна-

чений признаков. Построение выводов об условиях экстраполяции результатов выборочного 

исследования на генеральную совокупность 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Составьте примерную программу социологического исследования. 

2. Назовите функции программы социологического исследования. 

3. Перечислите требования, учитываемые при составлении программы. 

4. Опишите основные методы сбора эмпирической информации в социологии. 

5. Определите связь между источником информации и методом сбора данных. 

6. Дайте характеристику основным источникам сбора информации в социологии. 

7. Дайте определения генеральной и выборочной совокупности 

8. Охарактеризуйте репрезентативность в социологическом исследовании 

 

Тема 2.2.  Количественные методы социологического исследования. Организаци-

онные методы социологического исследования. Эмпирические методы социологического 

исследования. Статистические методы анализа социологической информации. Методы 

интерпретации социологических данных 

Цель:  Научить студентов применять в профессиональной деятельности базовые и про-

фессионально-профилированные знания и навыки по основам социологической теории и ме-

тодам социологического исследования.  Изучить количественные методы сбора информации в 

социологии. 

Перечень изучаемых элементов содержания: 

Количественные методы сбора эмпирической информации. Количественные методы и 

специфика их применения в социологии.  Недостатки и преимущества количественных  мето-

дов. Типология организационных, эмпирических, статистических количественных исследова-

ний. Специфика эмпирических “количественных” данных. Специфика эмпирических “каче-

ственных” данных. Этапы социологического исследования, на которых  применимы те или 

иные количественные методы. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Перечислите основные количественные методы сбора эмпирической информации в 

социологии. 

2. Определите связь между источником информации и методом сбора данных. 

3. Дайте характеристику основным источникам сбора информации в социологии. 

4. Назовите этапы социологического исследования, на которых наиболее обосновано 

применение количественных методов 

5. В каком виде предоставляются количественные данные по итогам исследования за-

казчику? 

 

 Тема 2.3.  Качественные методы социологического исследования. Тактики каче-

ственного исследования. Методы качественного исследования. Принципы и организация 

проведения качественных исследований. Анализ данных в качественных исследованиях 

Цель: Научить студентов применять в профессиональной деятельности базовые и про-

фессионально-профилированные знания и навыки по основам социологической теории и ме-

тодам социологического исследования.  Изучить качественные методы сбора информации в 

социологии. 

Перечень изучаемых элементов содержания: 

Качественные методы сбора эмпирической информации. Анализ данных в качествен-

ных исследованиях. Качественные методы также называются «мягкими». Развитие качествен-

ной методологии стало возможным благодаря микросоциологии, представленной такими 
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направлениями, как символический интеракционизм (Г. Блумер, Дж. Мид), феноменологиче-

ская социология. Тактики качественных исследований. Методы качественных исследований. 

Общие черты, характерные для качественных методов. Принципы организации и проведения 

качественных исследований. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Перечислите основные качественные методы сбора эмпирической информации в со-

циологии. 

2. Перечислите основные тактики качественных исследований в социологии. 

3. Определите связь между источником информации и методом сбора данных. 

4. Дайте характеристику основным источникам сбора информации в социологии. 

5. В каком виде предоставляются качественные данные по итогам исследования заказ-

чику? 

6. Назовите этапы социологического исследования, на которых наиболее обосновано 

применение качественных методов 

 

Тема 2.4.  Организация социологического исследования в социальной сфере. Спе-

цифика социальной сферы как объекта социологического анализа. Проблематика социо-

логических исследований социальной сферы. Применение мониторинговых методик в 

исследованиях социальной сферы. Организационно-технологические управленческие ас-

пекты прикладного социологического исследования социальной сферы 

Цель: Научить студентов применять в профессиональной деятельности базовые и про-

фессионально-профилированные знания и навыки по основам социологической теории и ме-

тодам социологического исследования.  Изучить социологические методы сбора информации 

для анализа социальной сферы. 

Перечень изучаемых элементов содержания: 

Социологическое исследование в социальной сфере. Понятие «социальная сфера»: ос-

новные подходы. Функции социальной сферы. Социальное пространство. Социальное поле. 

Проблематика социологических исследований социальной сферы. Уровни организации социо-

логических исследований социальной сферы: теоретический, конкретно-социологический и 

социоинженерный. Методы исследования социальной сферы. Мониторинг в исследованиях со-

циальной сферы. Формирование программы и инструментария для социологического исследо-

вания социальной сферы. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Перечислите основные социологические методы сбора эмпирической информации 

для исследования социальной сферы. 

2. Раскройте сущность мониторинга в социологии. 

3. Определите связь между источником информации и методом сбора данных. 

4. Дайте характеристику основным явлениям и процессам, подлежащим изучению в со-

циальной сфере.  

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 

Форма практического задания:   контрольная работа 

Контрольная работа.  

Тема: Портрет потенциального потребителя услуг по страхованию жизни 

Цель: Выработать практические навыки у студентов решения проблем с помощью ме-

тодов и средств социологии. 

Примерные темы контрольных работ:  

1.Оценка потребительского спроса на предоставляемые образовательные услуги 

2.Рынок образовательных услуг: тенденции и перспективы развития 

3.Портрет потенциального потребителя услуг по страхованию жизни 
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4. Ресоциализация лиц с двигательными нарушениями средствами адаптивной физиче-

ской культуры и спорта 

5. Телевидение как социальный институт в социализации личности в современном об-

ществе 

6. Российские пенсионеры в трансформирующемся обществе: социальное положение и 

структурные характеристики группы 

7. Трансформация социально-трудовых отношений на современных российских про-

мышленных предприятиях 

8. Интернет-реклама как социального института в современной России 

9. Этническая толерантность студенческой молодежи г. Москвы 

10. Трансформация института семьи и демографические процессы в современном рос-

сийском обществе 

11. Адаптация школьной молодежи к рынку труда в контексте социальных трансформа-

ций современной России 

12. Семейные ценности современной российской молодежи 

13. Детская безнадзорность как социальная проблема современного российского обще-

ства 

14. Межпоколенные отношения в современной российской семье 

15. Наркотизация современной российской молодежи: дифференцированность наркоти-

ческих практик 

16. Нерегулируемая трудовая миграция в современной России 

17. Пенсионное обеспечение пожилых граждан в условиях социальной модернизации 

России 

18. Патронатная семья как институт социализации детей-сирот в современной России 

19. Православное духовенство как социальная группа современного российского обще-

ства 

20. Реклама семейного образа жизни в современном российском обществе 

21. Образовательные приоритеты молодежи в современном российском обществе 

22. Реклама как социокультурный фактор формирования ценностных ориентаций моло-

дежи 

23. Ценность здорового образа жизни студенческой молодежи в современном россий-

ском обществе 

24. Общеобразовательная школа как агент социальной адаптации личности в современ-

ном российском обществе 

25. Образовательные стратегии российской молодежи в современном российском об-

ществе 

26. Подростковая наркомания как форма девиантного поведения в современном россий-

ском обществе 

27. Повседневная деятельность сельских работающих женщин 

28. Профессиональная активность студенческой молодежи в условиях современного 

российского общества 

Содержание контрольной работы: 

Программой изучения курса для студентов очного отделения предусмотрена контроль-

ная работа. Она носит методологический и методический характер,  имеет целью формирова-

ние навыков составления программы социологического исследования и является обязатель-

ным элементом учебного процесса в ходе изучения дисциплины.  

Выбор проблемной ситуации «содержательной темы» осуществляется самим студентом 

и согласуется с преподавателем, организующим групповые занятия, после лекций, прослушан-

ных студентами на потоке. Критерии выбора: актуальность, новизна, практическая значи-

мость. 
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После выбора проблемной ситуации начинается творческий процесс составления про-

граммы социологического исследования, аналогичный работе, осуществляемой в практиче-

ской социологической службе. 

Назначение первой части контрольной работы - закрепить знания методологической 

части программы социологического исследования.  

Исходя из этого студент осуществляет в выбранном предметном поле: 

- анализ проблемной ситуации; 

- формулирование проблемы (основного противоречия); 

- выделение объекта и предмета исследования; 

- определение цели и задач; 

- интерпретирование понятий концепции; 

- предварительный системный анализ объекта исследования; 

- выдвижение гипотез. 

 

Назначение второй части контрольной работы - закрепить знания процедурной (ме-

тодической) части программы социологического исследования.  

Исходя из этого студент осуществляет в выбранном предметном поле и применительно 

к разработанной методологической части программы социологического исследования: 

- аргументацию выбора метода и техники, единиц инструментария сбора первичной со-

циологической информации (на примере метода опроса); 

- проектирование опросного документа (с приложением его окончательного варианта к 

программе социологического исследования); 

- подготовку «сценария» использования метода опроса; 

- проектирование выборочной совокупности респондентов; 

- обоснование «схем» сбора первичной социологической информации в «поле»; 

- обоснование заказа на обработку первичной социологической информации; 

- обоснование форм обобщения и представления («теоретической обработки») социоло-

гических данных; 

- разработку рабочего плана социологического исследования (с приложением его окон-

чательного варианта к программе социологического исследования).   

Таким образом, с помощью контрольной работы составляется программа социологиче-

ского исследования, которая может быть в дальнейшем использована при наличии заказчика и 

финансировании, а также в рамках сбора эмпирической информации для выпускной (диплом-

ной) квалификационной работы. 

Контрольная работа должна быть грамотно и аккуратно оформлена, а также  напечатана 

на компьютере. На титульном листе каждой из них требуется указать изучаемый курс, тему 

контрольной работы, Ф.И.О. исполнителя (студента) и научного руководителя (преподавателя, 

ведущего семинарские занятия в группе), дату  написания работы.  Особое внимание  в тексте 

необходимо уделить техническому и графическому оформлению единиц инструментария. Все 

листы каждой из контрольных работ должны быть пронумерованы (титульный лист не нуме-

руется, его номер пропускается) и сброшюрованы (прошиты).  

Каждая контрольная работа, соответствующим образом оформленная и сопровожден-

ная бланками исследовательских документов, инструкциями по работе с ними, представляется 

на ведущую кафедру в течение текущего семестра, но не позднее, чем за десять дней до зачета 

по дисциплине.  

Студенты, не выполнившие контрольную работу или получившие за нее неудовлетво-

рительную оценку, к зачету  не допускаются. 

 

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля – компью-

терное тестирование  
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Примерный перечень вопросов к рубежному тестированию к Разделу 2: 

(??)Организационно-технологические и управленческие аспекты прикладного социоло-

гического исследования социальной сферы 

(??) Программа социологического исследования социальной сферы выполняет следую-

щие функции: 

(!) методологическую 

(!) методическую 

(!) организационную 

(?) информационную 

 (??)При разработке программы исследования социальной сферынеобходимо исходить 

из следующих требований: 

(!) обоснованность всех процедур исследования 

(!) нацеленность логического анализа на конечные результаты исследования и их прак-

тическую реализацию 

(!) четкость формулировок 

(!) опора на теоретические положения общей и отраслевой социологии 

(?) обязательное использование в исследовании как количественных, так и качествен-

ных методов сбора эмпирической информации 

 (??) Одним из наиболее эффективных методов исследования социальной сферы явля-

ется 

(!) метод экспертных оценок 

(?) включенное наблюдение 

(?) контент-анализ 

 (??) В прикладных социологических исследованиях социальной сферы могут исполь-

зоваться 

(?) только количественные методы сбора эмпирической информации 

(?) только качественные методы сбора эмпирической информации 

(!) как количественные, так и качественные методы сбора эмпирической информации 

 (??) При изучении проблем социальной сферы, могут использоваться следующие коли-

чественные методы: 

(?) только анализ статистики 

(?) только анкетный опрос 

(?) только формализованное интервью 

(?) ни один из перечисленных методов 

(!) все перечисленные методы 

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) 

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является зачет, который проводится в устной форме. 

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 
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образовательной программы 

Код 

компетенции 

Содержание 

компетенции         

(части 

компетенции) 

Результаты обучения 

Этапы формирования 

компетенций в про-

цессе освоения образо-

вательной программы 

УК-3 Способен осуществ-

лять социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

Знать: Основы психологии межлич-

ностных отношений, психологии ма-

лых групп. Современные подходы к 

управлению конфликтами в органи-

зациях. Принципы построения си-

стемы управления ресурсами (трудо-

выми, материальными) в различных 

организациях 

Этап формирования 

знаний 

Уметь: работать в команде на основе 

совместного планирования последо-

вательности действия для достиже-

ния заданного результата; понимать 

особенности поведения различных 

групп людей; взаимодействовать с 

другими членами команды, в т.ч. 

участвовать в обмене информацией, 

знаниями и опытом, в презентации 

результатов работы команды 

Этап формирования 

умений 

Владеть: навыками работы в команде 

для принятия правомерных, законо-

послушных решений в конкретной 

ситуации, возникающей при осу-

ществлении профессиональной дея-

тельности; навыками публичной 

речи, аргументации, ведения дискус-

сии и полемики 

Этап формирования 

навыков и получения 

опыта 

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 

их формирования, описание шкал оценивания 

Код 

компетенции 

Этапы 

формирования 

компетенций 

Показатель 

оценивания 

компетенции 

Критерии  и шкалы 

оценивания 

УК-3 Этап 

формирования 

знаний. 

Теоретический блок 

вопросов. 

 

Уровень освоения 

программного мате-

риала, логика и гра-

мотность изложения, 

умение самостоя-

тельно обобщать и 

излагать материал 

1) обучающийся глубоко и 

прочно освоил программ-

ный материал, исчерпыва-

юще, последовательно, 

грамотно и логически 

стройно его излагает, 

тесно увязывает с зада-

чами и будущей деятель-

ностью, не затрудняется с 

ответом при видоизмене-

нии задания, умеет само-

стоятельно обобщать и из-
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лагать материал, не допус-

кая ошибок: 

( 9-10] баллов;  

2) обучающийся твердо 

знает программный мате-

риал, грамотно и по суще-

ству излагает его, не до-

пуская существенных не-

точностей в ответе на во-

прос, может правильно 

применять теоретические 

положения: 

[8-9) баллов; 

3) обучающийся освоил 

основной материал, но не 

знает отдельных деталей, 

допускает неточности, не-

достаточно правильные 

формулировки, нарушает 

последовательность в из-

ложении программного 

материала: 

(6-8) баллов; 

4) обучающийся не знает 

значительной части про-

граммного материала, до-

пускает существенные 

ошибки: 

[0-6] баллов. 

 

УК-3 Этап 

формирования 

умений 

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, 

кейсы, проблемные 

ситуации и т.д.) 

 

Практическое приме-

нение теоретических 

положений примени-

тельно к профессио-

нальным задачам, 

обоснование приня-

тых решений  

 

 

 

1) свободно справляется с 

задачами и практическими 

заданиями, правильно 

обосновывает принятые 

решения, задание выпол-

нено верно, даны ясные 

аналитические выводы к 

решению задания, под-

крепленные теорией: 

( 9-10] баллов; 

2) владеет необходимыми 

умениями и навыками при 

выполнении практических 

заданий, задание выпол-

нено верно, отмечается хо-

рошее развитие аргумента, 

однако отмечены погреш-
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УК-3 Этап формирова-

ния навыков и по-

лучения опыта.  

Аналитическое зада-

ние (задачи, ситуаци-

онные задания, 

кейсы, проблемные 

ситуации и т.д.) 

 

Решение практиче-

ских заданий и задач, 

владение навыками и 

умениями при выпол-

нении практических 

заданий, самостоя-

тельность, умение 

обобщать и излагать 

материал. 

ности в ответе, скорректи-

рованные при собеседова-

нии: 

[8-9) баллов; 

3) испытывает затрудне-

ния в выполнении практи-

ческих заданий, задание 

выполнено с ошибками, 

отсутствуют логические 

выводы и заключения к 

решению: 

(6-8)  баллов; 

4) практические задания, 

задачи выполняет с боль-

шими затруднениями или 

задание не выполнено во-

обще, или задание выпол-

нено не до конца, нет чет-

ких выводов и заключений 

по решению задания, сде-

ланы неверные выводы по 

решению задания: 

[0-6] баллов. 

 

 

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки зна-

ний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формиро-

вания компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю)  

 

Теоретический блок вопросов: 

1. Становление и основные этапы развития социологии как науки 

2. Социологический проект О. Конта. 

3. Западная социология. 

4. Развитие социологии в России.  

5. Объект и предмет социологии, ее место в системе общественных наук. 

6. Структура социологического знания. 

7. Функции социологии. 

8. Социологические законы: сущность, особенности и классификация. 

9. Система основных понятий в социологии.  

10. Социальные связи, взаимодействия и отношения. 

11. Общество как целостная социокультурная система. 

12. Социальная структура общества. 

13. Социальная стратификация и социальная мобильность. 

14. Социальные группы и общности. 

15. Социальные институты и организации. 
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16. Социальные движения. 

17.  Гражданское общество и государство. 

18. Личность как активный субъект жизнедеятельности. 

19.  Социальный статус и социальные роли личности. 

20.  Социализация личности, девиация и социальный контроль. 

21.  Культура: сущность, структура, формы. 

22. Социальная коммуникация. 

23.  Социальные изменения, революции, реформы и социальный прогресс. 

24.  Социальная напряженность и социальный конфликт.  

25.  Формирование мировой системы и процессы глобализации. 

26.  Особенности, проблемы и возможные альтернативы развития российского общества. 

27.  Методы сбора информации в социологии. 

28. Структура и функции эмпирического социологического исследования. 

29. Количественные методы сбора эмпирической информации в социологии. 

30. Качественные методы сбора эмпирической информации в социологии. 

31.  Социологический опрос, его виды, возможности и ограничения. 

32.  Метод наблюдения. 

33.  Социальный эксперимент. 

34.  Анализ документов как метод сбора вторичной информации. 

35.  Анкетирование и интервьюирование как виды опроса.. 

36. Социометрический метод изучения внутригрупповых отношений.. 

37.  Традиционный анализ документов. 

38.  Контент-анализ документов. 

39.  Понятие документа в социологии, классификация документов. 

40.  Социологическое исследование, его сущность и функции. 

41. Структура социологического исследования. 

42.  Виды социологических  исследований. 

43.  Программа социологического исследования. 

44.  Методологическая часть программы исследования. 

45.  Методическая часть программы исследования. 

46. Организационно-технические аспекты проведения исследования.  

47. Социологическое исследование социальной сферы 

 

Аналитическое задание (задачи, ситуационные задания, кейсы, проблемные 

ситуации и т.д.): 

 
1. Определите социологическое исследование как алгоритм; 

2. Сформируйте программу прикладного социологического исследования;   

3. Определите структуру программы социологического исследования; 

4. Сформируйте рабочий организационный план исследования;  

5. Перечислите основные методы сбора эмпирической информации в социологии;  

6. Назовите основные виды социологических исследований.   

7. Перечислите основные количественные методы сбора эмпирической информации в со-

циологии;  

8. Сформируйте программу количественного социологического исследования. 

9. Перечислите основные качественные методы сбора эмпирической информации в социо-

логии;  

10. Сформируйте программу качественного социологического исследования. 

11. Перечислите основные социологические методы сбора эмпирической информации в со-

циальной сфере;  
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12. Сформируйте программу социологического исследования в социальной сфере. 

13. Сформируйте систему объективных и субъективных показателей для изучения уровня 

жизни населения 

14. Каких представителей отечественной социологии Вы знаете? 

15. С творчеством каких ученых связано восприятие российской социологии за рубежом? 

16.  Опишите объект и предмет социологии. 

17. Расскажите о структуре социологического знания. Назовите теории среднего уровня в со-

циологии. 

18.  Перечислите функции социологии. 

19.  Раскройте суть понятия «социальное» 

20.  Приведите примеры социальных институтов общества 

21.  Назовите признаки социальных институтов, дайте их общую характеристику 

22. Раскройте суть концепций социальной стратификации и социальной мобильности; флук-

туации; связь типа социальной мобильности и типа общества; «каналы вертикальной цир-

куляции» – «лифты» социальной мобильности 

23.  Опишите социальную связь как социальный контакт и как социальное взаимодействие 

24.  Назовите виды социальной стратификации 

25. Дайте краткую характеристику понятию «социальный статус личности»; дайте краткую 

характеристику понятию «социальная роль личности». 

26.  Определите понятие «девиантное поведение» 

27.  Определите понятие «социализация» 

28. Охарактеризуйте смысловое содержание понятий «индивид» и «личность».  Назовите ос-

новные концепции структуры личности в социологии. 

29. Перечислите показатели структурного анализа личности в социологии  

30. Дайте краткую характеристику процессу социализации в социологии. 

31. Назовите виды статусов в социологии. 

32. Опишите социальные связи, их внутреннее строение 

33. Опишите регуляцию социальной связи 

34. Перечислите основные законы социологии, опишите их специфику 

35. Какой вклад внесли российские социологи в развитие мировой социологии? 

36. Произведите анализ исторических предпосылок выделения социологии в отдельную науч-

ную дисциплину. 

37. Раскройте содержание социально-политических концепций 18 века. Перечислите соци-

ально-экономические и политические условия появления мировой социологической 

науки. 

38. Назовите основные этапы становления и особенности российской социологии. 

39. Расскажите о научных течениях в современной российской социологии. 

40. Каких представителей классической социологии Вы знаете? 

41. Выполните сравнительную характеристику концепций О. Конта и Г. Спенсера. 

42. Произведите анализ теоретических трудов М. Вебера. Выявите основные черты его науч-

ных воззрений. 

43. Назовите основных представителей современных социологических теорий. 

44. Раскройте объект и предмет социологии. Покажите ее соотношение с другими науками.  

Какова структура социологической науки?  

45. Какие основные категории социологии Вам известны?  

46. Перечислите известные Вам социологические теории среднего уровня. 

47. Раскройте суть теории социального действия.  Определите типы социальных взаимодей-

ствий. 

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-



 29 

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования ком-

петенций 

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с По-

ложением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным обра-

зовательным программам высшего образования – программ бакалавриата  в Российском госу-

дарственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе оценки 

успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования -  программам бакалавриата в Российском государственном социальном 

университете. 

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов. 

Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 

дисциплине (модулю) выставляется по системе зачтено/не зачтено для зачета. 

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 

системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата в Российском 

государственном социальном университете.  

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения дисци-

плины (модуля) 

5.1.1. Основная литература 

1. Брушкова, Л. А.  Социология : учебник и практикум для вузов / Л. А. Бруш-

кова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 362 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-00955-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489252  

2. Сирота, Н. М.  Социология : учебное пособие для вузов / Н. М. Сирота, С. А. Си-

доров. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 128 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-08923-3. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492367  

5.1.2. Дополнительная литература 

1. Зерчанинова, Т. Е.  Социология : учебник для вузов / Т. Е. Зерчанинова, Е. С. Ба-

разгова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 202 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-04697-7. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491050  

2. Кухарчук, Д. В.  Социология : учебник и практикум для вузов / Д. В. Кухар-

чук. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 321 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-02706-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490030  

3. Плаксин, В. Н.  Социология : учебник и практикум для вузов / В. Н. Плаксин. — 

2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 313 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-9916-8518-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490674. 

5.2. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля) 

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый 

для работы 

адрес 
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Университетская 

информационная си-

стема РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ) 

Университетская информационная 

система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) – 

электронная библиотека и база для 

исследований и учебных курсов в об-

ласти экономики, управления, социо-

логии, лингвистики, философии, фи-

лологии, международных отношений 

и других гуманитарных наук. УИС 

РОССИЯ поддерживается на базе 

Научно-исследовательского вычисли-

тельного центра МГУ имени М.В. 

Ломоносова 

https://uisrussia.msu.ru/ 

100% доступ  

Электронная 

библиотека 

учебников 

На сайте представлены учебники, 

лекции, доклады, монографии по 

естественным и гуманитарным 

наукам. 

http://studentam.net 

100% доступ 

 

 

Cyberleninka Содержит каталог научной перио-

дики по большому количеству науч-

ных дисциплин, который содержит 

полную информацию о научных жур-

налах в электронном виде, включаю-

щую их описания и все вышедшие 

выпуски с содержанием, темами 

научных статей и их полными тек-

стами. 

http://cyberleninka.ru/jour-

nal 

100% доступ 

 

 

Единое окно 

доступа к 

образовательным ре-

сурсам 

 

Информационная система предостав-

ляет свободный доступ к каталогу об-

разовательных интернет-ресурсов и 

полнотекстовой  электронной учебно-

методической библиотеке для общего 

и профессионального образования 

http://window.edu.ru/li-

brary 

100% доступ 

 

 

Электронные библио-

теки. Электронные 

библиотеки, словари, 

энциклопедии 

 

Интернет-ресурсы образовательного 

и научно-образовательного назначе-

ния, оформленные в виде электрон-

ных библиотек, словарей и энцикло-

педий,  предоставляют открытый до-

ступ к полнотекстовым информаци-

онным ресурсам, представленным в 

электронном формате — учебникам и 

учебным пособиям, хрестоматиям и 

художественным произведениям, ис-

торическим источникам и научно-по-

пулярным статьям, справочным изда-

ниям и др. 

http://gigab-

aza.ru/doc/131454.html 

100% доступ 

 

https://uisrussia.msu.ru/
http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
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5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Освоение обучающимся дисциплины (модуля)«Социология» предполагает изучение 

материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудитор-

ные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. Самостоятельная 

работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения дисциплины (модуля)и достижения поставленных целей необ-

ходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной в 

электронной информационно-образовательной среде РГСУ. 

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на пред-

лагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

− знакомит с новым учебным материалом; 

− разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

− систематизирует учебный материал; 

− ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: 

− внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

− ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой про-

читанной лекции; 

− внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекцион-

ной тетради; 

− запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по материалу 

изученной лекции; 

− постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

− узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лек-

тора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу. 

Подготовка к занятию семинарского типа 

При подготовке и работе во время проведения лабораторных работ и занятий семинар-

ского типа следует обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной 

подготовки, на работу во время занятия, обработку полученных результатов, исправление по-

лученных замечаний. 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в изу-

чении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, ознакомле-

ние с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной работы/практиче-

ского занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает: 

− консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с це-

лью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выпол-

нения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безопасности 

при работе в лаборатории; 

− самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 

тематики. 
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Обработка, обобщение полученных результатов лабораторной работы проводиться обу-

чающимися самостоятельно или под руководством преподавателя (в зависимости от степени 

сложности поставленных задач). В результате оформляется индивидуальный отчет. Подготов-

ленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма отчетности может 

быть письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в данном случае служит 

получение положительной оценки по каждой лабораторной работе/практическому занятию. 

Это является необходимым условием при проведении рубежного контроля и допуска к зачету. 

При получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет право в дополнитель-

ное время пересдать преподавателю работу до проведения промежуточной аттестации. 

Самостоятельная работа.  

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы рекомен-

дуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по возмож-

ности используйте наглядное представление материала. Более подробная информация о само-

стоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение самостоя-

тельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоятельной работе 

по дисциплине (модулю»). 

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по дисци-

плине (модулю)  

5.4.1. Средства информационных технологий 

1. Персональные компьютеры; 

2. Средства доступа к Интернет; 

3. Проектор. 

 

5.4.2. Программное обеспечение  

1. Операционная система:  Astra Linux SE или Windows 7 

2. Пакет офисных программ: LibreOffice или Microsoft Office Professional Plus 2007 Rus-

sian Academic 

3. Справочная система Консультант+ 

4. Okular или Acrobat Reader DC 

5. Ark или 7-zip 

6. SKY DNS 

7. TrueConf (client)  

5.4.3. Информационные справочные системы  

№

№ 

Название 

электронного 

ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый для 

работы адрес 

1. ЭБС 

«Университетская 

библиотека онлайн» 

Электронная библиотека, обеспечивающая 

доступ высших и средних учебных заведе-

ний, публичных библиотек и корпоратив-

ных пользователей к наиболее востребован-

ным материалам по всем отраслям знаний 

от ведущих российских издательств 

http://biblioclub.ru/ 

 

2.  Научная электронная 

библиотека eLI-

BRARY.ru 

Крупнейший российский информационно-

аналитический портал в области науки, тех-

нологии, медицины и образования, содержа-

щий рефераты и полные тексты более 34 

http://elibrary.ru/  

 

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
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млн научных публикаций и патентов 

3.  Образовательная 

платформа Юрайт 

Электронно-библиотечная система для ВУ-

Зов, ССУЗов, обеспечивающая доступ к 

учебникам, учебной и методической литера-

туре по различным дисциплинам. 

 https://urait.ru/ 

 

4. База данных 

"EastView" 

Полнотекстовая база данных периодических 

изданий 

https://dlib.eastview.co

m 

5. Электронная 

библиотека "Grebenni-

kon" 

Библиотека предоставляет доступ более чем 

к 30 журналам, выпускаемых Издательским 

домом "Гребенников". 

https://grebennikon.ru/  

 

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине 

(модулю) 

Для изучения дисциплины (модуля)«Социология» в рамках реализации основной про-

фессиональной образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата 

по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело используются: 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 

экран и имеющие выход в сеть Интернет). 

 Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную 

среду университета, программным обеспечением). 

5.6 Образовательные технологии  

 

При реализации дисциплины (модуля)«Социология» применяются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения. 

Освоение дисциплины (модуля)«Социология» предусматривает использование в 

учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в форме 

(деловых и ролевых игр, разбор конкретных ситуаций, психологические и иные тренинги) в 

сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных 

навыков обучающихся.  

При освоении дисциплины (модуля)«Социология» предусмотрено применение элек-

тронного обучения. 

Учебные часы дисциплины «Социология» предусматривают классическую контактную 

работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу посредством элек-

тронной информационно-образовательной среды в синхронном и асинхронном режиме (вне 

аудитории) посредством применения возможностей компьютерных технологий (электронная 

почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).  
 

https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/
https://dlib.eastview.com/
https://grebennikon.ru/
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