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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА» (ОП.03) 
относится к части общепрофессиональных дисциплин профессионального учебного цикла 
основной профессиональной образовательной программы СПО по ППССЗ по специальности 
44.02.02 Преподавание в начальных классах, квалификация выпускника учитель начальных 
классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе изучения 
дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области начального общего 
образования, его социальной мобильности и конкурентоспособности на рынке труда, а также 
формированию таких социально-личностных качеств как целеустремленность, способность к 
быстрой социальной адаптации и реализации своего творческого личностного потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины 

Целями дисциплины являются: содействие становлению и развитию профессиональной 
компетенции, через овладение широким кругом вопросов о возрастных особенностях и 
закономерностях развивающегося организма, которые лежат в основе сохранения и укрепления 
здоровья обучающихся, поддержания их высокой работоспособности при различных видах 
учебной деятельности. 

Задачи изучения дисциплины: 
  расширение понятийного аппарата в области анатомии и физиологии; формирование 

знаний о закономерностях онтогенеза, строении и функциях тела человека, его возрастных 
особенностях; стимулирование студентов к самостоятельной деятельности по освоению 
дисциплины и формированию необходимых компетенций;  

 формирование умений использования знаний о физическом развитии и показателях 
деятельности анатомо-физиологических систем для комплексной диагностики развития 
ребенка, гигиенически полноценной организации режима дня и учебных занятий, рабочей 
среды и рабочего места, понимания детей и подростков, с учётом особенностей их развития и 
состояния здоровья, выявления и устранения возможных причин трудностей при обучении;  

 формирование личностно-ориентированного подхода к образованию и развитию детей и 
подростков, обеспечение исполнения Закона РФ «Об образовании» по вопросу о гарантии 
образовательным учреждением охраны и укрепления здоровья обучающихся и воспитанников. 

 
В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие 

результаты обучения: 
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Знать 
 

 основные положения и терминологию анатомии, физиологии и 
гигиены человека; 

 основные закономерности роста и развития организма человека; 

 строение и функции систем органов здорового человека; 

 физиологические характеристики основных процессов 
жизнедеятельности организма человека; 

 возрастные анатомо-физиологические особенности детей и 
подростков; 

 влияние процессов физиологического созревания и развития 
ребенка на его физическую и психическую работоспособность, 
поведение; 

 основы гигиены детей и подростков; 

 гигиенические нормы, требования и правила сохранения и 
укрепления здоровья на различных этапах онтогенеза; 

 основы профилактики инфекционных заболеваний; 

 гигиенические требования к учебно-воспитательному процессу, 
зданию и помещениям школы 

Уметь  определять топографическое расположение и строение органов и 
частей тела; 

 применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при 
изучении профессиональных модулей и в профессиональной 
деятельности; 

 оценивать факторы внешней среды с точки зрения их влияния на 
функционирование и развитие организма человека в детском и 
подростковом возрасте; 

 проводить под руководством медицинского работника мероприятия 
по профилактике заболеваний детей; 

 обеспечивать соблюдение гигиенических требований в кабинете, 
при организации обучения младших школьников; 

 учитывать особенности физической работоспособности и 
закономерности ее изменения в течение различных интервалов 
времени (учебный год, четверть, месяц, неделя, день, занятие) при 
проектировании и реализации образовательного процесса 

Владеть 
навыками 
 

 методиками и навыками комплексной диагностики уровня 
функционального развития ребенка и его готовности к обучению; 

 – методами определения основных внешних показателей 
деятельности физиологических систем и их возрастные 
особенности; 

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
 

- ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
- ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 
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- ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, 
ее регулирующих. 

- ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 
- ПК 1.2. Проводить уроки. 
- ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения. 
- ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, 

планировать внеурочные занятия. 
- ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия. 
- ПК 2.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

деятельности обучающихся. 
- ПК 3.1. Проводить педагогическое наблюдение и диагностику, интерпретировать 

полученные результаты. 
- ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу. 
- ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия. 
- ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты проведения внеклассных 

мероприятий. 
- ПК 4.1. Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-

методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на 
основе федерального государственного образовательного стандарта и примерных 
основных образовательных программ с учетом типа образовательной 
организации, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся. 

- ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 
- ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области начального общего образования на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 
педагогов. 

-  
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часов, в том числе 
Аудиторные занятия 72 часа, самостоятельная работа 36 часов. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  72 

в том числе:  

лекционные занятия 36 

лабораторные работы  

практические занятия 36 

контрольные работы  

курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 36 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 36 
Итоговая аттестация в форме дифференцированный зачет 

 

 



 

 

2.2. Тематический план дисциплины 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы,  
трудоемкость (в часах) Формы текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
се

го
 

С
ам

ос
то

я
т.

 р
аб

от
а 

Объем работы обучающихся во 
взаимодействии с 
преподавателем 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и
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н

ы
е 

Г
р

уп
п

ов
ы

е 
(с
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и

н
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ы
, 

п
р
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ч
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к
и

е)
 

Л
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ор
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ы
е 

К
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 р

аб
. 

Р
еф
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ы
 / 
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се

 

К
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со
в

. р
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/ п
р

ое
к

т 

Р
ас

ч
ет

н
о-

гр
аф

и
ч

ес
к
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 р

аб
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К
он

тр
. т

оч
к

и
  

п
о 

м
од

.-
р
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ти

н
г.

 
С

и
ст

ем
е 

За
ч

ёт
 

Э
к

за
м

ен
 

1. Тема 1. Основные закономерности 
роста и развития детского организма. 

12 4 8 4 4         

2. Тема 2. Нервная система 
12 4 8 4 4         

3. Тема 3. Опорно-двигательный 
аппарат 

12 4 8 4 4         

4. Тема 4. Пищеварительная система 

12 4 8 4 4         

5. Тема 5. Сердечно-сосудистая система 

12 4 8 4 4         
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6. Тема 6. Дыхательная система 

12 4 8 4 4         

7. Тема 7. Возрастные анатомо-
физиологические особенности детей 
и подростков. 

12 4 8 4 4         

8. Тема 8. Основы гигиены детей и 
подростков 

12 4 8 4 4         

9. Тема 9. Гигиенические требования к 
образовательному процессу. 

12 4 8 4 4         

 Всего часов 
108 36 72 36 36       +  
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2.3. Содержание дисциплины 

Наименование разделов/тем Содержание учебного материала  Уровень освоения1 
Тема 1. Основные 
закономерности роста и 
развития детского организма. 

Основные закономерности роста и развития детского организма. Возрастная 
периодизация. 
Организм как единое целое. 

1, 2 

Тема 2. Нервная система Строение и функции нервной системы. Классификация нервной системы по 
положению в организме, по функциям. 

1,2  

Тема 3. Опорно-двигательный 
аппарат 

Особенности функций и строения опорно-двигательного аппарата. Рост и работа 
мышц. Нарушение опорно-двигательного аппарата у детей. Гигиена опорно-
двигательного аппарата 

1,2  

Тема 4. Пищеварительная 
система 

Пищеварительная система. Обмен веществ и энергии. Возрастные особенности и 
гигиена органов пищеварения. Гигиена питания и предупреждение желудочно-
кишечных заболеваний. 

1,2  

Тема 5. Сердечно-сосудистая 
система 

Развитие сердечно-сосудистой системы. Возрастные особенности крови и 
кровообращения. Сосуды и сердце – органы кровообращения. Врожденные и 
приобретенные нарушения кровообращения. Гигиена сердечно-сосудистой 
системы. 

1,2  

Тема 6. Дыхательная система Строение и функции органов дыхания. Газообмен в легких. Жизненная емкость 
легких. 

1,2  

Тема 7. Возрастные анатомо-
физиологические особенности 
детей и подростков 

Анатомо-физиологические особенности детей 7-10 лет  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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Тема 8. Основы гигиены детей 
и подростков 

Эпидемический процесс, его основные факторы и закономерности. Иммунитет. 
Основы профилактики инфекционных заболеваний. Биологические ритмы 
организма 

 

Тема 9. Гигиенические 
требования к 
образовательному процессу 

Гигиенические требования к планировке образовательного учреждения. 
Санитарно-эпидемиологическое благополучие образовательного учреждения. 
Гигиенические принципы построения режима дня. Работоспособность детей и 
подростков. Понятие об утомлении. 

 

 
 



 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1. Основные закономерности роста и развития детского организма  

 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Физическое развитие детей и подростков.  
2. Факторы, влияющие на физическое развитие.  
3. Методика антропометрических измерений у детей разного возраста .  
4. Понятие об индексах физического развития.  
5. Основные законы роста детей.  
6. Темпы физического развития 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 2. Нервная система 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Строение и функции нервной системы.  
2. Классификация нервной системы по положению в организме, по функциям 
3. Понятие о рефлексах. 
4. Нарушения деятельности нервной системы и их предупреждение. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 3. Опорно-двигательный аппарат 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Особенности функций и строения опорно-двигательного аппарата.  
2. Рост и работа мышц.  
3. Нарушение опорно-двигательного аппарата у детей. 
4. Гигиена опорно-двигательного аппарата 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 4. Пищеварительная система 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Пищеварительная система.  
2. Обмен веществ и энергии.  
3. Возрастные особенности и гигиена органов пищеварения.  
4. Гигиена питания и предупреждение желудочно-кишечных заболеваний. 

 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 5. Сердечно-сосудистая система 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Развитие сердечно-сосудистой системы.  
2. Возрастные особенности крови и кровообращения.  
3. Сосуды и сердце – органы кровообращения.  
4. Врожденные и приобретенные нарушения кровообращения.  
5. Гигиена сердечно-сосудистой системы. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 6. Дыхательная система  
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Вопросы для самоподготовки: 
1. Полость носа 
2. Гортань 
3. Трахея 
4. Бронхи 
5. Сегментарное строение легких 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Тема 7. Возрастные анатомо-физиологические особенности детей и подростков  
Вопросы для самоподготовки: 

1.  Влияние функциональных изменений эндокринной системы подростков на ВНД.  
2. Физиология стресса и профилактика стрессовых нарушений.  
3. 3. Стресс. Стрессовый фактор. Стадии развития стресса. 
4. 4. Школьный стресс. Детские неврозы. 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Тема 8. Основы гигиены детей и подростков 
Вопросы для самоподготовки: 
 

1. Эпидемический процесс, его основные факторы и закономерности.  
2. Иммунитет.  
3. Основы профилактики инфекционных заболеваний.  
4. Инфекционные заболевания у детей.  
5. Возбудители, источники инфекций, пути передачи, основные признаки и 

профилактика 
6. Биологические ритмы организма. 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Тема 9. Гигиенические требования к образовательному процессу  
Вопросы для самоподготовки: 

1. Понятие здоровья, компоненты и виды здоровья.  
2. Факторы, формирующие здоровье. 
3. Основы и принципы закаливания. 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
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РАЗДЕЛ 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета профессиональных 
дисциплин; 

Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 
написания мелом. 

Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 
звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 
Основные источники: 
1.Григорьева, Е. В. Возрастная анатомия и физиология : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Григорьева, В. П. Мальцев, Н. А. Белоусова. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 182 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
12305-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/447248 

 
Дополнительные источники: 
1. Любимова, З. В. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 1 организм человека, 

его регуляторные и интегративные системы : учебник для среднего профессионального 
образования / З. В. Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2019. — 447 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-
6227-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/427145 

2. Любимова, З. В. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 2 опорно-двигательная 
и висцеральные системы : учебник для среднего профессионального образования / З. В. 
Любимова, А. А. Никитина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. 
— 373 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-6239-0. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/427149 

 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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РАЗДЕЛ 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 
в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

Знать 

 основные положения и терминологию 
анатомии, физиологии и гигиены человека; 

 основные закономерности роста и развития 
организма человека; 

 строение и функции систем органов здорового 
человека; 

 физиологические характеристики основных 
процессов жизнедеятельности организма 
человека; 

 возрастные анатомо-физиологические 
особенности детей и подростков; 

 влияние процессов физиологического 
созревания и развития ребенка на его 
физическую и психическую 
работоспособность, поведение; 

 основы гигиены детей и подростков; 

 гигиенические нормы, требования и правила 
сохранения и укрепления здоровья на 
различных этапах онтогенеза; 

 основы профилактики инфекционных 
заболеваний; 

 гигиенические требования к учебно-
воспитательному процессу, зданию и 
помещениям школы 

Дифференцированный зачет 
Коллоквиум 

Уметь 

 определять топографическое расположение и 
строение органов и частей тела; 

 применять знания по анатомии, физиологии и 
гигиене при изучении профессиональных 
модулей и в профессиональной деятельности; 

 оценивать факторы внешней среды с точки 
зрения их влияния на функционирование и 
развитие организма человека в детском и 
подростковом возрасте; 

 проводить под руководством медицинского 
работника мероприятия по профилактике 

Дифференцированный зачет 
Коллоквиум 
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Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

заболеваний детей; 

 обеспечивать соблюдение гигиенических 
требований в кабинете, при организации 
обучения младших школьников; 

 учитывать особенности физической 
работоспособности и закономерности ее 
изменения в течение различных интервалов 
времени (учебный год, четверть, месяц, 
неделя, день, занятие) при проектировании и 
реализации образовательного процесса 

 
4.1. Перечень вопросов, выносимых для дифференцированного зачета 
 

1. Закономерности роста и развития организма. 
2. Физиология нервной системы.  
3. Высшая нервная деятельность. 
4. Строение животной клетки под микроскопом. 
5. Выявление объема кратковременной памяти. 
6. Изучение устойчивости внимания. 
7. Возрастная физиология и гигиена анализаторов. 
8. Возрастные особенности аккомодационных способностей глаз. 
9. Определение астигматизма. 
10. Бинауральный слух.  
11. Измерение остроты слуха речью. 
12. Температурная адаптация кожных рецепторов. 
13. Чувствительность языка к различным раздражениям. 
14. Общая закономерность деятельности эндокринной системы. 
15. Половое развитие. 
16. Состав и функции крови.  
17. Сердечно-сосудистая система. 
18. Влияние мышечной деятельности на скорость движения крови в венах большого круга 
кровообращения. 
19. Понятие об иммунитете.  
20. Виды иммунитета. Иммунный ответ. 
21. Виды дыхания. 
22. Механизмы дыхания. 
23. Определение физической работоспособности по отдышке 
24. Органы пищеварения: строения и функции.  
25. Возрастные особенности. 
26. Пищевые отравления, предупреждения и первая помощь при них. 
27. Органы выделения: личная гигиена.  
28. Строение и функции кожи.  
29. Гигиена одежды и обуви. 
30. Кости и их соединения.  
31. Мышечная система. 
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32. Возрастные особенности развития опорно-двигательного аппарата. 
33. Гигиенические требования к среде помещений учебно-производственного назначения . 
34. Вредные привычки и их профилактика.  
35. Гигиена трудового и производственного обучения обучающихся. 
36. Организация режима труда и отдыха, техника безопасности, профилактика травматизма 
в учебном процессе. 

4.2. Критерии оценки ответов 
 

Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на практических 
занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и дополнительную литературу, 
публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с рекомендованной 
литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 

Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий дисциплины, 
выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 

выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и четкие. 
«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 

значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-
следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 
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 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и других 

практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на контрольные 

вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в обосновании 
принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; используются формулы, процедуры, понятия, 
имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, однако, при обращении к 
ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
 
В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов обучающегося 
используется следующая шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 



 

19 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ» (ОГСЭ.01) относится к части дисциплин 
общего гуманитарного и социального экономического учебного цикла основной 
профессиональной образовательной программы СПО по ППССЗ по специальности 44.02.02 
Преподавание в начальных классах., квалификация выпускника учитель начальных классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе изучения 
дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области работы с 
оригинальными и адаптированными философскими текстами, его социальной мобильности и 
конкурентоспособности на рынке труда, а также формированию таких социально-личностных 
качеств как целеустремленность, способность к быстрой социальной адаптации и реализации 
своего творческого личностного потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины 
 

Целями дисциплины являются: получение обучающимися теоретических знаний об 
основах философии с последующим применением в профессиональной сфере и практических 
навыков (формирование) по работе с оригинальными и адаптированными философскими 
текстами; развитию навыков критического восприятия и оценки источников информации, 
умению логично формулировать, излагать и отстаивать собственное видение проблем и 
способов их разрешения; овладению приемами ведения дискуссии, полемики, диалога. 

Задачи изучения дисциплины: 

1. Формирование знаний об истории возникновения, развитии и современном состоянии 
философской проблематики; показ ее методологической и мировоззренческой 
значимости для становления молодого специалиста, т.е. формирование философской 
культуры будущего специалиста на основе обширного исторического и современного 
материала, анализа постановки и решения вечных философских проблем человечества 

2. формирование представления о специфике философии как способе познания и 
духовного освоения мира, об основных разделах современного философского знания, 
философских проблемах и методах их исследования;  

3. овладение базовыми принципами и приемами философского познания; введение в круг 
философских проблем, связанных с областью будущей профессиональной 
деятельности.  

 
В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие 

результаты обучения: 
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Знать 
 

 основные категории и понятия философии; 
 роль философии в жизни человека и общества; 
 основы философского учения о бытии; 
 сущность процесса познания; 
 основы научной, философской и религиозной картин мира; 
 об условиях формирования личности, свободе и 

ответственности за сохранение жизни, культуры, 
окружающей среды; 

 о социальных и этических проблемах, связанных с 
развитием и использованием достижений науки, техники и 
технологий; 

Уметь  ориентироваться в наиболее общих философских 
проблемах бытия, познания, ценностей, свободы и смысла 
жизни как основах формирования культуры гражданина и 
будущего специалиста  

Владеть 
навыками 
 

 навыков по работе с оригинальными и адаптированными 
философскими текстами 

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
 

- ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

- ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

- ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
- ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

- ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 

- ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами. 

- ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 
контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса. 

- ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 

- ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий. 

- ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 
здоровья детей. 

- ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, 
ее регулирующих. 

- ПК 1.4. Анализировать уроки. 
- ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты внеурочной деятельности и 

отдельных занятий. 
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- ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты проведения внеклассных 
мероприятий. 

- ПК 3.7. Анализировать результаты работы с родителями. 
- ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области начального общего образования на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 
педагогов. 
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, в том числе 
Аудиторные занятия 48 часов, самостоятельная работа 24 часа. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

лекционные занятия 36 

лабораторные работы  

практические занятия 12 

контрольные работы  

курсовая работа (проект) Не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 24 
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  

 

 



 

 

2.2. Тематический план дисциплины 

 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы,  
трудоемкость (в часах) Формы текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
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я
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 р
аб
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а 

Объем работы обучающихся во 
взаимодействии с 
преподавателем 
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ц
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е 

Г
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Л
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со
в

. р
аб

/ п
р

ое
к

т 

Р
ас

ч
ет

н
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С

и
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За
ч

ёт
 

Э
к
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м

ен
 

1. Тема 1. Особенности философского 
знания. Место философии в системе 
духовной 
культуры 

18 6 12 8 4         

2. Тема 2. Научное познание. Структура 
и динамика научного знания. 18 6 12 8 4         

3. Тема 3. Предмет и метод социальной 
философии. Проблемное поле 
социальной философии. 

18 6 12 10 2         

4. Тема 4. Ценности и смыслы 
человеческого бытия 18 6 12 10 2         

 Всего часов 
72 24 48 36 12       +  
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2.3. Содержание дисциплины 

Наименование разделов/тем Содержание учебного материала  Уровень освоения1 
Тема 1. Особенности 
философского знания. Место 
философии в системе духовной 
культуры 

Что такое философия. Время появления философии. Причины возникновения 
философии. Философия - ядро мировоззрения. 

1, 2 

Тема 2. Научное познание. 
Структура и динамика 
научного знания. 

Понятия «рациональность», «наука», «метод», «методология», «парадигма». 
Взаимоотношения философии и науки в истории. Эмпирический и теоретический 
уровень научного познания. Методы научного познания. Возможности и пределы 
науки. Рост научного знания. Научные революции и смены типов 
рациональности. Идеалы науки. Этика ученого. Наука как производительная сила 
общества. Наука как социальный институт. 

1,2  

Тема 3. Предмет и метод 
социальной философии. 
Проблемное поле социальной 
философии. 

Понятия «общество», «социальное». Особенности социальной философии как 
специальной отрасли философского знания. Особенности социального познания. 
Основные проблемы: проблема поиска субстанциальной основы общества 
(варианты решения), проблема закономерности социального процесса (варианты 
решения). Структурный анализ общества – проблема принципов выделения 
подсистем общества. Анализ социальной динамики – проблема источников 
социальных изменений. 

1,2  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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Тема 4. Ценности и смыслы 
человеческого бытия 

Понятия «ценность», «смысл», «свобода», «необходимость».  Виды ценностей. 
Ценность и оценка. Переоценка ценностей. Ценности и будущее. Проблема 
смысла жизни: многообразие интерпретаций. Проблема свободы: свобода как 
осознанная необходимость; свобода как безосновность, возведенная в ранг цели. 
Свобода и ответственность 

1,2  

 
 



 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1. Особенности философского знания. Место философии в системе духовной 
культуры 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Охарактеризовать первый опыт систематизации знаний в творчестве Гомера и 
Гесиода. 

2. Показать разложение первобытного синкретизма и выделение философии как формы 
сознания. 

3. Раскрыть стихийный материализм и стихийную диалектику Ионийской философии. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 

 
Тема 2. Научное познание. Структура и динамика научного знания. 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Виды знания. Понятие науки 
2. Проблема критериев научности 
3. Уровни научного познания 
4. Структура научного знания 
5. Методы и формы научного познания 
6. Развитие науки. Понятие научной революции  
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Тема 3. Предмет и метод социальной философии. Проблемное поле социальной 
философии. 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Своеобразие ценностной социальной философии.  
2.  История развития и задачи рефлективной социальной философии. 
3.  Основные положения христианской социально-философской мысли. 
5. Какова роль классовой борьбы в обществе с точки зрения марксистов? 
4. Какова структура общества по мнению представителей концепции социальной 

стратификации? 
5. В чем суть «теории факторов»? 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 

 
Тема 4. Ценности и смыслы человеческого бытия 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Объясните, как вы понимаете понятие «ценность». 

2. Что лежит в основе классификации ценностей? 

3. Назовите основные типы и виды ценностей. 

4. Как связаны между собой социальные ценности и социализация личности? 

5. Прокомментируйте утверждение Сартра: «Если мы должны умереть, то наша 
жизнь не имеет смысла, ибо её проблемы остаются нерешёнными и остаётся неопределённым 
само значение проблем… Всё сущее рождено без причины, продолжается в слабости и умирает 
случайно… Абсурдно, что мы родились, абсурдно, что мы умрём» 
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6. Как вы относитесь к утверждению Л.Н.Толстого о том, что «единственный смысл 
жизни человека — это совершенствование его бессмертной основы. Все остальные действия 
абсурдны по своей сути, так как ведут к неминуемой гибели» 

7. Почему С.Л.Франк утверждает, что вопрос о смысле жизни -  «так же страшен — 
и, собственно говоря, ещё гораздо более страшен, чем при тяжкой нужде вопрос о куске хлеба 
для утоления голода. Поистине, это есть вопрос о хлебе, который бы напитал нас, и воде, 
которая утолила бы нашу жажду». 

 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
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РАЗДЕЛ 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета гуманитарных дисциплин; 
Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 

написания мелом. 
Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 

звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 
Основные источники:  
 
1. Ивин, А. А.  Основы философии : учебник для среднего профессионального 

образования / А. А. Ивин, И. П. Никитина. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 478 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02437-1. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/433754 

2. Дмитриев, В. В. Основы философии : учебник для среднего профессионального 
образования / В. В. Дмитриев, Л. Д. Дымченко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 281 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
10515-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452294 

 
Дополнительные источники:  
 
1. Светлов, В. А. Основы философии : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. А. Светлов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 
— 339 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07875-6. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455478  

 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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РАЗДЕЛ 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 
в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

Знать:  
 основные категории и понятия философии; 
 роль философии в жизни человека и общества; 
 основы философского учения о бытии; 
 сущность процесса познания; 
 основы научной, философской и религиозной 

картин мира; 
 об условиях формирования личности, свободе 

и ответственности за сохранение жизни, 
культуры, окружающей среды; 

 о социальных и этических проблемах, 
связанных с развитием и использованием 
достижений науки, техники и технологий; 

 

Дифференцированный зачет 
Коллоквиум 

Уметь:  
 ориентироваться в наиболее общих 

философских проблемах бытия, познания, 
ценностей, свободы и смысла жизни как 
основах формирования культуры гражданина 
и будущего специалиста  

Дифференцированный зачет 
Коллоквиум 

 
4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения дифференцированного зачета 
 
1. Генезис философского знания. Мифология и философия.  
2. Миф как объект философской рефлексии.  
3. Предмет и функции философии. Взаимосвязь философии и частных наук.   
4. Понятие материи в философии и науке. 
5. Философские концепции пространства и времени. Особенности социального 

пространства и времени. 
6. Идея развития в философии. 
7. Исторические формы диалектики. 
8. Проблема метода в философии: диалектика и метафизика. Принципы, законы и 

категории диалектики. 
9. Детерминизм и индетерминизм. Проблема свободы воли. 
10. Происхождение и сущность сознания. Сознание и бессознательное. 
11. Философская антропология. Проблема человека в современной философии. 

Биологическое, социальное и духовное в человеке. 
12. Проблема познаваемости мира в философии. Вера и знание.  
13. Формы и уровни познания. Научное и вненаучное познание. 
14. Понятие субъекта и объекта в гносеологии. 
15. Структура научного знания. Проблема роста научного знания. 
16. Методология и методы научного познания. 
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17. Вопрос о сущности истины и ее критериях в истории философии. 
18. Общество как целостная система. Структура общества. 
19. Духовная жизнь общества. 
20. Специфика социального познания. 
21. Общественное сознание.  
22. Взаимодействие общества и природы. Учение В.И.Вернадского о ноосфере. 
23. Личность и общество. 
24. Философия истории. Формационный и цивилизационный подходы к осмыслению 

исторического процесса. 
25. Общественный прогресс и его критерии. 
26. Глобальные проблемы современности. 
27. Проблема ценностей в философии. 
28. Проблема смысла жизни в философии. 
 

4.2. Критерии оценки ответов 
 

Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на практических 
занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и дополнительную литературу, 
публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с рекомендованной 
литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 

Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий дисциплины, 
выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 

выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и четкие. 
«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 

значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-
следственные связи; 
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 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 

 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и других 

практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на контрольные 

вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в обосновании 
принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; используются формулы, процедуры, понятия, 
имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, однако, при обращении к 
ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
 
В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов обучающегося 
используется следующая шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 
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19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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РАЗДЕЛ 5. ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№  
п/п 

Содержание изменения Реквизиты 
документа 

Дата 
введения 

изменения 

1. 

Утверждена и введена в действие решением ПЦК 
гуманитарных и общественных дисциплин на основании 
Федерального государственного образовательного 
стандарта среднего профессионального образования по 
специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах, 
утвержденным приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 27.10.2014 г. № 1353 

Протокол 
заседания ПЦК 

№11 
от 

11.05.2021года 

01.09.2021 

2. 
 

  

3. 
 

  

4 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

1.1. Область применения рабочей  программы 
 
Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ» (ОГСЭ.02) относится к части 
дисциплин общего гуманитарного и социального экономического учебного цикла 
основной профессиональной образовательной программы СПО по ППССЗ по 
специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах., квалификация выпускника 
учитель начальных классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе 
изучения дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника области 
преподавательской деятельности с обучающимися общеобразовательной начальной 
школы, его социальной мобильности и конкурентоспособности на рынке труда, а также 
формированию таких социально-личностных качеств как целеустремленность, 
способность к быстрой социальной адаптации и реализации своего творческого 
личностного потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины: 
 

Целями дисциплины являются: получение обучающимися теоретических знаний о 
сущности и специфике ключевых разделов психологии общения как отрасли 
педагогической науки; формировании практических навыков использования полученных 
знаний в планировании и организации социально-педагогической деятельности учителя 
начальных классов. 

Задачи учебной дисциплины 

1. Обеспечить понимание роли социальной педагогики в деятельности учителя 
начальных классов. 

2. Усвоить знания об основных направлениях (разделах) социальной педагогики 
как теории, практики и образовательного комплекса. 

3. Получить представление о возможностях применения социально-
педагогического знания в деятельности учителя начальных классов. 

4. Усилить умения и навыки применения учителями начальных классов социально-
педагогического подхода в профессиональной деятельности. 
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В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие 
результаты образования: 

 

Знать 
 

 взаимосвязь общения и деятельности; 
 цели, функции, виды и уровни общения; 
 роли и ролевые ожидания в общении; 
 виды социальных взаимодействий; 
 механизмы взаимопонимания в общении; 
 техники и приемы общения, правила слушания, 

ведения беседы, убеждения; 
 этические принципы общения; 
 источники, причины, виды и способы 

разрешения конфликтов 

Уметь  применять техники и приемы эффективного 
общения в профессиональной деятельности; 

 использовать приемы саморегуляции поведения 
в процессе межличностного общения  

Владеть навыками  общения в педагогической деятельности, 
применять различные виды социальных 
взаимодействий, техниками и приемами 
общения, правилами слушания, ведения беседы, 
убеждения; этическими принципами общения 

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 
к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 
решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 
социальными партнерами. 
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 
контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 
содержания, смены технологий. 
ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 
детей. 
ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее 
регулирующих. 
ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 
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ПК 1.2. Проводить уроки. 
ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 
обучения. 
ПК 1.4. Анализировать уроки. 
ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, планировать 
внеурочные занятия. 
ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия. 
ПК 2.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 
деятельности обучающихся. 
ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты внеурочной деятельности и отдельных 
занятий. 
ПК 3.1. Проводить педагогическое наблюдение и диагностику, интерпретировать 
полученные результаты. 
ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия. 
ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты проведения внеклассных мероприятий. 
ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать работу с родителями. 
ПК 3.6. Обеспечивать взаимодействие с родителями обучающихся при решении задач 
обучения и воспитания. 
ПК 3.7. Анализировать результаты работы с родителями. 
ПК 3.8. Координировать деятельность работников образовательной организации, 
работающих с классом. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, в том числе 
Аудиторные занятия 48 часов, самостоятельная работа 24 часа. 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 
в том числе:  

лекционные занятия 36 
лабораторные работы  
практические занятия 12 
контрольные работы  
курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 
в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  
внеаудиторная самостоятельная работа 24 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета      
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2.2. Тематический план учебной дисциплины  
 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы, трудоемкость (в 
часах) 

Формы текущего контроля 
успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
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го
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ам
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я
т.

 Р
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а 

Аудиторные занятия 
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е 
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Л
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.-
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С
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е 
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ч

ёт
 

Э
к
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м

ен
 

1.  Тема 1.Общение как предмет 
научного знания 

14 3 11 6 3         

2.  Тема 2.Структура общения 12 3 9 6 3         
3.  Тема 3.Эффективность общения 24 6 18 12 6         
4.  Тема 4.Психология  конфликта. 12 6 6 6          
5.  Тема 5.Этические нормы общения. 10 6 4 6          

Всего часов 72 24 48 36 12       +  
 
 
 



 

 

2.3. Содержание учебной дисциплины 
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала Уровень освоения1 
Тема 1.Общение как предмет научного 
знания 

Общая характеристика понятия «отношение». 
Взаимодействие, общественные и психологические 
отношения. Составление структурно-логической схемы 
«Соотношение понятий "общественные отношения", 
"межличностные отношения" и "общение"». 
Понятие и сущность общения, его структура. Цели и функции 
общения. Средства и механизм общения. 
Виды, формы и уровни общения. Модели и стили общения. 
Трудности общения. 

2 

Тема 2.Структура общения Особенности и структура коммуникации. Средства 
коммуникации. Стили и барьеры коммуникации. 
Коммуникативная компетентность. Особенности социальной 
перцепции. Функции и механизмы межличностного 
восприятия. Психологические механизмы взаимопонимания в 
общении. Сущность и типология взаимодействий. Содержание 
и динамика взаимодействия людей. Механизмы партнерских 
отношений. 

 

Тема 3.Эффективность общения Референтная группа и ее место в процессе взаимодействия. 
Социальная роль как идеальная модель поведения. Ролевое 
поведение личности в общении. Виды и помехи слушания. 
Правила и приемы эффективного слушания. Типы и 
структуры бесед. Правила и приемы ведения беседы. 
Убеждение и специфика его применения. Механизм 
трансформации убеждений. Факторы, требования, правила и 
психологические приемы убеждения. Письменная 
коммуникация: свойства и функции. Особенности 
эффективной письменной коммуникации. Свойства личности, 
влияющие на эффективность общения. Личностные факторы, 
обусловливающие эффективность воздействий. 

 

Тема 4.Психология  конфликта. Источники, причины и функции конфликтов. Виды  
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конфликтов. Структура и содержание конфликта. Динамика 
конфликта. Стратегии конфликтного поведения: партнерство и 
напористость. Классификация стилей поведения в конфликте: 
уклонение (избегание), уступка (приспособление), 
компромисс, конкуренция (соперничество), сотрудничество. 
Основные правила бесконфликтного общения. Кодекс 
поведения  учителя в конфликте. Агрессивность и способы ее 
снятия. Особенности и формы завершения конфликта. 
Способы разрешения конфликтов. Методы управления 
конфликтом. 

Тема 5.Этические нормы общения. Понятие: этика и этикет общения. Моральные принципы и 
нормы как основа эффективного общения. Деловой этикет в 
профессиональной деятельности. Взаимосвязь делового 
этикета и этики деловых отношений. Техники и приемы 
передачи информации. Техники и приемы активного 
слушания. Интерактивные техники. Техники и приемы 
межличностного восприятия. Понятие педагогического 
общения. Стили педагогического общения. 

 

 
 



 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 
 
Тема 1. Общение как предмет научного знания 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Место и роль общения в системе научного знания 
2. (дискуссия). 
3. Характеристика и содержание общения. 
4. Виды и уровни общения. 
5. Место общения  в системе наук? 
6. В чем проявляется синтезирующая роль общения  в системе наук? 
7. Назовите основные виды общения. 
8. Перечислите уровни общения. 
9. Дайте характеристику процессу общения. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 

 
Тема 2. Структура общения. 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Интерактивная,  перцептивная н коммуникативная стороны делового общения. 
2. Компоненты общения: когнитивный, эмотивный. конативный 
3. Уровни общения, многоуровневость  делового общения. 
4. Функции общения: информативно- коммуникативная; регулятивно- 

коммуникативная; аффективно- коммуникативная; организация совместной деятельности; 
познания людьми друг друга; формирования и развития межличностных отношений и др. 

5. Виды средств делового общения и их значение для повышения эффективности 
процесса взаимодействия.  

6. Типы общения: императивное, манипулятивное, диалогическое. Ориентация на 
диалогическое общение. 

7. Вербальные и невербальные  средства общения. 
8. Визуальный контакт. Выражение глаз: направление взгляда. 
9. Тактильная система знаков. Функции и роль такесики в профессиональном 

общении. 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Раздел 3. Эффективность общения. 

 
Вопросы для самоподготовки: 

1.Беседа как основная форма делового общения 
2.Психологические особенности публичного выступления 
3. Происхождение и психологические особенности спора, дискуссии, полемики. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
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Раздел 4. Психология конфликта. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Конфликты в рамках делового взаимодействия. 
2. Конфликтная ситуация как наличие противоречий между участниками 

взаимодействия. 
3. Участники конфликтного взаимодействия (основные участники, 

опосредованные участники). 
4. Ранги оппонентов: равные и неравные. 
5. Объект конфликта. Подмена объекта. Потеря объекта конфликта. 
6. Позиции и мотивы субъектов конфликтного взаимодействия. Соотношение 

позиций и мотивов. 
7. Восприятие конфликтной ситуации субъектами конфликтного 

взаимодействия: адекватное, неадекватное, ложное восприятие. 
8. Малые и большие группы, в которых развивается конфликт. 
9. Стратегии и тактики, выбираемые оппонентами в конфликтной ситуации. 
10. Виды конфликтов: конструктивные и деструктивные; деловые и личностные; 

внутриличностные, межличностные, конфликты «личность- группа», межгрупповые и 
внутригрупповые конфликты и пр. 

11. Взаимопереход различных видов конфликта. 
12. Развитие конфликта (возникновение конфликтной ситуации, осознание 

ситуации как конфликтной, выбор стратегии взаимодействия, инцидент, эскалация 
конфликта, завершение конфликта, постконфликтная стадия). 

13. Зависимость реальности от ее осознания как таковой. 
14. Разрешение конфликта. 
15. Необходимые требования к сторонам для разрешения конфликта. 
16. Переговоры как разрешение конфликтов в деловом взаимодействии. 
17. Способы преодоления конфликтов. Роль посредника в преодолении 

конфликтов. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Раздел 5. Этические нормы общения. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1.Задачи профессиональной этики. 
2.Основные принципы этики служебных взаимоотношений. 
3.Психологические особенности делового общения. 
4.Теоретические подходы к изучению норм общения. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 
 Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 
«Педагогики и психологии». 
Оборудование учебного кабинета: парты; стулья; преподавательский стол; 
преподавательский стул, доска, учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические 
иллюстрации    
 
Технические средства обучения: проектор Epson EB-W28, проекционный экран,  LUMIEN, 
компьютер HP, монитор HP W2072a. 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 
 
Основные источники: 

 
1. Корягина, Н. А. Психология общения : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. А. Корягина, Н. В. Антонова, С. В. Овсянникова. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 437 с. — (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-00962-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/433403 
 

2. Бороздина, Г. В.  Психология общения : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Г. В. Бороздина, Н. А. Кормнова ; под общей 
редакцией Г. В. Бороздиной. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 463 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00753-4. — Текст : электронный 
// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450947 

 
Дополнительные источники: 
 

1. Садовская, В. С. Психология общения : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / В. С. Садовская, В. А. Ремизов. — 2-е изд., испр. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 169 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-07046-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452363 
 

2. Леонов, Н. И.  Психология общения : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Н. И. Леонов. — 4-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 193 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-10454-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/455694 
 

Интернет ресурсы: 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
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Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 
исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  
Знать: 

 взаимосвязь общения и 
деятельности; 

 цели, функции, виды и уровни 
общения; 

 роли и ролевые ожидания в 
общении; 

 виды социальных взаимодействий; 
 механизмы взаимопонимания в 

общении; 
 техники и приемы общения, 

правила слушания, ведения беседы, 
убеждения; 

 этические принципы общения; 
 источники, причины, виды и 

способы разрешения конфликтов; 

Дифференцированный зачет  
Коллоквиум 

Уметь: 
 применять техники и приемы 

эффективного общения в 
профессиональной деятельности; 

 использовать приемы 
саморегуляции поведения в 
процессе межличностного 
общения; 

 
 

4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения дифференцированного зачета  
 

Теоретический блок вопросов 
1. Место общения в системе научных знаний.  
2. Содержание общения. 
3. Цели общения. 
4. Средства общения. 
5. Формы общения. 
6. Виды и особенности межличностного общения. 
7. Стороны общения. 
8. Схема организации коммуникативного процесса. 
9. Функции общения, их значение для профессиональной деятельности. 
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10. Виды общения. 
11. Знаковые системы невербальной коммуникации. 
12. Типы жестов в общении. 
13. Установки в общении. 
14. Условия эффективного восприятия речи. 
15. Барьеры общения. 
16. Техника и приемы общения. 
17. Приемы повышения эффективности общения и преодоления коммуникативных 
барьеров. 
18. Сущность и значение рефлексивного и нерефлексивного слушания. 
19. Стили общения. 
20. Мотивы общения. 
21. Психологические особенности убеждения. 
22. Психологические особенности внушения. 
23. Психологические особенности подражания. 
24. Психологические особенности заражения. 
25. Конфликт как способ социального взаимодействия. 
26. Возникновение и развитие конфликта: понятие «конфликтоген», типы 
конфликтогенов, эскалация конфликтогенов. 
27. Формулы конфликта, их составляющие. 
28. Типы конфликтных личностей. 
29. Правила бесконфликтного общения. 
30. Стратегии и тактики поведения в конфликте. 
31. Агрессивность и способы ее снятия. 
32. Способы (механизмы) психологической защиты. 
 

4.2. Критерии оценки ответов 
 

Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на 
практических занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и 
дополнительную литературу, публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с 
рекомендованной литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 

Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий 
дисциплины, выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их 
освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 
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 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано 

умение выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и 
четкие. 

«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 
значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, 
коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не 
способен самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки 
и причинно-следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 

 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь 
неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и 

других практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на 

контрольные вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
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Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в 
обосновании принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания; используются 
формулы, процедуры, понятия, имеющие прямое значение для подтверждения принятого 
решения, однако, при обращении к ним допускаются серьезные ошибки, студент не может 
правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов обучающегося 
используется следующая шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «ИСТОРИЯ» (ОГСЭ.03) относится к части дисциплин общего 
гуманитарного и социального экономического учебного цикла основной профессиональной 
образовательной программы СПО по ППССЗ по специальности 44.02.02 Преподавание в 
начальных классах, квалификация выпускника учитель начальных классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе изучения 
дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области работы с 
оригинальными и адаптированными историческими текстами, его социальной мобильности и 
конкурентоспособности на рынке труда, а также формированию таких социально-личностных 
качеств как целеустремленность, способность к быстрой социальной адаптации и реализации 
своего творческого личностного потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины 
 

Целями дисциплины являются: получение обучающимися теоретических знаний об 
основных закономерностях и особенностях всемирно-исторического процесса, о культурно-
историческом своеобразии России, ее месте в мировой и европейской цивилизации с 
последующим применением в сфере государственного и муниципального управления.  

Задачи изучения дисциплины: 
1. усвоение знаний о движущих силах и закономерностях исторического процесса; а также 

месте человека в историческом процессе, политической организации общества; 
2. формирование и развитие навыков исторической аналитики: способность на основе 

исторического анализа и проблемного подхода преобразовывать информацию в знание, 
осмысливать процессы, события и явления в России и мировом сообществе в их динамике и 
взаимосвязи, руководствуясь принципами научной объективности и историзма; 

3. формирование понимания многообразия культур и цивилизаций в их взаимодействии, 
многовариантности исторического процесса; 

 4. развитие творческого мышления, самостоятельности суждений, умения логически 
мыслить, вести научные дискуссии. 

 
В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие 

результаты обучения: 
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Знать 
 

 ключевые понятия и явления истории середины ХХ - нач. 
ХХI вв.; 

 основные тенденции развития России и мира в середине 
ХХ - нач. ХХI вв.; 

 сущность и причины локальных, региональных, 
межгосударственных конфликтов в середине XX - начале 
XXI вв.; 

 основные процессы (дезинтеграционные, интеграционные, 
поликультурные, миграционные и иные) политического и 
экономического развития России и мира; 

 назначение международных организаций и основные 
направления их деятельности; 

 особенности развития культуры в конце XX - начале XXI 
вв.; 

 проблемы и перспективы  развития России и мира в конце 
XX - начале XXI вв. и их значение в профессиональной 
деятельности будущего специалиста 

Уметь  ориентироваться в современной экономической, 
политической и культурной ситуации в России и мире; 

 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, 
мировых социально-экономических, политических и 
культурных проблем 

Владеть 
навыками 
 

 быстрота и точность поиска, оптимальность и научность 
необходимой информации, а также обоснованность выбора 
применения современных технологий её обработки 

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
 

- ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

- ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

- ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
- ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

- ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 

- ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами. 

- ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 
контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса. 

- ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 

- ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий. 
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- ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 
здоровья детей. 

- ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, 
ее регулирующих. 

- ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 
- ПК 1.2. Проводить уроки. 
- ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения. 
- ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, 

планировать внеурочные занятия. 
- ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия. 
- ПК 2.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

деятельности обучающихся. 
- ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу. 
- ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия. 
- ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты проведения внеклассных 

мероприятий. 
- ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 
- ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области начального общего образования на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 
педагогов. 
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, в том числе 
Аудиторные занятия 48 часов, самостоятельная работа 24 часа. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

лекционные занятия 32 

лабораторные работы  

практические занятия 16 

контрольные работы  

курсовая работа (проект) Не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 24 
Итоговая аттестация в форме дифференцированный зачет 

 

 



 

 

2.2. Тематический план дисциплины 

 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы,  
трудоемкость (в часах) Формы текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
се

го
 

С
ам

ос
то

я
т.

 р
аб

от
а 

Объем работы обучающихся во 
взаимодействии с 
преподавателем 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

он
н

ы
е 

Г
р

уп
п

ов
ы

е 
(с

ем
и

н
ар

ы
, 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е)
 

Л
аб

ор
ат
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н

ы
е 

К
он

т.
 р

аб
. 

Р
еф

ер
ат

ы
 / 

эс
се

 

К
ур

со
в

. р
аб

/ п
р

ое
к

т 

Р
ас

ч
ет

н
о-

гр
аф

и
ч

ес
к

ая
 р

аб
от

а 

К
он

тр
. т

оч
к

и
  

п
о 

м
од

.-
р

ей
ти

н
г.

 
С

и
ст

ем
е 

За
ч

ёт
 

Э
к

за
м

ен
 

1. 
Тема 1. Россия в контексте мирового 
развития на рубеже XIX – начала XX 
века.  

18 6 12 8 4         

2. Тема 2. Советская внешняя политика 
в 1920–1930-х гг. Решающий вклад 
СССР в разгром фашизма. 

18 6 12 8 4         

3. Тема 3. Эволюция политической, 
экономической и духовной сфер 
жизни советского общества в 40-80-е 
гг. XX в. 

18 6 12 10 2         

4. 
Тема 4. Россия и мир на рубеже XX-
XXI веков. 

18 6 12 10 2         

 Всего часов 
72 24 48 36 12  +       
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2.3. Содержание дисциплины 

Наименование разделов/тем Содержание учебного материала  Уровень освоения1 
Тема 1. Россия в контексте 
мирового развития на рубеже 
XIX – начала XX века.  

Роль ХХ столетия в мировой истории. Созревание социально-политических 
и экономических предпосылок для модернизации в различных регионах мира. 
Глобализация общественных процессов. Россия на стадии монополистического 
капитализма. Роль государства в экономике страны. Начало капиталистической 
индустриализации, её особенности. Экономическая политика правительства. 
Программы Н.Х. Бунге, И.А. Вышнеградского, С.Ю. Витте. Переходный 
характер российских экономических и социальных структур. Российская деревня 
и аграрная реформа П.А. Столыпина: сущность, итоги, последствия. Революция 
1905–1907 гг. в России: расстановка политических сил, итоги. Политические 
партии России: генезис, классификация, программы и тактика. Опыт «думского 
парламентаризма». Идеи монархизма в российской буржуазии. Партия кадетов и 
ориентация на капиталистическое развитие по западному образцу. Образование 
партии социалистов-революционеров на основе народнической идеологии. 
Программа «социализации земли». Меньшевистская и большевистская 
концепции революции. Политическая ориентация меньшевиков на 
оппозиционную буржуазию и на буржуазную революцию западного образца. 
Влияние традиционных форм общинной демократии на политические 
предпочтения масс. Появление Советов. Манифест 17 октября 1905 г. 
Государственная Дума: структура, место в системе органов власти и 
особенности. Политическое лидерство кадетов в Государственной Думе. 
Интеллигенция об опыте первой русской революции и способах модернизации 
России. Неравномерность и противоречивость мирового развития на рубеже 
XIX-ХХ вв. Обострение проблемы разделения сфер влияния и передела мира. 
Политика России на Балканах и в Персии. Русско-японская война 1904-1905 гг. 
Русско-германские противоречия. Складывание военно-политического союза 

1, 2 

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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Англии, Франции и России (Антанты). Российская империя и Первая мировая 
война: мировой баланс сил и национальные интересы. Роль Восточного фронта в 
войне. Отношение к войне различных партий и классов. Ход военных действий. 
Брусиловский прорыв. Рост антивоенных настроений. Первая мировая война как 
кризис мирового общественного развития. Итоги и последствия Первой мировой 
войны. Версальско-Вашингтонская система мирного урегулирования и её 
противоречия. Нарастание революционной ситуации в России в годы Первой 
мировой войны. Самодержавие и либеральная оппозиция. Падение самодержавия 
и проблемы исторического выбора. Распад Российской империи, образование 
конгломерата независимых государств на её территории. Особенности 
формирования властных структур. Особенности социальной психологии и 
политических предпочтений крестьянства и рабочих. Феномен большевизма: 
причины захвата и удержания власти. Российская революция как часть 
общеевропейского кризиса. Современная историография о причинах, 
содержании и последствиях революции 1917 года в России. 
 

Тема 2. Советская внешняя 
политика в 1920–1930-х гг. 
Решающий вклад СССР в 
разгром фашизма. 

Советская внешняя политика в 1920–930-х гг. Современные споры о 
международном кризисе 1939–941 гг. Предпосылки Второй мировой войны. 
СССР во Второй мировой войне. Основные этапы и события Великой 
Отечественной войны. Создание антигитлеровской коалиции. Решающий вклад 
СССР в разгром фашизма. Причины и цена победы. Консолидация советского 
общества в годы войны. 
 

1,2  

Тема 3. Эволюция 
политической, экономической 
и духовной сфер жизни 
советского общества в 40-80-е 
гг. XX в. 

Мир после Второй мировой войны. Распад антигитлеровской коалиции. Раскол 
мира на два лагеря. Начало холодной войны. Гонка вооружений. Победа 
революции в Китае и создание КНР. Корейская война 1950–1953 гг. Крах 
колониальной системы. Революция на Кубе. Арабские революции, «свободная 
Африка». Усиление конфронтации двух систем. Карибский кризис. Война во 
Вьетнаме. Арабо-израильский конфликт. События 1968 г. в Чехословакии. 
Япония после Второй мировой войны. Развитие мировой экономики в 1945–991 
гг. Научно-техническая революция и ее влияние на ход мирового общественного 
развития. Интеграционные процессы в послевоенной Европе и мире. Социально-
экономическое развитие, общественно-политическая жизнь, культура СССР в 
послевоенный период. Трудности послевоенного переустройства. 
Восстановление народного хозяйства и ликвидация атомной монополии США. 

1,2  
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Ужесточение политического режима и идеологического диктата. Первое 
послесталинское десятилетие. Реформаторские поиски в советском руководстве. 
Н.С. Хрущев: начало либерализации во внутренней и внешней политике. 
«Оттепель» в духовной сфере. Изменение в теории и практике советской 
внешней политике. СССР 1970-х-начале 1980-х гг.: курс руководства страны на 
консервацию советской системы. Стагнация в экономике и нарастание 
кризисных явлений во всех сферах общественной жизни. Ввод советских войск в 
Афганистан. Диссидентское движение в СССР: предпосылки, сущность, 
основные этапы развития. 1985-1991 гг.: попытки всестороннего 
реформирования советской системы. Основные этапы перестройки. Внешняя 
политика СССР. «Новое политическое мышление». Конец холодной войны. Крах 
мировой социалистической системы. Обострение межнациональных отношений 
в СССР в период перестройки. Борьба общественно-политических сил. 
Углубление социально-экономического кризиса.  
 

Тема 4. Россия и мир на рубеже 
XX-XXI веков. 

Объективная необходимость коренных преобразований в социально-
экономических и политических отношениях советского общества. 
Противоречивый характер, непродуманность целей и задач перестройки. Начало 
демократизации общества. Просчёты и ошибки в сфере социально-
экономической и внешней политики. Попытка государственного переворота 1991 
г. Усиление политической борьбы в Советском Союзе. Национальный 
радикализм и межнациональные отношения. Распад СССР и образование СНГ. 
Предварительные итоги «холодной войны». Россия в 1990-е гг. Либеральная 
концепция российских реформ: переход к рынку, формирование гражданского 
общества и правового государства. «Шоковая терапия» экономических реформ в 
начале 90-х гг. XX в.: либерализация цен, ваучерная приватизация. Резкая 
поляризация общества. Ухудшение экономического положения значительной 
части населения. Конституционный кризис в России в 1993 г. и демонтаж 
системы власти советов. Конституция РФ 1993 г. Становление и развитие 
российского федерализма, его особенности. Военно-политический кризис в 
Чечне. Наука, культура, образование в рыночных условиях. Социальная цена и 
первые результаты реформ. Внешняя политика РФ в 1991–1999 гг. Политические 
партии и общественные движения России. Россия и СНГ. Россия в системе 
мировой экономики и международных связей. 
Глобализация мирового экономического, политического и культурного 

1,2  
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пространства. Конец однополярного мира. Повышение роли КНР в мировой 
экономике и политике. Расширение ЕС на восток. Россия в начале XXI в. 
Модернизация общественно-политических отношений. Социально-
экономическое развитие РФ в период 2001-2010 гг. Внешняя политика РФ. 
Региональные и глобальные интересы России. Роль РФ в современном мировом 
сообществе. 

 
 



 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1. Россия в контексте мирового развития на рубеже XIX – начала XX века. 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Россия на стадии монополистического капитализма. 
2. Экономическая политика правительства. Программы Н.Х. Бунге, И.А. 

Вышнеградского, С.Ю. Витте 
3. Российская деревня и аграрная реформа П.А. Столыпина: сущность, итоги, 

последствия. 
4. Революция 1905–1907 гг. в России: расстановка политических сил, итоги. 
5. Политические партии России: генезис, классификация, программы и тактика. 
6. Русско-японская война 1904-1905 гг. 
7. Российская империя и Первая мировая война: мировой баланс сил и национальные 

интересы. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 

 
Тема 2. Советская внешняя политика в 1920–1930-х гг. Решающий вклад СССР в разгром 
фашизма. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Мир между мировыми войнами. Новая карта Европы. Версальская система 
международных отношений. 

2. Мировой экономический кризис 1929 и «великая депрессия». 
3. Идеологическое обновление капитализма под влиянием социалистической угрозы. 
4. Приход к власти фашистов в Германии. 
5. «Новый курс» Ф. Рузвельта. 

 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Тема 3. Эволюция политической, экономической и духовной сфер жизни советского 
общества в 40-80-е гг. XX в. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Социально-экономическое развитие, общественно-политическая жизнь, культура 
СССР в послевоенный период.  

2. Трудности послевоенного переустройства. 
3.  Восстановление народного хозяйства и ликвидация атомной монополии США. 
4. Ужесточение политического режима и идеологического диктата. 
5. Реформаторские поиски в советском руководстве. Н.С. Хрущев: начало 

либерализации во внутренней и внешней политике. «Оттепель» в духовной сфере. 
6. Изменение в теории и практике советской внешней политике.  
7. СССР 1970-х-начале 1980-х гг.: курс руководства страны на консервацию советской 

системы. 
8.  Стагнация в экономике и нарастание кризисных явлений во всех сферах 

общественной жизни.  
9. Ввод советских войск в Афганистан.  
10. Диссидентское движение в СССР: предпосылки, сущность, основные этапы 

развития. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
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Тема 4. Россия и мир на рубеже XX-XXI веков. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. 1985-1991 гг.: попытки всестороннего реформирования советской системы. Основные 
этапы перестройки.  

2. Внешняя политика СССР. «Новое политическое мышление». Конец холодной войны. 
Крах мировой социалистической системы. 

3. Обострение межнациональных отношений в СССР в период перестройки. 
4.  Борьба общественно-политических сил. Углубление социально-экономического 

кризиса.  
5. Распад СССР и его предпосылки. Образование СНГ. 
6. Либеральная концепция российских реформ: переход к рынку, формирование 

гражданского общества и правового государства. 
7. Конституция РФ 1993 г. Становление и развитие российского федерализма, его 

особенности. 
8. Внешняя политика РФ в 1991–999 гг.  
9. Политические партии и общественные движения России. 
10. Россия в начале XXI в. Модернизация общественно-политических отношений. 
11. Социально-экономическое развитие РФ в период 2001-2010 гг. 
12. Внешняя политика РФ. Региональные и глобальные интересы России. 
13. Роль РФ в современном мировом сообществе. 

 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
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РАЗДЕЛ 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета гуманитарных дисциплин; 
Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 

написания мелом. 
Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 

звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 
Основные источники:  
 
1. Пленков, О. Ю.  Новейшая история : учебник для среднего профессионального 

образования / О. Ю. Пленков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2020. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00824-1. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.urait.ru/bcode/452489 

2. История России : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 
Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 2-е изд., испр. и доп. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 462 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-10034-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
http://urait.ru/bcode/451008 

 
Дополнительные источники:  
 

1. Князев, Е. А.  История России. Вторая половина XIX — начало ХХ века : учебник 
для среднего профессионального образования / Е. А. Князев. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 296 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-12282-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/456186 

2. История новейшего времени : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / под редакцией В. Л. Хейфец. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2019. — 345 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09887-7. — 
Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/442413 

 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
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7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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РАЗДЕЛ 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 
в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

Знать:  
 ключевые понятия и явления истории 

середины ХХ - нач. ХХI вв.; 
 основные тенденции развития России и мира в 

середине ХХ - нач. ХХI вв.; 
 сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 
конфликтов в середине XX - начале XXI вв.; 

 основные процессы (дезинтеграционные, 
интеграционные, поликультурные, 
миграционные и иные) политического и 
экономического развития России и мира; 

 назначение международных организаций и 
основные направления их деятельности; 

 особенности развития культуры в конце XX - 
начале XXI вв.; 

Дифференцированный зачет 
Коллоквиум 

Уметь:  
 ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной 
ситуации в России и мире;  

 выявлять взаимосвязь отечественных, 
региональных, мировых социально-
экономических, политических и культурных 
проблем 

Дифференцированный зачет 
Коллоквиум 

 
4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения дифференцированного зачета 
 
1. Влияние Первой мировой войны на внутреннее и международное положение России. 
2. Великая российская революция 1917 г. Выбор пути развития и победа Советской власти. 
3. Первые преобразования Советской власти в политической, экономической, социальной и 
духовной сферах жизни общества (1917-1920 гг.). 
4. Итоги и историческое значение Великой Октябрьской социалистической революции 1917 г. 
5. Россия в период Гражданской войны и иностранной интервенции. Источники и факторы 
победы Советской власти. 
6. Основные факторы и явления мирового развития в 20-30-е гг. XX в. 
7. Основные направления и содержание НЭПа. 
8. Индустриализация страны в конце 20-х — 30-х гг. XX в.: сущность, целевые установки, 
содержание, источники и методы проведения, итоги и историческое значение. 
9. Коллективизация страны в конце 20-х — 30-х гг. XX в.: сущность, целевые установки, 
содержание, источники и методы проведения, итоги и историческое значение. 
10. Культурное строительство (культурная революция) в конце 20-х — 30-х гг. XX в.: 
сущность, целевые установки, содержание, источники и методы проведения, итоги и 
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историческое значение. 
11. Подготовка страны и Вооруженных Сил  к войне в 30-е гг. XX в.: трудности, достижения и 
просчёты. 
12. Основные направления деятельности Советского правительства и ЦК ВКП(б) по 
мобилизации всех сил и средств страны на отпор и разгром врага в годы Великой 
Отечественной войны. 
13. Источники и факторы победы советского народа в Великой Отечественной войне. 
14. Основные факторы и явления мирового развития в послевоенный период.  
15. Восстановление народного хозяйства страны после окончания Великой Отечественной 
войны: трудности, основные направления, источники, методы и средства, итоги. 
16. Социально-экономическое развитие страны в 50-60-х гг. XX в. 
17. Интенсификация экономики (1965-1982 гг.). Итоги и оценки экономической политики 
СССР в «предперестроечный период». 
18. Эволюция политической сферы жизни советского общества в 40-80-е гг. XX в. 
Противоречия политического развития страны. 
19. Эволюция духовной сферы жизни советского общества в 40-80-е гг. XX в. 
20. Курс на перестройку советского общества, её направленность и результаты. 
21. «Холодная война» в послевоенный период планетарного развития. 
22. Кризис власти и распад СССР. 
23. Формирование новой российской государственности: основные этапы, содержание, 
характер и тенденции. 
24. Эволюция внешней политики России в 90-е гг. XX и в начале XXI столетий. 
25. Направленность и содержание современной социально-экономической политики и её итоги. 
26. Особенности развития цивилизаций Европы и США в Новое время. 
27. Российская цивилизация и современная цивилизация США. 
 

4.2. Критерии оценки ответов 
 

Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на практических 
занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и дополнительную литературу, 
публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с рекомендованной 
литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 

Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий дисциплины, 
выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
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«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 
выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и четкие. 
«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 

значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-
следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 

 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и других 

практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на контрольные 

вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 
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«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в обосновании 
принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; используются формулы, процедуры, понятия, 
имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, однако, при обращении к 
ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов обучающегося 
используется следующая шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» (ОГСЭ.04) относится к части дисциплин общего 
гуманитарного и социального экономического учебного цикла основной профессиональной 
образовательной программы СПО по ППССЗ по специальности 44.02.02 Преподавание в 
начальных классах, квалификация выпускника учитель начальных классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе изучения 
дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области работы с 
оригинальными и адаптированными иностранными текстами, его социальной мобильности и 
конкурентоспособности на рынке труда, а также формированию таких социально-личностных 
качеств как целеустремленность, способность к быстрой социальной адаптации и реализации 
своего творческого личностного потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины 
 

Целями дисциплины являются: получение практического владения иностранным 
языком, способности к самообразованию; расширение кругозора и повышение общего уровня 
культуры обучающихся. 

Задачи изучения дисциплины: 
 формирование представлений об основах коммуникации на иностранном языке; 
 развитие аналитических, логических и абстрактных форм мышления, необходимых в 

сфере коммуникации на иностранном языке; 
 овладение навыками современных образовательных и информационных технологий; 
 усвоение обучающимися знаний о средствах и методах коммуникации на иностранном 

языке; 
 приобретение практических навыков применения современных англоязычных 

информационных систем в профессиональной деятельности; 
 получение знаний, формирование умений и навыков решения прикладных задач на 

персональных компьютерах в условиях применения английского языка; 
 овладение навыками применения компьютерных технологий создания и обработки 

текстовых документов на иностранном языке; 
 овладение навыками презентации на иностранном языке. 
 
В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие 

результаты обучения: 
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Знать 
 

 лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический 
минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) 
иностранных текстов 

 структуру простых и сложных предложений, предложений 
утвердительных, вопросительных, отрицательных, побудительных, 
безличных;  

Уметь  использовать языковые средства для общения (устного и 
письменного) на иностранном языке на повседневные темы;  

 владеть техникой перевода (со словарем);  
 самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас лексикой и лексическими единицами, 
необходимыми для разговорно- бытового общения 

Владеть 
навыками 
 

 участвовать в дискуссии/беседе на знакомую тему; осуществлять 
запрос и обобщение информации;  

 обращаться за разъяснениями; выражать свое отношение (согласие, 
несогласие) к высказыванию собеседника, свое мнение по 
обсуждаемой теме;  

 вступать в общение (порождение инициативных реплик для начала 
разговора, при переходе к новым темам);  

 поддерживать общение или переходить к новой теме (порождение 
реактивных реплик – ответы на вопросы собеседника), делать 
комментарии, замечания; завершать общение 

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
 

- ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития; 

- ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности; 

- ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами; 

- ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации; 

- ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 
- ПК 1.2. Проводить уроки. 
- ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, 

планировать внеурочные занятия. 
- ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия. 
- ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу. 
- ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия. 
- ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать работу с родителями. 
- ПК 3.6. Обеспечивать взаимодействие с родителями обучающихся при решении 

задач обучения и воспитания. 
- ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 
- ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области начального общего образования на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 
педагогов. 
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 252 часов, в том числе 
Аудиторные занятия 176 часов, самостоятельная работа 76 часов. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 252 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  176 

в том числе:  

лекционные занятия  

лабораторные работы  

практические занятия 176 

контрольные работы  

курсовая работа (проект) Не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 76 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 76 
Итоговая аттестация в форме дифференцированный зачет, ДФК 

 

 



 

 

2.2. Тематический план дисциплины 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы,  
трудоемкость (в часах) Формы текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
се

го
 

С
ам

ос
то

я
т.

 р
аб

от
а 

Объем работы обучающихся во 
взаимодействии с 
преподавателем 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

он
н

ы
е 

Г
р

уп
п

ов
ы

е 
(с
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и

н
ар

ы
, 

п
р

ак
ти
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и

е)
 

Л
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ор
ат
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 р

аб
. 

Р
еф
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ат

ы
 / 
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се

 

К
ур

со
в

. р
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/ п
р

ое
к

т 

Р
ас

ч
ет

н
о-

гр
аф

и
ч

ес
к

ая
 р

аб
от

а 

К
он

тр
. т

оч
к

и
  

п
о 

м
од

.-
р

ей
ти

н
г.

 
С

и
ст

ем
е 

За
ч

ёт
 

Э
к

за
м

ен
 

1. Тема 1. Стиль жизни. Досуг. 
Спорт/Leisure and sport 

18 4 14   14         

2. 
Тема 2. Первые шаги/Firsts and lasts 18 4 14   14         

3. Тема 3. География. Культурные 
особенности и традиции различных 
стран мира/Culture studies 

18 4 14   14         

4. Тема 4. Старое и новое. Традиции и 
современный стиль жизни/Old and 
new 

18 4 14   14         

5. Тема 5. Это то, что вам нужно! 
Популярные брэнды/Brand new 

18 6 12   12         

6. Тема 6. Отпуск/ Going away 
18 6 12   12         

7. Тема 7. Мечты. Амбиции. 
Достижения/Dreams, ambitions and 
success 

18 6 12   12         

8. Тема 8. Человек на своем месте /The 
right person 

18 6 12   12         
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2.3. Содержание дисциплины 

Наименование разделов/тем Содержание учебного материала  Уровень освоения1 

Тема 1. Стиль жизни. Досуг. 
Спорт/Leisure and sport 

Грамматика: Present Simple. Повторение и отработка в упражнениях; речевая 
практика: вопросы - ответы. Ing-формы и устойчивые словосочетания для 
обозначения рода занятий (go swimming, playing games.). Диалоги, парная работа. 
Лексика, чтение текста, викторина, ролевая игра по теме урока. 
«Важнейшие вопросы»: Сколько стоит? Где находится? Как пройти? 
Работа со словарем: название частей речи. 
Письмо: пунктуация. 
Аудирование. 

1, 2 

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
 
 
 

9. Тема 9. Деньги, деньги/Money, money 
18 6 12   12         

10.Тема 10. Внешность/Appearance 
18 6 12   12         

11.Тема 11 Здоровье. Позаботьтесь о 
себе 

18 6 12   12         

12.Тема 12 Любимые занятия  
18 6 12   12         

13.Тема 13 Вокруг света 
18 6 12   12         

14.Тема 14 Общество и изменения 
18 6 12   12         

 Всего часов 
252 76 176  176      + +  
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Тема 2. Первые шаги/Firsts and 
lasts 

Грамматика: Past Simple. Образование, произношение, употребление; наречия 
времени. 
Чтение, разговорная практика, лексические задания на тему «Важные 
изобретения и события в прошлом». «Кинематограф». 
Практические задания, парная работа на тему «Личный опыт, Воспоминания». 
Лексика: описание чувств и впечатлений. Аудирование. Работа по картинкам. 
Письменные задания: короткий рассказ «Яркое событие из личной жизни» 
(практика в использовании союзов); неофициальное письмо. Произношение: 
ударение в словах. 

1,2  

Тема 3. География. 
Культурные особенности и 
традиции различных стран 
мира/Culture studies 

Грамматика: употребление артикля в упражнениях обобщающего характера, с 
именами собственными, в устоявшихся выражениях. Количественные слова. 
Чтение, аудирование, речевые задания на тему «География и культура различных 
стран мира». 
Парная работа: тренировка умения получить необходимую информацию по теме 
урока. Интонационные модели. 
Разговорные и письменные задания с целью узнать и объяснить, как 
ориентироваться в незнакомом городе и добраться до желаемого места. 
Предлоги. Работа со словарем. Какую информацию содержит словарная статья. 
Произношение. 

1,2  

Тема 4. Старое и новое. 
Традиции и современный 
стиль жизни/Old and new 

Грамматика: модальные глаголы для выражения предположений о будущем 
may/might/will definitely etc. . Настоящее время в придаточных предложениях и 
времени. 
Чтение, аудирование и обсуждение текстов на тему «Как современные 
технологии меняют мир». 
Разговорная практика «Как обновить интерьер». 
Случаи употребления союза if. Лексика. Незнакомые слова. Определение 
значений по 
контексту. 
Произношение. 
Письменное задание: письмо-благодарность (официальное/неофициальное). 

1,2  

Тема 5. Это то, что вам нужно! 
Популярные брэнды/Brand 
new 

Грамматика: пассивные конструкции (настоящее прошедшее время). 
Тренировочные упражнения. Сопоставление с активными формами. 
Использование в контексте. Произношение. 
Лексические задания, чтение и анализ текста по теме урока. 
Аудирование и разговорная практика в группах на тему «Без чего нельзя 

1,2 
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обойтись в путешествии». 
Тренировка умения высказать предложение. Отработка соответствующих 
интонационных моделей. 
Дискуссия на тему «Что помогает выучить иностранный язык помимо уроков?». 
Произношение. Окончание существительных во множественном числе. 

Тема 6. Отпуск/ Going away Грамматика: модели для выражения желаний и намерений; произношение 
сокращенных форм. Закрепление в упражнениях, парная работа. Формы will/wont. 

Анализ случаев употребления, упражнения, речевые задания. Лексика, 
аудирование по теме урока. Чтение: «Где провести отпуск?» 
Практические задания на тему «Спланируй отпуск своей мечты». Аудирование. 
Разговорная практика. 
«Светская болтовня» Интонационные модели. Лексика: расширяем словарный 
запас. Работа над словарем. Письмо: открытка с места отдыха. 

1,2 

Тема 7. Мечты. Амбиции. 
Достижения/Dreams, ambitions 
and success 

Грамматика: Present perfect/Past Simple. Анализ значений и случаев 
употребления. Упражнения, речевая практика. Союзы. Наречия времени, 
предлоги. Использование предлога for в различных контекстах и 
словосочетаниях. 
Аудирование: «Прежде, чем они стали знаменитыми», комментарии, личный 
опыт. Чтение. Интервью с известной личностью. Письменные и устные задания 
по составлению интервью. 
Развернутая разговорная практика на тему урока. Письмо: краткая биография 
известного человека. Обсуждение способов заучивания неправильных глаголов. 
Произношение. 

1,2 

Тема 8. Человек на своем месте 
/The right person 

Грамматика: Present perfect/Past simple с предлогом for. Введение, отработка в 
упражнениях. Практика в использовании соответствующих наречий и союзов. 
Сравнение с формами Present + perfect simple. Речевые задания. Лексика: личные 
качества; случаи употребления слова how. Аудирование: интервью с 
управляющим компанией. 
Практическое задание: подобрать кандидатуру на роль директора для 
музыкальной группы. 
Письмо. Письмо-заявка о приеме на работу. Коррекция ошибок. Обсуждение 
способов повторения пройденного материала. 

1,2 

Тема 9. Деньги, деньги/Money, 
money 

Грамматика: Past Perfect. Анализ случаев употребления в контексте. 
Использование соответствующих наречий времени. Подстановочные 
предложения. Чтение, лексические речевые задания по теме урока. Отработка 

1,2 
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произношения числительных. 
Практическое задание: составление истории по картинкам. Аудирование. Анализ 
услышанного. Сопоставление версий. 
Тренировка использования глагола make в различных лексических и 
грамматических структурах. 
Отработка навыков: манипуляции с деньгами. Письмо. «Расплачиваемся online». 
Беседа. Рекомендации по теме «Как успешно написать тест». 

Тема 10. 
Внешность/Appearance 

Презентация лексики по теме урока. Работа над произношением. Значения и 
словосочетания со словом look. Закрепление в упражнениях. Грамматика: 
презентация и отработка форм сравнения прилагательных. Чтение и беседа по 
тексту «Вы великолепны!» Аудирование. Речевая практика: разговор с полицией; 
описание подозреваемых. Письмо: сочинение описательного характера; репортаж 
в газету 

1,2 

Тема 11 Здоровье. 
Позаботьтесь о себе 

Лексика, тест, аудирование по темам: проблемы со здоровьем. Несчастные 
случаи. Здоровый образ жизни. Грамматика. Конструкция used to. 
Чтение. Тексты на тему: как это было. Из истории медицины. Профессия «Врач». 
Лексика. Обсуждение. 
Разговорная практика: «Герой года. Чудесное спасение». 
Письмо. Текст повествовательного характера. Использование наречий и 
обстоятельственных выражений времени. 

1,2 

Тема 12 Любимые занятия  Лексика/грамматика: употребление ing-форм в структурах с глаголами like, 

dislike, don't mind, interested in.... Грамматические, фонетические упражнения; 
разговорная практика. Отработка предлогов. 
Чтение, анализ, обсуждение текста на тему «Необычные увлечения и 
пристрастия». Лексика: выражения со словом like. 
Разговорная практика: сравнение различных интересов и отношения к жизни. 
Тренировка умения вести дискуссию и высказывать свое мнение по различныь 
жизненным вопросам. 
Письмо. Как ответить на приглашение. 
Лексический практикум. Способы заучивания новых слов. 
Произношение. 

1,2 
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Тема 13 Вокруг света Лексический практикум. Особенности и достопримечатльности. Прилагательные, 
описывающие места.  
Грамматика: Сравнительная и превосходная степень. Различные виды сравнений. 
Чтение, анализ, обсуждение текста на тему «Лучший отдых для тебя» 
Разговорная практика: Возможные проблемы в путешествии. 
Письмо: Блог о путешествии 
Произношение. 

1,2 

Тема 14 Общество и изменения Лексический практикум. Статистика. Изменения в обществе. Социальные 
проблемы  
Тренировка умения высказывать предположения с if.  
Чтение, анализ, обсуждение текста на тему «Будущее удивит нас». 
Аудирование «Общество и перемены». 
Разговорная практика: Balance the budget 
Произношение. 

1,2 

 
 



 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1. Стиль жизни. Досуг. Спорт/Leisure and sport 
Вопросы для самоподготовки: 
1.Подготовка интервью 
Написание анализа на тему «Спорт» по заданному шаблону 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 
Тема 2. Первые шаги/Firsts and lasts 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Эссе «Smth difficult that you did for the first time» 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 
Тема 3. География. Культурные особенности и традиции различных стран мира/Culture 
studies 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Доклад о выбранной стране по заданному шаблону  
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 
Тема 4. Старое и новое. Традиции и современный стиль жизни/Old and new 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Подготовка плана по рестайлингу кафе по заданному шаблону 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 
Тема 5. Это то, что вам нужно! Популярные брэнды/Brand new 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Подготовка рекламного материала на выбранный продукт 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 
Тема 6. Отпуск/ Going away 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Подготовка описания тура по заданному шаблону 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 
Тема 7. Мечты. Амбиции. Достижения/Dreams, ambitions and success 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Эссе "Мои достижения" 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 
Тема 8. Человек на своем месте /The right person 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Подготовка к Role-play «Flatshare» 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 
Тема 9. Деньги, деньги/Money, money 

Вопросы для самоподготовки: 
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1.Написание email письма с представлением себя новому сотруднику 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 
Тема 10. Внешность/Appearance 

Вопросы для самоподготовки: 
 Подготовка рассказа о внешности человека 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 
Тема 11 Здоровье. Позаботьтесь о себе 

Вопросы для самоподготовки: 
 Подготовка рассказа о внешности человека 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 
Тема 12 Любимые занятия  

Вопросы для самоподготовки: 
 Подготовка опроса на тему «What are the most important things in life» 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 
Тема 13 Вокруг света 

Вопросы для самоподготовки: 
 Подготовка сравнения туристических мест, рекомендации 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 
Тема 14 Общество и изменения 

Вопросы для самоподготовки: 
 Подготовка к Role-play «Социальные изменения» 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практические задания 

 



 

15 

РАЗДЕЛ 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета гуманитарных дисциплин; 
Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 

написания мелом. 
Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 

звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 
Основные источники:  
 

1. Полубиченко, Л. В.  Английский язык для колледжей (A2-B2) : учебное пособие 
для среднего профессионального образования / А. С. Изволенская, Е. Э. Кожарская ; под 
редакцией Л. В. Полубиченко. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 184 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09287-5. — Текст: электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455449  

2. Невзорова, Г. Д.  Английский язык. Грамматика: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Г. Д. Невзорова, Г. И. Никитушкина. — 2-е изд., испр. и 
доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 213 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-09886-0. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/452460 

 
Дополнительные источники:  
 

1. Куряева, Р. И.  Английский язык. Лексико-грамматическое пособие в 2 ч. Часть 1: 
учебное пособие для среднего профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., 
испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 264 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-09890-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/452245 

 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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РАЗДЕЛ 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 
в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

Знать:  
 лексический (1200-1400 лексических единиц) 

и грамматический минимум, необходимый для 
чтения и перевода (со словарем) иностранных 
текстов 

 структуру простых и сложных предложений, 
предложений утвердительных, 
вопросительных, отрицательных, 
побудительных, безличных; 

Дифференцированный зачет 
Коллоквиум 
Тест 

Уметь:  
 использовать языковые средства для общения 

(устного и письменного) на иностранном 
языке на повседневные темы;  

 владеть техникой перевода (со словарем);  
 самостоятельно совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять словарный запас 
лексикой и лексическими единицами, 
необходимыми для разговорно- бытового 
общения 

Дифференцированный зачет 
Коллоквиум 
Тест 

 
4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения дифференцированного зачета 
 
 

Описание ситуации Полезная лексика Обязательно 
употребить в 
диалоге 

Ситуация №1. You are going to 
interview a celebrity.  
Prepare at least 8 questions. 

Asking about basic personal 
information 
What’s your … (full name)? 
When/Where … (were you born)?  
Where do you … (live / work / go to 
school)? 
 
Asking about interests and family  
What do you … (do in your free time)?  
Have you got … (a nickname / any pets 
/ any brothers and sisters)?  
Are you … (scared of anything / 
interested in cooking)?  
Who is your … (favourite 
actor/singer/hero)? What is your … 

Present simple and 
frequency phrases  



 

17 

(favourite possession / favourite 
weather)?  
Tell me about your … 
(family/hobbies).  
 
Asking about the future  
What are … (your ambitions for the 
future)  

Ситуация №2. Share your 
experience on doing smth for the 
first time. Discuss the same events 
and activities. 
  

WORDS TO DESCRIBE FEELINGS 
angry 
bored 
disappointed 
embarrassed 
excited 
in a bad mood 
in a good mood relaxed 
scared 
stressed 
surprised 
worried 
 
TIME PHRASES OFTEN USED IN 
THE PAST: AT, ON. IN, AGO at 8 
o'clock / 12:15 / midnight five minutes / 
ten years ago 
in July / 2009 / the 1990s / the 20th 
century 
last night/weekend/year 
on Wednesday / Tuesday morning / 20th 
May yesterday morning/afternoon 
 
Introducing your story 
I’ll never forget my first... 
I'll never forget the last time I... 
I remember the first time I... 
 
Giving details 
It was about five years ago. 
I was about six years old at the time. 
I was with... 
 
Describing feelings 
I felt very excited because ... 
I was a bit worried. 
I was really scared. 
 
Ending your story 
Finally... 
In the end... 
I still feel sick when I think about it.  

Past Simple  

Ситуация №3. Discuss your DAILY ROUTINES  should/shouldn’t 
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problem with a friend and listen to 
his/her advice (use should and 
shouldn’t). Discuss 

 what is the problem  
 how long do you have it 
 what have you already tried 

to solve the problem  

to fall asleep  
to feel energetic  
to feel tired  
to finish school/work  
to get up  
to go off (alarm clock)  
to go to bed 
to have a bath/shower 
to have a cup of tea/coffee and 
something to eat 
to have a nap 
to relax at home 
to wake up  

to have to  

Ситуация №4. Discuss your plans 
on how you are going to spend your 
New Year’s holidays. Discuss 

 where  
 with who 
 your activities 
 gifts you prepared for your 

relatives  

VERB PHRASES FOR SPECIAL 
DAYS 
to buy flowers 
to dress up 
to eat out 
to exchange presents 
to have a day off school/work 
to invite people into your home to make 
a cake 
to prepare a special meal to send cards 
to people to visit relatives 
 
DESCRIPTIVE ADJECTIVES 
boiling 
noisy 
delicious peaceful 
exciting spicy 
freezing tasty 
friendly 
 
OTHER 
an anniversary 
a boat race 
a bonfire 
to celebrate 
a celebration 
a ceremony 
a festival 
a firework display 
 
Explaining personal events and 
special occasions 
I wrote... 
It's the day when ... 
... is a special day because ... 
We always go to ... 
We're spending... 
I got married on … 
 

Present Continuous 
for future 
arrangements  
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Questions 
What happens on ... / What happened ... 
/ is happening on ... ? 
What are you doing on ... ? 
What do you usually do on ... ? 
Why is (May 3rd) a special day? 
Why is (March 12th) important for you?  

Ситуация №5. One is looking for 
a new employee, asking questions 
about his/her appearance. 
Person 2 is describing the person in 
details. 
 
Показать фотографию 
сотрудника  

PHYSICAL APPEARANCE 
 
attractive  
bald 
a beard  
blonde hair  
brown hair clean-shaven  
curly hair  
dark skin 
 dyed hair 
 fair skin  
glasses 
 
lipstick 
a moustache  
pale skin  
piercings  
short hair  
slim 
straight hair  
tall 
a tattoo  
wavy hair  

Comparative and 
superlative adjectives  

 
 

4.2. Критерии оценки ответов 
 

Критерии оценки теста:  
«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не 
более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой 
ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при 
наличии четырех-пяти недочетов.  
«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно 
выполнено менее 2/3 всей работы. 
 

Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на практических 
занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и дополнительную литературу, 
публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с рекомендованной 
литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 
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Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий дисциплины, 
выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 

выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и четкие. 
«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 

значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-
следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 

 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и других 

практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на контрольные 

вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
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периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в обосновании 
принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; используются формулы, процедуры, понятия, 
имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, однако, при обращении к 
ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
 
 
В процессе определения баллов за ситуационные задачи используется следующая шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬУТРА» (ОГСЭ.05) относится к части дисциплин 
общего гуманитарного и социального экономического учебного цикла основной 
профессиональной образовательной программы СПО по ППССЗ по специальности 44.02.02 
Преподавание в начальных классах, квалификация выпускника учитель начальных классов. 

 Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе изучения 
дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области физической 
культуры личности, его социальной мобильности и конкурентоспособности на рынке труда, а 
также формированию таких социально-личностных качеств как целеустремленность, 
способность к быстрой социальной адаптации и реализации своего творческого личностного 
потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины 
 

Целями дисциплины являются: формирование способности направленного 
использования разнообразных средств физической культуры, спорта и туризма для сохранения  
и укрепления здоровья, психофизической подготовки и самоподготовки  к будущей жизни и 
профессиональной деятельности.  

Задачи изучения дисциплины: 
- понимание социальной значимости физической культуры и её роли в развитии 

личности и подготовке к профессиональной деятельности; 
- знание научно - биологических, педагогических и практических основ  

физической культуры и здорового образа жизни; 
- формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установки на здоровый стиль жизни, физическое совершенствование и самовоспитание 
привычки к регулярным занятиям физическими упражнениями и спортом; 

- овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих 
сохранение и укрепление здоровья, психическое благополучие, развитие и совершенствование 
психофизических способностей, качеств и свойств личности, самоопределение в физической 
культуре и спорте; 

- приобретение личного опыта повышения двигательных и функциональных 
возможностей, обеспечение общей и профессионально-прикладной физической 
подготовленности к будущей профессии и быту; 

 
В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие 
результаты обучения: 
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1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
 

- ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

- ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

- ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
- ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

- ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 

- ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами. 

- ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 
контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса. 

- ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 

- ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий. 

Знать 
 

 факторы, определяющие здоровье человека, понятие 
здорового образа жизни и его составляющие;  

 методические основы физического воспитания, основы 
самосовершенствования физических качеств и свойств 
личности; основные требования к уровню его 
психофизической подготовки к конкретной 
профессиональной деятельности; влияние условий и 
характера труда специалиста на выбор содержания 
производственной физической культуры, направленного на 
повышение производительности труда;  

 влияние оздоровительных систем физического воспитания 
на укрепление здоровья, профилактику профессиональных 
заболеваний и вредных привычек;  

 способы контроля и оценки физического развития и 
физической подготовленности; 

Уметь  выполнять индивидуально подобранные комплексы 
оздоровительной и адаптивной (лечебной) физической 
культуры, композиции ритмической и аэробной 
гимнастики, комплексы упражнения атлетической 
гимнастики;   

Владеть 
навыками 
 

 выполнения простейших приемов самомассажа и 
релаксации;  

 преодоления искусственных и естественных препятствий с 
использованием разнообразных способов передвижения;  

 выполнения приемов зашиты и самообороны, страховки и 
самостраховки;  



 

6 

- ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 
здоровья детей. 

- ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, 
ее регулирующих. 

- ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 
- ПК 1.2. Проводить уроки. 
- ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, 

планировать внеурочные занятия. 
- ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия. 
- ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу. 
- ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия. 
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- РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 344 часа, в том числе 
Аудиторные занятия 172 часа, самостоятельная работа 172 часа. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 344 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  172 

в том числе:  

лекционные занятия  

лабораторные работы  

практические занятия 172 

контрольные работы  

курсовая работа (проект) Не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 172 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 172 
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

 



 

 

2.2. Тематический план дисциплины 

 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы,  
трудоемкость (в часах) Формы текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
се

го
 

С
ам

ос
то

я
т.

 р
аб

от
а 

Объем работы обучающихся во 
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1. Тема 1. Легкая атлетика 

114 57 57   57         

2. Тема 2. Гимнастика 
114 57 57   57         

3. Тема 3. Спортивные игры 
116 58 58   58         

 Всего часов 
344 172 172 0 172       +  



 

 

2.3. Содержание дисциплины 

Наименование 
разделов/тем 

Содержание учебного материала  Уровень 
освоения1 

Тема 1. Легкая атлетика Общеподготовительные (О.П.У.) 
упражнения, выполняемые группой; в парах, 
индивидуально, О.П.У, с использованием 
предметов (набивные мячи, гимнастические 
палки, скакалки.гантели и др.), О.П.У. у 
гимнастической стенки, с использованием 
гимнастических скамеек и других 
гимнастических снарядов. 

Упражнения для развития гибкости; для 
развития быстроты и ловкости; для развития 
скоростно-силовых качеств. Упражнения на 
координацию; комплексы корригирующих 
упражнений для позвоночника мышц спины, 
живота, плечевого пояса импровизированные 
танцевальные движения в заданном ритме. 

Прикладные упражнения; упражнения в 
равновесии; упражнения в висах и упорах. 
Преодоление специальных гимнастических полос 
препятствий. 

Утренняя гигиеническая гимнастика. 
Принципы составления и практическое 
выполнение комплексов упражнений с группой и 
индивидуально. 

Физкультурная пауза (минутка). Принцип 
подбора упражнений, способствующих снятию 
утомления, Составление и практическое 
выполнение комплексов упражнений 
индивидуально и с группой. 

Производственная гимнастика вводная и в 
режиме рабочего дня. Принцип составления и 
практическое выполнение комплексов 
упражнений с группой и индивидуально. 

Акробатические упражнения. Кувырки 
вперед и назад с заданной скоростью в 
различных условиях и вариантах, перекат назад в 
стойку на лопатках, перекат вперед в упор 
присев; мост из положения лежа (девушки), 
стойка но голове и руках (юноши); в темпе 
прыжок вверх с поворотом на 360°. Комбинации 
с использованием освоенного учебного 

1, 2 

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие 
обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение 
проблемных задач) 
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материала. 
Вольные упражнения: комбинации на 32 и 

48 счетов с использованием 
общеподготовительных упражнений, освоенных 
акробатических элементов, с включением 
танцевальных элементов. 
 

Тема 2. Гимнастика Ходьба (обыкновенная и спортивная). 
Специальные упражнения бегуна; бег с 
ускорениями с хода, с максимальной скоростью, 
с изменением темпа и ритма шагов. Старты: 
низкий, высокий; с опорой на одну руку. 
Финиширование: грудью, плечом. Бег: 
свободный по прямой и повороту, с 
наращиванием скорости и последующим 
продвижением вперед по инерции. Отталкивание 
как основная фаза бега; осанка и работа рук во 
время бега, вынос бедра, постановка стопы; 
техника бега на короткие дистанции, техника 
передачи эстафетной палочки без 
перекладывания в другую руку после приема 
(стоя на месте, в ходьбе и беге) без ограничения 
зоны передачи и в зоне передачи. Бег в гору и 
под гору (угол 20-30°). Повторный бег с 
предельной и околопредельной интенсивностью 
по прямой и повороту на отрезках от 20 до 60 м с 
хода с переходом в бег по инерции. 

Бег с высокого старта на 100-150 м в 
различном темпе,  на 200, 300, 400 в среднем 
темпе; переменный бег на 200-л 300м (общая 
длина дистанции 1000-1500 м). 

Подводящие упражнения для овладения 
техникой барьерного бега. 

Кросс (бег по пересеченной местности). 
Бег на равнинных участках, бег на местности с 
преодолением естественных препятствий, бег по 
твердому, мягкому и скользкому грунту; бег по 
пересеченной местности, Бег на дистанцию 2000 
м (девушки) и 3000 м (юноши) на результат. 
 

1,2  

Тема 3. Спортивные 
игры 

Подвижные игры с использование элементов 
волейбола, баскетбола, мини-футбола, 
бадминтона, настольного тенниса, силового 
троеборья, пауэрлифтинга, а также комплексные 
эстафеты и конкурсы, включающие упражнения с 
предметами и без них. 

1,2  

 
 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1. Легкая атлетика 
 

Вопросы для самоподготовки: 
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- Общие основы спортивной ходьбы и бега.  
- Специальные упражнения бегуна.  
- Кроссовая подготовка 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 
Физические упражнения, фронтальный опрос 

 
Тема 2. Гимнастика 
 

Вопросы для самоподготовки: 
- Общеподготовительные упражнения.  
- Упражнения для развития гибкости. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 
Физические упражнения, фронтальный опрос 

 
Тема 3. Спортивные игры 
 

Вопросы для самоподготовки: 
- 1. Волейбол 
- Баскетбол 
- Мини-футбола 
- Бадминтона 
- Настольный тенниса. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 
Физические упражнения, фронтальный опрос 
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РАЗДЕЛ 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия спортивного зала; 
Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 

написания мелом, оборудованный спортивный зал, соответствующий спортивный инвентарь и 
спортивное оборудование 

Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 
звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 
Основные источники: 

1. Физическая культура : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 424 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/448769 

2. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего профессионального 
образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — 
Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/448586 

 

Дополнительные источники:  

1. Никитушкин, В. Г.  Теория и методика физического воспитания. Оздоровительные 
технологии : учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Г. 
Никитушкин, Н. Н. Чесноков, Е. Н. Чернышева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 246 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
08021-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/453845 

2. Теория и методика избранного вида спорта : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Т. А. Завьялова [и др.] ; под редакцией С. Е. Шивринской. — 
2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 189 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-08356-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
http://urait.ru/bcode/454427 

 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
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6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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РАЗДЕЛ 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 
в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

Знать:  
 факторы, определяющие здоровье человека, 

понятие здорового образа жизни и его 
составляющие;  

 методические основы физического 
воспитания, основы самосовершенствования 
физических качеств и свойств личности; 
основные требования к уровню его 
психофизической подготовки к конкретной 
профессиональной деятельности; влияние 
условий и характера труда специалиста на 
выбор содержания производственной 
физической культуры, направленного на 
повышение производительности труда;  

 влияние оздоровительных систем физического 
воспитания на укрепление здоровья, 
профилактику профессиональных заболеваний 
и вредных привычек;  

 способы контроля и оценки физического 
развития и физической подготовленности; 

Дифференцированный зачет 
Коллоквиум 
Нормативы 
 

Уметь:  
 выполнять индивидуально подобранные 

комплексы оздоровительной и адаптивной 
(лечебной) физической культуры, композиции 
ритмической и аэробной гимнастики, 
комплексы упражнения атлетической 
гимнастики;  

 

Дифференцированный зачет 
Коллоквиум 
Нормативы 
 

 
4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения дифференцированного зачета 
 

1. Понятия «физическая культура», «спорт», «физическое воспитание». 
2. Физическое развитие, физическое совершенство. Физическая подготовка и 

двигательная активность человека. 
3. Физическая культура как учебная дисциплина высшего профессионального 

образования и ее задачи. 
4. Здоровый образ жизни и факторы его составляющие. Роль физической культуры в 

формировании здорового образа жизни. 
5. Социальные и биологические факторы, их влияние на физическое развитие человека. 

Воздействие экологических факторов на организм. 
6. Физическая культура как средство борьбы с гиподинамией и гипокинезией. 
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7. Общая физическая подготовка (ОФП) и специальная физическая подготовка (СФП) 
обучающийсяа. Их характеристики. 

8. Средства физической культуры. 
9. Оздоровительные силы природы как средство физической культуры. 
10. Сила. Средства и методы развития силы. 
11. Гибкость. Средства и методы развития гибкости. 
12. Ловкость. Средства и методы развития ловкости. 
13. Выносливость. Средства и методы развития выносливости. 
14. Быстрота. Средства и методы развития быстроты. 
15. Врачебный контроль при занятиях физической культурой, его цель. Критерии 

физического развития и физической подготовленности. 
16. Самоконтроль, основные методы. Дневник самоконтроля спортсмена. 
17. Двигательный режим бакалавра (психолога, соц. работника, соц. педагога, юриста, 

социолога, экономиста, программиста и др.). Методы профилактики профессиональных 
заболеваний. 

18. Основные формы производственной физической культуры. 
19. Массовый спорт и спорт высших достижений. Их цели, задачи и различия. 
20. Студенческий спорт. Организация и планирование спортивной подготовки в вузе. 
 

Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки результатов 
обучения по дисциплине (модулю) 

 
Девушки: 
1.Тест на силовую подготовленность. Отжимание (кол-во раз). С колен (кол-во раз) 
2.Тест на силовую подготовленность. Подъём туловища из положения лёжа, ноги 

согнуты и  закреплены (кол-во раз). Пресс. 
3.Координационный тест.Челночный бег 310 м (сек)  
4.Тест на прыгучесть. Прыжки в длину с места (см) 
5.Прыжки со скакалкой. (кол-во раз в 1 мин) 
6.Гимнастический комплекс упражнений (утренней, производственной, релаксационной) 
Парни: 
1.Тест на силовую подготовленность. Отжимание (кол-во раз) 
2.Тест на силовую подготовленность. Подтягивание на перекладине (кол-во раз) 
3. Тест на силовую подготовленность. Подъём туловища из положения лёжа, ноги 

согнуты и закреплены (кол-во раз). Пресс. 
4.Тест на прыгучесть. Прыжки в длину с места (см) 
5.Прыжки со скакалкой (кол-во раз в 1 мин) 
6.Координационный тест. Челночный бег 310 м (сек)  
7.Гимнастический комплекс упражнений (утренней, производственной, релаксационной) 
 

4.2. Критерии оценки ответов 
 

Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на практических 
занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и дополнительную литературу, 
публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с рекомендованной 
литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 
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Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий дисциплины, 
выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 

выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и четкие. 
«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 

значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-
следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 

 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и других 

практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на контрольные 

вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
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периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
 

 

Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в обосновании 
принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; используются формулы, процедуры, понятия, 
имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, однако, при обращении к 
ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов обучающегося 
используется следующая шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 

 
Методические материалы, определяющие процедуры и критерии оценивания результатов 
обучения по дисциплине (модулю) 
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Для планирования расчета текущего рейтинга, обучающегося используются следующие 
пропорции: 

Вид учебного действия Максимальная рейтинговая оценка, 

баллов 

Академическая активность 10 

практические задания 40 

из них: текущие практические задания 20 

итоговое практическое задание 20 

рубежи текущего контроля 30 

ИТОГО: 80 

 
Девушки 

Тесты Оценка в баллах 
5 4 3 2 1 

1.Тест на силовую подготовленность. 
Отжимание (кол-во раз) 

С колен (кол-во раз) 

15 
 

35 

12 
 

30 

10 
 

25 

8 
 

20 

6 
 

15 
2.Тест на силовую подготовленность. 

Подъём туловища из положения лёжа, ноги 
согнуты и  закреплены (кол-во раз). Пресс. 

 
60 

 
50 

 
40 

 
30 

 
20 

3.Координационный тест  
Челночный бег 310 м (сек)  

7,3 8,0 8,3   

4.Тест на прыгучесть.  
Прыжки в длину с места (см) 

190 180 168 160 150 

5.Прыжки со скакалкой 
 (кол-во раз в 1 мин) 

150 140 130 120 110 

6.Гимнастический  
комплекс упражнений (утренней, 

производственной, релаксационной) 

     

 
Парни 

 
Тесты Оценка в баллах 

5 4 3 2 1 
1.Тест на силовую подготовленность. 

Отжимание (кол-во раз) 
35 30 25 20 18 

2.Тест на силовую подготовленность. 
Подтягивание на перекладине (кол-во раз) 

15 12 9 7 5 

3. Тест на силовую подготовленность. 
Подъём туловища из положения лёжа, ноги 

согнуты и закреплены  
(кол-во раз). Пресс. 

60 50 40 30 20 

4.Тест на прыгучесть.  
Прыжки в длину с места (см) 

250 240 230 223 215 

5.Прыжки со скакалкой  
(кол-во раз в 1 мин) 

150 140 130 120 110 

6.Координационный тест 
Челночный бег 310 м (сек)  

7,3 8,0 8,3   

7.Гимнастический       
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комплекс упражнений (утренней, 
производственной, релаксационной) 
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РАЗДЕЛ 5. ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№  
п/п 

Содержание изменения Реквизиты 
документа 

Дата 
введения 

изменения 

1. 

Утверждена и введена в действие решением ПЦК 
естественно-математических дисциплин, физической 
культуры и БЖ на основании Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по специальности 44.02.02 
Преподавание в начальных классах, утвержденным 
приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 27.10.2014 г. № 1353  

Протокол 
заседания ПЦК 

№11 
от 

11.05.2021года 

01.09.2021 

2. 
 

  

3. 
 

  

4 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ» (ОГСЭ.06) относится к части 
дисциплин общего гуманитарного и социального экономического учебного цикла основной 
профессиональной образовательной программы СПО по ППССЗ по специальности 44.02.02 
Преподавание в начальных классах, квалификация выпускника учитель начальных классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе изучения 
дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области документоведения, 
его социальной мобильности и конкурентоспособности на рынке труда, а также формированию 
таких социально-личностных качеств как целеустремленность, способность к быстрой 
социальной адаптации и реализации своего творческого личностного потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины 
 

Целями дисциплины являются: получение обучающимися теоретических знаний о 
культуре речи во всех её основных аспектах и в использовании соответствующего комплекса 
знаний в профессиональной деятельности, которая носит коммуникативный характер. 

Задачи изучения дисциплины: 
1.Формирование у обучающийся чёткого представления о культуре речи, об основных 

функциональных стилях и видах языковых норм. 
2.Овладение практическими навыками по составлению текстов публичных выступлений, 

работе с текстами разных стилей речи и исправлению речевых ошибок. 
3.Формирование практических навыков по нахождению в предложенных текстах различных 

средств художественной выразительности. 
4. Овладение основами устной и письменной деловой речи. 

 
В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие 

результаты обучения: 
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Знать 
 

 законы построения логически верной, аргументированной, ясной, 
точной устной и письменной речи, принципы эффективного 
делового общения 

 основы профессионального этикета 

Уметь  вступать в коммуникации в устной и письменной формах на 
русском и иностранном языках для решения задач межличностного 
и межкультурного взаимодействия 

 применять основы профессионального этикета 

Владеть 
навыками 
 

 способностью к коммуникации в устной и письменной формах на 
русском и иностранном языках для решения задач межличностного 
и межкультурного взаимодействия 

 культурой речи, основами профессионального этикета 

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
 

- ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

- ОК 02. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

- ПК.1.1 Определять цели и задачи, планировать уроки 
-  ПК.1.2 Проводить уроки. 
-  ПК.1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения. 
-  
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, в том числе 
Аудиторные занятия 54 часа, самостоятельная работа 18 часов. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 73 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  54 

в том числе:  

лекционные занятия 18 

лабораторные работы  

практические занятия 36 

контрольные работы  

курсовая работа (проект) Не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 18 
Итоговая аттестация в форме ДФК 

 

 



 

 

2.2. Тематический план дисциплины 

 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы,  
трудоемкость (в часах) Формы текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
се

го
 

С
ам

ос
то

я
т.

 р
аб

от
а 

Объем работы обучающихся во 
взаимодействии с 
преподавателем 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

он
н

ы
е 

Г
р

уп
п

ов
ы

е 
(с

ем
и

н
ар

ы
, 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е)
 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ы
е 

К
он

т.
 р

аб
. 

Р
еф

ер
ат

ы
 / 

эс
се

 

К
ур

со
в

. р
аб

/ п
р

ое
к

т 

Р
ас

ч
ет

н
о-

гр
аф

и
ч

ес
к

ая
 р

аб
от

а 

К
он

тр
. т

оч
к

и
  

п
о 

м
од

.-
р

ей
ти

н
г.

 
С

и
ст

ем
е 

За
ч

ёт
 

Э
к

за
м

ен
 

1. Тема 1 Язык и речь 
24 6 18 6 12         

2. Тема 2 Виды и формы речи 
24 6 18 6 12         

3. Тема 3 Культура речи 
24 6 18 6 12         

 Всего часов 
72 18 54 18 36  +       
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2.3. Содержание дисциплины 

Наименование разделов/тем Содержание учебного материала  Уровень освоения1 
Тема 1 Язык и речь Язык и речь. Функции языка и речи. Коммуникация – общение - речь. Структура 

речевого общения. Основные единицы речевого общения. Речевое событие. 
Речевая ситуация. Речевое взаимодействие: речевое воздействие и обратная 
связь. Речевая деятельность: понимание, говорение, слушание, письмо, чтение. 
Речевое поведение.  

1, 2 

Тема 2 Виды и формы речи Виды речи по форме выражения мысли: внешняя (устная и письменная) и 
внутренняя. Виды речи по характеру взаимодействия участников общения: 
монолог, диалог, полилог. Виды речи по обобщенному значению: описание, 
повествование, рассуждение. Разновидности речи по функциональному 
назначению: стили речи, жанры речи. Виды речевого общения: неофициальное и 
официальное, публичное и непубличное. Устная и письменная речь. Отличия 
письменной речи от устной. Значение письменной формы речи как средства 
передачи человеческих знаний. Жанры устной и письменной речи. Неречевое 
поведение: мимика, жесты, интонация 

1,2  

Тема 3 Культура речи Язык-культура. Культура языка. Культура речи. Аспекты культуры речи: 
нормативный, коммуникативный, этический. Общая культура человека и речевая 
культура. Языковая и речевая компетентность носителя языка. Типы речевых 
культур: элитарная, среднелитературная, литературно-разговорная, фамильярно-
разговорная, просторечие, профессионально ограниченная. Коммуникативные 
качества речи: правильность, точность, ясность, выразительность, логичность, 
чистота 

1,2  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
 
 
 



 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1 Язык и речь 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Соотношение языка и речи.  
2. Функции языка и речи.  
3. Структура и единицы речевого общения.  
4. Речевая деятельность: понимание, говорение, слушание, письмо, чтение.  
5. Речевое поведение. Роль, позиция, статус 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: подготовка сообщений 

«Структура коммуникативного акта», «Понятие дискурса», «Условия успешной 
коммуникации». 
 

Тема 2 Виды и формы речи  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Виды речи по форме выражения мысли: внешняя (устная и письменная) и 
внутренняя.  

2. Виды речи по характеру взаимодействия участников общения: монолог, диалог, 
полилог.  

3. Виды речи по обобщенному значению: описание, повествование, рассуждение. 
Разновидности речи по функциональному назначению: стили речи, жанры речи.  

4. Виды речевого общения: неофициальное и официальное, публичное и 
непубличное.  

5. Устная и письменная речь. Отличия письменной речи от устной.  
6. Неречевое поведение: мимика, жесты, интонация 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: подготовка сообщений 

«Невербальные средства общения», «Отличительные особенности устной и письменной 
форм речи»; выполнение практических заданий, направленных на освоение законов 
письменной и устной форм речи. 

 

Тема 3 Культура речи  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Язык и культура 
2. Культура языка и культура речи 
3. Аспекты культуры речи: нормативный, коммуникативный, этический 
4. Общая культура человека и речевая культура 
5. Языковая и речевая компетентность носителя языка 
6. Типы речевых культур: элитарная, среднелитературная, литературно-разговорная, 
фамильярно-разговорная, просторечие, профессионально ограниченная. 
7. Коммуникативные качества речи: правильность, точность, ясность, 
выразительность, логичность, чистота 
 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практикум по решению 

задач; подготовка сообщений «Проблема соотношения языка и культуры», «Теория 
лингвистической относительности Э. Сепира и Б. Уорфа», «Языковая картина мира», 
«Ключевые концепты русской языковой картины мира». 
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РАЗДЕЛ 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета гуманитарных дисциплин; 
Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 

написания мелом. 
Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 

звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 
Основные источники:  

1. Русский язык и культура речи : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / В. Д. Черняк, А. И. Дунев, В. А. Ефремов, Е. В. Сергеева ; 
под общей редакцией В. Д. Черняк. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 389 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00832-6. — 
Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452346 

2.Голубева, А. В.  Русский язык и культура речи. Практикум : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / А. В. Голубева, З. Н. Пономарева, 
Л. П. Стычишина ; под редакцией А. В. Голубевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 
256 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02427-2. — Текст : электронный 
// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452233 

   
Дополнительные источники:  
 
1. Русский язык и культура речи. Практикум. Словарь : учебно-практическое 

пособие для среднего профессионального образования / В. Д. Черняк [и др.] ; под общей 
редакцией В. Д. Черняк. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 
525 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03886-6. — Текст : электронный 
// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450857 

 
2. Самсонов, Н. Б.  Русский язык и культура речи : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Н. Б. Самсонов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 278 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
11324-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452393 

 
 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  
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4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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РАЗДЕЛ 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 
в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

Знать:  
 законы построения логически верной, 

аргументированной, ясной, точной устной и 
письменной речи, принципы эффективного 
делового общения 

 основы профессионального этикета 

ДФК 
Коллоквиум 
Аналитические задачи 
 

Уметь:  
 вступать в коммуникации в устной и 

письменной формах на русском и 
иностранном языках для решения задач 
межличностного и межкультурного 
взаимодействия 

 применять основы профессионального этикета 

ДФК 
Коллоквиум 
Аналитические задачи 
 
 

 
4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения ДФК 
 

1. Культура речи как научная и учебная дисциплина (определение, аспекты, предмет 
изучения, основные задачи, место в ряду других лингвистических дисциплин, типы речевых 
культур) 

2. Соотношение языка и речи 
3. Структура и единицы речевого общения 
4. Речевая деятельность и речевое поведение 
5. Разновидности речи по форме выражения мысли, по характеру взаимодействия 

участников общения, по обобщенному значению и т.д. 
6. Русский язык – национальный язык (определение, структура национального 

языка) 
7. Языковая норма (определение, основные положения современной теории нормы) 
8. Акцентологические нормы. Особенности русского ударения 
9. Орфоэпические нормы русского литературного языка 
10. Трудности в определении категории рода имени существительного 
11. Особенности склонения иноязычных имен собственных (имена, фамилии, 

географические названия) 
12. Особенности образования форм множественного числа имени существительного 

и варианты падежных форм 
13. Образование степеней сравнения имени прилагательного. Типичные ошибки в 

употреблении имен прилагательных в форме степеней сравнения 
14. Образование кратких форм имени прилагательного. Типичные ошибки в 

употреблении кратких прилагательных 
15. Типичные ошибки в употреблении местоимений 
16. Особенности склонения числительных 
17. Особенности сочетаемости собирательных числительных с другими словами 
18. Образование причастий. Ошибки в употреблении причастий и причастных 
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оборотов 
19. Образование деепричастий. Ошибки в употреблении деепричастий и 

деепричастных оборотов 
20. Правила согласования главных членов предложения 
21. Ошибки в употреблении однородных членов предложения 
22. Лексическая сочетаемость, нарушение лексической сочетаемости 
23. Синонимы, антонимы и паронимы в речи. Ошибки, связанные с употреблением 

синонимов, антонимов и паронимов 
24. Использование стилистически окрашенной лексики. Канцеляризмы 
25. Мотивированное и немотивированное использование лексики ограниченной 

сферы употребления 
26. Научный стиль (сфера функционирования, подстили, жанры, стилевые черты, 

языковые особенности) 
27. Правила оформления библиографии 
28. Правила оформления сносок и цитат 
29. Композиция научной работы 
30. Языковые и композиционные особенности вторичных жанров научного стиля 

(аннотации, реферата, тезисов и др.) 
31. Официально-деловой стиль (сфера функционирования, подстили, жанры, 

стилевые черты, языковые особенности) 
32. Речевой этикет в жанрах официально-делового стиля 
33. Публицистический стиль (сфера функционирования, подстили, жанры, стилевые 

черты, языковые особенности) 
34. Разговорная речь, ее особенности 
35. Специфика стиля художественной литературы 
36. Подготовка к публичному выступлению 
37. Структура ораторской речи 
38. Логические основы построения речи 
39. Виды аргументов 
40. Приемы воздействия на аудиторию 
41. Теория и практика дискуссии 
42. Речевой этикет 
43. Выразительные средства языка: тропы (метафора, метонимия, эпитеты и др.) 
44. Выразительные средства языка: стилистические фигуры (риторический вопрос, 

парцелляция, аллюзия и др.) 
45. Принцип кооперации Г. Грайса (максима качества, максима количества и др.) 
46. Принцип вежливости Дж. Лича (максима симпатии, максима великодушия и др.) 
 
Аналитическое задание (задачи, ситуационные задания, кейсы, проблемные ситуации и 

т.д.): 

Задание № 1. Расставьте ударение в следующих словах: 
асимметрия, баловать, ветеринария, двоюродный, духовник, завсегдатай, исповедание, 

истерия, кладовая, клеить, кремень, лубочный, маркетинг, маркировать, нормировать, 
обетованный, облегчить, памятуя, перипетии, побасенка, поутру, похороны, прирост, простыня, 
путепровод, раджа, ракушка, согнутый, статуя, столяр, таможня, шрифты, феерия, хаос, щебень. 

Задание № 2. Определите вид допущенных лексико-стилистических ошибок, 
отредактируйте текст. 

Первый жертвой сосулек в Москве стал американец 
А через час глыба льда упала на голову столичной пенсионерке 

В воскресенье резкое похолодание привело к появлению забытой за лето угрозы – 
сосулек. Ледяные злодейки ежегодно травмируют в столице изрядно москвичей. Но в этом году 
счет открыл гость столицы. 

Не в бровь, а в глаз попала сосулька 48-летнему американцу. По свидетельствам 
очевидцев, он шел от станции метро «Баррикадная» к посольству США. Проходя мимо 
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Новинского пассажа, услышал грохот. Остановился и понял голову, чтобы выяснить причину 
непонятного шума. Как раз в этот момент упавшая сосулька и ударила американца прямо в 
глаз. До посольства гражданин не дошел буквально ста метров. Несчастного с травмой глаза 
тут же увезли в больницу (к счастью, зрение иностранец не потерял). 

А спустя час, на беду, от той же станции метро шла 71-летняя москвичка. Она не успела 
увернуться от глыбы льда, соскользнувшей с дома на Поварской улице. Лед упал пенсионерке 
на голову. женщину увезли в институт Склифосовского.  

В начале зимнего сезона советуем москвичам избегать прогулок по тротуарам под 
фасадами старых зданий в центре города. 

Задание № 3. Укажите тип допущенных ошибок, отредактируйте предложения. 
1. Наташа попросила мать купить ей 5 килограмм конфет. 2. Иногда он приезжает в 

город, чтобы увидеться с самыми образованнейшими людьми. 3. Намного удобнее станет в 
скором времени старый выход со станции метро «Маяковская». 4. Безопасность для каждого 
человека должна быть главной задачей Президента, Правительства и депутатов. 5. Сулугуни 
изумительно по своему вкусу. 6. Департамент исполнения наказаний и служба безопасности 
Украины все опроверг. 7. Мы признаем, что все те реформы, которые начаты демократами-
реформаторами, были нам навязаны Западом, который нам это навязывает уже почти сто лет. 8. 
Но эффектно несется туманная дымка, сквозь которую можно рассмотреть три мужские 
фигуры, что, сгибаясь под ветром, цепляются за металлическую проволоку, натянутую в 
несколько рядов по заднику. 9. Комнатам особый уют придают окрашенные в спокойные 
пастельные тона стены, мягкие ковровые дорожки, новая мебель, оригинальные светильники и 
картины с российскими пейзажами. 10. Этот документ признается всеми вузами Германии как 
показатель уровня владения немецким языком, необходимый для обучения в местных 
университетах. 

Задание 4. Какие средства выразительности были использованы в следующих 
предложениях: 

1. Любовный прямоугольник. 2. Письмецо в конверте погоди, не шли…3. Он часто 
выходит из себя, но потом, как правило, возвращается обратно. 4. Мы побывали во многих 
местах, где ступала нога Тургенева. 5. Мороз. Ушанки торжествуют. 
 
 

4.2. Критерии оценки ответов 
 

Критерии оценки аналитических заданий:  
«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не 
более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой 
ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при 
наличии четырех-пяти недочетов.  
«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно 
выполнено менее 2/3 всей работы. 
 

Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на практических 
занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и дополнительную литературу, 
публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с рекомендованной 
литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 

Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
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литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий дисциплины, 
выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 

выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и четкие. 
«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 

значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-
следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 

 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и других 

практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на контрольные 

вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
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Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в обосновании 
принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; используются формулы, процедуры, понятия, 
имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, однако, при обращении к 
ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
 
В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов используется следующая 
шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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РАЗДЕЛ 5. ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№  
п/п 

Содержание изменения Реквизиты 
документа 

Дата 
введения 

изменения 

1. 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «ПРАВОВЕДЕНИЕ» (ОГСЭ.07) относится к части дисциплин общего 
гуманитарного и социального экономического учебного цикла основной профессиональной 
образовательной программы СПО по ППССЗ по специальности 44.02.02 Преподавание в 
начальных классах, квалификация выпускника учитель начальных классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе изучения 
дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области права, его 
социальной мобильности и конкурентоспособности на рынке труда, а также формированию 
таких социально-личностных качеств как целеустремленность, способность к быстрой 
социальной адаптации и реализации своего творческого личностного потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины 
 

Целями дисциплины являются: приобретение обучающимися знания об общих 
закономерностях развития и функционирования государства и права, с последующим 
применением на практике, применение методов системного и сравнительного анализа в научно-
исследовательской и профессиональной деятельности. 

Задачи изучения дисциплины: 
- изучение основного категориального аппарата юридической науки, формирование 
представлений о понятии права, его месте в системе социальных норм, нормах права и 
источниках их закрепления, системе права, правоотношениях, правонарушении и юридической 
ответственности; 
- формирование культуры мышления, способности к обобщению, анализу, восприятию 
информации, постановке цели и выбору путей ее достижения; формирование правовой культуры, 
высокого уровня правосознания, правового воспитания, соблюдение законов и иных нормативных 
актов в жизни и в своей профессиональной деятельности; 
- формирование способности логически верно, аргументировано и ясно строить устную и 
письменную речь; использовать в своей деятельности нормативные правовые документы, правовые 
технологии и метода при решении социальных и профессиональных задач; 

 
В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие 

результаты обучения: 
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Знать 
 

 основные понятии права, его месте в системе социальных 
норм, нормах права и источниках их закрепления, системе 
права, правоотношениях, правонарушении и юридической 
ответственности; 

 знать устройство государства и его основные 
характеристики;   

 основные закономерности возникновения, 
функционирования и развития государства и права, 
исторические типы и формы государства, их сущность и 
функции;   

 историю развития политических и правовых процессов  

Уметь  выявлять закономерности и особенности государственно-
правового и экономико-правового процесса, причинно-
следственные связи;   

 использовать основы правовых знаний в различных сферах 
деятельности 

Владеть 
навыками 
 

 организации собственной деятельности, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, 
оценивать их эффективность и качество;  

 принимать решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях и нести за них ответственность;  

 осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития;  

 использовать необходимые нормативные правовые акты; 
защищать свои права в соответствии с гражданским и 
трудовым законодательством; 

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
 

- ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

- ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

- ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

- ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий. 

- ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, 
ее регулирующих. 

-  
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, в том числе 
Аудиторные занятия 36 часов, самостоятельная работа 36 часов. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

лекционные занятия 18 

лабораторные работы  

практические занятия 18 

контрольные работы  

курсовая работа (проект) Не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 36 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 36 
Итоговая аттестация в форме ДФК  

 

 



 

 

2.2. Тематический план дисциплины 

 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы,  
трудоемкость (в часах) Формы текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
се

го
 

С
ам

ос
то

я
т.

 р
аб

от
а 

Объем работы обучающихся во 
взаимодействии с 
преподавателем 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

он
н

ы
е 

Г
р

уп
п

ов
ы

е 
(с

ем
и

н
ар

ы
, 

п
р
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ч
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к
и

е)
 

Л
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ор
ат
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е 

К
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т.
 р

аб
. 

Р
еф

ер
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ы
 / 
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се

 

К
ур

со
в

. р
аб
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р

ое
к

т 

Р
ас

ч
ет

н
о-

гр
аф

и
ч

ес
к

ая
 р

аб
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К
он

тр
. т

оч
к

и
  

п
о 

м
од

.-
р
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н
г.

 
С

и
ст

ем
е 

За
ч

ёт
 

Э
к

за
м

ен
 

1. 
Тема 1. Теория и система права. 
 

18 9 9 4 5         

2. 
Тема 2. Источники права 18 9 9 4 5         

3. 

Тема 3.  Правоотношение и 
правонарушение 

18 9 9 4 5         

4. 
Тема 4. Юридическая 
ответственность 

18 9 9 6 3         

 Всего часов 
72 36 36 18 18  +       
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2.3. Содержание дисциплины 

Наименование разделов/тем Содержание учебного материала  Уровень освоения1 
Тема 1. Теория и система права 
 

Понятие права. Право в объективном и в субъективном смыслах. Признаки права: 
системность, волевой характер, нормативность, общеобязательность, формальная 
определенность, санкционирование, обеспечиваемость. Характеристика и значение 
каждого признака права. Понятие и виды функций права. Регулятивная и 
охранительная функции права, как основные правовые направления действия права. 
Понятие и виды принципов права: общеправовые, межотраслевые, отраслевые. Их 
характеристика. Право в системе социальных норм. Несоциальные и социальные 
нормы. Право и мораль. Структура нормы права: гипотеза, диспозиция и санкция.  
 

1, 2 

Тема 2. Источники права Понятие источники права. Основные виды источников права: правовой обычай; 
нормативный правовой акт; договор нормативного содержания; прецедент. 
Нормативно-правовой акт как основной источник права в РФ: классификация 
нормативно-правовых актов. Понятие закон и его виды: Конституция, 
Федеральные конституционные законы (ФКЗ);  Федеральные законы (ФЗ);  
Законы субъектов Федерации. Понятие подзаконный акт и его виды: Указы и 
Распоряжения Президента РФ;  Постановления и Распоряжения Правительства 
РФ; Приказы, инструкции, положения министерств, ведомств, государственных 
комитетов; Акты исполнительной власти субъектов РФ; Акты органов местного 
самоуправления;  Локальные нормативные акты. Действие нормативно-правовых 
актов во времени, в пространстве и по кругу лиц 

1,2  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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Тема 3.  Правоотношение и 
правонарушение 

Понятие и виды правоотношений. Критерии классификации правоотношений: по 
отраслевой принадлежности норм, регулирующих соответствующие отношения; 
по предмету регулирования; по сроку действия; по содержанию и т.п. Состав 
правоотношения: субъекты правоотношений и их виды; объекты 
правоотношений и их виды; содержание правоотношения; юридические факты, 
как основания возникновения правоотношения и их классификация. 
Характеристика каждого элемента правоотношения.  
Правомерное поведение: понятие, виды, структура. Понятие, признаки 
правонарушения. Состав правонарушения и составляющие его элементы: объект, 
субъект, объективная сторона и субъективная сторона правонарушения. Виды 
правонарушений. Виды коррупционных правонарушений: дисциплинарные, 
административные, гражданско-правовые и уголовные. 

1,2  

Тема 4. Юридическая 
ответственность 

Юридическая ответственность. Понятие и признаки юридической 
ответственности. Классификация юридической ответственности. Функции, цели 
и принципы юридической ответственности как особой меры государственного 
принуждения за совершение правонарушения. Виды юридической 
ответственности. Антикоррупционные нормы в законодательстве. 

1,2  

 
 



 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1. Теория и система права 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Понятие права. Право в объективном и в субъективном смыслах.  
2. Признаки права. Характеристика и значение признаков права.  
3. Понятие и виды функций права.  
4. Понятие и виды принципов права: общеправовые, межотраслевые, отраслевые. 

Их характеристика.  
5. Право в системе социальных норм. Несоциальные и социальные нормы.  
6. Право и мораль и их взаимосвязь.  
7. Структура нормы права: гипотеза, диспозиция и санкция. 
8. Понятие права. Право в объективном и в субъективном смыслах.  
9. Признаки права. Характеристика и значение признаков права.  
10. Понятие и виды функций права.  
11. Понятие и виды принципов права: общеправовые, межотраслевые, отраслевые. 

Их характеристика.  
12. Право в системе социальных норм. Несоциальные и социальные нормы.  
13. Право и мораль и их взаимосвязь.  
14. Структура нормы права: гипотеза, диспозиция и санкция. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 

 

Тема 2. Источники права  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Источники права: понятие и виды.  
2. Нормативно-правовой акт как основной источник права в РФ: классификация 

нормативно-правовых актов.  
3. Понятие закон и их виды. 
4. Понятие подзаконный акт и их виды. 
5. Действие нормативно-правовых актов во времени, в пространстве и по кругу 

лиц. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 

 

Тема 3.  Правоотношение и правонарушение  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Правоотношение: понятие и виды. 
2. Структура правоотношения.  
3. Юридические факты: понятие и классификация.  
1. Понятие, признаки правонарушения. 
2. Виды правонарушения: проступки и преступление. 
3. Состав правонарушения и составляющие его элементы 
4. Объект, субъект, объективная сторона и субъективная сторона правонарушения. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 

 

Тема 4. Юридическая ответственность  

Вопросы для самоподготовки: 
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1. Понятие, функции, цели и принципы юридической ответственности.  
2. Виды юридической ответственности. 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
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РАЗДЕЛ 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета профессиональных 
дисциплин; 

Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 
написания мелом. 

Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 
звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 
Основные источники:  
 
1. Волков, А. М.  Основы права для колледжей : учебник для среднего 

профессионального образования / А. М. Волков, Е. А. Лютягина ; под общей редакцией 
А. М. Волкова. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 215 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-10296-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/429698  

2. Основы права : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 
А. А. Вологдин [и др.] ; под общей редакцией А. А. Вологдина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 372 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-10491-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/450815 

 
Дополнительные источники:  
 
1. Волков, А. М.  Обществознание. Основы государства и права : учебник для 

среднего профессионального образования / А. М. Волков, Е. А. Лютягина. — 2-е изд., перераб. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 235 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-04245-0. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/438822 

2. Основы государства и права : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / С. А. Комаров [и др.] ; под общей редакцией С. А. Комарова. — 5-е изд., перераб. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 681 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-13224-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/449564 

 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
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http://webofknowledge.com; 
5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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РАЗДЕЛ 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 
в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

Знать:  
 основные понятии права, его месте в системе 

социальных норм, нормах права и источниках 
их закрепления, системе права, 
правоотношениях, правонарушении и 
юридической ответственности; 

 знать устройство государства и его основные 
характеристики;   

 основные закономерности возникновения, 
функционирования и развития государства и 
права, исторические типы и формы 
государства, их сущность и функции;   

 историю развития политических и правовых 
процессов 

ДФК 
Коллоквиум 

Уметь:  
 выявлять закономерности и особенности 

государственно-правового и экономико-
правового процесса, причинно-следственные 
связи;   

 использовать основы правовых знаний в 
различных сферах деятельности 

ДФК 
Коллоквиум 

 
4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения ДФК 
 
1. Понятие, признаки, принципы и функции права. 
2. Система права. Основания для деления права на отрасли. 
3. Отрасль, подотрасль, институт права.  
4. Норма права: понятие и признаки.  
5. Структура правовой нормы. 
6. Понятие и виды социальных норм. Право в системе социальных норм. 
Взаимоотношение права и морали. 
7. Понятие и виды источников права.  
8. Нормативно-правовые акты как источники права, их классификация. 
9. Законы, как разновидность нормативно-правовых актов. Понятие, виды и особенности. 
10. Подзаконные акты, как разновидность нормативно-правовых актов. Понятие, виды и 
особенности. 
11. Действие нормативного акта во времени, в пространстве и по кругу лиц. 
12. Действие нормативного акта во времени, условия  вступления в юридическую силу и 
условия прекращения действия нормативных актов во времени. 
13. Принцип «Закон обратной силы не имеет». Значение принципа, исключения из правила.  
14. Правила определения действия нормативного акта в пространстве.  
15. Основные правила определения действия нормативного акта по кругу лиц. 
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16. Понятие правоотношения: его признаки, субъекты, содержание, объекты, виды. 
17. Юридические факты: понятие и классификация. 
18. Понятие, признаки и виды (классификация) правонарушений. 
19. Состав правонарушения. Характеристика элементов правонарушения.  
20. Юридическая ответственность: понятие, признаки, функции и цели, виды. 
 

4.2. Критерии оценки ответов 
 

Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на практических 
занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и дополнительную литературу, 
публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с рекомендованной 
литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 

Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий дисциплины, 
выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 

выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и четкие. 
«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 

значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-
следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 

 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная; 
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 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и других 

практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на контрольные 

вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в обосновании 
принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; используются формулы, процедуры, понятия, 
имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, однако, при обращении к 
ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов обучающегося 
используется следующая шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 
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16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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РАЗДЕЛ 5. ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 
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п/п 
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введения 

изменения 

1. 

Утверждена и введена в действие решением ПЦК 
профессиональных дисциплин на основании Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по специальности 44.02.02 
Преподавание в начальных классах, утвержденным 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

 
Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «СОЦИОЛОГИЯ» (ОГСЭ 08) относится к части дисциплин общего 
гуманитарного и социального экономического учебного цикла основной профессиональной 
образовательной программы СПО по ППССЗ по специальности 44.02.02 Преподавание в 
начальных классах, квалификация выпускника учитель начальных классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе изучения 
дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области взаимодействия с 
различными индивидами и социальными группами, его пониманием социальной и 
политической обстановке в обществе, а также формированию таких социально-личностных 
качеств как коммуникация, способность к аналитическим выводам и реализации своего 
творческого потенциала. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 
Целями дисциплины являются получение обучающимися теоретических знаний о 

социологии и политологии с последующим применением в профессиональной сфере. 

 

Задачи изучения дисциплины: 

1. Усвоить знания о специфике социологии и политологии в сфере профессиональной 

деятельности: сущности социологии и политологии; принципах комплексного понимания 

общества и политики как социального института. 

2. Развить навыки самоорганизации, самообразования дисциплины. 

3. Научить применять социальные и политические нормы в профессиональной 

деятельности специалиста банковского дела; 

4.Формировать представления о содержании, особенностях дисциплины 

«Социология». 
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5. Обучить навыкам толерантного взаимодействия с представителями различных 

конфессий и культур, при возникновении проблемных и критических ситуаций на разных 

уровнях управления социальными процессами; комплексного использования теоретических 

социально-политических знаний для анализа конкретных ситуаций в профессиональной 

деятельности. 

В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие 
результаты образования: 

 

Знать 
 

 основные положения об обществе как целостной 
развивающейся системе в единстве и взаимодействии 
его основных сфер и институтов; 

 базовый понятийный аппарат социальных наук; 
 причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и 
процессов; 

 основные тенденции и возможные перспективы 
развития мирового сообщества в глобальном мире; 

 тенденции познания социальных и политических 
явлений и процессов. 

 Уметь  ориентироваться в различных источниках социально-
правовой и экономической информации, критически 
оценивать и интерпретировать информацию, 
получаемую из различных источников; 

 использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и организационных 
задач с соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых 
и этических норм, норм информационной 
безопасности; 

 определять назначение и функции различных 
социальных, экономических и правовых институтов;  
 Владеть навыками 

 

 поиска и обработки информации, использования ИКТ, 
решения профессиональных задач, взаимодействия с 
людьми  

 применения социологической информации в 
профессиональной деятельности 

 
 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  

 ОК.3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 



 

 6

 ОК.4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

 ПК.1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, в том числе 
Аудиторные занятия 36 часов, самостоятельная работа 36 часов. 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

лекционные занятия 18 

лабораторные работы  

практические занятия 18 

контрольные работы  

курсовая работа (проект) Не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 36 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 36 
Итоговая аттестация в форме ДФК  

 



 

 

2.2. Тематический план дисциплины  

 
№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы, трудоемкость (в 
часах) 

Формы текущего контроля 
успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
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1. Тема 1. Социология как научное 
направление 8 4 4 2 2 

 
       

2. Тема 2. История западной 
социологии 8 4 4 2 2 

 
       

3. Тема 3. История российской 
социологии 8 4 4 2 2 

 
       

4. Тема 4. Социальная структура и 
социальные институты общества 8 4 4 2 2 

 
       

5. Тема 5. Социальная стратификация 
и социальная мобильность 8 4 4 2 2 

 
       

6. Тема 6. Личность в системе 
социологического знания 8 4 4 2 2 

 
       

7. Тема 7. Политология как научное 
направление 8 4 4 2 2 

 
       

8. Тема 8. Происхождение и функции 
государства 8 4 4 2 2 

 
       

9. Тема 9. Политические группы и 
политические партии 8 4 4 2 2 

 
       

10. Всего часов 72 36 36 18 18  +       
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2.3. Содержание дисциплины 

 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала Уровень 

освоения1 
Тема 1. Социология как научное 
направление 

Теоретические предпосылки становления социологии. Роль статистики для 
становления эмпирических исследований. Объект и предмет социологии. 
Классификация социологических понятий.  

1, 2 

Тема 2. История западной 
социологии 

Родоначальник социологии. Теория общества Г.Спенсера. Понимание 
социологии Э.Дюркгеймом. Теория социального действия М.Вебера. 

1, 2 

Тема 3. История российской 
социологии 

Преднаучный этап развития социологии в России. Славянофилы и 
западники. Проблемы генезиса социологической мысли в России. 
Социологические взгляды М.М.Ковалевского, П.Л.Лаврова, 
Н.К.Михайловского.  

1, 2 

Тема 4. Социальная структура и 
социальные институты общества 

Понятие «социальная структура». Уровни социальной структуры. Типы 
социальной структуры: демографическая, классовая, профессиональная, 
территориальная. Подходы к определению социального института. 
Классификация социальных институтов. 

1, 2 

Тема 5. Социальная 
стратификация и социальная 
мобильность 

Понятие «социальное неравенство» и «социальная стратификация». 
Открытые и закрытые системы стратификации. К.Маркс, М.Вебер о 
природе стратификации. Теория социальной стратификации П.Сорокина. 
Социальная мобильность и ее виды. 

1, 2 

Тема 6. Личность в системе 
социологического знания 

Социологическое понимание личности. Ролевая теория личности. 
Социализация личности. Социальная установка: понятие, структура, 
функции. Социальная идентичность личности 

1, 2 

Тема 7. Политология как 
научное направление 

Возникновение политологии. Взгляды зарубежных и российских философов 
о политическом устройстве и государстве. Объект и предмет политологии. 
Система законов и категорий. Функции политологии. 

1, 2 

Тема 8. Политические партии Происхождение политических партий. Структура партии и их функции. 
Классификация партий. Современные партийные системы. Предпосылки 
становления многопартийности. 

1, 2 

Тема 9. Политические элиты Понятие «элита» и «политическая элита». Концепции элит Г. Моски, В. 1, 2 
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Парето, Р. Михельса. Общие черты элит. Ценностная теория элит и ее 
установки. Концепция множественности элит. 



 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1. Социология как научное направление. 

 
Вопросы для самоподготовки: 
1. В чем состоят теоретические предпосылки становления социологии? 
2. Как понимается объект и предмет социологии?  
3. Как классифицируются социологические понятия? Приведите примеры. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: реферат 
 
Темы рефератов: 
1. Система Римского права. 
2. Статистика и ее значение для социологии. 
3. Категория «социальное» и ее особенности. 
Тема 2. История западной социологии. 

 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Кто является родоначальником социологии? 
2. Какие положения содержит теория общества Г.Спенсера? 
3. Как понимал социологию Э.Дюркгейм? 
4. Какие виды социального действия выделил М.Вебер? 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: доклад 
 
Темы докладов: 
1. Позитивистская философия О.Конта. 
2. Идея эволюции в концепции Г.Спенсера. 
3. Теория аномии Э.Дюркгейма. 
 
Тема 3. История российской социологии. 

 
Вопросы для самоподготовки: 
1. В чем состоит специфика преднаучного этапа развития социологии в России?  
2. Каковы отличия взглядов славянофилов и западников? 
3. Каковы социологические взгляды М.М.Ковалевского? 
4. Каковы социологические взгляды Н.К.Михайловского? 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: эссе 
 
Темы эссе: 
1. Размышления о духовной и религиозной основе социального поведения людей. 
2. Размышления о социальном прогрессе общественного развития.  
3. Размышления о значении термина Н.К.Михайловского «борьба за индивидуальность». 
 
Тема 4. Социальная структура и социальные институты общества. 

 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Что такое социальная структура общества и каковы ее уровни? 
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2. В чем содержательная характеристика каждого из типов социальной структуры общества? 
3. Какие ученые выработали свои подходы к определению социального института?  
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: кейс-задание 
 
Темы кейс-задания: 
1. Обосновать 3-4 аргументами на основе статистической информации и данных 
социологических исследований о ценности института семьи. 
2. Составить перечень показателей, характерных для экономических институтов общества: 
банка, фирмы, транснациональной корпорации. 
 
Тема 5. Социальная стратификация и социальная мобильность. 

 
Вопросы для самоподготовки: 
1. В чем состоит специфика понятия «социальное неравенство» и «социальная 
стратификация»? 
2. Каковы взгляды ученых о природе стратификации? 
3. Что лежит в основе теории социальной стратификации П.Сорокина? 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: доклад 
 
Темы доклада: 
1. Рейтинг престижных профессий в России и мире. 
2. Экономическая позиция индивида и социальная стратификация. 
3. Профессиональная деятельность и карьера. 
 
Тема 6. Личность в системе социологического знания. 

 
Вопросы для самоподготовки: 
1. В чем состоит специфика социологического понимания личности? 
2. Каковы положения ролевой теории личности? 
3. Какие существуют этапы социализации личности? 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: кейс-задание 
 
Темы кейс-задания: 
1. Найти темы социологических исследований, которые отражают содержание высказывания 
«человек вмещает в себя целый мир». Обосновать, почему они соотносятся с высказыванием. 
2. Разработать сценарий ролевой игры на определенную социальную ситуацию (по выбору 
обучающегося). 
 
Тема 7. Политология как научное направление. 

 
Вопросы для самоподготовки: 
1. В чем состоят истоки возникновения политологии? 
2. Каковы объект и предмет политологии? 
3. В чем заключаются функции политологии? 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: реферат 
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Темы реферата: 
1. Политические идеи в философии Ф.Бекона. 
2. Политические идеи в философии И.Канта. 
3. Политические мысли Г.В.Плеханова. 
 
Тема 8. Политические партии. 

 
Вопросы для самоподготовки: 
1. В чем состоят особенности происхождения политических партий? 
2. Какова структура и функции партии? 
3. Как классифицируются политические партии? 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: эссе 
 
Темы эссе: 
1. Размышления о роли власти в обществе. 
2. Размышления о политической жизни партий в российском социуме. 
3. Размышления о значении выборов как права голоса в жизни общества. 
 
Тема 9. Политические элиты. 

 
Вопросы для самоподготовки: 
1. В чем состоят особенности понятия «политическая элита»? 
2. Каковы положения концепции элит? 
3. Чем различаются ценностная теория элит и концепция множественности элит? 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: реферат 
 
Темы докладов: 
1. Вклад Р.Михельса в теорию политических элит. 
2. Теория элитарной демократии И. Шумпетера. 
3. Идеи Мартина Сеймура Липсета. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета профессиональных 
дисциплин; 

Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 
написания мелом. 

Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 
звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 
Основные источники:  

1. Дмитриев, В. В. Социология политологии : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / В. В. Дмитриев, Л. Д. Дымченко. — 2-е изд., испр. и доп. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 221 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-06183-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/452293 
 
2. Куканова, Е. В.  Социология : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Е. В. Куканова, П. Д. Павленок. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 
138 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09335-3. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452826 
 
Дополнительные источники:  
1. Социология : учебник для среднего профессионального образования / О. Г. Бердюгина [и 
др.] ; ответственный редактор В. А. Глазырин. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2019. — 414 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
9916-6321-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/426540 
 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 
исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  
Знать 

 основные положения об 
обществе как целостной 
развивающейся системе в 
единстве и взаимодействии его 
основных сфер и институтов; 

 базовый понятийный аппарат 
социальных наук; 

 причинно-следственные, 
функциональные, 
иерархические и другие связи 
социальных объектов и 
процессов; 

 основные тенденции и 
возможные перспективы 
развития мирового сообщества 
в глобальном мире; 

 тенденции познания 
социальных и политических 
явлений и процессов. 

 

ДФК 
Тестирование 
Коллоквиум 
 

Уметь 
 ориентироваться в различных 

источниках социально-
правовой и экономической 
информации, критически 
оценивать и интерпретировать 
информацию, получаемую из 
различных источников; 

 использовать средства 
информационных и 
коммуникационных технологий 
в решении когнитивных, 
коммуникативных и 
организационных задач с 
соблюдением требований 
эргономики, техники 
безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и 

ДФК 
Тестирование 
Коллоквиум 
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этических норм, норм 
информационной безопасности; 

 определять назначение и 
функции различных 
социальных, экономических и 
правовых институтов;  

 

 

4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения ДФК 

 
Тестирование: 
1. С чем связано становление социологии как самостоятельной науки? 
1.1. С глубокими изменениями мировоззренческого характера, происходившими в Европе в 
конце XVIII - начале XIX века. 
1.2 С глубокими изменениями мировоззренческого характера, происходившими в России 
Европе в конце XVIII - начале XIX века. 
1.3 С революцией, произошедшей в России в 1917 г. 
1.4 С работами античных философов Аристотеля и Платона. 
 
2. Где началось зарождение юриспруденции как совокупности наук о праве?  
2.1 В Древней Греции 
2.2. В Древнем Риме 
2.3 Во Франции 
2.4 В Германии 
 
3. В чем особенность социологии как самостоятельной науки?  
3.1 Социология – теоретическая дисциплина 
3.2 Социология – эмпирическая дисциплина 
3.3 Социология – теоретическая и эмпирическая дисциплина 
 
4. Как называется направление эмпирических исследований, которое начало развиваться с 
середины 19 века? 
4.1 Социальная статистика 
4.2 Моральная статистика 
4.3 Городская статистика 
4.4 Политическая статистика 
 
5. Что не является основной идеей славянофилов?  
5.1 Идеализировали патриархальный быт. 
5.2 Отрицали государственность и элементы анархизма. 
5.3 Считали, что крестьянская революция - единственное средство достижения справедливых 
идеалов. 
5.4 Подчеркивали особую роль духовной, религиозной детерминации социального поведения 
людей. 
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6. Какова особенность генезиса социологической мысли в России? 
6.1 Односторонняя связь с социологической наукой Запада 
6.2 Двусторонняя связь с социологической наукой Запада 
6.3 Отсутствие любой связи российских и западных ученых. 
 
7. Как назывался основной труд О.Конта? 
7.1 «Курс позитивной социологии» 
7.2 «Курс позитивной философии» 
7.3 «Социология – новая наука об обществе» 
7.4 «Социология» 
 
8. Какие социологические категории разработал О.Конт? 
8.1 Социальная динамика и социальная защита 
8.2 Социальная динамика и социальная культура 
8.3 Социальная динамика и социальная статика 
8.4 Социальная динамика и социальная структура 
8.5 Социальная динамика и социальная политика 
 
9. У какого ученого характерной чертой является уподобление общества живому организму? 
9.1 Г.Спенсер 
9.2 Э.Дюркгейм 
9.3 М.Вебер 
9.4 Т.Парсонс 
 
10. Какая социологическая категория является главной в понимании Э.Дюркгеймой 
социологии? 
10.1 групповое сознания 
10.2 социальные факты 
10.3 социальные институты 
10.4 индивидуальные действия 
 
11. Как называется действие, которое совершается через сознательную веру в этическую, 
эстетическую или религиозную ценность? 
11.1 целерациональное 
11.2 аффективное 
11.3 ценностно-рациональное  
11.4 традиционное 
 
12. К какой классификации социологических категория относится понятие «социологический 
опрос»? 
12.1 Общефилософские категории 
12.2 Общесоциологические категории 
12.3 Конкретно-социологические категории 
 
13. Предметом изучения социологической науки в современном понимании являются: 
13.1 Проблемы народонаселения. 
13.2 Законы и закономерности развития общества и проявление этих законов в поведении 
людей. 
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13.3 Соотношения общественного бытия и общественного сознания. 
 
16. Что не является элементом социальной структуры общества? 
16.1 социальный институт 
16.2 социальная группа 
16.3 социальная организация 
16.4 социальные факты 
 
17. Сколько можно выделить типов социальной структуры? 
17.1 2 
17.2 4 
17.3 6 
17.4 8 
 
 

Теоретический блок вопросов 1.  

1. Теоретические предпосылки становления социологии.  
2. Объект и предмет социологии.  
3. Классификация социологических понятий. 
4. О.Конт как родоначальник социологии.  
5. Теория общества Г.Спенсера.  
6. Понимание социологии Э.Дюркгеймом.  
7. Теория социального действия М.Вебера. 
8. Преднаучный этап развития социологии в России. Славянофилы и западники.  
9. Социологические взгляды М.М.Ковалевского. 
10. Социологические взгляды Н.К.Михайловского. 
11. Понятие «социальная структура» и ее уровни. 
12. Типы социальной структуры общества. 
13. Подходы к определению социального института. 
14. Классификация социальных институтов. 
15. Понятие «социальное неравенство» и «социальная стратификация».  
16. К.Маркс, М.Вебер о природе стратификации.  
17. Теория социальной стратификации П.Сорокина. 
18. Социологическое понимание личности. 
19. Ролевая теория личности.  
20. Социализация личности.  
21. Возникновение политологии, ее объект и предмет. 
22. Взгляды зарубежных философов о политическом устройстве и государстве.  
23. Функции политологии. 
24. Структура политической партии и их функции.  
25. Классификация партий.  
26. Современные партийные системы.  
27. Предпосылки становления многопартийности. 
28. Концепция элит Г. Моска. 
29. Концепция элит В. Парето. 
30. Ценностная теория элит и ее установки. 
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4.2. Критерии оценки ответов 

Критерии оценки теста:  

«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил 
не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой 
ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при 
наличии четырех-пяти недочетов.  
«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно 
выполнено менее 2/3 всей работы. 

 
Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на практических 
занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и дополнительную литературу, 
публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с 
рекомендованной литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 

Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий 
дисциплины, выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их 
освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 

выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и 
четкие. 

«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 
значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, 
коррекции; 
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 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не 
способен самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки 
и причинно-следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 

 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь 
неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и 

других практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на 

контрольные вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в 
обосновании принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания; используются 
формулы, процедуры, понятия, имеющие прямое значение для подтверждения принятого 
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решения, однако, при обращении к ним допускаются серьезные ошибки, студент не может 
правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
 
В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов обучающегося 
используется следующая шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «ЭКОНОМИКА» (ОГСЭ.09) относится к части дисциплин общего 
гуманитарного и социального экономического учебного цикла основной 
профессиональной образовательной программы СПО по ППССЗ по специальности 
44.02.02 Преподавание в начальных классах, квалификация выпускника учитель 
начальных классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе 
изучения дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области 
права, его социальной мобильности и конкурентоспособности на рынке труда, а также 
формированию таких социально-личностных качеств как целеустремленность, 
способность к быстрой социальной адаптации и реализации своего творческого 
личностного потенциала. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины 

Целями дисциплины являются: раскрытие общих основ экономической теории; 
изучение законов ведения хозяйства и рационального поведения хозяйствующих 
субъектов на различных уровнях; выяснение принципов и законов экономического 
развития; - раскрытие основных экономических понятий и категорий; 

Задачи изучения дисциплины: 
 познание объективных закономерностей экономического развития общества;  
 статистическая обработка и теоретическая систематизация явлений и 

процессов хозяйственной жизни;  
 выработка практических рекомендаций в области воспроизводства жизненных 

благ. 
 изучить основные понятия финансово - экономической деятельности 

структурного подразделения;  
 определение источников финансирования предприятий и их структурных 

подразделений;  
 приобретение практических навыков в области выявления новых 

возможностей, принципов и методов оценки эффективности 
функционирования структурных подразделений предприятия; 
 

В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие 
результаты образования: 

 



5 

Знать  основные категории и понятия производственного 
менеджмента, систем управления предприятиями;  

 основные экономические законы и категории;  
 основы экономической теории и уметь их использовать 

для оценки состояния экономики и политики 
государства; - механизмы развития различных 
экономических явлений и процессов. 

Уметь  оперировать информацией о роли и функциях 
государства в рыночной экономике, способах 
измерения результатов экономической деятельности, 
макроэкономическими показателями состояния 
экономики,  

 сравнивать, устанавливать зависимости и причинно-
следственные связи;  

 анализировать, систематизировать и обобщать 
статистическую информацию 

Владеть навыками  анализом важнейших проблем современной 
экономики;  

 микроанализом с целью обоснования рациональных 
управленческих решений;  

 макроанализом основных проблем функционирования 
национальной экономики 

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 
к ней устойчивый интерес 

ОК 3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 
содержания, смены технологий 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, в том числе 
Аудиторные занятия 36 часов, самостоятельная работа 36 часов. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

лекционные занятия 18 

лабораторные работы  

практические занятия 18 

контрольные работы  

курсовая работа (проект) Не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 36 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 36 
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  

 
 
  



2.2. Тематический план дисциплины 

№ п/п 
Раздел, 

тема 

Виды учебной работы, трудоемкость (в 
часах) 

Формы текущего контроля 
успеваемости и промежуточной 

аттестации 
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Л
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1.  Тема 1. Предмет экономической 
науки и ее основная проблема 

12 6 6 4 2         

2.  Тема 2. Основные понятия рынка 12 6 6 4 2         

3.  Тема 3. Рыночное равновесие 12 6 6 2 4         

4.  Тема 4. Эластичность спроса и 
предложения 

12 6 6 2 4         

5.  Тема 5. Домохозяйство на рынке, 
его потребление и бюджет  

12 6 6 2 4         

6.  Тема 6. Производственные затраты 
(издержки) 

12 6 6 4 2         

 Всего часов 72 36 36 18 18  +       
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2.3. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала Уровень освоения 

Тема 1. Предмет 
экономической науки и 
ее основная проблема 

возникновение и развитиеэкономической теории; исторические и современные 
направления и школы экономической мысли; понятия: экономика (economy), 
экономическая теория (economics), микроэкономика (microeconomics), 
макроэкономика (macroeconomics), позитивная экономика (positiveeconomics), 
нормативная экономика (normativeeconomics); предмет экономической теории; 
экономика как наука об эффективном использовании ограниченных 
экономических ресурсов; методология экономической теории; этапы познания 
экономических явлений и процесс 

1,2 

Тема 2. Основные 
понятия рынка 

Рынок (market) и его основные участники: домохозяйства (households), бизнес 
(business) и правительство (government). Законы и принципы рынка. «Невидимая 
рука рынка» (invisiblehandofthemarket). Особенности рынка туристических услуг. 
Понятие спроса (demand). Понятие предложения (supply). Кривая спроса 
(demandcurve) и кривая предложения (demandcurve). Факторы, влияющие на спрос 
и предложение. Особенности формирования спроса и предложения на 
туристические услуги 

1,2 

Тема 3. Рыночное 
равновесие 

Взаимодействие спроса и предложения и установление рыночного равновесия; 
экономическое равновесие (economicequilibrium); равновесный выпуск; «крест 
Маршалла»; равновесие по Маршаллу и равновесие по Вальрасу; виды и 
факторы рыночного равновесия; устойчивое и неустойчивое равновесие; 
равновесная цена (equilibriumprice); «паутинообразная» модель равновесия; 
ситуации, когда равновесие не устанавливается; воздействие изменения 
факторов спроса и предложения на равновесие; воздействие государства на 
равновесие. Особенности ценообразования в туризме 

1,2 

Тема 4. Эластичность 
спроса и предложения 

ценовая эластичность спроса (priceelasticityofdemand) и предложения 
(priceelasticityofsupply): понятие, виды, факторы и способы измерения, 
графическое изображение; эластичность спроса по доходу и перекрестная 
эластичность спроса: понятие, виды, факторы и способы измерения, 
графическое изображение; ценовая эластичность предложения: понятие, виды, 
факторы и способы измерения, графическое изображение. Эластичность 

1,2 
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спроса и предложения на туристическом рынке 
Тема 5. Домохозяйство 
на рынке, его 
потребление и бюджет  

суверенитет, свобода выбора и рациональность потребителя; факторы, 
воздействующие на потребительское поведение; теория предельной 
полезности и история ее возникновения и развития; соотношение понятий: 
«полезность» (utility), «предельная полезность» (marginalutility) и «общая 
полезность» (totalutility); определение ценности благ; концепция кривых 
безразличия (indifferencecurve); предельная норма замещения; бюджетное 
ограничение; кривые «доход-потребление» и «цена-потребление». 
Особенности поведения потребителей туристических услуг 

1,2 

Тема 6. 
Производственные 
затраты (издержки) 

понятие  издержек производства; явные и неявные издержки 
(explicitandimplicitcosts); издержки производства в краткосрочном периоде и  
долгосрочном; понятие краткосрочного и долгосрочного периодов; виды 
издержек в краткосрочном периоде: постоянные, переменные и предельные 
(fixed, variableandmarginalcosts); правило соотношения предельных и средних 
издержек;  закон убывающей отдачи; долгосрочная кривая средних издержек, 
эффекты от роста масштабов производства;понятие и характеристика 
производственной функции; изокванта; изокоста; предельная норма 
технологического замещения; выбор производителя, максимизирующий 
прибыль либо минимизирующий издержки; кривая «путь развития» фирмы; 
основные стратегии фирмы; доходы фирмы и их виды: валовой, средний и 
предельный; соотношение доходов и издержек; выбор оптимального объема 
производства; бухгалтерская, нормальная и экономическая прибыль; издержки 
в туристическом бизнесе 

1,2 



2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

 
Раздел 1. Экономика и экономическая наука 
Тема 1. Предмет экономической науки и ее основная проблема 
Вопросы для самоподготовки:  

1) Что такое экономика (economy)? 
2) Что изучает экономическая теория (economics)? 
3) Чем отличаются микроэкономика (microeconomics) и макроэкономика 

(macroeconomics)? 
4) Чем отличаются позитивная и нормативная экономика 

(positiveandnormativeeconomics)? 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: решение задач 
Задача 1 

В фирме по производству мебели работают две бригады мастеров. Первая  
бригада может изготовить за год 120 столов или 360 стульев. Вторая бригада  
может изготовить за год 900 стульев, при этом производство этой бригадой 3  
столов приводит к отказу от производства 5 стульев. Постройте КПВ каждой  
бригады в отдельности, найдите альтернативные стоимости столов и стульев  
у каждой из бригад и постройте КПВ двух бригад вместе. 
Задача 2 

Для проведения школьного праздника необходимо изготовить бумажные  
фигурки и надписи. При этом школьники, участвующие в подготовке  
праздника, разбились на 2 группы. Первая группа может изготовить за 
неделю 160 фигурок или 400 надписей. Вторая группа может изготовить за 
неделю 1010 надписей, при этом изготовление этой группой 2 фигурок  
приводит к альтернативным издержкам в 7 надписей. Постройте КПВ каждой  
группы в отдельности, найдите альтернативные стоимости фигурок и  
надписей у каждой из групп и постройте КПВ двух групп вместе. 

 
Тема 2. Основные понятия рынка 
Вопросы для самоподготовки:  

1) Что такое рынок (market)? 

2) Охарактеризуйте домохозяйство (household) как участника рынка 

3) Охарактеризуйте бизнес (business) как участника рынка 

4) Охарактеризуйте правительство (government) как участника рынка 

5) Каковы особенности современного рынка туристических услуг? 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: решение задачи 
Соотнесите график и ситуацию 
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А) Спрос на билеты на спектакль, который идет уже 2 сезон  

Б) Предложение на импортный товар при снижении курса рубля 

В) Предложение на лекарство, которое включили в список Минздрава 

Г) Спрос на нефть в регионе, где открылся новый завод по производству бытовой химии 
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Тема 3: Рыночное равновесие  
Вопросы для самоподготовки:  

1)  Назовите факторы рыночного равновесия. 
2) Что такое экономическое равновесие (economicequilibrium)? 
3) Что такое равновесная цена (equilibriumprice)? 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: решение задач 

Найти рыночное равновесие по следующим условиям: 

А) Данные о спросе и предложении товара приводятся в таблице. 

Цена 
(Р) 

Объём 
спроса 

(Qd) 

Объём 
предложения 

(Qs) 

в 
долл.  

в тыс. 
шт.  

в тыс. шт.  

5 15 9 

10 14 11 

15 13 13 

20 12 15 

25 11 17 

30 10 19 
 

Построить графики спроса и предложения в координатах «цена – объем» и графически 
показать равновесную цену и разновесный объем товара, а также показать, что произойдет 
на рынке, если цена установится на уровне 5 долларов и 25 долларов. Написать 
подробный ответ словами. 

Б) Данные о спросе и предложении товара приводятся в таблице. 

Цена в 
долларах  

Объём 
спроса 

(Qd)  

Объём 
предложения 

(Qs1)  

50 13 5 

60 12 6 

70 11 7 

80 10 8 

90 9 9 

100 8 10 
 

Построить графики спроса и предложения в координатах «цена – объем» и графически 
показать равновесную цену и разновесный объем товара, а также показать, что произойдет 
на рынке, если предложение удвоится при любом уровне цен. Написать подробный ответ 
словами. 
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В) Спрос на товар задан уравнением Q(D) = -2P+13,  

предложение – Q(S) = 5Р – 6. 

Найти равновесную цену и разновесный объем товара, и как они изменятся если спрос 
увеличится на 3 (тыс. шт.) при любом уровне цен. 

Тема 4: Эластичность спроса и предложения 
Вопросы для самоподготовки:  

1. Что такое эластичность спроса по цене (priceelasticityofdemand). 
2. Что такое эластичность предложения по цене (priceelasticityofsupply). 
3. Что такое эластичность спроса по доходу? 
4. Что такое эластичность предложения по доходу? 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: решение задач 
Задача 1 
Функция спроса задана таблично. Найти эластичность в каждой точке и на отрезке между 
ними. 

Момент 
времени 
наблюдения 

0 1 2 

Р, ден.ед. 11 7 2 
QD, шт 4 5 8 

 
Задача 2.  

Коэффициент эластичности спроса по цене равен , предложения  
При рыночном равновесии потребляется 20 единиц блага по цене 4 ден.ед.: 
Вывести функции спроса и предложения в аналитическом виде, при условии, что они 
линейные 
 
Тема 5. Домохозяйство на рынке, его потребление и бюджет  
Вопросы для самоподготовки:  

1. Что такое рациональность потребителя? 
2. Что такое предельная полезность (marginalutility) и общая полезность (totalutility)? 
3. Что такое ценность благ? 
4. Что такое кривая безразличия (indifferencecurve)? 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: решение задач 

Бюджет торговца птицами составляет 4 доллара. Набор состоит из гусей, уток, кур и 
фазанов. Цена гуся, утки и курицы – $1, фазана – $2 (фазан – дичь, поэтому он дороже). 

Предельные полезности этих продуктов указаны в таблице Менгера. 
 

Предпочтения торговца птицами 
 Гусь Утка Курица Фазан 

MU1 27 32 28 59 
MU2 26 31 28 58 
MU3 25 31 28 57 
MU4 24 29 28 56 
Цена, 
долл. 

1 1 1 2 

 
Найти равновесный набор торговца птицами. 
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Тема 6: Производственные затраты (издержки) 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Что такое постоянные издержки? 
2. Что такое переменные издержки? 
3. Что такое средние издержки? 
4. Что такое предельные издержки? 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: решение задач 
Зависимость общих затрат предприятия (ТС) от выпуска представлена в таблице: 

Выпуск в единицу 
времени, Q, шт. 

0 1 2 3 4 5 

Общие затраты, ТС, р. 100 140 200 300 440 600 

На рынке цена установилась на уровне 110 р. 
а) Сколько продукции должно производить предприятие, чтобы достичь максимума 
прибыли? 
б) Не следует ли прекратить производство? 
в) Ниже какого уровня должна снизиться цена, чтобы предприятие прекратило 
производство данного товара? 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета профессиональных 
дисциплин; 

Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 
написания мелом. 

Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 
звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

 
Основные источники:  

1. 1.Шимко, П. Д. Экономика : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / П. Д. Шимко. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 
— 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01368-9. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451156 

2. 2.Борисов, Е. Ф. Экономика : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Е. Ф. Борисов. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 383 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-02043-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/450684 

 
Дополнительная литература 
1. Экономика организации. Практикум : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. А. Чалдаева [и др.] ; под редакцией Л. А. Чалдаевой, 
А. В. Шарковой. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 299 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-9916-9279-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/452256 

 

Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of 
Knowledge) http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 
исследований. 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

Знать 

 основные категории и понятия 
производственного менеджмента, 
систем управления предприятиями;  

 основные экономические законы и 
категории;  

 основы экономической теории и 
уметь их использовать для оценки 
состояния экономики и политики 
государства; - механизмы развития 
различных экономических явлений 
и процессов. 

Дифференцированный зачет 
Коллоквиум 
 
 

Уметь 
 оперировать информацией о роли и 

функциях государства в рыночной 
экономике, способах измерения 
результатов экономической 
деятельности, 
макроэкономическими 
показателями состояния 
экономики,  

 сравнивать, устанавливать 
зависимости и причинно-
следственные связи;  

 анализировать, систематизировать 
и обобщать статистическую 
информацию 

Дифференцированный зачет 
Коллоквиум 
 

 
4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения дифференцированного зачета 

 
1. Экономика как сфера жизни общества 
2. Предмет изучения экономической теории 
3. Микро- и макроэкономика 
4. Позитивная и нормативная экономика 
5. Проблема ограниченности ресурсов 
6. Кривая производственных возможностей 
7. Альтернативная стоимость 
8. Проблема выбора в экономике 
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9. Понятие о рынке 
10. Деньги и их значение 
11. Стоимость и ее виды 
12. Преимущества и недостатки рыночной системы 
13. Спрос и его график 
14. Неценовые факторы спроса 
15. Предложение и его график 
16. Неценовые факторы предложения 
17. Понятие о рыночном равновесии 
18. Дефицит и избыток на рынке 
19. Графическое определение равновесия 
20. Аналитическое определение равновесия 
21. Понятие об эластичности в экономике 
22. Эластичность спроса 
23. Эластичность предложения 
24. Кривые Энгеля 
25. Понятие о потребительской полезности 
26. Первый закон Госсена 
27. Второй закон Госсена 
28. Расчет оптимального бюджета потребителя 
29. Понятие об издержках и их виды 
30. Постоянные и переменные издержки 
 

4.2. Критерии оценки ответов 

Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на 
практических занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и 
дополнительную литературу, публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с 
рекомендованной литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 

Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий 
дисциплины, выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их 
освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе 
данной науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
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«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано 
умение выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные 
связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и 
четкие. 

«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 
значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, 
коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не 
способен самостоятельно выделить существенные и несущественные 
признаки и причинно-следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 

 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не 
осознает связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, 
речь неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и 

других практических действий, используя конспекты лекций и 
рекомендованную литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на 

контрольные вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. 
При использовании данных из учебных, методических пособий и другой 
литературы, периодических изданий, Интернет-источников должны иметься 
ссылки на вышеперечисленные.  
Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные 
при изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, 
процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 
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«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в 
обосновании принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания; используются 
формулы, процедуры, понятия, имеющие прямое значение для подтверждения принятого 
решения, однако, при обращении к ним допускаются серьезные ошибки, студент не может 
правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
 
В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов обучающегося 
используется следующая шкала: 
Рубежный 

рейтинг 
Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 

контрольных мероприятий промежуточной аттестации 
19-20 

рейтинговых 
баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «ТЕХНОЛОГИИ САМООРГАНИЗАЦИИ И ЭФФЕКТИВНОГО 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ» (ОГСЭ.10) относится к части дисциплин общего гуманитарного и 
социального экономического учебного цикла основной профессиональной образовательной 
программы СПО по ППССЗ по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах, 
квалификация выпускника учитель начальных классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе изучения 
дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области организации и 
эффективного взаимодействия, его социальной мобильности и конкурентоспособности на 
рынке труда, а также формированию таких социально-личностных качеств как 
целеустремленность, способность к быстрой социальной адаптации и реализации своего 
творческого личностного потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины 
 

Целями дисциплины являются: усвоение обучающимися первичных коммуникативных и 
управленческих навыков (soft skills – мягкие профессиональные навыки) в процессе освоения 
основных профессиональных образовательных программ с последующим; применение в 
профессиональной сфере и практических навыков по организации эффективного 
взаимодействия с клиентами, партнерами, коллегами в процессе профессиональной 
деятельности.  

 Задачи изучения дисциплины: 
1. Приобретение умений эффективной самоорганизации и самоуправления в учебной 

деятельности; 
2. Развитие навыков тайм-менеджмента и целеполагания; 
3. Формирование мотивации к самоконтролю и самоорганизации в учебной и 

профессиональной деятельности 
4. Освоение технологий волонтёрской деятельности, в которых 

учитываются потребности клиентов, заказчиков, лучший исторический и современный опыт, 
нормативно-правовые документы, стратегии перспективного развития волонтёрства как 
социального и научного феномена. 

5. Применение на практике системно-технологических знаний и практический навыков 
командной волонтёрской работы для получения добавочной стоимости в реальных 
организациях и учреждениях, и популяризируется привлекательность, полезность и значимость 
волонтёрской деятельности. 

6. Освоение технологий личной и профессиональной эффективности в межличностной 
диагностике, адекватного моделирования личности партнера по взаимодействию и 
прогнозирования его поведения, невербальной коммуникации, ассертивного (уверенного) 
поведения 
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7. Овладение приемами аттракции и межличностного влияния, активного слушания, 
управления дискуссией, ведения результативных переговоров, управления конфликтами, 
личного и корпоративного нетворкинга, спичрайтинга. 

 
В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие 

результаты обучения: 

Знать 
 

 основные принципы, механизмы и закономерности 
функционирования эмоциональной и когнитивной сфер 
человека; 

 принципы и закономерности развития личности в 
профессиональной деятельности; 

 теорию и практику развития группового взаимодействия с 
оцениванием его эффективности 

 основы создания безопасной и комфортной среды 
средствами волонтёрской деятельности 

 рабочую концепцию эффективности деятельности 

 основные понятия в области деловой и межличностной 
коммуникации 

 механизмы межличностного взаимодействия  
 техники анализа эффективности коммуникации;  

Уметь  анализировать текущее состояние собственного 
профессионального уровня; 

 осуществлять перспективное целеполагание 
профессионального самообразования. 

 планировать и организовывать мероприятия по 
личностному развитию в волонтёрской деятельности 

 создавать в группе воспитывающую среду, 
способствующую системной рефлексии успешного 
самовоспитания 

 придумывать, проектировать, реализовывать и управлять 
волонтёрской деятельностью в современных условиях 
командной работы для получения добавочной стоимости  

Владеть 
навыками 
 

 моделирования личности партнера по коммуникации, 
используя вербальные и невербальные индикаторы 

 эффективного влияния на процесс коммуникации с целью 
управления ее результатом;  

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
 

- ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам. 

- ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

- ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 
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- ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

- ПК.1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 
- ПК.1.2. Проводить уроки. 
- ПК.1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения. 
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, в том числе 
Аудиторные занятия 36 часов, самостоятельная работа 36 часов. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

лекционные занятия 18 

лабораторные работы  

практические занятия 18 

контрольные работы  

курсовая работа (проект) Не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 36 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 36 
Итоговая аттестация в форме ДФК 

 

 



 

 

2.2. Тематический план дисциплины 

 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы,  
трудоемкость (в часах) Формы текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
се

го
 

С
ам

ос
то

я
т.

 р
аб

от
а 

Объем работы обучающихся во 
взаимодействии с 
преподавателем 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

он
н

ы
е 

Г
р

уп
п

ов
ы

е 
(с

ем
и

н
ар

ы
, 

п
р
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ти

ч
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к
и

е)
 

Л
аб

ор
ат
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н

ы
е 

К
он

т.
 р

аб
. 

Р
еф

ер
ат

ы
 / 

эс
се

 

К
ур

со
в

. р
аб

/ п
р

ое
к

т 

Р
ас

ч
ет

н
о-

гр
аф

и
ч

ес
к

ая
 р

аб
от

а 

К
он

тр
. т

оч
к

и
  

п
о 

м
од

.-
р

ей
ти

н
г.

 
С

и
ст

ем
е 

За
ч

ёт
 

Э
к

за
м

ен
 

1. Тема 1. Самоорганизация личности и 
деятельности: понятие и содержание 

18 9 9 4 5         

2. Тема 2.  Самоорганизация и 
саморегуляция учебной деятельности 18 9 9 4 5         

3. Тема 3. Самоорганизация личности 

18 9 9 4 5         

4. Тема 4. Тайм-менеджмент как основа 
самоорганизации 

18 9 9 6 3         

 Всего часов 
72 36 36 18 18  +       
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2.3. Содержание дисциплины 

Наименование разделов/тем Содержание учебного материала  Уровень освоения1 
Тема 1. Самоорганизация 
личности и деятельности: 
понятие и содержание 

Язык и речь. Функции языка и речи. Коммуникация – общение - речь. Структура 
речевого общения. Основные единицы речевого общения. Речевое событие. 
Речевая ситуация. Речевое взаимодействие: речевое воздействие и обратная 
связь. Речевая деятельность: понимание, говорение, слушание, письмо, чтение. 
Речевое поведение.  
 

1, 2 

Тема 2.  Самоорганизация и 
саморегуляция учебной 
деятельности 

Самоорганизация как система умений, направленных на оптимизацию учебного 
труда с учётом личностных качеств учащихся. Отличительные особенности 
деятельностной самоорганизации. Самообразование и его составляющие – 
самоорганизация и самоконтроль. Самоорганизация учебной деятельности 
обучающийсяа. Функции самоорганизации. Этапы осуществления 
самоорганизации учебной деятельности. Самоорганизация и ее место в 
психологической структуре учебной деятельности. Структура учебной 
самоорганизации и ее основные компоненты. Умения самоорганизации учебной 
деятельности. Самоконтроль в учебной работе обучающийся. Самоуправление 
обучающихся как условие успешного обучения. Сущность и специфика 
умственного труда. Динамика умственной работоспособности. Гигиена 
умственного труда. Правила соблюдения гигиены умственного труда. 
Правильный режим – распорядок жизни в течение суток, который обеспечивает 
лучшую работоспособность. Понятие индивидуального стиля деятельности. 
Осознание и формирование индивидуального стиля учебно-познавательной 
деятельности. Целеустремленность и работоспособность. Утомление и 
переутомление. Факторы, влияющие на умственную работоспособность. Пути и 
методы повышения работоспособности.  

1,2  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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Тема 3. Самоорганизация 
личности 

Личностный подход к определению понятия «самоорганизация». 
Самоорганизация  как личностное образование; «комплекс личностных свойств» 
как предпосылка возникновения такого психологического качества как 
организованность (личностная самоорганизации). Зависимость успешности 
самоорганизации от уровня развития личностной зрелости, нравственности и 
духовности.  
Роль самооценки в самоорганизации личности. Профессиональные эталоны и 
самоорганизация личности. Взаимосвязь самоорганизации личности и 
деятельности. Личность как сложная самоорганизующаяся система в 
синергетическом подходе. Условия самоорганизации личности в синергетике. 
Отличительные особенности понимания самоорганизации личности в 
синергетическом и кибернетическом подходах. Роль аффективно-волевых, 
мотивационно-смысловых процессов в самоорганизации личности.  
Культура личности как проявление личностной самоорганизации. Культура 
личности как связь внутренней и внешней её культуры, внутреннего мира  и 
внешнего поведения 
 

1,2  

Тема 4. Тайм-менеджмент как 
основа самоорганизации 

Рациональное использование времени. Средства планирования времени, анализ 
временных «поглотителей», учет времени. Управление временем – управление 
самим собой. Эффективная организация занятий. Сплошное наблюдение за 
использованием личного времени: самофотография рабочего дня обучающийсяа. 
Рациональная организация учебного труда: рациональное и экономное 
использование своего времени, рациональная организация рабочего места, 
нормирование учебной деятельности в соответствии с возможностями и 
особенностями организма.  
Постановка и формирование целей. Формирование первоначальных умений 
управления учебной деятельностью на этапе планирования. Планирование этапов 
самостоятельной подготовки к семинару или практическому занятию. 
Календарное планирование учебной деятельности, контроль и коррекция. 
Планирование и конструирование поэтапного осуществления учебной 
деятельности на основе анализа ее структуры и особенностей. Планирование 
времени на перспективу, с учетом задач учебной деятельности.  
 

1,2  

 
 



 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1. Самоорганизация личности и деятельности: понятие и содержание 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Дайте определение понятию «самоорганизация» 
2. В чем особенности личностной самоорганизации? 
3. Является ли уровень психического и личностного развития определяющим в 

эффективности самоорганизации? Обоснуйте. 
4. Определите роль мотивации в самоорганизации личности и деятельности? 
5. Как связана самоорганизация с личностной зрелостью? 
6. Проанализируйте основные психолого-педагогические подходы к определению и 

содержанию понятия «самоорганизация» 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 
Разработка диагностического инструментария для диагностики уровня самоорганизации 
взрослого человека или ребенка, проведение самодиагностики 
 
Тема 2.  Самоорганизация и саморегуляция учебной деятельности  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Иллюстрируйте самоорганизацию как систему умений, направленных на оптимизацию 
учебного труда  

2. Объясните необходимость учёта личностных качеств обучающийся в процессе 
самоорганизации 

3. В чем состоят отличительные особенности деятельностной самоорганизации? 
4. Расскажите этапы осуществления самоорганизации и самоконтроля учебной 

деятельности 
5. Какова роль и функция самоорганизации в психологической структуре учебной 

деятельности? 
6. Самоорганизация, саморегуляция, самоконтроль – определение и сущность этих 

понятий 
7. Научная организация умственного труда – определение и сущность понятия. 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 
Эссе на темы: «Какие трудности в учебе я испытываю и почему?», «Какие виды 

самостоятельной работы я использую?», «Мое письмо-пожелание первокурснику», «Мое 
письмо-пожелание преподавателю», «Почему так трудно мотивировать обучающийсяа 
учиться?». 

Контрольная работа: Метод наблюдения, его возможности и ограничения для 
диагностики самоорганизации учебно-профессиональной деятельности. 
 

Тема 3. Самоорганизация личности  

Вопросы для самоподготовки: 

1. Какие личностные качества являются предпосылками для самоорганизации? 
2. Как проявляются черты зрелой личности в самоорганизации ею своей жизни и 

деятельности? 
3. Расскажите о влиянии эталонов в профессии и в жизни на самоорганизацию. 

Приведите примеры 
4. Как понимается личностная самоорганизация в синергетическом подходе? 
5. В чем основные отличия самоорганизации личности в кибернетическом и 

синергетическом подходах? 
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6. В чем связь общей культуры личности и ее самоорганизации 

 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 
Кейс-задание: «Самоорганизация личности в ситуации решения проблемы» 

 

Тема 4. Тайм-менеджмент как основа самоорганизации  

Вопросы для самоподготовки: 

1. В чем состоит роль умения планировать время в достижении эффективных 
результатов деятельности? 

2. Расскажите о неэффективных «поглотителях» времени. Приведите примеры. 
3. Методы и техники управления собственным временем 
4. Роль мотивации в организации времени деятельности. 
5. Каковы методы и приемы самомотивации тайм-менеджмента 
6. В чем состоит текущее и перспективное планирование учебной деятельности? 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 
Кейс-задание «Приоритеты: самоанализ эффективности распределения личного 

времени» 
Кейс-задание «Матрица Эйзенхауэра: повышение личной эффективности на основе 

составления объективной иерархии значимых мероприятий» 
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РАЗДЕЛ 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета гуманитарных дисциплин; 
Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 

написания мелом. 
Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 

звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 
Основные источники:  
 

1. Рогов, Е.И. Психология общения + еПриложение: Тесты : учебник / Рогов 
Е.И. — Москва : КноРус, 2021. — 260 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-02162-0. — URL: 
https://book.ru/book/936086 

 
Дополнительные источники:  
 

1. Неволина, В.В. Стратегии профессионального саморазвития современного 
специалиста : монография / Неволина В.В. — Москва : Русайнс, 2019. — 164 с. — ISBN 978-5-
4365-4220-1. — URL: https://book.ru/book/934513 

2. Козырева, О.А. Культура самостоятельной работы личности в системе 
непрерывного образования: модели и теории : монография / Козырева О.А. — Москва : 
Русайнс, 2020. — 142 с. — ISBN 978-5-4365-3037-6. — URL: https://book.ru/book/935064 

 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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РАЗДЕЛ 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 
в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

Знать:  
 основные принципы, механизмы и 

закономерности функционирования 
эмоциональной и когнитивной сфер человека; 

 принципы и закономерности развития 
личности в профессиональной деятельности; 

 теорию и практику развития группового 
взаимодействия с оцениванием его 
эффективности 

 основы создания безопасной и комфортной 
среды средствами волонтёрской деятельности 

 рабочую концепцию эффективности 
деятельности 

 основные понятия в области деловой и 
межличностной коммуникации 

 механизмы межличностного взаимодействия  
 техники анализа эффективности 

коммуникации; 

ДФК 
Коллоквиум 

Уметь:  
 анализировать текущее состояние 

собственного профессионального уровня; 

 осуществлять перспективное целеполагание 
профессионального самообразования. 

 планировать и организовывать мероприятия по 
личностному развитию в волонтёрской 
деятельности 

 создавать в группе воспитывающую среду, 
способствующую системной рефлексии 
успешного самовоспитания 

 придумывать, проектировать, реализовывать и 
управлять волонтёрской деятельностью в 
современных условиях командной работы для 
получения добавочной стоимости 
 

ДФК 
Коллоквиум 

 
4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения ДФК 
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1. Понятие личностной и деятельностной самоорганизации.  
2. Самоорганизация как самодвижение, самоструктурирование, самодетерминация 

природных и культурных систем и процессов.  
3. Анализ подходов к пониманию самоорганизации: личностного, деятельностного, 

интегрального (личностно-деятельностный) и технического в психолого-
педагогической литературе.  

4. Зависимость системы самоорганизации человека от уровня его психического 
развития – интеллектуального, волевого, эмоционального, нравственного.  

5. Интегративный подход в определении самоорганизации.  
6. Взаимосвязь личностной самоорганизации и самооценки, зависимость ее от 

профессиональных и личных эталонов. 
7. Самоорганизация как использование правил научной организации труда.  
8. Самоорганизация как умение организовать свое время и ресурсы.  
9. Самоорганизация как планирование и контроль, как процесс и результат.  
10. Роль мотивации в самоорганизации личностной и деятельностной. 
11. Самоорганизация как система умений, направленных на оптимизацию учебного 

труда с учётом личностных качеств учащихся.  
12. Самообразование и его составляющие – самоорганизация и самоконтроль.  
13. Самоорганизация учебной деятельности обучающийсяа. Функции 

самоорганизации. Этапы осуществления самоорганизации учебной деятельности.  
14. Самоорганизация и ее место в психологической структуре учебной деятельности.  
15. Умения самоорганизации учебной деятельности. Самоконтроль в учебной работе 

обучающийся. Самоуправление обучающийсяа как условие успешного обучения. 
16. Сущность и специфика умственного труда. Динамика умственной 

работоспособности. Гигиена умственного труда. Правила соблюдения гигиены 
умственного труда.  

17. Работоспособность, факторы, влияющие на умственную работоспособность. Пути 
и методы повышения работоспособности.  

18. Личностный подход к определению понятия «самоорганизация». 
Самоорганизация  как личностное образование  

19. Зависимость успешности самоорганизации от уровня развития личностной 
зрелости, нравственности и духовности.  

20. Личность как сложная самоорганизующаяся система в синергетическом подходе. 
Условия самоорганизации личности в синергетике.  

21. Отличительные особенности понимания самоорганизации личности в 
синергетическом и кибернетическом подходах.  

22. Рациональное использование времени. Средства планирования времени, анализ 
временных «поглотителей», учет времени.  

23. Рациональная организация учебного труда: рациональное и экономное 
использование своего времени, рациональная организация рабочего места, 
нормирование учебной деятельности в соответствии с возможностями и 
особенностями организма.  

24. Формирование умений управления учебной деятельностью.  
25. Планирование этапов самостоятельной подготовки к семинару или практическому 

занятию.  
26. Календарное планирование учебной деятельности, контроль и коррекция. 
27. Планирование времени на перспективу, с учетом задач учебной деятельности. 

4.2. Критерии оценки ответов 
 

Методические рекомендации по подготовке к опросу 
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Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на практических 
занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и дополнительную литературу, 
публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с рекомендованной 
литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 

Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий дисциплины, 
выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 

выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и четкие. 
«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 

значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-
следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 

 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 



 

17 

3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и других 
практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на контрольные 

вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в обосновании 
принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; используются формулы, процедуры, понятия, 
имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, однако, при обращении к 
ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
 
В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов обучающегося 
используется следующая шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 
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1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «МАТЕМАТИКА» (ЕН.01) относится к части дисциплин математического и 
общего естественно-научного цикла основной профессиональной образовательной программы 
СПО по ППССЗ по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах, квалификация 
выпускника учитель начальных классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе изучения 
дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области документационного 
обеспечения и управления, его социальной мобильности и конкурентоспособности на рынке 
труда, а также формированию таких социально-личностных качеств как целеустремленность, 
способность к быстрой социальной адаптации и реализации своего творческого личностного 
потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины 
 

Целями дисциплины являются: получение обучающимися теоретических знаний об 
использовании математического языка и математической символики при построении и 
описании моделей, возникающих при обработке результатов исследований, о сущностях 
реальной действительности с последующим применением математических методов для 
обработки информации в профессиональной деятельности выпускника образовательной 
программы. 

Задачи изучения дисциплины: 
1. развитие логических, геометрических и абстрактных форм мышления;  
2. понимание формального представления сущностей реальной действительности; 
3. применение математических методов для обработки информации в профессиональной 

деятельности; 
4. использование математического языка и математической символики при построении 

моделей технических процессов; 
5. овладение навыками анализа и синтеза информации по доступной статистике и логике; 
6. умение решать профессиональные задачи на основе знаний о математических моделях. 

 
В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие результаты 
обучения: 
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Знать 
 

 значение математики в профессиональной деятельности и 
при освоении ППССЗ; 

 основные математические методы решения прикладных 
задач в области профессиональной деятельности; 

 основные понятия и методы математического анализа, 
дискретной математики, линейной алгебры, теории 
комплексных чисел, теории вероятностей и 
математической статистики; 

 основы интегрального и дифференциального исчисления.  Уметь  решать прикладные задачи в области профессиональной 
деятельности 

Владеть 
навыками 
 

 быстрота и точность поиска, оптимальность и научность 
необходимой информации, а также обоснованность выбора 
применения современных технологий её обработки 

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
 

- ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

- ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

- ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

- ОК.6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами. 

- ПК.1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 
- ПК.1.2. Проводить уроки. 
- ПК.2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, 

планировать внеурочные занятия. 
- ПК.2.2. Проводить внеурочные занятия. 
- ПК.4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 
-  
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часов, в том числе 
Аудиторные занятия 78 часов, самостоятельная работа 30 часов. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 

в том числе:  

лекционные занятия 36 

лабораторные работы  

практические занятия 42 

контрольные работы  

курсовая работа (проект) Не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 30 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 30 
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  

 

 



 

 

2.2. Тематический план дисциплины 

 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы,  
трудоемкость (в часах) Формы текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
се

го
 

С
ам

ос
то

я
т.

 р
аб

от
а 

Объем работы обучающихся во 
взаимодействии с 
преподавателем 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

он
н

ы
е 

Г
р

уп
п

ов
ы

е 
(с

ем
и

н
ар

ы
, 

п
р
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ти

ч
ес

к
и

е)
 

Л
аб

ор
ат
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ы
е 

К
он

т.
 р

аб
. 

Р
еф

ер
ат

ы
 / 

эс
се

 

К
ур

со
в

. р
аб

/ п
р

ое
к

т 

Р
ас

ч
ет

н
о-

гр
аф

и
ч

ес
к

ая
 р

аб
от

а 

К
он

тр
. т

оч
к

и
  

п
о 

м
од

.-
р

ей
ти

н
г.

 
С

и
ст

ем
е 

За
ч

ёт
 

Э
к

за
м

ен
 

1. Тема 1. Основы аналитической 
геометрии и линейной алгебры 26 8 18 8 10         

2. Тема 2. Элементы теории 
дифференциальных уравнений 26 8 18 8 10         

3. Тема 3. Элементы теории рядов. 
Элементы теории вероятностей 28 8 20 10 10         

4. Тема 4. Элементы математической 
статистики 28 6 22 10 12         

 Всего часов 
108 30 78 36 42       +  
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2.3. Содержание дисциплины 

Наименование разделов/тем Содержание учебного материала  Уровень освоения1 
Тема 1. Основы аналитической 
геометрии и линейной алгебры  
 

Матрица, операции над матрицами. Элементарные преобразования строк 
матрицы. Приведение матрицы к ступенчатому виду и виду Гаусса. Ранг 
матрицы. Ранг системы векторов. Определитель матрицы и его свойства. 
Обратная матрица. Решение матричных уравнений. Решение систем линейных 
алгебраических уравнений 

1, 2 

Тема 2. Элементы теории 
дифференциальных уравнений 
 
 

Дифференциальные уравнения: основные понятия. Теорема существования и 
единственности решения. Задача Коши. Дифференциальные уравнения первого 
порядка с разделяющимися переменными и приводящиеся к ним. Однородные 
дифференциальные уравнения первого порядка и приводящиеся к ним. Линейные 
дифференциальные уравнения первого порядка и уравнения Бернулли. 

1,2  

Тема 3 Элементы теории 
рядов. Элементы теории 
вероятностей  

Последовательность. Предел последовательности и его свойства. Числовые ряды: 
основные понятия, свойства сходящихся рядов, необходимый признак 
сходимости. Гармонический ряд. Ряды Дирихле. Признаки сравнения рядов с 
положительными членами. Признак Даламбера. Интегральный и радикальный 
признаки Коши. Знакочередующиеся ряды: признак Лейбница. Знакопеременные 
ряды: понятия абсолютной и условной сходимости, признак абсолютной 
сходимости, свойства абсолютно и условно сходящихся рядов. Теоремы 
сложения и умножения вероятностей. Формула полной вероятности. Повторные 
испытания. Формула Бернулли; Формула Байеса. Решение задач на вычисление 
вероятности события с применением всех изученных методов.   

1,2  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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Тема 4 Элементы 
математической статистики  
 

Построение доверительных интервалов для математического ожидания и 
дисперсии, среднего квадратического отклонения для нормального 
распределения. Понятие статистической гипотезы. Критическая область и 
область принятия гипотезы. Ошибки первого и второго рода. Схема проверки 
гипотезы на примере сравнения двух и нескольких дисперсий нормальных 
генеральных совокупностей. Проверка гипотезы о равенстве двух средних 
нормальных генеральных совокупностей в случаях известной и неизвестной 
дисперсии. Сравнение выборочной средней с гипотетической генеральной 
средней нормальной генеральной совокупности. Проверка гипотезы о 
нормальном распределении на основе критерия согласия Пирсона 

1,2  

 
 



 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1. Основы аналитической геометрии и линейной алгебры  
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Основы матричной теории  
2. Способы вычисления определителей матриц 
3. Элементарные преобразования над строками матриц 
4. Приведение матрицы к виду Гаусса 
5. Решение систем линейных алгебраических уравнений методом Гаусса 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. практикум по решению задач 
2. обсуждение предложенных решений у доски 
3. совместный поиск альтернативных более рациональных решений 
4. анализ допущенных ошибок 
5. контрольная работа 

 
Тема 2. Элементы теории дифференциальных уравнений 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Дифференциальные уравнения с разделяющимися переменными. 
2. Задача Коши. 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. практикум по решению задач 
2. обсуждение предложенных решений у доски 
3. совместный поиск альтернативных более рациональных решений 
4. анализ допущенных ошибок 

 
Тема 3 Элементы теории рядов. Элементы теории вероятностей. 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Числовая последовательность. 
2. Необходимый признак сходимости. 
3. Знакоположительные числовые ряды. 
4. Гармонический ряд, ряд Дирихле. 
5. Признаки сравнения. 
6. Признак Даламбер 
7. Радикальный признак Коши. 
8. Интегральный признак Коши. 
9. Знакочередующиеся ряды. 
10. Свойства абсолютно или  условно сходящихся рядов. 
11. Исследование знакопеременных рядов на абсолютную и условную сходимость. 
12. Основные теоремы для вычисления вероятностей.  
13. Зависимость и независимость событий 
14. Формулы полной вероятности и Байеса 
 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. практикум по решению задач 
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2. обсуждение предложенных решений у доски 
3. совместный поиск альтернативных более рациональных решений 
4. анализ допущенных ошибок 

 
Тема 4 Элементы математической статистики  

 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Статистическое распределение выборки.  
2. Полигон частот и гистограмма. 
3. Точечные оценки параметров статистического распределения. Требования к оценке.  
4. Методы расчета сводных характеристик выборки (метод условных вариант). 
5. Различные методы расчета сводных характеристик выборки 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. практикум по решению задач 
2. обсуждение предложенных решений у доски 
3. совместный поиск альтернативных более рациональных решений 
4. анализ допущенных ошибок 
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РАЗДЕЛ 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета математических дисциплин; 
Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 

написания мелом. 
Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 

звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 
Основные источники:  
 
1.Богомолов, Н. В. Математика : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Богомолов, П. И. Самойленко. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 401 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07878-7. — 
Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/449006 

 
2.Шипачев, В. С. Математика : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / В. С. Шипачев ; под редакцией А. Н. Тихонова. — 8-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 447 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-13405-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/459024 

 
Дополнительные источники:  
 
1. Богомолов, Н. В. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 1 : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 11-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 326 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-08799-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/449005 

 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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РАЗДЕЛ 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 
в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

Знать:  
 значение математики в профессиональной 

деятельности и при освоении ППССЗ; 
 основные математические методы решения 

прикладных задач в области 
профессиональной деятельности; 

 основные понятия и методы математического 
анализа, дискретной математики, линейной 
алгебры, теории комплексных чисел, теории 
вероятностей и математической статистики; 

 
 

Устный опрос 
Контрольные работы 
Дифференцированный зачет 

Уметь:  
 решать прикладные задачи в области 

профессиональной деятельности; 
 

Устный опрос 
Контрольные работы 
Дифференцированный зачет 

 
4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения дифференцированного зачета 
 

1. Матрица, операции над матрицами.  
2. Элементарные преобразования строк матрицы.  
3. Приведение матрицы к ступенчатому виду и виду Гаусса.  
4. Ранг матрицы. Ранг системы векторов.  
5. Дифференциальные уравнения: определения, порядок, решение, общее решение. 
6. Примеры задач, приводящих к дифференциальным уравнениям. 
7. Дифференциальные уравнения первого порядка с разделяющими переменными.  
8. Однородные дифференциальные уравнения первого порядка. 
9. Линейные дифференциальные уравнения первого порядка. 
10. Линейные однородные дифференциальные уравнения второго порядка с постоянными 

коэффициентами (метод Эйлера). 
11. Линейные неоднородные дифференциальные уравнения второго порядка с постоянными 

коэффициентами (метод вариации). 
12. Линейные неоднородные дифференциальные уравнения второго порядка с постоянными 

коэффициентами (метод подбора в случае правой части вида многочлена). 
13. Понятие численных методов решения дифференциальных уравнений. 
14. Числовые ряды: основные понятия, свойства сходящихся рядов. 
15. Необходимый признак сходимости. 
16. Гармонический ряд. Ряды Дирихле. 
17. Признаки сравнения рядов с положительными членами. 
18. Признак Даламбера. 
19. Знакочередующиеся ряды: признак Лейбница. 
20. Знакопеременные ряды: абсолютная и условная сходимости. 
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21. Признак абсолютной сходимости. 
22. Степенные ряды: радиус, интервал, область сходимости. 
23. Свойства степенных рядов. 
24. Ряды Тейлора и Маклорена: свойства, основные разложения. 
25. Ряды Фурье: определение, свойства. 
26. Элементы комбинаторики. 
27. Случайные события, их классификация. Алгебра событий.  
28. Классическое и статистическое определения вероятности.  
29. Теоремы сложения вероятностей. 
30. Условная вероятность. Теорема умножения вероятностей.  
31. Формула полной вероятности. Формула Байеса.  
32. Повторные испытания. Формула Бернулли.  
33. Случайные величины и их классификация. 
34. Дискретная случайная величина: закон распределения, функция распределения. 

Вероятностный ряд. 
35. Числовые характеристики дискретной случайной величины. 
36. Биномиальное распределение дискретной случайной величины.  
37. Непрерывная случайная величина: функция распределения, плотность распределения. 
38. Числовые характеристики непрерывной случайной величины. 
39. Вероятность попадания в заданный интервал. 
40. Равномерное распределение непрерывной случайной величины. 
41. Нормальное распределение непрерывной случайной величины. 
42. Понятие случайного процесса. 
43. Задачи математической статистики. Выборка. Генеральная и выборочная совокупности.  
44. Статистическое распределение выборки. Полигон частот. Гистограмма. 

 
Аналитическое задание (задачи, ситуационные задания, кейсы, проблемные 

ситуации и т.д.): 

1. Вычислите CAB 2 , где 
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2. Решить систему линейных уравнений методом Гаусса: 
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3. Решить дифференциальное уравнение с разделяющимися переменными: 

024 
dx

dy
ey x . 

4. Решить задачу Коши для ЛОДУ второго порядка 
2 0, (0) 1, (0) 2.y y y y y         

5. Исследовать ряд  


 


1
3 1

1
n

n

n

n
 на абсолютную и условную сходимость. 

6. Найти область сходимости степенного ряда 
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n
n

n

n
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7. Найти вероятность выпадения одинаковых чисел при однократном подкидывании двух 
игральных кубиков. 

8. В коллекции 10 монет, из которых 4 имеют дефекты. Коллекционер выбирает наугад 7 
монет. Найти вероятность, что 2 из них будут с дефектами. 
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9. В зимний период вероятность задержки авиарейса составляет 0.45. Найти вероятность, 
что из трех рейсов хотя бы один задержат. 

10. В среднем пять человек из 100 готовы сменить работу на менее оплачиваемую, но 
находящуюся недалеко от места проживания. Приближенно вычислить вероятность, что 
из 300 опрошенных людей 80 согласятся на такую смену работы. 

11. Три автомобильных концерна поставляют на продажу автомобили в соотношении 40%, 
30% и 30%. Вероятность того, что автомобиль, поставленный первым концерном, не 
будет бракованным, равна 0.7, для второго концерна такая вероятность 0.8, для третьего 
– 0.85. Куплен бракованный автомобиль. Найти вероятность, что он поставлен первым 
концерном. 

12. Согласно многолетним исследованиям, можно утверждать, что в среднем один человек 
из шести мечтает полностью изменить свое окружение. Случайная величина равна 
количеству таких «мечтателей» среди пяти опрошенных людей. Составить закон 
распределения данной случайной величины и вычислить ее математическое ожидание. 

13. Дискретная случайная величина задана своим законом распределения: 
X -2 0 1.25 2.5 3.5 
p 

1p  
0.15 0.05 0.2 0.25 

14. Вычислить математическое ожидание, дисперсию, среднее квадратическое отклонение 
данной случайной величины. Задать функцию распределения аналитически и с помощью 
графика. Вычислить вероятность того, что случайная величина примет значение, не 
меньшее 1. 

15. Найти вероятность выпадения одинаковых чисел при однократном подкидывании двух 
игральных кубиков. 

16. В коллекции 10 монет, из которых 4 имеют дефекты. Коллекционер выбирает наугад 7 
монет. Найти вероятность, что 2 из них будут с дефектами. 

17. В зимний период вероятность задержки авиарейса составляет 0.45. Найти вероятность, 
что из трех рейсов хотя бы один задержат. 

18. В среднем пять человек из 100 готовы сменить работу на менее оплачиваемую, но 
находящуюся недалеко от места проживания. Приближенно вычислить вероятность, что 
из 300 опрошенных людей 80 согласятся на такую смену работы. 

19. Три автомобильных концерна поставляют на продажу автомобили в соотношении 40%, 
30% и 30%. Вероятность того, что автомобиль, поставленный первым концерном, не 
будет бракованным, равна 0.7, для второго концерна такая вероятность 0.8, для третьего 
– 0.85. Куплен бракованный автомобиль. Найти вероятность, что он поставлен первым 
концерном. 

20. Дана выборка объемом 30n : 

6,28 6,31 6,23 6,35 6,32 6,36 6,33 6,31 6,26 6,21 

6,31 6,38 6,34 6,25 6,28 6,39 6,27 6,32 6,29 6,30 

6,24 6,32 6,26 6,35 6,32 6,31 6,29 6,28 6,33 6,36. 
 

а) Найти статистический ряд и построить полигон частот. 
б) Составить интервальный статистический ряд, взяв 7-10 интервалов, и построить 
гистограмму частот. 
в) Найти: оценки математического ожидания ,x  выборочную дисперсию ,вD  

исправленную выборочную дисперсию ,2s  выборочное среднее квадратическое 
отклонение в , исправленное среднее квадратическое отклонение s. 
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4.2. Критерии оценки ответов 
 

Критерии оценки аналитических заданий:  
«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не 
более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой 
ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при 
наличии четырех-пяти недочетов.  
«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно 
выполнено менее 2/3 всей работы. 

 
Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на практических 
занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и дополнительную литературу, 
публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с рекомендованной 
литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 

Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий дисциплины, 
выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 

выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и четкие. 
«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 

значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-
следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 
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 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и других 

практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на контрольные 

вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в обосновании 
принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; используются формулы, процедуры, понятия, 
имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, однако, при обращении к 
ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
 
В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов обучающегося 
используется следующая шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 
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16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «ИНФОРМАТИКА» (ЕН.02) относится к части дисциплин математического 
и общего естественно-научного цикла основной профессиональной образовательной 
программы СПО по ППССЗ по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах, 
квалификация выпускника учитель начальных классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе изучения 
дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области преподавательской 
деятельности с обучающимися общеобразовательной начальной школы, его социальной 
мобильности и конкурентоспособности на рынке труда, а также формированию таких 
социально-личностных качеств как целеустремленность, способность к быстрой социальной 
адаптации и реализации своего творческого личностного потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины 
 

Целями дисциплины являются: получение обучающимися теоретических знаний 
информатики и информационных технологий с последующим применением в 
профессиональной сфере и формирование готовности проектирования и эффективной 
организации образовательного процесса с использованием современных электронных 
образовательных ресурсов. 

Задачи изучения дисциплины: 
 ознакомить с базовыми понятиями вычислительной техники и программного 

обеспечения; 

 дать представление о понятии информация, методах ее хранения и обработки, 
сущности, назначении и видах информационных процессов, информационных 
технологий;  

 применением средств ИКТ в управлении образовательным процессом 
на уровне учителя; 

 функционирование открытых образовательных систем телекоммуникационного 
доступа на базе потенциала распределенного информационного ресурса; 

 создание и использование на базе ИКТ средств мониторинга учебной 
деятельности обучающихся, а также методов обработки и анализа результатов 
мониторинга 

В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие результаты 
обучения: 
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Знать 
 

 правила техники безопасности и гигиенические требования 
при использовании средств ИКТ в образовательном 
процессе; 

 основные технологии создания, редактирования, 
оформления, сохранения, передачи и поиска 
информационных объектов различного типа (текстовых, 
графических, числовых и тому подобных) с помощью 
современных программных средств; 

 возможности использования ресурсов сети Интернет для 
совершенствования профессиональной деятельности, 
профессионального и личностного развития; 

 аппаратное и программное обеспечение, применяемое в 
профессиональной деятельности;  

Уметь  соблюдать правила техники безопасности и гигиенические 
рекомендации при использовании средств информационно-
коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в 
профессиональной деятельности; 

 создавать, редактировать, оформлять, сохранять, 
передавать информационные объекты различного типа с 
помощью современных информационных технологий для 
обеспечения образовательного процесса; 

 осуществлять отбор обучающих программ в соответствии с 
возрастом и уровнем развития 
обучающихся/воспитанников; 

 использовать сервисы и информационные ресурсы 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
(далее – сеть Интернет) в профессиональной деятельности 

Владеть 
навыками 
 

 навыками самоорганизации, контрольно-оценочной 
деятельности, направленной на себя, определения причин 
успехов и неудач, ошибок и затруднений в ходе реализации 
поставленных задач обучения и воспитания. 

 навыками поиска информации в сетевых 
профессиональных сообществах, журналах, материалах 
конференций и симпозиумов, на сайтах международных 
организаций; применения ИКТ в учебной, научной и 
досуговой деятельности 

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
 

- ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

- ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
- ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

- ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 
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- ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами. 

- ПК 1.2. Проводить уроки. 
- ПК 1.5. Вести документацию, обеспечивающую обучение по образовательным 

программам начального общего образования. 
- ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия. 
- ПК 2.5. Вести документацию, обеспечивающую организацию внеурочной 

деятельности и общения обучающихся. 
- ПК 4.1. Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-

методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на 
основе федерального государственного образовательного стандарта и примерных 
основных образовательных программ с учетом типа образовательной 
организации, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся. 

- ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 
- ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области начального общего образования на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 
педагогов. 

- ПК 4.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 
выступлений. 

- ПК 4.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 
начального общего образования. 
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часов, в том числе 
Аудиторные занятия 84 часов, самостоятельная работа 24 часа. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  84 

в том числе:  

лекционные занятия 30 

лабораторные работы 54 

практические занятия  

контрольные работы  

курсовая работа (проект) Не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 24 
Итоговая аттестация в форме экзамена  

 

 



 

 

2.2. Тематический план дисциплины 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы,  
трудоемкость (в часах) Формы текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
се

го
 

С
ам

ос
то

я
т.

 р
аб

от
а 

Объем работы обучающихся во 
взаимодействии с 
преподавателем 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

он
н

ы
е 

Г
р

уп
п

ов
ы

е 
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и

н
ар

ы
, 
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р
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е)
 

Л
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ат
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т.
 р

аб
. 
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еф
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ат

ы
 / 

эс
се

 

К
ур

со
в
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/ п
р

ое
к

т 

Р
ас

ч
ет

н
о-

гр
аф

и
ч

ес
к

ая
 р

аб
от

а 

К
он

тр
. т

оч
к

и
  

п
о 

м
од

.-
р

ей
ти

н
г.

 
С

и
ст

ем
е 

За
ч

ёт
 

Э
к

за
м

ен
 

1. 
Тема 1. Программное обеспечение 
информационных технологий 

12 2 10 2  8        

2. 
Тема 2. Характеристика современных 
средств информационных технологий 

12 2 10 4  6        

3. 
Тема 3. Базовые принципы организации 
компьютерных сетей 

14 2 12 4  8        

4. Тема 4. Возможности использования 
информационных ресурсов сети 
Интернет в профессиональной 

14 2 12 4  8        

5. Тема 5. Проектирование 
образовательного процесса с 
использованием сетевых технологий 

14 4 10 4  6        

6. 
Тема 6. Методические приемы 
использования средств ИКТ на уроке 

14 4 10 4  6        
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7. Тема 7. Особенности использования 
электронных образовательных 
ресурсов во внеурочной 

14 4 10 4  6        

8. Тема 8. Использование средств ИКТ в 
проверке и оценке учебных 
достижений обучаемых 

14 4 10 4  6        

 Всего часов 
108 24 84 30 0 54       + 
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2.3. Содержание дисциплины 

Наименование разделов/тем Содержание учебного материала  Уровень освоения1 

Тема 1. Программное 
обеспечение информационных 
технологий 

Классификация ПО для современного ПК. Операционная система. Сервисное ПО. 
Программы технического обслуживания. Инструментальное ПО. Прикладное ПО 
общего назначения, методо-ориентированное ПО, проблемно-ориентированное ПО. 
Прикладное ПО глобальных сетей. 

1, 2 

Тема 2. Характеристика 
современных средств 
информационных технологий 

Виды аудиовизуальных и технических средств, используемых в образовании; 
цифровые технические средства; телекоммуникационные средства, применяемые в 
образовании. Возможности средств и технологий мультимедиа. «Интерактивная 
доска»: записная книжка, средство видеозаписи, видеоплеер, дополнительные 
(маркерные) инструменты, виртуальная клавиатура. «Виртуальная реальность» в 
сфере образования. Основные факторы вредного воздействия компьютера на 
человека, меры профилактики (требования к рабочим помещениям, оборудованным 
компьютерами, влияние средств ИКТ на здоровье (зрение, проблемы осанки и 
опорно-двигательного аппарата и др.), комплекс упражнений для пользователей 
компьютеров).  
 

1,2  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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Тема 3. Базовые принципы 
организации компьютерных 
сетей 

Компоненты вычислительной сети. Программное и аппаратное обеспечение 
компьютерных сетей. Протоколы. Сетевые архитектуры, области применения 
компьютерных сетей, понятие компьютерной сети, состав компьютерной сети, 
основные элементы компьютерной сети. Требования, предъявляемые к современным 
вычислительным сетям. Методы классификации компьютерных сетей, понятие 
топологии, классификация компьютерных сетей по типу, классификация 
компьютерных сетей по топологии, классификация компьютерных сетей по методу 
доступа к физической среде передачи данных, распознавать и выявлять проблемы 
построения компьютерных сетей, классификации компьютерных сетей: по типу, по 
структуре. Типы компьютерных сетей: локальные, региональные, глобальные. 
Понятие топологии сети.  
 

1,2  

Тема 4. Возможности 
использования 
информационных ресурсов сети 
Интернет в профессиональной 
деятельности 

Всемирная паутина. Поисковые информационные системы.  Организация поиска 

информации. Электронная почта. Файловые архивы.  Радио, телевидение и Web-

камеры в Интернете.  Геоинформационные системы в Интернете.   Роль Интернет 

для решения информационных задач. Форумы, чаты, телеконференции. Достоинства 

и опасности Интернет. Интернет и авторское право.  

1,2  

Тема 5. Проектирование 
образовательного процесса с 
использованием сетевых 
технологий 

Этапы организации образовательного процесса с использованием сетевых 
технологий. Виртуальное образовательное учреждение. Модели сетевых курсов, 
их преимущества и недостатки. Модульная технология построения 
дистанционного учебного курса. Особенности и принципы построения учебно-
методического модуля. Типы учебно-методических материалов и их 
характеристика. Виртуальный лабораторный практикум. Формы и виды контроля 
учебных достижений при использовании сетевых технологий. Сетевые 
библиотеки методик проведения уроков с использованием разнообразных 
электронных ресурсов. 

 

1,2  

Тема 6. Методические приемы 
использования средств ИКТ на 
уроке 

Методика отбора средств ИКТ с учетом их возможностей в достижении 
поставленных целей урока по выбранной теме. Индивидуализация и 
дифференциация обучения на уроке на основе средств ИКТ. Анализ 
накопленного опыта использования средств ИКТ на уроке. 

 

 

1,2  
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Тема 7. Особенности 
использования электронных 
образовательных ресурсов во 
внеурочной деятельности. 

Характеристика основных внеурочных форм организации образовательного 

процесса и место в них средств ИКТ. Основные функции дистанционных курсов. 

Организация учебного проектирования и исследовательской деятельности 

школьников на основе применения средств ИКТ. Использование средств 

коммуникаций для межличностного общения участников образовательного 

процесса. 

1,2  

Тема 8. Использование средств 
ИКТ в проверке и оценке 
учебных достижений 
обучаемых 

Компьютерные средства измерения и контроля результатов обучения. 
Требования к созданию и применению контрольно-измерительных материалов на 
основе средств ИКТ. Достоинства и недостатки использования средств ИКТ в 
проверке и оценке учебных достижений обучаемых.  

 

1,2  

 
 



 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1.   Программное обеспечение информационных технологий 

 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Организация работы в среде ПО. Справочная система. 
2. Установка программного обеспечения. 
3. Подбор программного обеспечения в соответствии с предстоящим видом деятельности 
4. Защита от компьютерных вирусов. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практикум по решению задач;  

 

Тема 2. Характеристика современных средств информационных технологий 

Вопросы для самоподготовки: 
1.Характеристика программно-аппаратного комплекта. 
2.Правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при использовании 

средств ИКТ. 
3.Изучение примеров реализации возможностей средств информационных технологий в 

образовательном процессе. 
4.Знакомство с возможностями интерактивной доски: записная книжка, средство 

видеозаписи, видеоплеер, дополнительные (маркерные) инструменты, виртуальная клавиатура. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практикум по решению задач;  

 

Тема 3. Базовые принципы организации компьютерных сетей 

Вопросы для самоподготовки: 
1.История развития компьютерных сетей. 
2.Основные аппаратные и программные компоненты сети. 
3.Основные элементы компьютерной сети. 
4.Топологии типа «звезда», «шина», «кольцо». 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практикум по решению задач 

 
Тема 4. Возможности использования информационных ресурсов сети Интернет в 

профессиональной деятельности. 

 

Вопросы для самоподготовки: 
1.Геоинформационные системы в Интернете.   Роль Интернет для решения информационных 

задач. Форумы, чаты, телеконференции.  
2.Достоинства и опасности Интернет.  
3.Интернет и авторское право.  
4.Сайты библиотек: информационные услуги и примеры поиска 

библиографической информации, инициативные образовательные ресурсы (обзор). 
5.Электронная коммерция в Интернете. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практикум по решению задач;  
 

Тема 5. Проектирование образовательного процесса с использованием сетевых 
технологий 

Вопросы для самоподготовки: 
1.Е-портфолио учителя.  
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2.Образовательные порталы. Сеть творческих учителей.  
3.Организация дискуссий, правила ведения дискуссии.  
4.Характеристика тематических форумов. Видеоконференция. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практикум по решению задач;  
 

Тема 6. Методические приемы использования средств ИКТ на уроке 

Вопросы для самоподготовки: 
1.Возможные пути информационного взаимодействия между участниками 

образовательного процесса с использованием средств ИКТ и без них.  
2.Требования к методическим материалам, обеспечивающим обучение с использованием 

средств ИКТ. 
3.Электронный дневник, его возможности. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практикум по решению задач;  

 

Тема 7. Особенности использования электронных образовательных ресурсов во 
внеурочной деятельности. 

Вопросы для самоподготовки: 
1.Значение социальных сетей в образовании 
2.Примеры учебных проектов, реализующих межпредметные связи различных 

дисциплин.  
3.Примеры использования средств ИКТ, реализующие дистанционное обучение. 
4.Компьютерные тестовые системы. 
5.Использование автоматизированной проверки и оценки учебных достижений 

обучающихся. 
6.Характеристика Е-портфолио ученика. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практикум по решению задач;  
 

Тема 8. Использование средств ИКТ в проверке и оценке учебных достижений 
обучаемых 

Вопросы для самоподготовки: 
1.Компьютерные тестовые системы. 
2.Использование автоматизированной проверки и оценки учебных достижений 

обучающихся. 
3.Характеристика Е-портфолио ученика. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практикум по решению задач;  
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РАЗДЕЛ 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета математических дисциплин; 
Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 

написания мелом. 
Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 

звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 
Основные источники: 

1.Советов, Б. Я. Информационные технологии : учебник для среднего 
профессионального образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 6-е изд., перераб. и доп. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2017. — 261 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-03015-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/402369 

2.Гаврилов, М. В. Информатика и информационные технологии : учебник для среднего 
профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2018. — 383 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-03051-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/413451 

Дополнительные источники:  

1.Зимин, В. П. Информатика. Лабораторный практикум в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие 
для среднего профессионального образования / В. П. Зимин. — Москва : Издательство Юрайт, 
2018. — 110 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03799-9. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/421507 

2.Зимин, В. П. Информатика. Лабораторный практикум в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие 
для среднего профессионального образования / В. П. Зимин. — 2-е изд. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2019. — 153 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
11854-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/446278 

 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
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6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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РАЗДЕЛ 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 
в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

Знать:  
 правила техники безопасности и 

гигиенические требования при использовании 
средств ИКТ в образовательном процессе; 

 основные технологии создания, 
редактирования, оформления, сохранения, 
передачи и поиска информационных объектов 
различного типа (текстовых, графических, 
числовых и тому подобных) с помощью 
современных программных средств; 

 возможности использования ресурсов сети 
Интернет для совершенствования 
профессиональной деятельности, 
профессионального и личностного развития; 

 аппаратное и программное обеспечение, 
применяемое в профессиональной 
деятельности  

 

Устный опрос 
Контрольные работы 
Экзамен 

Уметь:  
 соблюдать правила техники безопасности и 

гигиенические рекомендации при 
использовании средств информационно-
коммуникационных технологий (далее - ИКТ) 
в профессиональной деятельности; 

 создавать, редактировать, оформлять, 
сохранять, передавать информационные 
объекты различного типа с помощью 
современных информационных технологий 
для обеспечения образовательного процесса; 

 осуществлять отбор обучающих программ в 
соответствии с возрастом и уровнем развития 
обучающихся/воспитанников; 

 использовать сервисы и информационные 
ресурсы информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» 
(далее – сеть Интернет) в профессиональной 
деятельности 

Устный опрос 
Контрольные работы 
Экзамен 

 
4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения дифференцированного зачета 
 
Теоретический блок вопросов 

1. Информатика – предмет и задачи. 
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2. Информационный потенциал общества. 
3. Информация и данные.  
4. Краткая характеристика информационных процессов 
5. Назначение и классификация компьютерных сетей. 
6. Локальные вычислительные сети. Назначение, функциональные возможности, 

топология. 
7. Техническое обеспечение персонального компьютера. Состав и назначение 

основных устройств. 
8. Техническое обеспечение персонального компьютера. Состав и назначение 

периферийных устройств. 
9. Иерархическая организация памяти компьютера. Схема функционирования 

запоминающих устройств. Назначение и характеристики устройств внутренней 
памяти. 

10. Иерархическая организация памяти компьютера. Схема функционирования 
запоминающих устройств. Назначение и характеристики устройств внешней 
памяти. 

11. Программное обеспечение персонального компьютера. Классификация 
программного обеспечения. 

12. Системное программное обеспечение. Операционные системы. Назначение и 
основные функции операционных систем. 

13. Операционная система MS WINDOWS. Мультипрограммный режим работы. 
Пояснить принцип многооконного режима использования экрана. 

14. Операционная система MS WINDOWS. Технология связывания и встраивания 
объектов. Пояснить принцип обмена данными между задачами-приложениями, 
понятия “приложение-сервер”, “приложение-клиент”. 

15. Иерархическая организация хранения информации во внешней памяти 
компьютера. Понятия “логический диск”, “папка”. Средства MS WINDOWS для 
работы с папками. 

16. Текстовый процессор MS Word. Документ и его состав. Краткая характеристика 
основных объектов документа. 

17. Функциональные возможности текстовых редакторов, используемые при наборе 
текста. Средства повышения эффективности набора 

18. Функциональные возможности текстовых редакторов, используемые при 
редактировании текста. Средства повышения эффективности редактирования. 

19. Функциональные возможности текстовых редакторов, используемые при 
форматировании текста. Средства повышения эффективности форматирования.. 

20. Текстовый редактор MS Word. Создание серийных документов с использованием 
базы данных. 

21. Текстовый редактор MS Word Создание типовых документов. 
22. Набор сложного текста в MS Word: формул, таблиц, диаграмм. 
23. Способы оформления и правила форматирования колонтитула. 
24. Использование библиотеки стилей оформления текста. Процедуры создания 

новых стилей. Использование библиотеки стилей оформления текста при 
создании оглавления рукописи. 

25. Компьютерные технологии обработки табличной информации. Сравнительный 
анализ табличных процессоров и систем управления базами данных. 

26. Компьютерные технологии обработки табличной информации. Функциональные 
возможности табличного процессора EXCEL. Проиллюстрировать на примере. 

27. Компьютерная обработка табличной информации. Способы адресации ячеек 
таблицы в системе EXCEL. Использование формул и функций. Привести примеры 
использования. 

28. Компьютерная обработка табличной информации. Способы ввода и 
редактирования данных в электронных таблицах EXCEL. Проиллюстрировать на 
примерах. 
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29. Компьютерная обработка табличной информации. Выполнение расчетов в системе 
EXCEL. Использование формул и стандартных функций. Привести примеры 
практического использования. 

30. Компьютерная обработка табличной информации. Графическое представление 
результатов обработки. Проиллюстрировать на примере табличного процессора 
EXCEL. 

31. Компьютерная обработка табличной информации. Операции со списками в 
табличном процессоре EXCEL. Практическое назначение. 

Аналитические задания (задачи, ситуационные задания, кейсы, проблемные ситуации и 

т.д.): 

1. Создать папку. Скопировать в нее файл текстового документа. Текст, содержащийся в 
одном из фрагментов преобразовать в двухколонный. Ввести заголовки: общий заголовок 
всего текста и отдельных его фрагментов. Разбить текст на страницы так, чтобы на каждой 
странице оказался один озаглавленный фрагмент. В конце документа сформировать 
оглавление. Результаты сохранить. 

2. Создать папку. Скопировать в нее файл текстового документа. Ознакомиться с текстом. 
Присвоить названия таблицам. Создать фрагмент «4.Дополнение», в который включить 
список таблиц и формулу с использованием Microsoft Equation.На отдельной странице 
создать фрагмент «5.Приложение», в который перенести текст, содержащийся в одном из 
фрагментов документа. Результаты сохранить. 

3. Создать папку. Скопировать в нее файл текстового документа. Создать титульный лист, 
предшествующий тексту файла. На нем разместить общий заголовок документа, 
созданный в Word Art: «Возможности текстового процессора MS WORD» и 
подзаголовок «Работа обучающийся 1-го курса фамилия». Оформить текст одного из 
фрагментов как трехколонный. Оформить начало другого фрагмента буквицей. Создать 
закладки в начале нескольких фрагментов. Создать указатель, для специальных терминов, 
содержащихся в тексте. Результаты сохранить 

4. Создать папку. Скопировать в нее файл текстового документа. Создать новый стиль style1, в 
котором увеличены размер шрифта и расстояние между абзацами, выравнивание текста 
осуществляется по правой границе. Применить полученный стиль к двум первым абзацам. 
Создать сноски, поясняющие специальные термины, содержащиеся в тексте. Несколько 
абзацев оформить как нумерованный список. Создать колонтитулы: верхний - на четных 
страницах с названием файла, на нечетных – с указанием текущей даты, нижний колонтитул 
– номер страницы. Результаты сохранить 

5. Создать папку. Создать новый документ. Скопировать в него таблицу из файла текстового 
документа. В таблице выполнить вычисления. По данным таблицы построить а) 
гистограмму, позволяющие сравнить размер и динамику изменения величины табличных 
данных и б) круговую диаграмму, отражающую долю каждого элемента данных в их общем 
объеме. Результаты сохранить. 

6. Создать папку. Создать письмо с информацией о сроках и месте проведения дня открытых 
дверей факультета для рассылки руководителям трех школ района. Воспользоваться 
механизмом слияния для включения в текст письма реквизитов: Номера школы в адресной 
части письма, обращения, имени и отчества адресата – в его основной части. Для 
оформления письма использовать графические средства ТП MS WORD. Бланк письма, 
источник данных и документ слияния сохранить в созданной папке. 

7. Создать папку. Скопировать в нее файл текстового документа. Найти в тексте фрагмент для 
использования инструмента Нумерованный список. Применить его к этому фрагменту. 
Заключить этот фрагмент текста в рамку, ввести заливку. Включить в текст документа два 
любых рисунка. При оформлении рисунков использовать различные способы обтекания и 
их размещения по отношению к тексту. Результаты сохранить. 

8. Создать папку. Скопировать в нее файл, содержащий образец стандартного документа в 
графическом формате. По данному образцу создать шаблон. На базе шаблона новый 
документ, заполненный данными. Сохранить его в созданной папке. 
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9. Скопировать файл, содержащий данные о сотрудниках организации, в личную папку. 
Вычислить размер налога на доходы физических лиц (13%) и сумму "К выдаче" для всех 
сотрудников. Используя логические функции, сформировать столбец, содержащий пометку 
о выделении надбавки тем сотрудникам, чей оклад меньше среднего на 100р. На отдельном 
рабочем листе сформировать таблицу со списком этих сотрудников. Результаты работы 
сохранить. 

10. Скопировать файл, содержащий данные о сотрудниках организации, в личную папку. 
Построить круговую диаграмму, отображающую число сотрудников в каждом 
подразделении и гистограмму, позволяющую сравнить средний оклад сотрудников в 
каждом подразделении. Результаты работы сохранить. 

11. Скопировать файл, содержащий данные о сотрудниках организации, в личную папку. 
Решить задачу: в связи с сокращением штатов необходимо уволить сотрудников: женщин 
старше 50 лет и мужчин старше 55 лет, назначив им равные выходные выплаты. На эти 
выплаты планируется затратить 60000 руб. Используя логические функции, сформировать 
столбец таблицы с выплатами увольняемым сотрудникам. Сформировать таблицу, 
содержащую количество увольняемых мужчин и женщин по отделам. Результаты работы 
сохранить. 

12. Скопировать файл, содержащий данные о сотрудниках организации, в личную папку. 
Решить задачу: к празднику руководство организации решило премировать женщин старше 
50 лет, планируя потратить на это 100000 руб. Какой размер премии получит каждая 
женщина? Используя логические функции, сформировать столбец таблицы с разовыми 
выплатами, предусмотрев возможность автоматического пересчета этого столбца при 
изменении суммарного размера премии. Таблицу оформить. Результаты работы сохранить. 

13. Скопировать файл, содержащий данные о сотрудниках организации, в личную папку. 
Решить задачу: Руководство фирмы планирует отправить на курсы повышения 
квалификации сотрудников со средним или средним специальным образованием и стажем 
работы менее 3-х лет. Для этой цели организация выделяет 300000 руб. Определить среднее 
значение возможных выплат на обучение одного сотрудника. На отдельном рабочем листе 
сформировать таблицу со сведениями об этих сотрудниках. Результаты работы сохранить. 

14. Скопировать файл, содержащий данные о сотрудниках организации, в личную папку. 
Создать сводные таблицы, содержащие итоговые суммы "К выдаче" и окладов по каждому 
отделу. Создать гистограмму, отображающую итоговые суммы "К выдаче" по отделам. 
Продемонстрировать возможности программы MS Excel по оформлению графика. 
Результаты работы сохранить. 

15. Используя табличный процессор Excel, построить графики функций Y1=X -3X -100 и Y2=5X4-

X3-200 на интервале [-3,3] с шагом h=0,5. Определить точные координаты пересечения 
функций методом подбора параметра. Продемонстрировать возможности оформления 
графика. Результаты работы сохранить в личной папке. 

16. Разработать алгоритм решения задачи и построить график функции: 
 если x<=0 
 
в противном случае 
Для решения использовать логическую функцию ЕСЛИ. При 
оформлении решения задачи использовать графические средства 

MS Excel. Результаты работы сохранить в личной папке. 
 

4.2. Критерии оценки ответов 
 

Критерии оценки аналитических заданий:  
«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не 
более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой 
ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при 
наличии четырех-пяти недочетов.  
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«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно 
выполнено менее 2/3 всей работы. 

 
Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на практических 
занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и дополнительную литературу, 
публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с рекомендованной 
литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 

Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий дисциплины, 
выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 

выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и четкие. 
«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 

значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-
следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 

 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 



 

22 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и других 

практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на контрольные 

вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в обосновании 
принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; используются формулы, процедуры, понятия, 
имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, однако, при обращении к 
ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
 
В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов обучающегося 
используется следующая шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 



 

23 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «ПЕДАГОГИКА» (ОП.01) относится к части общепрофессиональных 
дисциплин профессионального учебного цикла основной профессиональной образовательной 
программы СПО по ППССЗ по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах, 
квалификация выпускника учитель начальных классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе изучения 
дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области начального общего 
образования, его социальной мобильности и конкурентоспособности на рынке труда, а также 
формированию таких социально-личностных качеств как целеустремленность, способность к 
быстрой социальной адаптации и реализации своего творческого личностного потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины 

Целями дисциплины являются: теоретическая и практическая подготовка будущего 
специалиста к осуществлению педагогической деятельности в сфере психолого-
педагогического сопровождения школьного образования; формирование способности и 
готовности организовывать совместную деятельность и межличностное взаимодействие 
субъектов образовательной и воспитательной среды с последующим применением 
практических навыков в области педагогической деятельности в образовательной организации. 

Задачи изучения дисциплины: 
 Освоение системы знаний о сущности, принципах, содержании, методах и формах 

организации целостного педагогического процесса в школе. 
 Формировать умения организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
 Развивать способность ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса, осуществлять профессиональную деятельность в условиях 
обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

 Формировать способность самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации, строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее 
регулирующих. 

 
В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие 

результаты обучения: 
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Знать 
 

 взаимосвязь педагогической науки и практики, тенденции их 
развития; 

 значение и логику целеполагания в обучении и педагогической 
деятельности; 

 принципы обучения и воспитания; 

 особенности содержания и организации педагогического процесса 
в условиях разных типов образовательных организаций на 
различных уровнях образования; 

 формы, методы и средства обучения и воспитания, их 
педагогические возможности и условия применения; 

 психолого-педагогические условия развития мотивации и 
способностей в процессе обучения, основы развивающего 
обучения, дифференциации и индивидуализации обучения и 
воспитания; 

 педагогические условия предупреждения и коррекции социальной 
и школьной дезадаптации; 

 понятие нормы и отклонения, нарушения в соматическом, 
психическом, интеллектуальном, речевом, сенсорном развитии 
человека (ребенка), их систематику и статистику; 

 особенности работы с одаренными детьми, детьми с особыми 
образовательными потребностями, девиантным поведением; 

 приемы привлечения обучающихся к целеполаганию, организации 
и анализу процесса и результатов обучения; 

 средства контроля и оценки качества образования, психолого-
педагогические основы оценочной деятельности педагога. 

Уметь  оценивать постановку цели и задач уроков, внеурочных 
мероприятий и занятий, определять педагогические возможности и 
эффективность применения различных методов, приемов, методик, 
форм организации обучения и воспитания; 

 анализировать педагогическую деятельность, педагогические 
факты и явления; 

 ориентироваться в современных проблемах образования, 
тенденциях его развития и направлениях реформирования. 
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Владеть 
навыками 
 

 обработки и анализа информации, необходимой для решения 
профессиональных педагогических проблем, повышения 
эффективности педагогической деятельности, профессионального 
самообразования и саморазвития;  

 диагностики уровня актуального развития с целью выявления 
достижений, предупреждения отставаний и коррекции 
обучающихся для обеспечения качества учебно-воспитательного 
процесса;  

 стимулирования обучающихся к учебно-познавательной 
деятельности и деятельности по саморазвитию, самовоспитанию и 
самообразованию;  

 педагогического сопровождения процессов социализации;  

 формирования положительной мотивации учения обучающихся,  

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
 

- ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

- ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

- ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
- ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

- ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 

- ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами. 

- ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 
контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса. 

- ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 

- ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий. 

- ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 
здоровья детей. 

- ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, 
ее регулирующих. 

- ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 
- ПК 1.2. Проводить уроки. 
- ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения. 
- ПК 1.4. Анализировать уроки. 
- ПК 1.5. Вести документацию, обеспечивающую обучение по образовательным 

программам начального общего образования. 
- ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, 

планировать внеурочные занятия. 
- ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия. 
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- ПК 2.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 
деятельности обучающихся. 

- ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты внеурочной деятельности и 
отдельных занятий. 

- ПК 2.5. Вести документацию, обеспечивающую организацию внеурочной 
деятельности и общения обучающихся. 

- ПК 3.1. Проводить педагогическое наблюдение и диагностику, интерпретировать 
полученные результаты. 

- ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу. 
- ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия. 
- ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты проведения внеклассных 

мероприятий. 
- ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать работу с родителями. 
- ПК 3.6. Обеспечивать взаимодействие с родителями обучающихся при решении 

задач обучения и воспитания. 
- ПК 3.7. Анализировать результаты работы с родителями. 
- ПК 4.1. Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-

методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на 
основе федерального государственного образовательного стандарта и примерных 
основных образовательных программ с учетом типа образовательной 
организации, особенностей класса/группы и отдельных обучающихся. 

- ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 
- ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области начального общего образования на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 
педагогов. 

- ПК 4.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 
выступлений. 

- ПК 4.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 
начального общего образования. 
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 180 часов, в том числе 
Аудиторные занятия 120 часов, самостоятельная работа 60 часов. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 180 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  120 

в том числе:  

лекционные занятия 48 

лабораторные работы  

практические занятия 56 

контрольные работы  

курсовая работа (проект) 16 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 60 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 60 
Итоговая аттестация в форме экзамена  

 

 



 

 

2.2. Тематический план дисциплины 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы,  
трудоемкость (в часах) Формы текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
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Объем работы обучающихся во 
взаимодействии с 
преподавателем 
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Г
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Л
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1. 
Тема 1.  Введение в педагогическую  
деятельность 

24 8 16 6 6         

2. 
Тема 2.  Общие основы педагогики 24 8 16 6 6         

3. 

Тема 3.  Теория воспитания 24 8 16 6 6         

4. 
Тема 4.  Методы и средства 
воспитания 

24 8 16 6 6         

5. 
Тема 5.  Организация процесса 
обучения 

28 8 20 8 12         



 

10 

6. 
Тема 6.  Коррекционная и 
специальная педагогика 

28 10 18 8 10         

7. 
Тема 7.  Педагогические технологии и 
мастерство учителя 

28 10 18 8 10    16     

 Всего часов 
180 60 120 48 56    16    + 
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2.3. Содержание дисциплины 

Наименование разделов/тем Содержание учебного материала  Уровень освоения1 

Тема 1.  Введение в 
педагогическую  деятельность 

Цели и задачи изучения дисциплины, связь с другими дисциплинами. Основные 
понятия. Требования к изучаемой дисциплине. Назначение педагогической 
профессии. Возникновение и становление педагогической профессии. 
Особенности педагогической  профессии. Перспективы развития. 

1, 2 

Тема 2.  Общие основы 
педагогики 

Взаимосвязь педагогической науки и практики, тенденции их развития. Значение 
и логика целеполагания в обучении и педагогической деятельности. Педагогика 
как наука. Основные методологические принципы. Возникновение и развитие 
педагогики. Народная и научная педагогика. Объект, предмет и задачи 
педагогики. Основные педагогические категории. Педагогический процесс, 
особенности педагогического процесса, принципы его организации Этапы 
педагогического процесса.  Закономерности педагогического процесса 

1,2  

Тема 3.  Теория воспитания 

Развитие личности как педагогическая проблема. Воспитание и формирование 
личности. Понятие воспитания и его связь с понятием социализации. 
Цели, задачи и движущие силы воспитания. Особенности воспитательного 
процесса его функции и структура. Воспитательная система. Структура 
воспитательной системы. Движущие силы развития воспитательной системы. 
Содержание основных этапов развития воспитательной системы. Критерии 
эффективности воспитательной системы. Характеристика основных зарубежных 
и российских воспитательных систем. Роль и место классного руководителя в 
функционировании и развитии воспитательной системы.  Основные особенности 
и типы детских общественных объединений. 
 

1,2  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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Тема 4.  Методы и средства 
воспитания 

Основные понятия и классификация методов. Методы формирования 
сознания. 
Сущность методов воспитания и их классификация. Методы формирования 
сознания личности. Взаимосвязь методов и приемов воспитания. Основные 
факторы, обусловливающие выбор методов воспитания. Характеристика 
основных методов воспитания. 
Методы организации деятельности. Методы стимулирования деятельности 
и поведения. 
Методы организации деятельности: упражнения, приучение, требование, 
поручение и создание воспитывающих ситуаций. Методы стимулирования 
поведения и деятельности: поощрение, наказание и соревнование. 
Методы контроля и самоконтроля. Выбор методов воспитания и техника 
применения. 
Методы контроля: а педагогическое наблюдение за учениками; беседы, 
направленные на выявление воспитанности;  опросы (анкетные, устные и т. п.);  
анализ результатов общественно полезной деятельности, деятельности органов 
ученического самоуправления;  создание педагогических ситуаций для изучения 
поведения воспитанников. Приемы воспитания. 

1,2  

Тема 5.  Организация процесса 
обучения 

Обучение в целостном педагогическом процессе. Взаимосвязь процессов 
познания и обучения. Движущие силы (основные противоречия) процесса 
обучения. Основные функции процесса обучения. 
Структура процесса обучения и виды обучения. Двусторонность процесса 
обучения.  
Объяснительно - иллюстративное; проблемное; программированное; 
Компьютерное обучение. 
Закономерности и принципы обучения Принципы обучения; особенности 
содержания и организации педагогического процесса в условиях разных типов и 
видов ОУ на различных ступенях образования. Реализации закономерностей и 
принципов обучения в работе учителей. 
Методы, средства и формы организации процесса обучения Методы обучения 
.Средства обучения. Формы обучения. Дистанционная организация процесса 
обучения 
Современный урок в начальной школе в аспекте реализации ФГОС. 
Структура и содержание государственного образовательного стандарта в 
начальной и основной школе. Требования к результатам, структуре и условиям 

1,2  
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освоения основной образовательной программы основного общего образования. 
Дидактические требования построения современного урока в начальной школе в 
соответствие с ФГОС. 
Диагностика и оценка учебных достижений школьников. Диагностика 
обучения на современном этапе. Критерии оценивания учебных достижений 
учеников в системе общего среднего образования 
 

Тема 6.  Коррекционная и 
специальная педагогика 

Педагогические условия предупреждения и коррекции социальной и школьной 
дезадаптации; особенности работы с одаренными детьми, детьми с особыми 
образовательными потребностями, девиантным поведением. 
Общие закономерности развития. Неравномерность развития. Учёт 
индивидуальных особенностей 

1,2  

Тема 7.  Педагогические 
технологии и мастерство 
учителя 

Сущность педагогической технологии. Признаки педагогической технологии. 
Современные образовательные технологии в начальной школе. Технология 
развития критического мышления. Технология развивающего обучения. 
Здоровьесберегающие технологии. Игровые технологии.  Модульная технология. 
Технология мастерских 
Кейс – технология. Технология интегрированного обучения 
Педагогика сотрудничества. Технологии уровневой дифференциации  
Групповые технологии. 
Основные идеи  технологии, разработанные  Дж. Дьюи. Особенности технологии 
проектного обучения в начальной школе. Классификация типов проектов. Этапы 
работы над проектом. Экспертная оценка проекта. 

1,2  

 
 



 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1. Введение в педагогическую деятельность 
Вопросы для самоподготовки: 

1.Дискуссия «Что обусловливает возрастание роли учителя в современном обществе?»  
2. Сочинение на одну из тем по выбору: «Мой любимый учитель», «Мой идеал учителя», 

«Современный учитель – каков он?» и др. Охарактеризуйте при этом те свойства личности 
учителя, которые отражают его социально нравственную, профессионально педагогическую и 
познавательную направленность. 

 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 2. Общие основы педагогики 
Вопросы для самоподготовки: 

1. В чем отличие научного педагогического знания от житейского? 

2. Обоснуйте опыт и предмет педагогики. Каковы функции педагогики? 

3. Дайте характеристику образования как социального феномена.. Раскройте сущность 
образования как педагогического процесса. 

4. Дайте определения понятий: педагогический процесс, педагогическая система, 
педагогическое взаимодействие, воспитание, обучение, педагогическая технология, 
педагогическая деятельность, педагогическая задача. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 3. Теория воспитания. 
Вопросы для самоподготовки: 

1. В чем сущность развития личности? 
2. Каковы движущие силы развития личности? 
3. Назовите процессы социализации и раскройте их суть. 
4. Каковы стадии социализации и как они соотносятся со стадиями социального развития 

личности? 
5. Как соотносятся социализация, воспитание и развитие личности? 
6. Какова роль обучения в развитии личности? 
7. Дайте характеристику факторов социализации и формирования личности. 
8. Почему деятельность личности является ведущим фактором ее формирования?  Какое 

место в структуре процесса формирования личности занимает самовоспитание? 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 4. Методы и средства воспитания 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Составление  схемы классификации методов воспитания, выделив в ней 
основание классификации, авторов данной классификации, основные группы методов. 

2. Решение педагогических задач по выбору методов воспитания. 
3. Понятие и классификация методов стимулирования и организации 

деятельности обучающихся. 
4. Педагогическое требование: классификация, основные качества. 
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5. Условия эффективности применения методов стимулирования и 
организации деятельности обучающихся: создание ситуаций новизны, неожиданности, 
актуальности; пробуждение эмоциональных нравственных переживаний; организация 
познавательных игры, игр драматизации и театрализации; организация дискуссий, 
анализ жизненных ситуаций, создание ситуации успеха в воспитании и обучении детей. 

6. Виды поощрения и технология применения. 
7. Методика применения наказаний в педагогической практике воспитания. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 5. Организация процесса обучения 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Двусторонность процесса обучения. Объяснительно - иллюстративное; 
проблемное; программированное;  Компьютерное обучение. 

2. Особенности структуры деятельности учителя и деятельности 
обучающихся в процессе обучения. Решение педагогических задач. 

3. Принципы обучения; особенности содержания и организации 
педагогического процесса в условиях разных типов и видов ОУ на различных ступенях 
образования. 

4. Реализации закономерностей и принципов обучения в работе учителей. 
5. Особенности структуры деятельности учителя и деятельности 

обучающихся в процессе обучения. 
6. Логика учебного процесса и  механизм процесса усвоения знаний. 
7. Оновные виды обучения и их характерные черты. 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 6. Коррекционная и специальная педагогика 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Общие закономерности развития.  
2. Неравномерность развития.  
3. Учёт индивидуальных особенностей. 
4. Педагогические условия предупреждения и коррекции социальной и 

школьной дезадаптации 
5. Особенности работы с одаренными детьми, детьми с особыми 

образовательными потребностями, девиантным поведением. 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 7. Педагогические технологии и мастерство учителя. 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Сущность педагогической технологии. Признаки педагогической 
технологии. 

2. Решение педагогических задач на определение педагогических технологий. 
3. Изучение основной и дополнительной литературы по теме. 
4. Современные образовательные технологии в начальной школе. Технология 

развития критического мышления. Технология развивающего обучения. Здоровье 
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сберегающие технологии. Игровые технологии.  Модульная технология. Технология 
мастерских 

5. Кейс – технология. Технология интегрированного обучения 
6. Педагогика сотрудничества. Технологии уровневой дифференциации  
7. Групповые технологии.  

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 



 

17 

РАЗДЕЛ 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета профессиональных 
дисциплин; 

Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 
написания мелом. 

Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 
звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 
Основные источники:  
1.Подласый, И. П. Педагогика в 2 т. Том 1. Теоретическая педагогика в 2 книгах. 

Книга 1 : учебник для среднего профессионального образования / И. П. Подласый. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 404 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-10242-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/456483 

 
2.Подласый, И. П. Педагогика в 2 т. Том 2. Практическая педагогика в 2 книгах. Книга 

2 : учебник для среднего профессионального образования / И. П. Подласый. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 318 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-10253-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/456486 

 
Дополнительные источники: 
1.Суртаева, Н. Н. Педагогика: педагогические технологии : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Н. Н. Суртаева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 250 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
12491-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/456582 

 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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РАЗДЕЛ 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 
в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

Знать 

 взаимосвязь педагогической науки и практики, 
тенденции их развития; 

 значение и логику целеполагания в обучении и 
педагогической деятельности; 

 принципы обучения и воспитания; 

 особенности содержания и организации 
педагогического процесса в условиях разных 
типов образовательных организаций на 
различных уровнях образования; 

 формы, методы и средства обучения и 
воспитания, их педагогические возможности и 
условия применения; 

 психолого-педагогические условия развития 
мотивации и способностей в процессе 
обучения, основы развивающего обучения, 
дифференциации и индивидуализации 
обучения и воспитания; 

 педагогические условия предупреждения и 
коррекции социальной и школьной 
дезадаптации; 

 понятие нормы и отклонения, нарушения в 
соматическом, психическом, 
интеллектуальном, речевом, сенсорном 
развитии человека (ребенка), их систематику и 
статистику; 

 особенности работы с одаренными детьми, 
детьми с особыми образовательными 
потребностями, девиантным поведением; 

 приемы привлечения обучающихся к 
целеполаганию, организации и анализу 
процесса и результатов обучения; 

 средства контроля и оценки качества 
образования, психолого-педагогические 
основы оценочной деятельности педагога. 

Экзамен 
Коллоквиум 
Курсовая работа (проект) 

Уметь 

 оценивать постановку цели и задач уроков, 

Экзамен 
Коллоквиум 
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Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

внеурочных мероприятий и занятий, 
определять педагогические возможности и 
эффективность применения различных 
методов, приемов, методик, форм организации 
обучения и воспитания; 

 анализировать педагогическую деятельность, 
педагогические факты и явления; 

 ориентироваться в современных проблемах 
образования, тенденциях его развития и 
направлениях реформирования. 

Курсовая работа (проект) 

 
4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения экзамена 
 

1. Закон РФ об образовании. Принципы государственной политики в области образования. 
2. Воспитание как общественная категория. Исторический характер воспитания.  
3. Воспитание и самовоспитание: их взаимодействие в развитии личности.  
4. Современные инновационные процессы в воспитании. Авторские концепции и авторские 

школы воспитания. 
5.  Тенденции развития образования за рубежом. 
6. Пути и средства достижения цели и задач воспитания. 
7.  Личность как объект и субъект воспитания. 
8. Условия эффективности влияния воспитания на развитие личности. 
9. Понятие «здоровье» и «здоровый образ жизни» в теории, методике и практике 

воспитания. 
10. Педагогическая деятельность: особенности, технологические принципы. 
11. Модели педагогической деятельности: принуждения, полной свободы, сотрудничества. 
12. Разработка в педагогике целей воспитания.  
13.  Формирование всесторонне и гармонически развитой личности как основная цель 

современной педагогики. 
14. Сущность воспитания как педагогического процесса, его общие закономерности и 

принципы. 
15. Система дополнительного образования, ее воспитательный потенциал. 
16. Многопрофильные объединения детей и взрослых как воспитывающая среда и как 

фактор развития личности. 
17. Основные идеи гуманистической педагогики: их влияние на формирование современной 

теории и методики воспитания. 
18. Педагогическая поддержка как особый подход к организации учебно-воспитательного 

процесса. 
19. Педагогика как наука, ее выделение в особую отрасль знания и предмет исследования.  
20. Система педагогических наук. 
21. Методы психолого-педагогического исследования: понятие, классификация, 

характеристика и возможности использования в вашей будущей деятельности. 
22. Теоретические методы педагогического исследования. 
23. Эмпирические методы педагогического исследования. 
24. Содержание образования как средство развития личности и формирование ее базовой 

культуры.  
25. Документы, определяющие содержание образования. 
26. Методы воспитания, их классификация.  
27. Выбор методов воспитания и техника их применения. 
28. Функции целостного педагогического процесса. 
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29. Коллектив и развитие индивидуальности личности. А.С. Макаренко о значении 
коллектива в развитии личности, этапах и путях его формирования. 

30. Формирование нравственной культуры личности: задачи, средства и методы. 
31. Экологическая культура личности. Цели, задачи, основное содержание экологического 

воспитания. 
32. Формирование эстетической культуры личности: задачи, средства и методы. 
33. Умственное воспитание личности. Формирование мировоззрения. 
34. Сущность и структура целостного педагогического процесса. 
35. Внешние и внутренние противоречия педагогического процесса. 
36. Принципы целостного педагогического процесса.  
37. Правила реализации принципа доступности и нарастающей трудности в педагогическом 

процессе. 
38. Правила реализации гуманистического принципа в педагогическом процессе. 
39. Правила реализации демократического принципа в педагогическом процессе. 
40. Правила реализации принципа наглядности в педагогическом процессе. 
41. Правила реализации принципа природосообразности в педагогическом процессе. 
42. Правила реализации принципа культурособразности в педагогическом процессе. 
43. Правила реализации принципа доступности в педагогическом процессе. 
44. Правила реализации принципа научности в педагогическом процессе. 
45. Правила реализации принципа сознательности, активности, самостоятельности 

воспитанников в педагогическом процессе. 
46. Правила реализации принципа прочности, осознанности и действенности результатов 

воспитания, обучения и развития.  
47. Правила реализации принципа связи теории с практикой и с жизнью в педагогическом 

процессе. 
48. Правила реализации принципа субъективности в педагогическом процессе. 
49. Правила реализации принципа положительного эмоционального фона педагогического 

процесса. 
50. Правила реализации принципа эстетизации детской жизнедеятельности в 

педагогическом процессе. 
51. Правила реализации принципа единства и непротиворечивости воздействий на 

воспитанников в организации их жизнедеятельности и взаимодействия с ними в 
педагогическом процессе. 

52. Этапы формирования нравственной культуры личности. 
53. Уровни нравственного развития личности (С. Колберг). 
54. Критерии и показатели эстетической воспитанности личности. 
55.  Критерии и показатели нравственной воспитанности личности. 
56. Процесс обучения как целостного педагогического процесса. 
57. Основные концепции обучения в дидактике. 
58. Методы и средства обучения. 

 
Тематика курсовых работ (проектов) 

 
1. Тема: «Роль личности педагога в воспитательном процессе». 
2. Тема: «Проблемы патриотического воспитания в разном возрасте». 
3. Тема: «Роль игры в обучении младших школьников». 
4. Тема: «Этическое и семейное воспитание в школе». 
5. Тема: «Особенности педагогической работы с детьми с задержкой развития». 
6. Тема: «Обучение и воспитание детей с синдромом Дауна». 
7. Тема: «Особенности воспитания одаренных детей». 
8. Тема: «Проблема взаимопонимания педагога и детей с девиантным поведением». 
9. Тема: «Виды памяти. Методы развития различных видов памяти». 
10. Тема: «Проблемы образования женщин в России». 
11. Тема: «Сравнительный анализ педагогических теорий Макаренко и Сухомлинского». 
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12. Тема: «Проблема художественного воспитания в школе». 
13. Тема: «Системы образования за рубежом (любая страна на выбор) ». 
14. Тема: «История развития системы образования в Советском Союзе». 
15. Тема: «Сравнительная характеристика Советской и зарубежной систем образования». 
16. Тема: «Переход на Болонскую систему образования. Плюсы и минусы». 
17. Тема: «Школа: обучение или воспитание? » 
18. Зависимость социализации и места проживания. 
19. Влияние урбанизации на процесс социализации. 
20. Принципы социальной педагогики. 
21. Этическая и моральная стороны работы социального педагога. 
22. Технологии запоминания информации. 
23. Сравнительная характеристика методов воспитания. 
24. Государственные стандарты образования. 
25. Задачи и технологии в педагогике. 
26. Стиль преподавания. 
27. Имидж преподавателя в процессе обучения. 
28. Проблемы развития творческого мышления у школьников. 
29. Принципы педагогической работы. 

 

4.2. Критерии оценки ответов 
 

Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на практических 
занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и дополнительную литературу, 
публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с рекомендованной 
литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 

Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий дисциплины, 
выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 

выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и четкие. 
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«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 
значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-
следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 

 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и других 

практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на контрольные 

вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в обосновании 
принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; используются формулы, процедуры, понятия, 
имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, однако, при обращении к 
ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно ими воспользоваться. 

«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
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В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов обучающегося 
используется следующая шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 

 
Критерии оценки курсовых работ 

 
Курсовая работа защищается в установленное расписанием для защиты курсовых работ 

время.  
Процедура защиты включает: краткое сообщение (5-7минут) об основном содержании 

работы, выводах и рекомендациях по исследуемой проблеме; ответов обучающегося на 
вопросы преподавателя и других присутствующих на защите лиц; объявления оценки и 
выставлении ее в ведомость и зачетную книжку обучающегося.  

Курсовые работы оцениваются с использованием БРС с дальнейшим переводом в 
бально-рейтинговую систему:  

 оценка «отлично» ставится в тех случаях, когда в работе содержатся элементы 
научного творчества, делаются самостоятельные выводы, дается 
аргументированная критика и самостоятельный анализ фактического материала 
на основы глубоких знаний по данной теме, оформление ее соответствует всем 
предъявляемым требованиям, и полностью отсутствуют грамматические, 
орфографические и стилистические ошибки;  

 оценка «хорошо» предусмотрена в том случае, если полно и всесторонне 
освещаются вопросы темы, но нет должной степени творчества;  

 оценка «удовлетворительно» ставится в случае, когда тема работы не раскрыта в 
полном объеме, нет творческого обоснования выводов и положений, имеют место 
орфографические, грамматические и стилистические ошибки.  

 
Обучающимся, получившим неудовлетворительную оценку на защите, предоставляется право 
выбора новой темы курсовой работы (проекта) или, по решению преподавателя, доработки 
прежней темы и определяется новый срок её выполнения 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 
Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и программах 
профессиональной переподготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Дисциплина «ПСИХОЛОГИЯ» (ОП.02) относится к части общепрофессиональных 
дисциплин профессионального учебного цикла основной профессиональной образовательной 
программы СПО по ППССЗ по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах, 
квалификация выпускника учитель начальных классов. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе изучения 
дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в области ПСИХОЛОГИИ, 
его социальной мобильности и конкурентоспособности на рынке труда, а также формированию 
таких социально-личностных качеств как целеустремленность, способность к быстрой 
социальной адаптации и реализации своего творческого личностного потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины 

Целями дисциплины являются: освоение теоретических и методологических основ 
психологии; формирование у обучающихся целостной системы знаний об общих 
закономерностях психической деятельности, базовых категориях, фундаментальных теориях и 
основных методах психологической науки. 

Задачи изучения дисциплины: 
 создание целостного представления о психике и личности человека, о творческой 

природе человеческой психики;  
 ознакомление с системой основных психологических категорий и наиболее общими 

закономерностями психической деятельности человека;  
 овладение некоторыми приемами и методами психологического исследования и 

самопознания. 
 
В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать следующие 

результаты обучения: 
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Знать 
 

 особенности психологии как науки, ее связь с педагогической 
наукой и практикой; 

 основы психологии личности; 

 закономерности психического развития человека как субъекта 
образовательного процесса, личности и индивидуальности; 

 возрастную периодизацию; 

 возрастные, половые, типологические и индивидуальные 
особенности обучающихся, их учет в обучении и воспитании; 

 особенности общения и группового поведения в школьном и 
дошкольном возрасте; 

 групповую динамику; 

 понятия, причины, психологические основы предупреждения и 
коррекции школьной и социальной дезадаптации, девиантного 
поведения; основы психологии творчества.  

Уметь  применять знания по психологии при решении педагогических 
задач; 

 выявлять индивидуальные и типологические особенности 
обучающихся. 

Владеть 
навыками 
 

 навыками ориентации во всем многообразии психологических 
механизмов и педагогических условий успешного обучения, 
воспитания и педагогической деятельности.  

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
 

- ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

- ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

- ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
- ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

- ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 

- ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами. 

- ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 
контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса. 

- ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 

- ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий. 

- ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 
здоровья детей. 
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- ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, 
ее регулирующих. 

- ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 
- ПК 1.2. Проводить уроки. 
- ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения. 
- ПК 1.4. Анализировать уроки. 
- ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, 

планировать внеурочные занятия. 
- ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия. 
- ПК 2.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

деятельности обучающихся. 
- ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты внеурочной деятельности и 

отдельных занятий. 
- ПК 3.1. Проводить педагогическое наблюдение и диагностику, интерпретировать 

полученные результаты. 
- ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу. 
- ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия. 
- ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты проведения внеклассных 

мероприятий. 
- ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать работу с родителями. 
- ПК 3.6. Обеспечивать взаимодействие с родителями обучающихся при решении 

задач обучения и воспитания. 
- ПК 3.7. Анализировать результаты работы с родителями. 
- ПК 3.8. Координировать деятельность работников образовательной организации, 

работающих с классом. 
- ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 
- ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области начального общего образования на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 
педагогов. 

- ПК 4.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 
выступлений. 

- ПК 4.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 
начального общего образования. 
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 180 часов, в том числе 
Аудиторные занятия 112 часов, самостоятельная работа 68 часов. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 180 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  112 

в том числе:  

лекционные занятия 48 

лабораторные работы  

практические занятия 64 

контрольные работы  

курсовая работа (проект) Не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 68 

в том числе:  

самостоятельная работа над проектом  

внеаудиторная самостоятельная работа 68 
Итоговая аттестация в форме экзамена  

 

 



 

 

2.2. Тематический план дисциплины 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы,  
трудоемкость (в часах) Формы текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
се

го
 

С
ам

ос
то

я
т.

 р
аб

от
а 

Объем работы обучающихся во 
взаимодействии с 
преподавателем 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

он
н

ы
е 

Г
р

уп
п

ов
ы

е 
(с

ем
и

н
ар

ы
, 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е)
 

Л
аб

ор
ат

ор
н

ы
е 

К
он

т.
 р

аб
. 

Р
еф

ер
ат

ы
 / 

эс
се

 

К
ур

со
в

. р
аб

/ п
р

ое
к

т 

Р
ас

ч
ет

н
о-

гр
аф

и
ч

ес
к

ая
 р

аб
от

а 

К
он

тр
. т

оч
к

и
  

п
о 

м
од

.-
р

ей
ти

н
г.

 
С

и
ст

ем
е 

За
ч

ёт
 

Э
к

за
м

ен
 

1. 

Тема 1.  Общие  основы психологии 28 10 18 8 10         

2. 
Тема 2. Психика человека как 
предмет системного исследования. 

30 10 20 8 12         

3. 
Тема 3.  Познавательные психические 
процессы, их учёт в воспитании и 
обучении младших школьников. 

30 10 20 8 12         

4. 
Тема 4.  Основы психологии 
личности. 

30 12 18 8 10         

5. 
Тема 5.  Эмоционально-волевая 
характеристика личности. 

32 14 18 8 10         
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6. 
Тема 6.  Основы возрастной и 
педагогической психологии. 

30 12 18 8 10         

 Всего часов 
180 68 112 48 64        + 
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2.3. Содержание дисциплины 

Наименование разделов/тем Содержание учебного материала  Уровень освоения1 

Тема 1.  Общие  основы 
психологии 

Психология как наука.  История развития психологической науки.  
Отрасли психологии.   Структура современно психологии. Связь психологии с 
педагогической наукой и практикой.  
Понятие метода, методики, методологии. Цель и задачи психологического 
исследования.  Структура психологического исследования. Классификация 
методов психологии. Наблюдение и его разновидности. Типы и виды 
опроса. Экспериментальный метод в психологии. Тестирование. Виды 
тестов. Личностные опросники. Проективные методы. Биографический метод. 
Метод анализа продуктов деятельности. 

1, 2 

Тема 2. Психика человека как 
предмет системного 
исследования. 

Строение и функционирование центральной нервной системы. Функциональная 
ассиметрия больших полушарий мозга. Общие механизмы связи психики и 
мозга.  Рефлекторная деятельность мозга.Высшие психические функции. Типы 
высшей нервной деятельности по И.П.Павлову. 
Проблемы возникновения психики.  Этапы развития психики. Развитие психики 
человека и животного. Общественно-историческая природа сознания. Сознание 
как форма психического отражения. Самосознание как вершина сознания. 

1,2  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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Тема 3.  Познавательные 
психические процессы, их учёт в 
воспитании и обучении младших 
школьников. 

Внимание как особая форма психической активности человека. 

Внимание как направленность и сосредоточенность психической деятельности. 
Виды Свойства внимания. Устойчивость внимания, её зависимость от 
значимости объекта. Объём, переключение и распределение внимания. 
Особенности внимания младших школьников. 

Преобладание непроизвольного внимания, развитие произвольного и 
послепроизвольного внимания. Развитие свойств внимания. Слабость 
внутреннего внимания. Индивидуальные о внимания у младших школьников. 
Развитие внимания младших школьников,  управление . Методы диагностики 
внимания у младших школьников. Первичные познавательные процессы. 
Сенсорная чувствительность и ощущение. Физиологические основы ощущений. 
Классификация ощущений. Основные характеристики ощущений. Психофизика 
как наука об измерении ощущений. Сенсорные пороги. Основные концепции 
пороговой проблемы. Основной психофизический закон. 
Основные характеристики восприятия пространства. Основные характеристики 
восприятия формы и направления. Основные характеристики восприятия 
движения и времени. Особенности восприятия детей младшего школьного 
возраста. 
Мнемическая деятельность и мнемическая направленность. Виды мнемической 
направленности. Механизмы и условия запоминания. Методы и приемы развития 
памяти. Мнемотехнические приемы. Исследования развития непосредственного 
и опосредованного запоминания. Проблема кратковременной и долговременной 
памяти в психологии.  Индивидуальные различия их учет при работе с младшими 
школьниками. 
Мышление как высшая форма познавательной деятельности.  Понятие 
«мышление», отличительные особенности мышления, его функции. 
Физиологическая основа мышления. Теории мышления. Виды мышления: 
репродуктивное, творческое, наглядно-действенное, наглядно-образное, 
словесно-логическое, и.т.д.. Взаимосвязь видов мышления. Мыслительные 
операции. Формы мышления: понятие, суждение, умозаключение. 
Индивидуальные особенности мыслительной деятельности. Анатомо-
физиологические  механизмы речи. Виды речи. Восприятие и понимание речи. 
Особенности мышления младших школьников. Мышление как доминирующая 
функция в младшем школьном возрасте. Развитие мышления. Завершение 
перехода к словесно-логическому мышлению, формирование научных понятий,  

1,2  
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мыслительных операций, теоретического мышления, рефлексии, внутреннего 
план. 
Функции воображения. Сновидения, галлюцинации, грезы. Воображение и 
творчество. Этапы и приемы творческого воображения.  Развитие творческого 
воображения. 
Особенности воображения младших школьников. 

Направления развития воображения: переход к правильному и полному 
отражению действительности на основе соответствующих знаний, реализм 
детского воображения, увеличение, преобладание воссоздающего воображения, 
развитие творческого воображения. 

Тема 4.  Основы психологии 
личности. 

Человек как индивид. Взаимосвязь в личности индивидуального и социального. 
Сущностные характеристики личности. Психологическое пространство личности 
и его границы. Показатели развития личности. Понятие структуры личности, ее 
целостности и стабильности. 
Понятие и виды способностей. Способности и задатки. Формирование и развитие  
способностей младших школьников. Методы диагностики способностей. 
Понятие о темпераменте.  
Свойства темперамента и их характеристика. Типы темперамента и их 
психологическая характеристика. Темперамент и деятельность человека.  
Общее понятие о характере и его природе. Социальный и индивидуальный 
характер. Структура характера.  История изучения характера. Типологии 
характеров.  Акцентуации характера. Формирование характера в младшем 
школьном возрасте. 
 

1,2  

Тема 5.  Эмоционально-волевая 
характеристика личности. 

Понятия «эмоции», «чувства», «настроение», «аффект». Классификация эмоций. 
Функции эмоций и чувств. Понятия «стресс», «эустресс», «дисстресс». 
Профессиональное «выгорание». Постстрессовый синдром (ПТСР). Понятие 
психологической травмы. Фазы развития стресса.  Профилактика стресса. 
Принципы работы с негативными эмоциями и чувствами.  Характеристика 
эмоциональной фона младшего школьного возраста 
Понятие о воле и её функциях. Волевые качества личности. Структура волевого 
действия. Взаимосвязь воли со сторонами психики. Волевые качества личности. 
Воля у младших школьников.  Методы диагностики воли у младших школьников.  

Понятия:  «потребность», «мотив», «мотивация», «ценности», «личностный 
смысл». Мотивация социального поведения младшего школьника. Основные 

1,2  
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потребности личности (пирамида А.Маслоу). Установки личности: понятие, 
формирование, основы работы с установками. Понятие «ложное убеждение». 
Соотношение интересов, мотивов и потребностей. Соотношение ценностей и 
личностного смысла в профессиональной деятельности. 

Тема 6.  Основы возрастной и 
педагогической психологии. 

Закономерности психического развития человека как субъекта образовательного 
процесса. Понятие возраста и возрастных особенностей. Возрастная 
периодизация. 
Психологические особенности развития ребёнка в раннем и дошкольном 
возрасте. 
 

1,2  

 
 



 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1 Общие основы психологии 

Вопросы для самоподготовки: 
 Психология как наука.  История развития психологической науки.  
 Отрасли психологии.    
 Структура современно психологии. Связь психологии с педагогической наукой и 

практикой.  
 Виды тестов.  
 Личностные опросники.  
 Проективные методы.  
 Биографический метод.  
 Метод анализа продуктов деятельности 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 

 
Тема 2. Психика человека как предмет системного исследования. 
Вопросы для самоподготовки:   

 Основные функции психики. 
 Этапы развития психики. Развитие психики человека и животного. Общественно-

историческая природа сознания. Сознание как форма психического отражения. 
Самосознание как вершина сознания. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Тема 3. Познавательные психические процессы, их учёт в воспитании и обучении 
младших школьников. 
Вопросы для самоподготовки:  

 Методы диагностики внимания у младших школьников 
 Основные характеристики восприятия пространства. Основные характеристики 

восприятия формы и направления. Основные характеристики восприятия движения и 
времени. Особенности восприятия детей младшего школьного возраста. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Тема 4. Свойства личности человека 
Вопросы для самоподготовки: 

 Формирование и развитие  способностей младших школьников. Методы диагностики 
способностей. 

 Понятие о темпераменте.  

 Связь психических процессов с работой человеческого мозга.  
 Эволюция условно-рефлекторного понимания психики со времени И.П. Павлова до 

наших дней.  
 Функциональные блоки мозга по А.Р. Лурия. 
 Кто является субъектом и что является органом психической деятельности? 

 Преобладание непроизвольного внимания, развитие произвольного и 
послепроизвольного внимания. Развитие свойств внимания. Слабость внутреннего 
внимания. Индивидуальные о внимания у младших школьников. Развитие внимания 
младших школьников,  управление .  

 Исследование влияние установки на способ решения задач. Исследование аналитичности 
мышления. Исследование рефлексивности мышления. 
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 Свойства темперамента и их характеристика. Типы темперамента и их психологическая 
характеристика. Темперамент и деятельность человека. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Тема 5 Эмоционально-волевая характеристика личности 
Вопросы для самоподготовки:  
 

 Понятия «эмоции», «чувства», «настроение», «аффект». Классификация эмоций. 
Функции эмоций и чувств. Понятия «стресс», «эустресс», «дисстресс». 
Профессиональное «выгорание». Постстрессовый синдром (ПТСР). Понятие 
психологической травмы. Фазы развития стресса.  Профилактика стресса. 

 Принципы работы с негативными эмоциями и чувствами.  Характеристика 
эмоциональной фона младшего школьного возраста. 

 Понятие о воле и её функциях. Волевые качества личности. Структура волевого действия. 
Взаимосвязь воли со сторонами психики. Волевые качества личности. Воля у младших 
школьников.  Методы диагностики воли у младших школьников.  

 Понятия:  «потребность», «мотив», «мотивация», «ценности», «личностный смысл». 
Мотивация социального поведения младшего школьника. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема  6. Основы возрастной и педагогической психологии. 

Вопросы для самоподготовки: 
 Социально-психологическая адаптация: понятие и структура. 
 Социально-психологическая, школьная адаптация, дезадаптация: понятие, структура. 

Причины социально-психологической дезадаптации младших школьников.  
 Психологическая готовность ребенка к школе как фактор школьной адаптации. 

Психологическая готовность ребенка к школе: структура, характеристика Основные 
способы изучения психологической готовности ребенка к школе. Специфика 
предупреждения и коррекции 

 школьной и социальной дезадаптации школьников. 
 Понятия «профилактика», «коррекция». Уровни педагогической  профилактики и 

коррекции. Методы педагогической профилактики и коррекции школьной и социальной 
дезадаптации  младших школьников. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Тема 1. Введение в педагогическую деятельность 

Вопросы для самоподготовки: 

1.Дискуссия «Что обусловливает возрастание роли учителя в современном обществе?»  
2. Сочинение на одну из тем по выбору: «Мой любимый учитель», «Мой идеал учителя», 

«Современный учитель – каков он?» и др. Охарактеризуйте при этом те свойства личности 
учителя, которые отражают его социально нравственную, профессионально педагогическую и 
познавательную направленность. 

 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 2. Общие основы педагогики 
Вопросы для самоподготовки: 
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1. В чем отличие научного педагогического знания от житейского? 

2. Обоснуйте опыт и предмет педагогики. Каковы функции педагогики? 

3. Дайте характеристику образования как социального феномена.. Раскройте сущность 
образования как педагогического процесса. 

4. Дайте определения понятий: педагогический процесс, педагогическая система, 
педагогическое взаимодействие, воспитание, обучение, педагогическая технология, 
педагогическая деятельность, педагогическая задача. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 3. Теория воспитания. 
Вопросы для самоподготовки: 

1. В чем сущность развития личности? 
2. Каковы движущие силы развития личности? 
3. Назовите процессы социализации и раскройте их суть. 
4. Каковы стадии социализации и как они соотносятся со стадиями социального развития 

личности? 
5. Как соотносятся социализация, воспитание и развитие личности? 
6. Какова роль обучения в развитии личности? 
7. Дайте характеристику факторов социализации и формирования личности. 
8. Почему деятельность личности является ведущим фактором ее формирования?  Какое 

место в структуре процесса формирования личности занимает самовоспитание? 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 4. Методы и средства воспитания 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Составление  схемы классификации методов воспитания, выделив в ней 
основание классификации, авторов данной классификации, основные группы методов. 

2. Решение педагогических задач по выбору методов воспитания. 
3. Понятие и классификация методов стимулирования и организации 

деятельности обучающихся. 
4. Педагогическое требование: классификация, основные качества. 
5. Условия эффективности применения методов стимулирования и 

организации деятельности обучающихся: создание ситуаций новизны, неожиданности, 
актуальности; пробуждение эмоциональных нравственных переживаний; организация 
познавательных игры, игр драматизации и театрализации; организация дискуссий, 
анализ жизненных ситуаций, создание ситуации успеха в воспитании и обучении детей. 

6. Виды поощрения и технология применения. 
7. Методика применения наказаний в педагогической практике воспитания. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 5. Организация процесса обучения 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Двусторонность процесса обучения. Объяснительно - иллюстративное; 
проблемное; программированное;  Компьютерное обучение. 
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2. Особенности структуры деятельности учителя и деятельности 
обучающихся в процессе обучения. Решение педагогических задач. 

3. Принципы обучения; особенности содержания и организации 
педагогического процесса в условиях разных типов и видов ОУ на различных ступенях 
образования. 

4. Реализации закономерностей и принципов обучения в работе учителей. 
5. Особенности структуры деятельности учителя и деятельности 

обучающихся в процессе обучения. 
6. Логика учебного процесса и  механизм процесса усвоения знаний. 
7. Оновные виды обучения и их характерные черты. 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 6. Коррекционная и специальная педагогика 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Общие закономерности развития.  
2. Неравномерность развития.  
3. Учёт индивидуальных особенностей. 
4. Педагогические условия предупреждения и коррекции социальной и 

школьной дезадаптации 
5. Особенности работы с одаренными детьми, детьми с особыми 

образовательными потребностями, девиантным поведением. 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Тема 7. Педагогические технологии и мастерство учителя. 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Сущность педагогической технологии. Признаки педагогической 
технологии. 

2. Решение педагогических задач на определение педагогических технологий. 
3. Изучение основной и дополнительной литературы по теме. 
4. Современные образовательные технологии в начальной школе. Технология 

развития критического мышления. Технология развивающего обучения. Здоровье 
сберегающие технологии. Игровые технологии.  Модульная технология. Технология 
мастерских 

5. Кейс – технология. Технология интегрированного обучения 
6. Педагогика сотрудничества. Технологии уровневой дифференциации  
7. Групповые технологии.  

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
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РАЗДЕЛ 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия учебного кабинета профессиональных 
дисциплин; 

Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 
написания мелом. 

Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 
звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 
Основные источники: 

1. Возрастная и педагогическая психология : учебник для среднего 
профессионального образования / Б. А. Сосновский [и др.] ; под редакцией Б. А. Сосновского. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 359 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-00052-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/452619 

2.Склярова, Т. В. Общая, возрастная и педагогическая психология : учебник и 
практикум для среднего профессионального образования / Т. В. Склярова, Н. В. Носкова ; под 
общей редакцией Т. В. Скляровой. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 235 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10760-9. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/431449 

 
Дополнительные источники:   

1.Педагогическая психология : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / В. А. Гуружапов [и др.] ; под редакцией В. А. Гуружапова. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-11157-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/444564 

 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/ 
Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/ 
ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru 
3. База данных EastView http://ebiblioteka.ru/ 

База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/  

4. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 
http://webofknowledge.com; 

5. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/ 
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
7. Видеотека учебных фильмов «Решение» http://eduvideo.online 
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РАЗДЕЛ 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем 
в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

Знать 

 особенности психологии как науки, ее связь с 
педагогической наукой и практикой; 

 основы психологии личности; 

 закономерности психического развития 
человека как субъекта образовательного 
процесса, личности и индивидуальности; 

 возрастную периодизацию; 

 возрастные, половые, типологические и 
индивидуальные особенности обучающихся, 
их учет в обучении и воспитании; 

 особенности общения и группового поведения 
в школьном и дошкольном возрасте; 

 групповую динамику; 

 понятия, причины, психологические основы 
предупреждения и коррекции школьной и 
социальной дезадаптации, девиантного 
поведения; основы психологии творчества. 

  

Экзамен 
Коллоквиум 

Уметь 

 применять знания по психологии при решении 
педагогических задач; 

 выявлять индивидуальные и типологические 
особенности обучающихся. 

Экзамен 
Коллоквиум 

 
4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения экзамена 
 
Психология как наука (предмет, объект, задачи). 
2. Место психологии в системе наук. 
3. Отрасли современной психологии. 
4. Методы современной психологии. Различные классификации 
методов. 
5. Наблюдение как метод психологии. 
6. Психологический эксперимент и его виды. 
7. Основные этапы развития взглядов на предмет психологии. 
8. Человек как индивид. Индивидуально-типические свойства 
человека. 
9.  Личность как социокультурная реальность. Теории личности. 
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10. Психика. Функциональная и структурная организация психики. 
11. Категория «деятельность» в психологической науке. 
12. Самосознание как осознание себя. 
13. Мышление как родовая способность человека. 
14.Соотношение мышления и речи. 
15. Внимание и его психологические особенности. 
16. Память человека. Механизмы памяти. 
17. Мнемические процессы. 
18. Психология восприятия. 
19. Отличие ощущения от восприятия. 
20. Измерение и изменение ощущений. 
21. Воображение как познавательный процесс. 
22. Этапы психического развития. Возрастные кризисы. 
23. Понятие и структура личности. 
24. Формирование и развитие личности. 
25. Социально-психологическая адаптация личности. 
26. Виды, динамика и иерархия потребностей человека 
27.Мотивация социального поведения. 
28. Виды и роль эмоций в жизни человека. 
29.Связь эмоций с другими психологическими особенностями и поведением человека. 
30.Темперамент и индивидуальный стиль деятельности. 

4.2. Критерии оценки ответов 
 

Методические рекомендации по подготовке к опросу 

Самостоятельная работа обучающихся включает подготовку к опросу на практических 
занятиях. Для этого обучающийся изучает лекции, основную и дополнительную литературу, 
публикации, информацию из Интернет-ресурсов. 

Тема и вопросы к практическим занятиям, вопросы для самоконтроля содержатся в 
пункте 2.4. данной рабочей программы и доводятся до студентов заранее. Эффективность 
подготовки студентов к устному опросу зависит от качества ознакомления с рекомендованной 
литературой, представленной в пункте 3.2. данной программы. 

Для подготовки к опросу обучающемуся необходимо ознакомиться с материалом, 
посвященным теме практического занятия, в учебнике или другой рекомендованной 
литературе, конспекте лекции, обратить внимание на усвоение основных понятий дисциплины, 
выявить неясные вопросы и подобрать дополнительную литературу для их освещения. 

Критерии оценки опроса 

«Отлично» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос; 

 в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, 
отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений; 

 знание по предмету демонстрируются на фоне понимания его в системе данной 
науки и 

 междисциплинарных связей; 

 свободное владение терминологией; 

 ответы на дополнительные вопросы четкие, краткие; 
«Хорошо» – дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение 

выделять существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи; 

 рассказ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, 
исправленные студентом с помощью преподавателя; 

 единичные ошибки в терминологии; 
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 ответы на дополнительные вопросы правильные, недостаточно полные и четкие. 
«Удовлетворительно» – ответ не полный, с ошибками в деталях, умение раскрыть 

значение обобщённых знаний не показано, речевое оформление требует поправок, коррекции; 

 логика и последовательность изложения имеют нарушения, студент не способен 
самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-
следственные связи; 

 ошибки в раскрываемых понятиях, терминах; 

 студент не ориентируется в теме, допускает серьезные ошибки; 

 студент не может ответить на большую часть дополнительных вопросов. 
«Неудовлетворительно» – ответ представляет собой разрозненные знания с 

существенными ошибками по вопросу; 

 присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения, студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими объектами дисциплины, речь неграмотная; 

 незнание терминологии; 

 ответы на дополнительные вопросы неправильные. 
Методические рекомендации по выполнению практической работы 

При выполнении практической работы обучающийся придерживается следующего 
алгоритма: 

1. Записать дату, тему и цель работы; 
2. Ознакомиться с правилами и условия выполнения практического задания; 
3. Повторить теоретические задания, необходимые для рациональной работы и других 

практических действий, используя конспекты лекций и рекомендованную 
литературу, представленной в пункте 3.2. данной программы; 

4. Выполнить работу по предложенному алгоритму действий; 
5. Обобщить результаты работы, сформулировать выводы / дать ответы на контрольные 

вопросы; 
Работа должна быть выполнена грамотно, с соблюдением культуры изложения. При 
использовании данных из учебных, методических пособий и другой литературы, 
периодических изданий, Интернет-источников должны иметься ссылки на 
вышеперечисленные.  
Критерии оценки практической работы: 

«Отлично» – правильный ответ, дается четкое обоснование принятому решению; 
рассуждения четкие последовательные логические; используются ссылки на полученные при 
изучении дисциплины знания; правильно используются формулы, понятия, процедуры, 
имеющие прямое отношение к задаче для подтверждения принятого решения. 

«Хорошо» – правильный ответ, дается обоснование принятому решению; но с не 
существенными ошибками, в рассуждениях отсутствует логическая последовательность; 
используются ссылки на полученные при изучении дисциплины знания, правильно 
используются формулы, понятия, процедуры, имеющие прямое отношение к задаче для 
подтверждения принятого решения. 

«Удовлетворительно» – правильный ответ, допускаются грубые ошибки в обосновании 
принятого решения; рассуждения не последовательные сумбурные; используются ссылки на 
полученные при изучении дисциплины знания; используются формулы, процедуры, понятия, 
имеющие прямое значение для подтверждения принятого решения, однако, при обращении к 
ним допускаются серьезные ошибки, студент не может правильно ими воспользоваться. 
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«Неудовлетворительно, не зачтено» – ответ неверный, отсутствует обоснование 
принятому решению; студент демонстрирует полное непонимание сути вопроса. 
 
В процессе определения баллов за теоретический блок вопросов обучающегося 
используется следующая шкала: 

Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся дисциплины в ходе 
контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических заданий 
(хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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