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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

1.1. Область применения рабочей  программы 
 
Рабочая программа дисциплины является частью общеобразовательного цикла 

основной профессиональной образовательной программы подготовки специалистов среднего 
звена (далее – ППССЗ) по специальности среднего профессионального образования: в 
соответствии с ФГОС среднего общего образования и ФГОС по специальности среднего 
профессионального образования 39.02.01 Социальная работа. 
  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

 
Дисциплина «Родная литература» БОУД.08  относится к базовым 

общеобразовательным учебным дисциплинам основной профессиональной образовательной 
программы СПО по ППССЗ по специальности  39.02.01 Социальная работа. 

Учебная дисциплина относится к предметной области ФГОС среднего общего 
образования: «Русский язык и литература» 

Является базовой дисциплиной. 
Уровень освоения учебной дисциплины в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования – базовый. 
Рабочая программа учебной дисциплины БОУД.08.  «Родная литература» имеет 

межпредметную связь с: 
– общеобразовательными учебными дисциплинами «Иностранный язык»; 
– профессиональными дисциплинами: «Русский язык», «Иностранный язык».  
Изучение учебной дисциплины БОУД.08 Родная литература завершается 

промежуточной аттестацией в форме дифференцированного зачета в рамках освоения 
ППССЗ на базе основного общего образования. 

Содержание программы  «Родная литература» направлено на достижение 
следующих целей: совершенствование общеучебных умений и навыков обучаемых: 
языковых, речемыслительных, орфографических, пунктуационных, стилистических; 
формирование функциональной грамотности и всех видов компетенций (языковой, 
лингвистической (языковедческой), коммуникативной, культуроведческой); 
совершенствование умений обучающихся осмысливать закономерности литературного 
языка, дальнейшее развитие и совершенствование способности и готовности к речевому 
взаимодействию и социальной адаптации; готовности к трудовой деятельности, 
осознанному выбору профессии; навыков самоорганизации и саморазвития; 
информационных умений и навыков.  
В результате освоения учебной дисциплины БОУД.08. «Родная литература»  обучающийся 
должен: 
– знать/понимать: 
нормы русского, родного (нерусского) литературного языка и применение знаний о них в 
речевой практике; 
содержание произведений русской, родной и мировой классической литературы, их 
историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной 
и мировой; 
изобразительно-выразительные возможности русского, родного (нерусского) языка; 
о системе стилей языка художественной литературы 
– уметь: 
владеть навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной речью; 
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анализировать текст с точки зрения наличия в нём явной и скрытой, основной и 
второстепенной информации; 
представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, сочинений 
различных жанров; 
учитывать исторический, историко-культурный контекст и контекст творчества писателя в 
процессе анализа художественного произведения; 
выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать своё отношение 
к ним в развёрнутых аргументированных устных и письменных высказываниях; 
владеть навыками анализа художественных произведений с учётом их жанрово-родовой 
специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в литературном 
произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 
понимания; 
 
Освоение содержания общеобразовательной учебной дисциплины БОУД.08 «Родная 
литература» обеспечивает достижение обучающимися следующих результатов: 
№ 
п/п 

Результаты Содержание 

1 2 3 

1. личностные воспитание уважения к русскому (родному) языку, 
который сохраняет и  отражает культурные и 
нравственные ценности, накопленные народом на 
протяжении веков, осознание связи языка и истории, 
культуры русского и других народов; понимание роли 
родного языка как основы успешной социализации 
личности; 
осознание эстетической ценности, потребности сохранить 
чистоту русского  языка как явления национальной 
культуры; 
формирование мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание 
своего места в поликультурном мире; способность к 
речевому самоконтролю;  
оцениванию устных и письменных высказываний с точки 
зрения языкового оформления, эффективности 
достижения поставленных коммуникативных задач;  
готовность и способность к самостоятельной, творческой 
и ответственной  деятельности; способность к 
самооценке на основе наблюдения за собственной речью, 
потребность речевого самосовершенствования; 

2. метапредметные владение всеми видами речевой деятельности: 
аудированием, чтением (пониманием), говорением, 
письмом; владение языковыми средствами — умение 
ясно, логично и точно излагать  свою точку зрения, 
использовать адекватные языковые средства; 
 использование приобретенных знаний и умений для 
анализа языковых явлений на межпредметном уровне;  
применение навыков сотрудничества со сверстниками, 
детьми младшего  возраста, взрослыми в процессе 
речевого общения, образовательной, общественно 
полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 
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№ 
п/п 

Результаты Содержание 

1 2 3 

видах деятельности; 
овладение нормами речевого поведения в различных 
ситуациях межличностного и межкультурного общения;  
готовность и способность к самостоятельной 
информационно-познавательной  деятельности, включая 
умение ориентироваться в различных источниках 
информации, критически оценивать и интерпретировать 
информацию, получаемую из различных источников; 
 умение извлекать необходимую информацию из 
различных источников:  − учебно-научных текстов, 
справочной литературы, средств массовой информации, 
информационных и коммуникационных технологий для 
решения когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач в процессе изучения русского 
языка; 

3. предметные сформированность понятий о нормах русского 
литературного языка и применение знаний о них в 
речевой практике;  
сформированность умений создавать устные и 
письменные монологические и  диалогические 
высказывания различных типов и жанров в учебно-
научной (на материале изучаемых учебных дисциплин), 
социально-культурной и деловой сферах общения;  
владение навыками самоанализа и самооценки на основе 
наблюдений за собственной речью; 
 владение умением анализировать текст с точки зрения 
наличия в нем явной и скрытой, основной и 
второстепенной информации;  
владение умением представлять тексты в виде тезисов, 
конспектов, аннотаций, рефератов, сочинений различных 
жанров; сформированность представлений об 
изобразительно-выразительных возможностях русского 
языка; сформированность умений учитывать 
исторический, историко-культурный контекст и контекст 
творчества писателя в процессе анализа текста; 
 способность выявлять в художественных текстах образы, 
темы и проблемы и выражать свое отношение к теме, 
проблеме текста в развернутых аргументированных 
устных и письменных высказываниях; владение навыками 
анализа текста с учетом их стилистической и жанрово-
родовой специфики;  
осознание художественной картины жизни, созданной в 
литературном произведении, в единстве эмоционального 
личностного восприятия и интеллектуального понимания; 
сформированность представлений о системе стилей языка 
художественной литературы 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Очная форма обучения 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, в том числе: 
– аудиторные занятия 66 часов; 
– самостоятельная работа 6 часов. 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  66 
в том числе:  
     лекционные занятия 44 
     лабораторные  работы  
     практические занятия 22 
     контрольные работы  
     курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 6 
в том числе:  
самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)   

рефераты, внеаудиторная самостоятельная работа  6 
 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета     

 

2.2. Тематический план учебной дисциплины 
Очная форма обучения 

 

№ 
п/п 

Раздел, тема 

Виды учебной работы,  
академических часов 

Формы текущего контроля 
успеваемости 

и промежуточной 
аттестации 

В
се

го
 

С
ам

ос
то

ят
. р

аб
от

а 

Аудиторные 
занятия 

В
се

го
 

Л
ек

ци
он

но
го

 
ти

па
 

С
ем

ин
ар

ск
ог

о 
ти

па
 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я 
К

он
т.

 р
аб

. 

Р
еф

ер
ат

ы
 / 

эс
се

 
К

ур
со

в.
 р

аб
/ 

пр
ое

кт
 

Р
ас

че
тн

о-
гр

аф
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 
К

он
тр

. т
оч

ки
 

За
че

т/
ди

ф
ф

. з
ач

ет
 

Э
кз

ам
ен

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 семестр 

1 
Раздел 1. Древнерусская 
литература 

6  6 4 2 
        

2 
Раздел 2. Личность и семья 
(Литература русского 
Просвещения XVIII века) 

8  8 6 2 
        

3 Раздел 3. Личность (Русская 6  6 4 2         
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литература первой половины 
XIX века) 

4 
Раздел 4. Личность и семья 
(Русская литература второй 
половины XIX века) 

8 2 6 4 2 
        

5 Раздел 5. Личность – природа 
– цивилизация. 

6  6 4 2 
        

2 семестр 
               
6 Раздел 6. Личность (Русская 

литература XX века) 
6  6 4 2 

        

7 Раздел 7. Личность-
общество-государство. 

10 2 8 6 2 
        

8 Раздел 8. Личность-природа-
цивилизация. 

6  6 4 2 
        

9 Раздел 9. Человек и общество 6  6 4 2         
10 Раздел 10. Личность и малая 

родина. 
10 2 8 4 4 

        

Общий 
объем  Итого часов 

72 6 66 44 22 
        

 Всего часов 
72 

 



2.3. Содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала Уровень 
освоения1 

Раздел 1. 
Древнерусская 
литература 

Общая характеристика культуры Руси XI-XVII веков. 
Художественные принципы древнерусской 
литературы. «Слово о полку Игореве» как 
художественный и исторический памятник культуры, 
родоначальник русской литературы. «Повесть о Петре 
и Февронии Муромских» как образец житийного жанра 
древнерусской литературы. 

1,2 

Раздел 2. Личность 
и семья 
(Литература 
русского 
Просвещения 
XVIII века) 

Русское Просвещение XVIII века и его национальные 
черты. Черты классицизма и сентиментализма в 
русском Просвещении. Значение творчества 
Фонвизина и Карамзина в русской литературе. 

1,2 

Раздел 3. Личность 
(Русская 
литература первой 
половины XIX 
века) 

Значение творчества А.С. Пушкина для русской 
культуры. «Пушкин – наше все»!? Лирика Пушкина в 
восприятии современного читателя. 
Н.В. Гоголь как русский национальный писатель. 
«Выбранные места из переписки с друзьями» 

(глава  «Нужно  любить  Россию»): комментированное 
чтение. Значение творчества Н.В. Гоголя в 
русской литературе. 
 

1,2 

Раздел 4. Личность 
и семья (Русская 
литература второй 
половины XIX 
века) 

А.Н. Островский – создатель русского национального 
театра второй половины XIX века. Социально- 
культурная новизна драматургии А.Н. Островского. 
Сказка- притча «Снегурочка». 
  Социально-политическая ситуация в России 
«Крестьянский вопрос». Литература и журналистика. 
Разногласия между либеральным и революционно-
демократическим крылом русского общества, их 
отражение в литературе. Тема «лишнего человека» в 
рассказе И.С.Тургенева «Гамлет Щигровского уезда». 
И.А. Гончаров как русский писатель-созерцатель. 
Отражение эпохи в произведениях Гончарова. 
Прошлое и будущее России. 
Проблема русского национального характера в романе 
Гончарова «Обломов». Комментированное чтение глав 
романа Гончарова «Обломов». 
И.С.Тургенев. «Первая любовь». История создания 
повести. Автобиографизм.  Душевные переживания 
юного героя повести Неразрешимое столкновение с 
драматизмом и жертвенностью взрослой любви. 
М.Е.Салтыков-Щедрин.  «Господа Головлевы». Роман-
хроника помещичьей семьи. Обзаз Иудушки Головлева 
в романе. Инсценировки и экранизации романа 
Салтыкова-Щедрина в русском театре и 

1,2 
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кинематографе. 
Художественный мир Ф.М. Достоевского. Полифонизм 
романа «Преступление и наказание». Роль библейской 
символики в романе. Значение творчества 
Достоевского для мировой культуры. 
Сны Раскольникова в раскрытии характера героя и 
авторской позиции в романе. Анализ последнего сна 
Раскольникова. Символика последнего сна 
Раскольникова как предупреждение миру. Великие 
уроки Достоевского. Чем нам дорог Достоевский? 
Комментированное чтение глав романа 
«Преступление и наказание». 
 Ф.М.Достоевский. Роман «Подросток». История 
создания романа. Прототипы героев. Становление 
личности главного героя романа. Макар Долгорукий 
как символ понимания народной правды и идеи 
нравственного «благообразия» в романе 
«Л.Н. Толстой – это целый мир». По страницам 
великой жизни Л.Н. Толстого. Дневники Толстого. 
Историческая эпоха в судьбе и творчестве писателя. 
Отечественная война 1812 года в романе-эпопее 
Толстого «Война и мир». 
«Война и мир» в экранизации русского и зарубежного 
кинематографа. Сопоставление экранизации романа 
русском и зарубежном кинематографе. Мировое 
значение Толстого. 
Основные художественные приемы, использованные 
Толстым для создания панорамы русской жизни: 
сопоставление и противопоставление, принцип 
семейственности, «диалектика души». 
«Диалектика души» любимых героев Толстого в 
романе «Война и мир». Комментированное чтение 
эпизодов из романа «Война и мир». 
Л.Н Толстой. «Смерть Ивана Ильича».    Место 
человека в семье и обществе. История жизни Ивана 
Ильича-«история самая простая и обыкновенная и 
самая ужасная»...Герасим в повести как образ , 
продолжающий галерею толстовских персонажей из 
народа. 
А.П. Чехов как великий русский писатель и драматург. 
Отличительные особенности художественной манеры 
Чехова-рассказчика. Эпоха безвременья в творчестве 
писателя. «Вишневый сад» - художественное 
завещание Чехова. Комментированное чтение пьесы 
«Вишневый сад». 
Значение драматургии Чехова для русской литературы. 
А.П.Чехов. Рассказы. Драматургия. Мужчина и 
женщина, любовь и доверие в жизни человека в прозе 
А.П.Чехова. Рассказы «Любовь». «Душечка». 
«Попрыгунья». Драма «Три сестры» :поколения, 
традиции ,культура. 

Раздел 5. Личность И.А.Гончаров. Фрегат «Паллада».  Очерки «Фрегат 1,2 
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– природа – 
цивилизация 

Паллада» (фрагменты). Изображение жизни, занятий, 
черт характера коренных жителей народов Сибири. Их 
нравственная чистота. «Русский» путь цивилизации 
края. Его отличие от европейского в очерках. 
Н.С.Лесков. Рассказ «Однодум». Сведения из 
биографии. Художественный мир писателя . Рассказ 
«Однодум». «Праведник» как национальный русский 
тип. Смысл названия рассказа. Влияние христианских 
заповедей на становление характера героя рассказа. 

Раздел 6. Личность 
(Русская 
литература XX 
века) 

Поэзия Серебряного века. Серебряный век как 
своеобразный «русский ренессанс». Неповторимость 
развития русской культуры. Художественные открытия 
Серебряного века и его значение в русской литературе. 
Сопоставительный анализ стихов поэтов Серебряного 
века. 
Гуманистическое и революционное направления в 
русской литературе начала 20 века. Лирика Блока 
как трагическое предупреждение об эпохе 
«неслыханных перемен». Максим Горький как 
«буревестник революции». Сопоставление 
романтических произведений Горького и лирики 
Александра Блока. 
Тема революции и Гражданской войны в русской 
литературе. Гражданская война как национальная 
трагедия. Пути развития русской культуры. «Окаянные 
дни» Ивана Бунина. «Родинка» Михаила 
Шолохова, «Письма Луначарскому» Владимира 
Короленко. А. Блок. Статья «Интеллигенция и 
революция» и поэма «Двенадцать». 
«Путь к России» Владимира Маяковского и Сергея 
Есенина. Сопоставительный анализ лирических 
текстов Маяковского и Есенина. 
Жанр утопии и антиутопии в русской литературе. 
Творчество Андрея Платонова и Евгения 
Замятина. 
Жанр антиутопии в романе Е.Замятина «Мы». 
Сопоставление его с романом Рэя Брэдбери «451 
градус по Фаренгейту». 
Октябрьская революция и литературный процесс 30-х 
годов. Сатирическая литература. Творчество 
М. Зощенко и М. Булгакова. 
Традиции русской литературы (поэтики Гоголя) в 
творчестве М. Булгакова: повесть «Собачье 
сердце», сатирические главы романа «Мастер и 
Маргарита». 
 

1,2 

Раздел 7. 
Личность-
общество-
государство. 

Тема Великой Отечественной войны в русской 
литературе. 
Почему необходимо вспоминать о войне, о нашей 
Победе? Тема Великой Отечественной войны – 
сквозная тема русской литературы. Три потока военной 
прозы в русской литературе. Мир в свете 

1,2 
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подвига: «Молодая гвардия» Александра Фадеева и 
«Судьба человека» Михаила Шолохова. 
Осмысление Великой Победы в послевоенной и 
современной литературе: Юрий Бондарев, К. 
Воробьев, Б. Васильев, В. Быков. 
Тема Великой Отечественной войны в русской поэзии. 
Военная лирика Юлии Друниной и Ольги 
Берггольц. 
Общая характеристика литературы периода ВОВ и 
первых послевоенных лет. 
Деятели литературы и искусства на защите Отечества. 
Лирический герой в стихах поэтов-фронтовиков: О. 
Берггольц, К.Симонов, А.Твардовский, А.Сурков, 
М.Исаковский, М.Алигер, Ю.Друнина, М.Джалиль и 
др. 
 

Раздел 8. 
Личность-
природа-
цивилизация. 

Н.М.Рубцов.Лирика. Сведения из биографии. 
Проблема освоения и покорения природы в лирике 
Н.М.Рубцова ( стихотворения : «В горнице»., «Зимняя 
песня», «Привет, Россия, родина моя!..» , «Тихая моя 
родина!», «Русский огонек», «Стихи»). 
В.Ф.Тендряков. « Пара гнедых». Сведения из 
биографии В.Ф.Тендрякова. Проблема раскулачивания 
в рассказе В.Ф.Тендрякова «Пара гнедах». Фигурные 
образы героев произведения. 
А.и Б Стругацкие. «Улитка на склоне». Знакомство с 
биографическими сведениями братьев Стругацких. 
Общая характеристика творчества. «Будущее, которое 
наступит без нас…» - проблема современной 
цивилизации в научно-фантастическом романе А.и Б. 
Стругацких «Улитка на склоне». 
Л.С.Петрушевская. «Новые робинзоны». Знакомство с 
биографическими сведениями и творчеством 
Л.С.Петрушевской. Современная цивилизация в 
рассказе Л.С.Петрушевской «Новые робинзоны». 
Характеристика образов. 

1,2 

Раздел 9. Человек 
и общество 

А.А.Ахматова. Жизненный и творческий путь. 
Ранняя лирика Ахматовой: глубина, яркость 
переживаний автора, его радость, скорбь, тревога. 
Тематика и тональность лирики периода первой 
мировой войны: судьба страны и народа. 
Личная и общественная тема в стихах революционных 
и первых послереволюционных лет. Тема любви к 
родной земле, к Родине, к России. Пушкинская тема в 
творчестве Ахматовой. Тема любви к Родине и 
гражданского мужества в лирике военных лет. Тема 
поэтического мастерства в творчестве поэтессы. 
Поэма «Реквием». Исторический масштаб и трагизм 
поэмы. Трагизм жизни и судьбы лирической героини и 
поэтессы. Своеобразие лирики Ахматовой.  
Теория литературы: проблема традиций и новаторства 
в поэзии. Поэтическое мастерство. 

1,2 
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Б.Л.Пастернак. Сведения из биографии. Основные 
мотивы лирики. Связь человека и природы в лирике 
поэта. Любовь и поэзия, жизнь и серть в философской 
концепции поэта. 
 Стихотворения: «Февраль. Достать чернил и 
плакать…», «Про эти стихи», «Определение поэзии», 
«Гамлет», «Быть знаменитым некрасиво», «Во всем 
мне хочется дойти до самой сути», «Зимняя ночь». 
Поэмы «Девятьсот пятый год» и «Лейтенант Шмидт».  
В.Шаламов.Отличительные черты. Анализ текстов. 
«Сентенция». «Крест». 
Глубина, цельность духовного мира человека. 
Историческая тема в советской литературе. 
В.М.Шукшин. Сведения из биографии. Обзор 
произведений. «Выбираю деревню на жительство». 
«Срезал». «Чудик». Художественное своеобразие 
прозы. Изображение жизни советской деревни. 
В.Распутин. Динамика нравственных ценностей во 
времени, предвидение опасности утраты исторической 
памяти. «Прощание с Матерой». 
Поэзия 50-х-80-х гг. ХХ века. Н.Рубцов. Р.Гамзатов 
 Обзор событий 50-80 х гг.ХХ века 
Развитие традиций русской классики. Литературные 
обьединения и направления в поэзии. Своеобразие 
лирического героя Н.Рубцова, Р.Гамзатова и других. 
Поэзия 50-х-80-х гг. ХХ века. Б.Окуджава, 
А.Вознесенский.Своеобразие лирического героя 
Б.Окуджавы, А. Вознесенского, Е.Евтушенко, 
Р.Рождественского и других. 

Раздел 10. 
Личность и малая 
родина 

Обзор литературных произведений родной 
национальной литературы. Регионы Российской 
Федерации.  

1,2 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 
 
 
Раздел 1. Древнерусская литература. 

Цель: ознакомление студентов с особенностями и развитием литературы Древней Руси 
как целостной и оригинальной художественной системой в ее связях с историческими 
процессами и культурой конкретных эпох. В результате обучения студент должен иметь 
по возможности полную и ясную картину литературного и культурного развития Руси 
между X-XVII вв. 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Каковы главные достоинства древней литературы? 
2. Почему без произведений древней литературы были бы невозможны 

художественные открытия литературы последующих веков? (Подумайте, какие 
качества древней литературы были усвоены русской литературой нового времени. 
Приведите примеры из известных вам произведений русской классики.) 
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3. С чем писатели сравнивают книги и почему; почему книги — это реки, источники 
мудрости, и что значат слова: «если прилежно поищешь в книгах мудрости, то 
найдешь великую пользу душе своей»? 

4. Назовите известные вам памятники древнерусской литературы и имена их авторов-
книжников. 

5. Расскажите о способе написания и характере древних рукописей. 
6. Назовите исторические предпосылки возникновения древнерусской литературы и 

ее специфические черты в отличие от литературы нового времени. 
7. Какова роль фольклора в формировании древней литературы? 
8. Используя словарно-справочный материал, кратко перескажите историю изучения 

древних памятников, запишите имена ученых, занимающихся их исследованием, и 
этапы изучения. 

9. Каково изображение мира и человека в представлении русских книжников? 
10. Расскажите об изображении человека в древнерусской литературе. 
11. Назовите темы древней литературы, используя словарно-справочный материал, 

охарактеризуйте ее жанры. 
12. Перечислите основные этапы развития древней литературы 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:  фронтальный опрос 
 

Раздел 2. Личность и семья (Литература русского Просвещения XVIII века) 

Цель: изучить эстетические и нравственно-философские достижения русской литературы 
этого периода. Литература как выражение духовных исканий русского общества. Расцвет 
реализма в русской литературе; ее особая роль в жизни общества. 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Литературное творчество М.В. Ломоносова. Роль его личности в русской культуре.  
2. Оды М.В. Ломоносова. Образность, композиция, авторский стиль. Черты барокко в 

ранних одах М.В. Ломоносова.  
3. А.П. Сумароков как теоретик русского классицизма. «Две эпистолы».  
4. Трагедия А.П. Сумарокова «Димитрий Самозванец»: действующие лица, конфликт, 

проблематика, черты классицизма.  
5. Русская журналистика второй половины ХVIII века (журналы «Всякая всячина», 

«Адская почта», «Смесь», «И то и сио», "Трутень" и др.).  
6.  «Недоросль» Д.И. Фонвизина как комедия эпохи Просвещения. Система образов, 

конфликт, сюжет, жанр, приемы комизма.  
7. Комедия Д.И. Фонвизина «Бригадир». Действующие лица, роль ремарок, функция 

любовной интриги, жанровые особенности. А.С. Пушкин о Д.И. Фонвизине.  
8. Трансформация жанрового канона в цикле од Г.Р. Державина о Фелице.  
9. Стиль духовных од Г.Р. Державина.  
10. Оды Г.Р. Державина суворовского цикла: образ великого полководца, воплощение 

военной тематики, авторский стиль.  
11. Образ повествователя в «Путешествии из Петербурга в Москву» А.Н. Радищева. 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Раздел 3. Личность (Русская литература первой половины XIX века) 
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Цель: «Тот, кто хочет понять меня, должен знать Норвегию. Величественная, но суровая 
природа окружает людей там, на севере. Одинокая и изолированная жизнь – фермы 
разделены многими милями друг от друга – вынуждает их не обращать внимания на 
других, думать только о себе. Люди там становятся серьезными и самосозерцательными. 
Дома – каждый философ!,,  
 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Периодизация истории русской литературы первой половины XIX века.  
2. Основные направления русской литературы первой половины XIX века.  
3. Характеристика литературного процесса первой четверти XIX века.  
4. Особенности развития русской литературы 1820-1830-х гг.   
5. Литературные журналы и альманахи первой трети XIX века., их роль в 

литературном процессе. 
6. Русская литература в 1840-е гг. Возникновение "натуральной школы".  
7. Литературная критика первой трети XIX века (В. Жуковский, В. Кюхельбекер, А. 

Бестужев, Н. Надеждин, В. Белинский). 
8. Жанровые особенности поэзии В.А. Жуковского.  
9. Проблематика и стиль лирики В.А. Жуковского. 
10. Основные мотивы поэзии К.Н. Батюшкова.  
11. Эволюция поэтической системы К.Н. Батюшкова. 
12. Жанрово-стилевое своеобразие поэзии декабристов. 
13. "Думы" К.Ф. Рылеева как образец произведений декабристского романтизма.  
14. Поэма К.Ф. Рылеева "Войнаровский": герой и конфликт.  
15. Поэты пушкинского круга. Характеристика поэтической системы одного из поэтов 

пушкинского круга (В.К. Кюхельбекер, А.А. Дельвиг, П.А. Вяземский, Г.М. 
Языков и др. по выбору). 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Раздел 4. Личность и семья (Русская литература второй половины XIX века) 

Цель: Конец XIX - начало XX века как особый, переломный период в истории 
общественной и художественной жизни России. Крушение народнической идеологии, 
поиск новых идеологических концепций. 
 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Литература как выражение духовных исканий русского общества. 
2. Общественное движение 60-70-х, 80-90-х годов XIX века. 
3. Культура второй половины XIX века. 
4. Особенности литературного процесса. 
5. Журналистика и литературная критика. 
6. Жизнь и творчество И.А. Гончарова. 
7. «Обломов» как вершина творчества писателя. 
8. Очерк жизни. Литературная деятельность. Островский и театр. 
9. Жизнь и творчество И.С. Тургенева. 
10. Л.Н. Толстой – человек, мыслитель, общественный деятель, педагог, писатель: 

смысл жизни – служение людям. Страницы жизни 
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Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
Раздел 5. Личность – природа – цивилизация. 

Цель: изучить апокалиптические мотивы завершенности мира в произведениях 
писателей–символистов. Общедемократические идеалы, вера в творческие возможности 
человека, в будущее торжество социальной и нравственной справедливости. Новое 
осмысление отношений личности и общества, искусства и действительности в стилевой 
структуре русского реализма; выбор литературного героя, характер основных конфликтов 
художественного произведения. Философско-эстетические основы нового типа сознания, 
отношения к миру и человеку. Основные принципы символизма. Творческие дебюты 
поэтов-символистов. Конфликт старших и младших символистов. Очерк жизни и 
творчества К. Бальмонта. Очерк жизни и творчества В.Я Брюсова. Тема города будущего, 
будущего человеческой цивилизации в творчестве В.Я. Брюсова. Романтическое приятие 
русской национальной природы, утверждение радости бытия. Кризис символизма. Вопрос 
об отношении искусства к действительности, о значении и месте искусства в развитии 
русской национальной истории и культуры. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Философско-эстетические основы нового типа сознания, отношения к миру и 
человеку. 
2. Предсимволизм. «Тихие песни» И.П. Анненского. 
3. Теоретические основы символизма. 
4. Экзистенциальные темы: Жизнь, Смерть, Бог. 
5. Поэзия «старших символистов». 
6. Реализация индивидуального домашнего задания: сообщение студента о биографии 
Бальмонта. 
7. «Бальмонт не писал стихов, Бальмонт пел песни, и его слушала вся Россия». (Г. 
Адамович). 
8. «Философия мгновения в лирике Бальмонта». 
9. Лирический герой Брюсова. 
10. Развитие и реализация образа мечты. 
11. Условность исторических образов поэзии Брюсова. Образ «страшного мира». 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Раздел 6. Личность (Русская литература XX века) 

Цель: изучить тему гражданской войны в русской литературе 20-х годов 20 века. изучить 

социальную антиутопию в прозе 20-х гг. XX в. Роман-антиутопия Е. Замятина «Мы». 

Поэзия, русская эмигрантская сатира, изучить жизнь, творчество, личность 

(формирование общественной позиции писателя, его художественного метода и 

творческой индивидуальности). Своеобразие произведений: эпическая широта, трагизм, 

сатира, лиризм, сочетание реальности и фантастики. «Мастер и Маргарита». Творческая 

история романа. Многоплановость композиции; взаимодействие двух потоков времени; 
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прием «роман в романе». Проблема реализма и модернизма, сочетание конкретно-

исторической и гротескно-фантастической образности. Образ Мастера. Тема совести и 

чести человека. Судьба проповедника гуманизма Иешуа и мотив трагической судьбы 

гуманистов в истории человечества. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Творчество И.Э. Бабеля. 

2. Общечеловеческое, вечное, родительское – угол художественного зрения 
писателя, под которым автор смотрит на события революции и Гражданской 
войны. 

3. Исторический глоссарий. 
4. Развитие жанра антиутопии в романе Е. Замятина «Мы». 
5. Судьба личности в тоталитарном государстве. 
6. Мечта Д-503. 
7. Проблема ответственности науки и людей науки перед обществом. 
8. Роман «Мы» в литературном контексте времени. 
9. Очерк жизни и творчества М.А. Булгакова. 
10. Отражение новых реальностей быта, мира, человека в произведениях М. 

Булгакова. 
11. Идейно-художественное своеобразие повести М.А. Булгакова «Собачье 

сердце». 
12. История в романе Булгакова «Белая гвардия». Неизбежность трагичности 

судьбы человека в переломные моменты истории. 
13. История создания, жанровое и композиционное своеобразие романа М.А. 

Булгакова «Мастер и Маргарита», система образов. 
14. Проблема Добра и Зла в романе «Мастер и Маргарита». 
15. Образ Мастера в романе Булгакова. Судьба творческой личности. 
16. Тема любви в романе М.А. Булгакова «Мастер и Маргарита». 
17. Изображение литературного мира 1920-1930 гг. на страницах романа. 
18. Образ Иешуа и Пилата и их место в структуре романа «Мастер и Маргарита». 
19. Мир реальности и мир фантастики в романе. Мастерство Булгакова-сатирика. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Раздел 7. Личность-общество-государство. 

Цель: дать учащимся обзор литературы периода Великой Отечественной войны; 
сформировать у учащихся представление о состоянии и развитии литературы военного 
периода, её роли в борьбе за независимость Родины; показать, что поэзия как самый 
оперативный жанр соединяла высокие патриотические чувства с глубоко личными 
переживаниями лирического героя; расширять и углублять предметную компетенцию 
учащихся; воспитывать патриотические чувства: любовь к Родине, интерес к истории 
страны. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
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1. Почему необходимо вспоминать о войне, о нашей Победе?  
2. Тема Великой Отечественной войны –сквозная тема русской литературы. 
3.  Три потока военной прозы в русской литературе.  
4. Мир в свете подвига: «Молодая гвардия» Александра Фадеева и «Судьба 

человека» Михаила Шолохова. 
5. Осмысление Великой Победы в послевоенной и современной литературе: 

Юрий Бондарев, К. Воробьев, Б. Васильев, В. Быков. 
6. Тема Великой Отечественной войны в русской поэзии. Военная лирика Юлии 

Друниной и ОльгиБерггольц. 
7. Общая характеристика литературы периода ВОВ и первых послевоенных лет. 
8. Деятели литературы и искусства на защите Отечества. 
9. Лирический герой в стихах поэтов-фронтовиков: О. Берггольц, К.Симонов, 

А.Твардовский, А.Сурков, М.Исаковский, М.Алигер, Ю.Друнина, М.Джалиль и 
др. 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Раздел 8. Личность-природа-цивилизация. 

 
Цель: изучить понятия человек и природа; проблемы освоения и покорения природы; 
проблемы болезни и смерти; комфорт и духовность; современная цивилизация, ее 
проблемы и вызовы. 
 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Н.М.Рубцов.Лирика. Сведения из биографии.  
2. В.Ф.Тендряков. « Пара гнедых». Сведения из биографии В.Ф.Тендрякова. 

Проблема раскулачивания в рассказе В.Ф.Тендрякова «Пара гнедах». Фигурные 
образы героев произведения. 

3. А.и Б Стругацкие. «Улитка на склоне». Знакомство с биографическими 
сведениями братьев Стругацких.  

4. Общая характеристика творчества.  
5. «Будущее, которое наступит без нас…» - проблема современной цивилизации в 

научно-фантастическом романе А.и Б. Стругацких «Улитка на склоне». 
6. Л.С.Петрушевская. «Новые робинзоны». Знакомство с биографическими 

сведениями и творчеством Л.С.Петрушевской.  
7. Современная цивилизация в рассказе Л.С.Петрушевской «Новые робинзоны». 

Характеристика образов.  
8. Противоборство «жизни» как исторической справедливости бытия.  
9. Тема раскаяния и личной вины человека; тема памяти и забвения; тема 

исторического возмездия и тема «сыновней ответственности». 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 

Раздел 9. Человек и общество 

Цель: Гуманизм пьесы, вера в творческие возможности человека. 
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Вопросы для самоподготовки: 

1. Стихотворения: «Февраль. Достать чернил и плакать…», «Про эти стихи», 
«Определение поэзии», «Гамлет», «Быть знаменитым некрасиво», «Во всем мне 
хочется дойти до самой сути», «Зимняя ночь».  

2. Поэмы «Девятьсот пятый год» и «Лейтенант Шмидт».  
3. В.Шаламов.Отличительные черты. 
4.  Анализ текстов. «Сентенция». «Крест». 
5. Глубина, цельность духовного мира человека.  
6. Историческая тема в советской литературе. 
7. В.М.Шукшин. Сведения из биографии.  
8. Обзор произведений. «Выбираю деревню на жительство». «Срезал». «Чудик». 

Художественное своеобразие прозы.  
9. Изображение жизни советской деревни. 
10. В.Распутин. Динамика нравственных ценностей во времени, предвидение 

опасности утраты исторической памяти.  
11. Развитие традиций русской классики.  
12. Литературные обьединения и направления в поэзии.  
13. Своеобразие лирического героя Н.Рубцова, Р.Гамзатова и других. 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
 
Раздел 10. Личность и малая родина. 

Цель: изучить литературные произведения родной национальной литературы, регионов 
Российской Федерации. 
 
Вопросы для самоподготовки: 

1. Что и почему дорого в малой родине 
2. Что, по-вашему, значит любить родину 
3. Какую роль играет “малая” родина в труде писателя? 

 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: фронтальный опрос 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Для реализации программы дисциплины предусмотрены следующие специальные 

помещения: 
учебная аудитория для проведения занятий всех видов, предусмотренных 

образовательной программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Специализированная мебель: 
Доска (меловая) – 1 шт. 
Стол преподавателя – 1 шт. 
Стул преподавателя – 1 шт. 
Стулья студенческие – 20 шт.  
Парты – 10 шт. 
Технические средства обучения: 
Монитор преподавателя – 1 шт.  
Системный блок (с доступом в интернет) – 1 шт. 
Помещение для самостоятельной работы обучающихся, оснащенное компьютерной 

техникой с возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 
"Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную 
среду РГСУ 
       Оборудование, технические средства обучения и материалы, учитывающие 
требования международных стандартов. 

 
Перечень лицензионного программного обеспечения: 
1.Операционная система Windows 7  
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level  
3.Справочно-правовая система Консультант+  
4.Acrobat Reader DC  
5.7-Zip  

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 
 

Основные источники:  

Красовский, В. Е.  Литература : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / В. Е. Красовский, А. В. Леденев ; под общей редакцией 
В. Е. Красовского. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 650 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11359-4. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467570. 
 
 

Дополнительные источники:  
Литература. Хрестоматия. Русская классическая драма (10-11 классы) : учебное пособие 
для среднего профессионального образования / А. А. Сафонов [и др.] ; составитель 
А. А. Сафонов ; под редакцией М. А. Сафоновой. — Москва : Издательство Юрайт, 
2020. — 438 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06929-7. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455470. 
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Сафонов, А. А.  Литература. 10 класс. Хрестоматия : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / А. А. Сафонов ; под редакцией М. А. Сафоновой. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-02275-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/453510. 

 
Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины: 
 
1. http://biblioclub.ru/-ЭБС«Университетская библиотека онлайн» 
2. https://urait.ru/ Образовательная платформа "Юрайт"  
3. http://elibrary.ru/ Научная электронная библиотека "eLIBRARY.ru" 
4. https://grebennikon.ru/ Электронная библиотека "Grebennikon" 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 
исследований. 

 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

Знать/понимать: 
Содержание изученных литературных 
произведений; 
основные закономерности историко-
литературного процесса и черты 
литературных направлений;  
основные теоретико-литературные 
понятия; фонетические, лексические, 
грамматические, семантические, 
стилистические нормы современного 
русского языка и средства выразительности 
русского языка, письменной и устной речи 
в процессе профессиональной и 
межличностной коммуникации.  
Уметь: 
Соотносить произведение с литературным 
направлением эпохи; определять род и 
жанр произведения; аргументировано 
формулировать свое отношение к 
прочитанному произведению;  
 писать рецензии на прочитанные 
произведения и сочинения разных жанров 
на литературные темы  следовать им в 
процессе профессионального и 
межличностного общения 
Владеть: 

Устный опрос 
Сообщение 
Конспект по заданной тематике 
Доклад 
Круглый стол 
Технология логических опорных конспектов 
Использование проектной технологии 
Презентация 
Семинар с элементами тренинга 
Речеведческий анализ текста 
Создание устных высказываний различных 
типов и жанров в учебно-научной, 
социально-культурной и деловой сферах 
общения, с учётом основных 
орфоэпических, лексических, 
грамматических норм современного 
русского литературного языка, 
применяемых в практике речевого общения 
Орфографический диктант 
Выполнение заданий в формате ЕГЭ 
Применение образовательного ресурса «case 
study» 
Тестовые задания 
Контрольные работы 
Экзамен 
 



22 
 

Анализом и техникой интерпретации 
литературного произведения как 
художественного целого; техникой 
написания сочинений различных типов; 
поиска, систематизации и использование 
необходимой информации; навыками 
устной и письменной речи, ее нормами и 
средствами выразительности, построения 
ясной, логически аргументированной речи 
для эффективного общения с коллегами, 
руководством, потребителямиАнализом и 
техникой интерпретации литературного 
произведения как художественного целого; 
техникой написания сочинений различных 
типов; поиска, систематизации и 
использование необходимой информации; 
навыками устной и письменной речи, ее 
нормами и средствами выразительности, 
построения ясной, логически 
аргументированной речи для эффективного 
общения с коллегами, руководством, 
потребителями 
 

 

4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения дифференцированного зачета  
 

Примерный перечень контрольных заданий к промежуточной аттестации. 
Теоретический блок вопросов: 

Примерные вопросы к дифференцированному зачету БОУД.08 «Родная литература»: 

 
1. Г.Р. Державин – поэт, осуществивший поворот литературы к радостям и горестям 
земной жизни. Независимость его общественной позиции. Классические и реалистические 
элементы в творчестве поэта. (Чтение наизусть) 
2. Образ России в поэме «Мертвые души» (изображение жизни народа: образы людей 

из народа, данные в комическом освещении, образ народа – богатыря, образ народа – 
творца). 

3. Краткая характеристика творчества В.А. Жуковского. Романтизм как философия 
жизни и художественный мир произведений поэта. (Чтение наизусть). 

4. Души «мертвые и живые» в поэме Н.В. Гоголя. 
5. Основные мотивы и главные темы лирики А.С. Пушкина. Философское отношение к 

смыслу жизни, творчеству, любви, природе. (чтение наизусть). 
6. А.Н. Островский – основоположник русского реалистического театра. Тема 

«горячего сердца» и «темного царства» в пьесах драматурга. 
7. Социально-историческое и общечеловеческое значение нравственных проблем 

романа «Евгений Онегин» (цель и смысл жизни, губительность индивидуализма и 
эгоизма, идея верности любви и долгу). 

8. Смысл заглавия пьесы «Гроза». Какую роль играет пейзаж в драме? Согласны ли вы 
с определением – «темное царство»? 

9. В чем заключается историзм и энциклопедизм романа «Евгений Онегин»? Широта 
охвата действительности, единство эпического и лирического начал. «Евгений 
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Онегин» как первый реалистический роман в русской литературе. (Чтение наизусть 
отрывка из романа) 

10. Проблема человеческого достоинства в драме «Гроза». С чем борется героиня с 
«темным царством» или с чувством долга? 

11. Татьяна – «милый идеал»нравственного долга, нерушимой супружеской верности. (С 
образом героини связано убеждение Пушкина в том, что человеку всегда доступно 
понимание возвышенных целей и возможность подняться над бездуховной средой). 
Сопоставьте письмо Татьяны с письмом Онегина. 

12. Проблематика и конфликт драмы «Бесприданница». 
13. Евгений Онегин – «лишний человек». В чем причина трагического итога жизненного 

пути Евгения Онегина? 
14. Тема гибели тонко чувствующего, талантливого человека в грубом и жестоком мире. 

(Духовная драма Ларисы Огудаловой) 
15. Обусловленность характера лирики М.Ю. Лермонтова особенностям времени и 

таланта (пафос вольности и протеста, чувство тоски и одиночества; жажда любви и 
гармонии). 

16. Историко-философский смысл романа «Обломов». (Для чего приходит в этот мир 
человек, в чем смысл его жизни?) 

17. «Герой нашего времени» - нравственно-психологический роман о трагедии 
незаурядной личности в условиях 30-х годов XIX в. 

18. Типичен ли образ Андрея Штольца? («существование без труда и борьбы – 
неинтересно») 

19. Роль компопозиции произведения в раскрытии образа Печорина. В какой из повестей 
Печорин вызывает у вас большее осуждение, в «Бэле» или в «Максим Максимыче»? 
почему? 

20. В чем трагедия жизни героя романа «Обломов»? Можно ли рассмотреть Обломова 
как национальный и больше – как общечеловеческий образ? 

21. Печорин – герой своего времени, «умная ненужность» (основной конфликт романа – 
конфликт человека и среды, личности и общества) 

22. Проблемы поколений, самовоспитания, жизненной активности и вечных 
человеческих ценностей в романе И.С. Тургенева «Отцы и дети». 

23. Анализ человеческой души как основа романа М.Ю. Лермонтова «Герой нашего 
времени». 

24. Идейные разногласия Базарова и Кирсановых старших. Чьи взгляды являются 
прогрессивными? 

25. Онегин и Печорин: проблемы несостоятельности индивидуализма, ответственность 
человека перед людьми. 

26. Смысл названия романа И.С. Тургенева «Отцы и дети». Утверждение непреходящих 
духовных ценностей дворянской культуры. 

27. Женские образы в романе М.Ю. Лермонтова «Герой нашего времени». 
28. Нигилист Базаров как социально-психологический тип. 
29. Идейно-художественное своеобразие, смысл названия поэмы «Мертвые души». 
30. Тема «отцов и детей» в романе И.С. Тургенева «Отцы и дети». 
31. Единство сатирического и лирического начал, раздумья писателя о судьбах Родины в 

поэме «Мертвые души». 
32. Печорин и Базаров как герои своего времени (Базаров и «лишние люди»). 
33. Изображение поместного дворянства в поэме «Мертвые души» (первое впечатление 

о героях; особенности внешности, манеры поведения и речи; отношение к хозяйству, 
к окружающим; любимые занятия» жизненные цели). 

34. Испытание любовью и смертью. Базаров и его родители. Каково отношение 
Тургенева к своему герою? 
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35. Чичиков и чичиковщина (эпоха, в которую сложился характер героя; жизненные 
цели и деятельность; Чичиков в сравнении с другими персонажами). 

36. Научные, философские, политические, эстетические взгляды Базарова. Ваше 
отношение к нигилистическому мировоззрению. 

37. Необычная судьба Ф.И. Тютчева – человека и поэта. Философские мотивы поэзии 
Ф.И. Тютчева (человек и природа, тема любви, судьба человечества, христианские 
мотивы). 

38. Н.А. Некрасов – поэт «мести и печали». Главная задача поэзии – служение Родине и 
народу. Исповедь, проповедь и покаяние в лирике поэта. 

39. Биография Чичикова – главный прием, показывающий формирование подлеца-
приобретателя: «все сделаешь и все прошибешь на свете копеечкой». 

40. «Стихи пленительные Фета» - поэта «чистого искусства». Проникновенное чувство 
родной природы, единство ее с человеком в поэзии А.А. Фета. Анализ стихотворения 
(по выбору), чтение наизусть 

41. Н.С. Лесков. Характер и трагическая судьба русского человека. Борьба его за 
счастье, за право быть человеком. Самобытность языка писателя. 

42. Утверждение непреходящих нравственных ценностей, неразрывной связи поколений 
в лирике Н.А. Заболоцкого. Художественная неповторимость стихотворений поэта. 
Анализ стихотворения. 

43. Сатирическое обличие деспотизма, невежества власти и бесправия, покорности 
народа в романе М.Е. Салтыкова-Щедрина «История одного города». 

44. А.Т. Твардовский. Образ русского человека, русского характера в лирике поэта.  «Я 
знаю, никакой моей вины…» Анализ стихотворения. 

45. Многоплановость и сложность социально-психологического конфликта в романе 
«Преступление и наказание» Ф.М. Достоевского. 

46. Б.Л. Пастернак. Человек, история и природа в лирике поэта (или романе «Доктор 
Живаго»). Анализ стихотворения. 

47. Смысл теории Раскольникова. Социальные и философские истоки его бунта. 
48. А.А. Ахматова. Тема народного страдания и скорби в поэме Ахматовой «Реквием». 

Лирика – высокая духовность, философичность и раздумья над смыслом жизни. 
Анализ стихотворения. 

49. Идея христианского смирения, всепримиряющей любви как антитеза бунту 
Раскольникова. Проблема личной ответственности человека за судьбы мира. 

50. Поэтический мир Марины Цветаевой. Анализ стихотворения. 
51. «Мысль народная» в романе Л.Н. Толстого «Война и мир» (вопрос о смысле 

исторического процесса, о границах человеческой воли). 
52. Образ России в поэзии А. Блока. Трагическое мироощущение лирического героя А. 

Блока. Анализ стихотворения. 
53. Духовные искания героев романа Л.Н. Толстого «Война и мир». 
54. Мотивы трагического одиночества и мечта о «вселенской любви» в лирике В.В. 

Маяковского. Анализ стихотворения. 
55. Психологизм романа Л.Н. Толстого «Война и мир» (диалектика души, роль 

портретных деталей и внутренних монологов). 
56. Тема Родины в лирике С.А. Есенина. Мечта о «чистой» любви – один из сквозных 

мотивов лирики Есенина. Анализ стихотворения. 
57. Мечта о красоте человеческих чувств и отношений, отрицание пошлости, фальши, 

бездуховности, об ответственности человека за свою судьбу,  о творческом труде как 
основе честной и чистой жизни в прозе А.П. Чехова. 

58. Романтический мир раннего Блока. «Стихи о Прекрасной Даме». Анализ 
стихотворения. 
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59. Новаторство драматургии А.П. Чехова: отсутствие борьбы-интриги, 
психологический подтекст, символическая функция пейзажа, сложная жанровая 
природа пьес Чехова. 

60. Поэзия Серебряного века. Символизм. В.Я. Брюсов. Анализ стихотворения. 
61. Национальные истоки героев И.А. Бунина. «Живопись словом» - характерная 

особенность стиля писателя. Анализ эпизода из рассказа (по выбору). 
62. Поэзия Серебряного века. «Поэзия как волшебство» в творчестве К.Д. Бальмонта. 
63. Люди цивилизации и люди природы в рассказах А.И. Куприна. («Олеся», 

«Гранатовый браслет», «Гамбринус»). 
64. Поэзия Серебряного века. Акмеизм. Мир образов Николая Гумилева. Анализ 

стихотворения. 
65. Споры о предназначении человека, пафос активного отношения к жизни в ранних 

рассказах М. Горького. 
66. Поэзия Серебряного века. Футуризм. Эгофутуризм Игоря Северянина. Анализ 

стихотворения. 
67. Вопрос о правде в драме М. Горького «На дне». «Во что веришь – то и есть». 
68. Духовная высота, предельность требований к жизни, острота антитезы в лирике О. 

Мандельштама. Анализ стихотворения. 
69. Изображение Гражданской войны как трагедии народа в романе-эпопее М.А. 

Шолохова «Тихий Дон». Судьба Григория Мелехова как путь поиска правды жизни. 
70. Судьба человека в суровых испытаниях, эпохи, мужество, сила духа :»Один день 

Ивана Денисовича» А.И.Солженицына. 
71. Характерные черты времени в прозе А.П. Платонова. 
72. Тема совести и чести в романе М.А. Булгакова «Мастер и Маргарита». 

Противостояние трагическим испытаниям действительности. 
Любовь героев как высокая духовная ценность. 
 
Далее идет материал, относящийся к ФОС. Его необходимо удалить из РПД 
 

Для планирования расчета текущего рейтинга обучающегося используются 
следующие пропорции: 

Вид учебного действия Максимальная рейтинговая оценка, 
баллов 

Академическая активность 10 
практические задания 40 

из них: текущие практические задания 20 
итоговое практическое задание 20 

рубежи текущего контроля 30 
ИТОГО: 80 

 

Критерии оценки теста:  
«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или 
допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной 
негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех 
недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.  
«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или 
правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

Требования к выполнению доклада.  
Рекомендуется следующая структура доклада:  
 титульный лист, содержание доклада;  
 краткое изложение;  
 цели и задачи;  
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 изложение характера исследований и рассмотренных проблем, гипотезы, 
спорные вопросы;  

 источники информации, методы сбора и анализа данных, степень их полноты и 
достоверности;  

 анализ и толкование полученных в работе результатов;  
 выводы и оценки;  
 библиография и приложения.  
 
Время выступления докладчика не должно превышать 10 минут.  
Основные требования к оформлению доклада:  
- титульный лист должен включать название доклада, наименование кафедры, 

фамилию обучающийсяа;  
- все использованные литературные источники сопровождаются 

библиографическим описанием;  
- приводимая цитата из источника берется в кавычки (оформляются сноски);  
- единицы измерения должны применяться в соответствии с действующими 

стандартами;  
- все названия литературных источников следует приводить в соответствии с 

новейшими изданиями;  
- рекомендуется включение таблиц, графиков, схем, если они отражают основное 

содержание или улучшают ее наглядность;  
- названия фирм, учреждений, организаций и предприятий должны именоваться 

так, как они указываются в источнике;  
 

Критерии оценки доклада  
При выполнении доклада обучающийся должен продемонстрировать умение 

кратко излагать прочитанный материал, а также умение обобщать и анализировать 
материал по теме доклада.  

Максимальная оценка за доклад: 8 баллов.  
Основными критериями оценки доклада являются:  
 актуальность выбранной темы и излагаемого материала – 2 балла;  
 содержательность – 2 балла;  
 структура и оформление доклада – 1 балл;  
 четкость и выразительность выступления – 1 балл;  
 умение пользоваться конспектом – 1 балл;  
 точность и полнота ответов на вопросы – 1 балл.  
 
Презентация  
Требования к презентациям  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов.  
2. На титульном слайде должно быть отражено:  
 наименование факультета;  
 наименование кафедры;  
 тема презентации;  
 фамилия, имя, отчество, специальность, форма обучения, номер группы автора 

презентации;  
 фамилия, имя, отчество, степень, звание, должность руководитель работы;  
 год выполнения работы.  
3. В презентации должны быть отражено обоснование актуальности 

представляемого материала, цели и задачи работы.  
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4. Содержание презентации должно включать наиболее значимый материал 
доклада, а также, при необходимости, таблицы, диаграммы, рисунки, фотографии, карты, 
видео – вставки, звуковое сопровождение.  

5. Заключительный слайд должен содержать информацию об источниках 
информации для презентации.  

 

Критерии оценки презентации  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов (1 балл).  
2. Правильность оформления титульного слайда (0,5 балла);  
3. Актуальность отобранного материала, обоснованность формулировки цели и 

задач работы (0,5 балла);  
4. Наглядность и логичность презентации, обоснованность использования таблиц, 

диаграмм, рисунков, фотографий, карт, видео – вставок, звукового сопровождения; 
правильный выбор шрифтов, фона, других элементов дизайна слайда (2 балла).  

5. Объём и качество источников информации (не менее 2-х интернет – источников 
и не менее 2-х литературных источников).  

Требования к выполнению Эссе (реферата)  
Реферат (от лат. refenre – сообщать) – краткое изложение в письменном виде или в 

форме публикации доклада, содержания научного труда (трудов), литературы по теме. 
Работа над рефератом условно разделяется на выбор темы, подбор литературы, 
подготовку и защиту плана; написание теоретической части и всего текста с указанием 
библиографических данных используемых источников, подготовку доклада, выступление 
с ним. Тематика рефератов полностью связана с основными вопросами изучаемого курса.  

Тему реферата обучающийся выбирают самостоятельно, но если на одну тему 
претендует несколько обучающийся, на помощь приходит преподаватель. Список 
литературы к темам не дается, и обучающийся самостоятельно ведут библиографический 
поиск, причем им не рекомендуется ограничиваться университетской библиотекой.  

Важно учитывать, что написание реферата требует от обучающийся определенных 
усилий. Особое внимание следует уделить подбору литературы, методике ее изучения с 
целью отбора и обработки собранного материала, обоснованию актуальности темы и 
теоретического уровня обоснованности используемых в качестве примеров фактов какой-
либо деятельности.  

Выбрав тему реферата, начав работу над литературой, необходимо составить план. 
Изучая литературу, продолжается обдумывание темы, осмысливание прочитанного, 
делаются выписки, сопоставляются точки зрения разных авторов и т.д. Реферативная 
работа сводится к тому, чтобы в ней выделились две взаимосвязанные стороны: во-
первых, ее следует рассматривать как учебное задание, которое должен выполнить 
обучаемый, а во-вторых, как форму научной работы, творческого воображения при 
выполнении учебного задания.  

Наличие плана реферата позволяет контролировать ход работы, избежать 
формального переписывания текстов из первоисточников.  

Оформление реферата включает титульный лист, оглавление и краткий список 
использованной литературы. Список использованной литературы размещается на 
последней странице рукописи или печатной форме реферата. Реферат выполняется в 
письменной или печатной форме на белых листах формата А4 (210 х 297 мм). Шрифт 
Times New Roman, кегель 14, через 1,5 интервала при соблюдении следующих размеров 
текста: верхнее поле – 25 мм, нижнее – 20 мм, левое – 30 мм, правое – 15 мм. Нумерация 
страниц производится вверху листа, по центру. Титульный лист нумерации не подлежит.  

Рефераты должны быть написаны простым, ясным языком, без претензий на 
наукообразность. Следует избегать сложных грамматических оборотов, непривычных 
терминов и символов. Если же такие термины и  
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символы все-таки приводятся, то необходимо разъяснять их значение при первом 
упоминании в тексте реферата. Это правило касается и дипломных работ.  

Объем реферата предполагает тщательный отбор информации, необходимой для 
краткого изложения вопроса. Важнейший этап – редактирование готового текста реферата 
и подготовка к обсуждению. Обсуждение требует хорошей ориентации в материале темы, 
умения выделить главное, поставить дискуссионный вопрос, привлечь внимание 
слушателей к интересной литературе, логично и убедительно изложить свои мысли.  

Рефераты обязательно подлежат защите. Процедура защиты начинается с 
определения оппонентов защищающего свою работу. Они стремятся дать основательный 
анализ работы обучающегося, обращают внимание на положительные моменты и 
недостатки реферата, дают общую оценку содержанию, форме преподнесения материала, 
характеру использованной литературы. Иногда они дополняют тот или иной раздел 
реферата. Последнее особенно ценно, ибо говорит о глубоком знании обучающимся-
оппонентом изучаемой проблемы.  

Обсуждение не ограничивается выслушиванием оппонентов. Другие обучающийся 
имеют право уточнить или опровергнуть какое-либо утверждение. Преподаватель 
предлагает любому обучающийся задать вопрос по существу доклада или попытаться 
подвести итог обсуждению.  

 
Алгоритм работы над эссе (рефератом)  
1. Выбор темы  
Тема должна быть сформулирована грамотно (с литературной точки зрения);  
В названии реферата следует поставить четкие рамки рассмотрения темы;  
Желательно избегать слишком длинных названий;  
Следует по возможности воздерживаться от использования в названии спорных с 

научной точки зрения терминов, излишней наукообразности, а также чрезмерного 
упрощения формулировок.  

2. Реферат следует составлять из пяти основных частей: введения; основной части; 
заключения; списка литературы; приложений.  

3. Основные требования к введению:  
Во введении не следует концентрироваться на содержании; введение должно 

включать краткое обоснование актуальности темы реферата, где требуется показать, 
почему данный вопрос может представлять научный интерес и есть ли связь 
представляемого материала с современностью. Таким образом, тема реферата должна 
быть актуальна либо с научной точки зрения, либо с современных позиций.  

Очень важно выделить цель, а также задачи, которые требуется решить для 
выполнения цели;  

Введение должно содержать краткий обзор изученной литературы, в котором 
указывается взятый из того или иного источника материал, кратко анализируются 
изученные источники, показываются их сильные и слабые стороны;  

Объем введения составляет две страницы текста.  
4. Требования к основной части реферата:  
Основная часть содержит материал, отобранный для рассмотрения проблемы;  
Также основная часть должна включать в себя собственно мнение учащихся и 

сформулированные самостоятельные выводы, опирающиеся на приведенные факты;  
Материал, представленный в основной части, должен быть логически изложен и 

распределен по параграфам, имеющим свои названия;  
В изложении основной части необходимо использовать сноски (в первую очередь, 

когда приводятся цифры и чьи-то цитаты);  
Основная часть должна содержать иллюстративный материал (графики, таблицы и 

т. д.);  
Объем основной части составляет около 10 страниц.  
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5. Требования к заключению:  
В заключении формулируются выводы по параграфам, обращается внимание на 

выдвинутые во введении задачи и цели;  
Заключение должно быть четким, кратким, вытекающим из содержания основной 

части.  
6. Требования к оформлению списка литературы (по ГОСТу):  
Необходимо соблюдать правильность последовательности записи источников: 

сначала следует писать фамилию, а после инициалы; название работы не ставится в 
кавычки; после названия сокращенно пишется место издания; затем идет год издания; 
наконец, называется процитированная страница.  

 

Критерии оценки эссе (реферата)  
Обучающийся, защищающий реферат, должен рассказать о его актуальности, 

поставленных целях и задачах, изученной литературе, структуре основной части, 
сделанных в ходе работы выводах.  

По окончанию выступления ему может быть задано несколько вопросов по 
представленной проблеме.  

Оценка складывается из соблюдения требований к реферату, грамотного раскрытия 
темы, умения четко рассказывать о представленном реферате, способности понять суть 
задаваемых по работе вопросов и найти точные ответы на них.  

Реферат, в котором полностью освещена тема и который оформлен согласно 

требованиям, оценивается до 15 баллов.  
 

В процессе определения рубежного рейтинга обучающегося используется следующая 

шкала: 

Рубежный 

рейтинг 
Критерии оценки освоения обучающимся учебной дисциплины в ходе 

контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не 
затрудняется с ответом при видоизменении задания, свободно справляется с 
задачами и практическими заданиями, правильно обосновывает принятые 
решения, умеет самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская 
ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических 
заданий (хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ ....................... Ошибка! Закладка не определена. 

4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения экзаменаОшибка! Закладка не определена. 

4.2. Критерии оценки ............................................................. Ошибка! Закладка не определена. 

5. ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ ................................ Ошибка! Закладка не определена. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
ОСНОВЫ ПРАВА 

 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью  основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 39.02.01 – Социальная работа. 

 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована 
также в дополнительном профессиональном образовании для повышения 
квалификации и профессиональной подготовки родителей учащихся, и иных 
лиц, имеющих базовый уровень образования. 

 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 
 
ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-экономический цикл. ОГСЭ 08 
Правоведение. Теоретические знания, практические умения и навыки, 
полученные в ходе изучения дисциплины, будут способствовать успешной 
работе выпускника в области правоприменения, а также формированию 
способности  толковать и применять федеральное и региональное социальное 
законодательство в профессиональной деятельности, учитывать  специфику и 
современное сочетание глобального, национального и регионального в 
развитии социальной сферы и управления культуры общественной, 
государственной и личной жизнью.  
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 
Целями учебной дисциплины являются: приобретение обчающийсяами 
знания об общих закономерностях развития и функционирования 
государства и права, с последующим применением на практике, а также  
применение методов системного и сравнительного анализа в научно-
исследовательской и профессиональной деятельности. 
 
Задачи изучения дисциплины: 
- изучение основного категориального аппарата юридической науки, 
формирование представлений о понятии права, его месте в системе 
социальных норм, нормах права и источниках их закрепления, системе права, 
правоотношениях, правонарушении и юридической ответственности; 
- ознакомление с основными отраслями российского права: 
конституционным, гражданским, семейным, трудовым, уголовным и 
процессуальным правом;   
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- формирование культуры мышления, способности к обобщению, анализу, 
восприятию информации, постановке цели и выбору путей ее достижения; 
формирование правовой культуры, высокого уровня правосознания, правового 
воспитания, соблюдение законов и иных нормативных актов в жизни и в своей 
профессиональной деятельности; 
- формирование способности логически верно, аргументировано и ясно строить 
устную и письменную речь; использовать в своей деятельности нормативные 
правовые документы, правовые технологии и метода при решении социальных 
и профессиональных задач; 
- формирование способности толковать и применять федеральное и 
региональное социальное законодательство в профессиональной деятельности, 
учитывать  специфику и современное сочетание глобального, национального и 
регионального в развитии социальной сферы и управления культуры 
общественной, государственной и личной жизнью; 
- формирование способности к компетентному использованию 
законодательных и других нормативных актов федерального и регионального 
уровней. 

В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать 
следующие результаты образования:  
Знать 
 

основные положения Конституции Российской Федерации; 
права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 
понятие правового регулирования в сфере профессиональной 
деятельности; законодательные акты и другие нормативные правовые 
акты, регулирующие правоотношения в процессе профессиональной 
деятельности; организационно-правовые формы юридических лиц; 
правовое положение субъектов предпринимательской деятельности; права 
и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности; 
порядок заключения трудового договора и основания для его 
прекращения; правила оплаты труда; роль государственного 
регулирования в обеспечении занятости населения; право граждан на 
социальную защиту; понятие дисциплинарной и материальной 
ответственности работника; виды административных правонарушений и 
административной ответственности; нормы защиты нарушенных прав и 
судебный порядок разрешения споров: ОК 3, ОК 4, ОК 10, ОК 12. 

Уметь использовать необходимые нормативные правовые акты; 
защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданским 
процессуальным и трудовым законодательством; анализировать и 
оценивать результаты и последствия деятельности (бездействия) с 
правовой точки зрения: ОК 3, ОК 4, ОК 10, ОК 12. 

Владеть 
навыками 
 

Применения теоретических положений, оперирования юридическими 
понятиями и категориями, на практике применять нормы различных 
отраслей права; ориентирования  в условиях постоянного изменения 
правовой базы; профессионального  толкования нормативных правовых 
актов для реализации прав граждан в сфере пенсионного обеспечения и 
социальной защиты: ОК 3, ОК 4, ОК 10, ОК 12. 
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1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплин: 

Код Наименование результата обучения 
ОК-3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК-4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

ОК-10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК-12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

 
2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет  72  часов, в том числе 
Аудиторные занятия – 64 часа,  самостоятельная работа 8 часов. 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  64 
в том числе:  
     лекционные занятия 32 
     лабораторные работы  
     практические занятия 32 
     контрольные работы  
     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)  
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 8 
в том числе:  
самостоятельная работа над конспектом по заданной теме/ решение 
ситуационных правовых задач 

0 

самостоятельная работа по изучению пройденного материала / поиску 
нормативно-правовых актов 

8 

Сообщение, доклад, презентация  
Итоговая аттестация в форме  устного опроса (другие формы контроля)  3 семестр 
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2.2. Тематический план учебной дисциплины  

 
№ 
п/
п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы, трудоемкость 
(в часах) 

Формы текущего контроля 
успеваемости 

и промежуточной аттестации 
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Раздел 1. Основные отрасли российского 
права РФ. 

72 8 64 32 32         

1.  Тема 1.1. Гражданское право РФ 14 2 12 6 6         
2. Тема 1.2. Семейное право РФ 14 2 12 6 6         
3. Тема 1.3. Трудовое право РФ 18 2 16 8 8         
4. Тема 1.4. Уголовное право РФ 13 1 12 6 6         
5. Тема 1.5. Виды коррупционных 

правонарушений. Проблемы привлечения к 
ответственности за коррупционные 
правонарушения. 

13 1 12 6 6         

 72 8 64 32 32  3       
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2.3. Содержание учебной дисциплины  

Правоведение 
 

Наименование 
разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 
обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Уровень 
освоения 

1 2 3 

Раздел  1.  Основные отрасли российского права РФ.  
Тема 1.1.  Гражданское право РФ.  

Понятие гражданского права. Источники гражданского права. Гражданское правоотношение и его состав.  
Право собственности: основания приобретения и прекращения. Сделки в гражданском праве.  Понятие и 
основания наследования в РФ.   

3 

Практические занятия: разбор и анализ вопросов - Объекты гражданских правоотношений и их 
классификация. Понятие гражданской правосубъектности: гражданская правоспособность,  
дееспособность. Физические и юридические лица как участники гражданских правоотношений. Понятие и 
содержание  права собственности; правомочия владения, пользования, распоряжения. Основания и 
способы приобретения права собственности.  
Решение задач: 
1. Макаров обратился в суд с иском о взыскании с Бочарова ущерба, причиненного гибелью 
принадлежащей ему коровы по вине Бочарова. В обоснование иска он сослался на то, что он и Бочаров по 
договоренности пасли по очереди принадлежащий им и другим гражданам скот (коров и овец). В день 
гибели коровы Макарова эту работу выполнял Бочаров, который оставил скот без присмотра, отлучившись 
искупаться в реке. В это время корова Макарова  зашла в болото, где и утонула. Суд, руководствуясь ст. 
1064 ГК, взыскал указанную сумму с Бочарова. 
Правильно ли поступил суд? 

2. Илья Михеев 12-ти лет принимал участие в съемках телесериала, за что ему было выплачено 
вознаграждение в размере 900 рублей. На эти деньги он приобрел канцелярские принадлежности: 
авторучку, набор цветных карандашей, пенал и дорогую записную книжку. Родители Ильи посчитали, что 
он неразумно потратил деньги, отнесли покупки обратно в магазин и потребовали вернуть деньги.  
Администратор отказался удовлетворить требование родителей, поскольку из беседы с мальчиком он 
узнал, что Илья регулярно совершал покупки на заработанные им деньги, а своим заработком 
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несовершеннолетние могут распоряжаться самостоятельно. 
Кто прав в возникшем споре? 
Самостоятельная работа обучающихся: выполнение конспектов и рефератов, самостоятельное изучение 
тем - Основания возникновения гражданских правоотношений. Юридические лица как субъекты 
гражданских прав. 
Понятие и содержание  права собственности; правомочия владения, пользования, распоряжения. 
Основания и способы приобретения права собственности. Основания прекращения права собственности. 
Защита права собственности.  Форма сделок. Наследование по закону. Наследование по завещанию. 

Тема 1.2.  Семейное право РФ. 
Понятие, предмет и метод семейного права; отношения, регулируемые нормами семейного права. 
Основные принципы семейного права. Источники семейного права. Брачные правоотношения. Законный и 
договорный режим имущества супругов. Права и обязанности родителей. Алиментные правоотношения. 
Устройство детей, оставшихся без попечения родителей.  

3 

Практические занятия: разбор и анализ вопросов – Заключение и прекращение брака. Недействительность 
брака. Законный и договорный режимы имущества супругов. Права и обязанности родителей по 
воспитанию детей. Устройство в семью детей, оставшихся без попечения родителей. Алиментные 
обязательства. 
решение задач  
1. Жнекин С. был лишен родительских прав в отношении своего сына Андрея Н. Когда Андрей Н. достиг 
возраста 18 лет, Жнекин предъявил в суд иск о взыскании с него алиментов, т.к. является 
нетрудоспособным  и нуждается в лечении и уходе. Суд отказал Жнекину во взыскании алиментов с 
Андрея Н., так как в свое время он не осуществлял должного ухода за ребенком, и не выплачивал на его 
содержание алиментов. Законно ли решение суда? В каких случаях совершеннолетние, трудоспособные 

дети обязаны содержать своих нетрудоспособных нуждающихся родителей? 
2. Супруги Агуевы, после 8 лет совместной жизни заключили брачный договор. В брачном договоре было 
указано: а) квартира, является собственностью жены; б) автомобиль, собственностью мужа; 
в) ребенок, в случае развода, останется проживать с матерью; г) вклад, открытый на имя жены является 
собственностью мужа. Все ли условия данного брачного договора соответствуют закону? В какой форме 

заключается брачный договор, и с какого момента он вступает в силу? 
Самостоятельная работа обучающихся: выполнение конспектов, самостоятельное изучение темы 
Заключение и прекращение брака. Недействительность брака. Законный и договорный режимы имущества 
супругов. Права и обязанности родителей по воспитанию детей. Устройство в семью детей, оставшихся без 
попечения родителей. Алиментные обязательства.  
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Тема 1.3.  Трудовое право РФ. 
Трудовое право как отрасль права. Понятие, предмет и метод трудового  права.  Источники трудового 
права. Заключение и прекращение трудового договора. Рабочее время и время отдыха. Дисциплинарная и 
материальная ответственность сторон трудового договора.  

3 

Практические занятия: разбор и анализ вопросов – Трудовое право как отрасль права. Источники трудового 
права. Заключение и прекращение трудового договора. Рабочее время и время отдыха. Дисциплинарная и 
материальная ответственность. 
решение задач 
1. Старший бухгалтер Молоков написал заявление о предоставлении ему ежегодного оплачиваемого 
отпуска, в связи с тем, что его жена находилась в отпуске по уходу за ребенком до 1,5 лет и ей необходимо 
помочь с ребенком. Администрация предприятия отказала Молокову, сославшись на  ст. 122 ТК РФ (т.е. 
право на использование отпуска за первый год работы возникает у работника по истечении 6 месяцев его 
непрерывной работы в данной организации). Законно ли поступила администрация предприятия? Имеет 

ли право на отпуск Юдинов, независимо от времени его непрерывной работы в данной организации?  

Сошлитесь на конкретную норму ТК РФ. 
2. В одном из закрытых помещений предприятия произошло возгорание. Гордеев  почувствовав запах 
дыма, и установив его источник выбил дверь в помещение. После чего принял меры к тушению пожара, 
отключив от источника питания уже горящий монитор компьютера и залив его водой. Вследствие тушения 
монитора был залит водой системный блок и клавиатура, которые соответственно в дальнейшем не были 
пригодны к использованию. Тем самым предприятию был причинен материальный ущерб Гордеевым. 
Администрация предприятия потребовала возмещения ущерба с Гордеева, вызванного поломкой двери и 
выхода из строя клавиатуры и системного блока. Правомерны ли действия администрации? Что 

понимается под нормальным производственно-хозяйственным риском? Мотивируйте свой ответ. 
Самостоятельная работа обучающихся: выполнение конспектов, самостоятельное изучение тем - Трудовое 
право как отрасль права. Источники трудового права. Заключение и прекращение трудового договора. 
Рабочее время и время отдыха. Дисциплинарная и материальная ответственность. 

Тема 1.4. Уголовное право РФ. 
Понятие, предмет и метод уголовного права. Задачи и принципы уголовного права. Источники уголовного 
права. Понятие, признаки и виды преступлений. Состав преступления. Понятие и элементы состава 
преступления. Понятие, цели назначения наказаний.  Виды наказаний: основные, дополнительные и 
смешанные наказания. 

3 

Практические занятия: разбор и анализ вопросов – Понятие, предмет и метод уголовного права. Задачи и 
принципы уголовного права. Источники уголовного права. Понятие, признаки и виды преступлений. 
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Состав преступления. Понятие и элементы состава преступления. Понятие, цели назначения наказаний.  
Виды наказаний: основные, дополнительные и смешанные наказания. 
решение задач  
1. Рядовой Рябцев, проходивший срочную службу в воинской части, находящейся в Казахстане, совершил 
хищение боеприпасов к автомату Калашникова. 
 По законам какой страны он может быть привлечен к уголовной ответственности? 
2. Зайцев совершил кражу ковра, вывешенного на просушивание. Материальный ущерб был им 
полностью возмещен, он явился с повинной и активно способствовал раскрытию преступления. 
Отягчающих обстоятельств нет. Суд назначил ему наказание в виде 5 лет лишения свободы, 
квалифицировав его действия как кражу с причинением значительного ущерба, т.е. по п. «г» ч.2 ст.158 
УК РФ, санкция которой предусматривает лишение свободы сроком от 2 до 6 лет. Правомерно  ли 

назначение данного срока при таких обстоятельствах? 
Самостоятельная работа обучающихся: выполнение конспектов, самостоятельное изучение темы Понятие, 
предмет и метод уголовного права. Задачи и принципы уголовного права. Источники уголовного права. 
Понятие, признаки и виды преступлений. Состав преступления. Понятие и элементы состава преступления. 
Понятие, цели назначения наказаний.  Виды наказаний: основные, дополнительные и смешанные 
наказания. Обстоятельства, исключающие преступность деяния. 

Тема 1.5. Виды коррупционных правонарушений. Проблемы привлечения к ответственности за 
коррупционные правонарушения. 
Виды коррупционных правонарушений: дисциплинарные, административные, гражданско-правовые и 
уголовные. Общая характеристика составов преступлений коррупционной направленности. Общая 
характеристика составов административных правонарушений коррупционной направленности. 

3 

Практические занятия: разбор и анализ вопросов – Коррупционные правонарушения, как один из видов 
правонарушения. Виды коррупционных правонарушений: дисциплинарные, административные, 
гражданско- правовые и уголовные. Общая характеристика составов преступлений коррупционной 
направленности. Общая характеристика составов административных правонарушений коррупционной 
направленности. 
Самостоятельная работа обучающихся: выполнение конспектов, самостоятельное изучение темы  
Коррупционные правонарушения, как один из видов правонарушения. Виды коррупционных 
правонарушений: дисциплинарные, административные, гражданско- правовые и уголовные. Общая 
характеристика составов преступлений коррупционной направленности. Общая характеристика составов 
административных правонарушений коррупционной направленности. 
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2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии. 

 
Тема 1.1. Гражданское право РФ.  
Вопросы для самоподготовки: 
1. Понятие гражданской правосубъектности: гражданская правоспособность,  
дееспособность. 
2. Понятие и содержание  права собственности; правомочия владения, 
пользования, распоряжения. 
3. Основания приобретения и прекращения права собственности.  
4. Форма сделок. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный опрос, 
обсуждение. 
Темы для обсуждения: 

1. Физические и юридические лица как участники гражданских 
правоотношений. 
2. Наследование по закону. 
3. Наследование по завещанию. 
 
Решение задач: 

1. Макаров обратился в суд с иском о взыскании с Бочарова ущерба, 
причиненного гибелью принадлежащей ему коровы по вине Бочарова. В 
обоснование иска он сослался на то, что он и Бочаров по договоренности 
пасли по очереди принадлежащий им и другим гражданам скот (коров и 
овец). В день гибели коровы Макарова эту работу выполнял Бочаров, 
который оставил скот без присмотра, отлучившись искупаться в реке. В это 
время корова Макарова  зашла в болото, где и утонула. Суд, руководствуясь 
ст. 1064 ГК, взыскал указанную сумму с Бочарова. 
Правильно ли поступил суд? 

2. Илья Михеев 12-ти лет принимал участие в съемках телесериала, за что 
ему было выплачено вознаграждение в размере 900 рублей. На эти деньги он 
приобрел канцелярские принадлежности: авторучку, набор цветных 
карандашей, пенал и дорогую записную книжку. Родители Ильи посчитали, 
что он неразумно потратил деньги, отнесли покупки обратно в магазин и 
потребовали вернуть деньги.  Администратор отказался удовлетворить 
требование родителей, поскольку из беседы с мальчиком он узнал, что Илья 
регулярно совершал покупки на заработанные им деньги, а своим заработком 
несовершеннолетние могут распоряжаться самостоятельно. 
Кто прав в возникшем споре?  

3. Находясь в больнице на излечении, Кичеева решила завещать свой дом на 
праве личной собственности государству для устройства семейного детского 
дома. Она попросила лечащего врача удостоверить завещание, что тот и 
сделал. После сделанной ей хирургической операции Кичеева умерла. Ее 
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единственный родственник Гришин, усыновленный ею 10 лет назад, 
предъявил иск в суде о признании завещания недействительным. 
Какое решение должен вынести суд? 

 
Тема 1.2. Семейное право РФ.  
Вопросы для самоподготовки: 
1. Основные принципы семейного права. 
2. Источники семейного права 
3. Условия и порядок  вступления в брак. 
4. Прекращение брака. Основания, порядок и правовые последствия 
признания брака недействительным.   
5. Лишение и ограничение родительских прав. 

 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный опрос, 
обсуждение. 
Темы для обсуждения: 

1. Алиментные обязательства родителей и детей. 
2. Алиментные обязанности супругов и бывших супругов.  
3. Алиментные обязательства других членов семьи 
4. Законный и договорный режимы имущества супругов.  
5. Усыновление.  Опека и попечительство. Приемная семья. 

 
Решение задач:  

1. Жнекин С. был лишен родительских прав в отношении своего сына Андрея 
Н. Когда Андрей Н. достиг возраста 18 лет, Жнекин предъявил в суд иск о 
взыскании с него алиментов, т.к. является нетрудоспособным  и нуждается в 
лечении и уходе. Суд отказал Жнекину во взыскании алиментов с Андрея Н., 
так как в свое время он не осуществлял должного ухода за ребенком, и не 
выплачивал на его содержание алиментов.  
Законно ли решение суда? В каких случаях совершеннолетние, 

трудоспособные дети обязаны содержать своих нетрудоспособных 

нуждающихся родителей? 
2. Супруги Агуевы, после 8 лет совместной жизни заключили брачный 
договор. В брачном договоре было указано: 
а) квартира, является собственностью жены; 
б) автомобиль, собственностью мужа; 
в) ребенок, в случае развода, останется проживать с матерью. 
г) вклад, открытый на имя жены является собственностью мужа. 
Все ли условия данного брачного договора соответствуют закону? В какой 

форме заключается брачный договор, и с какого момента он вступает в 

силу? 

3. Воробьев по решению суда выплачивал алименты в размере 1/4 
заработной платы ежемесячно на содержание сына до совершеннолетия 
последнего. В связи с тяжелой болезнью сын был помещен в больницу, где 
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находился в течение шести месяцев. Мать мальчика обратилась в суд с 
просьбой о дополнительном взыскании с Воробьева 5 тыс. руб., поскольку 
сын нуждается в усиленном питании, специальном уходе. Кроме того, для 
него необходимо приобрести путевку в санаторий для продолжения 
лечения. Соглашение об участии Воробьева в дополнительных расходах на 
сына не заключено. 
Могут ли быть привлечены к участию в дополнительных расходах на 

детей родители, уже уплачивающие на них алименты? В каких случаях? 

 
Тема 1.3.  Трудовое право РФ. 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Принципы трудового права. 
2. Основания расторжения  трудового договора. 
3.  Дисциплина труда. 
4. Материальная ответственность работников и работодателя. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный опрос, 
обсуждение. 
Темы для обсуждения: 

1. Рабочее время. 
2. Время отдыха. 
 
Решение задач. 
1. Старший бухгалтер Молоков написал заявление о предоставлении ему 
ежегодного оплачиваемого отпуска, в связи с тем, что его жена находилась в 
отпуске по уходу за ребенком до 1,5 лет и ей необходимо помочь с ребенком. 
Администрация предприятия отказала Молокову, сославшись на  ст. 122 ТК 
РФ (т.е. право на использование отпуска за первый год работы возникает у 
работника по истечении 6 месяцев его непрерывной работы в данной 
организации).  
Законно ли поступила администрация предприятия? Имеет ли право на 

отпуск Юдинов, независимо от времени его непрерывной работы в данной 

организации?  Сошлитесь на конкретную норму ТК РФ. 
2. В одном из закрытых помещений предприятия произошло возгорание. 
Гордеев  почувствовав запах дыма, и установив его источник выбил дверь в 
помещение. После чего принял меры к тушению пожара, отключив от 
источника питания уже горящий монитор компьютера и залив его водой. 
Вследствие тушения монитора был залит водой системный блок и 
клавиатура, которые соответственно в дальнейшем не были пригодны к 
использованию. Тем самым предприятию был причинен материальный 
ущерб Гордеевым. Администрация предприятия потребовала возмещения 
ущерба с Гордеева, вызванного поломкой двери и выхода из строя 
клавиатуры и системного блока.  
Правомерны ли действия администрации? Что понимается под нормальным 

производственно-хозяйственным риском? Мотивируйте свой ответ. 



 

 16

3. Преподаватель Азина  была уволена из школы по мотивам совершения 
проступков, несовместимых с продолжением занимаемой должности. Она 
была груба с учениками, всячески обзывала и  кричала на них. Кроме того, 
Азина нетерпимо относилась к другим преподавателям школы, ругалась с 
ними, неоднократно доводила до слез заведующую учебной частью  Шуеву. 
Директор школы поставил вопрос об увольнении Азиной с работы. Приказом 
от 24 декабря 2004 г. она была уволена на основании п. 8 ст. 81 ТК РФ. Азина  
обратилась в суд с иском о восстановлении ее на работе. В обоснование 
своих требований она указала, что с директором школы у нее сложились 
неприязненные отношения и что уволить ее до окончания учебного года он 
не вправе, приказов о вынесении официальных выговоров не было, ей делали 
замечания только на словах. 
Как решить спор? Каков порядок увольнения по п.8 ст.81 ТК РФ? 

 
Тема 1.4. Уголовное право РФ. 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Источники уголовного права 
2. Действие Уголовного закона во времени, пространстве и по кругу лиц. 
3. Понятие, признаки и виды преступлений 
4. Назначение уголовного наказания. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный опрос, 
обсуждение. 
Темы для обсуждения: 

1. Состав преступления. 
2. Обстоятельства, исключающие преступность деяния 
 
Решение задач. 

1. Рядовой Рябцев, проходивший срочную службу в воинской части, 
находящейся в Казахстане, совершил хищение боеприпасов к автомату 
Калашникова. 
 По законам какой страны он может быть привлечен к уголовной 

ответственности? 
2. Зайцев совершил кражу ковра, вывешенного на просушивание. 
Материальный ущерб был им полностью возмещен, он явился с повинной 
и активно способствовал раскрытию преступления. Отягчающих 
обстоятельств нет. Суд назначил ему наказание в виде 5 лет лишения 
свободы, квалифицировав его действия как кражу с причинением 
значительного ущерба, т.е. по п. «г» ч.2 ст.158 УК РФ, санкция которой 
предусматривает лишение свободы сроком от 2 до 6 лет. 
Правомерно  ли назначение данного срока при таких обстоятельствах? 

3. 15-ти летний Титов совершил кражу, а также довел до самоубийства свою 
мать, т.е. совершил действия, попадающие под ч. 1 ст. 158 УКРФ и ст. 110 
УКРФ. 
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Возможно ли привлечение его к уголовной ответственности за совершение  

указанных преступлений? 

 
Тема 1.5. Виды коррупционных правонарушений. Проблемы 
привлечения к ответственности за коррупционные правонарушения. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Административные коррупционные правонарушения. 
2. Уголовные коррупционные правонарушения. 
3. Дисциплинарные  и Гражданско-правовые  коррупционные 
правонарушения. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный опрос, 
обсуждение. 
Темы для обсуждения: 

1. Ответственность за коррупционные преступления в системе преступлений 
против государственной власти. Отличие взяточничества от коммерческого 
подкупа. 
2. Организация работы государственных органов, специализирующихся на 
борьбе с коррупцией: ФАС России, ФТС России, Росфинмониториг, ФСБ 
России, прокуратура, органы внутренних дел. 
3. Антикоррупционная деятельность органов наркоконтроля. Роль 
институтов гражданского общества в противодействии коррупции. 
 
 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 
 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 
дисциплин права. 

Для изучения учебной дисциплины используется Кабинет правовых 
дисциплин (основ экологического права, теории государства и права, 
конституционного и административного права, трудового права, 
гражданского, семейного права и гражданского процесса, дисциплин права, 
права социального обеспечения, правового обеспечения профессиональной 
деятельности)  

Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, 
стулья, доска для написания мелом. 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 
 
Основные источники: 
1. Волков, А. М.  Основы права для колледжей : учебник для среднего 
профессионального образования / А. М. Волков, Е. А. Лютягина. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2019. — 215 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-10296-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/429698 (дата обращения: 14.03.2020). 
2. Основы права : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / А. А. Вологдин [и др.] ; под общей редакцией А. А. Вологдина. 
— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 372 с. 
— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10491-2. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/450815 (дата 
обращения: 20.04.2020). 
 
Дополнительные источники:  
1. Волков, А. М.  Обществознание. Основы государства и права : учебник для 
среднего профессионального образования / А. М. Волков, Е. А. Лютягина. — 
2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 235 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04245-0. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/438822 (дата 
обращения: 14.03.2020). 
2. Основы государства и права : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / С. А. Комаров [и др.] ; под общей 
редакцией С. А. Комарова. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 681 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-13224-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/449564 (дата обращения: 14.03.2020). 
 
Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/  
2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
3. ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/  
4. ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/  
5. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru  
6. База данных EastView Полнотекстовая база данных периодики 

http://ebiblioteka.ru/  
7. База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 

http://www.scopus.com/   
8. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of 

Knowledge) http://webofknowledge.com  
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9. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/  
10. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/  
11. Видеотека учебных фильмов «Решение» Коллекция учебных 

видеофильмов http://eduvideo.online  
12. Электронные учебные издания АО "Просвещение" 

www.lecta.rosuchebnik.ru  
13. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) 

https://uisrussia.msu.ru/     
14. Электронная библиотека учебников http://studentam.net   
15. Cyberleninka http://cyberleninka.ru/journal   
16. Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

http://window.edu.ru/library    
17. Электронные библиотеки. Электронные библиотеки, словари, 

энциклопедии http://gigabaza.ru/doc/131454.html  
 
  
 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий.  
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения  

умение: 

- использовать необходимые нормативные правовые акты; 
- защищать свои права в соответствии с гражданским, 
гражданским процессуальным и трудовым 
законодательством;  
- анализировать и оценивать результаты и последствия 
деятельности (бездействия) с правовой точки зрения 
 знание: 

- основных положений Конституции Российской 
Федерации; 
- прав и свобод человека и гражданина, механизмы их 
реализации;  
- понятия правового регулирования в сфере 
профессиональной деятельности;  
- законодательных актов и другие нормативные правовые 
акты, регулирующие правоотношения в процессе 
профессиональной деятельности;  
- организационно-правовые формы юридических лиц; 
- правовое положение субъектов предпринимательской 
деятельности;  
- права и обязанности работников в сфере 
профессиональной деятельности;  
- порядок заключения трудового договора и основания для 

Устный опрос 
Сообщение 
Конспект по заданной тематике 
Презентация 
Тестовые задания 
Контрольные работы 
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его прекращения;  
- правил оплаты труда;  
- роль государственного регулирования в обеспечении 
занятости населения;  
- прав граждан на социальную защиту;  
- понятие дисциплинарной и материальной 
ответственности работника;  
- видов административных правонарушений и 
административной ответственности;  
- норм защиты нарушенных прав и судебный порядок 
разрешения споров 

 

4.1. Перечень вопросов, выносимых  на итоговую аттестацию в форме  
устного опроса  

1. Гражданское право: понятие, предмет, метод, источники и принципы. 
2. Гражданское правоотношение: понятие, объекты, субъекты, содержание. 
3. Субъекты гражданского правоотношения. Гражданская правоспособность и 

гражданская дееспособность.  
4. Понятие юридического лица, его признаки. Возникновение и прекращение 

деятельности юридического лица. 
5. Понятие и виды сделок. Формы сделок.   
6. Право собственности. Основания и способы приобретения права 

собственности (основания возникновения). 
7. Право собственности. Основания прекращения права собственности. Защита 

права собственности. 
8. Понятие наследования. Порядок наследования по закону. 
9. Понятие наследования. Порядок наследования по завещанию. 
10. Семейное право как отрасль права: понятие, предмет, метод, источники и 

основные принципы.  
11. Понятие брака по семейному праву. Правовое регулирование заключения 

брака. 
12. Основания и способы прекращения брака. Признание брака 

недействительным. 
13. Личные неимущественные и имущественные права и обязанности супругов.  
14. Законный режим имущества супругов 
15. Договорный режим имущества супругов. 
16. Права и обязанности родителей и детей.  
17. Лишение и ограничение родительских прав.  
18. Алиментные обязательства между членами семьи. 
19. Понятие трудового права: предмет, субъекты, источники и принципы. 
20. Трудовой договор:  стороны, содержание, порядок заключения. Виды 

трудовых договоров. 
21. Основания прекращения трудового договора. Расторжение трудового 

договора по инициативе работодателя и по инициативе  работника. 
22. Правовое регулирование  времени отдыха. 
23. Правовое регулирование  рабочего времени. 
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24. Дисциплина труда. Дисциплинарная ответственность: виды, порядок 
наложения и снятия. 

25. Понятие, предмет, принципы и источники уголовного права.  
26. Понятие и признаки преступления. Отличие преступления от других 

правонарушений. Классификация преступлений. 
27. Состав преступления. Характеристика элементов состава преступления.  
28. Понятие, цели и виды уголовного наказания. Основные и дополнительные 

наказания.  
29. Виды коррупционных правонарушений. 
30. Общая характеристика коррупционных правонарушений.  
31. Особенности привлечения к ответственности за совершение коррупционных 

правонарушений. 
32. Проблемы привлечения к уголовной ответственности за коррупционные 

преступления.  
 
 
 

4.2. Критерии оценки 

Для планирования расчета текущего рейтинга обучающегося 
используются следующие пропорции: 

Вид учебного действия Максимальная рейтинговая 
оценка, баллов 

Академическая активность 10 
практические задания 40 

из них: текущие практические 

задания 

20 

итоговое практическое задание 20 
рубежи текущего контроля 30 

ИТОГО: 80 
 
Критерии оценки теста:  

«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей 
работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не 
более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых 
ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-
пяти недочетов.  
«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 
3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

Требования к выполнению доклада.  
Рекомендуется следующая структура доклада:  
 титульный лист, содержание доклада;  
 краткое изложение;  
 цели и задачи;  
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 изложение характера исследований и рассмотренных проблем, 
гипотезы, спорные вопросы;  

 источники информации, методы сбора и анализа данных, степень их 
полноты и достоверности;  

 анализ и толкование полученных в работе результатов;  
 выводы и оценки;  
 библиография и приложения.  
 
Время выступления докладчика не должно превышать 10 минут.  
Основные требования к оформлению доклада:  
- титульный лист должен включать название доклада, наименование 

кафедры, фамилию студента;  
- все использованные литературные источники сопровождаются 

библиографическим описанием;  
- приводимая цитата из источника берется в кавычки (оформляются 

сноски);  
- единицы измерения должны применяться в соответствии с 

действующими стандартами;  
- все названия литературных источников следует приводить в 

соответствии с новейшими изданиями;  
- рекомендуется включение таблиц, графиков, схем, если они отражают 

основное содержание или улучшают ее наглядность;  
- названия фирм, учреждений, организаций и предприятий должны 

именоваться так, как они указываются в источнике;  
 

Критерии оценки доклада  
При выполнении доклада обучающийся должен продемонстрировать 

умение кратко излагать прочитанный материал, а также умение обобщать и 
анализировать материал по теме доклада.  

Максимальная оценка за доклад: 8 баллов.  
Основными критериями оценки доклада являются:  
 актуальность выбранной темы и излагаемого материала – 2 балла;  
 содержательность – 2 балла;  
 структура и оформление доклада – 1 балл;  
 четкость и выразительность выступления – 1 балл;  
 умение пользоваться конспектом – 1 балл;  
 точность и полнота ответов на вопросы – 1 балл.  
 
Презентация  
Требования к презентациям  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов.  
2. На титульном слайде должно быть отражено:  
 наименование факультета;  
 наименование прелметной (цикловой) комиссии;  
 тема презентации;  
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 фамилия, имя, отчество, специальность, форма обучения, номер 
группы автора презентации;  

 фамилия, имя, отчество, степень, звание, должность руководитель 
работы;  

 год выполнения работы.  
3. В презентации должны быть отражено обоснование актуальности 

представляемого материала, цели и задачи работы.  
4. Содержание презентации должно включать наиболее значимый 

материал доклада, а также, при необходимости, таблицы, диаграммы, 
рисунки, фотографии, карты, видео – вставки, звуковое сопровождение.  

5. Заключительный слайд должен содержать информацию об 
источниках информации для презентации.  

 

Критерии оценки презентации  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов (1 балл).  
2. Правильность оформления титульного слайда (0,5 балла);  
3. Актуальность отобранного материала, обоснованность 

формулировки цели и задач работы (0,5 балла);  
4. Наглядность и логичность презентации, обоснованность 

использования таблиц, диаграмм, рисунков, фотографий, карт, видео – 
вставок, звукового сопровождения; правильный выбор шрифтов, фона, 
других элементов дизайна слайда (2 балла).  

5. Объём и качество источников информации (не менее 2-х интернет – 
источников и не менее 2-х литературных источников).  

Требования к выполнению Эссе (реферата)  
Эссе – литературное произведение небольшого объема, обычно 

прозаическое, свободной композиции, передающее индивидуальные 
впечатления, суждения, соображения автора о той или иной проблеме, теме, 
о том или ином событии или явлении. 

Реферат (от лат. refenre – сообщать) – краткое изложение в письменном 
виде или в форме публикации доклада, содержания научного труда (трудов), 
литературы по теме. Работа над рефератом условно разделяется на выбор 
темы, подбор литературы, подготовку и защиту плана; написание 
теоретической части и всего текста с указанием библиографических данных 
используемых источников, подготовку доклада, выступление с ним. 
Тематика рефератов полностью связана с основными вопросами изучаемого 
курса.  

Тему эссе (реферата) обучающиеся выбирают самостоятельно, но если 
на одну тему претендует несколько студентов, на помощь приходит 
преподаватель. Список литературы к темам не дается, и обучаюшиеся 
самостоятельно ведут библиографический поиск, причем им не 
рекомендуется ограничиваться университетской библиотекой.  

Важно учитывать, что написание реферата требует от обучающихся 
определенных усилий. Особое внимание следует уделить подбору 
литературы, методике ее изучения с целью отбора и обработки собранного 
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материала, обоснованию актуальности темы и теоретического уровня 
обоснованности используемых в качестве примеров фактов какой-либо 
деятельности.  

Выбрав тему реферата, начав работу над литературой, необходимо 
составить план. Изучая литературу, продолжается обдумывание темы, 
осмысливание прочитанного, делаются выписки, сопоставляются точки 
зрения разных авторов и т.д. Реферативная работа сводится к тому, чтобы в 
ней выделились две взаимосвязанные стороны: во-первых, ее следует 
рассматривать как учебное задание, которое должен выполнить обучаемый, а 
во-вторых, как форму научной работы, творческого воображения при 
выполнении учебного задания.  

Наличие плана реферата позволяет контролировать ход работы, 
избежать формального переписывания текстов из первоисточников.  

Оформление реферата включает титульный лист, оглавление и краткий 
список использованной литературы. Список использованной литературы 
размещается на последней странице рукописи или печатной форме реферата. 
Реферат выполняется в письменной или печатной форме на белых листах 
формата А4 (210 х 297 мм). Шрифт Times New Roman, кегель 14, через 1,5 
интервала при соблюдении следующих размеров текста: верхнее поле – 25 
мм, нижнее – 20 мм, левое – 30 мм, правое – 15 мм. Нумерация страниц 
производится вверху листа, по центру. Титульный лист нумерации не 
подлежит.  

Рефераты должны быть написаны простым, ясным языком, без 
претензий на наукообразность. Следует избегать сложных грамматических 
оборотов, непривычных терминов и символов. Если же такие термины и 
символы все-таки приводятся, то необходимо разъяснять их значение при 
первом упоминании в тексте реферата. Это правило касается и дипломных 
работ.  

Объем реферата предполагает тщательный отбор информации, 
необходимой для краткого изложения вопроса. Важнейший этап – 
редактирование готового текста реферата и подготовка к обсуждению. 
Обсуждение требует хорошей ориентации в материале темы, умения 
выделить главное, поставить дискуссионный вопрос, привлечь внимание 
слушателей к интересной литературе, логично и убедительно изложить свои 
мысли.  

Рефераты обязательно подлежат защите. Процедура защиты начинается 
с определения оппонентов защищающего свою работу. Они стремятся дать 
основательный анализ работы студента, обращают внимание на 
положительные моменты и недостатки реферата, дают общую оценку 
содержанию, форме преподнесения материала, характеру использованной 
литературы. Иногда они дополняют тот или иной раздел реферата. Последнее 
особенно ценно, ибо говорит о глубоком знании обучающимся-оппонентом 
изучаемой проблемы.  

Обсуждение не ограничивается выслушиванием оппонентов. Другие 
обучающиеся имеют право уточнить или опровергнуть какое-либо 
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утверждение. Преподаватель предлагает любому обучающемуся задать 
вопрос по существу доклада или попытаться подвести итог обсуждению.  

 
Алгоритм работы над рефератом  
1. Выбор темы  
Тема должна быть сформулирована грамотно (с литературной точки 

зрения);  
В названии реферата следует поставить четкие рамки рассмотрения 

темы;  
Желательно избегать слишком длинных названий;  
Следует по возможности воздерживаться от использования в названии 

спорных с научной точки зрения терминов, излишней наукообразности, а 
также чрезмерного упрощения формулировок.  

2. Реферат следует составлять из пяти основных частей: введения; 
основной части; заключения; списка литературы; приложений.  

3. Основные требования к введению:  
Во введении не следует концентрироваться на содержании; введение 

должно включать краткое обоснование актуальности темы реферата, где 
требуется показать, почему данный вопрос может представлять научный 
интерес и есть ли связь представляемого материала с современностью. Таким 
образом, тема реферата должна быть актуальна либо с научной точки зрения, 
либо с современных позиций.  

Очень важно выделить цель, а также задачи, которые требуется решить 
для выполнения цели;  

Введение должно содержать краткий обзор изученной литературы, в 
котором указывается взятый из того или иного источника материал, кратко 
анализируются изученные источники, показываются их сильные и слабые 
стороны;  

Объем введения составляет две страницы текста.  
4. Требования к основной части реферата:  
Основная часть содержит материал, отобранный для рассмотрения 

проблемы;  
Также основная часть должна включать в себя собственно мнение 

учащихся и сформулированные самостоятельные выводы, опирающиеся на 
приведенные факты;  

Материал, представленный в основной части, должен быть логически 
изложен и распределен по параграфам, имеющим свои названия;  

В изложении основной части необходимо использовать сноски (в 
первую очередь, когда приводятся цифры и чьи-то цитаты);  

Основная часть должна содержать иллюстративный материал (графики, 
таблицы и т. д.);  

Объем основной части составляет около 10 страниц.  
5. Требования к заключению:  
В заключении формулируются выводы по параграфам, обращается 

внимание на выдвинутые во введении задачи и цели;  
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Заключение должно быть четким, кратким, вытекающим из 
содержания основной части.  

6. Требования к оформлению списка литературы (по ГОСТу):  
Необходимо соблюдать правильность последовательности записи 

источников: сначала следует писать фамилию, а после инициалы; название 
работы не ставится в кавычки; после названия сокращенно пишется место 
издания; затем идет год издания; наконец, называется процитированная 
страница.  

 

Критерии оценки реферата  
Студент, защищающий реферат, должен рассказать о его актуальности, 

поставленных целях и задачах, изученной литературе, структуре основной 
части, сделанных в ходе работы выводах.  

По окончанию выступления ему может быть задано несколько 
вопросов по представленной проблеме.  

Оценка складывается из соблюдения требований к реферату, 
грамотного раскрытия темы, умения четко рассказывать о представленном 
реферате, способности понять суть задаваемых по работе вопросов и найти 
точные ответы на них.  

Реферат, в котором полностью освещена тема и который оформлен 

согласно требованиям, оценивается до 15 баллов.  
 

В процессе определения рубежного рейтинга обучающегося используется 
следующая шкала: 
Рубежный 
рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся учебной 
дисциплины в ходе контрольных мероприятий 

промежуточной аттестации 
19-20 

рейтинговых 
баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно 
его излагает, тесно увязывает с задачами и будущей 
деятельностью, не затрудняется с ответом при видоизменении 
задания, свободно справляется с задачами и практическими 
заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская 
ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и 
по существу излагает его, не допуская существенных 
неточностей в ответе на вопрос, может правильно применять 
теоретические положения и владеет необходимыми умениями и 
навыками при выполнении практических заданий (хорошо) 
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13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных 
деталей, допускает неточности, недостаточно правильные 
формулировки, нарушает последовательность в изложении 
программного материала и испытывает затруднения в 
выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного 
материала, допускает существенные ошибки, с большими
затруднениями выполняет практические задания, задачи 
(неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 
 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности / профессии СПО 39.02.01 Социальная работа. 

 
 
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной 
подготовке в области социологических программ и проектов. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

 
Дисциплина «Социология» (ОГСЭ 09) относится к общему 

гуманитарному и социально-экономическому циклу дисциплин основной 
профессиональной образовательной программы СПО по специальности 39.02.01 
«Социальная работа», квалификация выпускника «Специалист по социальной 
работе». 

 
Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в ходе 

изучения дисциплины, будут способствовать успешной работе выпускника в 
области взаимодействия с различными индивидами и социальными группами, 
его пониманием социальной и политической обстановке в обществе, а также 
формированию таких социально-личностных качеств как коммуникация, 
способность к аналитическим выводам и реализации своего творческого 
потенциала. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины: 
 

Целями учебной дисциплины являются получение обучающимися 
теоретических знаний о социологии и политологии с последующим 
применением в профессиональной сфере. 

 
Задачи изучения дисциплины: 
1. Усвоить знания о специфике социологии и политологии в сфере 

профессиональной деятельности: сущности социологии и политологии; 
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принципах комплексного понимания общества и политики как социального 
института. 

2. Развить навыки самоорганизации, самообразования дисциплины. 
3. Научить применять социальные и политические нормы в 

профессиональной деятельности специалиста банковского дела; 
4.Формировать представления о содержании, особенностях дисциплины 

«Основы социологии и политологии»; 
5. Обучить навыкам толерантного взаимодействия с представителями 

различных конфессий и культур, при возникновении проблемных и 
критических ситуаций на разных уровнях управления социальными 
процессами; комплексного использования теоретических социально-
политических знаний для анализа конкретных ситуаций в профессиональной 
деятельности. 

В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать 
следующие результаты образования: 

 
Знать 
 

Социологию и политологию для понимания 
социальной значимости будущей профессии, для 
выполнения профессиональных задач, для принятия 
решений в нестандартных ситуациях, для поиска 
необходимой информации ОК 3, ОК.4 
 

Уметь Использовать социологическую информацию в 
профессиональной деятельности, работе в коллективе, 
понимать ответственность за собственные решения, 
определять задачи для развития на основе 
социологических теорий личности, ориентироваться в 
политической ситуации общества для развития 
культуры межличностного общения ОК 3, ОК.4 
 

Владеть навыками 
 

Поиска и обработки информации, использования ИКТ, 
решения профессиональных задач, взаимодействия с 
людьми ОК 3, ОК.4 
 

 
 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины.  

ОК.3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
ОК.4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, в том числе 
Аудиторные занятия 70 часов, самостоятельная работа 2 часа. 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  70 

в том числе:  

     лекционные занятия 34 

     лабораторные  работы 0 

     практические занятия 36 

     контрольные работы 0 

     курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  0 

реферат,доклад,эссе  

кейс-задание  

 

Итоговая аттестация в другой форме КСР 

 

 

2.2. Тематический план учебной дисциплины  

 
№ 
п/
п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы, 
трудоемкость (в часах) Формы текущего контроля 

успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
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Г
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1. Тема 1. Социология как 8 
 

8 4 4         
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научное направление 

2. Тема 2. История 
западной социологии 

8 

 

8 4 4 
 

       

3. Тема 3. История 
российской социологии 

8 

 

8 4 4 
 

       

4. Тема 4. Социальная 
структура и социальные 
институты общества 

8 

 

8 4 4 

 
       

5. Тема 5. Социальная 
стратификация и 
социальная мобильность 

8 

 

8 4 4 

 
       

6. Тема 6. Личность в 
системе 
социологического знания 

8 
 

8 4 4 

 
       

7. Тема 7. Политология как 
научное направление 

8 
 

8 4 4 
 

       

8. Тема 8. Происхождение 
и функции государства 

8 
 

8 
4 4 

 
       

9. Тема 9. Политические 
группы и политические 
партии 

8 2 6 

2 4 

 
       

10. ВСЕГО ЧАСОВ 72 2 70 34 36  4        
 
 

2.3. Содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала Уровень 
освоения1 

Тема 1. Социология как 
научное направление 

Теоретические предпосылки становления социологии. 
Роль статистики для становления эмпирических 
исследований. Объект и предмет социологии. 
Классификация социологических понятий.  

1 

Тема 2. История 
западной социологии 

Родоначальник социологии. Теория общества 
Г.Спенсера. Понимание социологии Э.Дюркгеймом. 
Теория социального действия М.Вебера. 

1 

Тема 3. История Преднаучный этап развития социологии в России. 2 

                                                 
1 Уровень освоения проставляется напротив дидактических единиц в столбце 3  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие 
обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под 
руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение 
проблемных задач) 
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российской социологии Славянофилы и западники. Проблемы генезиса 
социологической мысли в России. Социологические 
взгляды М.М.Ковалевского, П.Л.Лаврова, 
Н.К.Михайловского.  

Тема 4. Социальная 
структура и социальные 
институты общества 

Понятие «социальная структура». Уровни социальной 
структуры. Типы социальной структуры: 
демографическая, классовая, профессиональная, 
территориальная. Подходы к определению 
социального института. Классификация социальных 
институтов. 

3 

Тема 5. Социальная 
стратификация и 
социальная 
мобильность 

Понятие «социальное неравенство» и «социальная 
стратификация». Открытые и закрытые системы 
стратификации. К.Маркс, М.Вебер о природе 
стратификации. Теория социальной стратификации 
П.Сорокина. Социальная мобильность и ее виды. 

2 

Тема 6. Личность в 
системе 
социологического 
знания 

Социологическое понимание личности. Ролевая 
теория личности. Социализация личности. 
Социальная установка: понятие, структура, функции. 
Социальная идентичность личности 

3 

Тема 7. Политология 
как научное 
направление 

Возникновение политологии. Взгляды зарубежных и 
российских философов о политическом устройстве и 
государстве. Объект и предмет политологии. Система 
законов и категорий. Функции политологии. 

12 

Тема 8. Политические 
партии 

Происхождение политических партий. Структура 
партии и их функции. Классификация партий. 
Современные партийные системы. Предпосылки 
становления многопартийности. 

2 

Тема 9. Политические 
элиты 

Понятие «элита» и «политическая элита». Концепции 
элит Г. Моски, В. Парето, Р. Михельса. Общие черты 
элит. Ценностная теория элит и ее установки. 
Концепция множественности элит. 

2 

 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1. Социология как научное направление. 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. В чем состоят теоретические предпосылки становления социологии? 
2. Как понимается объект и предмет социологии?  
3. Как классифицируются социологические понятия? Приведите примеры. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: реферат 
 
Темы рефератов: 
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1. Система Римского права. 
2. Статистика и ее значение для социологии. 
3. Категория «социальное» и ее особенности. 

Тема 2. История западной социологии. 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Кто является родоначальником социологии? 
2. Какие положения содержит теория общества Г.Спенсера? 
3. Как понимал социологию Э.Дюркгейм? 
4. Какие виды социального действия выделил М.Вебер? 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: доклад 
 
Темы докладов: 

1. Позитивистская философия О.Конта. 
2. Идея эволюции в концепции Г.Спенсера. 
3. Теория аномии Э.Дюркгейма. 
 

Тема 3. История российской социологии. 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. В чем состоит специфика преднаучного этапа развития социологии в России?  
2. Каковы отличия взглядов славянофилов и западников? 
3. Каковы социологические взгляды М.М.Ковалевского? 
4. Каковы социологические взгляды Н.К.Михайловского? 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: эссе 
 
Темы эссе: 

1. Размышления о духовной и религиозной основе социального поведения 
людей. 
2. Размышления о социальном прогрессе общественного развития.  
3. Размышления о значении термина Н.К.Михайловского «борьба за 
индивидуальность». 
 

Тема 4. Социальная структура и социальные институты общества. 
 

Вопросы для самоподготовки: 
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1. Что такое социальная структура общества и каковы ее уровни? 
2. В чем содержательная характеристика каждого из типов социальной 
структуры общества? 
3. Какие ученые выработали свои подходы к определению социального 
института?  

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: кейс-

задание 
 
Темы кейс-задания: 

1. Обосновать 3-4 аргументами на основе статистической информации и данных 
социологических исследований о ценности института семьи. 
2. Составить перечень показателей, характерных для экономических институтов 
общества: банка, фирмы, транснациональной корпорации. 
 

Тема 5. Социальная стратификация и социальная мобильность. 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. В чем состоит специфика понятия «социальное неравенство» и «социальная 
стратификация»? 
2. Каковы взгляды ученых о природе стратификации? 
3. Что лежит в основе теории социальной стратификации П.Сорокина? 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: доклад 
 
Темы доклада: 

1. Рейтинг престижных профессий в России и мире. 
2. Экономическая позиция индивида и социальная стратификация. 
3. Профессиональная деятельность и карьера. 
 

Тема 6. Личность в системе социологического знания. 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. В чем состоит специфика социологического понимания личности? 
2. Каковы положения ролевой теории личности? 
3. Какие существуют этапы социализации личности? 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: кейс-

задание 
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Темы кейс-задания: 

1. Найти темы социологических исследований, которые отражают содержание 
высказывания «человек вмещает в себя целый мир». Обосновать, почему они 
соотносятся с высказыванием. 
2. Разработать сценарий ролевой игры на определенную социальную ситуацию 
(по выбору обучающийсяа). 
 

Тема 7. Политология как научное направление. 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. В чем состоят истоки возникновения политологии? 
2. Каковы объект и предмет политологии? 
3. В чем заключаются функции политологии? 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: реферат 
 
Темы реферата: 

1. Политические идеи в философии Ф.Бекона. 
2. Политические идеи в философии И.Канта. 
3. Политические мысли Г.В.Плеханова. 
 

Тема 8. Политические партии. 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. В чем состоят особенности происхождения политических партий? 
2. Какова структура и функции партии? 
3. Как классифицируются политические партии? 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: эссе 
 
Темы эссе: 

1. Размышления о роли власти в обществе. 
2. Размышления о политической жизни партий в российском социуме. 
3. Размышления о значении выборов как права голоса в жизни общества. 
 

Тема 9. Политические элиты. 
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Вопросы для самоподготовки: 

1. В чем состоят особенности понятия «политическая элита»? 
2. Каковы положения концепции элит? 
3. Чем различаются ценностная теория элит и концепция множественности 
элит? 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: реферат 
 
Темы докладов: 

1. Вклад Р.Михельса в теорию политических элит. 
2. Теория элитарной демократии И. Шумпетера. 
3. Идеи Мартина Сеймура Липсета. 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Для изучения учебной дисциплины используется Кабинет профессиональных дисциплин, 
междисциплинарных курсов. 
Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 
написания мелом. 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

профессиональных дисциплин. Учебная аудитория для проведения занятий 
лекционного типа; занятий семинарского типа;  для курсового проектирования 
(выполнения курсовых работ); для проведения групповых и индивидуальных 
консультаций; для текущего контроля и промежуточной аттестации. 

В кабинете профессиональных дисциплин  имеется: 
1) доступ в Интернет; 
2) оборудование: 

• персональный компьютер; 
• мультимедийное обеспечение, 
• проекционный экран  Lumien. 
• проектор Epson EB-W28  
• монитор HP W2072a 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 
Основные источники:  
1.Дмитриев, В. В.  Основы социологии и политологии : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / В. В. Дмитриев, Л. Д. Дымченко. — 2-е изд., испр. и доп. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 221 с. — (Профессиональное образование). — 
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ISBN 978-5-534-06183-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/452293 
2.Зерчанинова, Т. Е.  Социология : учебник для среднего профессионального образования / Т. 
Е. Зерчанинова, Е. С. Баразгова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2020. — 202 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04699-1. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/452855 . 
3.Куканова, Е. В.  Основы социологии и политологии : учебник для среднего 
профессионального образования / Е. В. Куканова, П. Д. Павленок. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-06974-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/452823 
4.Социология : учебник и практикум для среднего профессионального образования / В. В. 
Глебов [и др.] ; под общей редакцией В. В. Глебова, А. В. Гришина. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2019. — 307 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-6292-5. — 
Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/436474 
 
Дополнительные источники:  
1. Латышева, В. В.  Социология : учебник для среднего профессионального образования / В. 
В. Латышева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 203 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07189-4. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/452627 (дата обращения: 20.04.2020). 
2.Социология : учебник и практикум для среднего профессионального образования / В. В. 
Глебов [и др.] ; под общей редакцией В. В. Глебова, А. В. Гришина. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2019. — 307 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-6292-5. — 
Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/436474 
3. Оганян, К. М. Социология : учебное пособие для среднего профессионального образования 
/ К. М. Оганян, К. К. Оганян. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 154 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9788-0. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/452560 (дата обращения: 14.04.2020). 
4.Социология : учебник для среднего профессионального образования / О. Г. Бердюгина [и 
др.] ; ответственный редактор В. А. Глазырин. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2019. — 414 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
9916-6321-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/426540 
(дата обращения: 14.04.2020). 
5. Куканова, Е. В.  Социология : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Е. В. Куканова, П. Д. Павленок. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 138 
с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09335-3. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/452826 .                  
6.Кухарчук, Д. В.  Социология : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / Д. В. Кухарчук. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 321 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-7944-2. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/452236 
 
Интернет-ресурсы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/  
2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
3. ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/  
4. ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/  
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5. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru  
6. База данных EastView Полнотекстовая база данных периодики 

http://ebiblioteka.ru/  
7. База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 

http://www.scopus.com/   
8. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of 

Knowledge) http://webofknowledge.com  
9. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/  
10. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/  
11. Видеотека учебных фильмов «Решение» Коллекция учебных 

видеофильмов http://eduvideo.online  
12. Электронные учебные издания АО "Просвещение" 

www.lecta.rosuchebnik.ru  
13. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) 

https://uisrussia.msu.ru/     
14. Электронная библиотека учебников http://studentam.net   
15. Cyberleninka http://cyberleninka.ru/journal   
16. Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

http://window.edu.ru/library    
17. Электронные библиотеки. Электронные библиотеки, словари, 

энциклопедии http://gigabaza.ru/doc/131454.html  
 
  
 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и 
лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 
индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  
Знание:  
- основ социологии и политологии 
для понимания социальной 
значимости будущей профессии, 
для выполнения профессиональных 
задач, для принятия решений в 
нестандартных ситуациях, для 

Устный опрос 
Реферат 
Доклад 
Эссе 
Презентация 
Кейс-задание 
Контрольный срез 
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поиска необходимой информации. 
 
Умение: 
- использовать социологическую 
информацию в профессиональной 
деятельности, работе в коллективе, 
- понимать ответственность за 
собственные решения,  
- определять задачи для развития на 
основе социологических теорий 
личности,  
- ориентироваться в политической 
ситуации общества для развития 
культуры межличностного 
общения. 
 
Навыки: 
- анализа информации для 
осуществления расчетно-кассового 
обслуживание клиентов, 
безналичных платежей с 
использованием различных форм 
расчетов в национальной и 
иностранной валютах, оценки 
кредитоспособность клиентов. 
 
Тестирование: 
1. С чем связано становление социологии как самостоятельной науки? 
1.1. С глубокими изменениями мировоззренческого характера, 
происходившими в Европе в конце XVIII - начале XIX века. 
1.2 С глубокими изменениями мировоззренческого характера, происходившими 
в России Европе в конце XVIII - начале XIX века. 
1.3 С революцией, произошедшей в России в 1917 г. 
1.4 С работами античных философов Аристотеля и Платона. 
 
2. Где началось зарождение юриспруденции как совокупности наук о праве?  
2.1 В Древней Греции 
2.2. В Древнем Риме 
2.3 Во Франции 
2.4 В Германии 
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3. В чем особенность социологии как самостоятельной науки?  
3.1 Социология – теоретическая дисциплина 
3.2 Социология – эмпирическая дисциплина 
3.3 Социология – теоретическая и эмпирическая дисциплина 
 
4. Как называется направление эмпирических исследований, которое начало 
развиваться с середины 19 века? 
4.1 Социальная статистика 
4.2 Моральная статистика 
4.3 Городская статистика 
4.4 Политическая статистика 
 
5. Что не является основной идеей славянофилов?  
5.1 Идеализировали патриархальный быт. 
5.2 Отрицали государственность и элементы анархизма. 
5.3 Считали, что крестьянская революция - единственное средство достижения 
справедливых идеалов. 
5.4 Подчеркивали особую роль духовной, религиозной детерминации 
социального поведения людей. 
 
6. Какова особенность генезиса социологической мысли в России? 
6.1 Односторонняя связь с социологической наукой Запада 
6.2 Двусторонняя связь с социологической наукой Запада 
6.3 Отсутствие любой связи российских и западных ученых. 
 
7. Как назывался основной труд О.Конта? 
7.1 «Курс позитивной социологии» 
7.2 «Курс позитивной философии» 
7.3 «Социология – новая наука об обществе» 
7.4 «Основы социологии» 
 
8. Какие социологические категории разработал О.Конт? 
8.1 Социальная динамика и социальная защита 
8.2 Социальная динамика и социальная культура 
8.3 Социальная динамика и социальная статика 
8.4 Социальная динамика и социальная структура 
8.5 Социальная динамика и социальная политика 
 
9. У какого ученого характерной чертой является уподобление общества 
живому организму? 
9.1 Г.Спенсер 
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9.2 Э.Дюркгейм 
9.3 М.Вебер 
9.4 Т.Парсонс 
 
10. Какая социологическая категория является главной в понимании 
Э.Дюркгеймой социологии? 
10.1 групповое сознания 
10.2 социальные факты 
10.3 социальные институты 
10.4 индивидуальные действия 
 
11. Как называется действие, которое совершается через сознательную веру в 
этическую, эстетическую или религиозную ценность? 
11.1 целерациональное 
11.2 аффективное 
11.3 ценностно-рациональное  
11.4 традиционное 
 
12. К какой классификации социологических категория относится понятие 
«социологический опрос»? 
12.1 Общефилософские категории 
12.2 Общесоциологические категории 
12.3 Конкретно-социологические категории 
 
13. Предметом изучения социологической науки в современном понимании 
являются: 
13.1 Проблемы народонаселения. 
13.2 Законы и закономерности развития общества и проявление этих законов в 
поведении людей. 
13.3 Соотношения общественного бытия и общественного сознания. 
 
16. Что не является элементом социальной структуры общества? 
16.1 социальный институт 
16.2 социальная группа 
16.3 социальная организация 
16.4 социальные факты 
 
17. Сколько можно выделить типов социальной структуры? 
17.1 2 
17.2 4 
17.3 6 
17.4 8 
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4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения дифференцированного 
зачета. 
 

Теоретический блок вопросов 1. (устно) 

Примерные вопросы    
1. Теоретические предпосылки становления социологии.  
2. Объект и предмет социологии.  
3. Классификация социологических понятий. 
4. О.Конт как родоначальник социологии.  
5. Теория общества Г.Спенсера.  
6. Понимание социологии Э.Дюркгеймом.  
7. Теория социального действия М.Вебера. 
8. Преднаучный этап развития социологии в России. Славянофилы и западники.  
9. Социологические взгляды М.М.Ковалевского. 
10. Социологические взгляды Н.К.Михайловского. 
11. Понятие «социальная структура» и ее уровни. 
12. Типы социальной структуры общества. 
13. Подходы к определению социального института. 
14. Классификация социальных институтов. 
15. Понятие «социальное неравенство» и «социальная стратификация».  
16. К.Маркс, М.Вебер о природе стратификации.  
17. Теория социальной стратификации П.Сорокина. 
18. Социологическое понимание личности. 
19. Ролевая теория личности.  
20. Социализация личности.  
21. Возникновение политологии, ее объект и предмет. 
22. Взгляды зарубежных философов о политическом устройстве и государстве.  
23. Функции политологии. 
24. Структура политической партии и их функции.  
25. Классификация партий.  
26. Современные партийные системы.  
27. Предпосылки становления многопартийности. 
28. Концепция элит Г. Моски. 
29. Концепция элит В. Парето. 
30. Ценностная теория элит и ее установки. 
 

4.2. Критерии оценки 

Для планирования расчета текущего рейтинга обучающегося 
используются следующие пропорции: 
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Вид учебного действия Максимальная рейтинговая оценка, 
баллов 

Академическая активность 10 
практические задания 40 
из них: текущие практические задания 20 

итоговое практическое задание 20 
рубежи текущего контроля 30 

ИТОГО: 80 
 
Критерии оценки теста:  

«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей работы 
или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной 
грубой и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной 
негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.  
«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 
или правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

Требования к выполнению доклада.  
Рекомендуется следующая структура доклада:  
 титульный лист, содержание доклада;  
 краткое изложение;  
 цели и задачи;  
 изложение характера исследований и рассмотренных проблем, 

гипотезы, спорные вопросы;  
 источники информации, методы сбора и анализа данных, степень их 

полноты и достоверности;  
 анализ и толкование полученных в работе результатов;  
 выводы и оценки;  
 библиография и приложения.  
 
Время выступления докладчика не должно превышать 10 минут.  
Основные требования к оформлению доклада:  
- титульный лист должен включать название доклада, наименование 

кафедры, фамилию обучающийсяа;  
- все использованные литературные источники сопровождаются 

библиографическим описанием;  
- приводимая цитата из источника берется в кавычки (оформляются 

сноски);  
- единицы измерения должны применяться в соответствии с 

действующими стандартами;  
- все названия литературных источников следует приводить в 

соответствии с новейшими изданиями;  
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- рекомендуется включение таблиц, графиков, схем, если они отражают 
основное содержание или улучшают ее наглядность;  

- названия фирм, учреждений, организаций и предприятий должны 
именоваться так, как они указываются в источнике;  

 

Критерии оценки доклада  
При выполнении доклада обучающийся должен продемонстрировать 

умение кратко излагать прочитанный материал, а также умение обобщать и 
анализировать материал по теме доклада.  

Максимальная оценка за доклад: 8 баллов.  
Основными критериями оценки доклада являются:  
 актуальность выбранной темы и излагаемого материала – 2 балла;  
 содержательность – 2 балла;  
 структура и оформление доклада – 1 балл;  
 четкость и выразительность выступления – 1 балл;  
 умение пользоваться конспектом – 1 балл;  
 точность и полнота ответов на вопросы – 1 балл.  
 
Презентация  
Требования к презентациям  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов.  
2. На титульном слайде должно быть отражено:  
 наименование факультета;  
 наименование прелметной (цикловой) комиссии;  
 тема презентации;  
 фамилия, имя, отчество, специальность, форма обучения, номер группы 

автора презентации;  
 фамилия, имя, отчество, степень, звание, должность руководитель 

работы;  
 год выполнения работы.  
3. В презентации должны быть отражено обоснование актуальности 

представляемого материала, цели и задачи работы.  
4. Содержание презентации должно включать наиболее значимый 

материал доклада, а также, при необходимости, таблицы, диаграммы, рисунки, 
фотографии, карты, видео – вставки, звуковое сопровождение.  

5. Заключительный слайд должен содержать информацию об источниках 
информации для презентации.  

 

Критерии оценки презентации  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов (1 балл).  
2. Правильность оформления титульного слайда (0,5 балла);  
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3. Актуальность отобранного материала, обоснованность формулировки 
цели и задач работы (0,5 балла);  

4. Наглядность и логичность презентации, обоснованность использования 
таблиц, диаграмм, рисунков, фотографий, карт, видео – вставок, звукового 
сопровождения; правильный выбор шрифтов, фона, других элементов дизайна 
слайда (2 балла).  

5. Объём и качество источников информации (не менее 2-х интернет – 
источников и не менее 2-х литературных источников).  

Требования к выполнению Эссе (реферата)  
Эссе – литературное произведение небольшого объема, обычно 

прозаическое, свободной композиции, передающее индивидуальные 
впечатления, суждения, соображения автора о той или иной проблеме, теме, о 
том или ином событии или явлении. 

Реферат (от лат. refenre – сообщать) – краткое изложение в письменном 
виде или в форме публикации доклада, содержания научного труда (трудов), 
литературы по теме. Работа над рефератом условно разделяется на выбор темы, 
подбор литературы, подготовку и защиту плана; написание теоретической части 
и всего текста с указанием библиографических данных используемых 
источников, подготовку доклада, выступление с ним. Тематика рефератов 
полностью связана с основными вопросами изучаемого курса.  

Тему эссе (реферата) обучающиеся выбирают самостоятельно, но если на 
одну тему претендует несколько обучающийсяов, на помощь приходит 
преподаватель. Список литературы к темам не дается, и обучаюшиеся 
самостоятельно ведут библиографический поиск, причем им не рекомендуется 
ограничиваться университетской библиотекой.  

Важно учитывать, что написание реферата требует от обучающихся 
определенных усилий. Особое внимание следует уделить подбору литературы, 
методике ее изучения с целью отбора и обработки собранного материала, 
обоснованию актуальности темы и теоретического уровня обоснованности 
используемых в качестве примеров фактов какой-либо деятельности.  

Выбрав тему реферата, начав работу над литературой, необходимо 
составить план. Изучая литературу, продолжается обдумывание темы, 
осмысливание прочитанного, делаются выписки, сопоставляются точки зрения 
разных авторов и т.д. Реферативная работа сводится к тому, чтобы в ней 
выделились две взаимосвязанные стороны: во-первых, ее следует рассматривать 
как учебное задание, которое должен выполнить обучаемый, а во-вторых, как 
форму научной работы, творческого воображения при выполнении учебного 
задания.  

Наличие плана реферата позволяет контролировать ход работы, избежать 
формального переписывания текстов из первоисточников.  

Оформление реферата включает титульный лист, оглавление и краткий 
список использованной литературы. Список использованной литературы 
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размещается на последней странице рукописи или печатной форме реферата. 
Реферат выполняется в письменной или печатной форме на белых листах 
формата А4 (210 х 297 мм). Шрифт Times New Roman, кегель 14, через 1,5 
интервала при соблюдении следующих размеров текста: верхнее поле – 25 мм, 
нижнее – 20 мм, левое – 30 мм, правое – 15 мм. Нумерация страниц 
производится вверху листа, по центру. Титульный лист нумерации не подлежит.  

Рефераты должны быть написаны простым, ясным языком, без претензий 
на наукообразность. Следует избегать сложных грамматических оборотов, 
непривычных терминов и символов. Если же такие термины и символы все-таки 
приводятся, то необходимо разъяснять их значение при первом упоминании в 
тексте реферата. Это правило касается и дипломных работ.  

Объем реферата предполагает тщательный отбор информации, 
необходимой для краткого изложения вопроса. Важнейший этап – 
редактирование готового текста реферата и подготовка к обсуждению. 
Обсуждение требует хорошей ориентации в материале темы, умения выделить 
главное, поставить дискуссионный вопрос, привлечь внимание слушателей к 
интересной литературе, логично и убедительно изложить свои мысли.  

Рефераты обязательно подлежат защите. Процедура защиты начинается с 
определения оппонентов защищающего свою работу. Они стремятся дать 
основательный анализ работы обучающийсяа, обращают внимание на 
положительные моменты и недостатки реферата, дают общую оценку 
содержанию, форме преподнесения материала, характеру использованной 
литературы. Иногда они дополняют тот или иной раздел реферата. Последнее 
особенно ценно, ибо говорит о глубоком знании обучающимся-оппонентом 
изучаемой проблемы.  

Обсуждение не ограничивается выслушиванием оппонентов. Другие 
обучающиеся имеют право уточнить или опровергнуть какое-либо 
утверждение. Преподаватель предлагает любому обучающемуся задать вопрос 
по существу доклада или попытаться подвести итог обсуждению.  

 
Алгоритм работы над рефератом  
1. Выбор темы  
Тема должна быть сформулирована грамотно (с литературной точки 

зрения);  
В названии реферата следует поставить четкие рамки рассмотрения темы;  
Желательно избегать слишком длинных названий;  
Следует по возможности воздерживаться от использования в названии 

спорных с научной точки зрения терминов, излишней наукообразности, а также 
чрезмерного упрощения формулировок.  

2. Реферат следует составлять из пяти основных частей: введения; 
основной части; заключения; списка литературы; приложений.  

3. Основные требования к введению:  
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Во введении не следует концентрироваться на содержании; введение 
должно включать краткое обоснование актуальности темы реферата, где 
требуется показать, почему данный вопрос может представлять научный 
интерес и есть ли связь представляемого материала с современностью. Таким 
образом, тема реферата должна быть актуальна либо с научной точки зрения, 
либо с современных позиций.  

Очень важно выделить цель, а также задачи, которые требуется решить 
для выполнения цели;  

Введение должно содержать краткий обзор изученной литературы, в 
котором указывается взятый из того или иного источника материал, кратко 
анализируются изученные источники, показываются их сильные и слабые 
стороны;  

Объем введения составляет две страницы текста.  
4. Требования к основной части реферата:  
Основная часть содержит материал, отобранный для рассмотрения 

проблемы;  
Также основная часть должна включать в себя собственно мнение 

учащихся и сформулированные самостоятельные выводы, опирающиеся на 
приведенные факты;  

Материал, представленный в основной части, должен быть логически 
изложен и распределен по параграфам, имеющим свои названия;  

В изложении основной части необходимо использовать сноски (в первую 
очередь, когда приводятся цифры и чьи-то цитаты);  

Основная часть должна содержать иллюстративный материал (графики, 
таблицы и т. д.);  

Объем основной части составляет около 10 страниц.  
5. Требования к заключению:  
В заключении формулируются выводы по параграфам, обращается 

внимание на выдвинутые во введении задачи и цели;  
Заключение должно быть четким, кратким, вытекающим из содержания 

основной части.  
6. Требования к оформлению списка литературы (по ГОСТу):  
Необходимо соблюдать правильность последовательности записи 

источников: сначала следует писать фамилию, а после инициалы; название 
работы не ставится в кавычки; после названия сокращенно пишется место 
издания; затем идет год издания; наконец, называется процитированная 
страница.  

 

Критерии оценки реферата  
Обучающийся, защищающий реферат, должен рассказать о его 

актуальности, поставленных целях и задачах, изученной литературе, структуре 
основной час 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВКИ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью общеобразовательного цикла 
основной профессиональной образовательной программы подготовки специалистов среднего 
звена (далее – ППССЗ) по специальности среднего профессионального образования: в 
соответствии с ФГОС среднего общего образования и ФГОС по специальности среднего 
профессионального образования 39.02.01 Социальная работа.  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Дисциплина «Математика» (ПОУД.01) относится к циклу дисциплин 
общеобразовательной подготовки основной профессиональной образовательной программы 
СПО - ППССЗ по специальности 39.02.01 Социальная работа, квалификация выпускника – 
«Специалист по социальной работе». 

Учебная дисциплина относится к предметной области ФГОС среднего общего 
образования: Математика и информатика 

Является профильной дисциплиной. 
Уровень освоения учебной дисциплины в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования – базовый. 
Рабочая программа учебной дисциплины ПОУД.01 «Математика»  имеет 

межпредметную связь с: 
– общеобразовательными учебными дисциплинами «Информатика»; 
– профессиональными дисциплинами «Экономика », ««Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в профессиональной деятельности». 
Изучение учебной дисциплины ПОУД.01 «Математика» завершается промежуточной 

аттестацией в форме экзамена в рамках освоения ППССЗ на базе основного общего 
образования. 

1.3. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

Содержание программы «Математика» направлено на достижение следующих целей: 
обеспечение сформированности представлений о социальных, культурных и исторических 
факторах становления математики;  
обеспечение сформированности логического, алгоритмического и математического мышления; 
обеспечение сформированности умений применять полученные знания при решении различных 
задач;  
обеспечение сформированности представлений о математике как части общечеловеческой 
культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные процессы 
и явления.  
В результате освоения учебной дисциплины ПОУД.01 «Математика» обучающийся должен: 
– знать/понимать: 
иметь представление о математике как части мировой культуры и о месте математики в 
современной цивилизации, о способах описания на математическом языке явлений реального 
мира; 
иметь представление о математических понятиях как о важнейших математических моделях, 
позволяющих описывать и изучать разные процессы и явления; понимание возможности 
аксиоматического построения математических теорий; 
иметь представление об основных понятиях, идеях и методах математического анализа; 
иметь представление о процессах и явлениях, имеющих вероятностный характер, о 
статистических закономерностях в реальном мире, об основных понятиях элементарной теории 
вероятностей;  
 уметь: 
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владеть методами доказательств и алгоритмов решения; уметь их применять, проводить 
доказательные рассуждения в ходе решения задач; 
владеть стандартными приёмами решения рациональных и иррациональных, показательных, 
степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; использование готовых 
компьютерных программ, в том числе для поиска пути решения и иллюстрации решения 
уравнений и неравенств; 
владеть основными понятиями о плоских и пространственных геометрических фигурах, их 
основных свойствах;  
уметь распознавать на чертежах, моделях и в реальном мире геометрические фигуры; 
применять изученные свойства геометрических фигур и формул для решения геометрических 
задач и задач с практическим содержанием; 
владеть навыками использования готовых компьютерных программ при решении задач. 
уметь находить и оценивать вероятности наступления событий в простейших практических 
ситуациях и основные характеристики случайных величин; 
 
Освоение содержания общеобразовательной учебной дисциплины ПОУД.01 «Математика» 
обеспечивает достижение обучающимися следующих результатов: 
№ 
п/п 

Результаты Содержание 

1 2 3 

1. личностные -сформированность представлений о математике как 
универсальном языке  науки, средстве моделирования 
явлений и процессов, идеях и методах математики; 
-понимание значимости математики для научно-
технического прогресса,  сформированность отношения к 
математике как к части общечеловеческой культуры через 
знакомство с историей развития математики, эволюцией 
математических идей;  
-развитие логического мышления, пространственного 
воображения, алгоритмической культуры, критичности 
мышления на уровне, необходимом для будущей 
профессиональной деятельности, для продолжения 
образования и самообразования;  
-овладение математическими знаниями и умениями, 
необходимыми в повседневной жизни, для освоения 
смежных естественно-научных дисциплин и дисциплин 
профессионального цикла, для получения образования в 
областях, не требующих углубленной математической 
подготовки; 
- готовность и способность к образованию, в том числе 
самообразованию,  на протяжении всей жизни; 
сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной 
деятельности;  
-готовность и способность к самостоятельной творческой и 
ответственной деятельности;  
-готовность к коллективной работе, сотрудничеству со 
сверстниками в образовательной, общественно полезной, 
учебно-исследовательской, проектной и других видах 
деятельности;  
-отношение к профессиональной деятельности как 
возможности участия в решении личных, общественных, 
государственных, общенациональных проблем; 

2. метапредметные -умение самостоятельно определять цели деятельности и 
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№ 
п/п 

Результаты Содержание 

1 2 3 

составлять планы  деятельности; самостоятельно 
осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для 
достижения поставленных целей и реализации планов 
деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
ситуациях;  
-умение продуктивно общаться и взаимодействовать в 
процессе совместной  деятельности, учитывать позиции 
других участников деятельности, эффективно разрешать 
конфликты;  
-владение навыками познавательной, учебно-
исследовательской и проектной  деятельности, навыками 
разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических 
задач, применению различных методов познания;  
-готовность и способность к самостоятельной 
информационно-познавательной  деятельности, включая 
умение ориентироваться в различных источниках 
информации, критически оценивать и интерпретировать 
информацию, получаемую из различных источников;  
-владение языковыми средствами: умение ясно, логично и 
точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные 
языковые средства;  
-владение навыками познавательной рефлексии как 
осознания совершаемых действий и мыслительных 
процессов, их результатов и оснований, границ своего 
знания и незнания, новых познавательных задач и средств 
для их достижения;  
-целеустремленность в поисках и принятии решений, 
сообразительность и интуиция, развитость 
пространственных представлений; способность 
воспринимать красоту и гармонию мира; 

3. предметные -сформированность представлений о математике как части 
мировой культуры  и месте математики в современной 
цивилизации, способах описания явлений реального мира на 
математическом языке;  
-сформированность представлений о математических 
понятиях как важнейших математических моделях, 
позволяющих описывать и изучать разные процессы и 
явления; понимание возможности аксиоматического 
построения математических теорий;  
-владение методами доказательств и алгоритмов решения, 
умение их применять, проводить доказательные 
рассуждения в ходе решения задач;  
-владение стандартными приемами решения рациональных и 
иррациональных,  показательных, степенных, 
тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 
использование готовых компьютерных программ, в том 
числе для поиска пути решения и иллюстрации решения 
уравнений и неравенств;  
-сформированность представлений об основных понятиях 
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№ 
п/п 

Результаты Содержание 

1 2 3 

математического  анализа и их свойствах, владение 
умением характеризовать поведение функций, 
использование полученных знаний для описания и анализа 
реальных зависимостей;  
-владение основными понятиями о плоских и 
пространственных геометрических фигурах, их основных 
свойствах; сформированность умения распознавать 
геометрические фигуры на чертежах, моделях и в реальном 
мире; применение изученных свойств геометрических фигур 
и формул для решения геометрических задач и задач с 
практическим содержанием;  
сформированность представлений о процессах и явлениях, 
имеющих вероятностный характер, статистических 
закономерностях в реальном мире, основных понятиях 
элементарной теории вероятностей; умений находить и 
оценивать вероятности наступления событий в простейших 
практических ситуациях и основные характеристики 
случайных величин;  
-владение навыками использования готовых компьютерных 
программ при решении задач. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВКИ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 288 часа, в том числе: 
– аудиторные занятия 196 часов; 
– самостоятельная работа 92 часов. 

 
№ 
п/п 

Вид учебной работы Объем часов 

1 2 3 

1. Максимальная учебная нагрузка (всего) 288 

2. Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  196 

3. в том числе:  

4. лекционные занятия 82 

5. лабораторные работы 0 

6. практические занятия 114 

7. контрольные работы 0 

8. Самостоятельная работа обучающегося (всего) 92 

9. в том числе:  

10. самостоятельная работа над проектом 0 

11. внеаудиторная самостоятельная работа 92 

12. Промежуточная аттестация в форме КСР (1 семестр), Экзамена (2 семестр) 
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2.2. Тематический план учебной дисциплины  
№ 
п/п 
 
 

Раздел, тема 
 
 
 

Виды учебной работы, 
трудоемкость (в часах) 

Формы текущего контроля 
успеваемости  
и промежуточной 
аттестации(кол-во)  

В
се

го
 

С
ам

ос
то

я
т.

 р
аб

от
а Аудиторные 

занятия 

В
се

го
 

Л
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ц
и
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н

ы
е 

Г
р

уп
п
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ы

е 
(с
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и

н
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ы
, 
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Л
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. 
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еф
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ат

ы
 / 
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К

ол
л

ок
в

и
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Р
ас

ч
ет

н
о-

гр
аф

и
ч

ес
к

ая
 

р
аб

от
а 

К
он

тр
. т

оч
к

и
  

п
о 

м
од

.-
р

ей
ти

н
г.

 
За

ч
ёт

 (
ди

ф
ф

. 
за

ч
ет

) 
Э

к
за

м
ен

 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
 

10 
 

11 12 13 14 15 
1 Алгебра 74 26 52 20 26         

1.1 Корни и степени 20 6 14 6 8         

1.2 Логарифм. 20 8 14 6 8         

1.3 Функции. 16 6 14 6 8         

1.4 Уравнения и 
неравенства. 

14 6 10 2 8         

2 
 

Тригонометрия 
 

68 20 42 20 22  
 

  
 

 
 

   
 

 
 

2.1 
 

Основы 
тригонометрии. 

24 10 14 4 10         

2.2 Тригонометрически
е функции. 

26 8 18 8 6         

2.3 Решение 
тригонометрически
х уравнений. 

24 8 20 8 12         

 
3 

Геометрия 76 30 46 16 30  
 

  
 

 
 

    

 
3.1 

Прямые и 
плоскости в 
пространстве. 

 7 14 4 10         

 
3.2 

Многогранники.   7 8 2 6         

 
3.3 

Тела и поверхности 
вращения. 

 7 10 2 8         
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3.4 

Объемы 
пространственных 
тел  

 7 14 6 8         

 
3.5 

Координаты и 
векторы. 

 7 10 2 8         

4 

Начала 

математического 

анализа 

82 34 64 20 44         

4.1 

Дифференциальное 
исчисление 
функции одной 
переменной 

 10 38 18 34         

4.2 

Интегральное 
исчисление 
функции одной 
переменной 

 12 28 8 16         

Общая 
трудоемко
сть  

часы 
 
 
 

 
288 

 
92 

 
196 

 
82 

 
114 

 
 

       

Всего часов 351 
 

 

2.3. Содержание учебной дисциплины 
 
Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала Уровень освоения1 
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Тема 1.1. Корни и 
степени 

 

Корень степени n>1 и его свойства. 
Степень с рациональным 
показателем и ее свойства. Понятие 
о степени с действительным 
показателем. Свойства степени с 
действительным показателем 
 

2 

Тема 1.2. Логарифм 

 
Показательная функция, её 

свойства. Логарифм числа. 
Основное логарифмическое 
тождество. Логарифм 
произведения, частного, степени; 
переход к новому основанию. 
Десятичный и натуральный 
логарифмы, число е. 
Преобразования простейших 
выражений, включающих 
арифметические операции, а также 
операцию возведения в степень и 
операцию логарифмирования 

 

2 

Тема 1.3. Функции 

 
Область определения и множество 
значений. График функции. 
Построение графиков функций, 
заданных различными способами. 
Свойства функций: монотонность, 
четность и нечетность, 
периодичность, ограниченность. 
Обратная функция. Область 
определения и область значений 
обратной функции. График 
обратной функции. Степенная, 
показательная и логарифмическая 
функции, их свойства и графики. 
Преобразования графиков. 

2 

Тема 1.4. Уравнения и 
неравенства 

 

Решение иррациональных, 
показательных, логарифмических 
уравнений и неравенств. Основные 
приемы решения систем 
уравнений: подстановка, 
алгебраическое сложение, введение 
новых переменных. 
Равносильность уравнений, 
неравенств, систем. Использование 
свойств и графиков функций при 
решении уравнений и неравенств. 
Метод интервалов 

 

2 

Тема 2.1. Основы 
тригонометрии 

 

Синус, косинус, тангенс, 
котангенс произвольного угла. 
Радианная мера угла.  Основные 
тригонометрические тождества. 
Формулы приведения. Синус, 

2 
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косинус и тангенс суммы и 
разности двух  углов. Синус и 
косинус двойного угла. Формулы 
половинного угла. Преобразования 
суммы тригонометрических 
функций в произведение и 
произведения в сумму. 
Преобразования простейших 
тригонометрических выражений 

 
Тема 2.2. 
Тригонометрические 
функции 

 
 

Тригонометрические 
функции, их свойства и графики; 
периодичность, основной период. 
Преобразования графиков  
 

2 
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Тема 2.3. Решение 
тригонометрических 
уравнений 

 

Простейшие 
тригонометрические уравнения. 
Арксинус, арккосинус, арктангенс 
числа. Различные методы решения 
тригонометрических уравнений 
 

2 

Тема 3.1. Прямые и 
плоскости в 
пространстве 

 

Основные понятия 
стереометрии (точка, прямая, 
плоскость, пространство). 
Пересекающиеся, параллельные и 
скрещивающиеся прямые. Угол 
между прямыми в пространстве. 
Перпендикулярность прямых. 
Параллельность и 
перпендикулярность прямой и 
плоскости, признаки и свойства. 
Теорема о трех перпендикулярах. 
Перпендикуляр и наклонная. Угол 
между прямой и плоскостью. 
Параллельность и 
перпендикулярность плоскостей, 
признаки и свойства. Двугранный 
угол, линейный угол двугранного 
угла. Расстояния от точки до 
плоскости. Расстояние от прямой 
до плоскости. Расстояние между 
параллельными плоскостями. 
Расстояние между 
скрещивающимися прямыми.  
Изображение пространственных 
фигур. 

2 

Тема  
3.2. Многогранники 

 

Вершины, ребра, грани 
многогранника. Развертка. 
Многогранные углы. Выпуклые 
многогранники. Теорема Эйлера. 
Призма, ее основания, боковые 
ребра, высота, боковая 
поверхность. Прямая и наклонная 
призма. Правильная призма. 
Параллелепипед. Куб. Пирамида, 
ее основание, боковые ребра, 
высота, боковая поверхность. 
Треугольная пирамида. Правильная 
пирамида. Усеченная пирамида. 
Сечения куба, призмы, пирамиды. 
Представление о правильных 
многогранниках. 

2 

Тема 3.3. Тела и 
поверхности вращения 

 

Цилиндр и конус. Усеченный 
конус. Основание, высота, боковая 
поверхность, образующая, 
развертка. Осевые сечения и 
сечения параллельные основанию. 
Шар и сфера, их сечения. 
 

2 
 



13 

Тема 3.4. Объемы 
пространственных тел 

 

Формулы объема куба, 
прямоугольного параллелепипеда, 
призмы, цилиндра. Формулы 
объема пирамиды и конуса. 
Формулы площади поверхностей 
цилиндра и конуса. Формулы 
объема шара и площади сферы. 

2 

Тема 3.5. Координаты и 
векторы 

 

Декартовы координаты в 
пространстве. Формула расстояния 
между двумя точками. Уравнения 
сферы. Векторы. Модуль вектора. 
Равенство векторов. Сложение 
векторов и умножение вектора на 
число. Угол между векторами. 
Координаты вектора. Скалярное 
произведение векторов. 
Коллинеарные векторы. 
Компланарные векторы. 
Разложение вектора по трем 
некомпланарным векторам. 
 

2 

Тема 4.1. 
Дифференциальное 
исчисление функции 
одной переменной 

 

Понятие о пределе 
последовательности. 
Существование предела 
монотонной ограниченной 
последовательности. Длина 
окружности и площадь круга как 
пределы последовательностей. 
Бесконечно убывающая 
геометрическая прогрессия и ее 
сумма. Понятие о непрерывности 
функции. Понятие о производной 
функции, физический и 
геометрический смысл 
производной. Уравнение 
касательной к графику функции. 
Производные суммы, разности, 
произведения, частного. 
Производные основных 
элементарных функций. 

2 

Тема 4.2. Интегральное 
исчисление функции 
одной переменной 

 

Первообразная. 
Неопределенный интеграл: 
определение, свойства, таблица 
основных интегралов, методы 
интегрирования. Определенный 
интеграл: определение, свойства, 
формула Ньютона-Лейбница, 
методы интегрирования, 
приложения. 
 

2 
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2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1. Корни и степени 

Цель: сформировать понятия «корень степени n>1», «степень с рациональным 
показателем», «степень с действительным показателем». Владеть навыками действия со 
степенями 

 

 
Вопросы для самоподготовки: 

1. История развития понятия «корень». 
2. Степень с действительным показателем. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:  

• практикум по решению задач 

• обсуждение предложенных решений у доски 

• совместный поиск альтернативных более рациональных решений 

• анализ допущенных ошибок 

Тема 1.2. Логарифм 

Цель: сформировать понятие показательной функции и логарифма. Владеть навыками действия 
с логарифмами 

 

Вопросы для самоподготовки: 

1. История развития понятия логарифм. 
2. Правила действия с логарифмами. 
 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 
• практикум по решению задач 

• обсуждение предложенных решений у доски 

• совместный поиск альтернативных более рациональных решений 

• анализ допущенных ошибок 

• контрольная работа 

 
Тема 1.3. Функции 

Цель: Повторить и закрепить понятие функции, учить свойства. Знать графики 

степенной, показательной и логарифмической функции 
 

Вопросы для самоподготовки: 

1. История развития понятия функция. 
2. Свойства функций: монотонность, четность и нечетность, периодичность, 

ограниченность.  
3. Обратная функция. Область определения и область значений обратной функции. 

График обратной функции. 
4. Преобразование графиков. 
5. Свойства и график показательной функции.  
6. Свойства и график логарифмической функции, как обратной для показательной. 
7. Преобразование графиков степенной и логарифмической функций. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 

• практикум по решению задач 
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• обсуждение предложенных решений у доски 

• совместный поиск альтернативных более рациональных решений 

• анализ допущенных ошибок 

 
Тема 1.4. Уравнения и неравенства 

Цель: Знать основные способы решение иррациональных уравнений и неравенств. Знать 
основные способы решение показательных уравнений и неравенств. Знать основные способы 
решение логарифмических уравнений и неравенств. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Метод замены и метод возведения в степень при решении иррациональных 
уравнений и систем уравнений.  

2. Метод интервалов. Решение иррациональных неравенств. 
3. Графический способ решения иррациональных уравнений и неравенств. 
4. Решение простейших показательных уравнений. 
5. Метод замены  при решении показательных уравнений и систем уравнений.  
6.  Решение показательных неравенств. 
7. Графический способ решения показательных уравнений и неравенств. 
8. Решение простейших логарифмических уравнений. 
9. Метод замены  и метод сбора под один знак логарифма при решении 

логарифмических уравнений и систем уравнений.  
10.  Решение логарифмических неравенств. 
11. Графический способ решения показательных уравнений и неравенств. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 

• практикум по решению задач 

• обсуждение предложенных решений у доски 

• совместный поиск альтернативных более рациональных решений 

• анализ допущенных ошибок 

• контрольная работа 

Тема 2.1. Основы тригонометрии 

Цель: Повторить и закрепить основные понятия и формулы тригонометрии 
 

 
Вопросы для самоподготовки: 

1. История тригонометрии. 
2. Градусная и радианная мера углов.  
3. Основные формулы тригонометрии. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. практикум по решению задач 
2. обсуждение предложенных решений у доски 
3. совместный поиск альтернативных более рациональных решений 
4. анализ допущенных ошибок 

 
Тема 2.2. Тригонометрические функции 

Цель: Уметь строить графики тригонометрических функций и графики гармонических 
колебаний. Знать определения и графики обратных тригонометрических функций 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Графики основных тригонометрических функций. 
2. Преобразования графиков.  
3. Гармонические колебания. 
4. Графики обратных тригонометрических функций. 
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Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 

• практикум по решению задач 

• обсуждение предложенных решений у доски 

• совместный поиск альтернативных более рациональных решений 

• анализ допущенных ошибок 

Тема 2.3. Решение тригонометрических уравнений 

Цель: Уметь записывать решения простейших тригонометрических  уравнений. Знать приёмы 
решения тригонометрических  уравнений разных типов. Знать приёмы решения систем 
тригонометрических  уравнений. Уметь находить решения тригонометрических неравенств 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Простейшие тригонометрические уравнения. 
2. Метод замены в тригонометрических уравнениях. 
3. Решение однородных уравнений. 
4. Преобразование суммы тригонометрических функций в произведение. 
5. Решение систем тригонометрических уравнений. 
6. Решение тригонометрических неравенств с помощью единичного круга и с помощью 

графиков. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 

• практикум по решению задач 

• обсуждение предложенных решений у доски 

• совместный поиск альтернативных более рациональных решений 

• анализ допущенных ошибок 

• контрольная работа 

Тема 3.1. Прямые и плоскости в пространстве 

Цель: Сформировать понятие аксиоматического метода в математике. Знать основные теоремы 
взаимного расположения прямых и плоскостей в пространстве 

Вопросы для самоподготовки: 

1. История создания «Начал» Евклида. 
2. Параллельность прямых и плоскостей. 
3. Перпендикулярность прямых и плоскостей. 
4. Двугранный угол. 
5. Угол между прямой и плоскостью. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 

• практикум по решению задач 

• обсуждение предложенных решений у доски 

• совместный поиск альтернативных более рациональных решений 

• анализ допущенных ошибок 

Тема 3.2. Многогранники 

Цель: Сформировать понятие многогранника, параллелепипеда, призмы. Владеть основными 
приёмами вычисления боковой поверхности многогранника 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Правильные многогранники. 
2. Призма и её площадь поверхности. 
3. Пирамида и её площадь поверхности. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 

• нет (практическое занятие не предусмотрено) 
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Тема 3.3. Тела и поверхности вращения 

Цель: Сформировать понятие цилиндра, конуса и сферы. Владеть основными приёмами 
вычисления поверхности тел вращения. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Развёртка цилиндра. 
2. Площадь поверхности конуса. 
3. Площадь поверхности шара. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 

• практикум по решению задач 

• обсуждение предложенных решений у доски 

• совместный поиск альтернативных более рациональных решений 

• анализ допущенных ошибок 

 
Тема 3.4. Объемы пространственных тел 

Цель: Сформировать понятие объёма пространственных фигур. Знать основные формулы 
вычисления объёма призмы и цилиндра. Владеть основными приёмами вычисления объёма 
пирамиды, конуса и шара. Сформировать понятие вписанных и описанных тел. Владеть 
основными приёмами построения вычисления объёма вписанных и описанных тел 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Объём трёхгранной призмы. 
2. Принцип Кавальери. Объём призмы и цилиндра. 
3. Объём пирамиды. 
4. Объём конуса. 
5. Объём шара. 
6. Тела, вписанные в шар. 
7. Тела, описанные около шара. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 

• практикум по решению задач 

• обсуждение предложенных решений у доски 

• совместный поиск альтернативных более рациональных решений 

• анализ допущенных ошибок 

Тема 3.5. Координаты и векторы 

Цель: Сформировать понятие векторы в пространстве. Владеть основными приёмами действий 
с векторами в пространстве 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Координаты вектора в пространстве. 
2. Сложение и вычитание векторов. 
3. Умножение вектора на число. Условие коллинеарности векторов. 
4. Скалярное произведение векторов. Условие ортогональности векторов. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 

• практикум по решению задач 

• обсуждение предложенных решений у доски 

• совместный поиск альтернативных более рациональных решений 

• анализ допущенных ошибок 

• контрольная работа 

Тема 4.1. Дифференциальное исчисление функции одной переменной 

Цель: Сформировать понятие предела функции. Владеть основными приёмами раскрытия 
неопределённости при вычислении предела функции. Сформировать понятие производной 
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функции. Знать табличные производные, правила и приемы нахождения производной функции. 
Сформировать понятие экстремумов функции. Уметь исследовать функцию с помощью 
производной и строить её график. 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Предел последовательности. 
2. Определение пределов функции. 
3. Раскрытия неопределённости при вычислении предела функции. 
4. Непрерывность функции. 
5. Определение производной функции. 
6. Уравнение касательной к графику функции. 
7. Использование таблицы производных и правил дифференцирования для нахождения 

производной функции. 
8. Производная сложной функции. 
9. Признак возрастания (убывания) функции. 
10. Критические точки функции. 
11. Максимумы и минимумы функции. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 

• практикум по решению задач 

• обсуждение предложенных решений у доски 

• совместный поиск альтернативных более рациональных решений 

• анализ допущенных ошибок 

Тема 4.2. Интегральное исчисление функции одной переменной 

Цель: Сформировать понятие первообразной функции. Уметь находить неопределённый 
интеграл, вычислять определённый интеграл 

Вопросы для самоподготовки: 

1. Нахождение первообразной функции. 
2. Вычисление определённого интеграла. 
3. Применение определённого интеграла в физике. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 

• практикум по решению задач 

• обсуждение предложенных решений у доски 

• совместный поиск альтернативных более рациональных решений 

• анализ допущенных ошибок 

• контрольная работа 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВКИ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Математики с методикой 
преподавания»  

Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 
написания маркером.  

Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 
звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

Основные источники:  
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1. Шипачев, В. С.  Математика : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / В. С. Шипачев ; под редакцией А. Н. Тихонова. — 8-е изд., перераб. и доп. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 447 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-13405-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
http://urait.ru/bcode/459024 (дата обращения: 17.04.2020). 
 
2. Павлюченко, Ю. В.  Математика : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Ю. В. Павлюченко, Н. Ш. Хассан ; под общей 
редакцией Ю. В. Павлюченко. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 238 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01261-3. 
— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/449041 (дата 
обращения: 17.04.2020). 
 
Дополнительные источники:  
 
1. Богомолов, Н. В.  Геометрия : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Н. В. Богомолов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 108 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09528-9. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/449038 (дата обращения: 15.05.2020).  
2.  Далингер, В. А.  Математика: логарифмические уравнения и неравенства : 
учебное пособие для среднего профессионального образования / В. А. Далингер. — 2-е 
изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 176 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05316-6. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/449055  
3. Богомолов, Н. В.  Алгебра и начала анализа : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Н. В. Богомолов. — Москва : Издательство Юрайт, 
2020. — 240 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09525-8. — Текст 
: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/449037 
4. Баврин, И. И.  Математика : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / И. И. Баврин. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 616 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-
5-534-13068-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
http://urait.ru/bcode/449045 
 
 
 
Интернет-ресурсы:  

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/  
2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
3. ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/  
4. ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/  
5. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru  
6. База данных EastView Полнотекстовая база данных периодики http://ebiblioteka.ru/  
7. База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 

http://www.scopus.com/   
8. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 

http://webofknowledge.com  
9. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/  
10. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/  
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11. Видеотека учебных фильмов «Решение» Коллекция учебных видеофильмов 
http://eduvideo.online  

12. Электронные учебные издания АО "Просвещение" www.lecta.rosuchebnik.ru  
13. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) 

https://uisrussia.msu.ru/     
14. Электронная библиотека учебников http://studentam.net   
15. Cyberleninka http://cyberleninka.ru/journal   
16. Единое окно доступа к образовательным ресурсам http://window.edu.ru/library    
17. Электронные библиотеки. Электронные библиотеки, словари, энциклопедии 

http://gigabaza.ru/doc/131454.html  
 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 
исследований. 
№ 
п/п 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

1 2 3 

1. иметь представление о математике как части мировой 
культуры и о месте математики в современной знать: 
о способах описания на математическом языке 
явлений реального мира; 
иметь представление о математических понятиях как 
о важнейших математических моделях, позволяющих 
описывать и изучать разные процессы и явления; 
понимание возможности аксиоматического 
построения математических теорий; 
иметь представление об основных понятиях, идеях и 
методах математического анализа; 
иметь представление о процессах и явлениях, 
имеющих вероятностный характер, о статистических 
закономерностях в реальном мире, об основных 
понятиях элементарной теории вероятностей 

Устный опрос 
Сообщение 
Конспект по заданной тематике 
Доклад 
Презентация 
 

2. уметь: владеть методами доказательств и алгоритмов 
решения; уметь их применять, проводить 
доказательные рассуждения в ходе решения задач; 
владеть стандартными приёмами решения 
рациональных и иррациональных, показательных, 
степенных, тригонометрических уравнений и 
неравенств, их систем; использование готовых 
компьютерных программ, в том числе для поиска 
пути решения и иллюстрации решения уравнений и 
неравенств; 
владеть основными понятиями о плоских и 
пространственных геометрических фигурах, их 
основных свойствах;  
уметь распознавать на чертежах, моделях и в 
реальном мире геометрические фигуры; применять 
изученные свойства геометрических фигур и формул 

Тестовые задания 
Контрольные работы 
Экзамен 
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№ 
п/п 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

1 2 3 

для решения геометрических задач и задач с 
практическим содержанием; 
владеть навыками использования готовых 
компьютерных программ при решении задач. 
уметь находить и оценивать вероятности наступления 
событий в простейших практических ситуациях и 
основные характеристики случайных величин 

4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения экзамена  

Пример контрольной работы: 
Теоретический блок вопросов: 

1. Степень с действительным показателем 
2. Графики степенных функций 
3. Показательная функция, её свойства и график 
4. Определение логарифма. Основное логарифмическое тождество 
5. Логарифмическая функция, её свойства и график  
6. Радианная мера угла 
7. Основные тригонометрические функции и их свойства 
8. Основные тригонометрические тождества. Правило приведения 
9. Формулы двойного угла и формулы понижения степени 
10. Преобразование суммы тригонометрических функций в произведение и произведения 

в сумму 
11. Графики тригонометрических функций 
12. Преобразование графиков 
13. Обратные тригонометрические функции и их графики 
14. Решение простейших тригонометрических уравнений 
15. Основные понятия стереометрии, Аксиомы стереометрии 
16. Взаимное расположение прямых и плоскостей в пространстве 
17. Расстояния между прямыми и плоскостями 
18. Углы между прямыми и плоскостями 
19. Векторы в пространстве. Координаты векторов 
20. Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора на число. Условие коллинеарности 

векторов 
21. Скалярное произведение векторов. Условие ортогональности векторов 
22. Многогранники. Прямоугольный параллелепипед 
23. Призма. Боковая поверхность призмы 
24. Пирамида, её боровая поверхность 
25. Цилиндр. Развёртка цилиндра 
26. Конус. Площадь поверхности конуса 
27. Объём призмы и цилиндра 
28. Объём пирамиды и конуса 
29. Объём шара. Площадь поверхности сферы 
30. Производная функции. Правила дифференцирования. 
31. Производная сложной функции. 
32. Производные высших порядков. 
33. Непрерывность функции, классификация точек разрыва. 
34. Достаточные условия монотонности функции. 
35. Достаточные условия экстремумов функции.  
36. Достаточные условия выпуклости, вогнутости, точки перегиба графика функции. 
37. Первообразная. Неопределенный интеграл. Таблица основных интегралов. 
38. Определенный интеграл. Формула Ньютона-Лейбница. 
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Аналитическое задание (задачи, ситуационные задания, кейсы, проблемные ситуации и 

т.д.): 

1. Вычислить. 

208
4

1

2

3
3

−
−


















+




  

2. Решить уравнение.  24 +=− xx . 

3. Решить неравенство.   412 −>− xx . 

4. Найти x:  77551553 112 =+⋅−⋅ +−+ xxx . 
5. Решить уравнение  0162154 =−⋅− xx  

6. Вычислить 
12

1
log1log

18

1
log 666 +− . 

7. Вычислить  
6log4 162  

8. Решить уравнение 1lg2
5 3)106(log =++ xx  

9. Решить уравнение  ( ) ( ) 02log335log2log 2
2

45,0 =−++−− xxxx  

10. Решить уравнение  04
5

log4
25

log 5
2
5 =−+

xx
 

11. Сколько решений имеет система? Ответ обосновать графически.  




=+−

= −

082

2 1

yx

y x

 

12. Сколько решений имеет система? Ответ обосновать графически.  




−=

=

1

log
2

2
1

xy

xy
 

13. Решить неравенство.  
2

3

4

3 2

1

>






 −

+

x

x

 

14. Решить неравенство  ( ) 5,01loglog
2

14 >+x . 

15. Вычислить, не применяя калькулятора ( )οοο 840900sin675cos −+⋅ tg  

16. Найти значения всех тригонометрических функций угла α , если 
3

1
cos3 −=α ;  

πα
π

<<
2

. 

17. Построить график функции  






 −+=
6

cos2
π

xy  

18. Найти решение уравнения на указанном промежутке. 

19.  ( ) 02583sin2 =+− οx , οο 270180 << x  

20. Решить уравнение  ( ) ( ) 090cos3180cos2 2 =+++ xx οο

 
21. Найти все значения х, которые принадлежат интервалу ( )ba;  и удовлетворяют данному 

уравнению  03sin6cos =− xx   [ ]οο180;90  
22. Через прямую и не лежащую на ней точку можно провести плоскость и притом только 

одну. 
Чертеж. Прямая l, точка A∉l, плоскость α проходит через точку A и прямую l. 

 
 
 
 
 
 α 

A. 
l 
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Построить сечение куба 1 1 1 1ABCDA B C D  плоскостью, проходящей через точки 

1BB D . 

23. Найти расстояние от точки A(3;-2;5) до оси OZ.  
24. Из одной точки С к плоскости проведены две наклонные СА под углом α  и СВ под 

углом β . Проекция первой наклонной АК, второй-ВК. α =30º , β =60º  , ВК=10 см. 
Найти CA. 

25. Из начала координат построить вектор а = АВ . Найти направляющие косинусы 

этого вектора cosα , cos β  , cosγ . Отметить на чертеже углы α , β , γ . А(-3;-1;0); В(-
1;2;4). 

26. Найти вектор b =2· FD -3· DE , если D(1;8;9);  
27. E(-1;13;14); F(0;10;5) 

28. Найти в градусах величину ∠А в треугольнике АВС, если А(4;5;-6); В(3;7;-5) и С(5;7;-
8). 

29. Найти aПр
b , если a (2;1;5); b (-2;-2;2). 

30. При каких значениях m и n векторы );1;1();1;;5( nbma −−  будут 
коллинеарны? 

31. Основанием прямой призмы служит равнобедренный треугольник, основание 
которого равно 12, а боковая сторона равна 10. Найти объём призмы, если её высота 
равна высоте треугольника, опущенной на основание. 

32. Определить объём правильной четырехугольной пирамиды, если её боковое 
ребро составляет с плоскостью основания угол 45º, а площадь диагонального сечения 
равна  

33. Длина образующей конуса равна 25, периметр его осевого сечения равен 90. Найти 
площадь основания и тангенс угла наклона образующей к плоскости основания конуса. 

34. В конус, высота которого равна 8 см, а длина образующей равна 10 см, вписан шар. 
Найти объём этого шара. 

35. Вычислить предел
44

2
lim

2

2

2 +−
−

→ xx

xx

x
 

36. Вычислить предел
142

13
lim

2

2

−−
−

∞→ xx

x

x
 

37. Найти производную частного 
x

xx
y

−
+

=
3

32

 

38. Исследовать функцию 53632 23 +−−= xxxy   и построить её график.  
 

39. Найти интеграл dx
x

x
x

∫ 







+−

2
5

5

4
7

3
 

40. Найти интеграл ∫ 3 5 3cos

3sin

x

xdx
 

Найти интеграл ∫
3

1

23 dxe x
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4.2. Критерии оценки 

Для планирования расчета текущего рейтинга обучающегося используются следующие 
пропорции: 

Вид учебного действия Максимальная рейтинговая оценка, баллов 
Академическая активность 10 
практические задания 40 

из них: текущие практические задания 20 
итоговое практическое задание 20 

рубежи текущего контроля 30 
ИТОГО: 80 

 
Критерии оценки теста:  

«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не 
более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой 
ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при 
наличии четырех-пяти недочетов.  
«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно 
выполнено менее 2/3 всей работы. 

Требования к выполнению доклада.  
Рекомендуется следующая структура доклада:  
 титульный лист, содержание доклада;  
 краткое изложение;  
 цели и задачи;  
 изложение характера исследований и рассмотренных проблем, гипотезы, спорные 

вопросы;  
 источники информации, методы сбора и анализа данных, степень их полноты и 

достоверности;  
 анализ и толкование полученных в работе результатов;  
 выводы и оценки;  
 библиография и приложения.  
 
Время выступления докладчика не должно превышать 10 минут.  
Основные требования к оформлению доклада:  
- титульный лист должен включать название доклада, наименование кафедры, фамилию 

студента;  
- все использованные литературные источники сопровождаются библиографическим 

описанием;  
- приводимая цитата из источника берется в кавычки (оформляются сноски);  
- единицы измерения должны применяться в соответствии с действующими 

стандартами;  
- все названия литературных источников следует приводить в соответствии с новейшими 

изданиями;  
- рекомендуется включение таблиц, графиков, схем, если они отражают основное 

содержание или улучшают ее наглядность;  
- названия фирм, учреждений, организаций и предприятий должны именоваться так, как 

они указываются в источнике;  
 

Критерии оценки доклада  
При выполнении доклада обучающийся должен продемонстрировать умение кратко 

излагать прочитанный материал, а также умение обобщать и анализировать материал по теме 
доклада.  

Максимальная оценка за доклад: 8 баллов.  
Основными критериями оценки доклада являются:  



25 

 актуальность выбранной темы и излагаемого материала – 2 балла;  
 содержательность – 2 балла;  
 структура и оформление доклада – 1 балл;  
 четкость и выразительность выступления – 1 балл;  
 умение пользоваться конспектом – 1 балл;  
 точность и полнота ответов на вопросы – 1 балл.  
 
Презентация  
Требования к презентациям  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов.  
2. На титульном слайде должно быть отражено:  
 наименование факультета;  
 наименование прелметной (цикловой) комиссии;  
 тема презентации;  
 фамилия, имя, отчество, специальность, форма обучения, номер группы автора 

презентации;  
 фамилия, имя, отчество, степень, звание, должность руководитель работы;  
 год выполнения работы.  
3. В презентации должны быть отражено обоснование актуальности представляемого 

материала, цели и задачи работы.  
4. Содержание презентации должно включать наиболее значимый материал доклада, а 

также, при необходимости, таблицы, диаграммы, рисунки, фотографии, карты, видео – вставки, 
звуковое сопровождение.  

5. Заключительный слайд должен содержать информацию об источниках информации 
для презентации.  

 

Критерии оценки презентации  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов (1 балл).  
2. Правильность оформления титульного слайда (0,5 балла);  
3. Актуальность отобранного материала, обоснованность формулировки цели и задач 

работы (0,5 балла);  
4. Наглядность и логичность презентации, обоснованность использования таблиц, 

диаграмм, рисунков, фотографий, карт, видео – вставок, звукового сопровождения; правильный 
выбор шрифтов, фона, других элементов дизайна слайда (2 балла).  

5. Объём и качество источников информации (не менее 2-х интернет – источников и не 
менее 2-х литературных источников).  

Требования к выполнению Эссе (реферата)  
Эссе – литературное произведение небольшого объема, обычно прозаическое, свободной 

композиции, передающее индивидуальные впечатления, суждения, соображения автора о той 
или иной проблеме, теме, о том или ином событии или явлении. 

Реферат (от лат. refenre – сообщать) – краткое изложение в письменном виде или в 
форме публикации доклада, содержания научного труда (трудов), литературы по теме. Работа 
над рефератом условно разделяется на выбор темы, подбор литературы, подготовку и защиту 
плана; написание теоретической части и всего текста с указанием библиографических данных 
используемых источников, подготовку доклада, выступление с ним. Тематика рефератов 
полностью связана с основными вопросами изучаемого курса.  

Тему эссе (реферата) обучающиеся выбирают самостоятельно, но если на одну тему 
претендует несколько студентов, на помощь приходит преподаватель. Список литературы к 
темам не дается, и обучаюшиеся самостоятельно ведут библиографический поиск, причем им 
не рекомендуется ограничиваться университетской библиотекой.  

Важно учитывать, что написание реферата требует от обучающихся определенных 
усилий. Особое внимание следует уделить подбору литературы, методике ее изучения с целью 
отбора и обработки собранного материала, обоснованию актуальности темы и теоретического 
уровня обоснованности используемых в качестве примеров фактов какой-либо деятельности.  
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Выбрав тему реферата, начав работу над литературой, необходимо составить план. 
Изучая литературу, продолжается обдумывание темы, осмысливание прочитанного, делаются 
выписки, сопоставляются точки зрения разных авторов и т.д. Реферативная работа сводится к 
тому, чтобы в ней выделились две взаимосвязанные стороны: во-первых, ее следует 
рассматривать как учебное задание, которое должен выполнить обучаемый, а во-вторых, как 
форму научной работы, творческого воображения при выполнении учебного задания.  

Наличие плана реферата позволяет контролировать ход работы, избежать формального 
переписывания текстов из первоисточников.  

Оформление реферата включает титульный лист, оглавление и краткий список 
использованной литературы. Список использованной литературы размещается на последней 
странице рукописи или печатной форме реферата. Реферат выполняется в письменной или 
печатной форме на белых листах формата А4 (210 х 297 мм). Шрифт Times New Roman, кегель 
14, через 1,5 интервала при соблюдении следующих размеров текста: верхнее поле – 25 мм, 
нижнее – 20 мм, левое – 30 мм, правое – 15 мм. Нумерация страниц производится вверху листа, 
по центру. Титульный лист нумерации не подлежит.  

Рефераты должны быть написаны простым, ясным языком, без претензий на 
наукообразность. Следует избегать сложных грамматических оборотов, непривычных терминов 
и символов. Если же такие термины и символы все-таки приводятся, то необходимо разъяснять 
их значение при первом упоминании в тексте реферата. Это правило касается и дипломных 
работ.  

Объем реферата предполагает тщательный отбор информации, необходимой для 
краткого изложения вопроса. Важнейший этап – редактирование готового текста реферата и 
подготовка к обсуждению. Обсуждение требует хорошей ориентации в материале темы, умения 
выделить главное, поставить дискуссионный вопрос, привлечь внимание слушателей к 
интересной литературе, логично и убедительно изложить свои мысли.  

Рефераты обязательно подлежат защите. Процедура защиты начинается с определения 
оппонентов защищающего свою работу. Они стремятся дать основательный анализ работы 
студента, обращают внимание на положительные моменты и недостатки реферата, дают общую 
оценку содержанию, форме преподнесения материала, характеру использованной литературы. 
Иногда они дополняют тот или иной раздел реферата. Последнее особенно ценно, ибо говорит о 
глубоком знании обучающимся-оппонентом изучаемой проблемы.  

Обсуждение не ограничивается выслушиванием оппонентов. Другие обучающиеся 
имеют право уточнить или опровергнуть какое-либо утверждение. Преподаватель предлагает 
любому обучающемуся задать вопрос по существу доклада или попытаться подвести итог 
обсуждению.  

 
Алгоритм работы над рефератом  
1. Выбор темы  
Тема должна быть сформулирована грамотно (с литературной точки зрения);  
В названии реферата следует поставить четкие рамки рассмотрения темы;  
Желательно избегать слишком длинных названий;  
Следует по возможности воздерживаться от использования в названии спорных с 

научной точки зрения терминов, излишней наукообразности, а также чрезмерного упрощения 
формулировок.  

2. Реферат следует составлять из пяти основных частей: введения; основной части; 
заключения; списка литературы; приложений.  

3. Основные требования к введению:  
Во введении не следует концентрироваться на содержании; введение должно включать 

краткое обоснование актуальности темы реферата, где требуется показать, почему данный 
вопрос может представлять научный интерес и есть ли связь представляемого материала с 
современностью. Таким образом, тема реферата должна быть актуальна либо с научной точки 
зрения, либо с современных позиций.  

Очень важно выделить цель, а также задачи, которые требуется решить для выполнения 
цели;  
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Введение должно содержать краткий обзор изученной литературы, в котором 
указывается взятый из того или иного источника материал, кратко анализируются изученные 
источники, показываются их сильные и слабые стороны;  

Объем введения составляет две страницы текста.  
4. Требования к основной части реферата:  
Основная часть содержит материал, отобранный для рассмотрения проблемы;  
Также основная часть должна включать в себя собственно мнение учащихся и 

сформулированные самостоятельные выводы, опирающиеся на приведенные факты;  
Материал, представленный в основной части, должен быть логически изложен и 

распределен по параграфам, имеющим свои названия;  
В изложении основной части необходимо использовать сноски (в первую очередь, когда 

приводятся цифры и чьи-то цитаты);  
Основная часть должна содержать иллюстративный материал (графики, таблицы и т. д.);  
Объем основной части составляет около 10 страниц.  
5. Требования к заключению:  
В заключении формулируются выводы по параграфам, обращается внимание на 

выдвинутые во введении задачи и цели;  
Заключение должно быть четким, кратким, вытекающим из содержания основной части.  
6. Требования к оформлению списка литературы (по ГОСТу):  
Необходимо соблюдать правильность последовательности записи источников: сначала 

следует писать фамилию, а после инициалы; название работы не ставится в кавычки; после 
названия сокращенно пишется место издания; затем идет год издания; наконец, называется 
процитированная страница.  

 

Критерии оценки реферата  
Студент, защищающий реферат, должен рассказать о его актуальности, поставленных 

целях и задачах, изученной литературе, структуре основной части, сделанных в ходе работы 
выводах.  

По окончанию выступления ему может быть задано несколько вопросов по 
представленной проблеме.  

Оценка складывается из соблюдения требований к реферату, грамотного раскрытия 
темы, умения четко рассказывать о представленном реферате, способности понять суть 
задаваемых по работе вопросов и найти точные ответы на них.  

Реферат, в котором полностью освещена тема и который оформлен согласно 

требованиям, оценивается до 15 баллов.  
 

В процессе определения рубежного рейтинга обучающегося используется следующая шкала: 
Рубежный 

рейтинг Критерии оценки освоения обучающимся учебной дисциплины в ходе 

контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно 
его излагает, тесно увязывает с задачами и будущей 
деятельностью, не затрудняется с ответом при видоизменении 
задания, свободно справляется с задачами и практическими 
заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет 
самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская 
ошибок (отлично) 
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16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и 
по существу излагает его, не допуская существенных 
неточностей в ответе на вопрос, может правильно применять 
теоретические положения и владеет необходимыми умениями и 
навыками при выполнении практических заданий (хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных 
деталей, допускает неточности, недостаточно правильные 
формулировки, нарушает последовательность в изложении 
программного материала и испытывает затруднения в 
выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного 
материала, допускает существенные ошибки, с большими 
затруднениями выполняет практические задания, задачи 
(неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 
по специальности СПО 39.02.01 Социальная работа. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 
дополнительном профессиональном образовании и профессиональной 
подготовке в области банковской деятельности по обслуживанию частных 
лиц на базе  основного общего образования. Опыт работы не требуется. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Дисциплина «Основы экономики» (ОГСЭ.10) относится к части 
дисциплин профессиональной подготовки в цикле общих гуманитарных и 
социально-экономических дисциплин основной профессиональной 
образовательной программы СПО по ППССЗ по специальности 39.02.01 
«Социальная работа», квалификация выпускника «Специалист по 
социальной работе». 

 
Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в 

ходе изучения дисциплины, будут способствовать успешной работе 
выпускника области преподавательской деятельности с обучающимися 
общеобразовательной начальной школы, его социальной мобильности и 
конкурентоспособности на рынке труда, а также формированию таких 
социально-личностных качеств как целеустремленность, способность к 
быстрой социальной адаптации и реализации своего творческого 
личностного потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины 

Целями учебной дисциплины являются формирование у 
обучающихся основ научно-аналитического мышления, навыков 
самостоятельной постановки и решения исследовательских задач, 
способности к обобщению результатов передовых исследований и 
собственной работы. 

Задачи изучения дисциплины: 
- развитие познавательной активности обучающихся посредством 

вовлечения в учебно-исследовательскую деятельность, способствующую 
формированию и развитию профессиональных компетенций и творческих 



 

 

способностей, необходимых для последующей работы в различных областях 
экономической сферы; 

- формирование теоретических знаний об исследовательской работе; 
- приобретение практических навыков анализа мотивов и 

закономерностей 
      деятельности субъектов экономики, ситуаций на конкретных рынках товаров 

и ресурсов, движения уровня цен и объемов выпуска продукции, а также 
решения проблемных ситуаций на микроэкономическом уровне 
(домохозяйство, фирма, отраслевой рынок). 

В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать 
следующие результаты образования: 

 
Знать ресурсы и факторы производства, типы и фазы 

воспроизводства, роль экономических потребностей в 
активизации производственной деятельности, типы 
экономических систем, формы собственности 

Уметь оперировать информацей о роли и функциях государства в 
рыночной экономике, способах измерения результатов 
экономической деятельности, макроэкономическими 
показателями состояния экономики, основными 
макроэкономическими моделями общего равновесия, 
динамическими моделями экономического роста 

Владеть навыками приемами и навыками решения прикладных 
исследовательских задач в ходе учебного процесса в сфере 
профессиональной деятельности  
 

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у 
обучающихся следующих общих и профессиональных компетенций:  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК  2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 
и качество. 
ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в 
нестандартных ситуациях. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа в том числе 
Аудиторные занятия 70 часов, самостоятельная работа 2 часа. 



 

 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  70 
в том числе:  

лекции 34 

лабораторные работы 0 

практические занятия 36 

контрольные работы 0 

курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

в том числе:  

доклад, презентация  

Итоговая аттестация в форме  КСР 

 

2.2. Тематический план учебной дисциплины  
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2.3. Содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала Уровень освоения 

Тема 1. 
Основы 
экономической теории 

возникновение и развитие экономической 
теории; исторические и современные 
направления и школы экономической 
мысли; соотношение понятий: 
«экономическая теория», «экономика», 
«экономикс», «политическая экономия», 
«микроэкономика», «макроэкономика»; 
предмет экономической теории;Основы 
экономики как наука об эффективном 
использовании ограниченных 
экономических ресурсов; методология 
экономической теории; этапы познания 
экономических явлений и процессов; 
методы экономического познания: 
формальная и диалектическая логика, 
экономические эксперименты, 
экономико-математическое 
моделирование 

1 

Тема 2.  
Основная проблема 
экономической науки 

2.1. понятие и виды экономических 
потребностей; законы, управляющие  
возникновением и развитием 
экономических потребностей; 
безграничность потребностей; 
экономические и неэкономические блага; 
понятие и виды экономических ресурсов 
и факторов производства; факторные 
доходы; ограниченность экономических 
ресурсов; понятие производства; 
индивидуальное и общественное 
производство; типы  развития 
производства; разделение и 
кооперирование труда; уровни и ступени 
разделения труда; основная проблема 

2 



 

 

экономической теории; экономический 
выбор; альтернативная стоимость и ее 
характеристика; сравнительное 
преимущество; кривая производственных 
возможностей; типы экономических 
систем: традиционнаяОсновы экономики, 
рыночнаяОсновы экономики, 
команднаяОсновы экономики, 
смешаннаяОсновы экономики, модели 
рыночной экономики 

Тема 3. 
Основы рынка 

Функции рынка понятие, условия 
возникновения и развития, роль в 
экономике, виды, рыночная 
инфраструктура; «провалы» рынка; 
функции  государства в рыночной 
экономике. 
 

2 

Тема 4. Основы 
анализа спроса и 
предложения 

Понятие спроса.Понятие 
предложения. Кривая спроса и кривая 
предложения. Факторы. Влияющие на 
спрос и предлоджение. 

2 

Тема 5. 
Рыночное равновесие 

Взаимодействие спроса и предложения и 
установление рыночного равновесия; 
дефицит и избыток товаров, пути их 
преодоления в рыночной экономике и 
установление рыночного равновесия; 
равновесный выпуск; равновесная цена; 
«крест Маршалла»; равновесие по 
Маршаллу и равновесие по Вальрасу; 
виды и факторы рыночного равновесия; 
устойчивое и неустойчивое равновесие; 
ситуации, когда равновесие 
устанавливается при нескольких 
значениях равновесной цены или 
выпуска; «паутинообразная» модель 
равновесия; ситуации, когда равновесие 
не устанавливается; воздействие 
изменения факторов спроса и 
предложения на равновесие; воздействие 
государства на равновесие. 

2 

Тема 6 Эластичность 
спроса и предложения 

ценовая эластичность спроса и 
предложения: понятие, виды, факторы и 
способы измерения, графическое 
изображение; эластичность спроса по 
доходу и  перекрестная эластичность 
спроса: понятие, виды, факторы и 
способы измерения, графическое 
изображение; ценовая эластичность 
предложения: понятие, виды, факторы и 
способы измерения, графическое 
изображение; значение теории 
эластичности спроса и предложения. 

2 



 

 

Тема 7 Поведение 
потребителя 

суверенитет, свобода выбора и 
рациональность потребителя; факторы, 
воздействующие на потребительское 
поведение; теория предельной 
полезности и история ее возникновения и 
развития; соотношение понятий: 
«полезность», «предельная полезность» и 
«общая полезность»; правило 
потребительского выбора с точки зрения 
теории предельной полезности; 
определение ценности благ; концепция 
бюджетной линии и кривых безразличия 
и потребительское равновесие; 
предельная норма замещения; бюджетное 
ограничение; кривые  «доход-
потребление» и «цена-потребление». 
 

2 

Тема 8 Издержки 
производства 

понятие  издержек производства;  
внешние и внутренние экономические 
издержки; издержки производства в 
краткосрочном периоде и  долгосрочном; 
понятие краткосрочного и долгосрочного 
периодов; виды издержек в 
краткосрочном периоде: постоянные, 
переменные, общие, средние и 
предельные; правило соотношения 
предельных и средних издержек;  закон 
убывающей отдачи; долгосрочная кривая 
средних издержек, эффекты от роста 
масштабов производства; понятие и 
характеристика производственной 
функции; изокванта; изокоста; 
предельная норма технологического 
замещения; выбор производителя, 
максимизирующий прибыль либо 
минимизирующий издержки; кривая 
«путь развития» фирмы; основные 
стратегии фирмы; доходы фирмы и их 
виды: валовой, средний и предельный; 
соотношение доходов и издержек; выбор 
оптимального объема производства; 
бухгалтерская, нормальная и 
экономическая прибыль; 
 

2, 3 

Тема 9 Совершенная 
конкуренция: 

понятие, черты, поведение на рынке в 
краткосрочном и долгосрочном периодах, 
эффективность; правило эффективного 
использования ресурсов; график, 
иллюстрирующий выбор совершенного 
конкурента. 

2, 3 

Тема 10. Олигополия 
и монополистическая 

понятие, черты, особенности 
олигополистического поведения на 

2, 3 



 

 

конкуренция рынке; определение цены и объема 
производства на рынке олигополии;  
модели определения цены и объема 
производства; графическое изображение 
выбора олигополиста; эффективность 
олигополии; монополистическая 
конкуренция: понятие, черты, 
определение цены и объема 
производства, эффективность 

 
 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1.Основы экономической теории 
Цель: дать представление об основах экономики  
Перечень изучаемых элементов содержания: 
        возникновение и развитие экономической теории; исторические и 
современные направления и школы экономической мысли; соотношение 
понятий: «экономическая теория», «экономика», «экономикс», 
«политическая экономия», «микроэкономика», «макроэкономика»; предмет 
экономической теории;Основы экономики как наука об эффективном 
использовании ограниченных экономических ресурсов; методология 
экономической теории; этапы познания экономических явлений и процессов; 
методы экономического познания: формальная и диалектическая логика, 
экономические эксперименты, экономико-математическое моделирование 
Вопросы для самоподготовки:  

1) Что такоеОсновы экономики? 
2) Что такое макроэкономика? 
3) Что такое микроэкономика? 
4) Что изучаетОсновы экономики?  
5) Какие экономические школы Вам известны?  
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: доклады  
Доклады:  

• Экономические школы России 

• Экономические школы западных стран 

• Экономические школы Востока 

 

Тема 2: Основная проблема экономической науки 
Цель: Дать понятие ресурсов и потребностей и их взаимосвязи, факторы 
производства. 
Перечень изучаемых элементов содержания: 
        Понятие и виды экономических ресурсов и факторов производства; 
факторные доходы; ограниченность экономических ресурсов; понятие 



 

 

производства; индивидуальное и общественное производство; типы  развития 
производства; разделение и кооперирование труда; уровни и ступени 
разделения труда; основная проблема экономической теории; экономический 
выбор; альтернативная стоимость и ее характеристика; сравнительное 
преимущество; кривая производственных возможностей; типы 
экономических систем: традиционнаяОсновы экономики, рыночнаяОсновы 
экономики, команднаяОсновы экономики, смешаннаяОсновы экономики, 
модели рыночной экономики 
Вопросы для самоподготовки:  

1) Назовите базовые потребности человека 
2) Охарактеризуйте виды ресурсов.  
3) Что такое экономический выбор?.  
4) Что такое альтернативная стоимость. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: доклад 

1. Классификация потребностей  
2. Виды ресурсов. 
3. Факторы производства и их взаимосвязь 

 
Тема 3: Основы рынка 
Цель:  Сформированть  основы понимания формирования рыночных 
отношений 
Перечень изучаемых элементов содержания: 

Функции рынка понятие, условия возникновения и развития, роль в 
экономике, виды, рыночная инфраструктура; «провалы» рынка; функции  
государства в рыночной экономике. 
Вопросы для самоподготовки:  

• Что такое рынок? 

• Назовите участников рынка 

• Охарактеризуйте продавцов 

• Охарактеризуйте покупателей 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: доклад 

1. Виды рынков. 
2. Продавцы. Покупатели и посредники на рынке. 
3. Государство и рынок. 

Тема 4. Основы анализа спроса и предложения 
Цель: ознакомить с понятием спроса и предложения 
Перечень изучаемых элементов содержания: 
Понятие спроса.Понятие предложения. Кривая спроса и кривая предложения. 
Факторы. Влияющие на спрос и предлоджение. 
Вопросы для самоподготовки:  

 



 

 

• Что такое спрос?  

•  Что такое предложение?  

•  Какие факторы влияют на спрос?  

•  Какие факторы влияют на предложение?  

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: доклад  
1. Совокупный  спрос. 
2. Совокупное предложение. 
Тема 5: Рыночное равновесие  
Цель: изучить специфику рыночного равновесия 
 
Перечень изучаемых элементов содержания: 
Взаимодействие спроса и предложения и установление рыночного 
равновесия; дефицит и избыток товаров, пути их преодоления в рыночной 
экономике и установление рыночного равновесия; равновесный выпуск; 
равновесная цена; «крест Маршалла»; равновесие по Маршаллу и равновесие 
по Вальрасу; виды и факторы рыночного равновесия; устойчивое и 
неустойчивое равновесие; ситуации, когда равновесие устанавливается при 
нескольких значениях равновесной цены или выпуска; «паутинообразная» 
модель равновесия; ситуации, когда равновесие не устанавливается; 
воздействие изменения факторов спроса и предложения на равновесие; 
воздействие государства на равновесие. 
Вопросы для самоподготовки:  

•  Назовите факторы рыночного равновесия. 

• Что такое рыночное равновесие. 

• Что такое равновесная цена? 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 

доклады  
Доклады:  

 
1. Виды рыночного равновесия. 
2. Факторы рыночного равновеия. 
3. Модели рыночного равновесия. 

 
Тема 6: Эластичность спроса и предложения  
Цель: изучить понятие эластичности спроса и предложения 
 
Перечень изучаемых элементов содержания: 
Ценовая эластичность спроса и предложения: понятие, виды, факторы и 
способы измерения, графическое изображение; эластичность спроса по 
доходу и  перекрестная эластичность спроса: понятие, виды, факторы и 



 

 

способы измерения, графическое изображение; ценовая эластичность 
предложения: понятие, виды, факторы и способы измерения, графическое 
изображение; значение теории эластичности спроса и предложения.Вопросы 

для самоподготовки:  

•  Что такое эластичность спроса по цене. 

• Что такое эластичность предложения по цене. 

• Что такое эластичность спроса по  доходу? 

• Что такое эластичность предложения по доходу? 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: 

доклады  

1. Факторы, влияющие на эластичность спроса. 
2. Факторы, влияющие на эластичность предложения. 
3. Теории эластичности. 
 

Тема 7: Поведение потребителя  
Цель: дать основы знаний о поведении потребителей 
Перечень изучаемых элементов содержания: 

Суверенитет, свобода выбора и рациональность потребителя; факторы, 
воздействующие на потребительское поведение; теория предельной 
полезности и история ее возникновения и развития; соотношение понятий: 
«полезность», «предельная полезность» и «общая полезность»; правило 
потребительского выбора с точки зрения теории предельной полезности; 
определение ценности благ; концепция бюджетной линии и кривых 
безразличия и потребительское равновесие; предельная норма замещения; 
бюджетное ограничение; кривые  «доход-потребление» и «цена-
потребление». 
    
Вопросы для самоподготовки:  

1. Что такое рациональность потребителя? 
2. Что такое потребительское равновесие? 
3. Что такое ценность благ? 
4. Что такое предельная норма замещения 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: доклады  
1. Современная модель поведения потребителя на рынке. 
2. Факторы, воздействующие на потребительское поведение 
3. Общая и предельная полезность 
 
Тема 8: Издержки производства.  

Цель: дать основы понимания издержек производства 
Перечень изучаемых элементов содержания: 

понятие  издержек производства;  внешние и внутренние экономические 
издержки; издержки производства в краткосрочном периоде и  



 

 

долгосрочном; понятие краткосрочного и долгосрочного периодов; виды 
издержек в краткосрочном периоде: постоянные, переменные, общие, 
средние и предельные; правило соотношения предельных и средних 
издержек;  закон убывающей отдачи; долгосрочная кривая средних издержек, 
эффекты от роста масштабов производства; понятие и характеристика 
производственной функции; изокванта; изокоста; предельная норма 
технологического замещения; выбор производителя, максимизирующий 
прибыль либо минимизирующий издержки; кривая «путь развития» фирмы; 
основные стратегии фирмы; доходы фирмы и их виды: валовой, средний и 
предельный; соотношение доходов и издержек; выбор оптимального объема 
производства; бухгалтерская, нормальная и экономическая прибыль; 
Вопросы для самоподготовки: 

• Что такое постоянные издержки? 

• Что такое переменные издержки? 

• Что такое средние издержки? 

• Что такое предельные издержки? 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: доклады 

1. Классификация издержек. 

2.Доходы и издержки. 

3. Минимизация издержек обращения 

Тема 9: Совершенная конкуренция 

Цель: ознакомить обучающихся с механизмом совершенной конкуренции 
Перечень изучаемых элементов содержания: 
Понятие, черты, поведение на рынке в краткосрочном и долгосрочном 
периодах, эффективность; правило эффективного использования ресурсов; 
график, иллюстрирующий выбор совершенного конкурента. 
Вопросы для самоподготовки: 

• Что такое совершенная конкуренция?. 

• Что такое несовершенная конкуренция?. 

• Назовите черты совершенной конкуренции. 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: доклады,  

1. Достоинства совершенной конкуренции. 
2. Недостатки совершенной конкуренции. 
Тема 10:  Олигополия и монополистическая конкуренция 



 

 

Цель: сформировать понимание олигополии и монополистической 
конкуренции 

Перечень изучаемых элементов содержания: 
понятие, черты, особенности олигополистического поведения на рынке; 
определение цены и объема производства на рынке олигополии;  модели 
определения цены и объема производства; графическое изображение выбора 
олигополиста; эффективность олигополии; монополистическая конкуренция: 
понятие, черты, определение цены и объема производства, эффективность 
Вопросы для самоподготовки:  

1. Что такое монополия? 
2. Что такое олигополия? 
3. Сравните олигополию и монополию. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: доклады 

1.Черты олигополии. 
2. Черты монополии. 
3. Признакми монополистической конкуренции. 
 
• УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Для изучения учебной дисциплины используется Кабинет 
гуманитарных и социально-экономических дисциплин, менеджмента и 
экономики организации, экономической теории, экономики организации, 
экономики природопользования.  

Оборудование учебных кабинетов: стол для преподавателя, парты, 
стулья, доска для написания мелом, наглядными материалами., 
персональными компьютерами, имеющими доступ к информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет". 

 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники:  

3.1. Основная литература. 

1. Борисов, Е. Ф.  Основы экономики : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Е. Ф. Борисов. — 7-е изд., перераб. и доп. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 383 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-02043-4. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/450684 .                  



 

 

2. Шимко, П. Д.  Основы экономики : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / П. Д. Шимко. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-01368-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
http://urait.ru/bcode/451156 
 

3.2. Дополнительная литература 

1.Богатырева, М. В.  Основы экономики : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / М. В. Богатырева, А. Е. Колмаков, М. А. 
Колмаков. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 424 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10525-4. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/456718 .       

 

Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети 
«Интернет», необходимых для освоения проектного модуля 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/  
2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
3. ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/  
4. ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/  
5. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru  
6. База данных EastView Полнотекстовая база данных периодики 

http://ebiblioteka.ru/  
7. База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 

http://www.scopus.com/   
8. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of 

Knowledge) http://webofknowledge.com  
9. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/  
10. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/  
11. Видеотека учебных фильмов «Решение» Коллекция учебных 

видеофильмов http://eduvideo.online  
12. Электронные учебные издания АО "Просвещение" 

www.lecta.rosuchebnik.ru  
13. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) 

https://uisrussia.msu.ru/     
14. Электронная библиотека учебников http://studentam.net   
15. Cyberleninka http://cyberleninka.ru/journal   
16. Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

http://window.edu.ru/library    
17. Электронные библиотеки. Электронные библиотеки, словари, 

энциклопедии http://gigabaza.ru/doc/131454.html  
 
 



 

 

 
• КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 
занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

ОК 1 ПК.1.1 Текущий контроль, контрольная работа, 
тестовые задания, решение практических 
задач, расчетно-графические работы 

 
 
4.1. Перечень вопросов, выносимых  на итоговую аттестацию в форме  
зачета/экзамена 

• Предмет экономической теории 
• Методы экономической теории 
• Функции экономической теории. 
• Фундаментальные проблемы экономики. 
• Альтернативная стоимость. 
• Кривая производственных возможностей. 
• Типы экономических систем. 
• Совершенная конкуренция. 
• Виды несовершенной конкуренции. 
• Спрос. Закон спроса. 
• Факторы спроса. 
• Предложение. Закон предложения. 
• Факторы предложения. 
• Рыночное равновесие.  
• Виды товаров. 
• Дефицит и излишек. 
• Эластичность спроса по цене. 
• Эластичность спроса по доходу. 
• Влияние эластичности спроса по цене на доход производителя. 
• Эластичность предложения (в краткосрочном и долгосрочном периодах). 
• Понятие и виды полезности благ. 
• Законы  Госсена. 
• Кривая безразличия. 
• Карта безразличия. 
• Бюджетная линия и равновесие потребителя. 
• Понятие и виды издержек производства. 
• Средние издержки. 
• Предельные издержки. 



 

 

• Экономическая и бухгалтерская прибыль. 
• Рынок труда. 
• Рынок капитала. 
• Рынок земли. 
• Виды денег. 
• Функции денег. 
• Роль коммерческих банков в рыночной экономике. 
• Центральный банк: цели и функции. 
• Баланс коммерческого банка. 
• Макроэкономические показатели: понятие и виды. 
• Методы исчисления ВВП\ВНП (по доходам и по расходам). 
• Номинальный и реальный ВВП. 
• Понятие макроэкономического равновесия. 
• Модели макроэкономического равновесия. 
• Дефлятор ВВП. 
• Функция потребления. 
• Экономический цикл. 
• Занятые и безработные (определения понятий: трудоспособные, 

нетрудоспособные, экономически активные, экономически неактивные, 
занятые, безработные, добровольно незанятые). 

• Формы и последствия безработицы. 
• Закон Оукена. 
• Понятие и причины инфляции. 
• Формы  инфляции. 
• Последствия инфляции для различных социальных групп. 
• Кривая Филлипса. 
• Понятие экономического роста. 
• Показатели измерения экономического роста. 
• Экстенсивные и интенсивные факторы роста. 
• Экономическая нестабильность и политика экономической стабилизации. 
• Меры бюджетно-финансовой политики. 
• Меры кредитно-денежной политики. 
• Законы денежного обращения. Уравнение Фишера. 
• Роль государства в стимулировании экономического роста. 

 
Аналитическое задание (задачи, тесты, ситуационные задания, 
проблемные ситуации, творческое задание и т.д.): 

Вариант 1 
1. Владелец кофейни, испытывающий сильную конкуренцию, опасается 
повысить цены даже на 2%, утверждая, что потеряет при этом половину 
своих постоянных клиентов. Если это действительно так, то спрос в 
данном случае: 
а) имеет высокую эластичность по цене  б) имеет единичную эластичность     
в) имеет низкую эластичность 
г) абсолютно эластичен 



 

 

2. Повышение совокупного спроса может стать следствием сокращения 
правительством... 
а) уровня налогов;   б) трансфертных платежей; 
в) дефицита государственного бюджета; 
г) закупок товаров и услуг. 
3. Для открытия собственного бизнеса предприниматель продал свою 
квартиру, которую сдавал в аренду. Не полученная предпринимателем 
аренда входит в состав: 
а) Бухгалтерских издержек   б) Переменных издержек 
в) Постоянных издержек     г) Экономических издержек 
4. РыночнаяОсновы экономики служит общественным интересам даже 
тогда, когда отдельные производители преследуют свои собственные 
экономические цели, потому что... 
а) существуют конкурентные рынки; 
б) существует социальная ответственность руководителей бизнеса;        
в) тщательно планируется и координируется рыночный механизм;      
г) существует понимание общественного интереса со стороны отдельных 
производителей. 
5. Рост цен на йогурты вызовет: 
а) снижение спроса на кефир;   б) снижение величины спроса на кефир;  
в) увеличение спроса на кефир; 
г) увеличение величины спроса на кефир. 
6. Выберите вариант, в котором событие приведет к сдвигу кривой 
предложения йогурта вправо: 
а) цены на кефир неожиданно выросли; 
б) подорожали фрукты, которые используются в качестве наполнителей при 
производстве йогурта; 
в) на складе сократилось количество продукции; 
г) цены на йогурт выросли. 
7. Если спрос вырастет, а предложение сократится в равных 
пропорциях, то: 
а) равновесное количество может вырасти; 
б) равновесная цена вырастет; 
в) кривая спроса сместится влево, а кривая предложения вправо; 
г) кривая спроса и предложения сместятся вправо - вверх. 
8. Какое из перечисленных утверждений верно: 
а) избыточный спрос по данной цене равен объему дефицита по той же цене; 
б) спекуляция возникает, если устанавливать цену выше равновесной; 
в) установление цены ниже равновесной вызывает появление излишка 
товаров; 
г) установление «потолка» цены приводит к возникновению излишка 
продукции. 
9. В каком случае происходит увеличение величины спроса: 
а) бум рождаемости привел к увеличению импорта детского питания в 
страну; 



 

 

б) в ожидании нового витка роста цен население стало делать запасы круп и 
макаронных изделий; 
в) цены на яблоки снизились в 2 раза; 
г) доходы выросли, и люди стали больше покупать фруктов. 
10. Выберете неверное утверждение: 
а) если цена выросла на 3%, а спрос снизился на 4%, то спрос эластичный по 
цене; 
б) если цена растет, а выручка от продажи снижается, то спрос эластичен по 
цене; 
в) если цена растет, а спрос не изменяется, то спрос является абсолютно 
эластичным; 
г) если цена снижается и выручка снижается, то спрос неэластичен по цене. 

Вариант 2 
11. Выберите неверное утверждение. Спрос на товар более эластичен по 
цене, если: 
а) у товара имеются заменители; 
б) степень необходимости его для покупателя очень высока 
в) расходы на него составляют значительную долю в совокупном доходе 
покупателя; 
г)  товар относится к предметам роскоши. 
12. Укажите верное утверждение: 
а) в краткосрочном периоде предложение более эластично, чем в 
долгосрочном; 
б) если цена выросла на 10%, а величина предложения увеличилась на 14%, 
то предложение эластично по цене; 
в) если цена снизилась на 5%, а величина предложения уменьшилась на 3,5%, 
то предложение эластично по цене; 
г) предложение товаров, относящихся к предметам роскоши, абсолютно не 
эластично по цене. 
13. Выберите верное утверждение. Бухгалтерские издержки – это: 
а) явные издержки фирмы;  б) неявные издержки; 
в) бухгалтерская прибыль за вычетом неявных издержек; 
г) общая выручка за вычетом экономических издержек. 
14. Укажите, какое из приведенных утверждений является правильным. 
Если предельная склонность к сбережениям увеличится, то: 
а) предельная склонность к  потреблению не изменится ; 
б) сумма предельной склонности к потреблению и предельной 
склонности к сбережениям будет больше 1;        
в) предельная склонность к потреблению уменьшится; 
г) предельная склонность к потреблению тоже увеличится 
15. Величина общих издержек, связанных с выпуском продукции: 
а) растет прямо пропорционально величине производимого фирмой  
продукта; 
б) остается неизменной независимо от того, как изменяется величина 
продукции, выпускаемой фирмой; 



 

 

в) находится в прямой зависимости от величины производимой продукции; 
г) утверждение в) является справедливым только в краткосрочном периоде. 
16. При исчислении ВНП методом суммирования потока затрат в 
показатель затрат должна быть включена сумма: 
а) затрат частных фирм на покупку импортируемых товаров; 
б) государственных закупок только тех товаров и услуг, которые 
произведены частными фирмами; 
в) чистого импорта; 
г) затрат на производство всех товаров и услуг, идущих на экспорт. 
17. Укажите, какое из приведенных утверждений верно: 
При исчислении ВВП методом суммирования потока затрат должны быть 
учтены: 
а) все расходы государственного бюджета; 
б) государственные закупки только тех товаров и услуг, которые 
произведены частными фирмами; 
в) все государственные закупки товаров и услуг; 
г) все расходы населения, совершенные в данном году. 
18. Если в текущем году индекс-дефлятор ВВП вырос в два раза по 
сравнению с уровнем базового года, то это будет означать, что: 
а) выпуск продукции и услуг в текущем году вырос в два раза; 
б) номинальный ВВП сократился в два раза; 
в) выпуск продукции и услуг в том же году остался неизменным; 
г) цены выросли в два раза по сравнению с базовым годом. 
19. Циклический характер развития рыночной экономики заключается 
в: 
а) достижении высшего уровня ВВП в ходе подъема; 
б) увеличении ВВП, росте инвестиций и повышении уровня занятости на 
каждом этапе развития экономики; 
в) существовании только внешнего воздействия на динамику ВВП, 
инвестиций и занятости;  
г) регулярности чередования фаз подъемов и спадов в процессе развития 
рыночной экономики. 
20. Экономически активное население – это часть трудоспособного 
населения, которая: 
а) работает по найму, занимается предпринимательской деятельностью, 
находится на государственной службе, учится и занимается домашним 
хозяйством; 
б) равна сумме занятых и безработных; 
в) равна численности трудоспособного населения за вычетом безработных; 
г) равна сумме занятых и трудоспособных, но не работающих. 

 
4.2. Критерии оценки 
Для планирования расчета текущего рейтинга обучающегося 

используются следующие пропорции: 
Вид учебного действия Максимальная рейтинговая 



 

 

оценка, баллов 

Академическая активность 10 

практические задания 40 

из них: текущие практические 

задания 

20 

итоговое практическое 

задание 

20 

рубежи текущего контроля 30 

ИТОГО: 80 

 
Критерии оценки теста:  
«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей 

работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не 
более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых 
ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-
пяти недочетов.  

«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для 
оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

Требования к выполнению доклада.  
Рекомендуется следующая структура доклада:  
· титульный лист, содержание доклада;  
· краткое изложение;  
· цели и задачи;  
· изложение характера исследований и рассмотренных проблем, 

гипотезы, спорные вопросы;  
· источники информации, методы сбора и анализа данных, степень их 

полноты и достоверности;  
· анализ и толкование полученных в работе результатов;  
· выводы и оценки;  
· библиография и приложения.  
 
Время выступления докладчика не должно превышать 10 минут.  
Основные требования к оформлению доклада:  
- титульный лист должен включать название доклада, наименование 

кафедры, фамилию обучающийсяа;  
- все использованные литературные источники сопровождаются 

библиографическим описанием;  
- приводимая цитата из источника берется в кавычки (оформляются 

сноски);  
- единицы измерения должны применяться в соответствии с 

действующими стандартами;  
- все названия литературных источников следует приводить в 

соответствии с новейшими изданиями;  
- рекомендуется включение таблиц, графиков, схем, если они отражают 

основное содержание или улучшают ее наглядность;  



 

 

- названия фирм, учреждений, организаций и предприятий должны 
именоваться так, как они указываются в источнике;  

 

Критерии оценки доклада  
При выполнении доклада обучающийся должен продемонстрировать 

умение кратко излагать прочитанный материал, а также умение обобщать и 
анализировать материал по теме доклада.  

Максимальная оценка за доклад: 8 баллов.  
Основными критериями оценки доклада являются:  
· актуальность выбранной темы и излагаемого материала – 2 балла;  
· содержательность – 2 балла;  
· структура и оформление доклада – 1 балл;  
· четкость и выразительность выступления – 1 балл;  
· умение пользоваться конспектом – 1 балл;  
· точность и полнота ответов на вопросы – 1 балл.  
 
Презентация  
Требования к презентациям  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов.  
2. На титульном слайде должно быть отражено:  
- наименование факультета;  
- наименование прелметной (цикловой) комиссии;  
- тема презентации;  
- фамилия, имя, отчество, специальность, форма обучения, номер 

группы автора презентации;  
- фамилия, имя, отчество, степень, звание, должность руководитель 

работы;  
- год выполнения работы.  
3. В презентации должны быть отражено обоснование актуальности 

представляемого материала, цели и задачи работы.  
4. Содержание презентации должно включать наиболее значимый 

материал доклада, а также, при необходимости, таблицы, диаграммы, 
рисунки, фотографии, карты, видео – вставки, звуковое сопровождение.  

5. Заключительный слайд должен содержать информацию об 
источниках информации для презентации.  

 

Критерии оценки презентации  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов (1 балл).  
2. Правильность оформления титульного слайда (0,5 балла);  
3. Актуальность отобранного материала, обоснованность 

формулировки цели и задач работы (0,5 балла);  
4. Наглядность и логичность презентации, обоснованность 

использования таблиц, диаграмм, рисунков, фотографий, карт, видео – 
вставок, звукового сопровождения; правильный выбор шрифтов, фона, 
других элементов дизайна слайда (2 балла).  



 

 

5. Объём и качество источников информации (не менее 2-х интернет – 
источников и не менее 2-х литературных источников).  

Требования к выполнению Эссе (реферата)  
Эссе – литературное произведение небольшого объема, обычно 

прозаическое, свободной композиции, передающее индивидуальные 
впечатления, суждения, соображения автора о той или иной проблеме, теме, 
о том или ином событии или явлении. 

Реферат (от лат. refenre – сообщать) – краткое изложение в письменном 
виде или в форме публикации доклада, содержания научного труда (трудов), 
литературы по теме. Работа над рефератом условно разделяется на выбор 
темы, подбор литературы, подготовку и защиту плана; написание 
теоретической части и всего текста с указанием библиографических данных 
используемых источников, подготовку доклада, выступление с ним. 
Тематика рефератов полностью связана с основными вопросами изучаемого 
курса.  

Тему эссе (реферата) обучающиеся выбирают самостоятельно, но если 
на одну тему претендует несколько обучающихся, на помощь приходит 
преподаватель. Список литературы к темам не дается, и обучаюшиеся 
самостоятельно ведут библиографический поиск, причем им не 
рекомендуется ограничиваться университетской библиотекой.  

Важно учитывать, что написание реферата требует от обучающихся 
определенных усилий. Особое внимание следует уделить подбору 
литературы, методике ее изучения с целью отбора и обработки собранного 
материала, обоснованию актуальности темы и теоретического уровня 
обоснованности используемых в качестве примеров фактов какой-либо 
деятельности.  

Выбрав тему реферата, начав работу над литературой, необходимо 
составить план. Изучая литературу, продолжается обдумывание темы, 
осмысливание прочитанного, делаются выписки, сопоставляются точки 
зрения разных авторов и т.д. Реферативная работа сводится к тому, чтобы в 
ней выделились две взаимосвязанные стороны: во-первых, ее следует 
рассматривать как учебное задание, которое должен выполнить обучаемый, а 
во-вторых, как форму научной работы, творческого воображения при 
выполнении учебного задания.  

Наличие плана реферата позволяет контролировать ход работы, 
избежать формального переписывания текстов из первоисточников.  

Оформление реферата включает титульный лист, оглавление и краткий 
список использованной литературы. Список использованной литературы 
размещается на последней странице рукописи или печатной форме реферата. 
Реферат выполняется в письменной или печатной форме на белых листах 
формата А4 (210 х 297 мм). Шрифт Times New Roman, кегель 14, через 1,5 
интервала при соблюдении следующих размеров текста: верхнее поле – 25 
мм, нижнее – 20 мм, левое – 30 мм, правое – 15 мм. Нумерация страниц 
производится вверху листа, по центру. Титульный лист нумерации не 
подлежит.  



 

 

Рефераты должны быть написаны простым, ясным языком, без 
претензий на наукообразность. Следует избегать сложных грамматических 
оборотов, непривычных терминов и символов. Если же такие термины и 
символы все-таки приводятся, то необходимо разъяснять их значение при 
первом упоминании в тексте реферата. Это правило касается и дипломных 
работ.  

Объем реферата предполагает тщательный отбор информации, 
необходимой для краткого изложения вопроса. Важнейший этап – 
редактирование готового текста реферата и подготовка к обсуждению. 
Обсуждение требует хорошей ориентации в материале темы, умения 
выделить главное, поставить дискуссионный вопрос, привлечь внимание 
слушателей к интересной литературе, логично и убедительно изложить свои 
мысли.  

Рефераты обязательно подлежат защите. Процедура защиты начинается 
с определения оппонентов защищающего свою работу. Они стремятся дать 
основательный анализ работы обучающийсяа, обращают внимание на 
положительные моменты и недостатки реферата, дают общую оценку 
содержанию, форме преподнесения материала, характеру использованной 
литературы. Иногда они дополняют тот или иной раздел реферата. Последнее 
особенно ценно, ибо говорит о глубоком знании обучающимся-оппонентом 
изучаемой проблемы.  

Обсуждение не ограничивается выслушиванием оппонентов. Другие 
обучающиеся имеют право уточнить или опровергнуть какое-либо 
утверждение. Преподаватель предлагает любому обучающемуся задать 
вопрос по существу доклада или попытаться подвести итог обсуждению.  

 
Алгоритм работы над рефератом  
1. Выбор темы  
Тема должна быть сформулирована грамотно (с литературной точки 

зрения);  
В названии реферата следует поставить четкие рамки рассмотрения 

темы;  
Желательно избегать слишком длинных названий;  
Следует по возможности воздерживаться от использования в названии 

спорных с научной точки зрения терминов, излишней наукообразности, а 
также чрезмерного упрощения формулировок.  

2. Реферат следует составлять из пяти основных частей: введения; 
основной части; заключения; списка литературы; приложений.  

3. Основные требования к введению:  
Во введении не следует концентрироваться на содержании; введение 

должно включать краткое обоснование актуальности темы реферата, где 
требуется показать, почему данный вопрос может представлять научный 
интерес и есть ли связь представляемого материала с современностью. Таким 
образом, тема реферата должна быть актуальна либо с научной точки зрения, 
либо с современных позиций.  



 

 

Очень важно выделить цель, а также задачи, которые требуется решить 
для выполнения цели;  

Введение должно содержать краткий обзор изученной литературы, в 
котором указывается взятый из того или иного источника материал, кратко 
анализируются изученные источники, показываются их сильные и слабые 
стороны;  

Объем введения составляет две страницы текста.  
4. Требования к основной части реферата:  
Основная часть содержит материал, отобранный для рассмотрения 

проблемы;  
Также основная часть должна включать в себя собственно мнение 

учащихся и сформулированные самостоятельные выводы, опирающиеся на 
приведенные факты;  

Материал, представленный в основной части, должен быть логически 
изложен и распределен по параграфам, имеющим свои названия;  

В изложении основной части необходимо использовать сноски (в 
первую очередь, когда приводятся цифры и чьи-то цитаты);  

Основная часть должна содержать иллюстративный материал (графики, 
таблицы и т. д.);  

Объем основной части составляет около 10 страниц.  
5. Требования к заключению:  
В заключении формулируются выводы по параграфам, обращается 

внимание на выдвинутые во введении задачи и цели;  
Заключение должно быть четким, кратким, вытекающим из 

содержания основной части.  
6. Требования к оформлению списка литературы (по ГОСТу):  
Необходимо соблюдать правильность последовательности записи 

источников: сначала следует писать фамилию, а после инициалы; название 
работы не ставится в кавычки; после названия сокращенно пишется место 
издания; затем идет год издания; наконец, называется процитированная 
страница.  

 

Критерии оценки реферата  
Обучающийся, защищающий реферат, должен рассказать о его 

актуальности, поставленных целях и задачах, изученной литературе, 
структуре основной части, сделанных в ходе работы выводах.  

По окончанию выступления ему может быть задано несколько 
вопросов по представленной проблеме.  

Оценка складывается из соблюдения требований к реферату, 
грамотного раскрытия темы, умения четко рассказывать о представленном 
реферате, способности понять суть задаваемых по работе вопросов и найти 
точные ответы на них.  

Реферат, в котором полностью освещена тема и который оформлен 

согласно требованиям, оценивается до 15 баллов.  
 



 

 

В процессе определения рубежного рейтинга обучающегося 
используется следующая шкала: 

Рубежны
й 

рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся учебной 
дисциплины в ходе контрольных мероприятий 
промежуточной аттестации 

19-20 
рейтингов

ых 
баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный 
материал, исчерпывающе, последовательно, грамотно и 
логически стройно его излагает, тесно увязывает с задачами 
и будущей деятельностью, не затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 
практическими заданиями, правильно обосновывает 
принятые решения, умеет самостоятельно обобщать и 
излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 
рейтингов

ых 
баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, 
грамотно и по существу излагает его, не допуская 
существенных неточностей в ответе на вопрос, может 
правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении 
практических заданий (хорошо) 

13-15 
рейтингов

ых 
баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает 
отдельных деталей, допускает неточности, недостаточно 
правильные формулировки, нарушает последовательность в 
изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий 
(удовлетворительно) 

1-12 
рейтингов

ых 
баллов 

обучающийся не знает значительной части 
программного материала, допускает существенные ошибки, 
с большими затруднениями выполняет практические 
задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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образовательной программы: ................................................ Ошибка! Закладка не определена. 

1.3. Планируемые результаты освоения учебной дисциплиныОшибка! Закладка не определена.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВКИ ........................................................................... Ошибка! Закладка не определена. 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы . Ошибка! Закладка не определена. 

2.2. Тематический план учебной дисциплины .................... Ошибка! Закладка не определена. 

2.3. Содержание учебной дисциплины ................................. Ошибка! Закладка не определена. 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологииОшибка! Закладка не определена.

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВКИ ........................................................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечениюОшибка! Закладка не определена.

3.2. Информационное обеспечение обучения ...................... Ошибка! Закладка не определена. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ ....................... Ошибка! Закладка не определена. 

4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения экзаменаОшибка! Закладка не определена. 

4.2. Критерии оценки ............................................................. Ошибка! Закладка не определена. 

5. ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ ................................ Ошибка! Закладка не определена. 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

1.1. Область применения рабочей  программы 
 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 39.02.01 Социальная работа. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 
программах дополнительного профессионального образования для повышения 
квалификации и профессиональной подготовки специалистов, имеющих 
базовый уровень образования. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

 
Дисциплина «Информатика» (ПОУД.02) относится к  математическим 

и общего естественнонаучного  цикла дисциплин основной 
профессиональной образовательной программы СПО по ППССЗ по 
специальности по специальности 39.02.01 «Социальная работа», 
квалификация выпускника «Специалист по социальной работе». 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в 
ходе изучения дисциплины, будут способствовать успешной работе 
выпускника области управления проектами в социально-культурной сфере, 
его социальной мобильности и конкурентоспособности на рынке труда, а 
также формированию таких социально-личностных качеств как 
целеустремленность, способность к быстрой социальной адаптации и 
реализации своего творческого личностного потенциала. 
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины: 
 

Целями учебной дисциплины «Информатика» являются получение 
обучающийся теоретических знаний о сущности, структуре и видах 
современных информационных технологий с последующим применением в 
профессиональной деятельности, формирование практических навыков 
работы с информацией с использованием компьютерных технологий. 

 
Задачи изучения дисциплины: 
• формирование представлений об основах современных 

информационных технологий;  
• развитие аналитических, логических и абстрактных форм мышления, 

необходимых в сфере информатики и информационных технологий; 



 

 

• овладение навыками современных образовательных и 
информационных технологий; 

• усвоение обучающийсяами знаний о средствах и методах 
компьютерной обработки информации, 

• приобретение практических навыков применения современных 
информационных технологий в профессиональной деятельности  

• получение знаний и формирование умений и навыков решения 
прикладных задач на персональных компьютерах, 

• овладение навыками применения компьютерных технологий создания 
и обработки текстовых документов профессионального качества,  

• формирование умений и получение навыков работы с табличным 
процессором,  

• получение знаний и формирование умений использования баз 
данных,  

• овладение приемами подготовки графического иллюстративного 
материала с помощью современных программных средств, 

• овладение навыками создания компьютерных презентаций.  
 

В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать 
следующие результаты образования: 

 
Знать 
 

основные понятия автоматизированной обработки 
информации, общий состав и структуру персональных 
электронно-вычислительных машин (далее - ЭВМ) и 
вычислительных систем; 
базовые системные программные продукты и пакеты 
прикладных программ для обработки текстовой, 
графической, числовой и табличной информации. 

Уметь использовать базовые системные программные 
продукты; 
использовать прикладное программное обеспечение 
общего назначения для обработки текстовой, 
графической, числовой информации; 

Владеть навыками 
 

основными навыками работы с компьютером, как 
средством управления информацией, умением 
проводить информационно-поисковую работу с 
последующим использованием данных при решении 
профессиональных задач. 

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины.  
 



 

 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у 
обучающихся следующих общих и профессиональных компетенций:  

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях постоянного изменения правовой 
базы. 

ПК 1.1.Диагностировать ТЖС у лиц пожилого возраста и инвалидов с 
определением видов необходимой помощи. 

ПК 1.2.Координировать работу по социально-бытовому обслуживанию 
клиента. 

ПК 1.3.Осуществлять социальный патронат клиента, в том числе 
содействовать в оказании медико-социального патронажа. 

ПК 1.4. Создавать необходимые условия для адаптации и социальной 
реабилитации лицам пожилого возраста и инвалидам. 

ПК 1.5. Осуществлять формирование и хранение дел получателей пенсий, 
пособий и других социальных выплат. 

ПК 2.1. Поддерживать базы данных получателей пенсий, пособий, 
компенсаций и других социальных выплат, а также услуг и льгот в 
актуальном состоянии. 

ПК 2.2. Выявлять лиц, нуждающихся в социальной защите и 
осуществлять их учет, используя информационно-компьютерные технологии. 

ПК 2.3. Осуществлять патронат семей и детей, находящихся в ТЖС 
(сопровождение, опекунство, попечительство, патронаж). 

ПК 2.4. Создавать необходимые условия для адаптации и социальной 
реабилитации различных типов семей и детей, находящихся в ТЖС. 

ПК 2.5. Проводить профилактику возникновения новых ТЖС в 
различных типах семей и у детей. 

ПК 3.1. Диагностировать ТЖС у лиц из групп риска. 
ПК 3.2. Координировать работу по преобразованию ТЖС у лиц из групп 

риска. 
ПК 3.3. Осуществлять патронат лиц из групп риска (сопровождение, 

опекунство, попечительство, патронаж). 
ПК 3.4. Создавать необходимые условия для адаптации и социальной 

реабилитации лиц из групп риска. 
ПК 3.5. Проводить профилактику возникновения новых ТЖС у лиц из 

групп риска. 
ПК 4.1. Осуществлять организационно-управленческую деятельность в 

соответствии со спецификой направления социальной работы. 
ПК 4.2. Использовать различные формы, методы и технологии 

социальной работы в профессиональной деятельности. 



 

 

 ПК 4.3. Определять специфику и объем деятельности, а также круг 
необходимых специалистов для решения конкретных задач по оказанию 
помощи и поддержки клиенту. 

ПК 4.4. Осуществлять взаимодействие со специалистами и учреждениями 
иных систем (межведомственное взаимодействие). 

ПК 5.1. Осуществлять исследование и анализ ТЖС клиента с 
определением субъектов деятельности (организации и учреждения). 

ПК 5.2. Определять наиболее значимые цели профессиональной 
деятельности и пути решения ТЖС клиента. 

ПК 5.3. Осуществлять прогнозирование и моделирование вариантов 
решения проблемы клиента с учетом имеющихся ресурсов. 

ПК 5.4. Применять инновационные технологии и творческий подход в 
деятельности по оказанию помощи и поддержки клиенту. 

ПК 5.5. Осуществлять планирование деятельности и контроль 
достигнутых результатов с последующей коррекцией и анализом ее 
эффективности. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет  144  часа, в том числе 
Аудиторные занятия 110 часов,  самостоятельная работа  34 часа 

 
Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 144 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  110 

в том числе:  
     лабораторные  работы 66 
     практические занятия 0 

     лекционные занятия 44 
     контрольные работы 0 

     курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  0 

внеаудиторная самостоятельная работа  34 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

 
 

2.2. Тематический план учебной дисциплины  
 



 

 

№
п
/
п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы, трудоемкость 
(в часах) 

Формы текущего контроля 
успеваемости 

и промежуточной аттестации 

Все
го 

Сам
осто
ят. 

Рабо
та 

Аудиторные занятия 

Вс
ег
о 

Лекци
онные 

Группо
вые 

(семин
ары, 

практи
ческие) 

Лабора
торные 

Ко
нт. 
ра
б. 

Рефе
раты 
/ эссе 

Кур
сов. 
раб

/ 
про
ект 

Расче
тно-

графи
ческа

я 
работ

а 

Кон
тр. 
точ
ки 
по 

мод.
-

рей
тин
г. 

Сис
тем

е 

За
чё
т 

Экз
аме

н 

1 

Информа
ционные 
процессы 
и 
средства 
их 
реализац
ии 

8 2 4 2  4        

1
.
1 

Информа
тика как 
наука и 
как вид 
практиче
ской 
деятельно
сти. 
Информа
ция и 
информа
ционные 
процессы 

2  2 2          

1
.
2 

Техничес
кие и 
программ
ные 
средства 
реализац
ии 
информа
ционных 
процессо

4 2 2   2        



 

 

в 

1
.
3 

Классифи
кация и 
тенденци
и 
развития 
программ
ного 
обеспече
ния и 
информа
ционных 
технолог
ий 

2  2   2        

2 

Информа
ционные 
технолог
ии 
обработк
и 
текстовы
х данных 

10 4 4 2  4        

2
.
1 

Технолог
ии 
создания 
и 
преобраз
ования 
текстовы
х данных 

4 2 2   2        

2
.
2 

Технолог
ии 
автомати
зации 
обработк
и 
документ
ов в 
текстовы
х 
процессо
рах 

6 2 2 2  2        

3 

Технолог
ии 
создания 
компьюте
рных 
презентац
ий 

10 4 6 2  4        



 

 

4 

Технолог
ии 
обработк
и 
числовых 
данных. 

12 4 8 2  6        

4
.
1 

Принцип
ы 
функцион
ирования 
электрон
ных 
таблиц 

4 2 2   2        

4
.
2 

Вычисле
ния 
электрон
ных 
таблицах 

8 2 6 2  4        

5 

Информа
ционные 
технолог
ии 
обработк
и данных 

12 4 8 2  6        

5
.
1 

Информа
ционные 
технолог
ии 
обработк
и 
числовой 
информа
ции в 
электрон
ных 
таблицах 

4 2 2   2        

5
.
2 

Анализ 
данных в 
электрон
ных 
таблицах.  

8 2 6 2  4        

6 

Технолог
ии 
проектир
ования и 

14 4 8 4  6        



 

 

использо
вания баз 
данных 

6
.
1 

Принцип
ы 
функцион
ирования 
реляцион
ных баз 
данных 

6 8 4 2  2        

6
.
2 

Использо
вание 
СУБД 
MS 
Access 
для 
решения 
практиче
ских 
задач 

8 2 4 2  4        

7 

Компьют
ерные 
сети и 
защита 
информа
ции 

10 4 10 4  6        

7
.
1 

Основы 
построен
ия 
компьюте
рных 
сетей. 
Локальны
е и 
глобальн
ые сети. 
Глобальн
ая 
компьюте
рная сеть 
Интернет 

10 12 4 2  8        

7
.
2 

Основы 
информа
ционных 
технолог

9 3 6 8  8        



 

 

ий 
защиты и 
резервиро
вания 
информа
ции 

ИТОГО 144 110 34 44  66      3  

 

2.3. Содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала Уровень освоения 

ТЕМА 1 Информационные процессы и средства их реализации  

1.1. Информатика как 
наука и как вид 
практической 
деятельности. 
Информация и 
информационные 
процессы 

Информатика как единство науки и 
технологии. Структура 
современной информатики. 
Социальные аспекты 
информатизации. Правовые 
аспекты информатизации. 
Этические аспекты 
информатизации. 

1 

1.2. Технические и 
программные средства 
реализации 
информационных 
процессов 

Содержание и характеристики 
базовых информационных 
процессов: сбора, хранения, 
обработки и передачи информации. 
Понятие алгоритма. Этапы 
разработки программы. Основные 
структуры алгоритмов. 
Алгоритмические языки. 
Компьютерные сети и 
телекоммуникации. 

1 

1.3.Классификация и 
тенденции развития 
программного 
обеспечения и 
информационных 
технологий 

Операционные системы. 
Прикладное программное 
обеспечение. Системы обработки 
текстов. Системы компьютерной 
графики. Базы данных и системы 
управления базами данных. 
Электронные таблицы. Языки и 
методы программирования 

1 

ТЕМА 2. Информационные технологии обработки текстовых данных 

2.1.Технологии 
создания и 
преобразования 
текстовых данных 

Информационные технологии 
обработки текстовых данных. 
Назначение и функциональные 
возможности программ обработки 
текстов. Документ и его состав. 
Основные и дополнительные 
объекты документа. Процедуры 
обработки текста. Технологии 
обработки сложных составных 
документов. Связывание и 

1 



 

 

внедрение объектов. Принципы 
работы с документами, 
содержащими включенные 
объекты. 

2.2. Технологии 
автоматизации 
обработки документов 
в текстовых 
процессорах 

Приемы автоматизации работы с 
текстовыми документами. 
Технологии обработки документов 
большого размера. Средства 
включения в документы сносок, 
закладок, примечаний рецензента, 
перекрестных ссылок и 
гиперссылок. 
Автоматизация формирования 
оглавлений, предметных 
указателей, списков таблиц и 
иллюстраций. 
Работа с текстовым документом, 
состоящим из нескольких файлов. 
Создание и использование 
шаблонов документов. 
Использование переменных данных 
в серийных документах 

1 

ТЕМА  3. Технологии создания компьютерных презентаций 

З.1. Технологии 
создания 
компьютерных 
презентаций.  

Освоение основных приемов 
создания и обработки 
мультимедийных документов в 
среде приложения MS PowerPoint. 
Особенности работы программы в 
различных режимах (режимы 
обычный, сортировщик слайдов, 
показ слайдов, страницы заметок). 
Формирование слайдов с 
мультимедиа-объектами. 
Управление сменой слайдов. 
Эффекты анимации и управление 
ими. 

1 

ТЕМА 4. Технологии обработки числовых данных 

4.1Принципы 
функционирования 
электронных таблиц 

Назначение и принципы работы 
электронных таблиц. Электронные 
таблицы как информационные 
объекты. Объекты электронных 
таблиц (ячейки и их массивы) и их 
свойства. Способы идентификации 
объектов таблиц: адресация 
(относительная и абсолютная), 
имена. 

2 

4.2 Вычисления в 
электронных таблицах 

Основные способы представления 
математических зависимостей 
между данными. Формулы и 
функции. Использование формул и 

2 



 

 

функций для решения 
практических задач. 

ТЕМА 5. Информационные технологии обработки данных 

5.1 Информационные 
технологии обработки 
числовой информации 
в электронных 
таблицах 

Компьютерные технологии 
обработки табличных данных. 
Автоматизация процессов 
обработки данных. Основные 
методы оптимизации работы Excel.  
Автоматизация поиска данных в 
таблицах. Статистическая 
обработка данных. Построение 
графических зависимостей 

2 

 5.2 Анализ данных в 
электронных таблицах 

Способы анализа данных в 
электронных таблицах. Списки и 
их использование для анализа 
табличных данных. Анализ данных 
с помощью сводных таблиц.  
Решение оптимизационных задач. 
Финансовые функции. Таблицы 
подстановки. Создание элементов 
управления на рабочем листе 
Графические возможности 
современных табличных 
процессоров. 

2 

ТЕМА 6. Технология работы с реляционными базами данных  
6.1 Принципы 
функционирования 
реляционных баз 
данных 

Реляционная модель данных. 
Понятие отношения и его 
нормальные формы. Связи между 
отношениями. Представление 
данных в отношениях (типы и 
форматы данных).  Этапы 
разработки базы данных. 
Информационный объект, 
реквизиты, ключ. Проектирование 
логической структуры базы 
данных. 

2 

 6.2 Использование 
СУБД MS Access для 
решения практических 
задач 

Назначение, состав и 
функциональные возможности 
СУБД MS Access. Назначение и 
характеристики объектов MS 
Access. Средства обработки и 
анализа данных в MS Access. 

2 

ТЕМА 7. Компьютерные сети и защита информации 

7.1 Основы построения 
компьютерных сетей. 

Технические, технологические и 
организационные основы 

2 



 

 

Локальные и 
глобальные сети. 
Глобальная 
компьютерная сеть 
Интернет 

построения глобальной сети 
Интернет. Адресация в Интернет; 
основные службы Интернет 

7.2 Основы 
информационных 
технологий защиты и 
резервирования 
информации. 

Информация как объект защиты. 
Понятие безопасности 
информационных систем. 
Основные методы и средства 
противодействия угрозам 
безопасности информационных 
систем. Назначение, классификация 
и состав информационных 
технологий защиты информации. 
Законодательство в сфере 
информационных технологий 
Компьютерные вирусы. Методы 
защиты от вирусов, методы 
профилактики. Антивирусное 
программное обеспечение. 
Резервирование и архивация 
данных. Программы резервного 
копирования, программы-
архиваторы. 

2 

 
 
2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 
 
ТЕМА 1. Информационные процессы и средства их реализации 
 
Вопросы для самоподготовки: 
• Классификация программного обеспечения. 
• Назначение и состав системного программного обеспечения. 
• Назначение, классификация и состав операционных систем. 
• Особенности  функционирования ОС MS Windows. 
• Особенности технологии работы в среде ОС MS Windows. 
• Основные единицы хранения данных во внешней памяти ЭВМ. 
• Понятие файла и папки. 
• Виды и свойства файлов. 
• Назначение файловой системы. 
• Структура файловой системы. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся 
осуществляется путем фронтального опроса и практической работы, 
рефератов. 
 



 

 

Практическая работа. Программные средства реализации информационных 
процессов. Работа в среде ОС MS WINDOWS. Технологии создания и 
преобразования текстовых данных 
 
Темы рефератов: 

• Методы защиты информации от несанкционированного доступа. 
• Конфиденциальность информации. 
• Виды программного обеспечения для защиты информации. 
• Компьютерные вирусы. 
• Обзор антивирусных программ. 

 
 

ТЕМА 2. Информационные технологии обработки текстовых данных 
Вопросы для самоподготовки: 

• Способы ввода текстовых символов в документ. 
• Документ и его состав. 
• Технология OLE.  Понятия «связывание» и «встраивание» объектов. 
• Способы управления свойствами символов текста. 
• Способы управления свойствами абзацев. 
• Способы управления свойствами страницы. 
• Понятие раздела документа, его свойства. 
• Колонтитулы и способы их создания. 
• Списки и их виды. 
• Понятие «Стиль» и возможности этой функции текстового процессора. 
• Сноски, назначение и виды. 
• Назначение закладок. 
• Назначение и способы создания примечаний. 
• Способы ввода информации об авторе примечаний при их создании. 
• Назначение и способы создания перекрестных ссылок. 
• Таблицы и способы их создания в среде ТП MS Word. 
• Понятие «поля» и способы их использования для выполнения 

вычислений в документе. 
• Назначение, виды и способы создания диаграмм в документе. 
• Способы создания формул в тексте документа. 
• Виды графических объектов, создаваемых средствами ТП MS Word и 

способы управления их свойствами. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся 
осуществляется путем фронтального опроса и практической работы 
 
Практическая работа. Технологии создания и преобразования текстовых 
данных. Работа с дополнительными объектами, таблицами и графическими 
объектами документа. Технологии автоматизации обработки документов в 
текстовых процессорах. Возможности текстового процессора по созданию и 



 

 

обработке больших документов сложной структуры. Работа в режиме 
главного документа 

 

ТЕМА  3. Технологии создания компьютерных презентаций 
Вопросы для самоподготовки: 

• Функциональные возможности MS PowerPoint.  

• Режимы работы программы MS PowerPoint.  

• Методика проектирования презентаций. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся 
осуществляется путем фронтального опроса и практической работы 
 
Практическая работа. Технологии создания компьютерных презентаций. 
Создание интерактивных презентаций с помощью программы MS 
PowerPoint. 
 
ТЕМА 4. Технологии обработки числовых данных 
Вопросы для самоподготовки: 

• Состав рабочей книги MS Excel и особенности объектов, входящих в 
него. 

• Создание рабочей книги. Технология работы с листами. 

• Ввод и редактирование данных (ввод чисел, ввод текста, ввод одного 
значения сразу в несколько ячеек, редактирование содержимого 
ячейки). 

• Особенности различных форматов данных, используемых в таблицах. 

• Ряды автозаполнения как средство автоматизации ввода данных в 
таблицы. 

• Формула в табличном процессоре MS Excel, ее компоненты и 
синтаксис. 

• Математические формулы и порядок выполнения операций при 
вычислениях, заданных ими. 

• Ссылка как операнд формулы. Виды ссылок (относительные, 
абсолютные и смешенные) и особенности их использования для 
вычислений. 



 

 

• Использование мастера функций для ввода формул. 

 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся 
осуществляется путем фронтального опроса и практической работы, 
рефератов 
 
Практическая работа. Принципы функционирования электронных таблиц. 
Ввод, редактирование и форматирование данных в электронных таблицах. 
Принципы функционирования электронных таблиц. Вычисления в таблицах 
 

Темы рефератов 
• Минимальный набор типовых операций ЭТ. 
• Виды графиков. 

 

 
ТЕМА 5. Информационные технологии обработки данных 
Вопросы для самоподготовки: 

• Правила создания формул в табличном процессоре MS Excel. 

• Запись формул и порядок выполнения операций при вычислениях, 
заданных ими. 

• Ссылка как операнд формулы. Виды ссылок  и особенности их 
использования для вычислений. 

• Использование мастера функций для ввода формул. 

• Синтаксис и правила использования статистических функций.  

• Синтаксис и правила использования логических функций. 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся 
осуществляется путем фронтального опроса и практической работы 
 
Практическая работа. Информационные технологии обработки числовой 
информации в электронных таблицах 

 

ТЕМА 6. Технология работы с реляционными базами данных 
Вопросы для самоподготовки: 

• Назначение, состав и классификация информационных систем. 

• Состав и возможности СУБД MS ACCESS 



 

 

• Анализ данных в MS ACCESS 

• Способы поиска и отбора данных в БД. 

• Виды фильтров и их особенности 

 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся 
осуществляется путем фронтального опроса и практической работы 
 
Практическая работа. Принципы функционирования реляционных баз 
данных. Создание и редактирование базы данных. Использование СУБД MS 
Access для решения практических задач. Сортировка, поиск и отбор данных c 
помощью фильтров 
 
ТЕМА 7. Компьютерные сети и защита информации 
Вопросы для самоподготовки: 

• Основы функционирования глобальной сети Интернет (техническая, 
технологическая, организационная). 

• Принципы адресации в Интернете. 
• Основные службы Интернета. 
 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся 
осуществляется путем фронтального опроса и практической работы, 
рефератов 
 
Практическая работа. Глобальная компьютерная сеть Интернет. 
Использование служб Интернета для решения практических задач 
 
Темы рефератов: 

• Концепция защиты информации в сетях  

• Сети ЭВМ и телекоммуникации  

• Политика обеспечения безопасности стандарта ISO и Интернет. 

• Разработка локально вычислительной сети в гостинице  

• Обеспечение информационной безопасности баз данных компании   

 
• УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 



 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия Лаборатории 
«Информатики». 

Оборудование лаборатории: стол для преподавателя, парты, стулья, 
доска для написания маркером); техническими средствами обучения 

Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, 
средства звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет  

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена 
специализированной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска 
для написания мелом); техническими средствами обучения 
(видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, экран и 
имеющие выход в сеть Интернет) 

Проводятся лабораторные занятия в компьютерном классе, 
оснащенным специализированной мебелью (стол для преподавателя, парты, 
стулья, доска для маркером) и компьютерами с выходом в Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
 
 
Основная литература 
1. Новожилов, О. П.  Информатика в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего 
профессионального образования / О. П. Новожилов. — 3-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 320 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-06372-1. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/448995 (дата обращения: 
13.03.2020). 
 
Новожилов, О. П.  Информатика в 2 ч. Часть 2 : учебник для среднего 
профессионального образования / О. П. Новожилов. — 3-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 302 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-06374-5. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/448996 (дата обращения: 
13.03.2020). 
 
Дополнительная литература 
. 
1. Трофимов, В. В.  Информатика в 2 т. Том 1 : учебник для среднего 
профессионального образования / В. В. Трофимов ; под редакцией В. В. 
Трофимова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2020. — 553 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-



 

 

02518-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
http://urait.ru/bcode/448997 (дата обращения: 20.04.2020). 

 

Трофимов, В. В.  Информатика в 2 т. Том 2 : учебник для среднего 
профессионального образования / В. В. Трофимов ; ответственный редактор 
В. В. Трофимов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2020. — 406 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
02519-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://www.urait.ru/bcode/448998 (дата обращения: 13.03.2020). 
 

Интернет-ресурсы 
1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/  
2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
3. ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/  
4. ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/  
5. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru  
6. База данных EastView Полнотекстовая база данных периодики 

http://ebiblioteka.ru/  
7. База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 

http://www.scopus.com/   
8. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of 

Knowledge) http://webofknowledge.com  
9. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/  
10. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/  
11. Видеотека учебных фильмов «Решение» Коллекция учебных 

видеофильмов http://eduvideo.online  
12. Электронные учебные издания АО "Просвещение" 

www.lecta.rosuchebnik.ru  
13. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) 

https://uisrussia.msu.ru/     
14. Электронная библиотека учебников http://studentam.net   
15. Cyberleninka http://cyberleninka.ru/journal   
16. Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

http://window.edu.ru/library    
17. Электронные библиотеки. Электронные библиотеки, словари, 

энциклопедии http://gigabaza.ru/doc/131454.html  
 

 
• КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 



 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 
занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

Знания: 

основные понятия автоматизированной обработки 
информации, общий состав и структуру 
персональных электронно-вычислительных машин 
(далее - ЭВМ) и вычислительных систем; 
базовые системные программные продукты и 
пакеты прикладных программ для обработки 
текстовой, графической, числовой и табличной 
информации. 
Умения: 
использовать базовые системные программные 
продукты; использовать прикладное программное 
обеспечение общего назначения для обработки 
текстовой, графической, числовой информации; 

Устный опрос 
Сообщение 
Конспект по заданной тематике 
Доклад 
Презентация 
Творческий проект 
Тестовые задания 
Контрольные работы 
Зачет 

 

4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения зачета/экзамена  
 

Информационные технологии обработки текстовых данных.  

• Создать папку. Скопировать в нее файл текстового документа.  
В документе  создать новый стиль оформления и применить его к 

некоторым абзацам. Для любого повторяющегося термина из документа 
создать элемент для Автотекста. Ввести в текст новое предложение, 
используя созданный элемент Автотекста. Создать три колонтитула: для 
первой страницы, для четных и нечетных страниц. В документ добавить 
примечание рецензента. Добавить оглавление и предметный указатель. 

Создать три приглашения на день рождения одинакового содержания 
разным адресатам. Воспользоваться механизмом слияния для включения в 
текст приглашения имени и фамилии адресата. Предусмотреть разные 
обращения к мужчинам и женщинам (уважаемый, уважаемая). 

• Создать папку. Скопировать в нее файл текстового документа. 
 Документ разделить на 2 раздела. В начале каждого раздела вставить 

заголовок; выполнить шрифтовое оформление заголовков. В верхний 
колонтитул каждого раздела ввести заголовок раздела. Во второй раздел 
вставить две сноски с пользовательской нумерацией и закладку. В первый 
раздел вставить ссылку на одну из сносок и на закладку. В конец 
документа добавить перечень таблиц. 

По образцу предложенного документа создать шаблон. Элементы 
списка канцелярских принадлежностей внести в Автотекст. Создать стиль 
для оформления элементов списка, связанный с шаблоном. На базе 
шаблона создать новый документ. 

• Создать папку. Скопировать в нее файл текстового документа.  



 

 

В документе оформить стандартными стилями заголовки трех уровней. 
Изменить стиль заголовков первого уровня (цвет синий, все прописные, 
выравнивание по центру).На первой странице добавить две сноски, на 
последней – ссылку на одну из сносок. Создать оглавление и предметный 
указатель. Создать простой рисунок средствами Paint и связать его с 
документом.  

Создать стандартное приглашение на выборы. Воспользоваться 
механизмом слияния для включения в текст приглашения имени и 
фамилии адресата, номера и адреса избирательного участка. 
Предусмотреть разные обращения к мужчинам и женщинам (уважаемый, 
уважаемая). Подготовить приглашения для 4 избирателей. 

• Создать папку. Создать новый документ. Скопировать в него таблицу из 
файла текстового документа. В таблице выполнить вычисления. По 
данным таблицы построить а) гистограмму, позволяющие сравнить размер 
и динамику изменения величины табличных данных и б) круговую 
диаграмму, отражающую долю каждого элемента данных в их общем 
объеме. Результаты сохранить. 

• Создать папку. Создать письмо с информацией о сроках и месте проведения 
дня открытых дверей факультета для рассылки руководителям трех школ 
района. Воспользоваться механизмом слияния для включения в текст 
письма реквизитов: Номера школы в адресной части письма, обращения, 
имени и отчества адресата – в его основной части. Для оформления 
письма использовать графические средства ТП MS WORD. Бланк письма, 
источник данных и документ слияния сохранить в созданной папке. 

• Создать папку. Скопировать в нее файл текстового документа. Найти в 
тексте фрагмент для использования инструмента Нумерованный список. 
Применить его к этому фрагменту. Заключить этот фрагмент текста в 
рамку, ввести заливку. Включить в текст документа два любых рисунка. 
При оформлении рисунков использовать различные способы обтекания и 
их размещения по отношению к тексту. Результаты сохранить. 

• Создать папку. Скопировать в нее файл, содержащий образец 
стандартного документа в графическом формате. По данному образцу 
создать шаблон. На базе шаблона новый документ, заполненный данными. 
Сохранить его в созданной папке. 

Информационные технологии обработки числовых данных.  

• Скопировать файл, содержащий данные о сотрудниках организации, в 
личную папку. Вычислить размер налога на доходы физических лиц (13%) 
и сумму "К выдаче" для всех сотрудников. Используя логические 
функции, сформировать столбец, содержащий пометку о выделении 
надбавки тем сотрудникам, чей оклад меньше среднего на 100р. На 
отдельном рабочем листе сформировать таблицу со списком этих 
сотрудников. Результаты работы сохранить. 

• Скопировать файл, содержащий данные о сотрудниках организации, в 
личную папку. Подсчитать количество сотрудников со средним 



 

 

образованием. В таблице «Ведомость» сформировать столбец «Доплата на 
литературу» и ввести в него по 100 руб. для сотрудников со средним 
специальным образованием. В отдельную ячейку ввести значение курса 
доллара. Подсчитать значение столбца «Оклад» в рублях по текущему 
курсу доллара. На отдельном листе составить список женщин. Построить 
гистограмму, отображающую оклады женщин. 

Скопировать столбец «Оклады» в таблицу «Сотрудники», составить 
сводную таблицу, содержащую средние оклады по специальностям для 
каждого подразделения. 

• Скопировать файл, содержащий данные о сотрудниках организации, в 
личную папку. Решить задачу: в связи с сокращением штатов необходимо 
уволить сотрудников: женщин старше 50 лет и мужчин старше 55 лет, 
назначив им равные выходные выплаты. На эти выплаты планируется 
затратить 60000 руб. Используя логические функции, сформировать 
столбец таблицы с выплатами увольняемым сотрудникам. Сформировать 
таблицу, содержащую количество увольняемых мужчин и женщин по 
отделам. Результаты работы сохранить 

• Скопировать файл, содержащий данные о сотрудниках организации, в 
личную папку. Решить задачу: к празднику руководство организации 
решило премировать женщин старше 50 лет, планируя потратить на это 
100000 руб. Какой размер премии получит каждая женщина? Используя 
логические функции, сформировать столбец таблицы с разовыми 
выплатами, предусмотрев возможность автоматического пересчета этого 
столбца при изменении суммарного размера премии. Таблицу оформить. 
Результаты работы сохранить 

• Скопировать файл, содержащий данные о сотрудниках организации, в 
личную папку. Решить задачу: Руководство фирмы планирует отправить 
на курсы повышения квалификации сотрудников со средним или средним 
специальным образованием и стажем работы менее 3-х лет. Для этой цели 
организация выделяет 300000 руб. Определить среднее значение 
возможных выплат на обучение одного сотрудника. На отдельном 
рабочем листе сформировать таблицу со сведениями об этих сотрудниках. 
Результаты работы сохранить 

• Скопировать файл, содержащий данные о сотрудниках организации, в 
личную папкуВ таблицу «Ведомость» ввести информацию о выплатах на 
детей для многодетных сотрудников (имеющих не менее трех детей) -  
200р. на одного ребенка, предварительно поместить величину выплаты на 
каждого ребенка в отдельную ячейку. Подсчитать количество 
многодетных сотрудников в организации. Сформировать на отдельном 
листе список сотрудников с высшим образованием. Построить 
гистограмму, отображающую оклады этих сотрудников. 
Продемонстрировать возможности программы MS Excel по оформлению 
гистограммы. С помощью сводной таблицы определить средний стаж 
работы на предприятии штатных сотрудников и совместителей в разных 
подразделениях. 



 

 

• Используя табличный процессор Excel, построить графики функций Y1=X 

-3X -100 и Y2=5X
4
-X

3
-200 на интервале [-3,3] с шагом h=0,5. Определить 

точные координаты пересечения функций методом подбора параметра. 
Продемонстрировать возможности оформления графика. Результаты 
работы сохранить в личной папке. 

• Разработать алгоритм решения задачи и построить график функции: 

 если x<=0 
в противном случае 

Для решения использовать логическую функцию ЕСЛИ. При 
оформлении решения задачи использовать графические средства 
MS Excel. Результаты работы сохранить в личной папке. 

• Рассчитать ежемесячные выплаты по кредиту в 45000 руб для различных 
значений процентной ставки и разных сроках выплаты кредита. 

• Рассчитать варианты сроков выплаты кредита в 45000 руб для разных 
вариантов процентной ставки и значений ежемесячной выплаты. 

Информационные технологии хранения и поиска данных 

• Скопировать файл базы данных, содержащей сведения о сотрудниках 
организации, в личную папку. Создать запрос, изменяющий значение поля 
"Оклад", в связи с его увеличением на 20 %. С помощью запроса 
дополнить базу таблицей «Совместители», содержащей список 
совместителей. Результаты работы сохранить. 

• Скопировать файл базы данных, содержащей сведения о сотрудниках 
организации, в личную папку. Вывести информацию о многодетных 
сотрудниках, упорядочив ее по номерам подразделений. С помощью 
запроса, создать таблицу с данными сотрудников, которым должны быть 
выплачены пособия. Результаты работы сохранить 

• Скопировать файл базы данных, содержащей сведения о сотрудниках 
организации, в личную папку. В запросе подсчитать средний оклад по 
каждому подразделению. Добавить в таблицу "Ведомость" поле 
«Персональная надбавка». Ввести в это поле надбавку для сотрудников 
подразделения с минимальным средним окладом (размер надбавки - 20 % 
от оклада). Создать форму, в которой ввести поля "Ф.И.О.", "№ 
подразделения", "Оклад", "Надбавка". Результаты работы сохранить. 

• Скопировать файл базы данных, содержащей сведения о сотрудниках 
организации, в личную папку. В таблице "Ведомость" заполнить поле 
"Выплаты на детей", учитывая, что пособие на одного ребенка составит 
700 руб. С помощью запроса подсчитать количество детей сотрудников в 
каждом подразделении. Создать форму с полями: "Ф.И.О." "№ 
подразделения", "Количество детей", "Выплаты на детей". Результаты 
работы сохранить. 



 

 

• Скопировать файл базы данных, содержащей сведения о сотрудниках 
организации, в личную папку. С помощью запроса создать таблицу 
«Пенсионеры», в которую следует включить мужчин старше 60-ти и 
женщин старше 55-ти лет. Подсчитать число пенсионеров в каждом 
подразделении. Создать отчет, содержащий данные о пенсионерах, с 
группировкой записей по подразделениям. Результаты работы сохранить. 

• Скопировать файл базы данных, содержащей сведения о сотрудниках 
организации, в личную папку. С помощью запроса заполнить поле 
«Премия» в таблице «Ведомость», учитывая, что премия назначается 
только женщинам - штатным сотрудникам, имеющим детей, а ее размер 
составляет 700 руб. на ребенка. .Подсчитать сумму премиальных выплат 
для каждого подразделения. Результаты работы сохранить. 

• Скопировать файл базы данных, содержащей сведения о сотрудниках 
организации, в личную папку. Вывести информацию о сотрудниках 
призывного возраста (бездетные штатные сотрудники, мужчины, возраст 
от 18-ти до 27 лет). Создать отчет, содержащий данные об этих 
сотрудниках, включая сведения о фонде оплаты труда этих сотрудников, 
сгруппировав записи по подразделениям. Результаты работы сохранить. 

• Скопировать файл базы данных, содержащей сведения о сотрудниках 
организации, в личную папку. С помощью запроса создать таблицу, 
содержащие сведения о сотрудниках, нуждающихся в повышении 
квалификации: образование среднее или среднее специальное и стаж 
работы менее 3-х лет. 

 

4.2. Критерии оценки 

Для планирования расчета текущего рейтинга обучающегося 
используются следующие пропорции: 

Вид учебного действия Максимальная рейтинговая 
оценка, баллов 

Академическая активность 10 

практические задания 40 

из них: текущие практические 

задания 

20 

итоговое практическое задание 20 

рубежи текущего контроля 30 

ИТОГО: 80 

 
Критерии оценки теста:  

«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей 
работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не 
более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых 
ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-
пяти недочетов.  



 

 

«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 
3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

Требования к выполнению доклада.  
Рекомендуется следующая структура доклада:  
· титульный лист, содержание доклада;  
· краткое изложение;  
· цели и задачи;  
· изложение характера исследований и рассмотренных проблем, 

гипотезы, спорные вопросы;  
· источники информации, методы сбора и анализа данных, степень их 

полноты и достоверности;  
· анализ и толкование полученных в работе результатов;  
· выводы и оценки;  
· библиография и приложения.  
 
Время выступления докладчика не должно превышать 10 минут.  
Основные требования к оформлению доклада:  
- титульный лист должен включать название доклада, наименование 

кафедры, фамилию обучающийсяа;  
- все использованные литературные источники сопровождаются 

библиографическим описанием;  
- приводимая цитата из источника берется в кавычки (оформляются 

сноски);  
- единицы измерения должны применяться в соответствии с 

действующими стандартами;  
- все названия литературных источников следует приводить в 

соответствии с новейшими изданиями;  
- рекомендуется включение таблиц, графиков, схем, если они отражают 

основное содержание или улучшают ее наглядность;  
- названия фирм, учреждений, организаций и предприятий должны 

именоваться так, как они указываются в источнике;  
 

Критерии оценки доклада  
При выполнении доклада обучающийся должен продемонстрировать 

умение кратко излагать прочитанный материал, а также умение обобщать и 
анализировать материал по теме доклада.  

Максимальная оценка за доклад: 8 баллов.  
Основными критериями оценки доклада являются:  
· актуальность выбранной темы и излагаемого материала – 2 балла;  
· содержательность – 2 балла;  
· структура и оформление доклада – 1 балл;  
· четкость и выразительность выступления – 1 балл;  
· умение пользоваться конспектом – 1 балл;  
· точность и полнота ответов на вопросы – 1 балл.  
 



 

 

Презентация  
Требования к презентациям  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов.  
2. На титульном слайде должно быть отражено:  
- наименование факультета;  
- наименование прелметной (цикловой) комиссии;  
- тема презентации;  
- фамилия, имя, отчество, специальность, форма обучения, номер 

группы автора презентации;  
- фамилия, имя, отчество, степень, звание, должность руководитель 

работы;  
- год выполнения работы.  
3. В презентации должны быть отражено обоснование актуальности 

представляемого материала, цели и задачи работы.  
4. Содержание презентации должно включать наиболее значимый 

материал доклада, а также, при необходимости, таблицы, диаграммы, 
рисунки, фотографии, карты, видео – вставки, звуковое сопровождение.  

5. Заключительный слайд должен содержать информацию об 
источниках информации для презентации.  

 

Критерии оценки презентации  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов (1 балл).  
2. Правильность оформления титульного слайда (0,5 балла);  
3. Актуальность отобранного материала, обоснованность 

формулировки цели и задач работы (0,5 балла);  
4. Наглядность и логичность презентации, обоснованность 

использования таблиц, диаграмм, рисунков, фотографий, карт, видео – 
вставок, звукового сопровождения; правильный выбор шрифтов, фона, 
других элементов дизайна слайда (2 балла).  

5. Объём и качество источников информации (не менее 2-х интернет – 
источников и не менее 2-х литературных источников).  

Требования к выполнению Эссе (реферата)  
Эссе – литературное произведение небольшого объема, обычно 

прозаическое, свободной композиции, передающее индивидуальные 
впечатления, суждения, соображения автора о той или иной проблеме, теме, 
о том или ином событии или явлении. 

Реферат (от лат. refenre – сообщать) – краткое изложение в письменном 
виде или в форме публикации доклада, содержания научного труда (трудов), 
литературы по теме. Работа над рефератом условно разделяется на выбор 
темы, подбор литературы, подготовку и защиту плана; написание 
теоретической части и всего текста с указанием библиографических данных 
используемых источников, подготовку доклада, выступление с ним. 
Тематика рефератов полностью связана с основными вопросами изучаемого 
курса.  



 

 

Тему эссе (реферата) обучающиеся выбирают самостоятельно, но если 
на одну тему претендует несколько обучающийсяов, на помощь приходит 
преподаватель. Список литературы к темам не дается, и обучаюшиеся 
самостоятельно ведут библиографический поиск, причем им не 
рекомендуется ограничиваться университетской библиотекой.  

Важно учитывать, что написание реферата требует от обучающихся 
определенных усилий. Особое внимание следует уделить подбору 
литературы, методике ее изучения с целью отбора и обработки собранного 
материала, обоснованию актуальности темы и теоретического уровня 
обоснованности используемых в качестве примеров фактов какой-либо 
деятельности.  

Выбрав тему реферата, начав работу над литературой, необходимо 
составить план. Изучая литературу, продолжается обдумывание темы, 
осмысливание прочитанного, делаются выписки, сопоставляются точки 
зрения разных авторов и т.д. Реферативная работа сводится к тому, чтобы в 
ней выделились две взаимосвязанные стороны: во-первых, ее следует 
рассматривать как учебное задание, которое должен выполнить обучаемый, а 
во-вторых, как форму научной работы, творческого воображения при 
выполнении учебного задания.  

Наличие плана реферата позволяет контролировать ход работы, 
избежать формального переписывания текстов из первоисточников.  

Оформление реферата включает титульный лист, оглавление и краткий 
список использованной литературы. Список использованной литературы 
размещается на последней странице рукописи или печатной форме реферата. 
Реферат выполняется в письменной или печатной форме на белых листах 
формата А4 (210 х 297 мм). Шрифт Times New Roman, кегель 14, через 1,5 
интервала при соблюдении следующих размеров текста: верхнее поле – 25 
мм, нижнее – 20 мм, левое – 30 мм, правое – 15 мм. Нумерация страниц 
производится вверху листа, по центру. Титульный лист нумерации не 
подлежит.  

Рефераты должны быть написаны простым, ясным языком, без 
претензий на наукообразность. Следует избегать сложных грамматических 
оборотов, непривычных терминов и символов. Если же такие термины и 
символы все-таки приводятся, то необходимо разъяснять их значение при 
первом упоминании в тексте реферата. Это правило касается и дипломных 
работ.  

Объем реферата предполагает тщательный отбор информации, 
необходимой для краткого изложения вопроса. Важнейший этап – 
редактирование готового текста реферата и подготовка к обсуждению. 
Обсуждение требует хорошей ориентации в материале темы, умения 
выделить главное, поставить дискуссионный вопрос, привлечь внимание 
слушателей к интересной литературе, логично и убедительно изложить свои 
мысли.  

Рефераты обязательно подлежат защите. Процедура защиты начинается 
с определения оппонентов защищающего свою работу. Они стремятся дать 



 

 

основательный анализ работы обучающийсяа, обращают внимание на 
положительные моменты и недостатки реферата, дают общую оценку 
содержанию, форме преподнесения материала, характеру использованной 
литературы. Иногда они дополняют тот или иной раздел реферата. Последнее 
особенно ценно, ибо говорит о глубоком знании обучающимся-оппонентом 
изучаемой проблемы.  

Обсуждение не ограничивается выслушиванием оппонентов. Другие 
обучающиеся имеют право уточнить или опровергнуть какое-либо 
утверждение. Преподаватель предлагает любому обучающемуся задать 
вопрос по существу доклада или попытаться подвести итог обсуждению.  

 
Алгоритм работы над рефератом  
1. Выбор темы  
Тема должна быть сформулирована грамотно (с литературной точки 

зрения);  
В названии реферата следует поставить четкие рамки рассмотрения 

темы;  
Желательно избегать слишком длинных названий;  
Следует по возможности воздерживаться от использования в названии 

спорных с научной точки зрения терминов, излишней наукообразности, а 
также чрезмерного упрощения формулировок.  

2. Реферат следует составлять из пяти основных частей: введения; 
основной части; заключения; списка литературы; приложений.  

3. Основные требования к введению:  
Во введении не следует концентрироваться на содержании; введение 

должно включать краткое обоснование актуальности темы реферата, где 
требуется показать, почему данный вопрос может представлять научный 
интерес и есть ли связь представляемого материала с современностью. Таким 
образом, тема реферата должна быть актуальна либо с научной точки зрения, 
либо с современных позиций.  

Очень важно выделить цель, а также задачи, которые требуется решить 
для выполнения цели;  

Введение должно содержать краткий обзор изученной литературы, в 
котором указывается взятый из того или иного источника материал, кратко 
анализируются изученные источники, показываются их сильные и слабые 
стороны;  

Объем введения составляет две страницы текста.  
4. Требования к основной части реферата:  
Основная часть содержит материал, отобранный для рассмотрения 

проблемы;  
Также основная часть должна включать в себя собственно мнение 

учащихся и сформулированные самостоятельные выводы, опирающиеся на 
приведенные факты;  

Материал, представленный в основной части, должен быть логически 
изложен и распределен по параграфам, имеющим свои названия;  



 

 

В изложении основной части необходимо использовать сноски (в 
первую очередь, когда приводятся цифры и чьи-то цитаты);  

Основная часть должна содержать иллюстративный материал (графики, 
таблицы и т. д.);  

Объем основной части составляет около 10 страниц.  
5. Требования к заключению:  
В заключении формулируются выводы по параграфам, обращается 

внимание на выдвинутые во введении задачи и цели;  
Заключение должно быть четким, кратким, вытекающим из 

содержания основной части.  
6. Требования к оформлению списка литературы (по ГОСТу):  
Необходимо соблюдать правильность последовательности записи 

источников: сначала следует писать фамилию, а после инициалы; название 
работы не ставится в кавычки; после названия сокращенно пишется место 
издания; затем идет год издания; наконец, называется процитированная 
страница.  

 

Критерии оценки реферата  
Обучающийся, защищающий реферат, должен рассказать о его 

актуальности, поставленных целях и задачах, изученной литературе, 
структуре основной части, сделанных в ходе работы выводах.  

По окончанию выступления ему может быть задано несколько 
вопросов по представленной проблеме.  

Оценка складывается из соблюдения требований к реферату, 
грамотного раскрытия темы, умения четко рассказывать о представленном 
реферате, способности понять суть задаваемых по работе вопросов и найти 
точные ответы на них.  

Реферат, в котором полностью освещена тема и который оформлен 

согласно требованиям, оценивается до 15 баллов.  
 

В процессе определения рубежного рейтинга обучающегося используется 

следующая шкала: 

Рубежный 

рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся учебной 

дисциплины в ходе контрольных мероприятий 

промежуточной аттестации 

19-20 

рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный 

материал, исчерпывающе, последовательно, грамотно и 

логически стройно его излагает, тесно увязывает с задачами 

и будущей деятельностью, не затрудняется с ответом при 

видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 

практическими заданиями, правильно обосновывает 



 

 

принятые решения, умеет самостоятельно обобщать и 

излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 

рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, 

грамотно и по существу излагает его, не допуская 

существенных неточностей в ответе на вопрос, может 

правильно применять теоретические положения и владеет 

необходимыми умениями и навыками при выполнении 

практических заданий (хорошо) 

13-15 

рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает 

отдельных деталей, допускает неточности, недостаточно 

правильные формулировки, нарушает последовательность в 

изложении программного материала и испытывает 

затруднения в выполнении практических заданий 

(удовлетворительно) 

1-12 

рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного 

материала, допускает существенные ошибки, с большими 

затруднениями выполняет практические задания, задачи 

(неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВКИ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью общеобразовательного цикла 
основной профессиональной образовательной программы подготовки специалистов среднего 
звена (далее – ППССЗ) по специальности среднего профессионального образования: в 
соответствии с ФГОС среднего общего образования и ФГОС по специальности среднего 
профессионального образования 39.02.01 Социальная работа 

специальность СПО – наименование и шифр 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» (БОУД.06) относится к циклу 
дисциплин общеобразовательной подготовки основной профессиональной образовательной 
программы СПО - ППССЗ по специальности 39.02.01 «Социальная работа», квалификация 
выпускника – «Специалист по социальной работе». 

Учебная дисциплина относится к предметной области ФГОС среднего общего 
образования: «Экология и основы безопасности жизнедеятельности» 

Является базовой дисциплиной. 
Уровень освоения учебной дисциплины в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования – базовый. 
Рабочая программа учебной дисциплины БОУД.06  «Основы безопасности 

жизнедеятельности» имеет межпредметную связь с: 
– общеобразовательными учебными дисциплинами «Физическая культура», «Экология»; 
– профессиональными дисциплинами «Физическая культура», «Безопасность 

жизнедеятельности» 
Изучение учебной дисциплины БОУД.06  «Основы безопасности жизнедеятельности»  

завершается промежуточной аттестацией в форме дифференцированного зачета в рамках 
освоения ППССЗ на базе основного общего образования. 

1.3. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

Содержание программы «Основы безопасности жизнедеятельности» направлено на достижение 
следующих целей:  
повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности,  общества и 
государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные интересы — совокупность 
потребностей, удовлетворение которых надежно обеспечивает существование и возможности 
прогрессивного развития личности, общества и государства);  
снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, общества 
и государства; формирование антитеррористического поведения, отрицательного отношения к 
приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков; обеспечение профилактики 
асоциального поведения учащихся.  
 
В результате освоения учебной дисциплины БОУД.06  «Основы безопасности 
жизнедеятельности»  обучающийся должен: 
– знать/понимать:  
 о культуре безопасности жизнедеятельности, в том числе о культуре экологической 
безопасности как о жизненно важной социально-нравственной позиции личности, а также как о 
средстве, повышающем защищённость личности, общества и государства от внешних и 
внутренних угроз, включая отрицательное влияние человеческого фактора; 
основы государственной системы, российского законодательства, направленных на защиту 
населения от внешних и внутренних угроз; 
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необходимость отрицания экстремизма, терроризма, других действий противоправного 
характера, а также асоциального поведения; 
представления о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения духовного, физического и 
социального благополучия личности; 
знание распространённых опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 
социального характера; 
знание факторов, пагубно влияющих на здоровье человека, исключение из своей жизни 
вредных привычек (курения, пьянства и т. д.); 
знание основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) и правил поведения 
в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 
знание основ обороны государства и воинской службы: законодательство об обороне 
государства и воинской обязанности граждан; права и обязанности гражданина до призыва, во 
время призыва и прохождения военной службы, уставные отношения, быт военнослужащих, 
порядок несения службы и воинские ритуалы, строевая, огневая и тактическая подготовка; 
знание основных видов военно-профессиональной деятельности, особенностей прохождения 
военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной службы и пребывания в запасе; 
владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим при 
неотложных состояниях (при травмах, отравлениях и различных видах поражений), включая 
знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике. 
 
– уметь: 
умение предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным для них 
признакам, а также использовать различные информационные источники; 
умение применять полученные знания в области безопасности на практике, проектировать 
модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в различных опасных и 
чрезвычайных ситуациях 
 
Освоение содержания общеобразовательной учебной дисциплины «БОУД.06  Основы 
безопасности жизнедеятельности» обеспечивает достижение обучающимися следующих 
результатов: 
№ 
п/п 

Результаты Содержание 

1 2 3 

1. личностные развитие личностных, в том числе духовных и физических, 
качеств, обеспечивающих защищенность жизненно важных 
интересов личности от внешних и внутренних угроз; 
готовность к служению Отечеству, его защите; 
формирование потребности соблюдать нормы здорового 
образа жизни, осознанно выполнять правила безопасности 
жизнедеятельности; исключение из своей жизни вредных 
привычек (курения, пьянства и т. д.);  
воспитание ответственного отношения к сохранению 
окружающей природной среды, личному здоровью, как к 
индивидуальной и общественной ценности; освоение 
приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях 
природного, техногенного и социального характера; 

2. метапредметные овладение умениями формулировать личные понятия о 
безопасности; анализировать причины возникновения 
опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать 
последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять 
причинно-следственные связи опасных ситуаций и их 
влияние на безопасность жизнедеятельности человека; 
овладение навыками самостоятельно определять цели и 
задачи по безопасному поведению в повседневной жизни и в 
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№ 
п/п 

Результаты Содержание 

1 2 3 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать 
средства реализации поставленных целей, оценивать 
результаты своей деятельности в обеспечении личной 
безопасности;  
формирование умения воспринимать и перерабатывать 
информацию, генерировать идеи, моделировать 
индивидуальные подходы к обеспечению личной 
безопасности в повседневной жизни и в чрезвычайных 
ситуациях;  
приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и 
отбора информации в области безопасности 
жизнедеятельности с использованием различных источников 
и новых информационных технологий; развитие умения 
выражать свои мысли и способности слушать собеседника, 
понимать его точку зрения, признавать право другого 
человека на иное мнение;  
формирование умений взаимодействовать с окружающими, 
выполнять различные социальные роли во время и при 
ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 
формирование умения предвидеть возникновение опасных 
ситуаций по характерным признакам их появления, а также 
на основе анализа специальной информации, получаемой из 
различных источников;  
развитие умения применять полученные теоретические 
знания на практике:  − принимать обоснованные решения и 
вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации 
с учетом реально складывающейся обстановки и 
индивидуальных возможностей; формирование умения 
анализировать явления и события природного, техногенного 
и социального характера, выявлять причины их 
возникновения и возможные последствия, проектировать 
модели личного безопасного поведения;  
развитие умения информировать о результатах своих 
наблюдений, участвовать в дискуссии, отстаивать свою 
точку зрения, находить компромиссное решение в 
различных ситуациях;  
освоение знания устройства и принципов действия бытовых 
приборов и других технических средств, используемых в 
повседневной жизни; 
приобретение опыта локализации возможных опасных 
ситуаций, связанных  с нарушением работы технических 
средств и правил их эксплуатации; формирование установки 
на здоровый образ жизни; развитие необходимых 
физических качеств: выносливости, силы, ловкости, 
гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы 
выдерживать необходимые умственные и физические 
нагрузки; 

3. предметные сформированность представлений о культуре безопасности 
жизнедеятельности, в том числе о культуре экологической 
безопасности как жизненно важной социально-нравственной 
позиции личности, а также средстве, повышающем 
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№ 
п/п 

Результаты Содержание 

1 2 3 

защищенность личности, общества и государства от 
внешних и внутренних угроз, включая отрицательное 
влияние человеческого фактора; получение знания основ 
государственной системы, российского законодательства, 
направленного на защиту населения от внешних и 
внутренних угроз;  
сформированность представлений о необходимости 
отрицания экстремизма,  − терроризма, других действий 
противоправного характера, а также асоциального 
поведения; сформированность представлений о здоровом 
образе жизни как о средстве обеспечения духовного, 
физического и социального благополучия личности; 
освоение знания распространенных опасных и чрезвычайных 
ситуаций природного, техногенного и социального 
характера; освоение знания факторов, пагубно влияющих на 
здоровье человека;  
 развитие знания основных мер защиты (в том числе в 
области гражданской обороны) и правил поведения в 
условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;  
формирование умения предвидеть возникновение опасных и 
чрезвычайных ситуаций по характерным для них признакам, 
а также использовать различные информационные 
источники;  
развитие умения применять полученные знания в области 
безопасности на практике, проектировать модели личного 
безопасного поведения в повседневной жизни и в различных 
опасных и чрезвычайных ситуациях; получение и освоение 
знания основ обороны государства и воинской службы: 
законодательства об обороне государства и воинской 
обязанности граждан; прав и обязанностей гражданина до 
призыва, во время призыва и прохождения военной службы, 
уставных отношений, быта военнослужащих, порядка 
несения службы и воинских ритуалов, строевой, огневой и 
тактической подготовки; освоение знания основных видов 
военно-профессиональной деятельности, особенностей 
прохождения военной службы по призыву и контракту, 
увольнения с военной службы и пребывания в запасе; 
владение основами медицинских знаний и оказания первой 
помощи пострадавшим при неотложных состояниях 
(травмах, отравлениях и различных видах поражений), 
включая знания об основных инфекционных заболеваниях и 
их профилактике 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВКИ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет  72 часов, в том числе: 
– аудиторные занятия 52часа; 
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– самостоятельная работа 20 часов. 
 

№ 
п/п 

Вид учебной работы Объем часов 

1 2 3 

1. Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

2. Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  52 

3. в том числе:  

4. лекционные занятия 30 

5. лабораторные работы 0 

6. практические занятия 22 

7. контрольные работы 0 

8. Самостоятельная работа обучающегося (всего) 20 

9. в том числе:  

10. самостоятельная работа над проектом 0 

11. внеаудиторная самостоятельная работа 20 
12. Промежуточная аттестация в форме Дифференцированный зачет 

 

2.2. Тематический план учебной дисциплины 

 

№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы,  
академических часов 

Формы текущего контроля 
успеваемости 

и промежуточной аттестации 

Вс
ег
о 

Само
стоят. 
работ

а 

Аудиторные занятия 

Вс
ег
о 

Лекци
онного 

типа 

Группо
вые 
(семин
ары, 
практи
ческие) 

Лабора
торные 
занятия 

Работа 
на 

учебны
х 

заняти
ях 

семина
рского 
типа 

Э
сс
е 

Пр
оек

т 

Расчет
но-
графи
ческая 
работа 

Кон
тр. 
точк
и  
по 
мод.
-
рейт
инг. 
сист
еме 

Зач
ёт 

Экз
аме
н 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 

Раздел 1.  
Обеспечен
ие личной 
безопаснос
ти и 
сохранени
е здоровья. 

28 8 20 12 8 
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2 

Тема 1.1.  
Предмет и 
задачи 
«Основы 
безопаснос
ти 
жизнедеят
ельно-
сти», 
основные 
понятия. 
Здоровье и 
здоровый 
образ 
жизни.  
 

6 2 4 2 2 
        

3 

Тема 1.2. 
Репродукт
ивное 
здоровье 
как 
составляю
щая часть 
здоровья 
человека. 
Вредные 
привычки 
и их 
профилакт
ика. 
Основные 
инфекцион
ные 
болезни. 

6 2 4 2 2 
        

4 

Тема 1.3. 
Обеспечен
ие личной 
безопаснос
ти. 

8 2 6 4 2 
        

5 

Тема 1.4. 
Основы 
медицинск
их знаний. 

8 2 6 4 2 
        

6 

Раздел 2. 
Государств
енная 
система 
обеспечен
ие 
безопаснос
ти 
населения. 

24 6 18 10 8 
     

+ 
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7 

Тема 2.1. 
Правила 
поведения 
в условиях 
чрезвычай
ных 
ситуаций 
природног
о и 
техногенно
го 
характера. 
Чрезвычай
ные 
ситуации 
социально
го 
характера. 

10 2 8 4 4 
        

8 

Тема 2.2. 
Единая 
государств
енная 
система 
предупреж
дения и 
ликвидаци
и 
чрезвычай
ных 
ситуаций 
(РСЧС). 
 

8 2 6 4 2 
        

9 

Тема 2.3. 
Гражданск
ая оборона 
– 
составная 
часть 
обороносп
особности 
страны. 

6 2 4 2 2 
     

+ 
  

10 

Раздел 3. 
Основы 
обороны 
государств
а и 
воинская 
обязанност
ь. 

18 4 14 8 6 
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11 

Тема 3.1. 
Организац
ионная 
структура 
Вооружен
ных сил 
России. 

6 2 4 2 2 
        

12 

Тема 3.2. 
Воинская 
обязанност
ь. 

8 2 6 4 2 
        

13 

Тема 3.3. 
Военнослу
жащий – 
защитник 
своего 
Отечества. 
Боевые 
традиции 
вооруженн
ых сил 
России. 

6 2 4 2 2 
     

+ 
  

Об
щ
ий 
об
ъе
м  

Итого 
часов 

72 20 52 30 22 
      

1 
сем
ест
р 

 

Всего 
часов 72 

 

2.3. Содержание учебной дисциплины 
 
Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала Уровень освоения1 

Раздел 1. Обеспечение 
личной безопасности и 
сохранение здоровья.  
Тема 1.1. Предмет и 
задачи «Основы 
безопасности 
жизнедеятельности», 
основные понятия. 
Здоровье и здоровый 
образ жизни.  
 

Основные понятия и 
определения дисциплины «Основы 
безопасности жизнедеятельности». 
Понятия «опасность», 
«безопасность». Причины 
проявления опасности. Виды 
опасностей. Роль человеческого 
фактора в причинах реализации 
опасностей.  Безопасность как одна 
из основных потребностей 
человека.  

Здоровье и здоровый образ 
жизни. Общие понятия о здоровье. 
Здоровый образ жизни как 
необходимое условие сохранения и 
укрепления здоровья человека и 
общества. Факторы, 

2 
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способствующие укреплению 
здоровья. Двигательная активность 
и закаливание организма. Занятия 
физической культурой. 
Психологическая 
уравновешенность и ее значение 
для здоровья. Режим дня, труда и 
отдыха. Рациональное питание и 
его значение для здоровья. 
Влияние двигательной активности 
на здоровье человека. Закаливание 
и его влияние на здоровье. Правила 
личной гигиены и здоровье 
человека. 

Влияние неблагоприятной 
окружающей среды на здоровье 
человека. Основные источники 
загрязнения окружающей среды. 
Техносфера как источник 
негативных факторов.  

 
Тема 1.2. Репродуктивное 
здоровье как 
составляющая часть 
здоровья человека. 
Вредные привычки и их 
профилактика. Основные 
инфекционные болезни. 

 

Репродуктивное здоровье 
как составляющая часть здоровья 
человека и общества. Социальная 
роль женщины в современном 
обществе. Репродуктивное 
здоровье женщины и факторы, 
влияющие на него. Здоровый образ 
жизни — необходимое условие 
сохранности репродуктивного 
здоровья. Формирование основ 
здорового образа жизни. 
Духовность и здоровье семьи. 

Правовые основы 
взаимоотношения полов. Брак и 
семья. Культура брачных 
отношений. Основные функции 
семьи. Основы семейного права в 
Российской Федерации. Права и 
обязанности родителей. Конвенция 
ООН «О правах ребенка». 

Вредные привычки 
(употребление алкоголя, курение, 
употребление наркотиков) и их 
профилактика. Алкоголь и его 
влияние на здоровье человека, 
социальные последствия 
употребления алкоголя, снижение 
умственной и физической 
работоспособности. Курение и его 
влияние на состояние здоровья. 
Табачный дым и его составные 
части. Влияние курения на 
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нервную систему, сердечно-
сосудистую систему. Пассивное 
курение и его влияние на здоровье. 

Наркотики, наркомания и 
токсикомания, общие понятия и 
определения. Социальные 
последствия пристрастия к 
наркотикам. Профилактика 
наркомании. 

Основные инфекционные 
болезни. Классификация и 
профилактика инфекционных 
заболеваний. Пути передачи 
возбудителей инфекционных 
болезней. Индивидуальная и 
общественная профилактика 
инфекционных заболеваний. 
Инфекции, передаваемые половым 
путем, и их профилактика. Ранние 
половые связи и их последствия 
для здоровья. 
 

Тема 1.3. Обеспечение 
личной безопасности. 

 

Правила и безопасность 
дорожного движения. Модели 
поведения пешеходов, 
велосипедистов, пассажиров и 
водителей транспортных средств 
при организации дорожного 
движения. 

Обеспечение личной 
безопасности на транспорте. 
Обеспечение личной безопасности 
в криминогенных ситуациях. 
Уголовная ответственность 
несовершеннолетних.  

Терроризм – угроза 
обществу. Правила безопасного 
поведения при угрозе 
террористического акта, при 
захвате в качестве заложника. 
Меры безопасности населения, 
оказавшегося на территории 
военных действий. 

 

2 

Тема 1.4. Основы 
медицинских знаний. 
 

Понятие первой помощи. 
Перечень состояний, при которых 
оказывается первая помощь. 
Признаки жизни. Общие правила 
оказания первой помощи. 
Федеральный закон «Об основах 
охраны здоровья граждан 
Российской Федерации». 

Понятие травм и их виды. 
Правила первой помощи при 
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ранениях. Правила наложения 
повязок различных типов. Первая 
помощь при травмах различных 
областей тела. Первая помощь при 
проникающих ранениях грудной и 
брюшной полости, черепа. Первая 
помощь при сотрясениях и ушибах 
головного мозга. Первая помощь 
при переломах. Первая помощь 
при электротравмах и повреждении 
молнией. 

Первая помощь при 
синдроме длительного 
сдавливания. Понятие 
травматического токсикоза. 
Местные и общие признаки 
травматического токсикоза. 
Основные периоды развития 
травматического токсикоза. 

Понятие и виды 
кровотечений. Первая помощь при 
наружных кровотечениях. Первая 
помощь при капиллярном 
кровотечении. Первая помощь при 
артериальном кровотечении. 
Правила наложения жгута и 
закрутки. Первая помощь при 
венозном кровотечении. 
Смешанное кровотечение. 
Основные признаки внутреннего 
кровотечения. 

Первая помощь при ожогах. 
Понятие, основные виды и степени 
ожогов. Первая помощь при 
термических ожогах. Первая 
помощь при химических ожогах. 
Первая помощь при воздействии 
высоких температур. Последствия 
воздействия высоких температур 
на организм человека. Основные 
признаки теплового удара. 
Предупреждение развития 
перегревов. Воздействие 
ультрафиолетовых лучей на 
человека. 

Первая помощь при 
воздействии низких температур. 
Последствия воздействия низких 
температур на организм человека. 
Основные степени отморожений. 

Первая помощь при 
попадании инородных тел в 
верхние дыхательные пути. 
Основные приемы удаления 
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инородных тел из верхних 
дыхательных путей. 

Первая помощь при 
отравлениях. Острое и хроническое 
отравление. 

Первая помощь при 
отсутствии сознания. Признаки 
обморока. Первая помощь 

при отсутствии 
кровообращения (остановке 
сердца). Основные причины 
остановки 

сердца. Признаки 
расстройства кровообращения и 
клинической смерти. Правила 

проведения непрямого 
(наружного) массажа сердца и 
искусственного дыхания. 

Раздел 2. 
Государственная система 
обеспечение 
безопасности населения. 
Тема 2.1. Правила 
поведения в условиях 
чрезвычайных ситуаций 
природного и 
техногенного характера. 
Чрезвычайные ситуации 
социального характера. 
 

Чрезвычайные ситуации 
природного характера: 
геологического происхождения, 
гидрологического происхождения, 
метеорологического 
происхождения. Чрезвычайные 
ситуации техногенного характера: 
аварии с выбросом (угрозой 
выброса) химически, биологически 
опасных веществ, аварии с 
выбросом (угрозой выброса) 
радиоактивных веществ, 
гидродинамические аварии, аварии 
на коммунальных системах 
жизнеобеспечения. 

Краткая характеристика 
наиболее вероятных для данной 
местности и района проживания 
чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного 
характера. Системы оповещения 
населения при чрезвычайных 
ситуациях природного и 
техногенного характера. Отработка 
правил поведения при получении 
сигнала о чрезвычайной ситуации 
согласно плану образовательного 
учреждения (укрытие в защитных 
сооружениях, эвакуация и др.). 

Содержание понятия 
«социальная безопасность». 
Безопасность функционирования 
социальных систем. Социальный 
риск.  

Терроризм и экстремизм.  
Формы и методы терроризма. 
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Методы борьбы с терроризмом и 
экстремизмом. Защита от 
терроризма. Субъект 
террористического насилия. 
Терроризм угроза национальной 
безопасности страны. Правовая 
основа борьбы с экстремизмом и 
терроризмом. 

Опасности в духовной сфере 
и политике: понятие и виды 
опасностей социального характера. 
Религиозный экстремизм. 
Экстремизм в политике и в 
молодежной среде. 
Межнациональные конфликты. 
Массовые волнения и беспорядки. 
Терроризм и его проявления.  

Понятие «экономическая 
безопасность». Опасности в 
экономической сфере: Бедность и 
безработица. Опасности на 
потребительском рынке. Угрозы в 
финансовой и кредитной сфере. 
Конфликты на производстве. 

Опасности в быту и 
повседневной жизни: cемейно-
бытовые конфликты. 
Беспризорность и безнадзорность 
детей. Девиантное поведение 
молодежи. Аддиктивное поведение 
и его последствия. Опасности 
сексуальной «свободы». 

 

Тема 2.2. Единая 
государственная система 
предупреждения и 
ликвидации 
чрезвычайных ситуаций 
(РСЧС). 

 

Единая государственная 
система предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных 
ситуации (РСЧС), история ее 
создания, предназначение, 
структура, задачи, решаемые по 
защите населения от чрезвычайных 
ситуаций. Координация планов и 
мероприятий гражданской 
обороны с государственными 
задачами.  

Международное 
гуманитарное право. Защита жертв 
вооруженных конфликтов. Виды 
оружия массового поражения, их 
особенности и последствия его 
применения.   

МЧС России – федеральный 
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  орган управления в области 
защиты населения от 
чрезвычайных ситуаций.  

Полиция в Российской 
Федерации – система 
государственных органов 
исполнительной власти в области 
защиты здоровья, прав, свободы и 
собственности граждан от 
противоправных посягательств.  

Служба скорой 
медицинской помощи. 

Другие государственные 
службы в области безопасности. 

Устойчивость 
функционирования объектов 
экономики в чрезвычайных 
ситуациях. Принципы и способы 
повышения устойчивости 
функционирования объектов в 
чрезвычайных ситуациях. Пути 
повышения устойчивости в 
условиях ЧС объектов, систем 
водо-, газо-, энерго-, 
теплоснабжения. 

Классификация пожаров. 
Взрывчатые вещества. 
Профилактика возникновения 
взрывов и пожаров. Средства 
пожаротушения. 

Использование средств 
индивидуальной и коллективной 
защиты от поражающих факторов в 
ЧС мирного и военного времени. 
Организация эвакуации населения 
и персонала из зон чрезвычайных 
ситуаций.  

 

Тема 2.3. Гражданская 
оборона – составная часть 
обороноспособности 
страны. 

 

Гражданская оборона – 
составная часть 
обороноспособности страны. 

Гражданская оборона, 
основные понятия и определения, 
задачи гражданской обороны. 

Структура и органы 
управления гражданской обороной. 

Оповещение и 
информирование населения об 
опасностях, возникающих в 
чрезвычайных ситуациях военного и 
мирного времени. 

Организация инженерной 
защиты населения от поражающих 
факторов чрезвычайных ситуаций 
мирного и военного времени.   
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Защитные сооружения 
гражданской обороны. Основное 
предназначение защитных 
сооружений гражданской обороны. 
Виды защитных сооружений. 
Правила поведения в защитных 
сооружениях. 

Аварийно-спасательные и 
другие неотложные работы, 
проводимые в зонах чрезвычайных 
ситуаций. Организация и основное 
содержание аварийно-
спасательных работ. Санитарная 
обработка людей после 
пребывания их в зонах заражения. 

Организация гражданской 
обороны в общеобразовательном 
учреждении, ее предназначение.  

Основные направления 
деятельности государственных 
организаций и ведомств 
Российской Федерации по защите 
населения и территорий от 
чрезвычайных ситуаций: прогноз, 
мониторинг, оповещение, защита, 
эвакуация, аварийно-спасательные 
работы, обучение населения. 

Правила безопасного 
поведения при угрозе 
террористического акта, при 
захвате в качестве заложника. 
Меры безопасности населения, 
оказавшегося на территории 
военных действий.  

Правовые основы 
организации защиты населения 
Российской Федерации от 
чрезвычайных ситуаций мирного 
времени. 

 
Раздел 3. Основы 
обороны государства и 
воинская обязанность. 
Тема 3.1. 
Организационная 
структура Вооруженных 
сил России. 

 

История создания 
Вооруженных Сил России. 

Организация вооруженных 
сил Московского государства в 
XIV—XV веках. Военная реформа 
Ивана Грозного в середине XVI 
века. Военная реформа Петра I, 
создание регулярной армии, ее 
особенности. Военные реформы в 
России во второй половине XIX 
века, создание массовой армии. 

Создание советских 
Вооруженных Сил, их структура и 
предназначение. 
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Вооруженные Силы 
Российской Федерации, основные 
предпосылки проведения военной 
реформы. 

Организационная структура 
Вооруженных Сил.  

Виды Вооруженных Сил 
Российской Федерации, рода 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации, рода войск.  

Сухопутные войска: история 
создания, предназначение, 
структура. 

Военно-Воздушные Силы: 
история создания, предназначение, 
структура. 

Военно-Морской Флот, 
история создания, предназначение, 
структура. 

Ракетные войска 
стратегического назначения: 
история создания, предназначение, 
структура. 

Космические войска: 
история создания, предназначение, 
структура. 

Воздушно-десантные 
войска: история создания, 
предназначение, структура. 

Другие войска: пограничные 
войска Федеральной службы 
безопасности Российской 
Федерации, внутренние войска 
Министерства внутренних дел 
Российской Федерации, 
железнодорожные войска 
Российской Федерации, войска 
гражданской обороны МЧС 
России. Их состав и 
предназначение. 

Функции и основные задачи 
современных Вооруженных Сил 
России, их роль и место в системе 
обеспечения национальной 
безопасности. Реформа 
Вооруженных Сил 

Тема 3.2. Воинская 
обязанность. 

 

Основные понятия о 
воинской обязанности. Воинский 
учет. Организация воинского учета 
и его предназначение. 
Первоначальная постановка 
граждан на воинский учет. 
Обязанности граждан по 
воинскому учету. Организация 
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медицинского 
освидетельствования граждан при 
первоначальной постановке на 
воинский учет. 

Обязательная подготовка 
граждан к военной службе. 
Основное содержание 
обязательной подготовки 
гражданина к военной службе. 

Добровольная подготовка 
граждан к военной службе. 

Основные направления 
добровольной подготовки граждан 
к военной службе: занятия военно-
прикладными видами спорта; 
обучение по дополнительным 
образовательным программам, 
имеющее целью военную 
подготовку несовершеннолетних 
граждан в учреждениях среднего 
профессионального образования; 
обучение по программам 
подготовки офицеров запаса на 
военных кафедрах в 
образовательных учреждениях 
высшего профессионального 
образования. 

Призыв на военную службу. 
Общие, должностные и 
специальные обязанности 
военнослужащих. Размещение 
военнослужащих, распределение 
времени и повседневный порядок 
жизни воинской части.  

Прохождение военной 
службы по контракту. 

Основные условия 
прохождения военной службы по 
контракту. Требования, 
предъявляемые к гражданам, 
поступающим на военную службу 
по контракту. Сроки военной 
службы по контракту. Права и 
льготы, предоставляемые 
военнослужащим, проходящим 
военную службу по контракту. 

Альтернативная 
гражданская служба. Основные 
условия прохождения 
альтернативной гражданской 
службы. Требования, 
предъявляемые к гражданам, для 
прохождения альтернативной 
гражданской службы.  
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Общие права и обязанности 
военнослужащих. Виды 
ответственности, установленной 
для военнослужащих 
(дисциплинарная, 
административная, гражданско-
правовая, материальная, 
уголовная). 

Соблюдение норм 
международного гуманитарного 
права. 

 
Тема 3.3 
Военнослужащий – 
защитник своего 
Отечества. Боевые 
традиции вооруженных 
сил России. 
 

Военнослужащий – защитник 
своего Отечества. 
Основные качества личности 
военнослужащего: любовь к 
Родине, высокая воинская 
дисциплина, верность воинскому 
долгу и военной присяге, 
готовность в любую минуту встать 
на защиту свободы, независимости 
конституционного строя в России, 
народа и Отечества. 
Военнослужащий – специалист, в 
совершенстве владеющий оружием 
и военной техникой. 
Требования воинской 
деятельности, предъявляемые к 
моральным, индивидуально-
психологическим и 
профессиональным качествам 
гражданина. 
Виды воинской деятельности и их 
особенности. Особенности 
воинской деятельности в 
различных видах Вооруженных 
Сил и родах войск. 
Требования к психическим и 
морально-этическим качествам 
призывника. Основные понятия о 
психологической совместимости 
членов воинского коллектива 
(экипажа, боевого расчета). 
Военнослужащий – подчиненный, 
строго соблюдающий 
Конституцию и законы Российской 
Федерации, выполняющий 
требования воинских уставов, 
приказы командиров и 
начальников. 
Единоначалие – принцип 
строительства Вооруженных Сил 
Российской Федерации. 
Воинская дисциплина, ее сущность 
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и значение. Дисциплинарные 
взыскания, налагаемые на солдат и 
матросов, проходящих военную 
службу по призыву. 
Уголовная ответственность за 
преступления против военной 
службы (неисполнение приказа, 
нарушение уставных правил 
взаимоотношений между 
военнослужащими, самовольное 
оставление части и др.). 
Как стать офицером Российской 
армии. 
Основные виды военных 
образовательных учреждений 
профессионального образования. 
Правила приема граждан в военные 
образовательные учреждения 
профессионального образования. 
Организация подготовки 
офицерских кадров для 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации. 
Боевые традиции Вооруженных 
Сил России. 
Патриотизм и верность воинскому 
долгу – основные качества 
защитника Отечества. 
Воинский долг – обязанность 
Отечеству по его вооруженной 
защите. 
Дни воинской славы России – дни 
славных побед. 
Основные формы увековечения 
памяти российских воинов, 
отличившихся в сражениях, 
связанных с днями воинской славы 
России. 
Дружба, войсковое товарищество – 
основа боевой готовности частей и 
подразделений. 
Особенности воинского 
коллектива, значение войскового 
товарищества в боевых условиях и 
повседневной жизни частей и 
подразделений. 
Войсковое товарищество – боевая 
традиция Российской армии и 
флота. 
Символы воинской чести. 
Боевое Знамя воинской части – 
символ воинской чести, доблести и 
славы. 
Ордена – почетные награды за 
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воинские отличия и заслуги в бою 
и военной службе. 
Ритуалы Вооруженных Сил 
Российской Федерации: 
Ритуал приведения к военной 
присяге. Ритуал вручения Боевого 
знамени воинской части. Вручение 
личному составу вооружения и 
военной техники. Проводы 
военнослужащих, уволенных в 
запас или отставку. 
 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 
 

Раздел 1. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья.  
Тема 1.1. Предмет и задачи «Основы безопасности жизнедеятельности», основные понятия. 
Здоровье и здоровый образ жизни.  

Цель: овладение теоретическими основами обеспечения безопасности 
жизнедеятельности, основами здорового образа жизни  
 

Вопросы для самоподготовки:  

1. Классификация опасностей по группам. 

2. Основные пути обеспечения безопасности. 

3. Эволюция среды обитания, переход к техносфере. 

4. Факторы, способствующие укреплению здоровья. 

5. Техносфера как источник негативных факторов.  

 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:  
Письменный или устный ответ на вопросы по теме. 

 
 

Тема 1.2. Репродуктивное здоровье как составляющая часть здоровья человека. Вредные 
привычки и их профилактика. Основные инфекционные болезни. 

Цель: формирование понимания о здоровом образе жизни, как необходимым условием 
сохранности репродуктивного здоровья  

 

Вопросы для самоподготовки:  

1. Права и обязанности родителей. 

2. Репродуктивное здоровье женщины и факторы, влияющие на него. 

3. Основные функции семьи. 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:  
Письменный или устный ответ на вопросы по теме. 

 
Тема 1.3. Обеспечение личной безопасности. 

Цель: рассмотреть виды чрезвычайных ситуаций и способы защиты от них  
Вопросы для самоподготовки:  

1. Личная безопасность в транспорте. 



 

24 

2. Криминогенные ситуации на улице и в подъезде. 
3. Особенности транспортных аварий. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:  
Письменный или устный ответ на вопросы по теме. 
 

Тема 1.4. Основы медицинских знаний. 
Цель: рассмотреть основные способы оказания первой медицинской помощи  
 

Вопросы для самоподготовки:  
1. Первая помощь при травматических и неотложных состояниях: 

Отработка навыков оказания первой медицинской помощи: при кровотечении.   
Отработка навыков оказания первой медицинской помощи: при травмах опорно- 
двигательного аппарата. 
Отработка навыков оказания первой медицинской помощи: при отравлении 
аварийно-химическими отравляющими веществами. 
Отработка навыков оказания первой медицинской помощи: при электротравмах. 
Отработка навыков оказания первой медицинской помощи: при ожогах. 
Отработка навыков оказания первой медицинской помощи: при тепловом и 
солнечном ударах, при обморожениях. 
Отработка навыков оказания первой медицинской помощи: при шоке, при острой 
сердечной недостаточности, инсульте, остановке сердца и прекращении дыхания. 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:  
Письменный или устный ответ на вопросы по теме. 
Реферат. 
Темы рефератов: 
1. Культура брачных отношений. Основные функции семьи. 
2. Рациональное питание и его значение для здоровья. 
3. Репродуктивное здоровье как составляющая часть здоровья человека. 
4. Болезни XXI века. 
5. Основные инфекционные болезни, их классификация и профилактика. 
6. Закаливание и его влияние на организм человека. 
7. Влияние вредных привычек на здоровье человека. 
8. Духовность и здоровье семьи. 
9. Безопасность в транспорте. 
10. Терроризм – угроза обществу. 
11. Профилактика инфекционных заболеваний. 
12. Моё отношение к здоровью 
 

 
Раздел 2. Государственная система обеспечение безопасности населения. 
Тема 2.1. Правила поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера. Чрезвычайные ситуации социального характера. 

Цель: рассмотреть основные виды чрезвычайных ситуаций и способы защиты от них  
 

Вопросы для самоподготовки:  

1. Чрезвычайные ситуации социального характера. 

2. Безопасность в городе, в быту и на отдыхе. 

3. Безопасность в местах массового скопления людей. Обеспечение безопасности в 
уличной толпе: предотвращение кражи вещей, похищения. 

4. Обеспечение безопасности при возникновении чрезвычайных ситуаций 
террористического характера. 
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5. Чрезвычайные ситуации криминального характера и защита от них 

6. Основные правила самозащиты. 

7. Составить алгоритм действий безопасного поведения при ЧС геологического 
происхождения.  

8. Составить алгоритм действий безопасного поведения при ЧС гидрологического 
происхождения.  

9. Составить алгоритм действий безопасного поведения при ЧС метеорологического 
происхождения. 

10. Составить алгоритм действий безопасного поведения при ЧС техногенного 
характера. 

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:  
Письменный или устный ответ на вопросы по теме. 
 

 
Тема 2.2. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций (РСЧС). 

Цель: рассмотреть цели и задачи РСЧС  
 

Вопросы для самоподготовки:  

1. История создания, предназначение, структура, задачи РСЧС. 
2. Защита населения при химическом заражении. 
3. Защита населения при применении ядерного оружия. 
4. Защита населения при применении биологического оружия. 
5. Режимы радиационной защиты. 
6. Организация устойчивого функционирования системы жизнеобеспечения территории 

и безопасности населения при ЧС. 
7. Системы и формы работы государственных и местных органов, обеспечивающих 

безопасность жизнедеятельности на территории города. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:  
Письменный или устный ответ на вопросы по теме. 
 

Тема 2.3. Гражданская оборона – составная часть обороноспособности страны. 
Цель: рассмотреть цели и задачи гражданской обороны (ГО 
Вопросы для самоподготовки:  
1.Организация устойчивого функционирования системы жизнеобеспечения территории и 

безопасности населения при ЧС. 
2. Гражданская оборона, основные понятия и определения, задачи гражданской обороны. 
3. Правовые основы организации защиты населения Российской Федерации от 

чрезвычайных ситуаций мирного времени. 
4. Защитные сооружения гражданской обороны. 
5. Функции и задачи служб ГО в условиях ЧС на объектах экономики. 
6. Средства индивидуальной защиты. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:  
Письменный или устный ответ на вопросы по теме. 
Реферат. 
Темы рефератов:  
1. Социальные зависимости и болезни общества. 
2. Терроизм и экстремизм. Действия в экстремальных ситуациях. 
3. Паника. Деструктивные последствия паники. 
4. Космические опасности. 
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5. Природные пожары. 
6. Причины техногенных аварий и катастроф. 
7. Безопасность в быту, опасные вещества в быту. 
8. Аварии на химически-опасных объектах. 
9. Аварии на радиационно-опасных объектах. 
10. Аварии на пожаро- и взрывоопасных объектах. 
11. Аварии на коммунально-энергетических сетях. 
12. Аварии на гидродинамически- опасных объектах. 
13. Внезапное обрушение здания, действия при обрушении. 
14. Пути повышения устойчивости в 

условиях ЧС систем водо-, газо-, энерго-, теплоснабжения. 
15. Дозиметрический и химический 

контроль. 
16. Службы оповещения и связи. 
17. Инженерный средства защиты. 
18. Средства индивидуальной защиты. 
19. Средства защиты органов дыхания. 
20. 20. Средства защиты кожи. 
21. Медицинские средства защиты. 
22. Ликвидация последствий ЧС. 
23. Силы и средства для проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ. 
24. Поисково-спасательные службы и формирования. 
25.  Основные этапы проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ. 

 

Раздел 3. Основы обороны государства и воинская обязанность. 
Тема 3.1. Организационная структура Вооруженных сил России. 
Цель: рассмотреть цели и задачи вооруженных сил России  

Вопросы для самоподготовки:  
1. История создания вооруженных сил России. 
2. Военная реформа, цели и задачи. 
3. Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил России 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:  
Письменный или устный ответ на вопросы по теме. 
 

Тема 3.2. Воинская обязанность. 
Цель: рассмотреть способы организации защиты и жизнеобеспечения населения в 
чрезвычайных ситуациях  

Вопросы для самоподготовки:  
1. Нормы международного гуманитарного права. 
2. Способы бесконфликтного общения и саморегуляции. 
3. Особенности службы в армии, методики проведения строевой подготовки. 
4. Призыв на военную службу. 
5. Прохождение военной службы по контракту. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:  
Письменный или устный ответ на вопросы по теме. 
 

 
Тема 3.3 Военнослужащий – защитник своего Отечества. Боевые традиции вооруженных сил 
России. 

Цель: военно-патриотическое воспитание обучающихся  
Вопросы для самоподготовки:  
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1. Основные виды военно-профессиональной деятельности. 
2. Законодательство РФ об обороне государства и воинской обязанности граждан. 
3. Порядок несения военной службы. 
4. Строевая, огневая и тактическая подготовка. 
5. Увольнение с военной службы и пребывание в запасе. 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:  
Письменный или устный ответ на вопросы по теме. 
Реферат. 
Темы рефератов: 
1. Правовые основы военной службы.  
2. Основные требования федеральных законов и других нормативно-правовых актов РФ, 

определяющих особенности военной службы. 
3. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, рода Вооруженных Сил Российской 

Федерации, рода войск. 
4. Структура Вооружённых Сил России. 
5. Мое отношение к военной службе. 
6. Великие полководцы России. 
7. Как стать офицером Российской армии. 
8. Ритуалы Вооруженных Сил России. 
9. Боевое Знамя воинской части –  символ воинской чести, доблести и славы.  
10. Почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе. 
 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВКИ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Кабинет безопасности 
жизнедеятельности». 

Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 
написания мелом.  

Технические средства обучения: видеопроекционное оборудование, средства 
звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 
Основные источники:  

1. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 313 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-04629-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/450749 
2. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего профессионального 
образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 639 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
13550-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/465937 (дата 
обращения: 17.04.2020). 
3. Беляков, Г. И.  Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в чрезвычайных 
ситуациях : учебник для среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. — 3-е изд., 
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перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 354 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-03180-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
http://urait.ru/bcode/452122 
3. Ким С. В. Основы безопасности жизнедеятельности. Базовый уровень. 10-11 классы 
[электронная форма учебника] / С. В. Ким, В. А. Горский. - М. : Вентана-Граф : Российский 
учебник, 2019. - 397 с. - Текст : электронный. - URL:  https://lecta.rosuchebnik.ru/product/2917 
(дата обращения : 14.05.2020) 
 
Дополнительные источники:  
 

1. Суворова, Г. М.  Методика обучения безопасности жизнедеятельности : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова, В. Д. Горичева. 
— 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 212 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09079-6. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://urait.ru/bcode/452850 (дата обращения: 17.04.2020). 

2. Вострокнутов, А. Л.  Организация защиты населения и территорий. Основы 
топографии : учебник для среднего профессионального образования / А. Л. 
Вострокнутов, В. Н. Супрун, Г. В. Шевченко ; под общей редакцией А. Л. 
Вострокнутова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 399 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-9916-9741-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/451237 

 
 
Интернет-ресурсы:  

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/  
2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
3. ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/  
4. ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/  
5. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru  
6. База данных EastView Полнотекстовая база данных периодики http://ebiblioteka.ru/  
7. База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 

http://www.scopus.com/   
8. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 

http://webofknowledge.com  
9. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/  
10. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/  
11. Видеотека учебных фильмов «Решение» Коллекция учебных видеофильмов 

http://eduvideo.online  
12. Электронные учебные издания АО "Просвещение" www.lecta.rosuchebnik.ru  
13. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) 

https://uisrussia.msu.ru/     
14. Электронная библиотека учебников http://studentam.net   
15. Cyberleninka http://cyberleninka.ru/journal   
16. Единое окно доступа к образовательным ресурсам http://window.edu.ru/library    
17. Электронные библиотеки. Электронные библиотеки, словари, энциклопедии 

http://gigabaza.ru/doc/131454.html  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 
исследований. 
№ 
п/п 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

1 2 3 

1. – знать/понимать:  
 о культуре безопасности жизнедеятельности, в том 
числе о культуре экологической безопасности как о 
жизненно важной социально-нравственной позиции 
личности, а также как о средстве, повышающем 
защищённость личности, общества и государства от 
внешних и внутренних угроз, включая отрицательное 
влияние человеческого фактора; 
основы государственной системы, российского 
законодательства, направленных на защиту 
населения от внешних и внутренних угроз; 
необходимость отрицания экстремизма, терроризма, 
других действий противоправного характера, а также 
асоциального поведения; 
представления о здоровом образе жизни как о 
средстве обеспечения духовного, физического и 
социального благополучия личности; 
знание распространённых опасных и чрезвычайных 
ситуаций природного, техногенного и социального 
характера; 
знание факторов, пагубно влияющих на здоровье 
человека, исключение из своей жизни вредных 
привычек (курения, пьянства и т. д.); 
знание основных мер защиты (в том числе в области 
гражданской обороны) и правил поведения в 
условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 
знание основ обороны государства и воинской 
службы: законодательство об обороне государства и 
воинской обязанности граждан; права и обязанности 
гражданина до призыва, во время призыва и 
прохождения военной службы, уставные отношения, 
быт военнослужащих, порядок несения службы и 
воинские ритуалы, строевая, огневая и тактическая 
подготовка; 
знание основных видов военно-профессиональной 
деятельности, особенностей прохождения военной 
службы по призыву и контракту, увольнения с 
военной службы и пребывания в запасе; 
владение основами медицинских знаний и оказания 
первой помощи пострадавшим при неотложных 
состояниях (при травмах, отравлениях и различных 
видах поражений), включая знания об основных 
инфекционных заболеваниях и их профилактике. 
 

Устный опрос 
Сообщение 
Конспект по заданной тематике 
Доклад 
Презентация 
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№ 
п/п 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

1 2 3 

 

2. – уметь: 
умение предвидеть возникновение опасных и 
чрезвычайных ситуаций по характерным для них 
признакам, а также использовать различные 
информационные источники; 
умение применять полученные знания в области 
безопасности на практике, проектировать модели 
личного безопасного поведения в повседневной 
жизни и в различных опасных и чрезвычайных 
ситуациях 
 

Тестовые задания 
Контрольные работы 
Зачет 
 

4.1. Перечень вопросов, выносимых для получения зачета 

Теоретический блок вопросов: 
1. Цели и задачи дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ). 
2. Здоровый образ жизни – как необходимое условие сохранности и укрепления 

здоровья человека и общества. 
3. Факторы, разрушающие здоровье. Охрана репродуктивного здоровья подростков. 
4. Чрезвычайные ситуации техногенного происхождения: группы и виды. 
5. Аварии и катастрофы с выбросом химически опасных веществ и очаги поражения 

(поражающие признаки). 
6. Аварии с выбросом радиоактивных веществ и очаги поражения. 
7. Аварии (катастрофы) на пожаро-взрывоопасных объектах и очаги поражения. 
8. Аварии на гидродинамически опасных объектах и очаги поражения. 
9. Аварии и катастрофы на транспорте. 
10. Аварии и катастрофы на коммунально-энергетических сетях. 
11. Возможные чрезвычайные ситуации (аварии, катастрофы) техногенного характера в 

пределах г. Москвы и Московской области. 
12. Основные источники и причины чрезвычайных ситуаций техногенного характера. 
13. Классификация и характеристики чрезвычайных ситуаций (катастроф) природного 

характера: группы и виды. 
14. Стихийные бедствия геофизического и геологического характера и их возможные 

последствия. 
15. Стихийные бедствия метеорологического характера и их последствия. 
16. Стихийные бедствия гидрологического характера и их последствия. 
17. Пожаробезопасность. Основные определения.  
18. Виды процесса возникновения горения. Характеристики пожароопасных веществ. 

Основные источники возникновения пожаров на промышленных предприятиях.  
19. Оценка пожарной опасности промышленных предприятий. Пожарная профилактика 

в производственных зданиях. 
20. Права и обязанности граждан в области пожарной безопасности. Характеристика 

огнетушителей (ОВП; ОП; ОУ) и порядок их использования.   
21. ЧС социального характера. 
22. Влияние техногенных аварий и катастроф на экологическое состояние окружающей 

среды. 
23. Современные средства (системы) вооруженной борьбы: общая классификация. 
24. Обычные средства поражения и основные поражающие факторы от их воздействия. 
25. Оружие массового поражения и основные поражающие факторы от его воздействия. 
26. Возможные экологические последствия войн и военных конфликтов. 
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27. Способы борьбы с лесными и торфяными пожарами. 
28. Действия человека, оказавшегося в зоне лесного пожара. 
29. Поведение человека, оказавшегося в зоне наводнения. 
30. Поведение и действие человека при землетрясении. 
31. Меры защиты человека при урагане. 
32. Основные цели, задачи и организационная структура РСЧС. 
33. Задачи и структура МЧС России. 
34. Основные задачи и цели гражданской обороны (ГО). 
35. Организационная структура ГО. 
36. Основные мероприятия гражданской обороны по защите населения, проводимые в 

мирное время. 
37. Нештатные аварийно-спасательные формирования: порядок создания, задачи. 
38. Роль и место Вооруженных сил России в системе обеспечения национальной 

безопасности страны. 
39. Военно-патриотическое воспитание молодежи. 
40. Общие положения по защите населения, требования к защите населения, принципы 

и способы защиты населения в ЧС. 
41. Укрытие населения (персонала объектов) в защитных сооружениях. 
42. Эвакуация населения, сущность и способы рассредоточения и эвакуации. 
43. Организация аварийно-спасательных и других неотложных работ. 
44. Применение средств индивидуальной защиты. 
45. Правила поведения и действия населения в очаге ядерного поражения. 
46. Правила поведения и действия населения в очаге химического поражения. 
47. Поведение в очаге бактериологического (биологического) поражения. 
48. Инфекционные заболевания и их профилактика. 
49. Первоочередная диагностика пострадавшего. 
50. Первая помощь при ранениях. Наложение повязок. 
51. Переломы, вывихи, растяжения связок, ушибы. 
52. Ожоги, отравления. 
53. Самопомощь и первая помощь при ранениях, травмах, утоплениях. 
54. Самопомощь и первая помощь при несчастных случаях в общении с природой: 

укусы животных, насекомых; перегрев и переохлаждение организма. 
55. Самоспасение и спасение пострадавших при авариях на транспорте: автомобильном, 

железнодорожном, воздушном, водном. 
56. Проведение доврачебной помощи при клинической смерти, порядок проведения 

непрямого массажа сердца, искусственного дыхания. 
57. Понятия: дезактивация, дегазация, дезинфекция, дезинсекция, дератизация, 

демеркуризация. 
58. Средства защиты органов дыхания, их назначение, классификация и порядок 

использования. 
59. Назначение и классификация средств индивидуальной защиты кожи и порядок их 

использования. 
60. Медицинские средства индивидуальной защиты. 

61. 4.2. Критерии оценки 

62. Для планирования расчета текущего рейтинга обучающегося используются следующие 
пропорции: 

Вид учебного действия Максимальная рейтинговая оценка, баллов 
Академическая активность 10 
практические задания 40 

из них: текущие практические задания 20 
итоговое практическое задание 20 

рубежи текущего контроля 30 



 

32 

ИТОГО: 80 
63.  
64. Критерии оценки теста:  
65. «Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или 

допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и 
одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех 
недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.  

66. «Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или 
правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

67. Требования к выполнению доклада.  
68. Рекомендуется следующая структура доклада:  
69.  титульный лист, содержание доклада;  
70.  краткое изложение;  
71.  цели и задачи;  
72.  изложение характера исследований и рассмотренных проблем, гипотезы, спорные 

вопросы;  
73.  источники информации, методы сбора и анализа данных, степень их полноты и 

достоверности;  
74.  анализ и толкование полученных в работе результатов;  
75.  выводы и оценки;  
76.  библиография и приложения.  
77.  
78. Время выступления докладчика не должно превышать 10 минут.  
79. Основные требования к оформлению доклада:  
80. - титульный лист должен включать название доклада, наименование кафедры, фамилию 

студента;  
81. - все использованные литературные источники сопровождаются библиографическим 

описанием;  
82. - приводимая цитата из источника берется в кавычки (оформляются сноски);  
83. - единицы измерения должны применяться в соответствии с действующими 

стандартами;  
84. - все названия литературных источников следует приводить в соответствии с новейшими 

изданиями;  
85. - рекомендуется включение таблиц, графиков, схем, если они отражают основное 

содержание или улучшают ее наглядность;  
86. - названия фирм, учреждений, организаций и предприятий должны именоваться так, как 

они указываются в источнике;  
87.  

88. Критерии оценки доклада  
89. При выполнении доклада обучающийся должен продемонстрировать умение кратко 

излагать прочитанный материал, а также умение обобщать и анализировать материал по 
теме доклада.  

90. Максимальная оценка за доклад: 8 баллов.  
91. Основными критериями оценки доклада являются:  
92.  актуальность выбранной темы и излагаемого материала – 2 балла;  
93.  содержательность – 2 балла;  
94.  структура и оформление доклада – 1 балл;  
95.  четкость и выразительность выступления – 1 балл;  
96.  умение пользоваться конспектом – 1 балл;  
97.  точность и полнота ответов на вопросы – 1 балл.  
98.  
99. Презентация  
100. Требования к презентациям  
101. 1. Объём презентации 20 -50 слайдов.  
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102. 2. На титульном слайде должно быть отражено:  
103.  наименование факультета;  
104.  наименование прелметной (цикловой) комиссии;  
105.  тема презентации;  
106.  фамилия, имя, отчество, специальность, форма обучения, номер группы автора 

презентации;  
107.  фамилия, имя, отчество, степень, звание, должность руководитель работы;  
108.  год выполнения работы.  
109. 3. В презентации должны быть отражено обоснование актуальности 

представляемого материала, цели и задачи работы.  
110. 4. Содержание презентации должно включать наиболее значимый материал 

доклада, а также, при необходимости, таблицы, диаграммы, рисунки, фотографии, 
карты, видео – вставки, звуковое сопровождение.  

111. 5. Заключительный слайд должен содержать информацию об источниках 
информации для презентации.  

112.  

113. Критерии оценки презентации  
114. 1. Объём презентации 20 -50 слайдов (1 балл).  
115. 2. Правильность оформления титульного слайда (0,5 балла);  
116. 3. Актуальность отобранного материала, обоснованность формулировки цели и 

задач работы (0,5 балла);  
117. 4. Наглядность и логичность презентации, обоснованность использования таблиц, 

диаграмм, рисунков, фотографий, карт, видео – вставок, звукового сопровождения; 
правильный выбор шрифтов, фона, других элементов дизайна слайда (2 балла).  

118. 5. Объём и качество источников информации (не менее 2-х интернет – источников 
и не менее 2-х литературных источников).  

119. Требования к выполнению Эссе (реферата)  
120. Эссе – литературное произведение небольшого объема, обычно прозаическое, 

свободной композиции, передающее индивидуальные впечатления, суждения, 
соображения автора о той или иной проблеме, теме, о том или ином событии или 
явлении. 

121. Реферат (от лат. refenre – сообщать) – краткое изложение в письменном виде или 
в форме публикации доклада, содержания научного труда (трудов), литературы по теме. 
Работа над рефератом условно разделяется на выбор темы, подбор литературы, 
подготовку и защиту плана; написание теоретической части и всего текста с указанием 
библиографических данных используемых источников, подготовку доклада, 
выступление с ним. Тематика рефератов полностью связана с основными вопросами 
изучаемого курса.  

122. Тему эссе (реферата) обучающиеся выбирают самостоятельно, но если на одну 
тему претендует несколько студентов, на помощь приходит преподаватель. Список 
литературы к темам не дается, и обучаюшиеся самостоятельно ведут библиографический 
поиск, причем им не рекомендуется ограничиваться университетской библиотекой.  

123. Важно учитывать, что написание реферата требует от обучающихся 
определенных усилий. Особое внимание следует уделить подбору литературы, методике 
ее изучения с целью отбора и обработки собранного материала, обоснованию 
актуальности темы и теоретического уровня обоснованности используемых в качестве 
примеров фактов какой-либо деятельности.  

124. Выбрав тему реферата, начав работу над литературой, необходимо составить 
план. Изучая литературу, продолжается обдумывание темы, осмысливание 
прочитанного, делаются выписки, сопоставляются точки зрения разных авторов и т.д. 
Реферативная работа сводится к тому, чтобы в ней выделились две взаимосвязанные 
стороны: во-первых, ее следует рассматривать как учебное задание, которое должен 
выполнить обучаемый, а во-вторых, как форму научной работы, творческого 
воображения при выполнении учебного задания.  
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125. Наличие плана реферата позволяет контролировать ход работы, избежать 
формального переписывания текстов из первоисточников.  

126. Оформление реферата включает титульный лист, оглавление и краткий список 
использованной литературы. Список использованной литературы размещается на 
последней странице рукописи или печатной форме реферата. Реферат выполняется в 
письменной или печатной форме на белых листах формата А4 (210 х 297 мм). Шрифт 
Times New Roman, кегель 14, через 1,5 интервала при соблюдении следующих размеров 
текста: верхнее поле – 25 мм, нижнее – 20 мм, левое – 30 мм, правое – 15 мм. Нумерация 
страниц производится вверху листа, по центру. Титульный лист нумерации не подлежит.  

127. Рефераты должны быть написаны простым, ясным языком, без претензий на 
наукообразность. Следует избегать сложных грамматических оборотов, непривычных 
терминов и символов. Если же такие термины и символы все-таки приводятся, то 
необходимо разъяснять их значение при первом упоминании в тексте реферата. Это 
правило касается и дипломных работ.  

128. Объем реферата предполагает тщательный отбор информации, необходимой для 
краткого изложения вопроса. Важнейший этап – редактирование готового текста 
реферата и подготовка к обсуждению. Обсуждение требует хорошей ориентации в 
материале темы, умения выделить главное, поставить дискуссионный вопрос, привлечь 
внимание слушателей к интересной литературе, логично и убедительно изложить свои 
мысли.  

129. Рефераты обязательно подлежат защите. Процедура защиты начинается с 
определения оппонентов защищающего свою работу. Они стремятся дать основательный 
анализ работы студента, обращают внимание на положительные моменты и недостатки 
реферата, дают общую оценку содержанию, форме преподнесения материала, характеру 
использованной литературы. Иногда они дополняют тот или иной раздел реферата. 
Последнее особенно ценно, ибо говорит о глубоком знании обучающимся-оппонентом 
изучаемой проблемы.  

130. Обсуждение не ограничивается выслушиванием оппонентов. Другие 
обучающиеся имеют право уточнить или опровергнуть какое-либо утверждение. 
Преподаватель предлагает любому обучающемуся задать вопрос по существу доклада 
или попытаться подвести итог обсуждению.  

131.  
132. Алгоритм работы над рефератом  
133. 1. Выбор темы  
134. Тема должна быть сформулирована грамотно (с литературной точки зрения);  
135. В названии реферата следует поставить четкие рамки рассмотрения темы;  
136. Желательно избегать слишком длинных названий;  
137. Следует по возможности воздерживаться от использования в названии спорных с 

научной точки зрения терминов, излишней наукообразности, а также чрезмерного 
упрощения формулировок.  

138. 2. Реферат следует составлять из пяти основных частей: введения; основной 
части; заключения; списка литературы; приложений.  

139. 3. Основные требования к введению:  
140. Во введении не следует концентрироваться на содержании; введение должно 

включать краткое обоснование актуальности темы реферата, где требуется показать, 
почему данный вопрос может представлять научный интерес и есть ли связь 
представляемого материала с современностью. Таким образом, тема реферата должна 
быть актуальна либо с научной точки зрения, либо с современных позиций.  

141. Очень важно выделить цель, а также задачи, которые требуется решить для 
выполнения цели;  

142. Введение должно содержать краткий обзор изученной литературы, в котором 
указывается взятый из того или иного источника материал, кратко анализируются 
изученные источники, показываются их сильные и слабые стороны;  

143. Объем введения составляет две страницы текста.  
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144. 4. Требования к основной части реферата:  
145. Основная часть содержит материал, отобранный для рассмотрения проблемы;  
146. Также основная часть должна включать в себя собственно мнение учащихся и 

сформулированные самостоятельные выводы, опирающиеся на приведенные факты;  
147. Материал, представленный в основной части, должен быть логически изложен и 

распределен по параграфам, имеющим свои названия;  
148. В изложении основной части необходимо использовать сноски (в первую очередь, 

когда приводятся цифры и чьи-то цитаты);  
149. Основная часть должна содержать иллюстративный материал (графики, таблицы 

и т. д.);  
150. Объем основной части составляет около 10 страниц.  
151. 5. Требования к заключению:  
152. В заключении формулируются выводы по параграфам, обращается внимание на 

выдвинутые во введении задачи и цели;  
153. Заключение должно быть четким, кратким, вытекающим из содержания основной 

части.  
154. 6. Требования к оформлению списка литературы (по ГОСТу):  
155. Необходимо соблюдать правильность последовательности записи источников: 

сначала следует писать фамилию, а после инициалы; название работы не ставится в 
кавычки; после названия сокращенно пишется место издания; затем идет год издания; 
наконец, называется процитированная страница.  

156.  

157. Критерии оценки реферата  
158. Студент, защищающий реферат, должен рассказать о его актуальности, 

поставленных целях и задачах, изученной литературе, структуре основной части, 
сделанных в ходе работы выводах.  

159. По окончанию выступления ему может быть задано несколько вопросов по 
представленной проблеме.  

160. Оценка складывается из соблюдения требований к реферату, грамотного 
раскрытия темы, умения четко рассказывать о представленном реферате, способности 
понять суть задаваемых по работе вопросов и найти точные ответы на них.  

161. Реферат, в котором полностью освещена тема и который оформлен согласно 

требованиям, оценивается до 15 баллов.  
162.  
163. В процессе определения рубежного рейтинга обучающегося используется 

следующая шкала: 
Рубежный 

рейтинг Критерии оценки освоения обучающимся учебной дисциплины в ходе 

контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 
обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не 
затрудняется с ответом при видоизменении задания, свободно справляется с 
задачами и практическими заданиями, правильно обосновывает принятые 
решения, умеет самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская 
ошибок (отлично) 



 

36 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических 
заданий (хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 
обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 
обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 39.02.01 Социальная работа. 

 
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

программах дополнительного профессионального образования для 
повышения квалификации и профессиональной подготовки специалистов 
имеющих базовый уровень образования 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Дисциплина «Технологии самоорганизации и эффективного 
взаимодействия» (ОГСЭ.06) относится к общему гуманитарному и 
социально-экономическому циклу подготовки основной профессиональной 
образовательной программы СПО по ППССЗ по специальности. ППССЗ по 
специальности 39.02.01 «Социальная работа», квалификация выпускника 
специалист по социальной работе. 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные в 
ходе изучения дисциплины, будут способствовать успешной работе 
выпускника в области обслуживания профессиональной деятельности, его 
социальной мобильности и конкурентоспособности на рынке труда, а также 
формированию таких социально-личностных качеств как 
целеустремленность, способность к проективной и конструктивной 
деятельности, реализации своего творческого личностного потенциала и 
самоактуализации. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины 

 
Целями учебной дисциплины «Технологии самоорганизации и 

эффективного взаимодействия» являются теоретическое и практическое 
ознакомление обучающихся со спецификой проблем самоорганизации, 
общения, взаимодействия, психологическими проблемами, возникающими в 
процессе делового общения и способами их решения. 

В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать 
следующие результаты образования: 

 



 

 

Знать 
 

Осуществлять поиск и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития ОК-4 

Уметь Принимать решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях и нести за них ответственность; 
Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности ОК-3, , 
ОК-5, ОК-9. 

Владеть навыками 
 

Ориентации в системе личностных и культурных 
ценностей 
Самостоятельно определять задачи профессионального 
и личностного развития, заниматься самообразованием, 
осознанно планировать повышение квалификации 
ОК 8; ОК 9 

 
 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Код Наименование результата обучения 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество. 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
повышение квалификации. 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, в том числе 
Аудиторные занятия 70 часов,  самостоятельная работа 2 часа. 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  70 

в том числе:  

лекции 34 



 

 

     практические занятия 36 

     контрольные работы 0 

     курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  0 

Подготовка к ответу на вопросы для самостоятельного изучения 
  

2 

Итоговая аттестация в форме других форм контроля 

2.2. Тематический план учебной дисциплины  

 
№
п
/
п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы, 
трудоемкость (в часах) 

Формы текущего контроля 
успеваемости 

и промежуточной аттестации 

Вс
ег
о 

Само
стоят
. 
Рабо
та 

Аудиторные занятия 

Вс
ег
о 

Лекц
ионн
ые 

Групп
овые 
(семин
ары, 
практ
ически
е) 

Лабор
аторн
ые 

Кон
т.ра
б. 

Реф
ерат
ы / 
эссе 

Курс
ов.ра
б/ 
проек
т 

Расче
тно-
графи
ческа
я 
работ
а 

Конт
р.точ
ки  
по 
мод.-
рейти
нг. 
Систе
ме 

За
чё
т 

Экз
аме
н 

              

Тема 1. 
Идейные 
истоки 
проблемат
ики 
личностно
й 
самоорган
изации и 
коммуник
ации. 

6  14 2 2         

Тема 2. 
Самоорга
низация и 
рефлексив
ные 
системы. 

6  4 2 2         

 Тема 3. 
Мозг и 
сознание. 

6  14 2 2         

Тема 4. 
Теория 

6 1 4 2 2         



 

 

иерархии 
потребнос
тей и 
актуализа
ции 
Абрахама 
Маслоу. 
Тема 5. 
Концепци
я 
осознанно
сти и 
вниматель
ного 
сознания 
Дэниела 
Сигела. 
Практика 
медитаци
и. 

12  4 8 2         

Тема 6. 
Концепци
я 
эмоциона
льного 
интеллект
а Дэниела 
Гоулмана. 
Творческо
е 
мышление
. 

6  14 2 10         

Тема 7. 
Теория и 
практика 
межлично
стных 
отношени
й. 

12  4 2 12         

Тема 8. 
Основы 
тайм-
менджмен
та. 

6  4 2 2         

Тема 9. 
Философи
я и 
психологи
я 
предприн
имательст
ва в жизни 

12 1 8 12 2         



 

 

и бизнесе. 
ИТОГО 72 2 70 34 36  4       

 

2.3. Содержание учебной дисциплины 

 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала Уровень 
освоения 

Раздел 1. Введение в психологию 

Тема 1. Идейные истоки 
проблематики 
личностной 
самоорганизации и 
коммуникации. 

Идейные истоки проблематики 
личностной самоорганизации и 
коммуникации (философия, 
психология, нейробиология, 
синергетика, праксеология). 
Проблема рациональности и 
структура научного знания. 
Парадигмальная теория науки 
Томаса Куна. Научные революции. 
Концепция личностного знания 
Майкла Полани.  
 

 

1, 2 

Тема 2. 
Самоорганизация и 
рефлексивные системы. 

Самоорганизация в неравновесных 
открытых системах. Понятие 
рефлексии в кибернетике и 
философии сознания. Рефлексивные 
системы. 

 

1, 2 

Тема 3. Мозг и сознание Феноменологическая теория 
сознания. Феноменологическая 
техника работы с сознанием. 
Интенциональность сознания. 
Информация, сознание, мозг. 
Проблема взаимодействия правого и 
левого полушарий головного мозга. 
Симпатическая и 
парасимпатическая нервные 
системы. Разумный блуждающий 
нерв. 

 

1, 2 

Тема 4. Теория иерархии 
потребностей и 
актуализации Абрахама 
Маслоу. 

Теория иерархии потребностей и 
актуализации Абрахама Маслоу. 
Первичные (низшие) и вторичные 
(высшие) потребности. 
Удовлетворение высших 

2, 3 



 

 

потребностей как условие 
самоактуализации. 

 

Тема 5. Концепция 
осознанности и 
внимательного сознания 
Дэниела Сигела. 
Практика медитации. 

Концепция осознанности и 
внимательного сознания Дэниела 
Сигела. Основы практики 
медитации. 

 

2, 3 

Тема 6. Концепция 
эмоционального 
интеллекта Дэниела 
Гоулмана. Творческое 
мышление. 

Концепция эмоционального 
интеллекта Дэниела Гоулмана. 
Соотношение понятий 
«коэффициент интеллекта» (IQ) и 
«эмоциональный интеллект» (EI). 
Самосознание, эмоциональный 
самоконтроль, самомотивация, 
эмпатия, управление отношениями. 

 

2, 3 

Тема 7. Теория и 
практика 
межличностных 
отношений. 

Проблема гармоничных 
взаимоотношений (Эми Бэнкс, Ли 
Хиршман). Зеркальные нейронные 
цепи и эксперимент Рицолатти. 
Теория и практика межличностных 
отношений C.A.R.E. (спокойствие, 
принятие, резонанс, энергия). 

 

2, 3 

Тема 8. Основы тайм-
менджмента. 

Основы тайм-менеджмента. 
Правила личной эффективности. 6 
правил стратегического управления 
своим временем. Приоритетность 
целей. Перспективные, циклические 
и текущие задачи. 
Проблема принятия решений. 
Соотношение планирования и 
импровизации в человеческой 
деятельности. Понятие 
прокрастинации. 
Основные принципы мнемотехники. 
Правила повторения и техника 
визуализации мышления. 

 

2, 3 

Тема 9. Философия и 
психология 
предпринимательства в 
жизни и бизнесе. 

Философия и психология 
предпринимательства в жизни и 
бизнесе. Психология успеха. 
Управление рисками. 
Искусство ведения переговоров и 

2, 3 



 

 

концепция взаимовыгодного 
общения.  
Теория и практика развития 
креативности. 

 

 
 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

 
Вопросы к рубежному контролю по дисциплине "Технологии 

самоорганизации и эффективного взаимодействия" 
1. Что такое синергетика? 
2. Почему самоорганизация наступает только в случаях преобладания 
положительных обратных связей над отрицательными обратными связями? 
3. Что такое рефлексия? 
4. Объясните, в чем разница между задачами, целями и планами? 
5. Как определяется приоритетность задач? Что такое высокоприоритетные 
задачи? 
6. В чем разница между циклическими и перспективными задачами? В условиях 
нехватки времени выполнение каких задач вы бы отложили на потом, и почему? 
7. Приведите обоснования тезиса: "Помогая другим людям в достижении их 
целей, мы приближаемся к своим" 
8. Что такое прокрастинация? 

 
Эссе на тему (вариант работы для отработки пропущенных занятий): 

«Что бы я изменил/а в современной системе образования?» либо пересказ 
рассказа А.Азимова «Профессия» («Олимпиада») 
 
Вопросы-рассуждения (могут применяться как для кратких письменных 

работ в аудитории, так и в виде кратких эссе – домашних заданий) 
1. Для актуализации высших потребностей необходимы хорошие 
внешние условия. Например:… 
2. Почему считается, что у человеческого рода в целом более высокие 
потребности возникают позже? 
3. Почему удовлетворение высших потребностей позитивно сказывается 
на биологической жизни человека? 
4. Что сложнее удовлетворить -  высшие или низшие потребности? Если 
низшие, то почему считается, что «высокая» жизнь сложнее, чем «низкая»? 
5. При условии удовлетворения и высшей, и низшей потребности высшая 
потребность приобретает большую субъективную значимость для человека. 
Почему? 
6. Почему высшие потребности могут долго оставаться 
неудовлетворенными или же исчезать вовсе? 



 

 

7. Если высшие потребности субъективно менее насущны, значит ли это, 
что ими можно пренебречь? 
8. Жизнь на высоких мотивационных уровнях и удовлетворение высших 
потребностей приводят к более сильному и более естественному, истинному 
индивидуализму. Почему? 
9. Почему физиологические потребности насущнее, чем потребность 
безопасности? 
 
Примерные темы для сообщений (домашних заданий с контролем в виде 

устного ответа на семинарском занятии) 
 
1. Личность в науке и искусстве 
2. Проявления личностного, субъективного начала в науке 
3. Что такое креативность? 
4. Можно ли научить креативности? 
5. Понятие истины в науке 
6. Эволюционные и революционные изменения в науке (по книге Томаса 
Куна "Структура научных революций") 
7. Что такое личностное знание? (по книге Майкла Полани "Личностное 
знание") 
8. Классическая и неклассическая наука: сравнение идеалов 
рациональности и норм исследований 
9. Идея рациональности в науке 
10. Беспредпосылочное знание? Статья "Миф концептуального каркаса" 
Карла Поппера 
11. Науки о природе и науки о культуре: сохраняется ли это разделение 
сегодня? 
12. Разнообразие научных методов 
13. Как развивать креативность детей? 
14. Задачи школы как общественного института: школа марионеток или 
воркшоп индивидуальностей? 
15. Ценностные ориентиры в творческой деятельности 
16. Проблемы личностной самореализации и саморазвития в современном 
обществе 
 
 
 

• УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Для изучения учебной дисциплины используется Кабинет 
профессиональных дисциплин, междисциплинарных курсов. 



 

 

Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, 
стулья, доска для написания мелом. 

Технические средства: видеопроекционное оборудование, средства 
звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть интернет. 
 
3.2. Информационное обеспечение обучения 

 
Основная литература: 
 
1. Рогов, Е.И. Психология общения + еПриложение: Тесты : учебник / Рогов 
Е.И. — Москва : КноРус, 2021. — 260 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-02162-
0. — URL: https://book.ru/book/936086 (дата обращения: 17.03.2020). — Текст 
: электронный. 
 
Дополнительная литература: 
 
1. Рамендик, Д. М.  Тренинг личностного роста : учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / Д. М. Рамендик. — 2-е изд., испр. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 136 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07706-3. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/452564 
2. Неволина, В.В. Стратегии профессионального саморазвития современного 
специалиста : монография / Неволина В.В. — Москва : Русайнс, 2019. — 164 
с. — ISBN 978-5-4365-4220-1. — URL: https://book.ru/book/934513 (дата 
обращения: 17.03.2020). — Текст : электронный. 

3. Козырева, О.А. Культура самостоятельной работы личности в системе 
непрерывного образования: модели и теории : монография / Козырева О.А. 
— Москва : Русайнс, 2020. — 142 с. — ISBN 978-5-4365-3037-6. — URL: 
https://book.ru/book/935064 (дата обращения: 17.03.2020). — Текст : 
электронный. 

Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети 
«Интернет», необходимых для освоения учебной дисциплин 
 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/  
2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
3. ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/  
4. ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/  
5. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru  
6. База данных EastView Полнотекстовая база данных периодики 

http://ebiblioteka.ru/  



 

 

7. База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 
http://www.scopus.com/   

8. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of 
Knowledge) http://webofknowledge.com  

9. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/  
10. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/  
11. Видеотека учебных фильмов «Решение» Коллекция учебных 

видеофильмов http://eduvideo.online  
12. Электронные учебные издания АО "Просвещение" 

www.lecta.rosuchebnik.ru  
13. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) 

https://uisrussia.msu.ru/     
14. Электронная библиотека учебников http://studentam.net   
15. Cyberleninka http://cyberleninka.ru/journal   
16. Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

http://window.edu.ru/library    
17. Электронные библиотеки. Электронные библиотеки, словари, 

энциклопедии http://gigabaza.ru/doc/131454.html  
 

 

 
 
 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 
занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 
 

Результаты  
(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки результата 

ОК 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9,10 Рефераты, доклады, контрольные работы, 
устный опрос, ответы на  вопросы. 

 
 
• Перечень вопросов, выносимых для получения итоговой 
аттестации 

 



 

 

1. Идейные истоки проблематики личностной самоорганизации и 
коммуникации (философия, психология, нейробиология, синергетика, 
праксеология). 

2. Самоорганизация в неравновесных открытых системах. Понятие 
рефлексии в кибернетике и философии сознания. Рефлексивные системы. 

3. Феноменологическая теория сознания. Феноменологическая 
техника работы с сознанием. Интенциональность сознания. 

4. Информация, сознание, мозг. Проблема взаимодействия правого и 
левого полушарий головного мозга. Симпатическая и парасимпатическая 
нервные системы. Разумный блуждающий нерв. 

5. Проблема рациональности и структура научного знания. 
Парадигмальная теория науки Томаса Куна. Научные революции. Концепция 
личностного знания Майкла Полани.  

6. Теория иерархии потребностей и актуализации Абрахама Маслоу. 
Первичные (низшие) и вторичные (высшие) потребности. Удовлетворение 
высших потребностей как условие самоактуализации. 

7. Концепция осознанности и внимательного сознания Дэниела 
Сигела. Основы практики медитации. 

8. Проблема гармоничных взаимоотношений (Эми Бэнкс, Ли 
Хиршман). Зеркальные нейронные цепи и эксперимент Рицолатти. 

9. Теория и практика межличностных отношений C.A.R.E. 
(спокойствие, принятие, резонанс, энергия). 

10. Концепция эмоционального интеллекта Дэниела Гоулмана. 
Соотношение понятий «коэффициент интеллекта» (IQ) и «эмоциональный 
интеллект» (EI). Самосознание, эмоциональный самоконтроль, самомотивация, 
эмпатия, управление отношениями. 

11. Основы тайм-менеджмента. Правила личной эффективности. 6 
правил стратегического управления своим временем. Приоритетность целей. 
Перспективные, циклические и текущие задачи. 

12. Проблема принятия решений. Соотношение планирования и 
импровизации в человеческой деятельности. Понятие прокрастинации. 

13. Основные принципы мнемотехники. Правила повторения и техника 
визуализации мышления. 

14. Философия и психология предпринимательства в жизни и бизнесе. 
Психология успеха. Управление рисками. 

15. Искусство ведения переговоров и концепция взаимовыгодного 
общения.  

16. Теория и практика развития креативности. 
 

4.2. Критерии оценки 

Для планирования расчета текущего рейтинга обучающегося 
используются следующие пропорции: 

Вид учебного действия Максимальная рейтинговая 



 

 

оценка, баллов 

Академическая активность 10 

практические задания 40 

из них: текущие практические 

задания 

20 

итоговое практическое задание 20 

рубежи текущего контроля 30 

ИТОГО: 80 

 
Критерии оценки теста:  

«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей 
работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не 
более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых 
ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-
пяти недочетов.  
«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 
3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

Требования к выполнению доклада.  
Рекомендуется следующая структура доклада:  
· титульный лист, содержание доклада;  
· краткое изложение;  
· цели и задачи;  
· изложение характера исследований и рассмотренных проблем, 

гипотезы, спорные вопросы;  
· источники информации, методы сбора и анализа данных, степень их 

полноты и достоверности;  
· анализ и толкование полученных в работе результатов;  
· выводы и оценки;  
· библиография и приложения.  
 
Время выступления докладчика не должно превышать 10 минут.  
Основные требования к оформлению доклада:  
- титульный лист должен включать название доклада, наименование 

кафедры, фамилию обчающийсяа;  
- все использованные литературные источники сопровождаются 

библиографическим описанием;  
- приводимая цитата из источника берется в кавычки (оформляются 

сноски);  
- единицы измерения должны применяться в соответствии с 

действующими стандартами;  
- все названия литературных источников следует приводить в 

соответствии с новейшими изданиями;  
- рекомендуется включение таблиц, графиков, схем, если они отражают 

основное содержание или улучшают ее наглядность;  



 

 

- названия фирм, учреждений, организаций и предприятий должны 
именоваться так, как они указываются в источнике;  

 

Критерии оценки доклада  
При выполнении доклада обучающийся должен продемонстрировать 

умение кратко излагать прочитанный материал, а также умение обобщать и 
анализировать материал по теме доклада.  

Максимальная оценка за доклад: 8 баллов.  
Основными критериями оценки доклада являются:  
· актуальность выбранной темы и излагаемого материала – 2 балла;  
· содержательность – 2 балла;  
· структура и оформление доклада – 1 балл;  
· четкость и выразительность выступления – 1 балл;  
· умение пользоваться конспектом – 1 балл;  
· точность и полнота ответов на вопросы – 1 балл.  
 
Презентация  
Требования к презентациям  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов.  
2. На титульном слайде должно быть отражено:  
- наименование факультета;  
- наименование прелметной (цикловой) комиссии;  
- тема презентации;  
- фамилия, имя, отчество, специальность, форма обучения, номер 

группы автора презентации;  
- фамилия, имя, отчество, степень, звание, должность руководитель 

работы;  
- год выполнения работы.  
3. В презентации должны быть отражено обоснование актуальности 

представляемого материала, цели и задачи работы.  
4. Содержание презентации должно включать наиболее значимый 

материал доклада, а также, при необходимости, таблицы, диаграммы, 
рисунки, фотографии, карты, видео – вставки, звуковое сопровождение.  

5. Заключительный слайд должен содержать информацию об 
источниках информации для презентации.  

 

Критерии оценки презентации  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов (1 балл).  
2. Правильность оформления титульного слайда (0,5 балла);  
3. Актуальность отобранного материала, обоснованность 

формулировки цели и задач работы (0,5 балла);  
4. Наглядность и логичность презентации, обоснованность 

использования таблиц, диаграмм, рисунков, фотографий, карт, видео – 
вставок, звукового сопровождения; правильный выбор шрифтов, фона, 
других элементов дизайна слайда (2 балла).  



 

 

5. Объём и качество источников информации (не менее 2-х интернет – 
источников и не менее 2-х литературных источников).  

Требования к выполнению Эссе (реферата)  
Эссе – литературное произведение небольшого объема, обычно 

прозаическое, свободной композиции, передающее индивидуальные 
впечатления, суждения, соображения автора о той или иной проблеме, теме, 
о том или ином событии или явлении. 

Реферат (от лат. refenre – сообщать) – краткое изложение в письменном 
виде или в форме публикации доклада, содержания научного труда (трудов), 
литературы по теме. Работа над рефератом условно разделяется на выбор 
темы, подбор литературы, подготовку и защиту плана; написание 
теоретической части и всего текста с указанием библиографических данных 
используемых источников, подготовку доклада, выступление с ним. 
Тематика рефератов полностью связана с основными вопросами изучаемого 
курса.  

Тему эссе (реферата) обучающиеся выбирают самостоятельно, но если 
на одну тему претендует несколько обчающихся, на помощь приходит 
преподаватель. Список литературы к темам не дается, и обучаюшиеся 
самостоятельно ведут библиографический поиск, причем им не 
рекомендуется ограничиваться университетской библиотекой.  

Важно учитывать, что написание реферата требует от обучающихся 
определенных усилий. Особое внимание следует уделить подбору 
литературы, методике ее изучения с целью отбора и обработки собранного 
материала, обоснованию актуальности темы и теоретического уровня 
обоснованности используемых в качестве примеров фактов какой-либо 
деятельности.  

Выбрав тему реферата, начав работу над литературой, необходимо 
составить план. Изучая литературу, продолжается обдумывание темы, 
осмысливание прочитанного, делаются выписки, сопоставляются точки 
зрения разных авторов и т.д. Реферативная работа сводится к тому, чтобы в 
ней выделились две взаимосвязанные стороны: во-первых, ее следует 
рассматривать как учебное задание, которое должен выполнить обучаемый, а 
во-вторых, как форму научной работы, творческого воображения при 
выполнении учебного задания.  

Наличие плана реферата позволяет контролировать ход работы, 
избежать формального переписывания текстов из первоисточников.  

Оформление реферата включает титульный лист, оглавление и краткий 
список использованной литературы. Список использованной литературы 
размещается на последней странице рукописи или печатной форме реферата. 
Реферат выполняется в письменной или печатной форме на белых листах 
формата А4 (210 х 297 мм). Шрифт Times New Roman, кегель 14, через 1,5 
интервала при соблюдении следующих размеров текста: верхнее поле – 25 
мм, нижнее – 20 мм, левое – 30 мм, правое – 15 мм. Нумерация страниц 
производится вверху листа, по центру. Титульный лист нумерации не 
подлежит.  



 

 

Рефераты должны быть написаны простым, ясным языком, без 
претензий на наукообразность. Следует избегать сложных грамматических 
оборотов, непривычных терминов и символов. Если же такие термины и 
символы все-таки приводятся, то необходимо разъяснять их значение при 
первом упоминании в тексте реферата. Это правило касается и дипломных 
работ.  

Объем реферата предполагает тщательный отбор информации, 
необходимой для краткого изложения вопроса. Важнейший этап – 
редактирование готового текста реферата и подготовка к обсуждению. 
Обсуждение требует хорошей ориентации в материале темы, умения 
выделить главное, поставить дискуссионный вопрос, привлечь внимание 
слушателей к интересной литературе, логично и убедительно изложить свои 
мысли.  

Рефераты обязательно подлежат защите. Процедура защиты начинается 
с определения оппонентов защищающего свою работу. Они стремятся дать 
основательный анализ работы обчающийсяа, обращают внимание на 
положительные моменты и недостатки реферата, дают общую оценку 
содержанию, форме преподнесения материала, характеру использованной 
литературы. Иногда они дополняют тот или иной раздел реферата. Последнее 
особенно ценно, ибо говорит о глубоком знании обучающимся-оппонентом 
изучаемой проблемы.  

Обсуждение не ограничивается выслушиванием оппонентов. Другие 
обучающиеся имеют право уточнить или опровергнуть какое-либо 
утверждение. Преподаватель предлагает любому обучающемуся задать 
вопрос по существу доклада или попытаться подвести итог обсуждению.  

 
Алгоритм работы над рефератом  
1. Выбор темы  
Тема должна быть сформулирована грамотно (с литературной точки 

зрения);  
В названии реферата следует поставить четкие рамки рассмотрения 

темы;  
Желательно избегать слишком длинных названий;  
Следует по возможности воздерживаться от использования в названии 

спорных с научной точки зрения терминов, излишней наукообразности, а 
также чрезмерного упрощения формулировок.  

2. Реферат следует составлять из пяти основных частей: введения; 
основной части; заключения; списка литературы; приложений.  

3. Основные требования к введению:  
Во введении не следует концентрироваться на содержании; введение 

должно включать краткое обоснование актуальности темы реферата, где 
требуется показать, почему данный вопрос может представлять научный 
интерес и есть ли связь представляемого материала с современностью. Таким 
образом, тема реферата должна быть актуальна либо с научной точки зрения, 
либо с современных позиций.  



 

 

Очень важно выделить цель, а также задачи, которые требуется решить 
для выполнения цели;  

Введение должно содержать краткий обзор изученной литературы, в 
котором указывается взятый из того или иного источника материал, кратко 
анализируются изученные источники, показываются их сильные и слабые 
стороны;  

Объем введения составляет две страницы текста.  
4. Требования к основной части реферата:  
Основная часть содержит материал, отобранный для рассмотрения 

проблемы;  
Также основная часть должна включать в себя собственно мнение 

учащихся и сформулированные самостоятельные выводы, опирающиеся на 
приведенные факты;  

Материал, представленный в основной части, должен быть логически 
изложен и распределен по параграфам, имеющим свои названия;  

В изложении основной части необходимо использовать сноски (в 
первую очередь, когда приводятся цифры и чьи-то цитаты);  

Основная часть должна содержать иллюстративный материал (графики, 
таблицы и т. д.);  

Объем основной части составляет около 10 страниц.  
5. Требования к заключению:  
В заключении формулируются выводы по параграфам, обращается 

внимание на выдвинутые во введении задачи и цели;  
Заключение должно быть четким, кратким, вытекающим из 

содержания основной части.  
6. Требования к оформлению списка литературы (по ГОСТу):  
Необходимо соблюдать правильность последовательности записи 

источников: сначала следует писать фамилию, а после инициалы; название 
работы не ставится в кавычки; после названия сокращенно пишется место 
издания; затем идет год издания; наконец, называется процитированная 
страница.  

 

Критерии оценки реферата  
Обчающийся, защищающий реферат, должен рассказать о его 

актуальности, поставленных целях и задачах, изученной литературе, 
структуре основной части, сделанных в ходе работы выводах.  

По окончанию выступления ему может быть задано несколько 
вопросов по представленной проблеме.  

Оценка складывается из соблюдения требований к реферату, 
грамотного раскрытия темы, умения четко рассказывать о представленном 
реферате, способности понять суть задаваемых по работе вопросов и найти 
точные ответы на них.  

Реферат, в котором полностью освещена тема и который оформлен 

согласно требованиям, оценивается до 15 баллов.  
 



 

 

В процессе определения рубежного рейтинга обучающегося используется 

следующая шкала: 

Рубежный 

рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся учебной 

дисциплины в ходе контрольных мероприятий 

промежуточной аттестации 

19-20 

рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный 

материал, исчерпывающе, последовательно, грамотно и 

логически стройно его излагает, тесно увязывает с задачами 

и будущей деятельностью, не затрудняется с ответом при 

видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 

практическими заданиями, правильно обосновывает 

принятые решения, умеет самостоятельно обобщать и 

излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 

рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, 

грамотно и по существу излагает его, не допуская 

существенных неточностей в ответе на вопрос, может 

правильно применять теоретические положения и владеет 

необходимыми умениями и навыками при выполнении 

практических заданий (хорошо) 

13-15 

рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает 

отдельных деталей, допускает неточности, недостаточно 

правильные формулировки, нарушает последовательность в 

изложении программного материала и испытывает 

затруднения в выполнении практических заданий 

(удовлетворительно) 

1-12 

рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного 

материала, допускает существенные ошибки, с большими 

затруднениями выполняет практические задания, задачи 

(неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей  программы 
 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью общеобразовательного 

цикла основной профессиональной образовательной программы подготовки специалистов 
среднего звена (далее – ППССЗ) по специальности среднего профессионального 
образования: в соответствии с ФГОС среднего общего образования и ФГОС по 
специальности среднего профессионального образования ФГОС по специальности среднего 
профессионального образования 39.02.01 Социальная работа 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: базовая дисциплина общеобразовательного цикла. 
Дисциплина БОУД.07 Астрономия относится к базовым общеобразовательным учебным 
дисциплинам основной профессиональной образовательной программы СПО по ППССЗ 
по специальности 39.02.01 Социальная работа, квалификация выпускника «Специалист 
по социальной работе». 
Учебная дисциплина относится к предметной области ФГОС среднего общего 
образования: Астрономия 
Является базовой дисциплиной. 
Уровень освоения учебной дисциплины в соответствии с ФГОС среднего общего 
образования – базовый. 

Рабочая программа учебной дисциплины БОУД.07 Астрономия имеет 
межпредметную связь с: 

– профильными общеобразовательными учебными дисциплинами: физика 
Изучение учебной дисциплины БОУД.07 «Астрономия» завершается 

промежуточной аттестацией в форме контрольноой работы в рамках освоения ППССЗ на 
базе основного общего образования. 
 

1.3. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

Содержание программы учебной дисциплины БОУД.07 «Астрономия» направлено на 
достижение следующих целей: формирование на межпредметной основе научного 
мировоззрения студентов; знакомство с представлениями о современной астрономической 
картине мира; о взаимосвязи человека, природы и общества; о пространственно-
временных масштабах Вселенной. 
В результате освоения учебной дисциплины БОУД.07 Астрономия обучающийся должен  
- знать/понимать: 
- иметь представление о геоцентрической и гелиоцентрической системах; видимой  
звездной величине, созвездиях; о противостоянии и соединении планет; иметь 
представление о процессах и явлениях, имеющих вероятностный характер (комета, 
астероид, метеор, метеорит, метеороид, планета, спутник, звезда, Солнечная система, 
Галактика, Вселенная, всемирное и поясное время, внесолнечная планета (экзопланета), 
спектральная классификация звезд, параллакс, реликтовое излучение, Большой Взрыв, 
черная дыра); 
-иметь представление о: парсек, световой год, астрономическая единица, звездная 
величина; 
-понимать смысл физического закона Хаббла; основные этапы освоения космического 
пространства;  
- понимать гипотезу происхождения Солнечной системы;  
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- иметь представление об  основных  характеристиках  и  строении Солнца, солнечной 
атмосферы; размерах Галактики, положении и периоде обращения Солнца относительно 
центра Галактики. 
 
- уметь: получать представление о методах астрофизических исследований и законах 
физики, которые используются для изучения физически свойств небесных тел; на примере 
использования закона всемирного тяготения получить представления о космических 
скоростях, на основе которых рассчитываются траектории полётов космических 
аппаратов к планетам; получать представления о взрывах новых и сверхновых звёзд и 
узнать как в звёздах  образуются тяжёлые химические элементы; получать представление 
о различных типах галактик, узнать о проявлениях активности галактик и квазаров, 
распределении галактик в пространстве и формировании скоплений и ячеистой структуры 
их распределения; проводить простейшие астрономические наблюдения, ориентироваться 
среди ярких звёзд и  созвездий,  измерять высоты звёзд и Солнца, определять 
астрономическими методами время, широту и долготу места наблюдений, измерять 
диаметр Солнца и измерять солнечную активность и её зависимость от времени; решать 
задачи на определение: синодического и сидерического периодов планет; расстояний до 
небесных тел и их параллаксов; конфигураций планет.  
   Решать задачи на использование формул: законов Кеплера; закона всемирного 
тяготения; 1-й и 2-й космических скоростей. 
 
Освоение содержания общеобразовательной учебной дисциплины БОУД.07 
«Астрономия» обеспечивает достижение обучающимися следующих результатов: 

личностные российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к 
своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за 
свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального 
народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, 
гимн);гражданскую позицию как активного и ответственного члена 
российского общества, осознающего свои конституционные права и 
обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего 
чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 
традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; готовность к служению Отечеству, его 
защите; сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, а также различных форм 
общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 
соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 
творческой и ответственной деятельности; толерантное сознание и 
поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 
диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать для их достижения; навыки сотрудничества 
со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 
проектной и других видах деятельности; нравственное сознание и 
поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; готовность 
и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 
образованию как условию успешной профессиональной и общественной 
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деятельности; эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 
научного и технического творчества, спорта, общественных отношений; 
принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 
жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях 
спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 
привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; бережное, 
ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 
умение оказывать первую помощь; осознанный выбор будущей 
профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; 
отношение к профессиональной деятельности как возможности участия 
в решении личных, общественных, государственных, 
общенациональных проблем; сформированность экологического 
мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на 
состояние природной и социальной среды; приобретение опыта 
эколого-направленной деятельности; ответственное отношение к 
созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной 
жизни. 

метапредметные умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 
планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 
корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 
достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 
выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; умение 
продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 
эффективно разрешать конфликты; владение навыками познавательной, 
учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 
разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 
поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; готовность и способность к самостоятельной 
информационно-познавательной деятельности, владение навыками 
получения необходимой информации из словарей разных типов, умение 
ориентироваться в различных источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; умение использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 
правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 
умение определять назначение и функции различных социальных 
институтов; умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 
определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 
нравственных ценностей; владение языковыми средствами - умение 
ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать 
адекватные языковые средства; владение навыками познавательной 
рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных 
процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 
незнания, новых познавательных задач и средств их достижения 

предметные сформированность представлений о строении Солнечной системы, 
эволюции звезд и Вселенной, пространственно-временных масштабах 
Вселенной; понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; 
владение основополагающими астрономическими понятиями, теориями, 
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законами и закономерностями, уверенное пользование астрономической 
терминологией и символикой; сформированность представлений о 
значении астрономии в практической деятельности человека и 
дальнейшем научно-техническом развитии; осознание роли 
отечественной науки в освоении и использовании космического 
пространства и развитии международного сотрудничества в этой 
области. 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВКИ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет  72 часа, в том числе: 
– аудиторные занятия 52часа; 
– самостоятельная работа 20 часов. 

 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  52 
в том числе:  
лабораторные  работы 0 
практические занятия 22 
контрольные работы 0 
лекционные работы 30 

курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 0 
в том числе: 20 
самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)   
внеаудиторная самостоятельная работа  20 
Итоговая аттестация в форме контрольной работы 

 

2.2. Тематический план учебной дисциплины 
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№ 
п/п 

Раздел, 
тема 

Виды учебной работы, 
трудоемкость (в часах) 

Формы текущего контроля 
успеваемости 

и промежуточной аттестации 

В
се

го
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ам
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я
т.

 Р
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Аудиторные 
занятия 
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Г
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Л
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.-
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г.

 
С
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ст

ем
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За
ч

ёт
 

Э
к

за
м

ен
 

1 

Раздел 1. 

АСТРОНОМИЯ И 
ЕЕ ЗНАЧЕНИЕ 

21 6 15 9 6  2       

1.1 Что изучает астрономия. 1  1 1          

1.2 
Особенности астрономии 
и её методов. Телескопы 

1  1 1          

1.3 Звезды и созвездия 3 1 2 1 1         

1.4 
Небесные координаты 

Звездной карты 
3 1 2 1 1         

1.5 
Высота полюса мира над 

горизонтом. Высота 
светила в кульминации 

3 1 2 1 1         

1.6 
Годичное движение 

Солнца по небу. 
Эклиптика 

4 1 3 2 1         

1.7 
Движение и фазы Луны. 
Затмение Солнца и Луны 

3 1 2 1 1         

1.8 
Точное время и 

определение 
географической долготы. 

3 1 2 1 1  2       

2 
Раздел 2. СТРОЕНИЕ 

СОЛНЕЧНОЙ 
СИСТЕМЫ 

27 8 19 11 8  2       

2.1 
Геоцентрическая и  
гелиоцентрическая 

система мира 
3 1 2 1 1         

2.2 Конфигурация планет и 
условия их видимости. 

4 1 3 2 1         

2.3 Законы движения планет 
Солнечной системы 

3 1 2 1 1         

2.4 Формы и размеры Земли. 3 1 2 1 1         

2.5 Закон всемирного 
тяготения. 

3 1 2 1 1         

2.6 Общие характеристики 
планет 

3 1 2 1 1         

2.7 Солнечная система как 4 1 3 2 1         
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комплекс тел, имеющих 
общее происхождение 

2.8 Земля, Луна. Общность 
характеристик планет 

3 1 2 1 1         

2.9 Карликовые планеты. 1  1 1   2       

3 СОЛНЦЕ И ЗВЕЗДЫ 24 6 18 10 8  2       

3.1 Энергия, температура 
Солнца. 

3 1 2 1 1         

3.2 Видимые абсолютные 
звездные величины. 

3 1 2 1 1         

3.3 
Определение массы 

звезд. Размеры звезд. 
Модель звезд 

3 1 2 1 1         

3.4 
Пульсирующие 

переменные. Новые и 
сверхновые звезды 

4 1 3 2 1         

3.5 Млечный путь и 
Галактика. 

3 1 2 1 1         

3.6 Другие звездные 
системы Галактики. 

3 1 2 1 1         

3.7 Основы современной 
космологии 

1  1 1          

3.8 Жизнь и разум во 
Вселенной 

2  2 1 1         

3.9 

Современные 
возможности 

радиоастрономии и 
космонавтики 

2  2 1 1  2       

               

ИТОГО 72 20 52 30 22         

 
 

2.3. Содержание учебной дисциплины 
 

 Наименование разделов и тем Содержание учебного 
материала 

Уровень освоения 

1 Раздел 1 АСТРОНОМИЯ И ЕЕ ЗНАЧЕНИЕ 
1.1 Что изучает астрономия. Астрономия, ее связь с 

другими науками. 
Развитие астрономии 
было вызвано 
практическими 
потребностями человека, 
начиная с глубокой 
древности. Астрономия, 
математика и физика 
развивались в тесной 
связи друг с другом. 
Структура и масштабы 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 
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Вселенной 
1.2 Особенности астрономии и её 

методов. Телескопы 
Звезды и созвездия. 
Звездные карты, глобусы 
и атласы.  

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

1.3 Звезды и созвездия Видимое движение звезд 
на различных 
географических 
широтах.  

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

1.4 Небесные координаты Звездной 
карты 

Кульминация светил. 
Видимое годичное 
движение Солнца. 
Эклиптика. Движение и 
фазы Луны.  

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

1.5 Высота полюса мира над 
горизонтом.  

Высота светила в 
кульминации 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

1.6 Годичное движение Солнца по 
небу. Эклиптика 

Развитие представлений 
о строении мира. 
Геоцентрическая 
система мира. 
Становление 
гелиоцентрической 
системы мира.  

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

1.7 Движение и фазы Луны. 
Затмение Солнца и Луны 

Затмения Солнца и 
Луны. Время и 
календарь 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

1.8 Точное время и определение 
географической долготы. 
Календарь 

Конфигурации планет и 
условия их видимости. 
Синодический и 
сидерический (звездный) 
периоды обращения 
планет.  

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

2 РАЗДЕЛ 2. СТРОЕНИЕ СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ 
2.1 Геоцентрическая система Мира. 

Гелиоцентрическая система мира 
Закон всемирного 
тяготения. Масса и 
плотность земли.  
 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

 
 

2.2 Конфигурация планет и условия 
их видимости. Синодический и 
сидерический периоды 
обращения планет 

Определение массы 
небесных тел. Приливы. 
Движение спутника 
Земли 
 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

2.3 Законы движения планет 
Солнечной системы 

Общие характеристики 
планет 
Солнечная система как 
комплекс тел, имеющих 
общее происхождение 
Земля, Луна. 
. 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

2.4 Формы и размеры Земли. 
Определение расстояния в 
Солнечной системе. 

Общность характеристик 
Меркурий, Венера, Марс 
Карликовые планеты. 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 
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Определение размеров светил Астериоды. Кометы 
2.5 Закон всемирного тяготения. 

Масса и плотность земли. 
Определение массы небесных 
тел. Приливы. Движение 
спутника Земли 

Определение массы 
звезд. Размеры звезд. 
Модель звезд 
Пульсирующие 
переменные. Новые и 
сверхновые звезды 
Млечный путь и 
Галактика. Звездные 
скопления и ассоциации. 
Межзвездная среда. 
Движение звезд в 
Галактике 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

2.6 Общие характеристики планет Основные созвездия и 
наиболее яркие звезды 
осеннего, зимнего и 
весеннего неба.  
 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

2.7 Солнечная система как комплекс 
тел, имеющих общее 
происхождение 

Изменение их 
положения с течением 
времени»,  
«Движение Луны и 
смена ее фаз» 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

2.8 Земля, Луна. Общность 
характеристик Меркурий, 
Венера, Марс 

Пульсирующие 
переменные. Новые и 
сверхновые звезды 
Млечный путь и 
Галактика.  

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

2.9 Карликовые планеты. 
Астероиды. Кометы. Метеоры. 
Болиды. Метеориты. 

Звездные скопления и 
ассоциации. 
Межзвездная среда. 
Движение 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

3 РАЗДЕЛ 3. СОЛНЦЕ И ЗВЕЗДЫ 
3.1 Энергия, температура Солнца.  Состав и строение 

Солнца. Атмосфера 
Солнца. Солнечная 
активность 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

3.2 Годичный паралакс. Видимые 
абсолютные звездные величины.  

Спектр, цвет и 
температуры звезд. 
Диаграмма спетр -
светимость. 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

3.3 Определение массы звезд. 
Размеры звезд. Модель звезд 

Горизонтальный  
параллакс. Движение 
небесных тел под 
действием сил тяготения.  

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

3.4 Пульсирующие переменные. 
Новые и сверхновые звезды 

Диаграмма «спектр — 
светимость». Массы и 
размеры звезд. Модели 
звезд. Переменные и 
нестационарные звезды. 
Цефеиды — маяки 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 
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Вселенной. Эволюция 
звезд различной массы 

3.5 Млечный путь и Галактика. 
Звездные скопления и 
ассоциации.  

Межзвездная среда. 
Движение звезд в 
Галактике 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

3.6 Другие звездные системы 
Галактики. 

Области 
звездообразования. 
Вращение Галактики. 
Проблема «скрытой» 
массы. Разнообразие 
мира галактик. Квазары. 
Скопления и 
сверхскопления 
галактик.  

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

3.7 Основы современной 
космологии 

Основы современной 
космологии. «Красное 
смещение» и закон 
Хаббла. Нестационарная 
Вселенная А.  А.  
Фридмана. Большой 
взрыв. Реликтовое 
излучение. Ускорение 
расширения Вселенной. 
«Темная энергия» и 
антитяготение. 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

3.8 Жизнь и разум во Вселенной Проблема 
существования жизни 
вне Земли. Условия, 
необходимые для 
развития жизни.  

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

3.9 Современные возможности 
радиоастрономии и 
космонавтики 

Определение массы 
небесных тел. Движение 
искусственных 
спутников Земли и 
космических аппаратов в 
Солнечной системе. 

1. – ознакомительный 
2. – репродуктивный 

 
 



 

13 
 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 
Тема 1: Что и зачем изучает астрономия? Техника безопасности на занятиях. 
 
Цель: Познакомить обучающихся с предметом астрономия. (тематика предмета, задачи 
предмета) 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. История возникновения астрономии 
2. Развитие астрономии 
3. Великие ученые астрономы 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 2: Особенности астрономии и её методов. Телескопы. 
 
Цель: Дать понимание учащимся об особенностях науки астрономии. 
Познакомить с принципами работы и разновидностями телескопов. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Изобретатель телескопа. 
2. Последние достижения астрофизики 
3. Размеры вселенной. 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 3: Звезды и созвездия. 
 
Цель: Дать понятие звездной величины как характеристика освещенности, создаваемой 
звездой. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Экваториальная система координат: прямое восхождение и склонение. 
2. Использование звездной карты для определения объектов. 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 4: Небесные координаты Звездной карты. 
 
Цель: Научить определять координаты звезд. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Принцип определения координат. 
2. Северное и Южное полушарие. 
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Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 5: Высота полюса мира над горизонтом. 
 
Цель: Видимое движение звезд на различных географических широтах. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Небесный меридиан. 
2. Кульминация светил. 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
 
Тема 6: Годичное движение Солнца по небу. Эклиптика 
 
Цель: Дать понятие Эклиптики. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Эклиптика и зодиакальные созвездия 
2. Наклон эклиптики к небесному экватору. 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 7: Движение и фазы Луны. Затмение Солнца и Луны 
 
Цель: Дать понятие фазы Луны и затмения. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Условия наступления солнечных и лунных затмений 
2. Полные, частные и кольцеобразные затмения Солнца 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 8: Точное время и определение географической долготы. Календарь 
 
Цель: Дать понятия времени и научить определять географическую долготу. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. История календаря. 
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2. Високосные годы 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 9: Геоцентрическая система Мира. Гелиоцентрическая система мира 
 
Цель: Ознакомить с Геоцентрической и Гелиоцентрической системами мира 
 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Геоцентрическая система мира Аристотеля-Птолемея 
2. Создание Коперником гелиоцентрической системы мира. 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 10: Конфигурация планет и условия их видимости. Синодический и сидерический 
периоды обращения планет 
 
Цель: Дать понятие внутренних и внешних планет. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Роль Галилея в становлении новой системы мира 
2. Связь синодического и сидерического (звездного) периодов обращения планет 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 11: Законы движения планет Солнечной системы 
 
Цель: Изучить Три закона Кеплера. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Изменение скорости движения планет по эллиптическим орбитам 
2.  Третий закон — основа для вычисления относительных расстояний планет от Солнца 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
 
Тема 12: Формы и размеры Земли. Определение расстояния в Солнечной системе. 
Определение размеров светил 
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Цель: Научить определять размеры и расстояния в системах. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Триангуляция 
2. Горизонтальный параллакс. 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 13: Закон всемирного тяготения. Масса и плотность земли. Определение массы 
небесных тел. Приливы. Движение спутника Земли 
 
Цель: Ознакомить со способом определения массы небесных тел. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Масса и плотность Земли.  
2. Приливы и отливы 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 14: Общие характеристики планет 
 
Цель: Дать понимание общности характеристик планет нашей системы.  
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Гипотеза о формировании всех тел Солнечной системы в процессе длительной 
эволюции холодного газопылевого облака. 
2. План Солнечной системы в масштабе 1 см к 30 млн км с указанием положения планет 
на орбитах согласно данным «Школьного астрономического календаря» на текущий 
учебный год 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 15: Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение 
 
Цель: Изучение подробностей расположения нашей Солнечной системы. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Изменение скорости движения планет по эллиптическим орбитам.  
2. Открытие Кеплером законов движения планет — важный шаг на пути становления 
механики. 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
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1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 16: Земля, Луна. Общность характеристик Меркурий, Венера, Марс 
 
Цель: Дать понятие характеристик Меркурия, Венеры, Марса. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Условия на поверхности Луны. Два типа лунной поверхности — моря и материки. 2. 
Горы, кратеры и другие формы рельефа.  
3.Процессы формирования поверхности Луны и ее рельефа 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 17: Карликовые планеты. Астероиды. Кометы. Метеоры. Болиды. Метеориты. 
 
Цель: Дать понятие карликовых планет. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Анализ основных характеристик планет.  
2. Разделение планет по размерам, массе и средней плотности.  
3. Планеты земной группы и планеты-гиганты. Их различия 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
Тема 18: Энергия, температура Солнца. 
 
Цель: Познакомить обучающихся со строением Солнца. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Источник энергии Солнца и звезд — термоядерные реакции. 
2. Перенос энергии внутри Солнца. Строение его атмосферы.  
3.Грануляция. Солнечная корона 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 19: Годичный параллакс. Видимые абсолютные звездные величины. 
 
Цель: Дать понятие параллакса обучающимся. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Светимость звезды.  
2.Многообразие мира звезд.  
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3.Их спектральная классификация.  
4.Звезды-гиганты и звезды-карлики 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 20: Определение массы звезд. Размеры звезд. Модель звезд 
 
Цель: Дать понятие как определить размеры и массу звезд. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1.Научные формы проведения определения массы звезды. 
2. Научные формы проведения определения размера звезды. 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
Тема 21: Пульсирующие переменные. Новые и сверхновые звезды 
 
Цель: Дать обучающимся понятия пульсирующей переменной. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Вспышка Сверхновой — взрыв звезды в конце ее эволюции.  
2.Конечные стадии жизни звезд: белые карлики, нейтронные звезды (пульсары), черные 
дыры 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
Тема 22: Млечный путь и Галактика. Звездные скопления и ассоциации. 
 
Цель: Дать определение Млечного пути. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Размеры и строение Галактики.  
2.Расположение и движение Солнца.  
3.Плоская и сферическая подсистемы Галактики. 
4. Ядро и спиральные рукава Галактики.  
5.Вращение Галактики и проблема «скрытой массы» 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат  
Тема 23: Другие звездные системы Галактики. 
 
Цель: Ознакомить учащихся с разновидностями галактик. 
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Вопросы для самоподготовки: 
1. Спиральные, эллиптические и неправильные галактики.  
2.Их отличительные особенности, размеры, масса, количество звезд.  
3.Сверхмассивные черные дыры в ядрах галактик.  
4.Квазары и радиогалактики.  
5.Взаимодействующие галактики. 
6. Скопления и сверхскопления галактик 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
Тема 24: Основы современной космологии 
 
Цель: Ознакомить обучающихся с основами космологии. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Гипотеза Г. А. Гамова о горячем начале Вселенной, ее обоснование и подтверждение. 
2.Реликтовое излучение.  
3.Теория Большого взрыва.  
4.Образование химических элементов. 
5. Формирование галактик и звезд.  
6.Ускорение расширения Вселенной.  
7. «Темная энергия» и анти тяготение 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
Тема 25: Жизнь и разум во Вселенной 
 
Цель: Ознакомить обучающихся с современными знаниями по внеземным возможностям. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Проблема существования жизни вне Земли.  
2. Условия, необходимые для развития жизни.  
3. Поиски жизни на планетах Солнечной системы.  
4. Сложные органические соединения в космосе. Современные возможности 
радиоастрономии и космонавтики для связи с другими цивилизациями. Планетные 
системы у других звезд. Человечество заявляет о своем существовании 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
Тема 26: Современные возможности радиоастрономии и космонавтики 
 
Цель: Дать понятие по радиоастрономии и космонавтике. 
 
Вопросы для самоподготовки: 
1. Общая теория относительности. 
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2. Стационарная Вселенная А. Эйнштейна.  
3.Вывод А. А. Фридмана о не стационарности Вселенной. 
4. «Красное смешение» в спектрах галактик и закон Хаббла.  
5.Расширение Вселенной происходит однородно и изотропно 
 
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся: 
1. Доклад 
2. Презентация 
3. Реферат 
 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Освоение программы учебной дисциплины «Астрономия» предполагает наличие в 
профессиональной образовательной организации, реализующей образовательную 
программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе 
основного общего образования, учебного кабинета, в котором имеется возможность 
обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и в период 
внеучебной деятельности обучающихся. В состав кабинета астрономии входит 
лаборатория с лаборантской комнатой. Помещение кабинета астрономии должно 
удовлетворять требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 
(СанПиН 2.4.2 № 178-02) и быть оснащено типовым оборудованием, указанным в 
настоящих требованиях, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 
обучения, достаточными для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся. 
В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого участники 
образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по 
астрономии, создавать презентации, видеоматериалы и т. п. В состав учебно-
методического и материально-технического обеспечения программы учебной дисциплины 
«Астрономия», входят:  
• многофункциональный комплекс преподавателя;  
• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакаты, портреты выдающихся 
ученых-физиков и астрономов); 
• информационно-коммуникативные средства;  
• экранно-звуковые пособия; 
• комплект электроснабжения кабинета физики; 
• технические средства обучения; 
• демонстрационное оборудование (общего назначения и тематические наборы); 
• лабораторное оборудование (общего назначения и тематические наборы); 
• статические, динамические, демонстрационные и раздаточные модели; 
• вспомогательное оборудование; 
• комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 
инструкции по их использованию и технике безопасности; 
• библиотечный фонд. 
В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), 
обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Астрономия», рекомендованные или 
допущенные для использования в профессиональных образовательных организациях, 
реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 
освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования. 
Библиотечный фонд может быть дополнен физическими и астрономическими 
энциклопедиями, атласами, словарями и хрестоматией по астрономии и физике, 
справочниками по физике и астрономии, научной и научно-популярной литературой 
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естественно-научного содержания. В процессе освоения программы учебной дисциплины 
«Астрономия» студенты должны иметь возможность доступа к электронным учебным 
материалам по физике, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронным 
книгам, практикумам, тестам, материалам ЕГЭ и др.). 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

Основные источники:  
1. Воронцов-Вельяминов Б.А. Астрономия. Базовый уровень. 10-11 кл. [электронная 
форма учебника] / Воронцов-Вельяминов Б.А., Страут Е.К. - 7-е изд., пересмотр. - Москва 
: Дрофа : Российский учебник, 2019. - 255 с. - ISBN  978-5-358-15912-9. - Текст : 
электронный. - URL:  https://lecta.rosuchebnik.ru/book/voroncov-velyaminov-astronomiya-
bazovyj-uroven-10-11-klass (дата обращения : 14.05.2020) 

 

Дополнительные источники: 
Язев, С. А.  Астрономия. Солнечная система : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / С. А. Язев ; под научной редакцией В. Г. Сурдина. — 3-
е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 336 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08245-6. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455329 (дата обращения: 15.03.2020).  

 

Астрономия : учебное пособие для среднего профессионального образования / А. В. 
Коломиец [и др.] ; ответственный редактор А. В. Коломиец, А. А. Сафонов. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 293 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-08243-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/455677 (дата обращения: 15.03.2020). 

 

Логвиненко, О.В. Астрономия. Практикум : учебно-практическое пособие / Логвиненко 
О.В. — Москва : КноРус, 2020. — 245 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-07690-3. — URL: 
https://book.ru/book/933714 (дата обращения: 14.04.2020). — Текст : электронный. 

 

Интернет-ресурсы:  

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/  
2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
3. ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/  
4. ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/  
5. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru  
6. База данных EastView Полнотекстовая база данных периодики 

http://ebiblioteka.ru/  
7. База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 

http://www.scopus.com/   
8. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of Knowledge) 

http://webofknowledge.com  
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9. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/  
10. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/  
11. Видеотека учебных фильмов «Решение» Коллекция учебных видеофильмов 

http://eduvideo.online  
12. Электронные учебные издания АО "Просвещение" www.lecta.rosuchebnik.ru  
13. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) 

https://uisrussia.msu.ru/     
14. Электронная библиотека учебников http://studentam.net   
15. Cyberleninka http://cyberleninka.ru/journal   
16. Единое окно доступа к образовательным ресурсам http://window.edu.ru/library    
17. Электронные библиотеки. Электронные библиотеки, словари, энциклопедии 

http://gigabaza.ru/doc/131454.html  
 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

иметь представление о геоцентрической и 
гелиоцентрической системах; видимой  
звездной величине, созвездиях; о 
противостоянии и соединении планет; 
иметь представление о процессах и 
явлениях, имеющих вероятностный 
характер (комета, астероид, метеор, 
метеорит, метеороид, планета, спутник, 
звезда, Солнечная система, Галактика, 
Вселенная, всемирное и поясное время, 
внесолнечная планета (экзопланета), 
спектральная классификация звезд, 
параллакс, реликтовое излучение, 
Большой Взрыв, черная дыра); 
-иметь представление о: парсек, световой 
год, астрономическая единица, звездная 
величина; иметь представление об  
основных  характеристиках  и  строении 
Солнца, солнечной атмосферы; размерах 
Галактики, положении и периоде 
обращения Солнца относительно центра 
Галактики 

Устный опрос 
Текущий контроль  
Фронтальный контроль  
Итоговый контроль 

уметь: получать представление о методах 
астрофизических исследований и законах 
физики, которые используются для 
изучения физически свойств небесных 
тел; на примере использования закона 

Устный опрос 
Текущий контроль  
Фронтальный контроль  
Итоговый контроль  
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всемирного тяготения получить 
представления о космических скоростях, 
на основе которых рассчитываются 
траектории полётов космических 
аппаратов к планетам; получать 
представления о взрывах новых и 
сверхновых звёзд и узнать как в звёздах  
образуются тяжёлые химические 
элементы; получать представление о 
различных типах галактик, узнать о 
проявлениях активности галактик и 
квазаров, распределении галактик в 
пространстве и формировании скоплений 
и ячеистой структуры их распределения; 
проводить простейшие астрономические 
наблюдения, ориентироваться среди 
ярких звёзд и  созвездий,  измерять 
высоты звёзд и Солнца, определять 
астрономическими методами время, 
широту и долготу места наблюдений, 
измерять диаметр Солнца и измерять 
солнечную активность и её зависимость 
от времени; решать задачи на 
определение: синодического и 
сидерического периодов планет; 
расстояний до небесных тел и их 
параллаксов; конфигураций планет.  
   Решать задачи на использование 
формул: законов Кеплера; закона 
всемирного тяготения; 1-й и 2-й 
космических скоростей. 
 
 

4.1. Перечень вопросов, выносимых для выполнения контрольной работы: 
1.Размеры звезд. 
2. Модель звезд 
3.Пульсирующие переменные. 
4. Новые и сверхновые звезды 
5.Млечный путь и Галактика.  
6.Звездные скопления и ассоциации. 
7. Межзвездная среда.  
8.Движение звезд в Галактике 
9.Другие звездные системы Галактики 
10.Энергия, температура Солнца.  
11.Состав и строение Солнца.  
12.Атмосфера Солнца.  
13.Солнечная активность 
14.Годичный паралакс.  
15.Видимые абсолютные звездные величины.  
16Спектр, цвет и температуры звезд.  
17.Диаграмма спетр -светимость. 
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18.Определение массы звезд. 
19. Размеры звезд.  
20.Модель звезд 
21.Пульсирующие переменные. 
22. Новые и сверхновые звезды 
23.Млечный путь и Галактика.  
24Звездные скопления и ассоциации.  
25Межзвездная среда.  
26.Движение звезд в Галактике 
27.Другие звездные системы Галактики. 
28.Основы современной космологии 
29.Жизнь и разум во Вселенной 
30.Телескопы 

4.2. Критерии оценки ответов 
 

Для планирования расчета текущего рейтинга обучающегося используются 
следующие пропорции: 

Вид учебного действия Максимальная рейтинговая оценка, 
баллов 

Академическая активность 10 
практические задания 40 

из них: текущие практические задания 20 
итоговое практическое задание 20 

рубежи текущего контроля 30 
ИТОГО: 80 

 

Критерии оценки теста:  
«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или 
допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной 
негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех 
недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.  
«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или 
правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

Требования к выполнению доклада.  
Рекомендуется следующая структура доклада:  
- титульный лист, содержание доклада;  
- краткое изложение;  
- цели и задачи;  
 -изложение характера исследований и рассмотренных проблем, гипотезы, спорные 

вопросы;  
 -источники информации, методы сбора и анализа данных, степень их полноты и 

достоверности;  
 -анализ и толкование полученных в работе результатов;  
- выводы и оценки;  
 -библиография и приложения.  
 
Время выступления докладчика не должно превышать 10 минут.  
Основные требования к оформлению доклада:  
- титульный лист должен включать название доклада, наименование кафедры, 

фамилию обучающийсяа;  
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- все использованные литературные источники сопровождаются 
библиографическим описанием;  

- приводимая цитата из источника берется в кавычки (оформляются сноски);  
- единицы измерения должны применяться в соответствии с действующими 

стандартами;  
- все названия литературных источников следует приводить в соответствии с 

новейшими изданиями;  
- рекомендуется включение таблиц, графиков, схем, если они отражают основное 

содержание или улучшают ее наглядность;  
- названия фирм, учреждений, организаций и предприятий должны именоваться 

так, как они указываются в источнике;  
 

Критерии оценки доклада  
При выполнении доклада обучающийся должен продемонстрировать умение 

кратко излагать прочитанный материал, а также умение обобщать и анализировать 
материал по теме доклада.  

Максимальная оценка за доклад: 8 баллов.  
Основными критериями оценки доклада являются:  
- актуальность выбранной темы и излагаемого материала – 2 балла;  
- содержательность – 2 балла;  
- структура и оформление доклада – 1 балл;  
 -четкость и выразительность выступления – 1 балл;  
 -умение пользоваться конспектом – 1 балл;  
 -точность и полнота ответов на вопросы – 1 балл.  
 
Презентация  
Требования к презентациям  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов.  
2. На титульном слайде должно быть отражено:  
- наименование факультета;  
- наименование кафедры;  
- тема презентации;  
 - фамилия, имя, отчество, специальность, форма обучения, номер группы автора 

презентации;  
 - фамилия, имя, отчество, степень, звание, должность руководитель работы;  
 год выполнения работы.  
3. В презентации должны быть отражено обоснование актуальности 

представляемого материала, цели и задачи работы.  
4. Содержание презентации должно включать наиболее значимый материал 

доклада, а также, при необходимости, таблицы, диаграммы, рисунки, фотографии, карты, 
видео – вставки, звуковое сопровождение.  

5. Заключительный слайд должен содержать информацию об источниках 
информации для презентации.  

 

Критерии оценки презентации  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов (1 балл).  
2. Правильность оформления титульного слайда (0,5 балла);  
3. Актуальность отобранного материала, обоснованность формулировки цели и 

задач работы (0,5 балла);  
4. Наглядность и логичность презентации, обоснованность использования таблиц, 

диаграмм, рисунков, фотографий, карт, видео – вставок, звукового сопровождения; 
правильный выбор шрифтов, фона, других элементов дизайна слайда (2 балла).  
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5. Объём и качество источников информации (не менее 2-х интернет – источников 
и не менее 2-х литературных источников).  

Требования к выполнению Эссе (реферата)  
Реферат (от лат. refenre – сообщать) – краткое изложение в письменном виде или в 

форме публикации доклада, содержания научного труда (трудов), литературы по теме. 
Работа над рефератом условно разделяется на выбор темы, подбор литературы, 
подготовку и защиту плана; написание теоретической части и всего текста с указанием 
библиографических данных используемых источников, подготовку доклада, выступление 
с ним. Тематика рефератов полностью связана с основными вопросами изучаемого курса.  

Тему реферата обучающийся выбирают самостоятельно, но если на одну тему 
претендует несколько обучающийся, на помощь приходит преподаватель. Список 
литературы к темам не дается, и обучающийся самостоятельно ведут библиографический 
поиск, причем им не рекомендуется ограничиваться университетской библиотекой.  

Важно учитывать, что написание реферата требует от обучающийся определенных 
усилий. Особое внимание следует уделить подбору литературы, методике ее изучения с 
целью отбора и обработки собранного материала, обоснованию актуальности темы и 
теоретического уровня обоснованности используемых в качестве примеров фактов какой-
либо деятельности.  

Выбрав тему реферата, начав работу над литературой, необходимо составить план. 
Изучая литературу, продолжается обдумывание темы, осмысливание прочитанного, 
делаются выписки, сопоставляются точки зрения разных авторов и т.д. Реферативная 
работа сводится к тому, чтобы в ней выделились две взаимосвязанные стороны: во-
первых, ее следует рассматривать как учебное задание, которое должен выполнить 
обучаемый, а во-вторых, как форму научной работы, творческого воображения при 
выполнении учебного задания.  

Наличие плана реферата позволяет контролировать ход работы, избежать 
формального переписывания текстов из первоисточников.  

Оформление реферата включает титульный лист, оглавление и краткий список 
использованной литературы. Список использованной литературы размещается на 
последней странице рукописи или печатной форме реферата. Реферат выполняется в 
письменной или печатной форме на белых листах формата А4 (210 х 297 мм). Шрифт 
Times New Roman, кегель 14, через 1,5 интервала при соблюдении следующих размеров 
текста: верхнее поле – 25 мм, нижнее – 20 мм, левое – 30 мм, правое – 15 мм. Нумерация 
страниц производится вверху листа, по центру. Титульный лист нумерации не подлежит.  

Рефераты должны быть написаны простым, ясным языком, без претензий на 
наукообразность. Следует избегать сложных грамматических оборотов, непривычных 
терминов и символов. Если же такие термины и  

символы все-таки приводятся, то необходимо разъяснять их значение при первом 
упоминании в тексте реферата. Это правило касается и дипломных работ.  

Объем реферата предполагает тщательный отбор информации, необходимой для 
краткого изложения вопроса. Важнейший этап – редактирование готового текста реферата 
и подготовка к обсуждению. Обсуждение требует хорошей ориентации в материале темы, 
умения выделить главное, поставить дискуссионный вопрос, привлечь внимание 
слушателей к интересной литературе, логично и убедительно изложить свои мысли.  

Рефераты обязательно подлежат защите. Процедура защиты начинается с 
определения оппонентов защищающего свою работу. Они стремятся дать основательный 
анализ работы обучающийсяа, обращают внимание на положительные моменты и 
недостатки реферата, дают общую оценку содержанию, форме преподнесения материала, 
характеру использованной литературы. Иногда они дополняют тот или иной раздел 
реферата. Последнее особенно ценно, ибо говорит о глубоком знании обучающимся-
оппонентом изучаемой проблемы.  
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Обсуждение не ограничивается выслушиванием оппонентов. Другие обучающийся 
имеют право уточнить или опровергнуть какое-либо утверждение. Преподаватель 
предлагает любому обучающийся задать вопрос по существу доклада или попытаться 
подвести итог обсуждению.  

 
Алгоритм работы над эссе (рефератом)  
1. Выбор темы  
Тема должна быть сформулирована грамотно (с литературной точки зрения);  
В названии реферата следует поставить четкие рамки рассмотрения темы;  
Желательно избегать слишком длинных названий;  
Следует по возможности воздерживаться от использования в названии спорных с 

научной точки зрения терминов, излишней наукообразности, а также чрезмерного 
упрощения формулировок.  

2. Реферат следует составлять из пяти основных частей: введения; основной части; 
заключения; списка литературы; приложений.  

3. Основные требования к введению:  
Во введении не следует концентрироваться на содержании; введение должно 

включать краткое обоснование актуальности темы реферата, где требуется показать, 
почему данный вопрос может представлять научный интерес и есть ли связь 
представляемого материала с современностью. Таким образом, тема реферата должна 
быть актуальна либо с научной точки зрения, либо с современных позиций.  

Очень важно выделить цель, а также задачи, которые требуется решить для 
выполнения цели;  

Введение должно содержать краткий обзор изученной литературы, в котором 
указывается взятый из того или иного источника материал, кратко анализируются 
изученные источники, показываются их сильные и слабые стороны;  

Объем введения составляет две страницы текста.  
4. Требования к основной части реферата:  
Основная часть содержит материал, отобранный для рассмотрения проблемы;  
Также основная часть должна включать в себя собственно мнение учащихся и 

сформулированные самостоятельные выводы, опирающиеся на приведенные факты;  
Материал, представленный в основной части, должен быть логически изложен и 

распределен по параграфам, имеющим свои названия;  
В изложении основной части необходимо использовать сноски (в первую очередь, 

когда приводятся цифры и чьи-то цитаты);  
Основная часть должна содержать иллюстративный материал (графики, таблицы и 

т. д.);  
Объем основной части составляет около 10 страниц.  
5. Требования к заключению:  
В заключении формулируются выводы по параграфам, обращается внимание на 

выдвинутые во введении задачи и цели;  
Заключение должно быть четким, кратким, вытекающим из содержания основной 

части.  
6. Требования к оформлению списка литературы (по ГОСТу):  
Необходимо соблюдать правильность последовательности записи источников: 

сначала следует писать фамилию, а после инициалы; название работы не ставится в 
кавычки; после названия сокращенно пишется место издания; затем идет год издания; 
наконец, называется процитированная страница.  

 

Критерии оценки эссе (реферата)  
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Обучающийся, защищающий реферат, должен рассказать о его актуальности, 
поставленных целях и задачах, изученной литературе, структуре основной части, 
сделанных в ходе работы выводах.  

По окончанию выступления ему может быть задано несколько вопросов по 
представленной проблеме.  

Оценка складывается из соблюдения требований к реферату, грамотного раскрытия 
темы, умения четко рассказывать о представленном реферате, способности понять суть 
задаваемых по работе вопросов и найти точные ответы на них.  

Реферат, в котором полностью освещена тема и который оформлен согласно 

требованиям, оценивается до 15 баллов. 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

В процессе определения рубежного рейтинга обучающегося используется следующая 

шкала: 

Рубежный 

рейтинг 
Критерии оценки освоения обучающимся учебной дисциплины в ходе 

контрольных мероприятий промежуточной аттестации 

19-20 
рейтинговых 

баллов 
обучающийся глубоко и прочно усвоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с задачами и будущей деятельностью, не 
затрудняется с ответом при видоизменении задания, свободно справляется с 
задачами и практическими заданиями, правильно обосновывает принятые 
решения, умеет самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская 
ошибок (отлично) 

16-18 
рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, грамотно и по существу
излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять теоретические положения и владеет 
необходимыми умениями и навыками при выполнении практических 
заданий (хорошо) 

13-15 
рейтинговых 

баллов 
обучающийся освоил основной материал, но не знает отдельных деталей, 
допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении практических заданий (удовлетворительно) 

1-12 
рейтинговых 

баллов 
обучающийся не знает значительной части программного материала, 
допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 
практические задания, задачи (неудовлетворительно) 
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0 баллов не аттестован 
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5.ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

 

№  
п/п 

Содержание изменения Реквизиты 
документа 

Дата 
введения 

изменения 

1. 

Утверждена и введена в действие решением ПЦК 
на основании Федерального государственного 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 39.02.01 Социальная работа. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 
программах дополнительного профессионального образования для 
повышения квалификации и профессиональной подготовки специалистов 
имеющих базовый уровень образования 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Дисциплина «Русский язык и культура речи» (ОГСЭ.07) относится к 
общему гуманитарному и социально-экономическому циклу подготовки 
основной профессиональной образовательной программы СПО по ППССЗ по 
специальности 39.02.01 «Социальная работа», квалификация выпускника 
«Специалист по социальной работе». 

Теоретические знания, практические умения и навыки, полученные 
выпускником в ходе изучения дисциплины, будут способствовать 
формированию научно-аналитического мышления, навыков самостоятельной 
постановки и решения исследовательских задач, его социальной 
мобильности и конкурентоспособности на рынке труда, а также 
формированию таких социально-личностных качеств как 
целеустремленность, способность к быстрой социальной адаптации и 
реализации своего творческого личностного потенциала. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины 

Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися 
теоретических знаний о культуре речи во всех её основных аспектах и в 
использовании соответствующего комплекса знаний в профессиональной 
деятельности, которая носит коммуникативный характер. 

 
Задачи изучения дисциплины: 

1.Формирование у обчающийсяов чёткого представления о культуре речи, 
об основных функциональных стилях и видах языковых норм. 

2.Овладение практическими навыками по составлению текстов публичных 
выступлений, работе с текстами разных стилей речи и исправлению речевых 
ошибок. 



 

 

3.Формирование практических навыков по нахождению в предложенных 
текстах различных средств художественной выразительности. 

4. Овладение основами устной и письменной деловой речи. 
 
 

В результате освоения дисциплины специалист должен демонстрировать 
следующие результаты образования: 

 
Знать законы построения логически верной, аргументированной, 

ясной, точной устной и письменной речи, принципы 
эффективного делового общения 
основы профессионального этикета 

Уметь вступать в коммуникации в устной и письменной формах на 
русском и иностранном языках для решения задач 
межличностного и межкультурного взаимодействия 
применять основы профессионального этикета 

Владеть навыками способностью к коммуникации в устной и письменной 
формах на русском и иностранном языках для решения задач 
межличностного и межкультурного взаимодействия 
культурой речи, основами профессионального этикета 

 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у 
обучающихся следующих общих и профессиональных компетенций:  

ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, определять методы 
решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
повышение квалификации. 

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и 
культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и 
религиозные различия. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 36 час, в том числе 
Аудиторные занятия 32 часа, самостоятельная работа 4 часов. 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 



 

 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 
в том числе:  

Лекции 18 
лабораторные работы 0 
практические занятия 14 
контрольные работы 0 
курсовая работа (проект)  0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 
в том числе:  

реферат 0 
сообщение, доклад, презентация 0 
самостоятельное изучение литературы 4 

внеаудиторная самостоятельная работа   

Итоговая аттестация в форме КСР  
 

 
 
  
 

2.2. Тематический план учебной дисциплины  

№
 
п
/
п 

Ра
зд
ел, 
те
ма 

Виды учебной работы, 
трудоемкость (в часах) 

Формы текущего контроля 
успеваемости и промежуточной 

аттестации 

В
с
е
г
о 

Сам
осто
яте
льн
ая  

раб
ота 

Аудиторные занятия 

В
с
е
г
о 

Ле
кц
ио
нн
ы
е 

Гр
уп
по
вы
е 

(се
ми
на
ры

, 
пр
ак
ти
чес
ки
е) 

Ла
бо
ра
то
рн
ые 

Ко
нт
ро
ль
ны
е  

ра
бо
ты 

Р
е
ф
е
р
а
т
ы 
/ 
э
с
с
е 

К
у
р
с
о
в
а
я 
р
а
б
о
т
а
/ 
п
р
о
е
к
т 

Ра
сч
ет
но
-

гр
аф
ич
ес
ка
я 

ра
бо
та 

Ко
нт
ро
ль
ны
е 

то
чк
и 

по 
мо
д.-
ре
йт
ин
го
во
й 
си
ст
ем
е 

З
а
ч
ё
т 

Э
к
з
а
м
е
н 

1
. 
 

Те
ма 
1. 
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чь 

2
. 
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Ви
ды 
и 
фо
рм
ы 
ре
чи 
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3
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 И
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О: 

36 4 32 18 14 

 3       

 
 
 
 

2.3. Содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала Уровень освоения 

Тема 1. Язык и речь 

 

Язык и речь. Функции языка и речи. 
Коммуникация – общение - речь. 
Структура речевого общения. Основные 
единицы речевого общения. Речевое 
событие. Речевая ситуация. Речевое 
взаимодействие: речевое воздействие и 
обратная связь. Речевая деятельность: 
понимание, говорение, слушание, письмо, 
чтение. Речевое поведение.  

1,2 

Тема 2. Виды и формы 
речи 

 

Виды речи по форме выражения мысли: 
внешняя (устная и письменная) и 
внутренняя. Виды речи по характеру 

1,2 



 

 

взаимодействия участников общения: 
монолог, диалог, полилог. Виды речи по 
обобщенному значению: описание, 
повествование, рассуждение. 
Разновидности речи по функциональному 
назначению: стили речи, жанры речи. 
Виды речевого общения: неофициальное 
и официальное, публичное и 
непубличное. Устная и письменная речь. 
Отличия письменной речи от устной. 
Значение письменной формы речи как 
средства передачи человеческих знаний. 
Жанры устной и письменной речи. 
Неречевое поведение: мимика, жесты, 
интонация 

Тема 3. Культура речи Язык-культура. Культура языка. 
Культура речи. Аспекты культуры речи: 
нормативный, коммуникативный, 
этический. Общая культура человека и 
речевая культура. Языковая и речевая 
компетентность носителя языка. Типы 
речевых культур: элитарная, 
среднелитературная, литературно-
разговорная, фамильярно-разговорная, 
просторечие, профессионально 
ограниченная. Коммуникативные 
качества речи: правильность, точность, 
ясность, выразительность, логичность, 
чистота 

1,2 

 
 

2.4. Планы групповых занятий и образовательные технологии 

Тема 1.  Язык и речь 

Вопросы для самоподготовки: 

• Соотношение языка и речи.  
• Функции языка и речи.  
• Структура и единицы речевого общения.  
• Речевая деятельность: понимание, говорение, слушание, письмо, 

чтение.  
• Речевое поведение. Роль, позиция, статус 
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: подготовка 
сообщений «Структура коммуникативного акта», «Понятие дискурса», 
«Условия успешной коммуникации». 

 
Тема 2. Виды и формы речи 

Вопросы для самоподготовки: 



 

 

• Виды речи по форме выражения мысли: внешняя (устная и 
письменная) и внутренняя.  

• Виды речи по характеру взаимодействия участников общения: 
монолог, диалог, полилог.  

• Виды речи по обобщенному значению: описание, повествование, 
рассуждение. Разновидности речи по функциональному назначению: 
стили речи, жанры речи.  

• Виды речевого общения: неофициальное и официальное, публичное и 
непубличное.  

• Устная и письменная речь. Отличия письменной речи от устной.  
• Неречевое поведение: мимика, жесты, интонация 

   Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: подготовка 
сообщений «Невербальные средства общения», «Отличительные 
особенности устной и письменной форм речи»; выполнение практических 
заданий, направленных на освоение законов письменной и устной форм речи. 

 
Тема 3.  Культура речи 

Вопросы для самоподготовки: 

• Язык и культура 
• Культура языка и культура речи 
• Аспекты культуры речи: нормативный, коммуникативный, этический 
• Общая культура человека и речевая культура 
• Языковая и речевая компетентность носителя языка 
• Типы речевых культур: элитарная, среднелитературная, литературно-

разговорная, фамильярно-разговорная, просторечие, профессионально 
ограниченная. 

• Коммуникативные качества речи: правильность, точность, ясность, 
выразительность, логичность, чистота 

 

   Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практикум по 
решению задач; подготовка сообщений «Проблема соотношения языка и 
культуры», «Теория лингвистической относительности Э. Сепира и Б. 
Уорфа», «Языковая картина мира», «Ключевые концепты русской языковой 
картины мира». 

 
 

• УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Для изучения учебной дисциплины используется Кабинет русского 
языка и литературы, детской литературы.  



 

 

Оборудование учебного кабинета: стол для преподавателя, парты, 
стулья, доска для написания мелом. 

Технические средства: видеопроекционное оборудование, средства 
звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть интернет. 
 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
 
Основная литература 
1. Лобачева, Н. А.  Русский язык. Лексикология. Фразеология. 
Лексикография. Фонетика. Орфоэпия. Графика. Орфография : учебник для 
среднего профессионального образования / Н. А. Лобачева. — 3-е изд., испр. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 230 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12294-7. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/447234 (дата 
обращения: 13.03.2020). 
2. Современный русский язык : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / А. В. Глазков, Е. А. Глазкова, Т. В. 
Лапутина, Н. Ю. Муравьева ; под редакцией Н. Ю. Муравьевой. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 230 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-08790-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/455268 (дата обращения: 13.03.2020).        
3.  Новикова, Л.И. Русский язык: практикум для СПО : практикум / Новикова 
Л.И., Соловьева Н.Ю., Фысина У.Н. — Москва : Российский 
государственный университет правосудия, 2017. — 255 с. — ISBN 978-5-
93916-586-0. — URL: https://book.ru/book/930925 (дата обращения: 
17.03.2020). — Текст : электронный. 
 
Дополнительная литература 
1.Лекант, П. А.  Русский язык : справочник для среднего профессионального 
образования / П. А. Лекант, Н. Б. Самсонов ; под редакцией П. А. Леканта. — 
3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 246 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06698-2. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452433 (дата 
обращения: 13.03.2020).                  
2. Русский язык. Сборник упражнений : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / П. А. Лекант [и др.] ; под редакцией П. А. 
Леканта. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 314 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-7796-7. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452165 (дата 
обращения: 13.03.2020).     



 

 

 
Интернет-ресурсы 
Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети 
«Интернет», необходимых для освоения учебной дисциплины  

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/  
2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru http://elibrary.ru/  
3. ЭБС издательства «Юрайт» https://urait.ru/  
4. ЭБС издательства "ЛАНЬ" http://e.lanbook.com/  
5. ЭБС "Book.ru" http://www.book.ru  
6. База данных EastView Полнотекстовая база данных периодики 

http://ebiblioteka.ru/  
7. База данных международного индекса научного цитирования – Scopus: 

http://www.scopus.com/   
8. Международный индекс научного цитирования Web of Science (Web of 

Knowledge) http://webofknowledge.com  
9. Президентская библиотека им. Б.Н.Ельцина https://www.prlib.ru/  
10. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/  
11. Видеотека учебных фильмов «Решение» Коллекция учебных 

видеофильмов http://eduvideo.online  
12. Электронные учебные издания АО "Просвещение" 

www.lecta.rosuchebnik.ru  
13. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) 

https://uisrussia.msu.ru/     
14. Электронная библиотека учебников http://studentam.net   
15. Cyberleninka http://cyberleninka.ru/journal   
16. Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

http://window.edu.ru/library    
17. Электронные библиотеки. Электронные библиотеки, словари, 

энциклопедии http://gigabaza.ru/doc/131454.html  
 

 
 

• КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 
занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

Знать 
законы построения логически 

Устный опрос 
Сообщение 



 

 

верной, аргументированной, ясной, 
точной устной и письменной речи, 
принципы эффективного делового 
общения 

основы профессионального этикета 

Конспект по заданной тематике 
Доклад 
Презентация 
Творческий проект 
Тестовые задания 
Контрольные работы 
Зачет 

Уметь 
вступать в коммуникации в устной и 
письменной формах на русском и 
иностранном языках для решения задач 
межличностного и межкультурного 
взаимодействия 
применять основы профессионального 
этикета 

Устный опрос 
Сообщение 
Конспект по заданной тематике 
Доклад 
Презентация 
Творческий проект 
Тестовые задания 
Контрольные работы 
Зачет 

 

• Перечень вопросов, выносимых для получения экзамена  

 
Примерный перечень контрольных заданий к промежуточной аттестации. 

Теоретический блок вопросов: 
• Культура речи как научная и учебная дисциплина (определение, 

аспекты, предмет изучения, основные задачи, место в ряду других 
лингвистических дисциплин, типы речевых культур) 

• Соотношение языка и речи 
• Структура и единицы речевого общения 
• Речевая деятельность и речевое поведение 
• Разновидности речи по форме выражения мысли, по характеру 

взаимодействия участников общения, по обобщенному значению и т.д. 
• Русский язык – национальный язык (определение, структура 

национального языка) 
• Языковая норма (определение, основные положения современной 

теории нормы) 
• Акцентологические нормы. Особенности русского ударения 
• Орфоэпические нормы русского литературного языка 
• Трудности в определении категории рода имени существительного 
• Особенности склонения иноязычных имен собственных (имена, 

фамилии, географические названия) 
• Особенности образования форм множественного числа имени 

существительного и варианты падежных форм 
• Образование степеней сравнения имени прилагательного. Типичные 

ошибки в употреблении имен прилагательных в форме степеней 
сравнения 

• Образование кратких форм имени прилагательного. Типичные ошибки 
в употреблении кратких прилагательных 

• Типичные ошибки в употреблении местоимений 



 

 

• Особенности склонения числительных 
• Особенности сочетаемости собирательных числительных с другими 

словами 
• Образование причастий. Ошибки в употреблении причастий и 

причастных оборотов 
• Образование деепричастий. Ошибки в употреблении деепричастий и 

деепричастных оборотов 
• Правила согласования главных членов предложения 
• Ошибки в употреблении однородных членов предложения 
• Лексическая сочетаемость, нарушение лексической сочетаемости 
• Синонимы, антонимы и паронимы в речи. Ошибки, связанные с 

употреблением синонимов, антонимов и паронимов 
• Использование стилистически окрашенной лексики. Канцеляризмы 
• Мотивированное и немотивированное использование лексики 

ограниченной сферы употребления 
• Научный стиль (сфера функционирования, подстили, жанры, стилевые 

черты, языковые особенности) 
• Правила оформления библиографии 
• Правила оформления сносок и цитат 
• Композиция научной работы 
• Языковые и композиционные особенности вторичных жанров научного 

стиля (аннотации, реферата, тезисов и др.) 
• Официально-деловой стиль (сфера функционирования, подстили, 

жанры, стилевые черты, языковые особенности) 
• Речевой этикет в жанрах официально-делового стиля 
• Публицистический стиль (сфера функционирования, подстили, жанры, 

стилевые черты, языковые особенности) 
• Разговорная речь, ее особенности 
• Специфика стиля художественной литературы 
• Подготовка к публичному выступлению 
• Структура ораторской речи 
• Логические основы построения речи 
• Виды аргументов 
• Приемы воздействия на аудиторию 
• Теория и практика дискуссии 
• Речевой этикет 
• Выразительные средства языка: тропы (метафора, метонимия, эпитеты 

и др.) 
• Выразительные средства языка: стилистические фигуры (риторический 

вопрос, парцелляция, аллюзия и др.) 
• Принцип кооперации Г. Грайса (максима качества, максима 

количества и др.) 
• Принцип вежливости Дж. Лича (максима симпатии, максима 

великодушия и др.) 
 



 

 

Аналитическое задание (задачи, ситуационные задания, кейсы, 

проблемные ситуации и т.д.): 

Задание № 1. Расставьте ударение в следующих словах: 
асимметрия, баловать, ветеринария, двоюродный, духовник, завсегдатай, 
исповедание, истерия, кладовая, клеить, кремень, лубочный, маркетинг, 
маркировать, нормировать, обетованный, облегчить, памятуя, перипетии, 
побасенка, поутру, похороны, прирост, простыня, путепровод, раджа, 
ракушка, согнутый, статуя, столяр, таможня, шрифты, феерия, хаос, щебень. 
Задание № 2. Определите вид допущенных лексико-стилистических 
ошибок, отредактируйте текст. 

Первый жертвой сосулек в Москве стал американец 
А через час глыба льда упала на голову столичной пенсионерке 

В воскресенье резкое похолодание привело к появлению забытой за лето 
угрозы – сосулек. Ледяные злодейки ежегодно травмируют в столице 
изрядно москвичей. Но в этом году счет открыл гость столицы. 

Не в бровь, а в глаз попала сосулька 48-летнему американцу. По 
свидетельствам очевидцев, он шел от станции метро «Баррикадная» к 
посольству США. Проходя мимо Новинского пассажа, услышал грохот. 
Остановился и понял голову, чтобы выяснить причину непонятного шума. 
Как раз в этот момент упавшая сосулька и ударила американца прямо в глаз. 
До посольства гражданин не дошел буквально ста метров. Несчастного с 
травмой глаза тут же увезли в больницу (к счастью, зрение иностранец не 
потерял). 

А спустя час, на беду, от той же станции метро шла 71-летняя москвичка. 
Она не успела увернуться от глыбы льда, соскользнувшей с дома на 
Поварской улице. Лед упал пенсионерке на голову. женщину увезли в 
институт Склифосовского.  

В начале зимнего сезона советуем москвичам избегать прогулок по 
тротуарам под фасадами старых зданий в центре города. 
Задание № 3. Укажите тип допущенных ошибок, отредактируйте 
предложения. 
1. Наташа попросила мать купить ей 5 килограмм конфет. 2. Иногда он 
приезжает в город, чтобы увидеться с самыми образованнейшими людьми. 3. 
Намного удобнее станет в скором времени старый выход со станции метро 
«Маяковская». 4. Безопасность для каждого человека должна быть главной 
задачей Президента, Правительства и депутатов. 5. Сулугуни изумительно по 
своему вкусу. 6. Департамент исполнения наказаний и служба безопасности 
Украины все опроверг. 7. Мы признаем, что все те реформы, которые начаты 
демократами-реформаторами, были нам навязаны Западом, который нам это 
навязывает уже почти сто лет. 8. Но эффектно несется туманная дымка, 
сквозь которую можно рассмотреть три мужские фигуры, что, сгибаясь под 
ветром, цепляются за металлическую проволоку, натянутую в несколько 
рядов по заднику. 9. Комнатам особый уют придают окрашенные в 
спокойные пастельные тона стены, мягкие ковровые дорожки, новая мебель, 
оригинальные светильники и картины с российскими пейзажами. 10. Этот 



 

 

документ признается всеми вузами Германии как показатель уровня владения 
немецким языком, необходимый для обучения в местных университетах. 
Задание 4. Какие средства выразительности были использованы в 
следующих предложениях: 
1. Любовный прямоугольник. 2. Письмецо в конверте погоди, не шли…3. Он 
часто выходит из себя, но потом, как правило, возвращается обратно. 4. Мы 
побывали во многих местах, где ступала нога Тургенева. 5. Мороз. Ушанки 
торжествуют. 
Задание 5. Напишите автобиографию и резюме. 

4.2. Критерии оценки 

Для планирования расчета текущего рейтинга обучающегося 
используются следующие пропорции: 

Вид учебного действия Максимальная рейтинговая 
оценка, баллов 

Академическая активность 10 

практические задания 40 

из них: текущие практические 

задания 

20 

итоговое практическое задание 20 

рубежи текущего контроля 30 

ИТОГО: 80 

 
Критерии оценки теста:  

«Зачтено» - если обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей 
работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не 
более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых 
ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-
пяти недочетов.  
«Не зачтено» - если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 
3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

Требования к выполнению доклада.  
Рекомендуется следующая структура доклада:  
· титульный лист, содержание доклада;  
· краткое изложение;  
· цели и задачи;  
· изложение характера исследований и рассмотренных проблем, 

гипотезы, спорные вопросы;  
· источники информации, методы сбора и анализа данных, степень их 

полноты и достоверности;  
· анализ и толкование полученных в работе результатов;  
· выводы и оценки;  
· библиография и приложения.  
 



 

 

Время выступления докладчика не должно превышать 10 минут.  
Основные требования к оформлению доклада:  
- титульный лист должен включать название доклада, наименование 

кафедры, фамилию обчающийсяа;  
- все использованные литературные источники сопровождаются 

библиографическим описанием;  
- приводимая цитата из источника берется в кавычки (оформляются 

сноски);  
- единицы измерения должны применяться в соответствии с 

действующими стандартами;  
- все названия литературных источников следует приводить в 

соответствии с новейшими изданиями;  
- рекомендуется включение таблиц, графиков, схем, если они отражают 

основное содержание или улучшают ее наглядность;  
- названия фирм, учреждений, организаций и предприятий должны 

именоваться так, как они указываются в источнике;  
 

Критерии оценки доклада  
При выполнении доклада обучающийся должен продемонстрировать 

умение кратко излагать прочитанный материал, а также умение обобщать и 
анализировать материал по теме доклада.  

Максимальная оценка за доклад: 8 баллов.  
Основными критериями оценки доклада являются:  
· актуальность выбранной темы и излагаемого материала – 2 балла;  
· содержательность – 2 балла;  
· структура и оформление доклада – 1 балл;  
· четкость и выразительность выступления – 1 балл;  
· умение пользоваться конспектом – 1 балл;  
· точность и полнота ответов на вопросы – 1 балл.  
 
Презентация  
Требования к презентациям  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов.  
2. На титульном слайде должно быть отражено:  
- наименование факультета;  
- наименование прелметной (цикловой) комиссии;  
- тема презентации;  
- фамилия, имя, отчество, специальность, форма обучения, номер 

группы автора презентации;  
- фамилия, имя, отчество, степень, звание, должность руководитель 

работы;  
- год выполнения работы.  
3. В презентации должны быть отражено обоснование актуальности 

представляемого материала, цели и задачи работы.  



 

 

4. Содержание презентации должно включать наиболее значимый 
материал доклада, а также, при необходимости, таблицы, диаграммы, 
рисунки, фотографии, карты, видео – вставки, звуковое сопровождение.  

5. Заключительный слайд должен содержать информацию об 
источниках информации для презентации.  

 

Критерии оценки презентации  
1. Объём презентации 20 -50 слайдов (1 балл).  
2. Правильность оформления титульного слайда (0,5 балла);  
3. Актуальность отобранного материала, обоснованность 

формулировки цели и задач работы (0,5 балла);  
4. Наглядность и логичность презентации, обоснованность 

использования таблиц, диаграмм, рисунков, фотографий, карт, видео – 
вставок, звукового сопровождения; правильный выбор шрифтов, фона, 
других элементов дизайна слайда (2 балла).  

5. Объём и качество источников информации (не менее 2-х интернет – 
источников и не менее 2-х литературных источников).  

Требования к выполнению Эссе (реферата)  
Эссе – литературное произведение небольшого объема, обычно 

прозаическое, свободной композиции, передающее индивидуальные 
впечатления, суждения, соображения автора о той или иной проблеме, теме, 
о том или ином событии или явлении. 

Реферат (от лат. refenre – сообщать) – краткое изложение в письменном 
виде или в форме публикации доклада, содержания научного труда (трудов), 
литературы по теме. Работа над рефератом условно разделяется на выбор 
темы, подбор литературы, подготовку и защиту плана; написание 
теоретической части и всего текста с указанием библиографических данных 
используемых источников, подготовку доклада, выступление с ним. 
Тематика рефератов полностью связана с основными вопросами изучаемого 
курса.  

Тему эссе (реферата) обучающиеся выбирают самостоятельно, но если 
на одну тему претендует несколько обчающийсяов, на помощь приходит 
преподаватель. Список литературы к темам не дается, и обучаюшиеся 
самостоятельно ведут библиографический поиск, причем им не 
рекомендуется ограничиваться университетской библиотекой.  

Важно учитывать, что написание реферата требует от обучающихся 
определенных усилий. Особое внимание следует уделить подбору 
литературы, методике ее изучения с целью отбора и обработки собранного 
материала, обоснованию актуальности темы и теоретического уровня 
обоснованности используемых в качестве примеров фактов какой-либо 
деятельности.  

Выбрав тему реферата, начав работу над литературой, необходимо 
составить план. Изучая литературу, продолжается обдумывание темы, 
осмысливание прочитанного, делаются выписки, сопоставляются точки 
зрения разных авторов и т.д. Реферативная работа сводится к тому, чтобы в 



 

 

ней выделились две взаимосвязанные стороны: во-первых, ее следует 
рассматривать как учебное задание, которое должен выполнить обучаемый, а 
во-вторых, как форму научной работы, творческого воображения при 
выполнении учебного задания.  

Наличие плана реферата позволяет контролировать ход работы, 
избежать формального переписывания текстов из первоисточников.  

Оформление реферата включает титульный лист, оглавление и краткий 
список использованной литературы. Список использованной литературы 
размещается на последней странице рукописи или печатной форме реферата. 
Реферат выполняется в письменной или печатной форме на белых листах 
формата А4 (210 х 297 мм). Шрифт Times New Roman, кегель 14, через 1,5 
интервала при соблюдении следующих размеров текста: верхнее поле – 25 
мм, нижнее – 20 мм, левое – 30 мм, правое – 15 мм. Нумерация страниц 
производится вверху листа, по центру. Титульный лист нумерации не 
подлежит.  

Рефераты должны быть написаны простым, ясным языком, без 
претензий на наукообразность. Следует избегать сложных грамматических 
оборотов, непривычных терминов и символов. Если же такие термины и 
символы все-таки приводятся, то необходимо разъяснять их значение при 
первом упоминании в тексте реферата. Это правило касается и дипломных 
работ.  

Объем реферата предполагает тщательный отбор информации, 
необходимой для краткого изложения вопроса. Важнейший этап – 
редактирование готового текста реферата и подготовка к обсуждению. 
Обсуждение требует хорошей ориентации в материале темы, умения 
выделить главное, поставить дискуссионный вопрос, привлечь внимание 
слушателей к интересной литературе, логично и убедительно изложить свои 
мысли.  

Рефераты обязательно подлежат защите. Процедура защиты начинается 
с определения оппонентов защищающего свою работу. Они стремятся дать 
основательный анализ работы обчающийсяа, обращают внимание на 
положительные моменты и недостатки реферата, дают общую оценку 
содержанию, форме преподнесения материала, характеру использованной 
литературы. Иногда они дополняют тот или иной раздел реферата. Последнее 
особенно ценно, ибо говорит о глубоком знании обучающимся-оппонентом 
изучаемой проблемы.  

Обсуждение не ограничивается выслушиванием оппонентов. Другие 
обучающиеся имеют право уточнить или опровергнуть какое-либо 
утверждение. Преподаватель предлагает любому обучающемуся задать 
вопрос по существу доклада или попытаться подвести итог обсуждению.  

 
Алгоритм работы над рефератом  
1. Выбор темы  
Тема должна быть сформулирована грамотно (с литературной точки 

зрения);  



 

 

В названии реферата следует поставить четкие рамки рассмотрения 
темы;  

Желательно избегать слишком длинных названий;  
Следует по возможности воздерживаться от использования в названии 

спорных с научной точки зрения терминов, излишней наукообразности, а 
также чрезмерного упрощения формулировок.  

2. Реферат следует составлять из пяти основных частей: введения; 
основной части; заключения; списка литературы; приложений.  

3. Основные требования к введению:  
Во введении не следует концентрироваться на содержании; введение 

должно включать краткое обоснование актуальности темы реферата, где 
требуется показать, почему данный вопрос может представлять научный 
интерес и есть ли связь представляемого материала с современностью. Таким 
образом, тема реферата должна быть актуальна либо с научной точки зрения, 
либо с современных позиций.  

Очень важно выделить цель, а также задачи, которые требуется решить 
для выполнения цели;  

Введение должно содержать краткий обзор изученной литературы, в 
котором указывается взятый из того или иного источника материал, кратко 
анализируются изученные источники, показываются их сильные и слабые 
стороны;  

Объем введения составляет две страницы текста.  
4. Требования к основной части реферата:  
Основная часть содержит материал, отобранный для рассмотрения 

проблемы;  
Также основная часть должна включать в себя собственно мнение 

учащихся и сформулированные самостоятельные выводы, опирающиеся на 
приведенные факты;  

Материал, представленный в основной части, должен быть логически 
изложен и распределен по параграфам, имеющим свои названия;  

В изложении основной части необходимо использовать сноски (в 
первую очередь, когда приводятся цифры и чьи-то цитаты);  

Основная часть должна содержать иллюстративный материал (графики, 
таблицы и т. д.);  

Объем основной части составляет около 10 страниц.  
5. Требования к заключению:  
В заключении формулируются выводы по параграфам, обращается 

внимание на выдвинутые во введении задачи и цели;  
Заключение должно быть четким, кратким, вытекающим из 

содержания основной части.  
6. Требования к оформлению списка литературы (по ГОСТу):  
Необходимо соблюдать правильность последовательности записи 

источников: сначала следует писать фамилию, а после инициалы; название 
работы не ставится в кавычки; после названия сокращенно пишется место 



 

 

издания; затем идет год издания; наконец, называется процитированная 
страница.  

 

Критерии оценки реферата  
Обчающийся, защищающий реферат, должен рассказать о его 

актуальности, поставленных целях и задачах, изученной литературе, 
структуре основной части, сделанных в ходе работы выводах.  

По окончанию выступления ему может быть задано несколько 
вопросов по представленной проблеме.  

Оценка складывается из соблюдения требований к реферату, 
грамотного раскрытия темы, умения четко рассказывать о представленном 
реферате, способности понять суть задаваемых по работе вопросов и найти 
точные ответы на них.  

Реферат, в котором полностью освещена тема и который оформлен 

согласно требованиям, оценивается до 15 баллов.  
 

В процессе определения рубежного рейтинга обучающегося используется 

следующая шкала: 

Рубежный 

рейтинг 

Критерии оценки освоения обучающимся учебной 

дисциплины в ходе контрольных мероприятий 

промежуточной аттестации 

19-20 

рейтинговых 

баллов 

обучающийся глубоко и прочно усвоил программный 

материал, исчерпывающе, последовательно, грамотно и 

логически стройно его излагает, тесно увязывает с задачами 

и будущей деятельностью, не затрудняется с ответом при 

видоизменении задания, свободно справляется с задачами и 

практическими заданиями, правильно обосновывает 

принятые решения, умеет самостоятельно обобщать и 

излагать материал, не допуская ошибок (отлично) 

16-18 

рейтинговых 

баллов 

обучающийся твердо знает программный материал, 

грамотно и по существу излагает его, не допуская 

существенных неточностей в ответе на вопрос, может 

правильно применять теоретические положения и владеет 

необходимыми умениями и навыками при выполнении 

практических заданий (хорошо) 



 

 

13-15 

рейтинговых 

баллов 

обучающийся освоил основной материал, но не знает 

отдельных деталей, допускает неточности, недостаточно 

правильные формулировки, нарушает последовательность в 

изложении программного материала и испытывает 

затруднения в выполнении практических заданий 

(удовлетворительно) 

1-12 

рейтинговых 

баллов 

обучающийся не знает значительной части программного 

материала, допускает существенные ошибки, с большими 

затруднениями выполняет практические задания, задачи 

(неудовлетворительно) 

0 баллов не аттестован 
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