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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Цель и задачи дисциплины (модуля) заключаются в получении обучающимися 

теоретических знаний об основах философии с последующим применением в 
профессиональной сфере и практических навыков по работе с оригинальными и 
адаптированными философскими текстами; развитии навыков критического восприятия и 
оценки источников информации, умении логично формулировать, излагать и отстаивать 
собственное видение проблем и способов их разрешения; овладении приемами ведения 
дискуссии, полемики, диалога.

Задачи дисциплины (модуля):
1. Формирование знаний об истории возникновения, развитии и современном 

состоянии философской проблематики; понимание ее методологической и 
мировоззренческой значимости для становления молодого специалиста, т.е. 
формирование философской культуры будущего специалиста на основе 
обширного исторического и современного материала, анализа постановки и 
решения вечных философских проблем человечества.

2. Формирование представления о специфике философии как способе познания и 
духовного освоения мира, об основных разделах современного философского 
знания, философских проблемах и методах их исследования.

3. Овладение базовыми принципами и приемами философского познания; введение 
студентов в круг философских проблем, связанных с областью будущей 
профессиональной деятельности.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования-программы бакалавриата

Дисциплина (модуль) «Философия» реализуется в обязательной части основной 
профессиональной образовательной программы 46.03.01 История.

Изучение дисциплины (модуля) «Философия» базируется на знаниях и умениях, 
полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала учебной 
дисциплины «Обществознание».

Перечень последующих дисциплин (модулей), для которых необходимы знания, 
умения и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Основы критического 
мышления и системного анализа», а также иные дисциплины общепрофессионального 
уровня.

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата.

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у 
обучающихся следующих универсальных компетенций: УК-5 в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой высшего образования -  программой 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История.

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

Категория Код Формулировка Код и наименование Результаты
компетенций компетенции компетенции индикатора обучения

достижения
компетенции



межкультурное УК-5 Способен УК-5.1. Знать: основы и
взаимодействие воспринимать Демонстрирует принципы

межкультурное толерантное межкультурного
разнообразие восприятие взаимодействия в
общества в социальных и зависимости от
социально культурных социально-
историческом, различий, исторического,
этическом и уважительное и этического и
философском бережное философского
кон текс тах отношение к контекста

историческому развития
наследию и общества;
культурным многообразие
традициям. культур и
УК-5.2.Находит и цивилизаций в их
использует взаимодействии,
необходимую для основные
саморазвития и понятия истории,
взаимодействия с культурологии,
другими людьми закономерности и
информацию о этапы развития
культурных духовной и
особенностях и материальной
традициях культуры народов
различных мира, основные
социальных групп. подходы к
УК-5.3. Проявляет в изучению
своём поведении культурных
уважительное явлений; роль
отношение к науки в развитии
историческому цивилизации,
наследию и взаимодействие
социокультурным науки и техники
традициям и связанные с
различных ними
социальных групп, современные
опирающееся на социальные и
знание этапов этические
исторического проблемы.
развития России в Уметь:
контексте мировой определять и
истории и применять
культурных способы
традиций мира. межкультурного
УК-5.4. Сознательно взаимодействия в
выбирает различных
ценностные социокультурных
ориентиры и ситуациях;
гражданскую применять
позицию; научную
аргументированно терминологию и
обсуждает и решает основные
проблемы научные



мировоззренческого, 
общественного и 
личностного 
характера.

категории
гуманитарного
знания.
Владеть:
навыками
применения
способов
межкультурного
взаимодействия в
различных
социокультурных
ситуациях;
навыками
самостоятельного
анализа и оценки
исторических
явлений и вклада
исторических
деятелей в
развитие
цивилизации.

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в 1 семестре, составляет 2 зачетные 
единицы. По дисциплине предусмотрен зачет с оценкой.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

36 36

Учебные занятия лекционного типа 16 16

Практические занятия

Иная контактная работа 20 20

Самостоятельная работа обучающихся, всего 27 27

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 
ЧАСАХ

72 72



2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очная форма обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
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Семестр 1
Раздел 1. ИСТОРИЯ 
ФИЛОСОФИИ

19 9 10 4 - - 6 -

Тема 1. Генезис 
философии. Античная 
философская мысль

6 2 4 2 - - 2 -

Тема 2. Философия 
Нового времени

4 2 2 - - - 2 -

Тема 3.
Западноевропейская 
философия XIX -  XX 
вв.

4 2 2 2 - - - -

Тема 4. Русская 
философия: история и 
современность

5 3 2 - - - 2 -

Раздел 2. ТЕОРИЯ 
ФИЛОСОФИИ 21 9 12 6 - - 6 -

Тема 1. Особенности 
философского знания. 
Место философии в 
системе духовной 
культуры

6 2 4 2 - - 2 -

Тема 2. Понятие бытия 
и варианты онтологии.

2 2 - - - - - -

Тема 3. Основные 
проблемы и 
исторические варианты 
гносеологии.

6 2 4 2 - - 2 -

Тема 4. Основные 
проблемы философской

7 3 4 2 - - 2 -



Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов
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антропологии
Раздел 3.
СОЦИАЛЬНАЯ
ФИЛОСОФИЯ

23 9 14 6 - - 8 -

Тема 1. Проблемное 
поле социальной 
философии

6 2 4 2 - - 2 -

Тема 2. Культура и 
общество

4 2 2 - - - 2 -

Тема 3. Философия 
истории

6 2 4 2 - - 2 -

Тема 4. Исторический 
прогресс

7 3 4 2 - - 2 -

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 72 27 36 16 20
Форма промежуточной 
аттестации Зачет с оценкой

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)

Очная форма обучения

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся
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Семестр 1

Раздел 1. 
ИСТОРИЯ 

ФИЛОСОФИИ
9 4

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

3 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2. ТЕОРИЯ 
ФИЛОСОФИИ 9 3

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

4 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
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3 реферат 2
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рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов,
27 11 10 6



РАЗДЕЛ 1. ИСТОРИЯ ФИЛОСОФИИ
Цель: изучение генезиса и развития философских идей как в европейской традиции от 

Античности до наших дней, так и в России, необходимого для формирования следующих 
компетенций: способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально
историческом, этическом и философском контекстах (УК-5).

Практические навыки: приобретение навыков работы с первоисточниками и справочной 
литературой, использования философских знаний в качестве теоретической и методической базы 
для изучения специальных дисциплин; навыков применения философских знаний в различных 
сферах профессиональной и общественной деятельности

Перечень изучаемых элементов содержания:
Основные этапы развития, особенности, проблемы и представители античной философии: 

досократики, софисты и Сократ, Платон и Аристотель, философские школы эллинизма. Влияние 
античной философии на содержание и направленность европейской мысли. Роль античной 
философии в становлении европейской цивилизации.

Особенности развития философии Нового времени. Основные проблемы философии 
данного периода. Эмпиризм Ф. Бэкона. Рационализм Р. Декарта. Теория общественного договора. 
Основные положения трансцендентального идеализма Канта. «Абсолютный идеализм» Гегеля. 
Антропологический материализм Фейербаха.

Основные положения диалектического материализма как философии марксизма. 
Позитивизм. Основные идеи и представители. Возникновение и сущность «философии жизни». 
Учение Ф. Ницше как источник «философии жизни». Зарождение философии психоанализа. 
Основные понятия учения З. Фрейда. Феноменология как метод анализа чистого сознания. 
Основополагающие идеи Э. Гуссерля. Философская герменевтика как «практика философского 
мышления» Х.-Г. Гадамер. Экзистенциализм.

Особенности возникновения и становления русской философской мысли. Древнерусское 
философствование. Философская мысль русского Просвещения. Важнейшие течения в философии 
XIX: идейно-философская борьба 30-40 гг. XIX в.; почвенничество, теории культурно
исторических типов и «византинизма; проникновение и развитие марксистской философии в 
России (Плеханов Г.В., Ленин В.И.); русская философия всеединства (основные положения 
философии В.С. Соловьева). Русская философия конца XIX -  начала XX веков: философия Н.А. 
Бердяева; русский космизм (философия «Общего дела» Н.Ф. Федорова), социальная философия 
С.Л. Франка. Современное состояние философской науки в России.

Тема 1.1 Генезис философии. Античная философская мысль 
Вопросы для самоподготовки:

1. Истоки античной философской мысли
2. Ранняя греческая философия
3. Философия софистов и Сократа
4. Философия Платона
5. Философия Аристотеля
6. Философские взгляды стоиков, скептиков, эпикурейцев

Тема 1.2 Философия Нового времени
Вопросы для самоподготовки:

1. Основные проблемы философии Нового времени
2. Эмпиризм Ф. Бэкона
3. Рационализм Р. Декарта
4. Теория общественного договора
5. Агностицизм И. Канта
6. Диалектика Г. Гегеля

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)



7. Материализм Л. Фейербаха

Тема 1.3 Западноевропейская философия сер. XIX -  XX вв.
1. Марксистская философия
2. Философия жизни А. Шопенгауэра и Ф. Ницше
3. Позитивизм
4. Философия психоанализа
5. Феноменология и философская герменевтика
6. Философия экзистенциализма
7. Модернизм и постмодернизм в философской мысли
8. Философские системы В.С. Соловьева
9. Русская религиозная философия XX века

Тема 1.4 Русская философия: история и современность
1. Становление русской философии (IX-XII вв.)
2. Философия в России XVIII века
3. Философские взгляды теоретиков идейных течений в России XIX в.
4. Философские системы В.С. Соловьева
5. Философия русского космизма
6. Русская религиозная философия XX века
7. Философия марксизма в России

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 
Форма практического задания: реферат 
Перечень тем рефератов к разделу 1:

1. Античная философия: основные идеи и роль в мировой культуре
2. Атомизм Демокрита и Эпикура
3. Социальная философия Древней Греции (Сократ, Платон, Аристотель)
4. Философия Нового Времени: проблемы онтологии, гносеологии, социальной философии
5. Особенности философии Р. Декарта
6. Французский материализм XVIII века
7. Немецкая классическая философия; ее вклад в мировую философскую мысль
8. Философия И. Канта
9. Система и метод философии Гегеля
10. Философский материализм Л. Фейербаха
11. Марксистская философия: ее истоки, содержание. Общая характеристика
12. Этапы и основные черты русской философии
13. Философия экзистенциализма. Проблемы свободы и морали.
14. Философская герменевтика.
15. Основные идеи социальной философии О. Конта.
16. Органическая теория Г. Спенсера.
17. Социальная философия Э. Дюркгейма.
18. Социальная философия М. Вебера
19. Марксистская социальная философия.
20. Особенности русской философии
21. Основные идеи «Слова о законе и благодати» Иллариона
22. Роль идеи «Москва -  третий Рим» для развития государственности России
23. Основные положения философии М.В. Ломоносова
24. М.М. Щербатов о государственном устройстве
25. Либеральные идеи П.Я. Чаадаева
26. А.С. Хомяков как яркий представитель славянофильства
27. Теория культурно-исторических типов Н.Я. Данилевского



28. Философия Л.Н. Толстого
29. Учение о всеединстве В.С. Соловьева
30. Основные положения «общего дела» Н.Ф. Федорова
31. Философия любви В.В. Розанова
32. Проблема свободы в философии Н. Бердяева
33. С.Н. Булгаков. Философия имени, или грамматика бытия
34. С.Л. Франк о бытии как сверхрациональном всеединстве
35. И.А. Ильин: философия духовного опыта
36. Основные положения евразийства
37. Философско-правовые идеи Г.А. Плеханова
38. Философия политики В.И. Ленина
39. Философия «высшего синтеза» А.Ф. Лосева
40. Э.В. Ильенков о диалектике абстрактного и конкретного
41. Идея диалога М.М. Бахтина
42. Новый гуманизм И.Т. Фролова

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1
Форма рубежного контроля -  компьютерное тестирование.
Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы осуществляется в 

соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся в 
рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, Протокол 
№ 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно кафедрой.

Раздел 2 ТЕОРИЯ ФИЛОСОФИИ
Цель: овладение базовыми принципами и приемами философского познания; введение в 

круг философских проблем, формирование представления о специфике философии как способе 
познания и духовного освоения мира, об основных разделах современного философского знания, 
философских проблемах и методах их исследования, необходимого для формирования следующих 
компетенций: способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально
историческом, этическом и философском контекстах (УК-5).

Перечень изучаемых элементов содержания:
Предмет и метод философии. Её функции. Особенности философского знания. Философия 

как «любовь к мудрости». Философия как научное познание. Категориальный аппарат философии. 
Структура философского знания. Становление философии. Философия и мифология. Философия и 
религия. Взаимодействие философии и частных наук. Философия как самосознание культуры. 
Значение философии в жизни человека и общества.

Бытие как существование. Формы бытия. Онтологические модели бытия как 
существования: материалистическая онтология, объективно-идеалистическая онтология,
субъективно-идеалистическая онтология. Понятие субстанции и субстанциональности бытия. 
Метафизическое и диалектическое понимание субстанции. Монизм, дуализм, плюрализм. 
Иерархические модели бытия.

Познавательное (гносеологическое) отношение к миру как один из предметных уровней 
метафизического отношения к миру. Проблемы сущностного определения познания, природы 
знания, характеристики и критериев истины, взаимоотношения субъекта и объекта познания; 
проблема анализа познавательных возможностей человека, сущностной характеристики сознания, 
проблема нахождения основания достоверного знания. Агностицизм. Скептицизм.

Человек как сложная многоуровневая система. Единство природного, социального и духовного 
в человеке. Понятия: «индивид», «личность», «индивидуальность». Исторические типы личности.



Основные этапы социализации личности. Личность и общество. Личность и культура. 
Соотношение воспитания и самовоспитания, факторов макро- и микросреды в развитии личности. 
Гуманизм как мера общественного прогресса, как признание ответственности человека за бытие 
человеческого рода и свою собственную судьбу, критерий оценки деятельности людей, 
социальных институтов и организаций. Причины кризиса гуманизма. Угроза антропологической 
катастрофы: сущность, возможные пути преодоления.

Тема 2.1 Особенности философского знания. Место философии в системе духовной 
культуры

Вопросы для самоподготовки:
1. Предмет, метод и функции философии
2. Структура философского знания
3. Типология философских учений
4. Истоки философии
5. Философия как теоретическое ядро мировоззрения

Тема 2.2 Понятие бытия и варианты онтологии 
Вопросы для самоподготовки:

1. Бытие как существование. Формы бытия
2. Понятие субстанции и субстанциональности бытия
3. Онтологические модели бытия
4. Понятие развития
5. Понятие причинности. Детерминизм и индетерминизм
6. Пространственно-временные уровни бытия

Тема 2.3 Основные проблемы и исторические варианты гносеологии 
Вопросы для самоподготовки:

1. Проблема сознания. Структура сознания
2. Сознание и познание. Объект и субъект познания
3. Понятие истины. Истина и мнение
4. Проблема критерия истины
5. Исторические варианты гносеологии
6. Виды знания. Понятие науки
7. Развитие науки. Понятие научной революции

Тема 2.4 Основные проблемы философской антропологии
Вопросы для самоподготовки:

1. Единство природного, социального и духовного в человеке.
2. Понятия индивида, личности и индивидуальности.
3. Деятельностная сущность общественного человека.
4. Социальные ценности и социализация личности.
5. Личность и культура.
6. Проблема смысла жизни: многообразие интерпретаций
7. Причины кризиса гуманизма.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 
Форма практического задания: реферат.
Перечень тем рефератов к разделу 2.

1. Философия, ее предмет, функции и роль в обществе
2. Философия и мировоззрение
3. Проблема метода в философии. Диалектика и метафизика
4. Бытие как философская проблема.



5. Философское понятие материи. Основные формы существования материи.
6. Природа и сущность сознания.
7. Диалектика как общая теория развития. Принципы, законы и категории диалектики.
8. Закон единства и борьбы противоположностей.
9. Закон взаимоперехода количественных и качественных изменений.
10. Закон отрицания отрицания.
11. Проблема познаваемости мира в мировой философской мысли.
12. Чувственная и рациональная ступени процесса познания.
13. Диалектика процесса познания.
14. Проблема истины в философии.
15. Практика и ее роль в процессе ее познания.
16. Особенности социального познания.
17. Социальный эксперимент: его содержание и возможности.
18. Сущность и динамика социально-исторического процесса
19. Деятельность людей и законы общественного развития
20. Общественный прогресс и его критерии
21. Общество как социальная система
22. Духовная жизнь общества и ее основные элементы
23. Общественное сознание и его структура
24. Общественная психология и идеология, их взаимосвязь
25. Формы общественного сознания, их различия и взаимосвязь
26. Объективные и субъективные факторы социально-исторического процесса
27. Политическое сознание
28. Правовое сознание
29. Нравственное сознание
30. Свобода совести и роль церкви в современных условиях
31. Проблема человека в истории философии
32. Человек как единство духовного, биологического и социального
33. Личность и общество: свобода и ответственность личности
34. Категория ответственности: философские аспекты
35. Проблема потребностей и интересов личности
36. Социальные отношения и социальные интересы личности и общества
37. Проблема ценностей в философии
38. Жизнь как ценность в структуре социального бытия
39. Проблема жизни и смерти в духовном опыте человечества
40. Философский подход к проблеме смысла и цели жизни человека
41. Будущее: методы и средства философского осмысления
42. Сущность и природа традиций, их использование в социальной деятельности

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2:
Форма рубежного контроля -  компьютерное тестирование.
Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы осуществляется в 

соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся в 
рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, Протокол 
№ 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно кафедрой.

Раздел 3. СОЦИАЛЬНАЯ ФИЛОСОФИЯ



Цель: овладение базовыми принципами и приемами социально-философского познания; 
введение в круг социально-философских проблем, формирование представления о специфике 
социальной философии как способе познания и духовного освоения мира, об основных разделах 
современного социальной философии, проблемах социальной философии и методах их 
исследования, необходимого для формирования следующих компетенций: способен воспринимать 
межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском 
контекстах (УК-5).

Перечень изучаемых элементов содержания:
Общетеоретическая философия и социальная философия о сущности общества: сходства и 
различия. Общество как нерасчлененное целое и как дифференцированная целостная система. 
Проблема метода в социальной философии. Особенности применения всеобщих методов в анализе 
общественной жизни: диалектика, системный подход, синергетика. Диалектика как метод 
познания общественных явлений и процессов. Особенности функционирования и развития 
общества с позиций диалектики. Исторический опыт применения диалектики к анализу общества. 
Место философии культуры в системе современного философского знания. Возникновение и 
развитие философии культуры как самостоятельной области философского знания. Эволюция 
понятия культуры. Многозначность и полифункциональность понятия "культура". Культура и 
общество, их взаимосвязь. Две формы бытия культуры в обществе: объектно-предметная и 
субъектно-личностная. Социальная детерминация и социальные функции культуры. Многообразие 
культур в истории общества, различные типы их взаимодействия. Закономерности развития 
культуры. Проблема диалога культур в прошлом и настоящем. Глобализация и судьбы культур 
народов мира. Культура и развитие человека. Человек как творец и как творение культуры, как 
создание человеком самого себя в процессе деятельности. Культура как мера развития человека и 
общества.
Проблематика философии истории - логика развития общественного бытия, человеческого 
общества как целостной развивающейся системы, единство и многообразие исторического 
процесса, исторический детерминизм и общественный прогресс. Философская идея истории - как 
"исторического самосознания эпохи" - выдвижение адекватного эпохе проекта (идеала) 
совершенного общества, обоснование единства и целостности исторического процесса: прошлого, 
настоящего и будущего.
Человек как субъект истории. Роль личности в истории: герой, критически мыслящая личность, 
вождь. Многообразие оценок и проблема их объективности. Различные интерпретации смысла 
истории в философской мысли. Понятие цивилизации: многозначность определений.
Цивилизационный взгляд на исторический процесс: альтернативность или дополнительность? 
Культурная матрица как основа целостности цивилизации. Типологические ориентиры 
современной истории. Трансформации классического (индустриального) капитализма. Идея 
социализма в современной истории. Идея социализма и практика "реального социализма" в ХХ в. 
Противоречивый характер прогресса. Социальная цена прогресса. Критерии общественного 
прогресса - экономический, социальный, антропологический, цивилизационный. Прогресс и 
регресс в истории. Место социальной революции в историческом процессе. Застойный тип 
общественной жизни. Понятие автаркии. Ускорение темпов общественного прогресса в ходе 
исторического развития общества. Необходимость нового понимания общественного прогресса в 
условиях глобализации.

Тема 3.1 Проблемное поле социальной философии.
Вопросы для самоподготовки:

1. Своеобразие ценностной социальной философии.
2. Возможности применения синергетики к динамике развития общества.
3. Специфика социального познания.
4. Соотношение социальной философии и социологии.
5. Естественнонаучные идеалы и развитие социального знания.
6. Суть социологизации социальной философии.



7. Объяснение и понимание в социальном познании.

Тема 3.2 Культура и общество 
Вопросы для самоподготовки:

1. Сравнительный анализ существующих подходов к культуре.
2. Культура и свобода
3. Детерминация общества уровнем развития культуры.
4. Культура и нравственность.
5. Материалистическое толкование культуры.
6. Религиозное толкование культуры.
7. Время и вечность в культуре.
8. Воспитательная функция культуры.
9. Культура и общество. Единство общественной жизни и культуры.
10. Культура как основа понимания общества и исторического процесса.

Тема 3.3 Философия истории
Вопросы для самоподготовки:

1. Проблема теоретической содержательности и объективности исторического факта.
2. Различные типы исторического знания.
3. Объяснение и понимание в историческом познании.
4. Различные точки зрения на природу исторического знания
5. Понятия исторического сознания и самосознания общества, народа, класса, индивида
6. Уровни исторического сознания и самосознания.
7. Историческое время и историческое пространство.
8. Объективное и субъективное в истории, их взаимосвязь.
9. Понятие исторического субъекта, его отличие от социального субъекта.
10. Роль государства в развитии общества.

Тема 3.4 Исторический прогресс 
Вопросы для самоподготовки:

1. Человек как субъект истории.
2. Роль личности в истории: герой, критически мыслящая личность, вождь.
3. Различные интерпретации смысла истории в философской мысли.
4. Эсхатология, провиденциализм, закономерное развитие, спонтанность в истории.
5. Смысл истории и цель истории.
6. Различные интерпретации исторического процесса - циклическое, линейно-поступательное 

(прогрессистское), многовариантное, постмодернистское развитие.
7. Марксова концепция периодизации всемирной истории и место в ней категории 

"общественная экономическая формация".
8. Понятие цивилизации: многозначность определений.
9. Типы цивилизаций в человеческой истории.
10. Ускорение темпов общественного прогресса в ходе исторического развития общества.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3.
Форма практического задания: реферат 
Перечень тем рефератов к разделу 3:
1. Предмет социальной философии.
2. Особенности социального познания.
3. Методологическое своеобразие социально-гуманитарных наук.
4. Объяснение и понимание в социальном познании.
5. Общество как категория социальной философии. Номиналистическая и реалистическая 

концепции общества.



6. Общественные отношения как проблема социально-философского анализа.
7. Натуралистическая, идеалистическая, материалистическая модели общества.
8. Закономерное и случайное в истории: специфика социальных законов.
9. Взаимосвязь природы и общества.
10. Учение В.И. Вернадского о «ноосфере».
11. Взаимосвязь и взаимовлияние сфер общественной жизни.
12. Материально-производственная сфера жизни. Производительные силы и 

производственные отношения, их структура и взаимосвязь.
13. Политическая сфера общества: сущность и структура.
14. Диалектика гражданского общества и государства.
15. Социальная сфера общества.
16. Типы социальных общностей.
17. Духовная жизнь общества: сущность и структура.
18. Философское понимание культуры.
19. Деятельность как способ существования социального, ее соотношение с процессами живой 

и неживой природы.
20. Причины и динамика социальных конфликтов в обществе.
21. Социальные трансформации. Реформы и революции.
22. Движущие силы развития общества.
23. Социально-философская трактовка потребностей и интересов действующего субъекта.
24. Специфика социального детерминизма: необходимость и свобода в общественном 

развитии.
25. Проблема субъекта общественно-исторического процесса: народ, социальная элита, 

личность.
26. Проблемы типологии и периодизации исторического процесса. Формационный и 

цивилизационный подходы к типологии общества.
27. Социальное пространство и социальное время как факторы и формы социокультурного 

процесса.
28. К. Ясперс об «осевом времени».
29. Сущность и критерии общественного прогресса.
30. Проблема сущности техники в философии XX в. Технологический детерминизм.
31. Понятие ценностей и их классификация.
32. Смысл жизни и ценности жизни. Ценность человеческой жизни в истории общества.
33. Интерпретации смысла истории в философской мысли.
34. Диалектика морали и права в системе социальной регуляции.
35. Религия как социальный институт.
36. Личность как объект социально-философского анализа.
37. Роль личности в истории.
38. Будущее как объект социально-философской рефлексии.
39. Глобальные проблемы современности и пути их разрешения. Проблема «конца истории».
40. Философские проблемы информационного общества.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3.
Форма рубежного контроля -  компьютерное тестирование.

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся в 
рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, Протокол 
№ 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно кафедрой.



РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)
Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

(модулю) является диф. зачет, который проводится в устной форме.
4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы

Код
компет
енции

Содержание
компетенции

(части
компетенции)

Результаты обучения

Этапы 
формирования 
компетенций в 

процессе освоения 
образовательной 

программы
УК-5 Способен

воспринимать
межкультурно

е
разнообразие 

общества в 
социально

историческом 
, этическом и 
философском 

контекстах

Знать: основы и принципы межкультурного 
взаимодействия в зависимости от социально
исторического, этического и философского 
контекста развития общества; многообразие 
культур и цивилизаций в их взаимодействии, 
основные понятия истории, культурологии, 
закономерности и этапы развития духовной и 
материальной культуры народов мира, 
основные подходы к изучению культурных 
явлений; роль науки в развитии цивилизации, 
взаимодействие науки и техники и связанные с 
ними современные социальные и этические 
проблемы._________________________________

Этап
формирования
знаний

Уметь: определять и применять способы 
межкультурного взаимодействия в различных 
социокультурных ситуациях; применять 
научную терминологию и основные научные 
категории гуманитарного знания.____________

Этап
формирования
умений

Владеть: навыками применения способов 
межкультурного взаимодействия в различных 
социокультурных ситуациях; навыками 
самостоятельного анализа и оценки 
исторических явлений и вклада исторических 
деятелей в развитие цивилизации.___________

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 
их формирования, описание шкал оценивания_______ _________________________________

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции
Критерии и шкалы оценивания

УК-5 Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 
материала, логика и 
грамотность 
изложения, умение

1) обучающийся глубоко и прочно 
освоил программный материал, 
исчерпывающе, последовательно, 
грамотно и логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не затрудняется с 
ответом при видоизменении



самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал

задания, умеет самостоятельно 
обобщать и излагать материал, не 
допуская ошибок: 
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, грамотно 
и по существу излагает его, не 
допуская существенных 
неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять 
теоретические положения: 
[7-8) баллов;
3) обучающийся освоил основной 
материал, но не знает отдельных 
деталей, допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в изложении 
программного материала: 
(5-6) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части программного 
материала, допускает 
существенные ошибки: 
[0-4] балла.

УК-5 Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 
задания, кейсы, 
проблемные 
ситуации и т.д.)

Практическое
применение
теоретических
положений
применительно к
профессиональным
задачам,
обоснование
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые решения, 
задание выполнено верно, даны 
ясные аналитические выводы к 
решению задания, подкрепленные 
теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в ответе, 
скорректированные при 
собеседовании:
[7-8) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и заключения 
к решению: 
(5-6) баллов;

УК-5 Этап
формирования 
навыков и 
получения 
опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 
задания, кейсы, 
проблемные 
ситуации и т.д.)



Решение 
практических 
заданий и задач, 
владение навыками и 
умениями при
выполнении 
практических 
заданий,
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

4) практические задания, задачи 
выполняет с большими
затруднениями или задание не 
выполнено вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет четких 
выводов и заключений по 
решению задания, сделаны 
неверные выводы по решению 
задания:
[0-4] балла.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 
дисциплине (модулю)

Теоретический блок вопросов:
1. Генезис философского знания. Мифология и философия.
2. Миф как объект философской рефлексии.
3. Предмет и функции философии. Взаимосвязь философии и частных наук.
4. Основной вопрос философии. Исторические формы материализма и идеализма.
5. Античная философия (общая характеристика).
6. Досократики: милетцы, пифагорейцы, Гераклит, элеаты.
7. Софисты и Сократ. Метод Сократа.
8. Философия Платона. Притча о пещере.
9. Учение Платона об идеальном государстве.
10. Атомистика Демокрита.
11. Метафизика Аристотеля.
12. Философские школы эпохи эллинизма (эпикуреизм, стоицизм, скептицизм).
13. Эмпиризм в новоевропейской философии XVII-XVIII вв. (Ф. Бэкон).
14. Рационализм в новоевропейской философии XVII-XVIII вв. (Р. Декарт).
15. Проблемы социальной философии в работах Т. Гоббса, Дж. Локка, Ж.-Ж. Руссо.
16. Философия И. Канта
17. Метод и система Г. Гегеля.
18. Антропологический материализм Л. Фейербаха.
19. Философские воззрения К. Маркса. Материалистическое понимание истории и теория 

отчуждения.
20. Философия жизни: А. Шопенгауэр и Ф. Ницше.
21. Позитивизм. Представители и основные идеи.
22. Основы философской герменевтики.
23. Психоаналитическая антропология З. Фрейда
24. Анализ человеческого существования в философии экзистенциализма.
25. Русская философия XIX в.: западники и славянофилы.
26. Общая характеристика русской философии XX в.
27. Философская система В.С. Соловьева.
28. Философия русского космизма: Н. Ф. Федоров, К.Э. Циолковский, А.Л. Чижевский
29. Принципы и категории онтологии.
30. Понятие материи в философии и науке.
31. Философские концепции пространства и времени. Особенности социального пространства 

и времени.



32. Идея развития в философии.
33. Исторические формы диалектики.
34. Проблема метода в философии: диалектика и метафизика. Принципы, законы и категории 

диалектики.
35. Детерминизм и индетерминизм. Проблема свободы воли.
36. Происхождение и сущность сознания. Сознание и бессознательное.
37. Проблема познаваемости мира в философии. Вера и знание.
38. Формы и уровни познания.
39. Понятие субъекта и объекта в гносеологии.
40. Структура научного знания. Проблема роста научного знания.
41. Вопрос о сущности истины и ее критериях в истории философии.
42. Общество как целостная система. Структура общества.
43. Духовная жизнь общества.
44. Специфика социального познания.
45. Философия истории. Формационный и цивилизационный подходы к осмыслению 

исторического процесса.
46. Проблема прогресса

Аналитическое задание (задачи, ситуационные задания, кейсы, проблемные ситуации 
и т.д.):
1. Сравните идеалы государственного устройства Платона и Аристотеля.
2. Сопоставьте взгляды К.Маркса и Н.Бердяева на проблему социального равенства
3. Сравните идеалы государственного устройства Августина Блаженного и Фомы Аквинского.
4. Дайте свой комментарий словам В.Соловьева о том, «государство существует не для того, 
чтобы превратить земную жизнь в рай, а для того, чтобы помешать ей окончательно превратиться 
в ад».
5. Объясните слова Н.Бердяева: «Государство имеет не только природный, но и божественный 
исток. Он есть действие божественного начала в замутненной природной среде, преломление 
абсолютного начала в относительном». ( Бердяев Н. А Философия неравенства. М., 1990, с. 83)
6. Сопоставьте взгляды на общественное переустройство Конфуция и К.Маркса.
7. Объясните слова Н.Бердяева: «Право потому и имеет такое огромное значение в человеческом 
общении, что оно является охраной и гарантией минимума человеческой свободы, что оно 
предохраняет человека от того, чтобы жизнь его целиком зависела от моральных свойств, от 
любви или ненависти другого человека».( Бердяев Н. А. Философия неравенства. М., 1990, с. 90).
8. Объясните слова С.Н.Булгакова: «нам дано расширять жизнь, оживлять природу, быть может, 
по мнению наиболее смелых мыслителей, воскрешать угасшую жизнь, но творить жизнь нам 
абсолютно не дано, одинаково ни микроскопической козявки, ни гомункула в реторте. Поэтому 
хозяйство есть функция жизни, уже созданной и существующей. Этот божественный огонь, 
зажженный творческой любовью, есть основа всей natura naturata». (Булгаков С.Н. Философия 
хозяйства//Соч. в 2-х т. М., 1993, т.1, С. 161)
9. До недавнего времени в основе периодизации в отечественной науке лежало понятие 
«общественно-экономическая формация». В результате, всемирная история была поделена на пять 
следующих друг за другом формаций: первобытнообщинная -  рабовладельческая -  феодальная -  
капиталистическая -  коммунистическая. Определите, каких методологических ориентиров 
придерживались ее авторы.
10. Как решают проблему личности в марксизме и экзистенциализме.
11. Дайте свой комментарий к словам Г.Риккерта: «В истории «развитие» ведь всегда означает 
возникновение чего-то нового, до сих пор еще нигде не бывшего. А так как в понятие закона 
входит лишь только то, что всегда можно рассматривать таким образом, как будто бы оно 
повторялось любое число раз, то поэтому понятие исторического развития и понятие закона 
взаимно исключают друг друга». Риккерт Г. Философия истории // Философия жизни. -  Киев, 
1998, С.196



12. Прокомментируйте слова Н. Бердяева: «Культура родилась из культа. Истоки ее -  сакральны. 
Вокруг храма зачалась она и в органический свой период была связана с жизнью религиозной. Так 
было в великих древних культурах, в культуре греческой, в культуре средневековой, в культуре 
раннего Возрождения. Культура -  благородного происхождения. Ей передался иерархический 
характер культа. Культура имеет религиозные основы. Это нужно считать установленным с самой 
позитивно-научной точки зрения. Культура символична по своей природе. Символизм свой она 
получила от культовой символики. В культуре не реалистически, а символически выражена 
духовная жизнь. Все достижения культуры по природе своей символичны. В ней даны не 
последние достижения бытия, а лишь символические его знаки. Такова же природа культа, 
который есть прообраз осуществленных божественных тайн»1.
13. Сравните взгляды на личность в марксизме и персонализме.
14. Сопоставьте социальные идеалы Т.Мора и Т.Капанеллы.
15. Сопоставьте социальные идеалы Платона и Т.Кампанеллы.
16. Сравните идеалы государственного управления В.Соловьева и Августина Блаженного.
17. Сравните теорию общественного договора Т.Гоббса и Дж.Локка.
18. Раскройте смысл слов И.Канта: «приобретение разумным существом возможности ставить 
любые цели вообще (значит, в его свободе) -  это культура..
19. Сопоставьте теорию этноса Л.Гумилева и К.Маркса.
20. Согласно А.Тойнби, культура представляет собой «душу, кровь, лимфу, сущность 
цивилизации. Как только цивилизация утрачивает внутреннюю силу культурного развития, она 
немедленно начинает впитывать элементы чуждой культуры. Культурное влияние оказывается 
куда более благодатным и полезным, чем заимствования в экономическом или же политическом 
плане». Дайте свой комментарий.
21. Сопоставьте идеалы правителя в учении Конфуция и Фомы Аквинского.
22. Сопоставьте идеалы правителя в учении Конфуция и Лао-цзы.
23. Дайте свой комментарий словам Н.Бердяева: «... История должна кончиться. Мир должен 
вступить в такую высокую действительность, в такое целостное время, в которых разрешится 
проблема индивидуальной судьбы человеческой и трагический конфликт этой индивидуальной 
судьбы человеческой с судьбой мировой найдет свой исход. История есть прежде всего судьба и 
должна быть осмыслена как судьба, как трагическая судьба. Трагическая судьба, как и всякая 
трагедия, должна иметь последний, всеразрушающий акт. В трагедии неизбежен катарсис. 
История не имеет бесконечного развития в нашем времени, не имеет закономерности природных 
явлений именно поэтому, что история есть судьба. Таков последний вывод и последний результат 
метафизики истории». (Бердяев Н.Смысл истории. М, 1990, С.160-161).
24. Сопоставьте взгляды Н.Макивелли и Конфуция на методы правления.
25Сопоставьте идеалы государственного управления Аристотеля и Фомы Аквинского.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ
бакалаврита/магистратуры/специалитета в Российском государственном социальном университете 
и Положение о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости обучающихся по основным 
профессиональным образовательным программам высшего образования - программам 
бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры в Российском 
государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.

Бердяев Н. Философия неравенства. -  М., 1990, С. 248



Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 
оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для дифференцированного зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля)
5.1.1. Основная литература

1. Митрошенков, О. А. Философия в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / О. А. Митрошенков, 
В. П. Ляшенко, Г. И. Рузавин ; под редакцией О. А. Митрошенкова. — 2-е изд., доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 275 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09057-4. — 
Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454578 (дата обращения:
26.05.2020).
2. Митрошенков, О. А. Философия в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / О. А. Митрошенков, 
В. П. Ляшенко, Г. И. Рузавин ; под редакцией О. А. Митрошенкова. — 2-е изд., доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 296 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09058-1. — 
Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/456059 (дата обращения:
26.05.2020).

5.1.2. Дополнительная литература
1. Спиркин, А. Г. Философия в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / А. Г. Спиркин. — 3-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 402 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-02014-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/451889) (дата обращения: 26.05.2020).
2. Спиркин, А. Г. Философия в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / А. Г. Спиркин. — 3-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 185 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-02016-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/451890 (дата обращения: 26.05.2020).

5.2. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http://biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

https://urait.ru/bcode/454578
https://urait.ru/bcode/456059
https://urait.ru/bcode/451889
https://urait.ru/bcode/451890
http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/


3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http: //www .book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http: //ebiblioteka. ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Философия» предполагает изучение 

материалов дисциплины (модуля) на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. 
Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. 
Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программой дисциплины (модуля), доступной в 
электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 
Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой формы 
его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекционной 

тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по материалу 

изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лектора) и 

запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Самостоятельная работа.

https://urait.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/


Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 
рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 
возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информация о 
самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 
самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоятельной 
работе по дисциплине (модулю»).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа в Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http://biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
https://urait.ru/
http://e.lanbook.com/


естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http: //www .book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http: //ebiblioteka. ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине 
(модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «Философия» в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования -  программы бакалаврита 
по направлению подготовки 46.03.01 История.

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, экран и 
имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализированной 
мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компьютеры с 
доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную среду 
университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии
При реализации дисциплины (модуля) «Философия» применяются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.
Освоение дисциплины (модуля) «Философия» предусматривает использование в учебном 

процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в форме деловых и 
ролевых игр, разбор конкретных ситуаций, психологические тренинги в сочетании с 
внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 
обучающихся.

При освоении дисциплины (модуля) «Философия» предусмотрено применением 
электронного обучения.

Учебные часы дисциплины «Философия» предусматривают классическую контактную 
работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу посредством электронной 
информационно-образовательной среды в синхронном и асинхронном режиме (вне аудитории) 
посредством применения возможностей компьютерных технологий (электронная почта, 
электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).

http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Цель дисциплины (модуля) «История» заключается в получении обучающимися 

теоретических знаний об основных закономерностях и особенностях всемирно
исторического процесса, а также культурно-историческом своеобразии России, ее месте в 
мировой и европейской цивилизации с последующим применением в профессиональной 
сфере и практических навыков по формированию способности решать через средства 
научной информации исследовательские задачи.

Задачи учебной дисциплины:
- дать знание о движущих силах и основных закономерностях исторического процесса, 

этапах исторического развития России и мира; а также месте человека в историческом 
процессе;

- формировать и развивать навыки исторической аналитики: способность на основе 
исторического анализа и проблемного подхода преобразовывать информацию в знание, 
осмысливать процессы, события и явления в России и мировом сообществе в их динамике и 
взаимосвязи, руководствуясь принципами научной объективности и историзма;

- формировать понимание многообразия культур и цивилизаций в их взаимодействии, 
многовариантности исторического процесса;

- развивать творческое мышление, самостоятельность суждений, умение логически 
мыслить, вести научные дискуссии; вырабатывать навыки работы с учебной и научной 
литературой, а также с другими источниками информации.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Дисциплина (модуль) «История» реализуется в обязательной части основной 
профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 46.03.01 
История (уровень бакалавриата) очной формы обучения.

Изучение дисциплины (модуля) «История» базируется на знаниях и умениях, 
полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала учебной 
дисциплины «История».

Изучение дисциплины (модуля) «История» является базовым для последующего 
освоения программного материала учебных дисциплин: «История России до XIX века», 
«История России XIX -  начала XX веков», «История современной России», «История стран 
постсоветского зарубежья», «История Древнего Востока», «История Древней Греции», 
«История Древнего Рима», «Новая и новейшая история стран Европы и Америки», 
философия, правоведение, экономика, социология. .

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных и общепрофессиональных компетенций: УК-5, ОПК-2, ОПК-6 в
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соответствии с основной профессиональной образовательной программой высшего 
образования -  программой бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История.

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

Категория
компетенций

Код
компетенци

и

Формулировка
компетенции

Код и 
наименование 

индикатора 
достижения 

компетенции

Результаты
обучения

межкультурно
е
взаимодействи
е

УК-5 Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие 
общества в 
социально
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах

1.1 Воспринимает
Российскую
Федерацию как
национальное
государство с
исторически
сложившимся
разнообразным
этническим и
религиозным
составом
населения и
региональной
спецификой.
1.2. Анализирует 
социокультурные 
различия
социальных групп, 
опираясь на 
знание этапов 
исторического 
развития России в 
контексте мировой 
истории,
социокультурных
традиций мира,
основных
философских,
религиозных и
этических
учений.
1.3. Демонстрирует 
уважительное 
отношение к 
историческому 
наследию и 
социокультурным 
традициям своего 
Отечества.

Знать: основные 
проблемы и этапы 
развития российской 
истории в контексте 
мировой истории; 
главные 
направления 
философии в их 
историческом 
измерении, 
характеризующем 
межкультурное 
разнообразие 
общества; приемы и 
способы деловой и 
академической 
коммуникации
Уметь: различать 
общие тенденции и 
закономерности 
исторического 
развития, выявлять 
причинно
следственные связи 
исторических 
событий; 
осуществлять 
анализ и 
содержательно 
объяснять 
исторические 
процессы и явления 
отечественной 
истории в контексте 
мирового 
исторического 
развития; 
ориентироваться в
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мировоззренческой 
проблематике, 
связанной с 
системным 
решением
поставленных задач; 
создавать и 
понимать устные и 
письменные тексты, 
критически 
оценивать 
достоинства и 
недостатки чужой и 
собственной речи
Владеть: 
способностью к 
междисциплинарно 
му синтезу, 
опирающемуся на 
философские 
концепции; 
способностью к 
восприятию 
межкультурного 
разнообразия 
общества

ОПК 2 Способен 
применять знание 
основных проблем 
и концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографическ 
ой теории и 
практике

1.1 Применять 
знание основных 
проблем и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографическ 
ой теории и 
практике

Знать: принципы 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщей истории
Уметь:
интерпретировать 
прошлое в
историографической 
теории и практике
Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщей истории

ОПК-6 Способен
использовать
профессиональные
знания в
педагогической
деятельности,
знать и применять

1.1 Использует 
профессиональные 
знания в 
педагогической 
деятельности;
1.2 Применяет 
методики

Знать: основные 
методы и принципы 
педагогической 
деятельности
Уметь: использовать 
профессиональные 
знания в
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методики 
преподавания 
дисциплин 
(модулей) по 
истории и 
обществознанию

преподавания 
дисциплин 
(модулей) по 
истории и 
обществознанию

педагогической 
деятельности; 
применять основы 
педагогической 
деятельности в 
преподавании курса 
истории и 
обществознания в 
общеобразовательн 
ых организациях
Владеть: навыками 
применения 
основных методов 
и принципов 
педагогической 
деятельности

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 1 семестре, составляет 2 
зачетных единицы. По дисциплине (модулю) предусмотрен зачет.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

36 36

Учебные занятия лекционного типа 16 16

Практические занятия

Иная контактная работа 20 20

Самостоятельная работа обучающихся, всего 27 27

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 72 72

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения
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Виды учебной работы, академических часов
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Семестр 1
Раздел 1. Россия IX-XIX вв. 
в контексте развития 
европейской цивилизации

30 12 18 10

Тема 1.1 Особенности 
становления
государственности в России и 
мире. Русские земли и 
население Руси в сообществе 
с народами евразийского 
континента в XIII -  XV вв.

15

Тема 1.2 Россия в XV I- XIX 
вв. в контексте развития 
европейской цивилизации.

15

Раздел 2. Россия и мир в 
XX - начале XXI вв. 33 15 18 10

Тема 2.1 Россия в контексте 
мирового развития на рубеже 
XIX -  начала XX века.

16

Тема 2.2. СССР/Россия и мир 
в XX-начале XXI веков

17

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)
Общий объем, часов 72 27 36 16 20
Форма промежуточной 
аттестации зачет

8

6 9 4 5

6 9 4 5

8

7 9 4 5

8 9 4 5

9

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

(МОДУЛЮ)

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения
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Раздел, тема Всего

Виды самостоятельной работы обучающихся
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Семестр 1

Раздел 1. Россия 
TX-XTX вв. в 
контексте 
развития 

европейской 
цивилизации

12 5

Подготовка к 
лекционным 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

5 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2. Россия и 
мир в XX - начале 

ХХТ вв.
15 6

Подготовка к 
лекционным 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

7 эссе 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов,
27 11 12 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)

РАЗДЕЛ 1. Россия TX-XTX вв. в контексте развития европейской 
цивилизации

Цель: владеть базовыми и специальными знаниями и навыками теоретического и 
прикладного характера по дисциплине «История (история России, всеобщая история)», 
научиться применять полученные знания при анализе исторических источников и 
исследовательской литературы.

Перечень изучаемых элементов содержания:
Проблемы этногенеза и роль миграций в становлении народов. Территория России в 

системе Древнего мира. Древнейшие культуры Северной Евразии (неолит и бронзовый век). 
Древние империи Центральной Азии. Античная Греция (скифские племена; греческие 
колонии в Северном Причерноморье). Античный Рим. Великое переселение народов в III—VI 
вв. Падение Римской империи. Смена форм государственности. Варварские королевства. 
Государство франков. Этнокультурные и социально-политические процессы становления 
русской государственности. Особенности социально-политического развития Древнерусского 
государства. Феодализм Западной Европы и социально-экономический строй Древней Руси: 
сходства и различия. Властные традиции и институты в государствах Восточной, 
Центральной и Северной Европы в раннем средневековье; роль военного вождя. Византия -  
мост между эпохами и цивилизациями. Русские земли в XI-XII вв. Эволюция древнерусской 
государственности в XI-XII вв. Социально-экономическая и политическая структура русских 
земель периода политической раздробленности. Формирование различных моделей развития 
древнерусского общества и государства. Христианизация; духовная и материальная культура
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Древней Руси. Средневековье как стадия исторического процесса в Западной Европе, на 
Востоке и в России. Технологии, производственные отношения и способы эксплуатации, 
политические системы, идеология и социальная психология. Роль религии и духовенства в 
средневековых обществах Запада и Востока. Причины и направления монгольской 
экспансии. Тюркские народы России в составе Золотой Орды. Экспансия Запада. Александр 
Невский. Объединение княжеств Северо-Восточной Руси вокруг Москвы. Окончательное 
свержение монгольского ига. Судебник 1497 г. Формирование дворянства как опоры 
центральной власти. Европа в эпоху позднего феодализма. Первые буржуазные революции в 
Европе. Эпоха Возрождения. Великие географические открытия и начало Нового времени в 
Западной Европе. Эпоха Возрождения. Реформация и её экономические, политические, 
социокультурные причины. «Новое время» в Европе как особая фаза всемирно
исторического процесса. Развитие капиталистических отношений. Абсолютизм и восточная 
деспотия. Иван Грозный: поиск альтернативных путей социально-политического развития 
Руси. «Смутное время»: ослабление государственных начал, попытки возрождения
традиционных («домонгольских») норм отношений между властью и обществом. Феномен 
самозванчества. Завершение и последствия Смуты. Пути трансформации 
западноевропейского абсолютизма в XVIII в. Влияние идей Просвещения на мировое 
развитие. Французская революция и ее влияние на политическое и социокультурное развитие 
стран Европы. Формирование колониальной системы и мирового капиталистического 
хозяйства. Петр I. Основные направления «европеизации» страны. Екатерина II: истоки и 
сущность дуализма внутренней политики. Наполеоновские войны и Священный союз как 
система общеевропейского порядка. Попытки реформирования политической системы 
России при Александре I, проекты М.М. Сперанского и Н.Н. Новосильцева. Значение победы 
России в войне против Наполеона и освободительного похода России в Европу для 
укрепления международных позиций России. Российское самодержавие и «Священный 
союз». Изменение политического курса в начале 20-х годов XIX в.: причины и последствия. 
Внутренняя политика Николая I. Россия и Кавказ. Крестьянский вопрос: этапы решения. 
Реформы Александра II. Отмена крепостного права и ее итоги: альтернативы реформы. 
Политические преобразования 60-70-х годов XIX в. Завершение правления Александра 
Освободителя. Присоединение Средней Азии. Русско-турецкая война 1877-1878 гг. 
Правление Александра III.

Тема 1.1. Особенности становления государственности в России и мире. Русские земли 
и население Руси в сообществе с народами евразийского континента в XIII -  XV вв. 
Вопросы для самоподготовки:
1. Традиционные формы социальной организации европейских народов в 
догосударственный период.
2. Феодализм Западной Европы и социально-экономический строй Древней Руси: 
сходства и различия
3. Города в политической и социально-экономической структуре Древней Руси.
4. Проблема формирования элиты Древней Руси.
5. Древняя Русь в IX-XII вв.: Византия, славянские страны, Западная Европа, Хазария, 
Волжская Булгария.
6. Иго и дискуссия о его роли в становлении Русского государства.
7. Литва как второй центр объединения русских земель.
8. Экспансия Запада.

Тема 1.2. Россия в XVI- XIX вв. в контексте развития европейской цивилизации. 
Вопросы для самоподготовки:
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1. Великие географические открытия и начало Нового времени в Западной Европе.
2. Реформация и ее экономические, политические, социокультурные причины.
3. Иван Грозный: поиск альтернативных путей социально-политического развития
Руси.
4. К. Минин и Д. Пожарский.
5. Промышленный переворот в Европе и России: общее и особенное.
6. Основные направления «европеизации» страны.
7. Создание Балтийского флота и регулярной армии.
8. Провозглашение России империей.
9. Присоединение Крыма и ряда других территорий на юге.
10. Наполеоновские войны и Священный союз как система общеевропейского
порядка.
11. Предпосылки и причины отмены крепостного права.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1
Форма практического задания: реферат
Примерный перечень тем научных статей из исторических журналов и 

сборников для реферирования к разделу 1:
1. Флоря Б.Н. Переговоры между Россией и Речью Посполитой о союзе против 

османов (1673-1676) // Древняя Русь. Вопросы медиевистики. № 1 (67). 2017. -  С. 
61-75. Электронный ресурс: http://www.drevnyaya.ru

2. Соловьев Ю.П. Коллаборационизм 1812 года. Сословный аспект. // Диалог со 
временем. Альманах интеллектуальной истории. Вып. 58. М.: ИВИ, 2017. - С. 201
224. Электронный ресурс: http://roii.ru/publications/dialogue

3. Рукавишников Е.Н. Внешняя политика и пребывание российского военного флота в 
Средиземном море. 1770 -  1774 гг. // Вопросы истории. № 9. 2008. - C. 122-134. 
Электронный ресурс: http://historystudies.org/2014/12/flot/#more-520

4. Павлив А.А. Развитие государственности в России на фоне аналогичных процессов
в Англии и Франции (дореволюционный период) // Исторический журнал: научные 
исследования. № 1. 2015. -  С. 24 - 35. Электронный ресурс:
http://www.nbpublish.com/hsmag

5. Бохун Т. История польского гарнизона в Москве. 1610-1612 гг. // Мир истории:
российский электронный журнал. № 1. 2012. Электронный ресурс:
http://www.historia.ru/

6. Рогинский В.В. Изменение политической карты Балтийского региона в эпоху 
наполеоновских войн // Мир истории: российский электронный журнал. № 2. 2011. 
Электронный ресурс: http://www.historia.ru/

7. Е.Ю. Василик, А.А. Селин Московская эмиграция в Речь Посполитую в первой 
трети XVII в. // Древняя Русь. Вопросы медиевистики. № 1 (83). 2021. Электронный 
ресурс: http://www.drevnyaya.ru/vyp/2021_1/part_7.pdf

8. О.Ф. Кудрявцев Русские земли на европейских картах начала XVI в. // Древняя
Русь. Вопросы медиевистики. № 1 (79). 2020. Электронный ресурс:
http://www.drevnyaya.ru/vyp/2020_1/part_3.pdf

9. Р. Фрёчнер Об особенностях московской дипломатии середины XVI в.: новые 
источники о миссии Ганса Шлитте // Древняя Русь. Вопросы медиевистики. № 3 
(77). 2019. Электронный ресурс: http://www.drevnyaya.ru/vyp/2019_3/part_9.pdf

10. О.Ф. Кудрявцев. О некоторых стереотипах восприятия России и русских в 
«Записках о Московии» Сигизмунда Герберштейна // Древняя Русь. Вопросы
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медиевистики. № 4 (74). 2018. Электронный ресурс:
http://www.drevnyaya.ru/vyp/2018_4/part_5.pdf

11. А.А. Горский О династических связях первых московских князей // Древняя Русь. 
Вопросы медиевистики. № 4 (74). 2018. Электронный ресурс:
http://www.drevnyaya.ru/vyp/2018_4/part_4.pdf

12. А.П. Богданов. Почему «Третий Рим?» Арсения Суханов о месте России в мировом 
православии // Диалог со временем. Альманах интеллектуальной истории. Вып. 70. 
М.: ИВИ, 2020. Электронный ресурс:
https://roii.ru/publications/dialogue/article/70_5/bogdanov_a.p./why-the-third-rome- 
arseny-sukhanov-on-the-place-of-russian-church-in-world-orthodoxy

13. В.А. Болдин, А.Б. Страхов Национальное vs общеславянское в русских источниках 
XVII века // Диалог со временем. Альманах интеллектуальной истории. Вып. 71 . М.: 
ИВИ, 2020. Электронный ресурс:
https://roii.ru/publications/dialogue/article/71_20/boldin_v.a.,strahov_a.b./national-vs-all- 
slavic-in-russian-historical-sources-of-the-xvii-century

14. В.С. Дударев «Небо еще светло, только вот тучи уже сгущаются» Россия в 
восприятии прусского дипломата Курда фон Шлёцера // Диалог со временем. 
Альманах интеллектуальной истории. Вып. 71. М.: ИВИ, 2020. Электронный 
ресурс: https://roii.ru/publications/dialogue/artide/71_28/dudarev_v.s./the-sky-is-still- 
light-but-the-clouds-are-already-gathering-russia-in-the-perception-of-the-prussian-
dipl omat-kurd-von- schlozer

15. Н.А. Антипин Русско-японская война 1904-1905 гг. и советские писатели: работа 
над прошлым // Диалог со временем. Альманах интеллектуальной истории. Вып. 66. 
М.: ИВИ, 2019. Электронный ресурс:
https://roii.ru/publications/dialogue/article/66_5/antipin_n.a./the-russian-japanese-war-of-
1904-1905-and-the-soviet-writers-work-on-the-past

16. Е.О. Гранцева Испанские интеллектуалы и Россия начала ХХ века: между 
литературой и жизнью // Диалог со временем. Альманах интеллектуальной истории. 
Вып. 68. М.: ИВИ, 2019. Электронный ресурс:
https://roii.ru/publications/dialogue/article/68_12/grantseva_e.o./between-literature-and- 
life-spanish-intellectuals-and-russia-in-the-beginning-of-the-20th-century

17. Шильникова И.В. Продовольственный вопрос и рабочий протест в России в годы 
Первой мировой войны (июль 1914 г. -  февраль 1917 г.) // Исторический журнал: 
научные исследования. № 1(37). 2021. Электронный ресурс:
https://www.nbpublish.com/hsmag/contents_2021_1.html#34779

18. Костылева А.С. Восприятие «новой» иммиграции в разных слоях американского 
общества (конец XIX -  начало ХХ вв.) // Исторический журнал: научные 
исследования. № 3(37). 2020. Электронный ресурс:
https://www.nbpublish.com/hsmag/contents_2020_3.html#33099

19. Коваленко М.И. Формирование Германского таможенного союза: на пути к 
«Договору о таможенном объединении» 1833 г. // Исторический журнал: научные 
исследования. № 4(37). 2020. Электронный ресурс:
https://www.nbpublish.com/hsmag/contents_2020_4.html#33580

20. Овчаренко А.О. Особенности социализации женщин в США (рубеж XIX-XX вв.) // 
Исторический журнал: научные исследования. № 5(37). 2020. Электронный ресурс: 
https://www.nbpublish.com/hsmag/contents_2020_5.html#34289

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  Составить 
библиографический список литературы по теме «эпоха Ивана Грозного».
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https://roii.ru/publications/dialogue/article/71_28/dudarev_v.s./the-sky-is-still-light-but-the-clouds-are-already-gathering-russia-in-the-perception-of-the-prussian-diplomat-kurd-von-schlozer
https://roii.ru/publications/dialogue/article/66_5/antipin_n.a./the-russian-japanese-war-of-1904-1905-and-the-soviet-writers-work-on-the-past
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https://roii.ru/publications/dialogue/article/68_12/grantseva_e.o./between-literature-and-life-spanish-intellectuals-and-russia-in-the-beginning-of-the-20th-century
https://roii.ru/publications/dialogue/article/68_12/grantseva_e.o./between-literature-and-life-spanish-intellectuals-and-russia-in-the-beginning-of-the-20th-century
https://www.nbpublish.com/hsmag/contents_2021_1.html%2334779
https://www.nbpublish.com/hsmag/contents_2020_3.html%2333099
https://www.nbpublish.com/hsmag/contents_2020_4.html%2333580
https://www.nbpublish.com/hsmag/contents_2020_5.html%2334289


РАЗДЕЛ 2. Россия и мир в XX - начале ХХТ вв.
Цель: владеть базовыми и специальными знаниями и навыками теоретического и 

прикладного характера для анализа основных тенденций развития отечественной истории в 
контексте мирового исторического процесса

Перечень изучаемых элементов содержания:
Международные отношения на рубеже XIX-XX вв. Первая мировая война: 

предпосылки, ход, итоги. Основные военно-политические блоки. Театры военных действий. 
Влияние Первой мировой войны на европейское развитие. Новая карта Европы и мира. 
Версальская система международных отношений. Новая фаза европейского капитализма. 
Российская экономика конца XIX -начала XX в.: подъемы и кризисы, их причины. Первая 
русская революция: предпосылки, содержание, результаты. Реформы С. Ю. Витте. 
Столыпинская аграрная реформа: экономическая, социальная и политическая сущность, 
итоги, последствия. Политические партии в России начала века: генезис, классификация, 
программы, тактика. Опыт думского «парламентаризма» в России. Альтернативы развития 
России после Февральской революции. Временное правительство и Петроградский Совет. 
Социально-экономическая политика новой власти. Кризисы власти. Большевистская 
стратегия: причины победы. Начало формирования однопартийной политической системы. 
Гражданская война и интервенция. Основные этапы Гражданской войны. Итоги Гражданской 
войны. Альтернативы развития западной цивилизации в конце 20-х -в 30-е годы XX в. Лига 
Наций. Коминтерн как орган всемирного революционного движения. Антикоминтерновский 
пакт и секретное соглашение. Мировой экономический кризис 1929 г. и Великая депрессия. 
Приход фашизма к власти в Германии. «Новый курс» Ф. Рузвельта. «Народные фронты» в 
Европе. Вторая мировая и Великая Отечественная война: предпосылки, периодизация, итоги. 
Создание антигитлеровской коалиции. Выработка союзниками глобальных стратегических 
решений по послевоенному переустройству мира (Тегеранская, Ялтинская, Потсдамская 
конференции). Решающий вклад Советского Союза в разгром фашизма. Начало холодной 
войны. Создание НАТО. План Маршалла и окончательное разделение Европы. Создание 
Совета экономической взаимопомощи (СЭВ). Создание социалистического лагеря и ОВД. 
События 1968 г. Римский договор и создание ЕЭС. Продолжение европейской интеграции: 
Маастрихтский договор. Япония после Второй мировой войны. Создание социалистического 
лагеря. Значение XX и XXII съездов КПСС. «Оттепель» в духовной сфере. Контрреформы 
Хрущева. Стагнация в экономике и предкризисные явления в конце 70-х -  начале 80-х гг. XX
в. в стране. Вторжение СССР в Афганистан и его внутри-и внешнеполитические последствия. 
Цели и основные этапы перестройки в экономическом и политическом развитии СССР. 
«Новое политическое мышление» и изменение геополитического положения СССР. Внешняя 
политика СССР в 1985-1991 гг. Распад СЭВ и кризис мировой социалистической системы. 
Распад КПСС и СССР. Образование СНГ. Либеральная концепция российских реформ: 
переход к рынку, формирование гражданского общества и правового государства. 
Конституционный кризис в России 1993 г. и демонтаж системы власти Советов. Военно
политический кризис в Чечне. Социальная цена и первые результаты реформ. Внешняя 
политика Российской Федерации в 1991-1999 гг. Политические партии и общественные 
движения России на современном этапе. Многополярный мир в начале XXI в. Глобализация 
мирового экономического, политического и культурного пространства. Роль Российской 
Федерации в современном мировом сообществе. Модернизация общественно-политических 
отношений. Социально-экономическое положение РФ в период 2001-2011 гг. Региональные 
и глобальные интересы России.

Тема 2.1. Россия в контексте мирового развития на рубеже XIX -  начала XX века.
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Вопросы для самоподготовки:
1. Россия на стадии монополистического капитализма.
2. Революция 1905-1907 гг. в России: расстановка политических сил, итоги.
3. Политические партии России: генезис, классификация, программы и тактика.
4. Русско-японская война 1904-1905 гг.
5. Российская империя и Первая мировая война: мировой баланс сил и национальные 
интересы.
6. Февральская революция 1917 года.
7. Сравнительный анализ развития промышленности и сельского хозяйства: Европа, 
США, страны Южной Америки.
8. Банкирские дома в экономической жизни пореформенной России.
9. Доля иностранного капитала в российской добывающей и обрабатывающей 
промышленности.
10. Форсирование российской индустриализации «сверху».

Тема 2.2. СССР/Россия и мир в XX-начале XXI веков 
Вопросы для самоподготовки:
1. Великая российская революция 1917 г.: предпосылки, содержание, результаты.
2. Экономическая программа большевиков.
3. Политические, социальные, экономические истоки и предпосылки формирования 

нового строя в Советской России.
4. Мир между мировыми войнами.
5. Версальская система международных отношений.
6. Мировой экономический кризис 1929 и «великая депрессия».
7. Первая волна русской эмиграции: центры, идеология, политическая деятельность, 
лидеры.
8. Рабочий Социалистический Интернационал и парламентский путь к социализму.
9. Общее и особенное в экономической истории развитых стран в 20-е г. XX в.
10. Современные споры о международном кризисе 1939-1941 гг.
11. Коренной перелом в ходе Великой Отечественной и Второй мировой войны.
12. Решающий вклад Советского Союза в разгром фашизма.
13. Конфронтация двух сверхдержав -  США и СССР: мир на грани войны. Карибский 
кризис 1962 г.
14. Научно-техническая революция и ее влияние на ход мирового общественного 
развития.
15. Создание государства Израиль. Арабо-израильский конфликт.
16. Проблема урегулирования конфликтов на Ближнем Востоке.
17. Экономические реформы Дэн Сяопина в Китае.
18. Диссидентское движение в СССР: предпосылки, сущность, классификация, 
основные этапы развития.
19. ГКЧП и крах социалистического реформаторства в СССР.
20. «Шоковая терапия» экономических реформ в начале 90-х гг.
21. Россия в начале XXI в.
22. Современные проблемы человечества и роль России в их решении

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 
Форма практического задания: эссе 
Примерный перечень тем эссе к разделу 2:
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1. «Можно было совершенно не соглашаться со многими идеями большевиков... но надо 
быть беспристрастным и признать, что переход власти в руки пролетариата в октябре 
1917 г., проведенный Лениным и Троцким, обусловил собой спасение страны, избавив 
ее от анархии» (В. Игнатьев).

2. «Я считаю Октябрьскую революцию одним из величайших событий в истории. Она 
кардинально изменила все мировоззрение человечества, и сейчас не найти такого 
романа, такой пьесы, такой исторической или социологической работы, на которой 
она не сказалась бы. Ее влияние даже глубже и сильнее влияния первой Французской 
революции» (Герберт Уэллс, английский писатель,)

3. «Что значит индустриализовать нашу страну? Это значит превратить страну аграрную 
в страну промышленную. Это значит поставить и развить нашу индустрию на новой 
технической основе» (И. Сталин)

4. «Коллективизация была шагом вперед. Жестоким, кровавым, но в определенном 
смысле закономерным» (историк Михаил Безнин)

5. «Русский не тот, кто носит русскую фамилию, а тот, кто любит Россию и считает её 
своим отечеством» (Антон Деникин)

6. «Белое дело начиналось почти что святыми, а кончили его почти что разбойники» 
(Василий Шульгин)

7. «В Советско-финской войне была и вина Финляндии» (историк Михаил Фролов)
8. «Одна из главных ошибок немцев объясняется тем, что они обманулись в своих 

расчетах на отсутствие сплоченности многонационального Советского государства и 
недооценили патриотической готовности русских драться за свою Родину» (Из 
английского журнала 1945 г.).

9. «Одержав победу, несмотря на колоссальные жертвы и разрушения, Советский Союз в 
небывалой степени увеличил свою мощь и международный авторитет» (В.П. 
Смирнов)

10. «Мы не можем победить Советский Союз в обычной войне. Это неприступная 
крепость. Мы можем победить Советский Союз только другими методами: 
идеологическими, психологическими, пропагандой, экономикой» (Джон Кеннеди)

11. «Запад должен сделать все возможное, иначе США и Запад рискуют выпустить из рук 
победу в холодной войне, которая обернется в результате поражением. Россия -  
ключ к успеху. Именно там будет выиграна или проиграна последняя битва холодной 
войны. Не может быть более высоких ставок» (Р. Никсон)

12. «К сожалению, до конца довести реформу Косыгин так и не смог по ряду причин, 
одной из которых -  и главной, на мой взгляд, являлось отсутствие поддержки со 
стороны большинства членов Политбюро». (Н.К. Байбаков)

13. «Последние десять лет наша политика в отношении СССР и его союзников 
убедительно доказала правильность взятого нами курса на устранение одной из 
сильнейших держав мира, а также сильнейшего военного блока. Используя промахи 
советской дипломатии, чрезвычайную самонадеянность Горбачева и его окружения, 
в том числе и тех, кто откровенно занял проамериканскую позицию, мы добились 
того, что собирался сделать Президент Трумэн с Советами посредством атомной 
бомбы. Правда с одним существенным отличием -  мы получили сырьевой придаток, 
а не разрушенное атомом государство» (Б. Клинтон)

14. «Главный урок Карибского кризиса — нельзя вообще допускать возникновения 
кризиса» (Теодор Соренсен)

15. «... Если говорить откровенно, мы еще до сих пор не изучили в должной мере 
общество, в котором живем и трудимся». (Ю.В. Андропов)
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16. «... И, прямо скажем, мы рассчитывали, что нас на руках будет носить развитый Запад.
Да нет! Это иллюзия, утопия, никто никого нигде не будет носить». (М.С. Горбачев)

17. «... Нравится вам или нет, но история на нашей стороне. Мы вас закопаем!» (Н.С.
Хрущев)

18. «Давно прошло то время, когда слову президента США доверяли во всем мире, как
доверяли слову Кеннеди во времена Карибского кризиса» (Збигнев Бжезинский)

19. «Перестройка в СССР возникла не в вакууме, а в контексте возрождения
американской мощи» (Д. Буш)

20. Из многонациональной Россия превратилась в многострадальную (А. Минченков)

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  Посмотреть 
документальный фильм «Тайна трех океанов» https://www.youtube.com/watch?v=GK2sdnZ- 
G1E и написать рецензию по результатам просмотра.

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы, осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся 
в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, 
Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно факультетом.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ)

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 
дисциплине (модулю) является зачет, который проводится в устной форме.

4.2.Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

УК-2 Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие 
общества в 
социально
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах

Знать: Этап формирования 
знаний

Уметь: Этап формирования 
умений

Владеть: Этап формирования 
навыков и получения 
опыта
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ОПК-2 Способен 
применять знание 
основных проблем и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографической 
теории и практике

Знать: принципы 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
знаний

Уметь: интерпретировать 
прошлое в
историографической теории 
и практике

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ОПК-6 Способен 
использовать 
профессиональные 
знания в 
педагогической 
деятельности, знать 
и применять 
методики 
преподавания 
дисциплин 
(модулей) по 
истории и 
обществознанию

Знать: основные методы и 
принципы педагогической 
деятельности

Этап формирования 
знаний

Уметь: использовать 
профессиональные знания в 
педагогической 
деятельности; применять 
основы педагогической 
деятельности в 
преподавании курса 
истории и обществознания 
в общеобразовательных 
организациях

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками 
применения основных 
методов 
и принципов 
педагогической 
деятельности

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

УК-2
ОПК-2
ОПК-6

Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не
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изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

УК-2
ОПК-2
ОПК-6

Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения вУК-2 Этап Аналитическое
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ОПК-2 формирования задание (задачи, выполнении практических
ОПК-6 навыков и ситуационные заданий, задание выполнено с

получения опыта. задания, кейсы, ошибками, отсутствуют
проблемные ситуации логические выводы и

и т.д.) заключения к решению:
(6-8) баллов;

Решение 4) практические задания,
задачи выполняет с

практических заданий большими затруднениями
и задач, владение или задание не выполнено

навыками и умениями вообще, или задание
при выполнении выполнено не до конца, нет

практических четких выводов и заключений
заданий, по решению задания, сделаны

самостоятельность, неверные выводы по
умение обобщать и решению задания: 

[0-6] баллов.излагать материал.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (1 семестр, зачет) 

Теоретический блок вопросов:
1. Основные черты западной цивилизации.
2. Цивилизация средневековой Руси.
3. Основные факторы и этапы становления российской государственности.
4. Принятие христианства на Руси.
5. Цивилизации Западной Европы в период классического средневековья (XI-XIV вв.).
6. Европейская цивилизация в эпоху зарождения капиталистических отношений (XV- 

XVII вв.).
7. Исторические условия, факторы и предпосылки образования Древнерусского

государства «Новгородско-Киевская Русь».
8. Русь в период удельной (феодальной) раздробленности: причины раздробленности,

характерные черты и последствия.
9. Борьба Руси с иноземными захватчиками. Ордынское иго.
10. Основные факторы и явления мирового развития в XV-XVII вв.
11. Специфика (особенности) становления и развития Российского централизованного 

государства в XV-XVII вв.
12. Особенности государственного и общественного развития России в XVII в.
13. Внешняя политика страны в период правления Ивана Грозного.
14. «Смутное время» на Руси: причины, характерные черты, итоги и последствия.
15. Основные факторы и явления мировой истории в XVIII в.
16. Особенности российских преобразований в первой четверти XVIII столетия.
17. Эпоха «дворцовых переворотов»: сущность, причины, содержание и последствия 

для развития страны.
18. Преобразования Екатерины II и итоги российской модернизации к концу XVIII в.
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19. Основные факторы и явления мирового развития в XIX в.
20. Содержание преобразований в российском обществе в первой половине XIX века.
21. Внешняя политика России в начале XIX в. Отечественная война 1812 г.
22. Общественно-политическая мысль в России в первой половине XIX в. Движение 

декабристов и его историческое значение.
23. Реформы 1860-1870-х гг.: причины, цели и основные направления преобразований.
24. Особенности складывания индустриального (капиталистического) общества в 

России во второй половине XIX в.
25. Революционное народничество в 60-80-х гг. XIX в.: основные идеи, программные 

цели, организационное устройство и тактика действий.
26. Рабочее движение и распространение марксизма в России.
27. «Золотой век» в истории русской культуры.
28. Россия в контексте мирового развития на рубеже XIX -  начала XX века.
29. Первая русская революция 1905-1907 гг.: причины, основные этапы, характерные 

черты, итоги и историческое значение.
30. Становление партийной системы страны в конце XIX -  начале XX в.
31. Аграрная реформа П.А. Столыпина: цели, содержание, итоги историографические 

оценки.
32. Влияние Первой мировой войны на внутреннее и международное положение 

России.
33. Великая российская революция 1917 г. Выбор пути развития и победа Советской 

власти.
34. Первые преобразования Советской власти в политической, экономической, 

социальной и духовной сферах жизни общества (1917-1920 гг.).
35. Россия в период Гражданской войны и иностранной интервенции. Источники и 

факторы победы Советской власти.
36. Основные факторы и явления мирового развития в 20-30-е гг. XX в.
37. Основные направления и содержание НЭПа.
38. Индустриализация страны в конце 20-х — 30-х гг. XX в.: сущность, целевые 

установки, содержание, источники и методы проведения, итоги и историческое 
значение.

39. Коллективизация страны в конце 20-х — 30-х гг. XX в.: сущность, целевые 
установки, содержание, источники и методы проведения, итоги и историческое 
значение.

40. Культурное строительство (культурная революция) в конце 20-х — 30-х гг. XX в.: 
сущность, целевые установки, содержание, источники и методы проведения, итоги 
и историческое значение.

41. Подготовка страны и Вооруженных Сил к войне в 30-е гг. XX в.: трудности, 
достижения и просчёты.

42. Источники и факторы победы советского народа в Великой Отечественной войне.
43. Основные факторы и явления мирового развития в послевоенный период.
44. Восстановление народного хозяйства страны после окончания Великой 

Отечественной войны: трудности, основные направления, источники, методы и 
средства, итоги.

45. Интенсификация экономики (1965-1982 гг.). Итоги и оценки экономической 
политики СССР в «предперестроечный период».

46. Курс на перестройку советского общества, её направленность и результаты.
47. «Холодная война» в послевоенный период планетарного развития.
48. Кризис власти и распад СССР.
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49. Формирование новой российской государственности: основные этапы, содержание, 
характер и тенденции.

50. Эволюция внешней политики России в 90-е гг. XX и в начале XXI столетий.
51. Особенности развития цивилизаций Европы и США в Новое время.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
дисциплине (модулю) выставляется по системе зачтено/не зачтено для зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 
университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература
1. Всемирная история в 2 ч. Часть 1. История Древнего мира и Средних веков : 

учебник для вузов / Г. Н. Питулько, Ю. Н. Полохало, Е. С. Стецкевич, В. В. Шишкин ; под 
редакцией Г. Н. Питулько. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 129 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-08094-0. — URL : https://urait.ru/bcode/469628

2. Всемирная история в 2 ч. Часть 2. История Нового и Новейшего времени : учебник 
для вузов / Г. Н. Питулько, Ю. Н. Полохало, Е. С. Стецкевич, В. В. Шишкин ; под редакцией 
Г. Н. Питулько. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 296 с. — (Высшее
образование). — ISBN 978-5-534-01795-3. — URL : https://urait.ru/bcode/470287

3. Старостенков Н В, Семин В.П., Ляпунова Н.В. История России: ключевые 
проблемы. Часть 1 : учебное пособие / Старостенков Н В, Семин В.П., Ляпунова Н.В. — 
Москва : Русайнс, 2021. — 273 с. — ISBN 978-5-4365-5194-4. — URL:
https://book.ru/book/936769 (дата обращения: 16.05.2021). — Текст : электронный.

4. Старостенков Н В, Семин В.П., Ляпунова Н.В. История России: ключевые 
проблемы. Часть 2 : учебное пособие / Старостенков Н.В., Семин В.П., Ляпунова Н.В. — 
Москва : Русайнс, 2021. — 302 с. — ISBN 978-5-4365-5195-1. — URL:
https://book.ru/book/936770 (дата обращения: 16.05.2021). — Текст : электронный.
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5. Семин В.П., Ляпунова Н.В., Шарый В.И., Мухлаев К.О. История России.
Хрестоматия. Часть 1 : учебное пособие / Семин В.П., Ляпунова Н.В., Шарый В.И., Мухлаев 
К.О. — Москва : Русайнс, 2020. — 463 с. — ISBN 978-5-4365-6302-2. — URL:
https://book.ru/book/939478 (дата обращения: 16.05.2021). — Текст : электронный.

6. Семин В.П., Ляпунова Н.В., Шарый В.И., Мухлаев К.О. История России.
Хрестоматия. Часть 2 : учебное пособие / Семин В.П., Ляпунова Н.В., Шарый В.И., Мухлаев 
К.О. — Москва : Русайнс, 2020. — 504 с. — ISBN 978-5-4365-6301-5. — URL:
https://book.ru/book/939477 (дата обращения: 16.05.2021). — Текст : электронный.

5.1.2. Дополнительная литература
1. Кириллов, В. В. История России в 2 ч. Часть 1. До ХХ века : учебное пособие для 

вузов / В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 
352 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08563-1. — URL :
https://urait.ru/bcode/471497

2. Кириллов, В. В. История России в 2 ч. Часть 2. ХX век — начало XXI века : учебное 
пособие для вузов / В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 257 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08562-4. — URL : 
https://urait.ru/bcode/452685

3. История России в 2 ч. Часть 1. IX — начало XX века : учебник для вузов / 
А. В. Сидоров [и др.] ; под редакцией А. В. Сидорова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2021. — 404 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09044-4.
— URL : https://urait.ru/bcode/470225

4. История России в 2 ч. Часть 2. XX — начало XXI века : учебник для вузов / 
А. В. Сидоров [и др.] ; под редакцией А. В. Сидорова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2021. — 237 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09046-8.
— URL : https://urait.ru/bcode/470593

5.2.Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //bibliodub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ
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4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «История» предполагает изучение 

материалов дисциплины (модуля) на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. 
Аудиторные занятия проходят в форме лекций. Самостоятельная работа включает 
разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программой дисциплины (модуля), 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Самостоятельная работа.
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Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 
рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий 
по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 
информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое 
обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа в Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ
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электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «История» в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования -  программы 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии
При реализации дисциплины (модуля) «История» применяются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.
Освоение дисциплины (модуля) «История» предусматривает использование в учебном 

процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в форме деловых 
игр, разбора конкретных ситуаций, решения логических и ситуационных задач в сочетании с 
внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 
обучающихся.

При освоении дисциплины (модуля) «История» предусмотрено применением 
электронного обучения.

Учебные часы дисциплины (модуля) «История» предусматривают классическую 
контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу 
посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 
асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 
компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, 
видеофильм, презентация, форум и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний об иностранном языке (английском) с последующим применением в 
профессиональной сфере и практических навыков (формирование) по использованию 
иностранного языка в социальной сфере.

Задачи дисциплины (модуля):
1. формирование представлений о нормах изучаемого языка в традиционной 

общелитературной области,
2. развитие умений устной и письменной коммуникации на иностранном языке в 

межличностном общении.
1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования -  программы бакалавриата
Дисциплина (модуль) «Иностранный язык» реализуется в базовой части основной 

профессиональной образовательной программы бакалавриата «Всеобщая история» по 
направлению подготовки 46.03.01 История очной формы обучения.

Изучение дисциплины (модуля) «Иностранный язык» базируется на знаниях и 
умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала 
дисциплины «Иностранный язык» в средней школе.

Изучение дисциплины (модуля) «Иностранный язык» является базовым для 
последующего освоения программного материала дисциплины (модуля) «Иностранный язык 
в профессиональной деятельности».

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных компетенций: УК-4, в соответствии с основной
профессиональной образовательной программой высшего образования -  программой 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История.

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

Категория Код Формулировка Код и Результаты
компетенций компетенции компетенции наименование

индикатора
достижения

компетенции

обучения

Коммуникация УК-4 Способен УК-4.1. Владеет Знать:
осуществлять системой норм лексический и
деловую русского грамматический
коммуникацию в литературного минимум, в
устной и языка, родного объеме,
письменной языка и нормами необходимом для
формах на иностранного(ых) работы с
государственном языка(ов); иноязычными
языке способен текстами
Российской логически и профессиональной
Федерации и грамматически направленности и
иностранном(ых) верно строить осуществления
языке(ах) взаимодействия на
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устную и 
письменную речь.
УК-4.2. Грамотно 
строит
коммуникацию,
исходя из целей и
ситуации;
использует
коммуникативно
приемлемые стиль
общения,
вербальные и
невербальные
средства
взаимодействия с 
партнёрами.
УК-4.3. Использует 
информационно
коммуникационные 
технологии при 
поиске 
необходимой 
информации в 
процессе решения 
стандартных 
коммуникативных 
задач на
государственном и 
иностранном (-ых) 
языках.
УК-4.4. Свободно 
воспринимает, 
анализирует и 
критически 
оценивает устную 
и письменную 
деловую 
информацию на 
русском, родном и 
иностранном(-ых) 
языке(-ах).
УК-4.5.
Демонстрирует 
умение выполнять 
перевод текстов с 
иностранного (-ых) 
на
государственный 
язык, а также с 
государственного 
на иностранный (- 
ые) язык (-и).______

иностранном
языке.___________
Уметь: читать и
переводить
иноязычную
литературу по
профилю
подготовки,
самостоятельно
находить
информацию о
странах
изучаемого языка 
из различных 
источников 
(периодические 
издания,
Интернет,
справочная,
учебная,
художественная
литература);
взаимодействовать
и общаться на
иностранном
языке____________
Владеть: одним из 
иностранных 
языков на уровне 
профессиональной 
коммуникации.
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося
Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 5 зачетных единиц.
По дисциплине (модулю) предусмотрены зачеты (1 и 2 семестры) .

Очная форма обучения:

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1 2

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

90 46 44

Учебные занятия лекционного типа 2 2 -

Практические занятия

Иная контактная работа 88 44 44

Самостоятельная работа обучающихся, всего 72 17 55

Контроль промежуточной аттестации (час) 18 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 180

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очная форма обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/ 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

Модуль 1 (Семестр 1)
Раздел 1. Советское 
государство в 1917- 
начале 1941 гг.

6



Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/ 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

Модуль 1 (Семестр 1)
Раздел 1. 33 9 24 2 - - 22 -
Тема 1.1. Структура 
английского предложения

9 2 7 2 - - 5 -

Тема 1.2. Family 8 2 6 - - - 6 -
Тема 1.3. Глагол to be. 
Оборот there is/there are. 
Специальные вопросы

7 2 5 - - - 5 -

Тема 1.4. At home 9 3 6 - - - 6 -
Раздел 2. 30 8 22 - - - 22 -
Тема 2.1. Времена 
группы Simple

7 2 5 - - - 5 -

Тема 2.2 Daily Routine 8 2 6 - - - 6 -
Тема 2.3.
Неопределенные
местоимения

7 2 5 - - - 5 -

Тема 2.4. Eating habits 8 2 6 - - - 6 -
Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 63 17 46 2 - - 44 -
Форма промежуточной 
аттестации зачет

Модуль 2 (Семестр 2)
Раздел 3. 47 25 22 - - - 22 -

Тема 3.1. Времена 
группы Continuous

11 6 5 - - - 5 -

Тема 3.2. Popular Myths 12 6 6 - - - 6 -
Тема 3.3. Времена 
группы Perfect

11 6 5 - - - 5 -
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Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Тема 3.4 College life 13 7 6 - - - 6 -
Раздел 4. 52 30 22 - - - 22 -
Тема 4.1 Времена 
группы Perfect 
Continuous

13 8 5 - - - 5 -

Тема 4.2 Global languages 14 8 6 - - - 6 -
Тема 4.3. Passive Voice 13 8 5 - - - 5 -
Тема 4.4. Social life 12 6 6 - - - 6 -
Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 99 55 44 - - - 44 -
Форма промежуточной 
аттестации
Общий объем часов по 
дисциплине (модулю)

зачет

180 72 90 2 - - 88 -

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ)
3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)

Очной формы обучения

Раздел, тема Всего

Виды самостоятельной работы обучающихся

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, ч
ас

Ф
ор

ма
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 

пр
ак

т. 
за

да
ни

й,
 ч

ас

Ф
ор

ма
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
бе

жн
ый

 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, ч
ас

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

те
ку

ще
го

 
ко

нт
ро

ля

Модуль 1 Семестр 1
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Раздел 1. 9 4

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

3 Опрос,
тестирование 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2. 8 3

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

3 Опрос,
тестирование 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов,
17 7 6 4

Модуль 2 Семестр 2

Раздел 3. 25 10

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

13 Опрос,
тестирование 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 4. 30 14

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

14 Опрос,
тестирование 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов,
55 24 27 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 
Модуль 1 (Семестр 1).
РАЗДЕЛ 1.
Тема 1.1. Структура английского предложения.
Цель: Повторение и закрепление грамматического материала по теме «Структура 

английского предложения».
Перечень изучаемых элементов содержания
1. Простые предложения (повествовательное, вопросительное, отрицательное 

предложения).
2. Сложные предложения (повествовательное, вопросительное, отрицательное 

предложения).
3. Главные члены предложения и их выражение.
Вопросы для самоподготовки:
1. Структура английского предложения.
2. Порядок слов.
3. Простое и сложное предложение.

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный
индивидуальный и групповой опрос.

Тема 1.2. Семья.
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Цель: Активизация лексико-грамматического материала в диалогической и
монологической речи. Обучение поисковому и просмотровому чтению.

Перечень изучаемых элементов содержания 
Лексика по теме.
Вопросы для самоподготовки:

1. Составление диалогов по следующим проблемам:
Teenage marriage.
Leadership in the family.
Marriage contacts and romantic love.
Divorce and one-parent wedding.
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный

индивидуальный и групповой опрос, эссе.
Темы эссе
Families with many children versus families with one child.
The effect of divorce on children.
How to bridge the “generation gap”.
The ideal family of the future.

Тема 1.3 Глагол to be. Оборот there is/there are. Специальные вопросы.
Цель: Повторение и закрепление грамматического материала по темам “To be in 

Present, Past and Future Simple ”, “There is/there are”, “Special questions”.
Перечень изучаемых элементов содержания 
Глагол to be в настоящем времени.
Глагол to be в прошедшем времени.
Глагол to be в будущем времени .
Специальные вопросы.
Конструкция there is/there are.
Вопросы для самоподготовки:
1.Выполнить грамматические упражнения
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный

индивидуальный и групповой опрос, проверка письменных грамматических упражнений

Тема 1.4 Дома.
Цель: Активизация лексико-грамматического материала в диалогической и

монологической речи. Обучение поисковому и просмотровому чтению.
Перечень изучаемых элементов содержания 
Лексика по теме.
Лексические упражнения.
Вопросы для самоподготовки:

1. Составьте тематический англо-русский и русско-английский глоссарий по 
теме.

2. Назовите категории существующих построек.
3. Назовите основные комнаты в квартире.

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный
индивидуальный и групповой опрос, эссе.

Темы эссе 
My Dream House.
Home Sweet Home.
East or West -  home is best.
Home is where the heart is.
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1
Форма практического задания: текстовые упражнения, лексико-грамматический 

перевод, темы для беседы, эссе, доклада

Примерный перечень текстов для чтения и перевода к разделу 1
Вариант 1.

Family Life
Marriage is a thing which only a rare person in his or her life avoids. True bachelors and 

spinsters make up only a small percent of the population; most single people are “alone but not 
lonely”.

Millions of others get married because of the fun of family life. And it is fun, if only one 
takes it with a sense of humour.

There’s a lot of fun in falling in love with someone and chasing the prospective fiancee, 
which means dating and going out with the candidate. All the relatives (parents, grandparents 
and great-grandparents, brothers and sisters, cousins, aunts and uncles, nieces and nephews, 
stepmothers and stepfathers and all in-laws) meanwhile have the fun of criticizing your choice 
and giving advice. The trick here is not to listen to them but propose to your bride-to-be and 
somehow get her to accept your proposal. Then you may arrange the engagement and fix the day 
of the wedding.

What fun it is to get all those things, whose names start with the word “wedding” -  dress, 
rings, cars, flowers, cakes, etc.! it’s great fun to pay for them.

It’s fun for the bride and the groom to escape from the guests and go on a honeymoon trip, 
especially if it is a wedding present from the parents. The guests remain with the fun of gossiping 
whether you married for love or for money. It’s fun to return back home with the idea that the 
person you are married to is somewhat different from the one you knew. But there is no time to 
think about it because you are newly-weds and you expect a baby.

There is no better fun for a husband than taking his wife to a maternity home alone and 
bringing her back with the twins or triplets.

And this is where the greatest fun stars: washing the new-born’s nappies and passing away 
sleepless nights, earning money to keep the family, taking children to kindergarten and later to 
school. By all means it’s fun to attend parents’ meetings and to learn that your children take after 
you and don’t do well at school.

The bigger your children grow, the more they resemble you outwardly and the less they 
display likeness with you inwardly. And you start grumbling at them and discussing with your old 
friends the problem of the “generation gap”. What fun!

And when at last you and your grey-haired spouse start thinking that your family life has 
calmed down, you haven’t divorced but preserved your union, the climax of your fun bursts out!

One of your dearest off-springs brings a long-legged blonde to your house and says that he 
wants to marry. And you think: “Why do people ever get married?”

Вариант 2.
My family

Let me introduce myself. My name is Alexander, Alec for short. My full name is Alrxander 
Sergeyevich Orlov. Orlov is my surname, Alexander is my first name and Sergeyevich is my 
patronymic. I am not yet nineteen.

At the moment I am a first-year student at the University.
My parents have two more children besides me. Thus I have got an older brother and a 

younger sister. My sister Helen is just out of school. She is seventeen. She is a pretty girl with 
brown hair and soft dark-brown eyes. Her dream is to become a pianist.

My brother, whose name is Michael, is eight years my senior. He is twenty-seven already. 
He is a builder. He is married and has a family of his own. They are four in the family. He has a 
wife and two children -  a son and a daughter. They are twins. They are lovely little children with
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golden hair and dark-blue eyes. They are always full of joy and gaiety. His wife’s name is Nina.
She is a surgeon by profession. They are not in St. Petersburg. They are in the Far East.

My parents are not old at all. Father is fifty, and Mother is three years his junior. My 
grandparents are already pensioners but they are still full of life and energy. They have a house in 
the country. Aunt Mary is with them.

She is a pleasant-looking woman of about forty. Uncle Nick, her husband, is a librarian. He 
is a clever man but a little unpractical. Aunt Mary, on the other hand, is very practical and full of 
common sense.

They have a son. He is my cousin. Peter is nineteen, tall, a fine manly fellow. He is at the 
University and is studying to be a chemist. He is a clever, hard-working student, a first-class 
footballer, and a good runner. He is strong, quiet and thoughtful like his father.

Вариант 3.
Home

Home, sweet home. It does not matter what your home is like -  a country mansion, a more 
modest detached or semi-detached house, a flat in a block of flats or even a room in a common 
flat. Anyway, it is the place where you once move in and start to furnish and decorate it to your 
own taste. It becomes your second “ego”.

Your second “ego” is very big and disquieting if you have a house. There is enough space 
for everything: a hall, a kitchen with an adjacent dining-room, a living-room or a lounge, a 
couple of bedrooms and closets (storerooms), a toilet and a bathroom. You can walk slowly 
around the house thinking what else you can do to renovate it. In the hall you cast a glance at the 
coatrack and a chest of drawers for shoes. Probably, nothing needs to be changed here.

You come to the kitchen: kitchen furniture, kitchen utensils, a refridgerator (fridge) with 
a freezer, a dishdrainer, an electric or gas cooker with an oven. May be, it needs a cooker hood.

The dining-room is lovely. A big dining table with chairs in the center, a cupboard with 
tea sets and dinner sets. There is enough place to keep all cutlery and crockery in. You know 
pretty well where things go.

The spacious living-room is the heart of the house. It is the place where you can have a 
chance to see the rest of your family. They come in the evening to sit around the coffee table in soft 
armchairs and on the sofa. You look at the wall units, stuffed with china, crystal and books. 
Some place is left for a stereo system and a TV set. A fireplace and houseplants make the living- 
room really cosy.

You bedroom is your private area though most bedrooms are alike: a single or a double bed, 
a wardrobe, one or two bedside tables and a dressing-table.

You look inside the bathroom: a sink, hot and cold taps and a bath. Here is nothing to see 
in the toilet except a flush-toilet.

You are quite satisfied with what you have seen, but still doubt disturbs you: “Is there 
anything to change?” Yes! The walls of the rooms should be papered, and in the bathroom and 
toilet -  tiled! Instead of linoleum there should be parquet floors. Instead of patterned curtains it 
is better to put darker plain ones, so that they might not show the dirt. You do it all, but doubt 
does not leave you. Then you start moving the furniture around in the bedroom, because the 
dressing-table blocks out the light. You are ready to give a sigh of relief, but... suddenly find out 
that the lounge is too crammed up with furniture.

Those who live in one-room or two-room flats may feel pity for those who live in houses. 
They do not have such problems. At the same time they have a lot of privileges: central heating, 
running water, a refuse-chute a n d . nice neighbours who like to play music at midnight. 
Owners of small flats are happy to have small problems and they love their homes no less than 
those who live in three-storeyed palaces. Home, sweet home.

Вариант 4.
My home.

I
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We have a nice flat rather far from the centre of the city. It is in a new sixteen-storey 
high -rise building in Gagarin Avenue. As there are so many storeys in the building it has two lifts.

Our flat is on the fourth floor. It has all modern conveniences such as central heating, gas 
electricity, cold and hot water, and a chute to carry rubbish down.

There are three rooms, a kitchen, a bathroom and a hall in our flat.
The living-room is the largest and most comfortable room in the flat. In the middle of the 

living-room we have a square dinner-table with six chairs round it. There is a hanging lamp above 
the table. To the right of the dinner-table there is a wall-unit which has several sections: a 
sideboard, a wardrobe and some shelves. At the opposite wall there is a piano with a piano stood 
before it.

Between the two large windows there is a little table with a colour TV set on it. Our TV 
set there are two cosy armchairs. Nothing is more pleasant in rainy weather than to sit in a 
comfortable armchair and watch TV programmes.

A small round table, a divan-bed and a standard lamp are in the left-hand corner. This 
table is for newspapers and magazines.

The walls of the living-room are light-green and there are a few prints and water-colours
on them.

II
The bedroom is smaller than the living-room and not so light as there is only one window 

in it. In this room there are two beds with a bedside-table between them. An alarm-clock and a 
small lamp with a pink lamp-shade are on the table. In the left-hand corner there is a dressing-table 
with a big mirror.

In this room we have a built-in wardrobe with coat-hangers to hang clothes on. There is 
a thick carpet on the floor and plain light-brown curtains on the window.

III
The third room is the study. It is not so large as the dining-room but it is as cosy as all the 

other rooms.
There is not much furniture in it, only the most necessary pieces. It has a writing-desk 

with drawers to keep papers in. pens, pencils, a writing-pad and a few dictionaries are lying on the 
desk. There is a telephone on the left. Just behind it there is a reading lamp. On the right there is a 
desk-clock and a calendar. A desk-armchair is standing before it. I’ve also got a computer on a little 
table ner the desk. There are books on the shelves all round the walls. In the right-hand corner there 
is a bookcase full of books. Among them there are many English books in the original and in 
translation as I am a student of English.

A small table with a radio is standing in the left-hand corner. Near it there is a sofa with 
some cushions. In my opinion the study is the best room in our flat.

Текстовые упражнения к разделу 1:

(??) Match English phrases from the text with their Russian equivalents. Подберите русские
эквиваленты к английским словосочетаниям
(~) family life-семейная жизнь
(~) fall in love-влюбиться
(~) accept proposal-принять предложение
(~) fix the day of the wedding-назначить день свадьбы
(~) go out-выходить, развлекаться
(~) flowers-цветы
(~) honeymoon trip-медовый месяц
(~) generation gap-проблема отцов и детей
(-) expect a baby-ждать рождение ребенка
(-) take chidren to kindergarten -отводить детей в детский садик
(-) martenity home-родильный дом
(-) do well at s^ool-хорошо учиться в школе
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(??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам синонимы.

surname ~ family name, last name 
patronymic ~ second name 
pretty ~ beautiful, good-looking 
joy ~ gaiety 
profession ~ occupation 
the country ~ suburb 
pleasant-looking ~ pretty 
grandparents ~ grandmother and grandfather 
clever ~ smart 
strong ~ powerful 
fellow ~ guy 
lovely ~ nice 
let ~ allow

??) Match English phrases from the text with their Russian equivalents. Подберите русские 
эквиваленты к английским словосочетаниям: 

block of flats-многоквартирный дом 
central heating-центральное отопление 
chest of drawers-комод 
coat rack-вешалка
crammed up with things-забитый вещами 
detached house-отдельный дом 
dining room-столовая 
dish-drainer-сушилка для посуды 
tea set- чайный сервиз 
living room -гостиная 
papered-обклеенный обоями 
utensil-посуда, утварь

??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам синонимы. 
apartment -  flat 
basement -  cellar 
cooker -  oven 
coat rack -  hanger 
dining room -  eatery 
decorate -  beautify 
country house -  cottage 
closet -  locker 
living room -  lounge 
owner- keeper 
hall -  lobby 
storeroom -  pantry 
renovate -  refit

Перечень тем для беседы к разделу 1:
1. Teenage marriage.
2. Leadership in the family.
3. Marriage contacts and romantic love.
4. Divorce and one-parent wedding.
5.

Перечень тем для эссе к разделу 1:
Время — 40 мин, объем 500 - 700 печ. зн.
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1. Families with many children versus families with one child.
2. The effect of divorce on children.

3. How to bridge the “generation gap”.
4. The ideal family of the future.

1. My dream house.
2. One’s character shows in his or her home.
3. I like to stay at my grandma’s place.
4. Home sweet home.

Время — 40 мин, объем 500 - 700 печ. зн.

Примерный перечень тем докладов к разделу 1:
• My family tree
• “A marriage of convenience”
• Positive and negative sides of family life
• Ideal wife/husband
•

Примерный перечень тем диалогов к разделу 1:
a) you are speaking with a distant relative trying to find out what relation you

are to one another;
b) you show your family album to your friend and answer all his or her

questions.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1

Форма рубежного контроля: Индивидуальный опрос в устной форме, тестирование. 
Примерные вопросы 

(??) Choose the correct order of the sentence. Выберите правильный порядок слов в 
предложении.

(?)My parents besides me more children two have.
(!)My parents have two more children besides me.
(?)My two children have more besides me parents.

(??) Choose the correct order of the sentence. Выберите правильный порядок слов в 
предложении.

(?)Millions get married of life of family the others because of fun.
(?)Millions others of family life of fun get married of the because.
(!) Millions of others get married because of the fun of family life.

(??)Choose the right synonyms of the word let. Подберите правильный синоним к слову let.
(!) allow 
(?) put 
(?) tell

(??) Choose the right synonym of the word pretty. Подберите правильный синоним к слову 
pretty.

(?) good 
(?) clever 
(!) beautiful

(??) Choose the right synonym of the word profession. Подберите правильный синоним к слову 
profession.

(!) occupation 
(?) promotion 
(?) dream

(??) Choose the right synonym of the word surname. Подберите правильный синоним к слову 
surname.
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(!) family name 
(?) first name 
(?) last name

(??)Choose the right synonym of the word clever. Подберите правильный синоним к слову 
clever.

(?) bad 
(!) smart 
(?) fast

(??) Choose the right synonym of the word country. Подберите правильный синоним к слову 
country.

(!) suburb
(?) city
(?) street

(??) Choose the right synonym of the word grandparents. Подберите правильный синоним к 
слову grandparents.

(?) mother and father 
(?) brother and sister 
(!) grandmother and grandfather 

(??)Choose the right Russian equivalent to the phrase accept proposal. Подберите правильный 
перевод к словосочетанию accept proposal 

(!) принять предложение 
(?) ожидать рождение ребенка 
(?) разводиться

(??) Choose the right equivalent to the phrase generation gap. Подберите правильный перевод к 
словосочетанию generation gap.

(?) проблема братьев и сестер 
(?) проблема мужа и жены 
(!) проблема отцов и детей 

(??) Choose the right equivalent to the phrase honeymoon trip. Подберите правильный перевод 
словосочетания honeymoon trip.

(!) медовый месяц 
(?) счастливы 
(?) веселая свадьба

(??) Choose the right equivalent to the phrase fa ll in love. Подберите правильный перевод 
словосочетания fa ll in love.

(!) влюбиться 
(?) расстаться 
(?) жениться

(??) Choose the right equivalent of the word bride. Подберите правильный эквивалент к слову 
bride.

(!) невеста
(?) подружка невесты 
(?) подруга

(??) Choose the right equivalent of the word groom. Подберите правильный эквивалент к слову 
groom.

(??) двоюродный брат
(??) друг
(!) жених

(??) Choose the right equivalent of the word offspring. Подберите правильный эквивалент к 
слову offspring.

(!) отпрыск 
(??) родитель 
(??) сосед
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(??) Choose the right equivalent of the word spinster. Подберите правильный эквивалент к слову 
spinster.

(!) незамужняя женщина 
(?) двоюродная сестра 
(?) невеста

(??) Choose the right equivalent of the word stepfather. Подберите правильный эквивалент в 
слову stepfather.

(??) муж
(??) родственник
(!) отчим

(??) Choose the right equivalent of the word triplet. Подберите правильный эквивалент к слову 
triplet.

(!) близнец из тройни 
(??) близнец из двойни 
(??) приемный ребенок 

(??) Choose the right equivalent of the word newly-wed. Подберите правильный эквивалент к 
слову newly-wed.

(!) молодожен 
(??) близнец 
(??) жених

(??) Choose the right equivalent of the word nappy. Подберите правильный эквивалент к слову 
nappy.

(!) пеленка
(??) детская кроватка
(??) ребенок

(??) Choose the right equivalent of the word in-laws. Подберите правильный эквивалент к слову 
in-laws.

(!) родственники со стороны мужа и жены 
(??) родители 
(??) друзья жениха

(??) Choose the right equivalent of the word divorce. Подберите правильный эквивалент к слову 
divorce.

(??) медовый месяц 
(??) свидание 
(!) развод

(??) Choose the right equivalent of the word engagement. Подберите правильный эквивалент к 
слову engagement.

(??) развод 
(??) предложение 
(!) помолвка

(??) Choose the right equivalent of the word bachelor. Подберите правильный эквивалент к 
слову bachelor.

(!) холостяк 
(??) дедушка 
(??) прадедушка

(??)Choose the right equivalent of the word new-born. Подберите правильный эквивалент к 
слову new-born.

(!) новорожденный 
(??) близнец 
(??) жених

(??) Choose the right equivalent of the word spouse. Подберите правильный эквивалент к слову 
spouse.

(??) отчим
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(??) родственник 
(!) супруг

(??) Choose the right equivalent of the right word twin. Подберите правильный эквивалент к 
слову twin.

(??) брат 
(??) жених 
(!) близнец

(??) Choose the right equivalent of the word wedding. Подберите правильный эквивалент к 
слову wedding.

(!) свадьба 
(??) помолвка 
(??) предложение

(??) Choose the right equivalent of the word senior. Подберите правильный эквивалент к слову 
senior.

(??) младший 
(??) пенсионер 
(!) старший

(??) Choose the right equivalent of the word junior. Подберите правильный эквивалент к слову 
junior.

(!) младший 
(??) старший 
(??) холостяк

(??) Choose the right equivalent of the word introduce. Подберите правильный эквивалент к 
слову introduce.

(!) представиться 
(??) рассказать 
(??) разрешить

(??) Choose the right definitions to the term chemist. Подберите правильное определение к 
термину chemist.

(!) a scientist who specializes in chemistry 
(??) a scientist who specializes in medical operation 
(??) a scientist who works in hospital 

(??) Choose the right definition to the term surgeon. Подберите правильное определение к 
термину surgeon.

(??) a person who runs a hospital 
(??) a doctor who works in dental clinic 
(!) a doctor whose job is to perform medical operation 

(??) Choose the right definition to the term pianist. Подберите правильное определение к 
термину pianist.

(!) a person who plays the piano 
(??) a person who performs on stage 
(??) a musician who plays in orchestra 

(??) Choose the right definition to the term librarian. Подберите правильное определение к 
термину librarian.

(!) a person who is in charge of or helps to run a library 
(??) a person who works at university 
(??) a person who is receiving a pension 

(??) Choose the right definition to the term twin. Подберите правильное определение к термину 
twin.

(!) either or two children born of the same mother at the same time
(??) a sister and a brother
(??) a child who has a stepmother
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(??) Choose the right definition to the term student. Подберите правильный эквивалент к 
термину student.

(!) a person who is studying, esp. at a college or university 
(??) a person who graduated from university 
(??) a person works in a library 

(??) Choose the right definition to the term pensioner. Подберите правильный эквивалент к 
термину pensioner.

(??) a person who is waiting for a pension 
(!) a person who is receiving a pension 
(??) a person who works at university 

(??) Choose the right half of the sentence : My parents have two more children... . Подберите 
правильное окончание предложения: My parents have two more children ... .

(??) twins 
(!) besides me 
(??) in the country 

(??) Choose the right half of the sentence: Her dream is ...
Подберите правильное окончание предложения: Her dream is ...

(!) to become a pianist 
(??) to be a little unpractical 
(??) besides me

(?? ) Choose the right half of the sentence: He is a clever man but....
Подберите правильное окончание предложения: He is a clever man but... .

(??) of about forty 
(??) to become a pianist 
(!) a little unpractical 

(??) Choose the right half of the sentence: He is at the University... .
Подберите правильное окончание предложения: He is at the University... .

(!) and is studying to be a chemist 
(??) besides me 
(??) of his own

(??) Choose the right half of the sentence: She is a pleasant-looking woman... .Подберите 
правильное окончание предложения: She is a pleasant-looking w om an. .

(!) of about forty 
(??) in the country 
(??) besides me

(??) Choose the right half of the sentence: He is strong, qu iet. . Подберите правильное 
окончание предложения: He is strong, qu iet. .

(!) and thoughtful like his father 
(??) of his own 
(??) besides me

(??) Choose the right half of the sentence: They have a h ou se.. Подберите правильное 
окончание предложения: They have a h ou se. .

(??) a little unpractical 
(??) of about forty 
(!) in the country

(??) Choose the right half of the sentence: They are lovely little children. .
Подберите правильное окончание предложения: They are lovely little children. .

(!) with golden hair and dark-blue eyes 
(??) and thoughtful like his father 
(??) of his own

(??) Choose the right half of the sentence: He is married and has a fam ily . . Подберите 
правильное окончание предложения: He is married and has a fam ily . .
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(??) besides me 
(!) of his own 
(??) in the country

(??) Choose the correct order of the sentence. Выберите правильный порядок слов в 
предложении.

(?) In the garden many apple trees there are.
(!) There are many apple trees in the garden.
(?) Many apple trees there are in the garden.

(??) Choose the correct order of the sentence. Выберите правильный порядок слов в 
предложении.

(?) A meeting at the university there was yesterday.
(?) Yesterday at the university was a meeting there.
(!) There was a meeting at the university yesterday.

(??) Choose the correct order of the sentence. Выбери 
те правильный порядок слов в предложении.

(!) There will be a good wheat crop this year.
(?) Will be a good wheat crop there this year.
(?) A good wheat crop will be there this year.

(??) Choose the correct order of the sentence. Выберите правильный порядок слов в 
предложении.

(!) How many books did you buy?
(?) Did you buy how many books?
(!) Books how many did you buy?

(??) Choose the correct order of the sentence. Выберите правильный порядок слов в 
предложении.

(?) Read to the students yesterday what did the teacher?
(!) What did the teacher read to the students yesterday?
(?) Did what the teacher read to the students yesterday?

(??) Choose the correct order of the sentence. Выберите правильный порядок слов в 
предложении.

(!) Is there a telephone in your room?
(?) A telephone in your room is there?
(!) There is a telephone in your room?

(??)Choose the right synonyms of the word apartment. Подберите правильный синоним к слову 
apartment.

(!) flat 
(?) cottage 
(?) building

(??) Choose the right synonym of the word basement. Подберите правильный синоним к слову 
basement.

(?) room 
(?) balcony 
(!) cellar

(??) Choose the right synonym of the word cooker. Подберите правильный синоним к слову 
cooker.

(!) oven 
(?) table 
(?) closet

(??) Choose the right synonym of the word coat rack. Подберите правильный синоним к слову 
coat rack.

(!) hanger 
(?) wardrobe
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(?) locker
(??)Choose the right synonym of the word dining room. Подберите правильный синоним к слову 
dining room.

(?) bathroom 
(!) eatery 
(?) yard

(??) Choose the right synonym of the word decorate. Подберите правильный синоним к слову 
decorate.

(!) beautify 
(?) tidy 
(?) stop

(??) Choose the right synonym of the word country house. Подберите правильный синоним к 
слову country house.

(?) block of flats 
(?) apartment building 
(!) cottage

(??) Choose the right synonym of the word closet. Подберите правильный синоним к слову 
country closet.

(!) locker 
(?) room 
(?) lift

(??) Choose the right synonym of the word living-room. Подберите правильный синоним к слову 
lining-room.

(!) lounge 
(?) room 
(?) garden

(??) Choose the right synonym of the word owner. Подберите правильный синоним к слову 
owner.

(!) keeper 
(?) tenant 
(?) neighbor

(??) Choose the right synonym of the storeroom. Подберите правильный синоним к слову 
storeroom.

(!) pantry 
(?) basement 
(?) hall

(??) Choose the right synonym of the renovate. Подберите правильный синоним к слову 
renovate.

(!) refit 
(?) clean 
(?) open

(??)Choose the right Russian equivalent to the phrase block o f flats. Подберите правильный 
перевод к словосочетанию block o f flats.

(!) многоквартирный дом 
(?) загородный дом 
(?) офис

(??) Choose the right equivalent to the phrase central heating. Подберите правильный перевод к 
словосочетанию central heating.

(?) подвал 
(?) запасной выход 
(!) центральное отопление 

(??) Choose the right equivalent to the phrase chest o f drawers. Подберите правильный перевод 
словосочетания chest o f drawers.
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(!) комод
(?) шкаф для посуды 
(?) полки

(??) Choose the right equivalent to the phrase coat rack. Подберите правильный перевод 
словосочетания coat rack.

(!) вешалка 
(?) комод 
(?) шкаф

(??) Choose the right equivalent of the word cooker. Подберите правильный эквивалент к слову 
cooker.

(!) плита
(?) холодильник
(?) полка

(??) Choose the right equivalent of the word adjacent. Подберите правильный эквивалент к 
слову adjacent.

(??) новый 
(??) встроенный 
(!) примыкающий

(??) Choose the right equivalent of the word crockery. Подберите правильный эквивалент к 
слову crockery.

(!) фарфоровая посуда 
(??) утварь 
(??) вещи

(??) Choose the right equivalent of the word cultery. Подберите правильный эквивалент к слову 
cultery.

(!) столовые приборы 
(?) сервиз 
(?) вещи

(??) Choose the right equivalent of the word freezer. Подберите правильный эквивалент в слову 
freezer.

(??) шкаф 
(??) холодильник 
(!) морозильная камера 

(??) Choose the right equivalent of the word cosy. Подберите правильный эквивалент к слову 
cosy.

(!) удобный 
(??) близкий 
(??) домашний

(??) Choose the right equivalent of the word papered. Подберите правильный эквивалент к слову 
papered.

(!) обклеенный обоями 
(??) новый 
(??) старый

(??) Choose the right equivalent of the word owner. Подберите правильный эквивалент к слову 
owner.

(!) владелец 
(??) квартирант 
(??) сосед

(??) Choose the right equivalent of the word tea set. Подберите правильный эквивалент к слову 
tea set.

(!) чайный сервиз 
(??) чайник 
(??) поднос

22



(??) Choose the right equivalent of the word utensil. Подберите правильный эквивалент к слову 
utensil.

(??) обои 
(??) кран 
(!) утварь

(??) Choose the right equivalent of the word room. Подберите правильный эквивалент к слову 
room.

(??) подвал 
(??) балкон 
(!) комната

(??) Choose the right equivalent of the word renovate. Подберите правильный эквивалент к 
слову renovate.

(!) ремонтировать 
(??) открывать 
(??) продавать

(??)Choose the right equivalent of the word storeroom. Подберите правильный эквивалент к 
слову storeroom.

(!) кладовая 
(??) балкон 
(??) подвал

(??) Choose the right equivalent of the word stove. Подберите правильный эквивалент к слову 
stove.

(??) холодильник 
(??) морозильная камера 
(!) плита

(??) Choose the right equivalent of the right word tap. Подберите правильный эквивалент к 
слову tap.

(??) холодильник 
(??) кухня 
(!) кран

(??) Choose the right equivalent of the word storey. Подберите правильный эквивалент к слову 
storey.

(!) этаж 
(??) балкон 
(??) подоконник

(??) Choose the right equivalent of the word furniture. Подберите правильный эквивалент к 
слову furniture.

(??) одежда 
(??) утварь 
(!) мебель

(??) Choose the right equivalent of the word cooker hood. Подберите правильный эквивалент к 
слову cooker hood.

(!) вытяжка 
(??) плита 
(??) шкаф

(??) Choose the right equivalent of the word bookcase. Подберите правильный эквивалент к 
слову bookcase.

(!) книжный шкаф 
(??) холл 
(??) стол

(??) Choose the right equivalent of the word dish-drainer. Подберите правильный эквивалент к 
слову dish-drainer.

(!) сушилка для посуды
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(??) холодильник 
(??) стол

(??) Choose the right equivalent of the word move to. Подберите правильный эквивалент к слову 
move to.

(!) переезжать 
(??) ремонтировать 
(??) украшать

(??) Choose the right equivalent of the word balcony . Подберите правильный эквивалент к 
слову balcony.

(!) балкон 
(??) холл 
(??) стол

(??) Choose the right equivalent of the word bathroom. Подберите правильный эквивалент к 
слову bathroom.

(!) ванная комната 
(??) туалет 
(??) спальня

(??) Choose the right definition to the term owner. Подберите правильное определение к 
термину owner.

(!) a person who owns something 
(??) a person who lives nearby 
(??) a child who has a stepmother 

(??) Choose the right definition to the term living room. Подберите правильный эквивалент к 
термину living room.

(!) the main room in a house where people can do things together 
(??) the room in the block of flats 
(??) the room in the hotel 

(??) Choose the right definition to the term mansion. Подберите правильный эквивалент к 
термину mansion.

(??) a house for person who is waiting for a pension 
(!) a large house, belonging to a wealthy person 
(??) a large house, belonging to a person who works at university 

(??) Choose the right half of the sentence : Home, ... . Подберите правильное окончание 
предложения: Home, ... .

(??) is a castle 
(!) sweet home 
(??) in the country 

(??) Choose the right half of the sentence: It becomes your second...
Подберите правильное окончание предложения: It becomes your second...

(!) “ego”
(??) “life”
(??) “house”

РАЗДЕЛ 2.
Тема 2.1. Времена группы Simple.
Цель: Повторение и закрепление грамматического материала по теме «Времена 

группы Simple».

Перечень изучаемых элементов содержания
Время Present Simple.
Время Past Simple
Время Future Simple
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Вопросы для самоподготовки:
1.Выполнить грамматические упражнения
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный

индивидуальный и групповой опрос, проверка письменных грамматических упражнений

Тема 2.2. Daily Rutine. Распорядок дня
Цель: Активизация лексико-грамматического материала в диалогической и

монологической речи. Обучение поисковому и просмотровому чтению.
Перечень изучаемых элементов содержания 
Лексика по теме “Daily routine”.
Рассказ о своих привычках и повседневных занятиях 
Вопросы для самоподготовки:

1. Расскажите о своем знакомом-иностранце и его привычках.
2. Расскажите о своих обычных занятиях.
3. Используйте глаголы умственного и физического восприятия.
4. Используйте основные наречия по данной теме

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный
индивидуальный и групповой опрос, эссе.

Темы эссе
What do you usually do?
My weekend.
My habits.

Тема 2.3 Неопределенные местоимения
Цель: Повторение и закрепление грамматического материала по теме «Present 

Simple».

Перечень изучаемых элементов содержания
Much, many 
Few, little
Some, any, no и их производные
Вопросы для самоподготовки:
1.Выполнить грамматические упражнения
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный

индивидуальный и групповой опрос, проверка письменных грамматических упражнений

Тема 2.4 Eating habits.
Цель: Активизация лексико-грамматического материала в диалогической и

монологической речи. Обучение поисковому и просмотровому чтению.
Перечень изучаемых элементов содержания 
Правильное питание.
Здоровый образ жизни.
Способы бросить вредные привычки 
Вопросы для самоподготовки:

1. Опишите свой режим питания.
2. Здоровый образ жизни.
3. Назовите вредные привычки и способы борьбы с ними.

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный
индивидуальный и групповой опрос.
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2

Форма практического задания: текстовые упражнения, лексико-грамматический
перевод, темы для беседы, эссе, доклада.

Примерный перечень текстов для чтения и перевода к разделу 3
Вариант 1.

Daily Routine
I’m in the first year at the university, where I’m studying English. My elder sister, Betty, is 

studying history at the same university. Betty can organize her time wisely, whereas I do not know 
what order I should do things in. I find it hard to get up on time, and usually I do not get enough 
sleep. I have to wind two alarm-clocks to make sure I do not oversleep.

My sister, an early riser, is awake by 7o’clock, refreshed and full of energy. While I’m 
wandering round the kitchen, fighting the urge to go back to bed, my sister manages to have a 
quick shower, make her bed, put on make- up, do her hair, eat a full breakfast and set off to 
the university. It takes me an hour and a half to get ready. I have a hasty bite and rush out of the 
house. Even if I catch a bus at once I still arrive at the university 15 minutes late, which always 
makes me feel guilty.

My studies keep me busy all day long. I have 14 hours of English a week. I also have 
lectures and seminars. At lunchtime I meet up with my sister and we have a snack at the 
university cafe. After classes I make myself go to the library where I spend about six hours a week 
reading for my seminars.

My sister and I come home tired. I always find excuses to put my homework off. Unlike 
me, my sister manages to do the housework and get down to homework. I like the idea of going 
to bed early, but quite often I have to sit up late, brushing up on my grammar and vocabulary, 
though I feel sleepy. My sister says that keeping late hours ruins one’s health. Of course, I agree.

As my sister and I do not get any time off during the week, we try to relax on the weekends. 
One of my greatest pleasures is to lie in bed and read my favourite books. My sister is a sporty 
person. To keep herself fit, betty goes for a run in the park; from time to time she works out in 
the gym.

I hate staying in, and sometimes on Saturday night my sister takes me out to a concert or a 
play. Sometimes we go to a party or to a disco. But more often than not I end up catching up on 
my studies and my sister goes out. I wonder how I manage to spoil my leisure time.
Every Monday when I awaken I think I should start a new life. I honestly think that I must become 
well-organised and correct my daily routine. I make plans to go to keep-feet classes, to do 
shopping with my sister, to do the cleaning and to do a hundred other good things. But then I 
remember that I have to call on my school friend in the evening, and I put off my plans till next 
Monday. It is always better to start a new life in a week.
Вариант 2.

The Daily Programme
On week-days the alarm-clock wakes me up and my working day begins. It is seven o’clock. If 

it is spring or summer I jump out of bed, run to the window and open it wide to let the fresh 
morning air in. The bright sun and the singing of birds set me onto a cheerful working mood. In 
winter I am not so quick to leave my bed, and I bury my head under the pillows pretending not to 
hear the alarm-clock. But all the same, it is time to get up and I start getting ready for my work.

I do my bed and go to the bathroom where I turn on the hot and cold taps. While the water is 
running into the bath, I clean (brush) my teeth. Then I turn off the taps and have my bath. 
Sometimes I have a shower. If I am not short of time, I tidy up my room. I am through with it in 
10 minutes.

While I am having breakfast, I switch on the radio and listen to the news.
Breakfast, as doctors say, must be the most substantial meal of the day. But I have neither time 

nor inclination to cook it, so I just have a cup of coffee and some sandwiches. I live in the suburbs, 
and every week-day I commute to town.
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I leave the house at ten minutes to eight, and as I live quite near the station I like to walk there in 
any weather. My train to town leaves at 8.10. I arrive in town at a quarter to nine. On my way to the 
office I often meet my fellow-workers and colleagues and we go on together talking shop.

My working day starts at 9 sharp, I work till half past twelve and then I go out for dinner to a 
self-service canteen which is just round the corner. It does not take me long to have my midday 
meal. I return to my office at half past one and work steadily till six. During my working hours I 
haven’t a spare moment to think of my University classes. I am a student at the Evening 
Department of the University.

We have classes four times a week, and on other days I often spend my evenings in the reading- 
room of our library preparing my homework. It is not easy to work and study at the same time, but I 
feel great satisfaction when I think of the future.

Sometimes friends come to my place and we play chess; sometimes we go to the pictures or the 
theatre, but not very often. In summer I like to get out more, so in the evenings I go to the tennis 
court for a few sets of tennis, or take out my bike for a run in the country.

Вариант 3.
Eating habits

As I was walking through the gym the other day, I caught a glimpse of an overweight 
woman across the room. But then I did a double take, and then another. The woman was me — I 
had seen my own reflection in a distant mirror and, for a split second, hadn’t recognized myself. 
This moment of mistaken identity was disconcerting, but it wasn’t all that unusual. Many of us are 
surprised by our size when reflected in the mirror or a store window — it’s like thinking that a 
recording of your own voice sounds off. And while psychologists have worried for years that media 
images of superslim starlets would put the nation’s collective self-esteem at risk, it turns out that 
something altogether different has happened. As the population becomes fatter, study after study 
shows that instead of feeling bad about ourselves, we have entered a collective state of denial about 
how big we’re actually getting.

Look at a group of silhouettes and see if you can choose which one matches your body.
A team of researchers led by a group from the University of Illinois at Urbana-Champaign 

recently asked 3,622 young men and women in Mexico to estimate their body size based on 
categories ranging from very underweight to obese. People in the normal weight range selected the 
correct category about 80 percent of the time, but 58 percent of overweight students incorrectly 
described themselves as normal weight. Among the obese, 75 percent placed themselves in the 
overweight category, and only 10 percent accurately described their body size. (Notably, a sizable 
minority who were at a healthy weight described themselves as being underweight.)

The tendency for people to underestimate their body sizes, according to studies in the 
United States, Canada, Europe and elsewhere, is remarkably consistent across cultures and age 
groups. So why are so many people in fat denial? Scientists are only now beginning to understand 
the complicated process in which the brain (in particular, the posterior parietal cortex) integrates 
signals from all the senses to form our body images. Because our bodies change over time, the brain 
must constantly adjust its perception. Scientists believe that this internal calibration system can 
sometimes go haywire, notably for sufferers of anorexia, bulimia and body dysmorphic 
disorder, and possibly for obese people too.

In the meantime, they certainly know that the brain’s body-perception center isn’t foolproof. 
In an experiment called the Pinocchio Illusion, a person can be fooled into thinking that his nose is 
growing. This happens when someone touching his own nose with closed eyes has his biceps 
stimulated to feel as if his forearm is moving forward. The brain senses the arm movement but also 
knows that the fingers are still touching the nose. For both sensations to be true, the brain decides 
that the nose must be growing.

A few years ago, researchers at University College, London, conducted a similar experiment 
regarding waist size. While a person’s hands were resting on his waist, his wrist tendons were 
stimulated to create a sensation that they were moving inward — to feel, in other words, as if his 
waist were shrinking. Brain scans conducted during the experiment showed a marked increase in
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activity in the posterior parietal cortex, which gave the researchers a glimpse of the brain trying to 
tweak its perceived body size in real time. “The relative size of our body parts needs to be 
continuously updated or recalibrated,” said Henrik Ehrsson, lead author of the study, now 
associate professor of cognitive neuroscience at the Karolinska Institute in Stockholm. “One 
possibility is that, in people who get obese or who have body-image disorders, something goes 
wrong with that process.”

While researchers admit that some denial may have to do with personal embarrassment, 
the consistency of the findings suggests that neural processing and psychology probably both play a 
role. It is also possible that a few extra pounds isn’t an urgent priority for the brain to 
acknowledge. Researchers at University of Texas Medical Branch in Galveston found that one in 
three women did not know when they had gained 5 pounds, and about 15 percent weren’t aware 
when they had gained more than 10.

But part of the explanation may have to do with perspective. In a recent study, 3,665 
children and adolescents in Quebec were given a series of silhouettes showing body sizes ranging 
from underweight to obese. When asked to describe their own body, nearly 70 percent of the 
overweight and obese children chose a slimmer silhouette. But the researchers discovered that 
children with the heaviest parents and peers were far more likely to underestimate their weight than 
those with healthy-weight parents and friends. “When kids live in an environment in which they 
see, on a daily basis, parents or school peers who are overweight, they may develop inaccurate 
perceptions of what constitutes a healthy weight,” says Katerina Maximova, assistant professor of 
epidemiology at the University of Alberta. “Their own overweight seems normal by comparison.” 
Now that health officials estimate that two out of every three adults in the United States are 
overweight, future generations may not see the difference, either.

Вариант 4.
Six Steps to Changing Bad Eating Habits.

How to overcome unhealthy habits that are keeping you from losing weight and getting fit.
Most of us are creatures of habit. We buy the same foods from the same grocery store, 

prepare the same recipes over and over, and live within our own familiar routines. But if you're 
serious about eating healthier and losing weight, you need to shake it up, change those bad eating 
habits, and start thinking differently about your diet and lifestyle.

The problem is that we get so comfortable in our ways that it's hard to give up those old
habits.

"Many people are skeptical about changing their diets because they have grown accustomed 
to eating or drinking the same foods, and there is a fear of the unknown or trying something new," 
says John Foreyt, PhD, director of the Baylor College of Medicine Behavioral Medicine Research 
Center. Even when you want to change, old habits die hard.

"Over time, habits become automatic, learned behaviors, and these are stronger than new 
habits you are trying to incorporate into your life," says Foreyt. What helps you stay on track with 
your weight loss goals?

One thing that helped me was to keep a food diary. I wrote down everything I ate and why I
was...

Even those who manage to change their bad eating habits can easily fall back on their old 
ways during times of stress. When you're feeling weak or vulnerable, automatic responses often 
override good intentions.

"Everything can be going along just fine until you hit a rough patch and feelings of 
boredom, loneliness, depression, or ... any kind of stress," says Foreyt. Foreyt says tackling bad 
eating and exercise habits requires a three-pronged approach:

* Being aware of the bad habits you want to fix.
* Figuring out why these habits exist.
* Figuring out how you'll slowly change your bad eating and exercise habits into healthier 

new ones.
Another expert notes that you're much more likely to be successful at changing your habits if
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you take things one step at a time. "Try to gradually incorporate new habits over time, and before 
you know it, you will be eating more healthfully and losing weight," says Keri Gans, MS, RD, 
American Dietetic Association spokesperson and a nutritionist in private practice in New York.

Eating a healthier diet may be intimidating at first. But once you see for yourself how good 
it makes you feel -- and how good healthy food can taste -- you have a better chance of succeeding. 
Over time, your preferences will change and cravings for bad-for-you foods will fade away.

Here are 6 steps to help you get rid of your old, unhealthy habits and create healthier ones:
1. Take Baby Steps. Making small changes in your diet and lifestyle can improve your 

health as well as trim your waistline. Some suggestions from the experts:
* Start each day with a nutritious breakfast.
* Get 8 hours of sleep each night, as fatigue can lead to overeating.
* Eat your meals seated at a table, without distractions.
*Eat more meals with your partner or family.
* Teach yourself to eat when you're really hungry and stop when you're comfortably full.
* Reduce your portion sizes by 20%, or give up second helpings.
* Try lower-fat dairy products.
* Make sandwiches with whole-grain bread and spread them with mustard instead of mayo.
* Switch to cafe au lait, using strong coffee and hot skim milk instead of cream.
* Eat a nutritious meal or snack every few hours.
* Use nonstick pans and cooking spray instead of oil to reduce the fat in recipes.
* Try different cooking methods, such as grilling, roasting, baking, or poaching.
* Drink more water and fewer sugary drinks.
* Eat smaller portions of calorie-dense foods (like casseroles and pizza) and larger portions 

of water-rich foods (like broth-based soups, salads, and veggies).
* Flavor your foods with herbs, vinegars, mustards, or lemon instead of fatty sauces.
* Limit alcohol to 1-2 drinks per day.
2. Become More Mindful. One of the first steps toward conquering bad eating habits is 

paying more attention to what you're eating and drinking. "Read food labels, become familiar with 
lists of ingredients, and start to take notice of everything you put into your mouth," says Gans. Once 
you become more aware of what you're eating, you'll start to realize how you need to improve your 
diet. Some people benefit by keeping food diaries.

3. Make a Plan; Be Specific. How are you going to start eating more fruit, having breakfast 
every day, or getting to the gym more often? Spell out your options. For example: Plan to take a
piece of fruit to work every day for snacks, stock up on cereal and fruit for quick breakfasts, and go
to the gym on the way to work three times a week. "To say 'I am going to work out more,' won't 
help you," says Gans. "What will help is thinking about when and how you can fit it into your 
lifestyle."

4. Tackle a New Mini-Goal Each Week. These mini-steps will eventually add up to major 
change. For example, if your goal is to eat more vegetables, tell yourself you'll try one new veggie 
each week until you find some you really enjoy. Or look for easy ways to add one more serving of 
vegetables to your diet each week until you reach your goal. Try topping your lunch sandwich with 
slices of cucumbers; adding shredded carrots to the muffins you have for breakfast; or topping your 
dinnertime pizza with sun-dried tomatoes and mushrooms.

5. Be Realistic. Don't expect too much from yourself too soon. It takes about a month for 
any new action to become habit. Slow and steady wins the race -- along with a dose of vigilance.

6. Practice. "Focus on dealing with stress through exercise, relaxation, meditation, or 
whatever works for you, so you don't fall back into those bad habits during periods of stress or use 
food to help you cope with the situation," advises Foreyt.

Примерный перечень заданий к тексту к разделу 2
(??) Match English phrases from the text with their Russian equivalents. Подберите русские 
эквиваленты к английским словосочетаниям 
(~) working day-рабочий день
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(~) make the bed-застилать кровать
(~) sporty-спортивный
(~) in a week-через неделю
(~) fellow-workers-сослуживцы
(~) spare moment-свободная минутка
(~) call on smb.-зайти к кому-то
(-) go for a run-делать пробежку
(-) leisure time-досуг
(-) have a snack -перекусить
(-) suburbs-пригород
(-) short of time-нехватка времени

(??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам синонимы.
(-) sporty -  athletic
(-) have a snack -  take a quick bite
(-) fellow-workers -  colleagues
(-) oversleep -  sleep away
(-) leisure time -  free time
(-) call on -  drop in on
(-) in suburbs -  out of town
(-) clean teeth -  brush teeth
(-) canteen -  dining-room
(-) go to the pictures -  go to the cinema
(-) bike -  bicycle
(-) tidy up room -  clean room
(-) relax -  have a rest

(??)Match English phrases from the text with their Russian equivalents. Подберите русские
эквиваленты к английским словосочетаниям
(-) an overweight woman -  женщина с избыточным весом
(-) moment of mistaken identity -  момент ошибочной идентификации
(-) something altogether different -  нечто совсем иное
(-) becomes fatter -  набирать вес
(-) from very underweight to obese -  от очень маленького веса (недостатка) к ожирению
(-) across cultures -  в разных культурах
(-) a similar experiment -  аналогичный эксперимент
(-) associate professor of cognitive neuroscience -  общество профессоров когнитивной 
нейробиологии
(-) children with the heaviest parents and peers -  дети с полными родителями и сверстниками 
(-) personal embarrassment -  личное препятствие(помеха)
(-) a glimpse of the brain -  вспышка активности мозговой деятельности
(??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам синонимы.
(-) gym -  fitness center
(-) brain -  intellect, mind
(-) mistake -  error, fault
(-) training -  study
(-) everyday -  daily
(-) state -  situation, standing
(-) disorder -  frustration, upset
(-) private -  personal, individual
(-) foolproof -  simple, onefold, dolly, low-tech
(-) fat -  thick, stout, fleshy, heavy, puffy
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Примерный перечень тем диалогов к разделу 2:
1. Fast food is very popular among young people. However, many experts consider fast 

food harmful to our health.
What can you say for and against fast food?

2. Many people believe that the only way to lose weight is following a special diet. 
However, doctors consider dieting harmful to our health.
What can you say for and against following a special diet? Which way of keeping fit do 
you prefer?

3. Generally modified foods have caused an enormous amount o f debate, scientific 
discussion, and media coverage. As well as benefits, a variety o f ecological and 
human health concerns come with the new advances made possible by genetic 
modification.
What can you say for and against the development of genetically modified food?

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2:
Форма рубежного контроля -  тест

(??)Match English phrases from the text with their Russian equivalents. Подберите русские 
эквиваленты к английским словосочетаниям(??)
(-) an overweight woman -  женщина с избыточным весом 
(-) moment of mistaken identity -  момент ошибочной идентификации 
(-) something altogether different -  нечто совсем иное 
(-) becomes fatter -  набирать вес
(-) from very underweight to obese -  от очень маленького веса (недостатка) к ожирению
(-) across cultures -  в разных культурах
(-) a similar experiment -  аналогичный эксперимент
(-) associate professor of cognitive neuroscience -  общество профессоров когнитивной 
нейробиологии
(-) children with the heaviest parents and peers -  дети с полными родителями и сверстниками 
(-) personal embarrassment -  личное препятствие(помеха)
(-) a glimpse of the brain -  вспышка активности мозговой деятельности
(??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам 
синонимы(??)
(-) gym -  fitness center
(-) brain -  intellect, mind
(-) mistake -  error, fault
(-) training -  study
(-) everyday -  daily
(-) state -  situation, standing
(-) disorder -  frustration, upset
(-) private -  personal, individual
(-) foolproof -  simple, onefold, dolly, low-tech
(-) fat -  thick, stout, fleshy, heavy, puffy

(??)Match the halves of the sentences. Соедините половины предложений(??)

(-) While a person’s hands were resting on his waist, his wrist tendons were stimulated to create a 
sensation that they were moving inward — .. . . . . .  to feel, in other words, as if his waist were
shrinking.
(-) Scientists are only now beginning to understand the complicated process in which the brain (in 
particular, the posterior parietal cortex) integrates s i g n a l s . . f r o m  all the senses to form our body 
images.
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(-) The tendency for people to underestimate their body sizes, according to studies in the United 
States, Canada, Europe and elsewhere, i s . - .  remarkably consistent across cultures and age 
groups
(-) This happens when someone touching his own nose with closed e y e s . - .  has his biceps 
stimulated to feel as if his forearm is moving forward.
(-) When asked to describe their own body, nearly 70 percent of the overweight and obese 
c h i l d r e n . . c h o s e  a slimmer silhouette.
(-) Because our bodies change over time . - .  the brain must constantly adjust its perception.
(-) “The relative size of our body parts needs to be continuously updated or recalibrated,” said 
Henrik Ehrsson, . - .  lead author of the study, now associate professor of cognitive neuroscience 
at the Karolinska Institute in Stockholm.
(-) It is also possible that a few extra pounds isn’t . - .  an urgent priority for the brain to 
acknowledge.
(-) Now that health officials estimate that two out of every three adults in the United States . - .  
are overweight, future generations may not see the difference, either.

(??)Complete the sentences with the words given below. Подставьте слова в предложения(??)
(-) As I was walking through the gym the other day, I caught a glimpse of an___________woman
across the room. -  overweight
(-) Look at a group o f ____________and see if you can choose which one matches your body. -
silhouettes
(-) Many of us are surprised by our size when reflected in the mirror or a ______________ — it’s
like thinking that a recording of your own voice sounds off. -  store window
(-) For both sensations to be true, the brain decides that the nose must b e  . -  growing
(-) In the meantime, they certainly know that the brain’s body-perception center isn’t _________ . -
foolproof
(-) Notably, a ________________ who were at a healthy weight described themselves as being
underweight. -  sizable minority
(-) In a recent study, 3,665 children and adolescents in  were given a series of silhouettes
showing body sizes ranging from underweight to obese. -  Quebec
(-) The relative size of our body parts needs to be continuously updated o r  . -
recalibrated
(-) We have entered a collective______________ about how big we’re actually getting. -  state of
denial
(-) Scientists are only now beginning to understand the complicated process in which the brain 
integrates from all the senses to form our body images. -  signals
(-) People in the normal range selected the correct category about 80 percent of the time. -
weight
(-) Nearly 70 percent of the overweight and obese children chose a ________ silhouette. -  slimmer
(-) Researchers at University College, London, conducted a similar experiment regarding_____

. -  waist size.

(??)Match the terms and their definitions. Соедините термины и их определения(??)
(-) underestimate -  estimate (something) to be smaller or less important than it actually is 
(-) overweight -  above a weight considered normal or desirable.
(-) obese -  grossly fat or overweight.
(-) neuroscience -  any or all of the sciences, such as neurochemistry and experimental psychology, 
which deal with the structure or function of the nervous system and brain.
(-) adolescent -  (of a young person) in the process of developing from a child into an adult.
(-) bulimia -  insatiable overeating as a medical condition, in particular.
(-) anorexia -  a lack or loss of appetite for food (as a medical condition).
(-) admit -  confess to be true or to be the case, typically with reluctance.
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(??)Put the words in the correct order to make sentences. Восстановите порядок слов в 
предложениях(??)
??)Scientists believe that this internal calibration system can sometimes go haywire 
#) believe 
#) this 
#) system
#) g°
#) Scientists 
#) internal 
#) that
#) sometimes 
#) calibration 
#) can 
#) haywire
??)When kids live in an environment in which they see parents or school peers who are 

overweight, they may develop inaccurate perceptions of what constitutes a healthy weight 
#) kids 
#) an
#) inaccurate 
#) parents 
#) live 
#) what 
#) When 
#) perceptions 
#) which 
#) develop 
#) environment 
#) in
#) constitutes 
# )they 
#) of 
#) see 
# )they
#) overweight 
#) school 
#) who 
#) peers 
#) or 
#) may 
#) are 
#) weight 
#) healthy

??)Answer the questions. Выберите ответ на вопрос из предложенных вариантов(??)
??)Most of us creatures o f  :
!)habit
?)intention
?)desire

??)Many people are skeptical about changing their diets because________ :
?)it's too difficult for them
!)they have grown accustomed to eating or drinking the same foods 
?)they want to changing nothing in their life
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(??)Even when you want to change, old habits :
(?)staying alive 
(!)die hard
(?)don't want to go away

(??)Foreyt says tackling bad eating and exercise habits requires a  approach.
(?)three-way
(?)three
(!)three-pronged

(??)Start each day with a  breakfast.
(!)nutritious
(?)lower-fat
(?)calorie-dense

(??)It takes about a  for any new action to become habit.
(?)3 weeks
(!)month
(?)year

(??)One thing that helped me was .
(!)to keep the food diary 
(?)whole-grain bread 
(?)nutritionist

(??)Match the halves of the sentences. Соедините половины предложений(??)
(-)Even when you want to change, ....... old habits die hard.
(-)Being aware of....... the bad habits you want to fix.
(-)Here are 6 steps to help you get rid of....... your old, unhealthy habits and create healthier ones.
(-)It takes about a month for....... any new action to become habit.
(-)What will help is thinking about....... when and how you can fit it into your lifestyle.
(-)Try different cooking methods, ....... such as grilling, roasting, baking, or poaching.
(-)Being aware of....... the bad habits you want to fix.
(-) One thing that helped me was....... to keep a food diary.

(??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам 
синонимы(??)
(-) Override -  cancel 
(-) spokeperson -  reporter 
(-) flavour -  taste 
(-) inimidating -  frightening 
(-) goal -  task 
(-) incorporate -  include 
(-) give up -  surrender 
(-) poaching -  cooking

Модуль 2. Семестр 2. 
РАЗДЕЛ 3. 

Тема 3.1. Времена группы Continuous.
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Цель: Повторение и закрепление грамматического материала по теме «Времена 
группы Continuous».

Перечень изучаемых элементов содержания 
Грамматическое время Present Continuous 
Грамматическое время Past Continuous 
Грамматическое время Future Continuous
Вопросы для самоподготовки:
1.Выполнить грамматические упражнения
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный

индивидуальный и групповой опрос, проверка письменных грамматических упражнений

Тема 3.2. Popular Myths.
Цель: Активизация лексико-грамматического материала в диалогической и

монологической речи. Обучение поисковому и просмотровому чтению.
Перечень изучаемых элементов содержания 
Лексика по теме.
Популярные мифы.
Психологические исследования.
Вопросы для самоподготовки:

1. Составьте тематический англо-русский и русско-английский глоссарий по 
теме «Popular Myths».

2. Расскажите о исследовании цвета в психологии.
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный

индивидуальный и групповой опрос.

Тема 3.3 Времена группы Perfect.
Цель: Повторение и закрепление грамматического материала по теме «Времена 

группы Perfect» ( ОК-5, ОК-6, ОК-7).

Перечень изучаемых элементов содержания
Грамматическое время Present Perfect.
Грамматическое время Past Perfect.
Грамматическое время Future Perfect.

Вопросы для самоподготовки:
1.Выполнить грамматические упражнения
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный

индивидуальный и групповой опрос, проверка письменных грамматических упражнений

Тема 3.4 College life.
Цель: Активизация лексико-грамматического материала в диалогической и

монологической речи. Обучение поисковому и просмотровому чтению (ОК-5, ОК-6, ОК-7). 
Перечень изучаемых элементов содержания 
Лексика по теме “College life”.
Образование в современном мире.
My first day at college.

Вопросы для самоподготовки:
1. Education.
2. Advantages and disadvantages of studying abroad.
3. College life.

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный
индивидуальный и групповой опрос, эссе.

Темы эссе
1. Our college life needs changes.
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2. Some advice for college students.
3. Education reform. To be or not to be.
4. To my mind, colleges shouldn’t provide students with general knowledge.

Emphasis should be placed on professional skills.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3

Форма практического задания: текстовые упражнения, лексико-грамматический
перевод, темы для беседы, эссе, доклада

Примерный перечень текстов для чтения и перевода к разделу 3

Вариант 1.
Popular Myths.

These popular myths from  around the world would seem truly weird fo r  every reasonable
person.

1. Don't eat lettuce i f  you want to have children
In the 19th century, English men avoided salads if they wanted to start a family. In the 

Oxford Dictionary of Superstitions a book on ‘Plant Lore’ suggested that since lettuce was a 
‘sterile’ plant, it would also make men sterile.

2. Carrots are good fo r  your eyesight
Though some studies have shown that the vitamin A in carrots is good for the eyes, the 

vegetable alone isn’t enough to spark 20/20 vision. This old wives’ tale was fabricated by parents 
trying to get their children to eat their veggies. This originated as a myth during World War II.

3. Not forwarding chain letters will give you bad luck
We all know how this superstition goes -  forward a chain letter so you don’t receive bad

luck.
4. An awkward silence means an angel is passing over
This interesting explanation for a lull in conversation is attributed to Dylan Thomas’ 

Portrait of the Artist.
5. Eat grapes at midnight fo r  good luck
On New Year’s Eve in Spain, instead of kissing, the superstitious eat twelve grapes at 

midnight for 12 months of good luck.
6. I t’s bad luck to chase someone with a broom
In the fourteenth century, brooms were first regarded as a vehicle for witches’ 

transportation. Which is why to this day, it is still considered bad luck to chase someone around 
with one.

7. Never give a Russian woman an even number o f  flowers
In Russia, an even number of flowers are for the dead. When you order a dozen roses in 

Russia you should always ask them to throw in one extra flower for good luck.
8. Pass a newborn baby through a rind o f  cheese
In Medieval England, expectant mothers made a ‘Groaning Cheese’ -  a large wheel of 

cheese that matured for nine months as the baby grew. When birth time came, the cheese would be 
shared out amongst the family -  and when nothing but the outer rind was left, the baby would be 
passed through the wheel of cheese on Christening day to be blessed with a long and prosperous 
life.

9. Stay forever young by carrying an acorn
In ancient Britain, women carried acorns in their pockets to stay looking young. According 

to The Encyclopedia of Superstitions, the oak tree was believed to provide longevity and to ward 
off illness due to its long life.

10. D on’t knit on a doorstep during late winter
In Iceland, it is forbidden to knit on a doorstep in late winter, as it is believed to lengthen its 

duration.
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Вариант 2.
Side Effects

Vegetarianism can come with some unexpected side effects
New research suggests that along with shedding pounds, slashing cancer risk, and boosting 

life expectancy, vegetarianism could come with less-known side effects:
• Panic attacks
• OCD
• Depression
Her symptoms were sudden and severe. Drew Ramsey is 35-year-old patient had always 

been fit and active, but her energy had flatlined. When she managed to drag herself to the gym, it 
did not help. She felt anxious and was often on the verge of tears for no reason, even when she was 
with friends. Worst of all were her panic attacks, a rare occurrence in the past but now so common 
that she was afraid of losing her job because she had trouble getting out of bed, and she’d become 
terrified of taking the New York City subway. Ramsey, a Columbia University professor and 
psychiatrist with 14 years of experience, wanted to put her on medication. His patient demurred.
She was so conscious of what she put in her body, she’d even given up meat a year ago, having
heard about all the health benefits of vegetarianism. Her case is far from unique. “I hear from 
vegetarians every day; they have this terrible depression and anxiety and they don’t understand 
why,” says Lierre Keith, author of The Vegetarian Myth. “People think they are eating beautiful, 
righteous diet, but they don’t realize potential dark side.”

It has been decades since meat eating has been considered truly healthy. Practically every 
day, it seems, a new study emerges showing that vegetarian diets are the key to everything from 
shedding pounds to beating cancer. One group of California researchers even found evidence that 
ditching meat can tack more than three years onto your lifespan. So it was startling last year when 
Australian researchers revealed that vegetarians reported being less optimistic about the future than 
meat eaters. What’s more, they were 18 percent more likely to report depression and 28 percent 
more likely to suffer panic attacks and anxiety. A separate German study backs this up, finding 
that vegetarians were 15 percent more prone to depressive conditions and twice as likely to suffer 
anxiety disorders.

Even the pros find the stats confounding in a chicken-or-egg-way. “We don’t know if a 
vegetarian diet causes depression and anxiety, or if people are predisposed to those mental 
conditions gravitate towards vegetarianism,” says Emily Deans, M.D., a Boston psychiatrist who 
studies the link between food and mood.

Most likely, says Deans, there is truth to both theories. People with anxious, obsessive, or 
neurotic tendencies might be more inclined to micromanage their plates (in one study, vegetarians 
had triple the risk of developing an eating disorder in comparison with meat lovers). Yet experts 
all agree that, regardless of where you rank on a scale of 1 to OCD, what you swallow plays a 
major role in what happens in your head.

“Food is a factor in mental health,” says Ramsey. “We should be talking about it. You can’t 
just make sweeping change to your diet and expect it won’t have any effect on you mentally.”

Вариант 3.
Advantages and disadvantages of studying abroad

Nowadays more and more student are eager to study abroad, because they feel that 
studying abroad is better than studying local universities of our country. Of course, getting 
education in foreign county has a lot of benefits. First of all, studying abroad you have a really good 
chance to improve your knowledge of the language. When you are surrounded by another language 
environment, you have an opportunity to develop your listening and speaking skills. I suppose there 
is no other good way to become fluent.

Also, aside from language, you get to know a new culture, history, lifestyle, customs 
and so on. Living in any new country is likely to broaden the mind. Many people who have studied
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abroad say it was one of the best experiences of their lives. It challenges you to step out of your 
comfort zone while seeing the world and experiencing something entirely new.

It’s great to take a break from your everyday life to experience something that not 
many people get the chance to see. You’ll meet new people from across the globe and make lifelong 
bonds and friendships.

There’s no better way to see how people live and understand a culture than by living 
there. You can learn things you just can’t while you sit in a classroom. Actually living in a foreign 
place can greatly assist with learning the native language. Living there as opposed to visiting, will 
give you the chance to get a genuine experience instead of a tourist experience.

Everyday tasks like reading a map, exchanging money and learning to get around on 
your own is a life lesson waiting for you. These skills can transfer over to being a more profitable 
employee later on.

Simply taking an extended travel break or getting a job abroad is a great way to see 
the world, but with studying abroad, you’ll be gaining an education. So you’ll be earning a degree 
while you’re traveling to maximize your time and money.

The idea of studying abroad can seem like a fabulous opportunity, but there are also 
plenty of potential downsides: practical, financial, and psychological.

Students have to pay not only for the study but also for the living cost. And students 
who study abroad are exposed to culture shock and they will have communication barrier. In 
addition, you will miss your friends and family, feel homesick, at times lost or alienated.

While there are many ways to save up for studying abroad and you may even be able 
to find scholarships to help you go, studying abroad can be expensive. Besides tuition, you also 
have to factor in living expenses, travel costs and other costs you may not have anticipated.

Примерный перечень заданий к тексту к разделу 3
??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам синонимы. 

reasonable ~ sensible 
avoid ~ shun 
suggest ~ propose 
spark ~ initiate 
fabricate ~ build 
receive ~ acquire 
awkward ~ clumsy 
pass over ~ go through 
lull ~ pause, break 
extra ~ additional 
share out ~ distribute 
prosperous ~ flourishing 
ward off ~ avert

??)Answer the questions. Выберите ответ на вопрос из предложенных вариантов.
??) Why did English men avoid eating salads?
?) They didn’t like its taste.
!) They wanted to have children.
?) They believed it was unhealthy.

??) Who spread the myth that carrots can fix your eyesight?
!) Mothers.
?) Scientists.
?) Doctors.

??) Where and when is it best to eat grapes?
?) In France in Christmas.
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(!) In Spain, on New Year’s Eve.
(?) In England on St. Valentine’s day.

(??) How did the English make their children have a long life?
(?) They fed them with milk.
(?) Their mothers ate fish.
(!) They ate cheese on their birthdays.

(??) How should you use acorns to stay young?
(?) Eat one every morning.
(?) Sacrifice it to the god of youth.
(!) Carry it in your pocket.

(??)Match English phrases from the text with their Russian equivalents. Подберите русские 
эквиваленты к английским словосочетаниям

(~) has a lot of benefits -иметь много преимуществ
(~) a good chance to improve your knowledge ~ хороший шанс улучшить ваши знания 
(~) it’s great to take a break from your everyday life ~ это здорово взять перерыв от будничной 

жизни
(~) assist with learning the native language ~ содействовать изучению местного языка 
(~) you’ll be earning a degree ~ вы будете получать высшее образование 
(~) plenty of potential downsides ~ множество возможных минусов
(~) different habits and customs you’ll have to get used to- разные привычки и обычаи, к 

которым вам придется привыкнуть 
(~) the quality of medical facilities- качество медицинского обслуживания 
(~) to protect your money -  защищать свои деньги 
(-) it entails lots of hard work -  это влечет за собой тяжелый труд

(??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам синонимы.
(-) fluent -  smooth spoken
(-) entirely new -  brand-new
(-) take a break -  take a time-out
(-) idea -  concept
(-) diseases -  sickness
(-) life -  existence
(-) exciting -  thrilling
(-) facilities -  equipment
(-) get sick -  be ill
(-) customs -  traditions
(-) too familiar -  well-known

Написать эссе на одну из предложенных тем:
1. Our college life needs changes.
2. Some advice for college students.
3. Education reform. To be or not to be.
4. To my mind, colleges shouldn’t provide students with general knowledge. Emphasis should 

be placed on professional skills.
Время — 40 мин, объем 500 - 700 печ. зн.

Примерный перечень тем диалогов к разделу 3:
l.Online education is a growing industry, but is it a blessing or a curs?
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2. Many parents encourage their children to study well by giving extra pocket money for each good 
mark.
3. Exams are a fair way of testing students.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3:
Форма рубежного контроля -  тест

(??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам 
синонимы(??)
(-) reasonable -  sensible 
(-) avoid -  shun 
(-) suggest -  propose 
(-) spark -  initiate 
(-) fabricate -  build 
(-) receive -  acquire 
(-) awkward -  clumsy 
(-) pass over -  go through 
(-) lull -  pause, break 
(-) extra -  additional 
(-) share out -  distribute 
(-) prosperous -  flourishing 
(-) ward off -  avert

(??)Answer the questions. Выберите ответ на вопрос из предложенных вариантов(??)
(??) Why did English men avoid eating salads?
(?) They didn’t like its taste.
(!) They wanted to have children.
(?) They believed it was unhealthy.

(??) Who spread the myth that carrots can fix your eyesight?
(!) Mothers.
(?) Scientists.
(?) Doctors.

(??) Where and when is it best to eat grapes?
(?) In France in Christmas.
(!) In Spain, on New Year’s Eve.
(?) In England on St. Valentine’s day.

(??) How did the English make their children have a long life?
(?) They fed them with milk.
(?) Their mothers ate fish.
(!) They ate cheese on their birthdays.

(??) How should you use acorns to stay young?
(?) Eat one every morning.
(?) Sacrifice it to the god of youth.
(!) Carry it in your pocket.

(??) Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам 
синонимы(??)
(-) energy -  vitality; liveliness 
(-) reason -  cause
(-) to be afraid of -  to be scared; to be terrified
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(-) to give up -  renounce
(-) lifespan -  lifetime
(-) subway -  underground; metro
(-) unique -  individual; special
(-) to rank -  to classify; to rank
(-) researcher -  explorer; investigator
(-) to report -  announce
(??)Complete the sentences with the words given below. Подставьте слова в предложения(??)
(-) When she managed to____________herself to the gym, it did not help. -  drag
(-) She felt anxious and was often on the verge of tears for no reason, even when she was 
with___________ . -  friends
(-) She was so conscious of what she put in her body, she’d even given up meat a year ago, having
heard about all the____________of vegetarianism. -  health benefits
(-) It has been decades since has been considered truly healthy. -  meat eating
(-) One group of California researchers even found__________ that ditching meat can tack more
than three years onto your lifespan. -  evidence
(-) So it was startling last year when Australian researchers revealed that___________ reported
being less optimistic about the future than meat eaters. -  vegetarians
(-)What’s more, they were 18 percent more likely to report depression and 28 percent more likely 
to suffer___________ and anxiety. -  panic attacks
(-) Even the pros find the stats___________ in a chicken-or-egg-way. -  confounding
(-) Yet experts all agree that, regardless of where you rank on a scale of 1 to OCD, what you
___________ plays a major role in what happens in your head. -  swallow
(-) “Food is a factor in___________ ,” says Ramsey.- mental health

(??) Match the terms and their definitions. Соедините термины и их определения(??)
(-) depression -  a mental state characterized by a pessimistic sense of inadequacy and a 
despondent lack of activity
(-) a chicken-or-egg-way -  a situation in which it is impossible to say which of two things existed 
first and which caused the other one
(-) vegetarianism -  the theory or practice of living on vegetarian diet
(-) psychiatrist -  a physician who specializes in the prevention, diagnosis and the treatment of 
mental illness
(-) disorder -  a physical condition in which there is a disturbance of normal functioning 
(-) cancer -  a serious disease that is caused when cells in the body grow in a way that is 
uncontrolled and not normal
(-) health -  the condition of being well of free from disease
(-) theory -  an idea that is suggested or presented as possibly true but that is not known or proven 
to be true
(-) symptom -  a change in the body or mind which indicates that a disease is present 
(-) medication -  the act or process of treating a person or disease with medicine

(??)Match English phrases from the text with their Russian equivalents. Подберите русские 
эквиваленты к английским словосочетаниям(??)

(-) has a lot of benefits -иметь много преимуществ
(-) a good chance to improve your knowledge -  хороший шанс улучшить ваши знания
(-) it’s great to take a break from your everyday life -  это здорово взять перерыв от будничной
жизни
(-) assist with learning the native language -  содействовать изучению местного языка 
(-) you’ll be earning a degree -  вы будете получать высшее образование 
(-) plenty of potential downsides -  множество возможных минусов
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(-) different habits and customs you’ll have to get used to- разные привычки и обычаи, к 
которым вам придется привыкнуть
(-) the quality of medical facilities- качество медицинского обслуживания
(-) to protect your money -  защищать свои деньги
(-) it entails lots of hard work -  это влечет за собой тяжелый труд

(??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам 
синонимы(??)
(-) fluent -  smooth spoken
(-) entirely new -  brand-new
(-) take a break -  take a time-out
(-) idea -  concept
(-) diseases -  sickness
(-) life -  existence
(-) exciting -  thrilling
(-) facilities -  equipment
(-) get sick -  be ill
(-) customs -  traditions
(-) too familiar -  well-known

(??)Match the halves of the sentences. Соедините половины предложений(??)

(~) It challenges you to step out of your comfort zone... ~ ... while seeing the world and 
experiencing something entirely new.
(-) Living there as opposed to visiting ... ~ ... will give you the chance to get a genuine experience 
instead of a tourist experience.
(~) These skills can transfer o v er . ~ ... to being a more profitable employee later on.
(~) Students have to pay not only for the study. ~ .  but also for the living cost.
(~) There are many documents to g e t .  ~ .  in order and applications to fill out.
(~) You’ll need to know what to d o .  ~ .  if you get sick or encounter another emergency abroad 
since you’re a long way from people who can help.
(-) Of course there are ways to protect your m oney. ~ .  while traveling abroad and to ensure 
you’re safety while traveling, but things can happen anywhere.

РАЗДЕЛ 4.
Тема 4.1. Времена группы Perfect Continuous.
Цель: Повторение и закрепление грамматического материала по теме «Времена 

группы Perfect Continuous».
Перечень изучаемых элементов содержания
Грамматическое время Present Perfect Continuous
Грамматическое время Past Perfect Continuous
Грамматическое время Future Perfect Continuous
Вопросы для самоподготовки:
1.Выполнить грамматические упражнения
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный

индивидуальный и групповой опрос, проверка письменных грамматических упражнений

Тема 4.2. Global languages.
Цель: Активизация лексико-грамматического материала в диалогической и

монологической речи. Обучение поисковому и просмотровому чтению.
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Перечень изучаемых элементов содержания
Лексика по теме “Global languages”.
Global English.
Russian language in the world.
Вопросы для самоподготовки:

1. Роль и место английского языка в мире.
2. Роль и место русского языка в мире.

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный
индивидуальный и групповой опрос.

Тема 4.3. Passive Voice.
Цель: Повторение и закрепление грамматического материала по теме «Passive

Voice».

Перечень изучаемых элементов содержания
Образование форм Present, Past, Future Simple, Continuous, Perfect Passive
Сравнение действительного залога и страдательного залога
Употребление страдательного залога 

Вопросы для самоподготовки:
1.Выполнить грамматические упражнения
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный

индивидуальный и групповой опрос, проверка письменных грамматических упражнений

Тема 4.4. Social life.
Цель: Активизация лексико-грамматического материала в диалогической и

монологической речи. Обучение поисковому и просмотровому чтению.
Перечень изучаемых элементов содержания
Лексика по теме “Social life”.
Family matters.
Three Generations Under One Roof.
Вопросы для самоподготовки:

1. Составьте тематический англо-русский и русско-английский глоссарий по 
теме “Jobs and Professions”.

2. Назовите специальности и расскажите о требованиях, предъявляемых к этим 
специалистам.

3. Перечислите ряд специальностей и расскажите о требованиях, предъявляемых 
к этим специалистам.

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: устный
индивидуальный и групповой опрос.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4

Форма практического задания: текстовые упражнения, лексико-грамматический 
перевод, темы для беседы, эссе, доклада

Примерный перечень текстов для чтения и перевода к разделу 4

Вариант 1.
Global English

The English language is now the first language of about 400 million people, the native 
language of 12 nations and the official or semiofficial language of 33 more nations. That means one 
in every seven people in the world speaks English. The English language has become the “new 
latin” of the century, the world’s top tongue. One billion people speak English. That’s 20% of the 
world population. For the other 600 million it’s either a second language or a foreign language.
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There are more than 500,000 words in the Oxford English Dictionary. Compare that with the 
vocabulary of German (about 200,000) and French (about100,000) At present no other language on 
Earth is better suited to play the role of a world language.

English is so widespread nowadays because it has become the standard language for all 
kinds of international communication: 80% of all information in the world’s computers is in 
English; nearly 50% of all the companies in Europe communicate with one another in English; 
75% of all international letters are in English. English is also the international language of business 
people, pilots, diplomats and politicians, sportsmen and scientists, doctors and students, musicians 
and singers.

Obviously English is going to become even more important as a global language, 
dominating world trade, computers and media.

Not so long ago learning English was not much fun. You only had to read boring texts, 
translate them from English into Russian and back and learn lists of words by heart.

Today learning English has become much more exciting. Students can enjoy and kind of 
pronunciation and various accents listening to the CDs read by native speakers. Watching video 
and DVD films allow students to see authentic movies with or without subtitles. You can use the 
computer not only for playing games but also for acquiring knowledge. The Internet is a 
boundless world of learning opportunities. There are a lot of sites providing different activities, 
students’ cafes and chats. You can ask any questions to the world’s top teachers and you will get 
your answers in a second. You can find the words of popular songs in English and sing along with 
your favourite singers. And finally if you can afford it, go abroad and learn English with native 
speakers in an English-speaking country.

Because English is so widely spoken, it has often been referred to as a “global language”, 
the lingua franca of the modern era. While English is not an official language in many countries, it 
is currently the language most often taught as a second language around the world. Some linguists 
believe that it is no longer the exclusive cultural sign of “native English speakers”, but it rather a 
language that is absorbing aspects of cultures worldwide as it continues to grow. It is, by 
international treaty, the official language for aerial and maritime communications, as well as one 
of the official languages of the European Union, the United Nations, and most international athletic 
organizations, including the International Olympic Committee.

English is the language most often studied as a foreign language in the European Union (by 
89% of schoolchildren), followed by French (32%), German (18%), and Spanish (8%). It is also the 
most studied in the People’s republic of China, Japan, South Korea, and Taiwan.

Books, magazines, and newspapers written in English are available in many countries 
around the world. English is also the most commonly used language in the sciences. In 1997, the 
Science Citation Index reported that 95% of its articles were written in English, even though only 
half of them came from authors in English-speaking countries.

Вариант 2.
Russian Language in the world

In the XX century Russian language was included in the so-called world (global) 
languages. The spread of the Russian language geographically and territorially was largely the 
result of the actions of the Russian empire, then the USSR. The status of the Russian language was 
enshrined in the United Nations, where Russian is a working language.

In the early XX century Russian language owned by approximately 150 million people 
-  mostly citizens of the Russian Empire. Over the next 90 years, the number of knowledgeable 
Russian language has increased to approximately 350 million people, with 286 million of them 
lived in the USSR, where Russian was the state language and for the most part, its inhabitants were 
the native language, and over 70 million people (mainly in the republics of the USSR, Eastern 
European, Balkan countries and some Asian countries) also to some extent know Russian language.

Russian is an East Slavic language and an official language in Russia, Belarus and 
Kyrgyzstan. It is an unofficial but widely spoken language in Ukraine, Moldova, Latvia, Estonia,
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and to a lesser extent, the other countries that were once constituent republics of the Soviet Union 
and former participants of the Eastern Bloc. Russian belongs to the family of Indo-European 
languages and is one of the three living members of the East Slavic languages. Written examples of 
Old Slavonic are attested from the 10* century onwards.

Russian is the eighth most spoken language in the world by number of native speakers 
and the seventh by total number of speakers. The Russian language is one of the six official 
languages of the United Nations.

Russian is a Slavic language of the Indo-European family. Over the course of centuries, 
the vocabulary and literary style of Russian have also been influenced by western and Central 
European languages such as Greek, Latin, Polish, Dutch, German, French, Italian and English, and 
to a lesser extent the language to the south and the east: Uralic, Turkish, Persian, Arabic, as well as 
Hebrew. It is also regarded by the United States Intelligence Community as a “hard target” 
language, due to both its difficulty to master for English speakers and its critical role in American 
world policy.

In the end, about the Russian language in the world following picture: the Russian 
language is spoken by approximately 170 million people, 350 million have a good grasp of. 
Outside their historical homeland (Russian) is home to more than 30 million people, for whom 
Russian is their native language. 180 million people, the inhabitants of the countries near and far 
abroad, study Russian language. All these factors make Russian language a means of global 
communication.

Вариант 3.
Family matters. “Why is my child acting this way?”

Many parents ask, “Why is my child acting this way?” Children misbehave for many 
reasons. The information given in this lesson will help you understand why your child misbehaves. 
Once you understand why a young child is misbehaving, it is easier to choose effective guidance 
techniques to handle the situation. Children need to feel that they belong to you, to the family, to the 
class at school, to a group of friends. They may misbehave to gain membership or to find out if they 
will still be accepted. Thus, it is important to let children know you love them and that they are still 
part of the family, even when they behave badly. Children misbehave to get attention. To a child, 
any kind of attention is better than no attention.

Some children feel their parents do not like them or do not talk or spend time with them. 
Therefore, these children act up to gain attention. Children who feel this way may even try to get in 
trouble to be noticed by a parent. Give your child attention when he or she is behaving well. Don’t 
make your child misbehave to get your attention.

Children misbehave when they feel inadequate or lack confidence. They may act out when 
afraid to try new things or fear failure at a new task. Help children understand that everyone makes 
mistakes. Children misbehave when they do not feel well. Children need 8-12 hours of sleep each 
night, healthful foods, fresh air, and exercise every day. Without these essentials, they may be hard 
to get along with, just as an adult might be. Most discipline problems occur around 8 a.m., noon, 
p.m., and 8 p.m., times when children are hungry and tired. A change in behavior is often a sign that 
a child is ill or has a physical discomfort. Be careful not to punish your child for having a physical 
ailment.

Children misbehave when they are upset. A change in the season, daylight savings time, or a 
new schedule are minor factors that can upset a child’s routine. Major factors can include divorce or 
moving to a new home. The child does not know how to act in the new situation and needs 
reassurance and instruction to guide their behavior. Children misbehave when they are 
disappointed. A canceled trip, a parent that does not show up for visitation, or a rained-out ball 
game can cause frustration and irritability in all of us. This is when children need adults who can 
accept their feelings to help them cope with their disappointment.

Children misbehave when they are discouraged. Adults are often too quick to tell a child 
when they do something wrong and forget to tell them what they are doing right. Children who 
believe that they are bad will act bad, and perhaps hurt others. A child who believes he or she is
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stupid will not do well in school. Children need praise and approval, even for small things like 
saying “thank you.” This prevents them from having to misbehave to get attention. People often say 
discouraging things to children that they would never say to an adult. Try to show your child the 
same courtesy and encouragement that you give your adult friends.

Children misbehave when they feel unloved. The bond between parent and child makes the 
child want to please the parent by behaving well. Parental love motivates the parent to care for the 
child. A loving relationship is essential for positive discipline to guide the child’s behavior. Your 
child’s actions will improve if you show signs of love: hugs, kind words, and sharing experiences. 
Children may misbehave when they do not know what to do in a new setting or circumstance. 
Children make mistakes when they are learning something new; for instance, falling often when 
learning to walk, or mispronouncing new words. Try to have patience as your child learns 
acceptable behavior. Some acts that parents refer to as wrong are simply mistakes. The child needs 
to see appropriate behavior. Try to anticipate new situations your child may encounter and talk 
about what they will be like. Discuss the problems and choices of behavior a child needs to make 
when exposed to a new setting. Parents cannot always be with their child when situations arise. 
Thus, it is important to practice thinking ahead. For example, talk with your three-year-old about 
how to answer the phone.

Children misbehave when they imitate their parents. Children experiment with behavior they 
see on television, at school, and at child care by mimicking other adults and children. 
Unfortunately, we cannot control what our children see others doing, but we can control what we do 
by acting as good role models and admitting our mistakes. If a parent swears, the child may use bad 
language as well. If a parent hits a child, the child may hit a brother or sister. Parents can say, “I 
was wrong to yell.” We need to make clear to children which behaviors we want them to choose for 
themselves. This is especially important when bad behavior is presented as cute, heroic, or funny in 
television and movies. Children test their parent’s discipline. They want to know that their parents 
truly mean what they say. Misbehavior can occur when a child checks to see which behaviors the 
parent likes and dislikes. Be firm about what is important to you and the behaviors you value, in 
order to meet the goals you have for your child. Sometimes children misbehave when trying to 
stand up for themselves and their ideas. This is a sign of growing up. They may run away from an 
abusive parent or refuse to do something they think is wrong. In some cases, after seeing the child’s 
point of view, the parent changes their own views or behaviors. In other cases, the parent may 
decide to insist on obedience. Be patient. Children have a lot to learn. You have 12-18 years to 
teach your child how to behave. Children misbehave when we expect too much or too little from 
them. Take the time to enjoy your children as they learn about right and wrong behavior. Your 
children need to know that you accept them just the way they are. Let them know you will always 
love them and will be there to teach them what is right. Emphasize that they can depend on your 
love and discipline.

Children sometimes misbehave because it is a way to get what they want. If misbehavior has 
worked in the past, it may continue, whether it is wanting another child’s toy or the parent’s 
attention. Make it clear to your child that they do not have to earn your love by behaving well; you 
love them no matter what. Show your child acceptable behavior. Emphasize that because you love 
your child and because you are a responsible parent, you want your children to know how to behave 
correctly. Children feel love and acceptance when you listen to them talk about their thoughts, 
feelings, and safety. Be generous and sincere with your approval and praise. Try to say at least five 
positive things to your child for each time you criticize. Praise should be about the course of 
Children feel love and acceptance when you listen to them talk about their thoughts, feelings, and 
action. “You did a good job of picking up the toys” is better than saying, “You are a good boy for 
picking up the toys.”

Avoid put-downs and name-calling. Television comedy is full of this type of sarcasm among 
friends and family. In many families, children and teenagers copy this behavior. The whole family 
tries to think of clever put-downs to say quickly. Actually, these insulting remarks can make people 
feel worthless, incapable, and unhappy. In an atmosphere of put-downs children will not attempt 
new things for fear of being teased. Put-downs and name-calling are inappropriate discipline
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methods. For instance, calling your child a “knothead” for doing something foolish only closes the 
door for communication. Our culture is so full of such words that it may be difficult to avoid; 
however, avoiding them will have positive results for your family. You will be glad you made the 
extra effort to stop put-downs and name-calling in your family.

Вариант 4.
Advantages and Disadvantages of Being an Only Child

The Advantages:
Being an only child can be either good or bad, depending on how you perceive it and how 

you are brought up by your parents. The advantages could be that you get the undivided love and 
attention of your parents. They would dote on you more and provide for you more - in terms of 
getting you stuff, toys, etc. Obviously, being an only child means that your parents have only you to 
spend the money on and not have to share it among other siblings. So, you'd get more toys than 
normal, more money to spend than normal, more inheritance than normal, and of course more love 
from your parents than normal.

As an only child, you may also be spared the complications arising out of having an 
overbearing, unhelpful, competitive sibling. It is no fun having a sibling like this, who hoards the 
attention of your parents, who in the eyes of your parents can do no wrong and is doted upon to no 
end, often at your expense. They may well walk off with much of the inheritance by virtue of being 
the doted one in the family. As an only child, you would be free of any of these complications.

As an only child, you may grow up to be more independent and able to fend for yourself 
better, if your parents haven't spoiled you by tending to your each and every need. Not having an 
older sibling to help you every step of the way may in that sense be beneficial and make you 
capable of looking after yourself earlier in life. Therefore, being an only child can certainly have its 
advantages.

Disadvantages of being an only child
As far as disadvantages go, the "Little Emperor Syndrome" comes to mind. For those 

unfamiliar with the term, "Little Emperor Syndrome" refers to the Chinese situation involving 
parents and their single child. Of course, all of you would be aware of China's one-child policy. 
Little Emperor Syndrome is an unintended consequence of that policy. This is a situation in which 
the parents lavish their love, attention, resources on this one child of theirs, and as a result, the child 
becomes spoilt and, well, behaves like a "Little Emperor." This sort of excessive attention and care 
can prove detrimental in the long term for the child. The child gets used to having everything done, 
managed, taken care of - by their parents. When they have to live in the real world and face real 
problems, they might not be able to cope with it. They may lack self-confidence to go out in the 
world and get things done for themselves. They might feel lost outside of the cocoon that their 
parents created for them. This of course need not always be the case and can be overcome by good 
parenting.

Perhaps the most apparent disadvantage of being an only child is the feeling of loneliness - 
not having a sibling to play with regularly and to be able to share your thoughts and memories with. 
When you parents are no longer around, not having a sibling to talk about things with or look up to 
for any kind of help or support can be quite a disadvantage. Also, when your parents get older, 
being an only child, you would have to shoulder the responsibility of taking care of your parents on 
your own, which might be overwhelming. As an only child, you may also face an immense pressure 
put on you by your parents; for example, to keep the family name going or to do well in your 
academics. As an only child, you would also be watched with an eagle eye by your parents and this 
may be quite suffocating and stressful for you. If you had siblings, the pressure wouldn't be as much 
and you may perhaps be able to lead a more stress-free life. This again would be a highly subjective 
experience. There may be many who may feel no stress at all and are able to take this pressure, real 
or perceived, within their stride.

Примерный перечень заданий к тексту к разделу 4
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(??) Match English phrases from the text with their Russian equivalents. Подберите русские
эквиваленты к английским словосочетаниям
(~) lingua franca-лингва-франка
(~) native language-родной язык
(~) go abroad-поехать за границу
(~) world trade-мировая торговля
(~) various accents-различные акценты
(~) acquiring knowledge-приобретение знания
(~) authentic movies-оригинальные фильмы
(~) international treaty-международная конвенция
(-) “hard target”~перспективный
(~) grasp of -общепонятный
(~) United Nations-Организация Объединенных Наций 
(~) European Union-Европейский Союз 
(~) by heart- наизусть

(??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам синонимы.
(-) nation -  people
(-) language -  tongue
(-) dominating -  commanding
(-) abroad -  overseas
(-) treaty- convention
(-) maritime -  marine
(-) aerial -  airy
(-) aspect -  phase
(-) union -  confederation
(-) approximately -  about
(-) former -  ex
(-) participant -  member
(-) communication -  touch

(??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам синонимы.
(-) misbehave -  act up
(-) guide -  manage
(-) reassurance -  support
(-) ailment -  sickness
(-) tease -  bedevil
(-) curtesy -  politeness
(-) emphasize -  accent
(-) frustration -  disappointment
(-) expose -  treat
(-) stand up for -  defend
(-) anticipate -  expect
(-) gain -  obtain
(-) get along with -  get on

(??)Match the halves of the sentences. Соедините половины предложений.
(-) Children need to feel that ... -  ... they belong to the family, to the class at school, to a group of 
friends.
(-) Give your child attention when .. . . . . .  he or she is behaving well
(-) Children misbehave when . . . . . . .  they feel inadequate or lack confidence.
(-) Help children understand that . . . . . . .  everyone makes mistakes.
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(-) A change in behavior is often a sign that . . . . . . .  a child is ill or has a physical discomfort.
(-) This is when children need adults . . . . . . .  who can accept their feelings to help them cope with
their disappointment.
(-) People often say discouraging things to children that . . . . . . .  they would never say to an adult.
(-) Your child’s actions will improve if . . . . . . .  you show signs of love: hugs, kind words, and
sharing experiences.
(-) We need to make clear to children which . . . . . . .  behaviors we want them to choose for
themselves.
(-) Television comedy is full of . . . . . . .  this type of sarcasm among friends and family.

Написать эссе на одну из предложенных тем:
1. Is the Russian the most difficult language to learn?
2. Why do you think people try to protest against the influence of the English language?
3. You are as many times a man as many languages you know.
4. Language is human communication through speech, writing, or both.

Время — 40 мин, объем 500 - 700 печ. зн.

Примерный перечень тем докладов к разделу 4:
• Language families
• The Slavic languages
• The languages spoken in Great Britain
• American English is one of the many varieties of English
•

Примерный перечень тем диалогов к разделу 4:
1. Learning a foreign language makes people work hard.
2. What future for the English language is predicted?
3. British and American English.
4. In its role as a global language, Russian has become one of the most important academic and 

professional tools.
5. Some families have an only child; others choose to have two, three or even more children.
6. What can you say for and against being an only child in the family?
7. Our grandparents say their way of life was more much secure. However, young people have 

many more life opportunities nowadays.
8. What is your opinion? Which way of life do you find more satisfying?
9. Lots of young people believe that it’s important to look nice. However, adults often think 

that young peopleray too much attention to their appearance and fashion.
10. What is your opinion? Do you care what you wear?

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4:
Форма задания -  тест

(??) Choose the correct order of the sentence. Выберите правильный порядок слов в 
предложении.

(?) I have been never to London.
(!) I have never been to London.
(?) I never have been to London.

(??) Choose the correct order of the sentence. Выберите правильный порядок слов в 
предложении.

(?) I have been often there.
(?) I often have been there.
(!) I have often been there.

(??) Choose the correct order of the sentence. Выберите правильный порядок слов в 
предложении.

(?) He yet hasn’t finished his work.
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(!) He hasn’t finished his work yet.
(?) He hasn’t yet finished his work.

(??) Choose the correct order of the sentence. Выберите правильный порядок слов в 
предложении.

(?) I already have read this book.
(!) I have already read this book.
(?) I have this book already read.

(??) Choose the correct order of the sentence. Выберите правильный порядок слов в 
предложении.

(!) I have never read that book.
(?) I never have read that book.
(?) I have read that book never.

(??) Choose the correct order of the sentence. Выберите правильный порядок слов в 
предложении.

(!) Have you read the newspaper today?
(?) You read the newspaper read today?
(?) Have you today read the newspaper?

(??)Choose the right synonyms of the word nation. Подберите правильный синоним к слову 
nation.

(!) people 
(?) empire 
(?) union

(??) Choose the right synonym of the word language. Подберите правильный синоним к слову 
language.

(?) communication 
(?) knowledge 
(!) tongue

(??) Choose the right synonym of the word union. Подберите правильный синоним к слову 
union.

(!) confederation 
(?) communication 
(?) dream

(??) Choose the right synonym of the word abroad. Подберите правильный синоним к слову 
abroad.

(!) overseas 
(?) maritime 
(?) aerial

(??)Choose the right synonym of the word participant. Подберите правильный синоним к слову 
participant.

(?) treaty 
(!) member 
(?) union

(??) Choose the right synonym of the word treaty. Подберите правильный синоним к слову 
treaty.

(!) convention
(?) city
(?) union

(??) Choose the right synonym of the word approximately. Подберите правильный синоним к 
слову approximately.

(?) after
(?) at the moment 
(!) about
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(??)Choose the right Russian equivalent to the phrase lingua franca. Подберите правильный 
перевод к словосочетанию lingua franca.

(!) лингва-франка 
(?) мировая торговля 
(?) заграница

(??) Choose the right equivalent to the phrase native language. Подберите правильный перевод к 
словосочетанию native language.

(?) коренной житель 
(?) родная речь 
(!) родной язык

(??) Choose the right equivalent to the phrase European Union. Подберите правильный перевод 
словосочетания European Union.

(!) Европейский Союз 
(?) Советский Союз 
(?) Национальный Союз 

(??) Choose the right equivalent to the phrase by heart. Подберите правильный перевод 
словосочетания by heart.

(!) наизусть 
(?) быстро 
(?) от сердца

(??) Choose the right equivalent of the words various accents. Подберите правильный 
эквивалент к слову various accents.

(!) различные акценты 
(?) международные акценты 
(?) новые акценты

(??) Choose the right equivalent of the words world trade. Подберите правильный эквивалент к 
слову world trade.

(??) мировые цены 
(??) мировой кризис 
(!) мировая торговля

(??) Choose the right equivalent of the words authentic movies. Подберите правильный 
эквивалент к слову authentic movies.

(!) оригинальные фильмы 
(??) фильмы с субтитрами 
(??) немые фильмы

(??) Choose the right equivalent of the words United Nations. Подберите правильный эквивалент 
к слову United Nations.

(!) Организация Объединенных Наций 
(?) Европейский Союз 
(?) Соединенные Штаты Америки 

(??) Choose the right equivalent of the words acquiring knowledge. Подберите правильный 
эквивалент в слову acquiring knowledge.

(??) новые знания 
(??) языковые знания 
(!) приобретение знаний 

(??) Choose the right equivalent of the words “hard target”. Подберите правильный эквивалент 
к слову “hard target”.

(!) перспективный 
(??) современный 
(??) оригинальный

(??) Choose the right equivalent of the word scientist. Подберите правильный эквивалент к 
слову scientist.

(!) ученый
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(??) дипломат 
(??) бизнесмен

(??) Choose the right equivalent of the word article. Подберите правильный эквивалент к слову 
article.

(!) статья 
(??) доклад 
(??) перевод

(??) Choose the right equivalent of the word vocabulary. Подберите правильный эквивалент к 
слову vocabulary.

(!) словарный запас 
(??) словарь 
(??) переводчик

(??) Choose the right equivalent of the word opportunity. Подберите правильный эквивалент к 
слову opportunity.

(??) язык 
(??) знание 
(!) возможность

(??) Choose the right equivalent of the word sign. Подберите правильный эквивалент к слову 
sign.

(??) статья 
(??) предложение 
(!) признак

(??) Choose the right equivalent of the word subtitles. Подберите правильный эквивалент к 
слову subtitles.

(!) субтитры 
(??) фильмы 
(??) языки

(??)Choose the right equivalent of the word empire. Подберите правильный эквивалент к слову 
empire.

(!) империя 
(??) нация 
(??) государство

(??) Choose the right definitions to the term pilot. Подберите правильное определение к 
термину pilot.

(!) a person who controls an aircraft or spacecraft 
(??) a scientist who specializes in medical operation 
(??) a person who works in hospital 

(??) Choose the right definition to the term diplomat. Подберите правильное определение к 
термину diplomat.

(??) a person who runs a hospital 
(??) a person who works in dental clinic 
(!) a person who represents one country in another 

(??) Choose the right definition to the term politician. Подберите правильное определение к 
термину politician.

(!) a person whose business is politics 
(??) a person who performs on stage 
(??) a person who plays in orchestra 

(??) Choose the right definition to the term vocabulary. Подберите правильное определение к 
термину vocabulary.

(!) words known, learnt, used
(??) translated words
(??) words in different languages
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(??) Choose the right definition to the term article. Подберите правильное определение к 
термину article.

(!) a separate piece of writing in a newspaper, magazine 
(??) a written words in newspaper 
(??) a story in magazine 

(??) Choose the right definition to the term linguist. Подберите правильный эквивалент к 
термину linguist.

(!) a person who is good at foreign languages 
(??) a person who graduated from university 
(??) a person works in a library 

(??) Choose the right definition to the term inhabitant. Подберите правильный эквивалент к 
термину inhabitant.

(??) a person who lives in town
(!) a person who is lives in particular place for a long period of time 
(??) a person who lives in the country 

(??) Choose the right half of the sentence : The English language is now... . Подберите 
правильное окончание предложения: the English language is now ... .

(??) the second language of about 500 million people 
(!) the first language of about 400 million people 
(??) the native language in England 

(??) Choose the right half of the sentence: There are more than 500,000 words...
Подберите правильное окончание предложения: There are more than 500,000 words ...

(!) in the Oxford English Dictionary 
(??) in the Russian Dictionary 
(??) in English

(?? ) Choose the right half of the sentence: The Internet is ....
Подберите правильное окончание предложения: The Internet is ... .

(??) a grasp of English 
(??) lingua franca
(!) a boundless world of learning opportunity 

(??) Choose the right half of the sentence: Today learning English has become... .
Подберите правильное окончание предложения: Today learning English has become... .

(!) much more exciting 
(??) more difficult 
(??) easier

(??) Choose the right half of the sentence: Russian is ... .Подберите правильное окончание 
предложения: Russian is ... .

(!) a Slavic language of the Indo-European family 
(??) a second language 
(??) a first language

(??) Choose the right half of the sentence: There are a lot o f sites providing... . Подберите 
правильное окончание правильное окончание предложения: There are a lot o f sites providing...

(!) different activities, students’ cafes and chats 
(??) authentic movies 
(??) learning English

(??) Choose the right half of the sentence: The Russian language.... Подберите правильное 
окончание предложения: The Russian language...

(??) is one of the six official languages in European Union 
(??) is native language
(!) is one of the six official languages of the United Nations 

(??) Choose the right half of the sentence: Russian... .
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Подберите правильное окончание предложения: Russian... .
(!) is a Slavic language of the Indo-European family 
(??) is a language in science 
(??) is a language of communication 

(??) Choose the right half of the sentence: English is also the most commonly used language ... . 
Подберите правильное окончание предложения: English is also the most commonly used 
language... .

(??) in the United Nations 
(!) in the sciences 
(??) in European Union

(??) Choose the right half of the sentence: Today earning English has become much more ... . 
Подберите правильное окончание предложения: Today learning English has become much 
more...

(!) exciting 
(??) interesting 
(??) boring

(??) Choose the right half of the sentence: Written examples o f Old Slavonic are attested ... . 
Подберите правильное окончание предложения: Written examples o f Old Slavonic are 
attested. .

(!) from the 10th century onwards 
(??) from the 18th century onwards 
(??) from the 21th century onwards 

(??) Choose the right half of the sentence: I  have never... . Подберите правильное окончание 
предложения: I  have never ... .

(!) been to London 
(??) was in London 
(??) already been to London 

(??) Choose the right half of the sentence: I  ... . Подберите правильное окончание 
предложения: I  . .

(??) already have read this book 
(!) have already read this book 
(??) read already have this book

??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам синонимы 
) misbehave ~ act up 
) guide ~ manage 
) reassurance ~ support 
) ailment ~ sickness 
) tease ~ bedevil 
) curtesy -  politeness 
) emphasize ~ accent 
) frustration ~ disappointment 
) expose ~ treat 
) stand up for ~ defend 
) anticipate ~ expect 
) gain ~ obtain 
) get along with ~ get on

??)Match the halves of the sentences. Соедините половины предложений

) Children need to feel that ... -  ... they belong to the family, to the class at school, to a group of 
friends.

) Give your child attention when .. . . . . .  he or she is behaving well
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(-) Children misbehave when . . . . . . .  they feel inadequate or lack confidence.
(-) Help children understand that . . . . . . .  everyone makes mistakes.
(-) A change in behavior is often a sign that . . . . . . .  a child is ill or has a physical discomfort.
(-) This is when children need adults . . . . . . .  who can accept their feelings to help them cope with
their disappointment.
(-) People often say discouraging things to children that . . . . . . .  they would never say to an adult.
(-) Your child’s actions will improve if . . . . . . .  you show signs of love: hugs, kind words, and
sharing experiences.
(-) We need to make clear to children which . . . . . . .  behaviors we want them to choose for
themselves.
(-) Television comedy is full of . . . . . . .  this type of sarcasm among friends and family.

(??)Complete the sentences with the words given below. Подставьте слова в предложения
(-) He doesn’t mean to  ; he just doesn’t know better. -  misbehave

(~) I consider him___________ of dishonesty. ~ incapable
(~) I ___________ to sing, but my throat was too hoarse. ~ attempt
(~) Please extend them the___________ of your presence. ~ courtesy
(~) The government should implement this policy t o ____________ this serious problem. ~ cope
with
(~) He would probably have died by the hand of the executioner, if indeed the executioner had not
been___________ by the populace. ~ anticipate
(~) I wish the kids would___________  better. ~ get along
(~) Three armies____________at Waterloo. ~ encounter
(~) Children may ____________in class in an affort to get attention. ~
act up
(~) Though I disagreed with him, I respected him for what he believed in. ~ stand up
for
(~) When you____________the bag, make sure to support the bottom. ~ pick up
(~)  your_______ - there is no need to rush. ~ take time
(~) Once again I must___________ that I am not talking about conscious motives. ~ emphasize
(~) Not so much____________with a son as a father's anger at failing to be the man he wanted to
be. ~ frustration
(~)The course content will cover theoretical____________and well control practical simulation. ~
essentials
(~)And at each satisfactory reply he murmured, as if to himself in a tone o f ___________ : 'Come,
so much the better; that's just as it should be!'. ~ reassurance

(??)Match English phrases with their Russian equivalents. Подберите русские эквиваленты к
английским словосочетаниям

(~) bag filled with treats -  сумка, наполненная вкусностями
(~) few blocks away -  в нескольких кварталах
(~) its own space -  свое собственное пространство
(~) to grow rapidly -  стремительно расти
(~) to favor somebody -  благоприятствовать кому-либо
(~) bachelor party -  холостяцкая вечеринка
(~) to endure eight hours of Chinese school -  вытерпеть восемь часов китайской школы
(~) to keep household running -  поддерживать домашнее хозяйство
(~) has nearly tripled -  увеличилось почти втрое
(~) paternal grandparents -  бабушка и дедушка по отцовской линии
(~) ages 4 through 17 -  возраст от 4 до 17 лет

(??)Match the words from the text and their synonyms. Подберите к данным словам синонимы
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(~) hand out ~ distribute 
(~) amid ~ among 
(~) endure ~ take away 
(~) estate ~ property 
(~) value ~ worth 
(~) arrangement ~ convention 
(~) mortgage ~ loan, hypothec 
(~) irreverent ~ disrespectful 
(~)span ~range 
(~) favor ~ patronize 
(~) common ~ conventional 
(~) branch ~ offshoot

(??)Match the terms and their definitions. Соедините термины и их определения

(~) bachelor ~ A man who is socially regarded as able to marry, but has not yet.
(~) dutiful ~ Accepting of one's legal or moral obligations and willing to do them well and without 

complaint.
(~) block ~ The distance from one street to another in a city that is built

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся 
в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, 
Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно факультетом.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

(МОДУЛЮ)
4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 
дисциплине является зачет, который проводится в устной форме.

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

УК-4 Способен
осуществлять
деловую
коммуникацию в 
устной и 
письменной 
формах на 
государственном 
языке Российской

Знать: лексический и 
грамматический минимум, 
в объеме, необходимом для 
работы с иноязычными 
текстами
профессиональной 
направленности и 
осуществления 
взаимодействия на

Этап формирования знаний
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Федерации и
иностранном(ых)
языке(ах)

иностранном языке.

Уметь: читать и 
переводить иноязычную 
литературу по профилю 
подготовки,
самостоятельно находить 
информацию о странах 
изучаемого языка из 
различных источников 
(периодические издания, 
Интернет, справочная, 
учебная, художественная 
литература); 
взаимодействовать и 
общаться на иностранном 
языке
Владеть: одним из 
иностранных языков на 
уровне профессиональной 
коммуникации.__________

Этап формирования 
умений

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

УК-4 Этап
формирования
знаний.

Теоретический 
блок вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и 
излагать материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его излагает, 
тесно увязывает с задачами и 
будущей деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, умеет 
самостоятельно обобщать и 
излагать материал, не допуская 
ошибок -  9-10 баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу излагает 
его, не допуская существенных 
неточностей в ответе на вопрос, 
может правильно применять 
теоретические положения -7-8 
баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не знает 
отдельных деталей, допускает 
неточности, недостаточно 
правильные формулировки,
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нарушает последовательность в 
изложении программного 
материала - 5-6 баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные ошибки 
-0-4 балла.

УК-4 Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание: чтение со 

словарем и без 
словаря текстов по 

теме, доклад по 
теме, эссе.

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, 
обоснование 

принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией - 9-10 
баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в ответе, 
скорректированные при 
собеседовании -7-8 баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению5-6 
баллов;
4) практические задания, задачи 
выполняет с большими 
затруднениями или задание не 
выполнено вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и заключений по 
решению задания, сделаны 
неверные выводы по решению 
задания - 0-4 баллов.

УК-4 Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание: беседа по 

теме, 
ситуационн ые 

задания, перевод)

Решение 
практических 

заданий и задач, 
владение навыками 

и умениями при 
выполнении 

практических 
заданий, 

самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся
по дисциплине (модулю)

Для зачёта в 1 семестре необходимо продемонстрировать знание следующих 
теоретический блок вопросов:
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1. Фонетика английского языка
2. Простые предложения.
3. Повествовательные простые предложения.
4. Вопросительные простые предложения.
5. Отрицательные простые предложения.
6. Сложные предложения.
7. Повествовательные сложные предложения.
8. Вопросительные сложные предложения.
9. Отрицательные сложные предложения.
10. Сложноподчиненные предложения.
11. Главные члены предложения.
12. Второстепенные члены предложения.
13. Структура английского предложения.
14. Порядок слов.
15. Личные местоимения.
16. Глагол to be. Спряжение.
17. Глагол to be. Употребление.
18. Глагол to be в настоящем времени.
19. Глагол to be в прошедшем времени.
20. Глагол to be в будущем времени.
21. Специальные вопросы.
22. Роль вспомогательного глагола.
23. Конструкция there is/there are.
24. Конструкция there was/there were.
25. Конструкция there will be.

26. Времена группы Indefinite.
27. Время Present Simple.
28. Вопросительные и отрицательные предложения в Present Simple.
29. Окончание -s  у глаголов в 3 лице единственного числа.
30. Время Past Simple
31. Вопросительные и отрицательные предложения в Past Simple.
32. Неправильные глаголы.
33. Shall/will.
34. Время Future Simple
35. Вопросительные и отрицательные предложения в Future Simple.
36. Shan’t и won’t.
37. Исчисляемые существительные.
38. Неисчисляемые существительные.
39. Употребление much.
40. Употребление many.
41. A lot.
42. Употребление few.
43. Употребление little.
44. A few/a little.
45. Неопределенные местоимения.
46. Some и его производные.
47. Any и его производные.
48. No и его производные.
49. Употребление some, any, no в отрицательных предложениях.
50. Употребление some, any, no в вопросительных предложениях

Аналитические (практические) вопросы подразделяются на разговорные темы, 
темы эссе, а также на чтение, перевод и пересказ текста.
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My family
Let me introduce myself. My name is Alexander, Alec for short. My full name is Alrxander 

Sergeyevich Orlov. Orlov is my surname, Alexander is my first name and Sergeyevich is my 
patronymic. I am not yet nineteen.

At the moment I am a first-year student at the University.
My parents have two more children besides me. Thus I have got an older brother and a 

younger sister. My sister Helen is just out of school. She is seventeen. She is a pretty girl with 
brown hair and soft dark-brown eyes. Her dream is to become a pianist.

My brother, whose name is Michael, is eight years my senior. He is twenty-seven already. 
He is a builder. He is married and has a family of his own. They are four in the family. He has a 
wife and two children -  a son and a daughter. They are twins. They are lovely little children with 
golden hair and dark-blue eyes. They are always full of joy and gaiety. His wife’s name is Nina.
She is a surgeon by profession. They are not in St. Petersburg. They are in the Far East.

My parents are not old at all. Father is fifty, and Mother is three years his junior. My 
grandparents are already pensioners but they are still full of life and energy. They have a house in 
the country. Aunt Mary is with them.

She is a pleasant-looking woman of about forty. Uncle Nick, her husband, is a librarian. He 
is a clever man but a little unpractical. Aunt Mary, on the other hand, is very practical and full of 
common sense.

They have a son. He is my cousin. Peter is nineteen, tall, a fine manly fellow. He is at the 
University and is studying to be a chemist. He is a clever, hard-working student, a first-class 
footballer, and a good runner. He is strong, quiet and thoughtful like his father.

Home
Home, sweet home. It does not matter what your home is like -  a country mansion, a more 

modest detached or semi-detached house, a flat in a block of flats or even a room in a common 
flat. Anyway, it is the place where you once move in and start to furnish and decorate it to your 
own taste. It becomes your second “ego”.

Your second “ego” is very big and disquieting if you have a house. There is enough space 
for everything: a hall, a kitchen with an adjacent dining-room, a living-room or a lounge, a 
couple of bedrooms and closets (storerooms), a toilet and a bathroom. You can walk slowly 
around the house thinking what else you can do to renovate it. In the hall you cast a glance at the 
coatrack and a chest of drawers for shoes. Probably, nothing needs to be changed here.

You come to the kitchen: kitchen furniture, kitchen utensils, a refridgerator (fridge) with 
a freezer, a dishdrainer, an electric or gas cooker with an oven. May be, it needs a cooker hood.

The dining-room is lovely. A big dining table with chairs in the center, a cupboard with 
tea sets and dinner sets. There is enough place to keep all cutlery and crockery in. You know 
pretty well where things go.

The spacious living-room is the heart of the house. It is the place where you can have a 
chance to see the rest of your family. They come in the evening to sit around the coffee table in soft 
armchairs and on the sofa. You look at the wall units, stuffed with china, crystal and books. 
Some place is left for a stereo system and a TV set. A fireplace and houseplants make the living- 
room really cosy.

You bedroom is your private area though most bedrooms are alike: a single or a double bed, 
a wardrobe, one or two bedside tables and a dressing-table.

You look inside the bathroom: a sink, hot and cold taps and a bath. Here is nothing to see 
in the toilet except a flush-toilet.

You are quite satisfied with what you have seen, but still doubt disturbs you: “Is there 
anything to change?” Yes! The walls of the rooms should be papered, and in the bathroom and 
toilet -  tiled! Instead of linoleum there should be parquet floors. Instead of patterned curtains it 
is better to put darker plain ones, so that they might not show the dirt. You do it all, but doubt 
does not leave you. Then you start moving the furniture around in the bedroom, because the

Тексты
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dressing-table blocks out the light. You are ready to give a sigh of relief, b u t . suddenly find out 
that the lounge is too crammed up with furniture.

Those who live in one-room or two-room flats may feel pity for those who live in houses. 
They do not have such problems. At the same time they have a lot of privileges: central heating, 
running water, a refuse-chute a n d . nice neighbours who like to play music at midnight. 
Owners of small flats are happy to have small problems and they love their homes no less than 
those who live in three-storeyed palaces. Home, sweet home.

Темы и вопросы диалогов:
1. Teenage marriage.
2. Leadership in the family.
3. Marriage contacts and romantic love.
4. Divorce and one-parent wedding.
5. You are speaking with a distant relative trying to find out what relation you are to one 

another.
6. You show your family album to your friend and answer all his or her questions.
7. Families with 1 child (nuclear family) / life in a big (extended) family
8. Modern teens - awful / criticized for no reason
9. Being young - fun and entertainment / not easy
10. Childhood is the safest period of human life.
11. In Europe children begin an independent life at 1 8 .

Темы эссе:
1. Families with many children versus families with one child
2. The effect of divorce on children.
3. How to bridge the “generation gap”.
4. The ideal family of the future.
5. My Dream House.
6. Home Sweet Home.
7. East or West -  home is best.
8. Home is where the heart is.
9. My famili
10. One’s character shows in his or her home.
11. I like to stay at my grandma’s place.
12. Family is the most important thing in life.

Тексты
Daily Routine

I’m in the first year at the university, where I’m studying English. My elder sister, Betty, is 
studying history at the same university. Betty can organize her time wisely, whereas I do not know 
what order I should do things in. I find it hard to get up on time, and usually I do not get enough 
sleep. I have to wind two alarm-clocks to make sure I do not oversleep.

My sister, an early riser, is awake by 7o’clock, refreshed and full of energy. While I’m 
wandering round the kitchen, fighting the urge to go back to bed, my sister manages to have a 
quick shower, make her bed, put on make- up, do her hair, eat a full breakfast and set off to 
the university. It takes me an hour and a half to get ready. I have a hasty bite and rush out of the 
house. Even if I catch a bus at once I still arrive at the university 15 minutes late, which always 
makes me feel guilty.

My studies keep me busy all day long. I have 14 hours of English a week. I also have 
lectures and seminars. At lunchtime I meet up with my sister and we have a snack at the 
university cafe. After classes I make myself go to the library where I spend about six hours a week 
reading for my seminars.
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My sister and I come home tired. I always find excuses to put my homework off. Unlike 
me, my sister manages to do the housework and get down to homework. I like the idea of going 
to bed early, but quite often I have to sit up late, brushing up on my grammar and vocabulary,
though I feel sleepy. My sister says that keeping late hours ruins one’s health. Of course, I agree.

As my sister and I do not get any time off during the week, we try to relax on the weekends. 
One of my greatest pleasures is to lie in bed and read my favourite books. My sister is a sporty 
person. To keep herself fit, betty goes for a run in the park; from time to time she works out in 
the gym.

I hate staying in, and sometimes on Saturday night my sister takes me out to a concert or a 
play. Sometimes we go to a party or to a disco. But more often than not I end up catching up on 
my studies and my sister goes out. I wonder how I manage to spoil my leisure time.
Every Monday when I awaken I think I should start a new life. I honestly think that I must become 
well-organised and correct my daily routine. I make plans to go to keep-feet classes, to do 
shopping with my sister, to do the cleaning and to do a hundred other good things. But then I 
remember that I have to call on my school friend in the evening, and I put off my plans till next 
Monday. It is always better to start a new life in a week.

Eating habits
As I was walking through the gym the other day, I caught a glimpse of an overweight 

woman across the room. But then I did a double take, and then another. The woman was me — I 
had seen my own reflection in a distant mirror and, for a split second, hadn’t recognized myself. 
This moment of mistaken identity was disconcerting, but it wasn’t all that unusual. Many of us are 
surprised by our size when reflected in the mirror or a store window — it’s like thinking that a 
recording of your own voice sounds off. And while psychologists have worried for years that media 
images of superslim starlets would put the nation’s collective self-esteem at risk, it turns out that 
something altogether different has happened. As the population becomes fatter, study after study 
shows that instead of feeling bad about ourselves, we have entered a collective state of denial about 
how big we’re actually getting.

Look at a group of silhouettes and see if you can choose which one matches your body.
A team of researchers led by a group from the University of Illinois at Urbana-Champaign 

recently asked 3,622 young men and women in Mexico to estimate their body size based on 
categories ranging from very underweight to obese. People in the normal weight range selected the 
correct category about 80 percent of the time, but 58 percent of overweight students incorrectly 
described themselves as normal weight. Among the obese, 75 percent placed themselves in the 
overweight category, and only 10 percent accurately described their body size. (Notably, a sizable 
minority who were at a healthy weight described themselves as being underweight.)

The tendency for people to underestimate their body sizes, according to studies in the 
United States, Canada, Europe and elsewhere, is remarkably consistent across cultures and age 
groups. So why are so many people in fat denial? Scientists are only now beginning to understand 
the complicated process in which the brain (in particular, the posterior parietal cortex) integrates 
signals from all the senses to form our body images. Because our bodies change over time, the brain 
must constantly adjust its perception. Scientists believe that this internal calibration system can 
sometimes go haywire, notably for sufferers of anorexia, bulimia and body dysmorphic 
disorder, and possibly for obese people too.

In the meantime, they certainly know that the brain’s body-perception center isn’t foolproof. 
In an experiment called the Pinocchio Illusion, a person can be fooled into thinking that his nose is 
growing. This happens when someone touching his own nose with closed eyes has his biceps 
stimulated to feel as if his forearm is moving forward. The brain senses the arm movement but also 
knows that the fingers are still touching the nose. For both sensations to be true, the brain decides 
that the nose must be growing.

A few years ago, researchers at University College, London, conducted a similar experiment 
regarding waist size. While a person’s hands were resting on his waist, his wrist tendons were 
stimulated to create a sensation that they were moving inward — to feel, in other words, as if his 
waist were shrinking. Brain scans conducted during the experiment showed a marked increase in
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activity in the posterior parietal cortex, which gave the researchers a glimpse of the brain trying to 
tweak its perceived body size in real time. “The relative size of our body parts needs to be 
continuously updated or recalibrated,” said Henrik Ehrsson, lead author of the study, now 
associate professor of cognitive neuroscience at the Karolinska Institute in Stockholm. “One 
possibility is that, in people who get obese or who have body-image disorders, something goes 
wrong with that process.”

While researchers admit that some denial may have to do with personal embarrassment, 
the consistency of the findings suggests that neural processing and psychology probably both play a 
role. It is also possible that a few extra pounds isn’t an urgent priority for the brain to 
acknowledge. Researchers at University of Texas Medical Branch in Galveston found that one in 
three women did not know when they had gained 5 pounds, and about 15 percent weren’t aware 
when they had gained more than 10.

But part of the explanation may have to do with perspective. In a recent study, 3,665 
children and adolescents in Quebec were given a series of silhouettes showing body sizes ranging 
from underweight to obese. When asked to describe their own body, nearly 70 percent of the 
overweight and obese children chose a slimmer silhouette. But the researchers discovered that 
children with the heaviest parents and peers were far more likely to underestimate their weight than 
those with healthy-weight parents and friends. “When kids live in an environment in which they 
see, on a daily basis, parents or school peers who are overweight, they may develop inaccurate 
perceptions of what constitutes a healthy weight,” says Katerina Maximova, assistant professor of 
epidemiology at the University of Alberta. “Their own overweight seems normal by comparison.” 
Now that health officials estimate that two out of every three adults in the United States are 
overweight, future generations may not see the difference, either.

Темы и вопросы диалогов:
1. Fast food  is very popular among young people. However, many experts consider fast food  

harmful to our health. What can you say for and against fast food?

2. Many people believe that the only way to lose weight is following a special diet. However, 
doctors consider dieting harmful to our health. What can you say for and against following 
a special diet? Which way of keeping fit do you prefer?

3. Generally modified foods have caused an enormous amount o f debate, scientific
discussion, and media coverage. As well as benefits, a variety o f ecological and human 
health concerns come with the new advances made possible by genetic modification.
What can you say for and against the development of genetically modified food?

4. Health is the most important thing in life.
5. Music helps to avoid stress / distracts from daily routine.
6. Reading detectives - a waste of time?

Темы эссе:
1. What do you usually do?
2. My weekend.
3. My habits.
4. How I organize my time.
5. Collecting things.
6. How music influences us?
7. The day of a person is a picture of this person.
8. My busiest day.
9. My day off.
10. Exotic diets.
11. Fast food / McDonalds.
12. Dieting - the only way of losing weight.
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Для зачёта во 2 семестре необходимо продемонстрировать знание следующих 
теоретических вопросов:

1. Причастие настоящего времени.
2. Активный залог.
3. Времена группы Continuous.
4. Образование грамматического времени Present Continuous.
5. Употребление грамматического времени Present Continuous.
6. Present Continuous для выражения действия в будущем.
7. Образование грамматического времени Past Continuous.
8. Употребление грамматического времени Past Continuous.
9. Сложноподчиненные предложения, содержащие Past Continuous.
10. Образование грамматического времени Future Continuous.
11. Употребление грамматического времени Future Continuous.
12. Наречия времени для группы Continuous.
13. Причастие прошедшего времени.
14. Неправильные глаголы.
15. Третья форма неправильных глаголов.
16. Образование грамматического времени Present Perfect.
17. Употребление грамматического времени Present Perfect.
18. Разница между Past Simple и Present Perfect.
19. Образование грамматического времени Past Perfect.
20. Употребление грамматического времени Past Perfect.
21. Согласование времен.
22. Образование грамматического времени Future Perfect.
23. Употребление грамматического времени Future Perfect.
24. Наречия времени для группы Perfect.
25. Выражение будущего в согласовании времен.

26. Простые предложения (повествовательное, вопросительное, отрицательное 
предложения).

27. Сложные предложения (повествовательное, вопросительное, отрицательное 
предложения).

28. Главные члены предложения и их выражение.
29. Структура английского предложения.
30. Порядок слов.
31. Глагол to be.
32. Глагол to be в настоящем времени.
33. Глагол to be в прошедшем времени.
34. Глагол to be в будущем времени.
35. Специальные вопросы.
36. Конструкция there is/there are.
37. Времена группы Indefinite.
38. Время Present Simple.
39. Время Past Simple
40. Время Future Simple
41. Much, many
42. Few, little
43. Some, any, no и их производные
44. Времена группы Continuous.
45. Грамматическое время Present Continuous
46. Грамматическое время Past Continuous
47. Грамматическое время Future Continuous
48. Грамматическое время Present Perfect.
49. Грамматическое время Past Perfect.
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50. Грамматическое время Future Perfect.
51. Active Voice
52. Времена группы Perfect Continuous
53. Грамматическое время Present Perfect Continuous
54. Грамматическое время Past Perfect Continuous
55. Грамматическое время Future Perfect Continuous
56. Роль и место английского языка в мире.
57. Роль и место русского языка в мире.
58. Passive Voice
59. Образование форм Present, Past, Future Simple Passive
60. Образование форм Present, Past, Future Continuous Passive
61. Образование форм Present, Past, Future Perfect Passive
62. Сравнение действительного залога и страдательного залога
63. Употребление страдательного залога
64. Особенности модальных глаголов в английском языке
65. Модальные глаголы в английском языке
66. To с модальными глаголами
67. Выражение обязанности
68. Выражение долженствования
69. Выражение разрешения, позволения
70. Выражение способности
71. Выражение возможности
72. Имя прилагательное.
73. Типы прилагательных
74. Степени сравнения прилагательных
75. Порядок прилагательных в английском языке

Аналитические (практические) вопросы подразделяются на разговорные темы, 
темы эссе, а также на чтение, перевод и пересказ текста.

Тексты
Popular Myths.

These popular myths from  around the world would seem truly weird fo r  every reasonable
person.

11. Don't eat lettuce i f  you want to have children
In the 19th century, English men avoided salads if they wanted to start a family. In the 

Oxford Dictionary of Superstitions a book on ‘Plant Lore’ suggested that since lettuce was a 
‘sterile’ plant, it would also make men sterile.

12. Carrots are good fo r  your eyesight
Though some studies have shown that the vitamin A in carrots is good for the eyes, the 

vegetable alone isn’t enough to spark 20/20 vision. This old wives’ tale was fabricated by parents 
trying to get their children to eat their veggies. This originated as a myth during World War II.

13. Not forwarding chain letters will give you bad luck
We all know how this superstition goes -  forward a chain letter so you don’t receive bad

luck.
14. An awkward silence means an angel is passing over
This interesting explanation for a lull in conversation is attributed to Dylan Thomas’ 

Portrait o f the Artist.
15. Eat grapes at midnight fo r  good luck
On New Year’s Eve in Spain, instead of kissing, the superstitious eat twelve grapes at 

midnight for 12 months of good luck.
16. I t’s bad luck to chase someone with a broom
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In the fourteenth century, brooms were first regarded as a vehicle for witches’ 
transportation. Which is why to this day, it is still considered bad luck to chase someone around 
with one.

17. Never give a Russian woman an even number o f  flowers
In Russia, an even number of flowers are for the dead. When you order a dozen roses in 

Russia you should always ask them to throw in one extra flower for good luck.
18. Pass a newborn baby through a rind o f  cheese
In Medieval England, expectant mothers made a ‘Groaning Cheese’ -  a large wheel of 

cheese that matured for nine months as the baby grew. When birth time came, the cheese would be 
shared out amongst the family -  and when nothing but the outer rind was left, the baby would be 
passed through the wheel of cheese on Christening day to be blessed with a long and prosperous 
life.

19. Stay forever young by carrying an acorn
In ancient Britain, women carried acorns in their pockets to stay looking young. According 

to The Encyclopedia of Superstitions, the oak tree was believed to provide longevity and to ward 
off illness due to its long life.

20. D on’t knit on a doorstep during late winter
In Iceland, it is forbidden to knit on a doorstep in late winter, as it is believed to lengthen its 

duration.

Advantages and disadvantages of studying abroad
Nowadays more and more student are eager to study abroad, because they feel that 

studying abroad is better than studying local universities of our country. Of course, getting 
education in foreign county has a lot of benefits. First of all, studying abroad you have a really good 
chance to improve your knowledge of the language. When you are surrounded by another language 
environment, you have an opportunity to develop your listening and speaking skills. I suppose there 
is no other good way to become fluent.

Also, aside from language, you get to know a new culture, history, lifestyle, customs 
and so on. Living in any new country is likely to broaden the mind. Many people who have studied
abroad say it was one of the best experiences of their lives. It challenges you to step out of your
comfort zone while seeing the world and experiencing something entirely new.

It’s great to take a break from your everyday life to experience something that not 
many people get the chance to see. You’ll meet new people from across the globe and make lifelong 
bonds and friendships.

There’s no better way to see how people live and understand a culture than by living 
there. You can learn things you just can’t while you sit in a classroom. Actually living in a foreign 
place can greatly assist with learning the native language. Living there as opposed to visiting, will 
give you the chance to get a genuine experience instead of a tourist experience.

Everyday tasks like reading a map, exchanging money and learning to get around on 
your own is a life lesson waiting for you. These skills can transfer over to being a more profitable 
employee later on.

Simply taking an extended travel break or getting a job abroad is a great way to see 
the world, but with studying abroad, you’ll be gaining an education. So you’ll be earning a degree 
while you’re traveling to maximize your time and money.

The idea of studying abroad can seem like a fabulous opportunity, but there are also 
plenty of potential downsides: practical, financial, and psychological.

Students have to pay not only for the study but also for the living cost. And students 
who study abroad are exposed to culture shock and they will have communication barrier. In 
addition, you will miss your friends and family, feel homesick, at times lost or alienated.

While there are many ways to save up for studying abroad and you may even be able 
to find scholarships to help you go, studying abroad can be expensive. Besides tuition, you also 
have to factor in living expenses, travel costs and other costs you may not have anticipated.
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Темы и вопросы диалогов:
1. Education.
2. Advantages and disadvantages of studying abroad.
3. College life.
4. Online education is a growing industry, but is it a blessing or a curs?
5. Many parents encourage their children to study well by giving extra pocket money for each 

good mark.
6. Exams are a fair way of testing students.
7. Education is compulsory, school is not
8. Pupils should take part in making decisions about school problems / too young
9. Education polishes good natures and corrects bad ones.
10. A University degree is a must for success in modern world.
11. Students do not study enough modern authors and literature.

Темы эссе:
1. Our college life needs changes.
2. Some advice for college students.
3. Education reform. To be or not to be.
4. To my mind, colleges shouldn’t provide students with general knowledge.
5. Emphasis should be placed on professional skills.
6. Future education - books / computers
7. Good education - at home /abroad
8. On-line education - good / bad
9. All subjects at school are equally useful
10. Homework - too much, no time to do it properly
11. School uniforms
12. Are exams a fair way of testing students?
13. Boys and girls should study separately
14. Is it better to have a 5-day or a 6-day week at school?

Аналитические (практические) вопросы подразделяются на разговорные темы, 
темы эссе, а также на чтение, перевод и пересказ текста.

Тексты

Global English
The English language is now the first language of about 400 million people, the native 

language of 12 nations and the official or semiofficial language of 33 more nations. That means one 
in every seven people in the world speaks English. The English language has become the “new 
latin” of the century, the world’s top tongue. One billion people speak English. That’s 20% of the 
world population. For the other 600 million it’s either a second language or a foreign language. 
There are more than 500,000 words in the Oxford English Dictionary. Compare that with the 
vocabulary of German (about 200,000) and French (about100,000) At present no other language on 
Earth is better suited to play the role of a world language.

English is so widespread nowadays because it has become the standard language for all 
kinds of international communication: 80% of all information in the world’s computers is in 
English; nearly 50% of all the companies in Europe communicate with one another in English; 
75% of all international letters are in English. English is also the international language of business 
people, pilots, diplomats and politicians, sportsmen and scientists, doctors and students, musicians 
and singers.

Obviously English is going to become even more important as a global language, 
dominating world trade, computers and media.

Not so long ago learning English was not much fun. You only had to read boring texts, 
translate them from English into Russian and back and learn lists of words by heart.
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Today learning English has become much more exciting. Students can enjoy and kind of 
pronunciation and various accents listening to the CDs read by native speakers. Watching video 
and DVD films allow students to see authentic movies with or without subtitles. You can use the 
computer not only for playing games but also for acquiring knowledge. The Internet is a 
boundless world of learning opportunities. There are a lot of sites providing different activities, 
students’ cafes and chats. You can ask any questions to the world’s top teachers and you will get 
your answers in a second. You can find the words of popular songs in English and sing along with 
your favourite singers. And finally if you can afford it, go abroad and learn English with native 
speakers in an English-speaking country.

Because English is so widely spoken, it has often been referred to as a “global language”, 
the lingua franca of the modern era. While English is not an official language in many countries, it 
is currently the language most often taught as a second language around the world. Some linguists 
believe that it is no longer the exclusive cultural sign of “native English speakers”, but it rather a 
language that is absorbing aspects of cultures worldwide as it continues to grow. It is, by 
international treaty, the official language for aerial and maritime communications, as well as one 
of the official languages of the European Union, the United Nations, and most international athletic 
organizations, including the International Olympic Committee.

English is the language most often studied as a foreign language in the European Union (by 
89% of schoolchildren), followed by French (32%), German (18%), and Spanish (8%). It is also the 
most studied in the People’s republic of China, Japan, South Korea, and Taiwan.

Books, magazines, and newspapers written in English are available in many countries 
around the world. English is also the most commonly used language in the sciences. In 1997, the 
Science Citation Index reported that 95% of its articles were written in English, even though only 
half of them came from authors in English-speaking countries.

Advantages and Disadvantages of Being an Only Child
The Advantages:

Being an only child can be either good or bad, depending on how you perceive it and how 
you are brought up by your parents. The advantages could be that you get the undivided love and 
attention of your parents. They would dote on you more and provide for you more - in terms of 
getting you stuff, toys, etc. Obviously, being an only child means that your parents have only you to 
spend the money on and not have to share it among other siblings. So, you'd get more toys than 
normal, more money to spend than normal, more inheritance than normal, and of course more love 
from your parents than normal.

As an only child, you may also be spared the complications arising out of having an 
overbearing, unhelpful, competitive sibling. It is no fun having a sibling like this, who hoards the 
attention of your parents, who in the eyes of your parents can do no wrong and is doted upon to no 
end, often at your expense. They may well walk off with much of the inheritance by virtue of being 
the doted one in the family. As an only child, you would be free of any of these complications.

As an only child, you may grow up to be more independent and able to fend for yourself 
better, if your parents haven't spoiled you by tending to your each and every need. Not having an 
older sibling to help you every step of the way may in that sense be beneficial and make you 
capable of looking after yourself earlier in life. Therefore, being an only child can certainly have its 
advantages.

Disadvantages of being an only child
As far as disadvantages go, the "Little Emperor Syndrome" comes to mind. For those 

unfamiliar with the term, "Little Emperor Syndrome" refers to the Chinese situation involving 
parents and their single child. Of course, all of you would be aware of China's one-child policy. 
Little Emperor Syndrome is an unintended consequence of that policy. This is a situation in which 
the parents lavish their love, attention, resources on this one child of theirs, and as a result, the child 
becomes spoilt and, well, behaves like a "Little Emperor." This sort of excessive attention and care 
can prove detrimental in the long term for the child. The child gets used to having everything done,
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managed, taken care of - by their parents. When they have to live in the real world and face real 
problems, they might not be able to cope with it. They may lack self-confidence to go out in the 
world and get things done for themselves. They might feel lost outside of the cocoon that their 
parents created for them. This of course need not always be the case and can be overcome by good 
parenting.

Perhaps the most apparent disadvantage of being an only child is the feeling of loneliness - 
not having a sibling to play with regularly and to be able to share your thoughts and memories with. 
When you parents are no longer around, not having a sibling to talk about things with or look up to 
for any kind of help or support can be quite a disadvantage. Also, when your parents get older, 
being an only child, you would have to shoulder the responsibility of taking care of your parents on 
your own, which might be overwhelming. As an only child, you may also face an immense pressure 
put on you by your parents; for example, to keep the family name going or to do well in your 
academics. As an only child, you would also be watched with an eagle eye by your parents and this 
may be quite suffocating and stressful for you. If you had siblings, the pressure wouldn't be as much 
and you may perhaps be able to lead a more stress-free life. This again would be a highly subj ective 
experience. There may be many who may feel no stress at all and are able to take this pressure, real 
or perceived, within their stride.

Темы и вопросы диалогов:
1. Learning a foreign language makes people work hard.
2. What future for the English language is predicted?
3. British and American English.
4. In its role as a global language, Russian has become one of the most important academic 

and professional tools.

5. Some families have an only child; others choose to have two, three or even more 
children. What can you say for and against being an only child in the family?

6. Our grandparents say their way of life was more much secure. However, young people 
have many more life opportunities nowadays.

7. What is your opinion? Which way of life do you find more satisfying?
8. Lots of young people believe that it’s important to look nice. However, adults often think 

that young people pay too much attention to their appearance and fashion.
9. What is your opinion? Do you care what you wear?
10. Not all people enjoy a 9-to-5 working day in an office.
11. What is your opinion? What can you say for and against working from home.
12. Some graduates would like to have a highly paid job; others believe that their future job 

should be interesting and bring satisfaction.
13. And what about you? What is the most important thing for you in your occupation?
14. Should students work part-time to earn money? What is your opinion?

Темы эссе:
1. Is the Russian the most difficult language to learn?
2. Why do you think people try to protest against the influence of the English language?
3. You are as many times a man as many languages you know.
4. Language is human communication through speech, writing, or both.
5. Jack of all trades and master of none. За всё берущийся человек, гно ничего не умеющий

делать
6. Where there's a will, there's a way. Где есть желание, там есть и путь.
7. A light purse is heavy curse. Хуже всех бед, когда нет денег.
8. Learning foreign languages - a waste of time
9. Learning foreign languages - abroad or at home
10. To learn only English or 2-3 languages
11. Entertaining way of learning a foreign language - to learn words of songs/lyrics
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12. 1 language on the planet - it is good / a disaster
13. Russian is easier to learn than English.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ 
бакалавриата/магистратуры/специалитета в Российском государственном социальном 
университете и Положением о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости 
обучающихся по основным профессиональным образовательным программам высшего 
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам 
магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
учебной дисциплине выставляется по системе зачтено/не зачтено для зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 
университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

дисциплины (модуля)
5.1.1. Основная литература

1. Английский язык для академических целей. English for Academic Purposes : учебное 
пособие для вузов / Т. А. Барановская, А. В. Захарова, Т. Б. Поспелова, 
Ю. А. Суворова ; под редакцией Т. А. Барановской. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 198 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-7710-3. — 
Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450869 (дата 
обращения: 27.04.2020).

2. Стилистика английского языка=English Stylistics : учебное пособие : [12+] / 
Л.С. Крохалева, Т.Ф. Бурлак, С.Ф. Чистая и др. -  Минск : РИПО, 2017. -  124 с. -  
Режим доступа: по подписке. -
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487981 (дата обращения:
24.04.2020).

5.1.2. Дополнительная литература
1. Нужнова, Е. Е. Английский язык. Professional Reading: Law, Economics, 

Management : учебное пособие для вузов / Е. Е. Нужнова. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 149 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534
07994-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454142 
(дата обращения: 24.04.2020).

2. Привалова, Ю.В. English is my cup of tea. Part 4 : учебное пособие / 
Ю.В. Привалова, В.П. Овчаренко ; Министерство образования и науки РФ, Южный 
федеральный университет, Инженерно-технологическая академия. -  Ростов-на-Дону ; 
Таганрог : Южный федеральный университет, 2016. -  161 с. -  Режим доступа: по подписке.
-  URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493287 (дата обращения: 24.04.2020).
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5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrarv.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Иностранный язык» предполагает 

изучение материалов дисциплины (модуля) на аудиторных занятиях и в ходе 
самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме практических занятий. 
Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы 
обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с настоящей рабочей программы дисциплины 
(модуля), доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к занятию семинарского типа
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При подготовке и работе во время проведения занятий семинарского типа следует 
обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной подготовки, на 
работу во время занятия, обработку полученных результатов, исправление полученных 
замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач практического 
занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает несколько 
моментов:

- консультирование студентов преподавателями с целью предоставления 
исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выполнения 
предложенных преподавателем задач;

- самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

Обработка, обобщение полученных результатов работы проводится обучающимися 
самостоятельно или под руководством преподавателя (в зависимости от степени сложности 
поставленных задач). В результате оформляется индивидуальный отчет. Подготовленная к 
сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма отчетности может быть 
письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в данном случае служит 
получение положительной оценки по каждому практическому занятию. Это является 
необходимым условием при проведении рубежного контроля и допуска к 
зачету/дифференцированному зачету. При получении неудовлетворительных результатов 
обучающийся имеет право в дополнительное время пересдать преподавателю работу до 
проведения промежуточной аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий 
по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 
информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое 
обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4. Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
учебной дисциплине 

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа к Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueC onf(cli ent)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий,

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ
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монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «Иностранный язык» в рамках реализации 
основной профессиональной образовательной программы по направлению подготовки
46.03.01 История используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена
специализированной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания 
мелом).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).
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5.6 Образовательные технологии.
При реализации дисциплины (модуля) «Иностранный язык» применяются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.
Освоение дисциплины (модуля) «Иностранный язык» предусматривает использование 

в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в форме 
деловых и ролевых игр, разбора конкретных ситуаций в сочетании с внеаудиторной работой 
с целью формирования и развития профессиональных навыков обучающихся.

При освоении дисциплины (модуля) «Иностранный язык» предусмотрено применение 
электронного обучения.

Учебные часы дисциплины (модуля) «Иностранный язык» предусматривают 
классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную 
работу посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 
асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 
компьютерных технологий (электронная почта, тестирование, презентация, форум и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Цель и задачи учебной дисциплины
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний о формирование профессиональной культуры безопасности (ноксологической 
культуры), под которой понимается готовность и способность личности использовать в 
профессиональной деятельности приобретенную совокупность знаний, умений и навыков для 
обеспечения безопасности в сфере своей профессиональной деятельности; характера 
мышления и ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности рассматриваются в 
качестве приоритета;

-  формирование у студентов представления о неразрывном единстве эффективной 
профессиональной деятельности с требованиями к безопасности и защищенности человека.

Изучением дисциплины достигается понимание того, что реализация требований 
безопасности жизнедеятельности гарантирует сохранение работоспособности и здоровья 
человека в различных жизненных условиях и готовит его к рациональным действиям при 
возникновении экстремальных ситуаций.

с последующим применением в профессиональной сфере и практических навыков 
(формирование) по социально технической, проектной и организационно-управленческой 
профессиональной деятельности.

Задачи учебной дисциплины:
1. Приобретение понимания проблем устойчивого развития и рисков, связанных с 

деятельностью человека;
2. Овладение приемами рационализации жизнедеятельности, ориентированными на 

снижения антропогенного воздействия на природную среду и обеспечение безопасности 
личности и общества;

3. Формирование культуры безопасности, экологического сознания и риск- 
ориентированного мышления, при котором вопросы безопасности и сохранения окружающей 
среды рассматриваются в качестве важнейших приоритетов жизнедеятельности человека;

4. Формирование культуры профессиональной безопасности, способностей для 
идентификации опасности и оценивания рисков в сфере своей профессиональной 
деятельности;

5. Готовности применения профессиональных знаний для минимизации негативных 
экологических последствий, обеспечения безопасности и улучшения условий труда в сфере 
своей профессиональной деятельности;

6. Мотивации и способностей для самостоятельного повышения уровня культуры 
безопасности;

7. Способностей к оценке вклада своей предметной области в решение экологических 
проблем и проблем безопасности;

8. Способностей для аргументированного обоснования своих решений с точки зрения 
безопасности;

9. Приобретения устойчивых навыков, необходимых для принятия быстрых и четких 
решений и выполнения действий, необходимых для предупреждения опасных последствий.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования-программы бакалавриата

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельность» реализуется в обязательной 
части основной образовательной программы по направлению подготовки 46.03.01 История, 
направленность «Всеобщая история» очной формы обучения.

Изучение учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельность» базируется на 
знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного 
материала ряда учебных дисциплин: «История», «Технологии самоорганизации и
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эффективного взаимодействия», «Правоведение», «Экономика», "Физическая культура и 
спорт", "Основы критического мышления и системного анализа».

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения 
и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Государственный протокол и 
этикет», «Политическая коммуникация», «Политическое управление» и др.

1.3 Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата.

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных компетенций:

-  Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в 
том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций (УК-8).

в соответствии с основной профессиональной образовательной программой высшего 
образования -  программа бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

Категория
компетенций

Код
компетенции

Формулировка
компетенции

Код и 
наименование 

индикатора 
достижения 

компетенции

Результаты
обучения

Безопасность
жизнедеятельности

УК-8 Способен создавать 
и поддерживать 
безопасные 
условия
жизнедеятельности, 
в том числе при 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций

УК-8.1.
Обеспечивает
безопасные
и/или
комфортные 
условия труда на 
рабочем месте, в 
том числе с 
применением 
средств защиты.

УК-8.2.
Формирует
культуру
безопасного и
ответственного
поведения;
выявляет и
устраняет
проблемы,
связанные с
нарушениями
техники
безопасности на
рабочем месте.

УК.8.3. 
Оценивает 
факторы риска, 
умеет
обеспечивать
личную

Знать: основные
теоретические
положения БЖД;
нормативные,
правовые и
организационные
основы БЖД;
средства и методы
повышения
безопасности,
экологичности и
устойчивости
жизнеобеспечения;
последствия
воздействия на
человека
травмирующих,
вредны, опасных
поражающих
факторов; правила
поведения
человека в
экстремальных и
чрезвычайных
ситуациях

Уметь:
демонстрировать
эффективно
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безопасность и
безопасность
окружающих.

УК-8.4.
Осуществляет 
действия по 
предотвращению 
возникновения 
чрезвычайных 
ситуаций 
(природного и 
техногенного 
происхождения) 
на рабочем 
месте, в том 
числе с 
применением 
средств защиты.

применять
средства защиты
от негативного
воздействия;
разрабатывать
мероприятия по
повышению
безопасности,
экологичности
производственной
деятельности;
выявлять
травмирующие,
вредные и опасные
поражающие
факторы;
планировать
мероприятия по
защите персонала
и населения при
ЧС и при
необходимости
принятия участия
и проведения
спасательных
работ.

Владеть:
анализировать и 
оценивать 
социально
значимые явления, 
события, 
процессы; 
методами и 
способами защиты 
персонала и 
населения от 
возможных 
аварий, катастроф, 
стихийных 
бедствий; 
способами 
организации 
комфортных 
условий
жизнедеятельности
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РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1 Объем учебной дисциплины, включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося
Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в 1 семестре, составляет 2 зачетные 

единицы. По дисциплине предусмотрен зачет.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

36 36

Учебные занятия лекционного типа 16 16

Практические занятия 4 4

Иная контактная работа 16 16

Самостоятельная работа обучающихся, всего 27 27

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 72 72

2.2. Учебно-тематический план учебной дисциплины

Очной формы обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся 
педагогическими работниками

с

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Семестр 1
Раздел 1.1 Теоретико
методологические основы
безопасности 33 15 18 8 2 - 8 -
жизнедеятельности
как науки и учебной
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Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

дисциплины

Раздел 1.2 Обеспечение 
безопасности 
жизнедеятельности в 
социальной, природной и 
технической средах в том 
числе в чрезвычайных 
ситуациях

30 12 18 8 2 - 8 -

Контроль промежуточной 
аттестации (час) 9
Общий объем, часов 72 27 36 16 4 - 16 -
Форма промежуточной 
аттестации Зачет

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЕ
3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по учебной дисциплине

Очной формы обучения

Раздел, тема Всего

Виды самостоятельной работы обучающихся

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, ч
ас

Ф
ор

ма
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 п

ра
кт

. 
за

да
ни

й,
 ч

ас

Ф
ор

ма
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
бе

жн
ый

 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, ч
ас

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

те
ку

щ
ег

о 
ко

нт
ро

ля

Семестр 1
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Раздел 1.1.
Теоретико

методологические 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

как науки и учебной 
дисциплины

15 7

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

6 эссе 2 Компьютерное
тестирование

Раздел 1.2 
Обеспечение 
безопасности 

жизнедеятельности в 
социальной, 
природной и 

технической средах в 
том числе в 

чрезвычайных 
ситуациях

12 5

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

5 реферат 2 Компьютерное
тестирование

Общий объем по 
м одулю/ семестру, 

часов
27 12 11 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по учебной дисциплине

РАЗДЕЛ 1.1 «Теоретико-методологические основы безопасности 
жизнедеятельности как науки и учебной дисциплины»

Цель: Ознакомиться с теоретико-методологическими основами безопасности
жизнедеятельности как науки и учебной дисциплины, а также базовыми её понятиями и 
методами её исследований.

Перечень изучаемых элементов содержания
Теоретические и методические подходы к анализу безопасности как социального 

явления. Защищенность личности, общества и государства как стратегическая цель 
современной России. Управление процессом безопасности жизнедеятельности в современных 
условиях Экономическая безопасность как фундамент устойчивого развития современной 
России.

Тема 1. Тема 1. Теоретические и методические подходы к анализу безопасности 
как социального явления.

Вопросы для самоподготовки:
1. Характеристика угроз человеку в древнем мире
2. Характеристика угроз человеку в современном мире
3. Место безопасности в системе потребностей человека
4. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации 2019 года как

система научных взглядов на решение проблем безопасности личности, общества и 
государства

5. Классификация рисков
6. Классификация угрожающих факторов
7. Классификация опасностей
8. Классификация угроз
9. Основные структурные элементы безопасности
10. Основные звенья механизма обеспечения безопасности
11. Основные методы обеспечения безопасности в современной России
12. Структурно-содержательные компоненты категории «Жизнедеятельность
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13. Критерии чрезвычайной ситуации (по Б.Н.Перфильеву)
14. Классификация чрезвычайных ситуаций
15. Сущность, структура и содержание процесса обеспечения безопасности

жизнедеятельности

Тема 2. Защищенность личности, общества и государства как стратегическая цель 
современной России.

Вопросы для самоподготовки:
1. Социально-психологический феномен человека и безопасность личности
2. Влияние темперамента личности на её безопасность
3. Личность как объект и субъект безопасности
4. Сущность и содержание элементов, влияющих на безопасность личности
5. Сущность и содержание общества как субъекта и объекта безопасности
6. Характеристика общества, его основных компонентов, закладывающих основы 

для его устойчивого развития
7. Социальная структура общества, влияющая на процесс безопасности 

жизнедеятельности личности, общества и государства
8. Гражданское общество, как условие безопасной жизнедеятельности личности и 

государства
9. Основные структурные элементы гражданского общества, влияющие на процесс 

безопасности жизнедеятельности личности и государства
10. Условия формирования гражданского общества в Российской Федерации
11. Основные элементы системы, обеспечивающие безопасность жизнедеятельности 

во взаимоотношениях государства и гражданского общества
12. Государство как социальный институт и основной субъект безопасности
13. Социальное предназначение государства и безопасность
14. Основные функции государства и безопасность

Тема 3. Управление процессом безопасности жизнедеятельности в современных 
условиях

Вопросы для самоподготовки
1. Роль субъекта и объекта управления безопасностью в современных условиях
2. Схема функционирования системы при решении проблем безопасности
3. Влияние факторов и переменных внешней и внутренней среды организации на 

решение проблем безопасности
4. Структура и содержание процесса управления безопасностью в организации
5. Главные цели Организация Объединенных Наций и их
6. влияние на безопасность
7. Декларация тысячелетия, выдвинутая ООН и безопасность личности, общества и 

государства
8. Состав Организации Объединенных Наций и её влияние на безопасность 

личности, общества и государства
9. Характеристика законодательства РФ об охране труда в современных условиях
10. Конституция РФ об охране труда и ее связь с безопасностью личности, общества 

и государства
11. Основное содержание процесса по охране труда в современных условиях
12. Основное содержание Федерального закона «Об охране труда» и безопасность 

личности, общества и государства
13. Основные направления государственной политики в области охраны труда в 

современных условиях
14. Основное содержание прав работников в области охраны труда
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Тема 4. Экономическая безопасность как фундамент устойчивого развития 
современной России.

Вопросы для самоподготовки
1. Современные подходы к понятию "Экономическая безопасность»
2. Классификационная схема экономической безопасности как объекта 

исследования
3. Современные подходы к понятию "Экономическая безопасность"
4. Экономическое обоснование концепции устойчивого развития как основы 

экономической безопасности
5. Система показателей экономической безопасности
6. Определяющие факторы развития современной мировой экономики
7. Национальные интересы в сфере реальной экономики как основа ее 

экономической безопасности
8. Алгоритм деятельности по учету укрупненных национальных интересов в сфере 

экономики
9. Основные причины затрудненности обеспечения роста экономики в нашей

стране
10. Характеристика основных элементов недобросовестной конкуренции в 

постсоветской экономике России.
11. Основные факторы, влияющие сегодня на состояние российской экономики
12. Цель Государственной стратегии экономической безопасности Российской 

Федерации в современных условиях
13. Алгоритм деятельности государства по обеспечению экономической 

безопасности в современных условиях
14. Мероприятия, необходимые для создания экономической безопасности в 

современных условиях
15. Роль государства в системе регулирования экономической системы как основы 

экономической безопасности

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1.1
При изучении дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» предусмотрено

выполнение практического задания, которое выполняется в форме эссе.
Эссе -  это развернутое и аргументированное изложение точки зрения студента в виде 

сочинения по рассматриваемой теме (проблеме).
При подготовке эссе следует придерживаться следующей структуры:
1. Оглавление
2. Введение. Во введении дать обоснование выбора темы, раскрыть проблематику 

выбранной темы (объем 1 -  2 с).
3. Основная часть. Привести и аргументировать основные тезисы по проблеме. 

(объем 4 -  6 с).
4. Заключение. Сделать общие выводы по проблеме, заявленной в эссе (объем 1 -

2 с).

Перечень тем эссе по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности»:
1. Характеристика угроз человеку в современном мире
2. Место безопасности в системе потребностей человека
3. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации 2019 года как 

система научных взглядов на решение проблем безопасности личности, общества и 
государства

4. Классификация рисков
5. Классификация угрожающих факторов
6. Основные звенья механизма обеспечения безопасности
7. Основные методы обеспечения безопасности в современной России
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8. Критерии чрезвычайной ситуации (по Б.Н.Перфильеву)
9. Классификация чрезвычайных ситуаций
10. Социально-психологический феномен человека и безопасность личности
11. Влияние темперамента личности на её безопасность
12. Факторы формирования личности безопасного типа
13. Социальная адаптация личности как важнейшее условие ее безопасности
14. Влияние характера личности на её безопасность
15. Основные угрозы духовной безопасности личности
16. Факторы социализации личности, влияющие на ее безопасность 

жизнедеятельности
17. Особенности влияния на личность окружающей социальной среды
18. Личность как объект и субъект безопасности
19. Сущность и содержание элементов, влияющих на безопасность личности
20. Сущность и содержание общества как субъекта и объекта безопасности
21. Характеристика общества, его основных компонентов, закладывающих основы 

для его
22. Основные функции государства и безопасность
23. Внутренние функции государства и безопасность
24. Внешние функции государства и безопасность
25. Формы государственного устройства и безопасность жизнедеятельности
26. Основные структурные элементы государства и их роль в обеспечении 

безопасности
27. Роль государства в формировании взаимодействия структур гражданского 

общества, как основы безопасности жизнедеятельности
28. Система показателей экономической безопасности
29. Определяющие факторы развития современной мировой экономики
30. Национальные интересы в сфере реальной экономики как основа ее 

экономической безопасности
31. Цель Государственной стратегии экономической безопасности Российской 

Федерации в современных условиях
32. Роль государства в системе регулирования экономической системы как основы 

экономической безопасности

Общий объем эссе составляет 8 -  10 с формата А4, включая титульный лист размер 
шрифта 14 Пт, интервал -1,5, шрифт Times New Roman.

.Примерными критериями оценки эссе являются:
• оригинальность текста (не ниже 75%);
• уровень аргументации, способность отстаивать свою точку зрения;
• наличие обобщения и собственных выводов в заключении; 
качество оформления эссе.

Рубежное тестирование к Раздел 1.1 

Теоретические и методические основы теории безопасности как социальной 
проблемы современности!??) 

В содержательном плане понятие «опасность» — это:
(?)угроза совершения какого-либо опасного действия;
(?)состояние социальной системы, находящейся в неустойчивом состоянии;
(!)вполне осознаваемая, но не фатальная вероятность нанесения вреда кому-либо, чему- 

либо, определяемая наличием объективных и субъективных факторов, обладающих 
поражающими свойствами;

(?)риск в стадии реализации.
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В содержательном плане понятие «вызов» — это:
(?)состояние социальной системы, находящейся в неустойчивом состоянии; 
(!)совокупность обстоятельств, не обязательно конкретно угрожающего характера, но 

безусловно, требующих реагировать на них;
(?)угроза совершения какого-либо опасного действия;
(?)риск в стадии реализации 
(??)Формы проявления опасностей:
(?)намерения;
(?)планы;
(?)подготовка и проведение действий;
(!)все выше перечисленное.

Выборка -  20 из 60
Время прохождения теста -  50 минут
Максимальное количество баллов за тест -  100

№
секции

Кол-во
вопросов

1.1. 5
1.2. 5
1.3. 5
1.4 5

Ит
ого 20

Критерии оценивания

Количество
баллов <65 65>

Зачет не
зачтено зачтено

РАЗДЕЛ 1.2. «Обеспечение безопасности жизнедеятельности в социальной, 
природной и технической средах в том числе в чрезвычайных ситуациях.»

Цель: Ознакомиться с процессом обеспечения безопасности жизнедеятельности в 
социальной, природной и технической средах в том числе в чрезвычайных ситуациях, а также 
методами его исследования.

Перечень изучаемых элементов содержания
Социальная безопасность как условие общественной безопасности в Российской 

Федерации. Экологическая безопасность в системе энергетического развития современной 
России. Информационная безопасность, как состояние защищенности личности, общества и 
государства от внутренних и внешних информационных угроз. Техносферная безопасность в 
системе национальной безопасности Российской Федерации. Организация процесса оказания 
первой помощи пострадавшим в чрезвычайных ситуациях

Тема 5. Социальная безопасность как условие общественной безопасности в 
Российской Федерации.

Вопросы для самоподготовки:
1. Методика анализа социальной безопасности как социального явления
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2. Объект социальной безопасности: личность, ее жизненно важные права и 
свободы в социальной сфере жизнедеятельности общества

3. Характерные черты социальной безопасности в обществе
4. Система социальной безопасности государства
5. Роль гражданского общества в системе национальной безопасности
6. Основные виды общественной безопасности
7. Характеристика опасностей и чрезвычайных ситуаций социального характера
8. Роль и место Стратегии национальной безопасности в системе документов 

стратегического планирования Российской Федерации
9. Декриминализация российского общества как основа социальной безопасности в 

современной России
10. Структурно-логическая модель процесса социального обеспечения в Российской 

Федерации как механизма обеспечения социальной безопасности
11. Государственная система социального обеспечения в Российской Федерации
12. Сущность, структура, содержание социальной политики
13. Направления, необходимые для обеспечения социальной безопасности
14. Организация процесса оказания первой помощи пострадавшим в чрезвычайных 

ситуациях социального характера
15. Социальная профилактика, как важнейший механизм социальной безопасности

Тема 6. Экологическая безопасность в системе энергетического развития
современной России. 

Вопросы для самоподготовки:
1. Экологическая составляющая в системе жизнедеятельности личности, общества 

и государства
2. Модель устойчивого развития как составной части безопасность 

жизнедеятельности личности, общества и государства
3. Устойчивое функционирование экологической системы как обязательное 

условие ее безопасности
4. Основные объекты экологической безопасности
5. Характеристика угроз человеку в окружающей социоприродной и 

социотехнических средах безопасности
6. Типология экологических факторов, влияющих на безопасность 

жизнедеятельности
7. Антропогенное воздействие человека на природу как глобальная угроза 

безопасности жизнедеятельности
8. Сущность и содержание процесса влияния глобальных проблем человечества на 

обеспечение безопасность жизнедеятельности личности, общества и государства.
9. Характер изменений окружающей среды и ожидаемые тенденции до 2030 года
10. Миро 

вые источники опасности для России в экологической сфере
11. Особенности влияния экологических факторов на состояние здоровья населения
12. Система экологической безопасности в Российской Федерацией
13. Система управления экологической безопасностью в России
14. Система экологического мониторинга
15. Организация процесса оказания первой помощи пострадавшим в чрезвычайных 

ситуациях природного характера

Тема 7. Информационная безопасность как состояние защищенности личности, 
общества и государства от внутренних и внешних информационных угроз. 

Вопросы для самоподготовки
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1. Сущность, структура и содержание социального "Закона информированности и 
упорядоченности"

2. Сущность и содержание информации и ее влияние на безопасность
3. Содержание понятия "Информационная сфера"
4. Доктрина информационной безопасности Российской Федерации;
5. Интересы личности в информационной сфере
6. Интересы общества в информационной сфере
7. Интересы государства в информационной сфере
8. Характеристика национальных информационных ресурсов
9. Характеристики информации и информационных массивов
10. Сущность и содержание технологических секретов
11. Структура и содержание деловой информации
12. Виды угроз информационной безопасности Российской
13. Механизм причинения ущерба интересам личности, общества и государства

через воздействия в информационной сфере
14. Источники угроз информационной безопасности Российской Федерации, 

характеризуемые как внешние
15. Угрозы информационной безопасности, условно относящие к внутренней сфере 

Принципы построения комплексной системы защиты информации в Российской Федерации

Тема 8. Техносферная безопасность в системе национальной безопасности
Российской Федерации 

Вопросы для самоподготовки
1. Структурно-содержательная модель техносферы, как компонента безопасности
2. Техносферная безопасность как составная часть безопасности России
3. Негативные факторы техносферы
4. Характеристика опасных и вредных производственных факторов влияющих на 

безопасность
5. Структурные элементы техносферной безопасности
6. Структурно-функциональный подход к анализу техносферных процессов
7. Место технологических процессов в системе угроз природного и искусственного 

(антропогенного)характера
8. Характеристика угроз техногенного характера
9. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций
10. Система мониторинга и прогнозирования чрезвычайных ситуаций и 

безопасность личности, общества и государства
11. Основные задачи РСЧС и безопасность личности, общества и государства
12. Основные направления подготовки и проведения комплекса мероприятий по

предупреждению ЧС и повышению устойчивости функционирования предприятий, 
организаций, учреждений

13. Определение транспортной безопасности в Российской Федерации
14. Основные причины автомобильных аварий в Российской Федерации
15. Система транспортной безопасности в Российской Федерации
16. Организация процесса оказания первой помощи пострадавшим в чрезвычайных 

ситуациях техногенного характера

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1.2
При изучении дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» предусмотрено 

выполнение практического задания в форме реферата.
Реферат -  это обзор точек зрения различных авторов по рассматриваемой теме 

(проблеме).
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При подготовке реферата следует придерживаться следующей структуры:
1. Оглавление
2. Введение. Во введении дать обоснование выбора темы, раскрыть проблематику

выбранной темы (объем 1 -  2 с).
3. Основная часть. Привести и аргументировать основные тезисы каждого

произведения. Провести их сопоставление. Высказать собственную точку зрения и обосновать 
ее (объем 5 -  7 с).

4. Заключение. Сделать общие выводы по проблеме, заявленной в реферате
(объем 1- 2 с).

5. Список реферируемой литературы. Привести исходные данные реферируемых 
произведений (автор(ы), название, где опубликован, в каком году).

Перечень тем рефератов по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности»:
1. Объект социальной безопасности: личность, ее жизненно важные права и 

свободы в социальной сфере жизнедеятельности общества
2. Характерные черты социальной безопасности в обществе
3. Система социальной безопасности государства
4. Роль гражданского общества в системе национальной безопасности
5. Основные виды общественной безопасности
6. Характеристика опасностей и чрезвычайных ситуаций социального характера
7. Угрозы социальной безопасности
8. Основные проблемы внутренней безопасности Российской Федерации в 

современных условиях
9. Сущность и содержание информации и ее влияние на безопасность
10. Содержание понятия "Информационная сфера"
11. Доктрина информационной безопасности Российской Федерации;
12. Источники угроз информационной безопасности Российской Федерации, 

характеризуемые как внешние
13. Угрозы информационной безопасности, условно относящие к внутренней сфере 

Принципы построения комплексной системы защиты информации в Российской Федерации
14. Принцип непрерывности, комплексности, системности рассмотрение

информационной безопасности
15. Основные направления обеспечения информационной безопасности в области 

государственной и общественной безопасности
16. Основные направления обеспечения информационной безопасности в 

экономической сфере
17. Методы обеспечения информационной безопасности
18. Модель энергетической безопасности как составной части национальной 

безопасности
19. Сущность, структура и содержание понятии энергетической безопасности
20. Принципы энергетической безопасности
21. Цели и задачи Энергетической Стратегии -2030 определяющие уровень 

энергетической безопасности России
22. Структурно-содержательное наполнение внутренних угроз энергетической 

безопасности Российской Федерации-2030 и их характеристика по группам
23. Внешнеполитические и внешнеэкономические угрозы условия и факторы, 

создающие опасность ослабления энергетической безопасности Российской Федерации.
24. Механизмы реализации задач энергетической безопасности
25. Место Энергетической Стратегии -2035 в системе стратегических документов,
26. Характеристика чрезвычайных ситуаций и безопасность личности, общества и 

государства
27. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций

16



28. Определение транспортной безопасности в Российской Федерации
29. Структура транспортного комплекса России
30. Принципы обеспечения транспортной безопасности
31. Оперативное руководство процессом обеспечения транспортной безопасности в 

Российской Федерации
32. Механизмы реализации задач в области обеспечения транспортной безопасности

России

Общий объем реферата составляет 10 -  12 с формата А4, включая титульный лист, 
размер шрифта 14 пт, интервал -1,5, шрифт Times New Roman.

Основными критериями оценки реферата являются:
• оригинальность текста (не ниже 75%);
• степень отражения реферируемого текста;
• наличие обобщения и собственных выводов в заключении;
• качество оформления реферата.
Максимальный балл, получаемый за выполнение всех практических заданий по 

дисциплине -  35 баллов.
Педагогический работник оценивает реферат по сто балльной шкале оценок:

Сумма баллов Оценка
85-100 Отлично/зачтено
75-84 Хорошо/зачтено
65-74 Удовлетворительно/зачтено
1-64 Неудовлетворительно/незачтено

0 не аттестован

В дальнейшем данные оценки автоматически переводятся в баллы для учета 
практических заданий.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1.2:
форма рубежного контроля -  компьютерное тестирование
(??)Экологическая безопасность понимается как
(?)угроза совершения какого-либо опасного действия;
(?)угроза совершения какого-либо опасного действия;
(?)совокупность условий и факторов, вызывающих нарушение нормального 

функционирования и развития какой-либо системы;
(!)состояние защищенности жизненно важных интересов личности, общества, природы 

и государства от реальных и потенциальных угроз, создаваемых антропогенным или 
естественным воздействием на окружающую среду

(??)Мерой экологической безопасности является уровень 
(!)экологического риска;
(?)рождаемости населения;
(?)заболеваемости населения;
(?)смертности населения.
(??)Система экологической безопасности характеризуется как:
(?)мобильность.
(?)иерархия социальная;
©совокупность законодательных, технических, медицинских и биологических 

мероприятий, направленных на поддержание равновесия между биосферой и 
антропогенными, а также естественными внешними нагрузками 

(?)всё выше перечисленное 
Выборка -  20 из 60
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Время прохождения теста -  50 минут 
Максимальное количество баллов за тест -  100

№ секции Кол-во вопросов
1.1. 5
1.2. 5
1.3. 5
1.4 5

Итого 20
Критерии оценивания

Количество
баллов <65 65>

Зачет не зачтено зачтено

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЕ
4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по учебной дисциплине
Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 

дисциплине является зачет, который проводится в устной / письменной форме.

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы_____________________

Код
компетенции

Содержание 
компетенции (части 

компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в 

процессе освоения 
образовательной 

программы
УК-8 Способен создавать 

и поддерживать 
безопасные 

условия 
жизнедеятельности, 

в том числе при 
возникновении 
чрезвычайных 

ситуаций

Знать: основные 
теоретические положения 
БЖД; нормативные, правовые 
и организационные основы 
БЖД; средства и методы 
повышения безопасности, 
экологичности и устойчивости 
жизнеобеспечения; 
последствия воздействия на 
человека травмирующих, 
вредны, опасных поражающих 
факторов; правила поведения 
человека в экстремальных и 
чрезвычайных ситуациях_____

Этап формирования 
знаний

Уметь: демонстрировать 
эффективно применять 
средства защиты от 
негативного воздействия; 
разрабатывать мероприятия по 
повышению безопасности, 
экологичности 
производственной 
деятельности; выявлять 
травмирующие, вредные и

Этап формирования 
умений
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опасные поражающие 
факторы; планировать 
мероприятия по защите 
персонала и населения при ЧС 
и при необходимости 
принятия участия и 
проведения спасательных 
работ.
Владеть: анализировать и 
оценивать социально
значимые явления, события, 
процессы; методами и 
способами защиты персонала 
и населения от возможных 
аварий, катастроф, стихийных 
бедствий; способами 
организации комфортных 
условий жизнедеятельности

Этап формирования 
навыков и 
получения опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 
формирования, описание шкал оценивания_______________ _______________________

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

УК-8 Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
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(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

УК-8 Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с большими 
затруднениями или задание не 
выполнено вообще, или 
задание выполнено не до 
конца, нет четких выводов и 
заключений по решению 
задания, сделаны неверные 
выводы по решению задания: 
[0-6] баллов.

УК-8 Этап 
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических заданий, 

самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся по
учебной дисциплине

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 
учебной дисциплине "Безопасность жизнедеятельности"

Теоретический блок вопросов к зачету
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1. Место безопасности в системе потребностей человека
2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации 2019года как 

система научных взглядов на решение проблем безопасности личности, общества и 
государства

3. Личность как объект и субъект безопасности
4. Сущность и содержание общества как субъекта и объекта безопасности
5. Характеристика общества, его основных компонентов, закладывающих основы 

для его устойчивого развития
6. Социальная структура общества, влияющая на процесс безопасности 

жизнедеятельности личности, общества и государства
7. Гражданское общество, как условие безопасной жизнедеятельности личности и 

государства
8. Влияние факторов и переменных внешней и внутренней среды организации на 

решение проблем безопасности
9. Структура и содержание процесса управления безопасностью в организации
10. Главные цели Организация Объединенных Наций и их
11. влияние на безопасность
12. Декларация тысячелетия, выдвинутая ООН и безопасность личности, общества и 

государства
13. Состав Организации Объединенных Наций и её влияние на безопасность 

личности,
14. Основное содержание процесса по охране труда в современных условиях
15. Основное содержание Федерального закона «Об охране труда» и безопасность 

личности, общества и государства
16. Основные направления государственной политики в области охраны труда в 

современных условиях
17. Основное содержание прав работников в области охраны труда
18. Современные подходы к понятию "Экономическая безопасность»
19. Классификационная схема экономической безопасности как объекта 

исследования
20. Цель Государственной стратегии экономической безопасности Российской 

Федерации в
21. Характерные черты социальной безопасности в обществе
22. Система социальной безопасности государства
23. Структурно-логическая модель процесса социального обеспечения в Российской 

Федерации как механизма обеспечения социальной безопасности
24. Государственная система социального обеспечения в Российской Федерации
25. Сущность, структура, содержание социальной политики
26. Направления, необходимые для обеспечения социальной безопасности
27. Меры совершенствования социального контроля
28. Социальная профилактика, как важнейший механизм социальной безопасности
29. Экологическая составляющая в системе жизнедеятельности личности, общества 

и государства
30. Модель устойчивого развития как составной части безопасность 

жизнедеятельности
31. Мировые источники опасности для России в

экологической сфере
32. Особенности влияния экологических факторов на состояние здоровья населения
33. Сущность и содержание информации и ее влияние на безопасность
34. Содержание понятия "Информационная сфера"
35. Сущность и содержание технологических секретов
36. Структура и содержание деловой информации
37. Техносферная безопасность как составная часть безопасности России

21



38. Негативные факторы техносферы
39. Характеристика опасных и вредных производственных факторов влияющих на 

безопасность
40. Структурные элементы техносферной безопасности
41. Структурно-функциональный подход к анализу техносферных процессов
42. Место технологических процессов в системе угроз природного и искусственного 

(антропогенного)характера
43. Характеристика угроз техногенного характера
44. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций
45. Определение транспортной безопасности в Российской Федерации

Аналитическое задания к зачету

1. Проанализируйте мероприятия Правительства Российской Федерации по 
решению проблем безопасности и оцените их достоинства и недостатки. Что необходимо 
сделать для их решения?

2. Охарактеризуйте основные проблемы безопасность жизнедеятельности. Что 
необходимо сделать в современных условиях для их решения?

3. Раскройте характерные черты научного исследования. Дайте рекомендации по 
решению проблем научного исследования в области безопасность жизнедеятельности

4. Проанализируйте качество информационной безопасности, их содержание и 
разработайте пути их решения.

5. Раскройте общую характеристику методов исследования вопросов безопасность 
жизнедеятельности. Разработайте предложения по их оптимизации

6. Охарактеризуйте методы сбора и обработки информации в вопросах
безопасность жизнедеятельности. Что необходимо сделать для их оптимизации?

7. Охарактеризуйте особенности научного исследования социо-технического 
взаимодействия в безопасности жизнедеятельности. Что необходимо сделать для их 
улучшения?

8. Проанализируйте состояние окружающая социоприродной среды по месту 
Вашего проживания и разработайте предложения по ее улучшению

9. Охарактеризуйте качество жизни и качество окружающей социоприродной 
среды. Проанализируйте их взаимосвязь и назовите условия для их оптимизации.

10. Охрана окружающей среды как основная функция государства. Осуществите 
анализ деятельности Российской Федерации в данной сфере в 21 веке.

11. Осуществите анализ выполнения в Российской Федерации положений 
Концепции перехода Российской Федерации к устойчивому развитию. Что необходимо 
сделать для ее реализации?

12. Осуществите анализ Концепции долгосрочного социально-экономического 
развития Российской Федерации на период до 2020 года. Разработайте предложения по ее 
оптимизации.

13. Охарактеризуйте Стратегию национальной безопасности Российской Федерации 
2015 года и дайте рекомендации по ее решению.

14. Проанализируйте "Основы государственной политики в области экологического 
развития Российской Федерации на период до 2030 года». Назовите условия их оптимального 
решения.

15. Проанализируйте содержание Экологической Доктрины Российской Федерации 
и разработайте предложения по ее реализации

16. Осуществите анализ московского регионав вопросах безопасности и дайте 
рекомендации по ее улучшению.
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17. Проанализируйте взаимоотношения человеческого организма и 
социотехнической среды его обитания. Что необходимо сделать для их оптимального 
сосуществования?

18. Проанализируйте влияние социоприродных факторов на организм человека и 
разработайте предложения по ее реализации

19. Охарактеризуйте принципы рационального использования природных ресурсов 
и охраны природы и проанализируйте их реализацию в Российской Федерации в современных 
условиях

20. Проанализируйте состояние безопасности экономики в Российской Федерации в 
настоящее время и разработайте предложения по ее улучшению

21. Проанализируйте социальные причины глобального социоэкономического кризиса 
в мире и Российской Федерации. Что необходимо сделать человечеству для снижения опасностей 
от его усиления?

22. Охарактеризуйте международную миграцию, её причины и последствия. Назовите 
условия ее оптимального существования и функционирования.

23. Проанализируйте социоэкономические проблемы армии и ВПК в мирное и 
военное время и определите, что необходимо сделать для их разрешения.

24. Осуществите анализ экономических основ безопасности в современной России и 
дайте рекомендации по их решению.

25. Раскройте особенности антропогенного воздействие на окружающую среду в 
современных условиях. Назовите условия их снижения до минимального уровня.

26. Проанализируйте социальные причины терроризма. Назовите условия, при 
которых происходит обострение проблемы терроризма.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалаврита/магистратуры/ 
специалитета в Российском государственном социальном университете и Положение о 
балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости обучающихся по основным 
профессиональным образовательным программам высшего образования - программам 
бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры в Российском 
государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
учебной дисциплине выставляется по системе зачтено/не зачтено для зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 
университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 

учебной дисциплины
5.1.1. Основная литература
1. Безопасность жизнедеятельности: учебник / А. А. Солдатов, Н. П. Кириллов, М. Ю. 

Мартынова и др.; Российский государственный социальный университет. -  Москва: 
Российский государственный социальный университет, 2019. -  556 с.: схем., табл., ил. -  
Режим доступа: по подписке. -  URL: http://bibliodub.m/mdex.php?page=book&id=574155 (дата
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обращения: 15.05.2020).
2. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность): учебник для академического бакалавриата / С. В. Белов. — 5-е 
изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2017. — 702 с. — (Бакалавр. 
Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3058-0. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/396488 (дата обращения: 16.04.2020).

3. Белов, С. В. Техногенные системы и экологический риск: учебник для вузов / С. В. 
Белов. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 434 с. — (Высшее образование). — ISBN 
978-5-9916-8330-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio- 
online.ru/bcode/451141 (дата обращения: 29.03.2020).

5.1.2. Дополнительная литература
1. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие для академического 

бакалавриата / Я. Д. Вишняков [и др.]; под общей редакцией Я. Д. Вишнякова. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2019. — 249 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02481-4. — 
Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/433085 
(дата обращения: 16.04.2020).

2. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для вузов / 
В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 
2020. — 313 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05849-9. — Текст: электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/449720 (дата обращения:
16.04.2020).

3. Резчиков, Е. А. Безопасность жизнедеятельности: учебник для вузов / Е. А. 
Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. 
— 639 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12794-2. — Текст: электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/448325 (дата обращения: 16.04.2020).

4. Кириллов, Н.П. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учеб. 
пособие / Н. П. Кириллов ; рец. : С. В. Молчанов, В. Г. Максименко ; М-во образования и 
науки РФ, Рос. гос. соц. ун-т . - М.: Издательство РГСУ, 2018. - 445 с. - Режим доступа: 
https://biblioteka.rgsu.net. - Размер файла: 50,7 Мб. - ISBN 978-5-7139-1344-1.

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины______________ __________________

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
« Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http://biblioclub.ru/
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/

100% доступ

3. ЭБС издательства Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов

https://urait.ru/
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«Юрайт» России по различным дисциплинам 100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению учебной дисциплины
Освоение обучающимся учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе 
самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 
практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 
форм работы обучающихся.

Для успешного освоения учебной дисциплины и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы учебной дисциплины, 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по материалу 

изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
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Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения лабораторных работ и занятий 

семинарского типа следует обратить внимание на следующие моменты: на процесс 
предварительной подготовки, на работу во время занятия, обработку полученных результатов, 
исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной 
работы/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 
выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники 
безопасности при работе в лаборатории;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 
возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информация 
о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 
самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
учебной дисциплине

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа к Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

5.4.3. Информационные справочные системы

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий

http://elibrary.ru/ 

100% доступ
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рефераты и полные тексты 
научных публикаций

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по учебной 
дисциплине

Для изучения учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» в рамках 
реализации основной профессиональной образовательной программы высшего образования -  
программы бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 "История" используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет),

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет),

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии
При реализации учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного 
обучения.

Освоение учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» предусматривает 
использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 
занятий в форме разбора конкретных чрезвычайных ситуаций, ролевых игр, ситуационных 
задач, лекции-дискуссии в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и 
развития профессиональных навыков обучающихся.

При освоении учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 
предусмотрено применением электронного обучения.
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Учебные часы дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» предусматривают 
классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную 
работу посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 
асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных 
технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, 
презентация, форум и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины.
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний о средствах, методах и организационных формах физической культуры, позволяющие 
выпускнику методически обоснованно и целенаправленно использовать их при организации 
деятельности по удовлетворению особых образовательных потребностей различных групп 
населения, направленных на повышение уровня их социальной адаптации и реабилитации, 
обеспечения здорового образа жизни.

Задачи учебной дисциплины:
1. формировать личную физическую культуру студента;
2. развивать у студентов знания о роли физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека;
3. формировать готовность применять спортивные и оздоровительные технологии 

для достижения высокого уровня физического здоровья и поддержания его в процессе 
обучения, и дальнейшей профессиональной деятельности.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования-программы бакалавриата.

Учебная дисциплина «Физическая культура и спорт» реализуется в базовой части 
основной профессиональной образовательной программы «Всеобщая история» по 
направлению подготовки 46.03.01 "История" очной формы обучения.

Изучение учебной дисциплины «Физическая культура и спорт» базируется на 
знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения школьного материала 
и программного материала ряда учебных дисциплин: «Технологии самоорганизации и 
эффективного взаимодействия.

Знает: - основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития; - 
основы социализации личности, индикаторы индивидуальных особенностей траекторий 
жизни, их возможные девиации, а также основы их психодиагностики; - современное 
состояние, стратегические цели и перспективу развития физической культуры и спорта; - 
принципы образования в течение всей жизни.

Умеет: - определять свои ресурсы и их пределы (личностные, ситуативные, 
временные и др.) для успешного выполнения порученной работы; - разрабатывать 
(осваивать) и применять современные психолого-педагогические технологии, основанные на 
знании законов развития личности и поведения в реальной и виртуальной среде

Навыки: - планирования перспективных целей собственной деятельности с учетом 
условий, средств, личностных возможностей, временной перспективы развития сферы 
профессиональной деятельности и требований рынка труда; - выявления поведенческих и 
личностных проблем обучающихся и спортсменов, связанных с особенностями их развития; 
- формирования системы регуляции поведения и деятельности обучающихся и спортсменов

Изучение учебной дисциплины «Физическая культура и спорт» является базовым для 
последующего освоения программного материала учебных дисциплин: «Безопасность 
жизнедеятельности» «Элективные курсы по физической культуре и спорту».

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата.

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных компетенций: УК-7, в соответствии с основной
профессиональной образовательной программой «История» по направлению подготовки
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В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

46.03.01 "История".

Категория
компетенций

Код
компетенц

ии

Формулировка
компетенции

Код и 
наименование 
индикатора 
достижения 

компетенции

Результаты
обучения

Самоорганизация 
и саморазвитие (в 
том числе 
здоровьесбережен 
ие)

УК-7 Способен
поддерживать
должный
уровень
физической
подготовленнос
ти для
обеспечения
полноценной
социальной и
профессиональн
ой
деятельности

УК-7.1.
Поддерживает
должный уровень
физической
подготовленности
для
обеспечения 
полноценной 
социальной и 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдает нормы 
здорового образа 
жизни.
УК-7.2. Использует 
основы физической 
культуры для 
осознанного 
выбора
здоровьесберегающ 
их технологий с 
учетом внутренних 
и внешних условий 
реализации 
конкретной 
профессиональной 
деятельности. 
УК-7.3. Определяет 
личный уровень 
сформированности 
показателей 
физического 
развития и 
физической 
подготовленности.

Знать: значение
физической
культуры как
фактора
развития
человеческого
капитала,
основной
составляющей
здорового образа
жизни; -
основные
показатели
физического
развития,
функциональной
подготовленност
и и
работоспособнос 
ти и влияние 
физических 
упражнений на 
данные 
показатели; - 
основы 
организации 
здорового образа 
жизни; - 
требования 
профессиональн 
ой деятельности 
в области 
физической 
культуры и 
спорта к уровню 
физической 
подготовленност 
и работников; - 
правила 
безопасности
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при проведении
занятий по
физической
культуре и
спорту; -
методики
обучения
технике
двигательных
действий и
развития
физических
качеств
средствами
базовых видов
спорта и ИВС; -
основы
планирования и 
проведения 
занятий по 
физической 
культуре; - 
основы контроля 
и самооценки 
уровня 
физической 
подготовленност 
и по результатам 
тестирования. - 
правила 
эксплуатации 
контрольно
измерительных 
приборов и
инвентаря______
Уметь:
самостоятельно
оценивать
уровень
физической
подготовленност
и; - планировать
отдельные
занятия и циклы
занятий по
физической
культуре
оздоровительной
направленности
с учетом
особенностей
профессиональн
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ой деятельности;
- проводить 
занятия по 
общей 
физической 
подготовке; - 
определять и 
учитывать 
величину 
нагрузки на 
занятиях; - 
соблюдать 
правила техники 
безопасности 
при выполнении 
упражнений; - 
пользоваться 
спортивным 
инвентарем, 
оборудованием и 
контрольно
измерительными 
приборами и 
обнаруживать их 
неисправности. 
Владеть: 
проведения с 
обучающимися 
теоретических 
занятий и бесед 
о пользе, 
значении 
физической 
культуры и 
спорта, основах 
здорового образа 
жизни, о 
важности 
физической 
подготовки к 
систематическим 
занятиям и 
использовании 
средств 
физической 
культуры и 
спорта для 
оптимизации 
двигательного 
режима; - 
планирования и 
проведения_____
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занятий по 
обучению 
технике базовых 
видов спорта; - 
планирования и 
проведения 
учебно
тренировочных 
занятий по ИВС 
по обучению 
технике 
выполнения 
упражнений, 
развитию 
физических 
качеств и 
воспитанию 
личности; - 
владения 
техникой 
основных 
двигательных 
действий 
базовых видов 
спорта и ИВС на 
уровне 
выполнения 
контрольных 
нормативов; - 
самоконтроля и 
анализа своего 
физического 
состояния, 
физической 
подготовленност 
и

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в 1 семестре, составляет 2 зачетные 
единицы. По дисциплине предусмотрен в первом семестре зачет.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам

8 8
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учебных занятий) (всего):

Учебные занятия лекционного типа 4 4

Практические занятия 4 4

Иная контактная работа - -

Самостоятельная работа обучающихся, всего 55 55

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 72 72

2.2. Учебно-тематический план учебной дисциплины

Очной формы обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Семестр 1
Раздел 1. Основы физической 
культуры и здорового образа 
жизни

27 25 2 2 - - - -

Тема 1.1 Физическая 
культура в общекультурной и 
профессиональной 
подготовке студентов 
культура в общекультурной и 
профессиональной 
подготовке студентов

8 6 2 2 - - - -

Тема 1.2 Социально
биологические основы 
физической культуры

6 6 - - - - - -

Тема 1.3 Основы здорового 
образа жизни 6 6 - - - - - -
Тема 1.4 Физическая 
тренировка в обеспечении 
здоровья

9 7 2 - 2 - - -

Раздел 2. Основы 
самостоятельных занятий 
физическими упражнениями

34 30 4 2 2 - - -

9



Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Тема 2.1 Средства и методы 
физической культуры в 
регулировании 
работоспособности

10 8 2 2 - - - -

Тема 2.2 Общая физическая и 
специальная подготовка 8 8 - - - - - -

Тема 2.3 Современные 
оздоровительные технологии. 
Особенности организации 
студенческого спорта

10 8 2 - 2 - - -

Тема 2.4 Основы методики 
самостоятельных занятий 
физическими упражнениями

6 6 - - - - - -

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9 - - -

Общий объем, часов 72 55 4 4 - - -

Форма промежуточной 
аттестации зачет

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЕ

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по учебной дисциплине
Самостоятельная работа не предусмотрена.

3.2. Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине

РАЗДЕЛ 1. ОСНОВЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 
Тема 1. Физическая культура в общекультурной и профессиональной подготовке 

студентов
Цель: раскрыть сущность, значение и место физической культуры, ее социальные 

функций и формы
Перечень изучаемых элементов содержания
Физическая культура, физическое воспитание, физическая подготовленность, 

двигательная подготовленность, профессионально-прикладная подготовка, спорт,
10



средства физической культуры, методы физической культуры, компоненты физической 
культуры.

Вопросы для самоподготовки:
1. Чем характеризуются понятия: физическая культура, спорт, физическое воспитание, 

физическое совершенство, физическая рекреация, физическое развитие, физическая 
подготовка, физическое упражнение;

2. Что отражает понятие «компоненты физической культуры»;
3. Что относится к понятию «массовый спорт» и «спорт высших достижений» и в чем 

их различие.
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: эссе, реферат, доклад 

(по выбору)
1. Физическая культура в системе общечеловеческой культуры.
2. Ценностный компонент базовой физической культуры студента.
3. Деятельностный компонент базовой физической культуры студента.
4. Роль общекультурных компетенций в формировании бакалавра по направлению 

подготовки Физическая культура.

Тема 2. Социально-биологические основы физической культуры
Цель: познакомить с анатомо-морфологические особенности и физиологическими 

функциями организма
Перечень изучаемых элементов содержания
Организм, физиологические функции, физической развитие, физическая 

работоспособность, гипоксия, умственная работоспособность, утомление, биологические 
ритмы, внешняя среда

Вопросы для самоподготовки:
1.Чем характеризуется взаимосвязь физической и умственной работоспособности.
2. Биологические ритмы и их влияние на работоспособность.
3. Внешняя среда и ее влияние на здоровье человека.
4. Гипокинезия и гиподинамия как проблемы современного общества.
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: расчетное практическое 

задание
1. Дать оценку физической работоспособности по тесту Мартине.
2. Дать оценку умственной работоспособности по тесту «Корректурная проба»

Тема 3. Основы здорового образа жизни
Цель: познакомить с составляющими здорового образа жизни
Перечень изучаемых элементов содержания
Здоровый образ жизни, критерии здоровья, образ жизни, самооценка, адаптация, 

регенерация, экология, генетика
Вопросы для самоподготовки:
1.Чем характеризуется здоровый образ жизни.
2. Алкоголизм и его причины.
3. Курение и его причины.
4. Роль здорового образа жизни в сохранении здоровья.
5. Здоровье в иерархии потребностей человека.
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: расчетное практическое 

задание
1. Дать оценку физическому развитию (метод соматометрии).
2. Дать оценку физическому развитию (метод индексов).
Тема 4. Физическая тренировка в обеспечении здоровья
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Цель: познакомить с физиологическими механизмами и закономерностями
воздействия физической тренировки на здоровье

Перечень изучаемых элементов содержания
Тренировка, кровообращение, дыхание, нервная система, обмен веществ и энергии, 

устойчивость, тренированность.
Вопросы для самоподготовки:
1.Чем характеризуется тренированность.
2. Как можно оценить тренированность.
3. Какие изменения происходят в системе кровообращения под влиянием 

тренированности.
4.Какие изменения происходят в системе дыхания под влиянием тренированности.
5.Как физическая нагрузка влияет на нервную систему.
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: расчетное практическое 

задание
1. Дать оценку физического развития (метод стандартов и антропометрических 

профилей).

АНАЛИТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1,
Форма практического задания:

Аналитическое задание по теме «Мой личный опыт занятия спортом» (на любительском 
или профессиональном уровне) в объеме 7-10 страниц машинописного текста, в котором 
обязательно отразить следующие разделы:

1. Вид спорта, которым Вы занимались: дать его краткую характеристику.
2. Определить к какой группе видов спорта он относится, и обосновать критерии выбора 

Вами именно этого вида спорта.
3. Описать какие физические, морально-волевые, психологические и иные качества 

данный вид спорта в Вас развил.
4. Описать Ваши личные достижения в избранном виде спорта.
5. Описать влияние избранного вида спорта на Вашу профессиональную деятельность. 

Студент, освобожденный от занятий по физической культуре на основании медицинских 
показаний пишет эссе «Мой любимый вид спорта» отражая в нем все пункты кроме пункта 
4 (описать Ваши достижения в избранном виде спорта).

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  оценка 
аналитического задания по разделу 1 .

РАЗДЕЛ 2. ОСНОВЫ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКИМИ 
УПРАЖНЕНИЯМИ

Тема 5. Средства и методы физической культуры в регулировании 
работоспособности

Цель: познакомить со средствами и методами физической культуры для
регулирования работоспособности

Перечень изучаемых элементов содержания
Труд студента, психофизическая работоспособность, средства физической культуры, 

методы физической культуры, средство профилактики, средства коррекции.
Вопросы для самоподготовки:
1.Какие пути профилактики умственного утомления вы знаете.
2 Какие пути профилактики физического утомления вы знаете.
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3. Основные причины изменения психофизического состояния студента в период 
сессии.

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: расчетное практическое 
задание

1. Дать оценку физической работоспособности (степ-тест).
2. Дать оценку функционального состояния (проба Штанге, проба Генче).

Тема 6. Общая физическая и специальная подготовка
Цель: познакомить со средствами и методами общей физической и специальной 

физической тренировки
Перечень изучаемых элементов содержания
Средства физического воспитания, методы физического воспитания, физические 

качества, психические качества, интенсивность нагрузок, общая физическая подготовка, 
специальная физическая подготовка

Вопросы для самоподготовки:
1. Какие пути профилактики умственного утомления вы знаете.
2. Какие пути профилактики физического утомления вы знаете.
3. Основные причины изменения психофизического состояния студента в период 

сессии.
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: практическое задание
1. Подготовить комплекс упражнений для развития силы.
2. Подготовить комплекс упражнений для развития выносливости.
3. Подготовить комплекс упражнений для развития координации.

Тема 7. Современные оздоровительные технологии. Особенности организации 
студенческого спорта

Цель: познакомить студентов с разновидностями современных оздоровительных 
технологий

Перечень изучаемых элементов содержания
Аэробика, фитнес, фитбол-аэробика, бодибилдинг, калланетик, дыхательная 

гимнастика, йога, шейпинг, гиревой спорт.
Вопросы для самоподготовки:
1. Система организации студенческого спорта за рубежом.
2. Система организации студенческого спорта в России.
3. Система спортивных секций в вузе.
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: расчетное практическое 

задание
1. Оценка психологического статуса.
2. Оценка самочувствия, активности, настроения

Тема 8. Основы методики самостоятельных занятий физическими упражнениями
Цель: познакомить студентов с методикой самостоятельных занятий физическими 

упражнениями
Перечень изучаемых элементов содержания
Двигательная активность, мотивация, формы занятий, содержание занятий, гигиена 

занятий, определение нагрузки, самоконтроль.
Вопросы для самоподготовки:
1.Понятие оптимальной двигательной активности.
2. Формирование мотивации к занятиям физическими упражнениями.
3. Особенности планирования нагрузки.
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Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: расчетное практическое 
задание

1. Составить комплекс упражнений для самостоятельных занятий утренней 
гимнастикой.

2. Составить комплекс упражнений для физкульт-паузы.
Рассчитать оптимальную физическую нагрузку по формуле: (ЧСС2 -  ЧСС1) : ЧСС1 х 

100% (Оценка: «5» - 20 и <; «4» - 21-40; «3» - 41-65; «2» - 66-75; «1» - 76 и >. )

АНАЛИТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2.
Форма практического задания:

Аналитическое задание по теме «Мои самостоятельные занятия физической 
культурой и спортом» в объеме 10-12 страниц машинописного текста, в котором 
обязательно отразить следующие разделы:

1. Ваши мотивы, побуждающие самостоятельно заниматься физической культурой и 
спортом.

2. Цели, которые Вы ставите перед самостоятельными тренировочными занятиями.
3. Средства, используемые в процессе самостоятельных занятий (какие физические 

упражнения, использование естественных сил природы).
4. Методы организации Ваших самостоятельных занятий по физической культуре и 

спорту.
5. Дозировка тренировочных нагрузок при Ваших самостоятельных занятиях 

физической культурой и спортом.
6. Питание и личная гигиена при Ваших самостоятельных занятиях физической 

культурой и спортом.
7. Результаты, достигнутые Вами при самостоятельных занятиях физической культурой 

и спортом.
Студент, освобожденный от занятий по физической культуре на основании медицинских 
показаний пишет эссе «Мои самостоятельные занятия оздоровительной физической 
культурой» отражая в нем все пункты аналитического задания.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  оценка 
аналитического задания по разделу 2.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЕ

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по учебной дисциплине

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 
дисциплине является зачет, дифференцированный зачет, который проводится в устной 
форме.

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание
компетенции

(части
компетенции)

Результаты обучения

Этапы 
формирования 
компетенций в 

процессе освоения 
образовательной 

программы
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УК-7

Способен 
поддерживать 

должный уровень 
физической 

подготовленности 
для обеспечения 

полноценной 
социальной и 

профессиональной 
деятельности

Знать: значение физической культуры 
как фактора развития человеческого 
капитала, основной составляющей 
здорового образа жизни; - основные 
показатели физического развития, 
функциональной подготовленности и 
работоспособности и влияние 
физических упражнений на данные 
показатели; - основы организации 
здорового образа жизни; - требования 
профессиональной деятельности в 
области физической культуры и спорта 
к уровню физической подготовленности 
работников; - правила безопасности при 
проведении занятий по физической 
культуре и спорту; - методики обучения 
технике двигательных действий и 
развития физических качеств 
средствами базовых видов спорта и 
ИВС; - основы планирования и 
проведения занятий по физической 
культуре; - основы контроля и 
самооценки уровня физической 
подготовленности по результатам 
тестирования. - правила эксплуатации 
контрольно-измерительных приборов и 
инвентаря

Этап
формирования
знаний

Уметь: самостоятельно оценивать 
уровень физической подготовленности;
- планировать отдельные занятия и 
циклы занятий по физической культуре 
оздоровительной направленности с 
учетом особенностей профессиональной 
деятельности; - проводить занятия по 
общей физической подготовке; - 
определять и учитывать величину 
нагрузки на занятиях; - соблюдать 
правила техники безопасности при 
выполнении упражнений; - 
пользоваться спортивным инвентарем, 
оборудованием и контрольно
измерительными приборами и 
обнаруживать их неисправности.

Этап
формирования
умений

Владеть: проведения с обучающимися 
теоретических занятий и бесед о пользе,

Этап
формирования
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значении физической культуры и навыков и
спорта, основах здорового образа получения опыта
жизни, о важности физической
подготовки к систематическим
занятиям и использовании средств
физической культуры и спорта для
оптимизации двигательного режима; -
планирования и проведения занятий по
обучению технике базовых видов
спорта; - планирования и проведения
учебно-тренировочных занятий по ИВС
по обучению технике выполнения
упражнений, развитию физических
качеств и воспитанию личности; -
владения техникой основных
двигательных действий базовых видов
спорта и ИВС на уровне выполнения
контрольных нормативов; -
самоконтроля и анализа своего
физического состояния, физической
подготовленности

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

УК-7 Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять
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теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

УК-7 Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и 
заключений по решению 
задания, сделаны неверные 
выводы по решению задания: 
[0-6] баллов.

УК-7 Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и
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излагать материал.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы
Теоретический блок вопросов:

1. Понятия «физическая культура», «спорт», «физическое воспитание».
2. Физическое развитие, физическое совершенство. Физическая подготовка и 

двигательная активность человека.
3. Физическая культура как учебная дисциплина высшего профессионального 

образования и ее задачи.
4. Здоровый образ жизни и факторы его составляющие. Роль физической культуры в 

формировании здорового образа жизни.
5. Значение физических упражнений для здоровья человека.
6. Г игиенические правила занятий физическими упражнениями.
7. Социальные и биологические факторы, их влияние на физическое развитие человека.
8. Воздействие экологических факторов на организм.
9. Физическая культура как средство борьбы с гиподинамией и гипокинезией.
10. Общая физическая подготовка (ОФП) и специальная физическая подготовка (СФП) 

студента. Их характеристики.
11. Средства физической культуры.
12. Оздоровительные силы природы как средство физической культуры.
13. Сила. Средства и методы развития силы.
14. Гибкость. Средства и методы развития гибкости.
15. Ловкость. Средства и методы развития ловкости.
16. Выносливость. Средства и методы развития выносливости.
17. Быстрота. Средства и методы развития быстроты.
18. Дыхательная система и ее функции при занятиях физическими упражнениями.
19. Опорно-двигательный аппарат и его функции при занятиях физическими 

упражнениями.
20. Сердечно-сосудистая система и ее функции при занятиях физическими упражнениями.
21. Врачебный контроль при занятиях физической культурой, его цель.
22. Критерии физического развития и физической подготовленности.
23. Правила самостоятельных занятий физическими упражнениями.
24. Значение утренней гимнастики.
25. Приемы закаливания.
26. Самоконтроль, основные методы. Дневник самоконтроля спортсмена.
27. Методы профилактики профессиональных заболеваний.
28. Основные формы производственной физической культуры.
29. Массовый спорт и спорт высших достижений. Их цели, задачи и различия.
30. Студенческий спорт. Организация и планирование спортивной подготовки в вузе.

Аналитическое задание:

1. Составить комплекс упражнений для самостоятельных занятий утренней гимнастикой.
2. Составить комплекс упражнений для физкульт-паузы.
3. Составить комплекс управлений для занятия по общей физической подготовке.
4. Рассчитать оптимальную физическую нагрузку по формуле: (ЧСС2 -  ЧСС1) : ЧСС1 х 100% 

(Оценка: «5» - 20 и <; «4» - 21-40; «3» - 41-65; «2» - 66-75; «1» - 76 и >. )
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4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
учебной дисциплине выставляется по пятибалльной системе для дифференцированного 
зачета и по системе зачтено/не зачтено для зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата в 
Российском государственном социальном университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
учебной дисциплины

5.1.1. Основная литература

1. Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры : учебник и практикум для вузов /
Д. С. Алхасов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 191 с. — (Высшее
образование). — ISBN 978-5-534-04714-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: кИр://’̂ ^^ЫЫю-оп1те.т/Ьсойе/454169(дата обращения: 24.05.2020).

2. Германов, Г. Н. Двигательные способности и физические качества. Разделы теории
физической культуры : учебное пособие для вузов / Г. Н. Германов. — 2-е изд., перераб. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 224 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-04492-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. —
URL: http://www.bib1io-on1ine.ru/bcode/453843(дата обращения: 24.05.2020).

3. Физическая культура : учебник и практикум для вузов / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва :
Издательство Юрайт, 2020. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534
02483-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio- 
online.ru/bcode/449973 (дата обращения: 24.05.2020).

5.1.2. Дополнительная литература

1. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне»: 
путь к здоровью и физическому совершенству / авт.-сост. П. А. Виноградов, А.В. Царик, 
Ю.В. Окуньков. - Москва: Спорт, 2016. - 234 с.: табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-906839-
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79-4; То же [Электронный ресурс]. -
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=454556.

2. Германов, Г. Н. Физическая культура в школе. Легкая атлетика : учебное пособие 
для вузов / Г. Н. Германов, В. Г. Никитушкин, Е. Г. Цуканова. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 461 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04548-2. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/454033(дата 
обращения: 24.05.2020).

3. Иванков, Ч. Технология физического воспитания в высших учебных заведениях : 
учебное пособие / Ч. Иванков, С.А. Литвинов. -  Москва : Владос, 2015. -  304 с. : ил. -  Режим 
доступа: по подписке. -  URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429625 (дата
обращения: 24.05.2020). -  ISBN 978-5-691-02197-8. -  Текст : электронный.

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrarv.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ
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Освоение обучающимся учебной дисциплины «Физическая культура и спорт» 
предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе 
самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 
практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 
форм работы обучающихся.

Для успешного освоения учебной дисциплины и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы учебной дисциплины, 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения занятий семинарского типа следует 

обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной подготовки, на 
работу во время занятия, обработку полученных результатов, исправление полученных 
замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач практического 
занятия, техники безопасности на занятиях.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению учебной дисциплины
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выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники 
безопасности на занятиях;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

Обработка, обобщение полученных результатов работы проводиться обучающимися 
самостоятельно или под руководством преподавателя (в зависимости от степени сложности 
поставленных задач). В результате оформляется индивидуальный отчет. Подготовленная к 
сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма отчетности может быть 
письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в данном случае служит 
получение положительной оценки по каждому практическому занятию. Это является 
необходимым условием при проведении рубежного контроля и допуска к зачету, 
дифференцированному зачету. При получении неудовлетворительных результатов 
обучающийся имеет право в дополнительное время пересдать преподавателю работу до 
проведения промежуточной аттестации.

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
учебной дисциплине

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа к Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

5.4.3. Информационные справочные системы

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ
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ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по учебной 
дисциплине

Для изучения учебной дисциплины «Физическая культура и спорт» в рамках 
реализации основной профессиональной образовательной программы " Всеобщая история" 
по направлению подготовки 41.03.05 "История" очной формы обучения используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет), видеофильмами (Серия из 20 фильмов 
«Физкультурно-оздоровительные технологии», «Технологии спорта», «Методика обучения 
самостоятельных занятий физической культурой»).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена
специализированной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания 
мелом); техническими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства 
звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет), видеофильмами (Серия из 
20 фильмов ««Физкультурно-оздоровительные технологии», «Технологии спорта», 
«Методика обучения самостоятельных занятий физической культурой»).

5.6. Образовательные технологии
При реализации учебной дисциплины «Физическая культура и спорт» 

применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного 
обучения.

Освоение учебной дисциплины «Физическая культура и спорт» предусматривает 
использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 
занятий в форме мозгового штурма, круглого стола, тренингов постановки и прояснения
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цели , р азб о р а  ко н кр етн ы х  си туац и й , в со ч етан и и  с в н еау д и то р н о й  р аб о то й  с целью  
ф о р м и р о ван и я  и разви ти я  профессиональных н авы ко в  обучаю щ ихся.

Н ом ер
тем ы

В и д  зан яти я
И сп о л ьзу ем ая  и н тер акти вн ая  обр азо вател ьн ая  
тех н о л о ги я  (н аи м ен о ван и е и краткая  
м ето ди ч еская  х ар актер и сти ка)

К о л -во
часов

№1 С ем и н ар Т р ен и н г  п о стан о вки  и п р о ясн ен и я  ц ели  «Ц ели , 
ко то р ы х  м ы  х о ти м  дости чь , зан и м аясь  
ф и зи ческо й  культурой»

2

№ 2 С ем и н ар Р азб о р  ко н кр етн о й  си ту ац и и  « У ровен ь  
ф и зи ческо й  и у м ствен н о й  р аб о то сп о со б н о сти »

2

№ 3 С ем и н ар К р у гл ы й  стол  « З д о р о вьесб ер егаю щ ее  и 
сам о со х р ан и тел ьн о е  п о веден и е м олодеж и »

2

№ 4 С ем и н ар Р азб о р  ко н кр етн о й  си ту ац и и  « У ровен ь  
ф и зи ческо го  р азви ти я  со вр ем ен н о й  м олодеж и», 
М о зго в о й  ш турм  «В ся п р авда  о пиве»

2

№ 5 С ем и н ар Р азб о р  си туац и и  « М ето д ы  со вл ад ан и я  со 
стрессом . П о зи ти вн о е  м ы ш л ен и е как  
ан ти стр ессо вы й  м етод», « О ц ен ка  ф и зи ческой  
р аб о то сп о со б н о сти  со вр ем ен н о й  м олодеж и »

2

№ 6 С ем и н ар Р азб о р  ко н кр етн о й  си ту ац и и  « Д ви гательн ы й  
п о тен ц и ал  у ч ащ ей ся  м олод еж и »

2

№ 7 С ем и н ар М о зго в о й  ш турм  «С каж ем  ку р ен и ю -н ет» 2
№ 8 С ем и н ар К р у гл ы й  стол  « П очем у  м ы  д о л ж н ы  зан и м аться  

ф и зи ческо й  ку л ьтурой  р егулярн о»
2

И того: 16
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)

Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися теоретических 
знаний об организации физкультурно-спортивной деятельности и подготовка их к разносто
ронней профессиональной деятельности в сфере физической культуры и спорта.

Задачи дисциплины (модуля):
1. обеспечить усвоение знаний в области организации физкультурно-спортивной 

работы, средств, методов, форм организации работы с различными возрастными группами, 
опираясь на закономерности и особенности развития каждой возрастной группы;

2. обеспечить формирование навыков определения цели и задач, планирования, 
проведения, анализа и оценки физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными 
группами населения;

3. формировать устойчивый интерес к работе с различными возрастными группа
ми населения в сфере физической культуры и спорта.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной обра
зовательной программы

Дисциплина (модуль) «Элективные дисциплины по физической культуре и спор
ту» реализуется в обязательной части основной образовательной программы по направле
нию подготовки 41.03.05 Международные отношения очной форме обучения.

Для изучения данной дисциплины (модуля) необходимы следующие знания, умения и 
навыки, формируемые предшествующими дисциплинами:

- Физическая культура

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, уме
ния и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной:

«Политическая социализация молодежи: содержание и механизмы»;
«Г осударственная молодежная политика: российский и зарубежный опыт»;
«Технологии политической деятельности» и др.

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках пла
нируемых результатов освоения основной образовательной программы

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций: УК- 
7, в соответствии с основной образовательной программой по направлению подготовки
41.03.05 Международные отношения.

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:_______________________________________________________

Категория компе
тенций

Код компе
тенции

Формулировка
компетенции

Код и наименова
ние индикатора 

достижения ком
петенции

Результаты
обучения

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 
числе здоровьесбе- 
режение)

УК-7 Способен под
держивать долж
ный уровень фи
зической подго-

УК-7.1. Поддер
живает должный 
уровень физиче
ской подготовлен-

Знать:

Уметь:
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то в л ен н о сти  д ля  
об есп еч ен и я  п о л 
н о ц ен н о й  со ц и 
ал ьн о й  и п р о ф ес
си о н ал ьн о й  д ея 
тел ьн о сти

н ости  д ля  
об есп еч ен и я  п о л 
н о ц ен н о й  со ц и 
ал ьн о й  и п р о ф ес
си о н ал ьн о й  д ея 
тел ьн о сти  и со 
блю д ает  н орм ы  
зд о р о во го  образа 
ж изни.
У К -7 .2 . И сп о л ь зу 
ет  о сн о вы  ф и зи ч е
ской  ку льтуры  для 
о со зн ан н о го  вы 
бора зд о р о в ь е 
сб ер егаю щ и х  т е х 
н оло ги й  с у ч ето м  
вн у тр ен н и х  и 
вн еш н и х  у слови й  
р еал и зац и и  ко н 
кр етн о й  п р о ф ес
си о н ал ьн о й  д ея 
тельн ости .
У К -7 .3 . О п р ед ел я
ет  л и ч н ы й  у ровен ь  
сф о р м и р о ван н о сти  
показател ей  
ф и зи ческо го  р аз
ви ти я и ф и зи ч е
ской  п о д го то в л ен 
ности .

Владеть:

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

О б щ ая тр у д о ем к о сть  д и сц и п л и н ы , и зу чаем о й  в 1 ,2 ,3 ,4 ,5 ,6  сем естрах , со ставл яет  328 

часов. П о  д и сц и п л и н е  п р ед у см о тр ен о  6 зачетов.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего ча
сов

Семест ы
1 2 3 4 5 6

Контактная работа обучающихся с педагогиче
скими работниками (по видам учебных занятий) 
(всего):

328 54 54 54 54 54 58

У чеб н ы е зан яти я  л екц и о н н о го  ти п а -

П р акти ч ески е  зан яти я 328 54 54 54 54 54 58

Л аб о р ато р н ы е зан яти я -

5



К о н тактн ая  р аб о та  в Э И О С -

Самостоятельная работа обучающихся, всего -

Контроль промежуточной аттестации (час) -

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ В ЧАСАХ 328 54 54 54 54 54 58

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)
Очной формы обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра


бо
та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я
Се

ми
на

рс
ки

е/
пр

ак
ти

че
ск

ие
за

ня
ти

я

Ла
бо

ра
то

рн
ые

за
ня

ти
я

Ко
нт

ак
тн

ая
 

ра
бо

та
 в 

ЭИ
ОС

1-6 семестры
Секционный/оздоровительный/ 
спортивный модуль 328 328 0 0 328 0 0

Общий объем, часов 328 328 0 0 328 0 0
Форма промежуточной аттеста
ции Зачеты

Общий объем часов по дисципли
не (модулю) 328 328 0 0 328 0 0

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬ
НОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та  не п редусм отрена.

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю»)

Секционный модуль
Раздел 1. Легкая атлетика
Цель: О вл ад еть  тех н и ко й  бега, н а  ко р о тк и е  и д ли н н ы е д и стан ц и и , тех н и ко й  в ы п о л н е

н ия сп ец и ал ьн ы х  б еговы х  у п р аж н ен и й , тех н и ко й  п ры ж ков, м етания, тех н и ко й  вы со ко го  и 
н и зкого  старта.

Перечень изучаемых элементов содержания
У чебно-т ренировочны й подраздел. Х о д ьба  (о б ы кн о вен н ая  и сп орти вн ая). С п ец и ал ь 

ны е у п р аж н ен и я  бегуна; б ег  с у ск о р ен и ям и  с хода, с м акси м ал ьн о й  скоростью , с и зм ен ен и ем  
тем п а  и р и тм а  ш агов. С тарты : низкий , вы сокий; с о п о р о й  н а одну  руку. Ф и ни ш и рован и е: 
грудью , плечом . Бег: сво б о д н ы й  по п р ям о й  и п овороту , с н ар ащ и ван и ем  ск о р о сти  и п о сл е 
ду ю щ и м  п р о д ви ж ен и ем  вп еред  по инерции . О тталки ван и е как  осн о вн ая  ф аза  бега; осан к а  и 
р аб о та  рук  во  вр ем я  бега, вы н ос бедра, п о стан о в ка  стоп ы ; т ех н и к а  б ега  н а ко р о тк и е  д и с тан 
ции, тех н и к а  п ер ед ач и  эстаф етн о й  п ал о чк и  без п ер еклады ван и я  в д ругую  руку  п осле п р и ем а
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(стоя н а м есте, в х о д ьб е  и б еге) без огр ан и чен и я  зо н ы  п еред ачи  и в зо н е  передачи . Б ег  в гору  
и под  гору  (угол  20-30°). П о в то р н ы й  б ег  с п р ед ел ьн о й  и о ко л о п р ед ел ьн о й  и нтенсивн остью  
по п р ям о й  и п о во р о ту  н а о тр езк ах  от  20  до  60 м  с х о д а  с п ер ех о д о м  в б ег  по  инерции .

Б е г  с в ы со ко го  стар та  н а  100-150 м  в р азл и ч н о м  тем пе , н а  200, 300, 400  в ср едн ем  
тем пе; п ер ем ен н ы й  б ег н а  2 0 0 -л  3 00м  (о б щ ая  д л и н а  д и стан ц и и  1000-1500 м).

П о д в о д ящ и е у п р аж н ен и я  д л я  овл ад ен и я  тех н и ко й  б ар ьер н о го  бега.
К р о сс  (б ег  по  п ер есеч ен н о й  м естн ости ). Б ег  н а р авн и н н ы х  участках , б ег  н а  м естн ости  

с п р ео д о лен и ем  естествен н ы х  п реп ятстви й , бег по  тверд ом у , м ягком у  и ск о льзко м у  грунту ; 
б ег  по  п ер есеч ен н о й  м естн ости , Б ег  н а  д и стан ц и ю  2000  м  (д еву ш ки ) и 3000  м  (ю н о ш и ) на 
результат.

П ры ж ки. Т ех н и ка сп ец и ал ьн ы х  у п р аж н ен и й  для  п р ы ж ко в  е вы соту  и длину. П р ы ж ки  
с м есто  в дли н у , трой н ой , п яти кратн ой , в вы соту; с н о ги  н а ногу, н а  двух  ногах, ск ач к и  на 
левой  и п равой  ноге, м ах о вы е д ви ж ен и я  н о г  в п р ы ж ках  в д ли н у  и вы соту , о п р ед ел ен и е т о л ч 
ковой  ноги, п о стан о вка  то л ч к о во й  ноги, р и тм  п о сл ед н и х  тр ех  ш агов, м аховы е д ви ж ен и я  рук 
в п р ы ж ках  в дли н у  и вы соту, отталки ван и е, п ризем лен ие; п р ы ж ки  в д ли н у  сп о со б о м  «согн ув  
ноги», о зн ако м лен и е  с тех н и ко й  п р ы ж ка в вы соту  сп о со б о м  «п ереш аги ван и е» .

М ет ания. О б щ ее о зн ако м лен и е  с тех н и ко й  м етан ия , д ер ж ан и е  сн ар яда  (тен н и сн о го  
мяча, гранаты ), и сх о д н о е п о ло ж ен и е  д ля  м етан ия , о твед ен и е сн аряда , скр естн ы й  ш аг, м е т а 
н ия (м яча, гран аты ) с 1-3-5-7  ш агов. Т о л кан и е яд р а  (о зн ако м л ен и е) с м еста; с разбега.

П о д в о д ящ и е у п р аж н ен и я  д ля  о сво ен и я  отд ел ьн ы х  ф аз и элем ен то в  м етания. У п р а ж 
н ен ия с н аб и вн ы м и  м ячам и: п ер еб р асы ван и е и то л кан и е  в п арах  из разл и чн ы х  п олож ен ий ; 
м етан и я  р азл и ч н ы м и  сп особ ам и  - сн и зу  вперед , сн и зу  чер ез себя назад , вперед  и з-за  головы  
д вум я рукам и ; то л кан и е  н аб и вн о го  м яча  с м еста  вверх, вперед , стоя  л и ц о м  и б о ко м  в сторон у  
толчка. С п ец и ал ьн ы е у п раж н ен и я, о б есп еч и ваю щ и е п о вы ш ен и е ф у н кц и о н ал ьн ы х  в о зм о ж н о 
стей  о р ган и зм а  студен та, сп о со б ству ю щ и е со вер ш ен ство ван и ю  тех н и к е  м етан и я  мяча, гр а 
н аты  и то л кан и ю  ядро.

Раздел 2. Спортивные игры (футбол, волейбол, баскетбол)
Ц ель: н ауч и ть  тех н и ке  и так ти к е  и гры  в н ап ад ен и и  и защ ите, тех н и ке  вед ен и я  м яча 

(ф утбол, баскетбол), тех н и ке  п р и ем а м яча (волей бол), баскетбол , тех н и к е  п о дачи  (волей бол), 
тех н и ке  п еред ачи  (ф утбол, баскетбол).

Перечень изучаемых элементов содержания:
Б А С К Е Т Б О Л . Д ей стви я  без мяча: п ер ед ви ж ен и я  п р и ставн ы м и  ш агам и  п р авы м  и л е 

вы м  боком  с ч ер ед о в ан и ем  ск о р о сти  и н ап р авл ен и ем  дви ж ени я; п ереход  с п ер ед ви ж ен и я  
п р авы м  б о ко м  н а п ер ед ви ж ен и е  л евы м  боком ; п ер ед ви ж ен и е в о сн о вн о й  стой ке , остан овка  
п р ы ж ко м  п осле ускорен и я ; о стан о в ка  в ш аге; п о во р о ты  но  м есте (вп ер ед  и назад).

Техника владения мячом. Л о вля  мяча: од н о й  и дву м я р у кам и  н а у р о вн е  груди , дву м я  
рукам и  в ы со ко го  м яча  дву м я  р у кам и  н и зк о го  мяча, катящ его ся  м яча  (стоя  н а м есте и в д в и 
ж ении).

П ер ед ач и  мяча: д ву м я  р у кам и  от  груди , д ву м я  р у кам и  сверху, о д н о й  р у ко й  от  плеча. 
П ер ед ач и  м яча о д н о й  р у ко й  от  плеча, од н ой  р у ко й  сверху , од н ой  р у ко й  снизу. П ер ед ач и  м я 
ч а  и зу чен н ы м и  сп о со б ам и  п ри  в стр еч н о м  д ви ж ен и и  и п ри  п оступ ательн ом .

Б р о ск и  м яча  д ву м я р у кам и  от  груди, д вум я р у кам и  сверху , б р о ски  м яча о д н о й  р укой  
сверху  в д ви ж ен и и  п осле д ву х  ш агов, д ви ж ен и е  од н о й  р у ко й  в п ры ж ке п осле ловли  мяча: в 
п ры ж ке со средн ей  д ал ьн ей  дистан ци и , с м еста од н ой  рукой , сверху  и с д ал ьн ей  дистан ци и ; 
ш тр аф н о й  бросок.

В едение мяча: н а  м есте и в д ви ж ен и и  с вы со ки м  и н и зк и м  отскоком ; с и зм ен ен и ем  н а 
п р авл ен и я  и ско р о сти  дви ж ени я, вы соты  о тск о ка  м яча от  пола. О б во д к а  п р о ти вн и к а  без з р и 
тел ьн о го  кон троля. В ед ен и е  с аси н х р о н н ы м  р и тм о м  д ви ж ен и й  руки  с м ячо м  и ног.

О б м ан н ы е дей ствия : ф и н т  н а ры вок , ф и н т но  б росок , ф и н т  но  проход.
Техника защ ит ы. Т ех н и ка  п ер ед ви ж ен и й ; сто й ка  защ и тн и к а  с вы ставл ен н о й  вперед  

ногой. С то й к а  со сту п н ям и  но  о д н о й  линии . С о четан и я  сп особ ов  п ер ед ви ж ен и я  с т е х н и ч е 
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ским и  п р и ем ам и  и гры  в защ ите. И н д и в и д у ал ьн ы е д ей стви я  в защ и те  (п ер ех ваты  м яча; б о р ь 
ба за  мяч, не п о п авш и й  в корзину).

Тактика нападения. И н д и в и д у ал ьн ы е дей ствия: вы х о д  на сво б о дн о е  м есто  с целью  
атаки  п р о ти вн и к а  и п о лу ч ен и я  мяча; вы бор  м еста  н а п ло щ ад ке  с ц елью  ад ек ватн о го  в заи м о 
д ей стви я  с п ар тн ер ам и  по  ком анде, п р и м ен ен и е и зу чен н ы х  п рием ов  тех н и ки  н ап ад ен и я  в з а 
ви си м о сти  от  си ту ац и и  на п лощ адке; д ей стви я  о д н о го  защ и тн и к а  п роти в  двух  н ап ад аю щ и х  в 
си стем е б ы строго  проры ва.

Групповые действия: взаи м о д ей стви е  д вух  и гроков  засл о н ам и  (вн у тр ен н и м и  и н а 
руж н ы м и ); в заи м о д ей стви е  двух  и гр о ко в  п ереклю чен и ям и .

Командные действия: о р ган и зац и я  ко м ан дн ы х  д ей стви й  по  п р и н ц и п у  « вы х о д и  на 
сво б о дн о е  м есто»; п о зи ц и о н н о е  н ап ад ен и е с п р и м ен ен и ем  заслонов ; о р ган и зац и я  ком ан дн ы х  
д ей стви й  п ротив  б ы строго  проры ва.

Тактика защиты. И н д и в и д у ал ьн ы е дей ствия: п р и м ен ен и е  и зучен н ы х  защ и тн ы х  стоек  
и п ер ед ви ж ен и й  в зави си м о сти  от  д ей стви я  н ап адаю щ его ; вы бор  м еста  и сп о со б а  п р о ти в о 
д ей стви я  н ап ад аю щ ем у  без м яча  в зав и си м о сти  от  м еста  н ах о ж д ен и я  м яча, вы бор  м еста  по 
о тн ош ен и ю  к н ап ад аю щ ем у  с м ячом . П р о ти в о д ей стви е  п ри  б росках  м яча  в корзину.

Г р у п п о вы е дей ствия . В заи м о д ей ств и е  двух  и гроков  - п одстраховка , отступ ан и е, п р о 
скальзы ван и е.

К о м ан д н ы е дей ствия : п ер ек лю ч ен и е от  д ей стви й  в н ап ад ен и и  к д ей стви ям  в защ ите , 
л и ч н ая  си стем а заш иты .

С п о р ти вн ы е игры : баскетб о л  по  у п р о щ ен н ы м  и о сн о вн ы м  правилам .
П о д в и ж н ы е и гр ы  с и сп о л ьзо в ан и ем  элем ен то в  тех н и ки  игры .

В О Л Е Й Б О Л .
Перечень изучаемых элементов содержания
Д ей стви я  без мяча. П ер ем ещ ен и я  и стойки: стартовая  сто й ка  (и сх о д н о е п о ло ж ен и е) -  

основная. Х одьба , бег, п ер ем ещ аясь  л и ц о м  вперед . П ер ем ещ ен и я  п р и ставн ы м и  ш агам и: л и 
цом , п равы м , л евы м  б о ко м  вперед , д во й н о й  ш аг вперед . С о четан и я  сп о со б о в  п ерем ещ ени й .

Действия с мячом. П ер ед ач а  мяча: сверху  д ву м я  рукам и ; с со б ствен н о го  п о д б р асы в а
ния; с н аб р асы ван и я  п артн ера; в р азл и чн ы х  н ап р авл ен и ях  н а м есте после п ерем ещ ен и я; п е
ред ач и  в парах , о тб и ван и я  м яча ку л ак о м  чер ез сетку  в н еп о ср ед ствен н о й  б ли зости  от  нее: из 
зо н ы  в зону , из глуби н ы  п ло щ ад ки  к сетке, сто я  сп и н о й  в н ап р авл ен и и  п ер ед ач и  сверху  из 
гл у би н ы  площ адки .

П р и ем  м яча  сверху  д ву м я рукам и : о тск о чи вш его  от  стены , п осле б р о ска  в сторону, 
после б р о ска  ч ер ез сетку; от  н и ж н ей  и вер х н ей  п р ям о й  п о дачи  в зо н у  нап аден ия; сверху  д в у 
м я рукам и , сн и зу  д ву м я  рукам и , с п о дачи  в зо н ах  6, 1, 5 и п ер ед ач а  в зо н ы  3,2; н и ж н яя  п ер е 
д ач а  н а то ч н о сть , п р и ем  м яча  сн и зу  д ву м я  р у кам и  с п о дачи  в зо н ах  6,1,5 и п ервая  п ер ед ач а  в 
зо н ы  4.3,2.

Подача мяча. В ер х н яя  и н и ж н яя  прям ая, верхн яя  боковая.
Н ап ад аю щ и й  уд ар  чер ез сетку  по х о д у  из зо н  4 ,3 ,2 ; в зо н ах  4 ,2  с п еред ач ей  из гл у би н ы  

п лощ адки ; из зо н ы  3 с вы со ки х  и средн и х  передач; с у д ал ен н ы х  от  сетки  передач.
Блокирование: один очное, гр уп п овое  в зо н ах  4,2, в ы п о л н яем ы х  с п еред ач и  из зо н ы  3; 

по  х о д у  в ы п о л н яем ы х  из д вух  зо н  (4-3 и 2-3 ) в и звестн о м  нап равлен ии .
Тактическая подготовка. Т ак ти к а  н ап аден ия . И н д и в и д у ал ьн ы е дей ствия : вы бор 

м еста д ля  в ы п о л н ен и я  н и ж н ей  подачи ; вы бор  м еста  для  второй  п ер ед ач и  и в зо н е  3. В ы б о р  
сп о со б а  о тб и ван и я  м яча через сетку: п ер ед ач а  сверху  д ву м я  рукам и , ку л ак о м  снизу. П о д ач а  
но  то ч н о сть  в зо н ы  (по  зад ан и ю ). В ы б о р  места: д л я  вы п о л н ен и я  второй  п ер ед ач и  в зо н е  2; 
стоя  сп и н о й  по  н ап равлен и ю ; п ри  вы п о л н ен и и  подач.

Г р у п п о вы е дей ствия . В заи м о д ей ств и е  и гроков  в п ер ед н ей  ли н и и  в нападен ии : в заи 
м о д ей стви е и гроков  в зад н ей  ли н и и  при  п ри ем е м яча  с подач, в заи м о д ей стви е  и гроков  зон
6,5,1 с зо н о й  3, в заи м о д ей стви е  и гр о ка  зо н ы  3 с и гр о ко м  зо н ы  4, и гр о ка  зо н ы  3 с и гр о ко м  з о 
н ы  2 (п ри  второй  передаче). В заи м о д ей ств и е  и гроков  п ри  второй  п еред аче зо н  6,1,5 с зо н о й  2 
(п ри  п рием е от  п ер ед ач и  подач).
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Командные действия. П р и ем  п о дачи  и п ер вая  п ер ед ач а  в зо н у  3, вто р ая  п ер ед ач а  и г
року , к  ко то р о м у  п ер ед аю щ и й  о б ращ ен  лицом . П р и ем  подач: п ервая  в зо н у  3, вто р ая  п ер ед а 
ч а  в зо н ы  4 ,2  стоя  л и ц о м  в сторон у  передач . С и стем а  и гры  со второй  п ер ед ач и  и и гр о ка  п е 
ред н ей  линии .

Тактика защиты. В ы б о р  м еста  п ри  п р и ем е подач. Р асп о л о ж ен и е  и гр о ко в  п ри  п рием е 
подачи , ко гд а  вторую  п еред ачу  в ы п о л н яет  и гр о к  зо н ы  1,3. С и стем а и гр ы  в защ и те  п ри  с т р а 
х о в ке  н ап ад аю щ его  и гр о ко м  зад н ей  линии . В заи м о д ей ств и е  игроков  зо н  2 и 6 п ри  п рием е 
тр у д н ы х  м ячей  от  подач, н ап ад аю щ и х  ударов , о б м ан н ы х  д ей стви ях  соперников .

Групповые действия. В заи м о д ей ств и я  игроков  зад н ей  линии: и гр о ка  зо н ы  1 с и гр о ко м  
зо н ы  6, и гр о ка  зо н ы  5 с и гр о ко м  зо н ы  6, и гр о ка  зо н ы  6 с и гр о кам и  зо н  5 и 6; и гроков  п ер ед 
н ей  линии: и гр о ка  зо н ы  3 с и гр о кам и  зо н  4 и 2, и гроков  зо н  5 ,1 ,6  с и гр о кам и  зо н  4 ,2  при 
прием е, п одаче и п ер ед ач е  (п р и  о б м ан н ы х  д ей ствиях).

Командные действия. Р асп о л о ж ен и е  и гроков  п ри  п ри ем е м яча  от  п р о ти в н и к а  «углом  
вп еред »  с п р и м ен ен и ем  гру п п о вы х  действий .

С п о р ти вн ы е игры : во л ей бо л  по  у п р о щ ен н ы м  и о сн о вн ы м  п р ави л ам  соревн ован ий .
У праж н ен и я: д ля  п р и ви ти я  н авы ков  б ы стр о ты  о тветн ы х  д ей ствий ; д ля  р азви ти я  к а 

честв, н ео б х о ди м ы х  п ри  п рием е и п ер ед ач ах  мяча; д ля  р азви ти я  качеств , н ео б х о ди м ы х  при 
п одаче м яча, в ы п о л н ен и я  н ап ад аю щ и х  ударов, п ри  б локи рован и и . У п р аж н ен и я  д ля  р азви ти я 
пры гучести .

П о д в и ж н ы е игры , н ап р авл ен н ы е н а р азв и ти е  сп ец и ал ьн о й  ф и зи ческо й  п о дго то вки  в о 
лей боли ста .

Ф У Т Б О Л .
Перечень изучаемыгх элементов содержания
Т ех н и ка  и гр ы  без мяча. П ер ед ви ж ен и я  п р и ставн ы м и  ш агам и  и скр естн ы м и  ш агам и . 

О стан овки  ш агом , п о во р о ты  но  90 и 180°. П р ы ж ки  с од н ой  н о ги  н а другую , п р ы ж ки  н а двух  
ногах  на месте, с п о во р о то м  но  90, 180, 360°.

Техника владения мячом. У дар ы  по  м ячу  ногой ; удар  вн у тр ен н ей  сто р о н о й  стопы , 
уд ар  сер ед и н о й  п одъем а, у д ар ы  вн у тр ен н ей  и вн еш н ей  ч астью  подъем а, удар  носком , п я т 
кой, удар  вн еш н ей  сто р о н о й  стопы . Р езан н ы е удары , у д ар ы  с лета, с полулета.

У д ар ы  по  м ячу  головой . У дар  сер ед и н о й  лба. У дар  сер ед и н о й  л б а  в п ры ж ке, в броске. 
У дар  б о ко во й  ч астью  лба.

Способы остановки мяча. О стан о вк а  катящ его ся  м яча вн у тр ен н ей  сто р о н о й  стопы , 
п одош вой ; о п у скаю щ его ся  м яча  вн у тр ен н ей  сто р о н о й  стопы , подош вой , вн еш н ей  сторон ой  
стопы , голенью . О стан о вка  м яча бедром , ж и вотом , грудью , головой .

О б у чен и е веден ию  м яча вн еш н ей  ч астью  подъем а, вн у тр ен н ей  частью  подъем а.
Обучение финтам. Ф инты : «н асту п ан и е п о д о ш во й  н а мяч», « л о ж н ая  о стан о вка  м яча 

п одош вой » , «п р о бр о с  м яча  м и м о  соп ерн и ка» , « л о ж н ы й  зам ах  д ля  удара».
О б у чен и е отб ору  мяча. О тбор  м яча п ерехватом , толчком , подкатом .
О б у чен и е вбрасы ван и ю  мяча.
О б у чен и е тех н и ке и гры  вратаря. О сн овн ая  стойка. Л о вля  катящ и х ся  и н и зко л етящ и х  

мячей. Л о вля  п о лу вы со к и х  м ячей , л о вля  вы со ко л етящ и х  мячей. Л о вля  м ячей  в п ад ен и и  и в 
броске. О тб и ван и е л етящ и х  мячей. В б р асы ван и е  м яча вратарем .

Раздел 3. Оздоровительная тренировка атл ети ч еская  ги м н асти ка , и зотон , ф и тбол- 
аэробика, степ -аэроби ка , йога, стр ей ч и н г

Ц ель: н ауч и ть  тех н и ке в ы п о л н ен и я  б азовы х  ш агов, со ставл ен и ю  ко м б и н ац и й  по  степ- 
аэробике, п одб ору  м узы ки  д л я  н агр у зки  р азл и чн о й  и нтен си вн ости , р азн ы х  нап равлен ий .

Перечень изучаемыгх элементов содержания:
Б азо в ы е  ш аги: б эй си к-степ , п р и ставн о й  ш аг, V -степ , L -степ , кик. П р ави л а  составлен и я 

ко м би н ац и и  н а 8 тактов , ко м б и н ац и и  н а 16 тактов , ко м б и н ац и и  н а 32 такта. В ы п о л н ен и е  у п 
р аж н ен и й  в п артере  н а р азви ти е  ги бкости , силы . В ы п о л н ен и е  ком п л ексо в  у п р аж н ен и й  с ган 
телям и , с эсп ан дер ам и , с эл асти ч н о й  рези н ой . К о м п л ек с  ау то ген н о й  трен и ровки . К о м п л екс  
си ловой  тр ен и р о вк и  с и сп о л ьзо ван и ем  степ -п латф орм ы . О зд о р о ви тел ьн ая  тр ен и р о вк а  в ф и з
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ку л ьту р н о м  во сп и тан и и  студентов. О сво ен и е и о б учен и е о сн о вн ы м  ф и зку л ьту р н о 
о зд о р о ви тел ьн ы м  тех н о л о ги ям . А эр о б н ая  (к ар д и о р есп и р ато р н ая) тр ен и р о вка , атлети ч еская  
(м ы ш ечн ая) ги м н асти ка , д ы х ател ьн ы е п ракти ки , суставная  ги м н асти ка , м ы ш ечн ая р ел ак са 
ция, ги м н асти ка  для  глаз, стретчинг. О со бен н о сти  р азви ти я  ф и зи ч ески х  качеств  и сп о со б н о 
стей  с о зд о р о ви тел ьн о й  н ап равлен н остью . Д о зи р о в ан и е  ф и зи чески х  нагрузок. П о д б о р  у п 
р аж н ен и й  о зд о р о ви тел ьн о й  н ап р авл ен н о сти  с у ч ето м  со сто ян и я  здоровья .

Раздел 4. Стрельба
Ц ель: н ауч и ть  тех н и ке  в ы п о л н ен и я  л ы ж н ы х  х о д о в  (к ласси ч еск и х  и ко н ьковы х)
Перечень изучаемых элементов содержания:
Т ех н и ка  б езо п асн о сти  п ри  п р о вед ен и и  зан яти й  по п улевой  стрельбе. О б щ и е свед ен и я 

о п улевой  стр ел ьб е  как  о виде ф и зи ческо й  подготовки . О бщ и е св ед ен и я  об у стр о й стве  о р у 
ж и я И зго то в к а  п ри  стрельбе, п риц ели ван ие. С тр ел ьб а  из оруж и я леж а, с у п о р а  без патронов. 
Д и стан ц и я  25 м. С тр ел ьба  из оруж и я из п о ло ж ен и я  л еж а  с упора. Д и стан ц и я  50 м. О влад ен и е 
к р у п н о стр у кту р н ы м и  эл ем ен там и  тех н и к и  стрельбы : и зго то вк о й  с п р ави л ьн ы м  и у д о бн ы м  
п о ло ж ен и ем  туловищ а, ног, рук; п р ави л ьн ы м  зах в ато м  и у д ер ж ан и ем  оруж ия; о б щ еп р и н я
ты м и  сп о со б ам и  у п р ав л ен и я  сп уском , ды хан и ем ; п р ави л ьн ы м  п ри ц ели ван и ем , р ас п р е д е л е 
н и ем  м ы ш ечн ы м  у си л и ем  п ри  у д ер ж ан и и  о р уж и я и т. д. П р о в ер к а  и зу чен н ы х  элем ен то в  т е х 
н ики  стр ел ьб ы  н а результат.

Раздел 5. Общая физическая подготовка
Ц ель: н ауч и ть  тех н и ке в ы п о л н ен и я  о б щ еп о д го то ви тел ьн ы х  у п р аж н ен и й , составлен ию  

ко м п л ексо в  у п р аж н ен и й  р азл и чн о й  н ап равлен ности .
Перечень изучаемых элементов содержания:
Учебно-тренировочный подраздел. В ы п о л н ен и е  стр о евы х  ком ан д  н а м есте и в д в и ж е

нии; п ер ед ви ж ен и я  стр о евы м  ш агом . П о в о р о ты  направо , налево , кругом ; стр о евы е ком анды .
О б щ еп о д го то ви тельн ы е (О .П .У .) у п раж н ен и я, вы п о л н яем ы е группой ; в парах , и н д и 

видуальн о , О .П .У , с и сп о л ьзо ван и ем  п р ед м ето в  (н аб и вн ы е м ячи , ги м н асти чески е  палки , ск а 
калки. ган тели  и др .), О .П .У . у  ги м н асти ч еско й  стенки , с и сп о л ьзо ван и ем  ги м н асти чески х  
скам еек  и др у ги х  ги м н асти чески х  снарядов.

У п р аж н ен и я  д ля  р азви ти я  гибкости ; д ля  р азви ти я  б ы стр о ты  и л овкости ; д ля  разви ти я  
ск о р о стн о -си л о вы х  качеств . У п р аж н ен и я  н а коорд и н ац и ю ; ко м п л ексы  к о р р и ги р у ю щ и х  у п 
р аж н ен и й  д ля  п о зво н о ч н и ка  м ы ш ц  сп и ны , ж и вота, п лечево го  п о яса  и м п р о ви зи р о ван н ы е 
тан ц евал ьн ы е д ви ж ен и я  в зад ан н о м  ритм е.

П р и к л ад н ы е  у п р аж н ен и я; у п р аж н ен и я  в р авн о веси и ; у п р аж н ен и я  в висах  и упорах .
П р ео д о л ен и е  сп ец и ал ьн ы х  ги м н асти чески х  п олос п реп ятстви й .
Утренняя гигиеническая гимнастика. П р и н ц и п ы  со ставл ен и я  и п р акти ч еско е  в ы п о л 

н ен ие ко м п л ексо в  у п р аж н ен и й  с груп пой  и и нди ви дуально .
Физкультурная пауза (минутка). П р и н ц и п  п о д б о р а  у п р аж н ен и й , сп особ ствую щ и х 

сн яти ю  у том лен и я, С о ставл ен и е и п р акти ч еско е  вы п о л н ен и е ком п л ексо в  у п р аж н ен и й  и н д и 
ви д у ал ьн о  и с группой .

Производственная гимнастика ввод н ая и в р еж и м е р аб о ч его  дня. П р и н ц и п  со став л е
н ия и п р акти ч еско е  в ы п о л н ен и е ком п л ексо в  у п р аж н ен и й  с гру п п о й  и и нди ви дуально .

Акробатические упражнения. К у вы р к и  вперед  и н азад  с зад ан н о й  скоростью  в р а з 
л и ч н ы х  у сл о ви ях  и вари ан тах , п ер ек ат  н азад  в стой ку  н а л оп атках , п ер екат  вп еред  в упор  
присев; м ост из п о ло ж ен и я  л еж а (девуш ки), сто й ка  но  голове  и р уках  (ю н ош и ); в тем п е  п р ы 
ж о к  вверх  с п о во р о то м  н а 360°. К о м б и н ац и и  с и сп о л ьзо ван и ем  осво ен н о го  у ч еб н о го  м а те 
риала.

В о л ьн ы е уп раж н ен и я: ко м б и н ац и и  н а 32 и 48 счетов  с и сп о л ьзо ван и ем  о б щ еп о д го то 
ви тел ьн ы х  уп раж н ен и й , о сво ен н ы х  ак р о бати ч ески х  элем ен тов , с вкл ю чен и ем  тан ц евал ьн ы х  
элем ен тов .

О бщ ая, сп ец и альн ая , сп о р ти вн ая  и п р о ф есси о н ал ьн о -п р и к л ад н ая  ф и зи ческая  п о д го 
то в ка  студен тов . С р ед ства  и м ето д ы  П П Ф П . Р азв и ти е  о сн о в н ы х  и п р о ф есси о н ал ьн о 
п р и кладн ы х  ф и зи чески х  качеств  и сп особ н остей , д ви гател ьн ы х  ум ен и й  и навы ков. К о м п л е к 
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сы  ф и зи чески х  у п р аж н ен и й  с п р о ф есси о н ал ьн о -п р и к л ад н о й  н ап равлен н остью . П р и кл ад н ы е 
ви д ы  спорта.

Раздел 6. Шахматы.
Ц ель: ак ти ви зи р о вать  у м ствен н ы е сп о со б н о сти  студ ен тов  ср едствам и  ф и зи ческо й  

культуры
Перечень изучаемых элементов содержания:
Зн ак о м ство  с П р ави л а  игры , р азу ч и ван и е  ходов, р азу ч и ван и е  партий. И зу ч ен и е  и сто 

ри и  ш ах м ат  и р азн о о б р ази е  систем . И гр а  в ш ах м аты  по у п р о щ ен н ы м  п р ави л ам  п р о вед ен и я  
турн иров . П р о вед ен и е  ту р н и р о в  и б ли ц -турн и ров.

Оздоровительный модуль
Раздел 1. Шахматы.
Ц ель: ак ти ви зи р о вать  у м ствен н ы е сп о со б н о сти  студ ен тов  ср едствам и  ф и зи ческо й  

культуры
Перечень изучаемых элементов содержания:
Зн ак о м ство  с П р ави л а  игры , р азу ч и ван и е  ходов, р азу ч и ван и е  партий. И зу ч ен и е  и сто 

ри и  ш ах м ат  и р азн о о б р ази е  систем . И гр а  в ш ах м аты  по у п р о щ ен н ы м  п р ави л ам  п р о веден и я  
турн иров . П р о вед ен и е  ту р н и р о в  и б ли ц -турн и ров.

Раздел 2. Общая физическая подготовка
Ц ель: н ауч и ть  тех н и ке в ы п о л н ен и я  о б щ еп о д го то ви тел ьн ы х  у п р аж н ен и й , составлен ию  

ко м п л ексо в  у п р аж н ен и й  р азл и чн о й  н ап равлен ности .
Перечень изучаемых элементов содержания:
В ы п о л н ен и е  стр о евы х  ком ан д  н а м есте и в дви ж ени и ; п ер ед ви ж ен и я  стр о евы м  ш агом . 

П о в о р о ты  н ап раво , налево , кругом ; стр о евы е ком анды .
У п р аж н ен и я , вы п о л н яем ы е груп пой ; в парах , и нди ви дуально , О .П .У , с и сп о л ьзо в ан и 

ем  п р ед м ето в  (н аб и вн ы е м ячи , ги м н асти чески е палки , скакалки. ган тели  и др.), О .П .У . у 
ги м н асти ческо й  стенки , с и сп о л ьзо ван и ем  ги м н асти ч ески х  скам еек  и д р у ги х  ги м н асти чески х  
снарядов.

У п р аж н ен и я  д ля  р азви ти я  ги бкости ; н а  коорди наци ю ; ко м п л ексы  к о р р и ги р у ю щ и х  у п 
р аж н ен и й  д ля  п о зво н о ч н и ка  м ы ш ц  сп и ны , ж и вота, п лечево го  п о яса  и м п р о ви зи р о ван н ы е 
тан ц евал ьн ы е д ви ж ен и я  в зад ан н о м  ритм е.

П р и к л ад н ы е  у п р аж н ен и я; у п р аж н ен и я  в равн овеси и .
П р ео д о л ен и е  сп ец и ал ьн ы х  ги м н асти чески х  п олос п реп ятстви й .
Утренняя гигиеническая гимнастика. П р и н ц и п ы  со ставл ен и я  и п р акти ч еско е  в ы п о л 

н ен ие ко м п л ексо в  у п р аж н ен и й  с груп пой  и и нди ви дуально .
Физкультурная пауза (минутка). П р и н ц и п  п о д б о р а  у п р аж н ен и й , сп особ ствую щ и х 

сн яти ю  у том лен и я, С о ставл ен и е и п р акти ч еско е  вы п о л н ен и е ком п л ексо в  у п р аж н ен и й  и н д и 
ви д у ал ьн о  и с группой .

Производственная гимнастика ввод н ая и в р еж и м е р аб о ч его  дня. П р и н ц и п  со став л е
н ия и п р акти ч еско е  в ы п о л н ен и е ко м п л ексо в  у п р аж н ен и й  с груп пой  и и нди ви дуально .

О бщ ая, сп ец и альн ая , сп о р ти вн ая  и п р о ф есси о н ал ьн о -п р и к л ад н ая  ф и зи ческая  п о д го 
то в ка  студен тов . С р ед ства  и м ето д ы  П П Ф П . Р азв и ти е  о сн о вн ы х  и п р о ф есси о н ал ьн о 
п р и кладн ы х  ф и зи чески х  качеств  и сп особ н остей , д ви гател ьн ы х  у м ен и й  и навы ков. К о м п л е к 
сы  ф и зи чески х  у п р аж н ен и й  с п р о ф есси о н ал ьн о -п р и к л ад н о й  н ап равлен н остью . П р и кл ад н ы е 
ви д ы  спорта.

Раздел 3. Лечебная физическая культура.
Цель: П о зн ак о м и ться  с ф и зи ческо й  р еаби л и тац и ей  и л еч еб н о й  ф и зи ческо й  ку л ь ту 

рой.
Перечень изучаемых элементов содержания:
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И зу ч и ть  ц ели  и ср едства  м еди ц и н ск о й  р еаби л и тац и и , д ать  кл асси ф и кац и ю  средств  
Л Ф К , м ех ан и зм о в  их д ей стви я  н а о р ган и зм  и их  п р и м ен ен и е н а р азл и ч н ы х  этап ах  р еа б и л и 
тации.

реаби л и тац и я , л еч еб н ая  ф и зкультура, ки н ези о тер ап и я , д ей ств и е  Л Ф К  н а о р ган и зм  ч е 
л о в ека  (общ ето н и зи р у ю щ ее , тр о ф и ческо е , ком п ен саторн ое), ср едства  и м ето ды  Л Ф К .

Раздел 4: Стрельба (электронный тир, дартс)
Цели: обу чи ть  тех н и ке  стрельбы
Перечень изучаемых элементов содержания:
Т ех н и ка  б езо п асн о сти  п ри  п р о вед ен и и  зан яти й  по  стрельбе. О б щ и е свед ен и я  о 

стрельб е  как  о виде ф и зи ческой  подготовки . И зго то в ка  п ри  стрельбе, п риц ели ван ие. У ч еб н о 
тр ен и р о во ч н ы е зан яти я . О вл ад ен и е кр у п н о стр у кту р н ы м и  элем ен там и  тех н и ки  стрельбы : и з 
го то вко й  с п р ави л ьн ы м  и у д о б н ы м  п о ло ж ен и ем  ту л о ви щ а, ног, рук; п р ави л ьн ы м  зах в ато м  и 
у д ер ж ан и ем  оруж ия; о б щ еп р и н яты м и  сп особ ам и  у п р ав л ен и я  сп уском , ды хан и ем ; п р ав и л ь 
н ы м  п ри ц ели ван и ем , р асп р ед ел ен и ем  м ы ш ечн ы м  у си л и ем  п ри  у д ер ж ан и и  о руж и я и т. д.

Раздел 5. Подвижные игры
Цель: п о зн ако м и ть  с п о дви ж н ы м и  и гр ам и  р азл и чн о й  н ап р авл ен н о сти
Перечень изучаемых элементов содержания:
М ето д и к а  п р о веден и я  п одви ж н ы х  игр в м лад ш и х  классах . М ето д и к а  п р о веден и я  п о д 

ви ж н ы х и гр ы  в IV -V I классах . М ето д и к а  п р о веден и я  п одви ж н ы х  игр  в V II-IX  классах . М е т о 
д и к а  п р о веден и я  п одви ж н ы х  игр в X -X I классах . И гр ы -аттр акц и о н ы . П о д в и ж н ы е и гры  на 
м естности . П о д в и ж н ы е и гры  н а воде. П о д ви ж н ы е и гры  зи м о й  н а снегу. О р ган и зац и я  со р е в 
н о ван и й  по  п о д ви ж н ы м  играм .

Раздел 6. Адаптивная физическая культура
Цель: п о зн ако м и ть  с ко м п л ексам и  у п р аж н ен и й , б л аго тво р н о  вл и яю щ и х  н а состо ян и е 

зд о р о вья  о б у чаю щ его ся  с у ч ето м  заб о л еван и й
Перечень изучаемых элементов содержания:
В и д ы  ад ап ти вн о й  ф и зи ческо й  культуры : ф и зи ческая  р еаби л и тац и я , д ви гател ьн ая  р е к 

реаци я, тел есн о -о р и ен ти р о в ан н ы е п ракти ки , ад ап ти вн ы й  спорт, экстр и м ал ьн ы е ви д ы  д в и га 
тел ьн о й  активн ости . К р и тер и й  для  вы д ел ен и я  осн о вн ы х  видов  ад ап ти вн о й  ф и зи ческо й  к у л ь 
ту р ы  - естествен н ы е и со ц и ал ьн ы е п о тр еб н о сти  ч ел о века  с откл о н ен и ям и  в со сто ян и и  зд о р о 
вья (и н вали дов), о б есп еч и ваю щ и е его го то вн о сть  к р еали зац и и  н о р м ати в н о го  д ля  д ан ны х  
о б щ ествен н о  - и сто р и чески х  усл о ви й  об р аза  ж изни. А д ап ти вн о е  ф и зи ческо е  в о сп и тан и е - 
как  вид  ад ап ти вн о й  ф и зи ческо й  культуры , сп о со б н ы й  у д о вл етво р и ть  п о тр еб н о сть  л и ч н о сти  в 
р еали зац и и  тр у д о во й  и б ы товой  деятел ьн о сти , з а  сч ёт  ф о р м и р о в ан и я  у  л ю дей  с о ткл о н ен и я
м и  в со сто ян и и  зд о р о вья  к о м п л ек са  сп ец и ал ьн ы х  зн ан и й , ж и зн ен н о  и п р о ф есси о н ал ьн о  н е 
о б х о ди м ы х  д ви гател ьн ы х  у м ен и й  и н авы ков; р азв и ти я  ш и р о ко го  круга осн о вн ы х  ф и зи чески х  
и сп ец и ал ьн ы х  качеств , п о вы ш ен и е ф у н кц и о н ал ьн ы х  во зм о ж н о стей  р азл и ч н ы х  орган ов  и 
систем ; стан овлен и я, со х р ан ен и я  и и сп о л ьзо ван и я  о ставш и х ся  в н али чи и  тел е сн о 
д ви гател ьн ы х  качеств  инвалида.

Спортивный модуль
Раздел 1. Легкая атлетика
Цель: С о вер ш ен ство вать  тех н и ку  бега, н а  ко р о тк и е и д л и н н ы е дистан ци и , тех н и ку  

вы п о л н ен и я  сп ец и ал ьн ы х  б еговы х  у п р аж н ен и й , тех н и ку  п ры ж ков, тех н и ку  вы со ко го  и н и з 
кого  старта.

Перечень изучаемых элементов содержания
У чебно-т ренировочны й подраздел. Х о д ьба  (о б ы кн о вен н ая  и сп орти вн ая). С п ец и ал ь 

ны е у п р аж н ен и я  бегуна; б ег  с у ск о р ен и ям и  с хода, с м акси м ал ьн о й  скоростью , с и зм ен ен и ем  
тем п а  и р и тм а  ш агов. С тарты : низкий , вы сокий; с оп о р о й  н а одну  руку. Ф и ни ш и рован и е: 
грудью , плечом . Бег: сво б о д н ы й  по п р ям о й  и п овороту , с н ар ащ и ван и ем  ск о р о сти  и п о сл е 
ду ю щ и м  п р о д ви ж ен и ем  вп еред  по инерции . О тталки ван и е как  осн о вн ая  ф аза  бега; о сан ка  и
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р аб о та  рук  во  вр ем я  бега, вы н ос бедра, п о стан о в ка  стопы ; тех н и к а  бега  н а  кор о тки е  д и с т ан 
ции, тех н и к а  п ер ед ач и  эстаф етн о й  п ал о чк и  без п ер еклады ван и я  в д ругую  руку  п осле п р и ем а 
(стоя н а м есте, в х о д ьб е  и б еге) без огр ан и чен и я  зо н ы  п ер ед ач и  и в зо н е  п ередачи . Б ег  в гору 
и под гору  (угол  20-30°). П о в то р н ы й  б ег  с п р ед ел ьн о й  и о ко л о п р ед ел ьн о й  и н тен си вн остью  
по п р ям о й  и п о во р о ту  н а о тр езк ах  от  20  до  60 м  с х о д а  с п ер ех о д о м  в б ег  по  инерции .

Б е г  с в ы со ко го  стар та  н а  100-150 м  в р азл и ч н о м  тем пе, на 200, 300, 400  в средн ем  
тем пе; п ер ем ен н ы й  б ег н а  2 0 0 -л  3 00м  (о б щ ая  д л и н а  д и стан ц и и  1000-1500 м).

П о д в о д ящ и е у п р аж н ен и я  д л я  овл ад ен и я  тех н и ко й  б ар ьер н о го  бега.
К р о сс  (б ег  по  п ер есеч ен н о й  м естн ости ). Б ег  н а р авн и н н ы х  участках , б ег  н а  м естн ости  

с п р ео д о лен и ем  естествен н ы х  п реп ятстви й , бег по  тверд ом у , м ягком у  и ск о льзко м у  грунту; 
б ег  по  п ер есеч ен н о й  м естн ости , Б ег  н а  д и стан ц и ю  2000  м  (д еву ш ки ) и 3000  м  (ю н о ш и ) на 
результат.

Прыжки. Т ех н и ка сп ец и ал ьн ы х  у п р аж н ен и й  для  п р ы ж ко в  е вы соту  и длину. П р ы ж к и  
с м есто  в дли н у , трой н ой , п яти кратн ой , в вы соту; с н о ги  н а ногу, н а  двух  ногах, скач ки  на 
левой  и п равой  ноге, м ах о вы е д ви ж ен и я  н о г  в п р ы ж ках  в д ли н у  и вы соту , о п р ед ел ен и е т о л ч 
ковой  ноги, п о стан о вка  то л ч к о во й  ноги, р и тм  п о сл ед н и х  тр ех  ш агов, м аховы е д в и ж ен и я  рук 
в п р ы ж ках  в дли н у  и вы соту, отталки ван и е, п ризем лен ие; п р ы ж ки  в д ли н у  сп о со б о м  «согн ув  
ноги», о зн ако м лен и е  с тех н и ко й  п р ы ж ка в вы соту  сп о со б о м  «п ереш аги ван и е» .

Метания. О б щ ее о зн ако м лен и е  с тех н и ко й  м етан ия , д ер ж ан и е  сн ар яда  (тен н и сн о го  
мяча, гранаты ), и сх о д н о е п о ло ж ен и е  д ля  м етан ия , о твед ен и е сн аряда , скр естн ы й  ш аг, м е т а 
н ия (м яча, гран аты ) с 1-3-5-7  ш агов. Т о л кан и е яд р а  (о зн ако м л ен и е) с м еста; с разбега.

П о д в о д ящ и е у п р аж н ен и я  д ля  о сво ен и я  отд ел ьн ы х  ф аз и элем ен то в  м етания. У п р а ж 
н ен ия с н аб и вн ы м и  м ячам и: п ер еб р асы ван и е и то л кан и е  в п арах  из р азл и чн ы х  п олож ений ; 
м етан и я  р азл и ч н ы м и  сп о со б ам и  - сн и зу  вперед , сн и зу  чер ез себя назад , вперед  и з-за  головы  
д вум я рукам и ; то л кан и е  н аб и вн о го  м яча  с м еста  вверх, вперед , стоя  л и ц о м  и б о ко м  в сторон у  
толчка. С п ец и ал ьн ы е уп р аж н ен и я , о б есп еч и ваю щ и е п о вы ш ен и е ф у н кц и о н ал ьн ы х  в о зм о ж н о 
стей  о р ган и зм а  студен та, сп о со б ству ю щ и е со вер ш ен ство ван и ю  тех н и ке  м етан и я м яча, гр а 
н аты  и то л кан и ю  ядро.

Раздел 2. Футбол
Ц ель: со вер ш ен ство вать  тех н и ку  и так ти к у  и гр ы  в н ап ад ен и и  и защ ите, тех н и ку  в ед е 

н ия м яча, тех н и ку  передачи .
Перечень изучаемых элементов содержания
Т ех н и ка  и гр ы  без мяча. П ер ед ви ж ен и я  п р и ставн ы м и  ш агам и  и скр естн ы м и  ш агам и. 

О стан овки  ш агом , п о во р о ты  но  90 и 180°. П р ы ж ки  с од н ой  н о ги  н а другую , п р ы ж ки  н а двух  
ногах  н а месте, с п о во р о то м  но  90, 180, 360°.

Техника владения мячом. У дар ы  по  м ячу  ногой ; удар  вн у тр ен н ей  сто р о н о й  стопы , 
у д ар  сер ед и н о й  п одъем а, у д ар ы  вн у тр ен н ей  и вн еш н ей  ч астью  подъем а, удар  носком , п я т 
кой, удар  вн еш н ей  сто р о н о й  стопы . Р езан н ы е удары , у д ар ы  с лета , с полулета.

У д ар ы  по  м ячу  головой . У дар  сер ед и н о й  лба. У дар  сер ед и н о й  л б а  в п ры ж ке, в броске. 
У дар  б о ко во й  ч астью  лба.

Способы остановки мяча. О стан о вк а  катящ его ся  м яча вн у тр ен н ей  сто р о н о й  стопы , 
п одош вой ; о п у скаю щ его ся  м яча  вн у тр ен н ей  сто р о н о й  стопы , п одош вой , вн еш н ей  сторон ой  
стопы , голенью . О стан о вка  м яча бедром , ж и вотом , грудью , головой .

О б у чен и е веден ию  м яча вн еш н ей  ч астью  подъем а, вн у тр ен н ей  ч астью  подъем а.
Обучение финтам. Ф инты : «н асту п ан и е п о д о ш во й  н а мяч», « л о ж н ая  о стан о вка  м яча 

п одош вой » , «п р о бр о с  м яча  м и м о  соп ерн и ка» , « л о ж н ы й  зам ах  д ля  удара».
О б у чен и е отб ору  мяча. О тбор  м яча п ерехватом , толчком , подкатом .
О б у чен и е вбрасы ван и ю  мяча.
О б у чен и е тех н и ке  и гры  вратаря. О сн о вн ая  стойка. Л о вля  катящ и х ся  и н и зко л етящ и х  

мячей. Л о вля  п о лу вы со к и х  м ячей , л о вля  вы со ко л етящ и х  м ячей . Л о вля  м ячей  в п ад ен и и  и в 
броске. О тб и ван и е л етящ и х  мячей. В б р асы ван и е  м яча вратарем .

Раздел 3. Баскетбол
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Ц ель: со вер ш ен ство вать  тех н и ку  и так ти к у  и гр ы  в н ап ад ен и и  и защ ите, тех н и ку  в ед е 
н ия м яча, тех н и ку  передачи .

Перечень изучаемых элементов содержания:
Д ей стви я  без мяча: п ер ед ви ж ен и я  п р и ставн ы м и  ш агам и  п р авы м  и л евы м  б о ко м  с ч е 

р ед о ван и ем  ско р о сти  и н ап р авл ен и ем  дви ж ени я; п ер ех о д  с п ер ед ви ж ен и я  п р авы м  б о ко м  н а 
п ер ед ви ж ен и е л евы м  боком ; п ер ед ви ж ен и е в осн о вн о й  стойке, о стан о в ка  п р ы ж ко м  п осле у с 
корени я; о стан о вка  в ш аге; п о во р о ты  но  м есте (вп еред  и назад).

Техника владения мячом. Л о вля  мяча: од н о й  и дву м я р у кам и  н а у р о вн е  груди , дву м я  
рукам и  в ы со ко го  м яча  дву м я  р у кам и  н и зк о го  мяча, катящ его ся  м яча  (стоя  н а м есте и в д в и 
ж ении).

П еред ачи  мяча: д ву м я  р у кам и  от  груди , д ву м я  рукам и  сверху , о д н о й  рукой  от  плеча. 
П ер ед ач и  м яча о д н о й  р у ко й  от  плеча, од н ой  р у ко й  сверху , од н ой  р у ко й  снизу. П ер ед ач и  м я 
ч а  и зу чен н ы м и  сп о со б ам и  п ри  в стр еч н о м  д ви ж ен и и  и п ри  п оступ ательн ом .

Б р о ск и  м яча  д ву м я р у кам и  от  груди, д ву м я  р у кам и  сверху, б р о ски  м яча од н ой  рукой  
сверху  в д ви ж ен и и  п осле д ву х  ш агов, д ви ж ен и е  од н о й  р у ко й  в п ры ж ке п осле ловли  мяча: в 
п ры ж ке со средн ей  д ал ьн ей  дистан ци и , с м еста од н ой  рукой , сверху  и с д ал ьн ей  дистан ци и ; 
ш тр аф н о й  бросок.

Ведение мяча: н а м есте и в д ви ж ен и и  с вы со ки м  и н и зк и м  отскоком ; с и зм ен ен и ем  н а 
п р авл ен и я  и ско р о сти  дви ж ени я, вы соты  о тск о ка  м яча от  пола. О б во д к а  п р о ти вн и к а  без з р и 
тел ьн о го  кон троля. В ед ен и е  с аси н х р о н н ы м  р и тм о м  д ви ж ен и й  руки  с м ячо м  и ног.

О б м ан н ы е дей ствия : ф и н т  н а ры вок , ф и н т  но  бросок, ф и н т  но  проход.
Техника защиты. Т ех н и ка  п ер ед ви ж ен и й ; сто й ка  защ и тн и к а  с вы ставл ен н о й  вперед  

ногой. С то й ка  со сту п н ям и  но  о д н о й  линии . С о четан и я  сп особ ов  п ер ед ви ж ен и я  с т е х н и ч е 
ским и  п р и ем ам и  и гры  в защ ите. И н д и в и д у ал ьн ы е д ей стви я  в защ и те  (п ер ех ваты  м яча; б о р ь 
ба за  мяч, не п о п авш и й  в корзину).

Тактика нападения. И н д и в и д у ал ьн ы е дей ствия: вы х о д  на сво б о дн о е  м есто  с целью  
атаки  п р о ти вн и к а  и п о лу ч ен и я  мяча; вы бор  м еста  н а п ло щ ад ке  с ц елью  ад ек ватн о го  в заи м о 
д ей стви я  с п ар тн ер ам и  по  ком анде, п р и м ен ен и е и зу чен н ы х  п рием ов  тех н и ки  н ап ад ен и я  в з а 
ви си м о сти  от  си ту ац и и  на п лощ адке; д ей стви я  о д н о го  защ и тн и к а  п роти в  двух  н ап ад аю щ и х  в 
си стем е б ы строго  проры ва.

Групповые действия: в заи м о д ей стви е  д вух  и гроков  засл о н ам и  (вн у тр ен н и м и  и н а 
руж н ы м и ); в заи м о д ей стви е  двух  и гроков  п ереклю чен и ям и .

Командные действия: о р ган и зац и я  ко м ан дн ы х  д ей стви й  по  п р и н ц и п у  « вы х о д и  на 
сво б о дн о е  м есто»; п о зи ц и о н н о е  н ап ад ен и е с п р и м ен ен и ем  заслон ов ; о р ган и зац и я  ком ан дн ы х  
д ей стви й  п ротив  б ы строго  проры ва.

Тактика защиты. И н д и в и д у ал ьн ы е дей ствия: п р и м ен ен и е и зу чен н ы х  защ и тн ы х  стоек  
и п ер ед ви ж ен и й  в зави си м о сти  от  д ей стви я  н ап адаю щ его ; вы бор  м еста  и сп о со б а  п р о ти в о 
д ей стви я  н ап ад аю щ ем у  без м яча  в зав и си м о сти  от  м еста  н ах о ж д ен и я  м яча, вы бор  м еста  по 
отн ош ен и ю  к н ап ад аю щ ем у  с м ячом . П р о ти во дей стви е  п ри  б росках  м яча в корзину.

Г р у п п о вы е дей ствия . В заи м о д ей ств и е  двух  и гроков  - п одстраховка , отступ ан и е, п р о 
скальзы ван и е.

К о м ан д н ы е дей ствия : п ер ек лю ч ен и е от  д ей стви й  в н ап ад ен и и  к д ей стви ям  в защ ите , 
л и ч н ая  си стем а заш иты .

С п о р ти вн ы е игры : баскетб о л  по  у п р о щ ен н ы м  и о сн о вн ы м  правилам .
П о д в и ж н ы е и гр ы  с и сп о л ьзо в ан и ем  элем ен то в  тех н и ки  игры .

Раздел 4. Настольный теннис
Ц ель: со вер ш ен ство вать  тех н и ку  и так ти к у  и гр ы  в н ап ад ен и и  и защ ите, тех н и ку  в ед е 

н ия м яча, тех н и ку  передачи .
Перечень изучаемых элементов содержания: о б учен и е и со вер ш ен ство ван и е  т е х н и 

ке толчка, п одрезки , наката, то п -сп и н а , блока, кон тр-удара . И зу ч ен и е  о сн о вн ы х  тех н и ч ески х  
п рием ов, у д ар а  слева, у д ар а  справа. И зу ч ен и е  у д ар а  сл ева  толчком , п о д ач а  сл ева  толчком , 
у д ар  сп р ава/слева  кр у ч ен ы й  по  вы со ко м у  и п олу вы со ко м у  мячу, уд ар  сл ева /сп р ава  к р у ч е
ны й, н аво дящ и й  (накат), п о д ач а  сл ева /сп р ава  кручен ая , кру ч ен ая  свеч а  сп рава/слева.
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Раздел 5. Художественная и эстетическая гимнастика
Цель: способствовать гармоничному физическому развитию, совершенствовать гиб

кость и пластику движений.
Перечень изучаемых элементов содержания:
Обучение и совершенствование упражнениям с булавами, мячом, скакалкой, лентой. 

Составление комбинаций, совершенствование работы телом - волны, взмахи, сжатия, скру
чивания, работа таза, обучение правильному дыханию.

Раздел 6. Шахматы.
Цель: совершенствовать умственные способности студентов средствами физической 

культуры
Перечень изучаемых элементов содержания: Знакомство с правилами игры, разучи

вание ходов, разучивание партий. Изучение истории шахмат и разнообразие систем. Игра в 
шахматы по упрощенным правилам проведения турниров. Проведение турниров и блиц
турниров.

Раздел 7. Mix-dance
Цель: обучиться методике овладения искусством современных танцев.
Перечень изучаемых элементов содержания: развитие обще танцевальных навыков, 

чувства ритма, координации и пластики, элементам актерского мастерства, импровизации и 
акробатики.

Раздел 8. Черлидинг
Цель: обучиться методике привлечения зрителей с целью популяризации физической 

культуры и спорта.
Перечень изучаемых элементов содержания: элементы спортивной гимнастики и 

акробатики, построение пирамид и танцевальные перестроения под зычные кричалки, спор
тивные танцы с элементами гимнастики, с присутствием пластичности, хорошей хореогра
фии, грации и синхронности.

Раздел 9. Танцы
Цель: обучиться методике овладения искусством бальных танцев.
Перечень изучаемых элементов содержания: медленный вальс, квикстеп (быстрый 

фокстрот), венский вальс, танго, медленный фокстрот, самба, ча-ча-ча, джайв, румба и пасо
добль.

Раздел 10. Дартс.
Цель: совершенствовать ловкость, развивать глазомер и умение концентрироваться на

цели.
Перечень изучаемыгх элементов содержания: история дартс, оборудование и инвен

тарь для дартса, санитарно-гигиенические аспекты занятий дартсом, самоконтроль, оказание 
первой медицинской помощи, влияние занятий дартсом на функции организма учащихся, 
высота мишени и расстояние до нее, дротик, правила, раунды, правила турниров по дарсу, 
разновидности игры в дартс: «Набор очков», Классическая игра «501», игра «Раунд», Игра 
«Быстрый раунд», Игры «Раунд по двойным» и «Раунд по тройным», игра «Сектор 20», Иг
ра «Булл-ай», Игра «Крикет», Игра «500», Игра «27», Игра «Шанхай» - Shanghai, Игра «Все 
пятерки», Игра «Убегай» - Parchessi, Игра «7 жизней».

Раздел 11. Бочча
Цель: совершенствовать ловкость, развивать глазомер и умение концентрироваться на

цели.
Перечень изучаемыгх элементов содержания: история бочча, размеры поля, размеры 

мяча, броски, одиночная игра, парная игра, круг, точность, прогрессив, эстафета.
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РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУ
ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 
(модулю) является зачет, который проводится в устной форме.

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос
воения образовательной программы

Код компе
Содержание

Этапы форми
рования компе

компетенции 
(части компетен

ции)
Результаты обучения тенций в про

тенции цессе освоения 
образовательной 

программы

УК-7

Способен под
держивать долж
ный уровень фи
зической подго
товленности для 
обеспечения пол
ноценной соци
альной и профес
сиональной дея
тельности

Знать: здоровьесберегающие тех
нологии для поддержания здоро
вого образа жизни с учетом фи
зиологических особенностей орга
низма и условий реализации про
фессиональной деятельности

Этап формирова
ния знаний

Умеет: планировать свое рабочее и 
свободное время для оптимального 
сочетания физической и умствен
ной нагрузки и обеспечения рабо
тоспособности

Этап формирова
ния умений

Владеть: соблюдает и пропаганди
рует нормы здорового образа жиз
ни в различных жизненных ситуа
циях и в профессиональной дея
тельности.

Этап формирова
ния навыков и 
получения опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код компетен
ции

Этапы формиро
вания компетен

ций

Показатель оцени
вания компетенции

Критерии и шкалы оце
нивания

УК-7 Этап формирова
ния знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного мате
риала, логика и гра
мотность изложения, 
умение самостоятель
но обобщать и изла

гать материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его изла
гает, тесно увязывает с зада
чами и будущей деятельно
стью, не затрудняется с отве
том при видоизменении зада
ния, умеет самостоятельно 
обобщать и излагать матери
ал, не допуская ошибок:
( 9-10) баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, гра
мотно и по существу излагает
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его, не допуская существен
ных неточностей в ответе на 
вопрос, может правильно 
применять теоретические по
ложения:
(8-9) баллов;
3) обучающийся освоил ос
новной материал, но не знает 
отдельных деталей, допуска
ет неточности, недостаточно 
правильные формулировки, 
нарушает последователь
ность в изложении про
граммного материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части про
граммного материала, допус
кает существенные ошибки: 
(0-6) баллов.

УК-7 Этап формирова
ния умений

Аналитическое зада
ние (задачи, ситуаци
онные задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое приме
нение теоретических 
положений примени
тельно к профессио

нальным задачам, 
обоснование приня

тых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно обос
новывает принятые решения, 
задание выполнено верно, 
даны ясные аналитические 
выводы к решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в от
вете, скорректированные при 
собеседовании:
(8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют ло
гические выводы и заключе
ния к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, за
дачи выполняет с большими 
затруднениями или задание 
не выполнено вообще, или 
задание выполнено не до 
конца, нет четких выводов и 
заключений по решению за
дания, сделаны неверные вы
воды по решению задания: 
(0-6) баллов.

УК-7 Этап формирова
ния навыков и по
лучения опыта.

Аналитическое зада
ние (задачи, ситуаци
онные задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение практиче
ских заданий и задач, 
владение навыками и 
умениями при выпол
нении практических 
заданий, самостоя
тельность, умение 

обобщать и излагать 
материал.
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4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оцен
ки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерный перечень контрольных нормативов к промежуточной аттестации сту
дентов, посещающих спортивный и секционный модули.

ЮНОШИ

Наименование упражне
ния

1
балл

2
балла

3
балла

4
балла

5
баллов

К р о сс  - 3000  м етров, м ин , с 16,00 15,30 15,10 14,40 13,10
Б е г  н а 100 м етров, с 15,8 15,0 14,6 14,3 13,8
П р ы ж о к  в д ли н у  с м еста, см 160 180 200 210 230
П о д н и м ан и е  ту л о в и щ а из 
п о ло ж ен и я  леж а  (к о л и ч ест
во  раз за  1 м и н уту)

20 25 30 40 50

П о д тяги в ан и е  н а п ер ек л а
дин е
И л и  р ы во к  ги ри  16 кг., (к о 
л и ч ество  раз)

4 6 8 10 13

5 10 15 25 35

Н акл о н  вперед  из п о ло ж е
н ия стоя  н а ги м н асти ческо й  
скам ей ке  (н и ж е у р о вн я  ск а 
м ьи), см.

4 5 6 8 13

Б е г  н а л ы ж ах  н а 5 км  (м ин ., 

с)

27 .00 26 .30 25 .40 25 .00 23.40

ДЕВУШКИ

Наименование упражне
ния

1
балл

2
балла

3
балла

4
балла

5
баллов

К р о сс  - 2000  м етров, м ин , с 13,00 12,30 11,50 11,20 9,50
Б е г  н а 100 м етров, с 19,0 18,5 18,0 17,6 16,3
П р ы ж о к  в д ли н у  с м еста, см 140 150 160 170 185
П о д н и м ан и е  ту л о в и щ а из 
п о ло ж ен и я  леж а  (к о л и ч ест
во  раз за  1 м и н уту)

15 18 20 30 40

П о д тяги в ан и е  из виса на 
н и зко й  п ер ек лад и н е (раз) 
и ли  сги б ан и е и разги б ан и е 
р у к  в у п о р е  л еж а н а полу
(р аз)

4 6 8 10 13

5 7 9 10 16

Н акл о н  вперед  из п о ло ж е
н ия стоя  н а ги м н асти ческо й  
скам ей ке  (н и ж е у р о вн я  ск а 
м ьи), см.

3 5 7 9 16

Б е г  н а л ы ж ах  н а 3 км  (м ин., 

с)

21 .00 20 .00 19.15 18.45 17.30

Функциональные пробы и тесты
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У р о вен ь  ф у н кц и о н ал ьн о го  со сто ян и я  о р ган и зм а м ож н о  оп р ед ел и ть  с п ом ощ ью  ф у н к ц и о 
н альн ы х  п роб  и тестов.
Проба Штанге (задержка дыхания на вдохе). П о сл е  5 -ти  м и н у т  о тд ы х а  си д я  сделать  2-3 
глубоки х  вдо х а  и вы доха, а затем , сделав  п о лн ы й  вдох  зад ер ж и в аю т д ы х ан и е, вр ем я  о тм е ч а 
ется от  м о м ен та  зад ер ж к и  д ы х ан и я  д о  её п рекращ ен и я. С р ед н и м  п о казател ем  яв л яется  с п о 
со б н о сть  зад ер ж ать  д ы х ан и е н а вдохе д ля  н етр ен и р о ван н ы х  лю дей  на 4 0 -55 с, д ля  тр ен и р о 
ван н ы х  -  н а  60 -9 0 с  и более. С н ар астан и ем  тр ен и р о ван н о сти  врем я зад ер ж ки  д ы х ан и я  в о з 
растает, п ри  заб о л ев ан и и  и ли  п ер еу то м лен и и  это  врем я сн и ж ается  д о  30-35с. Э та  п р о б а  х а 
р ак тер и зу ет  у сто й ч и в о сть  о р ган и зм а  к н ед о статк у  кислорода.
Одномоментная проба. П ер ед  в ы п о л н ен и ем  о д н о м о м ен тн о й  п р о б ы  о тд ы х аю т стоя, без д в и 
ж ен и й  в теч ен и е  3мин. Затем  зам ер яю т Ч С С  за  одну  м инуту. Д ал ее  в ы п о л н яю т 20 глубоких  
п р и сед ан и й  за  30с из и сх о д н о го  п о ло ж ен и я  н оги  на ш и р и н е плеч, ру ки  вдоль  туловищ а. П р и  
п р и сед ан и и  руки  в ы н о сят  вперёд , а п ри  вы п р ям лен и и  во звр ащ аю т в и сх о д н о е  п олож ение. 
П о сле  вы п о л н ен и я  п р и сед ан и й  п о д сч и ты ваю т Ч С С  в теч ен и е  од н ой  м инуты . П р и  оц ен ке  о п 
р ед ел яется  вел и чи н а  у ч ащ ен и я  Ч С С  п осле н агр у зки  в п роцентах . В ел и ч и н а  по 20%  о зн ачает  
отли чн ую  реакц и ю  сер д ечн о -со су д и сто й  си стем ы  н а н агрузку , от  21 д о  40%  -  хо р о ш у ю , от  
41 д о  65%  -  у д о вл етво р и тел ьн у ю , от  66 до  75%  -  плохую , от  76 и более -  очен ь  плохую . 
Ортостатическая проба. С л у ж и т д ля  х ар актер и сти ки  ф ун кц и о н ал ьн о й  п о лн о ц ен н о сти  р еф 
л екто р н ы х  м ех ан и зм о в  р егу л яц и и  гем о д и н ам и ки  и о ц ен ки  во збу д и м о сти  ц ен тров  си м п ати 
ч еской  инн ервац и и .
У  обсл ед у ем о го  п осле 5-м и н у тн о го  п р еб ы в ан и я  в п о ло ж ен и и  л еж а р еги стр и р у ю т ч астоту  

сер дечн ы х  сокращ ени й . З атем  по  ком ан де о б сл ед у ем ы й  сп о ко й н о  (без р ы вко в) зан и м ает  п о 
л о ж ен и е стоя. П у л ьс  п о д счи ты вается  н а 1-й и 3-й  м и н уте  п р еб ы ван и я  в вер ти кал ьн о м  п о л о 
ж ении , кр о вян о е д авл ен и е  о п р ед ел яется  н а 3 -й  и 5-й  минуте. О ц ен ка п р о б ы  м о ж ет  о су щ еств 
л яться  то л ьк о  по  п ульсу  и ли  по  п ульсу  и ар тер и ал ьн о м у  давлению .

Оценка ортостатической пробы
Показатели Переносимость пробы

хорошая удовлетворительная неудовлетворительная
Ч асто та  сер дечн ы х  

сокращ ен и й
У ч ащ ен и е  не более 

чем  н а 11 уд.
У ч ащ ен и е  н а 12-18

уд.

У чащ ен и е  н а 19 уд. и 
более

С и сто л и ч еск о е  д а в 
лен и е

П о вы ш ается Н е м еняется
С н и ж ается  в п ред елах  

5— 10 м м  рт. ст.

Д и асто л и ч еско е  д ав 
лен и е

П о вы ш ается
Н е и зм ен яется  или 

н еск о лько  п о вы ш ает
ся

П о вы ш ается

П у л ьсо во е  д авл ен и е П о вы ш ается Н е и зм ен яется С н и ж ается
В егетати в н ы е р еа к 

ции
О тсу тству ю т П о тл и во сть

П о тл и во сть , ш ум  в 
уш ах

В о зб у д и м о сть  ц ен тров  си м п ати ч еско й  и н н ер вац и и  о п р ед ел яется  по  степ ен и  у ч ащ ен и я  п у л ь 
са  (С У П ), а п о лн о ц ен н о сть  вегетати вн о й  регу л яц и и  по  врем ени  стаби л и зац и и  пульса. В  н о р - ' 
ме (у  м олод ы х  л и ц ) п ульс  во звр ащ ается  к и сх о д н ы м  зн ач ен и я м  н а 3 минуте. К р и тер и и  о ц ен 
к и  во збу д и м о сти  си м п ати ч ески х  звен ьев  по  и н д ексу  С У П  п р ед ставл ен ы  в таблице.

В о зб у д и м о сть С теп ен ь  у ч ащ ен и я  п ульса  %
Н орм альн ая :

С лабая Д о 9,1
С ред н яя 9,2-18 ,4
Ж и вая 18,5-27,7

П овы ш ен н ая:
С лабая 2 7 ,8 -36 ,9

З ам етн ая 37 ,0 -46 ,2
Зн ач и тел ьн ая 4 6 ,3 -55 ,4
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Р езкая 55 ,5 -64 ,6
О чен ь  р езкая 64,7  и более

Клиностатическая проба.
Х ар актер и зу ет  в о зб у д и м о сть  ц ен тров  п ар аси м п ати ч еско й  и н н ервац и и . М ето д и к а  п оведения: 
и ссл ед у ем ы й  п лавн о  п ер ех о д и т  из п о ло ж ен и я  стоя  в п о ло ж ен и е  леж а. П о д сч и ты в аю т и ср ав 
н и ваю т ч астоту  п у л ьса  в вер ти кал ьн о м  и го р и зо н тал ьн о м  п олож ен иях . К л и н о стати ч еская  
п р о ба  в норм е п р о явл яется  зам ед л ен и ем  п у льса  н а 2-8  уд.

О ц ен ка  во збу д и м о сти  ц ен тров  п ар аси м п ати ч еско й  и н н ервац и и
Возбудимость Степень замедления пульса %
Нормальная:

слабая Д о 6,1
средн яя 6,2  - 12,3
ж и вая 12,4- 18,5

Повышенная:
слабая 18,6- 24,6

зам етн ая 24,7- 30,8
зн ач и тельн ая 30,9- 37,0

р езкая 37,1- 43,1
очен ь  р езкая 43 ,2и  более

Проба Генчи (задержка дыхания на выдохе). В ы п о л н яется  такж е, как  и п р о б а  Ш тан ге , т о л ь 
ко зад ер ж к а  д ы х ан и я  п р о и зво д и тся  п осле п о лн о го  вы доха. Зд есь  ср едн и м  п о казател ем  я в л я 
ется сп о со б н о сть  зад ер ж ать  д ы х ан и е  н а вы д о х е для  н етр ен и р о ван н ы х  л ю д ей  н а 2 5 -30с, д ля  
тр ен и р о ван н ы х  -  н а  40 -6 0 с  и более.
Проба Рюффье. Д ля о ц ен ки  д еятел ьн о сти  сер д ечн о -со су д и сто й  си стем ы  м ож н о  п о льзоваться  
п р о бо й  Р ю ф ф ье. П о сле  5 -м и н у тн о го  сп о ко й н о го  со сто ян и я  в п о ло ж ен и и  си д я  п одсчи тать  
пульс за  15с (P i), затем  в ы п о л н и ть  30 приседан ий . С разу  п осле п р и сед ан и й  (стоя) п одсчи тать  
пульс за  п ервы е 15с (Р 2) и за  п о сл ед н и е 15с п ервой  м и н уты  во сстан о вл ен и я  (Р 3) п осле н а
грузки . Р езу л ьтаты  о ц ен и ваю тся  по  индексу , ко то р ы й  о п р ед ел яется  по  ф орм уле:

4 х (Р1 +  Р 2  +  Р 3 ) -  200 
И С Д  10

В ы ч и сл яем ы й  и н д екс  сер дечн о й  д еятел ьн о сти  (И С Д ) яв л яется  кр и тер и ем  о п ти м ал ьн о сти  в е 
гетати вн о го  о б есп еч ен и я  сер д ечн о -со су д и сто й  си стем ы  п ри  вы п о л н ен и и  ф и зи ческо й  н агр у з
ки  м ало й  м ощ ности .
Т р акто вка  пробы : п ри  И С Д  м енее 5 -  о ц ен ка  «отли чн о»; п ри  И С Д  м енее 10 -  «хорош о»; м е
н ее 15 -  «удовл етво р и тел ьн о » ; п ри  С Т Д  более 15 -  «плохо».
Т ест  не р ек о м ен д у ется  вы п о л н ять  л ю д ям  с заб о л ев ан и ям и  сер д ечн о -со су д и сто й  систем ы . 
М о ж н о  р ек о м ен д о вать  д ругую  пробу: 20  п р и сед ан и й  за  30с, если  п ульс  увели чи тся: 
н а  25%  -  «отлично»; н а  2 5 -5 0 %  -  «хорош о»; от  50-75%  -  «плохо».

Оценка общей физической подготовленности по тесту К. Купера.

О ц ен ка у р о вн я  ф и зи ческо й  п о дго то вл ен н о сти  в зави си м о сти
о т д и стан ц и и  (по  К . К уперу)

О ц ен ка у р о вн я  ф и зи ческо й  
п одго то вл ен н о сти

Д и стан ц и я  (км ) д ля  ж ен щ и н Д и стан ц и я  (км ) для  м уж чи н
17-19 лет 2 0-29  лет 13-19 лет 20-29  лет

О чен ь  плохо <  1,6 <  1,55 <  2,1 <  1,95
П лохо 1,6-1,9 1,55-1,8 2 ,1 -2 ,2 1,95-2,1
У до вл етво р и тел ьн о 1,9-2,1 1,8-1,9 2 ,2-2 ,5 2 ,1 -2 ,4
Х орош о 2,1-2,3 1,9-2,1 2 ,5 -2 ,75 2 ,4 -2 ,6
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О тли чн о 2,3 -2 ,4 2,1-2,3 2 ,75 -3 ,0 2 ,6-2 ,8
П рево сх о дн о >  2,4 >  2,3 >  3,0 >  2,8
Определение уровня физической работоспособности по Гарвардскому степ-тесту (ИГСТ). 
Ц ел ь  теста  -  оц ен и ть  скорость  п р о текан и я  во сстан о ви тел ьн ы х  п р о ц ессо в  п осле п рекращ ен и я 
д о зи р о ван н о й  м ы ш ечн о й  работы . П р и  п р о вед ен и и  теста  н ео б х о д и м а сл ед у ю щ ая ап п аратура: 
сту п ен ьки  разн о й  вы соты , секун дом ер , м етроном .
Методика проведения теста. Ф и зи ческая  н агр у зка  зад аётся  в виде во сх о ж д ен и й  н а сту п ен ь 
ку. В ы со та  сту п ен ьки  и врем я в ы п о л н ен и я  м ы ш ечн о й  р аб о ты  зав и ся т  от  пола, во зр аста  и ф и 
зи ч еско го  р азви ти я  и сп ы туем ого :

Г р у п п ы  и сп ы туем ы х В ы со та  ступ ен ьки , см В р ем я  восхож д ен и й , мин.
Ю н о ш и  и деву ш ки  (17 -19  лет) 
с р о сто м  вы ш е 1,85 см

50 4

В о  врем я тести р о в ан и я  и сп ы туем ом у  п р ед лагается  со вер ш ать  п одъ ём ы  н а сту п ен ьку  в з а 
д ан н о м  тем п е  -  с ч асто то й  30 раз в 1мин. Т ем п  д ви ж ен и й  зад аётся  м етрон ом ом , ч астоту  к о 
то р о го  у стан авл и ваю т н а 120уд/м ин.
П о сле  о ко н ч ан и я  ф и зи ческо й  н агр у зки  и сп ы ту ем ы й  о тд ы х ает  сидя. Н ач и н ая  со 2 -й  м и н у ты  у 
н его  3 р аза  по  3 0 -секу н д н ы м  о тр езкам  вр ем ен и  п о дсчи ты вается  ч и сло  п ульсовы х  ударов: с 
60-й  до  90 -й  во сстан о ви тел ьн о го  п ериода, со  120-й  д о  150-й и со  180-й  до  2 1 0 -й  с. З н ач ен и я  
эти х  тр ёх  п о дсчёто в  сум м и р у ю тся  и у м н о ж аю тся  н а 2 (п еревод  в Ч С С  в 1мин.). Р езу л ьтаты  
тести р о в ан и я  вы р аж аю тся  в у сл о в н ы х  ед и н и ц ах  в виде и н д ек са  Г ар в ар д ск о го  степ  теста  
(И Г С Т ). Э ту  вел и чи н у  р ассч и ты ваю т из сл ед у ю щ его  уравн ен ия:

И Г С Т  =
t  х  100

(fi+  f2 +  fa) х  2 '

где t  -  ф акти ч еско е  врем я в ы п о л н ен и я  ф и зи ческо й  н агр у зки  в секун дах ; f 1 +  f2 +  f3 -  сум м а 
п у льса  за  п ервы е 30с. каж д ой  м и н уты  (н ач и н ая  со 2 -й ) во сстан о ви тел ьн о го  периода.
Оценка результатов тестирования. В ел и ч и н а  И Г С Т  х ар ак тер и зу ет  скорость  во сстан о в и 
тел ьн ы х  п роц ессов  п осле д о стато ч н о  н ап р яж ён н о й  м ы ш ечн о й  работы . Ч ем  б ы стр ее  в о сста 
н авл и вается  пульс, тем  м ен ьш е вел и чи н а  f 1 +  f2 +  f3 и, след овательн о , тем  вы ш е и н д екс  Г а р 
вар д ско го  степ-теста.

Ш к ал а  о ц ен ки  вел и чи н  И Г С Т

ИГСТ Оценка
М ен ьш е 55 П лохая
55-64 Н иж е средн ей
65-79 С редняя
80-89 Х орош ая
90 и б ольш е О тличная

РЕКОМЕНДУЕМЫЙ МИНИМАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ ДВИГАТЕЛЬНЫЙ 
ОБЪЕМ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКИМИ УПРАЖНЕНИЯМИ

(для  студ ен тов  о сн о вн о й  и сп ец и ал ьн о й  м еди ц и н ски х  груп п)

Упражнения Объем
Юноши:
1 .У тренняя ги м н асти ка  (м ин .) 105-140
2. О зд о р о ви тел ьн ы й  бег (км) 15-17
или  х о д ьб а  н а л ы ж ах  (км) 22-24
3. П о д тяги в ан и е  н а п ер еклади н е (ко л-во  раз) 70-85
или  сги б ан и е рук  в у п о р е  л еж а 120-140
4. П о д н и м ан и е  ту л о в и щ а из п о ло ж ен и я  л еж а н а спине, руки  за  головой , н оги  за- 140-160
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кр еп л ен ы  (кол-во  раз)
5. И з осн о вн о й  стой ки  н акл о н ы  ту л о в и щ а вперед  с п рям ы м и  н о гам и  (к о л -во  раз) 90-120
6. У ско р ен н ая  х о д ьб а  (км ) 25-35
Девушки:
1. У тр ен н яя  ги м н асти ка  (м ин .) 105-140
2. О зд о р о ви тел ьн ы й  бег (км) 
или  х о д ьб а  н а л ы ж ах  (км)

12-14
16-18

3. П р ы ж ки  н а м есте через скакалку  (к о л -во  раз) 350
4. С ги б ан и е и р азги б ан и е  р у к  в у п о р е  леж а, вы со та  оп о р ы  50 см  (к о л -во  раз) 
или  п о дтяги ван и е из виса л еж а  н а н изкой  п ер еклади н е (110-120  см)

2 10-220
85-95

5. П о д н и м ан и е  ту л о в и щ а из п о ло ж ен и я  л еж а н а спине, руки  за  
головой , н оги  зак р еп л ен ы  (кол-во  раз)

100-120

6. И з осн о вн о й  стой ки  н акл о н ы  ту л о в и щ а вперед  с п рям ы м и  
н о гам и  (ко л-во  раз)

90-120

7. У ско р ен н ая  х о д ьб а  (км ) 20-30

Теоретический блок вопросов:
Перечень вопросов к дифференцированному зачету 

(для студентов временно освобожденных от практических занятий):
1. Понятия «физическая культура», «спорт», «физическое воспитание».
2. Физическое развитие, физическое совершенство. Физическая подготовка и двигатель

ная активность человека.
3. Физическая культура как дисциплина (модуль) высшего профессионального образо

вания и ее задачи.
4. Здоровый образ жизни и факторы его составляющие. Роль физической культуры в 

формировании здорового образа жизни.
5. Значение физических упражнений для здоровья человека.
6. Гигиенические правила занятий физическими упражнениями.
7. Социальные и биологические факторы, их влияние на физическое развитие человека.
8. Воздействие экологических факторов на организм.
9. Физическая культура как средство борьбы с гиподинамией и гипокинезией.
10. Общая физическая подготовка (ОФП) и специальная физическая подготовка (СФП) 

студента. Их характеристики.
11. Средства физической культуры.
12. Оздоровительные силы природы как средство физической культуры.
13. Сила. Средства и методы развития силы.
14. Гибкость. Средства и методы развития гибкости.
15. Ловкость. Средства и методы развития ловкости.
16. Выносливость. Средства и методы развития выносливости.
17. Быстрота. Средства и методы развития быстроты.
18. Дыхательная система и ее функции при занятиях физическими упражнениями.
19. Опорно-двигательный аппарат и его функции при занятиях физическими упражнениями.
20. Сердечно-сосудистая система и ее функции при занятиях физическими упражнениями.
21. Врачебный контроль при занятиях физической культурой, его цель.
22. Критерии физического развития и физической подготовленности.
23. Правила самостоятельных занятий физическими упражнениями.
24. Значение утренней гимнастики.
25. Приемы закаливания.
26. Самоконтроль, основные методы. Дневник самоконтроля спортсмена.
27. Методы профилактики профессиональных заболеваний.
28. Основные формы производственной физической культуры.
29. Массовый спорт и спорт высших достижений. Их цели, задачи и различия.
30. Студенческий спорт. Организация и планирование спортивной подготовки в вузе.
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Аналитическое задание
(для студен тов , вр ем ен н о  о сво б о ж д ен н ы х  от п р акти ч ески х  зан яти й )

1. «У трен н яя  ги ги ен и ческая  ги м н асти ка  (У ГГ)». С о стави ть  п и сьм ен н о  ко м п л ек с  У ГГ.
2. « О ц ен ка  ф и зи ческо го  развития»:
- ан тр о п о м етр и ч еск и е  и зм ерени я;
- ан тр о п о м етр и ч еск и е  индексы ;
- ф у н кц и о н ал ьн ы е п робы
3. С оставить  и об о сн о вать  и н д и ви д у ал ьн ы й  ко м п л ек с  ф и зи чески х  у п раж н ен и й .
4. М ето д и ка  п р о веден и я  м ассаж н ы х  прием ов. П р ави л а  п р о веден и я  сам ом ассаж а.
5. С оставить  и об о сн о вать  и н д и ви д у ал ьн у ю  озд о р о ви тел ьн у ю  програм м у.
6. П р и м ен ен и е  м ето ди ки  о ц ен ки  у р о вн я  ф у н кц и о н ал ьн о го  и ф и зи ческо го  состо ян и я  о р га 
низм а.
7. И сп о л ьзо ван и е  м етодов, стандартов , ан тр о п о м етр и ч еск и х  индексов , ном ограм м , ф у н к 
ц и о н ал ьн ы х  проб, у п р аж н ен и й -тесто в  д ля  о ц ен ки  ф у н кц и о н ал ьн о го  состоян ия , ф и зи ческой  
п о дго то вл ен н о сти  и ф и зи ческо го  разви ти я  о р ган и зм а  с у ч ето м  д ан н ы х  вр ач еб н о го  кон троля 
и сам окон троля.
8. М ето д и ка п р о веден и я  ко м п л ек со в  у п р аж н ен и й , п р и м ен яем ы х  п ри  р азл и чн ы х  заб о л ев а 
ниях. Р азр аб о тать  п р и м ер н ы й  ко м п л ек с  у п р аж н ен и й  п ри  заб о л ев ан и и  (по  вы бору  о б у ч аю щ е
гося)
9. В ы явл ен и е  и у стр ан ен и е  о ш и б о к  в тех н и ке  в ы п о л н ен и я  уп раж н ен и й .
10. М ето д и к а  сам о сто ятел ьн о го  осво ен и я  отд ел ьн ы х  элем ен то в  п р о ф есси о н ал ьн о 
п р и к ладн о й  ф и зи ческо й  подготовки .
11. М ето д и ка п р о веден и я  п р о и зво д ствен н о й  ги м н асти ки  с у ч ето м  зад ан н ы х  у сл о ви й  и х а р а к 
тер а  труда. Р азр аб о тать  ко м п л ек с  у п р аж н ен и й  для  п р о и зво д ствен н о й  ги м н асти ки .

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  по  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р о во д и тся  в соо тветстви и  с П о 

л о ж ен и ем  о п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  о б 

р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  -  п р о гр ам м  б акалавр и та  в Р о сси й ск о м  го 

су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  у н и вер си тете  и П о л о ж ен и е  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  си стем е 

о ц ен ки  у сп еваем о сти  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  о б р азо вател ьн ы м  п р о 

гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п р о гр ам м ам  б акалаври ата, п р о гр ам м ам  сп ец и али тета , п р о 

гр ам м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ско м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  ун иверситете.

Н а  п р ом еж уточн ую  аттестац и ю  о тво д и тся  20  р ей ти н го вы х  баллов.

О тветы  о б у чаю щ его ся  н а ко н тр о л ьн о м  м ер о п р и яти и  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  

оц ен и ваю тся  п ед аго ги чески м  р аб о тн и к о м  по  20 - б ал л ьн о й  ш кале, а и то го вая  о ц ен ка  по 

д и сц и п л и н е  (м одулю ) вы ставл яется  по  си стем е зач тен о /н е  зач тен о  д ля  зачета.
К р и тер и и  в ы ставл ен и я  о ц ен ки  о п р ед ел яю тся  П о л о ж ен и ем  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  

си стем е о ц ен ки  усп еваем о сти  о б у чаю щ и х ся  по  осн овн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  

о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п р о гр ам м ам  б акалаври ата, п р о гр ам м ам  

сп ец и али тета, п р о гр ам м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ск о м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  

ун иверситете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература
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1. О б щ ая ф и зи ческая  п о д го то вка  в р ам ках  сам о сто ятел ьн ы х  зан яти й  студ ен тов  : у ч еб 
н ое п о со б и е д ля  вузов  /  М . С. Э м м ерт, О. О. Ф ади на, И . Н . Ш евел ева , О. А. М ельн и кова . —  
2-е изд. —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю райт, 2019  ; О м ск  : И зд -в о  О м Г Т У . —  110 с. —  (У н и в ер 
си теты  Р осси и ). —  IS B N  978 -5 -5 3 4 -1 1 7 6 7 -7  (И зд ател ьство  Ю райт). —  IS B N  978 5 8149 25 47 
3 (И зд -во  О м Г Т У ). —  Т екст  : эл ектр о н н ы й  //  Э Б С  Ю р ай т  [сайт]. —  U R L : h ttp s://w w w .b ib lio - 
o n lin e .ru /b co d e /4 4 6 1 0 7 (д ата  обращ ени я: 20 .06 .2019).

2. Ф и зи ческая  к у л ьту р а  : у ч еб н и к  и п р акти ку м  д ля  п р и к ладн о го  б акалавр и ата  /  А. Б. 
М у л л ер  [и др.]. —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2019. —  424  с. —  (С ери я  : Б акалавр . П р и 
клад н ой  курс). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-02483-8 . —  Т екст  : эл ектр о н н ы й  //  Э Б С  Ю р а й т  [сайт]. —  
U R L : h ttp s://w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /fiz ich esk ay a-k u ltu ra -4 3 1 9 8 5  (д ата  обращ ения: 
08 .04 .2019).

5.1.2. Дополнительная литература
1. П и сьм ен ски й , И . А. Ф и зи ческая  кул ьту р а  : у ч еб н и к  для  б акалавр и ата  и сп ец и ал и те- 

т а  /  И . А. П и сьм ен ски й , Ю . Н . А ллян ов . —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю райт, 2019. —  493 с. —  
(С ери я  : Б ак ал авр  и сп ец и али ст). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-09116-8 . —  Т екст  : эл ектр о н н ы й  //  Э Б С  
Ю р ай т  [сайт]. —  U R L : h ttp s://w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /fiz ich esk ay a-k u ltu ra -4 3 1 4 2 7  (д ата  о б 
ращ ения: 08 .04 .2019).

2. Т ы чи н ин , Н .В . Э л екти вн ы е д и сц и п л и н ы  по ф и зи ческо й  культуре и сп орту  : у ч еб н о е  
п о со б и е /  Н .В . Т ы чи н и н  ; М и н и стер ств о  о б р азо ван и я  и н ауки  Р Ф , В о р о н еж ск и й  го су д ар ст
вен н ы й  у н и в ер си тет  и н ж ен ер н ы х  техн ологи й . - В о р о н еж  : В о р о н еж ск и й  го су д ар ствен н ы й  
у н и в ер си тет  и н ж ен ер н ы х  тех н о л о ги й , 2017. - 65 с. - Б и бли огр . в кн. - IS B N  9 7 8 -5 -0 0 0 3 2 -2 5 0 
5 ; Т о  ж е [Э лектрон н ы й  ресурс]. - U R L : h ttp ://b ib lio c lu b .ru /in d ex .p h p ?p ag e= b o o k & id = 4 8 2 0 3 3  
(0 8 .0 4 .2 0 1 9 )

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», не
обходимых для освоения дисциплины (модуля)

№
№

Название элек
тронного ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС «Университет
ская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических изда
ний, справочников, словарей, энциклопедий, 
видео- и аудиоматериалов, иллюстрирован
ных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная электрон
ная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, тех
нологии, медицины и образования, содержа
щий рефераты и полные тексты научных 
публикаций

http://elibrarv.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания изда
тельства "Лань" и других ведущих изда
тельств учебной литературы и электронные 
версии периодических изданий по естествен
ным, техническим и гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ
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https://www.biblio-online.ru/bcode/446107
https://www.biblio-online.ru/bcode/446107
https://www.biblio-online.ru/book/fizicheskaya-kultura-431985
https://www.biblio-online.ru/book/fizicheskaya-kultura-431427
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482033
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482033
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482033
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482033
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482033
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482033
http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
https://urait.ru/
http://e.lanbook.com/


5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Элективные дисциплины по физиче

ской культуре и спорту» предполагает изучение материалов дисциплины в ходе самостоя
тельной работы. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм 
работы обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей не
обходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), доступной 
в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интер
нет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы реко

мендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 
возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информа
ция о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 
самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к самостоя
тельной работе по дисциплине (модулю»).

При подготовке к практическим занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Практические занятия по физической культуре и спорту проходят с учетом физиче
ских особенностей студентов и включают: подготовительную, основную и заключительные 
части.

Преподаватель предоставляет студентам 10 минут времени до начала занятий и 10 
минут после занятия на переодевание, чистое время практической части составляет 70 ми
нут.

На занятии преподавателю необходимо обращать внимание на формирование у сту
дентов индивидуально-психологических качеств личности, таких как, целеустремленность, 
волевая активность, толерантность к стрессовым ситуациям, необходимых для формирова
ния готовности студентов к профессиональной деятельности. А также на формирование со
циально-психологических свойства личности, обеспечивающих эффективное вхождение 
студента в социокультурное пространство для решения профессиональных задач в составе 
творческого коллектива и индивидуально.

1. Студенты обязаны ежегодно проходить медицинское обследование. По заключе
нию врача студенты распределяются в учебные группы: основные (практически здоровые 
или имеющие незначительные ограничения двигательной активности обучающиеся); специ
ально-медицинские (студенты с ограниченными возможностями здоровья) и спортивные 
(имеющие высокий уровень физической подготовленности, опыт учебно-тренировочной ра
боты и участие в соревнованиях по избранному виду спорта).

2. Студенты имеют право переходить из одной учебной группы в другую только по
сле окончания семестра, по представлению заключения врача и заведующего кафедрой, осу
ществляющей подготовку по физической культуре и спорту.
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3. С туденты  сп о р ти вн ы х  груп п  зан и м аю тся  в составе сб о р н ы х  ком ан д  у н и в ер си тета  
по  видам  сп о р та  не м енее - 4 раз в н еделю  во второй  п оло ви н е д н я  (с 16:05 часов) согласн о  
расп и сан и ю , со ставл ен н о го  р у ко во д и тел ем  сп о р ти вн о го  клуба.

4. С ту ден ты  об язан ы  п о сещ ать  п р акти ч еск и е  зан яти я  то л ьк о  в сп о р ти вн о й  ф орм е.
5. С туденты , п р о п у сти вш и е б олее  6 -ти  часов  п р акти ч еск и х  зан яти й , об язан ы  о тр аб о 

тать  их  д о  н ач ал а  экзам ен ац и о н н о й  сесси и  у  вед у щ его  п р еп о д авател я  по  р асп и сан и ю  зан я 
тий.

6. С туденты , вр ем ен н о  о сво б о ж д ен н ы е от  п р акти ч еск и х  зан яти й  п осле п ер ен есен н ы х  
заб о л еван и й , о б язан ы  п р и су тство вать  н а зан яти ях  по  р асп и сан и ю  и в ы п о л н ять  зад ан и я  м е- 
то д и к о -п р акти ч еск о го  р азд ел а  п рограм м ы .

7. С ту ден ты  об язан ы  сдать  ко н тр о л ьн ы е н о р м ати вы  и зач етн ы е тр еб о в ан и я  строго  
по  граф и ку  в п ери од  ко н тр о л ьн ы х  занятий .

8. С туденты , осво б о ж д ен н ы е от  п р акти ч еск и х  зан яти й  по  состоян и ю  зд оровья , о ц е 
н и ваю тся по  р езу л ьтатам  сем естр о во й  р аб о ты  (в то м  ч и сле  р еш ен и я  ан ал и ти чески х  задан и й).

9. С ту ден ты  о б язан ы  п о сещ ать  все ви д ы  п р акти ч еск и х  зан яти й , в ы п о л н ять  в у ст а 
н о вл ен н ы е сроки  все ви д ы  зад ан и й , п р ед у см о тр ен н ы х  р аб о ч ей  п ро гр ам м о й  д и сци п лин ы .

10. С ту ден ты  о б язан ы  у важ ать  тр у д  и д о сто и н ство  п реп одавателей , у ч е б н о 
всп о м о гательн о го  п ер со н ал а  и д р у ги х  р аб о тн и ко в  У ни верси тета .

11. С туденты  об язан ы  со б л ю д ать  п р ави л а  п о веден и я  и ох р ан ы  тр у д а  н а сп орти вн ы х  
объектах .

12. С ту ден ты  о б язан ы  стр ем и ться  к п овы ш ен и ю  у р о вн я  ф и зи ческо й  культуры , н р а в 
ствен н ом у  и ф и зи ческо м у  совер ш ен ство ван и ю , сп о со б ство вать  р азви ти ю  и р осту  п р ести ж а 
У ни верси тета .

13. С туденты  об язан ы  б ер еж н о  отн о си ться  к м атер и ал ьн ы м  ц ен ностям , н ах о д ящ и х ся  
н а сп о р ти вн ы х  о б ъ ектах  У ни верси тета .

Г л ав н ы м  р езу л ьтато м  в д ан н о м  случае сл у ж и т  п олучен и е п о ло ж и тел ьн о й  о ц ен ки  по 
каж дом у  п р акти ч еско м у  зан яти ю . Э то  яв л яется  н ео б х о д и м ы м  у сл о ви ем  п ри  п р о веден и и  р у 
б еж н ого  ко н тр о л я  и д о п у ска  к зач ету /д и ф ф ер ен ц и р о в ан н о м у  зачету . П р и  п олу ч ен и и  н еу д о в 
л етво р и тел ьн ы х  р езу л ьтато в  о б у чаю щ и й ся  и м еет п раво  в д о п о л н и тел ьн о е  врем я п ересдать  
п реп одавателю  раб о ту  д о  п р о веден и я  п р о м еж у то чн о й  аттестации .

Подготовка к зачету.
К  зач ету  н ео б х о д и м о  готови тся  ц елен ап равлен н о , регулярн о , си стем ати ч еск и  и с п ер 

вы х д н ей  об у чен и я  по  д ан н о й  д и сци п лин е. П о п ы тк и  о свои ть  у ч еб н у ю  д и сц и п л и н у  в п ери од  
зач етн о -экзам ен ац и о н н о й  сессии , как  п равило , п р и н о сят  не сл и ш ко м  у д о вл етво р и тел ьн ы е 
результаты .

П о сле  п р ед ло ж ен н ы х  у казан и й  у  о б у чаю щ и х ся  д о лж н о  сф о р м и р о ваться  ч етко е  п р ед 
ставл ен и е об об ъем е и х ар актер е  зн ан и й , у м ен и й  и навы ков, ко то р ы м и  н адо  будет о владеть  
по  дисци п лин е.

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. П ер со н ал ьн ы е ком пью теры ;

2. С редства д о сту п а  к И н тер н ет ;

3. П роектор .
4.

5.4.2. Программное обеспечение
1. О п ерац и он н ая си стем а W in d o w s 7

2 .M ic ro so ft O ffice  P ro fessio n a l P lu s  2007  R u ssian  A cad em ic  O P E N  N o  L evel
3 .T ru eC o n f(c lien t)
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5.4.3. Информационные справочные системы

Название электронного ресур
са

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека учебни
ков, учебных пособий, моногра
фий, периодических изданий, 
справочников, словарей, энцикло
педий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский инфор
мационно-аналитический портал в 
области науки, технологии, меди
цины и образования, содержащий 
рефераты и полные тексты науч
ных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал учеб
ников и учебных пособий от авто
ров ведущих вузов России по раз
личным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя изда
ния издательства "Лань" и других 
ведущих издательств учебной ли
тературы и электронные версии 
периодических изданий по естест
венным, техническим и гумани
тарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных ис
точников по общественным и гу
манитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисци
плине (модулю)

Д ля и зу чен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Элективные дисциплины по физической культу
ре и спорту» в р ам ках  р еали зац и и  осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  
вы сш его  о б р азо ван и я  -  п р о гр ам м ы  б акал авр и ата  по  н ап равлен и ю  п одго то вки  46 .03 .01  И с то 
ри я  и сп ользую тся:

Спортивные объекты Университета
Р еал и зац и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) в ф орм е п р акти ч еск и х  зан яти й  тр еб у ет  н ал и чи я  и г 

ро вы х  сп о р ти вн ы х  залов , у ч еб н о -тр ен и р о в о ч н о й  базы , стади он а, зал а  си л о во й  п одготовки , 
раздевалок , душ евы х.

О б о р у д о ван и е сп о р ти вн ы х  залов: мячи, волейбольные сетки, баскетбольные щиты, 
гимнастические палки, скакалки, скамейки.

О б о р у д о ван и е у ч еб н о -тр ен и р о в о ч н о й  базы : лыжи, ботинки, палки, подготовленные 
лыжные трассы.
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О б о р у д о ван и е стадиона: футбольные ворота, беговые дорожки с разметкой, прыж
ковая яма.

О б о р у д о ван и е зал о в  си л о во й  п одготовки : тренажеры на свободных весах, блочные 
тренажеры, кардиотренажеры, грифы, диски, гантели, штанги, гимнастические палки,
скакалки, скамейки.

О б о р у д о ван и е раздевалок : скамейки, шкафчики для одежды. 
 С п о р ти вн ы е объекты :__________________________________________

Наименование
объекта

Адрес Площадь
объекта

Количество занимающих
ся

П л о ск о стн о е  со 
оруж ени е

Л о си н о о стр о вская , дом  
24

300 м 2 8 0 -1 0 0 (о д н о вр ем ен н о )

С п о р ти вн ы й  зал Л о си н о о стр о вская , дом  
24

240  м2 45-60

Тир Л о си н о о стр о вская , дом  
24

25,7  м2 20-25

Ш ах м атн ы й  дом В .П и к а  д ом  4 стр. 3 120 50 (о д н о вр ем ен н о )
5.6 Образовательные технологии
О своен и е д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Элективные дисциплины по физической культуре и 

спорту»  не п р ед у см атр и в ает  и сп о л ьзо ван и е  в у ч еб н о м  п р о ц ессе  активн ы х  и и нтеракти вны х 
ф орм  п р о веден и я  у ч еб н ы х  занятий .
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины
Цель учебной дисциплины зак л ю ч ается  в у сво ен и и  о б у чаю щ и м и ся  первичных 

коммуникативных и управленческих навыков в п р о ц ессе  о своен и я осн о вн о й  
п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  с п о сл ед у ю щ и м  п р и м ен ен и ем  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  сф ере и п р акти ч еск и х  н авы ков; в п о лу ч ен и и  об у чаю щ и м и ся  
тео р ети ч ески х  знаний о природе самоорганизации и содержании ее технологий, а 
так ж е  п си х о л о ги ч еск и х  о со б ен н о стей  вы стр аи ван и я  эф ф екти в н ы х  взаи м о д ей ств и й  и 
ф о р м и р о ван и я  стр ем л ен и я  к сам о р азви ти ю  с п о сл ед у ю щ и м  п р и м ен ен и ем  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятел ьн о сти ; зн ан и й  об эффективной личной и деловой 
коммуникации с п о сл ед у ю щ и м  п р и м ен ен и ем  в п р о ф есси о н ал ьн о й  сф ере и 
ф о р м и р о ван и и  п р акти ч еск и х  н авы ков  по  организации эффективного взаимодействия с 
клиентами, партнерами, коллегами в процессе профессиональной деятельности; 
тео р ети ч ески х  зн ан и й , п р акти ч еск и х  у м ен и й  и н авы ко в  в о б ласти  у п р ав л ен и я  п р о ектам и  
с п о сл ед у ю щ и м  п р и м ен ен и ем  и х  в п р о ф есси о н ал ьн о й  деятел ьн о сти ; в у своен и и  
о б у чаю щ и м и ся  тео р ети ч ески х  зн ан и й  о стан о вл ен и и  и р азви ти и  социальной позиции в 
профессиональной деятельности с п о сл ед у ю щ и м  п р и м ен ен и ем  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
сф ере и ф о р м и р о ван и и  п р акти ч еск и х  н авы ков  волонтерства, вож атства , н аставн и чества, 
со ц и ал ьн о го  п ред п ри н и м ательства.

Задачи учебной дисциплины:
1. П р и о б р етен и е  у м ен и й  эф ф екти вн о й  сам о о р ган и зац и и  и сам о у п р авлен и я  в 

у ч еб н о й  деятельн ости ;
2. Р азви ти е  н авы ков  тай м -м ен ед ж м ен та  и ц елеп олаган и я;
3. Ф о р м и р о ван и е м о ти вац и и  к сам о ко н тр о л ю  и сам о о р ган и зац и и  в у ч еб н о й  и 

п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости ;
4. У сво ен и е зн ан и й  о п р и р о д е  см ы сло ж и зн ен н о й  н авигаци и , со д ер ж ан и и  ее 

тех н о л о ги й , а так ж е  о со б ен н о стей  их п р и м ен ен и я  в п р акти ч еско й  д еятельн ости .
5. С п о со бство вать  ф о р м и р о ван и ю  у сту д ен то в  у м ен и я  м о д ел и р о вать  со б ствен н о е  

врем я в ко н тек сте  эф ф ек ти в н о го  п р и н яти я р еш ен ий . и сам оразви ти ю , со о тветству ю щ и х  
у м ен и й  и навы ков, п о м о гаю щ и х  р азви ваться  в п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .

6. С оздать  тео р ети к о -п р акти ч еск и е  у сл о ви я  д ля  ф о р м и р о ван и я  и р азви ти я  у м ен и й  
вы стр аи вать  м етоди ку  л и ч н о й  стр ессо у сто й ч и во сти , кр еати вн ы х  п о дх о д о в  к 
п р и о р и тетн ы м  ц ел ям  и задачам .

7. Р азви ти е  тео р ети ч ески х  зн ан и й  и п р акти ч еск и х  н авы ков  в сф ерах  
волонтерства, вож атства , н аставн и чества, со ц и ал ьн о го  п ред п ри н и м ательства.

8. М о ти вац и я  о б у чаю щ и х ся  к сам о сто ятел ьн о м у  и и н и ц и ати вн о м у  п р и м ен ен и ю
п о лу ч ен н ы х  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  зн ан и й  и п р акти ч еск и х  у м ен и й  в
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .

9. С п о со бство вать  ф о р м и р о ван и ю  у о б у чаю щ и х ся  п ро ектн о го  м ы ш л ен и я  и 
р азви ти ю  п ер ви ч н ы х  ум ен и й  в об ласти  у п р ав л ен и я  п р о ектам и  и п р о ц ессам и  их 
реали заци и ;

10. С о дей ство вать  сам о сто ятел ьн о й  раб о те  о б у чаю щ и х ся  в об ласти  у п р авл ен и я  
п роектам и , ко торая  п о зво л и т  им  о тр аб о тать  п ракти ч еск и е  н авы ки  п р о екти р о ван и я  
ж и зн ен н о й  тр аекто р и и  и у п р авл ен и я  п р о ектам и  в н ау ч н о й  сф ере.

11. М о ти вац и я  студ ен тов  к сам о сто ятел ьн о м у  и и н и ц и ати вн о м у  п р и м ен ен и ю
п о лу ч ен н ы х  в х о д е  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  зн ан и й  и п р акти ч еск и х  у м ен и й  в
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .
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1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы
Учебная дисциплина «Технологии самоорганизации и эффективного взаимодействия»
реализуется в базовой части основной профессиональной образовательной программы по 
направлению подготовки 46.03.01 "История" очной формы обучения.

Изучение учебной дисциплины «Технологии самоорганизации и эффективного 
взаимодействия» базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в 
ходе освоения программного материала учебных дисциплин «История», «Иностранный 
язык».

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, 
умения и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной «Государственный 
протокол и этикет», «Проектная деятельность» и т.п.

1.3 Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной образовательной программы

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у 
обучающихся следующих универсальных компетенций: УК-3, УК-6, УК-7 в соответствии 
с основной профессиональной образовательной программой по направлению подготовки
46.03.01 "История".
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

Категория
компетенций

Код
компетенци

и

Формулировка
компетенции

Код и 
наименование 
индикатора 
достижения 

компетенции

Результаты
обучения

Командная работа и 
лидерство

УК-3 Способен
осуществлять
социальное
взаимодействие и
реализовывать
свою роль в
команде

УК-3.1. Понимает 
требования ролевой 
позиции в
командной работе и 
эффективность 
использования 
стратегии
сотрудничества для 
достижения 
поставленной цели. 
УК-3.2. Определяет 
свою роль в 
команде, 
эффективно 
взаимодействует с 
другими членами 
команды, в том 
числе участвует в 
обмене 
информацией, 
знаниями и опытом

Знать:
основные
категории
философии;
основные
теоретические
подходы в
исследовании
социальных и
культурных
процессов и
явлений
Уметь: 
осуществлять 
социальные и 
профессиональн 
ые
взаимодействия в 
коллективе; 
реализовывать 
свою роль в
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в интересах 
вы полнения 
ком андной задачи. 
УК-3.2. О пределяет 
свою  роль в 
команде, 
эфф ективно 
взаим одействует с 
другим и членами 
ком анды , в том 
числе участвует в 
обмене 
информ ацией, 
знаниям и и опы том  
в интересах 
вы полнения 
ком андной задачи.

ком анде; 
о р ган и зо вы вать  
р аб о ту  в ком ан де 
д ля  д о сти ж ен и я  
ко м ан дн ы х  целей  
и зад ач
В ладет ь: 
сп о со б н о стью  
р аб о тать  в 
ко л л екти ве

С ам о о р ган и зац и я  
и сам о р азви ти е  (в 
то м  числе 
зд о р о вьесб ер еж ен  
ие)

У К -6 С п особен  
уп р ав л ять  свои м  
врем енем , 
вы стр аи вать  и 
р еали зо вы вать  
траекто р и ю  
сам о р азви ти я  на 
осн ове 
п ри н ц и п ов  
о б р азо ван и я  в 
теч ен и е  всей  
ж и зн и

УК-6.1. О ценивает 
личностны е ресурсы  
по достиж ению  
целей  управления 
своим
врем енем  для 
успеш ного 
вы полнения 
порученной работы. 
УК-6.2. П оним ает 
важ ность 
планирования 
перспективны х 
целей  деятельности  
с учетом  условий, 
средств, личностны х 
возмож ностей, 
этапов карьерного 
роста, временной 
перспективы  
развития 
деятельности  и 
требований ры нка 
труда.
УК-6.3. Реализует 
нам еченны е цели 
деятельности  с 
учетом  условий, 
средств, 
личностны х 
возмож ностей, 
этапов карьерного 
роста, временной 
перспективы  
развития 
деятельности  и 
требований ры нка

Знат ь: п р и н ц и п ы  
орган и зац и и  
л и ч н о го  врем ени  
Уметь:
у п р ав л ять  свои м  
вр ем ен ем  и 
оц ен и вать  
эф ф екти вн о сть  
его
и сп о л ьзо ван и я  
п ри  р еш ен и и  
п оставл ен н ы х  
задач ;
разр аб аты вать  
тр аекто р и ю  
п р о ф есси о н ал ьн о  
го  и л и ч н о стн о го  
ро ста______________
В ладет ь:
сп особ ам и
п лан и р о ван и я  и
р еали зац и и
тр аекто р и и
сам о р азви ти я  и
п р о ф есси о н ал ьн о
го  роста;
сп о со б н о стью  к
сам о о р ган и зац и и
и
сам о о б р азо ван и ю
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труда.
УК-6.4. К ритически
оценивает
эфф ективность
использования
врем ени  и других
ресурсов при
реш ении
поставленны х задач, 
а также 
относительно 
полученного 
результата.
УК-6.5.
Д ем онстрирует 
интерес к учебе и 
использует 
предоставляем ы е 
возм ож ности для 
приобретения новы х 
знаний и навыков.

С ам о о р ган и зац и я  
и сам о р азви ти е  (в 
то м  числе 
зд о р о вьесб ер еж ен  
ие)

У К -7 С п особен
п о дд ер ж и вать
д о лж н ы й
ур о вен ь
ф и зи ческой
п о д го то вл ен н о ст
и для
об есп еч ен и я 
п олн о ц ен н о й  
со ц и ал ьн о й  и 
п р о ф есси о н ал ьн  
ой
д еятел ьн о сти

У К -7.1 .
П о д д ер ж и в ает
д о л ж н ы й  у ровен ь
ф и зи ческо й
п о дго то вл ен н о сти
д ля
об есп еч ен и я  
п олн о ц ен н о й  
со ц и ал ьн о й  и 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятел ьн о сти  и 
со б л ю д ает  н орм ы  
зд о р о во го  об р аза  
ж изни.
У К -7 .2 . И сп о л ьзу ет  
осн о вы  ф и зи ческо й  
ку л ьту р ы  для 
осо зн ан н о го  вы б о р а 
зд о р о вьесб ер егаю щ  
их тех н о л о ги й  с 
у ч ето м  вн у тр ен н и х  
и вн еш н и х  услови й  
р еали зац и и  
ко н кр етн о й  
п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн ости . 
У К -7 .3 . О п р ед ел яет  
л и ч н ы й  у ровен ь  
сф о р м и р о ван н о сти  
п о казател ей  
ф и зи ческо го  
р азв и ти я  и

Знать: зн ач ен и е
ф и зи ческо й
ку л ьту р ы  как
ф ак то р а  разви ти я
ч ел о веческо го
капи тала ,
осн о вн о й
составл яю щ ей
зд о р о во го  о б р аза
ж и зн и ; -
о сн овн ы е
п о казател и
ф и зи ческо го
разви тия ,
ф у н кц и о н ал ьн о й
п о д го то вл ен н о ст
и и
р аб о то сп о со б н о с
ти  и влияни е
ф и зи чески х
у п р аж н ен и й  на
дан н ы е
п оказатели ; -
осн овы
орган и зац и и
зд о р о во го  о б р аза
ж и зн и ; -
тр еб о ван и я
п р о ф есси о н ал ьн о
й д еятел ьн о сти  в
об ласти
ф и зи ческо й
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ф и зи ческо й
п одготовлен н ости .

ку л ьту р ы  и 
сп о р та  к уровн ю  
ф и зи ческо й  
п о д го то вл ен н о ст  
и раб отн и ков; - 
п р ави л а
б езо п асн о сти  при  
п р о веден и и  
зан яти й  по 
ф и зи ческо й  
кул ьту р е  и 
спорту; - 
м ето ди ки  
о б у чен и я  тех н и ке 
д ви гател ьн ы х  
д ей стви й  и 
р азви ти я  
ф и зи чески х  
качеств  
средствам и  
б азо вы х  видов  
сп о р та  и И В С ; - 
осн овы
п лан и р о ван и я  и 
п р о веден и я  
зан яти й  по 
ф и зи ческо й  
культуре; - 
о сн о вы  кон троля 
и сам о о ц ен ки  
у р о вн я  
ф и зи ческо й  
п о д го то вл ен н о ст  
и по  р езу л ьтатам  
тести р о ван и я . - 
п р ави л а  
эксп л у атац и и  
к о н тр о л ьн о 
и зм ер и тел ьн ы х  
п р и б о р о в  и 
и н вен тар я_________
У м еть:
сам о сто ятел ьн о  
оц ен и вать  
у р о вен ь  
ф и зи ческо й  
п о д го то вл ен н о ст  
и; - п лан и р о вать  
отд ельн ы е 
зан яти я  и ц и клы  
зан яти й  по 
ф и зи ческо й ______
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культуре 
о зд о р о ви тел ьн о й  
н ап р авл ен н о сти  с 
у ч ето м  
о со б ен н о стей  
п р о ф есси о н ал ьн о  
й д еятельн ости ; - 
п р о во д и ть  
зан яти я  по  общ ей  
ф и зи ческо й  
подготовке; - 
о п р ед ел ять  и 
у ч и ты вать  
вели чи н у  
н агр у зки  на 
зан яти ях ; - 
со б л ю дать  
п р ави л а  тех н и ки  
б езо п асн о сти  при  
вы п о л н ен и и  
уп р аж н ен и й ; - 
п ользо ваться  
сп о р ти вн ы м  
и нвен тарем , 
о б о р у до ван и ем  и 
к о н тр о л ьн о 
и зм ер и тел ьн ы м и  
п р и б о р ам и  и 
об н ар у ж и вать  их 
н еи сп равности . 
В ладеть: 
п р о веден и я  с 
о б у чаю щ и м и ся  
тео р ети ч ески х  
зан яти й  и бесед  о 
п ользе, зн ач ен и и  
ф и зи ческо й  
ку л ьту р ы  и 
спорта, о сн овах  
зд о р о во го  о б р аза  
ж и зн и , о 
важ н ости  
ф и зи ческо й  
п о д го то вки  к 
си стем ати ч еск и м  
зан яти я м  и 
и сп о л ьзо ван и и  
средств  
ф и зи ческо й  
ку л ьту р ы  и 
сп о р та  для 
оп ти м и зац и и
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д ви гател ьн о го  
р еж им а; - 
п лан и р о ван и я  и 
п р о веден и я

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1 Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося

О б щ ая тр у д о ем к о сть  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы , и зу чаем о й  по  оч н о й  ф орм е об у чен и я  -  
в 1,2 сем естре со став л яет  5 зач етн ы х  единиц . П о  д и сц и п л и н е  п р ед у см о тр ен  зач ет  в 1 и 2 
сем естрах .

очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1 2

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

96 46 50

У чеб н ы е зан яти я  л екц и о н н о го  ти п а 10 4 6

П р акти ч ески е  зан яти я

Иная контактная работа 86 42 44

Самостоятельная работа обучающихся, всего 66 17 49

Контроль промежуточной аттестации (час) 18 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 
ЧАСАХ 180 72 108

2.2. Учебно-тематический план учебной дисциплины

Очной формы обучения

Виды учебной работы, академических часов

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Раздел, тема

Вс
ег

о

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я
Се

ми
на

рс
ки

е/
пр

ак
ти

че
ск

ие
за

ня
ти

я
Ла

бо
ра

то
рн

ые
за

ня
ти

я

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та
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Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Модуль 1 Семестр 1
Раздел 1. «Технологии 
самоорганизации» 31 8 23 2 - - 21 -

Раздел 2. «Технологии 
коммуникации» 32 9 23 2 - - 21 -

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 72 17 46 4 - - 42 -
Форма промежуточной 
аттестации зач ет

Модуль 2 Семестр 2
Раздел 3. «Социальная 
позиция в 
профессиональной 
деятельности: 
вожатство»

48 24 24 2 - - 22 -

Раздел 4. «Технологии 
содействия 
профессиональному 
развитию»

51 25 26 4 - - 22 -

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 108 49 50 6 - - 44 -

Форма промежуточной 
аттестации зачет

Общий объем часов по 
учебной дисциплине 180 66 96 10 86

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЕ

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся
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Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, ч
ас

Фо
рм

а 
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й 

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 п

ра
кт

. 
за

да
ни

й, 
ча

с

Фо
рм

а 
пр

ак
ти

че
ск

ог
о 

за
да

ни
я

Ру
беж

ны
й 

те
ку

щи
й 

ко
нт

ро
ль

, ч
ас

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

тек
ущ

его
 к

он
тр

ол
я

Модуль 1 семестр 1

Р азд ел  1.
«Т ех н о л о ги и
сам о о р ган и зац и и »

8 3

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

3

Презентация

2 Компьютерное
тестирование

Р азд ел  2.
« Т ех н о л о ги и
ком м ун и кац и и »

9 4

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

5

Реферат

2 Компьютерное
тестирование

Общий объем по 
м одулю/ семестру, 

часов,
17 7 8 4

Модуль 2 семестр 2
Р азд ел  3.

« С о ц и ал ьн ая
п ози ц и я  в
п ро ф есси о н ал ьн о й
деятельн ости :
вож атство»

24 11

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

11

Презентация

2 Компьютерное
тестирование

Р азд ел  4.
«Технологии
содействия
проф ессиональному
развитию »

25 10

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

13

Презентация

2 Компьютерное
тестирование

Общий объем по 
м одулю/ семестру, 

часов,
49 21 24 4

Общий объем по 
дисциплине, часов 66 28 32 8

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине

РАЗДЕЛ 1. «ТЕХНОЛОГИИ САМООРГАНИЗАЦИИ»

Тема 1.1. П о н яти е  "сам ооргани зац и я" в си стем е н ау ч н о го  зн ан и я  
Цель: С ф о р м и р о вать  тео р ети ч ески е  зн ан и я  о п р и р о д е  сам оорган и зац ии и . 

Р ассм о тр еть  эво л ю ц и ю  и дей  сам о о р ган и зац и и  в кл асси ческо й  и со вр ем ен н о й  соц и ологи и . 
Перечень изучаемых элементов содержания
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Научные подходы к определению термина «самоорганизация». Эволюция идей 
самоорганизации в классической социологии. Идеи самоорганизации в современной 
социологии. Виды самоорганизации.

Вопросы для самоподготовки:
1. Синергетический подход к процессу самоорганизации.
2. Взгляды на эволюцию общества в теориях раннего позитивизма
3. Взгляды на общественное развития в концепциях Г. Зиммеля, Ф. Тенниса, М. 

Вебера.
4. Самоорганизация в контексте современного этапа общественного развития.

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: тесты, 

Тема 1.2. Технологии общественной самоорганизации как вид управленческих 
технологий

Цель: Создать теоретико-практические условия для формирования и развития 
умения моделировать технологии и формы самоорганизации социальных групп и 
применять их в практике управления.

Перечень изучаемых элементов содержания
Проблемы управления и управляемости в концепции социального взаимодействия. 

Технологии самоорганизации населения. Технологическая модель самоорганизации в 
социальной системе. Формы общественной самоорганизации.

Вопросы для самоподготовки:
1. Раскройте источники и условия управляемости самоорганизации
2. Раскройте содержание технологий самоорганизации и особенности их 

применения
3. Опишите технологическую модель самоорганизации населения
4. Охарактеризуйте формы самоорганизации населения
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: тесты 

Тема 1.3. Психологические особенности эффективного взаимодействия
Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для формирования 

и развития умений выстраивать эффективные взаимодействия в коллективе и управление 
малыми коллективами, управлять восприятием и впечатлением.

Перечень изучаемых элементов содержания
Значимость особенностей восприятия окружающих. Ошибки восприятия.

Управление восприятием и впечатлением. Приемы эффективного взаимодействия. 
Межнациональные различия невербального общения.

Вопросы для самоподготовки:
1. Факторы, влияющие на процесс восприятия ?
2. Типичные искажения восприятия
3. Управление процессом восприятия и впечатлением
4. Психологические особенности и приемы эффективного взаимодействия
5. Проявление культурных различий в невербальном общении .

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: тесты 

Тема 1.4. Самоактуализация как высшая форма и результат самоорганизации 
личности.

Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для формирования 
и развития умений самосовершенствования и самореализации (ОК-6, ОК-7).

Перечень изучаемых элементов содержания
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С озн ан и е и сам осозн ан и е. С тр у кту р а  сам осозн ан и я. С ам о о п р ед ел ен и е  личн ости . 
Ф о р м ы  сам ооп ред елен ия: сам оутверж д ен и е, сам о со вер ш ен ство ван и е, сам ореали зац и я. 
С ам о акту ал и зац и я  как  вы сш ая  ф о р м а и р езу л ьтат  сам о о р ган и зац и и  личности .

Вопросы для самоподготовки:
1.К акие ц ели  м о ж ет  стави ть  п еред  собой  человек?
2. К аки е, по  м н ен и ю  австр и й ско го  у ч ен о го  К. Л орен ц а, су щ еству ю т п р еп ятстви я  

ч ел о века  к сам оп ознани ю ?
3. К аки е  м о ти вы  о п р ед ел яю т п о тр еб н о сть  в сам о р азви ти и  личн ости ?
4. Д ай те о п р ед ел ен и е п онятию  «сам о р азви ти е»  и « сам о о р ган и зац и я»  л и ч н о сти
5. К ак  связан о  со зн ан и е и сам осозн ан и е?
6. К аки е  п о дх о д ы  к структуре сам о со зн ан и я  сущ ествую т?
7. В  ч ем  п ро явл яется  в заи м о связь  сам о со зн ан и я  и сам ооп ред елен и я?
8. Ч ем  о тл и чается  п р о ц есс  сам о у твер ж д ен и я  от  сам ореали зац и и ?
9. К аки м и  х ар актер и сти кам и  о б ладаю т сам о ак ту ал и зи р у ю щ аяся  л и чн ость?

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся: тесты  

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ РАЗДЕЛ 1. «ТЕХНОЛОГИИ 
САМООРГАНИЗАЦИИ» - презентация по одной из тем. 

Примеры практических заданий 

Тема 1.1. Смысложизненная навигация. Управление задачами и процессами. 
Технология самообразования.
1. П о стр о й те  со б ствен н ы й  п лан  сам о о б р азо ван и я  в п ери од  н а 6 лет
2. 1). Ч ем  В ам  н ео б х о д и м о  р асп о л агать  д л я  д о сти ж ен и я  н ам ечен н ы х  целей?
2). К аки е  качества  В ам  н уж н о  р азви вать  в себе д ля  д о сти ж ен и я  м оей  м ечты ?
К аки е л и ч н о стн ы е о со б ен н о сти  м не сл ед у ет  у ч и ты в ать  в п ервую  очередь? Н а  каки е 
п ер со н ал ьн ы е качества  В ам  сл ед у ет  оп ираться , каки е н уж н о разви вать , каки х  о п асаться? 
Д ля  п о вы ш ен и я  эф ф екти в н о сти  р аб о ты  во сп о л ьзу й тесь  S W O T  -  ан ал и зо м  со б ствен н о й  
ли ч н ости
3). О ц ен и те  степ ен ь  вы р аж ен н о сти  у  В ас  качеств , в х о д ящ и х  в V IA -к ласси ф и като р  
си льн ы х  сторон  ли ч н о сти
4). С оставьте  п ер со н ал ьн у ю  п р о гр ам м у  сам о р азви ти я  и и ного  р есу р сн о го  об есп еч ен и я  
раб о ты  по  д о сти ж ен и ю  своей  м ечты . П р о гр ам м а д о лж н а  о твеч ать  н а так и е  во п р о сы  как:
- Ч то  ко н кр етн о  В ам  н уж н о  сд ел ать  для  п о лу ч ен и я  каж д о го  из н ео б х о ди м ы х  ресурсов?
- К ак и е  н ед о стаю щ и е качества  и как  сл ед у ет  разви вать , если  он и  входят в чи сло  
н ео б х о ди м ы х  ресурсов?
- К аки е  ресурсы , где и как  и м ен н о  сл ед у ет  п о лу ч и ть  д л я  д о сти ж ен и я  м оей  м ечты ? Ч то  для 
это го  сд ел аете  л и ч н о  В ы ?
5). В  груп пах  по  3-5 ч ел о век  п р о веди те  об су ж д ен и е со ставл ен н о й  п р о гр ам м ы  
сам о р азви ти я  и и н ого  р есу р сн о го  об есп еч ен и я  р аб о ты  по д о сти ж ен и ю  своей  мечты .

Практическое задание 

Управление временем. Технология эффективного принятия решения
1. «КАСКАДИРОВНИЕ ЦЕЛИ. ПЛАНИРОВАНИЕ»
Г л ав н ы м  д ля  о п р ед ел ен и я  ц ели  и о ц ен ки  в ы п о л н ен и я  яв л яется  ум ени е, бер ясь  за  

больш ую  работу , д р о б и ть  ее н а м елки е д о сти ж и м ы е зад ан и я, которы е м ож н о  эф ф екти вн о  
ко н тр о л и р о вать  в о б о зр и м ы е п р о м еж у тки  врем ени . Э ти  н ебольш и е, л егко  оч ер чи ваем ы е 
зад ан и я  п о зво л ят  вам  ещ е н а стади и  п лан и р о ван и я  и м еть  более н ад еж н ы й  и н стр у м ен т  для 
расчета  врем ени , которое  тр еб у ется  д ля  в ы п о л н ен и я  всей  р аб о ты  в ц ел о м  и каж д о й  части  
ее в отдельн ости .
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И Н С Т Р У К Ц И Я :
С о стави ть  п лан  п р и го то вл ен и я  ш о ко ладн о го  слоен ого  п и р о га  д л я  ш ко льн о го  

б л аго тво р и тельн о  базара. А ссо ц и ац и я  у ч и телей  и р о д и тел ей  р ассч и ты вает  н а то , что  вы  
д о стави те  ш о к о лад н ы й  п и р о г  к 16.30 сего дн яш н его  д н я н а б лаго тво р и тельн ы й  сбор, 
ко то р ы й  в н аш ем  у ч р еж д ен и и  н ач и н ается  в 8 час  утра. В ы  м ож ете  сд ел ать  п и р о г  сам и  или 
купить, но  ш аги , н ео б х о ди м ы е д л я  того , ч то б ы  он  бы л  готов  воврем я, б удут о п ред елять  
х о д  ваш и х  дей ствий .
И сп о л ьзу й те  п р и вед ен н о е  н и ж е р асп и сан и е с отм ечен н ы м  вр ем ен ем  как  главны й  
и н стр у м ен т  п лан ирован и я. П ом н и те , чем  п о др о б н ее  со ставл ен  п лан  всего  процесса , тем  
л учш е вы  см ож ете  у п р ав и ться  к н ам ечен н о м у  вр ем ен и  и след и ть  за  о тд ел ьн ы м и  
зад ан и ям и , со ставл яю щ и м и  о б щ и й  процесс.

О п и сан и е цели:
П р и го то в и ть  ш о ко ладн ы й  слоен ы й  п и р о г  д ля  ш к о льн о го  б лаго тво р и тельн о го  б азар а  не 
п оздн ее 16.30 час.
Н ео б х о д и м ы й  ш тат н ео б х о ди м ы е р есу р сы  
О собы е зам еч ан и я  
Г р аф и к  работы :
8.00
8.30
9.00
9.30
10.00
10.30
11.00
11.30 
12.00
12.30
13.00
13.30
14.00
14.30
15.00
15.30
16.00
16.30 О к о н ч ател ьн ы й  срок  п р и го то вл ен и я  п и р о га  для  ш к о льн о го  б лаго тво р и тельн о го  
базара

2. О п ти м и зац и я  м о д ел и  вы со ко эф ф екти вн о го  р аб о ч его  д н я 
Д ай те  о тветы  н а сл ед у ю щ и е вопросы :
- Ч т о  и м ен н о  н уж н о дел ать  еж ед н евн о  д ля  д о сти ж ен и я  ж и зн ен н о  важ н ы х  целей , 

р еали зац и и  В аш ей  м ечты ?
- Ч т о  В ы  у ж е сд ел ал и  за  эти  д н и  д ля  д о сти ж ен и я  своей  м ечты ?
- Ч т о  В ы  м огли  сд ел ать  ещ е, каки е во зм о ж н о сти  В ам и  уп ущ ен ы ? Ч т о  надо  сделать, 

ч то бы  это  не п овторялось?
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П р о вед и те  б ал ан си р о вку  кл ю ч евы х  еж ед н евн ы х  дел. Д ля  это го  и сп о л ьзу й те  
свои  о тветы  н а вопрос:

- Ч то  н уж н о  и зм ен и ть  в сп и ске  еж ед н евн ы х  дел , ч то б ы  д о б и ться  б алан са 
м еж ду  так и м и  сф ерам и  ж и зн ед еятел ьн о сти , как  работа, сем ья, об щ ен и е с бли зким и , 
о б щ ествен н ая  ж и зн ь, ф и зи ческая  активн ость , сам оразви ти е , хобби , отды х?

С о о тн еси те  п лан и р у ем ы е д ел а  с д ер ево м  ж и зн ен н о  важ н ы х  целей . Затем  у то ч н и те  
оп и сан и е этал о н н о й  м од ели  эф ф ек ти в н о го  д н я  как  р азвер н у ты й  о твет  н а  вопросы :

- К аки е  ви д ы  работ, в какой  п р о п о р ц и и  д о л ж н ы  д ел аться  р егулярн о?
- К ако й  д о л ж н а  бы ть  р азум н ая  п р о п о р ц и я  м еж ду  р азл и ч н ы м и  делам и ?
- О т кого  зав и си т  у сп еш н о сть  р еали зац и и  п лан а  ти п о в о го  д н я  и что  н уж н о  сделать, 

ч то бы  эти  лю ди  п ом огали  р еали зо вы вать  задум анн ое?

Технология креативности. Технология повышения стрессоустойчивости

Задание:
О ц ен и те  степ ен ь  «п ереклю ч ен и я» , которую  д аю т р азн ы е  сц ен ари и , по 

п яти бал льн о й  ш кале. Н а  1 балл. О ставаясь  н а то м  ж е р аб о ч ем  м есте, в то й  ж е п озе (сидя), 
гляд я  в т о т  ж е ком пью тер , н ап р ягая  то т  ж е и н тел л ект  —  п о чи тать  что -то  не по  р аб о те  в 
И н терн ете . Н а  2 балла. О ставаясь  н а то м  ж е р аб о ч ем  м есте, о твер н у вш и сь  от  ком пью тера , 
п ого во р и ть  с ко л л его й  н а н ер аб о ч и е тем ы . Н а  3 балла. Д о й ти  до  «ку р и л ки »  и о б суд и ть  там  
р аб о ч и е и н ер аб о ч и е вопросы ; вы п и ть  чаю  с коллегам и . М ы  см ен и ли  м естоп олож ен и е , 
во зм о ж н о  —  см ен и ли  тем ы , ко то р ы м и  « о зад ачен »  н аш  мозг. Н а  4 балла. В ы й ти  из о ф и са  
н а улицу , п о лю б о ваться  н а си н ее н еб о  и зел ен ы е д еревья, п о лн о стью  о ткл ю ч и ться  от 
о ф и сн о й  среды . Н а  5 баллов. В ы й ти  на улиц у , сд ел ать  н еск о л ько  п росты х  уп раж н ен и й , 
п озво л яю щ и х  р азм ять  суставы , д ать  о тд ы х  у ставш и м  от  м о н и то р а  глазам , п олн остью  
заб ы ть  обо  всех  р аб о ч и х  п роблем ах . Ч ем  си л ьн ее  б у дет  п ер ек лю ч ен и е во врем я 
п яти м и н у тки  отды ха, тем  л учш е вы  о тд о х н ете  и во сстан о ви те  силы . О б язательн о  
п о ки н ьте  раб оч ее  м есто , сд ел ай те  « ф и зку л ьту р н у ю  паузу». Е сл и  н ет  во зм о ж н о сти  вы йти  
н а у л и ц у  —  п р о й д и тесь  по  коридору . Е сл и  р аб о тал и  с л ю д ьм и  —  п обуд ьте  в один очестве. 
Е сл и  ан ал и зи р о вали  ц и ф р ы  —  п о зво н и те  х о р о ш ем у  зн ако м о м у  и о б су д и те  ч то -н и б у д ь  
эм о ц и о н ал ьн о -п р и ятн о е . Р еко м ен ду ю  так ж е сд ел ать  н еск о лько  п р о сты х  ф и зи чески х  
уп раж н ен и й : н аклон ов , п р и сед ан и й  и т.п. П о стр о й те  ш калу  «п ер еклю ч ен и я»  в теч ен и и  
дня.

П р о ан ал и зи р у й те  ко н ф л и ктн ы е ри ски
Т ест

П р о ч ти те  у тверж д ен и я, п р и вед ён н ы е ниж е, и р еш и те д ля  себя, во сп р и н и м аете  ли  В ы  
п о до б н ы е си туац и и  как  стресс всегд а  (3 очка), часто  (2 очка) и ли  скорее  р ед ко  (1 очко).

Ситуация Количество
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очков
В ы  о п о здал и  н а автобус, п оезд  и т.п.

В ас  в ы зы вает  к себе н ачальн и к.

Н а  р аб о те  В ам  п о р у ч аю т н овое задание.

У  В ас  ссора  с В аш и м  партн ёром .

В ы  осознаёте, ч то  н а В ас  л еж и т  бо льш ая  ответственн ость .

У  В ас  остр ы е ф и н ан со вы е проблем ы .

В ы  дум аете, ч то  н ед о стато ч н о  х о р о ш о  вы п о л н яете  свою  работу.

У  В ас  так о е  состоян ие, б удто  н ач и н ается  грипп.

В ам  п р и х о д и т  п и сьм о  из н ал о го во й  и нспекции .

Н а  у л и ц е  В ы  п р о езж аете  м и м о  Д Т П  с п о ко р ёж ен н ы м и  
м аш инам и.

В ам  надо  ско н ц ен тр и р о ваться  н а ср о ч н о й  и важ н ой  работе, но 
н ео ж и д ан н о  зв о н и т  телеф он .

В аш  тел еви зо р  л о м ается  и м ен н о  во  врем я веч ер н и х  н овостей .

В аш его  п ар тн ёр а  у в о л ьн яю т  с работы .

У ж е п оздно , а В ам  д о  завтр аш н его  д н я надо  в ы п о л н и ть  важ ную  
работу.

В ы  зам еч аете , ч то  работа, ко то р о й  В ы  зан и м аетесь , по  В аш и м  
о щ у щ ен и ям  д ал ека  от  соверш ен ства.

В ы  ч у вству ете  ко н ку р ен ц и ю  со сто р о н ы  др у го го  человека.

В ам  н адо  р асп р ед ел и ть  важ н ы е дела, но  В ы  н и чего  не х о ти те  
отклады вать .

В ы  п р о сы п аетесь  н очью  и не м ож ете  б о льш е заснуть , х о тя  очен ь
устали.

В аш  н ач ал ьн и к  п р о си т  В ас  п о р аб о тать  свер х у р о ч н о  и з-за  того , 
ч то  н авал и ло сь  м н ого  работы .

В ы  х о ти те  зав ер ш и ть  важ н ы й  и тр у д о ём к и й  проект, н о  ни  в коем  
случае не ж елаете  о тказы ваться  и з-за  это го  от  своего  досуга.

П о сле  р аб о ты  В ам  надо  ещ ё д ел ать  покупки .

В ы  ч у вству ете  себя  в п лен у  тех  п ред ставлен и й , ко то р ы е и м еет 
о тн о си тел ьн о  В ас  В аш е  окруж ен ие, и тех  тр еб о ван и й , которое  он о  к 
В ам  прим еняет.

Общее количество очков

Оценка результатов: как Вы справляетесь со стрессом.
22-36 очков
П оздравляем ! В б о льш и н стве  случаев  В ы  д ер ж и те  стресс под  ко н тр о л ем  и ум еете  
р асп р еделять  свои  силы . В ы  и н сти н кти вн о  чувствуете, ко гд а  вн у тр ен н ее  н ап р яж ен и е для 
В ас  б лаго п р и ятн о  и полезно , а ко гд а  не сто и т  н ап рягаться , п о ско л ьку  это  н и чего  не 
изм енит. В аш а  ст рессоуст ойчивост ь  н а  х о р о ш ем  уровне , т ем  не м енее врем я от  вр ем ен и  
созн ател ьн о  п о зво л яй те  д ел ать  себе н еб о льш и е п ереды ш ки .

37-51 очко
С од н ой  стороны , В ы  явн о  п о д вер ж ен ы  стрессу , а с д р у го й  - и м еете д о стато ч н о  м у ж ества  
и у вер ен н о сти  в себе. С тар ай тесь  не п р о п у скать  т о т  м ом ент, ко гд а  п р о бл ем  н акап л и вается
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слишком много и они грозят Вам перегрузкой. Не забывайте постоянно делать маленькие 
паузы и по возможности быстро реагируйте на самые незначительные симптомы стресса и 
недомогания.

52-66 очков
Вы очень чувствительны к стрессу и быстро приходите в состояние, в котором ощущаете, 
что нагрузка достигла и даже превысила пределы Вашей выносливости. Для вас важно 
осознать: Вы делаете всё возможное для того, чтобы отвечать всем требованиям. Делать 
большее, не уничтожив при этом полностью своё здоровье и способность радоваться 
жизни, Вы не можете при всём желании. Лучший способ сохранения или восстановления 
вашей работоспособности - не ставить себя так часто под давление, желая делать всё (!) 
всегда (!) оптимально (!).

Важно понимать, что ощущение стресса субъективно. Вероятно, Вы заметили, что 
колебались, отвечая на некоторые вопросы, и, возможно, на тот или иной вопрос Вы 
ответили бы иначе, если бы вернулись к этому тесту пару дней спустя.
Воспринимается ли что-то в качестве стресса или нет, зависит от многих факторов. Уже 
постоянно меняющееся самочувствие может играть здесь важную роль: если Вы плохо 
спали, то более раздражительны, чем после десяти часов глубокого, восстанавливающего 
ночного сна. Если Вы и так находитесь в состоянии стресса, любая мелочь, на которую 
Вы в нормальном состоянии не обратили бы внимания, может стать следующим 
возбудителем беспокойства и нервозности.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -
компьютерное тестирование.

РАЗДЕЛ 2. «ТЕХНОЛОГИИ КОММУНИКАЦИИ»

Тема 2.1. Межличностная диагностика и невербальная коммуникация. 
Активное слушание

Цель: Формирование/развитие способности моделировать личность партнера по 
общению и обеспечивать взаимодействие с ней на невербальном уровне, способности 
устанавливать вербальный раппорт с партнером по общению и извлекать максимально 
точную вербальную информацию об установках партнера.

Перечень изучаемых элементов содержания
1. Субъективная реальность личности и ее объективные индикаторы
2. Подвижные и ригидные составляющие субъективной реальности.
3. Невербальная диагностика состояния партнера. Микро- и макропризнаки.
4. Механизмы обратной связи через восприятие невербального состояния 

партнера.
5. «Невербальный поток» как основа формирования собственного образа у 

окружающих
6. Механизмы присоединения, ведения и разрыва.
7. Понятия активного слушания и игнорирования.
8. Невербальные техники активного слушания.
9. Вербальные техники активного слушания
10. Техники активного слушания и управление процессом общения

Задания для самоподготовки:
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1. П о стр о и ть  м од ель  л и ч н о сти  п ар тн ер а  по  об щ ен и ю  по его н евер б ал ьн ы м  
п ри зн акам

2. Р азр аб о тать  п лан  в заи м о д ей стви я  с п артн ером , о р и ен ти р у ясь  н а н еверб альн ую  
обратн ую  связь.

3. С о стави ть  и ап р о б и р о вать  п лан  освоен и е тех н и к  акти вн о го  сл у ш ан и я  в 
м еж л и ч н о стн о м  взаи м одей ствии .

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:
Г р у п п о вы е д о кл ад ы  по  зад ан и ям  сам оп одготовки .

Тема 2.2. Ассертивное поведение, аттракция и межличностное влияние 
Цель: Ф о р м и р о ван и е /р азви ти е  сп о со б н о сти  эф ф екти в н о  вли ять  н а п оведени е 

п ар тн ер а  в м еж л и ч н о стн о й  ком м уни каци и , сп о со б н о сти  эф ф ек ти в н о го  у п р авл ен и я  
гр у п п о во й  д и ску сси ей  в р азн ы х  ф ор м атах  (р азр аб о тка  кр еати вн о го  п родукта, раб оч ее  
совещ ан и е и т.п .).

Перечень изучаемых элементов содержания
1. К атего р и я  у в ер ен н о го  п оведения.
2. Б азо в ы е  п р ава  л и ч н о сти  как  о сн о ва  ассерти вности .
3. Т ех н и ки  ассер ти вн о го  поведения.
4. М ех ан и зм ы  ф о р м и р о ван и я  аттр акц и и  и п ри ем ы  ф о р м и р о в ан и я  п ози ти вн о го  

отн ош ен и я.
5. К л ю ч ев ы е тех н и к и  вл и ян и я  в ком м уни каци и : якорен и е , р еф р ей м и н г, п р ям о е и 

ко свен н о е  внуш ен ие, ан ал о го во е  м ар ки р о ван и е со о б щ ен и я  и т.п .
6. Б и х ев и о р ал ьн ы е п р и н ц и п ы  м еж л и ч н о стн о го  влияния.
7. Г р у п п о вая  д и ску сси я  как  ко м м у н и кати вн ая  систем а.
8. Э н ер гети ч еская  м од ель  гр у п п о во й  д и ску сси и
9. Ф о р м аты  л о кац и й  в гр у п п о во м  взаи м о д ей ств и и  и их вл и ян и е на 

эн ер гети ческу ю  со ставляю щ ую  д и ску сси и
10. Ф о р м ы  вл и ян и я  м о д ер ато р а  д и ску сси и  н а гр у п п о во й  процесс
11. О п ти м ал ьн ы й  б азовы й  ал го р и тм  д еятел ьн о сти  и кон тен тн ая  стр у кту р а  

д и ску сси и
12. Р азн ы е  ф о р м аты  д и ску сси и  (р азр аб о тка  кр еати вн о го  п родукта, раб оч ее  

со вещ ан и е и т .п .) как  ак ц ен ти р о ван и е р азн ы х  со ставл яю щ и х  базового  
алгори тм а. С п ец и ф и ка  п р о веден и я  груп п овы х  д и ску сси й  р азн о го  ф орм ата.

Задания для самоподготовки:
1. П р о ан ал и зи р о вать  со б ствен н о е п о веден и е по ал гори тм у  о ц ен ки  ассерти вности .
2. Р азр аб о тать  и п ро тести р о вать  п лан  п о вы ш ен и я  со б ствен н о й  в л и ятел ьн о сти  в 

м еж п ер со н ал ьн ы х  отнош ениях .
3. Н ай ти  в и звестн ы х  п ро и звед ен и ях  (проза, ки н оф и льм ы ) п ри м еры  

о б су ж д авш и х ся  п р и ем о в  влияния.
4. А п р о б и р о вать  и зу чен н ы е п ри ем ы  в о б су ж д ен и ях  тек у щ и х  воп росов  

вн еау д и то р н о й  ж изни.

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:
Г р у п п о вы е д о кл ад ы  по  зад ан и ям  сам оп одготовки .

Тема 2.3. Эффективные переговоры и управление конфликтами
Ц ель: Ф о р м и р о ван и е /р азви ти е  сп о со б н о сти  эф ф екти в н о го  в заи м о д ей стви я  с 

п ар тн ер ам и  в п роцессе п ереговоров .
Перечень изучаемых элементов содержания

19



1. Ф о р м ат  п ер его во р о в  и его  отл и чи е от  д р у ги х  ко м м у н и кати вн ы х  п роцессов  
(ф ати ч еско е  общ ен и е, гр у п п о вая  д и ску сси я  и пр.)

2. С тр у кту р а  п ер его во р н о го  п р о ц есса
3. Ф и зи ческо е  п р о стр ан ство  п ер его во р о в  и его  в л и ян и е н а ко н тен т
4. « М ягки е»  и « ж естки е»  п ереговоры , их  б азо вы е п ри ем ы
5. С тр атеги и  п ер его во р н о го  п р о ц есса
6. У п р авл ен и е  ко м ан д о й  в гр у п п о вы х  п ереговорах
7. К о н ц еп ц и я  к о н ф л и кта  как  и сто ч н и ка  р азви ти я  о тн о ш ен и й
8. К о н ф л и ктн ая  си ту ац и я  и и н ц и ден т
9. Т ех н и ки  б ло ки р о вки  агресси и  в и н ц и ден те
10. С тр атеги и  р азр еш ен и я  ко н ф л и ктн ы х  си туац и й
11. О б р аб о тка  в о зр аж ен и й  как  ч астн ы й  случай  у п р ав л ен и я  ко н ф л и кто м

Задания для самоподготовки:
1. Н ай ти  в и звестн ы х  п р о и звед ен и ях  (проза, ки н о ф и л ьм ы ) п р и м ер ы  у сп еш н ы х  

п ер его во р о в  и п р о ан ал и зи р о вать  м ех ан и зм ы  успеха.
2. Н ай ти  в и звестн ы х  п р о и звед ен и ях  (п роза, ки н о ф и л ьм ы ) п р и м ер ы  у сп еш н о го  

р азр еш ен и я  ко н ф л и кто в  и п р о ан ал и зи р о вать  м ех ан и зм ы  успеха.
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:
Г р у п п о вы е д о кл ад ы  по  зад ан и ям  сам оп одготовки .

Тема 2.4. Нетворкинг и спичрайтинг
Ц ель: Ф о р м и р о ван и е /р азви ти е  сп о со б н о сти  эф ф екти в н о го  ф о р м и р о ван и я  и 

и сп о л ьзо ван и я  сетей  отн ош ен и й , сп о со б н о сти  к п у бл и чн о м у  вы ступлени ю .
Перечень изучаемых элементов содержания
1. С ети  о тн о ш ен и й  как  о сн о вн о й  к о н ц еп т  п р о дви ж ен и е в со вр ем ен н о м  

ко м м у н и кати вн о м  пространстве.
2. Н етво р к и н го в ы й  п о тен ц и ал  л и ч н о сти  и его  п ерсон али зац и я.
3. М ех ан и зм ы  п о и ска  кон тактов  и ф о р м и р о ван и я  сетевы х  элем ен тов .
4. У д ер ж ан и е  и р азви ти е  отн ош ен и й .
5. К о р п о р ати в н ы й  нетворкинг.
6. С п и ч р ай ти н г  как  тех н о л о ги зац и я  м од ели  п убл и чн о го  вы ступлени я.
7. К р и тер и и  эф ф екти в н о сти  сп и чрайти н га.
8. М о д ел ь  TED : ко р о тко  и эф ф екти вн о .
9. С то р ел л и н г как  б азовы й  эл ем ен т  сп и чрайти н га. Э ф ф екти в н о е  р ассказы ван и е 

историй .
10. А н ал и ти ч ески й  и и н ту и ти вн ы й  ф о р м аты  сп и чрайти н га.
11. Ф р ей м -ко н тр о ль  в сп и чрайти н ге.

Задания для самоподготовки:
1. И сп о л ьзу я  п о лу ч ен н у ю  и н ф орм ац и ю , н ай ти  и сф о р м и р о вать  н еск о лько  н овы х 

элем ен то в  о тн о ш ен и й  в со б ствен н о й  сети.
2. П о д го то в и ть  эф ф екти вн у ю  п резен тац и ю  со б ствен н ы х  д о сти ж ен и й  в курсу  

« Э Ф Ф Е К Т И В Н А Я  К О М М У Н И К А Ц И Я » .
Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:
Г р у п п о вы е д о кл ад ы  по  зад ан и ям  сам оп одготовки .
И н д и ви д у альн ы е д о кл ад ы  по зад ан и ям  сам оп одготовки .

Практическое задание к разделу 2. «ТЕХНОЛОГИИ КОММУНИКАЦИИ»
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П р ед у см о тр ен о  вы п о л н ен и е  п р акти ч еск о го  зад ан и я. П р акти ческо е  зад ан и е 
вы п о л н яется  в ф орм е реф ерата. Реферат -  это  обзор  то ч ек  зр ен и я  р азл и чн ы х  авторов  по 
рассм атр и ваем о й  тем е  (проблем е).

1.
П ер еч ен ь  тем  р еф ер ато в  по  р азд ел у  « Т ех н о л о ги и  ком м уни каци и »: 

В р о ж д ён н ы е и п р и о б р етён н ы е ж есты  человека: сх о д ства  и р а зл и ч и я  с
ж и вотны м и .

2. К у л ьту р н о -н ац и о н ал ьн ы е о со б ен н о сти  ж есто в  этноса, н ар о д а  и ли  н ац ии  по
вы бору.

3. С р авн ен и е п р о стр ан ств  (зон ) ж и тел я  м егап о ли са  и ж и тел я  сельск о й  м естности .
4. М и м и к а  со б есед н и ко в  в кл асси ч еско й  литературе: р азбор  о тр ы вк а из

п р о и звед ен и я  по  вы бору  студента.
5. У ло вки  и п ри ём ы  п ри  р у ко п о ж ати ях  н а вы сш ем  уровне: ан али з м анеры

п р и ветстви я  глав госуд арств  и п ослов  н а м еж д у н ар о дн ы х  п ер его во р ах  по  вы бору
студента.

6. А н али з ж естов  п р ед стави тел ей  су б ку л ьту р ы  по вы бору  студента.
7. Ж ест  о ткр ы то й  л ад о н и  в и зо б р ази тел ьн о м  и ску сстве  и р ел и ги ях  мира.
8. С тол  как  п р о до л ж ен и е л и ч н о го  п ростран ства: о со б ен н о сти  р асп о л о ж ен и я

со б есед н и ко в  за  р азл и ч н ы м и  ти п ам и  столов.
9. К ак  р асп о зн ать  ло ж ь  по  ж естам  и м и м и ке собеседни ка?
10. А ссер ти вн о е п оведени е: о ц ен ки  и сво й ства
11. П р ави л а  ассер ти вн о го  п о веден и я
12. П р и ем ы  ф о р м и р о ван и я  аттр акц и и
13. С о вр ем ен н ы е п о дх о д ы  к о п ред елен и ю  д и ску сси и
14. О со бен н о сти  н ау ч н о й  д и ску сси и
15. Т ех н о л о ги и  н ау ч н о й  д и ску сси и
16. О р ган и зац и я  гр у п п о во й  д и ску сси и
17. Э ф ф екти вн о е  слуш ани е
18. Э ти ч еск и е  н о р м ы  д и ску сси и
19. О со бен н о сти  п о веден и я  р у ко во д и тел я  в д и ску сси и
20. П о зи ц и о н н ы й  т о р г  -  оп ределен и е, суть, п р и ч и н ы  н еэф ф екти вн ости .
21. М ето д и ки  р аб о ты  с восп рияти ем .
22. О п р ед ел ен и е « р азу м н о го  со гл аш ен и я»  и п р и м ер ы  и сп ользован и я.
23. Т ех н о л о ги и  ор ган и зац и и  и ан ал и за  «м о зго во го  ш турм а».
24. Х ар актер и сти к и  четы р ех  сп о со б о в  м ы ш л ен и я  п ри  и зо б р етен и и  вариантов.
25. Х ар актер и сти к а  и со д ер ж ан и е « кр у го во й  схемы .
26. С п р аведл и вы е кр и тер и и  и сп р авед л и вы е п ро ц еду р ы  -  вы бор, кри тери и ,

прим еры .
27. Н А О С  -  п онятие, м од ели  и сп ользован и я.
28. П ер его во р н ая  « Д ж и у -д ж и тсу »  - оп ред елен и е, ан али з п ри м еров  и сп ользован и я.
29. Т ак ти к а  « п о зи ц и о н н о го  д авл ен и я»  - оп ред елен и е, п р и ч и н ы  н еэф ф екти вн ости .
30. Т ехн и ки  м ани п уляци и : п лю сы  и м инусы .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -
ко м п ью тер н о е  тести рован и е.

РАЗДЕЛ 3. «СОЦИАЛЬНАЯ ПОЗИЦИЯ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: ВОЖАТСТВО»

Тема 3.1. Вожатство: счастливый ребенок -  достойный гражданин 
Цель: формирование системных знаний о вожатстве, как сферы деятельности 

и основы для формирования социальной позиции в профессиональной деятельности. 
Перечень изучаемых элементов содержания
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1 П о н яти е  и сущ ность  вож атства . И сто р и я  вож атства.
2 Н о р м ати в н о -п р ав о в ы е  о сн о вы  д еятел ьн о сти  д етски х  о зд о р о ви тел ьн ы х  и

пр о ф и л ьн ы х  л агер ей  и п р о ф есси о н ал ьн у ю  д еятел ьн о сть  вож атого .
3 К л асси ф и к ац и и  д етск и х  л агер ей
4 В о ж атство  как  ку зн и ц а п р о ф есси о н ал ьн о го  м астерства: лидер , педагог, психолог,

м енедж ер. П си х о л о го -п ед аго ги ч еская  п о д го то в ка  вож атого .
5 Э ти ч еск и е  осн овы  д еятел ьн о сти  вож атого .
Вопросы для самоподготовки:

1. В о сп и тан и е  в гу м ан и сти ч еско й  п едагоги ке. П ед аго ги ч еск и е  и деи  А .С . М акарен ко ,
С .Т. Ш ац ко го , П .П . Б лон ского , Н .К . К руп ской , В .А . С ух о м л и н ско го , В .А . 
С л астени н а, Н .А . Л утош кин а.

2. Д етск и й  о зд о р о ви тел ьн ы й  лагер ь  как  восп и тательн ое , к у л ьту р н о -д о су го во е  и 
о зд о р о ви тел ьн о е учреж ден и е: м иссия, цели , задачи .

3. О со бен н о сти  ф о р м и р о ван и я  вр ем ен н о го  д етск о го  к о л л ек ти ва  в у сл о ви ях  лагер н о й  
см ены .

4. Зад ачи  п ед аго ги ческо го  к о л л ек ти ва  л агер я  по о р ган и зац и и  р аб о ты  с д етьм и  и 
подросткам и . Х ар актер и сти к а  п ед аго ги ческо го  состава.

5. С о дер ж ан и е п ед аго ги ческо го  н ап р авл ен и я  и р у к о в о д ств а  д еятел ьн о стью  
п одростков . В о сп и тател ьн ы е ф у н кц и и  руководителей . У сл о ви я  осу щ ествл ен и я  
п ед аго ги ческо го  р у ко в о д ств а  детьм и

Тема 3.2. Формирование безопасной среды в организации детского 
оздоровительного и профильного лагерей
Цель: ф о р м и р о ван и е си стем н ы х  зн ан и й  о вож атстве  как  сф ер ы  д еятел ьн о сти  и 

осн овы  д ля  ф о р м и р о ван и я  соц и ал ьн о й  п о зи ц и и  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  
Перечень изучаемых элементов содержания
1 .С ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ески е  тр еб о в ан и я  к со д ер ж ан и ю  и о рган и зац и и  

д еятел ьн о сти  д етск и х  о зд о р о ви тел ьн ы х  и п р о ф и л ьн ы х  л агер ей
2. К о н ф л и к ты  в д етск и х  о зд о р о ви тел ьн ы х  и п р о ф и л ьн ы х  лагерях : п р облем а 

р азр еш ен и я  и п ро ф и л акти ки
3. П р о ф и л ак ти к а  д еви ан тн о го  п о веден и я  д етей  в д етск и х  о зд о р о ви тел ьн ы х  и 

п ро ф и л ьн ы х  л агерях
Вопросы для самоподготовки:

1. П си х о л о го -п ед аго ги ч ески е  о со б ен н о сти  во сп и тан и я  в д етск о м  о зд о р о ви тел ьн о м  
л агере

2. В заи м о д ей ств и е  взр о сл ы х  и д етей  в лагере, со зд ан и е н р ав ств ен н о 
эм о ц и о н ал ьн о й  атм о сф ер ы  со тр у д н и ч ества  и об щ ен и я

3. Р азви ти е  л и д ер ски х  качеств  и о тветствен н о сти  вож атого . О р ган и зац и о н н о 
м ето ди ч ески е  асп екты  р аб о ты  во ж ато го  в д етск о м  о зд о р о ви тел ьн о м  и 
п р о ф и л ьн о м  лагерях .

4. Р аб о ч и й  д ен ь  вож аты х  и педагогов: ю р и д и ч еск и е  н орм ы  и требован ия . 
О тветствен н о сть  за  о хран у  зд о р о вья  и ж и зн и  детей . О со бен н о сти  
в заи м о д ей стви я  с ко л л егам и  по  отряду: р асп р ед елен и е о б язан н о стей  и 
ф ункций , п р ед ъ явл ен и е ед и н ы х  п ед аго ги чески х  тр еб о ван и й

5. В о ж аты й  и его  д о л ж н о стн ы е обязан н ости .

Тема 1.3. Организационно-методические аспекты работы вожатого в детском 
оздоровительном и профильном лагерях

Цель: ф о р м и р о ван и е си стем н ы х  зн ан и й  о вож атстве  как  сф ер ы  д еятел ьн о сти  и 
осн овы  д ля  ф о р м и р о ван и я  соц и ал ьн о й  п о зи ц и и  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  

Перечень изучаемых элементов содержания:
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1. О сн о вы  во сп и тател ьн о й  си стем ы  и р аб о ты  д етски х  о зд о р о ви тел ьн ы х  и 
п ро ф и л ьн ы х  лагерей .

2. О сн о вы  в о зр астн о й  п ед аго ги ки  и п си хологи и . И н д и ви д у альн ы е и возрастн ы е 
о со б ен н о сти  д етей  и подростков . П си х о л о го -п ед аго ги ч еская  п о д го то вка  во ж атого  в 
д етско м  о зд о р о ви тел ьн о м  и п р о ф и л ьн о м  лагер ях

3. О со бен н о сти  ф о р м и р о ван и я  вр ем ен н о го  д етск о го  к о л л ек ти ва  в у сл о ви ях  
л агер н о й  см ены .

4. М ето д и к а  р азви ти я  д етско го  к о л л ек ти ва  в об щ ей  л о ги к е  л агер н о й  см ены .
5. О р ган и зац и я  тр у д а  и о тд ы ха вож атого . П р о ф и л ак ти к а  стрессов  и 

эм о ц и о н ал ьн о го  вы го р ан и я  вож атого .

Вопросы для самоподготовки:
1. В иды , ф о р м ы  и п о р яд о к  со зд ан и я  тв о р чески х  об ъ ед и н ен и й  д етей  в д етски х  

о зд о р о ви тел ьн ы х  и п р о ф и л ьн ы х  лагерях .
2. Ф о р м ы  и м ето ды  и зу чен и я  и н тересов  ребят, их  возр астн ы х  и и н д и ви д у ал ьн ы х  

особен н остей .
3. М ето д и к а  о р ган и зац и и  кл у б н ы х  зан яти й . Ф о р м ы  и м ето ды  у ч асти я  коллекти вов  

круж ков  и клубов  в о р ган и зац и и  общ и х  д ел  лагеря.

Тема 3.4. Использование современных технологий в работе вожатого в 
детском оздоровительном и профильном лагерях

Цель: формирование системных знаний о вожатстве как сферы деятельности 
и основы для формирования социальной позиции в профессиональной деятельности 

Перечень изучаемых элементов содержания
1. И гр о в о й  п ракти кум
2. П р акти ку м  по р азви ти ю  культуры  речи
3. М у зы кал ьн ы й  час
4. Т ан ц евал ьн ы й  калей д о ско п
5. О ф о р м и тельск и й  п р акти ку м  

Задания для самоподготовки:
1. Р азр аб о тать  и п ровести  и гру  н а зн ако м ство  в отряде
2. Р азр аб о тать  и п ровести  и гру  н а реф лекси ю
3. Р азр аб о тать  п ер еч ен ь  отр яд н ы х  п есен
4. П р о в ести  кон курс б ал ьн о го  тан ц а
5. О ф о р м и ть  о тр яд н ы й  у голок

Практическое задание к разделу 1 «Социальная позиция в профессиональной 
деятельности: вожатство»
Подготовить презентацию в MS PowerPoint по одной из предложенных тем:

1. П р о ф есси о н ал ьн о -в аж н ы е качества  во ж атого
2. П ед аго ги ч еск и й  совет, п р о и зво д ствен н о е  собран и е, п лан ерка, сем инар . Р еж и м  

р аб о ты  и отд ы х а
3. О со бен н о сти  п ед аго ги ческо й  п о зи ц и и  р у ко во д и тел ей  в ко л л ек ти вах  д етей  р азн ого  

возраста
4. П ед аго ги ч еск ая  д окум ен тац и я: сп и ски  отрядов , п ер ви ч н ая  х ар актер и сти ка , п лан ы  

вож атого , п ед аго га  (н а  см ен у  и на день), п ед аго ги чески й  д н евн и к , ан али з см ены , 
о тч ет  о работе, м ето д и ч ески е  р азр або тк и

5. Б ы т  и д о су г  ч лен о в  п ед аго ги ческо го  отряда. В заи м о д ей ств и е  с д р у ги м и  член ам и  
п ед аго ги ческо го  ко л л ек ти в а  и служ б ам и  лагер я

6. О р ган и зац и я  р еж и м а д н я  в д етски х  о зд о р о ви тел ьн ы х  и п р о ф и л ьн ы х  лагер ях
7. С о ю зн и ки  и п о м о щ н и ки  вож атого: взаи м о д ей стви е  с тр ен ер ам и , и н стр у кто р ам и  по 

ф изкультуре, п лаван ию , р у к о во д и тел ям и  круж ков
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8. Т ех н о л о ги я  п ед аго ги ческо го  п роекти рован и я . Н ап о л н ен и е  п р о екта  со д ер ж ан и ем  
(р азр аб о тка  и сп о л н яю щ ей  части , кален д ар н о -тем ати ч еск о е  п лан и р о ван и е)

9. В иды , ф о р м ы  и п о р яд о к  со зд ан и я  тв о р чески х  о б ъеди нени й . М ето д и к а  р аб оты  
инструктора, вож атого , р у ко во д и тел я  круж ка, со ч етаю щ ая м ассовы е, гр у п п о вы е и 
и н д и ви д у ал ьн ы е м ето д ы  работы . П р ави л а  тех н и ки  безоп асн ости .

10. П р о гр ам м ы  круж ков , секц и й  для  о зд о р о ви тел ьн ы х  лагерей . М ето д и к а  п о дго то вки  
п р о гр ам м  для  отрядов , круж ков  с у ч ето м  м естн ы х  усл о ви й  и б азы  д етски х  
о зд о р о ви тел ьн ы х  лагерей .

11. А в то р и тет  во ж ато го  среди  д етей  и взрослы х. Т ворческое  р еш ен и е п ед аго ги чески х  
задач , вы ход  из слож н ы х со ц и ал ьн о -п ед аго ги ч еск и х  ситуаций.

12. П р о б л ем ы  п о веден и я  д етей  и п одростков , не п р и вы кш и х  к авто н о м и и  (о т  ш колы , 
род и телей ), к  сам ооб служ и вани ю .

13. П р о б л ем ы  со ц и ал ьн о -п си х о л о ги ч еско й  ад ап тац и и  р еб ен ка  в лагере. М ето д и ки  
и зу чен и я  п си х о л о го -со ц и ал ьн ы х  сп о со б н о стей  и качеств  ли чн ости , кри тери и  
о ц ен ки  у р о вн я  сф о р м и р о ван н о сти  д етско го  коллектива.

14. С ам о у п р авл ен и е и со у п р авл ен и е  в лагере.
15. М ето д и к а  о р ган и зац и и  кл у б н ы х  зан яти й . Ф о р м ы  и м ето ды  у ч асти я  ко ллекти вов  

круж ков  и клубов  в о р ган и зац и и  общ и х  дел  лагеря
16. О р ган и зац и я  ф и зку л ьту р н о -о зд о р о ви тел ьн о й  д еятел ьн о сти  и сп о р ти вн о й  р аб о ты  в 

д етски х  о зд о р о ви тел ьн ы х  и п р о ф и л ьн ы х  л агерях
17. О р ган и зац и я  ту р и стск о -кр аев ед ч еско й  д еятел ьн о сти  в д етск и х  о зд о р о ви тел ьн ы х  и 

п ро ф и л ьн ы х  л агерях
18. О р ган и зац и я  х у д о ж ествен н о -эстети ч еск о й  д еятел ьн о сти  в д етски х  

о зд о р о ви тел ьн ы х  и п р о ф и л ьн ы х  лагерях
19. О р ган и зац и я  эко л о ги ч еско й  и п р и р о д о о х р ан и тел ьн о й  д еятел ьн о сти  в д етски х  

о зд о р о ви тел ьн ы х  и п р о ф и л ьн ы х  лагерях
20. О р ган и зац и я  м у зы кальн ы х  зан яти й  в д етск и х  о зд о р о ви тел ьн ы х  и п роф и льн ы х  

лагерях
21. О р ган и зац и я  р аб о ты  по  п р о ф и л акти ке  д еви ан тн о го  п о веден и я  д етей  и п о д р о стко в  в 

у сл о ви ях  л агер н о й  см ен ы
22. О р ган и зац и я  д етско го  сам о у п р авлен и я  и п р и н ц и п ы  в заи м о д ей стви я  орган ов  

сам о у п р авлен и я  со взр о сл ы м и
23. Н естан д ар тн ы е, тв о р ч ески е  ф о р м ы  о р ган и зац и и  д етско го  сам оуп равлени я .
24. О п ы т  о р ган и зац и и  п ед аго ги ческо го  п р о ц есса  в М Д Ц  «А ртек»
25. О п ы т  о р ган и зац и и  п ед аго ги ческо го  п р о ц есса  во всер о сси й ски х  д етски х  центрах: 

«О рлен ок» , «О кеан» , «С м ена» , « Ж ем ч у ж и н а  Р осси и » .

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:
В ы сту п л ен и е  н а сем и н ар ско м  зан яти и ; р азм ещ ен и е  п о дго то вл ен н о й  

м у л ьти м ед и й н о й  п р езен тац и и  в В и р ту ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У  (sdo .rgsu .ne t).

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля -
ко м п ью тер н о е  тести рован и е.

РАЗДЕЛ 4. ТЕХНОЛОГИИ СОДЕЙСТВИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ 
РАЗВИТИЮ 

Тема 4.1. Формирование социальной позиции: волонтерство. Помоги один раз 
-  и тебе помогут тысячи рук.
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Цель: формирование системных знаний о волонтёрстве как сферы
деятельности и основы для формирования социальной позиции.

Перечень изучаемых элементов содержания
1 Ф и л о со ф и я и и сто р и я  волон тёрства. Н о р м ати в н ая  п р аво вая  б аза  во л о н тёр ско й

д еятел ьн о сти
2 С у щ н о сть  и со д ер ж ан и е в о л о н тёр ско й  д еятельн ости . В и д ы  волонтёрства.
3 О р ган и зац и я  тр у д а  волонтёра. Э к о н о м и ч еская  эф ф екти в н о сть  волонтёрства.
4 П о п у л яр и зац и я  во л о н тёр ства  в Р о сси и  и за  рубеж ом . В о л о н тёр ств о  в си стем е

го су д ар ствен н о й  м о л о д еж н о й  п оли ти ки  РФ .
5 О п ы т  Р Г С У  по разви ти ю  во л о н тёр ства  в Р осси и . В о л о н тёр ски й  Ц ен тр  РГ С У .

Задания для самоподготовки:
1. Подготовить групповые презентации в MS PowerPoint на тему: 

«Востребованные направления волонтёрской деятельности» (В ы брать  о д н о  из 
н ап равлен ий , о п и сать  тех н о л о ги и  в о л о н тёр ско й  деятел ьн о сти , р еали зу ем ы е в р ам ках  
это го  н ап равлен ия , п р о бл ем ы  и п ерсп ективы ): со ц и ал ьн о е  волонтёрство ; сп о р ти вн о е 
волонтёрство ; ку л ьту р н о е  волонтёрство ; эко л о ги ч еско е  вол о н тёр ство  и п о м о щ ь 
ж и вотны м ; со б ы ти й н о е волонтёрство ; ко р п о р ати вн о е волонтёрство ; во л о н тёр ство  в сф ере 
об щ ествен н о й  б езоп асн ости ; дон орство ; м еди а-во л о н тёр ство ; и нтерн ет-д о бр о во л ьчество .

2. Подготовить групповые презентации в MS PowerPoint на тему «Проблемы 
социальных групп, нуждающихся в волонтерской поддержке. Технологии социального 
волонтёрства» (В ы бр ать  одну  из со ц и ал ьн ы х  групп, н у ж д аю щ и х ся  в во л о н тёр ско й  
п оддерж ке, ко м п л ексн о  о ц ен и ть  ее п р о бл ем ы  и н ап равлен ия , тех н о л о ги и  р аб о ты  с ней  
волонтёра): со ц и ал ьн о  об езд олен н ы е, н у ж д аю щ и еся  в особ ой  о п еке  лица; бедны е, нищ ие, 
безработн ы е; и нвали ды ; п о ж и лы е л ю д и  и старики; ч лен ы  н ац и о н ал ьн ы х  м еньш и н ств; 
ж ер твы  п о ли ти чески х  и р ел и ги о зн ы х  кон ф ли ктов , ж ер твы  реп ресси й ; им м и гран ты ; 
б еж ен ц ы  и в ы н у ж д ен н ы е п ереселен ц ы ; лица, о св о б о д и в ш и еся  из м ест  закл ю ч ен и я; л и ц а  с 
д еви ан тн ы м  поведени ем ; ж ер твы  насилия; ж ер твы  тех н о ген н ы х  катастроф  и сти хи й н ы х  
бедствий .

Тема 4.2. Виды волонтерства Содержание волонтерской деятельности
Цель: формирование системных знаний о волонтёрстве как сферы

деятельности и основы для формирования социальной позиции
Перечень изучаемых элементов содержания
1. со ц и ал ьн о е  волонтёрство ;
2. со б ы ти й н о е волонтёрство ;
3. сп о р ти вн о е  волонтёрство ;
4. эко л о ги ч еско е  волонтёрство ;
5. арт-волон тёрство ;
6. во л о н тёр ство  в ч р езвы ч ай н ы х  си туац и ях

Задания для самоподготовки:
Н ап и сать  эссе  н а одну  из п р ед ло ж ен н ы х  тем :

1. М и сси я  и р о л и  волонтёрства.
2. Т р у д н ы й  и в д о х н о вл яю щ и й  оп ы т волонтёрства.
3. Здесь  и сейчас в в о л о н тер ско м  опы те.
4. Ч то  так о е  м и лосерди е?
5. В о л о н тер ство  как  образ ж и зн и  со вр ем ен н о й  м олодеж и .
6. П о ч ем у  я  волонтёр?
7. П о ч ем у  я  буду  вол о н тёр о м ? М о ти вац и я  во л о н тёр ско й  д еятельн ости .
8. 10 п ри чи н  стать  волонтером : м о ти вац и о н н о е  эссе.
9. Г р ан и ц ы  о тветствен н о сти  волонтёра.
10. П о и ск  ресурса: стать  п о до п еч н ы м  сам ом у  себе.
11. Э м о ц и о н ал ьн о е  вы го р ан и е и п р о ф и л акти ка  стр есса  волонтёра.
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12. Т ворчество  и ю м ор  как  п р о ф и л акти ка  эм о ц и о н ал ьн о го  вы го р ан и я  волонтёра.
13. Б ал ан с  зан ято сти  и о тд ы х а  волонтёра.
14. М о й  п лан  в о л о н тёр ско й  р аб о ты  н а год. В о зм о ж н о сти  В о л о н тёр ско го  Ц ен тр а  

Р Г С У  (по  и то гам  п о сещ ен и я  В Ц  Р Г С У , о зн ако м лен и я  с его  п рограм м ам и ).
15. М ето д ы  п о о щ р ен и я  волонтёров
16. Р есу р сы  и р и ски  м оего  н о вого  во л о н тёр ско го  сезона.
17. В о л о н тёр ски е  тех н о л о ги и  и техн и ки .
18. С о вр ем ен н ы е навы ки, н ео б х о ди м ы е волонтёру.
19. И н ф о р м ац и о н н ы е тех н о л о ги и  в раб о те  волонтёров.
20. О сн овы  п р о екти р о ван и я  и п р о веден и я  со ц и ал ьн ы х  дел.
21. И гр о вы е тех н о л о ги и  в раб о те  волонтёра.
22. Л у чш ая  н агр ад а  во л о н тёр а  (об о ц ен ке  эф ф екти в н о сти  р аб о ты  волонтёра).
23. О р ган и зац и о н н ы е воп росы  д еятел ьн о сти  д о бр о во л ьч еско го  об ъ ед и н ен и я  (по 

оп ы ту  Р Г С У ).
24. С о вр ем ен н ы й  взгляд  н а в о л о н тер ски й  м енедж м ент.
25. С о вр ем ен н ая  д о ку м ен тац и я  в во л о н тер ско м  м енедж м енте.

Тема 4.3. Наставничество в профессиональной деятельности. Менторинг как 
технология содействия профессиональному развитию.

Цель: формирование системных знаний о наставничестве как сферы
деятельности и основы для формирования социальной позиции 

Перечень изучаемых элементов содержания
1 П о н яти е  и сущ ность, стр у к ту р а  и ф у н кц и и  си стем ы  н аставн и чества.
2 П р о екти р о ван и е  и вн едр ен и е эф ф екти в н о й  си стем ы  н аставн и чества. У сл о ви я

эф ф екти в н о го  н аставн и чества.
3 М ен то р и н г  как  тех н о л о ги я  со д ей стви я  п р о ф есси о н ал ьн о м у  разви тию . М о ти вац и я ,

цель, коучинг, о бучени е, успех .
4 М ето д и ч еско е  со п р о во ж д ен и е  м о л о д о го  сп ец и ал и ста  в о р ган и зац и и  р аб о ты  с

м олодеж ью .
5 О сн о вн ы е ф о р м ы  и м ето ды  и н д и ви д у ал ьн о й  р аб о ты  н аставн и ка  с м о л о д ы м

сп ец и али стом .
Вопросы для самоподготовки:

1. И сто р и ч еск и й  асп ект  р азви ти я  н аставн и чества
2. П о н яти е , стр у кту р а  и ф у н кц и и  си стем ы  н аставн и чества
3. О сн о вн ы е катего р и и  п р о ц есса  н аставн и ч ества
4. Э ф ф екти в н о е  н аставн и чество : п о н яти я  и тео р ети ч ески е  подходы .
5. А к ти в н ая  ж и зн ен н ая  п ози ц и я  как  о сн о ва  д еятел ьн о сти  н аставн и ка.
6. Н аставн и ч ество  как  сп особ  орган и зац и и  п р еем ствен н о сти  п око л ен и й  

н еп о ср ед ствен н о  в у сл о ви ях  п роизводства.
7. Н аставн и ч ество  как  сп особ  п ер ед ач и  зн ан и й  и н авы ков  от  б олее  о п ы тн о го  к м енее 

оп ы тн о м у  д ля  д о сти ж ен и я  д о лго ср о чн ы х  целей .
8. Ф о р м и р о ван и е эф ф ек ти в н о го  н аставн и чества  н а го су д ар ствен н о й  гр аж дан ско й  

служ бе.
9. Э тапы , у сл о ви я  и п р о ц еду р ы  вн едр ен и я  эф ф ек ти в н о го  н аставн и чества  в 

го су д ар ствен н о м  о р ган е  у п равлен ия .
10. Н аставн и ч ество  как  эф ф екти вн ы й  и н стр у м ен т  р азви ти я  кадр о во го  п отен ц и ала  

сф еры  м о л о д еж н о й  п олитики .
11. Н аставн и ч ество  как  ф о р м а р аб о ты  с м о л о д ы м и  сп ец и али стам и .
12. Н аставн и ч ество  в м о л о д еж н о й  среде.
13. П р о ф есси о н ал ьн ы е качества  н аставн и ка.
14. Р о л ь  л и д ер а -н астав н и ка  в п одго то вке  сп ец и ал и сто в  д ля  со ц и ал ьн о й  сф еры .
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15. И сп о л ьзо ван и е  со вр ем ен н ы х  и н ф о р м ац и о н н ы х  к о м м у н и кац и о н н ы х  тех н о л о ги й  в 
р аб о те  с м олодеж ью .

16. К о н ф л и к ты  как  одно  из н еи збеж н ы х  сл ед стви й  ч ел о веческо й  активности .
17. С о вр ем ен н ы е тех н о л о ги и  р егу л и р о ван и я  ко н ф л и кто в  в д еятел ьн о сти  н аставн и ка.
18. О сн о вн ы е и н стр у м ен ты  р азр еш ен и я  м еж л и ч н о стн ы х  кон ф ли ктов .
19. П ер его в о р н ы й  п роцесс. Д ей ств и я  по  р азр еш ен и ю  кон ф ли кта. А л го р и тм  

п р о екти р о ван и я  п ер его во р н о го  процесса.
20. П о н яти я  « ком ан да»  и «ком ан дооб разован и е» : сх о д ств а  и отличия.
21. П о н яти я  « ком ан да»  и «группа»: сх о д ств а  и отличия.
22. Р о л ь  н аставн и ка  в ф о р м и р о ван и и  ко м ан ды
23. Т ех н о л о ги и  ко м ан до о б р азо ван и я  в д еятел ьн о сти  наставника.
24. Т ех н о л о ги и  и н тер акти вн о го  об у чен и я  в д еятел ьн о сти  н аставн и ка.
25. Т р ен и н го вы й  м етод  в раб о те  н аставн и ка.

Тема 4.4. Социальное предпринимательство: воплощай мечты в реальность. 
Цель: формирование системных знаний о социальном предпринимательстве 

как сферы деятельности и основы для формирования социальной позиции 
Перечень изучаемых элементов содержания

1 С о ц и ал ьн о е  п ред п ри н и м ательство : от  зар о ж д ен и я  и деи  до  м асш таб и р о ван и я  и 
ти р аж и р о в ан и я  проекта.

2 С о ц и ал ьн ы е п о тр еб н о сти  как  о сн о ва  для  п р ед п р и н и м ател ьско й  д еятел ьн о сти
3 Т ех н о л о ги и  и ссл ед о ван и я  тер р и то р и и  для  р еали зац и и  проекта. А н ал и з вн еш н ей

среды  проекта. Ц ел евы е  группы , цели , зад ач и  п роекта
4 С тей кхолд еры , п ар тн ер ы  проекта. П о и ск  ф и н ан си рован и я, п р и вл еч ен и я  капитала.

С о здан и е п р о то ти п о в  п родукции . Н ач ал о  п р ед п р и н и м ател ьско й  д еятел ьн о сти
5 П р и м ер ы  р о сси й ск и х  со ц и ал ьн ы х  п р ед п р и яти й  с кл асси ф и кац и ей  по  сф ерам

деятельн ости .
Вопросы для самоподготовки:

1. П р ед п р и н и м ател ь  -  п р о ф есси я  и ли  п ризван и е?
2 .К ак  со зд ать  м о л о д еж н о е п редпри яти е?
3.В  каки х  сегм ен тах  р ы н к а  ч ащ е всего  р аб о таю т м олод ы е п ред п ри н и м атели ? 
4 .О п ти м альн ая  о р ган и зац и о н н ая  стр у к ту р а  ком пани и : м иф  и ли  реальн о сть?  (раскры ть  
воп росы  вы б о р а  кадр о во й  стратеги и , осо б ен н о стей  п о д б о р а  персон ала, д о лж н о стн ы х  
о б язан н о стей  кл ю ч ево го  персонала.
5 .Ю р и д и чески е воп росы  вед ен и я  бизнеса: н уж н о  ли  вн и кать  в них сам ом у? (о 
до ку м ен то о б о р о те  ком пани и , со ставл ен и и  договоров , б езо п асн о сти  бизнеса, п равах  и 
гар ан ти ях  м о лод ы х  п р ед п р и н и м ател ей )
6 .К ак  н ай ти  д ен ьги ? (н а  о сн о ве  ан ал и за  и н ф о р м ац и и  о кр еди тн ы х  л и н и ях  
ко м м ер ч еск и х  банков, а так ж е  орган ов  го су д ар ствен н о й  и м у н и ц и п ал ьн о й  власти , 
н еп р ави тел ьствен н ы х  орган и зац ий ).
7 .Ч то  так о е  б ю д ж ет п р о екта  и как  его  п р ави льн о  составить?
8 .П он яти е  и су щ н о сть  со ц и ал ьн о го  п р ед п р и н и м ател ьства , и деи  д ля  создан и я 
со ц и ал ьн о го  п редпри яти я.
9 .И сто ч н и ки  кап и тал а  д ля  м о лод ого  со ц и ал ьн о го  п редпри н им ателя .
10 .П ривлечен ие средств  через кр ау д ф ан д и н го вы е  п латф орм ы .
11 .Т ип и чн ы е р и ски  в со ц и ал ьн о м  п р ед п ри н и м ательстве.
12.Ч то м еш ает  м о л о д ы м  б и зн есм ен ам ?
13 .В остребован  ли  м о л о д еж н ы й  бизнес?
14.Роль д и зай н а  в м о л о д еж н о м  бизнесе.
15 .П ерсп ективы  р азв и ти я  п роектов  и п р о гр ам м  во вл ечен и я  м о л о д еж и  в 
п ред п р и н и м ател ьску ю  среду.
16 .А нализ д еятел ьн о сти  у сп еш н ы х  ш кол  м о л о д еж н о го  п ред п ри н и м ательства .
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17.А нализ д еятел ьн о сти  у сп еш н ы х  м о л о д еж н ы х  стартов.
18 .А нализ д еятел ьн о сти  у сп еш н ы х  м о л о д еж н ы х  б и зн ес-и н кубаторов .
19 .А нализ д еятел ьн о сти  сооб щ еств  д ел о во й  м олодеж и .
2 0 .Н етв о р ки н г  в си стем е м о л о д еж н о го  п ред п ри н и м ательства .
2 1 .В о зм о ж н о сти  со ц и ал ьн ы х  сетей  в р азви ти и  м о л о д еж н о го  п ред п ри н и м ательства .
22 .М о скв а  -  тер р и то р и я  м алого  б и зн еса  м олодеж и .
23 .С ан к т-П етер б у р г  -  тер р и то р и я  м алого  б и зн еса  м олодеж и .
24 .С евасто п о ль  -  тер р и то р и я  м алого  би зн еса  м олодеж и .
2 5 .О сн о вн ы е н ап равлен и я , п ер сп ек ти вы  Ц ен тр а  р азви ти я  м о л о д еж н о го  
п р ед п р и н и м ател ьства  в Р Г С У .

Практическое задание к разделу 3 «Технологии содействия 
профессиональному развитию»
Подготовить презентацию в MS PowerPoint к теме «Практическая 

деятельность вожатого: технологии работы с детьми в детских оздоровительных и 
профильных лагерях» по одной из предложенных тем:

1 Ф и л о со ф и я и и сто р и я  волонтёрства. Н о р м ати в н ая  п р аво вая  база  во л о н тёр ско й
деятельн ости .

2 С у щ н о сть  и со д ер ж ан и е в о л о н тёр ско й  д еятельн ости . В и д ы  волонтёрства..
3 О р ган и зац и я  тр у д а  волонтёра. Э к о н о м и ч еская  эф ф ек ти в н о сть  волонтёрства.
4 П о п у л яр и зац и я  во л о н тёр ства  в Р о сси и  и за  рубеж ом .
5 В о л о н тёр ств о  в си стем е го су д ар ствен н о й  м о л о д еж н о й  п о ли ти ки  РФ .
6 О п ы т  Р Г С У  по разви ти ю  во л о н тёр ства  в Р осси и . В о л о н тёр ски й  Ц ен тр  РГ С У .
7 С о ц и ал ьн о е волонтёрство .
8 С о б ы ти й н о е волонтёрство .
9 С п о р ти вн о е волонтёрство .
10 Э к о л о ги ч еск о е  волонтёрство .
11 А рт-волон тёрство .
12 В о л о н тёр ств о  в ч р езвы ч ай н ы х  ситуациях.
13 С о вр ем ен н ы е п р о гр ам м ы  р азв и ти я  волонтерства.
14 П о н яти е  и сущ ность, стр у к ту р а  и ф у н кц и и  си стем ы  н аставн и чества.
15 П р о екти р о ван и е  и вн едр ен и е эф ф екти в н о й  си стем ы  н аставн и чества. У сл о ви я

эф ф екти в н о го  н аставн и чества
16 М ен то р и н г  как  тех н о л о ги я  со д ей стви я  п р о ф есси о н ал ьн о м у  разви тию . М оти вац и я,

цель, коучинг, о бучени е, успех .
17 М ето д и ч еско е  со п р о во ж д ен и е  м о л о д о го  сп ец и ал и ста  в о р ган и зац и и  р аб о ты  с

м олодеж ью .
18 О сн о вн ы е ф о р м ы  и м ето ды  и н д и ви д у ал ьн о й  р аб о ты  н аставн и ка  с м о л о д ы м

сп ец и али стом .
19 С о вр ем ен н ы е п р о гр ам м ы  р азв и ти я  наставн и чества.
20 С о ц и ал ьн о е п ред п ри н и м ательство : от  зар о ж д ен и я  и деи  до  м асш таб и р о ван и я  и 

ти р аж и р о в ан и я  проекта.
21 С о ц и ал ьн ы е п о тр еб н о сти  как  о сн ова  д ля  п р ед п р и н и м ател ьско й  деятельн ости .
22 Т ех н о л о ги и  и ссл ед о ван и я  тер р и то р и и  для  р еали зац и и  проекта. А н ал и з вн еш н ей

среды  проекта. Ц ел евы е  группы , цели , зад ач и  проекта.
23 С тей кхолд еры , п ар тн ер ы  проекта. П о и ск  ф и н ан си рован и я, п р и вл еч ен и я  капитала.

С о здан и е п р о то ти п о в  п родукции . Н ач ал о  п р ед п р и н и м ател ьско й  деятельн ости .
24 П р и м ер ы  р о сси й ск и х  со ц и ал ьн ы х  п р ед п р и яти й  с кл асси ф и кац и ей  по  сф ерам

деятельн ости .
25 С о вр ем ен н ы е п р о гр ам м ы  р азв и ти я  со ц и ал ьн о го  п р ед п ри н и м ательства.

Формы контроля самостоятельной работы обучающихся:
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В ы сту п л ен и е  н а сем и н ар ско м  зан яти и ; р азм ещ ен и е п о д го то вл ен н о й  м у л ьти м ед и й н о й  
п р езен тац и и  в В и р ту ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У  (sdo .rgsu .ne t).

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля -
ко м п ью тер н о е  тести рован и е.

О ф о р м лен и е работ, в ы п о л н яем ы х  в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  р аб оты  
осу щ ествл яется  в со о тветстви и  с М ето д и ч ески м и  у казан и ям и  по оф орм лен и ю  
п и сьм ен н ы х  р аб о т  об у чаю щ и х ся  в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , у твер ж д ен н ы м и  
У ч еб н о -м ето д и ч еск и м  со вето м  Р Г С У , П р о то к о л  №  2 от  25 и ю н я 2015 года.

К о н к р етн ы е п р акти ч ески е зад ан и я  и зад ан и я  д ля  руб еж н о го  кон троля 
оп р ед ел яю тся  в у ч еб н о -м ето д и ч ески х  м атер и ал ах  по  р аб о те  о б у чаю щ и х ся  в электр о н н о й  
и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У  с п р и м ен ен и ем  тех н о л о ги й  электр о н н о го  
об у чен и я  по  д ан н о й  дисц и п ли н е, у тв ер ж д аем ы х  еж его д н о  каф едрой .

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЕ

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по учебной дисциплине
К о н тр о л ьн ы м  м ер о п р и яти ем  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у чаю щ и х ся  по  у ч еб н о й  

д и сц и п л и н е  яв л яю тся  зачет и зачет с оценкой, ко то р ы е п р о во д ятся  в устной ф орме.

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание
Этапы формирования 

компетенций в
компетенции Результаты обучения процессе освоения

(части компетенции) образовательной
программы

У К -3 С пособен
о сущ ествлять
соц и альн ое
в заи м о д ей стви е  и
р еали зо вы вать
свою  р о л ь  в
ком ан де

Знат ь: о сн о вн ы е категори и  ф и лософ и и; 
о сн о вн ы е тео р ети ч ески е  п о д х о д ы  в 
и ссл ед о ван и и  со ц и ал ьн ы х  и культу р н ы х  
п р о ц ессо в  и явл ен и й

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
зн ан и й

Уметь: о су щ ествл ять  со ц и ал ьн ы е и 
п р о ф есси о н ал ьн ы е в заи м о д ей стви я  в 
коллекти ве; р еали зо вы вать  свою  р о л ь  в 
ком ан де; о р ган и зо вы вать  раб о ту  в 
к о м ан де д ля  д о сти ж ен и я  ко м ан дн ы х  
ц елей  и зад ач

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
у м ен и й

В ладет ь: сп о со б н о стью  р аб о тать  в 
к о л л екти ве

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
н авы ков  и п олучен и я 
оп ы та

У К -6 С пособен  
у п р авл ять  свои м  
врем енем , 
вы стр аи вать  и

Знат ь: п р и н ц и п ы  ор ган и зац и и  л и ч н о го  
врем ени

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
зн ан и й
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реализовывать 
траекторию 
саморазвития на 
основе принципов 
образования в 
течение всей 
жизни

Уметь: управлять своим временем и 
оценивать эффективность его 
использования при решении 
поставленных задач; разрабатывать 
траекторию профессионального и 
личностного роста

Этап формирования 
умений

Владеть: способами планирования и 
реализации траектории саморазвития и 
профессионального роста; способностью 
к самоорганизации и самообразованию

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

УК-7 Способен
поддерживать
должный уровень
физической
подготовленности
для обеспечения
полноценной
социальной и
профессиональной
деятельности

Знать: значение физической культуры 
как фактора развития человеческого 
капитала, основной составляющей 
здорового образа жизни; - основные 
показатели физического развития, 
функциональной подготовленности и 
работоспособности и влияние 
физических упражнений на данные 
показатели; - основы организации 
здорового образа жизни; - требования 
профессиональной деятельности в 
области физической культуры и спорта к 
уровню физической подготовленности 
работников; - правила безопасности при 
проведении занятий по физической 
культуре и спорту; - методики обучения 
технике двигательных действий и 
развития физических качеств средствами 
базовых видов спорта и ИВС; - основы 
планирования и проведения занятий по 
физической культуре; - основы контроля 
и самооценки уровня физической 
подготовленности по результатам 
тестирования. - правила эксплуатации 
контрольно-измерительных приборов и 
инвентаря

Этап формирования 
знаний

Уметь: самостоятельно оценивать 
уровень физической подготовленности; - 
планировать отдельные занятия и циклы 
занятий по физической культуре 
оздоровительной направленности с 
учетом особенностей профессиональной 
деятельности; - проводить занятия по 
общей физической подготовке; - 
определять и учитывать величину 
нагрузки на занятиях; - соблюдать 
правила техники безопасности при 
выполнении упражнений; - пользоваться 
спортивным инвентарем, оборудованием 
и контрольно-измерительными 
приборами и обнаруживать их

Этап формирования 
умений
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неисправности.

Владеть: проведения с обучающимися 
теоретических занятий и бесед о пользе, 
значении физической культуры и спорта, 
основах здорового образа жизни, о 
важности физической подготовки к 
систематическим занятиям и
использовании средств физической 
культуры и спорта для оптимизации 
двигательного режима; - планирования и 
проведения___________________________

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

УК-3
УК-6
УК-7

Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок -  9-10 баллов;
2) обучающийся твердо 
знает программный 
материал, грамотно и по 
существу излагает его, не 
допуская существенных 
неточностей в ответе на 
вопрос, может правильно 
применять теоретические 
положения -7-8 баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала - 5-6 баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки -0-4 балла.
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УК-3 Этап Аналитическое 1) свободно справляется с
УК-6 формирования задание (задачи, задачами и практическими
УК-7 умений ситуационн ые заданиями, правильно

задания, кейсы, обосновывает принятые
проблемные 

ситуации и т.д.)

решения, задание выполнено
верно, даны ясные
аналитические выводы к

Практическое
решению задания,
подкрепленные теорией - 9-

применение 10 баллов;
теоретических 2) владеет необходимыми

положений умениями и навыками при
применительно к выполнении практических

профессиональным заданий, задание выполнено
задачам, обоснование верно, отмечается хорошее

принятых решений развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании -7-8 
баллов;

УК-3 Этап Аналитическое 3) испытывает затруднения в
УК-6 формирования задание (задачи, выполнении практических
УК-7 навыков и ситуационные заданий, задание выполнено

получения опыта. задания, кейсы, с ошибками, отсутствуют
проблемные 

ситуации и т.д.)

логические выводы и 
заключения к решению5-6
баллов;

Решение
4) практические задания,
задачи выполняет с

практических большими затруднениями
заданий и задач, или задание не выполнено

владение навыками и вообще, или задание
умениями при выполнено не до конца, нет
выполнении четких выводов и

практических заключений по решению
заданий, задания, сделаны неверные

самостоятельность, выводы по решению задания

умение обобщать и - 0-4 баллов.

излагать материал.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации 
обучающихся по учебной дисциплине

1. Психологические акцентуации личности.
2. Психологический портрет личности на примере исторического или литературного 

персонажа.
3. Механизмы присоединения, ведения и разрыва.
4. Основные жесты в невербальной коммуникации и их значения.
5. Что такое ассертивное поведение?

32



6. Базовые права личности как основа ассертивности.
7. В чём польза самолюбия -  родственника глупости -  для самоутверждения?
8. Техники формирования ассертивного поведения.
9. Эффективные переговоры. Отличия дебатов от диалога.
10. Определение конфликта. Участники конфликта.
11. Основные методы управления конфликтами.
12. Творческий потенциал конфликтов.
13. Обработка возражений («зацепок») как частный случай управления конфликтом.
14. Конфликтная ситуация и инцидент.
15. Нетворкинг и сетевой потенциал личности.
16. Спичрайтинг.
17. Модель TED: коротко и эффективно.
18. Сторителлинг как базовый элемент спичрайтинга. Эффективное рассказывание 

историй.
19. Признаки коммуникативного сбоя.
20. Признаки успешной коммуникации.
21. Профессионально-важные качества вожатого
22. Педагогический совет, производственное собрание, планерка, семинар. Режим 

работы и отдыха
23. Особенности педагогической позиции руководителей в коллективах детей разного 

возраста
24. Педагогическая документация: списки отрядов, первичная характеристика, планы 

вожатого, педагога (на смену и на день), педагогический дневник, анализ смены, 
отчет о работе, методические разработки

25. Быт и досуг членов педагогического отряда. Взаимодействие с другими членами 
педагогического коллектива и службами лагеря

26. Организация режима дня в детских оздоровительных и профильных лагерях
27. Союзники и помощники вожатого: взаимодействие с тренерами, инструкторами по 

физкультуре, плаванию, руководителями кружков
28. Технология педагогического проектирования. Наполнение проекта содержанием 

(разработка исполняющей части, календарно-тематическое планирование)
29. Виды, формы и порядок создания творческих объединений. Методика работы 

инструктора, вожатого, руководителя кружка, сочетающая массовые, групповые и 
индивидуальные методы работы. Правила техники безопасности.

30. Программы кружков, секций для оздоровительных лагерей. Методика подготовки 
программ для отрядов, кружков с учетом местных условий и базы детских 
оздоровительных лагерей.

31. Авторитет вожатого среди детей и взрослых. Творческое решение педагогических 
задач, выход из сложных социально-педагогических ситуаций.

32. Проблемы поведения детей и подростков, не привыкших к автономии (от школы, 
родителей), к самообслуживанию.

33. Проблемы социально-психологической адаптации ребенка в лагере. Методики 
изучения психолого-социальных способностей и качеств личности, критерии 
оценки уровня сформированности детского коллектива.

34. Самоуправление и соуправление в лагере.
35. Методика организации клубных занятий. Формы и методы участия коллективов 

кружков и клубов в организации общих дел лагеря
36. Организация физкультурно-оздоровительной деятельности и спортивной работы в 

детских оздоровительных и профильных лагерях
37. Организация туристско-краеведческой деятельности в детских оздоровительных и 

профильных лагерях
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38. Организация художественно-эстетической деятельности в детских 
оздоровительных и профильных лагерях

39. Организация экологической и природоохранительной деятельности в детских 
оздоровительных и профильных лагерях

40. Организация музыкальных занятий в детских оздоровительных и профильных 
лагерях

41. Организация работы по профилактике девиантного поведения детей и подростков 
в условиях лагерной смены

42. Организация детского самоуправления и принципы взаимодействия органов 
самоуправления со взрослыми

43. Нестандартные, творческие формы организации детского самоуправления.
44. Опыт организации педагогического процесса в МДЦ «Артек»
45. Опыт организации педагогического процесса во всероссийских детских центрах: 

«Орленок», «Океан», «Смена», «Жемчужина России».
46. Философия и история волонтёрства. Нормативная правовая база волонтёрской 

деятельности
47. Сущность и содержание волонтёрской деятельности. Виды волонтёрства.
48. Организация труда волонтёра. Экономическая эффективность волонтёрства
49. Популяризация волонтёрства в России и за рубежом.
50. Волонтёрство в системе государственной молодежной политики РФ
51. Опыт РГСУ по развитию волонтёрства в России. Волонтёрский Центр РГСУ
52. Социальное волонтёрство
53. Событийное волонтёрство
54. Спортивное волонтёрство
55. Экологическое волонтёрство
56. Арт-волонтёрство
57. Волонтёрство в чрезвычайных ситуациях
58. Современные программы развития волонтерства
59. Понятие и сущность, структура и функции системы наставничества
60. Проектирование и внедрение эффективной системы наставничества. Условия 

эффективного наставничества
61. Менторинг как технология содействия профессиональному развитию. Мотивация, 

цель, коучинг, обучение, успех.
62. Методическое сопровождение молодого специалиста в организации работы с 

молодежью
63. Основные формы и методы индивидуальной работы наставника с молодым 

специалистом
64. Современные программы развития наставничества
65. Социальное предпринимательство: от зарождения идеи до масштабирования и 

тиражирования проекта.
66. Социальные потребности как основа для предпринимательской деятельности
67. Технологии исследования территории для реализации проекта. Анализ внешней 

среды проекта. Целевые группы, цели, задачи проекта
68. Стейкхолдеры, партнеры проекта. Поиск финансирования, привлечения капитала. 

Создание прототипов продукции. Начало предпринимательской деятельности
69. Примеры российских социальных предприятий с классификацией по сферам 

деятельности.
70. Современные программы развития социального предпринимательства.
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4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций

Промежуточная аттестации по учебной дисциплине проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам в Российском государственном социальном университете и 
Положение о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости обучающихся по 
основным профессиональным образовательным программам -  программам среднего 
профессионального образования, программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
учебной дисциплине выставляется по системе зачтено/не зачтено для зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам -  программам среднего профессионального образования, 
программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры в 
Российском государственном социальном университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения учебной
дисциплины
Основная литература

1. Спивак, В. А. Деловые коммуникации. Теория и практика : учебник для
академического бакалавриата / В. А. Спивак. — Москва : Издательство Юрайт,
2019. — 460 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3684-1. — 
Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-
online.ru/bcode/426318(дата обращения: 28.05.2020).

Дополнительная литература

1. Теория и практика профессиональной коммуникации на русском языке : практикум 
/ сост. О.С. Гаврилова, Е.Е. Лебедева ; Северо-Кавказский федеральный 
университет. -  Ставрополь : Северо-Кавказский Федеральный университет 
(СКФУ), 2018. -  191 с. : схем. -  Режим доступа: по подписке. -
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494820 (дата обращения:
28.05.2020). -  Библиогр.: с. 166-169. -  Текст : электронный.

2. Жернакова, М. Б. Деловые коммуникации : учебник и практикум для вузов / 
М. Б. Жернакова, И. А. Румянцева. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 
370 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00331-4. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio- 
online.ru/bcode/450047(дата обращения: 28.05.2020).

3. Собольников, В. В. Невербальные средства коммуникации : учебное пособие для 
вузов / В. В. Собольников. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 164 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05922-9. — 
Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio- 
online.ru/bcode/454621 (дата обращения: 28.05.2020).

4. Болотова, А. К. Социальные коммуникации. Психология общения : учебник и
практикум для вузов / А. К. Болотова, Ю. М. Жуков, Л. А. Петровская. — 2-е изд.,
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перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 272 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-08188-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/450074(дата обращения:
28.05.2020).

5. Митрошенков, О. А. Деловое общение: эффективные переговоры : практическое
пособие / О. А. Митрошенков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт,
2020. — 315 с. — (Профессиональная практика). — ISBN 978-5-534-10704-3. — 
Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-
online.ru/bcode/455770(дата обращения: 28.05.2020).

6. Эффективные коммуникации . — Москва : Альпина Паблишер, 2018. — 200 с. — 
ISBN 978-5-9614-6593-8. — Текст : электронный // Лань : электронно
библиотечная система. — URL: https://elanbook.com/book/102773 (дата обращения:
28.05.2020). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

7. Коробейникова, А.А. Коммуникативный практикум : учебное пособие / А.А. 
Коробейникова ; Министерство образования и науки Российской Федерации, 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Оренбургский государственный университет». - Оренбург : ОГУ, 
2018. - 150 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7410-1945-0 ; То же 
[Электронный ресурс]. - URL: http://bibliodub.m/mdex.php?page=book&id=485663

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
« Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http://biblioclub.ru/
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих

http://elanbook.com/
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издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению учебной дисциплины
Освоение обучающимся учебной дисциплины «Технологии самоорганизации и 

эффективного взаимодействия» предполагает изучение материалов дисциплины на 
аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в 
форме лекций и семинаров. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс 
видов и форм работы обучающихся.

Для успешного освоения учебной дисциплины и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с настоящей рабочей программы учебной 
дисциплины. Ее может представить преподаватель на вводной лекции или самостоятельно 
обучающийся использует информацию на официальном Интернет-сайте Университета.

Следует обратить внимание на список основной и дополнительной литературы, 
которая имеется в электронной библиотечной системе http://biblioclub.ru, на предлагаемые 
преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интернет. Эта 
информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к 

лекции, поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, 
поскольку:

знакомит с новым учебным материалом; 
разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 
систематизирует учебный материал; 
ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
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запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 
материалу изученной лекции;

постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения занятий семинарского типа следует 

обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной подготовки, на 
работу во время занятия, обработку полученных результатов, исправление полученных 
замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной 
работы/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, 
веществами.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает 
несколько моментов:

консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 
целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 
выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники 
безопасности при работе в лаборатории;

самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики;

Главным результатом служит получение положительной оценки по каждому 
практическому занятию. Это является необходимым условием при проведении рубежного 
контроля и допуска к зачету. При получении неудовлетворительных результатов 
обучающийся имеет право в дополнительное время пересдать преподавателю работу до 
проведения промежуточной аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении 
заданий по возможности используйте наглядное представление материала. Более 
подробная информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно
методическое обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», 
«Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

Подготовка к зачету.
К зачету необходимо готовится целенаправленно, регулярно, систематически и с 

первых дней обучения по данной дисциплине. Попытки освоить учебную дисциплину в 
период зачетно-экзаменационной сессии, как правило, приносят не слишком 
удовлетворительные результаты.

После предложенных указаний у обучающихся должно сформироваться четкое 
представление об объеме и характере знаний и умений, которыми надо будет овладеть по 
дисциплине.
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5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
учебной дисциплине
5.4.1. Средства информационных технологий

1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа к интернет
3. Проектор.

5.4.2 Программное обеспечение 
1.Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueC onf(cli ent)

5.4.3 Информационные справочные системы

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ
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5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по учебной 
дисциплине

Для изучения учебной дисциплины «Технологии самоорганизации и эффективного 
взаимодействия» в рамках реализации основной профессиональной образовательной 
программы по направлению подготовки 46.03.01 "История" (уровень бакалавриата), 
используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена
специализированной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для
написания мелом); техническими средствами обучения (видеопроекционное
оборудование, средства звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена
специализированной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для
написания мелом); техническими средствами обучения (видеопроекционное
оборудование, средства звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии
При реализации учебной дисциплины «Технологии самоорганизации и

эффективного взаимодействия» применяются различные образовательные технологии, в 
том числе технологии электронного обучения.

Освоение учебной дисциплины «Технологии самоорганизации и эффективного 
взаимодействия» предусматривает использование в учебном процессе активных и 
интерактивных форм проведения учебных занятий в форме деловых игр и разбора 
конкретных ситуаций, в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и 
развития профессиональных навыков обучающихся.

При освоении учебной дисциплины «Технологии самоорганизации и эффективного 
взаимодействия» предусмотрено применение электронного обучения.

Учебные часы дисциплины «Технологии самоорганизации и эффективного 
взаимодействия» предусматривают классическую контактную работу преподавателя с 
обучающимся в аудитории и контактную работу посредством электронной 
информационно-образовательной среды в синхронном и асинхронном режиме (вне 
аудитории) посредством применения возможностей компьютерных технологий 
(электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, 
презентация, форум и др.).

В рамках учебной дисциплины «Технологии самоорганизации и эффективного 
взаимодействия» предусмотрены встречи с руководителями и работниками организаций, 
деятельность которых связана с направленностью (профилем) реализуемой основной 
профессиональной образовательной программы.
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины
Целями освоения дисциплины «Правоведение» является получение 

обучающимися теоретических знаний о правовых явлениях с последующим 
применением в профессиональной сфере и практических навыков (формирование) по 
обеспечению способности использовать основы правовых знаний в проектной и 
производственно-прикладной сферах деятельности, а также выработка умений 
использовать нормативные правовые документы в своей деятельности.

Задачи учебной дисциплины:
- усвоение комплекса общетеоретических знаний о государственно-правовых 

явлениях;
- формирование умения правильно толковать и применять общетеоретические 

знания для последующей практической деятельности;
- научиться определять и прослеживать взаимосвязь основных категорий, 

отражающих особые свойства государства и права;
- обучение навыкам практического применения нормативно-правовых актов в 

различных сферах жизнедеятельности, в том числе в профессиональной деятельности.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования -  программы магистратуры

Учебная дисциплина «Правоведение» реализуется в обязательной части основной 
профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 46.03.01 
"История" очной формы обучения.

Изучение учебной дисциплины «Правоведение» базируется на знаниях и умениях, 
полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала учебной 
дисциплины «История (История России, всеобщая история)».

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, 
умения и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной:

- История международных отношений в XX - начале XXI вв.
- Государственная национальная политика и национальная безопасность и др.

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у 
обучающихся следующей универсальной компетенции:

Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 
оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений (УК-2); способен формировать нетерпимое отношение к 
коррупционному поведению (УК-11)

В результате освоения дисциплины студент должен демонстрировать следующие 
результаты:

Категория
компетенци
й

Код
компетенци
и

Формулировка
компетенции

Код и
наименование
индикатора
достижения
компетенции

Результаты
обучения

Разработка и УК-2 Способен УК-2.1. Знать:
основные понятия
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реализация определять Формулирует общей теории
проектов круг задач в совокупность государства и права,

рамках взаимосвязанных а также российского
поставленной задач, конституционного,
цели и обеспечивающих административного,

выбирать достижение гражданского,
трудового, права;

оптимальные поставленной цели.
способы их

принципы и методы
УК-2.2. правового

решения, Определяет регулирования
исходя из ресурсное общественных;
действующих обеспечение для основы
правовых норм, достижения конституционного
имеющихся поставленной цели. строя РФ,
ресурсов и УК-2.3. конституционные
ограничений Проектирует права и свободы 

человека ирешение гражданина,конкретной задачи, 
выбирая

нормативно-
правовую базу

оптимальный государственной
способ ее решения. политики в сфере
УК-2.4. культуры
Оценивает Уметь:
вероятные риски и самостоятельно
ограничения в ориентироваться в
решении составе
поставленных законодательства
задач. РФ, в том числе с
УК-2.5. использованием

Решает сервисных
возможностей

конкретные задачи соответствующих
проекта информационных
заявленного (справочных
качества и за правовых) систем
установленное анализировать и
время. обобщать
УК-2.6. информацию о
Определяет приоритетных
ожидаемые направлениях
результаты развития

этнокультурнойрешения сферы
поставленных Владеть:
задач. методикой
УК-2.7. планирования
Публично текущей и
представляет оперативной
результаты деятельности с
решения учетом требований
конкретной задачи законодательства;
проекта. методикой 

осуществления 
контроля решения 
поставленных задач
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в соответствии с
требованиями
нормативных
правовых актов;
навыками правового
обоснования
проектов

УК-11 Способен 
формировать 
нетерпимое 
отношение к 
коррупционном 
у поведению

УК-11.1
Анализирует 
действующие 
правовые нормы, 
обеспечивающие 
борьбу с 
коррупцией в 
различных 
областях
жизнедеятельности
, а также способы
профилактики
коррупции и
формирования
нетерпимого
отношения к ней
УК-11.2
Планирует,
организует и
проводит
мероприятия,
обеспечивающие
формирование
гражданской
позиции и
предотвращение
коррупции в
обществе
УК-11.3
Соблюдает
правила
общественного
взаимодействия на
основе
нетерпимого
отношения к
коррупции

Знать: правовые 
нормы,
обеспечивающие 
борьбу с 
коррупцией в 
различных 
областях
жизнедеятельност
и

Уметь: создавать
мероприятия,
обеспечивающие
формирование
гражданской
позиции и
предотвращение
коррупции в
обществе
Владеть: 
способами 
предотвращения 
коррупции в 
обществе

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины, включая контактную работу обучающегося 
с педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость учебной дисциплины, по очной форме обучения изучаемой в 
1 семестре, составляет 2 зачетных единицы. По дисциплине предусмотрен зачет.
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Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

36 36

Учебные занятия лекционного типа 16 16

Практические занятия 4 4

Иная контактная работа 16 16

Самостоятельная работа обучающихся, всего 27 27

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 
ЧАСАХ

72 72

2.2. Учебно-тематический план учебной дисциплины

Очной формы обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/ 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

Семестр 1
Раздел 1. Общее учение о 
государстве и праве. 
Конституционное право

30 12 18 8 2 - 8 -

1.1. Общее учение о 
государстве 9 3 6 2 2 - 2 -

1.2. Общее учение о 
праве 7 3 4 2 - - 2 -

1.3. Предмет, метод, 
источники
конституционного права

7 3 4 2 - - 2 -
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Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/ 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

России.
1.4. Основы
государственного строя 
России

7 3 4 2 - - 2 -

Раздел 2 Основные 
отрасли российского 
права

33 15 18 8 2 - 8 -

2.1. Предмет, метод и 
источники 
административного 
права. Основные 
институты
административного права

10 4 6 2 2 - 2 -

2.2. Подотрасли и 
основные институты 
гражданского права 
России

8 4 4 2 - - 2 -

2.3. Основы трудового 
права 8 4 4 2 - - 2 -

2.4. Правовое 
регулирование 
профессиональной 
деятельности

7 3 4 2 - - 2 -

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 72 27 36 16 4 - 16 -
Форма промежуточной 
аттестации

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по учебной дисциплине

Очная форма обучения
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Раздел, тема

В
се

го

Виды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч. контроль

А
ка

де
ми

че
ск

ая
 

ак
ти

вн
ос

ть
, 

ча
с

Ф
ор

ма
 

ак
ад

ем
ич

ес
ко

й 
ак

ти
вн

ос
ти

Вы
по

лн
ен

ие
 

пр
ак

т.
 

за
да

ни
й,

 ч
ас

Ф
ор

ма
 

пр
ак

ти
че

ск
ог

о 
за

да
ни

я

Ру
бе

жн
ы

й 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, 
ча

с

Ф
ор

ма
 

ру
бе

ж
но

го
 

те
ку

щ
ег

о 
ко

нт
ро

ля

Раздел 1. Общее 
учение о 

государстве и 
праве. 

Конституционное 
право

12 5

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение раздела в 
ЭИОС

5 Реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2. 
Основные отрасли 
российского права

15 7

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение раздела в 
ЭИОС

6 Реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя
Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов
27 12 11 4

3.2. Методические указания к самостоятельной работе по учебной 
дисциплине

РАЗДЕЛ 1. ОБЩЕЕ УЧЕНИЕ О ГОСУДАРСТВЕ И ПРАВЕ. 
КОНСТИТУЦИОННОЕ ПРАВО

Цель: получение основополагающих знаний о государстве и праве, сущности 
права и государства, изучение признаков и характерных черт таких понятий, как 
государство, право, правоотношение изучение основ конституционного права 
Российской Федерации.

Перечень изучаемых элементов содержания:
Понятие, сущность и признаки государства. Основные теории о происхождении 

государства: теологическая, патриархальная, теория насилия, естественно-правовая, 
экономическая и др. Функции государства: понятие и классификация. Формы
государства. Понятие и структура формы государства: форма правления, формы 
государственного устройства, политический режим. Монархия и республика как формы 
правления: основные отличия. Виды монархий и республик. Национально
территориальное устройство государства. Унитарные государства, федерации и 
конфедерации: основные признаки. Основные политические режимы: демократический 
и антидемократические. Понятие и основные признаки правового государства. Роль 
гражданского общества в построении и деятельности правового государства. Понятие, 
сущность и признаки права. Основные теории о происхождении права: естественно
правовая, историческая, экономическая и др. Функции права: понятие и классификация.

10



Понятие и структура права, система права, источники права. Предмет правового 
регулирования. Механизм правового регулирования. Понятие, предмет и метод 
конституционного права. Источники российского конституционного права. Конституция 
РФ: структура, порядок принятия и изменения Конституции РФ. Содержание основ 
конституционного строя (глава 1 Конституции РФ). Россия, как правовое 
демократическое государство с республиканской формой правления; взаимоотношение 
государства и личности; гражданство в РФ; РФ как социальное государство; принцип 
разделения властей. Понятие правового статуса личности в РФ. Правовой статус 
личности как совокупность прав, свобод и обязанностей. Соотношение понятий «права» 
и «свободы». Виды правового статуса. Права и свободы человека, их отличие от прав и 
свобод гражданина в РФ. Личные, политические, социально-экономические и 
культурные права и свободы в РФ. Конституционные и иные обязанности личности в 
РФ. Федеративное устройство в Российской Федерации и его особенности. Субъекты 
федерации, их виды и правовое положение.

Тема 1.1. Общее учение о государстве
Вопросы для самоподготовки:
1. Характеристика теорий происхождения государств.
2. Сущность, социальное назначение и функции государства.
3. Форма государства: форма правления, государственное устройство, политико

правовой режим в различных типах государств.
4. Правовое государство: идеи и признаки.

Тема 1.2. Общее учение о праве
Вопросы для самоподготовки:
1. Понятие, структура и классификация нормы права.
2. Понятие источников права и их виды.
3. Правомерное поведение и правонарушение: понятие, виды, структура.
4. Юридическая ответственность: понятие, функции, цели, принципы и виды.

Тема 1.3. Предмет, метод, источники конституционного права России. 
Основы государственного строя России

Вопросы для самоподготовки:
1. Предмет конституционного права России.
2. Метод конституционного права России.
3. Конституция РФ как основной источник конституционного права России.
4. Основные принципы конституционного права России.
5. Основы конституционного статуса человека и гражданина в РФ.

Тема 1.4. Основы государственного строя России
Вопросы для самоподготовки:
1. Принцип разделения властей в РФ.
2. Особенности федеративного устройства Российской Федерации.
3. Федеральное Собрание РФ: структура и порядок формирования.
4. Правительство РФ, порядок формирования и компетенция.
5. Президент РФ, порядок избрания, компетенции

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1.

Форма практического задания: Реферат
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Перечень тем рефератов по Разделу 1:
1. Монархия как форма правления в государстве. Виды монархий
2. Республика как форма правления в государстве. Виды республик.
3. Национально-территориальное устройство государства.
4. Роль гражданского общества в построении и деятельности правового государства.
5. Функции права
6. Понятие нормы права и их классификация
7. Понятие юридической ответственности и ее виды
8. Права и свободы человека, их отличие от прав и свобод гражданина в РФ
9. Конституционные и иные обязанности личности в РФ.
10. Федеративное устройство в Российской Федерации и его особенности.
11. Субъекты федерации, их виды и правовое положение.
12. Предметы ведения Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.
13. Конституционное, гражданское, уголовное и административное судопроизводство в

РФ.
14. Функции Конституционного суда, федеральных судов общей юрисдикции, 

федеральных арбитражных судов; мировые суды в РФ.
15. Статус судей в Российской Федерации.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1:
Форма рубежного контроля -  компьютерное тестирование.

РАЗДЕЛ 2. ОСНОВНЫЕ ОТРАСЛИ РОССИЙСКОГО ПРАВА

Цель: получение знаний о системе российского права и его отраслях, изучение 
основ административного, гражданского и трудового права, изучение основ правового 
регулирования будущей профессиональной деятельности, выработка на основе 
полученных знаний базовых умений и навыков руководствоваться требованиями 
действующего законодательства, а также умений и навыков первичной юридической 
квалификации событий и фактов в целях определения границ правомерного поведения в 
ситуации, сложившейся в процессе осуществления профессиональной деятельности, а 
также выработки оптимальных с правовой точки зрения способов ее разрешения.

Перечень изучаемых элементов содержания:
Понятие, система, предмет, методы и особенности правового регулирования 

отельных отраслей российского права (административного, гражданского, трудового). 
Взаимосвязи и взаимодействие норм отдельных отраслей права. Содержание и 
особенности правового регулирования будущей профессиональной деятельности.

Тема.2.1 Предмет, метод и источники административного права. Основные 
институты административного права

Вопросы для самоподготовки:
1. Административное право как отрасль права.
2. Предмет и метод административного права.
3. Источники административного права.
4. Особенности административно-правовых отношений.
5. Субъекты и объекты административно-правовых отношений.
6. Правовые институты отрасли административного права.
7. Административная ответственность.

Тема 2.2. Подотрасли и основные институты гражданского права России
Вопросы для самоподготовки:
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1. Предмет и метод гражданского права как отрасли российского права
2. Понятие гражданского права как отрасли российского права
3. Источник гражданского права
4. снования возникновения гражданских правоотношений. Виды гражданских 

правоотношений.
5. Право собственности: основания возникновения и прекращения. Защита права 

собственности.
6. Сделки: виды и форма сделок.
7. Основные понятия наследственного права. Наследование по закону. Очереди 

наследников. Принятие наследства. Время и место открытия наследства. Срок и способ 
принятия наследства.

8. Юридические лица: понятие и виды. Возникновение и прекращение юридического
лица.

Тема 2.3. Основы трудового права 
Вопросы для самоподготовки:
Предмет и метод трудового права как отрасли российского права.
Особенности правового регулирования трудовых правоотношений.
Субъекты, объекты и содержание трудовых правоотношений.
Особенности правового регулирования трудовых отношений в разных сферах 

деятельности.
Особенности разрешения трудовых споров.

Тема 2.4. Правовое регулирование профессиональной деятельности 
Вопросы для самоподготовки:
1. Право социального обеспечения как самостоятельная отрасль в системе 

российского права.
2. Наука права социального обеспечения России.
3. Развитие российского законодательства о социальном обеспечении.
4. Предмет и сфера действия права социального обеспечения Российской 

Федерации.
5. Метод права социального обеспечения.
6. Принципы права социального обеспечения России.
7. Источники права социального обеспечения России.
8. Социальная функция государства. Российская Федерация как социальное 

государство.
9. Система социального обеспечения в России
10. Организационно-правовые формы социального обеспечения.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2

Форма практического задания: реферат 

Перечень тем рефератов по Разделу 2:
Особенности правового регулирования государственного управления.
Механизм административно-правового регулирования 
Перспективы развития административно-деликтного права 
Юридические лица как субъекты гражданских прав.
Понятие и признаки юридического лица; виды юридических лиц. 
Правоспособность и дееспособность юридических лиц.
Способы и порядок создания и прекращения юридических лиц.
Понятие и содержание права собственности; правомочия собственника; 

правомочия владения, пользования, распоряжения.
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Юридические лица как субъекты гражданских прав.
Понятие и признаки юридического лица; виды юридических лиц.
Правоспособность и дееспособность юридических лиц.
Способы и порядок создания и прекращения юридических лиц.
Понятие и содержание права собственности; правомочия собственника; 

правомочия владения, пользования, распоряжения.
Общая характеристика трудовых правоотношений.
Ответственность работников и работодателей по трудовому законодательству.
Трудовое соглашение: понятие и содержание.
Деятельность в сфере социальной работы с населением как объект правового 

регулирования.
Особенности правового регулирования своей работы.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2:
Форма рубежного контроля -  компьютерное тестирование.
Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы 

осуществляется в соответствии с Методическими указаниями по оформлению 
письменных работ обучающихся в рамках самостоятельной работы, утвержденными 
Учебно-методическим советом РГСУ, Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля 
определяются в учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной 
информационно-образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного 
обучения по данной дисциплине, утверждаемых ежегодно кафедрой.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЕ

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по учебной 
дисциплине.

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по 
учебной дисциплине является зачет, который проводится в устной форме.

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
Компе
тенции

Содержание
компетенции Результаты обучения

Этапы 
формирования 
компетенций в 

процессе освоения 
образовательной 

программы

УК-2

Способен 
определять круг 
задач в рамках 

поставленной цели и 
выбирать 

оптимальные 
способы их 

решения, исходя из 
действующих

Знать:
основные понятия общей теории 
государства и права, а также 
российского конституционного, 
административного, 
гражданского, трудового, права; 
принципы и методы правового 
регулирования общественных; 
основы конституционного строя 
РФ, конституционные права и

Этап формирования 
знаний
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правовых норм, 
имеющихся 
ресурсов и 

ограничений

свободы человека и гражданина, 
нормативно-правовую базу 
государственной политики в 
сфере культуры
Уметь:
самостоятельно 

ориентироваться в составе 
законодательства РФ, в том 
числе с использованием 
сервисных возможностей 
соответствующих 
информационных (справочных 
правовых) систем 
анализировать и обобщать 
информацию о приоритетных 
направлениях развития 
этнокультурной сферы

Этап формирования 
умений

Владеть:
методикой планирования 
текущей и оперативной 
деятельности с учетом 
требований законодательства; 
методикой осуществления 
контроля решения поставленных 
задач в соответствии с 
требованиями нормативных 
правовых актов; 
навыками правового 
обоснования проектов

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

УК-11 Способен
формировать
нетерпимое
отношение к
коррупционному
поведению

Знать: правовые нормы, 
обеспечивающие борьбу с 
коррупцией в различных 
областях жизнедеятельности

Этап формирования 
знаний

Уметь: создавать 
мероприятия, 
обеспечивающие 
формирование гражданской 
позиции и предотвращение 
коррупции в обществе

Этап формирования 
умений

Владеть: способами 
предотвращения коррупции в 
обществе

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на 
различных этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код Этапы Показатель Критерии и шкалы
компетенции формирования оценивания оценивания

компетенций компетенции
УК-2 Этап Теоретический блок 1) обучающийся глубоко

УК-11 формирования вопросов. и прочно освоил
знаний. программный материал,

Уровень освоения исчерпывающе,
программного последовательно,
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материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

грамотно и логически 
стройно его излагает, 
тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом 
при видоизменении 
задания, умеет 
самостоятельно обобщать 
и излагать материал, не 
допуская ошибок

2) обучающийся твердо 
знает программный 
материал, грамотно и по 
существу излагает его, не 
допуская существенных 
неточностей в ответе на 
вопрос, может правильно 
применять теоретические 
положения -7-8 баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала - 5-6 баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки -0-4 балла.

УК-2
УК-11

Этап
формирования
умений.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные 

ситуации и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, 
обоснование 

принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и 
практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание 
выполнено верно, даны 
ясные аналитические 
выводы к решению 
задания, подкрепленные 
теорией ;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками 
при выполнении 
практических заданий, 
задание выполнено верно, 
отмечается хорошее
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развитие аргумента, 
однако отмечены 
погрешности в ответе, 
скорректированные при 
собеседовании

3) испытывает 
затруднения в 
выполнении
практических заданий, 
задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не 
выполнено вообще, или 
задание выполнено не до 
конца, нет четких 
выводов и заключений по 
решению задания, 
сделаны неверные 
выводы по решению 
задания

УК-2
УК-11

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные 

ситуации и т.д.)

Решение 
практических 

заданий и задач, 
владение навыками и 

умениями при 
выполнении 

практических 
заданий, 

самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

1) свободно справляется с 
задачами и 
практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание 
выполнено верно, даны 
ясные аналитические 
выводы к решению 
задания, подкрепленные 
теорией

2) владеет необходимыми 
умениями и навыками 
при выполнении 
практических заданий, 
задание выполнено верно, 
отмечается хорошее 
развитие аргумента, 
однако отмечены 
погрешности в ответе, 
скорректированные при 
собеседовании ;
3) испытывает 
затруднения в 
выполнении
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практических заданий, 
задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению;

4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не 
выполнено вообще, или 
задание выполнено не до 
конца, нет четких 
выводов и заключений по 
решению задания, 
сделаны неверные 
выводы

4.4. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих 
этапы формирования компетенций в процессе освоения образовательной 
программы

Примерные вопросы для проведения итоговой аттестации обучающихся по 
учебной дисциплине

Теоретический блок вопросов:
1. Понятие и признаки государства.
2. Функции государства.
3. Форма государства и ее составные элементы.
4. Форма правления, как элемент формы государства.
5. Форма государственного устройства, как элемент формы государства.
6. Государственный (политический) режим, как элемент формы государства.
7. Понятие и виды социальных норм. Право в системе социальных норм. 

Взаимоотношение права и морали.
8. Понятие, признаки, принципы и функции права. Взаимосвязь государства и

права.
9. Норма права: понятие и признаки. Структура правовой нормы.
10. Понятие и виды источников права. Нормативно-правовые акты как источники 

права, их классификация.
11. Действие нормативного акта во времени, в пространстве и по кругу лиц.
12. Понятие правоотношения: его признаки, субъекты, содержание, объекты,

виды.
13. Юридические факты: понятие и классификация.
14. Понятие, признаки и виды (классификация) правонарушений.
15. Юридический состав правонарушения: понятие и элементы.
16. Юридическая ответственность: понятие, признаки и функции. Виды 

юридической ответственности.
17. Правовое государство: идеи и признаки.
18. Общая характеристика Конституции Российской Федерации 1993 года: ее 

структура, порядок внесения поправок и пересмотра Конституции.
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19. Основы конституционного строя Российской Федерации.
20. Конституционно-правовой статус личности и гражданина Российской 

Федерации.
21. Классификация основных прав и свобод человека и гражданина. 

Конституционные обязанности гражданина РФ.
22. Особенности федеративного устройства России. Правовой статус субъектов 

Российской Федерации.
23. Избирательная система РФ: понятие, основные принципы и стадии

избирательного процесса.
24. Система органов государственной власти РФ. Принципы разделения властей.
25. Президент Российской Федерации. Полномочия и порядок избрания.
26. Президент РФ. Полномочия и основания прекращения полномочий 

Президента РФ.
27. Федеральное собрание Российской Федерации как представительный и 

законодательный орган власти. Структура и компетенция палат.
28. Государственная Дума Федерального Собрания РФ. Порядок формирования 

и компетенция. Статус депутата Государственной Думы РФ.
29. Совет Федерации Федерального Собрания Российской Федерации. Порядок 

формирования и компетенция. Статус члена Совета Федерации РФ.
30. Правительство Российской Федерации - высший орган исполнительной 

власти: формирование и полномочия.
31. Судебная система РФ. Статус судей в Российской Федерации.
32. Местное самоуправление в Российской Федерации: понятие и правовая 

основа функционирования. Основные принципы и полномочия органов местного 
самоуправления.

33. Гражданское право: понятие, предмет, метод, источники и принципы.
34. Гражданское правоотношение: понятие, объекты, субъекты, содержание.
35. Субъекты гражданского правоотношения. Гражданская правоспособность и 

гражданская дееспособность.
36. Понятие юридического лица, его признаки. Возникновение и прекращение 

деятельности юридического лица.
37. Понятие и виды сделок. Формы сделок.
38. Право собственности. Основания и способы приобретения права 

собственности (основания возникновения).
39. Право собственности. Основания прекращения права собственности.
40. Защита права собственности.
41. Понятие наследования. Порядок наследования по закону.
42. Понятие наследования. Порядок наследования по завещанию.
43. Семейное право как отрасль права: понятие, предмет, метод, источники и 

основные принципы.
44. Понятие брака по семейному праву. Правовое регулирование заключения

брака.
45. Основания и способы прекращения брака. Признание брака 

недействительным.
46. Личные неимущественные и имущественные права и обязанности супругов.
47. Законный и договорной режимы имущества супругов.
48. Права и обязанности родителей и детей. Лишение и ограничение 

родительских прав.
49. Алиментные обязательства между членами семьи.
50. Правовое регулирование профессиональной деятельности специалистов в 

области государственно и муниципального управления.
51. Конституционно-правовое содержание социальных прав.
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52. Соотношение понятий «социальные права», «социально-трудовые права» и
«социально-обеспечительные права».

53. Место права социального обеспечения в системе отраслей российского права.

Аналитическое задание (задачи, ситуационные задания, кейсы, проблемные 
ситуации и т.д.):

Ситуационная задача 1
Свиридова 15 января 2019 г. обратилась в суд с иском о признании отношений 

трудовыми: она работала по гражданско-правовому договору оказания услуг в ООО 
«Рассвет», но фактически выполняла трудовые функции дворника и уборщицы с 03 
октября 2014 г. по 14 ноября 2018 г.

Определите какие требования социально-обеспечительного характера она может 
предъявить?

Определите какие правовые последствия возникнут у ООО «Рассвет» в случае 
удовлетворения иска?

Ситуационная задача 2
На основании анализа норм законодательства о социальном обеспечении 

определите входят ли в предмет права социального обеспечения следующие отношения:
а) Фролов как Герой Советского Союза пользуется налоговой льготой по налогу 

на имущество физических лиц;
б) Сидорова предъявила иск об установлении инвалидности;
в) Коновалов, подъезжая к месту работы, торопился и выпал из автобуса, в 

результате чего получил травму;
г) Немаев, как сирота, пользуется правом внеочередного поступления в вуз;
д) студенту юридического факультета, проходившему производственную 

практику в суде, упал на голову кусок штукатурки, причинив вред здоровью;

Ситуационная задача 3
В январе 2016 г. пятилетний сын Климовой получил тяжелую травму. В мае 2016 

г. ему была установлена категория «ребенок-инвалид». Климова уволилась с работы для 
ухода за сыном и обратилась в отделение Пенсионного фонда за назначением 
социальной пенсии для сына, а также за пособием на ребенка.

Определите субъектный состав, объект и содержание возникших 
правоотношений.

Ситуационная задача 4
Назовите отличия в содержании понятий «правоспособность», «дееспособность» 

и «деликтоспособность».

Ситуационная задача 5
Перечисляя признаки государства, студентка Кудрявцева назвала:
1) нормотворческую деятельность;
2) государственный суверенитет;
3) гарантированность прав и свобод граждан;
4) территорию;
5) налоги.
В чем ошиблась студентка?

Ситуационная задача 6
Найдите гипотезу, диспозицию и санкцию в административно-правовой норме:
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«Нарушение правил охраны электрических сетей напряжением свыше 1000 вольт, 
могущее вызвать или вызвавшее перерыв в обеспечении потребителей электрической 
энергией, - влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от 
пятисот до одной тысячи рублей; на должностных лиц -  от одной тысячи до двух тысяч 
рублей; на юридических лиц - от десяти тысяч до двадцати тысяч рублей».

Ситуационная задача 7
При изучении темы «Источники права» студентка Киселева пояснила, что 

нормативным правовым актом является обычай, санкционированный государством, 
который обладает общеобязательной силой.

По мнению студентки Травкиной нормативный правовой акт -  это решение суда 
по какому-либо конкретному делу, которое также обладает общеобязательной силой. 
Студентка Логинова с ними не согласилась. Она считала, что нормативный правовой акт 
-  это официальный документ, принятый компетентными органами государства и 
содержащий общеобязательные юридические нормы.

Чье мнение является правильным?

Ситуационная задача 8
Назовите законы и подзаконные нормативные правовые акты:
1) указ Президента РФ;
2) Гражданский кодекс РФ;
3) постановление Правительства г. Москвы;
4) Конституция РФ.

Ситуационная задача 9
Перечисляя признаки правового государства, студентка Маслова назвала:
1) господство права;
2) разделение властей и осуществление публичной власти;
3) преобладание в экономике государственной собственности;
4) реальность прав и свобод граждан;
5) взаимную ответственность гражданина и государства.
В чем ошиблась Маслова?

Ситуационная задача 10
К каким отраслям права (гражданскому праву, гражданскому процессуальному, 

семейному,
трудовому, уголовному ) относятся следующие институты права:
1) социальное партнерство в сфере труда;
2) право собственности и другие вещные права;
3) принудительные меры медицинского характера;
4) права и обязанности супругов;
5) пересмотр вступивших в законную силу судебных постановлений.

4.5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным 
профессиональным образовательным программам высшего образования -  программ 
бакалаврита/магистратуры/специалитета в Российском государственном социальном 
университете и Положение о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости
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обучающихся по основным профессиональным образовательным программам высшего 
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам 
магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
учебной дисциплине выставляется по системе зачтено/не зачтено для зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, 
программам специалитета, программам магистратуры в Российском государственном 
социальном университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
учебной дисциплины

5.1.1. Основная литература
1. Бялт, В. С. Правоведение : учебное пособие для вузов / В. С. Бялт. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 302 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-07626-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: http://biblio-online.ru/bcode/453269 (дата обращения: 12.05.2020).

2. Правоведение : учебник и практикум для вузов / С. И. Некрасов [и др.] ; 
под редакцией С. И. Некрасова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 455 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-03349-6. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/449851 (дата 
обращения: 12.05.2020).

5.1.2. Дополнительная литература
1. Правоведение : учебник для вузов / В. А. Белов [и др.] ; под редакцией В. 

А. Белова, Е. А. Абросимовой. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 414 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06229-8. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/454888 (дата 
обращения: 12.05.2020).

2. Правоведение : учебник для вузов / В. И. Авдийский [и др.] ; под 
редакцией В. И. Авдийского, Л. А. Букалеровой. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 333 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534
03569-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio- 
online.ru/bcode/449892 (дата обращения: 12.05.2020).

3. Шаблова, Е. Г. Правоведение : учебное пособие для вузов / Е. Г. Шаблова,
О. В. Жевняк, Т. П. Шишулина. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 192 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05598-6. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/454903 (дата обращения: 12.05.2020).

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№ Название Описание электронного ресурса Используемый для
№ электронного работы адрес

ресурса
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1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http://biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http: //www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http: //ebiblioteka. ru/ 
100% доступ

5.3. Методические указания для обучающихся по освоению учебной 
дисциплины

Освоение обучающимся учебной дисциплины «Правоведение» предполагает 
изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной 
работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических 
занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм 
работы обучающихся.

Для успешного освоения учебной дисциплины и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с настоящей рабочей программы учебной 
дисциплины. Ее может представить преподаватель на вводной лекции или 
самостоятельно обучающийся использует информацию на официальном Интернет-сайте 
Университета.

Следует обратить внимание на список основной и дополнительной литературы, 
которая имеется в электронной библиотечной системе http://biblioclub.ru, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности 
каждой формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к 

лекции, поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, 
поскольку:
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знакомит с новым учебным материалом; 
разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 
систематизирует учебный материал; 
ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции;
постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 
узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу 
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения лабораторных работ и занятий 

семинарского типа следует обратить внимание на следующие моменты: на процесс 
предварительной подготовки, на работу во время занятия, обработку полученных 
результатов, исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается 
в изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной 
работы/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, 
веществами.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает 
несколько моментов:

консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 
целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для 
самостоятельного выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с 
правилами техники безопасности при работе в лаборатории;

самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной 
программой тематики;

Обработка, обобщение полученных результатов лабораторной работы 
проводиться обучающимися самостоятельно или под руководством преподавателя (в 
зависимости от степени сложности поставленных задач). В результате оформляется 
индивидуальный отчет. Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается 
преподавателю. Форма отчетности может быть письменная, устная или две 
одновременно. Главным результатом в данном случае служит получение положительной 
оценки по каждой лабораторной работе/практическому занятию. Это является 
необходимым условием при проведении рубежного контроля и допуска к 
зачету/дифференцированному зачету/экзамену. При получении неудовлетворительных 
результатов обучающийся имеет право в дополнительное время пересдать 
преподавателю работу до проведения промежуточной аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении 
заданий по возможности используйте наглядное представление материала. Более 
подробная информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно
методическое обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», 
«Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю»). 

Подготовка к зачету.
24



К зачету необходимо готовится целенаправленно, регулярно, систематически и с 
первых дней обучения по данной дисциплине. Попытки освоить учебную дисциплину в 
период зачетно-экзаменационной сессии, как правило, приносят не слишком 
удовлетворительные результаты.

При подготовке к экзамену по теоретической части выделите в вопросе главное, 
существенное (понятия, признаки, классификации и пр.), приведите примеры, 
иллюстрирующие теоретические положения.

После предложенных указаний у обучающихся должно сформироваться четкое 
представление об объеме и характере знаний и умений, которыми надо будет овладеть 
по дисциплине.

5.4.Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса 
по учебной дисциплине

5.4.1. Средства информационных технологий
Персональные компьютеры;
Доступ к интернет
Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueC onf(cli ent)

5.4.3. Информационные справочные системы

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http://biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и

http://e.lanbook.com/
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других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http: //www .book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http: //ebiblioteka. ru/ 
100% доступ

5.5. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
учебной дисциплине

Для изучения учебной дисциплины «Правоведение» в рамках реализации 
основной профессиональной образовательной программы по направлению подготовки
46.03.01 "История" (уровень бакалавриата), используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); 
техническими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства 
звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена
специализированной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для 
написания мелом); техническими средствами обучения (видеопроекционное 
оборудование, средства звуковоспроизведения, экран и имеющие выход в сеть 
Интернет).

5.6. Образовательные технологии
При реализации учебной дисциплины «Правоведение» применяются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.
Освоение учебной дисциплины «Правоведение» предусматривает использование 

в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в 
форме деловых и ролевых игр, разбора конкретных ситуаций в сочетании с 
внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков 
обучающихся.

При освоении учебной дисциплины «Правоведение» предусмотрено применением 
электронного обучения.

Учебные часы дисциплины «Правоведение» предусматривают классическую 
контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу 
посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 
асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 
компьютерных технологий (электронная почта, тестирование, презентация, форум и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Цель и задачи учебной дисциплины
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний о закономерностях функционирования экономики на микро и макроуровне и условиях 
оптимизации деятельности рыночных экономических агентов, с последующим применением в 
профессиональной сфере.

Задачи учебной дисциплины:
В результате изучения курса выпускник должен решать следующие профессиональные 

задачи:
1. изучение студентами экономических законов, закономерностей функционирования 

экономических субъектов и рынков, общих принципов государственной политики в области 
регулирования экономики;

2. овладение студентами способностью анализировать ситуацию в экономике, влияние 
внешних и внутренних факторов на социально-экономическое развития общества.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования-программы бакалавриата.

Учебная дисциплина «Экономика» реализуется в базовой части основной 
профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 46.03.01 История 
очной формы обучения.

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной:
- «Западноевропейская интеграция: история и современность»
- «Актуальные проблемы истории современной России» и др.

1.3 Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных, общепрофессиональных компетенций: УК-10, ОПК-3 в
соответствии с основной профессиональной образовательной программой высшего образования
-  программой бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:_______________________________________________________________

Категория Код Формулировка Код и Результаты
компетенций компетенции компетенции наименование

индикатора
достижения

компетенции

обучения

УК-10 Способен УК-10.1 Понимает Знать: основные
принимать базовые принципы экономические
обоснованные функционирования понятия и базовые
экономические экономики и принципы
решения в экономического функционирования
различных развития, цели экономики
областях формы участия

Уметь: 
анализировать 
информацию, 
необходимую для 
принятия

жизнедеятельности государства в 
экономике 
УК-10.2

Применяет методы
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личного
экономического и
финансового
планирования для
достижения
текущих и
долгосрочных
финансовых целей,
использует
финансовые
инструменты для
управления
личными
финансами
(личным
бюджетом),
контролирует
собственные
экономические и
финансовые риски

обоснованных
экономических
решений
Владеть:
способами
принятия
обоснованных
экономических
решений в
различных
областях
жизнедеятельности

ОПК-3 Способен 
анализировать и 
содержательно 
объяснять 
исторические 
явления и 
процессы в их 
экономических, 
социальных, 
политических и 
культурных 
измерениях;

Индикатор ОПК-
3.1 Анализирует и 
содержательно 
объясняет суть 
исторических 
процессов и 
явлений изучаемой 
эпохи

Знать: содержание 
основных 
историко
культурных, 
социально
экономических и 
политических 
процессов и 
явлений изучаемой 
эпохи

Уметь:
анализировать и 
содержательно 
объяснять 
процессы и 
явления истории 
искусства в их 
историко
культурных 
измерениях, 
анализировать и 
интерпретировать 
произведения 
искусства________
Владеть: навыком 
анализа основных 
историко
культурных, 
социально
экономических и 
политических

5



процессов и 
явлений изучаемой 
эпохи

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1 Объем учебной дисциплины, включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в 1 семестре, составляет 2 зачетные 
единицы. По дисциплине предусмотрен дифференцированный зачет.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам учебных 
занятий) (всего):

36 36

Учебные занятия лекционного типа 16 16

Практические занятия 4 4

Иная контактная работа 16 16

Самостоятельная работа обучающихся, всего 27 27

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 72 72

2.2. Учебно-тематический план учебной дисциплины
Очной формы обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/ 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

Семестр 1
Раздел 1. Общие вопросы 30 12 18 8 2 - 8 -
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Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/ 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

экономики
Тема 1.1 Собственность и 
система хозяйствования. 
Экономические системы и 
их классификация. Общая 
характеристика рыночной 
экономики

16 6 10 4 2 - 4 -

Тема 1.2 Предприятие в 
современной экономике. 
Издержки и прибыль. 
Совершенная и 
несовершенная 
конкуренция

14 6 8 4 - - 4 -

Раздел 2. Макроэкономика 33 15 18 8 2 - 8 -
Тема 2.1
Макроэкономическая 
нестабильность и 
экономический рост

17 7 10 4 2 - 4 -

Тема 2.2 Государственная 
экономическая политика 16 8 8 4 - - 4 -

Контроль промежуточной 
аттестации (час) 9 -

Общий объем, часов 72 27 36 16 4 - 16 -
Форма промежуточной 
аттестации Дифференцированный зачет

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЕ

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по учебной дисциплине
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся
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Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, ч
ас

Ф
ор

ма
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 

пр
ак

т. 
за

да
ни

й,
 ч

ас

Ф
ор

ма
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
бе

жн
ый

 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, ч
ас

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

те
ку

ще
го

 
ко

нт
ро

ля

Семестр 1

Раздел 1. Общие 
вопросы 

экономики. 
Микроэкономика

12 5

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

5 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2. 
Макроэкономика

15 7

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

6 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
дисциплине, часов 27 12 11 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по учебной дисциплине

РАЗДЕЛ 1. Общие вопросы экономики

Цель: формирование у студентов экономического мышления и экономической культуры, 
усвоение теоретико-методологических основ данной дисциплины.

Перечень изучаемых элементов содержания

Определение предмета экономической теории. Основные этапы развития экономической 
теории. Эволюция предмета и основных направлений экономической теории. Экономика как 
единство производства, распределения, обмена и потребления. Особые сферы экономики. 
Экономика -  сложная система отношений. Взаимосвязь экономики с другими науками. Общая 
характеристика рыночной экономики. Формы рыночной экономики, основанные на частной и 
коллективной формах собственности на средства производства

Тема 1.1. Собственность и система хозяйствования. Экономические системы и их 
классификация.

Вопросы для самоподготовки:
1. Система социальной защиты в условиях трансформации собственности в России;
2. Проблема редкости ресурсов в индустриальном и постиндустриальном обществе.
3. Юридическая и экономическая категория собственности.
4. Основные черты экономического содержания собственности.
5. Теория прав собственности. Трансакционные издержки.
6. Экономическая власть и экономическая зависимость.
7. Классификация и основные черты разных форм собственности.
8. Преобразование собственности: критерии эффективности пути и формы.
9. Особенности преобразования собственности в российской экономике.
10. Система социальной защиты в условиях трансформации собственности в России;
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11. Проблема редкости ресурсов в индустриальном и постиндустриальном обществе.
12. Экономическая система: содержание, структура и критерии классификации.

Тема 1.2. Общая характеристика рыночной экономики 

Вопросы для самоподготовки:
1. Понятие спроса и его функция. Закон спроса.
2. Кривая спроса и ее особенности.
3. Предложение и его функция. Закон предложения.
4. Факторы изменения предложения. Цена предложения.
5. Взаимодействие спроса и предложения. Рыночное равновесие.
6. Механизм установления равновесия. Рыночная динамика.
7. Свойства рыночного равновесия.
8. Государственное регулирование ценообразования.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 

Форма практического задания: реферат

Перечень тем рефератов к разделу 1:
1. «Экономические категории и экономические законы»
2. «Структура рынка в современной российской экономике: особенности и динамика»
3. «Структура, виды и сегментация рынков в российской экономике»
4. «Условия и особенности становления рыночной экономики в России»
5. «Система противоречий в рамках предмета экономической теории»
6. «Характеристика метода научной абстракции»
7. «Характеристика различных моделей рыночной экономики».
8. «Формальные и неформальные институты в современном рыночном хозяйстве».

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -
компьютерное тестирование.

РАЗДЕЛ 2. Микроэкономика

Цель: формирование у студентов понимания рационального и эффективного ведения 
хозяйственной деятельности предприятий, фирм, организаций. Понять природу и определение 
издержек производства, их сущности и пути их снижения, влияние издержек на прибыль (УК-1)

Перечень изучаемых элементов содержания

Понятие производства и производственный процесс. Сущность производства. 
Производственный процесс как деятельность по использованию факторов производства для 
достижения наилучшего результата. Производственная функция и ее виды. Краткосрочный и 
долгосрочный периоды в экономическом анализе.

Четыре фактора производства: труд, капитал, земля, предпринимательство. Труд как фактор 
производства. Производительность и интенсивность труда. Физический капитал. Капитал как 
фактор производства. Основной и оборотный капитал. Физический и моральный износ 
основного капитала, амортизация. Земля как фактор производства. Закон убывающей 
предельной производительности. Предпринимательство как фактор производства.

Оптимальный производственный выбор фирмы. Производственная функция. Теория 
предельной производительности.
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Понятие и виды издержек. Стоимость и издержки производства. Виды издержек. Сущность 
издержек производства. Экономические и бухгалтерские издержки. Переменные и постоянные 
издержки. Общие, средние и предельные издержки. Издержки производства в краткосрочном 
периоде: закон убывающей отдачи; Предельные издержки фирмы. Издержки производства в 
долгосрочном периоде. Эффект масштаба. Его положительный и отрицательный результат.

Тема 2.1. Предприятие в современной экономике. Издержки и прибыль. 

Вопросы для самоподготовки:
1. Экономическая природа предложения фирмы.
2. Социально-экономические цели фирмы.
3. Предпринимательство и экономическая прибыль фирмы.
4. Современные организационные формы предпринимательства.

Тема 2.2. Совершенная и несовершенная конкуренция 

Вопросы для самоподготовки:
1. Совершенно конкурентные рынки и фирмы. Внутриотраслевая и межотраслевая 

конкуренция, рыночная стоимость и рыночная цена.
2. Максимизация прибыли в краткосрочном и долгосрочном периодах в условиях 

совершенной конкуренции.
3. Классификация рынков несовершенной конкуренции. Чистая монополия, естественные 

монополии и государственная политика.
4. Олигополия: поведение в отношении цены выпуска. Цена и объем производства в условиях 

монополистической конкуренции.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 

Форма практического задания: реферат

Примерный перечень тем рефератов к разделу 2:
1. «Эволюция научных взглядов на процесс ценообразования»
2. «Виды цен и их взаимосвязь»
3. «Специфика средств государственного ограничения монополизма в современной

России»
4. «Направления антимонопольной политики в современной российской экономике»
5. «Монополистическая конкуренция и динамика жизненного уровня населения»
6. «Меры государственного регулирования олигополистического рынка и их

целесообразность»
7. «Пути минимизации издержек производства на отечественных предприятиях»
8. «Оптимальный производственный выбор фирмы»
9. «Внешняя и внутренняя среда деятельности фирмы»
10. «Предпринимательский потенциал российских фирм и пути его реализации»
11. «Пути минимизации издержек производства на отечественных предприятиях»

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -
компьютерное тестирование

РАЗДЕЛ 3. Макроэкономика

Цель: формирование у студентов знаний таких понятий как цикличность, безработица, 
инфляция. Выявить их причины, типы, последствия и взаимосвязи, а также способы их 
регулирования (УК-1)

Перечень изучаемых элементов содержания
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Экономический цикл, его причины и фазы. Эволюция экономических циклов. Причины 
средних циклических колебаний. Большие циклы конъюнктуры («длинные волны»
H.Д.Кондратьева), технологические циклы.

Безработица, ее изменение и виды. Безработица и ее формы. Определение «полной 
занятости». Естественная норма безработицы. Регулирование уровня безработицы. Закон 
Оукена. Социально -  экономические последствия безработицы.

Инфляция, ее сущность и измерение. Виды инфляции. Причины и механизм инфляции. 
Инфляция спроса и инфляция предложения (инфляция издержек). Последствия инфляции. 
Антиинфляционная политика.

Взаимосвязь экономического роста и экономического развития. Определение 
экономического развития и экономического роста. Социально-экономическое значение 
экономического роста.

Государственное регулирование экономики. Мероприятия антициклического регулирования, 
или политики краткосрочной стабилизации. Фискальная политика, способствующая новому 
качеству экономического роста. Обеспечение баланса инвестиционного спроса и предложения 
сбережений. Активизация социальных факторов бюджетной политики.

Тема 3.1. Макроэкономическая нестабильность и экономический рост 

Вопросы для самоподготовки:
I. Экономический цикл, его причины и фазы. Эволюция экономических циклов.
2. Безработица: причины, измерение, виды, социально -  экономические последствия, 

специфика в современной России.
3. Инфляция: сущность, виды, причины и механизм. Последствия инфляции.
4. Взаимосвязь инфляции и безработицы. Антиинфляционная политика.
5. Взаимосвязь экономического роста и экономического развития.
6. Источники экономического роста.
7. Факторная модель экономического роста.
8. Государственное регулирование экономического роста.

Тема 3.2. Государственная экономическая политика 

Вопросы для самоподготовки:
1. Цели и инструменты фискальной политики. Виды фискальной политики.
2. Воздействие инструментов фискальной политики на совокупный спрос.
3. Банковская система и ее структура.
4. КБ и их операции. Банковские резервы.
5. Банковский мультипликатор и расширение денежного предложения.
6. Сущность кредита и его основные формы и функции.
7. Цели и инструменты кредитно-денежной политики.
8. Передаточный механизм кредитно-денежной политики.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3 

Форма практического задания: реферат

Примерный перечень тем рефератов к разделу 3:
1. «Цикличность как форма экономического развития»
2. «Занятость как центральная проблема экономики»
3. «Специфика инфляции в современной российской экономике»
4. «Условия и факторы экономического роста в современной экономике России»
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5. «Государственная собственность и экономический рост»
6. «Перспективы экономического роста в современной России»
7. «Последствия инфляции для деловой активности нации»
8. «Антициклическая политика государства в современных условиях»
9. «Кейнсианская и неоклассические модели экономического роста»
10. «Перспективы экономического роста в современной России»

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля -
компьютерное тестирование.

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ, обучающихся в рамках 
самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, Протокол № 2 от 
25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в учебно
методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно-образовательной 
среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной дисциплине, утверждаемых 
ежегодно кафедрой.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЕ

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по учебной дисциплине

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 
дисциплине является зачет, который проводится в устной форме.

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код Содержание
Этапы формирования 

компетенций в процессе
компетенции Результаты обучения освоениякомпетенции (части компетенции) образовательной

программы
УК-10 Способен

принимать
обоснованные
экономические
решения в
различных областях
жизнедеятельности

Знать: основные экономические 
понятия и базовые принципы 
функционирования экономики

Этап формирования 
знаний

Уметь: анализировать 
информацию, необходимую для 
принятия обоснованных 
экономических решений

Этап формирования 
умений

Владеть: способами принятия 
обоснованных экономических 
решений в различных областях 
жизнедеятельности

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ОПК-3 Способен 
анализировать и

Знать: содержание основных 
историко-культурных,

Этап формирования 
знаний
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содержательно 
объяснять 
исторические 
явления и процессы 
в их экономических, 
социальных, 
политических и 
культурных 
измерениях;

социально-экономических и 
политических процессов и 
явлений изучаемой эпохи

Уметь: анализировать и 
содержательно объяснять 
процессы и явления истории 
искусства в их историко
культурных измерениях, 
анализировать и 
интерпретировать произведения 
искусства

Этап формирования 
умений

Владеть: навыком анализа 
основных историко-культурных, 
социально-экономических и 
политических процессов и 
явлений изучаемой эпохи

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код компетенции Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

УК-10
ОПК-3

Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, умеет 
самостоятельно обобщать и 
излагать материал, не 
допуская ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения:
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные
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формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

УК-10
ОПК-3

Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с большими 
затруднениями или задание не 
выполнено вообще, или 
задание выполнено не до 
конца, нет четких выводов и 
заключений по решению 
задания, сделаны неверные 
выводы по решению задания: 
[0-6] баллов.

УК-10
ОПК-3

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение практических 
заданий и задач, 

владение навыками и 
умениями при 
выполнении 

практических заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся по
учебной дисциплине
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1. Материальное производство как основа жизни человеческого общества. Личные и 
вещественные факторы общественного производства.

2. Производительные силы и производственные отношения. Способ производства. 
Исторические этапы социально -  экономического развития человеческого общества.

3. Предмет экономической теории. Система экономических отношений. Взаимосвязь 
экономической теории и экономической политики.

4. Метод экономической теории и уровни экономического исследования на уровне 
предприятия (микроэкономика) и на уровне общества (макроэкономика).

5. Экономические законы и их объективный характер. Система экономических законов.
6. Цель общественного развития и необходимость социализации современного производства. 

Понятие социально -  экономического оптимизма.
7. Понятие экономических агентов и их основные виды. Экономические интересы.
8. Сущность собственности как экономической категории. Экономическая теория прав 

собственности.
9. Виды собственности в современной экономике и формы хозяйствования. Связь перехода к 

рыночной экономике с преобразованием форм и отношений собственности.
10. Понятие и типы экономических систем. Современные модели социально -  ориентированной 

рыночной экономике.
11. Объективные условия и экономическая система современной России.
12. Сущность и виды потребностей людей. Закон возвышения потребностей людей. Закон 

возвышения потребностей. Экономические блага и их классификация. Товар и его 
свойства.

13. Деньги. Их сущность и функции. Эволюция денег.
14. Виды экономических ресурсов и их ограниченность. Производственные возможности 

общества, таблица и кривая производственных возможностей.
15. Экономическая эффективность использования ресурсов, ее понятие и измерение.
16. Рыночная организация хозяйства: поток товаров и доходов.
17. превращение денег в капитал. Сущность капитала. Постоянный и переменный капитал.
18. Спрос и предложение в рыночной экономике. Графики спроса и предложения. Рыночный 

спрос и рыночное предложение.
19. Взаимодействие спроса и предложения. Равновесная цена и ее функции.
20. Эластичность спроса и предложения. Спрос и предложение в кратчайшем, краткосрочном и 

долгосрочном периодах.
21. Закон убывающей предельной полезности. Предельная полезность и потребительный выбор.
22. Сущность, условия и формы предпринимательской деятельности. Особенности 

предпринимательства в России.
23. Труд как фактор производства, его производительность и интенсивность.
24. Стоимость и издержки производства. Виды издержек производства, себестоимость и ее 

структура.
25. Экономические издержки. Внешние и внутренние издержки. Нормальная прибыль как 

элемент издержек.
26. Издержки производства в краткосрочном и долгосрочном периодах.
27. Ценообразование в совершенной конкуренции. Внутриотраслевая и межотраслевая 

конкуренция.
28. Ценообразование в условиях разных форм несовершенной конкуренции.
29. Экономический цикл, его причины и фазы. Эволюция экономических циклов.
30. Безработица, ее измерения и виды. Социально -  экономические последствия безработицы.
31. Инфляция, ее сущность, причины и виды. Последствия инфляции.
32. Спрос на деньги и предложение денег. Денежный рынок.
33. Структура банковской системы. Основные операции и роль коммерческих банков, 

банковская прибыль.

Теоретический блок вопросов:
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34. Центральный банк и кредитно -  денежная политика, ее цели и основные инструменты.
35. Государственный бюджет, его роль в распределении и перераспределении национального 

дохода. Доходы и расходы государственного бюджета.
36. Государственный долг, его причины. Управление государственным долгом.
37. Экономическая теория налогообложения. Виды и функции налогов.
38. Фискальная политика и ее виды.
39. Социальная сфера экономики и социальная политика. Система социальной защиты.
40. Экономический рост, его измерение и источники. Факторы экономического роста.

Аналитическое задание (задачи, ситуационные задания, кейсы, проблемные ситуации и
т.д.):

Задача №1: Рассчитать себестоимость диагностической услуги, исходя из следующих 
данных за месяц:

- поступила выручка 20 000,0 руб.;
- произведено диагностических услуг в день 40;
- получена прибыль от диагностических услуг 7 000,0 руб.
Задача№2: Рассчитать сумму косвенных расходов, приходящихся на платные услуги, исходя 

из следующих данных:
- выплачена заработная плата на сумму 1 200 000,0 руб.;
- затраты на медикаменты составили 175 000,0 руб.;
- износ мягкого инвентаря составил 12 000,0 руб.;
- стоимость коммунальных услуг 57 000,0 руб.;
- стоимость аренды транспортных средст 12 000,0 руб.;
- представительские расходы 10 000,0 руб.;
- командировочные расходы 50 000,0 руб.;
- объем выполненных услуг в рамках ФОМС 970 000,0 руб.;
- объем платных услуг 415 000,0 руб.
Задача №3: Распределить затраты прачечной на стоимость услуг гастроэнтерологического и 

терапевтического отделений, исходя из следующих данных:
- затраты гастроэнтерологического отделения 350,0 руб.;
- затраты терапевтического отделения 280,0 руб.;
- количество коек гастроэнтерологического отделения 45;
- количество коек терапевтического отделения 50;
- продолжительность пребывания в гастроэнтерологическом отделении 10 дней;
- продолжительность пребывания в терапевтическом отделении 11 дней;
- затраты прачечной 620,0 руб.;
- объем прачечных услуг гастроэнтерологического отделения 102 кг;
- объем прачечных услуг терапевтического отделения 120 кг;
- заполняемость отделений 100 %.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ
бакалавриата/магистратуры/специалитета в Российском государственном социальном 
университете и Положение о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости обучающихся 
по основным профессиональным образовательным программам высшего образования - 
программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры в Российском 
государственном социальном университете.
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На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
учебной дисциплине выставляется по пятибалльной системе для дифференцированного зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
учебной дисциплины

5.1.1. Основная литература

1. Коршунов, В. В. Экономическая теория (для не-экономистов) : учебник для вузов / В. В. 
Коршунов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 237 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11331-0. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/450012 (дата обращения: 17.05.2020).

5.1.2. Дополнительная литература

1. Гребенников, П. И. Экономика : учебник для вузов / П. И. Гребенников, Л. С. Тарасевич.
— 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 310 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-08979-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт].
— URL: http://biblio-online.ru/bcode/449619 (дата обращения: 17.05.2020).

2. Ким, И. А. Микроэкономика : учебник и практикум для вузов / И. А. Ким. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 328 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534
01637-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio- 
online.ru/bcode/450050 (дата обращения: 17.05.2020).

3. Макроэкономика : учебник для вузов / С. Ф. Серегина [и др.] ; под редакцией С. Ф. 
Серегиной. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 477 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13156-7. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/449310 (дата обращения: 17.05.2020).

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты

http://elibrary.ru/ 

100% доступ
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научных публикаций

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению учебной дисциплины
Освоение обучающимся учебной дисциплины «Экономика» предполагает изучение 

материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. 
Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. 
Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы 
обучающихся.

Для успешного освоения учебной дисциплины и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы учебной дисциплины, доступной 
в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 
Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
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-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по материалу 
изученной лекции;

-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лектора) 

и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения лабораторных работ и занятий 

семинарского типа следует обратить внимание на следующие моменты: на процесс
предварительной подготовки, на работу во время занятия, обработку полученных результатов, 
исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной 
работы/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 
выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники 
безопасности при работе в лаборатории;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

Обработка, обобщение полученных результатов лабораторной работы проводиться 
обучающимися самостоятельно или под руководством преподавателя (в зависимости от степени 
сложности поставленных задач). В результате оформляется индивидуальный отчет. 
Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма 
отчетности может быть письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в 
данном случае служит получение положительной оценки по каждой лабораторной 
работе/практическому занятию. Это является необходимым условием при проведении 
рубежного контроля и допуска к зачету/дифференцированному зачету/экзамену. При 
получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет право в дополнительное 
время пересдать преподавателю работу до проведения промежуточной аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 
возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информация о 
самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 
самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
учебной дисциплине

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа к Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
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1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

5.4.3. Информационные справочные системы

№ Название
электронного

ресурса

Описание электронного 
ресурса

Используемый для работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронно-библиотечная 
система, электронные книги и 
аудиокниг, учебники для 
ВУЗов, средних специальных 
учебных заведений и школы, а 
также научные монографии, 
научная периодика, в т.ч. 
журналы ВАК.

http://biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
eLIBRARY.ru

Поиск по рефератам и полным 
текстам статей,
опубликованных в российских 
и зарубежных научно
технических журналах.

http://elibrary.ru/
Доступ с любого компьютера в сети 
Университета на 276 журналов по 
подписке Университета.
Доступ к 5493 журналам с полным 
текстом в открытом доступе, из них 
российских журналов 5022.

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Электронно-библиотечная 
система, коллекция 
электронных версий книг.

http://www.biblio-online.ru/ 
100% доступ

4. ЭБС издательства 
«Лань»

Электронно-библиотечная 
система, электронные книги, 
учебники для ВУЗов. 
Коллекция «Музыка»

http://e.lanbook.com/ 
100% доступ

5. База данных 
EastView

Полнотекстовая база данных 
периодики.

http: //ebiblioteka. ru/
С любого компьютера в сети 
Университета

6. База данных 
международного 
индекса научного 
цитирования -  
Scopus:

Библиографическая и 
реферативная информация и 
инструменты для отслеживания 
цитируемости статей, 
опубликованных в научных 
изданиях.

http://www.scopus.com/ Доступ с 
любого компьютера в сети 
Университета.

7. Международный 
индекс научного 
цитирования Web 
of Science (Web of 
Knowledge)

Библиографическая и 
реферативная информация и 
инструменты для отслеживания 
цитируемости статей, 
опубликованных в научных 
изданиях. Университета.

Перед входом в WoS необходимо 
войти на сайт ResearcherlD - 
https://www.researcherid.com/ Researc 
herID.
Вход в WoS:
http ://login.webofknowledge.com/
В разделе "ВЫПОЛНЕНИЕ ВХОДА 
ДЛЯ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ В 
ОРГАНИЗАЦИИ" выбрать значение: 
"Russian Higher Education & Research 
(FEDURUS)"
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На следующей странице в разделе 
"Выберите Вашу Организацию" 
выбрать проект "FEDURUS".
Далее ввести логин и пароль, 
полученный в ResearcherlD.
Доступ с любого компьютера в сети 
Университета.

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по учебной 
дисциплине

Для изучения учебной дисциплины «Экономика» в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования -  программы 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 "История" используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно
информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии

При реализации учебной дисциплины «Экономика» применяются различные 
образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.

Освоение учебной дисциплины «Экономика» предусматривает использование в 
учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в форме 
разбор конкретных ситуаций в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и 
развития профессиональных навыков обучающихся.

При освоении учебной дисциплины «Экономика» предусмотрено применением 
электронного обучения.

Учебные часы дисциплины «Экономика» предусматривают классическую контактную 
работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу посредством 
электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асинхронном режиме (вне 
аудитории) посредством применения возможностей компьютерных технологий (электронная 
почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).

По заочной форме обучения для обучающихся факультета дистанционного обучения 
освоение учебной дисциплины осуществляется исключительно с применением дистанционных 
образовательных технологий.

Методика применения дистанционных образовательных технологий при реализации 
учебной дисциплины «Экономика» представлена в приложениях основной профессиональной
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о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  « В сео б щ ая  и стори я»  по  н ап р авл ен и ю  п о д го то вки  46.03.01 
"И стори я".
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ

№
п/п

Содержание изменения Реквизиты 
документа 

об утверждении 
изменения

Дата
введения

изменения

1.

Утверждена и введена в действие решением Ученого 
совета гуманитарного факультета на основании 
Федерального государственного образовательного 
стандарта высшего образования по направлению 
подготовки 46.03.01 История (уровень бакалавриата), 
утвержденным приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 08.10.2020 г. № 1291

Протокол заседания 
факультета

№ 12

от «21» июня

2021 года

1.09.2021

2.

3.

4.
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Р аб о ч ая  п р о гр ам м а у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  «И Н Ф О РМ АТИ КА И  О С Н О В Ы  
И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О -К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  ТЕ Х Н О Л О ГИ Й » р азр аб о тан а  н а о сн ован и и  
ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо вател ьн о го  стан д ар та  вы сш его  о б р азо ван и я  по 
н ап р авл ен и ю  п о д го то вки  46 .03 .01  И стори я , у твер ж д ен н о го  п р и к азо м  М и н и стер ства  
о б р азо ван и я  и н ауки  Р о сси й ско й  Ф ед ер ац и и  от  8 октября 2020  г. №  1291, у ч еб н о го  п лан а по 
осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м е вы сш его  о б р азо ван и я  - п рограм м ы  
б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п одго то вки  46.03.01 И стория.

Р аб о ч ая  п р о гр ам м а у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  р азр аб о тан а  кан д и д ато м  п ед аго ги чески х  наук, 
д о ц ен то м  каф ед р ы  и н ф о р м ати ки  и п р и к ладн о й  м атем ати ки  Р о м ан о в о й  Е .Ю ., кан д и дато м  
ф и зи ко -м атем ати ч ески х  наук, д о ц ен то м  каф ед р ы  и н ф о р м ати ки  и п р и к ладн о й  м атем ати ки  
К и р еев о й  О.И.

Р у ко во д и тел ь  осн овн ой  
п р о ф есси о н ал ьн о й  
о б р азо вател ьн о й  п рограм м ы

Н.В. Ляпунова

(п од п и сь)

Р аб о чая  п р о гр ам м а у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  о б су ж д ен а и у тв ер ж д ен а  н а засед ан и и  каф едры  
и н ф о р м ати ки  и п р и к ладн о й  м атем ати ки  
П р о то к о л  №  9 от  «29» ап реля 2021 года

Заведу ю щ и й  каф едрой  
к .п .н ., д о ц ен т

С.В . П и в н ева

(п од п и сь)
Р аб о чая  п р о гр ам м а у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  р ек о м ен д о ван а  к у твер ж д ен и ю  п р ед стави тел ям и  
о р ган и зац и й -работод ателей : 
д .т .н ., ведущ и й  н ауч н ы й  сотруд н и к  
Ф Г Б У Н  И н сти ту т  п р о бл ем  у п р авл ен и я  
им. В .А .Т р ап езн и ко в а  Р о сси й ско й  
акад ем и и  наук

С .А . К о четко в

(подпись)

С .А . К р асн о в а

д .т .н ., главн ы й  н ауч н ы й  сотрудн ик , 
п роф ессор
Ф Г Б У Н  И н сти ту т  п р о бл ем  у п р авл ен и я
им. В .А .Т р ап езн и ко в а  Р о сси й ско й
акад ем и и  н аук  __________________________

(подпись)
Р аб о чая  п р о гр ам м а у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  р ец ен зи р о ван а  и р ек о м ен д о ван а  к утверж ден и ю :

Заведу ю щ и й  каф ед р о й  и н ф о р м ати ки  и 
п р и к ладн о й  м атем ати ки  Р Г С У  
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1 Цель и задачи учебной дисциплины
Ц ел ь  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  зак л ю ч ается  в п олу ч ен и и  о б у чаю щ и м и ся  тео р ети ч ески х  

зн ан и й  о сущ ности , структуре и нф о р м ати ки , ви д ах  со вр ем ен н ы х  и н ф о р м ац и о н н ы х  тех н о л о ги й  
с п о сл ед у ю щ и м  п р и м ен ен и ем  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  в у сл о ви ях  п ер ех о д а к 
ц иф р о во й  эко н о м и к е, си стем ати зац и и  и у гл у б л ен и и  б азо вы х  зн ан и й  студ ен тов  по  тео р и и  
и н ф орм ац и и , осн о вам  алго р и тм и зац и и , в ы ч и сл и тел ьн о й  тех н и ки  и и н ф о р м ац и о н н ы х  
тех н о л о ги й , ф о р м и р о ван и и  п р акти ч еск и х  н авы ков  р аб о ты  с и н ф о р м ац и ей  c и сп о л ьзо ван и я  
со вр ем ен н о го  п р о гр ам м н о го  о б есп еч ен и я  с п о сл ед у ю щ и м  п р и м ен ен и ем  в п р о ф есси о н ал ьн о й  
сф ере и п р акти ч еск и х  н авы ков  (ф о р м и р о ван и е) по  ви д ам  п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости : 
со ц и ал ьн о -тех н о л о ги чески й ; п роектн ы й ; о р ган и зац и о н н о -у п р авл ен чески й ; .

Зад ачи  у ч еб н о й  дисци п лин ы :
• р азви ти е  ан ал и ти чески х , л о ги ч ески х  и аб стр актн ы х  ф орм  м ы ш лен и я, н ео б х о ди м ы х  в сф ере 
и н ф о р м ати ки  и и н ф о р м ац и о н н ы х  техн ологий ;
• п олуч ен и е зн ан и й  и ф о р м и р о ван и е у м ен и й  и н авы ков  р еш ен и я  п р и к лад н ы х  зад ач  на 
п ер со н ал ьн ы х  ком пью терах ,
• о вл ад ен и е н авы кам и  п р и м ен ен и я  ко м п ью тер н ы х  тех н о л о ги й  со зд ан и я  и о б раб отки  
тек сто вы х  д о ку м ен то в  п р о ф есси о н ал ьн о го  качества,
• ф о р м и р о ван и е у м ен и й  и п олуч ен и е н авы ков  р аб о ты  с таб л и ч н ы м  п роцессором ,
• о вл ад ен и е н авы кам и  со зд ан и я  ко м п ью тер н ы х  п резен тац и й ,
• у сво ен и е  сту д ен там и  зн ан и й  о со вр ем ен н ы х  средствах  и м етодах  к о м п ью тер н о й  о б раб отки  
и н ф о р м ац и и  разл и чн ы х  об ъем ов  и типов ,
• п р и о б р етен и е п р акти ч еск и х  н авы ков  п р и м ен ен и я  со вр ем ен н ы х  и н ф о р м ац и о н н ы х  
тех н о л о ги й  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования-программы бакалавриата

У чеб н ая  д и сц и п л и н а  « И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О 
К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й »  р еали зу ется  в о б язател ьн о й  ч асти  осн овн ой  
о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  по н ап р авл ен и ю  п о дго то вки  46.03.01 История о ч н о й  ф орм ы  
о б у ч ен и я .

И зу ч ен и е  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  « И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О  - 
К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й »  б ази р у ется  н а зн ан и я х  и ум ен и ях , п о лу ч ен н ы х  
о б у чаю щ и м и ся  н а п р ед ы д у щ и х  у р о вн ях  образован ия , явл яется  б азо во й  д ля  всех  курсов, 
и сп о л ьзу ю щ и х  ком п ью терн ую  тех н и ку

П ер еч ен ь  п о сл ед у ю щ и х  у ч еб н ы х  д и сц и п л и н , д ля  ко то р ы х  н ео б х о ди м ы  зн ан и я , у м ен и я  и 
навы ки , ф о р м и р у ем ы е д ан н о й  у ч еб н о й  д и сц и п ли н ой : « Т ех н о л о ги и  сам о о р ган и зац и и  и
эф ф екти в н о го  взаи м од ей стви я» , « И н ф о р м ац и о н н ы е си стем ы  и базы  д ан н ы х  в и сто р и чески х  
и сследован и ях» .

1.3 Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата.

П р о ц есс  о сво ен и я  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  н ап р авл ен  н а ф о р м и р о ван и е у  о б у чаю щ и х ся  
след ую щ и х о б щ еп р о ф есси о н ал ьн ы х  ком петен ци й : ОПК-5 в со о тветстви и  с осн о вн о й
п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м о й  вы сш его  о б р азо ван и я  -  п ро гр ам м а 
б акалавр и ата  по н ап равлен и ю  п о д го то вки  46.03.01 История.

В р езу л ьтате  о сво ен и я  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  д ем о н стр и р о вать  
след ую щ и е результаты :
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Категория
компетенций

Код
компетенци

и

Формулировка
компетенции

Код и 
наименование 
индикатора 
достижения 

компетенции

Результаты
обучения

П р и м ен ен и е  
и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и кац и о н н ы  
х  тех н о л о ги й

О П К -5 С п особен
п р и м ен ять
со вр ем ен н ы е
и н ф о р м ац и о н н о -
ко м м у н и кац и о н н
ы е тех н о л о ги и  для
р еш ен и я
и ссл ед о вательск и  
х  и п р акти ч ески х  
зад ач
п р о ф есси о н ал ьн о  
й д еятел ьн о сти

И ндикатор ОПК- 
5.1 И спользует 
соврем енны е 
инф орм ационно
ком муникационны е 
технологии при 
поиске 
необходим ой 
инф орм ации в 
каталогах 
библиотек, 
специализированн 
ы х базах данны х, 
сети И нтернет

Знат ь: о сн о вн ы е 
со вр ем ен н ы е 
и н ф о р м ац и о н н о - 
ко м м у н и кац и о н н  
ы е тех н о л о ги и  и 
м ето ды  п ои ска  
и нф орм ац ии , 
н ео б х о ди м о й  для 
реш ен и я
и ссл ед о вательски  
х  зад ач
Уметь: п р и м ен ять
со вр ем ен н ы е
и н ф о р м ац и о н н о -
ко м м у н и кац и о н н
ы е тех н о л о ги и  и
реш ать  с их
пом ощ ью
и ссл ед о вательски е
и п р акти ч ески е
зад ач и
п р о ф есси о н ал ьн о й
д еятел ьн о сти

В ладет ь: н авы ком
п о и ска  и
кр и ти ческо го
отбора
и нф орм ац ии ,
п олучаем ой
п о ср ед ство м
со вр ем ен н ы х
и н ф о р м ац и о н н о -
ко м м у н и кац и о н н
ы х техн ологи й ,
для  реш ен и я
и ссл ед о вательски
х  и п р акти ч ески х
зад ач

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1 Объем учебной дисциплины, включая контактную работу обучающегося с 

педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося
О б щ ая тр у д о ем к о сть  д и сц и п л и н ы  по оч н о й  и зао ч н о й  ф о р м ам  обучени я, и зу чаем о й  в 1 

сем естре, со ставл яет  4 зач етн ы х  единицы . П о  д и сц и п л и н е  п р ед у см о тр ен  зачет .
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Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам учебных 
занятий) (всего):

72 72

У чеб н ы е зан яти я  л екц и о н н о го  ти п а 20 20

Л аб о р ато р н ы е зан яти я 20 20

Иная контактная работа 32 32

Самостоятельная работа обучающихся, всего 63 63

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 144 144

2.2. Учебно-тематический план учебной дисциплины
Очной формы обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Семестр 1
Р азд ел  1.1 68 32 36 10 - 10 16 -

Р азд ел  1.2
67 31 36 10 - 10 16 -

Контроль промежуточной 
аттестации (час) 9

Общий объем, часов 144 63 72 20 - 20 32 -

Форма промежуточной 
аттестации зачет
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РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЕ

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по учебной дисциплине
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего

Виды самостоятельной работы обучающихся

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, 
ча

с

Ф
ор

ма
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 п

ра
кт

. 
за

да
ни

й,
 ч

ас

Ф
ор

ма
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
бе

жн
ый

 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, 
ча

с

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

те
ку

щ
ег

о 
ко

нт
ро

ля

семестр 1

Раздел 1.1 32 15

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

15 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 1.2 31 15

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

14 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов
63 30 29 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по учебной дисциплине
РАЗДЕЛ 1.1. «Студент в среде дистанционного обучения»

Цель: развитие навыков эффективной, комфортной и безопасной работы в электронной среде в 
процессе обучения.

Перечень изучаемых элементов содержания

Тема 1. Студент в электронной образовательной среде.
Дистанционное обучение. Функции систем дистанционного обучения. Классификация 

систем дистанционного обучения.
Уровни дистанционного обучения. Виды технологий дистанционного обучения.. 

Преимущества дистанционного обучения
Тема 2. Библиотечная деятельность.
Библиотечные электронные системы. Научные электронные библиотеки. Российский 

индекс научного цитирования. Базы научного цитирования.
Тема 3. Антивирусы.
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И н ф о р м ац и я  как  об ъект  защ иты . П о н яти е  б езо п асн о сти  и н ф о р м ац и о н н ы х  систем . 
О сн о вн ы е м етоды  и ср едства  п р о ти во д ей стви я  у гр о зам  б езо п асн о сти  и н ф о р м ац и о н н ы х  систем . 
Н азн ачен и е, кл асси ф и кац и я  и состав  и н ф о р м ац и о н н ы х  тех н о л о ги й  защ и ты  инф орм ац ии . 
Зако н о д ател ьство  в сф ере и н ф о р м ац и о н н ы х  техн ологи й . К о м п ью тер н ы е вирусы . М ето д ы  
защ и ты  от  вирусов, м ето ды  п роф илакти ки . А н ти ви р у сн о е п р о гр ам м н о е  обесп ечен и е. 
Р езер ви р о ван и е  и ар х и вац и я  дан ны х. П р о гр ам м ы  р езер вн о го  коп и рован и я, п р о гр ам м ы - 
архиваторы .

Т ем а 4. П о и ск о вы е систем ы .
Т ехн и чески е, тех н о л о ги ч ески е  и о р ган и зац и о н н ы е осн овы  п о стр о ен и я  гл о б ал ьн о й  сети  

И н терн ет. А д р есац и я  в И н тер н ет; о сн о вн ы е служ бы  И н терн ет. П о и ск о вы е си стем ы . О сн овн ы е 
сп о со б ы  п о и ска  и нф орм ац ии . К ак  р аб о тает  п о и ско во й  индекс. П о и ск о вы й  робот. П о и ск о вая  
м аш ина.

Т ем а 5. Г ео и н ф о р м ац и о н н ы е си стем ы
Т ем а 6. О б л ач н ы е сервисы . О р ган и зац и я  со вм естн о й  работы : сер ви сы  G oogle. W e b - 

служ б ы  в облаке
О бзор  «об лачн ы х »  архи тектур . In frastru c tu re -as-a -S erv ice  (IaaS). П р еи м у щ еств а  и риски , 

связан н ы е с IaaS . О б л асть  п р и м ен ен и я  IaaS . S o ftw are-as-a-S erv ice  (SaaS). К р у п н ей ш и е SaaS- 
реш ения. П р еи м у щ еств а  и ри ски , связан н ы е с SaaS. О б л асть  п р и м ен ен и я  SaaS. P la tfo rm -as-a- 
Serv ice (PaaS). C aaS. M aaS .

G oogle  A p p s.П о ч та  и об м ен  сообщ ени ям и . К ален д арь . G oog le  D ocs: Д окум ен ты , 
Т абли цы , П р езен тац и и , Ф орм ы . С о вм естн ы й  доступ . Н а стр о й ка  со вм естн о го  доступа. 
С тар то вая  стр ан и ц а  и р ед актор  страниц . A pp  E ngine.

Вопросы для самоподготовки:
1. П р еи м у щ еств а  и н ед о статк и  си стем  д и стан ц и о н н о го  обучения.
2. К ей с-тех н о л о ги и . T V -технологи и . С етевы е техн ологии .
3. Б и б л и о теч н ы е эл ектр о н н ы е систем ы .
4. Н азн ачен и е, кл асси ф и кац и я  и состав  и н ф о р м ац и о н н ы х  тех н о л о ги й  защ и ты  инф орм ац ии .
5. К о м п ью тер н ы е вирусы .
6. М ето д ы  защ и ты  от  вирусов, м ето ды  п роф илакти ки .
7. А н ти ви р у сн о е п р о гр ам м н о е  обеспечение.
8. С етевы е м од ели  «об лачн ы х »  сервисов.
9. In fras tru c tu re -as-a -S erv ice  (IaaS).
10. S o ftw are-as-a-S erv ice  (SaaS). П р еи м у щ еств а  и р и ски , связан н ы е с SaaS. О б ласть  

п р и м ен ен и я  SaaS.
11. P la tfo rm -as-a -S erv ice  (PaaS).
12. П л атф о р м а  W in d o w s A zure.
13. О б л ач н ы е серви сы  M icro so ft
14. О б л ач н ы е серви сы  G oogle

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1.1
П р и  и зучен и и  д и сц и п л и н ы  « И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О 

К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й »  п р ед у см о тр ен о  в ы п о л н ен и е п ракти ч еского  
зад ан и я, которое  вы п о л н яется  в ф орм е л аб о р ато р н о й  работы .

Рубежное тестирование к Раздел 1.1.

(??)Д и стан ц и о н н о е об у чен и е -  это  ...
(!)ко м п л екс  о б р азо вател ьн ы х  услуг, п р ед о ставл яем ы х  с п ом о щ ью  сп ец и ал и зи р о ван н о й  
и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо вател ьн о й  среды , бази р у ю щ ей ся  н а ср едствах  о б м ен а уч еб н ой  
и н ф о р м ац и ей  н а р ассто ян и и
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(? )ц ел ен ап р авл ен н ы й  п ед аго ги чески й  п р о ц есс  о р ган и зац и и  и сти м у л и р о ван и я  акти вн о й  у ч е б н о 
п о зн авател ьн о й  д еятел ьн о сти  у ч ащ и х ся  по  овлад ен и ю  зн ан и ям и , у м ен и ям и  и н авы кам и  
(? )ко м п л екс  о б р азо вател ьн ы х  у сл у г
(? )ф о р м а  ор ган и зац и и  п р о ц есса  обучени я, о сн о вн ы м  п р и н ц и п о м  ко то р о й  яв л яется  п ри н ц и п  
сво б о ды  вы б о р а
(??)П о  сп особ у  п о лу ч ен и я  у ч еб н о й  и н ф о р м ац и и  разли чаю т?
(!)си н х р о н н ы е и аси н х р о н н ы е у ч еб н ы е си стем ы  
(? )тех н и чески е  и тех н о л о ги ч ески е  у ч еб н ы е си стем ы  
(? )п о и ско вы е си стем ы  
(? )си н х р о н н ы е у ч еб н ы е си стем ы
(??)С и н х р о н н ы е си стем ы  п р ед п о л агаю т  о д н о вр ем ен н о е у ч асти е  в п р о ц ессе  у ч еб н ы х  зан яти й  
о б учаем ы х  и п реп одавателя . К  т ак и м  си стем ам  относятся:
(!)и н тер акти вн о е  тел еви д ен и е , ко м п ью тер н ы е тел еко н ф ер ен ц и и , ви д ео ко н ф ер ен ц и и , M U D , 
IR C , M O O
(? )и н тер акти вн о е  тел еви д ен и е , ко м п ью тер н ы е тел еко н ф ер ен ц и и , ви д еокон ф ерен ц и и , M U D  

(?)M U D , IR C , M O O
(?)и н тер акти вн о е  тел еви д ен и е , ко м п ью тер н ы е тел еко н ф ер ен ц и и , ви д ео к о н ф ер ен ц и и  
(?? )П р еи м у щ ества  д и стан ц и о н н о го  об учен и я 
(!)во зм о ж н о сть  обу чаться  в и н д и ви д у ал ьн о м  тем п е 
(!)и н тер акти вн о сть
(!)во зм о ж н о сть  п р о х о ди ть  тести р о ван и е  в р еж и м е п рям о го  д о сту п а
(!)сво б о дн ы й  д оступ  у ч ащ и х ся  к б азам  д ан ны х , б и б л и о теч н ы м  катал о гам  и д р у ги м  
и н ф о р м ац и о н н ы м  ресу р сам

О бщ ее ко л и чество  воп росов  -  25 (из 60).
В р ем я  п р о х о ж д ен и я  теста  -  45 минут.
М ак си м ал ьн о е  ко л и чество  б аллов  за  тест  -  100.

№  секц ии К о л -во  вопросов В ы б о р ка
1.1. 5 2
1.2. 7 3
1.3. 13 8
1.4. 23 8
1.5. 5 2
1.6. 7 2

И то го 60 25

Критерии оценивания

Количество
баллов <65 65>

Зачет не зач тен о зач тен о

РАЗДЕЛ 1.2. «Создание эффектных презентаций»

Цель: О зн ак о м и ться  с тех н о л о ги ям и  со зд ан и я  презен тац и й .

Перечень изучаемых элементов содержания
О сн о вн ы е ти п ы  п резен тац и й . С о здан и е базовой  п р езен тац и и  в P o w erP o in t. П р и ем ы  

со зд ан и я  и о б р аб о тки  п р езен тац и й  в среде п р и л о ж ен и я  M S  P ow erP o in t. Р аб о та  в п ро гр ам м е в

9



разл и чн ы х  р еж и м ах  (реж и м ы  обы чн ы й , со р ти р о вщ и к  слайдов , п оказ слайдов , стран и ц ы  
зам еток). Ф о р м и р о ван и е  слай д ов  с м у л ьти м ед и а-о б ъектам и . У п р авл ен и е см ен ой  слайдов. 
Э ф ф екты  ан и м ац и и  и у п р авл ен и е  ими.

Зн ач ен и е п ортф олио . П р и н ц и п ы  н ап о л н ен и я  п ортф олио . Э ф ф екти вн о сть  у стн о й  
презен тац и и .

Вопросы для самоподготовки:
1. Ф у н кц и о н ал ьн ы е в о зм о ж н о сти  M S  P ow erP o in t.
2. Р еж и м ы  р аб о ты  п р о гр ам м ы  M S  P ow erP o in t.
3. М ето д и к а  п р о екти р о ван и я  п резентаций .
4. Ф ак то р ы  эф ф екти вн о сти  у стн о ы х  вы ступлени й .

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1.2
П р и  и зучен и и  д и сц и п л и н ы  « И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О 

К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й »  п р ед у см о тр ен о  в ы п о л н ен и е п р акти ч еско го  
зад ан и я, которое  вы п о л н яется  в ф орм е л аб о р ато р н о й  работы .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1.2:

форма рубежного контроля -  ко м п ью тер н о е  тести р о ван и е  
(??) Ч то  так о е  п р езен тац и я  P ow erP o in t?
(!)д ем о н стр ац и о н н ы й  набор  слайдов , п о д го то в л ен н ы х  н а ко м п ью тер е  
(? )п р и кладн ая  п р о гр ам м а д ля  о б р аб о тки  электр о н н ы х  таб л и ц  
(?)у стр о й ство  ком пью тера , у п р авл яю щ ее  д ем о н стр ац и ей  слай дов  
(? )тек сто во й  докум ент, со д ер ж ащ и й  набор  ри сун ков , ф отограф ий , д и агр ам м  
(??)P o w erP o in t н уж ен  д ля  со зд ан и я  ... .
(? )таб л и ц  с ц елью  п о вы ш ен и я  эф ф екти в н о сти  вы ч и сл ен и я  ф о р м у л ьн ы х  вы раж ен и й  
(? )тексто вы х  д окум ен тов , со д ер ж ащ и х  гр аф и ч ески е  об ъекты
(? )In te rn e t-стр ан и ц  с ц елью  о б есп еч ен и я  ш и р о ко го  д о сту п а  к и м ею щ ей ся  и н ф о р м ац и и

В ы б о р ка  -  20  из 60
В р ем я п р о х о ж д ен и я  теста  -  50 м и н ут
М ак си м ал ьн о е  ко л и чество  б аллов  за  тест  -  100

№ секции Кол-во вопросов
2.1. 17
2.2. 3

Итого 20
Критерии оценивания

Количество
баллов <65 65>

Зачет не зач тен о зач тен о

РАЗДЕЛ 2.1 «Продвинутые методы обработки текстовых документов» 

Цель: и зу чен и е м ето до в  авто м ати зац и и  р аб о ты  с ти п о в ы м и  д окум ентам и .
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Перечень изучаемых элементов содержания
Ф о р м а п р ед ставл ен и я  д ан н ы х  в ком пью тере . Ф орм аты  тек сто вы х  ф айлов. С пособы  

ко д и р о ван и я  тек сто в о й  и нф орм ац ии . П р ави л а  н аб о р а  тек ста  и ф о р м ати р о ван и я  д о ку м ен та  с 
у ч ето м  д ал ьн ей ш его  и сп ользован и я. П о н яти я  «связы ван и е»  и «вн едрен и е»  объектов. 
Н азн ач ен и е  р еж и м а « Г л авн ы й  докум ент» . И сп о л ьзо ван и е  ш аблон ов  д ля  р аб о ты  с ти п о в ы м и  
д окум ентам и . Р аб о та  со  сти л ям и  и спискам и . С л о ж н о е ф о р м ати р о ван и е  докум ен тов . Т аблицы . 
Г р аф и ч ески е  объекты . Ф орм улы . С сы лки . Р ассы лки . Р ец ен зи р о ван и е.

Вопросы для самоподготовки:
1. С п о со бы  у п р ав л ен и я  сво й ствам и  си м волов  текста.
2. С п о со бы  у п р ав л ен и я  сво й ствам и  абзацев.
3. С п о со бы  у п р ав л ен и я  сво й ствам и  страницы .
4. П о н яти е  р азд ел а  д окум ен та , его  свойства.
5. К о л о н ти ту л ы  и сп особ ы  их создания.
6. С п и ски  и их виды .
7. П о н яти е  « С ти ль»  и в о зм о ж н о сти  это й  ф у н кц и и  тек сто во го  процессора.
8. С носки , н азн ач ен и е  и виды .
9. Н азн ач ен и е  закладок .
10. Н азн ач ен и е  и сп особы  со зд ан и я  п рим ечани й .
11. С п о со бы  вво д а  и н ф о р м ац и и  об авторе  п р и м еч ан и й  п р и  их  создании .
12. Н азн ач ен и е  и сп особы  со зд ан и я  п ер екр естн ы х  ссы лок.
13. Т аб л и ц ы  и сп особы  их со зд ан и я  в M S  W ord .
14. П о н яти е  «п оля»  и сп особ ы  их  и сп о л ьзо ван и я  д л я  в ы п о л н ен и я  вы ч и сл ен и й  в докум енте .
15. Н азн ачен и е, виды  и сп особы  со зд ан и я  д и агр ам м  в докум енте .
16. С п о со бы  со зд ан и я  ф орм ул  в тек сте  докум ента .
17. В и д ы  гр аф и ч ески х  объектов, со зд аваем ы х  средствам и  Т П  M S  W o rd  и сп особы  

у п р авл ен и я  их  свойствам и .
18. П о н яти е  «стиля» , С п о со бы  со зд ан и я  и и зм ен ен и я  стиля.
19. Т ех н о л о ги я  O LE. П о н яти я  «связы ван и е»  и « вн едр ен и е»  объектов.
20. С о здан и е связан н ы х  и вн ед р ен н ы х  об ъекто в  в тек сто в о м  докум енте .
21. С п и ски  и сп особ ы  их со зд ан и я  и ф орм атирован и я.
22. П о н яти е  «п олей »  (и н стр у кц и й ) и п р ав и л а  их ф орм и рован ия .
23. П р ави л а  н аб о р а  т ек ста  с у ч ето м  д ал ьн ей ш его  и сп о л ьзо ван и я  п ри  п одготовке  

п убликаций .

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2.1
П р и  и зучен и и  д и сц и п л и н ы  « И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О 

К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й »  п р ед у см о тр ен о  в ы п о л н ен и е п ракти ч еского  
зад ан и я, которое  вы п о л н яется  в ф орм е л аб о р ато р н о й  работы .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2.1:

форма рубежного контроля -  ко м п ью тер н о е  тести р о ван и е  

(??)О сн о вн ы е ф у н кц и и  тек сто во го  редактора:
(?) коп и ровани е, п ерем ещ ени е, у н и ч то ж ен и е  и со р ти р о вка  ф рагм ен тов  тек ста  
(!) создан и е, р ед акти р о ван и е, со х р ан ен и е и п ечать  тек сто в
(?) ав то м ати ч еская  о б р аб о тка  и нф орм ац ии , п р ед ставл ен н о й  в тек сто вы х  ф ай лах  
(??)Ч то  так о е  курсор?
(?) кл ави ш а н а клави атуре
(!) отм етка  н а экр ан е  дисплея , указы ваю щ ая п озиц и ю , в к о то р о й  б удет  о то б р аж ен  вво д и м ы й  с 
кл ави ату р ы  си м вол
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(?) н аи м ен ьш и й  эл ем ен т  и зо б р аж ен и я  на экран е

Т ем ы  1-6.
1. Р аб о та  с д окум ентам и .
2. Р аб о та  со сти лям и  и спискам и.
3. С л ож н ое ф о р м ати р о ван и е д о ку м ен то в
4. Т аблицы .
5. Г р аф и ч ески е  объекты .
6. Ф орм улы .

О бщ ее ко л и чество  воп росов  -  25 (из 60).
В р ем я  п р о х о ж д ен и я  теста  -  45 минут. 
М ак си м ал ьн о е  ко л и чество  б аллов  за  тест  -  100.

№  секц ии К о л -во  вопросов вы б о р ка
1. 31 10
2. 9 5
3. 9 5
4. 3 1
5. 6 3
6. 2 1
И то го 60 25

Критерии оценивания

Количество
баллов <65 65>

Зачет не зач тен о зач тен о

РАЗДЕЛ 2.2 «Продвинутые методы обработки электронных таблиц»

Цель: о сво ен и е и н ф о р м ац и о н н ы х  тех н о л о ги й  о б р аб о тки  ч и сло во й  и н ф о р м ац и и  в электр о н н ы х  
табли цах . С о вер ш ен ству ю тся  сп о со б н о сти  к анализу , л о ги ч еско м у  о см ы слени ю , п о стан овке 
ц ели  и вы бору  п утей  ее дости ж ен и я.

Перечень изучаемых элементов содержания
К о м п ью тер н ы е тех н о л о ги и  о б р аб о тки  таб л и ч н ы х  д ан ны х . А в то м ати зац и я  п роцессов  

о б р аб о тки  дан ны х. О сн о вн ы е м ето ды  о п ти м и зац и и  р аб о ты  E xcel. А в то м ати зац и я  п ои ска  
д ан н ы х  в табли цах . С тати сти ческая  о б р аб о тка  дан ны х. П о стр о ен и е  гр аф и ч еск и х  зави си м остей . 
С п о со бы  ан ал и за  д ан н ы х  в электр о н н ы х  табли цах . С п и ски  и их и сп о л ьзо ван и е д ля  ан али за 
таб л и ч н ы х  дан ны х. А н ал и з д ан н ы х  с п ом ощ ью  сво д н ы х  таблиц . Р еш ен и е  о п ти м и зац и о н н ы х  
задач . Ф и н ан со вы е ф ункции . Т аб л и ц ы  п о дстан овки . С о здан и е элем ен то в  у п р авл ен и я  на 
р аб о ч ем  л и сте  Г р аф и ч ески е  в о зм о ж н о сти  со вр ем ен н ы х  таб л и ч н ы х  п роцессоров .

Вопросы для самоподготовки:
1. О зн ак о м л ен и е  с и н тер ф ей со м  програм м ы .
2. О своен и е п р о ц еду р ы  вво д а  д ан н ы х  в яч ей к и  табли цы .
3. И сп о л ьзо ван и е  средств, п о вы ш аю щ и х  эф ф екти вн о сть  вво д а  дан ны х.
4. И зу ч ен и е  о сн о вн ы х  п рием ов  р ед ак ти р о ван и я  табли ц .
5. Ф о р м ати р о ван и е тек сто в ы х  д ан ны х
6. Ф о р м ати р о ван и е ч и сло вы х  д ан ны х
7. С о здан и е усл о вн ы х  ф о рм атов  и п рим ечани й .
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8. С остав  р аб о ч ей  кн и ги  M S  E xcel и о со б ен н о сти  объектов, вх о дящ и х  в него.
9. С о здан и е р аб о ч ей  книги. Т ех н о л о ги я  р аб о ты  с листам и .
10. В во д  и р ед ак ти р о в ан и е  д ан н ы х  (ввод  чисел , вво д  текста , ввод  од н о го  зн ач ен и я  сразу  в 

н еско лько  ячеек , р ед ак ти р о в ан и е  со д ер ж и м о го  ячей ки ).
11. О со бен н о сти  р азл и чн ы х  ф о рм атов  дан ны х, и сп о л ьзу ем ы х  в табли цах .
12. Р яд ы  авто зап о л н ен и я  как  средство  ав то м ати зац и и  ввод а д ан н ы х  в табли цы .
13. П р ави л а  со зд ан и я  ф орм ул  в таб л и ч н о м  п р о ц ессо р е  M S  E xcel.
14. З ап и сь  ф ор м у л  и п о р яд о к  вы п о л н ен и я  о п ер ац и й  п ри  вы чи слен и ях , зад ан н ы х  ими.
15. С сы л ка как  оп еран д  ф орм улы . В и д ы  ссы л о к  и о со б ен н о сти  их и сп о л ьзо ван и я  для 

вы числений .
16. И сп о л ьзо ван и е  м астера  ф у н кц и й  д ля  вво д а  ф орм ул.
17. С и н такси с  и п р ав и л а  и сп о л ьзо ван и я  стати сти ч ески х  ф ункций .
18. С и н такси с  и п р ав и л а  и сп о л ьзо ван и я  л о ги ч ески х  ф ункций .
19. Т и п ы  д и агр ам м  и граф и ков , сп о со б ы  их построения.
20. Н азн ач ен и е  д и агр ам м  р азл и чн ы х  типов.
21. О б ъ ек ты  д и агр ам м  (р яд ы  д ан ны х , надпи си , ли н и и  сетки , легенда).
22. М ето д ы  о ф о р м л ен и я  д и агр ам м  р азл и чн о го  типа.
23. С п и ски  и тр еб о в ан и я  к их  сод ерж ан и ю  и оф орм лен и ю
24. С о р ти р о вка  д ан н ы х  и сп о со б ы  ее о су щ ествл ен и я  (од н оуровн евая , м н огоуровневая).
25. Ф и л ьтр ы  и их  виды .
26. С у щ н о сть  свод н ы х  таб л и ц  и сп особ ы  их создания.
27. К о н со л и д ац и я  д ан н ы х  и сп о со б ы  ее осущ ествлен и я, м ето ды  кон соли даци и .
28. Ф у н кц и и  п р о гн о зи р о ван и я , их н азн ач ен и е и п рим ен ен ие.
29. Н азн ач ен и е  м ето да  П о д б о р  парам етра.
30. К р у г  задач , р еш аем ы х  м ето до м  П о д б о р  парам етра.
31. Н азн ач ен и е  м ето да  П о и ск  реш ения.
32. О со бен н о сти  задач , р еш аем ы х  с п ом ощ ью  м ето да  П о и ск  реш ения.
33. С п о со бы  зад ан и я  о гр ан и чен и й  д л я  зад ач  п ои ска  реш ения.
34. С о здан и е элем ен то в  у п р авл ен и я  н а р аб о ч ем  л и сте  (спи ски , ф лаж ки).
35. Ф и н ан со вы е ф ун кц ии , их  н азн ачен ие, си н таксис, ар гу м ен ты  ф и н ан со вы х  ф ункций .
36. П р ави л а  со зд ан и я  ф орм ул  с и сп о л ьзо ван и ем  ф и н ан со в ы х  ф у н кц и й  в таб л и чн о м  

п ро ц ессо р е  M S  E xcel.
37. И сп о л ьзо ван и е  м астера  ф у н кц и й  д ля  вво д а  ф орм ул.
38. Н азн ачен и е, си н такси с и п р ави л а  и сп о л ьзо ван и я  таб л и ц  п одстан овки .
39. И сп о л ьзо ван и е  о д н о м ер н ы х  и д ву м ер н ы х  таб л и ц  п о дстан о вк и  д ля  ан ал и за  ф и н ан совы х  

данны х.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2.2
П р и  и зучен и и  д и сц и п л и н ы  « И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О  - 

К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й »  п р ед у см о тр ен о  в ы п о л н ен и е п ракти ч еского  
зад ан и я, которое  вы п о л н яется  в ф орм е л аб о р ато р н о й  работы .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2.2 :

форма рубежного контроля -  ко м п ью тер н о е  тести р о ван и е  
(??) О сн овн ое  н азн ач ен и е эл ектр о н н ы х  таб л и ц  - 
(?) р ед ак ти р о вать  и ф о р м ати р о вать  тек сто в ы е  д о ку м ен ты  
(?) х р ан и ть  б ольш и е объем ы  и н ф о р м ац и и  
(!) вы п о л н ять  р асчет  по  ф ор м у л ам  
(?) н ет  п р ави л ьн о го  ответа
(??) Ч т о  п о зво л яет  вы п о л н ять  эл ектр о н н ая  табли ца?
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(?) реш ать  зад ач и  н а п р о гн о зи р о ван и е  и м о д ел и р о ван и е си туац и й  
(!) п ред ставл ять  д ан н ы е в виде диаграм м , граф и ков  
(?) п ри  и зм ен ен и и  д ан н ы х  авто м ати ч ески  п ер есчи ты вать  р езу л ьтат  
(?) вы п о л н ять  ч ер теж н ы е р аб оты

Темы:
4.1 В вед ен и е  в M S  E xcel
4 .2  О сн овы  вы ч и сл ен и й
4.3 Р аб о та  с д и агр ам м ам и
4.4  С п и ски  в M S  E xcel

О бщ ее ко л и чество  воп росов  -  20  из 87 
В р ем я  п р о х о ж д ен и я  теста  -  45 м и н ут

№ секции Кол-во вопросов
4.1. 3
4.2. 10
4.3. 3
4.4 4
Итого 20

Критерии оценивания

Количество
баллов <65 65>

Зачет не зач тен о зач тен о

РАЗДЕЛ 2.3 . «Автоматизация офиса»

Цель: зак л ю ч ается  в и зу чен и и  м о д ел ей  ор ган и зац и и  о б р аб о тки  и н ф о р м ац и о н н ы х  потоков, 
о зн ако м лен и и  с тех н о л о ги ям и  п р о гр ам м и р о ван и я  и авто м ати зац и и  п р и л о ж ен и й  M S O ffice  с 
пом ощ ью  V B A .

Перечень изучаемых элементов содержания
Т и п овы е р еш ен и я  авто м ати зац и и  оф иса. П р о гр ам м н о е  о б есп еч ен и е (оф и сн ы е п р о гр ам м н ы е 
п рилож ени я , п р и кладн о е  П О , анти ви русы ). Н ап р авл ен и я  ав то м ати зац и и  д еятел ьн о сти  оф исов. 
О б есп ечен и е со вм естн о й  деятел ьн о сти . П р и м ер  си стем ы  ав то м ати зац и и  д о ку м ен то о б о р о та  
" 1 С :Д о ку м ен то о б о р о т" .
О б л ач н ы е И Т  ав то м ати зац и и  оф иса. И н ф о р м ац и о н н ы е об лачн ы е тех н о л о ги и  автом ати зац и и  
оф иса. С ущ н ость , м ето д ы  и и н струм ен тари й . « У м н ы й  оф ис»: от  у м н о го  эн ер го п о тр еб л ен и я  до  
ум н о й  печати . Т ех н о л о ги и  со вр ем ен н о го  оф иса: И н тер н ет  вещ ей, И ску сствен н ы й  и нтеллект, 
П ар ал л ел ьн ая  р аб о та  с доку м ен там и , У д ален н ая  работа, О б л ач н о е х р ан ен и е, V R  и A R  
(ви р ту ал ьн ая  и д о п о л н ен н ая  реальн о сть), 3 -D  печать.
А в то м ати зац и я  п р и л о ж ен и й  M S  O ffice. V isual B asic  fo r  A p p lica tio n  (V B A ), M S  E xcel, M S  W ord . 

Вопросы для самоподготовки:
1. И н ф о р м ац и о н н ая  тех н о л о ги я  ав то м ати зи р о ван н о го  оф иса.
2. Р азв и ти е  о ф и сн о й  автом атизаци и : от  тр ад и ц и о н н о го  о ф и са  к п р о и зво д ствен н о м у  и 

электр о н н о м у
3. л ектр о н н ы й  д о ку м ен то о б о р о т
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4. С и стем ы  ав то м ати зац и и  д ел о п р о и зво д ства
5. С и стем ы  ко м п л ек сн о й  ав то м ати зац и и  б и зн ес-п роц ессов .
6. И н ф о р м ац и о н н ы е об лачн ы е тех н о л о ги и  авто м ати зац и и  оф иса.
7. А в то м ати зац и я  п р и л о ж ен и й  M S  O ffice.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2.3
П р и  и зучен и и  д и сц и п л и н ы  « И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О 

К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й »  п р ед у см о тр ен о  в ы п о л н ен и е п ракти ч еского  
зад ан и я, которое  вы п о л н яется  в ф орм е л аб о р ато р н о й  работы .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2.3:

форма рубежного контроля -  ко м п ью тер н о е  тести р о ван и е  

(??) С и стем а  д о ку м ен то о б о р о та  д о л ж н а  содерж ать:
(!) Р азв и ты е  ср едства  ад ап тац и и  к ад м и н и стр ати вн о й  стр у кту р е  ко м п ан и и
(?) П л ан и р о ван и е  р аб о ты
(!) П о р яд о к  р аб о ты  с д о ку м ен там и
(?) П л ан и р о ван и е  м ер о п р и яти й
(??) П л ан и р о ван и е  р аб о т  вкл ю ч ает  в себя:
(!) П л ан и р о ван и е  ресу р со в  
(?) П о р я д о к  р аб о ты  с д окум ен там и  
(!) С о ставл ен и е р егл ам ен та  р аб о т  
(!) К ал ьку л яц и ю  затр ат

Т ем ы :
5.1 С о вр ем ен н ы е тех н о л о ги и  авто м ати зац и и  оф и са
5.2 Н ап р авл ен и я  ав то м ати зац и и  д еятел ьн о сти  оф и сов
5.3 «У м н ы й  оф ис»: от  у м н о го  эн ер го п о тр еб л ен и я  д о  у м н о й  печати
5.4 А в то м ати зац и я  р аб о ты  с оф и сн ы м  п акето м  M ic ro so ft O ffice

О бщ ее ко л и чество  воп росов  -  16 из 85 
В р ем я  п р о х о ж д ен и я  теста  -  45 м и н ут

№ секции Кол-во вопросов
5.1. 4
5.2. 4
5.4. 4
5.5. 4
Итого 16

Критерии оценивания

Количество
баллов <65 65>

Зачет не зач тен о зач тен о

РАЗДЕЛ 2.4. «Консультант-плюс»
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Цель: зак л ю ч ается  в ф о р м и р о ван и и  п р ед ставл ен и я  о н азн ач ен и и  п р аво во й  и н ф о р м ац и и  и 
н авы ков  р аб о ты  в сп р аво ч н ы х  п р аво вы х  си стем ах  н а п ри м ере си стем ы  К о н су л ьтан тП л ю с.

Перечень изучаемых элементов содержания

Т ем а 1. С р авн ен и е си стем ы  К о н су л ьтан т  п лю с с д р у ги м и  С П С  
Т ем а 2. С тр у кту р а  С п р аво ч н о й  п р аво во й  си стем ы
Н азн ач ен и е  и в о зм о ж н о сти  програм м ы . С остав  И н ф о р м ац и о н н ы х  Б ан ко в  (И Б). С остав  
си стем  сем ейства. П о п о л н ен и е  си стем ы  « К о н су л ьтан т  П лю с» . Р аб о та  с си стем ой  
Т ем а 3. К ак  и скать  и н ф о р м ац и ю  в си стем е К о н су л ьтан т  П лю с
П о и ск  д о ку м ен та  и ли  его ф рагм ен та. П о и ск  ответа  н а п р акти ч еск и й  вопрос. С оздан и е 
п о дб о р ки  д о ку м ен то в  по  тем е. П о и ск  сп р аво ч н о й  и нф орм ац ии .
Т ем а 4. К ак  со х р ан и ть  р езу л ьтаты  своей  р аб о ты
Р аб о та  с тек сто м  докум ента: ко п и р о ван и е в W ord , со х р ан ен и е в ф айл,. печать , о тп р авка  по 
эл ектр о н н о й  почте. Р аб о та  с заклад кам и : у стан о в ка  и ред ак ти р о ван и е. С о х р ан ен и е 
до ку м ен то в  в п ап ки
Т ем а 5. К ак  п р о ан ал и зи р о вать  д о ку м ен т  и не у п у сти ть  н и чего  важ н ого
А н ал и з н ай д ен н о го  докум ента . С п р авк а  и п рим ечани я . П о и ск  д о п о л н и тел ьн о й  и н ф о р м ац и и  
к докум енту : зн ач о к  «i» и ги п ерссы лки . П о л у ч ен и е  тек ста  д о ку м ен та  н а о п ред елен н ую  дату: 
ред ак ц и и  д окум ента . О тслеж и ван и е и зм ен ен и й  в отд ел ьн ы х  д о ку м ен тах  и в 
зак о н о д ател ьстве

Вопросы для самоподготовки:
1. В о зм о ж н о сти  вы б о р а  п р о ф и л я  в со о тветстви и  с п р о ф есси о н ал ьн ы м и  п о тр еб н о стям и
2. П о и ск  д о ку м ен та  и ли  его ф рагм ента.
3. П о и ск  ответа  н а  п р акти ч еск и й  вопрос.
4. С о здан и е п о дб о р ки  д о ку м ен то в  по  тем е.
5. П о и ск  сп р аво ч н о й  и н ф о р м ац и и О б р ащ ен и е  к Б ы стр о м у  п ои ску  через стартовую  

стр ан и ц у  и п ан ель  и нструм ен тов .
6. В  каки х  случ аях  эф ф екти в ен  Б ы стр ы й  поиск.
7. Ч т о  и как  зад ав ать  в строке Б ы стр о го  поиска, если  тр еб у ется  н ай ти  докум ент, ф р агм ен т  

докум ента.
8. В  каки х  случ аях  эф ф екти в ен  п оиск  д о ку м ен то в  через К ар то ч ку  поиска.
9. М ето д и к а  р аб о ты  с К ар то ч ко й  п о и ска  (каки е п оля  в каки х  случ аях  л учш е исп ользовать , 

сколько  п олей  зап о л н ять  и т.д .).
10. К ак  зад ать  н уж н ое зн ач ен и е  в словаре  и зан ести  его  в п оле К ар то ч ки  поиска, какова 

м ето д и ка  зап о л н ен и я  п олей  « Н азван и е д о ку м ен та»  и « Т ек ст  д о ку м ен та» , как  р аб о тать  с 
п о лем  «Д ата» , в каки х  случ аях  и как  м ож но  и сп о л ьзо вать  л о ги ч ески е  у сл о ви я  в словарях  
Знать, ч то  и как  зад ав ать  в стр о ке  Б ы стр о го  поиска, если  тр еб у ется  н ай ти  п одб орку  
до ку м ен то в  по п р акти ч еск о м у  вопросу.

11. В  ч ем  о со б ен н о сти  сп и ска  д окум ен тов , п о лу ч ен н о го  в р езу л ьтате  Б ы стр о го  поиска.
12. Э л ектр о н н ы й  ж урн ал  « А зб у ка  права» , какую  и н ф о р м ац и ю  м ож н о  в н ем  получить.
13. У м еть  п о льзо ваться  эл ектр о н н ы м  ж у р н ал о м  « А зб у ка  права».
14. П о д б о р к и  до ку м ен то в  по  тем е  и ли  по  об щ и м  рекви зи там .
15. Д ер ево -сп и со к  и его  структура.
16. В и д ы  и н ф орм ац и и , которую  м ож но  п о луч и ть  в р азд ел е  «С п р аво ч н ая  и нф орм ац ия» , как  

н им  обратиться.
17. С п о со бы  со х р ан ен и я  п о лу ч ен н о й  и нф орм ац ии , как  вы б р ать  н аи бо л ее  удобны й.
18. К ак  ко п и р о вать  д о ку м ен т  или  его  ф р агм ен т  в W ord , вар и ан ты  коп и ровани я.
19. Н азн ач ен и е  заклад ок , н азн ач ен и е п ап ок
20. Н азн ач ен и е  ф у н кц и и  « Д о ку м ен т  н а кон троле» , как  стави ть  д о ку м ен ты  н а кон троль  и 

сн и м ать  с кон троля, как  п о лу ч и ть  свед ен и я  об и зм ен ен и ях  в д о ку м ен тах  н а кон троле
21. О со бен н о сти  п р ед ставл ен и я  т ек ста  д о ку м ен та  в си стем е К о н су л ьтан тП л ю с
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22. К ак  п о лу ч и ть  п олезн ую  д о п о л н и тел ьн у ю  и н ф о р м ац и ю  к д о ку м ен ту  и ли  его ф рагм ен там , 
для  ч его  это  нуж но.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2.4
П р и  и зучен и и  д и сц и п л и н ы  « И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О  - 

К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й »  п р ед у см о тр ен о  в ы п о л н ен и е п р акти ч еско го  
зад ан и я, которое  вы п о л н яется  в ф орм е л аб о р ато р н о й  работы .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2.4:

форма рубежного контроля -  ко м п ью тер н о е  тести р о ван и е  

(??)С П С  К о н су л ьтан т  П л ю с  появилась:
(?)в  1985 году 
(?)в  2000  году 
(?)в  1998 году 
(!)в 1992 году
(??)Л о зу н го м  ко м п ан и и  « К о н су л ьтан т  П л ю с»  является:
(?)Б ы стрее , В ы ш е, С и льн ее 
(? )М ы  работаем , В ы  о тд ы х аете  
(!)Н ад еж н ая  п р аво вая  п о дд ер ж ка 
(? )М ы  ищ ем , В ы  н аход и те
(??)О сн о вн ы м и  и сто ч н и кам и  п о лу ч ен и я  и н ф о р м ац и и  д л я  вкл ю чен и я  ее в р азд ел  « 
З ако н о д ател ьство »  яв л яю тся :
(!)о р ган ы  власти  и у п р ав л ен и я  н а осн о ван и и  до го во р о в  об и н ф о р м ац и о н н о м  обм ен е 
(? )о ф и ц и ал ьн ы е и сто ч н и ки  п убли кац и и  
(?) л ю бы е С М И
(?)со тр у д н и ки  орган ов  власти  и у п р авл ен и я  н а осн ове л и ч н ы х  кон тактов

О бщ ее ко л и чество  воп росов  -  16 из 58 
В р ем я  п р о х о ж д ен и я  теста  -  45 м и н ут

№ секции Кол-во вопросов
6.1. 4
6.2. 4
6.3. 12
6.4. 11
6.5. 27
Итого 58

Критерии оценивания

Количество
баллов <65 65>

Зачет не зач тен о зач тен о

РАЗДЕЛ 3.1. «Информационные системы в профессиональной деятельности»

Цель: зн ако м ство  с о сн о вн ы м и  д о сти ж ен и ям и  в об ласти  и н ф о р м ац и о н н ы х  систем , которы е 
д аю т  в о зм о ж н о сть  су щ ествен н о  п о вы си ть  эф ф екти в н о сть  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  и 
созд ать  п р и н ц и п и ал ьн о  н овы е н ап р авл ен и я  разви тия .
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Перечень изучаемых элементов содержания

П о н яти е  и н ф о р м ац и о н н о й  систем ы . У п р авл ен и е и н ф о р м ац и о н н ы м  ресурсом . О сн овн ы е 
секто р а  п р о гр ам м н о го  об есп еч ен и я  н а ры н ке И К Т . М ето д о л о ги и  M R P , E R P , C SR P, 
ф у н кц и о н ал ьн ы е п р и л о ж ен и я  и н ф о р м ац и о н н ы х  си стем  С Я М , PL M . С и стем ы  авто м ати зац и и  
б и зн ес-п роц ессов . И н ф о р м ац и о н н ы е си стем ы  в м еди аи н ду стр и и , си стем ы  м аш и н н о го  
перевода. Г ео и н ф о р м ац и о н н ы е систем ы . М ед и ц и н ски е  и н ф о р м ац и о н н ы е систем ы . 
П р о гр ам м н о е  о б есп еч ен и е с зак р ы ты м  кодом , л и ц ен зи о н н ы й  договор , у сл о в н о -б есп л атн о е  
п р о гр ам м н о е о б есп ечен и е, ви д ы  л и ц ен зи о н н ы х  соглаш ен ий . С во б о д н о е п р о гр ам м н о е 
о б есп ечен и е, ко н ц еп ц и я  откр ы то го  кода.

Вопросы для самоподготовки:

1. «А налитическая пирам иды » G artner. К лассы  инф орм ационны х систем. M R P, 
E R P , C SR P, С R M , PL M .

2. С истем ы  корпоративного  планирования и бю дж етирования.
3. С истем ы  консолидации  ф инансовой  отчетности.
4. С и стем ы  класса  С RM .
5. B I-прилож ения. П ри м еры  B I-прилож ений  ком пании  Oracle.
6. С истем ы  прогностической  аналитики.
7. С оврем енны е статистические системы : реш ения, ориентированны е на

программирование: R, M A TL A B .
8. С оврем енны е статистические системы: реш ения, ориентированны е на анализ 

данны х: M S Excel, SAS, SPSS, Stata
9. С истем ы  сбора и анализа онлайн-аналитической  деятельности.
10. Г ео и н ф о р м ац и о н н ы е систем ы .
11. М ед и ц и н ски е  и н ф о р м ац и о н н ы е систем ы .

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3.1
П р и  и зучен и и  д и сц и п л и н ы  « И Н Ф О Р М А Т И К А  И О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О 

К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й »  п р ед у см о тр ен о  в ы п о л н ен и е п ракти ч еского  
зад ан и я, которое  вы п о л н яется  в ф орм е л аб о р ато р н о й  работы .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3.1:

форма рубежного контроля -  ко м п ью тер н о е  тести р о в ан и е  

?? Ч то  так о е  P L M
(?)С и стем а у п р ав л ен и я  о тн о ш ен и ям и  с зак азч и к о м
(!)С и стем а у п р ав л ен и я  ж и зн ен н ы м  ц и к ло м  п родукта
(? )С и стем а сб о р а  и о б р аб о тки  д ан ны х
(? )С и стем а у п р ав л ен и я  о тн о ш ен и ям и  с п о ставщ и кам и
(??) О сн о вн ы е ф у н кц и о н ал ьн ы е в о зм о ж н о сти  E R P  си стем ы
(!)У п р авл ен и е п р о и зво д ство м
(!)С бы то во е  о б есп еч ен и е
(!)У п р авл ен и е л о ги сти к о й
(!)Ч асти чн о  д о ку м ен то о б о р о т
(??)К аки е оп ц и и  Н Е  в х о дят  в E R P
(? )М одуль  C R M
(?)М одуль  H e lp D esk
(? )М одуль  у ч ета  р аб о ч его  врем ени
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(!)M R P

Темы:
7.1 К л асси ф и кац и и  и н ф о р м ац и о н н ы х  систем . Э к о н о м и ч ески е  И С
7.2. С и стем ы  ав то м ати зац и и  б и зн ес-п р о ц ессо в
7.3. М ед и ц и н ски е  и н ф о р м ац и о н н ы е си стем ы
7.4. Г ео и н ф о р м ац и о н н ы е си стем ы  
О бщ ее ко л и чество  воп росов  -  16 из 93 
В р ем я  п р о х о ж д ен и я  теста  -  45 м и н ут

№ секции Кол-во вопросов
7.1. 4
7.2. 4
7.3. 4
7.4. 4
Итого 16

Критерии оценивания

Количество
баллов <65 65>

Зачет не зач тен о зач тен о

РАЗДЕЛ 3.2. «Продукты компании 1С в профессиональной деятельности»

Цель: п о луч и ть  п ред ствал ен и е о п латф о р м е 1С и п р и кладн ы х  реш ен иях , р азр аб о тан н ы х  н а ее 
основе, н авы ки  р аб о ты  с п р о ду ктам и  1С для  авто м ати зац и и  д еятел ьн о сти  о рган и зац и й  и 
частн ы х  лиц.

Перечень изучаемых элементов содержания

П р о д у кты  ко м п ан и и  1С в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти . П р о гр ам м н ы е р еш ен и я  1С д ля  
учета. О тр асл евы е реш ен ия . О бразован и е.
З н ак о м ство  с п латф о р м о й  1 С :П редпри ятие 8.3.: ср еда  и сп олн ен и я; ср еда  разработки . 
У стан о вка  си стем ы  1С :П редпри ятие . Зап у ск  си стем ы  1С :П редпри ятие. О б щ и е п р и н ц и п ы  
р аб о ты  с п р о ду ктам и  1С.
К ак  у стр о ен а  «1 С: Б у х гал тер и я  п р ед п р и яти я  8.3» (о сн о вн ы е разделы , главн ое  м еню  
програм м ы , главн ое м еню  докум ента). П р и н ц и п ы  вед ен и я  у ч ета  в «1 С: Б у х гал тер и я  
п р ед п р и яти я»  (су бко н то  счета, авто м ати зи р о ван н ы й  и ру ч н о й  ввод  оп ерац и й).
«1С: У п р авл ен и е ф ирм ой»: у п р авл ен ч ески й  учет, о сн о вн ы е во зм о ж н о сти  реш ен ия. 

К о н ф и гуратор . П о д си стем ы , сп равочн и ки , докум енты , р еги стр ы  н ако п л ен и я  и обо р о тн ы е 
реги стры , п ер и о д и ч еск и е  реги стры , отчеты , м акеты , п ер еч и сл ен и я  и п р о веден и е 
д окум ентов . Р азр аб о тк а  кон ф и гурац ии .
И н ер н ет-р еш ен и я  1С.

Вопросы для самоподготовки:

1. П родукты  ком пании  1С в проф ессиональной  деятельности . О траслевы е реш ения.
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2. «1 С: Б ухгалтерия предприятия 8.3»: основны е разделы , главное меню  программы , 
главное меню  документа.

3. П ри н ци п ы  ведения учета в «1 С: Б ухгалтерия предприятия»: субконто счета, 
автом атизированны й и ручной  ввод операций

4. «1С: У правление фирмой»: управленческий  учет, основны е возм ож ности  реш ения.
5. С правочники  в «1С: П редприятии»: назначение
6. И нф орм ация о хозяйственны х операциях: способы  ввода и отображ ения. Ж урналы .
7. П лан  счетов: назначение, создание.
8. О бработки: определение, назначение
9. О сновное назначение регистров систем ы  «1С: П редприятие»
10. О тчеты
11. И ндивидуальны е пользовательские интерф ейсы  и роли  пользователей. Р оли  в системе 

«1С: П редприятие»
12. Д ем онстрационная инф орм ационная база
13. О кно запуска и реж им ы  запуска програм м ы  «У правление небольш ой ф ирмой»
14. Р еж и м  «1С: П редприятие»: назначение
15. Р еж и м  «К онф игуратор»: назначение

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3.2
П р и  и зучен и и  д и сц и п л и н ы  « И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О 

К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й »  п р ед у см о тр ен о  в ы п о л н ен и е п р акти ч еско го  
зад ан и я, которое  вы п о л н яется  в ф орм е л аб о р ато р н о й  работы .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3.2:

форма рубежного контроля -  ко м п ью тер н о е  тести р о ван и е  

(? ? )О б р аб о т к а ... (д о п о лн и те  д ан н о е  оп ред елен и е)
(?) С п и ски  зн ач ен и й , зад ав аем ы е н а этап е  ко н ф и гу р и р о ван и я  
(?) С р ед ство  п о лу ч ен и я  в ы х о д н о й  и н ф о р м ац и и
(!) И сп о л ьзу ется  д ля  в ы п о л н ен и я  р азл и чн ы х  д ей стви й  над  и н ф о р м ац и о н н о й  базой  
(?) С ред ств  н ако п л ен и я  о п ер ати вн о й  и н ф о р м ац и и  о н али чи и  и д ви ж ен и и  средств  
(??)Р еги стр ы  ... (до п о лн и те  д ан н о е  о п р ед ел ен и е)
(?) С п и ски  зн ач ен и й , зад ав аем ы е н а этап е  ко н ф и гу р и р о ван и я  
(?) С р ед ство  п о лу ч ен и я  в ы х о д н о й  и н ф о р м ац и и
(?) И сп о л ьзу ется  д л я  вы п о л н ен и я  разл и чн ы х  д ей стви й  над  и н ф о р м ац и о н н о й  базой  
(!) С ред ств  н ако п л ен и я  о п ер ати вн о й  и н ф о р м ац и и  о н али чи и  и д ви ж ен и и  средств  
(??)Ж урн ал  р асчетов  ... (д о п о лн и те  д ан н о е  оп ред елен и е)
(!) С р ед ство  п р о веден и я  п ер и о ди ч еск и х  р асчетов  и х р ан ен и я  р езу л ьтато в  р асчета  п р ош лы х 
п ери одов
(?) А лгори тм ы , по  ко то р ы м  м о гу т  п р о во д и ться  р асчеты  зап и сей  ж у р н ал о в  р асчета  
(?) С р ед ство  л о ги ч еско го  об ъ ед и н ен и я  видов  расчета  по  тем  и ли  и н ы м  п ри зн акам  
(?) С ред ство  п остр о ен и я  граф и ков  р аб о ты  п ред п ри яти я , вн еш н и х  ор ган и зац и й  и ли  отд ельн ы х  
катего р и й  раб о тн и ко в

Т ем а 1. П р о гр ам м н ы е п родукты  ко м п ан и и  1С
Т ем а 2. К ак  у стр о ен а  «1 С: Б у х гал тер и я  п р ед п р и яти я  8.3»
Т ем а 3. К о н ф и гу р ато р

О бщ ее ко л и чество  воп росов  -  16 из 64 
В р ем я  п р о х о ж д ен и я  теста  -  45 м и н ут
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№ секции Кол-во вопросов
7.1. 13
7.2. 21
7.3. 30
Итого 16

Критерии оценивания

Количество
баллов <65 65>

Зачет не зач тен о зач тен о

РАЗДЕЛ 3.3. «Технологии цифровой экономики и открытые данные в профессиональной
деятельности»

Цель: п о лу ч и ть  п р ед ставл ен и е об о сн о вн ы х  тех н о л о ги ях  ц и ф р о во й  эко н о м и ки , н аучи ться  
и звл екать  д ан н ы е из откр ы ты х  и сто ч н и ко в  и ви зу ал и зи р о вать  и нф орм ац ию .

Перечень изучаемых элементов содержания
Т ех н о л о ги и  ц и ф р о во й  эко н о м и ки . О сн о вн ы е скво зн ы е ц и ф р о вы е тех н о л о ги и  и их  вл и ян и е на 
тр ад и ц и о н н ы е секто р а  экон ом и ки . Ошибка! Закладка не определена. И ску сствен н ы й  
и н тел л ектОшибка! Закладка не определена.. К ак  и сп о л ьзу ется  и ску сствен н ы й  
и н тел л ектОшибка! Закладка не определена..
К о н ц еп ц и я  откр ы ты х  д ан н ы хОшибка! Закладка не определена.. С тр атеги я  откр ы ты х  данны х: 
и стори я и со в р ем ен н о стьОшибка! Закладка не определена..
«Б о л ьш и е д ан н ы е»  (B ig  D ata). О тк р ы ты е и сто ч н и ки  и нф орм ац ии . Ошибка! Закладка не 
определена. И звл еч ен и е д ан н ы х  из откр ы ты х  и сто ч н и ко в  и н тер н етаОшибка! Закладка не 
определена.. П о и ск о вы е м аш и ны , о р и ен ти р о ван н ы е н а д ан н ы еОшибка! Закладка не 
определена.. П арси нг. Ю р и д и ч ески е  асп екты .Ошибка! Закладка не определена. Ч т о  тако е  
H T M L  и как  стр о ятся  сай ты .Ошибка! Закладка не определена. П ар си н г  с пом ощ ью  
P y th o nОшибка! Закладка не определена.
Ж у р н ал и сти ка  данны х: н ап равлен ие, цель, история. С вязь  ж у р н ал и сти ки  д ан н ы х  с
и н ф орм ати кой , дизайн ом , стати сти к о й .Ошибка! Закладка не определена. В и зу ал и зац и я  
д ан н ы х  п роти в  и н ф ограф и ки ? И ску сство  и н ф о гр аф и к и Ошибка! Закладка не определена.. 
Т еори я ц ветаОшибка! Закладка не определена.. К о м п о зи ц и яОшибка! Закладка не 
определена. слайдов. И н стр у м ен ты  д ля  в и зу ал и зац и и Ошибка! Закладка не определена.. 
С то р и тел л и н гОшибка! Закладка не определена..

Вопросы для самоподготовки:

1. К лю чевы е цели  национальной  програм м ы  «Ц иф ровая экон ом ика Российской  Ф едерации»
2. О сновны е задачи  програм м ы  «Ц иф ровая эконом ика Р оссийской  Ф едерации»
3. О сновны е сквозны е циф ровы е технологии  програм м ы  «Ц иф ровая эконом ика Р оссийской  

Ф едерации»
4. Т ехнологии  в области  работы  с данны ми: искусственны й интеллект, тум анны е вы числения, 

квантовы е технологии , суперком пью терны е технологии, технологии  идентиф икации, 
м атем атическое м оделирование, технологии  блокчейна, нейронны е сети, киберф изические системы  
(cps), 3d-технологии  (печать) или  «аддитивное производство», роботизация, технологии  откры того 
производства, беспилотны е технологии , биом етрические технологии

5. С тратегической  задачей  государства в областях электронной  торговли  C2C, B 2C , B 2B
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6. В заим одействие бизнеса и государства в электронной  ф орм е (B 2G ) и Ц иф ровая 
трансф орм ация в сф ере связи  и телеком м уникаций.

7. Ц иф ровая трансф орм ация энергетики.
8. В еб -сайт как систем а электронны х документов.
9. h tm l-страницы  и создание сайтов: инструменты ,процесс.
10. П арси нг сайтов: ю ридические аспекты , законодательство  и работа с инф орм ацией, 

инструменты .
11. Ж урн али сти ка данны х: цель, задачи, история.
12. И н ф ограф и ка и визуализация. С торителлинг: принципы , две стратегии.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3.3
П р и  и зучен и и  д и сц и п л и н ы  « И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О - 

К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й »  п р ед у см о тр ен о  в ы п о л н ен и е п ракти ч еского  
зад ан и я, которое  вы п о л н яется  в ф орм е л аб о р ато р н о й  работы .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3.3:

форма рубежного контроля -  ко м п ью тер н о е  тести р о ван и е  

(??)О сн о вн ы е зад ач и  п р о гр ам м ы  "Ц иф ровая  экон ом ика":
(!)О б есп еч ен и е тех н о л о ги ч еско го  л и д ер ств а  стр ан ы  в у сл о ви ях  ф о р м и р о ван и я  гл о бал ьн о го  
ц и ф р о во го  п ро стр ан ства
(!)Ф о р м и р о ван и е кач ествен н о  н о во й  структуры  эко н о м и ч ески х  активов
(!)Ф о р м и р о ван и е п о дх о д о в  к ор ган и зац и и  о трасли  торго вли , у ч и ты ваю щ и х  до сти ж ен и я  
ц и ф р о во й  эко н о м и к и
(?)Д о б ави ть  ф ун кц и ю  р асп о зн аван и я  и зо бр аж ен и й  в во п р о сн о -о тветн ы е ф у н кц и и  д ля  оп и сан и я 
д ан н ы х
(??)Н ау ка  и тех н о л о ги я  со зд ан и я  и н тел лекту ал ьн ы х  м аш ин, о со б ен н о  и н тел лекту ал ьн ы х  
ко м п ью тер н ы х  програм м ; сво й ство  и н тел лекту ал ьн ы х  си стем  в ы п о л н ять  тв о р ч ески е  ф ункции , 
ко то р ы е тр ад и ц и о н н о  сч и таю тся  п р ер о гати во й  ч ел о века  - это:
(!)И ск у сствен н ы й  и н тел лект  
(? )Т у м ан н ы е вы ч и сл ен и я  
(? )С у п ер ко м п ью тер н ы е тех н о л о ги и  
(? )К ван то вы е  тех н о л о ги и
(??)А р х и тек ту р а  си стем н о го  у р о вн я  д ля  р асш и р ен и я  об лачн ы х  ф у н кц и й  х р ан ен и я , вы ч и сл ен и я  
и сетевого  в заи м о д ей стви я  - это:
(? )Т ех н о л о ги и  и ден ти ф и кац и и  
(? )К ван то вы е тех н о л о ги и  
(!)Т у м ан н ы е в ы ч и сл ен и я  
(? )С кво зн ы е тех н о л о ги и

Т ем а 1. Т ех н о л о ги и  ц иф р о во й  эко н о м и к и  
Т ем а 2. К о н ц еп ц и я  о ткры ты х  д ан н ы х
Т ем а 3. И зв л еч ен и е  д ан н ы х  из откр ы ты х  и сточ н и ков  и н тер н ета  
Т ем а 4. Ж у р н ал и сти к а  д ан н ы х

О бщ ее ко л и чество  воп росов  -  16 из 73 
В р ем я  п р о х о ж д ен и я  теста  -  45

№ секции Кол-во вопросов
9.1. 4
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9.2. 4
9.3. 4
9.4 4
Итого 16

Критерии оценивания

Количество
баллов <65 65>

Зачет не зач тен о зач тен о

РАЗДЕЛ 3.4. «Технологии цифровой экономики и открытые данные в профессиональной
деятельности»

Цель: п о лу ч и ть  п р ед ствал ен и е об о сн овн ы х  тех н о л о ги ях  ц и ф р о во й  эко н о м и ки , п ри м ен ен и и  
н ей росетей , п о лу ч и ть  н авы ки  по  п р и м ен ен и ю  м етодов  м аш и н н о го  об учен и я в со ц и ал ьн о 
эко н о м и ч еско й  сф ере и в об ласти  авто м ати ч еско й  о б р аб о тки  естествен н о го  язы ка.

Перечень изучаемых элементов содержания
М ето д ы  м аш и н н о го  обучения. О б л асть  D a ta  Science. И н тел л ек ту ал ьн ы й  ан али з данны х. 
О сн о вн ы е п о н яти я  м аш и н н о го  обучения. Г д е  и скать  датасеты . Задачи  кл асси ф и кац и и  и 
регресси и . О б у чен и е с учителем . К л астер и зац и я . О б у чен и е без у чителя . М ето д ы  глу бо ко го  
обучения. Н ей р о сети  в искусстве.
Р азр аб о тка  у п р авл ен ч ески х  р еш ен и й  в бизнесе. П р и м ер ы  ак ту ал ьн ы х  п р и м ен ен и й  в сф ере 
м аркети н га. П ри м ер : си стем а  о ц ен ки  сто и м о сти  н едви ж и м ости . И сп о л ьзо ван и е  ко м п ью тер н о го  
зр ен и я  в п р о м ы ш л ен н о сти , м еди ц и н е и со ц и ал ьн о й  сфере.
А н ал и з текстов . И н ф о р м ац и о н н ы е тех н о л о ги и  в ли н гви сти ке . O C R -систем ы . А вто м ати ч еск о е  
р еф ер и р о ван и е и ан н отирован и е. М аш и н н ы й  перевод . О б р аб о тка  тек сто в  (N L P). Зако н  Ц ипф а. 
P y th o n -б и б л и о тека  N L T K . П ри м ер: С и стем а ан ал и за  м н ен и й  п о ку п ател ей  см артф он ов.
А н ал и з сетевы х  сообщ еств . С о ц и ал ьн ы й  граф . В заи м о о тн о ш ен и я . М етр и ки  в заи м о о тн о ш ен и й  в 
со ц и ал ьн о м  граф е. С вязи . М етр и к и  связей . С егм ентаци я. М етр и ки  сегм ен тац и и . Задачи  ан ал и за  
сетевы х  сообщ еств . В л и ян и е  со ц и ал ьн ы х  сетей  н а бизнес. А н ал и ти к а  д ан н ы х  в T w itter, в 
In stag ram /P in terest, в Y ouT ube. В ы б о р  и н стр у м ен то в  д ля  ан ал и за  со ц и ал ьн ы х  м еди а

Вопросы для самоподготовки:

1. О сн о вн ы е зад ач и  и м ето ды  м аш и н н о го  обучения.
2. Зад ачи  кл асси ф и кац и и  и регресси и . О б у чен и е с учителем .
3. К л астер и зац и я . О б у чен и е без учителя .
4. Н ей р о сети  и их обучение.
5. П р и м ен ен и е  ан ал и за  д ан н ы х  в м аркети н ге.
6. П р и м ер ы  и сп о л ьзо ван и е  ко м п ью тер н о го  зр ен и я  в п р о м ы ш л ен н о сти , логистике, 

м еди ц и н е и со ц и ал ьн о й  сф ере.
7. И н ф о р м ац и о н н ы е тех н о л о ги и  в лин гвисти ке. O C R -систем ы . А вто м ати ч еск о е  

р еф ер и р о ван и е  и ан н отирован и е.
8. О б р аб о тка  тек сто в  (N L P). С тем м ин г, лем м ати зац и я , токен и зац и я. С топ-слова.
9. Зако н  Ц и п ф а. М аш и н н ы й  перевод .
10. P y th o n -б и бл и о теки  д ля  N L P : н азн ач ен и е и о сн о вн ы е во зм о ж н о сти
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3.4
П р и  и зучен и и  д и сц и п л и н ы  « И Н Ф О Р М А Т И К А  И О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О 

К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й »  п р ед у см о тр ен о  в ы п о л н ен и е п ракти ч еского  
зад ан и я, которое  вы п о л н яется  в ф орм е л аб о р ато р н о й  работы .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3.4:

форма рубежного контроля -  ко м п ью тер н о е  тести р о ван и е

(??) Г д е  п р и м ен яется  зад ач а  регр есси и ?
(?) А н али з то н ал ьн о сти
(!) А н али з спроса, о б ъ ем а п родаж
(!) Л ю бы е зави си м о сти  ч и сла  от  врем ени
(?) О п р ед ел ен и е язы ка
(??)В ы бер ете  зад ач и  п р и к лад н о й  лин гвисти ки :
(!) создан и е си стем  и ску сствен н о го  и н тел лекта  
(!) р азр аб о тк а  р азл и ч н о го  ти п а  авто м ати ч ески х  словарей  
(!) создан и е си стем  п о н и м ан и я  у стн о й  речи  
(!) создан и е си стем  авто м ати ч еско го  п ер ево д а  
(??)Ч то  так о е  то кен и зац и я?
(?) о б р аб о тка  естествен н о го  я зы ка
(!) это  п р о ц есс  р азд ел ен и я  п и сьм ен н о го  я зы ка  на п р ед л о ж ен и я-ко м п о н ен ты
(?) эм п и р и ч еская  зак о н о м ер н о сть  р асп р ед ел ен и я  часто ты  слов  естествен н о го  язы ка
(?) это  п роцесс н ах о ж д ен и я  о сн о вы  слова, ко то р ая  не об язател ьн о  со вп ад ает  с ко р н ем  слова

Т ем а 10.1 М ето д ы  м аш и н н о го  обучени я 
Т ем а 10.2 А н ал и з тек сто в  
Т ем а 10.3 А н ал и з сетевы х  сообщ еств  
О бщ ее ко л и чество  воп росов  -  16 из 60 
В р ем я  п р о х о ж д ен и я  теста  -  45 м и н ут 
О бщ ее ко л и чество  воп росов  -  16 из 73 
В р ем я  п р о х о ж д ен и я  теста  -  45

№ секции Кол-во вопросов
10.1. 4
10.2. 4
10.3. 4
Итого 16

Критерии оценивания

Количество
баллов <65 65>

Зачет не зач тен о зач тен о
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РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЕ

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по учебной дисциплине

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 
дисциплине является зачет, который проводится в устной форме.

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код компетенции Формулировка
компетенции

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции

Этапы 
формирования 
компетенций в 

процессе 
освоения 

образовательной 
программы

Применение
информационно
коммуникационных
технологий

ОПК-5 Знать: основные современные 
информационно
коммуникационные технологии 
и методы поиска информации, 
необходимой для решения 
исследовательских задач

Этап
формирования
зн ан и й

Уметь: применять 
современные информационно
коммуникационные технологии 
и решать с их помощью 
исследовательские и 
практические задачи 
профессиональной 
деятельности

Этап
формирования
умений

Владеть: навыком поиска и 
критического отбора 
информации, получаемой 
посредством современных 
информационно
коммуникационных 
технологий, для решения 
исследовательских и 
практических задач_______

Этап
формирования 
навыков и 
получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код компетенции Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ОПК-5 Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе,
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Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, умеет 
самостоятельно обобщать и 
излагать материал, не 
допуская ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

ОПК-5 Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения вОПК-5 Этап Аналитическое
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формирования задание (задачи, выполнении практических
навыков и ситуационн ые заданий, задание выполнено с
получения опыта. задания, кейсы, ошибками, отсутствуют

проблемные ситуации логические выводы и
и т.д.) заключения к решению:

(6-8) баллов;
4) практические задания,Решение практических задачи выполняет с большими

заданий и задач на затруднениями или задание не
компьютере, владение выполнено вообще, или
навыками и умениями задание выполнено не до

при выполнении конца, нет четких выводов и
практических заданий, заключений по решению

самостоятельность, задания, сделаны неверные
умение обобщать и выводы по решению задания:
излагать материал. [0-6] баллов.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 
учебной дисциплине

П р и м ер н ы е во п р о сы  д ля  п р о веден и я  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у чаю щ и х ся  по 

у ч еб н о й  д и сц и п л и н е  "И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О 

К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й "

Теоретический блок вопросов к промежуточной аттестации

1. П р еи м у щ еств а  и н ед о статк и  си стем  д и стан ц и о н н о го  обучения.
2. К ей с-тех н о л о ги и . T V -технологи и . С етевы е техн ологии .
3. Б и б л и о теч н ы е эл ектр о н н ы е систем ы .
4. Н азн ачен и е, кл асси ф и кац и я  и состав  и н ф о р м ац и о н н ы х  тех н о л о ги й  защ и ты  инф орм ац ии .
5. К о м п ью тер н ы е вирусы .
6. М ето д ы  защ и ты  от  вирусов, м ето д ы  п роф илакти ки .
7. А н ти ви р у сн о е  п р о гр ам м н о е  обеспечение.
8. С етевы е м о д ел и  «об лачн ы х»  сервисов.
9. In frastru c tu re -as-a -S erv ice  (IaaS).
10. S o ftw are-as-a-S erv ice  (SaaS). П р еи м у щ еств а  и р и ски , связан н ы е с SaaS. О бласть  

п р и м ен ен и я  SaaS.
11. P la tfo rm -as-a -S erv ice  (PaaS).
12. П л атф о р м а  W in d o w s A zure.
13. О б л ач н ы е серви сы  M icro so ft
14. О б л ач н ы е серви сы  G oogle
15. О п р ед ел и ть  п о н яти е  «Ф ай л о вая  систем а».
16. Р аск р ы ть  п о н яти я  «ф айл»  и «папка».
17. У казать  об щ и е сво й ства  и р азл и ч и я  объектов  «ф ай л»  и «папка».
18. Н азвать  свой ства  ф айлов.
19. Д ать  х ар актер и сти ку  стр у кту р ы  ф ай л о во й  си стем ы  О С  M S  W indow s.
20. О х ар актер и зо вать  ви д ы  и о со б ен н о сти  м еню  О С  M S  W indow s.
21. О х ар актер и зо вать  ви д ы  и о со б ен н о сти  окон  О С  M S  W indow s.
22. Н азвать  о сн о вн ы е эл ем ен ты  и н тер ф ей са  О С  M S  W indow s.
23. И н ф о р м ац и о н н ы е тех н о л о ги и  ав то м ати зи р о ван н о го  п р о екти р о ван и я
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24. П р о гр ам м н ы е ср едства  и н ф о р м ац и о н н ы х  тех н о л о ги й
25. Т ех н и чески е ср едства  и н ф о р м ац и о н н ы х  тех н о л о ги й
26. Э тап ы  эво л ю ц и и  и н ф о р м ац и о н н ы х  тех н о л о ги й
27. C A S E  -  тех н о л о ги и
28. К о м п ью тер н ы е сети. О сн о вн ы е п о н яти я
29. Г л о б ал ьн ы е ко м п ью тер н ы е сети
30. Л о кальн ы е ко м п ью тер н ы е сети
31. И н стр у м ен тал ьн ы е п р о гр ам м н ы е ср ед ства  д ля  со зд ан и я  эксп ер тн ы х  систем
32. И н ф о р м ац и о н н о -сп р ав о ч н ы е си стем ы  и и н ф о р м ац и о н н о  -  п о и ско вы е тех н о л о ги и
33. С и стем ы  авто м ати зац и и  д о ку м ен то о б о р о та  и у ч ета
34. И н ф о р м ац и о н н ы е сетевы е тех н о л о ги и
35. М у л ьти м ед и а  -  техн ологи и . О сн о вн ы е п онятия
36. Э к сп ер тн ы е систем ы . О сн о вн ы е п о н яти я
37. И н ф о р м ац и о н н ы е тех н о л о ги и  защ и ты  и н ф о р м ац и и
38. И н ф о р м ац и о н н ы е тех н о л о ги и  в о б р азо ван и и
39. Т ел еко м м у н и кац и о н н ы е тех н о л о ги и
40. О бзор  со вр ем ен н ы х  си стем  ав то м ати зи р о ван н о го  б у х гал тер ск о го  у ч ета  (С А Б У )
41. К ан ал ы  связи  и сп особ ы  д о сту п а  в IN T E R N E T
42. С тр у кту р а  IN T E R N E T . Р у ко во д ящ и е о рган ы  и стан д ар ты  IN T E R N E T
43. С р ед ства  р азр аб о тк и  W eb -  стран и ц
44. С о вр ем ен н ая  к о м п ью тер н ая  гр аф и ка
45. П р о б л ем а  защ и ты  и н ф о р м ац и и  в сети  IN T E R N E T
46. С о вр ем ен н ы е н ако п и тел и  и нф орм ац ии , и сп о л ьзу ем ы е в вы ч и сл и тел ьн о й  тех н и ке
47. Т ех н и ческо е  о б есп еч ен и е ко м п ью тер н ы х  сетей

1. Н азн ач ен и е  и в о зм о ж н о сти  тек сто во го  п р о ц ессо р а  M S  W ord .
2. В и д ы  си м волов, и сп о л ьзу ем ы х  п ри  со зд ан и и  д окум ента , и сп о со б ы  их ввода.
3. О сн о вн ы е ср ед ства  авто м ати зац и и  п р о ц есса  вво д а  и р ед ак ти р о в ан и я  текста.
4. О п и сать  п о р яд о к  и сп о л ьзо ван и я  сп р аво ч н о й  си стем ы  M S  W O R D .
5. Р еж и м ы  п р о см о тр а  д о ку м ен та  и сп о со б ы  их и зм енения.
6. С п о со бы  вво д а  в тек ст  си м волов, о тсу тству ю щ и х  н а клавиатуре.
7. Н азн ач ен и е  и п о р яд о к  и сп о л ьзо ван и я  «А втозам ен ы ».
8. Р азл и ч н ы е в ы д ел ен и я  ф р агм ен то в  д окум ента , сп о со б ы  ко п и р о ван и я  и п ер ем ещ ен и я  

ф рагм ен тов  текста.
9. П о р я д о к  п роверки  п р аво п и сан и я , в о зм о ж н о сти  и сп о л ьзо ван и я  словарей .
10. М ето д ы  п о и ска  и зам ен ы  ф р агм ен то в  текста.
11. С во й ства  д окум ента , п о и ска  ф ай л а по  его  свойствам .
12. О п и сать  д ей стви я  для  и зм ен ен и я  п арам етров  страницы .
13. В  каки х  ед и н и ц ах  и зм ер яется  разм ер  си м волов?
14. С п о со бы  н астр о й ки  п ар ам етр о в  абзаца.
15. Т ех н о л о ги ю  оф о р м л ен и я  м н о го ко л о н н о го  текста.
16. С п о со бы  н астр о й ки  п арам етров  страница.
17. С во й ства  и н азн ач ен и е р азд ел а  докум ента .
18. О п и сать  во зм о ж н ы е виды  коло н ти ту ло в  в о д н о м  д о ку м ен те  и сп о со б ы  их  создания.
19. С п о со бы  вво д а  н о м ер о в  стр ан и ц  в д о к у м ен т  и в о зм о ж н о сти  по  и зм ен ен и ю  их ф орм атов.
20. Д ать  о п р ед ел ен и е п он яти ю  «С пи сок»  и о п и сать  ви д ы  списков.
21. С п о со бы  и зм ен ен и я  вн еш н его  ви д а  м аркеров  в м ар ки р о ван н ы х  списках . С п о со бы  

и зм ен ен и я  н у м ер ац и и  в м н о го у р о вн евы х  списках .
22. Д ать  о п р ед ел ен и е п онятию  «С тиль»  и о х ар актер и зо вать  во зм о ж н о сти  и сп о л ьзо ван и я  

сти лей  при  о ф о р м л ен и и  тек сто в о го  докум ента .
23. О п и сать  сп о со б ы  со зд ан и я  и /и ли  и зм ен ен и я  стиля.
24. Д ать  о п р ед ел ен и е п о н яти ям  « Заголовок»  и « С тр у кту р а  д окум ен та»
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25. С пособ  со зд ан и я  о гл авл ен и й  и вн есен и я  и зм ен ен и й  в них.
26. С п особ  со зд ан и я  п р ед м етн о го  у казател я  и вн есен и я  и зм ен ен и й  в него.
27. Д ать  о п р ед ел ен и е сноски.
28. В и д ы  сн осок  и сп особ ы  их  создания.
29. О со бен н о сти  авто м ати ч еско й  и п о льзо вательск о й  н у м ер ац и и  сносок.
30. Н азн ач ен и е  зак л ад о к  и сп о со б ы  их  создания.
31. О х ар актер и зо вать  н азн ач ен и е и сп о со б ы  со зд ан и я  п рим ечани й .
32. С п о со бы  вво д а  и н ф о р м ац и и  об авторе п ри м ечан и й  п ри  их создании .
33. О п и сать  н азн ач ен и е  и сп особ ы  со зд ан и я  п ер екр естн ы х  ссы лок.
34. Д ать  о п р ед ел ен и е ги п ер ссы л ки  и о п и сать  тех н о л о ги ю  её создания.
35. О п и сать  сп о со б ы  со зд ан и я  таблицы .
36. Д ать  х ар актер и сти ку  сп о со б о в  и зм ен ен и я  структуры  таб л и ц ы : д о б авл ен и я  и уд ал ен и я  

столб ц ов  и строк, об ъ ед и н ен и я  и р азд ел ен и я  ячеек.
37. С п о со бы  и зм ен ен и я  свой ств  табли цы : вы соты  строк, ш и р и н ы  столбцов.
38. П о сл ед о в ател ьн о сть  д ей ств и й  по  создан и ю  д и агр ам м  н а о сн о ван и и  таб л и ч н ы х  данны х.
39. О х ар актер и зо вать  сп особ ы  вкл ю ч ен и я  ф орм ул  в тек ст  докум ента .
40. В о зм о ж н о сти  по  ф о р м ати р о ван и ю  гр аф и ч ески х  об ъекто в  р азн ы х  ти п о в  в тексте  

докум ента .
41. К аки е  ти п ы  сти лей  и сп о л ьзу ю тся  в W ord? К ак  со зд ать  сти ль и п р и м ен и ть  его  в 

о ф о р м л ен и и  д окум ен та?
42. К ак о в ы  п р еи м у щ ества  и сп о л ьзо ван и я  сти лей  п ри  о ф о р м л ен и и  докум ента?
43. В  чем  п р еи м у щ ества  и н ед о статки  авто м ати ч еско й  н у м ер ац и и  сносок?
44. К ак  зад ать  и н ф орм ац и ю  о р ец ен зен те  при  со зд ан и и  прим ечани я?
45. К ак о в о  н азн ач ен и е и п ри ем ы  со зд ан и я  п ер ек р естн ы х  ссы лок? К ак  о б н о ви ть  зн ач ен и е 

п ер ек р естн о й  ссы л ки  п ри  и зм ен ен и и  объекта, д ля  ко то р о го  со зд ан а  ссы лка?
46. К ако в  п о р яд о к  со зд ан и я  о гл авл ен и я  в д окум енте , со сто ящ ем  из о д н о го  ф айла?
47. К ак  вы вести  н а экр ан  П о л о су  стилей? В каки х  р еж и м ах  п р о см о тр а  это  м ож н о  сделать?
48. К ак  п р о см о тр еть  н а экр ан е  заго л о вки , и м ею щ и еся  в докум енте?
49. К ак  п о м ети ть  эл ем ен ты  п р ед м етн о го  у казателя? К ак  сф о р м и р о вать  п ред м етн ы й  

указатель?
50. К ак  авто м ати ч ески  п р о н у м ер о вать  и лл ю стр ац и и  (рисунки , таб л и ц ы ) и созд ать  их 

перечен ь?
51. В  чем  п р еи м у щ ества  р аб о ты  в р еж и м е гл авн о го  д окум ен та?  К ак  созд ать  главны й  

докум ент?
52. К ак  созд ать  разн ы е коло н ти ту лы  д ля о тд ел ьн ы х  влож ен н ы х  до ку м ен то в  в реж и м е 

Г л ав н ы й  докум ент?
53. К ак  встави ть  п ерекрестн ую  ссы лку  из о д н о го  в л о ж ен н о го  д о ку м ен та  н а д р угой  

вл о ж ен н ы й  докум ент?
54. К ак  созд ать  сквозн ую  н ум ерац и ю  заго л о вко в  по  всем  вл о ж ен н ы м  д о ку м ен там  гл авн ого  

докум ента?
55. К ак  со зд ать  о б щ ее о гл авл ен и е д ля  всех  вл о ж ен н ы х  д окум ен тов?  К ак  со зд ать  общ и й  

сп и со к  и ллю страц ий , п р ед м етн ы й  указатель?
56. Ч т о  так о е  «п оля W o rd » ?  К ак  п р о см о тр еть  н а экр ан е  код ы  полей?
57. К ак о й  ш абл о н  и сп о л ьзу ется  по  у м о л ч ан и ю  для со зд ан и я  д окум ен тов?
58. К аки е  д ей стви я  н уж н о вы п о л н и ть  д ля  со зд ан и я  н о вого  ш аблона?
59. К ак  связать  с ш абл о н о м  эл ем ен т  автотекста? К ак  связать  с ш аб л о н о м  сти ль  оф орм лен и я?
60. К ак  со зд ать  д о ку м ен т  н а базе п о льзо вательск о го  ш аблон а?
61. К ак  п р о и сх о д и т  п роцесс со зд ан и я  сери й н ы х  писем ?

1. « А н ал и ти ч еская  п и р ам и ды »  G artner. К л ассы  и н ф о р м ац и о н н ы х  систем .
2. Т р ан зак ц и о н н ы е систем ы , х р ан и л и щ а и ви тр и н ы  д ан ны х , ср едства  о б н ар у ж ен и я  зн ан и й
3. С и стем ы  сб ора и ан ал и за  о н лай н -ан ал и ти ч еск о й  д еятельн ости .
4. И н ф о р м ац и о н н ы е си стем ы  орган ов  го су д ар ствен н о й  стати сти к и
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5. П ер вы е стати сти ч ески е пакеты . О бзор  со вр ем ен н ы х  стати сти ч ески х  систем .
6. М ето д о л о ги я  сб ал ан си р о ван н ы х  си стем  п о казател ей  (B alanced  Scorecard , B SC ). B S C - 

систем ы .
7. Н ей р о сети  и их обучение.
8. П р и м ен ен и е  ан ал и за  д ан н ы х  в м аркети н ге.
9. П р и м ер ы  и сп о л ьзо ван и е  ко м п ью тер н о го  зр ен и я  в п р о м ы ш л ен н о сти , логистике, 

м еди ц и н е и со ц и ал ьн о й  сфере.
10. И н ф о р м ац и о н н ы е тех н о л о ги и  в ли н гви сти ке . O C R -систем ы . А вто м ати ч еско е  

р еф ер и р о ван и е  и ан н отирован и е.
11. О б р аб о тка  тек сто в  (N L P). С тем м ин г, лем м ати зац и я , токен и зац и я. С топ-слова.
12. Зако н  Ц и п ф а. М аш и н н ы й  перевод .
13. B I-п ри лож ен ия . П р и м ер ы  B I-п р и ло ж ен и й  ко м п ан и и  O racle.
14. С и стем ы  стати сти ч еско го  ан ал и за  данны х.
15. С и стем ы  п р о гн о сти ч еско й  аналитики .
16. Э к сп ер тн ы е си стем ы  п о дд ер ж ки  п р и н яти я  реш ений .
17. А р х и тек ту р а  со вр ем ен н ы х  и н ф о р м ац и о н н о -п о и ско в ы х  систем . И н ф о р м ац и о н н ы е 

р есу р сы  и их  п редставлен и е.
18. П о стан о вк а  зад ач  о б у чен и я  по  п рецедентам .
19. О б ъ ек ты  и призн аки . Т и п ы  ш кал: б ин арн ы е, н ом и нальн ы е, п орядковы е,

коли чествен ны е. Т и п ы  задач: класси ф и кац и я , регресси я, п рогн ози рован и е ,
кластери зац и я.

20. П р и м ер ы  п р и кладн ы х  задач.
21. О сн о вн ы е п онятия: м одель  алгори тм ов, м етод  обучени я, ф у н кц и я  п о тер ь  и ф ун кц и он ал  

качества, п р и н ц и п  м и н и м и зац и и  эм п и р и ч еско го  ри ска , о б о б щ аю щ ая сп особн ость , 
ско льзящ и й  контроль.

22. М ето д и к а  эксп ер и м ен тал ьн о го  и ссл ед о ван и я  и ср авн ен и я  ал го р и тм о в  н а м о д ел ьн ы х  и 
реальн ы х  данны х.

23. C R ISP -D M : м еж о тр аслево й  стан д ар т  вед ен и я  п роектов  и н тел лекту ал ьн о го  ан ал и за  
данны х.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  по  у ч еб н о й  д и сц и п л и н е  п р о во д и тся  в со ответстви и  с 

П о л о ж ен и ем  о п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  

о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо в ан и я  -  п р о гр ам м  б акалавр и та /м аги стр ату р ы / 

сп ец и ал и тета  в Р о сси й ско м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  у н и вер си тете  и П о л о ж ен и е  о б ал л ьн о 

р ей ти н го во й  си стем е о ц ен ки  у сп еваем о сти  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  

о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п р о гр ам м ам  б акалаври ата, п р о гр ам м ам  

сп ец и али тета, п р о гр ам м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ско м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  

ун иверситете.

Н а  п р ом еж уточн ую  аттестац и ю  о тво ди тся  20  р ей ти н го вы х  баллов.

О тветы  о б у чаю щ его ся  н а ко н тр о л ьн о м  м ер о п р и яти и  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  

оц ен и ваю тся  п ед аго ги чески м  р аб о тн и к о м  по 20  - бал л ьн о й  ш кале, а и то го вая  о ц ен ка  по 

у ч еб н о й  д и сц и п л и н е  вы ставл яется  по  си стем е зач тен о /н е  зач тен о  д ля  зачета.

К р и тер и и  в ы ставл ен и я  о ц ен ки  оп р ед ел яю тся  П о л о ж ен и ем  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  

си стем е о ц ен ки  усп еваем о сти  о б у чаю щ и х ся  по о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  о б р азо вател ьн ы м  

п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п р о гр ам м ам  б акалаври ата, п р о гр ам м ам  сп ец и али тета, 

п р о гр ам м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ск о м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  ун иверситете.

30



РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
учебной дисциплины

5.1.1. Основная литература

1. К и р и л л о в , Н .П . И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О  - 
К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й  [Э лектрон н ы й  ресурс]: учеб . п о со б и е /  Н . П. 
К и ри ллов; рец.: С. В. М ол чан о в , В. Г. М акси м ен ко ; М -в о  о б р азо ван и я  и н ауки  Р Ф , Рос. гос. соц. 
ун-т. - М .: И зд ател ьств о  Р Г С У , 2018. - 445 с. - Р еж и м  доступа: h ttp s ://b ib lio tek a .rg su .n e t. - Р азм ер  
ф айла: 50 ,7  М б. - IS B N  978-5 -7139-1344-1

2. Б елов , С. В. И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О 
К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й  и защ и та  о кр у ж аю щ ей  среды  (тех н о сф ер н ая  
б езо п асн о сть) в 2 ч. Ч асть  1: у ч еб н и к  д ля  ак ад ем и ческо го  б акалавр и ата  /  С. В. Б елов. —  5-е 
изд., перераб . и доп. —  М .: И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2019. —  350 с. —  (С ерия: Б акалавр . 
А к ад ем и чески й  курс). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-03237-6 . —  Р еж и м  доступа: w w w .b ib lio -
o n lin e .ru /b o o k /b ezo p asn o st-zh izn ed ey a te ln o sti-i-zasch ita -o k ru zh ay u sch ey -sred y -teh n o sfe rn ay a - 
b ez o p asn o st-v -2 -ch -ch as t-1-437958

5.1.2. Дополнительная литература
1. Г авр и ло в , М . В. И н ф о р м ати к а  и и н ф о р м ац и о н н ы е тех н о л о ги и  : у ч еб н и к  д ля  

п р и кладн о го  б акалавр и ата  /  М . В. Г авр и ло в , В. А. К л и м о в . —  4 -е  изд., перераб. и доп. —  
М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2019. —  383 с. —  (С ери я  : Б акалавр . П р и кл ад н о й  курс). —  IS B N  
9 7 8 -5 -534-00814-2 . —  Т екст  : эл ектр о н н ы й  //  Э Б С  Ю р а й т  [сайт]. —  U R L : h ttp s://w w w .b ib lio - 
o n lin e .ru /b o o k /in fo rm a tik a -i-in fo rm ac io n n y e-teh n o lo g ii-4 3 1 7 7 2  (д ата  обращ ени я: 17 .04.2019).

2. Т роф и м ов, В. В. И н ф о р м ати к а  в 2 т. Т о м  2 : у ч еб н и к  д ля  акад ем и ческо го  б акалавр и ата  / 
В. В. Т роф и м ов  ; отв. ред. В. В. Т роф и м ов. —  3-е изд., перераб. и доп. —  М о ск ва  : И зд ательство  
Ю райт, 2019. —  406  с. —  (С ери я  : Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  IS B N  9 7 8-5 -534-02615-3 . 
—  Т екст  : эл ектр о н н ы й  //  Э Б С  Ю р а й т  [сайт]. —  U R L : h ttp s://w w w .b ib lio -
o n lin e .ru /b o o k /in fo rm a tik a -v -2 -t-to m -2 -4 3 4 4 6 7  (д ата  обращ ени я: 17 .04.2019).

3. Т роф и м ов, В. В. И н ф о р м ати к а  в 2 т. Т о м  1 : у ч еб н и к  д л я  акад ем и ческо го  б акалавр и ата  /
В. В. Т роф и м ов , М . И . Б ар аб ан о в а  ; отв. ред. В. В. Т роф и м ов. —  3-е изд., перераб. и доп. —  
М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2019. —  553 с. —  (С ери я  : Б акалавр . А кад ем и чески й  курс). —  
IS B N  978-5 -5 3 4 -0 2 6 1 3 -9 . —  Т екст  : эл ек тр о н н ы й  //  Э Б С  Ю р а й т  [сайт]. —  U R L: 
h ttp s://w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /in fo rm atik a-v -2 -t-to m -1 -4 3 4 4 6 6  (д ата  обращ ени я: 17 .04.2019).

4. С оветов , Б. Я . И н ф о р м ац и о н н ы е тех н о л о ги и  : у ч еб н и к  д л я  п р и кладн о го  б акалавр и ата  / 
Б. Я . С оветов , В. В. Ц ех ан о вски й . —  7-е изд., перераб . и доп. —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю райт, 
2019. —  327 с. —  (С ери я  : Б акалавр . П р и кл ад н о й  курс). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-00048-1 . —  Т ек ст  : 
электр о н н ы й  //  Э Б С  Ю р а й т  [сайт]. —  U R L: h ttp s://w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b co d e /4 3 1 9 4 6  (дата 
обращ ени я: 16 .04.2019).

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ
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2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrarv.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению учебной дисциплины
О своен и е о б у чаю щ и м ся  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  « И Н Ф О Р М А Т И К А  И  О С Н О В Ы  

И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О -К О М М У Н И К А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й »  п р ед п о л агает  и зу чен и е 

м атери алов  д и сц и п л и н ы  н а ау д и то р н ы х  зан яти я х  и в х о д е  сам о сто ятел ьн о й  работы . 

А у д и то р н ы е зан яти я  п р о х о д ят  в ф орм е л екц и й , сем и н аров  и п р акти ч еск и х  занятий . 

С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та  вкл ю ч ает  р азн о о б р азн ы й  ко м п л ек с  видов  и ф орм  р аб о ты  

обучаю щ ихся.

Д ля  у сп еш н о го  осво ен и я  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  и д о сти ж ен и я  п о ставл ен н ы х  целей  

н ео б х о ди м о  вн и м ател ьн о  о зн ако м и ться  с р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы , до сту п н о й  

в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо в ател ьн о й  среде РГ С У .
С лед у ет  о б р ати ть  вн и м ан и е н а сп и ски  осн о вн о й  и д о п о л н и тел ьн о й  литературы , на 

п р ед лагаем ы е п р еп о д авател ем  р есу р сы  и н ф о р м ац и о н н о -тел еко м м у н и кац и о н н о й  сети  И нтернет. 

Э та  и н ф о р м ац и я  н ео б х о д и м а д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  обучаю щ егося .

П р и  п о д го то вке  к ау д и то р н ы м  зан яти ям  н ео б х о ди м о  п о м н и ть  о со б ен н о сти  каж дой  

ф о р м ы  его п роведения.
П о д го то в к а  к у ч еб н о м у  зан яти ю  л екц и о н н о го  ти п а  зак л ю ч ается  в следую щ ем .

С ц елью  об есп еч ен и я  у сп еш н о го  о б у чен и я  о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  го то ви ться  к лекц и и , 

п о ско л ьку  он а  яв л яется  в аж н ей ш ей  ф о р м о й  ор ган и зац и и  у ч еб н о го  процесса , поскольку:

-  зн ак о м и т  с н о вы м  у ч еб н ы м  м атери алом ;

-  р азъ ясн яет  у ч еб н ы е элем ен ты , тр у д н ы е для  п они м ани я;

-  си стем ати зи р у ет  у ч еб н ы й  м атериал ;

-  о р и ен ти р у ет  в у ч еб н о м  процессе.

С это й  целью :

-  вн и м ател ьн о  п р о чи тай те  м атер и ал  п р ед ы д у щ ей  лекции;
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-  о зн ако м ьтесь  с у ч еб н ы м  м атер и ал о м  по у ч еб н и ку  и у ч еб н ы м  п о со б и ям  с тем о й  

п р о чи тан н о й  лекции;

-  вн еси те д о п о л н ен и я  к п олу ч ен н ы м  р ан ее  зн ан и ям  по тем е л екц и и  н а п олях  

л екц и о н н о й  тетради ;

-  зап и ш и те  во зм о ж н ы е вопросы , ко то р ы е вы  зад ад и те  л екто р у  н а л екц и и  по  м атери алу  

и зу чен н о й  лекции;

-  п о стар ай тесь  у ясн и ть  м есто  и зу чаем о й  тем ы  в своей  п одготовке;

-  у зн ай те  тем у  п р ед сто ящ ей  л екц и и  (по  тем ати ческо м у  плану, по  и н ф о р м ац и и  лекто р а) 

и зап и ш и те  и н ф орм ац и ю , ко то р о й  вы  влад еете  по  д ан н о м у  вопросу.

О бработка , о б о бщ ен и е п о лу ч ен н ы х  р езу л ьтато в  л аб о р ато р н о й  р аб о ты  п р о во д и ться  

о б у чаю щ и м и ся  сам о сто ятел ьн о  и ли  под  р у ко во д ство м  п р еп о д авател я  (в зав и си м о сти  от  степени  

слож н ости  п о ставл ен н ы х  задач). В  р езу л ьтате  о ф о р м л яется  и н д и ви д у ал ьн ы й  отчет. 

П о д го то в л ен н ая  к сдаче н а ко н тр о л ь  и оц ен ку  р аб о та  сдается  п реп одавателю . Ф о р м а  
отч етн о сти  м о ж ет  б ы ть  п исьм ен ная, у стн ая  и ли  две  одноврем ен но . Г л авн ы м  р езу л ьтато м  в 

д ан н о м  случае сл у ж и т п олуч ен и е п о ло ж и тел ьн о й  о ц ен ки  по  каж д ой  л аб о р ато р н о й  

р аб о те /п р акти ч еск о м у  зан яти ю . Э то  яв л яется  н ео б х о д и м ы м  у сл о в и ем  п ри  п р о веден и и  

р у б еж н о го  ко н тр о л я  и д о п у ска  к зач ету /д и ф ф ер ен ц и р о в ан н о м у  зач ету /экзам ен у . П р и  

п олу ч ен и и  н еу д о вл етво р и тел ьн ы х  р езу л ьтато в  о б у ч аю щ и й ся  и м еет п раво  в д о п о л н и тел ьн о е  

врем я п ер есдать  п р еп о давател ю  р аб о ту  д о  п р о веден и я  п р о м еж у то чн о й  аттестации . 

С ам о сто ятел ьн ая  работа.

Д ля  более у гл у б л ен н о го  и зу чен и я  тем ы  зад ан и я  для  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  

р ек о м ен д у ется  в ы п о л н ять  п ар ал л ел ьн о  с и зу чен и ем  д ан н о й  тем ы . П р и  вы п о л н ен и и  зад ан и й  по 

в о зм о ж н о сти  и сп о л ьзу й те  н агл яд н о е п р ед ставл ен и е  м атериала. Б о л ее  п о др о б н ая  и н ф о р м ац и я  о 

сам о сто ятел ьн о й  р аб о те  п р ед ставл ен а  в р азд ел ах  « У ч еб н о -м ето д и ч еск о е  о б есп еч ен и е 

сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  по  д и сц и п л и н е  (м одулю )» , « М ето д и ч ески е  у казан и я  к 

сам о сто ятел ьн о й  р аб о те  по  д и сц и п л и н е  (м одулю »).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
учебной дисциплине

5.4.1. Средства информационных технологий
1. П ер со н ал ьн ы е ком пью теры ;

2. С р ед ства  д о сту п а  к И н терн ет;

3. П роектор .

5.4.2. Программное обеспечение
1. О п ер ац и о н н ая  си стем а W in d o w s 7
2 .M ic ro so ft O ffice  P ro fessio n a l P lu s  2007  R u ssian  A cad em ic  O P E N  N o  L evel
3 .T ru eC o n f(c lien t)

5.4.3. Информационные справочные системы

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео-и

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ
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аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrarv.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по учебной 
дисциплине

Д ля и зу чен и я  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  «ИНФОРМАТИКА И ОСНОВЫ 
ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ» в р ам ках  реали зац и и  
осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  вы сш его  о б р азо ван и я  -  п р о гр ам м ы  
б акалавр и ата  по н ап равлен и ю  п о дго то вки  46.03.01 "И стория" и сп ользую тся:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа осн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п реп одавателя , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (ви део п р о екц и о н н о е об орудован и е, ср едства  зв у ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет),

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: осн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п реп одавателя , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  об орудован и е, ср ед ства  зву ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет),

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: осн ащ ен ы
сп ец и ал и зи р о ван н о й  м ебелью  (парты , стулья) тех н и ч еск и м и  ср ед ствам и  об учен и я 
(п ер со н альн ы е к о м п ью тер ы  с д о сту п о м  в сеть  И н тер н ет  и об есп еч ен и ем  д о сту п а  в э л е к т р о н н о 
и н ф о р м ац и о н н у ю  среду  у н и вер си тета , п р о гр ам м н ы м  обесп ечен и ем ).
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5.6 Образовательные технологии
П р и  р еал и зац и и  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  «ИНФОРМАТИКА И ОСНОВЫ

ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ» п р и м ен яю тся  
р азл и чн ы е о б р азо вател ьн ы е тех н о л о ги и , в то м  чи сле тех н о л о ги и  эл ектр о н н о го  обучения.

О своен и е у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  «ИНФОРМАТИКА И ОСНОВЫ 
ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ» п р ед у см атр и вает  
и сп о л ьзо ван и е в у ч еб н о м  п р о ц ессе  акти вн ы х  и и н тер акти вн ы х  ф орм  п р о веден и я  уч еб н ы х  
зан яти й  в ф орм е р азб о р а  ко н кр етн ы х  ч р езвы ч ай н ы х  ситуаций, р о л евы х  игр, си туац и он н ы х  
задач , л екц и и -д и ск у сси и  в соч етан и и  с вн еау д и то р н о й  р аб о то й  с ц елью  ф о р м и р о ван и я  и 
р азви ти я  профессиональных н авы ков  обучаю щ ихся.

П р и  о своен и и  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  «ИНФОРМАТИКА И ОСНОВЫ
ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ» п р ед у см о тр ен о  
п р и м ен ен и ем  электр о н н о го  обучения.

У ч еб н ы е ч асы  д и сц и п л и н ы  «ИНФОРМАТИКА И ОСНОВЫ ИНФОРМАЦИОННО
КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ» п р ед у см атр и ваю т  класси ческу ю  кон тактную  
раб о ту  п р еп о давател я  с о б у чаю щ и м ся  в ау д и то р и и  и кон тактную  р аб о ту  п о ср ед ство м
эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо в ател ьн о й  среды  в си н х р о н н о м  и аси н х р о н н о м  р еж и м е (вн е 
ауд и тори и ) п о ср ед ство м  п р и м ен ен и я  в о зм о ж н о стей  ко м п ью тер н ы х  тех н о л о ги й  (электрон н ая 
почта, эл ектр о н н ы й  у ч еб н и к , тести р о ван и е, вебин ар , ви д еоф и льм , п резен тац и я, ф орум  и др.).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: осн ащ ен ы
сп ец и ал и зи р о ван н о й  м ебелью  (парты , стулья) тех н и ч еск и м и  средствам и  об учен и я 
(п ер со н альн ы е к о м п ью тер ы  с д о сту п о м  в сеть И н тер н ет  и об есп еч ен и ем  д о сту п а  в э л е к т р о н н о 
и н ф о р м ац и о н н у ю  среду у н и вер си тета , п р о гр ам м н ы м  обесп ечен и ем ).
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Р аб о ч ая  п р о гр ам м а д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Социология» р азр аб о тан а  н а осн о ван и и  
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1. Общие положения

1.1. Цель и задачи дисциплины (модуля).
Ц ель  дисциплины  (м одуля) зак л ю ч ается  в п о лу ч ен и и  о б у чаю щ и м и ся  тео р ети ч ески х  

зн ан и й  о со ц и о л о ги и  с п о сл ед у ю щ и м  п р и м ен ен и ем  в п р о ф есси о н ал ьн о й  сф ере  и 
п р акти ч еск и х  н авы ков  (ф о р м и р о ван и е) по  соц и ологи и , р азви ти и  н авы ков  сам о о р ган и зац и и  и 
сам ооб разован и я , то л ер ан тн о го  во сп р и яти я  со ц и ал ьн ы х  п роц ессов  и явлен и й .

Зад ачи  д и сц и п л и н ы  (м о д у л я ):
1. У сво и ть  зн ан и я  о со ц и о л о ги и  (в сф ерах  п роектн ой , к о н су л ьтати вн о й  и 

о р ган и зац и о н н о -у п р авл ен ческо й  д еятельн ости ): ко н ц еп ц и и  о сн о вн ы х  со ц и о л о ги ч ески х  
п ар ад и гм  и теори й ; структуре  соц и ологи и ; со ц и о л о ги ч еск о м  п о дх о д е  к и зучен и ю  общ ества, 
его  стр у кту р н ы х  образован ий ; п р и н ц и п ах  ко м п л ек сн о го  п р и м ен ен и я  м ето ди ч еско го  ап п ар ата  
и тех н о л о ги ях  со ц и о л о ги ч еск о го  и ссл ед о ван и я  п ри  ан ал и зе  со б ствен н о й  п ро ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн ости ; о сн о вн ы х  п о н яти ях  соц и ологи и , и сто ч н и ках  со ц и ал ьн ы х  п р о б л ем  и 
во зм о ж н ы х  п утях  их  разреш ен и я;

2. Р азв и ть  н авы ки  сам оорган и зац и и , сам о о б р азо ван и я , дисци п лин ы .
3. Н ау ч и ть  о су щ ествл ять  си стем н ы й  со ц и о л о ги ч еск и й  п о дх о д  к ан ал и зу  общ ества, 

со ц и ал ьн ы х  явл ен и й  и п роцессов; вы явл ять  м ассовы е зак о н о м ер н о сти ; со ставл ять  п р о гр ам м у  
со ц и о л о ги ч еск и х  и сследован и й , п ри м ен ять  ко н кр етн ы е со ц и о л о ги ч еск и е  м ето ды  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  и ссл ед о вателя  социум а;

4 .Ф о р м и р о вать  п р ед ставл ен и я  о содерж ан ии , о со б ен н о стях  д и сц и п л и н ы  «со ц и о л о ги я»
5. У гл у б и ть  п р ед ставл ен и я  о раб о те  с л ю д ьм и  в сф ере соц и ологи и ;
6. О влад еть  н авы кам и  ф о р м и р о ван и я  п р о гр ам м ы  со ц и о л о ги ч еск о го  и ссл ед о ван и я  в 

п р ед м етн о м  п оле и зу чен и я  социум а, о р ган и зац и и  сб ора и ан ал и за  со ц и о л о ги ч еск и х  д ан н ы х  в 
сп ец и ал и зи р о ван н ы х  и сслед ован и ях ;

7. О б у чи ть  н авы кам  то л ер ан тн о го  в заи м о д ей стви я  с р азл и ч н ы м и  гр у п п ам и  и слоям и  
н аселени я, в тр у д о вы х  коллективах , а так ж е  п ри  во зн и кн о вен и и  п р о бл ем н ы х  и кр и ти чески х  
си туац и й  н а разн ы х  у р о вн ях  у п р ав л ен и я  со ц и ал ьн ы м и  п роцессам и ; ко м п л ексн о го  
и сп о л ьзо ван и я  тео р ети ч ески х  и м ето ди ч ески х  зн ан и й  д ля  со ц и о л о ги ч еск о го  ан али за 
ко н кр етн ы х  п р о бл ем  и си ту ац и й  п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы.

Д и сц и п л и н а  (м одуль) «Социология» р еали зу ется  в обязательной части осн овн ой  
п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  -  п р о гр ам м ы  п о д го то вки  б акалавр и та  по 
н ап равлен и ю  п о дго то вки  46 .03 .01  И сто р и я  очной форме обучения.

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Социология» бази р у ется  н а зн ан и ях  и ум ени ях , 
п о лу ч ен н ы х  о б у чаю щ и м и ся  р ан ее  в х о д е  осво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  р яд а  уч еб н ы х  
дисци п лин : « П равовед ен и е» , «И стория» .

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м оду л я) «Социология» яв л яется  базо вы м  для п о след ую щ его  
о своен и я п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  у ч еб н ы х  дисци п лин : « И сто р и я  ф о р м и р о ван и я  р о сси й ско й  
госу д ар ствен н о сти » , « Зап ад н о евр о п ей ская  и нтеграц ия: и сто р и я  и соврем ен ность» .

1.3. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной
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Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 
следующих компетенций: УК-3, ОПК-3 в соответствии с основной профессиональной 
образовательной программой -  программой подготовки бакалавриата по направлению 
подготовки 46.03.01 "История".

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

программы.

Категория
компетенций

Код
компетенции

Формулировка
компетенции

Код и 
наименование 
индикатора 
достижения 

компетенции

Результаты
обучения

Командная 
работа и 
лидерство

УК-3 Способен
осуществлять
социальное
взаимодействие
и
реализовывать 
свою роль в 
команде

УК-3.1. Понимает
требования
ролевой позиции в
командной работе
и эффективность
использования
стратегии
сотрудничества
для достижения
поставленной
цели.
УК-3.2.
Определяет свою 
роль в команде, 
эффективно 
взаимодействует с 
другими членами 
команды, в том 
числе участвует в 
обмене 
информацией, 
знаниями и 
опытом в 
интересах 
выполнения 
командной задачи. 
УК-3.2.
Определяет свою 
роль в команде, 
эффективно 
взаимодействует с 
другими членами 
команды, в том 
числе участвует в 
обмене 
информацией, 
знаниями и

Знать:
основные
категории
философии;
основные
теоретические
подходы в
исследовании
социальных и
культурных
процессов и
явлений
Уметь: 
осуществлять 
социальные и 
профессиональные 
взаимодействия в 
коллективе; 
реализовывать 
свою роль в 
команде; 
организовывать 
работу в команде 
для достижения 
командных целей 
и задач
Владеть: 
способностью 
работать в 
коллективе
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опытом в 
интересах 
выполнения 
командной задачи.

ОПК-3 Способен
анализировать
и
содержательно
объяснять
исторические
явления и
процессы в их
экономических,
социальных,
политических и
культурных
измерениях;

ОПК-3.1
Анализирует и 
содержательно 
объясняет суть 
исторических 
процессов и 
явлений
изучаемой эпохи

Знать: содержание 
основных 
историко
культурных, 
социально
экономических и 
политических 
процессов и 
явлений изучаемой 
эпохи
Уметь:
анализировать и 
содержательно 
объяснять 
процессы и 
явления истории 
искусства в их 
историко
культурных 
измерениях, 
анализировать и 
интерпретировать 
произведения 
искусства_______
Владеть: навыком 
анализа основных 
историко
культурных, 
социально
экономических и 
политических 
процессов и 
явлений изучаемой 
эпохи

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем дисциплины (модуля), включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося
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О б щ ая тр у д о ем к о сть  д и сц и п л и н ы  (м одуля), и зу чаем о й  в 1 сем естре, составляет  
зач етн ы х  единиц . П о  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р ед у см о тр ен  зачет.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

36 36

У чеб н ы е зан яти я  л екц и о н н о го  ти п а 16 16

П р акти ч ески е  зан яти я 4 4

Иная контактная работа 16 16

Самостоятельная работа обучающихся, всего 27 27

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 72 72

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)
Очной формы обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Семестр 1
Раздел 1. Теоретическая 
социология 30 12 18 8 2 - 8 -
Тема 1. Теоретико
методологические 
предпосылки становления 
социологии как науки. 
Развитие социологической 
мысли в России. Развитие

9 3 6 2 2 - 2 -
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Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

классической социологии в 
Западной Европе 
Развитие американской 
социологии. Современная 
социологическая 
теория: основные школы.
Тема 2. Объект и предмет 
социологии как науки. Место 
социологии в системе 
научного знания. Основные 
категории
социологической науки. 
Функции и законы 
социологии

7 3 4 2 - - 2 -

Тема 3. Социальная структура 
и ее элементы. Социальные 

институты современного 
общества. Социальные 
общности и социальные 
группы.
Социальная стратификация, 
Социальная мобильность

7 3 4 2 - - 2 -

Тема 4. Социологическое 
понимание личности. Ролевая 
теория личности. 
Социализация личности. 
Социальная установка: 
понятие, структура, функции. 
Социальная идентичность 
личности

7 3 4 2 - - 2 -

Раздел 2. Эмпирическая 
социология 33 15 18 8 2 - 8 -
Тема 5. Виды и функции
социологического
исследования. Программа
социологического
исследования. Выборка в
социологическом
исследовании.
Измерение в

10 4 6 2 2 - 2 -
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Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

социологическом 
исследовании. Шкалы и 
индексы
Тема 6. Количественные 
методы социологического 
исследования. 
Организационные методы 
социологического 
исследования. Эмпирические 
методы социологического 
исследования. 
Статистические методы 
анализа социологической 
информации. Методы 
интерпретации 
социологических данных

8 4 4 2 - - 2 -

Тема 7. Качественные методы 
социологического 
исследования. Тактики 
качественного исследования. 
Методы качественного 
исследования.
Принципы и организация 
проведения качественных 
исследований. Анализ данных 
в качественных 
исследованиях

8 4 4 2 - - 2 -

Тема 8. Организация 
социологического 
исследования в социальной 
сфере Специфика социальной 
сферы как объекта 
социологического анализа. 
Проблематика 
социологических 
исследований социальной 
сферы. Применение 
мониторинговых методик в 
исследованиях социальной 
сферы. Организационно-

7 3 4 2 - - 2 -
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Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

технологические и 
управленческие аспекты 
прикладного 
социологического 
исследования социальной 
сферы
Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 72 27 36 16 4 - 16 -

Форма промежуточной 
аттестации зачет

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ)

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине
О ч н ое о тд елен и е

Р аздел , В сего

В и д ы  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  о б у чаю щ и х ся

А
ка

де
м

и
че

ск
ая

 
ак

ти
вн

ос
ть

, 
ча

с

Ф
ор

м
а

ак
ад

ем
и

че
ск

ой
ак

ти
вн

ос
ти

В
ы

по
лн

ен
ие

 
пр

ак
т.

 
за

да
ни

й,
 ч

ас

Ф
ор

м
а

п
ра

кт
и

че
ск

ог
о

за
да

н
и

я

Ру
бе

ж
ны

й 
те

ку
щ

и
й

 
ко

нт
ро

ль
, 

ча
с

Ф
ор

м
а 

ру
бе

ж
н

ог
о 

те
ку

щ
ег

о 
ко

н
тр

ол
я
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Раздел 1. 
Теоретическая 

социология
12 5

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельн 
ое изучение 
раздела в 
ЭИОС

5 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2. 
Эмпирическая 

социология
15 6

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельн 
ое изучение 
раздела в 
ЭИОС

7 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий 
объем, часов 27 11 12 4

3.2. Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю») 

РАЗДЕЛ 1. Теоретическая социология

Тема 1. Теоретико-методологические предпосылки становления социологии как науки. 
Развитие социологической мысли в России. Развитие классической социологии в 
Западной Европе. Развитие американской социологии. Современная социологическая 
теория: основные школы.
Цель: освятить предысторию развития социологии как науки, научить студентов применять в 
профессиональной деятельности базовые и профессионально-профилированные знания и 
навыки по истории социологической теории.

Перечень изучаемых элементов содержания
Социально-политические концепции XVIII века. Становление и развитие социологии как 
самостоятельной науки. Возникновение и развитие частных общественных наук. Позитивизм 
как направление социологии XIX века, его основные постулаты. Социологический проект О. 
Конта. Закон 3-х стадий умственного развития человечества. Конт о критериях научности, о 
методах анализа общества и поведении людей. Начало специализированной социологической 
литературы в России: работы, опубликованные в конце 60-х - начале 70-х гг. XIX в. 
П.Л.Лавровым и Н.К.Михайловским. Российская социологическая мысль XIX - начала XX вв. 
Направления русской социологической мысли: позитивистское течение (М.М. Ковалевский,
Н.И. Кареев); консервативное (Н.Я. Данилевский); субъективистское (М.К. Михайловский,
С.М. Южаков); социология народничества (М.А. Бакунин, П.А. Кропоткин, П.Л. Лавров); 
“легальный марксизм” (П.Б. Струве); неопозитивизм (П.А. Сорокин); марксистская 
социология (Г.В. Плеханов, В.И. Ленин). Социология в советский период. Возрождение 
социологии в России. Развитие классической социологии в Западной Европе. История 
американской социологии (четыре этапа): 1) институционализация- период с начала 90-х гг. 
XIX века до начала 20-х гг. XX века; 2) эмпирический этап; 3) формирование структурно
функционального направления; 4) критический этап американской социологии (с начала 60-х 
годов). Современные социологические теории и школы. Структурный функционализм Т. 
Парсонса. Теории обмена. Феноменологическая социология. От современной к 
постсовременной социологической теории. Структурализм. Структуралистский 
конструктивизм П. Бурдье. Теория структурации А. Гидденса. Теория коммуникативного 
действия Ю. Хабермаса. Постмодернистская социология (Ж. Бодрийяр, З.Бауман). Теория
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самореферентных систем Н. Лумана. Постструктурализм как направление в философии и 
социально-гуманитарном познании 70-80-х гг. ХХв. Постмодернистская социальная теория и 
социологическая теория. Социология в современной России: направления, школы,
концепции.

Вопросы для самоподготовки:
1. Произведите анализ исторических предпосылок выделения социологии в отдельную 

научную дисциплину.
2. Раскройте содержание социально-политических концепций 18 века. Перечислите 

социально-экономические и политические условия появления мировой социологической 
науки.

3. Назовите основные этапы становления и особенности мировой социологии.
4 Произведите анализ исторических предпосылок появления социологии в России.
5 Раскройте содержание социально-политических концепций 18 века. Какие из них 

повлияли в большей степени на появление социологии в России?
6 Назовите основные этапы становления и особенности российской социологии.
7 Расскажите о научных течениях в рамках российской социологии.
8 Каких представителей классической социологии Вы знаете?
9 Выполните сравнительную характеристику концепций О. Конта и Г. Спенсера.
10 Произведите анализ теоретических трудов М. Вебера. Выявите основные черты его 

научных воззрений.
11 Назовите основных представителей современных социологических теорий.

Тема 2. Объект и предмет социологии как науки. Место социологии в системе научного 
знания. Основные категории социологической науки. Функции и законы социологии

Цель: Дать студентам представление об объекте, предмете социологии, основных категориях 
социологии.

Перечень изучаемых элементов содержания
Объект и предмет социологии. Социология и ее соотношение с другими науками. Структура 
социологической науки как многоуровневый комплекс микро и макросоциологических 
теорий. Взаимосвязь теоретического и эмпирического в социологии. Теории среднего уровня: 
социология семьи, города, села, общественного мнения, социология науки, образования и 
культуры, морали и права и др. Функции социологии: теоретическая, информационная, 
критическая, прогностическая, управленческая. Понятие социологического закона. Основные 
законы и тенденции общественного развития. Социологический закон как выражение 
существенной, необходимой устойчивой, повторяющейся связи всех сторон и компонентов 
общественных явлений, процессов и систем, как наиболее общее выражение целостности 
жизнедеятельности людей во всех формах ее проявления. Классификация социологических 
законов. Категории социологии. Категориальный и понятийный аппарат как ступени 
познания социальной реальности, основы социологического знания. Специфика 
социологических категорий, отражающих особенности объектов социальной реальности. 
Интегративный характер категорий социологии. Сущность понятия “социальное”.

Вопросы для самоподготовки:
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1. Раскройте объект и предмет социологии. Покажите ее соотношение с другими
науками. Какова структура социологической науки?

2. Какие основные категории социологии Вам известны?
3. Перечислите известные Вам социологические теории среднего уровня.
4. Расскажите о функциях и законах социологии.

Тема 3. Общество как система. Социальная стратификация и социальная мобильность. 
Социальная структура и ее элементы. Социальные институты современного общества. 
Социальные общности и социальные группы. Социальная стратификация, социальная 
мобильность.

Цель: Дать представление об обществе как целостной социокультурной системе, раскрыть 
социальную структуру общества, ее признаки и типологию. Раскрыть предпосылки 
социального неравенства, сущность социальной стратификации и социальной мобильности.

Перечень изучаемых элементов содержания
Общество как целостная социокультурная система, признаки общества, его социальная 
структура. Открытый и закрытый типы общества. Форма государственной власти как 
критерий типологизации общества: монархия, тирания, аристократия, олигархия, демократия. 
Традиционное, индустриальное, постиндустриальное общество. Основные функции общества 
как системы: экономическая, политическая, социальная и культурно-духовная. Системный 
подход к анализу общества. Социальная система как структурно-функциональная 
генетическая целостность. Комплексный подход и системно-функциональный анализ 
познания конкретного состояния социальной реальности как результата взаимодействия 
различных факторов. Многогранность и многообразие уровней социальных явлений. 
Концепция классовой структуры общества, понятие социальной стратификации, формы 
социальной стратификации (экономическая, политическая, профессиональная). Социальная 
мобильность, ее сущность, необходимость ее изучения. Формы и основные характеристики 
социальной мобильности: межгенерационная и внутригенерационная, горизонтальная,
вертикальная, восходящая, нисходящая, индивидуальная, групповая, экономическая, 
политическая, профессиональная мобильности. Каналы вертикальной циркуляции. Связь 
мобильности и типа общества. Понятие “социальной группы” в социологии. Развитие теории 
социальных групп Э. Дюркгейма, Г. Тарда, Г. Зиммеля, Г. Гумпловича, П. Сорокина, Р. 
Мертона и др. Классификация малых социальных групп. Реальные социальные группы 
(элементарные и кумулятивные, формальные и неформальные, первичные и вторичные, 
большие и малые, ингруппы и аутгруппы, референтные группы). Квазигруппы или мнимые 
группы, классификация: аудитория, толпа, социальные круги. Направления и методы 
исследования малых групп. Групповая динамика, бихевиоризм, социометрия. Социология 
коллективов. Понятие “коллектив” и основные виды коллективов. Структура коллектива, его 
основные элементы. Формальная и неформальная структура коллектива. Основные 
характеристики коллектива: групповое сознание, деятельность, сплоченность,
организованность и т.д. Понятие и основные признаки социальных общностей. Типология 
социальных общностей. Основные социальные общности, проживающие в России. 
Институциализация и формирование социальных институтов. Роль социальных институтов в 
жизнедеятельности общества. Общие черты и признаки социальных институтов. Функции 
социальных институтов в социальной системе. Характеристика важнейших социальных 
институтов: семьи, экономики, политики, религии, образования и т.д. Дисфункции
социальных институтов.
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Вопросы для самоподготовки:
1. Дайте определение социальной структуры общества.
2. Расскажите о теориях социальной стратификации и социальной мобильности.
3. Опишите социальную общность и социальную группу.
4. Назовите признаки социального института.

Тема 4. Социологическое понимание личности Ролевая теория личности. 
Социализация личности. Социальная установка: понятие, структура, функции.
Социальная идентичность личности

Цель: Дать представление о структуре личности, раскрыть содержание понятия социального 
статуса. Раскрыть содержание ролевых теорий личности. Дать понятие социализации, 
девиации, социального контроля.

Перечень изучаемых элементов содержания
Понятие “человек”, “индивид”, “личность” в гуманитарных науках. Соотношение природного 
и социального в становлении и развитии личности. Понятие социальной структуры личности. 
Социологические концепции личности: ролевая теория личности, поведенческая концепция 
личности, диспозиционная концепция, психоаналитическая концепция З. Фрейда и др. 
Личность как деятельный субъект. Механизмы социальной деятельности и поведения. 
Потребности, интересы и ценностные ориентации личности. Личность как источник 
общественной жизни, ее реальный носитель. Личность как объект и субъект социальных 
отношений. Теория самоактуализации К. Роджерса, теория интенциональности Ш. Бюлера. 
Личность и ее деятельность в свете теории целеполагания. Социальный статус, социальная 
роль личности. Разновидности социальных статусов личности (формализованные, 
неформализованные, предписанные, достигаемые). Социальный престиж статуса. Иерархия 
статусов. Статусные коллизии (статусные несоответствия, статусные притязания). Ролевой 
конфликт. Сущность процесса социализации. Человек как объект социализации. Агенты 
социализации и институты социализации. Этапы социализации личности. Девиация. 
Социальный контроль, его формы. Девиантное поведение.

Вопросы для самоподготовки:
1. Что такое социальный статус? Какие их разновидности вам известны? Что такое 

социальная роль? Кто ввел понятие «ролевой набор»?
2. Раскройте содержание понятий «человек», «индивид», «личность». Как соотносится 

природное и социальное в становлении и развитии личности. Какие социологические 
концепции личности вам известны? Раскройте содержание теорий личности (ролевой, 
поведенческой, диспозиционной, психоаналитической).

3. Что представляют собой потребности, интересы и ценностные ориентации личности? 
Охарактеризуйте различные подходы к описанию структуры личности.

4. В чем заключается сущность социализации? Раскройте содержание понятий «социальная 
норма», «социальный контроль»? Что представляют собой социальные санкции, какова 
их сущность, классификация. Чем «девиант» отличается от «делинквента»? Знаете ли вы 
какие-либо формы девиантного поведения? Что такое «аномия»?
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1

Форма практического задания: р еф ер ат

Примерный перечень тем рефератов к разделу 1:
1. Н ау ч н ы е теч ен и я  в со вр ем ен н о й  р о сси й ск о й  соц и ологи и
2. О сн о вн ы е со ц и о л о ги ч еск и е  н ап р авл ен и я  в Р о сси и  во  второй  п оло ви н е X IX  -  н ачале X X  в.
3. П р ед н ау ч н ы й  этап  р азв и ти я  со ц и о л о ги и  в России .
4. И н сти ту ц и о н ал и зац и я  о теч ествен н о й  со ц и о л о ги и  п осле со б ы ти й  1917г.
5. А м ер и к ан ская  со ц и о л о ги я
6. О б ъект  и п р ед м ет  соц и ологи и , ее со о тн о ш ен и е  с д руги м и  н аукам и
1. С тр у кту р а  соц и ологи и . Т ео р и и  ср едн его  у р о вн я  в со ц и о л о ги и
2. Ф у н кц и и  со ц и о л о ги и
3. П о н яти е  «со ц и ал ьн о е»
4. Ф у н кц и и  о б щ ества  как  си стем ы
5. К о м м у н и кац и я  в соц и ум е
6. С о ц и ал ьн ы е и н сти туты  в ж и зн ед еятел ьн о сти  об щ ества
7. Д и сф у н к ц и я  со ц и ал ьн ы х  и нститутов
8. П о н яти е  « со ц и ал ьн ая  стр ати ф и к ац и я  общ ества»
9. К о н ц еп ц и я  соц и альн ой  м о б и льн о сти  об щ ества
10. «О ткры ты е»  и « закр ы ты е»  ти п ы  общ еств
11. Ф у н кц и и  культурны х  ц ен н о стей
12. С о ц и ал ьн ая  структура  о б щ ества
13. Т ео р и и  со ц и ал ьн о го  п рогресса  в со ц и о л о ги и
14. С о ц и ал ьн ы е д ви ж ен и я  и п роцессы
15. П р о ц есс  глобализаци и : сущ ность
16. О сн о вн ы е асп екты  п р о ц есса  гл о бал и зац и и
17. Г л о б ал ьн ы е проблем ы : сущ ность, кл асси ф и кац и я
18. Р еволю ц и и  и реф орм ы : п одход ы  к р ассм о тр ен и ю  и ан али зу  в со ц и о л о ги и
19. К о н ц еп ц и и  классовой  структуры  об щ ества
20. С о ц и ал ьн ы й  статус л и ч н о сти
21. С о ц и ал ьн ая  р о л ь  л и ч н о сти
22. С о о тн о ш ен и е п о н яти й  « и н д и ви д »  и «личность» .
23. С о ц и о л о ги чески е  ко н ц еп ц и и  личности .
24. И н тересы , п отреб н ости , ц ен н о сти  личности .
25. С тр у кту р а  л и ч н о сти  в соц и ологи и .
26. П р о ц есс  со ц и ал и зац и и  в со ц и о л о ги и
27. П о н яти я  « со ц и ал ьн ая  н орм а» , « со ц и ал ьн ы й  кон троль»
28. «Д еви ан тн о е»  и « д ел и н квен тн о е»  п оведение.
29. П р о гр ам м а со ц и о л о ги ч еск о го  и сследован и я: сущ ность, структура, ф у н кц и и
30. Роль тео р и и  в со ц и о л о ги ч еск о м  и сследован и и .
31. О п ер ац и о н ал ьн ая  и ко н ц еп ту ал ьн ая  м од ели  в со ц и о л о ги ч еск о м  и сследован и и .
32. С у щ н о сть  со ц и о л о ги ч еск о го  опроса.
33. Т и п о л о ги я  м етодов  сбора и н ф о р м ац и и  в соц и ологи и .
34. С и стем а м етодов  сб ора и н ф о р м ац и и  в социологии .
35. Ш кал и р о в ан и е  как  м етод  и зм ер ен и я  со ц и ал ьн ы х  х ар актер и сти к
40. Т и п о л о ги я  ко л и ч ествен н ы х  м етодов  сб ора  и н ф о р м ац и и  в соц и ологи и .
41. С и стем а к о л и чествен н ы х  м етодов  сб о р а  и н ф о р м ац и и  в социологии .
42. Т р и ан гу ляр н ы й  п о дх о д  в со ц и о л о ги и
43. Т и п о л о ги я  качествен н ы х  м етодов  сб ора  и н ф о р м ац и и  в социологии .
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44. С и стем а качествен н ы х  м етодов  сб о р а  и н ф о р м ац и и  в соц и ологи и .
45. Т р и ан гу ляр н ы й  п о дх о д  в со ц и о л о ги и
46. Т и п о л о ги я  со ц и о л о ги ч еск и х  м етодов  сб ора и н ф о р м ац и и  в соц и ал ьн о й  сф ере.
47 С и стем а со ц и о л о ги ч еск и х  м етодов  сб о р а  и н ф о р м ац и и  в соц и ал ьн о й  сф ере
48. Д етер м и н ан ты  р азви ти я  соц и ал ьн о й  сф еры : со ц и о л о ги ч еск и й  асп ект
4 9 .С и стем а  эм п и р и ч ески х  п о казател ей  со ц и ал ьн о й  сф еры
5 0 .К о м п о н ен ты  со ц и ал ьн о й  сф еры

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  к о м п ью тер н о е  
тести р о ван и е

Примерный перечень тестовых заданий

Модуль контрольного тестирования № 1 (по темам 1-8).

Вариант 1 
Раздел 1
(??)Раздел 1. Социология как наука(??)
(??)1.1.Предпосылки социологии(??)
(??) 1.1.1.Теоретико-методологические предпосылки становления социологии как 
науки (??)
(??)С каким государством связанно возникновение науки о праве?
(?) Д р евн яя  Г р ец и я  
(?) Д р евн и й  Е ги п ет  
(!) Д р евн и й  Р и м  
(?) М есо п о там и я
(??)Какие три великих открытия сыграли большую роль в появлении социологии как 
науки?
(?) п ер вая  ц ел о стн ая  ко н ц еп ц и я  эво л ю ц и и  ж и во й  п рироды , тео р и я  эво л ю ц и и  о р ган и ческо го  
м и ра и к о см о го н и ч еск ая  ги потеза;
(!) кл ето ч н о й  теори и , зак о н  со х р ан ен и я  и п р евр ащ ен и я  эн ер ги и  и эво л ю ц и о н н ая  тео р и я  в 
биологии;
(?) зак о н  со х р ан ен и я  и п р евр ащ ен и я  энерги и , м ех ан и ч еск и й  экв и в ал ен т  теп л о ты  и тео р и я  
ц и к ли ч н о го  д ви ж ен и я  в общ естве;
(?) у ч ен и е  о м едл ен н о м  и н еп р ер ы вн о м  и зм ен ен и и  зем н о й  п овер х н о сти  под  влияни ем  
п о сто ян н ы х  гео л о ги чески х  ф акторов, л ам ар ки зм  и второй  п ри н ц и п  терм оди н ам и ки .
(??)Кто из ученых считал, что "существует общий принцип развития для самых 
различных элементарных частей организма и что этим принципом развития является 
клеткообразование"?
(?) Д. У о тсо н  и У .С таф ф о р д  
(?) Ж .Л ам ар к  и Р .М ай ер  
(!) Т .Ш ван н  и Т .Ш л ей д ен  
(?) Ч .Д ар ви н
(??)Кто изобрел паровую машину с цилиндром двойного действия.
(?) М ай кл  Ф арадей  
(?) Д ж ей м с Д ж оуль  
(!) Д ж ей м с У атт  
(?) Г ен р и х  Г ер ц
(??)Кто из ученых выдвинул “теорию катастроф”:
(!) Ж .К ю вье
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(?) Ж .Л ем ар к  
(?) И .К ан т  
(?) П .Л ап лас

РАЗДЕЛ 2. Эмпирическая социология 

Тема 5. Виды и функции социологического исследования. Программа социологического 
исследования. Выборка в социологическом исследовании. Измерение в 
социологическом исследовании. Шкалы и индексы.

Ц ель: Н ау ч и ть  студ ен тов  п р и м ен ять  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  б азовы е и 
п р о ф есси о н ал ьн о -п р о ф и л и р о ван н ы е зн ан и я  и н авы ки  по  осн овам  со ц и о л о ги ч еск о й  тео р и и  и 
м ето дам  со ц и о л о ги ч еск о го  и сследован и я. Р аск р ы ть  сущ ность, зн ач ен и е , структурн ы е 
о со б ен н о сти  п остр о ен и я  и ссл ед о вательск о й  п р о гр ам м ы  и зак р еп и ть  п р акти ч еск и й  н авы к  в ее 
разр або тк е  и со ставл ен и и  р аб о ч его  п лан а  и ссл ед о в ан и я . И зу ч и ть  м ето ды  сб ора и н ф о р м ац и и  в 

соц и ологи и . Д ать  п р ед ставл ен и е о ген ер альн о й  и в ы б о р о ч н о й  совокуп н ости , и зм ер ен и и .

Перечень изучаемых элементов содержания
П р и кл ад н о е  со ц и о л о ги ч еск о е  и ссл ед о ван и е как  со во ку п н о сть  и оп р ед ел ен н ая  

п о сл ед о вател ьн о сть  и ссл ед о вательск и х  прием ов. Т и п о л о ги я  со ц и о л о ги ч еск и х  и ссл ед о ван и й  
по  р азл и ч н ы м  осн ован иям . П р о гр ам м а п р и к лад н о го  со ц и о л о ги ч еск о го  и сследован и я. 
П о н яти е  п р о гр ам м ы  со ц и о л о ги ч еск о го  и сследован и я. П р о гр ам м а как  докум ент, сод ерж ащ и й  
кон ц еп ц и ю  и ссл ед о вательск о го  проекта, его  м ето до л о ги чески е , м етоди ч ески е , тех н и ч ески е  и 
о р ган и зац и о н н ы е реш ения. Зн ач ен и е  п р о гр ам м ы  в со ц и о л о ги ч еск о м  и сследован и и . 
Т р еб о ван и я  к п рограм м е. В и д ы  п р о гр ам м  и их  структура. П о сл ед о в ател ьн о сть  д ей стви й  
со ц и о л о га  п ри  р азр або тке  п рограм м ы . М ето д о л о ги ч ески й  разд ел  програм м ы . А н ал и з 
п р о б л ем н о й  си туац и и , ф о р м у л и р о вка  п роблем ы , о п р ед ел ен и е о б ъекта  и п р ед м ета  
и сследован и я, ц ели  и задач . И н тер п р етац и я  п о н яти й  ко н ц еп ц и и  и сследован и я. С и стем н ы й  
ан али з о б ъ ек та  и сследован и я. В ы д в и ж ен и е  и ф о р м у л и р о вка  гипотез. П р о ц ед у р н ы й  
(м ето д и ч еск и й  и ли  п р о ц ед у р н о -м ето д и ч еск и й ) разд ел  п рограм м ы . О б о сн о ван и е м етодов  
сб ора эм п и р и ч еско й  со ц и о л о ги ч еск о й  и н ф орм ац и и , ед и н и ц  и н стр у м ен тар и я  и сц ен ар и я  их 
и сп ользован и я. О п р ед ел ен и е  о б сл ед у ем о й  со во ку п н о сти  ед и н и ц  и сследован и я. О б осн ован и е 
х ар актер а  и ф о р м  о б р аб о тки  и ан ал и за  п о лу ч ен н о й  и нф орм ац ии . Р аб о ч и й  п лан  и сследован и я. 
О п р ед ел ен и е п о р яд ка  сбора, о б р аб о тки  и ан ал и за  п ер ви ч н о й  со ц и о л о ги ч еск о й  инф орм ац ии . 
С етево й  гр аф и к  и ссл ед о вательск и х  м ер о п р и яти й  с р асчетам и  врем ен н ы х , ф и нансовы х, 
лю дски х  и др у ги х  затрат. П и л о таж  и п р о вер ка  п р о гр ам м н ы х  установок . У ч ет  резул ьтато в  
п и л о таж н о го  и ссл ед о ван и я  п ри  д о р аб о тке  п рограм м ы . И зм ер ен и е  как  п роцедура , при  
п ом о щ и  ко то р о й  сво й ства  яв л ен и я  или  процесса , р ассм атр и ваем ы е в х о д е  и ссл ед о ван и я  как  
н оси тели  о п р ед ел ен н ы х  о тн о ш ен и й  м еж ду н и м и  и как  так о вы е  со ставл яю щ и е эм п и р и ческу ю  
систем у, о то б р аж аю тся  в некоторую  м атем ати ч еску ю  си стем у  с со о тветству ю щ и м и  
о тн о ш ен и ям и  м еж д у  ее элем ен там и . П о н яти е  ш калы , или  алгори тм а, с п ом ощ ью  ко торого  
осу щ ествл яется  и зм ерени е, и ш кал ьн ы х  зн ач ен и й . В и д ы  ш кал: ш к ал а  н аи м ен ован ий , 
п о р яд ко вая  (р ан го вая ) ш кала, и н тер вал ьн ая  (м етри ческая) ш к ал а  и другие. И н д екс  и этап ы  
его кон струи рован ия: п еревод  п о н яти я  в и нди каторы , п еревод  и н д и като р о в  в п ерем ен ны е, 
п еревод  п ер ем ен н ы х  в и ндекс, оц ен ка  индекса. О б о сн о ван и е н ад еж н ости , о б о сн о ван н о сти  и 
то ч н о сти  и зм ерени я. Х ар актер и сти к а  вы б о р о ч н о го  м етода. П р и м ен ен и е  вы б о р о ч н о го  м етода  
в со ц и о л о ги ч еск и х  и сследован и ях . О сн о вн ы е н о р м ати вн ы е тр еб о в ан и я  к его  и сп ользован и ю . 
А л го р и тм  п о стр о ен и я  вы борки . О п и сан и е о б ъ ек та  и ссл ед о ван и я  и ген ер альн о й
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совокуп н ости . О сн о ва  вы борки . В ы д ел ен и е  ед и н и ц  о тб о р а  и анализа. В ы б о р  ти п а  вы борки . 
О б о сн о ван и е о б ъ ем а вы борки . Р еп р езен тати вн о сть  вы б ороч н ого  и сследован и я. П о н яти е  
р еп р езен тати вн о сти . П о гр еш н о сть  вы борки . С л у чай н ы е и си стем ати ч еск и е  ош ибки . 
Д и сп ер си я  как  р азб р о с  о тд ел ьн ы х  зн ач ен и й  п ризн аков. П о стр о ен и е  вы вод ов  об у слови ях  
эк стр ап о л яц и и  р езу л ьтато в  вы б о р о ч н о го  и ссл ед о ван и я  н а ген еральн ую  сово ку п н о сть

Вопросы для самоподготовки:
1. С оставьте  п рим ерн ую  п рограм м у  со ц и о л о ги ч еско го  и сследован и я.
2. Н азо ви те  ф у н кц и и  п рограм м ы  со ц и о л о ги ч еско го  и сследован и я.
3. П ер ечи сл и те  тр еб о ван и я , уч и ты ваем ы е при  со ставл ен и и  п рограм м ы .
4. О п и ш и те о сн о вн ы е м етоды  сб ора  эм п и р и ч еск о й  и н ф о р м ац и и  в соц и ологи и .
5. О п р ед ел и те  связь  м еж ду  и сто ч н и ко м  и н ф о р м ац и и  и м ето до м  сб о р а  дан ны х.
6. Д ай те х ар актер и сти ку  о сн о вн ы м  и сто ч н и кам  сб ора и н ф о р м ац и и  в соц и ологи и .
7. Д ай те о п р ед ел ен и я  ген ер альн о й  и вы б о р о ч н о й  со во ку п н о сти
8. О х ар актер и зу й те  р еп р езен тати вн о сть  в со ц и о л о ги ч еск о м  и ссл ед о ван и и

Тема 6. Количественные методы социологического исследования. Организационные 
методы социологического исследования. Эмпирические методы социологического 
исследования. Статистические методы анализа социологической информации. Методы 
интерпретации социологических данных

Ц ель: Н ау ч и ть  сту д ен то в  п р и м ен ять  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  б азо вы е и
п р о ф есси о н ал ьн о -п р о ф и л и р о ван н ы е зн ан и я  и н авы к и  по о сн о вам  со ц и о л о ги ч еск о й  тео р и и  и 
м ето дам  со ц и о л о ги ч еско го  и сследован и я. И зу ч и ть  ко л и чествен н ы е м етоды  сбора 
и н ф о р м ац и и  в соц и ологи и .

Перечень изучаемых элементов содержания
К о л и ч еств ен н ы е м етоды  сбора эм п и р и ч еск о й  и нф орм ац ии . К о л и ч еств ен н ы е м етоды  и 
сп ец и ф и ка их п р и м ен ен и я  в соц и ологи и . Н ед о статки  и п р еи м у щ ества  кол и чествен н ы х  
м етодов. Т и п о л о ги я  ор ган и зац и о н н ы х , эм п и р и чески х , стати сти ч ески х  кол и чествен н ы х  
и сследован и й . С п ец и ф и ка  эм п и р и ч ески х  “ ко л и ч ествен н ы х ” дан ны х. С п ец и ф и ка 
эм п и р и ч ески х  “ к ач еств ен н ы х ” дан ны х. Э тап ы  со ц и о л о ги ч еск о го  и сслед ован и я, н а  ко торы х  
п ри м ен и м ы  те или  ины е ко л и чествен н ы е м етоды .

Вопросы для самоподготовки:
1. П ер ечи сл и те  о сн о вн ы е ко л и чествен н ы е м етоды  сб ора эм п и р и ч еско й  и н ф о р м ац и и  в 
социологии .
2. О п р ед ел и те  связь  м еж ду и сто ч н и ко м  и н ф о р м ац и и  и м ето до м  сб о р а  дан ны х.
3. Д ай те х ар актер и сти ку  о сн о вн ы м  и сто ч н и кам  сб ора и н ф о р м ац и и  в соц и ологи и .
4. Н азо ви те  этап ы  со ц и о л о ги ч еск о го  и сслед ован и я, н а  которы х  н аи бо л ее  об о сн о ван о  
п р и м ен ен и е ко л и чествен н ы х  м етодов
5. В  како м  виде п р ед о ставл яю тся  ко л и чествен н ы е д ан н ы е по  и то гам  и ссл ед о ван и я  заказчику?

Тема 7. Качественные методы социологического исследования. Тактики 
качественного исследования. Методы качественного исследования. Принципы и
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организация проведения качественных исследований. Анализ данных в качественных 
исследованиях

Ц ель: Н ау ч и ть  студ ен тов  п р и м ен ять  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  б азовы е и 
п р о ф есси о н ал ьн о -п р о ф и л и р о ван н ы е зн ан и я  и н авы ки  по  осн овам  со ц и о л о ги ч еск о й  тео р и и  и 
м ето дам  со ц и о л о ги ч еск о го  и сследован и я. И зу ч и ть  качествен н ы е м ето д ы  сб о р а  и н ф орм ац и и  
в соц и ологи и .

Перечень изучаемых элементов содержания
К ач ествен н ы е м ето ды  сб ора эм п и р и ч еск о й  и нф орм ац ии . А н али з д ан н ы х  в качествен н ы х  
и сследован и ях . К ач ествен н ы е м ето ды  так ж е  н азы ваю тся  «м ягки м и». Р азв и ти е  качествен н о й  
м ето до л о ги и  стало  возм о ж н ы м  б лаго дар я  м и кросоц и ологи и , п р ед ставл ен н о й  таки м и  
н ап равлен и ям и , как  си м во л и ч ески й  и н тер акц и о н и зм  (Г. Б лум ер , Д ж . М и д), 
ф ен о м ен о л о ги ческая  соц и ологи я . Т акти ки  качествен н ы х  и сследован и й . М ето д ы  
качествен н ы х  и сследован и й . О бщ и е черты , х ар актер н ы е д ля  качествен н ы х  м етодов. 
П р и н ц и п ы  ор ган и зац и и  и п р о веден и я  качествен н ы х  и сследован и й .

Вопросы для самоподготовки:
1. П ер ечи сл и те  осн о вн ы е качествен н ы е м етоды  сб о р а  эм п и р и ч еск о й  и н ф о р м ац и и  в 
социологии .
2. П ер ечи сл и те  о сн о вн ы е так ти к и  качествен н ы х  и ссл ед о ван и й  в социологии .
3 . О п р ед ел и те  связь  м еж ду и сто ч н и ко м  и н ф о р м ац и и  и м ето до м  сб о р а  д ан ны х .
4. Д ай те х ар актер и сти ку  о сн о вн ы м  и сто ч н и кам  сб ора и н ф о р м ац и и  в соц и ологи и .
5. В  како м  виде п р ед о ставл яю тся  качествен н ы е д ан н ы е по  и тогам  и ссл ед о ван и я  заказчику?
6. Н азо ви те  этап ы  со ц и о л о ги ч еск о го  и сслед ован и я, н а  ко то р ы х  н аи бо л ее  об о сн о ван о  
п р и м ен ен и е качествен н ы х  м етодов

Тема 8. Организация социологического исследования в социальной сфере. Специфика 
социальной сферы как объекта социологического анализа. Проблематика 
социологических исследований социальной сферы. Применение мониторинговых 
методик в исследованиях социальной сферы. Организационно-технологические 
управленческие аспекты прикладного социологического исследования социальной 
сферы

Ц ель: Н ау ч и ть  студ ен тов  п р и м ен ять  в п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  б азовы е и 
п р о ф есси о н ал ьн о -п р о ф и л и р о ван н ы е зн ан и я  и н авы ки  по  о сн о вам  со ц и о л о ги ч еск о й  тео р и и  и 
м ето дам  со ц и о л о ги ч еск о го  и сследован и я. И зу ч и ть  со ц и о л о ги ч еск и е  м ето ды  сб ора 
и н ф о р м ац и и  д л я  ан ал и за  со ц и ал ьн о й  сф еры .

Перечень изучаемых элементов содержания
С о ц и о л о ги ческо е  и ссл ед о ван и е в со ц и ал ьн о й  сф ере. П о н яти е  «со ц и ал ьн ая  сф ера»: о сн о вн ы е 
подходы . Ф у н кц и и  со ц и ал ьн о й  сф еры . С о ц и ал ьн о е простран ство . С о ц и ал ьн о е поле. 
П р о б л ем ати к а  со ц и о л о ги ч еск и х  и ссл ед о ван и й  соц и ал ьн о й  сф еры . Ур о вн и  о рган и зац и и  
со ц и о л о ги ч еск и х  и ссл ед о ван и й  со ц и ал ьн о й  сф еры : тео р ети ч ески й , к о н к р етн о 
со ц и о л о ги ч еск и й  и со ц и о и н ж ен ер н ы й . М ето д ы  и ссл ед о ван и я  со ц и ал ьн о й  сф еры . 
М о н и то р и н г  в и ссл ед о ван и ях  соц и ал ьн о й  сф еры . Ф о р м и р о ван и е п р о гр ам м ы  и 
и н стр у м ен тар и я  д л я  со ц и о л о ги ч еск о го  и ссл ед о ван и я  со ц и ал ьн о й  сф еры .
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Вопросы для самоподготовки:
1. П ер еч и сл и те  осн о вн ы е со ц и о л о ги ч ески е  м етоды  сбора эм п и р и ч еск о й  и н ф о р м ац и и  для 
и ссл ед о ван и я  со ц и альн ой  сф еры .
2. Р аскройте сущ н ость  м о н и то р и н га  в социологии .
3. О п р ед ел и те  связь  м еж ду и сто ч н и ко м  и н ф о р м ац и и  и м ето д о м  сб о р а  дан ны х.
4. Д ай те х ар актер и сти ку  о сн о вн ы м  яв л ен и ям  и п роцессам , п о дл еж ащ и м  и зучени ю  в 
соц и ал ьн о й  сф ере.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 

Форма практического задания: к о н тр о л ьн ая  р аб о та  

Контрольная работа.
Тема: П о р тр ет  п о тен ц и ал ьн о го  п о тр еб и тел я  у сл у г  по страхован и ю  ж и зн и
Цель: В ы р аб о тать  п ракти ч еск и е  н авы ки  у  студ ен тов  р еш ен и я  п р о б л ем  с п ом ощ ью  м етодов  и
средств  соц и ологи и .
Примерные темы контрольных работ:
I .О ц ен к а  п о тр еб и тел ьско го  сп р о са  н а п р ед о ставл яем ы е о б р азо вател ьн ы е услуги
2 .Р ы н о к  о б р азо вател ьн ы х  услуг: тен д ен ц и и  и п ер сп ек ти вы  р азви ти я
3 .П о р тр ет  п о тен ц и ал ьн о го  п о тр еб и тел я  у сл у г  по  стр ах о ван и ю  ж и зн и
4. Р есо ц и ал и зац и я  л и ц  с д ви гател ьн ы м и  н ар у ш ен и ям и  средствам и  ад ап ти вн о й  ф и зи ческой  

культуры  и сп орта
5. Т ел еви д ен и е как  со ц и ал ьн ы й  и н сти ту т  в со ц и ал и зац и и  л и ч н о сти  в со вр ем ен н о м  о бщ естве
6. Р осси й ски е п ен си о н ер ы  в тр ан сф о р м и р у ю щ ем ся  общ естве: соц и ал ьн о е  п о ло ж ен и е и 

структурн ы е х ар ак тер и сти к и  груп пы
7. Т р ан сф о р м ац и я  со ц и ал ьн о -тр у д о вы х  о тн о ш ен и й  н а со вр ем ен н ы х  ро сси й ски х  

п р о м ы ш л ен н ы х  п ред п ри яти ях
8. И н тер н ет-р екл ам а  как  со ц и ал ьн о го  и н сти ту та  в со вр ем ен н о й  Р о сси и
9. Э тн и ческая  то л ер ан тн о сть  сту д ен ч еск о й  м о л о д еж и  г. М о ск вы
10. Т р ан сф о р м ац и я  и н сти ту та  сем ьи  и д ем о гр аф и ч ески е  п роц ессы  в со вр ем ен н о м  р о сси й ск о м  

о бщ естве
I I .  А д ап тац и я  ш к о льн о й  м о л о д еж и  к р ы н к у  тр у д а  в ко н тек сте  со ц и ал ьн ы х  тр ан сф о р м ац и й  

со вр ем ен н о й  Р оссии
12. С ем ей н ы е ц ен н о сти  со вр ем ен н о й  р о сси й ск о й  м о л о д еж и
13. Д етск ая  б езн ад зо р н о сть  как  соц и ал ьн ая  п р о бл ем а со вр ем ен н о го  р о сси й ск о го  об щ ества
14. М еж п о к о л ен н ы е о тн о ш ен и я  в со вр ем ен н о й  р о сси й ск о й  сем ье
15. Н ар ко ти зац и я  со вр ем ен н о й  р о сси й ск о й  м олодеж и: д и ф ф ер ен ц и р о в ан н о сть  н аркоти ч ески х  

п ракти к
16. Н ер егу л и р у ем ая  тр у д о вая  м и гр ац и я  в со вр ем ен н о й  Р оссии
17. П ен си о н н о е  о б есп еч ен и е п ож и лы х  граж дан  в у сл о ви ях  со ц и альн ой  м о д ер н и зац и и  Р осси и
18. П атр о н атн ая  сем ья как  и н сти тут со ц и ал и зац и и  д етей -си р о т  в со вр ем ен н о й  Р оссии
19. П р аво славн о е  д у х о вен ство  как  со ц и ал ьн ая  груп п а со вр ем ен н о го  р о сси й ск о го  об щ ества
20. Р екл ам а  сем ей н о го  о б р аза  ж и зн и  в со вр ем ен н о м  р о сси й ск о м  общ естве
21. О б р азо вательн ы е п р и о р и теты  м о л о д еж и  в со вр ем ен н о м  р о сси й ск о м  об щ естве
22. Р екл ам а  как  со ц и о ку л ьту р н ы й  ф акто р  ф о р м и р о ван и я  ц ен н о стн ы х  ор и ен тац и й  м олод еж и
23. Ц ен н о сть  зд о р о во го  о б р аза  ж и зн и  сту д ен ч еско й  м о л о д еж и  в со вр ем ен н о м  р о сси й ско м  

о бщ естве
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24. О б щ ео бр азо вател ьн ая  ш к о ла  как  аген т  со ц и ал ьн о й  ад ап тац и и  л и ч н о сти  в со вр ем ен н о м  
р о сси й ск о м  об щ естве

25. О б р азо вательн ы е стр атеги и  р о сси й ск о й  м о л о д еж и  в со вр ем ен н о м  р о сси й ск о м  об щ естве
26. П о д р о стк о вая  н ар ко м ан и я  как  ф о р м а д еви ан тн о го  п о веден и я  в со вр ем ен н о м  р о сси й ск о м

общ естве
27. П о всед н евн ая  д еятел ьн о сть  сельски х  р аб о таю щ и х  ж ен щ и н
28. П р о ф есси о н ал ьн ая  ак ти вн о сть  сту д ен ч еск о й  м о л о д еж и  в у сл о ви ях  со вр ем ен н о го  

ро сси й ск о го  об щ ества

Содержание контрольной работы:
П р о гр ам м о й  и зу чен и я  курса д ля  сту д ен то в  о ч н о го  отд ел ен и я  п р ед у см о тр ен а  

ко н тр о л ьн ая  работа. О н а  н о си т  м ето д о л о ги ч ески й  и м ето ди ч ески й  хар актер , и м еет  ц елью  
ф о р м и р о ван и е н авы ко в  со ставл ен и я  п р о гр ам м ы  со ц и о л о ги ч еск о го  и ссл ед о ван и я  и явл яется  
о б язател ьн ы м  эл ем ен то м  у ч еб н о го  п р о ц есса  в х о д е  и зу чен и я  д и сци п лин ы .

В ы б о р  п р о б л ем н о й  си ту ац и и  « со д ер ж ател ьн о й  тем ы »  о су щ ествл яется  сам и м  
студ ен том  и со гл асу ется  с п р еп о давател ем , о р ган и зу ю щ и м  гр у п п о вы е зан яти я , п осле лекций, 
п р о сл у ш ан н ы х  сту д ен там и  на потоке. К р и тер и и  вы бора: ак туальн ость , нови зн а, п р акти ч еская  
зн ачим ость .

П о сле  вы б о р а  п р о б л ем н о й  си ту ац и и  н ач и н ается  тв о р ч ески й  п р о ц есс  со ставл ен и я  
п р о гр ам м ы  со ц и о л о ги ч еск о го  и сслед ован и я, ан ал о ги чн ы й  работе, о су щ ествл яем о й  в 
п р акти ч еско й  со ц и о л о ги ч еск о й  служ бе.

Назначение первой части контрольной работы - зак р еп и ть  зн ан и я  
м ето д о л о ги ческо й  ч асти  п р о гр ам м ы  со ц и о л о ги ч еск о го  и сследован и я.

И сх о д я  из это го  сту д ен т  о су щ ествл яет  в вы б р ан н о м  п р ед м етн о м  поле:
- ан али з п р о б л ем н о й  ситуации;
- ф о р м у л и р о ван и е п р о бл ем ы  (о сн о вн о го  п ротиворечи я);
- вы д ел ен и е о б ъ ек та  и п р ед м ета  и сследован и я;
- оп р ед ел ен и е ц ели  и задач;
- и н тер п р ети р о ван и е п о н яти й  кон ц еп ци и ;
- п р ед вар и тел ьн ы й  си стем н ы й  ан али з о б ъ ек та  и сследован и я;
- в ы д ви ж ен и е гипотез.

Назначение второй части контрольной работы - зак р еп и ть  зн ан и я  п р оц едурн ой  
(м ето д и ч еско й ) ч асти  п р о гр ам м ы  со ц и о л о ги ч еск о го  и сследован и я.

И сх о д я  из это го  студ ен т о су щ ествл яет  в вы б р ан н о м  п р ед м етн о м  п оле и 
п ри м ен и тельн о  к р азр аб о тан н о й  м ето до л о ги ческо й  ч асти  п р о гр ам м ы  со ц и о л о ги ч еско го  
и сследования:

- аргум ен тац и ю  вы б о р а  м ето да  и техн и ки , ед и н и ц  и н стр у м ен тар и я  сб о р а  п ерви ч н ой  
со ц и о л о ги ч еск о й  и н ф о р м ац и и  (н а п рим ере м ето да  опроса);

- п р о екти р о ван и е о п р о сн о го  д о ку м ен та  (с п р и л о ж ен и ем  его о ко н ч ател ьн о го  вар и ан та  к 
п р о гр ам м е со ц и о л о ги ч еск о го  исследован и я);

- п одго то вку  «сц ен ари я»  и сп о л ьзо ван и я  м етода  опроса;
- п р о екти р о ван и е вы б о р о ч н о й  со во ку п н о сти  респ он д ен тов;
- о б о сн о ван и е «схем »  сб о р а  п ер ви ч н о й  со ц и о л о ги ч еск о й  и н ф о р м ац и и  в «поле»;
- о б о сн о ван и е зак аза  н а о б р аб о тку  п ер ви ч н о й  со ц и о л о ги ч еск о й  и нф орм ац ии ;
- о б о сн о ван и е ф орм  о б о б щ ен и я  и п р ед ставл ен и я  (« тео р ети ч еско й  о б раб отки ») 

со ц и о л о ги ч еск и х  данны х;
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- р азр або тк у  р аб о ч его  п лан а  со ц и о л о ги ч еско го  и ссл ед о ван и я  (с п р и л о ж ен и ем  его 
око н ч ател ьн о го  вар и ан та  к п ро гр ам м е со ц и о л о ги ч еск о го  и сследован и я).

Т аким  образом , с п ом ощ ью  ко н тр о л ьн о й  р аб о ты  составл яется  п р о гр ам м а 
со ц и о л о ги ч еск о го  и ссл ед о ван и я , которая  м о ж ет  б ы ть  в д ал ьн ей ш ем  и сп о л ьзо ван а  при  
н али чи и  зак азч и к а  и ф и н ан си р о ван и и , а так ж е  в р ам ках  сб ора  эм п и р и ч еско й  и н ф о р м ац и и  д ля  
вы п ускн ой  (д и п л о м н о й ) к вал и ф и кац и о н н о й  работы .

К о н тр о л ьн ая  р аб о та  д о л ж н а  б ы ть  гр ам о тн о  и акку р атн о  оф орм лен а, а так ж е  
н ап еч атан а  н а ком пью тере . Н а  ти ту л ьн о м  л и сте  каж д о й  из н их  тр еб у ется  у казать  и зу чаем ы й  
курс, тем у  ко н тр о л ьн о й  работы , Ф .И .О . и сп о л н и тел я  (студента) и н ау ч н о го  р у ко во д и тел я  
(п реп од авателя , вед у щ его  сем и н ар ски е зан яти я  в группе), д ату  н ап и сан и я  работы . О собое 
вн и м ан и е в тек сте  н ео б х о ди м о  у д ел и ть  тех н и ч еско м у  и гр аф и ч еск о м у  оф о р м л ен и ю  ед и н и ц  
и нструм ен тари я. В се  л и сты  каж д о й  из ко н тр о л ьн ы х  р аб о т  д о л ж н ы  б ы ть  п р о н у м ер о ван ы  
(ти ту л ьн ы й  л и ст  не н ум еруется , его  ном ер  п р о п у скается) и сб р о ш ю р о ван ы  (прош иты ).

К аж д ая  к о н тр о л ьн ая  работа, со о тветству ю щ и м  обр азо м  о ф о р м л ен н ая  и со п р о во ж д ен н ая  
б лан кам и  и ссл ед о вательск и х  д окум ен тов , и н стр у кц и ям и  по  раб о те  с ним и, п р ед ставл яется  на 
ведущ ую  каф ед р у  в теч ен и е  тек у щ его  сем естра, но  не п озднее, ч ем  за  д есять  д н ей  д о  зач ета  
по  дисци п лин е.

С туденты , не вы п о л н и вш и е ко н трольн ую  раб о ту  и ли  п о лу ч и вш и е за  нее 
н еу д о вл етво р и тел ьн у ю  оценку , к зач ету  не д опускаю тся .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  к о м п ью тер н о е  
тести р о ван и е

(??)3 .4 .4 .О р ган и зац и о н н о -тех н о л о ги ч ески е  и у п р ав л ен ч ески е  асп екты  п р и кладн о го  
со ц и о л о ги ч еск о го  и ссл ед о ван и я  со ц и ал ьн о й  сф ер ы
(??) П р о гр ам м а со ц и о л о ги ч еск о го  и ссл ед о ван и я  со ц и ал ьн о й  сф ер ы  вы п о л н яет  след ую щ и е 
ф ункции:
(!) м етодологи ческую  
(!) м етоди ческую  
(!) орган и зац и он н ую  
(?) и н ф орм ац и он н ую
(??)П р и  р азр аб о тк е  п р о гр ам м ы  и ссл ед о ван и я  со ц и ал ьн о й  сф ер ы н ео б х о д и м о  и сх о д и ть  из 

след ую щ и х требован ий :
(!) о б о сн о ван н о сть  всех  п роц едур  и ссл ед о ван и я
(!) н ац ел ен н о сть  л о ги ч еско го  ан ал и за  н а ко н еч н ы е р езу л ьтаты  и ссл ед о ван и я  и их 
п ракти ческую  реали зац и ю  
(!) ч етко сть  ф о р м у л и р о во к
(!) о п о р а  н а тео р ети ч ески е  п о ло ж ен и я  об щ ей  и о тр асл ево й  со ц и о л о ги и
(?) о б язател ьн о е и сп о л ьзо ван и е в и ссл ед о ван и и  как  ко л и чествен н ы х , так  и качествен н ы х  
м етодов  сб ора  эм п и р и ч еско й  и н ф о р м ац и и
(??) О д н и м  из н аи более  эф ф екти в н ы х  м етодов  и ссл ед о ван и я  со ц и ал ьн о й  сф еры  яв л яется  

(!) м етод  эксп ер тн ы х  оц ен о к  
(?) вкл ю чен н о е н аб лю д ен и е 
(?) ко н тен т-ан али з
(??) В  п р и к ладн ы х  со ц и о л о ги ч еск и х  и ссл ед о ван и ях  со ц и ал ьн о й  сф еры  м огут и сп о л ьзо ваться  

(?) то л ьк о  ко л и чествен н ы е м ето ды  сб ора  эм п и р и ч еско й  и н ф о р м ац и и  
(?) то л ьк о  качествен н ы е м ето ды  сб о р а  эм п и р и ч еско й  и н ф о р м ац и и  
(!) как  коли чествен н ы е, так  и качествен н ы е м ето д ы  сб ора  эм п и р и ч еско й  и н ф о р м ац и и  
(??) П р и  и зу чен и и  п р о б л ем  со ц и ал ьн о й  сф еры , м о гу т  и сп о л ьзо ваться  след ую щ и е
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количественные методы:
(?) только анализ статистики
(?) только анкетный опрос
(?) только формализованное интервью
(?) ни один из перечисленных методов
(!) все перечисленные методы

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ  
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

(МОДУЛЮ )

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 
(модулю) является зачет, который проводится в устной форме.

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 
образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

УК-3 Способен 
осуществлять 
социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою 
роль в команде

Знать:
основные категории 
философии; основные 
теоретические подходы в 
исследовании социальных 
и культурных процессов и 
явлений

Этап формирования 
знаний

Уметь: осуществлять 
социальные и 
профессиональные 
взаимодействия в 
коллективе; реализовывать 
свою роль в команде; 
организовывать работу в 
команде для достижения 
командных целей и задач

Этап формирования 
умений

Владеть: способностью 
работать в коллективе

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ОПК-3 Способен 
анализировать и 
содержательно 
объяснять 
исторические 
явления и процессы

Знать: содержание 
основных историко
культурных, социально
экономических и 
политических
процессов и явлений

Этап формирования 
знаний
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в их экономических, 
социальных, 
политических и 
культурных 
измерениях;

изучаемой эпохи

Уметь: анализировать и 
содержательно объяснять 
процессы и явления 
истории искусства в их 
историко-культурных 
измерениях, анализировать 
и интерпретировать 
произведения искусства

Этап формирования 
умений

Владеть: навыком анализа 
основных историко
культурных, социально
экономических и 
политических 
процессов и явлений 
изучаемой эпохи

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 
их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

УК-3,
ОПК-3

Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил 
программный материал, 
исчерпывающе, 
последовательно, грамотно 
и логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо 
знает программный 
материал, грамотно и по 
существу излагает его, не 
допуская существенных 
неточностей в ответе на 
вопрос, может правильно 
применять теоретические 
положения:
[8-9) баллов;
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3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

УК-3,
ОПК-3

Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание 
выполнено верно, даны 
ясные аналитические 
выводы к решению 
задания, подкрепленные 
теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание 
выполнено верно, 
отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения 
в выполнении 
практических заданий, 
задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению: 
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями

УК-3,
ОПК-3

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий,
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самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и 
заключений по решению 
задания, сделаны неверные 
выводы по решению 
задания:
[0-6] баллов.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся
по дисциплине (модулю)

Теоретический блок вопросов:

1. Становление и основные этапы развития социологии как науки
2. Социологический проект О. Конта.
3. Западная социология.
4. Развитие социологии в России.
5. Объект и предмет социологии, ее место в системе общественных наук.
6. Структура социологического знания.
7. Функции социологии.
8. Социологические законы: сущность, особенности и классификация.
9. Система основных понятий в социологии.
10. Социальные связи, взаимодействия и отношения.
11. Общество как целостная социокультурная система.
12. Социальная структура общества.
13. Социальная стратификация и социальная мобильность.
14. Социальные группы и общности.
15. Социальные институты и организации.
16. Социальные движения.
17. Гражданское общество и государство.
18. Личность как активный субъект жизнедеятельности.
19. Социальный статус и социальные роли личности.
20. Социализация личности, девиация и социальный контроль.
21. Культура: сущность, структура, формы.
22. Социальная коммуникация.
23. Социальные изменения, революции, реформы и социальный прогресс.
24. Социальная напряженность и социальный конфликт.
25. Формирование мировой системы и процессы глобализации.
26. Особенности, проблемы и возможные альтернативы развития российского общества.
27. Методы сбора информации в социологии.
28. Структура и функции эмпирического социологического исследования.
29. Количественные методы сбора эмпирической информации в социологии.
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30. Качественные методы сбора эмпирической информации в социологии.
31. Социологический опрос, его виды, возможности и ограничения.
32. Метод наблюдения.
33. Социальный эксперимент.
34. Анализ документов как метод сбора вторичной информации.
35. Анкетирование и интервьюирование как виды опроса..
36. Социометрический метод изучения внутригрупповых отношений..
37. Традиционный анализ документов.
38. Контент-анализ документов.
39. Понятие документа в социологии, классификация документов.
40. Социологическое исследование, его сущность и функции.
41. Структура социологического исследования.
42. Виды социологических исследований.
43. Программа социологического исследования.
44. Методологическая часть программы исследования.
45. Методическая часть программы исследования.
46. Организационно-технические аспекты проведения исследования.
47. Социологическое исследование социальной сферы

Аналитическое задание (задачи, ситуационные задания, кейсы, проблемные 
ситуации и т.д.):

1. Определите социологическое исследование как алгоритм;
2. Сформируйте программу прикладного социологического исследования;
3. Определите структуру программы социологического исследования;
4. Сформируйте рабочий организационный план исследования;
5. Перечислите основные методы сбора эмпирической информации в социологии;
6. Назовите основные виды социологических исследований.
7. Перечислите основные количественные методы сбора эмпирической информации в 

социологии;
8. Сформируйте программу количественного социологического исследования.
9. Перечислите основные качественные методы сбора эмпирической информации в 

социологии;
10. Сформируйте программу качественного социологического исследования.
11. Перечислите основные социологические методы сбора эмпирической информации в 

социальной сфере;
12. Сформируйте программу социологического исследования в социальной сфере.
13. Сформируйте систему объективных и субъективных показателей для изучения уровня 

жизни населения
14. Каких представителей отечественной социологии Вы знаете?
15. С творчеством каких ученых связано восприятие российской социологии за рубежом?
16. Опишите объект и предмет социологии.
17. Расскажите о структуре социологического знания. Назовите теории среднего уровня в 

социологии.
18. Перечислите функции социологии.
19. Раскройте суть понятия «социальное»
20. Приведите примеры социальных институтов общества
21. Назовите признаки социальных институтов, дайте их общую характеристику
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22. Раскройте суть концепций социальной стратификации и социальной мобильности; 
флуктуации; связь типа социальной мобильности и типа общества; «каналы 
вертикальной циркуляции» -  «лифты» социальной мобильности

23. Опишите социальную связь как социальный контакт и как социальное взаимодействие
24. Назовите виды социальной стратификации
25. Дайте краткую характеристику понятию «социальный статус личности»; дайте краткую 

характеристику понятию «социальная роль личности».
26. Определите понятие «девиантное поведение»
27. Определите понятие «социализация»
28. Охарактеризуйте смысловое содержание понятий «индивид» и «личность». Назовите 

основные концепции структуры личности в социологии.
29. Перечислите показатели структурного анализа личности в социологии
30. Дайте краткую характеристику процессу социализации в социологии.
31. Назовите виды статусов в социологии.
32. Опишите социальные связи, их внутреннее строение
33. Опишите регуляцию социальной связи
34. Перечислите основные законы социологии, опишите их специфику
35. Какой вклад внесли российские социологи в развитие мировой социологии?
36. Произведите анализ исторических предпосылок выделения социологии в отдельную 

научную дисциплину.
37. Раскройте содержание социально-политических концепций 18 века. Перечислите 

социально-экономические и политические условия появления мировой 
социологической науки.

38. Назовите основные этапы становления и особенности российской социологии.
39. Расскажите о научных течениях в современной российской социологии.
40. Каких представителей классической социологии Вы знаете?
41. Выполните сравнительную характеристику концепций О. Конта и Г. Спенсера.
42. Произведите анализ теоретических трудов М. Вебера. Выявите основные черты его 

научных воззрений.
43. Назовите основных представителей современных социологических теорий.
44. Раскройте объект и предмет социологии. Покажите ее соотношение с другими науками. 

Какова структура социологической науки?
45. Какие основные категории социологии Вам известны?
46. Перечислите известные Вам социологические теории среднего уровня.
47. Раскройте суть теории социального действия. Определите типы социальных 

взаимодействий.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
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Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 
оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
дисциплине (модулю) выставляется по системе зачтено/не зачтено для зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата в 
Российском государственном социальном университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература

1. Социология: учебник для вузов / А. Е. Хренов [и др.] ; под общей редакцией
A. С. Тургаева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 397 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07506-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/453729(дата обращения: 24.05.2020).

2. Горохов, В. Ф. Социология в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов /
B. Ф. Горохов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 250 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08963-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/450987(дата обращения: 24.05.2020).

3. Горохов, В. Ф. Социология в 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для вузов / 
В. Ф. Горохов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 249 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08965-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/454273 (дата обращения: 24.05.2020).

5.1.2. Дополнительная литература
1. Багдасарьян, Н.Г. Социология: учебник и практикум для вузов / Н.Г. Багдасарьян, 

М.А. Багдасарьян, Н. Г. Социология : учебник и практикум для вузов / Н. Г. Багдасарьян, 
М. А. Козлова, Н. Р. Шушанян ; под общей редакцией Н. Г. Багдасарьян. — 2-е изд., перераб. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 448 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-02135-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. —
URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/449672(дата обращения: 24.05.2020).

2. Кухарчук, Д. В. Социология : учебник и практикум для вузов / Д. В. Кухарчук. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 321 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534
02706-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio- 
online.ru/bcode/451112(дата обращения: 24.05.2020).

5.2. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет»,
необходимых для освоения дисциплины (модуля)

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей,

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ
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онлайн» энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrarv.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Социология» предполагает изучение 

материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. 
Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. 
Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы 
обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
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С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения лабораторных работ и занятий 

семинарского типа следует обратить внимание на следующие моменты: на процесс 
предварительной подготовки, на работу во время занятия, обработку полученных 
результатов, исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной 
работы/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 
выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники 
безопасности при работе в лаборатории;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий 
по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 
информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое 
обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа к Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)
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5.4.3. Информационные справочные системы

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по дисциплине 
(модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «Социология» в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования -  программы 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 "История" используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими
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средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6. Образовательные технологии

При реализации дисциплины (модуля) «Социология» применяются различные 
образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.

Освоение дисциплины (модуля) «Социология» предусматривает использование в 
учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в форме 
(деловых и ролевых игр, разбор конкретных ситуаций, психологические и иные тренинги) в 
сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных 
навыков обучающихся.

При освоении дисциплины (модуля) «Социология» предусмотрено применением 
электронного обучения.

Учебные часы дисциплины «Социология» предусматривают классическую контактную 
работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу посредством 
электронной информационно-образовательной среды в синхронном и асинхронном режиме 
(вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных технологий 
(электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, 
форум и др.).

В рамках дисциплины (модуля) «Социология» предусмотрены встречи с 
руководителями и работниками организаций, деятельность которых связана с 
направленностью реализуемой основной профессиональной образовательной программы 
высшего образования -  программы бакалавриата.
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ)

1.1. Цель и задачи дисциплины (модуля)
Цель дисциплины (модуля) заключается в получении обучающимися теоретических знаний о 

теории проектного управления, основах современной концепций управления проектами, 
жизненном цикле, организационной структуре, ресурсах и ограничениях проектной 
деятельности, о методологии управления проектами, в том числе принципах, целях и задачах 
проектного управления, подходах, моделях и стандартах управления проектами с последующим 
применением полученных знаний и практических навыков в своей профессиональной 
деятельности.

Задачи дисциплины (модуля):
1.Изучение студентами основных положений управления проектами, особенностей 

организационной структуры компаний, использующих корпоративные системы управления 
проектами, ключевые взаимосвязи целей, задач, стратегии организации и ее проектной 
деятельности, понятие, фазы и модели жизненного цикла проекта, параметры выбора 
оптимальных альтернатив при осуществлении проектной деятельности в интересах достижения 
целей организации;

2. Овладение студентами умениями применять на практике теоретические положения 
анализа ресурсов и ограничений проектной деятельности, в том числе проводить мониторинг 
внешней и внутренней среды проекта, осуществлять планирование состава участников проекта 
согласно целям и задачам проектной деятельности.

3. Привитие студентам способности разработки методологических основ проектной 
деятельности в современных компаниях: определение круга задач в рамках поставленной цели 
и выбор оптимальных способов их решения.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы

Дисциплина (модуль) «Проектная деятельность» реализуется в обязательной части 
основной профессиональной образовательной программы бакалавриата по направлению 
подготовки 46.03.01 ”.История» очной формы обучения.

Изучение дисциплины (модуля) «Проектная деятельность» базируется на знаниях и 
умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 
учебных дисциплин: «Социология», «Технологии самоорганизации и эффективного
взаимодействия».

Изучение дисциплины (модуля) «Проектная деятельность» является базовым для 
последующего освоения программного материала учебных дисциплин: «Теоретико
методологические проблемы исторической науки», а также при выполнении учебно
исследовательских аналитических работ.

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 
следующих компетенций: УК-2, ПК-4 в соответствии с основной профессиональной
образовательной программой «Всеобщая история» по направлению подготовки 46.03.01 
История.

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

Категория Код Формулировка Код и Результаты
компетенций компетенции компетенции наименование обучения
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индикатора
достижения

компетенции
Разработка и
реализация
проектов

УК-2 Способен 
определять круг 
задач в рамках 
поставленной цели 
и выбирать 
оптимальные 
способы их 
решения, исходя из 
действующих 
правовых норм, 
имеющихся 
ресурсов и 
ограничений

УК-2.1.
Формулирует
совокупность
взаимосвязанных
задач,
обеспечивающих 
достижение цели с 
учетом 
действующих 
правовых норм. 
УК-2.2. Оценивает 
потребность в 
ресурсах и 
планирует их 
использование при 
решении задач в 
профессиональной 
деятельности. 
УК-2.3. 
Проектирует 
решение задачи, 
выбирая 
оптимальный 
способ ее решения. 
УК-2.4. Оценивает 
вероятные риски и 
ограничения в 
выборе решения 
поставленных 
задач.

Знать: правовые 
нормы, ресурсы и 
ограничения 
проектной 
деятельности
Уметь: определять 
круг задач в рамках 
поставленной цели 
и выбирать 
оптимальные 
способы их 
решения, исходя из 
действующих 
правовых норм, 
имеющихся 
ресурсов и 
ограничений______
Владеть: навыками 
участия в 
определении круга 
задач в рамках 
поставленной цели 
и выбирать 
оптимальные 
способы их 
решения, исходя из 
действующих 
правовых норм, 
имеющихся 
ресурсов и 
ограничений______

ПК-4 Способен 
осуществлять 
справочно
библиографическое 
и информационное 
обслуживание 
пользователей

ПК-4.1
1.1 Осуществляет 
справочно
библиографическое 
и информационное 
обслуживание 
пользователей

Знать: порядок и 
принципы 
справочно
библиографического 
и информационного 
обслуживания 
пользователей
Уметь:
профессионально 
организовать 
справочно
библиографическое 
и информационное 
обслуживание 
пользователей
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Владеть: навыками 
справочно
библиографического 
и информационного 
обслуживания 
пользователей

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2. Объем дисциплины (модуля), включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 1,2,3,4,5,6,7,8 семестрах по 
очной форме обучения составляет 16 зачетных единиц. По дисциплине предусмотрен зачет.

Очная форма обучения:

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1 2 3 4 5 6 7 8

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

288 36 36 36 36 36 36 36 36

Учебные занятия лекционного типа 4 4

Практические занятия

Иная контактная работа 284 32 36 36 36 36 36 36 36

Самостоятельная работа обучающихся, всего 216 27 27 27 27 27 27 27 27

Контроль промежуточной аттестации (час) 72 9 9 9 9 9 9 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В 
ЧАСАХ

576 72 68 68 68 68 68 68 68

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля) 

Очная форма обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/
пр

ак
ти

че
ск

ие
за

ня
ти

я

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та
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Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

Раздел 1.1 
Осуществление 
проектной деятельности 
в интересах достижения 
целей организации

22 9 13 2 - - 11 -

Раздел 1.2 Ресурсы и 
ограничения в 
управлении проектами

22 9 13 2 - - 11 -

Раздел 1.3 
Методологические 
основы разработки 
проекта: определение 
круга задач в рамках 
поставленной цели и 
выбор оптимальных 
способов их решения

19 9 10 - - - 10 -

Контроль промежуточной 
аттестации (час) 9

Общий объем, часов 72 27 36 4 - - 32 -
Форма промежуточной 
аттестации зачет

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

Очная форма обучения

Раздел, тема

Всего 
СРС + 

контрол

RЯаWVгг
5
я
чяа

<

Виды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч.
контроль

:5
ОЯж « 2 « S гг a  s о
<ц ч ч я ч

е

я
О- ч С -г

5 )5
5 X« S 
5 Чч 3 о ч гг м 
2 
М

оUо
2 w 
s  2 а  ЕО  5  Н Я ч а  г:

е

35
5
э  2^  SЯ ^
н
35
2
5

«ю
Рч

оUо
5

к4 о а  н
5 о 5й

<и
УО

а  о
ч
аое

и
э
5ЙVн

н

яоа
54 
Оан
5 о

М
Раздел 1.1 

Осуществление 
проектной 

деятельности в 
интересах 

достижения 
целей

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельн 

ое изучение 
раздела в

Расчетно
практическо 

е задание

Компьютерн
ое

тестирование

ь

9 4 4 1

7

ат
те

ст
ес

та
ци

я)
, 

ча
с



организации ЭИОС
Раздел 1.2 
Ресурсы и 

ограничения в 
управлении 
проектами 9 4

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельн 

ое изучение 
раздела в 

ЭИОС

4
Расчетно

практическо 
е задание

1
Компьютерн

ое
тестирование

Раздел 1.3 
Методологическ 

ие основы 
разработки 

проекта: 
определение 
круга задач в 

рамках 
поставленной 
цели и выбор 
оптимальных 
способов их 

решения

9 4

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельн 

ое изучение 
раздела в 

ЭИОС

3
Расчетно

практическо 
е задание

2
Компьютерн

ое
тестирование

Общий объем, 
часов 27 12 11 4

Форма промежуточной 
аттестации зачет

3.2. Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине

Раздел 1.1. Осуществление проектной деятельности в интересах достижения
целей организации

Цель: создать теоретико-практические и педагогические условия для формирования и 
развития способностей осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы 
их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений

Перечень изучаемых элементов содержания: Стратегия организации и проектная 
деятельность: ключевые взаимосвязи целей, задач и способов их решения. Сущность и 
содержание жизненного цикла проекта. Модели жизненного цикла проекта. Формирование 
команды проекта: параметры выбора оптимальных альтернатив.

Вопросы для самоподготовки:
1. Миссия организации: понятие, основные черты
2. Цели организации: понятие, критерии качества, виды.
3. Стратегическая пирамида, альтернативные подходы.
4. Особенности корпоративной стратегии.
5. Деловая стратегия.
6. Функциональная стратегия.
7. Факторы, определяющие стратегию компании.
8. Ключевые стратегии развития организации.
9. Понятие и особенности формирования стратегических альтернатив.
10. Этапы реализация стратегии.
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11. Контроль реализации стратегии.
12. Понятие и особенности жизненного цикла проекта.
13. Фазы и стадии жизненного цикла проекта.
14. Каскадная модель жизненного цикла проекта: сущность, преимущества, недостатки.
15. Итерационная модель: сущность, преимущества, недостатки.
16. Спиральная модель: сущность, преимущества, недостатки.
17. Инкрементная модель: сущность, преимущества, недостатки.
18. Внешнее окружение проекта.
19. Внутреннее окружение проекта
20. Методы исследования внешней среды проекта
21. Команда проекта.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1.1
Форма практического задания: расчетно-практическое задание.

Пример расчетно-практического задания к теме 1.1:

В качестве проекта выступает «Мониторинг социально-экономического развития 
территории муниципального образования». Определите количество фаз жизненного цикла 
проекта. Опишите содержание каждой фазы. Обоснуйте свой выбор.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1.1: форма рубежного контроля -
компьютерное тестирование

Пример компьютерного тестирования к теме 1.1:
(??) Эта стратегия применяется по отношению к бесперспективному бизнесу, который не 
может быть прибыльно продан, но может принести доход за счет распродажи имеющихся 
товаров при максимальном сокращении всех видов затрат (??) Одиночный выбор
(?) стратегия сокращения 
(!) стратегия «сбора урожая»
(?) стратегия ликвидации
(??) Жизненный цикл проекта -  это ...(??) Одиночный выбор
(!)промежуток времени между моментом формализации идеи или утверждения технического 
задания проекта и моментом его закрытия, т.е. от состояния, «когда проекта еще нет», до 
состояния, «когда проекта уже нет»
(?) графическое представление работ (задач) и видов действий в ходе проекта и задание 
приблизительного времени их выполнения
(?)утвержденный формальный документ, в котором указано, как проект будет исполняться, как 
произойдет его мониторинг и управление им

Раздел 1.2. Ресурсы и ограничения в управлении проектами 
Цель: создать теоретико-практические и педагогические условия для формирования и 

развития способностей осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы 
их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений.

Перечень изучаемых элементов содержания: Внешние и внутренние ресурсы проекта. 
Окружение проекта. Методы анализа ресурсов и ограничений проектной деятельности. 
Мониторинг внешней и внутренней среды проекта. Организация взаимодействия участников 
проекта согласно целям и задачам проектной деятельности.
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Вопросы для самоподготовки:
1. Внешнее окружение проекта.
2. Основные составляющие внешней среды и их взаимосвязь
3. Типы внешнего окружения.
4. Внутреннее окружение проекта.
5. Методы исследования внешней среды проекта: мониторинг, сканирование, 

предвидение, оценка.
6. Методы реагирования на изменения внешней среды.
7. PEST-анализ: цель и порядок проведения.
8. Отраслевой анализ: понятие, основные показатели.
9. Оценка степени конкуренции в отрасли на основе модели «пяти сил» М. Портера
10. Понятие и характеристика движущих сил конкуренции.
11. Управленческий анализ: понятие, этапы проведения
12. Метода анализа конкурентных преимуществ организации.
13. SWOT-анализ.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1.2
Форма практического задания: расчетно-практическое задание.

Пример расчетно-практического задания к теме 1.2
Возьмите за основу любую организацию, которая вам знакома. Опишите окружение 

(внешнее и внутреннее). Для анализа внутренней среды компании используйте SWOT-анализ. 
Метод анализа внешней среды выберете в самостоятельном порядке. Работу оформить в виде 
презентации.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1.2: форма рубежного контроля -
компьютерное тестирование

Пример компьютерного тестирования к теме 1.2:
(??)Субъекты управления — это ...(??) Одиночный выбор
(!) активные участники проекта (отдельные сотрудники и подразделения), 
взаимодействующие при выработке и принятии управленческих решений в процессе его 
осуществления.
(?) функциональные подразделения организации (маркетинг, финансы, производство и 
пр.), в разной степени взаимодействующие друг с другом 
(?)инвестор, заказчик, подрядчики
(??) Верно ли утверждение: «Окружение проекта -  это среда проекта, порождающая 
совокупность внутренних и внешних сил, которые способствуют или мешают 
достижению целей проекта» (??) Одиночный выбор
(!)да
(?)нет

Раздел 1.3. Методологические основы разработки проекта: определение круга задач 
в рамках поставленной цели и выбор оптимальных способов их решения.

Цель: создать теоретико-практические и педагогические условия для формирования и 
развития способностей осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы 
их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений.

Перечень изучаемых элементов содержания: Принципы управления проектами. 
Основные подходы к управлению проектами. Модели зрелости управления проектом. Способы
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и методы разработки проектов. Международные стандарты обеспечения проектной 
деятельности.

Вопросы для самоподготовки:
1. Принципы управления проектами.
2. Основные подходы к управлению проектами.
3. Оценка зрелости бизнес - процессов по Керцнеру.
4. Стандарт ОРМЗ.
5. Модель зрелости управления портфелями, программами и проектами.
6. Модель зрелости процессов управления проектами Беркли.
7. Метод критического пути.
8. Метод управления проектами PERT.
9. Календарно-сетевое планирование.
10. Международные стандарты обеспечения проектной деятельности.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1.3.
Форма практического задания: расчетно-практическое задание.

Пример расчетно-практического задания к теме 1.3
Изучите схему работы по 6 СИГМ (SIX SIGMA). Дайте ее интерпретацию. Оформите в виде 
доклада объемом не менее 7 страниц.

С х е м а  р аб о ты  б с и гм

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1.3: форма рубежного контроля -
компьютерное тестирование

Пример компьютерного тестирования к теме 1.3:
(??) Основное назначение Модели организационной зрелости управления проектами 
(Organizational Project Management Maturity Model) ... (??) Одиночный выбор
(!)быть стандартом для корпоративного управления проектами и организационной зрелости по 
управлению проектами
(?)комплексный подход к описанию системы управления проектами в организации на разных 
уровнях управления от отдельного проекта и программы до портфеля проектов 
(?)позволяет трансформировать неопределенные цели развития в конкретные задачи с 
измеряемыми результатами.
(??) Отличие модели уровней зрелости компании Г. Керцнера (Project Management 
Maturity Model) . (??) Одиночный выбор
(?)инструменты оценивания могут быть адаптированы для любой компании и любого уровня 
зрелости
(!)предлагает оценивать деятельность организации относительно других успешных игроков на 
рынке
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(?)наличие уникальной базы данных, которая содержит лучшие практики, описание Ключевых 
Факторов Успеха, результатов и другой информации, характеризующей развитие зрелости 
управления проектами в организации

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по учебной дисциплине
Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 

дисциплине является экзамен, который проводится в устной форме.

4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 
образовательной программы

Код
компетенции

Содержание

Этапы 
формирования 
компетенций в

компетенции (части 
компетенции)

Результаты обучения процессе
освоения

образовательной
программы

УК-2 Способен определять 
круг задач в рамках 
поставленной цели и 
выбирать оптимальные 
способы их решения, 
исходя из 
действующих 
правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений

Знать: правовые нормы, ресурсы 
и ограничения проектной 
деятельности

Этап
формирования

знаний
Уметь: определять круг задач в 
рамках поставленной цели и 
выбирать оптимальные способы 
их решения, исходя из 
действующих правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений

Этап
формирования

умений

Владеть: навыками участия в 
определении круга задач в 
рамках поставленной цели и 
выбирать оптимальные способы 
их решения, исходя из 
действующих правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений

Этап 
формирования 

навыков и 
получения опыта

ПК-4 Способен 
осуществлять 
справочно
библиографическое и 
информационное 
обслуживание 
пользователей

Знать: порядок и принципы 
справочно-библиографического 
и информационного 
обслуживания пользователей

Этап
формирования

знаний

Уметь: профессионально 
организовать справочно
библиографическое и 
информационное обслуживание 
пользователей

Этап
формирования

умений

Владеть: навыками справочно
библиографического и 
информационного обслуживания

Этап 
формирования 

навыков и
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пользователей получения опыта

4.3. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания_________ __________________________
Код компетенции Этапы

формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

УК-2
ПК-4

Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил 
программный материал, 
исчерпывающе, 
последовательно, грамотно 
и логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок -  9-10 баллов;
2) обучающийся твердо 
знает программный 
материал, грамотно и по 
существу излагает его, не 
допуская существенных 
неточностей в ответе на 
вопрос, может правильно 
применять теоретические 
положения -7-8 баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала - 5-6 баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки -0-4 балла.
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УК-2
ПК-4

УК-2
ПК-4

Этап
формирования
умений.

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 

расчетно
практические задания, 

кейсы, проблемные 
ситуации и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

Аналитическое 
задание (задачи, 

расчетно
практические задания, 

кейсы, проблемные 
ситуации и т.д.)

Решение практических 
заданий и задач, 

владение навыками и 
умениями при 
выполнении 

практических заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание 
выполнено верно, даны 
ясные аналитические 
выводы к решению задания, 
подкрепленные теорией- 9
10 баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании -7-8 
баллов;
3) испытывает затруднения 
в выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
с ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению5-6 
баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и 
заключений по решению 
задания, сделаны неверные 
выводы по решению 
задания - 0-4 баллов.

4.4. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся по
учебной дисциплине

Вопросы для проведения зачета 
Теоретический блок вопросов:

1. Миссия организации: понятие, основные черты
2. Цели организации: понятие, критерии качества, виды.
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3. Стратегическая пирамида, альтернативные подходы.
4. Особенности корпоративной стратегии.
5. Факторы, определяющие стратегию компании.
6. Подходы к разработке стратегии, стили управления.
7. Основные составляющие внешней среды и их взаимосвязь.
8. Типы внешнего окружения.
9. Методы реагирования на изменения внешней среды.
10. Понятие и характеристика движущих сил конкуренции
11. Этапы реализация стратегии
12. Современная концепция управления проектами.
13. Различия традиционного и проектного менеджмента.
14. Понятие и особенности жизненного цикла проекта.
15. Фазы и стадии жизненного цикла проекта.
16. Каскадная модель жизненного цикла проекта: сущность, преимущества,

недостатки.
17. Итерационная модель: сущность, преимущества, недостатки.
18. Спиральная модель: сущность, преимущества, недостатки.
19. Инкрементная модель: сущность, преимущества, недостатки.
20. Внешнее окружение проекта.
21. Внутреннее окружение проекта
22. Методы исследования внешней среды проекта
23. Участники проекта.

Аналитические задания
1. Анализ возможности применения системы проектного управления, исходя из

целей, задач типовой структуры организации.
2. Анализ ресурсов и ограничений проектной деятельности.
3. Мониторинг внешней и внутренней среды проекта
4. Формирование команды проекта: параметры выбора оптимальных альтернатив.
5. Оценка модели организационной зрелости компании.
6. Разработка жизненного цикла проекта.
7. Организация взаимодействия участников проекта согласно целям и задачам 

проектной деятельности.
8. Способы и методы разработки проектов.
9. PEST-анализ.
10. Отраслевой анализ: понятие, основные показатели.
11. Оценка степени конкуренции в отрасли на основе модели «пяти сил» М. Портера

4.5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ
бакалаврита/магистратуры/специалитета в Российском государственном социальном 
университете и Положение о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости обучающихся 
по основным профессиональным образовательным программам высшего образования - 
программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры в Российском 
государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
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Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 
оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
учебной дисциплине выставляется по системе зачтено/не зачтено для зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература

1. Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. И. Балашов, Е. М. Рогова, 
М. В. Тихонова, Е. А. Ткаченко ; под общей редакцией Е. М. Роговой. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 383 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00436-6. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/449791(дата 
обращения: 25.05.2020).

2. Кузнецова, Е. В. Управление портфелем проектов как инструмент реализации 
корпоративной стратегии : учебник для вузов / Е. В. Кузнецова. — 2-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 177 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534
07425-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-
online.ru/bcode/451359(дата обращения: 25.05.2020).

5.2. Дополнительная литература
3. Шкурко, В. Е. Управление рисками проекта : учебное пособие для вузов /

В. Е. Шкурко ; под научной редакцией А. В. Гребенкина. — 2-е изд. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05843-7. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/454911 (дата 
обращения: 25.05.2020).

4. Управление инвестиционными проектами в условиях риска и неопределенности : 
учебное пособие для вузов / Л. Г. Матвеева, А. Ю. Никитаева, О. А. Чернова, Е. Ф. Щипанов. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 298 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534
04586-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-
online.ru/bcode/452764(дата обращения: 25.05.2020).

5.2. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)_______________ _________________

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты

http://elibrary.ru/ 

100% доступ
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научных публикаций

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Проектная деятельность» предполагает 
изучение материалов дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. 
Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. 
Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы 
обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с настоящей рабочей программы дисциплины (модуля). 
Ее может представить преподаватель на вводной лекции или самостоятельно обучающийся 
использует информацию на официальном Интернет-сайте Университета.

Следует обратить внимание на список основной и дополнительной литературы, которая 
имеется в электронной библиотечной системе http://biblioclub.ru, на предлагаемые 
преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интернет. Эта 
информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
знакомит с новым учебным материалом;
разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
систематизирует учебный материал;
ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекционной 

тетради;
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запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по материалу 
изученной лекции;

постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лектора) и 

запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения лабораторных работ и занятий 

семинарского типа следует обратить внимание на следующие моменты: на процесс
предварительной подготовки, на работу во время занятия, обработку полученных результатов, 
исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной 
работы/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает несколько 
моментов:

консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с целью 
предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выполнения 
предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники безопасности при 
работе в лаборатории;

самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики;

Обработка, обобщение полученных результатов лабораторной работы проводиться 
обучающимися самостоятельно или под руководством преподавателя (в зависимости от степени 
сложности поставленных задач). В результате оформляется индивидуальный отчет. 
Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма 
отчетности может быть письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в 
данном случае служит получение положительной оценки по каждой лабораторной 
работе/практическому занятию. Это является необходимым условием при проведении 
рубежного контроля и допуска к зачету/дифференцированному зачету/экзамену. При 
получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет право в дополнительное 
время пересдать преподавателю работу до проведения промежуточной аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий по 
возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная информация о 
самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое обеспечение 
самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

Подготовка к зачету.
К зачету необходимо готовится целенаправленно, регулярно, систематически и с первых 

дней обучения по данной дисциплине. Попытки освоить учебную дисциплину в период 
зачетно-экзаменационной сессии, как правило, приносят не слишком удовлетворительные 
результаты.

При подготовке к зачету по теоретической части выделите в вопросе главное, 
существенное (понятия, признаки, классификации и пр.), приведите примеры, 
иллюстрирующие теоретические положения.

После предложенных указаний у обучающихся должно сформироваться четкое 
представление об объеме и характере знаний и умений, которыми надо будет овладеть по 
дисциплине.
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5.4. Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
учебной дисциплине

5.4.1. Информационные технологии
1. Персональные компьютеры;
2. Доступ к интернет
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueC onf(cli ent)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ
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5.5. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по учебной 
дисциплине

Для изучения дисциплины (модуля) «Проектная деятельность» в рамках реализации 
основной профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 46.03.01 
История используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно
информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6. Образовательные технологии
При реализации дисциплины (модуля) «Проектная деятельность» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.
Освоение дисциплины (модуля) «Проектная деятельность» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 
занятий в форме, разбора конкретных ситуаций в сочетании с внеаудиторной работой с целью 
формирования и развития профессиональных навыков обучающихся.

Учебные часы дисциплины «Проектная деятельность» предусматривают классическую 
контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу 
посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 
асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей компьютерных 
технологий (электронная почта, тестирование, презентация, форум и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Цель дисциплины (модуля) «История первобытного общества» заключается в 

формировании у студентов цельной картины становления и ранней истории человеческого 
общества, представления о развитии основных социально-экономических структур, 
возникновения и эволюции духовной жизни общества.

Задачи учебной дисциплины:
- формирование у студентов представлений об истории первобытности как науки, 

имеющей междисциплинарный характер, опирающейся на результаты исследований 
широкого круга наук гуманитарного и естественного циклов (археологии, этнологии, 
языкознания, антропологии, палеобиологии, семиотики, религиоведения, физики, химии и 
пр.).

- сформировать представление о начальном этапе истории человечества, о 
первобытнообщинном строе; о периодизации и этапах развития первобытного общества; о 
причинах разложения первобытного общества и возникновения политических структур 
раннеклассовых обществ.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Дисциплина (модуль) «История первобытного общества» реализуется в обязательной 
части основной профессиональной образовательной программы по направлению подготовки
46.03.01 История (уровень бакалавриата) очной формы обучения.

Изучение дисциплины (модуля) «История первобытного общества» базируется на 
знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного 
материала ряда учебных дисциплин: «История».

Изучение дисциплины (модуля) «История первобытного общества» является базовым 
для последующего освоения программного материала учебных дисциплин: «История средних 
веков», «Основы археологии» и др.

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 
следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-2, ПК-2, ПК-3 в 
соответствии с основной профессиональной образовательной программой высшего 
образования -  программой бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История.

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

Категория Код Формулировка Код и Результаты
компетенци компетенци компетенции наименование обучения
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й и индикатора
достижения

компетенции
ОПК 2 Способен 

применять знание 
основных проблем 
и концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографическо 
й теории и практике

1.1 Применять 
знание основных 
проблем и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографическо 
й теории и практике

Знать: принципы 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщей истории
Уметь:
интерпретировать 
прошлое в
историографической 
теории и практике
Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщей истории

ПК-2 Способен выявлять 
и анализировать 
основные факторы 
и движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества

Индикатор ПК-2. 
1.1 Анализирует 
основные факторы 
и движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества

Знать: движущие 
силы и
закономерности
исторического
процесса, ключевые
подходы к
периодизации
исторического
процесса, роль
теории и
методологии
истории в познании
исторического
процесса, основные
факты и явления,
характеризующие
системность,
целостность
исторического
процесса,
важнейшие
методологические
концепции
исторического
процесса, их
научную и
мировоззренческую
основу
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Уметь: выявлять 
тенденции, 
характеризующие 
общую
направленность 
исторического 
процесса, 
анализировать 
основные факторы и 
движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества, 
создавать научную 
периодизацию, 
использовать 
разнообразные 
подходы к 
объяснению 
исторического 
процесса, 
устанавливать 
причинно
следственные связи 
между явлениями, 
пространственные и 
временные рамки 
изучаемых 
исторических 
процессов и явлений
Владеть: методами 
причинно
следственного, 
структурно
функционального, 
временного и 
пространственного 
анализа для 
изучения 
исторических 
процессов и явлений

ПК-3 Способен
использовать
интегральную
парадигму

Индикатор ПК-3. 
1.1 Использует 
интегральную 
парадигму

Знать: о процессе 
формирования и 
смены
исследовательских
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исторического 
анализа для 
создания 
многоаспектной 
панорамы истории

исторического 
анализа для 
создания 
многоаспектной 
панорамы истории

парадигм в мировой 
и отечественной 
исторической науке, 
выдвигающих на 
первый план разные 
способы
пространственного
моделирования
истории___________
Уметь: критически 
анализировать и 
оценивать 
современные 
социально
политические и 
историко
культурные 
процессы, 
изменения в 
исторических 
представлениях, 
произошедших в 
современном 
российском 
обществе в 
новейшее время, 
вычленять 
дискуссионные 
проблемы и 
аргументировано 
отстаивать свою 
точку зрения в 
научно
педагогической 
среде,
интегрировать и
актуализировать
результаты
собственных
исследований в 9
рамках
существующей 
научной парадигмы 
Владеть: знаниями о 
новейших 
теоретико
методологических 
направлениях и 
течениях,__________
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современными 
методами 
комплексных 
исследований и 
информационно
коммуникационным 
и технологиями в 
области истории, 
навыками анализа 
для создания 
многоаспектной 
панорамы истории

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 1 семестре, составляет 3 
зачетных единицы. По дисциплине (модулю) предусмотрен экзамен.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

54 54

Учебные занятия лекционного типа 12 12

Практические занятия 18 18

Иная контактная работа 24 24

Самостоятельная работа обучающихся, всего 18 18

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 108 108

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения

Раздел, тема
Виды учебной работы, академических часов

оUVW
М

<Ц К н
Н «  О
К Я Ю о л «н t- а.

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками
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Семестр 1
Раздел 1. Становление 
первобытного общества 37 9 28 6 10 12

Раздел 2. Разложение 
первобытного общества. 
Эпоха классообразования

35 9 26 6 8 12

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

36

Общий объем, часов 108 18 54 12 18 24
Форма промежуточной 
аттестации

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-М ЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

(МОДУЛЮ )

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего

Виды самостоятельной работы обучающихся
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Семестр 1

9



Раздел 1. 
Становление 
первобытного 

общества 9 3

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

4 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2. 
Разложение 

первобытного 
общества. Эпоха 

классообразования
9 4

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

3 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов,
18 7 7 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)

РАЗДЕЛ 1. Становление первобытного общества
Цель: владеть базовыми и специальными знаниями и навыками теоретического и 

прикладного характера по дисциплине «История первобытного общества»
Перечень изучаемых элементов содержания:
Международный дискурс: «история первобытного общества» и «доистория».

Первобытность древняя и «современная»: понятия доисторических (апополитейных) и
протоисторических (синполитейных) культур. Место дисциплины в системе наук. Понятие 
периодизации, её значение и функции в историческом познании. Соотношение геологической, 
археологической, антропологической и исторической периодизаций. Начало научного изучения 
первобытной истории: взгляды античных мыслителей на древнейшее прошлое человечества 
(Гомер, Геосид, Геродот, Демокрит, Аристотель, Страбон, Тацит, Л.Кар). Знания и представления 
о первобытных народах в средние века на арабском Востоке (ибн Хальдун) и в Европе (Плано 
Карпини, Марко Поло, Афанасий Никитин). Эпоха Великих географических открытий и 
формирование фонда этнографических источников о «диких» (первобытных) народах. Значение 
работ Л.Г.Моргана, Э.Тайлора, Д.Д.Фрэзера). Вопросы первобытного общества в трудах К. 
Маркса и Ф. Энгельса. Возникновение науки о первобытной истории в XIX - в начале XX вв. 
Хронологические рамки процесса становления человека и общества. Ч. Дарвин о происхождении 
человека. Неодарвинизм и креационизм: сущностные различия и поиски компромисса. Место 
человека в животном мире и систематика гоминид. Эволюционная история приматов. 
Австралопитеки -  видовая дифференциация. Происхождение прямохождения-Homo erectus. и 
орудийной деятельности. Homo habilis и особенности олдувайской индустрии. Прародина 
человечества. Первобытное человеческое стадо. Охота. Отношения между полами. Первобытный 
коллективизм. Возникновение и развитие мышления и речи. Гипотеза Марра. Зачатки духовной 
жизни в первобытном человеческом стаде. Первые признаки появления искусства. Магия как 
ранняя форма религии. Расогенез: первичные очаги расообразования. Расширение ойкумены, 
заселение Нового Света и Австралии. Понятие раса. Причины и начальный период расовой 
дифференциации. Европеоидная, монголоидная, негроидная расы: ареалы расселения, основные 
антропологические признаки. Контактные расы и их особенности. Социальная организация 
раннего родового строя. Возникновение рода и экзогамии. Мак-Леннон. Материнский род и его 
особенности (матрилинейный счет родства, гинекократия, разновидности парного брака, 
локальность парного брака и т. д.). Морган Л. о роде. Истоки идеологических представлений
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(время, причины, ранние формы религии: анимизм, фетишизм, магия, тотемизм) и их функции 
религии в первобытных обществах. Мифология в структуре первобытной культуры. 
Происхождение и ранние формы искусства. Организация власти. Общинно-родовая организация. 
Формы брака и семьи. Развитие духовной культуры.

Тема 1.1. Периодизация и хронология первобытной истории.
Вопросы для самоподготовки:
1. Понятие периодизации, её значение и функции в историческом познании.
2. Эпоха Великих географических открытий и формирование фонда этнографических 

источников о «диких» (первобытных) народах.
3. Возникновение науки о первобытной истории в XIX - в начале XX вв.

Тема 1.2. Эпоха праобщины.
Вопросы для самоподготовки:
1. Неодарвинизм и креационизм: сущностные различия и поиски компромисса.
2. Возникновение человеческого общества.
3. Зачатки духовной жизни в первобытном человеческом стаде.
4. Первые признаки появления искусства.
5. Магия как ранняя форма религии.

Тема 1.3. Эпоха первобытного общества.
Вопросы для самоподготовки:
1.Завершение процесса антропогенеза. Расогенез.
2. Социальная организация раннего родового строя.
3.Мифология в структуре первобытной культуры.
4.Происхождение и ранние формы искусства.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 
Форма практического задания: реферат  
Примерный перечень тем рефератов к разделу 1:
1 Хронология и периодизация первобытной истории.
2 Основные этапы первобытной истории.
3 Археологическая периодизация первобытной истории.
4 Палеоантропологическая периодизация первобытной истории.
5 Периодизация первобытной истории Л.Г. Моргана.
6 Периодизация первобытной истории Ф. Энгельса.
7 Источниковедение первобытной истории.
8 Историография первобытной истории.
9 Первобытная история в трудах античных историков.
10 Эпоха Великих географических открытий и расширение этнологических знаний о 
первобытных народах.
11 Научный вклад Алесеева В. П.
12 Научный вклад Першица А. И.
13 Научный вклад Л.Г. Моргана.
14 Основные принципы эволюционной теории Ч. Дарвина.
15 Эволюционная школа Э. Тайлора и его книга «Первобытная культура».
16 Работа Ф. Энгельса «Роль труда в процессе превращения обезьяны в человека».
17 Плейстоцен и голоцен.
18 Праобщина (первобытное человеческое стадо).
19 Роль охоты и собирательства в развитии праобщины.
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20 Развитие первобытного коллективизма.
21 Возникновение и развитие мышления и речи.
22 Истоки идеологических представлений.
23 Завершение процесса антропогенеза.

Задание 2. Составить библиографический список литературы по теме «Эпоха военной 
демократии».

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. Разложение первобытного общества. Эпоха 
классообразования

Цель: владеть базовыми и специальными знаниями и навыками теоретического и 
прикладного характера для формирования развития умения анализировать основные 
тенденции развития отечественной истории в контексте мирового исторического процесса

Перечень изучаемых элементов содержания:
Производственный подъем. Возникновение производящего хозяйства. Переход к 

пашенному земледелию, отгонному и кочевому скотоводству. Металлургическая революция. 
Развитие ремесел и торговли. Общественное разделение труда и его последствия. Накопление 
регулярного избыточного продукта. Изменение общественного положения полов. Переход от 
материнского рода к отцовскому. Трансформация парной семьи в моногамную. Патриархальная 
семейная община и ее особенности, состав и структура семейных общин. Хозяйственное, 
общественное и идеологическое единство семейной общины. Брак и семья. Переход от 
первобытноэгалитарной формы к моногамному браку. Покупной брак (по сговору). Понятие 
системы родства (родственники по крови и свойству и т. д.). Возникновение и развитие частной 
собственности и имущественного неравенства. Противоречия между общественной формой 
собственности и частным владением на землю. Локальные различия в социально-экономическом 
и культурном развитии обществ в различных зонах. Развитие производительных сил как 
следствие процессов расширения и углубления разделения труда и развитие производящих видов 
хозяйства. Второе и третье крупные общественные разделения труда. Развитие домашнего 
производства и ремесла. Дальнейшее развитие обмена. Разложение семейной общины. 
Первобытная соседская община. Вытеснение родовых связей территориально- соседскими. 
Большесемейная община как переходная ступень от родовой общины к моногамной семье. Эпоха 
военной демократии. Укрепление племенной организации и рост противоречий внутри нее. 
Развитие грабительских войн и эксплуатации. Структура власти: военные дружины и их 
предводители (вожди), бигмены. Потлач. Вождество как потестарное образование. Переход от 
потестарной власти к политической (государственной). Основные пути перехода от племенного 
строя к государству: аристократический, плутократический, военный. Духовная культура. Рост 
полезных знаний. Искусство. Религия. Первобытная периферия в классовых обществах. 
Вариативность и инвариантность в процессах вызревания институтов классового общества. Роль 
остатков первобытного общества в современный период.

Тема 2.1. Эпоха распада первобытного общества.
Вопросы для самоподготовки:
1 Изменение общественного положения полов.
2.Патриархальная семейная община и ее особенности, состав и структура семейных
общин.
3 Хозяйственное, общественное и идеологическое единство семейной общины.
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Тема 2.2. Особенности эпохи разложения первобытного общества.
Вопросы для самоподготовки:
1.Противоречия между общественной формой собственности и частным владением на 
землю.
2.Развитие домашнего производства и ремесла.
3 Разложение семейной общины.
4. Первобытная соседская община.
5. Большесемейная община как переходная ступень от родовой общины к моногамной 

семье.

Тема 2.3 Неравномерность развития первобытного общества в период классогенеза. 
Вопросы для самоподготовки:
1. Структура власти: военные дружины и их предводители (вожди), бигмены.
2. Основные пути перехода от племенного строя к государству: аристократический, 

плутократический, военный.
3. Духовная культура.
4. Первобытная периферия в классовых обществах.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 
Форма практического задания: эссе 
Примерный перечень тем эссе к разделу 2:

1. Возникновение общинно-родового строя.
2. Разложение первобытной общины.
3. Вызревание институтов классового общества.
4. Становление частной собственности.
5. Переворот в положении полов.
6. Брак и семья.
7. Общинная и родоплеменная организация.
8. Духовная культура (искусство, религия и т. д.)
9. Зарождение письменности.
10. Первобытные общества в современном мире.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы, осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся 
в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, 
Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно факультетом.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ)

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной
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4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

дисциплине (модулю) является экзамен, который проводится в устной форме.

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

ОПК-2 Способен 
применять знание 
основных проблем и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографической 
теории и практике

Знать: принципы 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
знаний

Уметь: интерпретировать 
прошлое в
историографической теории 
и практике

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ПК-2 Способен выявлять 
и анализировать 
основные факторы и 
движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества

Знать: движущие силы и 
закономерности 
исторического процесса, 
ключевые подходы к 
периодизации 
исторического процесса, 
роль теории и 
методологии истории в 
познании исторического 
процесса, основные факты 
и явления, 
характеризующие 
системность, целостность 
исторического процесса, 
важнейшие 
методологические 
концепции исторического 
процесса, их научную и 
мировоззренческую 
основу

Этап формирования 
знаний

Уметь: выявлять 
тенденции,
характеризующие общую 
направленность

Этап формирования 
умений
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исторического процесса, 
анализировать основные 
факторы и движущие силы 
исторического процесса, 
взаимосвязи, возникающие 
в процессе исторического 
развития общества, 
создавать научную 
периодизацию, 
использовать 
разнообразные подходы к 
объяснению
исторического процесса, 
устанавливать причинно
следственные связи между 
явлениями, 
пространственные и 
временные рамки 
изучаемых исторических 
процессов и явлений
Владеть: методами 
причинно-следственного, 
структурно
функционального, 
временного и 
пространственного 
анализа для изучения 
исторических процессов и 
явлений

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ПК-3 Способен
использовать
интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
многоаспектной
панорамы истории

Знать: о процессе 
формирования и смены 
исследовательских 
парадигм в мировой и 
отечественной 
исторической науке, 
выдвигающих на первый 
план разные способы 
пространственного 
моделирования истории

Этап формирования 
знаний

Уметь: критически 
анализировать и оценивать 
современные социально
политические и историко
культурные процессы, 
изменения в исторических 
представлениях, 
произошедших в 
современном российском 
обществе в новейшее

Этап формирования 
умений
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время, вычленять 
дискуссионные проблемы 
и аргументировано 
отстаивать свою точку 
зрения в научно
педагогической среде, 
интегрировать и 
актуализировать 
результаты собственных 
исследований в 9 рамках 
существующей научной
парадигмы______________
Владеть: знаниями о 
новейших теоретико
методологических 
направлениях и течениях, 
современными методами 
комплексных 
исследований и 
информационно
коммуникационными 
технологиями в области 
истории, навыками 
анализа для создания 
многоаспектной панорамы 
истории________________

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код Этапы Показатель Критерии и шкалы
компетенции формирования

компетенций
оценивания

компетенции
оценивания

ОПК-2 Этап Теоретический блок 1) обучающийся глубоко и
ПК-2 формирования вопросов. прочно освоил программный
ПК-3 знаний. материал, исчерпывающе,

Уровень освоения последовательно, грамотно и
логически стройно егопрограммного излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущейматериала, логика и

грамотность деятельностью, не
изложения, умение затрудняется с ответом при

самостоятельно видоизменении задания,
обобщать и излагать умеет самостоятельно

материал обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта
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программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение
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практических заданий 
и задач, владение 

навыками и умениями 
при выполнении 

практических 
заданий, 

самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и заключений 
по решению задания, сделаны 
неверные выводы по 
решению задания:
[0-6] баллов.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6 семестр, зачет) 

Теоретический блок вопросов:
1. Предмет первобытной истории и его место в системе наук.
2 Методы первобытной истории.
3 Источники по истории первобытного общества.
4 Историография истории первобытного общества.
5 Периодизации первобытной истории.
6 Проблемы антропогенеза.
7 Возникновение мышления и языка в первобытном обществе.
10 Эпоха Великих географических открытий.
11 Концепция И. Я. Бахофена по семейно-брачным отношениям.
12 Концепция Мак-Леннана по семейно-брачным отношениям.
13 Вклад Л.Г Моргана в исследовании первобытной истории.
14 Значение «эволюционной школы» Э. Тайлора.
15 Концепция первобытной истории в трудах К. Маркса и Ф. Энгельса.
16 Классификация форм соседской общины по К. Марксу.
17 Вклад Леви Стросса в изучение истории первобытного общества и его работа 

«Структурная антропология.
18 Первобытное человеческое стадо (праобщина).
19 Классификации приматов.
20 Древнегреческие ученые о жизни первобытных людей (теория Демокрита, Лукреция, 

Кара и т. д.)
21 Становление первобытного общества (праобщина).
22 Происхождение человека (антропогенез).
23 Г оменидская триада.
24 Возникновение человеческого общества. Социогенез.
25 Роль охоты в развитии праобщины.
27 Первые идеологические представления.
28 Социальные группы раннепервобытной общины.
29 Ранняя родовая община и возникновение матриархата.
30 Значение обмена в первобытную эпоху.
31 Хозяйство и материальная культура в эпоху палеолита.
32 Формы организации власти в первобытную эпоху.
34 Зрелость первобытного общества.
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35 Организация власти в эпоху зрелости первобытной общины.
36 Возникновение производящего хозяйства.
37 Предпосылки и формы разложения первобытного общества.
38 Значение «неолитической революции».
39 Первое общественное разделение труда.
40 Второе общественное разделение труда.
41 Третье общественное разделение труда.
42 Этническое и языковое состояние.
43 Первые очаги возникновения скотоводства и земледелия.
44 Возникновение родового строя.
45 Структура общинной и родоплеменной организации.
46 Транспортные средства на суше и воде в эпоху неолита.
47 Семья (формы) и брак (формы) в первобытном обществе.
48 Возникновение частной собственности, классов и государства.
49 Рабовладение в первобытной общине.
50 Производство керамики.
51 Возникновение металлургии.
52 Трансформация парной семьи в моногамную.
53 Эпоха Мустье.
54 Возникновение ремесел.
55 Плужная система обработки земли.
56 Прогресс в развитии орудий труда.
57 Виды орудий труда в каменном веке.
58 Виды орудий для морского зверобойного промысла. и их техническая характеристика.
59 Первобытное искусство.
60 Возникновение письменности.
61 Строительство и архитектура.
62 Основные памятники Олдувайской культуры.
63 Религиозные верования и формы первобытной религии.
64 Первобытное общество и цивилизация.
65 Исследования Д. Фрезера в вопросах возникновения и эволюции первобытных 

верований.
66 Основные подходы Л.-Г. Моргана в вопросах возникновения человеческого общества.
67 Основные подходы Ф. Энгельса в вопросах возникновения семьи и частной 

собственности.
68 Апополитейные и синполитейные первобытные общества.
69 Развитие археологи и этнологии как науки.
70 Комплекс ранних религиозных представлений первобытного человека.
71 Причины установление патриархата и его основные черты.
72 Первобытная соседская община.
73 Причины разложения первобытного общества.
74 Искусство первобытной эпохи.
75 Владимир Германович Богараз - круг научных интересов.
76 Николай Васильевич Клягин -  известный российский антрополог.
77 Николай Яковлевич Марр - круг научных интересов.
78 Лев Яковлевич Штенберг- круг научных интересов.
79 Основные принципы эволюционной теории Ч. Дарвина.
80 Эволюционная школа Э. Тайлора и его книга «Первобытная культура».
81 Трудовая теория антропогенеза.
82 Плейстоцен и голоцен.
83 Промискуитет.
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84 Возникновение и развитие мышления и речи.
85 Классогенез.
86 Политогенез.
87 Общинная и родоплеменная организация.
88 Первобытная периферия классовых обществ.
89 Первобытные общества в современном мире.
90 Техника изготовления каменных орудий труда в стадии позднепервобытной общины.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 
университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература
1. Павленко, Н. И. История России с древнейших времен до конца XVII века (с 

картами) : учебник для вузов / Н. И. Павленко, И. Л. Андреев ; под редакцией
Н. И. Павленко. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 
247 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02829-4. — URL :
https://urait.ru/bcode/469921

5.1.2. Дополнительная литература
1. Петрухин, В. Я. История народов России в древности и раннем Средневековье : 

учебное пособие для вузов / В. Я. Петрухин, Д. С. Раевский. — 4-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 434 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534
12875-8. — URL : https://urait.ru/bcode/472914

2. Булычева, Е. В. Становление европейской цивилизации: от конфликтов к интеграции 
(периоды Античности и Средневековья) : учебное пособие для вузов / Е. В. Булычева, 
А. Н. Комаров. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 133 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-14405-5. — URL : https://urait.ru/bcode/477539
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5.2. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «История первобытного общества» 

предполагает изучение материалов дисциплины (модуля) на аудиторных занятиях и в ходе 
самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 
практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 
форм работы обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программой дисциплины (модуля), 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.
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Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения занятий семинарского типа следует 

обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной подготовки, на 
работу во время занятия, исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач практического 
занятия.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями с целью предоставления 

исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выполнения 
предложенных преподавателем задач;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма 
отчетности может быть письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в 
данном случае служит получение положительной оценки по каждому семинарскому занятию. 
Это является необходимым условием при проведении рубежного контроля и допуска к 
экзамену. При получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет право в 
дополнительное время пересдать преподавателю работу до проведения промежуточной 
аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий 
по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 
информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое
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5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа в Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

23

http://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/
https://urait.ru/
http://e.lanbook.com/


ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «История первобытного общества» в рамках 
реализации основной профессиональной образовательной программы высшего образования -  
программы бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии
При реализации дисциплины (модуля) «История первобытного общества»

применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного 
обучения.

Освоение дисциплины (модуля) «История первобытного общества» предусматривает 
использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 
занятий в форме деловых игр, разбора конкретных ситуаций, решения логических и 
ситуационных задач в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития 
профессиональных навыков обучающихся.

При освоении дисциплины (модуля) «История первобытного общества»
предусмотрено применением электронного обучения.

Учебные часы дисциплины (модуля) «История первобытного общества»
предусматривают классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в 
аудитории и контактную работу посредством электронной информационно-образовательной 
среды в синхронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения 
возможностей компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, 
тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Ц ел ь  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн его  В о сто ка»  зак л ю ч ается  в ко м п л ексн о м  

и зу чен и и  сту д ен там и  и сто р и и  об щ ествен н ы х  отн ош ен и й , п о ли ти ческо го  строя, 
го су д ар ствен н о й  орган и зац ии , м атер и ал ьн о й  и д у х о вн о й  ку льтуры  д р евн ей ш и х  ц иви л и зац и й  
В остока.

Зад ачи  у ч еб н о й  дисци п лин ы :
- ф о р м и р о ван и е у  сту д ен то в  п р ед ставл ен и я  о п о н яти и  « и стори я д р евн его  В о сто ка»  и о 

м есте и стори и  д р евн о сти  в м и р о во м  и сто р и ко -к у л ьту р н о м  процессе;
- освоен и е сту д ен там и  со вр ем ен н ы х  н ауч н ы х  п р ед ставл ен и й  о в о зн и кн о вен и и  в 

р азл и чн ы х  р еги о н ах  д р евн ей ш его  В о сто к а  эко н о м и ч еско го  б ази са  п ро и зво д ящ его  х о зяй ств а  
как  о сн о вы  го су д ар ствен н о сти , ген ези се  д р евн и х  общ еств  н а всем  п р о тяж ен и и  их 
су щ ество ван и я  и о ф акто р ах  ви д о и зм ен ен и я  д р евн и х  об щ еств  В о сто ка  и Запада;

- п о лу ч ен и е сту д ен там и  н ач ал ьн ы х  зн ан и й  об осн о вн ы х  ти п ах  и сто ч н и ко в  по  и стори и  
д р евн его  В остока , об откр ы ти ях  и и ссл ед о ван и ях  в о б ласти  археологи и , эпи граф и ки , 
л и н гви сти ки , об о теч ествен н ы х  и зар у б еж н ы х  н ауч н ы х  н ап р авл ен и ях  X IX -Х Х  вв. в и стори и  
и зу чен и я  древности .

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Д и сц и п л и н а  (м одуль) « И сто р и я  Д р евн его  В о сто ка»  р еали зу ется  в о б язател ьн о й  части  
осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  по н ап р авл ен и ю  п одготовки
46.03 .01  И сто р и я  (уровен ь  б акалавр и ата) оч н о й  ф о р м ы  обучения.

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн его  В о сто ка»  б ази р у ется  н а зн ан и ях  и 
ум ен и ях , п о лу ч ен н ы х  о б у чаю щ и м и ся  р ан ее  в х о д е  о сво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  р яд а  
у ч еб н ы х  дисци п лин : «И стория» , « И сто р и я  п ер во б ы тн о го  общ ества» .

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн его  В о сто ка»  яв л яется  базо вы м  для 
п осл ед у ю щ его  о сво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  у ч еб н ы х  дисци п лин : « И сто р и я  средн и х  
веков» , «О сн о вы  ар х ео ло ги и »  и др.

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

П р о ц есс  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) н ап р авл ен  на ф о р м и р о ван и е у  о б у чаю щ и х ся  
след ую щ и х о б щ еп р о ф есси о н ал ьн ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  ком петен ци й : О П К -2, П К -2 , П К -3  в 
соо тветстви и  с о сн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м о й  вы сш его  
об р азо ван и я  -  п ро гр ам м о й  б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п одго то вки  46 .03 .01  И стория .

В р езу л ьтате  осво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  д ем о н стр и р о вать  
след ую щ и е результаты :

Категория Код Формулировка Код и Результаты
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компетенци компетенци компетенции наименование обучения
й и индикатора

достижения
компетенции

ОПК 2 Способен 1.1 Применять Знать: принципы
применять знание знание основных применения знаний
основных проблем проблем и основных проблем и
и концепций в концепций в концепций в области
области области отечественной и
отечественной и отечественной и всеобщей истории
всеобщей истории; всеобщей истории; Уметь:
заниматься заниматься интерпретировать
интерпретацией интерпретацией прошлое в
прошлого в прошлого в историографической
историографическо историографическо теории и практике
й теории и практике й теории и практике Владеть: навыками 

применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщей истории

ПК-2 Способен выявлять Индикатор ПК-2. Знать: движущие
и анализировать 1.1 Анализирует силы и
основные факторы основные факторы закономерности
и движущие силы и движущие силы исторического
исторического исторического процесса, ключевые
процесса, процесса, подходы к
взаимосвязи, взаимосвязи, периодизации
возникающие в возникающие в исторического
процессе процессе процесса, рольисторического исторического теории и

методологии
истории в познании
исторического
процесса, основные
факты и явления,
характеризующие
системность,
целостность
исторического
процесса,
важнейшие
методологические
концепции
исторического
процесса, их
научную и
мировоззренческую
основу

развития общества развития общества
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Уметь: выявлять 
тенденции, 
характеризующие 
общую
направленность 
исторического 
процесса, 
анализировать 
основные факторы и 
движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества, 
создавать научную 
периодизацию, 
использовать 
разнообразные 
подходы к 
объяснению 
исторического 
процесса, 
устанавливать 
причинно
следственные связи 
между явлениями, 
пространственные и 
временные рамки 
изучаемых 
исторических 
процессов и явлений
Владеть: методами 
причинно
следственного, 
структурно
функционального, 
временного и 
пространственного 
анализа для 
изучения 
исторических 
процессов и явлений

ПК-3 Способен
использовать
интегральную
парадигму

Индикатор ПК-3. 
1.1 Использует 
интегральную 
парадигму

Знать: о процессе 
формирования и 
смены
исследовательских
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исторического 
анализа для 
создания 
многоаспектной 
панорамы истории

исторического 
анализа для 
создания 
многоаспектной 
панорамы истории

парадигм в мировой 
и отечественной 
исторической науке, 
выдвигающих на 
первый план разные 
способы
пространственного
моделирования
истории__________
Уметь: критически 
анализировать и 
оценивать 
современные 
социально
политические и 
историко
культурные 
процессы, 
изменения в 
исторических 
представлениях, 
произошедших в 
современном 
российском 
обществе в 
новейшее время, 
вычленять 
дискуссионные 
проблемы и 
аргументировано 
отстаивать свою 
точку зрения в 
научно
педагогической 
среде,
интегрировать и
актуализировать
результаты
собственных
исследований в 9
рамках
существующей 
научной парадигмы 
Владеть: знаниями о 
новейших 
теоретико
методологических 
направлениях и 
течениях,_________
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со вр ем ен н ы м и  
м етодам и  
ко м п л ексн ы х  
и ссл ед о ван и й  и 
и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и кац и о н н ы м  
и тех н о л о ги ям и  в 
об ласти  и стории , 
н авы кам и  ан али за 
д л я  со зд ан и я  
м н о го асп ектн о й  
п ан о р ам ы  и стори и

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

О б щ ая тр у д о ем к о сть  д и сц и п л и н ы  (м одуля), и зу чаем о й  в 1 сем естре, со ставл яет  3 
зач етн ы х  единицы . П о  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р ед у см о тр ен  экзам ен .

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

54 54

У чеб н ы е зан яти я  л екц и о н н о го  ти п а 12 12

П р акти ч ески е  зан яти я 18 18

Иная контактная работа 24 24

Самостоятельная работа обучающихся, всего 18 18

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 108 108

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения

Раздел, тема
Виды учебной работы, академических часов

оUVW
М

<Ц К н
Н «  О
К Я Ю о л «н t- а.

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками
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Вс
ег
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по
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от
ов
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Семестр 1
Раздел 1. Древний Восток 72 18 54 12 18 24
Тема 1. Древний Египет 10 2 8 2 2 4
Тема 2 Древняя 
Месопотамия 10 2 8 2 2 4
Тема 3 Малая Азия в 
древности 10 2 8 2 2 4
Тема 4 Древний Иран 14 4 10 2 4 4
Тема 5 Древняя Индия 14 4 10 2 4 4
Тема 6 Древний Китай 14 4 10 2 4 4
Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

36

Общий объем, часов 108 18 54 12 18 24
Форма промежуточной 
аттестации

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ)

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего

Виды самостоятельной работы обучающихся

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, ч
ас

Фо
рм

а
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти
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ос
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по
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й, 
ча

с

Фо
рм

а
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
беж

ны
й 

те
ку

щи
й 

ко
нт

ро
ль

, ч
ас

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

тек
ущ

его
 к

он
тр

ол
я

Семестр 1
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Раздел 1. Д ревний  
В осток

18 8

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

8 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

О бщ ий объем по 
модулю /семестру, 

часов,
18 8 8 2

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)
РАЗДЕЛ 1. Древний Восток

Цель: влад еть  базо вы м и  и сп ец и ал ьн ы м и  зн ан и ям и  и н авы кам и  тео р ети ч еско го  и 
п р и кладн о го  х ар ак тер а  по  д и сц и п л и н е  « И сто р и я  Д р евн его  В остока»

Перечень изучаемых элементов содержания:
Д ревний Египет. Географ ическое полож ение, природны е условия, население. П ериодизация 
истории Д ревнего Египта. И сточники по истории Д ревнего Египта. П ериоды  Раннего и Д ревнего 
царств. О бъединение В ерхнего и Н иж него Египта. Х озяйство. П олож ение основны х категорий 
населения. О рганизация государства. В нутренняя и внеш няя политика фараонов. С троительство 
пирамид. Распад Египта. П ериод С реднего царства. Б орьба за  объединение Е гипта в I 
П ереходны й период. В осстановление и развитие хозяйства. П олож ение различны х слоев 
населения. В нутренняя и внеш няя политика фараонов. О бострение социальны х противоречий, 
восстания. Н аш ествие гиксосов и распад Египта. П ериод Н ового царства. И згнание гиксосов. 
Реорганизация армии. Завоевания ф араонов X V III династии  и создание империи. П оходы  
Т утм оса III. С истем а управления Е гиптом  и покоренны м и областями. Религиозно-политические 
реф орм ы  Эхнатона. П равление Рамсеса. О слабление Е гипта при X X  династии. Развитие 
хозяйства. У величение количества рабов. К ультура Д ревнего Египта. О собенности 
древнеегипетской  культуры. Религия. Я зы к и письменность. Л итература. И зобразительное 
искусство и архитектура. Наука.

Д ревняя М есопотамия. Географ ическое полож ение, природны е условия, население. 
П ериодизация истории Д ревней М есопотамии. И сточники по истории Д ревней  М есопотамии. 
Раннединастический период. Д ревнейш ие государства Ш умера. С оциально-эконом ическое 
развитие. О рганизация власти. Б орьба государств за  гегемонию . П ериод первы х территориальны х 
царств. А ккадское царство. П равление С аргона и его преемников. В нутренняя и внеш няя 
политика. Н аш ествие кутиев. Ш ум еро-А ккадское царство. III династия Ура. В осстановление и 
развитие хозяйства. У силение роли  государства. П адение Ш ум еро-А ккадского царства. 
С таровавилонское царство. Захват власти  амореями. П равление Х аммурапи. Законы  Х аммурапи. 
С оциально-эконом ический и политический строй В авилонии.

М алая А зия, Закавказье, Сирия, Ф иникия и П алестина. Х еттское царство. И сточники по 
истории Х еттского царства. Г еограф ическое полож ение и природны е условия. Х озяйство. 
С оциальны й строй. П олитическая история. Д ревнехеттский, С реднехеттский и Н овохеттский 
периоды. К ультура хеттов. У рарту. И сточники  по истории У рарту. С клады вание территории 
государства. К рупнейш ие города. Д еятельность царей  Урарту. Б орьба с А ссирией. Гибель 
Урарту. Х озяйство. С оциальны й строй. Религия и культура.

Д ревний  Иран. П ерсидская держава. В озникновение и расш ирение П ерсидской держ авы  
(Кир II, К амбиз). П риход к власти  и правление Д ария I. Завоевания и реф орм ы  Д ария I. Г р еко 
персидские войны. О слабление П ерсидской  держ авы  в V -IV  вв. Разгром  персов А лександром  
М акедонским. Религия и культура П ерсии.
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Д ревняя Индия. И ндская (Х араппская) цивилизация. И сточники по И ндской  цивилизации. 
Раскопки городов (М охендж о-Д аро, Х араппа, Л отхал и др.) и вы воды  о социально
экономическом , политическом  и культурном  развитии  И ндской  цивилизации. П адение И ндской 
цивилизации и его возм ож ны е причины. В едийский  период. И сточники  по ведийскому периоду. 
П риход и расселение ариев, их отнош ения с м естны м и племенами. Развитие хозяйства и 
социально-политического строя арийских племен. С клады вание варн. Б уддийский период. 
Распространение новы х религий. Ж изнь и деятельность Будды. У чение Будды. Развитие 
хозяйства. У рбанизация. С оциальная структура. В арны  и касты. Н аиболее влиятельны е 
государства. В озвы ш ение государства М агадха. Д инастия Нандов. Д инастия М аурьев. П равление 
Аш оки. Религия и культура Д ревней И ндии. В едийская религия. Веды. Брахманы. Буддизм  и его 
основны е полож ения. Течения в буддизме. Индуизм . Литература. Н аука. А рхитектура и 
искусство.

Д ревний  Китай. П ериод Ш ан-И нь. И сточники по периоду Ш ан-И нь. В озникновение 
древнейш его государства на территории Китая. Г  еограф ическое полож ение и природны е условия. 
Х озяйство. С оциальны й состав общ ества по данны м  погребений. О рганизация государства. 
П равление У  Дина. П ериод Чжоу. И сточники по периоду Чжоу. Западное Чжоу. Захват власти 
племенем  чжоу. Заим ствования чж оусцев у  иньской  цивилизации. С истем а социальны х рангов. 
В осточное Чжоу. Э тническая консолидация китайцев. И зм енения в социально-эконом ическом  
строе общ ества. Распад на отдельны е царства и борьба за  гегемонию . Реф орм ы  Ш ан Я н а в 
царстве Цинь. В озникновение ф илософ ско-политических учений: даосизм , конф уцианство, 
легизм , моизм. И м перия Цинь. П редпосы лки  объединения древнекитайских царств. Создание 
централизованного государства. П равление им ператора Ц инь Ш ихуана, его внутренняя и 
внеш няя политика. В осстания после см ерти Ц инь Ш ихуана. П риход к власти  Л ю  Бана. И мперия 
Хань. Западная Хань. В нутренняя политика первы х ханьских императоров. «Золотой век» У-ди. 
В неш няя политика Западной Хань. К ризис им перии и приход к власти  В ан  М ана. В осстание 
«краснобровы х» и «арм ии зеленого леса». В осточная Х ань. В нутренняя и внеш няя политика 
императоров. Зарож дение феодализма. В осстание «ж елты х повязок» и падение империи. 
К ультура Д ревнего Китая. М иф ология и религия. П исьменность. Литература. И скусство. Наука.

Тема 1.1. Д ревний Е гипет
Вопросы для самоподготовки:
1. И сточники по истории Д ревнего Египта.
2. П олож ение основны х категорий населения.
3. В нутренняя и внеш няя политика фараонов.
4. С троительство пирамид.
5. Б орьба за  объединение Е гипта в I П ереходны й период.
6. Религиозно-политические реф орм ы  Эхнатона.
7. П равление Рам сеса II.
8. К ультура Д ревнего Египта.

Тема 1.2. Д ревняя М есопотам ия
Вопросы для самоподготовки:
1. Х арактеристика закона Х аммурапи
2. Э коном ика В авилона по закону Х аммурапи
3. Богаты е и знатны е слои вавилонского общ ества по закону Х ам м урапи
4. С вободны е производители по закону Х ам м урапи
5. Рабы  по закону Х ам м урапи
6. С емья и брак по закону Х аммурапи
7. О бщ ина по закону Х ам м урапи

Тема 1.3. М алая А зия в древности
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Вопросы для самоподготовки:
1. О б щ ая х ар актер и сти ка  Х еттски х  законов .
2 Э к о н о м и к а  Х еттско го  царства.
3 С о ц и ал ьн ая  стр у к ту р а  х еттско го  общ ества.
4 С ем ей н о -б р ач н ы е отн ош ен и я.

Тема 1.4. Д ревний И ран 
Вопросы для самоподготовки:
1 В о зн и кн о в ен и е  д ер ж авы  А х ем ен и д о в . П о л и ти ч еско е  и тер р и то р и ал ь н о 

ад м и н и стр ати вн о е  у стр о й ство  и м перии . О сн овн ы е вехи  п о ли ти ческо й  истории.
2 С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч ески е  о тн о ш ен и я  в П ер си д ско й  им перии: общ и е тен д ен ц и и  

р азви ти я  и р еги о н ал ьн ая  специф ика.

Тема 1.5. Д ревняя И ндия 
Вопросы для самоподготовки:
1. И сто р и ч еск о е  зн ач ен и е  И н д ско й  циви лизаци и .
2. В о зн и кн о в ен и е  и расп ад  о б щ еи н д и й ско й  д ер ж авы  (вторая  п о ло ви н а  I ты с. до  н.э.).
3. О б ъ ед и н ен и е И н д и и  при  д и н асти и  М аурьев.
4. Р асп р о стр ан ен и е  буддизм а.
5. П о л и ти ч еская  р азд р о б л ен н о сть  И н д и и  и у сл о ви я  во зн и кн о вен и я  нового

о б щ еи н д и й ско го  государства .

Тема 1.6. Д ревний К итай 
Вопросы для самоподготовки:
1. В озникновение первы х государственны х образований в Китае.
2. П ервое централизованное государство в К итае - империя Цинь.
3. С троительство В еликой  китайской  стены.
4. И м перия Х ань в III в. до н.э.
5. Реф орм ы  В ан  М ана и движ ение краснобровы х.
6. В осстание ж елты х повязок.
7. К ультура Д ревнего Китая.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 
Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 1:

1. Д ревний Египет: географ ическое полож ение, природны е условия, население и его занятия.
2. Д ревний Е гипет периода Раннего и Д ревнего царств.
3. Д ревний Е гипет периода С реднего царства.
4. Д ревний Е гипет периода Н ового царства.
5. К ультура Д ревнего Египта.
6. Д ревняя М есопотамия: географ ическое полож ение, природны е условия, население и его 

занятия.
7. Д ревняя М есопотамия: Раннединастический  период.
8. Д ревняя М есопотамия: А ккадское и Ш ум еро-А ккадское царства.
9. С таровавилонский период в истории Д ревней  М есопотамии.
10. С таровавилонское общ ество по Законам  царя Х аммурапи.
11. Н овоассирийский  период в истории А ссирии.
12. К ультура народов Д ревней  М есопотамии.
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13. Хеттское царство.
14. Государство Урарту.
15. Израильско-Иудейское царство в правление Давида и Соломона.
16. Персидская держава: политическая история.
17. Религия и культура персов.
18. Древняя Индия: Индская цивилизация и ведийский период.
19. Древняя Индия: буддийский период.
20. Держава Маурьев в правление царя Ашоки.
21. Религия и культура Древней Индии.
22. Древний Китай: периоды Шан-Инь и Чжоу.
23. Древний Китай: империи Цинь и Хань.
24. Конфуцианство и легизм в Древнем Китае.
25. Культура Древнего Китая.

Задание 2. Составить библиографический список литературы по теме «Культура 
Древнего Китая».

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы, осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся 
в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, 
Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно факультетом.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ)

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 
дисциплине (модулю) является экзамен, который проводится в устной форме.

4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

ОПК-2 Способен 
применять знание 
основных проблем и 
концепций в

Знать: принципы 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области

Этап формирования 
знаний
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области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографической 
теории и практике

отечественной и всеобщей 
истории
Уметь: интерпретировать 
прошлое в
историографической теории 
и практике

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ПК-2 Способен выявлять 
и анализировать 
основные факторы и 
движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества

Знать: движущие силы и 
закономерности 
исторического процесса, 
ключевые подходы к 
периодизации 
исторического процесса, 
роль теории и 
методологии истории в 
познании исторического 
процесса, основные факты 
и явления, 
характеризующие 
системность, целостность 
исторического процесса, 
важнейшие 
методологические 
концепции исторического 
процесса, их научную и 
мировоззренческую 
основу

Этап формирования 
знаний

Уметь: выявлять 
тенденции,
характеризующие общую 
направленность 
исторического процесса, 
анализировать основные 
факторы и движущие силы 
исторического процесса, 
взаимосвязи, возникающие 
в процессе исторического 
развития общества, 
создавать научную 
периодизацию, 
использовать 
разнообразные подходы к 
объяснению
исторического процесса,

Этап формирования 
умений
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устанавливать причинно
следственные связи между 
явлениями, 
пространственные и 
временные рамки 
изучаемых исторических 
процессов и явлений
Владеть: методами 
причинно-следственного, 
структурно
функционального, 
временного и 
пространственного 
анализа для изучения 
исторических процессов и 
явлений

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ПК-3 Способен
использовать
интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
многоаспектной
панорамы истории

Знать: о процессе 
формирования и смены 
исследовательских 
парадигм в мировой и 
отечественной 
исторической науке, 
выдвигающих на первый 
план разные способы 
пространственного 
моделирования истории

Этап формирования 
знаний

Уметь: критически 
анализировать и оценивать 
современные социально
политические и историко
культурные процессы, 
изменения в исторических 
представлениях, 
произошедших в 
современном российском 
обществе в новейшее 
время, вычленять 
дискуссионные проблемы 
и аргументировано 
отстаивать свою точку 
зрения в научно
педагогической среде, 
интегрировать и 
актуализировать 
результаты собственных 
исследований в 9 рамках 
существующей научной 
парадигмы

Этап формирования 
умений
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Владеть: знаниями о 
новейших теоретико
методологических 
направлениях и течениях, 
современными методами 
комплексных 
исследований и 
информационно
коммуникационными 
технологиями в области 
истории, навыками 
анализа для создания 
многоаспектной панорамы 
истории_______________

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные
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формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и заключений 
по решению задания, сделаны 
неверные выводы по 
решению задания:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.
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4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6  семестр, зачет) 

Теоретический блок вопросов:
1 П о н яти е  « Д р евн и й  В осток» . Я зы к и  и н арод ы  д р евн его  В о сто ка
2. Д р евн и й  Е ги пет. П р и р о д н ы е услови я. Н аселен и е. И сто ч н и к и  и и сто р и о гр аф и я
3. Ф о р м и р о ван и е о б щ ества  и го су д ар ства  в д р ев н ем  Е ги п те
4. О б ъ ед и н ен и е Е ги п та  и со зд ан и е ц ен тр ал и зо ван н о го  о б щ ееги п етско го  государства . Э п о х а  
стр о и тел ьства  вел и ки х  п и рам и д
5. О б щ ееги п етско е  го су д ар ство  в п ери од  С ред н его  ц ар ства  (X X I—  X V III вв. до  н. э)
6. В ел и кая  Е ги п етская  д ер ж ава  в эп о х у  Н о в о го  ц ар ства  (X V I—  X II вв. до  н. э)
7. Е ги п ет  в П о зд н и й  п ери од
8. К у л ьту р а  Д р евн его  Е ги п та
9. Д р евн яя  М есоп отам и я. Г ео гр аф и ч еск ая  среда. Н аселен и е. И сто ч н и к и  и и сто р и о гр аф и я
10. Д р евн ей ш ая  М есо п о там и я . Ф о р м и р о ван и е  р ан н и х  государств. Г о р о д а-го су д ар ства  
Ш ум ера.
1 1 .О бразовани е ц ен тр ал и зо ван н о го  го су д ар ства  в М есо п о там и и . Д ер ж авы  А к к ад а  и III 
д и н асти и  У ра
12. М есо п о там и я  во  II ты сяч ел ети и  д о  н. э. П р ео б л ад ан и е  В авилон а.
13. В ел и кая  А сси р и й ск ая  во ен н ая  д ер ж ава  в I ты сяч ел ети и  до  н. э.
14. В ав и л о н и я  в кон ц е II —  п ервой  п оло ви н е I ты сяч ел ети я  д о  н. э.: от  п о ли ти ческо го  уп ад ка  
до  о б р азо ван и я  вели кой  д ерж авы
15. К у л ьту р а  н ар о д о в  Д р евн ей  М есо п о там и и
16. С ирия, Ф и н и ки я и П ал ести н а  в д р евн о сти
17. М и д и й ско е  ц арство  в V III— V I вв. д о  н. э.
18. П ер си д ская  д ер ж ава  в V I— IV  вв. д о  н. э.
19. И н д ская  ц и ви л и зац и я  (X X III— X V III вв. д о  н. э .)
20. « В ед и й ски й  период». С тан о вл ен и е р ан н и х  госуд арств  в С евер н о й  И н д и и  (X III— V I вв. до 
н. э.).
21. «Б у д ди й ски й  период». С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч еско е  р азви ти е  в V — III вв. д о  н. э. и 
о б р азо ван и е о б щ еи н д и й ско й  д ерж авы
22. «К л асси ч еская  эпоха» . П о л и ти ч еская  и сто р и я  Ю ж н о й  А зи и  во II в. до  н. э .— V  в. н. э. 
О б щ ествен н ы й  строй.
23. Р ел и ги я  и к у л ьту р а  Д р евн ей  И н д и и
24. П р и р о д н ая  среда. Н аселен и е. Х р о н о л о ги я  и п ер и о ди зац и я  и стори и  Д р евн его  К итая. 
И сто чн и ки , и сто р и о гр аф и я
25. Р азл о ж ен и е  п ер в о б ы тн о о б щ и н н о го  строя  и д р евн ей ш и е го су д ар ствен н ы е о б р азо ван и я  в 
К итае. Ш ан -И н ь  и Ч ж оу
26. Д р евн и й  К и тай  в V III— III вв. д о  н. э.
27. П ер во е  ц ен тр ал и зо ван н о е  го су д ар ство  в К и тае  —  и м п ер и я  Ц и н ь  (221— 207 гг. д о  н. э .)
28. И м п ер и я  Х ань  в III в. до  н. э .—  I в. н. э.
29. Д р евн и й  К и тай  в I— III вв. н. э.
30. К у л ьту р а  Д р евн его  К и тая

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования
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компетенций
П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  по  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р о во д и тся  в со о тветстви и  с 

П о л о ж ен и ем  о п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  
о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  -  п р о гр ам м  б акалавр и ата  в Р о сси й ско м  
го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  у н и вер си тете  и П о л о ж ен и е  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  си стем е 
о ц ен ки  усп еваем о сти  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  обр азо вател ьн ы м  
п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п р о гр ам м ам  б акалаври ата, п р о гр ам м ам  сп ец и али тета, 
п р о гр ам м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ск о м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  ун иверситете.

Н а  п ром еж у то чн у ю  аттестац и ю  о тво ди тся  20 р ей ти н го вы х  баллов.
О тветы  о б у чаю щ его ся  н а ко н тр о л ьн о м  м ер о п р и яти и  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  

оц ен и ваю тся  п ед аго ги чески м  р аб о тн и к о м  по  20 - б ал л ьн о й  ш кале, а и то го вая  о ц ен ка  по 
д и сц и п л и н е  (м одулю ) вы ставл яется  по  п яти б ал льн о й  си стем е д ля  экзам ена.

К р и тер и и  в ы ставл ен и я  о ц ен ки  о п р ед ел яю тся  П о л о ж ен и ем  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  
си стем е о ц ен ки  усп еваем о сти  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  
о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п р о гр ам м ам  б акалаври ата, п р о гр ам м ам  
сп ец и али тета, п р о гр ам м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ск о м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  
ун иверситете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература
1. Гребеню к, А. В. И сто р и я  м и ровы х  ц и ви л и зац и й  в 3 ч. Ч асть  1. Ц и ви л и зац и и  

Д р евн его  В о сто ка  : у ч еб н о е  п особ и е д ля  вузов /  А. В. Г р еб ен ю к. —  2-е изд., испр. и доп. —  
М о ск ва  : И зд ательство  Ю райт, 2021. —  309 с. —  (В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8 -5 -5 3 4 
07927-2 . —  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e/4 7 4 6 4 5

5.1.2. Дополнительная литература
1. И сто р и я  Д р евн его  м и ра : у ч еб н и к  и п р акти ку м  д л я  вузов  /  под  об щ ей  р ед ак ц и ей  

Т. В. К у др явц ево й . —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю райт, 2021. —  437  с. —  (В ы сш ее
образован ие). —  IS B N  9 7 8-5 -534-05055-4 . —  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e/4 6 9 8 6 8

2. Васильев, Л. С. И сто р и я  Д р евн его  В о сто к а  : у ч еб н о е  п о со б и е д ля  вузов /
Л. С. В аси льев . —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю райт, 2021. —  306 с. —  (В ы сш ее образован ие). —  
IS B N  978-5 -991 6 -9 3 6 2 -2 . —  U R L  : h ttp s ://u ra it.ru /b co d e/4 6 9 9 1 8

3. В сем и р н ая  и сто р и я  в 2 ч. Ч асть  1. И сто р и я  Д р евн его  м и р а  и С ред н и х  веков  : 
у ч еб н и к  д ля  вузов /  Г. Н . П и ту л ько , Ю . Н . П о лохало , Е. С. С тец кеви ч, В. В. Ш и ш ки н  ; под 
ред ак ц и ей  Г. Н . П и тулько . —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2021. —  129 с. —  (В ы сш ее 
образован ие). —  IS B N  9 7 8-5 -534-08094-0 . —  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e/4 6 9 6 2 8

5.2. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№ Название Описание электронного ресурса Используемый для
№ электронного работы адрес

ресурса
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1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
О своен и е о б у чаю щ и м ся  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн его  В о сто ка»  

п р ед п о л агает  и зучен и е м атери алов  д и сц и п л и н ы  (м оду л я) н а  ау д и то р н ы х  зан яти ях  и в ход е 
сам о сто ятел ьн о й  работы . А у д и то р н ы е зан яти я  п р о х о д ят  в ф орм е лекц и й , сем и н аров  и 
п р акти ч еск и х  зан яти й . С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та  вкл ю ч ает  р азн о о б р азн ы й  ко м п л екс  видов  и 
ф орм  р аб о ты  обучаю щ ихся.

Д ля  у сп еш н о го  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) и д о сти ж ен и я  п о ставл ен н ы х  целей  
н ео б х о ди м о  в н и м ател ьн о  озн ако м и ться  с р аб о ч ей  п р о гр ам м о й  д и сц и п л и н ы  (м одуля), 
д о сту п н о й  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У .

С л ед у ет  об р ати ть  вн и м ан и е н а сп и ски  осн о вн о й  и д о п о л н и тел ьн о й  л и тературы , н а 
п р ед лагаем ы е п р еп о д авател ем  р есу р сы  и н ф о р м ац и о н н о -тел еко м м у н и кац и о н н о й  сети  
И н терн ет. Э та  и н ф о р м ац и я  н ео б х о д и м а д л я  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  обучаю щ егося .

П р и  п о дго то вке  к ау д и то р н ы м  зан яти я м  н ео б х о д и м о  п ом н и ть  о со б ен н о сти  каж д ой  
ф о р м ы  его проведения.

П о д го то в к а  к у ч еб н о м у  зан яти ю  л екц и о н н о го  ти п а  зак л ю ч ается  в следую щ ем .
С ц елью  об есп еч ен и я  у сп еш н о го  об у чен и я  о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  го то ви ться  к лекц и и , 

п о ско л ьку  о н а  яв л яется  важ н ей ш ей  ф о р м о й  о р ган и зац и и  у ч еб н о го  п роцесса , поскольку:
-  зн ак о м и т  с н о вы м  у ч еб н ы м  м атери алом ;
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-  р азъ ясн яет  у ч еб н ы е элем ен ты , тр у д н ы е для  п они м ани я;
-  си стем ати зи р у ет  у ч еб н ы й  м атериал ;
-  о р и ен ти р у ет  в у ч еб н о м  процессе.
С это й  ц е л ь ю :
-  вн и м ател ьн о  п ро чи тай те  м атер и ал  п р ед ы д у щ ей  лекции;
-  о зн ако м ьтесь  с у ч еб н ы м  м атер и ал о м  по у ч еб н и к у  и у ч еб н ы м  п о со б и ям  с тем о й  

п р о чи тан н о й  лекции;
-  вн еси те  д о п о л н ен и я  к п олу ч ен н ы м  р ан ее  зн ан и я м  по тем е л екц и и  н а п олях 

л екц и о н н о й  тетради ;
-  зап и ш и те  во зм о ж н ы е вопросы , ко то р ы е вы  зад ад и те  л екто р у  н а л екц и и  по 

м атери алу  и зу чен н о й  лекц и и ;
-  п о стар ай тесь  у ясн и ть  м есто  и зу чаем о й  тем ы  в своей  п одготовке;
-  у зн ай те  тем у  п р ед сто ящ ей  л екц и и  (по тем ати ч еско м у  плану, по  и н ф о р м ац и и  

л екто р а) и зап и ш и те  и нф орм ац ию , ко то р о й  вы  влад еете  по  д ан н о м у  вопросу .
П о д го то в к а  к зан яти ю  сем и н ар ско го  ти п а
П р и  п о дго то вке  и раб о те  во  врем я п р о веден и я  зан яти й  сем и н ар ско го  ти п а  след ует 

об р ати ть  вн и м ан и е н а сл ед у ю щ и е м ом енты : н а п р о ц есс  п р ед вар и тел ьн о й  подготовки , на 
р аб о ту  во  вр ем я  зан яти я , и сп р авл ен и е п о лу ч ен н ы х  зам ечан ий .

П р ед в ар и тел ьн ая  п о д го то вка  к у ч еб н о м у  зан яти ю  сем и н ар ско го  ти п а  зак л ю ч ается  в 
и зу чен и и  тео р ети ч еско го  м атер и ал а  в о твед ен н о е  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  врем я, 
о зн ако м лен и е с и н стр у кти вн ы м и  м атер и ал ам и  с ц елью  о со зн ан и я  зад ач  п ракти ч еского  
занятия.

Р аб о та  во  врем я п р о вед ен и я  у ч еб н о го  зан яти я  сем и н ар ско го  ти п а  вклю чает:
-  ко н су л ьти р о ван и е студ ен тов  п р еп о д авател ям и  с ц елью  п р ед о ставл ен и я  

и сч ер п ы ваю щ ей  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  д ля  сам о сто ятел ьн о го  вы п о л н ен и я  
п р ед ло ж ен н ы х  п р еп о д авател ем  задач ;

-  сам о сто ятел ьн о е  вы п о л н ен и е  зад ан и й  согласн о  о б о зн ачен н о й  у ч еб н о й  п р о гр ам м о й  
тем ати ки .

П о д го то в л ен н ая  к сдаче н а ко н тр о л ь  и оценку  р аб о та  сд ается  п реп одавателю . Ф о р м а 
отч етн о сти  м о ж ет  б ы ть  п исьм ен ная , у стн ая  и ли  две  одноврем ен но . Г л ав н ы м  р езу л ьтато м  в 
д ан н о м  случае сл у ж и т п олуч ен и е п о ло ж и тел ьн о й  о ц ен ки  по  каж д о м у  сем и н ар ско м у  зан яти ю . 
Э то  явл яется  н ео б х о д и м ы м  у сл о в и ем  п ри  п р о вед ен и и  р у б еж н о го  ко н тр о л я  и д о п у ска  к 
экзам ену . П р и  п олу ч ен и и  н еу д о вл етво р и тел ьн ы х  резу л ьтато в  о б у чаю щ и й ся  и м еет  п раво  в 
до п о л н и тел ьн о е  врем я п ер есдать  п р еп о давател ю  р аб о ту  до  п р о веден и я  п р о м еж у то чн о й  
аттестации .

С ам о сто ятел ьн ая  работа.
Д ля  более у гл у б л ен н о го  и зу чен и я  тем ы  зад ан и я  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  

рек о м ен д у ется  в ы п о л н ять  п ар ал л ел ьн о  с и зу чен и ем  д ан н о й  тем ы . П р и  вы п о л н ен и и  зад ан и й  
по  в о зм о ж н о сти  и сп о л ьзу й те  н агл яд н о е  п р ед ставл ен и е м атериала. Б о л ее  п о др о б н ая  
и н ф о р м ац и я  о сам о сто ятел ьн о й  раб о те  п р ед ставл ен а в р азд ел ах  « У ч еб н о -м ето д и ч еск о е  
о б есп еч ен и е сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  по  д и сц и п л и н е  (м одулю )» , « М ето д и чески е  у казан и я  к 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о те  по  д и сц и п л и н е  (м одулю »).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. П ер со н ал ьн ы е ком пью теры ;

2. С р ед ства  д о сту п а  в И н терн ет;
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3. П роектор .

1. О п ер ац и о н н ая  си стем а W in d o w s 7
2 .M ic ro so ft O ffice  P ro fessio n a l P lu s  2007  R u ssian  A cad em ic  O P E N  N o  L evel
3 .T ru eC o n f(c lien t)

5.4.2. Программное обеспечение

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ
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5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Д ля и зу чен и я  д и сц и п л и н ы  (м о д у л я) «И сто р и я  Д р евн его  В о сто ка»  в р ам ках  р еали зац и и  
осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  вы сш его  о б р азо ван и я  -  п р о гр ам м ы  
б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п о д го то вки  46.03.01 И сто р и я  и сп ользую тся:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа осн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зву ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: о сн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зву ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: о сн ащ ен ы
сп ец и ал и зи р о ван н о й  м ебелью  (п арты , стулья) тех н и ч ески м и  ср едствам и  об учен и я 
(п ер со н альн ы е к о м п ью тер ы  с д о сту п о м  в сеть  И н тер н ет  и о б есп еч ен и ем  д о сту п а  в 
эл ек тр о н н о -и н ф о р м ац и о н н у ю  среду  у н и вер си тета , п р о гр ам м н ы м  обесп ечен и ем ).

5.6 Образовательные технологии
П р и  р еали зац и и  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн его  В о сто ка»  п р и м ен яю тся  

р азл и чн ы е о б р азо вател ьн ы е тех н о л о ги и , в то м  ч и сле  тех н о л о ги и  эл ектр о н н о го  обучения.
О своен и е д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) « И сто р и я  Д р евн его  В о сто ка»  п р ед у см атр и вает  

и сп о л ьзо ван и е в у ч еб н о м  п р о ц ессе  акти вн ы х  и и н тер акти вн ы х  ф орм  п р о веден и я  уч еб н ы х  
зан яти й  в ф орм е д ел о вы х  игр, р азб о р а  ко н кр етн ы х  си туац и й , р еш ен и я  л о ги ч ески х  и 
си ту ац и о н н ы х  зад ач  в со ч етан и и  с вн еау д и то р н о й  р аб о то й  с ц елью  ф о р м и р о ван и я  и р азви ти я  
профессиональных н авы ков  обучаю щ ихся.

П р и  о сво ен и и  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн его  В о сто ка»  п р ед у см о тр ен о  
п р и м ен ен и ем  электр о н н о го  обучения.

У ч еб н ы е ч асы  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «И сто р и я  Д р евн его  В о сто ка»  п р ед у см атр и ваю т 
класси ческу ю  кон тактную  р аб о ту  п р еп о д авател я  с о б у чаю щ и м ся  в ау д и то р и и  и кон тактную  
р аб о ту  п о ср ед ство м  эл ек тр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо в ател ьн о й  среды  в си н х р о н н о м  и 
аси н х р о н н о м  р еж и м е (вн е ауд и тори и ) п о ср ед ство м  п р и м ен ен и я  во зм о ж н о стей  
ко м п ью тер н ы х  тех н о л о ги й  (эл ектр о н н ая  почта, эл ектр о н н ы й  у чебни к , тести р о ван и е, вебинар, 
видеоф ильм , п резен тац и я, ф орум  и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Ц ель  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн ей  Г р ец и и »  зак л ю ч ается  в том , ч то бы  дать  

студ ен там  ц ел о стн о е  п р ед ставл ен и е о стан о вл ен и и  п ервы х  ц и ви л и зац и й  в ан ти чн ом  
С р ед и зем н ом орье , п о казать  ед и н ство  и сто р и ческо го  п р о ц есса  и м н о го о б р ази е  п утей  р азви ти я  
в р ам ках  это го  единства, р аскр ы ть  д ей стви е  общ и х  зак о н о м ер н о стей  и сто р и ческо го  разви тия , 
п р о ан ал и зи р о вать  н ау ч н ы е ко н ц еп ц и и  как  по  о б щ и м  п р о бл ем ам  и сто р и и  д р евн его  м ира, так  
и по  отдельн ы м , н аи бо л ее  важ н ы м  во п р о сам  и сто р и и  ан тичности .

Зад ачи  у ч еб н о й  дисци п лин ы :
- изучить причины , условия, этапы  ф ормирования античны х цивилизаций; типы 

общ ественны х отнош ений в цивилизации Д ревней  Греции; общ ие черты  и особенности  
социально-экономического развития цивилизаций античности; важ нейш ие собы тия 
внеш неполитической истории античности;

- изучить основны е этапы  истории Д ревней  Греции; основны е м ентальны е характеристики 
лю дей цивилизаций античности; характерны е и специф ические черты  культуры  античны х 
цивилизаций;

- изучить основной ком плекс источников по истории Д ревней Греции; важ нейш ие 
достиж ения мирового антиковедения;

- показать роль и значение цивилизаций античности  в последую щ ем  развитии 
человечества.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Д и сц и п л и н а  (м одуль) «И сто р и я  Д р евн ей  Г р ец и и »  р еали зу ется  в о б язател ьн о й  части  
осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  по н ап р авл ен и ю  п одготовки
46.03 .01  И сто р и я  (уровен ь  б акалавр и ата) оч н о й  ф о р м ы  обучения.

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «И сто р и я  Д р евн ей  Г р ец и и »  б ази р у ется  н а зн ан и ях  и 
ум ен и ях , п о лу ч ен н ы х  о б у чаю щ и м и ся  р ан ее  в х о д е  о сво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  р яд а  
у ч еб н ы х  дисци п лин : «И стория» , « И сто р и я  п ер во б ы тн о го  общ ества» , « И сто р и я  Д р евн его  
В остока» .

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн ей  Г р ец и и »  яв л яется  б азо вы м  для 
п осл ед у ю щ его  о сво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  у ч еб н ы х  дисци п лин : « И стори я Д р евн его  
Р им а» , « И стори я ср едн и х  веков» , «О сн о вы  ар х еологи и »  и др.

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

П р о ц есс  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) н ап р авл ен  на ф о р м и р о ван и е у  о б у чаю щ и х ся  
след ую щ и х о б щ еп р о ф есси о н ал ьн ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  ком петен ци й : О П К -2 , П К -2 , П К -3  в 
соо тветстви и  с о сн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м о й  вы сш его  
об р азо ван и я  -  п ро гр ам м о й  б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п одго то вки  46 .03 .01  И стория .

В р езу л ьтате  осво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  д ем о н стр и р о вать  
след ую щ и е результаты :
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Категория Код Формулировка Код и Результаты
компетенци компетенци компетенции наименование обучения

й и индикатора
достижения

компетенции
ОПК 2 Способен 1.1 Применять Знать: принципы

применять знание знание основных применения знаний
основных проблем проблем и основных проблем и
и концепций в концепций в концепций в области
области области отечественной и
отечественной и отечественной и всеобщей истории
всеобщей истории; всеобщей истории; Уметь:
заниматься заниматься интерпретировать
интерпретацией интерпретацией прошлое в
прошлого в прошлого в историографической
историографическо историографическо теории и практике
й теории и практике й теории и практике Владеть: навыками 

применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщей истории

ПК-2 Способен выявлять Индикатор ПК-2. Знать: движущие
и анализировать 1.1 Анализирует силы и
основные факторы основные факторы закономерности
и движущие силы и движущие силы исторического
исторического исторического процесса, ключевые
процесса, процесса, подходы к
взаимосвязи, взаимосвязи, периодизации
возникающие в возникающие в исторического
процессе процессе процесса, рольисторического исторического теории и

методологии
истории в познании
исторического
процесса, основные
факты и явления,
характеризующие
системность,
целостность
исторического
процесса,
важнейшие
методологические
концепции
исторического
процесса, их
научную и

развития общества развития общества
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мировоззренческую
основу
Уметь: выявлять 
тенденции, 
характеризующие 
общую
направленность 
исторического 
процесса, 
анализировать 
основные факторы и 
движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества, 
создавать научную 
периодизацию, 
использовать 
разнообразные 
подходы к 
объяснению 
исторического 
процесса, 
устанавливать 
причинно
следственные связи 
между явлениями, 
пространственные и 
временные рамки 
изучаемых 
исторических 
процессов и явлений
Владеть: методами 
причинно
следственного, 
структурно
функционального, 
временного и 
пространственного 
анализа для 
изучения 
исторических 
процессов и явлений

ПК-3 Способен
использовать

Индикатор ПК-3. 
1.1 Использует

Знать: о процессе 
формирования и
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интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
многоаспектной
панорамы истории

интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
многоаспектной
панорамы истории

смены
исследовательских 
парадигм в мировой 
и отечественной 
исторической науке, 
выдвигающих на 
первый план разные 
способы
пространственного
моделирования
истории__________
Уметь: критически 
анализировать и 
оценивать 
современные 
социально
политические и 
историко
культурные 
процессы, 
изменения в 
исторических 
представлениях, 
произошедших в 
современном 
российском 
обществе в 
новейшее время, 
вычленять 
дискуссионные 
проблемы и 
аргументировано 
отстаивать свою 
точку зрения в 
научно
педагогической 
среде,
интегрировать и
актуализировать
результаты
собственных
исследований в 9
рамках
существующей 
научной парадигмы 
Владеть: знаниями о 
новейших 
теоретико
методологических
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н ап р авл ен и ях  и 
теч ен и ях , 
со вр ем ен н ы м и  
м етодам и  
ко м п л ексн ы х  
и ссл ед о ван и й  и 
и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и кац и о н н ы м  
и тех н о л о ги ям и  в 
об ласти  и стории , 
н авы кам и  ан али за 
д л я  со зд ан и я  
м н о го асп ектн о й  
п ан о р ам ы  и стори и

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

О б щ ая тр у д о ем к о сть  д и сц и п л и н ы  (м одуля), и зу чаем о й  во 2 сем естре, со ставл яет  4 
зач етн ы х  единицы . П о  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р ед у см о тр ен  экзам ен .

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
2

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

72 72

У чеб н ы е зан яти я  л екц и о н н о го  ти п а 16 16

П р акти ч ески е  зан яти я 24 24

Иная контактная работа 32 32

Самостоятельная работа обучающихся, всего 36 36

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 144 144

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения

Раздел, тема Виды учебной работы, академических часов
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Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками
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та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Семестр 2
Раздел 1. Становление
древнегреческой
цивилизации

54 18 36 8 12 - 16 -

Раздел 2 Г реция 
классического периода (V 
-  IV века до н.э.). 
Эллинизм

54 18 36 8 12 - 16 -

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

36

Общий объем, часов 144 36 72 16 24 - 32 -

Форма промежуточной 
аттестации

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ)

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего

Виды самостоятельной работы обучающихся

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, ч
ас

Фо
рм

а
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 п

ра
кт

. 
за

да
ни

й, 
ча

с

Фо
рм

а
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
беж

ны
й 

те
ку

щи
й 

ко
нт

ро
ль

, ч
ас

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

тек
ущ

его
 к

он
тр

ол
я

Семестр 2
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Раздел  1. 
С тан овлени е 

древнегреческой  
ц и ви ли зац и и 18 8

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

8 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2 Г  реция 
класси ческого  

периода (V -  IV  
в ек а  до н.э.). 

Э ллинизм .

18 8

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

8 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

О бщ ий объем по 
модулю /семестру, 

часов,
36 16 16 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)
РАЗДЕЛ 1. Становление древнегреческой цивилизации

Цель: влад еть  базо вы м и  и сп ец и ал ьн ы м и  зн ан и ям и  и н авы кам и  тео р ети ч еско го  и 
п р и кладн о го  х ар ак тер а  по  д и сц и п л и н е  « И сто р и я  Д р евн ей  Г р ец и и »

Перечень изучаемых элементов содержания:
П онятия «античность», «история античности». М есто и роль античности  во всем ирной 

истории. Географ ические и хронологические рам ки  дисциплины . О чаговы й характер 
цивилизаций древности, динам ика взаим оотнош ений цивилизаций античности с зонами 
расселения первобы тны х народов. О бщ ее и различное в основны х характеристиках цивилизаций 
античности. С мы сл античного понятия «варвары ». С оциальная стратиф икация цивилизаций 
античности: граж дане и их  права, категории  свободного и зависимого населения. П роблем а 
рабства и рабовладельческих отнош ений в античности. Ф ормы  государственной организации в 
античности. В озникновение первой европейской цивилизации на Крите. П роблем а этнической 
принадлеж ности древних критян. Л инейное письм о А. Д ворцы  К рита (Кносс, Ф ест, М аллия, 
Закрос). Д ворцовое хозяйство и социальны е отнош ения. О тнош ения К рита с островной и 
м атериковой Грецией, Египтом , государствами сиро-ф иникийского побережья. Религия, 
архитектура и искусство критян. П ричины  уп адка критской цивилизации. Д ревний К рит в 
древнегреческой  мифологии. А хейская Греция во II тыс. до н.э. Д ворцы  М икен, Тиринфа, 
П илоса, Ф ив и Афин. Ц арские гробницы. Л инейное письм о Б. П исьм енны е пам ятники П илоса, 
социальны е и эконом ические отнош ения в П илосском  государстве. В озвы ш ение М икенского 
ц арства в X IV  -  X III веках. П роблем а единой А хейской держ авы  в историографии. Троянская 
война и ее влияние н а греческий мир, отраж ение ее собы тий в мифологии. П ричины  упадка 
А хейской Греции. П лем енной  мир Балканского региона в конце II тыс. до н.э. О сновные 
направления передвиж ения дорийцев. Расселение эллинов в Балканской Г реции и н а западном  
побереж ье М алой  А зии, Г реция в Х1-1Х вв. до н.э. О траж ение исторических реалий  периода в 
поэм ах Гомера. О своение грекам и железа. П роблем а «тём ны х веков» в историографии. 
О собенности  хозяйственного развития, социально-политическая структура гом еровской Греции. 
О бщ ая характеристика периода V III-V I вв. до н.э. в истории древней  Греции, вы ход Греции в 
лидеры  прогресса человечества. Развитие экономики, товарно-денеж ны е отнош ения. 
В озникновение частной собственности. О траж ение социальны х отнош ений в поэм ах Гесиода 
«Труды  и дни» и «Теогония». Р ост имущ ественного неравенства и социальны х противоречий. 
Д олговое рабство. А ристократия и демос. Раннегреческая тирания, ее сущ ность. В еликая
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греческая колонизация, её причины  и следствие. М етрополии  и колонии. Ф ормирование полиса. 
Законодатели (Ликург, Солон, К лисф ен, Залевк и др.). П олис как сообщ ество граж дан и 
государство. О сновны е права граждан. П рямая дем ократия в полисе. Государственное 
управление в полисе. Н ародное собрание, вы борны е долж ности, суд. С истем а полисны х 
ценностей. П онятие «элевтерия» (свобода). Г раж дане полиса и другие категории свободного 
населения. Рабы  в полисе. С равнительны й анализ социальны х отнош ений в древнегреческих 
полисах и древневосточны х деспотиях. П одъем  культуры  в Г реции V III-V I вв. Д ревнегреческая 
религия архаического периода. О лимпийский пантеон, полисны е боги-покровители. 
О бщ ественны е зрелищ а древних греков, возникновение О лим пийских игр. О бъединение А ттики 
вокруг Афин. Евпатриды , геоморы , демиурги. А реопаг. Распад  родовы х связей. П озем ельны е 
отнош ения, развитие рем есла и торговли. К оллегия архонтов. К илонова смута. Запись законов 
Д раконтом. Развитие частной собственности. Реф орм ы  Солона: сисахфия, усиление частной 
собственности, им ущ ественны е разряды , наделение граж дан правам и и обязанностями, органы  
государственного управления, гелиэя. В озникновение аф инской демократии. С оциально
политическая борьба после законов Солона. Т ирания П исистрата. П олитические, экономические 
и религиозны е реф орм ы  П исистрата, его внутренняя и внеш няя политика. Г раж данская война в 
А ф инах при вмеш ательстве Спарты. И згнание Гиппия. Развитие аф инской дем ократии 
К лисфеном. Т ерриториальны е филы и демы. С овет 500, коллегия стратегов. Закон об остракизме. 
Граж дане, метеки, рабы. П олож ение ж енщ ин в Афинах. А ф инское воспитание граждан. Роль 
А ф ин в развитии  греческой культуры. Расселение дорийцев в Л аконике. С парта до V I в. до н.э. 
М ессенские войны. «Л икургов строй». С партиаты , периэки, илоты. Э коном ика Спарты. Апелла, 
герусия, архагеты  (цари), эфоры. Ф актор илотов во внутренней и внеш ней  политике Спарты. 
К риптии. Замкнутость спартанского полиса. «О бщ ина равных». С истем а спартанского 
воспитания. П олож ение ж енщ ин в Спарте. У ровень развития образования и культуры  в Спарте. 
В неш няя политика Спарты. П елопонесский  сою з, его полисы.

Тема 1.1. В ведение в античность. К рито-м икенская цивилизация. Гомеровская Греция
Вопросы для самоподготовки:
1. М есто  и р о л ь  ан ти чн о сти  во  всем и р н о й  истории.
2. П р о б л ем а  р аб ств а  и р аб о в л ад ел ьч ески х  о тн о ш ен и й  в ан тичности .
3. Ф о р м ы  го су д ар ствен н о й  ор ган и зац и и  в ан ти чн ости .
4. В о зн и кн о в ен и е  п ер во й  ев р о п ей ско й  ц и ви л и зац и и  н а К рите.
5. Р ели ги я, ар х и текту р а  и и ску сство  критян .
6. П р и ч и н ы  уп ад ка  кр и тск о й  ц иви лизаци и .
7. Т роян ская  во й н а и ее вл и ян и е н а гр еч ески й  мир, о тр аж ен и е ее со б ы ти й  в
м и ф ологии .
8. О тр аж ен и е и сто р и ч ески х  р еали й  в п оэм ах  Гом ера.

Тема 1.2. А рхаическая Греция. Ф ормирование полиса
Вопросы для самоподготовки:
1. П олис как сообщ ество граж дан и государство. О сновны е права граждан.
2. П рям ая дем ократия в полисе.
3. Государственное управление в полисе.
4. С истема полисны х ценностей.
5. Г раж дане полиса и другие категории свободного населения.
6. Рабы  в полисе.
7. О л и м п и й ск и й  п ан теон , п о ли сн ы е б о ги -п окрови тели .
8. О б щ ествен н ы е зр ел и щ а  д р евн и х  греков, во зн и кн о вен и е О л и м п и й ск и х  игр.

Тема 1.3. С тановление А ф инского полиса
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Вопросы для самоподготовки:
1. В о зн и кн о в ен и е  аф и н ско й  д ем ократи и .
2. С о ц и ал ьн о -п о ли ти ческая  б о р ьб а  п осле зак о н о в  С олона.
3. П о л и ти ч ески е , эко н о м и ч ески е  и р ел и ги о зн ы е р еф о р м ы  П и си стр ата , его  вн у тр ен н яя  

и вн еш н яя политика.
4. Р азви ти е  аф и н ско й  д ем о к р ати и  К лисф ен ом .
5. П о л о ж ен и е  ж ен щ и н  в А ф инах.
6. А ф и н ско е  в о сп и тан и е граж дан.
7. Р о л ь  А ф и н  в р азви ти и  гр еч еско й  культуры .

Тема 1.4. С парта как тип  полиса 
Вопросы для самоподготовки:
I С и стем а сп ар тан ско го  восп итани я .
2. П о л о ж ен и е  ж ен щ и н  в С парте.
3 .У р о вен ь  р азви ти я  о б р азо ван и я  и культуры  в С парте.
4. В н еш н яя  п о ли ти ка  С парты .
5. П ел о п о н есски й  сою з, его  полисы .

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 
Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 1:
1. Г р еч еск ая  м и ф о л о ги я  по  п о эм ам  Г о м ер а
2. Н р авствен н ы й  и деал  д р евн его  гр ека  в « С р авн и тел ьн ы х  ж и зн ео п и сан и ях »  П л у тар х а
3. О тр и ц ател ьн ы е п ер со н аж и  в ком ед и ях  А ри стоф ана. Н р авствен н ы й  «ан ти и д еал »

грека
4. К сен о ф о н т  как  тео р ети к  и п р акти к  воен н ого  и ску сства
5. Х о зяй ствен н ая  ж и зн ь  и б ы т Г  р ец и и  эп о х и  « тем н ы х  веков»  по  п о эм ам  Г ом ера.
6. А р и сто к р ати я  и д ем о с в п оэм ах  Г о м ер а
7. Г р еко -п ер си д ски е  во й н ы  глазам и  д р евн и х  и сто р и ко в  (Г ер о д о та) и п оэтов  (Э схи л)
8. Т и р ан и я  Т р и дц ати  в А ф и н ах  по  св и детел ьствам  др евн и х  авторов  (Л исий , А ндокид, 

К сен оф он т , А ри стотель).
9. Д р евн егр еч ески е  п и сател и  о рабстве.
10. Б о гаты е  гр аж дан е А ф и н  (по р еч ам  ораторов).
I I  . Г р еч еск и й  сим посион .
12. Х ар актер и сти к а  р ан н ей  ти р ан и и  и ти р ан о в  у  ан ти чн ы х  писателей .
13 . Д еш и ф р о в ка  л и н ей н о го  п и сьм а Б. Г л и н ян ы е таб л и ч к и  как  и сто р и чески й  источник.
14. А н ти чн ы е авторы  о С п арте  и сп ар тан ско м  во сп и тан и и  (Г еродот, Ф укидид , 

К сен оф он т , П латон ).

Задание 2. С о стави ть  б и б л и о гр аф и чески й  сп и со к  л и тер ату р ы  по  тем е « А р и сто к р ати я  
в п оэм ах  Г ом ера» .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. Греция классического периода (V -  IV века до н.э.). Эллинизм.
Цель: изучение становления и уп адка античны х цивилизаций, исторических условий 

развития культуры  и религиозны х учений, вклада античны х цивилизаций в культурное наследие 
человечества.
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Перечень изучаемых элементов содержания:
С равнительная характеристика реф орм  С олона, П исистрата, Ф емистокла, Э ф иальта и 

Перикла. Государственны й строй А ф ин во второй половине V  в. до н. э. Э кклесия, С овет 500, 
ареопаг, магистратуры . О плата долж ностей  как гарантия участия в государственном  управлении. 
Гелиэя и защ ита законов. П олитические права и борьба социально-политических группировок. 
П ерикл -  первы й стратег и вож дь демократии. П ервы й А ф инский морской сою з и его 
превращ ение в архэ. Ф орос. Господство А ф ин над сою зниками. С троительство в А ф инах при 
Перикле. А ф инский акрополь. Расцвет культуры. Т еатральны е зрелищ а, литература, 
монум ентальная скульптура, их  роль в общ ественно-политической ж изни Афин. Разруш ительны е 
итоги П елопоннесской  войны. О бострение социального неравенства. Э м играция греков и 
наемничество. Р ост рабовладельческих отнош ений и товарного хозяйства. Гегем ония С парты  в 
Греции. К оринф ская война, условия мира, продиктованны е П ерсией. Д ем ократический  переворот 
в Фивах. Распад П елопоннесского союза. Б орьба между С партой, Ф ивами и А финами. В торой 
А ф инский м орской  сою з и его распад. П ричины  кризиса полиса и его сущ ность. И зм енения в 
системе ценностей  граж дан полиса. М ладш ая тирания. П рограм м ы  преодоления кризиса 
полисной системы  у П латона, И сократа, А ристотеля. С оциально-эконом ический строй 
М акедонии  в V -IV  вв. до н.э. Р еф орм ы  Ф илиппа II. С вящ енная война в Г реции  и обращ ение Фив 
к Ф илиппу II за  помощ ью . П ротивники и сторонники М акедонии  в Афинах. Д ем осф ен и И сократ. 
И тоги  битвы  при Х еронее. П ризнание м акедонской гегем онии н а К оринф ском  конгрессе. 
П одготовка похода Ф илиппа II н а  П ерсию . И сточники и соврем енная историограф ия завоеваний 
А лександра М акедонского. Ц ель и план  похода А лександра М акедонского н а П ерсию. 
С оотнош ение сил вою ю щ их сторон. П олитическое и религиозное обоснование похода. В оенны е 
действия 334-331 гг. до н.э. П оходы  в Средню ю  А зию  и И ндию . П олитика А лександра 
М акедонского в П ерсии. К урс на слияние народов. С оздание империи. О бож ествление 
А лександра, проскинеза. П оявление оппозиции в м акедонской армии. С мерть А лександра и 
проблем а преемника. С удьба семьи А лександра. Распад держ авы  А лександра М акедонского. 
В ойны  диадохов. О бразование государств С елевкидов, П толем еев, М акедонии, П ергамского 
царства. П онта. П онятие «эллинизм», его сущ ность. И. Г. Д ройзен  об эллинизме. Синтез 
греческих и восточны х элементов в социально-политической, экономической, духовной жизни 
эллинистических общ еств. О бщ ие черты  и специф ика эллинизм а в М акедонском  царстве (и в 
Греции), в держ авах  С елевкидов и П толемеев. С оциальны е отнош ения и эконом ика в государстве 
Селевкидов. Г осударственно-адм инистративное устройство. Религиозны й синкретизм. 
С оциальная структура, эконом ические отнош ения, государственное устройство птолемеевского 
Египта. Религиозная жизнь. Развитие культуры  в держ аве П толемеев. А лександрия при Египте. 
М акедонское царство в эпоху эллинизма. О собенности  царского. городского и сельского 
землевладения. Земли, «завоёванны е копьём», роль армии. А ф ины  -  культурны й центр Греции. 
Т ирания Д ем етрия Ф алерского. Спарта. Реф ормы  А гиса и К леомена. Тирания Набиса. А хейский 
и Э толийский сою зы, их  политическая структура. Родос и Д елос, их роль в эконом ике античного 
мира. Греция - объект притязаний М акедонии, других эллинистических государств и Рима. 
Л амийская война. Н аш ествие кельтов. Х рем онидова война. В ойны  м еж ду греческим и союзами. 
С оциально-эконом ическое развитие Г реции в эпоху эллинизма. Рабство. П олитические 
противоречия. С ицилийское государство при А гаф окле и Г  иероне. В ойны  с К арф агеном  и Римом. 
П ергам ское царство в III-I вв. до н. э. П онтийское царство в III-I вв. до н. э. Боспорское царство в 
эпоху эллинизма. Закавказье III-I вв. до н. э. К осм огонические и м иф ологические предания 
греков. О сновные циклы  (круги) греческой мифологии. О бразы  и функции богов греков в 
представлениях Г ом ера и Гесиода. С акрализация власти  аристократии. Религиозны е реф орм ы  
С олона и П исистрата, введение Д иониса в олим пийский пантеон. Д ем ократизация ф ункций богов 
в полисе. П редназначение греческого храма, отличия от храм ов Д ревнего Востока. Оракулы. 
Религиозны е празднества. Религиозны е взгляды  Сократа. П редставления о богах Ксенофана, 
Д емокрита, К рития, А ристотеля. Религиозны е взгляды  эпохи эллинизма. С инкретичны е культы  
эллинизма. О бож ествление. Религия и общ ественно-политическая жизнь, общ ественны е зрелищ а
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древних греков. Д ревнегреческая философия. И онийские натурф илософ ы  Ф алес, А наксимандр, 
Анаксимен. А нтичны й м атериалист Гераклит. Рационалист А наксагор. А том ист Демокрит. 
А нтичны й диалектик Сократ. К онцепция объективного идеализм а П латона. Д иалектика, 
движ ение, логика в учении  А ристотеля. Развитие специальны х наук. И сторические знания и 
древнегреческие историки. О раторское искусство. А лександрийский музей. Д остиж ения в 
м атематике, механике, медицине, астрономии, географии. А рхимед. Д ревнегреческая литература, 
ее жанры. Гомер, Гесиод, Алкей, Сапфо. А накреонт, Пиндар. Творчество Эсхила, Софокла, 
Еврипида, А ристофана. Д ревнегреческий  театр. О лимпийские, П ифийские, И стмийские, 
Н ем ейские игры. О бщ ественны е зрелищ а греков как феномен сообщ ества граждан. А рхитектура 
и скульптура греков. В лияние религиозны х представлений и культа н а  их развитие. О рдерная 
система. К рупнейш ие общ ественны е и религиозны е архитектурны е памятники. Семь чудес света. 
Д остиж ения градостроительства. Гипподам. С кульптура классической и эллинистической эпох 
(М ирон, П оликлет, Ф идий, Скопас, П ракситель, Лисипп, Леохар, родосская ш кола). Ж ивопись 
(вазопись, А поллодор, П олигнот, А пеллес). О бщ ий вклад древних греков в культуру Европы.

Тема 2.1. Р асц в ет  аф и н ско й  д ем о к р ати и  
Вопросы для самоподготовки:
1. П ер и к л  -  п ер вы й  стр атег  и вож дь д ем ократи и .
2. П ер вы й  А ф и н ски й  м о р ско й  сою з и его п р евр ащ ен и е в архэ.
3. А ф и н ски й  акрополь.
4. Т еатр ал ьн ы е зрели щ а, ли тература , м о н у м ен тальн ая  скульп тура, их  р о л ь  в 
о б щ ествен н о -п о л и ти ч еск о й  ж и зн и  А ф ин.

Тема 2.2. К р и зи с  п о ли сн о й  систем ы . У стан о вл ен и е  м акед о н ско й  гегем о н и и  в Г рец и и  
Вопросы для самоподготовки:
1. Г егем ония С парты  в Греции.
2. Распад П елопоннесского союза.
3. В торой А ф инский морской сою з и его распад.
4. Реф орм ы  Ф илиппа II.

Тема 2.3. З аво еван и я  А л ек сан д р а  М акед о н ско го . Р асп ад  его д ер ж авы  
Вопросы для самоподготовки:
1. Ц ель и план  похода А лександра М акедонского на П ерсию .
2. П олитика А лександра М акедонского в Персии.
3. С оздание империи.
4. Распад держ авы  А лександра М акедонского.

Тема 2.4. Э ллинизм  
Вопросы для самоподготовки:
1. П онятие «эллинизм», его сущ ность.
2. М акедонское царство в эпоху эллинизма.
3. А ф ины  -  культурны й центр Греции.
4. Родос и Д елос, их роль в эконом ике античного мира.
5. С оциально-эконом ическое развитие Г реции в эпоху эллинизма.

Тема 2.5. К у л ьту р а  д р ев н ей  Г р ец и и  
Вопросы для самоподготовки:
1. Религиозны е взгляды  эпохи эллинизма.
2. Д ревнегреческая философия.
3. И сторические знания и древнегреческие историки.
4. Д ревнегреческая литература, ее жанры.
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5. А рхитектура и скульптура греков.
6. О бщ ий вклад древних греков в культуру Европы.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2
Форма практического задания: реферат
Примерный перечень тем рефератов к разделу 2:
1. Ч астн ая  ж и зн ь  греков  в кон ц е V  веке д о  н.э. по  р еч ам  Л и си я
2. О браз А л ек сан д р а  М ак ед о н ско го  в ан ти чн о й  тр ад и ц и и  (А рриан , К у р ц и й  Руф , 

П лутарх).
3. П о всед н евн ая  ж и зн ь  в эл л и н и сти ч еск и х  п оли сах  (п о  эл л и н и сти ч еск о й  поэзии).
4. Д ем о сф ен  как  п о ли ти к  и оратор  по  его  со б ств ен н ы м  р еч ам  и р еч ам  Э схина. 

Х ар актер и сти к а  А ф и н ско й  д ем о кр ати и  эп о х и  П ер и к л а  у  Ф уки дида, А ри стотеля , П лутарха .
5. С р авн и тел ьн ая  х ар ак тер и сти к а  р еф о р м  С олона, П и си страта , Ф ем истокла, Э ф и альта  

и П ерикла.
6 В о ен н о -п о л и ти ч ески е  п р о ти во р еч и я  м еж ду  А ф и н ам и  и С партой.
7 К р и зи с  п оли сн о й  систем ы . Р еф о р м ы  Ф и л и п п а  II.
8 .Заво еван и я  А л ек сан д р а  М акед он ского .
9 .Р асп ад  д ер ж авы  А лексан дра.
10. О б щ и е ч ер ты  и сп ец и ф и к а  эл л и н и зм а  в М ак ед о н ско м  ц арстве (и  в Г рец и и ), в 

дер ж авах  С ел евки д о в  и П толем еев .
11 .К ультура д р ев н ей  Г р ец и и  кл асси ческо го  периода.
12. К у л ьту р а  д р евн ей  Г р ец и и  элл и н и сти ч еск о го  п ер и о д а  истории.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

О ф о р м лен и е работ, в ы п о л н яем ы х  в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , о су щ ествл яется  в 
соо тветстви и  с М ето д и ч ески м и  у казан и ям и  по  оф о р м л ен и ю  п и сьм ен н ы х  р аб о т  об у чаю щ и х ся  
в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , у тв ер ж д ен н ы м и  У ч еб н о -м ето д и ч еск и м  советом  Р Г С У , 
П р о то к о л  №  2 от  25 и ю н я 2015 года.

К о н к р етн ы е п р акти ч еск и е  зад ан и я  и зад ан и я  д ля  р у б еж н о го  ко н тр о л я  о п р ед ел яю тся  в 
у ч еб н о -м ето д и ч ески х  м атер и ал ах  по  раб о те  о б у чаю щ и х ся  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о 
о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У  с п р и м ен ен и ем  тех н о л о ги й  эл ектр о н н о го  о б у чен и я  по  д ан н ой  
дисц и п ли н е, у тв ер ж д аем ы х  еж его д н о  ф акультетом .

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ)

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

К о н тр о л ьн ы м  м ер о п р и яти ем  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у ч аю щ и х ся  по  у ч еб н о й  

д и сц и п л и н е  (м одулю ) яв л яется  экзамен, ко то р ы й  п р о во д и тся  в устной ф орме.

4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы
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Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

ОПК-2 Способен 
применять знание 
основных проблем и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографической 
теории и практике

Знать: принципы 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
знаний

Уметь: интерпретировать 
прошлое в
историографической теории 
и практике

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ПК-2 Способен выявлять 
и анализировать 
основные факторы и 
движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества

Знать: движущие силы и 
закономерности 
исторического процесса, 
ключевые подходы к 
периодизации 
исторического процесса, 
роль теории и 
методологии истории в 
познании исторического 
процесса, основные факты 
и явления, 
характеризующие 
системность, целостность 
исторического процесса, 
важнейшие 
методологические 
концепции исторического 
процесса, их научную и 
мировоззренческую 
основу

Этап формирования 
знаний

Уметь: выявлять 
тенденции,
характеризующие общую 
направленность 
исторического процесса, 
анализировать основные 
факторы и движущие силы 
исторического процесса, 
взаимосвязи, возникающие

Этап формирования 
умений
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в процессе исторического 
развития общества, 
создавать научную 
периодизацию, 
использовать 
разнообразные подходы к 
объяснению
исторического процесса, 
устанавливать причинно
следственные связи между 
явлениями, 
пространственные и 
временные рамки 
изучаемых исторических 
процессов и явлений
Владеть: методами 
причинно-следственного, 
структурно
функционального, 
временного и 
пространственного 
анализа для изучения 
исторических процессов и 
явлений

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ПК-3 Способен
использовать
интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
многоаспектной
панорамы истории

Знать: о процессе 
формирования и смены 
исследовательских 
парадигм в мировой и 
отечественной 
исторической науке, 
выдвигающих на первый 
план разные способы 
пространственного 
моделирования истории

Этап формирования 
знаний

Уметь: критически 
анализировать и оценивать 
современные социально
политические и историко
культурные процессы, 
изменения в исторических 
представлениях, 
произошедших в 
современном российском 
обществе в новейшее 
время, вычленять 
дискуссионные проблемы 
и аргументировано 
отстаивать свою точку 
зрения в научно-

Этап формирования 
умений

17



педагогической среде, 
интегрировать и 
актуализировать 
результаты собственных 
исследований в 9 рамках 
существующей научной
парадигмы____________
Владеть: знаниями о 
новейших теоретико
методологических 
направлениях и течениях, 
современными методами 
комплексных 
исследований и 
информационно
коммуникационными 
технологиями в области 
истории, навыками 
анализа для создания 
многоаспектной панорамы 
истории______________

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта
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правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и заключений

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических

19



заданий, по решению задания, сделаны
самостоятельность, неверные выводы по
умение обобщать и решению задания:
излагать материал. [0-6] баллов.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6 семестр, зачет) 

Теоретический блок вопросов:
1 Крито-микенская цивилизация. Религия, архитектура и искусство критян. Гомеровская 

Греция. Особенности хозяйственного развития, социально-политическая структура гомеровской 
Греции.

2 Архаическая Греция. Формирование полиса. Подъем культуры в Греции VIII-VI вв.
3 Становление Афинского полиса. Реформы Солона. Тирания Писистрата. Развитие 

афинской демократии Клисфеном.
4 Спарта как тип полиса. Пелопонесский союз, его полисы.
5 Греко-персидские войны. Оборона Фермопил. Саламинская битва. Победы греков при 

Платеях и Микале.
6 Социально-политическое разделение Афин и Спарты. Организация Делосской 

симмахии, ее преобразование в Афинский морской союз.
7 Расцвет афинской демократии. Сравнительная характеристика реформ Солона, 

Писистрата, Фемистокла, Эфиальта и Перикла.
8 Пелопоннесская война. Военно-политические противоречия между Афинами и Спартой. 

Ход войны. Причины поражения Афин. Восстановление демократии в Афинах.
9 Кризис полисной системы. Гегемония Спарты в Греции. Реформы Филиппа II. 

Установление македонской гегемонии в Греции
10.Завоевания Александра Македонского. Цель и план похода Александра Македонского 

на Персию. Основные сражения.
11.Распад державы Александра. Войны диадохов. Образование государств Селевкидов, 

Птолемеев, Македонии, Пергамского царства. Понта.
12.Эллинизм. Общие черты и специфика эллинизма в Македонском царстве (и в Греции), 

в державах Селевкидов и Птолемеев.
13.Культура древней Греции классического периода. Философия, искусство.
14 Культура древней Греции эллинистического периода истории. Основные научные 

центры.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным
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п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п р о гр ам м ам  б акалаври ата, п р о гр ам м ам  сп ец и али тета, 
п р о гр ам м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ск о м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  ун иверситете.

Н а  п ром еж у то чн у ю  аттестац и ю  о тво ди тся  20 р ей ти н го вы х  баллов.
О тветы  о б у чаю щ его ся  н а ко н тр о л ьн о м  м ер о п р и яти и  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  

оц ен и ваю тся  п ед аго ги чески м  р аб о тн и к о м  по  20 - б ал л ьн о й  ш кале, а и то го вая  о ц ен ка  по 
д и сц и п л и н е  (м одулю ) вы ставл яется  по  п яти б ал льн о й  си стем е для  экзам ена.

К р и тер и и  в ы ставл ен и я  о ц ен ки  о п р ед ел яю тся  П о л о ж ен и ем  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  
си стем е о ц ен ки  усп еваем о сти  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  
о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п р о гр ам м ам  б акалаври ата, п р о гр ам м ам  
сп ец и али тета, п р о гр ам м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ск о м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  
ун иверситете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература
1. Никишин, В. О. И сто р и я  Д р евн его  мира. Д р евн яя  Г р ец и я  : у ч еб н и к  д ля  вузов / 

В. О. Н и ки ш и н . —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2021. —  329 с. —  (В ы сш ее
образован ие). —  IS B N  9 7 8-5 -534-10010-5 . —  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e/4 7 5 3 2 8

2. Гребеню к, А. В. И сто р и я  м и ровы х  ц и ви л и зац и й  в 3 ч. Ч асть  2. А н ти чн ая  
ц и ви л и зац и я  : у ч еб н о е п о со б и е д ля  вузов  /  А. В. Г реб ен ю к. —  2-е изд., испр. и доп. —  
М о ск ва  : И зд ательство  Ю райт, 2021. —  365 с. —  (В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8 -5 -5 3 4 
07928-9 . —  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e/4 7 4 6 9 3

5.1.2. Дополнительная литература
1. И сто р и я  Д р евн его  м и р а  : у ч еб н и к  и п р акти ку м  д л я  вузов  /  под  общ ей  р ед ак ц и ей  Т. 

В. К удрявц евой . —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2021. —  437  с. —  (В ы сш ее образован ие). 
—  IS B N  9 7 8 -5 -534-05055-4 . —  U R L  : h ttp s ://u ra it.ru /b co d e/4 6 9 8 6 8

2. В сем и р н ая  и сто р и я  в 2 ч. Ч асть  1. И сто р и я  Д р евн его  м и р а  и С ред н и х  веков  : 
у ч еб н и к  д ля  вузов /  Г. Н . П и ту л ько , Ю . Н . П о лохало , Е. С. С тец кеви ч, В. В. Ш и ш ки н  ; под 
ред ак ц и ей  Г. Н . П и тулько . —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2021. —  129 с. —  (В ы сш ее 
образован ие). —  IS B N  9 7 8-5 -534-08094-0 . —  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e/4 6 9 6 2 8

5.2. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ
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https://urait.ru/bcode/474693
https://urait.ru/bcode/469868
https://urait.ru/bcode/469628
http://biblioclub.ru/


2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrarv.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
О своен и е о б у чаю щ и м ся  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «И сто р и я  Д р евн ей  Г рец и и »  

п р ед п о л агает  и зучен и е м атери алов  д и сц и п л и н ы  (м оду л я) н а  ау д и то р н ы х  зан яти ях  и в ход е 
сам о сто ятел ьн о й  работы . А у д и то р н ы е зан яти я  п р о х о д ят  в ф орм е лекц и й , сем и н аров  и 
п р акти ч еск и х  зан яти й . С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та  вкл ю ч ает  р азн о о б р азн ы й  ко м п л екс  видов  и 
ф орм  р аб о ты  обучаю щ ихся.

Д ля  у сп еш н о го  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) и д о сти ж ен и я  п о ставл ен н ы х  целей  
н ео б х о ди м о  в н и м ател ьн о  озн ако м и ться  с р аб о ч ей  п р о гр ам м о й  д и сц и п л и н ы  (м одуля), 
д о сту п н о й  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У .

С л ед у ет  об р ати ть  вн и м ан и е н а сп и ски  осн о вн о й  и д о п о л н и тел ьн о й  литературы , н а  
п р ед лагаем ы е п р еп о д авател ем  р есу р сы  и н ф о р м ац и о н н о -тел еко м м у н и кац и о н н о й  сети  
И н терн ет. Э та  и н ф о р м ац и я  н ео б х о д и м а д л я  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  обучаю щ егося .

П р и  п о дго то вке  к ау д и то р н ы м  зан яти я м  н ео б х о д и м о  п ом н и ть  о со б ен н о сти  каж дой  
ф о р м ы  его проведения.

П о д го то в к а  к у ч еб н о м у  зан яти ю  л екц и о н н о го  ти п а  зак л ю ч ается  в следую щ ем .
С ц елью  об есп еч ен и я  у сп еш н о го  об у чен и я  о б у чаю щ и й ся  д о л ж ен  го то ви ться  к лекции, 

п о ско л ьку  о н а  яв л яется  важ н ей ш ей  ф о р м о й  о р ган и зац и и  у ч еб н о го  процесса , поскольку:
-  зн ак о м и т  с н о вы м  у ч еб н ы м  м атери алом ;
-  р азъ ясн яет  у ч еб н ы е элем ен ты , тр у д н ы е для  п они м ани я;
-  си стем ати зи р у ет  у ч еб н ы й  м атериал ;
-  о р и ен ти р у ет  в у ч еб н о м  процессе.
С это й  ц е л ь ю :
-  вн и м ател ьн о  п ро чи тай те  м атер и ал  п р ед ы д у щ ей  лекции;
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-  о зн ако м ьтесь  с у ч еб н ы м  м атер и ал о м  по  у ч еб н и ку  и у ч еб н ы м  п о со б и ям  с тем о й  
п р о чи тан н о й  лекции;

-  вн еси те  д о п о л н ен и я  к п олу ч ен н ы м  р ан ее  зн ан и я м  по тем е л екц и и  н а п олях 
л екц и о н н о й  тетради ;

-  зап и ш и те  во зм о ж н ы е вопросы , ко то р ы е вы  зад ад и те  л екто р у  н а л екц и и  по 
м атери алу  и зу чен н о й  лекции;

-  п о стар ай тесь  у ясн и ть  м есто  и зу чаем о й  тем ы  в своей  п одготовке;
-  у зн ай те  тем у  п р ед сто ящ ей  л екц и и  (по тем ати ч еско м у  плану, по  и н ф о р м ац и и  

л екто р а) и зап и ш и те  и нф орм ац ию , ко то р о й  вы  влад еете  по  д ан н о м у  вопросу .
П о д го то в к а  к зан яти ю  сем и н ар ско го  ти п а
П р и  п о дго то вке  и раб о те  во  врем я п р о вед ен и я  зан яти й  сем и н ар ско го  ти п а  сл ед у ет  

об р ати ть  вн и м ан и е н а сл ед у ю щ и е м ом енты : н а п р о ц есс  п р ед вар и тел ьн о й  подготовки , на 
р аб о ту  во  вр ем я  зан яти я , и сп р авл ен и е п о лу ч ен н ы х  зам ечан ий .

П р ед в ар и тел ьн ая  п о д го то вка  к у ч еб н о м у  зан яти ю  сем и н ар ско го  ти п а  зак л ю ч ается  в 
и зу чен и и  тео р ети ч еско го  м атер и ал а  в о твед ен н о е  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  врем я, 
о зн ако м лен и е с и н стр у кти вн ы м и  м атер и ал ам и  с ц елью  о со зн ан и я  зад ач  п ракти ч еского  
занятия.

Р аб о та  во  врем я п р о вед ен и я  у ч еб н о го  зан яти я  сем и н ар ско го  ти п а  вклю чает:
-  ко н су л ьти р о ван и е студ ен тов  п р еп о д авател ям и  с ц елью  п р ед о ставл ен и я  

и сч ер п ы ваю щ ей  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  д ля  сам о сто ятел ьн о го  вы п о л н ен и я  
п р ед ло ж ен н ы х  п р еп о д авател ем  задач ;

-  сам о сто ятел ьн о е  вы п о л н ен и е  зад ан и й  согласн о  о б о зн ачен н о й  у ч еб н о й  п р о гр ам м о й  
тем ати ки .

П о д го то в л ен н ая  к сдаче н а ко н тр о л ь  и оценку  р аб о та  сд ается  п реп одавателю . Ф о р м а 
отч етн о сти  м о ж ет  б ы ть  п исьм ен ная , у стн ая  и ли  две  одноврем ен но . Г л ав н ы м  р езу л ьтато м  в 
д ан н о м  случае сл у ж и т п олуч ен и е п о ло ж и тел ьн о й  о ц ен ки  по  каж д о м у  сем и н ар ско м у  зан яти ю . 
Э то  явл яется  н ео б х о д и м ы м  у сл о в и ем  п ри  п р о вед ен и и  р у б еж н о го  ко н тр о л я  и д о п у ска  к 
экзам ену . П р и  п олу ч ен и и  н еу д о вл етво р и тел ьн ы х  резу л ьтато в  о б у чаю щ и й ся  и м еет  п раво  в 
до п о л н и тел ьн о е  врем я п ер есдать  п р еп о давател ю  р аб о ту  до  п р о веден и я  п р о м еж у то чн о й  
аттестации .

С ам о сто ятел ьн ая  работа.
Д ля  более у гл у б л ен н о го  и зу чен и я  тем ы  зад ан и я  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  

рек о м ен д у ется  в ы п о л н ять  п ар ал л ел ьн о  с и зу чен и ем  д ан н о й  тем ы . П р и  вы п о л н ен и и  зад ан и й  
по  в о зм о ж н о сти  и сп о л ьзу й те  н агл яд н о е  п р ед ставл ен и е м атериала. Б о л ее  п о др о б н ая  
и н ф о р м ац и я  о сам о сто ятел ьн о й  раб о те  п р ед ставл ен а в р азд ел ах  « У ч еб н о -м ето д и ч еск о е  
о б есп еч ен и е сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  по  д и сц и п л и н е  (м одулю )» , « М ето д и чески е  у казан и я  к 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о те  по  д и сц и п л и н е  (м одулю »).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. П ер со н ал ьн ы е ком пью теры ;

2. С р ед ства  д о сту п а  в И н терн ет;

3. П роектор .

5.4.2. Программное обеспечение
1. О п ер ац и о н н ая  си стем а W in d o w s 7
2 .M ic ro so ft O ffice  P ro fessio n a l P lu s  2007  R u ssian  A cad em ic  O P E N  N o  L evel
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3 .T ru eC o n f(c lien t)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Д ля и зу чен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн ей  Г р ец и и »  в р ам ках  реали зац и и  
осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  вы сш его  о б р азо ван и я  -  п р о гр ам м ы  
б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п о д го то вки  46.03.01 И сто р и я  и сп ользую тся:
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Учебная аудитория для занятий лекционного типа осн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (сто л  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зву ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: о сн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зву ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: о сн ащ ен ы
сп ец и ал и зи р о ван н о й  м ебелью  (п арты , стулья) тех н и ч ески м и  ср едствам и  об учен и я 
(п ер со н альн ы е к о м п ью тер ы  с д о сту п о м  в сеть  И н тер н ет  и о б есп еч ен и ем  д о сту п а  в 
эл ек тр о н н о -и н ф о р м ац и о н н у ю  среду  у н и вер си тета , п р о гр ам м н ы м  обесп ечен и ем ).

5.6 Образовательные технологии
П р и  р еали зац и и  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн ей  Г р ец и и »  п р и м ен яю тся  

р азл и чн ы е о б р азо вател ьн ы е тех н о л о ги и , в то м  ч и сле  тех н о л о ги и  эл ектр о н н о го  обучения.
О своен и е д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) «И сто р и я  Д р евн ей  Г р ец и и »  п р ед у см атр и вает  

и сп о л ьзо ван и е в у ч еб н о м  п р о ц ессе  акти вн ы х  и и н тер акти вн ы х  ф орм  п р о веден и я  уч еб н ы х  
зан яти й  в ф орм е д ел о вы х  игр, р азб о р а  ко н кр етн ы х  си туац и й , р еш ен и я  л о ги ч ески х  и 
си ту ац и о н н ы х  зад ач  в со ч етан и и  с вн еау д и то р н о й  р аб о то й  с ц елью  ф о р м и р о ван и я  и р азви ти я 
профессиональных н авы ков  обучаю щ ихся.

П р и  о сво ен и и  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн ей  Г р ец и и »  п р ед у см о тр ен о  
п р и м ен ен и ем  электр о н н о го  обучения.

У ч еб н ы е ч асы  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн ей  Г р ец и и »  п р ед у см атр и ваю т 
класси ческую  кон тактную  р аб о ту  п р еп о д авател я  с о б у чаю щ и м ся  в ау д и то р и и  и кон тактную  
р аб о ту  п о ср ед ство м  эл ек тр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо в ател ьн о й  среды  в си н х р о н н о м  и 
аси н х р о н н о м  р еж и м е (вн е ауд и тори и ) п о ср ед ство м  п р и м ен ен и я  во зм о ж н о стей  
ко м п ью тер н ы х  тех н о л о ги й  (эл ектр о н н ая  почта, эл ектр о н н ы й  у чебни к , тести р о ван и е, вебинар, 
видеоф ильм , п резен тац и я, ф орум  и др.).
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Р аб о чая  п р о гр ам м а д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн его  Р и м а»  р азр аб о тан а  на 
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У чен о го  со вета  гу м ан и тар н о го  ф акультета.
П р о то к о л  №  12 от  «21» и ю н я 2021 года.

Д екан  гу м ан и тар н о го  ф аку л ьтета  
к .ф и лол .н ., P hD , д .п олит.н ., 
д о ц ен т Г .Ю . Н и ки п о р ец -Т ак и гав а

(подпись)

Р аб о чая  п р о гр ам м а д и сц и п л и н ы  (м одуля) р ец ен зи р о ван а  и р ек о м ен д о ван а  к утверж д ен и ю :

доктор  и сто р и чески х  наук, п роф ессор  
каф ед ры  и сто р и и  В о ен н о го  у н и вер си тета  М О  
Р Ф В .В . П о п о в

д о кто р  и сто р и чески х  наук, п роф ессор  
каф ед ры  со ц и ал ьн о й  р аб о ты  Р Г С У
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Ц ель  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн его  Р и м а»  зак л ю ч ается  в том , ч то б ы  д ать  

студ ен там  ц ел о стн о е  п р ед ставл ен и е о стан о вл ен и и  п ервы х  ц и ви л и зац и й  в ан ти чн ом  
С р ед и зем н ом орье , п о казать  ед и н ство  и сто р и ческо го  п р о ц есса  и м н о го о б р ази е  п утей  р азви ти я  
в р ам ках  это го  единства, р аскр ы ть  д ей стви е  общ и х  зак о н о м ер н о стей  и сто р и ческо го  разви тия , 
п р о ан ал и зи р о вать  н ау ч н ы е ко н ц еп ц и и  как  по  о б щ и м  п р о бл ем ам  и сто р и и  д р евн его  м ира, так  
и по  отдельн ы м , н аи бо л ее  важ н ы м  во п р о сам  и сто р и и  ан тичности .

Зад ачи  у ч еб н о й  дисци п лин ы :
- изучить причины , условия, этапы  ф ормирования античны х цивилизаций; типы 

общ ественны х отнош ений в цивилизациях Д ревней  Г реции  и Рима; общ ие черты  и особенности  
социально-экономического развития цивилизаций античности; важ нейш ие собы тия 
внеш неполитической истории античности;

- изучить основны е этапы  истории Д ревнего Рима; основны е м ентальны е характеристики 
лю дей цивилизаций античности; характерны е и специф ические черты  культуры  античны х 
цивилизаций;

- изучить основной ком плекс источников по истории Д ревнего Рима; важ нейш ие 
достиж ения мирового антиковедения;

- показать роль и значение цивилизаций античности  в последую щ ем  развитии 
человечества.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Д и сц и п л и н а  (м одуль) « И сто р и я  Д р евн его  Р и м а»  р еали зу ется  в о б язател ьн о й  части  
осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  по н ап р авл ен и ю  п одготовки
46.03 .01  И сто р и я  (уровен ь  б акалавр и ата) оч н о й  ф о р м ы  обучения.

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) «И сто р и я  Д р евн его  Р и м а»  б ази р у ется  н а зн ан и я х  и 
ум ен и ях , п о лу ч ен н ы х  о б у чаю щ и м и ся  р ан ее  в х о д е  о сво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  р яд а  
у ч еб н ы х  дисци п лин : «И стория» , « И сто р и я  п ер во б ы тн о го  общ ества» , « И сто р и я  Д р евн его  
В остока» , « И сто р и я  Д р евн ей  Г рец и и» .

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Д р евн его  Р и м а»  яв л яется  базо вы м  д ля 
п осл ед у ю щ его  о сво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  у ч еб н ы х  дисци п лин : « И сто р и я  средн и х  
веков» , «О сн о вы  ар х ео ло ги и »  и др.

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

П р о ц есс  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) н ап р авл ен  на ф о р м и р о ван и е у  о б у чаю щ и х ся  
след ую щ и х о б щ еп р о ф есси о н ал ьн ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  ком петен ци й : О П К -2 , П К -2 , П К -3  в 
соо тветстви и  с о сн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м о й  вы сш его  
об р азо ван и я  -  п ро гр ам м о й  б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п одго то вки  46 .03 .01  И стория .

В р езу л ьтате  осво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  д ем о н стр и р о вать  
след ую щ и е результаты :
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Категория Код Формулировка Код и Результаты
компетенци компетенци компетенции наименование обучения

й и индикатора
достижения

компетенции
ОПК 2 Способен 1.1 Применять Знать: принципы

применять знание знание основных применения знаний
основных проблем проблем и основных проблем и
и концепций в концепций в концепций в области
области области отечественной и
отечественной и отечественной и всеобщей истории
всеобщей истории; всеобщей истории; Уметь:
заниматься заниматься интерпретировать
интерпретацией интерпретацией прошлое в
прошлого в прошлого в историографической
историографическо историографическо теории и практике
й теории и практике й теории и практике Владеть: навыками 

применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщей истории

ПК-2 Способен выявлять Индикатор ПК-2. Знать: движущие
и анализировать 1.1 Анализирует силы и
основные факторы основные факторы закономерности
и движущие силы и движущие силы исторического
исторического исторического процесса, ключевые
процесса, процесса, подходы к
взаимосвязи, взаимосвязи, периодизации
возникающие в возникающие в исторического
процессе процессе процесса, рольисторического исторического теории и

методологии
истории в познании
исторического
процесса, основные
факты и явления,
характеризующие
системность,
целостность
исторического
процесса,
важнейшие
методологические
концепции
исторического
процесса, их
научную и

развития общества развития общества
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мировоззренческую
основу
Уметь: выявлять 
тенденции, 
характеризующие 
общую
направленность 
исторического 
процесса, 
анализировать 
основные факторы и 
движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества, 
создавать научную 
периодизацию, 
использовать 
разнообразные 
подходы к 
объяснению 
исторического 
процесса, 
устанавливать 
причинно
следственные связи 
между явлениями, 
пространственные и 
временные рамки 
изучаемых 
исторических 
процессов и явлений
Владеть: методами 
причинно
следственного, 
структурно
функционального, 
временного и 
пространственного 
анализа для 
изучения 
исторических 
процессов и явлений

ПК-3 Способен
использовать

Индикатор ПК-3. 
1.1 Использует

Знать: о процессе 
формирования и
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интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
многоаспектной
панорамы истории

интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
многоаспектной
панорамы истории

смены
исследовательских 
парадигм в мировой 
и отечественной 
исторической науке, 
выдвигающих на 
первый план разные 
способы
пространственного
моделирования
истории__________
Уметь: критически 
анализировать и 
оценивать 
современные 
социально
политические и 
историко
культурные 
процессы, 
изменения в 
исторических 
представлениях, 
произошедших в 
современном 
российском 
обществе в 
новейшее время, 
вычленять 
дискуссионные 
проблемы и 
аргументировано 
отстаивать свою 
точку зрения в 
научно
педагогической 
среде,
интегрировать и
актуализировать
результаты
собственных
исследований в 9
рамках
существующей 
научной парадигмы 
Владеть: знаниями о 
новейших 
теоретико
методологических
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н ап р авл ен и ях  и 
теч ен и ях , 
со вр ем ен н ы м и  
м етодам и  
ко м п л ексн ы х  
и ссл ед о ван и й  и 
и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и кац и о н н ы м  
и тех н о л о ги ям и  в 
об ласти  и стории , 
н авы кам и  ан али за 
д ля  со зд ан и я  
м н о го асп ектн о й  
п ан о р ам ы  и стори и

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

О б щ ая тр у д о ем к о сть  д и сц и п л и н ы  (м одуля), и зу чаем о й  во 2 сем естре, со ставл яет  4 
зач етн ы х  единицы . П о  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р ед у см о тр ен  экзам ен .

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
2

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

72 72

У чеб н ы е зан яти я  л екц и о н н о го  ти п а 16 16

П р акти ч ески е  зан яти я 24 24

Иная контактная работа 32 32

Самостоятельная работа обучающихся, всего 36 36

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 144 144

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения

Раздел, тема Виды учебной работы, академических часов
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Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
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ио
нн

ые
за
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я
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е/ 
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ра
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ые

 з
ан
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ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Семестр 2
Раздел 1. Ранний Рим и 
Римская республика 54 18 36 8 12 - 16 -

Раздел 2 Рим периода 
принципата и домината 54 18 36 8 12 - 16 -

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

36

Общий объем, часов 144 36 72 16 24 - 32 -

Форма промежуточной 
аттестации

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ)

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего

Виды самостоятельной работы обучающихся

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, ч
ас

Фо
рм

а
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 п

ра
кт

. 
за

да
ни

й, 
ча

с

Фо
рм

а
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
беж

ны
й 

те
ку

щи
й 

ко
нт

ро
ль

, ч
ас

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

тек
ущ

его
 к

он
тр

ол
я

Семестр 2
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Р аздел  1. Р ан ни й  
Р им  и Р и м ская  

республи ка
18 8

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

8 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел  2 Рим  
периода 

п р и н ц и п ата  и 
дом и ната 18 8

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

8 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

О бщ ий объем по 
модулю /семестру, 

часов,
36 16 16 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)
РАЗДЕЛ 1. Ранний Рим и Римская республика

Цель: влад еть  базо вы м и  и сп ец и ал ьн ы м и  зн ан и ям и  и н авы кам и  тео р ети ч еско го  и 
п р и кладн о го  х ар ак тер а  по  д и сц и п л и н е  « И сто р и я  Д р евн его  Р им а»

Перечень изучаемых элементов содержания:
И стория древнего Р им а в трудах деятелей  В озрож дения и П росвещ ения. «И стория упадка 

и разруш ения Рим ской  империи» Э. Гиббона. Рим ская история в трудах  западноевропейских 
историков X IX  в. - Г. Н ибура, А. В аллона, Т. М оммзена, Ф ю стеля де К уланж а, Э. М ейера. 
К рупнейш ие представители западной историограф ии древнего Р им а в X X  в. О сновны е 
направления исследования древнерим ской  истории советскими историками. И зучение проблем 
истории древнего Р им а белорусским и исследователями. П ериодизация древнерим ской  истории. 
Э тнический состав населения А пеннинского полуострова в I тыс. до н.э. О бщ ество и культура 
этрусков. Э трусское двенадцатиградие. Греческие полисы  н а ю ге А пеннинского полуострова и на 
Сицилии. В лияние культур этрусков и греков н а историческое развитие Рима. И талики. Л егенды  
и археология о возникновении Рима. Распад родовы х отнош ений и ф ормирование граж данской 
общ ины. О собенности  социальной организации раннего Рима. П атриции и плебеи, патроны  и 
клиенты. П атриархальное рабство. П роблем а возникновения государственности  в Д ревнем  Риме. 
И нститут царской власти, комиции, сенат. Реф орм ы  С ервия Туллия, их  результаты  и 
историческое значение. П олитический  переворот и установление республики в Риме. 
Ф ормирование рим ской цивитас. О сновны е хозяйственны е занятия римлян. Ф ормы  
зем левладения и зем лепользования. Развитие отнош ений частной собственности. Законы  X II 
таблиц и их значение. Н еравенство патрициев и плебеев. Д олговое рабство в Риме, право аренды 
на общ ественную  землю , доступ к государственны м  долж ностям . О сновны е этапы  борьбы  плебса 
за  равенство прав с патрициями. С ецессии плебеев как ф орм а борьбы  плебса, их  итоги. Н ародны е 
трибуны. С равнительны й анализ социальной борьбы  в Г реции и Риме. С енатская аристократия, 
всадничество, плебс. Н обилитет. Рабы. П рава рим ских граждан. Граж дане с ограниченны ми 
правами. Ц ензы . Государственны й строй Рим ской республики. В иды  комиций. М агистратуры  
ординарны е и экстраординарны е. К онсулы, преторы , квесторы , эдилы, цензоры, диктатор. 
С равнительны й анализ государственного строя Р им а древнегреческих полисов. Сенат, его состав 
и компетенция. Рим ская армия и ее организация. Завоевание Рим ом  Италии. П ринцип  рим ской 
политики: «Разделяй  и властвуй». В ойны  с этрусками, латинами. Рим  в А рицийской федерации. 
Галльское наш ествие на Рим. С амнитские войны  и разгром  самнитской федерации.
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В заим оотнош ения рим лян с грекам и ю ж ной И талии. В ойна с П ирром , ее итоги. Рим  - властелин 
И талии. Рим ско-италийский  сою з, его особенности. П ричины  войн Рим а с Карфагеном. 
К арф агенская держ ава, ее эконом ическое полож ение, социальная структура, государственны й 
строй. С оотнош ение военны х сил Рим а и К арф агена накануне П унических войн. Б орьба за 
С ицилию  и начало первой П унической  войны. Х од военны х действий  на море, реорганизация 
рим ского ф лота и первы е победы  римлян. В оенны е действия на Сицилии. Экспедиция Регула в 
С еверную  А фрику, ее результаты . У словия м ира 241 г. до н.э. и итоги первой П унической войны. 
П олож ение Рим а и К арф агена после войны. П ервы е римские провинции. В ойна с галлами, захват 
М едиолана. К арф агенская экспансия в Иберии. Гамилькар Барка, Ганнибал, их планы  новой 
волн ы  с Р им ом . В зяти е  Г ан н и б ал о м  С агунта. Н ач ал о  второй  П у н и ч еско й  войны . П о х о д  
Г ан н и б ал а  из И б ер и и  в И тали ю . Б и тв ы  п ри  Т и ци н е, Т реби и , у  Т р ази м ен ско го  озера. 
Д ей стви я  д и к тато р а  Ф аб и я К унктатора. Р азгр о м  р и м ск о й  ар м и и  п ри  К ан нах . В о ен н ы е 
д ей стви я  в ю ж н о й  И тали и , н а  С и ц и л и и  и н а П и р ен ей ск о м  полуострове. К ар ф аген ски е  
эксп ед и ц и и  Г асд р у б ал а  и М аго н а  в И тали ю . В ы сад к а  ар м и и  С ц и п и о н а в А ф ри ке. Б и тв а  при  
Заме. П р и ч и н ы  п о беды  Р им а, усл о ви я  м ира, и тоги  вто р о й  П у н и ч еско й  войны . Э ксп ан си я 
Р и м а  в в о сто ч н о м  С ред и зем н ом орье. М ак ед о н ски е  войны . В о й н а  Р и м а  с А н ти о х о м  III. 
Р и м ская  п о ли ти ка  «р азд ел яй  и властвуй »  в о тн о ш ен и и  М акед он и и , Г р ец и и , С елевки дов, 
Е ги пта , П ергам а. С о здан и е си стем ы  зави си м ы х  от  Р и м а  государств . Т р етья  П у н и ческая  
война. О сад а К арф аген а . П ад ен и е  К ар ф аген а  и его  ун и чтож ен и е. Р и м  - си л ьн ей ш ая  д ер ж ава  
С ред и зем н ом орья. И то ги  П у н и ч ески х  войн. О гр аб л ен и е Р и м о м  п о ко р ен н ы х  стран  и народов. 
Р о ст  к о л и чества  рабов  и вкл ю чен и е  их  в сф еру  п роизводства. С тан о вл ен и е  класси ческо го  
рабства, его  особен н ости . К атего р и и  сво б о дн ы х  п рои звод и телей . С о о тн о ш ен и е  тр у д а  рабов  и 
м елких  п р о и зво д и тел ей  в о сн о вн ы х  отрасл ях  р и м ск о й  экон ом и ки . Р азв и ти е  и н тен си вн ы х  
отр асл ей  сельск о х о зяй ствен н о го  п роизводства. П р о ц есс  к о н ц ен тр ац и и  зем ел ьн о й  
собствен н ости . В и л л ы  и лати ф ун ди и . Р ем есло . Р еги о н ал ьн ая  сп ец и ал и зац и я  в р ем есл е  и 
сельско м  х озяй стве . О сн о вн ы е ц ен тр ы  то р го в л и  в И тал и и  и за  ее пределам и . С тр о и тел ьство  
дорог. М о р ск ая  торговля . Р о ст  то в ар н о го  п р о и зв о д ств а  и р азви ти е  д ен еж н о го  оборота. 
Р и м ски е  п рови н ци и . П о л о ж ен и е  и статус н аселен и я  прови н ци й . Н алоги . Р и м ско е  у п р авл ен и е  
п р ови н ци ям и . П уб ли кан ы . Б о р ь б а  вн утри  р и м ск о го  н о би л и тета  в 190-180  гг. д о  н.э. 
П о л и ти ч ески е  гру п п и р о вки  С ц и п и о н а А ф р и кан ско го  и К ато н а  С тарш его . П р о н и кн о вен и е  
гр еч еско й  ку л ьту р ы  и во сто ч н ы х  культов  в И тали ю . О б о стр ен и е п р о ти во р еч и й  в р и м ско м  
об щ естве  во вто р о й  п оло ви н е II в. до  н.э. П р о гр ам м а со ц и ал ьн о -п о л и ти ч ески х  и 
эко н о м и ч ески х  п р ео б р азо ван и й  Т и бер и я  и Г ая  Г ракхов . П р и ч и н ы  их п ораж ени я. Закон  
С пури я Т ория. Р азв и ти е  ч астн о й  со б ствен н о сти  н а зем лю . В о ен н ая  р еф о р м а  Г ая  М ари я, ее 
сущ ность. П о л о ж ен и е  и тал и й ски х  со ю зн и ко в  во  II в. д о  н.э. Зако н о п р о екты  Г ая  Г р ак х а  и 
Л и ви я  Д р у за  о сою зн и ках . С о ю зн и ч еская  война, ее итоги. С о ц и ал ьн ы е д ви ж ен и я  в восточ н ом  
С р ед и зем н о м о р ье  и во сстан и я  рабов  н а С иц и лии . Ю гу р ти н ская  война, б о р ьб а  с н аш естви ем  
ки м вров  и тевтон ов . О б щ и е тен д ен ц и и  р азви ти я  р и м ск о го  о б щ ества  в I в. до  н.э. П р о явл ен и е  
ч ер т  кр и зи са  п о ли сн ы х  структур. У сл о ж н ен и е  п о ли ти ческо й  ж и зн и  и ф о р м  борьбы . 
О п ти м аты  и п опуляры . П р евр ащ ен и е  ар м и и  в сам о сто ятел ьн у ю  п оли ти ческую  силу. 
У си лен и е  р о л и  воен н ого  и п о ли ти ческо го  лидера. В о сто ч н ы е походы . З аво еван и е  Г аллии . 
Н о вы е явл ен и я  в п р о ви н ц и ал ьн о й  п о ли ти ке  Рим а. Г р аж д ан ск ая  во й н а в Р и м е  80-х  гг. до  н.э. 
Д и к тату р а  С уллы  как  р еж и м  ед и н о л и чн о й  власти . Р еф о р м ы  С уллы . В о сстан и е  р аб о в  под 
п р ед во д и тел ьство м  С п ар така  (74-71 гг.). В н у тр и п о л и ти ч еск ая  б о р ьб а  в 70 -5 0 -е  гг. до  н.э. 
Д еятел ьн о сть  П о м п ея  и К расса, л и к ви д ац и я  су л л ан ски х  порядков . Заговор  К ати лин ы . 
П ер вы й  три ум ви рат. Г р аж д ан ск ая  во й н а  49-45  гг. до  н.э. П о ж и зн ен н ая  д и к тату р а  Ю л и я 
Ц езаря , его  реф орм ы . Зн ач ен и е  власти  и л и ч н о сти  Ю л и я  Ц езар я  в со вр ем ен н о й  
и стори ограф и и . Р асстан о вк а  п о ли ти чески х  сил  в Р и м е  п осле у б и й ств а  Ц езаря. П р о гр ам м ы  и 
д еятел ьн о сть  Ц и ц ерон а, М ар к а  А н то н и я  и О ктавиана. В о зо б н о в л ен и е  гр аж дан ско й  войны .
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В то р о й  три ум ви рат. П ад ен и е  Р и м ск о й  респ уб ли ки , у стан о вл ен и е  ед и н о вл асти я  О ктавиана. 
С у щ н о сть  и историческое значение переходного периода от республики к им перии в Риме.

Тема 1.1. Ранний  Р им  (V III-V I вв. до  н.э.)
Вопросы для самоподготовки:
1. И сто р и я  д р евн его  Р и м а  в тр у д ах  д еятел ей  В о зр о ж д ен и я  и П росвещ ен и я.
2. П ер и о д и зац и я  д р евн ер и м ско й  истории.
3. В л и ян и е  культур  этр у ск о в  и греков  н а и сто р и ческо е  р азви ти е  Рим а.
4. О со бен н о сти  соц и ал ьн о й  ор ган и зац и и  ран н его  Рим а.
5. П р о б л ем а  в о зн и кн о вен и я  го су д ар ствен н о сти  в Д р евн ем  Рим е.

Тема 1.2. Ранняя Рим ская республика (конец V I - начало III в. до н.э.)
Вопросы для самоподготовки:
1. Г о су д ар ствен н ы й  строй  Р и м ск о й  республи ки .
2. Завоевание Рим ом  И талии.
3. С амнитские войны  и разгром  самнитской федерации.
4. Римско-италийский сою з, его особенности.

Тема 1.3. П унические войны 
Вопросы для самоподготовки:
1. К ар ф аген ская  держ ава , ее  эко н о м и ч еско е  п олож ен ие, соц и ал ьн ая  структура, 
го су д ар ствен н ы й  строй.
2. У сл о ви я  м и ра 241 г. до  н.э. и и тоги  п ер во й  П у н и ч еско й  войны .
3. Н ач ал о  второй  П у н и ч еск о й  войны .
4. Э к сп ан си я  Р и м а  в в о сто ч н о м  С редизем н ом орье.
5. Т ретья  П у н и ч еская  война. П ад ен и е  К ар ф аген а  и его  у н ичтож ени е.

Тема 1.4. Рим ская республика во II - начале I в. до  н.э.
Вопросы для самоподготовки:
1. С тан о вл ен и е к л асси ческо го  рабства, его  особен н ости .
2. Р еги о н альн ая  сп ец и ал и зац и я  в рем есле  и сельск о м  хозяй стве .
3. Р и м ско е  у п р ав л ен и е  п рови н ци ям и .
4. П р о гр ам м а со ц и ал ьн о -п о л и ти ч ески х  и эко н о м и ч ески х  п р ео б р азо ван и й  Т и бер и я  и 
Г ая  Г ракхов .
5. В о ен н ая  р еф о р м а  Г  ая М ари я, ее сущ ность.

Тема 1.5. К р и зи с  и п ад ен и е Р и м ск о й  респ у б л и ки  
Вопросы для самоподготовки:
1. Г р аж д ан ск ая  во й н а  в Р и м е  80-х  гг. д о  н.э.
2. В о сстан и е  р аб о в  под  п р ед во д и тел ьство м  С п ар така  (74-71 гг.).
3. П о ж и зн ен н ая  д и к тату р а  Ю л и я  Ц езаря , его  реф орм ы .
4. П ад ен и е  Р и м ск о й  респ уб ли ки , у стан о вл ен и е  ед и н о вл асти я  О ктавиана.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 
Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 1:
1. Л еген д а  об о сн о ван и и  Р и м а  в р и м ск о й  литер ату р е  и искусстве.
2. Э тр у ски  и их вл и ян и е н а ри м скую  ку л ьту р у  и рели гию .
3. П р авл ен и е  « этр у сско й  д и н асти и »  и п ад ен и е ц ар ско й  вл асти  в Р и м е  по  Т и ту  Л и ви ю  и 

Д и он и си ю  Г али карн асском у .
4. Р и м ско е  о б щ ество  по  зак о н ам  X II таблиц .
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5. Борьба плебеев с патрициями в V -  IV вв. до н.э. по античным источникам (Ливию, 
Плутарху, Л. Аннию Флору).

6. Образ Ганнибала у Тита Ливия, Полибия, Непота и других античных авторов.
7. Римское поместье времен Республики на примере поместья М. Порция Катона.
8. Образы братьев Гракхов в античной литературе (Цицерон, Аппиан, Плутарх).
9. Военная реформа Гая Мария и её последствия.
10. Диктатура Суллы в античных источниках.
11. Заговор Катилины по свидетельствам современников (Саллюстия и Цицерона).
12. Римское ораторское искусство по трактатам Цицерона.
13. Чрезвычайные полномочия Гнея Помпея.
14. Цезарь и Цицерон (по переписке Цицерона).
15. Повседневная жизнь и семейные отношения знатных римлян по ре-чам и письмам 

Цицерона.
16. Галльские войны Цезаря (по запискам Цезаря о галльской войне).
17. Гражданская война между Цезарем и Помпеем в «Записках» Цезаря», биографиях 

Плутарха и «Гражданских войнах» Аппиана.
18. Античные авторы (Саллюстий, Цицерона, Аппиан) о причинах кризиса и гибели 

Римской республики.
19. Римский идеал в поэзии «золотого века».

Задание 2. Составить библиографический список литературы по теме «Юлий 
Цезарь».

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. Рим периода принципата и домината
Цель: изучение становления и упадка античных цивилизаций, исторических условий 

развития культуры и религиозных учений, вклада античных цивилизаций в культурное наследие 
человечества.

Перечень изучаемых элементов содержания:
Формирование основ монархической власти в Риме. Термин «принципат», его сущность. 

Принцепс в сенате. Присвоение Октавиану пожизненно титула императора, должности народного 
трибуна. Присвоение Октавиану титулов «Август» и «отец отечества». Выборы магистратов и 
формирование сената при Августе. Эрарий и фиск. Разделение провинций на императорские и 
сенатские. Начало формирования императорской администрации. Лозунги Августа о 
восстановлении республики и миф» и его пропаганда. Внешняя политика Августа. Август и 
армия. Преторианская гвардия. Социальная политика Августа. Сенаторское и всадническое 
сословия. распространение муниципальной системы, положение муниципальной верхушки. 
Поддержка мелкого и среднего землевладения. Политика Августа по отношению к городскому 
плебсу. Законодательство о рабах. Вольноотпущенники. Экономический подъем Римской 
державы в I в. н.э. Распространение рабовладения классического типа. Основание новых городов 
и развитие городской жизни. Технический прогресс в ремесле. Появление новых материалов и 
видов сырья. Организация труда. Сельское хозяйство и его региональная специализация. 
Поземельные отношения. Крупное и мелкое землевладение в Италии и провинциях. Аграрная 
политика римских императоров. Развитие товарного производства в ремесле и сельском 
хозяйстве. Торговля и денежное обращение. Создание элементов экономического единства 
римского Средиземноморья. Правление династии Юлиев-Клавдиев. Тиберий и комиции. 
Бюрократизация государственного управления при Клавдии. Завоевание Британии.
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Деспотические тенденции в развитии принципата. Правление Нерона. Императорская власть и 
провинции. Восстания в Британии, Галлии и Иудее. Политический кризис и гражданская война 
68-69 гг. Династия Флавиев. Экономическая и финансовая политика Флавиев. Социальная 
политика Веспасиана. Культ императора при Флавиях. Укрепление центральной власти при 
династии Флавиев. "Золотой век" Антонинов. Централизация и бюрократизация 
государственного управления. «Вечный эдикт» Адриана. Пополнение сенаторского сословия 
провинциалами. Положение всадничества. Управление провинциями. Восстание 132-135 гг. в 
Иудее. Уничтожение Иерусалима. Аграрная политика Антонинов. Алиментарная система. 
Законодательство о колонах. Расцвет городов. Римская армия при Антонинах. Внешняя политика 
Антонинов. Завоевания Траяна и создание новых провинций. Переход Римаот агрессивной 
внешней политики к оборонительной. Римский лимес. Адрианов и Антонинов валы в Британии. 
Положение на восточных границах. Маркоманские войны (167-180 гг.). Ухудшение положения 
Римской империи при Коммоде. Император-гладиатор. Политический кризис и гражданская 
война конца II в. н.э. Правление династии Северов. Власть императора, бюрократический 
аппарат, роль в нем всадничества. Сенаторское сословие при Северах. Стирание различий между 
императорскими и сенатскими провинциями. Эдикт Каракаллы 212 г. о римском гражданстве для 
всех свободных жителей империи, его значение. Hоnеstiores, humiliores. Связи господства- 
подчинения Проблема кризиса III века в историографии. Кризис политической системы 
принципата. Армия в системе принципата и ее особая роль во внутриполитических событиях 235
284 гг. Чехарда на императорском престоле, «солдатские» и «сенатские» императоры. Вторжения 
варваров и экономический упадок провинций, потерпевших от варварских нашествий. Упадок 
ремесла, торговли и экономических связей. Слабость центральной власти и провинциальный 
сепаратизм, его причины. Галльская империя, Пальмирская держава. Апогей кризиса при 
Валериане и Галлиене. Объединение Римской державы под властью Аврелиана. Идеологический 
кризис в III в. Неадекватность официальной идеологии и реалий социально-политической жизни. 
Массовое разочарование в официальной римской идеологии и религии. Поиск новых духовных 
ценностей, изменения в религиозной жизни. Виллы и крупные экзимированные сальтусы. 
Положение городских и сельских мелких производителей. Резкий рост имущественного 
расслоения. Распространение колоната. Проблема кризиса рабовладельческого строя в III веке в 
историографии. Итоги и последствия кризиса III в. для развития Римской империи. Термин 
«доминат», его сущность. Приход к власти Диоклетиана. Административная, военная, налоговая 
и денежная реформы Диоклетиана. Эдикт о ценах и заработной плате. Установление тетрархии, 
августы и цезари. Система государственного управления при Диоклетиане. Место Рима в новом 
административно-территориальном и государственном строе. Религиозная политика 
Диоклетиана, обоснование монархической власти. Внешняя политика Диоклетиана. Борьба за 
власть после отречения Диоклетиана. Окончательное оформление режима домината. Ликвидация 
тетрархии. Бюрократический аппарат империи. Центральная и местная администрация, ее чины и 
основы функционирования. Денежная и военная реформы Константина. Прикрепление к месту 
проживания и занятиям куриалов, ремесленников. колонов. Законодательство о рабах. Новая 
религиозная политика Константина. Перенесение столицы в Константинополь. Первоисточники 
по истории раннего христианства. Христианские источники. Новый завет, апокрифы, патристика, 
документы церковных соборов, литургические и эпиграфические источники, агиография, 
иконография. Нехристианские источники о первых веках христианства: сведения о христианах в 
трудах Иосифа Флавия, Тацита, Светония, Плиния Младшего, Лукиана, Порфирия; материалы 
государственного законодательства, эпиграфика. Религиозная жизнь в Римской империи I в. 
Официальная религия, восточные культы. Палестина в составе Римской империи. Течения и 
секты в иудаизме. Ессейство по данным кумранских рукописей. Мессианство и пророческие 
движения. Иисус, его учение и деятельность. Апостолы. Деятельность и учение апостола Павла. 
Первые христианские общины. Раннехристианская система жизненных и духовных ценностей. 
Эсхатология и мессианизм, сотериологические идеи. Идея равенства людей в вере. Христианство 
и императорская власть. Первые репрессии против христиан, их причины. Формирование
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церковной организации, роль в ней епископата. Духовенство и миряне. Раннехристианская 
обрядность. Разработка христианской этики. Общеимперские гонения на христиан, их причины и 
последствия (эдикт Деция о всеобщем жертвоприношении, антихристианские меры Валериана, 
Диоклетиана). Христианские мученики. «Миланский эдикт» 313 г., христианство в новой 
религиозной политике Константина. Официальное признание христианства. Государственные 
привилегии христианской церкви. Никейский собор. Становление организационной структуры 
церкви. Епархии и митрополии. Основные теологические проблемы первых веков христианства. 
Ереси. Начала монашества. Антиязыческие меры Констанция II. Юлиан II Отступник и попытки 
реставрации язычества. Окончательное запрещение язычества Феодосием I и превращение 
христианства в единственную официальную религию Римской империи. Вмешательство 
императорской власти в дела церкви, тенденции цезарепапизма и папизма в отношениях между 
императорской властью и церковью. Причины распространения христианской религии в Римской 
империи и торжества христианства в античном мире. Основные процессы социально
экономического развития Римской империи во второй половине IV в. Аграрные отношения. Рост 
крупной экзимированной собственности, упадок муниципальной формы земельной 
собственности. Патроциний. Натурализация хозяйства. Упадок городской жизни. Положение 
колонов, рабов. Налоговый гнет. Проблема протофеодального (феодального) строя в 
историографии. Великое переселение народов, усиление натиска варварских народов на рубеже 
империи. Варваризация римской армии. Разгром римской армии под Адрианополем в 378 г. 
Распад Римской империи на Западную и Восточную, причины распада. Особенности 
исторического развития империй. Внутренняя нестабильность и непрочность Западной империи. 
Слабость власти западноримских императоров, усиление крупных земельных собственников, 
провинциальный сепаратизм. Варвары на высших государственных должностях. Нашествие 
вестготов и взятие ими Рима. Образование варварских государств на территории Западной 
Римской империи (вестготов, свевов, вандалов, бургундов и др.). Государство вандалов в Африке 
и взятие ими Рима. Нашествие гуннов. Каталаунская «битва народов». Последние попытки 
укрепления Западной Римской империи (император Майориан). Свержение императора Ромула 
Августула в Равенне и конец Западной Римской империи. Причины падения Западной Римской 
империи. Проблемы падения Западной Римской империи и конца античной цивилизации в 
современной историографии. Этрусское и греческое культурное влияние на культурную жизнь 
раннего Рима. Римская мифология и ее отличия от греческой, историзация мифов. Римская 
религия, общие черты с религией греков и ее характерные особенности. Главные боги и герои 
римлян. Культ предков. Римская письменность и система образования. Распространение 
латинского языка. Развитие римской литературы. Первые римские поэты и сатирики. Творчество 
Вергилия, Горация, Овидия, Катулла, поэтов и прозаиков Поздней империи. Римская комедия и 
её отличия от комедии греков. Общественные зрелища древних римлян: бои гладиаторов, 
бестиариев, навмахии, цирк, атлетические игры, их связь с религией. Римское право и его 
характер, значение римского права в истории человечества. Архитектура Рима, 
градостроительство. Новые строительные материалы, создание бетона. Шедевры архитектуры: 
Пантеон, Колизей, Большой цирк, римские форумы. Акведуки, мосты, дороги римлян. 
Скульптура. Развитие индивидуального портрета. Римская живопись. Наука в древнем Риме. 
Философия стоиков: Сенека, Эпиктет, Марк Аврелий. Римская агрономия: Катон, Варрон, 
Колумелла. «Естественная история» Плиния Старшего. Развитие исторической науки: Тит Ливий, 
Тацит, Аммиан Марцеллин и др. Ораторское искусство в Риме и его представители: Катон 
Старший, Цицерон, Цезарь. Развитие христианского мировоззрения. Позднеантичная 
христианская философия. Плотин и неоплатоники. Августин и его философская система. 
Христианская литература и ее представители: Тертуллиан, Ориген, Киприан, Лактанций, 
Евсевий, Иероним, Амвросий Медиоланский. Упадок культуры в эпоху Поздней империи. 
Влияние культуры древнего Рима на развитие человечества.

Тема 2.1. Принципат Августа. Римская империя в I в. н.э.
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Вопросы для самоподготовки:
1. Формирование основ монархической власти в Риме.
2. Социальная политика Августа.
3. Экономический подъем Римской державы в I в. н.э.
4. Правление династии Юлиев-Клавдиев.
5. Политический кризис и гражданская война 68-69 гг.

Тема 2.2. Римская империя во II - первой трети III в.
Вопросы для самоподготовки:
1. Внешняя политика Антонинов.
2. Ухудшение положения Римской империи при Коммоде.
3. Правление династии Северов.

Тема 2.3. Кризис III века. Установление системы домината 
Вопросы для самоподготовки:
1. Кризис политической системы принципата.
2. Объединение Римской державы под властью Аврелиана.
3. Итоги и последствия кризиса III в. для развития Римской империи.
4. Термин «доминат», его сущность. Приход к власти Диоклетиана.
5. Борьба за власть после отречения Диоклетиана. Окончательное оформление режима 
домината.

Тема 2.4. Возникновение христианства и его ранняя история 
Вопросы для самоподготовки:
1. Религиозная жизнь в Римской империи I в.
2. Иисус, его учение и деятельность.
3. Формирование церковной организации, роль в ней епископата.
4. Общеимперские гонения на христиан, их причины и последствия
5. Никейский собор.
6. Антиязыческие меры Констанция II.
7. Причины распространения христианской религии в Римской империи.

Тема 2.5. Падение Западной Римской империи 
Вопросы для самоподготовки:
1. Основные процессы социально-экономического развития Римской империи во 
второй половине IV в.
2. Распад Римской империи на Западную и Восточную, причины распада.
3. Причины падения Западной Римской империи.

Тема 2.6. Культура древнего Рима.
Вопросы для самоподготовки:
1. Этрусское и греческое культурное влияние на культурную жизнь раннего Рима.
2. Римская письменность и система образования.
3. Римское право и его характер, значение римского права в истории человечества.
4. Архитектура Рима, градостроительство.
5. Наука в древнем Риме.
6. Ораторское искусство в Риме и его представители: Катон Старший, Цицерон, 
Цезарь.
7. Развитие христианского мировоззрения.
8. Влияние культуры древнего Рима на развитие человечества.
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2
Форма практического задания: реферат
Примерный перечень тем рефератов к разделу 2:
1. Римский идеал в поэзии «золотого века».
2. Август и поэты «золотого века».
3. Принцепсы династии Юлиев-Клавдиев по Тациту (отдельно по персонажам).
4. Нравы и обитатели Рима в эпоху ранней империи (по эпиграммам Марциала, 

сатирам Ювенала и «Сатирикону» Петрония).
5. Идеальный гражданин (образы Брута Старшего, Цинцината, Катона Старшего и 

др.) в трудах римских авторов.
6. Римские обеды (по произведениям древнеримских авторов).
7. Римская школа.
8. Римские термы.
9. Образы римских женщин по произведениям античных авторов (на выбор: Тит 

Ливий, Тацит, Плутарх и т.д.).
10. Римский скульптурный портрет в коллекции Эрмитажа.
11. Дороги Древнего Рима -  артерии Римской империи.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 3: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы, осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся 
в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, 
Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно факультетом.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ  
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ )

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 
дисциплине (модулю) является экзамен, который проводится в устной форме.

4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

ОПК-2 Способен 
применять знание 
основных проблем и

Знать: принципы 
применения знаний 
основных проблем и

Этап формирования 
знаний
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концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографической 
теории и практике

концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории
Уметь: интерпретировать 
прошлое в
историографической теории 
и практике

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ПК-2 Способен выявлять 
и анализировать 
основные факторы и 
движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества

Знать: движущие силы и 
закономерности 
исторического процесса, 
ключевые подходы к 
периодизации 
исторического процесса, 
роль теории и 
методологии истории в 
познании исторического 
процесса, основные факты 
и явления, 
характеризующие 
системность, целостность 
исторического процесса, 
важнейшие 
методологические 
концепции исторического 
процесса, их научную и 
мировоззренческую 
основу

Этап формирования 
знаний

Уметь: выявлять 
тенденции,
характеризующие общую 
направленность 
исторического процесса, 
анализировать основные 
факторы и движущие силы 
исторического процесса, 
взаимосвязи, возникающие 
в процессе исторического 
развития общества, 
создавать научную 
периодизацию, 
использовать 
разнообразные подходы к 
объяснению
исторического процесса,

Этап формирования 
умений
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устанавливать причинно
следственные связи между 
явлениями, 
пространственные и 
временные рамки 
изучаемых исторических 
процессов и явлений
Владеть: методами 
причинно-следственного, 
структурно
функционального, 
временного и 
пространственного 
анализа для изучения 
исторических процессов и 
явлений

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ПК-3 Способен
использовать
интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
многоаспектной
панорамы истории

Знать: о процессе 
формирования и смены 
исследовательских 
парадигм в мировой и 
отечественной 
исторической науке, 
выдвигающих на первый 
план разные способы 
пространственного 
моделирования истории

Этап формирования 
знаний

Уметь: критически 
анализировать и оценивать 
современные социально
политические и историко
культурные процессы, 
изменения в исторических 
представлениях, 
произошедших в 
современном российском 
обществе в новейшее 
время, вычленять 
дискуссионные проблемы 
и аргументировано 
отстаивать свою точку 
зрения в научно
педагогической среде, 
интегрировать и 
актуализировать 
результаты собственных 
исследований в 9 рамках 
существующей научной 
парадигмы

Этап формирования 
умений
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Владеть: знаниями о 
новейших теоретико
методологических 
направлениях и течениях, 
современными методами 
комплексных 
исследований и 
информационно
коммуникационными 
технологиями в области 
истории, навыками 
анализа для создания 
многоаспектной панорамы 
истории_________________

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные
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формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и заключений 
по решению задания, сделаны 
неверные выводы по 
решению задания:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.
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4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6 семестр, зачет) 

Теоретический блок вопросов:
1 История древнего Рима в источниках и исследованиях.
2 Ранний Рим (VIII-VI вв. до н.э.). Римские цари.
3 Ранняя Римская республика (конец VI - начало III в. до н.э.) Государственный строй 

Римской республики. Магистратуры ординарные и экстраординарные.
4 Завоевание Римом Италии. Войны с этрусками, латинами. Самнитские войны и 

разгром самнитской федерации. Взаимоотношения римлян с греками южной Италии.
5 Пунические войны. Причины войн Рима с Карфагеном. Первая Пуническая война.
6 Пунические войны. Вторая Пуническая война. Ход войны. Ганнибал. Римские 

полководцы.
7 Экспансия Рима в восточном Средиземноморье. Македонские войны. Война Рима с 

Антиохом III. Третья Пуническая война.
8 Римская республика во II - начале I в. до н.э. Политические группировки Сципиона 

Африканского и Катона Старшего. Проникновение греческой культуры и восточных культов 
в Италию. Деятельность Гая Мария.

9 Кризис и падение Римской республики. Гражданская война в Риме 80-х гг. до н.э. 
Диктатура Суллы. Восстание рабов под предводительством Спартака. Заговор Катилины.

10 Деятельность Гая Юлия Цезаря. триумвират. Гражданская война 49-45 гг. до н.э. 
Пожизненная диктатура Юлия Цезаря, его реформы.

11.Расстановка политических сил в Риме после убийства Цезаря. Программы и 
деятельность Цицерона, Марка Антония и Октавиана. Возобновление гражданской войны. 
Второй триумвират.

12 Принципат Августа. Римская империя в I в. н.э. Формирование основ 
монархической власти в Риме. Реформы Августа, его внешняя и внутренняя политика.

13 Правление династии Юлиев-Клавдиев. Императоры Тиберий, Калигула, Клавдий,
Нерон.

14 Политический кризис и гражданская война 68-69 гг. Династия Флавиев.
15 Римская империя во II - первой трети III в. Правление династии Антонинов. 

Правление династии Северов.
16 Кризис III века. Установление системы домината. Правление Диоклетиана. 

Установление тетрархии. Правление Константина.
17 Возникновение христианства и его ранняя история.
18 Падение Западной Римской империи. Великое переселение народов. Низложение 

Ромула Августула.
19 Культура Древнего Рима. Римское право, религия, искусство.
20 Культура Древнего Рима. Наука и образование в Древнем Риме, ораторское 

искусство.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций
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Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 
университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература
1. Никишин, В. О. История Древнего мира. Древний Рим : учебное пособие для вузов /

В. О. Никишин. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 299 с. — (Высшее
образование). — ISBN 978-5-534-00262-1. — URL : https://urait.ru/bcode/470371

2. Гребенюк, А. В. История мировых цивилизаций в 3 ч. Часть 2. Античная 
цивилизация : учебное пособие для вузов / А. В. Гребенюк. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 365 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534
07928-9. — URL : https://urait.ru/bcode/474693

1.1.2. Дополнительная литература
1. История Древнего мира : учебник и практикум для вузов / под общей редакцией Т.

В. Кудрявцевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 437 с. — (Высшее образование). 
— ISBN 978-5-534-05055-4. — URL : https://urait.ru/bcode/469868

2. Всемирная история в 2 ч. Часть 1. История Древнего мира и Средних веков : 
учебник для вузов / Г. Н. Питулько, Ю. Н. Полохало, Е. С. Стецкевич, В. В. Шишкин ; под 
редакцией Г. Н. Питулько. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 129 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-08094-0. — URL : https://urait.ru/bcode/469628

5.2. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№ Название Описание электронного ресурса Используемый для
№ электронного работы адрес

ресурса

23

https://urait.ru/bcode/470371
https://urait.ru/bcode/474693
https://urait.ru/bcode/469868
https://urait.ru/bcode/469628


1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «История Древнего Рима» 

предполагает изучение материалов дисциплины (модуля) на аудиторных занятиях и в ходе 
самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 
практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 
форм работы обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программой дисциплины (модуля), 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
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-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения занятий семинарского типа следует 

обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной подготовки, на 
работу во время занятия, исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач практического 
занятия.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями с целью предоставления 

исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выполнения 
предложенных преподавателем задач;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма 
отчетности может быть письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в 
данном случае служит получение положительной оценки по каждому семинарскому занятию. 
Это является необходимым условием при проведении рубежного контроля и допуска к 
экзамену. При получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет право в 
дополнительное время пересдать преподавателю работу до проведения промежуточной 
аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий 
по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 
информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое 
обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа в Интернет;
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3. Проектор.

1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

5.4.2. Программное обеспечение

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ
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5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «История Древнего Рима» в рамках реализации 
основной профессиональной образовательной программы высшего образования -  программы 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии
При реализации дисциплины (модуля) «История Древнего Рима» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.
Освоение дисциплины (модуля) «История Древнего Рима» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 
занятий в форме деловых игр, разбора конкретных ситуаций, решения логических и 
ситуационных задач в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития 
профессиональных навыков обучающихся.

При освоении дисциплины (модуля) «История Древнего Рима» предусмотрено 
применением электронного обучения.

Учебные часы дисциплины (модуля) «История Древнего Рима» предусматривают 
классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную 
работу посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 
асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 
компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, 
видеофильм, презентация, форум и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Цель дисциплины (модуля) «Историческая библиография» заключается в получении 

обучающимися теоретических знаний о методах и формах исследовательской работы в 
области исторической библиографии.

Задачи учебной дисциплины:
- изучить историю становления и развития исторической библиографии;
- рассмотреть особенности работы с различными историческими источниками и 

библиотечными каталогами;
- сформировать навыки поиска и составления специализированной тематической 

библиографии;
- научить пользоваться научной и справочной литературой, осуществлять сбор и 

обработку исторической информации.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Дисциплина (модуль) «Историческая библиография» реализуется в обязательной 
части основной профессиональной образовательной программы по направлению подготовки
46.03.01 История (уровень бакалавриата) очной формы обучения.

Изучение дисциплины (модуля) «Историческая библиография» базируется на знаниях 
и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 
учебных дисциплин: «История».

Изучение дисциплины (модуля) «Историческая библиография» является базовым для 
последующего освоения программного материала учебных дисциплин: «Теоретико
методологические проблемы исторической науки», «Источниковедение», «Историография» 
«Информационные системы и базы данных в исторических исследованиях».

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 
следующих профессиональных компетенций: ПК-4 в соответствии с основной
профессиональной образовательной программой высшего образования -  программой 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История.

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

Категория Код Формулировка Код и Результаты
компетенций компетенции компетенции наименование обучения

индикатора
достижения
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компетенции

ПК-4 Способен 
осуществлять 
справочно
библиографическое 
и информационное 
обслуживание 
пользователей

1.1 Осуществляет 
справочно
библиографическое 
и информационное 
обслуживание 
пользователей

Знать: порядок и 
принципы 
справочно
библиографического 
и информационного 
обслуживания 
пользователей
Уметь:
профессионально 
организовать 
справочно
библиографическое 
и информационное 
обслуживание 
пользователей
Владеть: навыками 
справочно
библиографического 
и информационного 
обслуживания 
пользователей

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 2 семестре, составляет 3 
зачетных единицы. По дисциплине (модулю) предусмотрен дифференцированный зачет.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
2

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

30 30

Учебные занятия лекционного типа 4 4

Практические занятия 26 26

Иная контактная работа 24 24

Самостоятельная работа обучающихся, всего 45 45

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9
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ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 108 108

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
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я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
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о
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ны
е
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я

С
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ти
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Л
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ор
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е 
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я

И
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я
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ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

Семестр 2
Раздел 1. Введение в 
дисциплину 48 22 26 2 12 - 12 -
Раздел 2. Русская 
дореволюционная, 
советская и постсоветская 
библиография

51 23 28 2 14 - 12 -

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 108 45 54 4 26 - 24 -
Форма промежуточной 
аттестации Дифференцированный зачет

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-М ЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

(МОДУЛЮ )

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся
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Семестр 2

Раздел 1. 
Введение в 

дисциплину
22 10

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

10 контрольная
работа 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2. Русская 
дореволюционная, 

советская и 
постсоветская 
библиография

23 10

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

11 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов,
45 20 21 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)

РАЗДЕЛ 1. Введение в дисциплину
Цель: научить пользоваться научной и справочной литературой, сформировать 

навыки поиска и составления специализированной тематической библиографии.
Перечень изучаемых элементов содержания:
Цели и задачи, объект и предмет библиографии. Структура библиографии. Виды 

библиографии. Система основных методов библиографии. Система основных 
библиографических понятий и терминов. Система действующих библиографических 
ГОСТов. Понятие о библиографической записи. Основные виды и структура 
библиографической записи. Особенности составления библиографической записи. Понятие о 
библиографическом пособии (издании). Библиографическое описание. Аннотирование. 
Реферирование. Составление обзора. Библиографический список.

Тема 1.1. Общие сведения о библиографии.
Вопросы для самоподготовки:
1. Приведите примеры ретроспективной исторической библиографии.
2. К какому виду библиографий относится историческая библиография.
3. Какие задачи решает текущая историческая библиография.
4. Что означает термин «информационное обеспечение исторической науки».

Тема 1.2. Библиографическая запись.
Вопросы для самоподготовки:
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1. Какие области описания являются обязательными элементами библиографической
записи.

2. Какие сведения размещаются на титульном листе издания.
3. Перечислите особенности описания электронных ресурсов.
4. Что такое предписанная пунктуация.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 
Форма практического задания: контрольная работа 
Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1:
1. Задание
Области описания издания.
Выберите книжное издание из Открытой электронной библиотеки ГПИБ России 

http://elib.shpl.ru/ru/nodes/9347-elektronnaya-biblioteka-gpib
Продемонстрируйте области описания, применяемые в кратком библиографическом 

описании:
Пример:
Павлов, Андрей Михайлович. Разговор с пустынником в хижине и о персиянах, 

водворившихся в Астрахани / соч. путешествовавшего по России с 1824 по 1835 г. Андрея 
Павлова. - СПб. : Тип. А. Иогансона, 1845. -  34 c.

® область заглавия и сведений об ответственности;
Павлов, Андрей Михайлович. Разговор с пустынником в хижине и о персиянах, 

водворившихся в Астрахани / соч. путешествовавшего по России с 1824 по 1835 г. Андрея 
Павлова.

® область публикации, производства, распространения и т.д.;
СПб. : Тип. А. Иогансона, 1845.

® область физической характеристики;
34 с.
2. Задание
Описание книжного издания.
Подготовьте краткое библиографическое описание книги.
Пример:
Куфаев, М. Н. Книговедение. Библиографоведение. Избранные работы / 

М. Н. Куфаев. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 175 с.
Поясните предписанную пунктуацию.
3. Задание
Описание статьи из периодического издания.
Подготовить описание статьи из газеты или журнала из Открытой электронной 

библиотеки ГПИБ России http://elib.shpl.ru/ru/nodes/9347-elektronnaya-biblioteka-gpib 
Обратите внимание, есть ли автор у статьи.
Пример:
Партизанское движение в Маньчжурии // Красная звезда. -  1939. - № 49 (1 марта). -

С.4.
4. Задание
Подготовьте описание статьи из сборника.
Рекомендуемые ссылки на сборники, размещенные в Электронной библиотеке ГПИИБ 

России :
150 лет на службе науки и просвещения: сборник материалов юбилейной 

международной научной конференции, Москва, 5-6 декабря 2013 г. / Гос. публ. ист. б-ка 
России. - М.: Изд-во Гос. публ. ист. б-ки России (ГПИБ), 2014. - 527 с. : ил. // ОЭБ ГПИБ
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России [сайт]. — URL: http://elib.shpl.ru/ru/nodes/70079-150-let-na-sluzhbe-nauki-i-
prosvescheniya-sbornik-materialov-yubileynoy-mezhdunarodnoy-nauchnoy-konferentsii-moskva-5- 
6-dekabrya-2013-g-m-2014 (дата обращения: 06.05.2021).

Книжные и документальные коллекции XX века : идеологии и обстоятельства: 
материалы научной конференции "Вторые Рязановские чтения", 18-19 марта 2015 г. / [сост. Е.
Н. Струкова]. - М. : Изд-во Гос. публ. истор. б-ки России (ГПИБ), 2016. - 199 с. - В надзаг. : 
Гос. публ. ист. б-ка России, Рос. гос. соц. ун-т. - Библиогр. в подстроч. Примеч. // ОЭБ ГПИБ 
России [сайт]. — URL: http://elib.shpl.ru/ru/nodes/70081-knizhnye-i-dokumentalnye-kollektsii-xx- 
veka-ideologii-i-obstoyatelstva-materialy-nauchnoy-konferentsii-vtorye-ryazanovskie-chteniya-18- 
19-marta-2015-g-m-2016 (дата обращения: 06.05.2021).

5 .Задание
Описание изданий, опубликованных в сети Интернет.
Подготовить ссылку на издание, размещенное в Интернет
Куприянова, Т. Г. История предпринимательства в книжном деле : учебник для вузов / 

Т. Г. Куприянова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 
295 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14088-0. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467774 (дата обращения: 06.05.2021).

6. Задание
Описание Интернет-ресурса
Электронная библиотека диссертаций: [электронный ресурс] / Рос. гос. б-ка. -  [М.], 

2003-2020. -  Режим доступа: http//diss.rsl.ru (дата обращения 24.03.2021). -  Режим доступа: 
ограниченный.

7. Задание
Подготовка аннотации
Выберите книжное издание из Открытой электронной библиотеки ГПИБ России 

http://elib.shpl.ru/ru/nodes/9347-elektronnaya-biblioteka-gpib
Подготовьте на него краткую аннотацию.
8. Задание
Описание архивных документов
Выберите один из документов , представленных на выставке Храним историю (сайт 

РГАСПИ).
https://rgaspi.kaisa.ru/100
Посмотрите в «Перечне фондов и описей» архива к какому фонду и описи документ 

относится http://rgaspi.info/fonds/
Пример: Постановление Оргбюро ЦК РКП(б) о создании Института К. Маркса и Ф. 

Энгельса.
11 января 1921 г.

РГАСПИ. Ф. 17 Оп. 112 Д. 111
Фонд 17 - Центральный комитет КПСС (1898, 1903-1991
Опись 112 - Организационное бюро и Секретариат ЦК РКП(б) VIII-XIII созыва
9. Задание
Цитирование
Выберите издание в открытой электронной библиотеке ГПИБ России 

http://elib.shpl.ru/ru/nodes/9347-elektronnaya-biblioteka-gpib
Процитируйте интересный факт из этого издания. Оформите цитату и подстрочную 

ссылку на нее.
10. Задание
Подготовка рекомендательного списка литературы (8-10 названий)
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На основе Электронной библиотеки ГПИБ России http://elib.shpl.ru/ru/nodes/9347- 
elektronnaya-biblioteka-gpib

Примеры тем:
Персоналия: К.Е. Ворошилов, Н.И. Бухарин;
География: Описание московских храмов;
Сюжет: Восстание декабристов.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. Русская дореволюционная, советская и постсоветская 
библиография

Цель: изучить историю становления и развития исторической библиографии.
Перечень изучаемых элементов содержания:
«Богословца от словес» в «Изборнике Святослава» (1073), как первый известный 

библиографический список. Описи русских монастырских книжных собраний XIV-XV вв. 
Опись книг Кирилло-Белозерского монастыря. Опись книг Иосифо-Волоколамского 
монастыря. «Опись книг степенных монастырей». Структура и основные элементы описания 
монастырских книжных собраний. Основные элементы описания. Деятельность Сильвестра 
Медведева (1641-1691) и «Оглавление книг, кто их сложил» (1665). Преобразовательные 
реформы Петра I их влияние на развитие исторической библиографии. Развитие 
книгопечатания. Деятельность Академии наук. Росписи книг и «Камерный каталог». «Реестр 
книгам гражданским, которые по указу царского величества напечатаны новоизобретенною 
амстердамскою азбукою по первое иуня нынешнего 1710 году» - как первый опыт 
книгоиздательской библиографии. Л. Бакмейстер и его журнал «Русская библиотека для 
познания современного состояния литературы в России». Деятельность Н. Новикова «Опыт 
исторического словаря о российских писателях». Идея «генерального систематического 
каталога». В.Г. Анастасевич и его статья «О библиографии» (1811). В.А. Сопиков и «Опыт 
российской библиографии». Критико-библиографическая информация на страницах 
«Московского телеграфа», «Отечественных записок», «Журнала Министерства народного 
просвещения». Петербургский комитет грамотности и рекомендательные списки литературы. 
Первые библиографические общества. Московский библиографический кружок, Русское 
библиографическое общество. Создание Российской книжной палаты (1917). Деятельность 
Русского библиографического общества. Деятельность Российской центральной книжной 
палаты (Всесоюзной книжной палаты). Становление государственной библиографии. 
Перестройка библиографии в период Великой Отечественной войны. Публикация работы
Н.В. Здобнова «История русской библиографии» (1944). Стандартизация библиографии. 
«Библиография истории СССР» А.Л. Шапиро (1968), как первый учебник по исторической 
библиографии. Основные научные центры, занимающиеся составлением исторической 
библиографии. Государственная, научно-вспомогательная и рекомендательная библиография 
на современном этапе. Библиографическая систематизация. «Универсальная десятичная 
классификация» (УДК) и «Библиотечно-библиографическая классификация» (ББК). 
Авторский знак. Международные стандарты ISBN и ISSN. Библиографический поиск. 
Тематические каталоги, указатели и базы данных.

Тема 2.1. Становление и развитие русской библиографии (XI - начале XX вв.)
Вопросы для самоподготовки:
1. Какие задачи выполняли описи монастырских книжных собраний?
2. Какие издания хранились в монастырских книжных собраниях?
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3. Какие преобразовательные реформы Петра I способствовали развитию 
отечественной библиографии?

4. Какие задачи должен был решить «Генеральный систематический каталог»?
5. Почему В.А. Сопикова называют «отцом русской библиографии».
6. Причины, обусловившие развитие «библиографии для народа» во второй половине 

XIX века.
7. Чем отличается «библиография» от «библиологии»?

Тема 2.2. Развитие библиографии в советской России. Историческая библиография на 
современном этапе.

Вопросы для самоподготовки:
1. Задачи государственной библиографии.
2. Причины стандартизации библиографии.
3. Приведите примеры рекомендательных библиографических пособий, вышедших в 
годы Великой Отечественной войны.
4. Почему «Библиография истории СССР» А.Л. Шапиро можно назвать первым 
учебником по исторической библиографии?
5. Задачи «Универсальной десятичной классификации» (УДК) и «Библиотечно
библиографической классификации» (ББК).
6. Каким изданиям присваивается ISBN и ISSN?
7. Какие обязательные элементы описания присутствуют в составе библиотечных 
каталогов?

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 
Форма практического задания: реферат  
Примерный перечень тем рефератов к разделу 2:
1. Зарождение исторической библиографии и пути её развития в ХУП-Х1Х вв.
2.Историческая библиография во второй половине Х1Х-начале XX вв.
3.Историческая библиография в странах западной Европы и США в новейшее время.
4.Текущая универсальная библиография за рубежом.
5.Академия наук и ее роль в становлении национальной библиографии.
6. Библиографическая деятельность Н.И. Новикова.
7. В. С. Сопиков и его «Опыт российской библиографии».
8. В. И. Межов- первый российский библиограф.
9. Вклад Н. А. Рубакина в развитие библиографии в Российской империи.
10. Библиографические труды С. А. Венгерова.
11. Издание «Книжной летописи».
12. Библиографические работы о Кубани.
13. Интернет -ресурсы по историческим наукам.
14. Библиография по истории стран Европы и Америки XVII-начала XXI в.
15. Краеведческие ресурсы по истории, культуре Кубани (досоветский период).
16. Исторические журналы по отечественной и всеобщей истории.
17. Справочный инструментарий историка.
18. Роль библиотек в развитии исторической библиографии.
19. Создание ИНИОНа и его деятельность в области исторической библиографии.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.
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Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы, осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся 
в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, 
Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно факультетом.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ  
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ )

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 
дисциплине (модулю) является дифференцированный зачет, который проводится в устной 
форме.

4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

ПК-4 Способен 
осуществлять 
справочно
библиографическое 
и информационное 
обслуживание 
пользователей

Знать: порядок и принципы 
справочно
библиографического и 
информационного 
обслуживания 
пользователей

Этап формирования 
знаний

Уметь: профессионально 
организовать справочно
библиографическое и 
информационное 
обслуживание 
пользователей

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками 
справочно
библиографического и 
информационного 
обслуживания 
пользователей

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта
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4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ПК-4 Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.
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ПК-4

ПК-4

Этап
формирования
умений

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и заключений 
по решению задания, сделаны 
неверные выводы по 
решению задания:
[0-6] баллов.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6 семестр, зачет)

Теоретический блок вопросов:
1. Определение исторической библиографии как вспомогательной исторической 

дисциплины.
2. Задачи исторической библиографии.
3.Библиография в античном мире.
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4.Библиография в Средние века в Европе.
5. «Богословца от словес» и его роль в становлении отечественной библиографии

(1073).
6.Описи книг монастырских библиотек (Троицкий, Кирило-Белозерский и Иосифо- 

Волоколамский монастыри).
7.«Опись книг степенных монастырей».
8. Деятельность Сильвестра Медведева.
9. Эпоха Петра I, развитие книгопечатания и «Реестр книгам гражданским, которые по 

указу царского величества напечатаны новоизобретенною амстердамскою азбукою по первое 
иуня нынешнего 1710 году».

10. Деятельность Российской академии наук по распространению информации о 
книгах (1727-1750-е гг.).

11. «Камерный каталог» И.Д. Шумахера
12. «Русская библиотека для познания современного состояния литературы в России» 

Л. Бакмейстер.
13 .«Опыт исторического словаря о российских писателях» Н.И. Новикова.
14. «Библиотека российская, или Сведения о всех книгах в России с начала 

типографий на свет вышедших» епископа Дамаскина.
15. Деятельность В.Г. Анастасевич и его статья «О библиографии».
16. «Роспись российским книгам для чтения из библиотеки В. Плавильщикова...» и ее 

продолжение «Роспись российским книгам для чтения из библиотеки Александра 
Смирдина».

17. Деятельность Евгения Болховитинова и издание его трудов.
18. Деятельность В.С. Сопикова, попытка создания полного репертуара русской книги. 

«Опыт российской библиографии»
19. Рецензии и списки новых книг в периодической печати XIX века: «Московский 

телеграф», «Отечественные записки», «Журнал Министерства народного просвещения», 
«Русский педагогический вестник».

20. Деятельность А.Д. Черткова и «Всеобщая библиотека России».
21 . Рекомендательная библиография для народного чтения в XIX веке. Деятельность 

Вольного экономического общества, «Реестр книг, которые могли бы быть с пользою 
употреблены в начальных народных училищах», что читать народу?» (1884-1906) (Х.Д. 
Алчевская), «Книг о книгах» (И.И. Янжул) указатели «книг для народа» изданные духовными 
ведомствами.

22. Г.Н. Геннади и его деятельность. «Список книг о русских монастырях и церквах»,
23 Н.А. Рубакин и его труд «Среди книг».
24. Духовная библиография во второй половине XIX века «Систематический каталог 

книг Московской духовной академии» И.Н. Корсунского, каталог библиотеки Московской 
синодальной типографии.

25. Труды В.И. Межова. «Русская историческая библиография» (1892-1893) 
http://elib.shpl.ru/nodes/9414

26. Деятельность братьев П.П. и Б.П. Ламбиных, Ежегодники «Русская историческая 
библиография».

27. Н.М. Лисовсктй - первый исследователь русской периодической печати. 
«Библиография русской периодической печати 1703-1900 гг.»

28. И.Ф. Массанов «Словарь псевдонимов русских писателей, ученых и 
общественных деятелей».

29. Московский библиографический кружок.
30. Русское библиографическое общество при Московском университете.
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31 . Русское библиологическое общество (СПб). Понятие «библиология».
32. Роль библиографических обществ в создании научно-библиографической 

периодики. Журналы: «Книговедение», «Литературный вестник», «Библиологический 
сборник», «Библиографические листы...», «Библиографические известия».

33. Библиографическая периодика в СССР. Журнал «Советская библиография» и др. 
издания.

34. Н.В. Здобнов, его жизнь и деятельность. «Библиография как историческая наука» 
https://www.libfox.ru/60674-nikolay-zdobnov-bibliografiya-kak-istoricheskaya-nauka.html.

35. Подготовка фундаментальных библиографий по истории Октябрьской революции 
и Гражданской войны.

36. Подготовка фундаментальных библиографий по истории Великой Отечественной
войны.

37 Деятельность ГПИБ России по подготовке исторической библиографии
38. Деятельность ИНИОН по подготовке исторической библиографии.
39. Деятельность РНБ по подготовке исторической библиографии.
40. Деятельность РГБ по подготовке исторической библиографии.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для дифференцированного 
зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 
университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература
1. Куфаев, М. Н. Книговедение. Библиографоведение. Избранные работы / 

М. Н. Куфаев. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 175 с. — (Антология мысли). — 
ISBN 978-5-534-05336-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/473670 (дата обращения: 06.05.2021).
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2. Штратникова, А. В. Библиография библиографии : учебник для среднего 
профессионального образования / А. В. Штратникова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 141 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534
14133-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467836 
(дата обращения: 06.05.2021).

5.1.2. Дополнительная литература
1. Большаков, А. М. Вспомогательные исторические дисциплины / 

А. М. Большаков. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 155 с. — (Антология мысли). — 
ISBN 978-5-534-12974-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/448682 (дата обращения: 06.05.2021).

1. ГОСТ 7.82 Система стандартов по информации, библиотечному и 
издательскому делу. Библиографическая запись. Библиографическое описание электронных 
ресурсов. Общие требования и правила составления. -  М.Стандартинформ. 2018. -  128 с. // 
Российская государственная библиотека [ сайт]. — URL: https://www.rsl.ru/photo/!_ORS/5- 
PROFESSIONALAM/7_sibid/%D0%93%D0%9E%D0%A1%D0%A2_%D0%A0_7_0_100_2018_ 
1204.pdf (дата обращения: 06.05.2021).

2. Примеры библиографического описания источников : для оформления списков 
литературы к курсовым работам, диссертациями другим научным работам / Научная 
библиотека Самарского государственного экономического университета. -  Самара, 2019. -  35 
с. // Самарский государственный экономический университет [сайт]. — URL: 
http://lib.sseu.ru/sites/default/files/2019/12/pravila_oformleniya_spiska_literatury_po_gost_2018_n 
a_sayt.pdf (дата обращения: 06.05.2021).

3. Куприянова, Т. Г. История предпринимательства в книжном деле : учебник для 
вузов / Т. Г. Куприянова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2021. — 295 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14088-0. — Текст : электронный 
// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467774 (дата обращения: 06.05.2021).

4. Ловягин, А. М. Основы книговедения / А. М. Ловягин. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2021. — 138 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-11256-6. — 
Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476181 (дата 
обращения: 06.05.2021).

5. Сытин, И. Д. Жизнь для книги. Страницы пережитого / И. Д. Сытин. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 189 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534
09751-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475312 
(дата обращения: 06.05.2021).

5.2. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов,

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ
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иллюстрированных изданий

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrarv.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

htto://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Историческая библиография» 

предполагает изучение материалов дисциплины (модуля) на аудиторных занятиях и в ходе 
самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 
практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 
форм работы обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программой дисциплины (модуля), 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
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-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения занятий семинарского типа следует 

обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной подготовки, на 
работу во время занятия, исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач практического 
занятия.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями с целью предоставления 

исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выполнения 
предложенных преподавателем задач;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма 
отчетности может быть письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в 
данном случае служит получение положительной оценки по каждому семинарскому занятию. 
Это является необходимым условием при проведении рубежного контроля и допуска к 
экзамену. При получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет право в 
дополнительное время пересдать преподавателю работу до проведения промежуточной 
аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий 
по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 
информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое 
обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа в Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7

19



2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «Историческая библиография» в рамках 
реализации основной профессиональной образовательной программы высшего образования -
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программы бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История используются:
Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии
При реализации дисциплины (модуля) «Историческая библиография» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.
Освоение дисциплины (модуля) «Историческая библиография» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 
занятий в форме деловых игр, разбора конкретных ситуаций, решения логических и 
ситуационных задач в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития 
профессиональных навыков обучающихся.

При освоении дисциплины (модуля) «Историческая библиография» предусмотрено 
применением электронного обучения.

Учебные часы дисциплины (модуля) «Историческая библиография» предусматривают 
классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную 
работу посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 
асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 
компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, 
видеофильм, презентация, форум и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
1.1. Цель и задачи учебной дисциплины.

Цель учебной дисциплины сформировать представление о сути и своеобразии социального, 
экономического, политического и культурного развития России в указанный период, о 
модернизационных процессах, происходивших в стране, об истории взаимоотношений 
Московского государства и Российской империи с другими государствами.
Главными темами курса являются: территория и население государства, социальное и 
экономическое развитие, политический строй, внутренняя и внешняя политика правительства, 
социальное движение и развитие общественной мысли. Курс стремится дать ответ на такой 
важный в исследовательском и мировоззренческом смысле вопрос как своеобразие 
формирования и исторического пути огромного геополитического пространства именуемого 
«Россия», место и роль географических, национальных, конфессиональных, демографических, 
внешнеполитических факторов в истории ее народов.
Важную роль в истории как науке играет открытие и накопление новых фактов, 
совершенствование методов обработки и анализа источников, формулирование новых 
теоретических подходов. Многие факты, события и явления нашей истории таким образом 
становятся достоянием науки, получают иную оценку. История находится в постоянном 
развитии и исследовательском поиске, она расширяется и детализируется в ответ на 
расширение и детализацию наших знаний о прошлом. Объяснение прошлого с 
профессиональных научных позиций, поиск и приближение к объективной его картине 
является одной из целей лекционного курса.
По замечанию В.О. Ключевского, «история никого и ничему не научила», однако жизнь еще 
больше наказывает того, кто совсем не знает истории. В условиях классического понимания 
назначения истории как «учительницы жизни», одной из форм самосознания людей целью 
курса, наравне с образовательной направленностью, является его нравственно-воспитательная, 
социальная направленность -  путем обращения к историческому прошлому подчеркивать 
важность таких непреходящих человеческих ценностей как мир, справедливость, свобода, 
равноправие. Являясь социальной памятью человечества, копилкой его социального опыта, 
история передает его от одного поколения к другому, а осмысление этого опыта делает его 
достоянием современности. История служит современности, объясняя сегодняшний день и 
давая материал для возможного прогнозирования будущего.

Задачи учебной дисциплины:
1. -  знакомство с основными источниками и исследовательской литературой по изучаемому 
периоду.
-  усвоение основных фактов, событий и понятий истории России до XIX в. соответствии с 
концепцией ее модернизации.
-  выработка целостного и системного видения истории России в контексте общемирового 
исторического процесса
-  изучение процесса развития государственной власти, ее внутренней и внешней политики.
-  рассмотрение истории общественной мысли страны как следствия и отражения социально
экономических процессов.
-  понимание сути процесса становления рыночного, капиталистического производства, 
общих закономерностей и своеобразия этого процесса.
-  формирование уважения к истории России и истории ее народов, выработка понимания 
того, какой ценой обошлась модернизация страны и возрастания ее роли на международной 
арене.
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1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы.

Учебная дисциплина «История России до XIX века» реализуется в вариативной части 
основной профессиональной образовательной программы «История» по направлению 
подготовки 46.03.01 История очной, очно-заочной и заочной формы обучения.

Данная дисциплина является предшествующей к освоению дисциплин базовой части 
программы -  «История России конца XIX -  начала XX вв.».

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы.

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих профессиональных компетенций: ПК-12 в соответствии с основной
профессиональной образовательной программой «История» по направлению подготовки
46.03.01 История.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

Код
компетенции Содержание компетенции Результаты обучения

ПК-12 способностью к работе с 
информацией для принятия 
решений органами 
государственного управления, 
местного, регионального и 
республиканского самоуправления

Знать: основные характеристики 
современной 
политической системы и 
политического
процесса в России (российское 
государство,
федерализм, президентство, 
парламентаризм, 
партийная система России, 
избирательная
система России и российских 
регионов,
политические организации и 
движения)___________________
Уметь: объяснить особенности 
политики
российского государства, 
избирательного 
процесса, соотношения 
государства и 
гражданского общества, 
политической культуры 
и политического поведения в 
России
Владеть: навыками научных 
исследований
истории политических партий, 
методами анализа 
и интерпретации фактов из 
истории
политических партий, основами
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работы с
историческими документами,
навыками
критической оценки системы
функционирования
политических партий и
политического процесса

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 7 зачетных единиц.

2.1. Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
2 3

Аудиторные учебные занятия, 70 20 50всего
В том числе контактная работа 
обучающихся с преподавателем
Учебные занятия лекционного типа 36 12 24
Учебные занятия семинарского типа 34 8 26
Лабораторные занятия
Самостоятельная работа 
обучающихся*, всего 90 36 54

В том числе:
Подготовка к лекционным и 
практическим занятиям, 
самостоятельное изучение разделов 
дисциплины в ЭИОС

45 18 27

Выполнение практических заданий 45 18 27
Рубежный текущий контроль 4 2 2
Вид промежуточной аттестации, 
контроль (час)

зачет Экзамен
36

Общая трудоемкость учебной 
дисциплины, з.е. 7 2 5

3. Содержание учебной дисциплины
3.1. Учебно-тематический план по очной форме обучения

Объем учебных занятий составляет 126 часов.
Объем самостоятельной работы -90 часов._______________________
№
п/
п

Раздел, тема Виды учебной работы, академических часов
Контактная работа 

преподавателя с 
обучающимися
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В
се

го

Л
ек

ци
он

но
го

ти
па

С
ем

ин
ар

ск
ог

о
ти

па

С
= “ с 
‘ 1 сS О h 
- Ю Н  
:  « £ 5 а.
S

Раздел 1.1

1

Тема 1.1.1 История России - 

неотъемлемая часть всемирной 

истории: общее и особенное в 

историческом развитии. Исследователь 

и исторический источник.

24 12 12 12 8

2

Тема 1.1.2. Русские земли и население 

Руси в сообществе с народами 

евразийского континента в XIII -  

начале XVI вв.

24 12 12 4 8

3

Тема 1.1.3. Особенности 

государственного и общественного 

развития России в XVII в
24 12 12 4 8

Общий объем часов
72 36 36 12 8 16

Форма промежуточной аттестации
зачет

Раздел 1.2

4

Тема 1.2.1. XVIII век в европейской и 

мировой истории. Особенности 

российских преобразований в XVIII 

столетии

29 18 11 6 5

Тема 1.2.2 Реформы Петра I
30 19 11 6 5

Тема 1.2.3 Дворянские группировки в 

борьбе за власть после смерти Петра. 30 19 11 6 5
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Внутренняя и внешняя политика Петра 

III

5

Тема 1.2.4 Россия в эпоху Екатерины 

Великой 28 19 9 4 5

6

Тема 1.2.5 Внутренняя и внешняя 

политика Павла I. 29 19 10 4 6

146 54 90 24 26 40

Общий объем часов 252 90 126 36 34 56
Форма промежуточной аттестации Экзамен - 36

3.2. Учебно-тематический план по очно-заочной форме обучения
Объем учебных занятий составляет 84 часов.
Объем самостоятельной работы -132 часов.____________________________

№
п/
п

Виды учебной работы, академических часов
Раздел, тема

В
се

го

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
ра

бо
та

, 
в 

т.
ч.

 
пр

ом
еж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия

Контактная работа 
преподавателя с 
обучающимися

В
се

го

Л
ек

ци
он

но
го

ти
па

оUоа
C L  *
2 в* св ^
я

с
: еа 
■ ее
'• Ь5 О . ю
: « > а.
i

снн
£

и
Раздел 1.1

1

Тема 1.1.1 История России - 

неотъемлемая часть всемирной 

истории: общее и особенное в 

историческом развитии. Исследователь 

и исторический источник.

18 16 2 2

2

Тема 1.1.2. Русские земли и население 

Руси в сообществе с народами 

евразийского континента в XIII -  

начале XVI вв.

20 16 4 2 2
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3

Тема 1.1.3. Особенности 

государственного и общественного 

развития России в XVII в
22 16 6 4 2

Общий объем часов
72 48 24 8 4 12

Форма промежуточной аттестации
зачет

Раздел 1.2

4

Тема 1.2.1. XVIII век в европейской и 

мировой истории. Особенности 

российских преобразований в XVIII 

столетии

26 18 8 4 4

Тема 1.2.2 Реформы Петра I
27 19 8 4 4

Тема 1.2.3 Дворянские группировки в 

борьбе за власть после смерти Петра. 

Внутренняя и внешняя политика Петра 

III

25 19 6 2 4

5

Тема 1.2.4 Россия в эпоху Екатерины 

Великой 23 19 4 2 2

6

Тема 1.2.5 Внутренняя и внешняя 

политика Павла I. 23 19 4 2 2

144 84 60 14 16 30

Общий объем часов 252 132 84 22 20 42
Форма промежуточной аттестации Экзамен - 36

3.3. Учебно-тематический план по заочной форме обучения
Объем учебных занятий составляет 56 часов.
Объем самостоятельной работы -183 часов._______________________
№
п/
п

Раздел, тема Виды учебной работы, академических часов

« жw о 
РЭ

Контактная работа 
преподавателя с 
обучающимися
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В
се

го

Л
ек

ци
он

но
го

ти
па

С
ем

ин
ар

ск
ог

о
ти

па

С
= “ с 
‘ 1 сS О h 
- Ю Н  
:  « £ 5 а.
S

Раздел 1.1

1

Тема 1.1.1 История России - 

неотъемлемая часть всемирной 

истории: общее и особенное в 

историческом развитии. Исследователь 

и исторический источник.

18 16 2 2

2

Тема 1.1.2. Русские земли и население 

Руси в сообществе с народами 

евразийского континента в XIII -  

начале XVI вв.

20 16 4 2 2

3

Тема 1.1.3. Особенности 

государственного и общественного 

развития России в XVII в
22 16 6 4 2

Общий объем часов
108 84 24 12 4 12

Форма промежуточной аттестации
зачет

Раздел 1.2

4

Тема 1.2.1. XVIII век в европейской и 

мировой истории. Особенности 

российских преобразований в XVIII 

столетии

26 18 8 4 4

Тема 1.2.2 Реформы Петра I
27 19 8 4 4

Тема 1.2.3 Дворянские группировки в 

борьбе за власть после смерти Петра. 25 19 6 2 4
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Внутренняя и внешняя политика Петра 

III

5

Тема 1.2.4 Россия в эпоху Екатерины 

Великой 23 19 4 2 2

6

Тема 1.2.5 Внутренняя и внешняя 

политика Павла I. 23 19 4 2 2

131 99 32 4 12 16

Общий объем часов 252 183 56 16 16 28
Форма промежуточной аттестации Экзамен - 13

4. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся по 
учебной дисциплине

4.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

По очной форме обучения

Раздел, тема
Всего 
СРС + 

контроль

Виды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч.
контроль

А
ка

де
м

ич
ес

ка
я 

ак
ти

вн
ос

ть
, 

ча
с

Ф
ор

м
а

ак
ад

ем
ич

ес
ко

й
ак

ти
вн

ос
ти

Вы
по

лн
ен

ие
 

пр
ак

т.
 

за
да

ни
й,

 ч
ас

Ф
ор

м
а

пр
ак

ти
че

ск
ог

о
за

да
ни

я

Ру
бе

жн
ы

й 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, 
ча

с

Ф
ор

ма
 

ру
бе

ж
но

го
 

те
ку

щ
ег

о 
ко

нт
ро

ля

К
он

тр
ол

ь 
(п

ро
м

еж
ут

. 
ат

те
ст

ес
та

ци
я)

, 
ча

с
Модуль 1,2 (семестр 2,3)

Раздел 1.1 72 36

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

36 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 1.2 144 90

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

54 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя
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Общий 
объем, часов 252 126 90 4 36

Форма промежуточной 
аттестации экзамен

По очно-заочной форме обучения

Раздел, тема
Всего 
СРС + 

контроль

Виды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч.
контроль

А
ка

де
м

ич
ес

ка
я 

ак
ти

вн
ос

ть
, 

ча
с

Ф
ор

м
а

ак
ад

ем
ич

ес
ко

й
ак

ти
вн

ос
ти

Вы
по

лн
ен

ие
 

пр
ак

т.
 

за
да

ни
й,

 ч
ас

Ф
ор

м
а

пр
ак

ти
че

ск
ог

о
за

да
ни

я

Ру
бе

жн
ы

й 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, 
ча

с

Ф
ор

ма
 

ру
бе

ж
но

го
 

те
ку

щ
ег

о 
ко

нт
ро

ля

К
он

тр
ол

ь 
(п

ро
м

еж
ут

. 
ат

те
ст

ес
та

ци
я)

, 
ча

с

Модуль 1,2 (семестр 2,3)

Раздел 1.1 72 24

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

48 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 1.2 144 60

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

84 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий 
объем, часов 252 84 132 4 36

Форма промежуточной 
аттестации экзамен

По заочной форме обучения

Раздел, тема Всего 
СРС +

Виды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч. 
____________________ контроль____________________
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контроль

А
ка

де
м

ич
ес

ка
я 

ак
ти

вн
ос

ть
, 

ча
с

Ф
ор

м
а

ак
ад

ем
ич

ес
ко

й
ак

ти
вн

ос
ти

Вы
по

лн
ен

ие
 

пр
ак

т.
 

за
да

ни
й,

 ч
ас

Ф
ор

м
а

пр
ак

ти
че

ск
ог

о
за

да
ни

я

Ру
бе

жн
ы

й 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, 
ча

с

Ф
ор

ма
 

ру
бе

ж
но

го
 

те
ку

щ
ег

о 
ко

нт
ро

ля

К
он

тр
ол

ь 
(п

ро
м

еж
ут

. 
ат

те
ст

ес
та

ци
я)

, 
ча

с

Модуль 1,2 (семестр 2,3)

Раздел 1.1 108 24

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

84 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 1.2 131 32

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

99 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий 
объем, часов 252 56 183 4 13

Форма промежуточной 
аттестации экзамен

4.2. Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю»)

Тема 1.1. История России - неотъемлемая часть всемирной истории: общее и особенное 
в историческом развитии. Исследователь и исторический источник.

Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для работы с 
информацией для принятия решений органами государственного управления, местного, 
регионального и республиканского самоуправления 
Перечень изучаемых элементов содержания:

Место истории России во всемирной истории. Историческая наука: определение, 
классификации, алгоритм научного исследования (гипотеза; верификация (проверка на 
достоверность); научная теория (концепция). Историческая наука в системе научного знания, 
цели и задачи её изучения. Объект и предмет исторической науки. Методы изучения истории: 
собственно, исторические (хронологический, хронологически-проблемный, проблемно
хронологический, синхронистический и др.); общенаучные (классификации и др.), 
специальные (социологический и др.). Функции исторического знания: гносеологическая, 
мировоззренческая, воспитательная, прогностическая, практически - политическая. 
Историческое сознание: определение. Специальные и вспомогательные исторические 
дисциплины (хронология, палеография, нумизматика, топонимика и др.). Выдающиеся 
представители российской исторической науки. Основные направления современной 
исторической науки. Исторический источник -  понятие, виды, методы изучения. Источники
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изучения истории: вещественные; письменные (архивные документы и материалы,
документальные публикации, мемуары, периодическая печать), кино-фото-фонодокументы.

Вопросы для самоподготовки:
1.Место и роль России во всемирной истории.
2. История как наука: объект, предмет, источники, принципы, методы, функции. 

Периодизация всемирной истории.
3. Проблема методологии истории: стадиальный (формационная концепция, теория 

постиндустриального общества, модернизационная теория) и цивилизационный подходы 
(концепции Н.Я. Данилевского, К.Н. Леонтьева, О. Шпенглера и др.).

Тема 1.2. Русские земли и население Руси в сообществе с народами евразийского 
континента в XIII -  начале XVI вв.
Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для работы с информацией 
для принятия решений органами государственного управления, местного, регионального и 
республиканского самоуправления

Перечень изучаемых элементов содержания:
Удельная Русь: причины и последствия феодальной раздробленности. Основные типы 

политико-экономического развития русских земель и княжеств (Северо-Восточная, Юго
Западная Русь, Великий Новгород). Русская Православная Церковь и её политика 
консолидации русских земель. Внешнеполитическое положение Руси в IX-XII вв. 
Взаимоотношения с Византией, странами Западной Европы, кочевыми народами. Крестовые 
походы и изменение системы международных торговых путей. Культура домонгольской 
Руси. Образование монгольской державы. Социальная структура монголов. Причины и 
направления монгольской экспансии. Улус Джучи. Ордынское нашествие; иго и дискуссия о 
его роли в становлении Русского государства. Тюркские народы России в составе Золотой 
Орды. Экспансия Запада. Александр Невский. Объединение княжеств Северо-Восточной 
Руси вокруг Москвы. Тверь, Литва и Москва в конкурентном противостоянии за общерусское 
лидерство.

Вопросы для самоподготовки:
1. Удельная Русь: причины и последствия феодальной раздробленности.
2. Крестовые походы и изменение системы международных торговых путей.
3. Монголо-татарское нашествие и его влияние на развитие Руси.
4. Борьба русского народа против иноземных завоевателей.
5. Литва и Москва в конкурентном противостоянии за общерусское лидерство.

Тема 1.3. Особенности государственного и общественного развития России в XVII в 
Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для работы с информацией 
для принятия решений органами государственного управления, местного, регионального и 
республиканского самоуправления

Перечень изучаемых элементов содержания дисциплины:
Смутное время в России: предпосылки, поводы. Польско-шведская интервенция и 

консолидация русского общества. Феномен самозванчества. Значение итогов Смутного 
времени для определения констант русского национального самосознания. Московское 
царство при первых Романовых. Экономические, социально-политические и духовные 
предпосылки преобразования традиционного общества в России. Начало товарного 
мануфактурного производства. Складывание всероссийского рынка и преодоление остатков 
раздробленности в экономике. Освоение Сибири. Соборное Уложение 1649 г.: юридическое 
закрепление крепостного права и сословных функций, социально-сословное 
представительство на Земских соборах, система государственного управления. Мировая
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тенденция к территориальному расширению государств и её проявление в России. 
Воссоединение Украины с Россией. Церковный раскол. Нарушение принципа симфонии 
священства и царства: причины, развитие, итоги и последствия.

Вопросы для самоподготовки:
1. Россия и ее соседи в начале XVII в.
2. Причины и последствия Смутного времени в России.
3. Первое и второе ополчение.
4. Роль и значение Земских соборов в первой половине XVII века.
5. Основные направления внешней политики России в XVII веке.
6. Первые Романовы. Укрепление самодержавной власти.
7. Проблема хозяйственно-экономического развития России во второй половине XVII 

веке в отечественной историографии.
8. Усиление крепостного права в России. «Соборное уложение».
9. Основные причины народных восстаний в XVII в.

Тема 1.2.1 XVIII век в европейской и мировой истории. Особенности российских 
преобразований в XVIII столетии.
Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для работы с информацией 
для принятия решений органами государственного управления, местного, регионального и 
республиканского самоуправления

Перечень изучаемых элементов содержания дисциплины:
XVIII век в европейской и мировой истории. Формирование колониальной системы и 

капиталистического хозяйства. Роль городов и цеховых структур. Развитие мануфактурного 
производства. Начало промышленного переворота в Европе. «Европейское Просвещение» и 
влияние его идей на мировое развитие. «Просвещенный абсолютизм». Французская 
революция и ее влияние на политическое и социокультурное развитие стран Европы. Война 
за независимость североамериканских колоний. Формирование европейских наций.

Вопросы для самоподготовки:
1. Начало промышленного переворота в Европе.
2. Французская революция и ее влияние на политическое и социокультурное развитие 

стран Европы.
3. Исторические предпосылки российской модернизации.
4. Реформы Петра: цели, содержание, характер, последствия.
5. Значение преобразований для дальнейшего развития страны.
6. Период дворцовых переворотов.
7. Социально-экономическое развитие России во второй половине XVIII в.
8. Формирование крепостнической системы.
9. Пореформенная Россия и Запад: сравнение уровней развития.

Тема 1.2.2 Реформы Петра I.
Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для работы с 

информацией для принятия решений органами государственного управления, местного, 
регионального и республиканского самоуправления

Перечень изучаемых элементов содержания дисциплины:
Реформы Петра Великого. Административная и социальная модернизация Петра I. Первые 
преобразования. Ратуша и земские избы. Ближняя канцелярия. Кабинет. Упадок Боярской 
думы. Идеология регулярного государства как основа для проведения преобразований. 
Камерализм. Первая областная реформа. Создание Сената и института фискалов. Коллегии. 
Вторая областная реформа. Городовые магистраты. Реформа Сената в 1722-1723 гг.
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Церковная реформа. Синод. Попытки кодификации законов и организации судопроизводства. 
Военизация и бюрократизация управления. Консолидация дворянства и расширение его 
привилегий. Указ о единонаследии 1714 г. Табель о рангах. Перепись населения и ее ревизия. 
Введение подушной подати. Введение паспортной системы. Положение крестьянского 
населения. Укрепление купечества. Изменения в социальной структуре общества. 
Хозяйственно-экономическое развитие России в эпоху Петра I. Этапы промышленной 
политики Петра I. Развитие новых промышленных районов. Строительство мануфактур. 
Развитие казенного мануфактурного производства. Развитие новых отраслей производства. 
Публикация Берг-привилегии. Меркантилизм как основа для развития промышленности и 
торговли. Протекционизм. Таможенный тариф. Мероприятия Петра в области сельского 
хозяйства. Внедрение литовской косы. Культивирование новых пород скота. Основание 
конных заводов (в Азовской, Киевской и Казанской губерниях). Основание шелковых 
(шелкопрядильных) заводов. Содействие правительства Петра I расширению посевов льна и 
конопли, развитию садоводства. Первые попытки государственной охраны лесов. 
Исторические итоги преобразований Петра I.

Вопросы для самоподготовки:
1. Петр I: борьба за преобразование традиционного общества в России.
2. Основные направления «европеизации» страны.
3. Скачок в развитии промышленности.
4. Создание военно-морского флота и регулярной армии.
5. Церковная реформа.
6. Эволюция сословной структуры общества.
7. Утверждение абсолютизма.
8. Провозглашение России империей.
9. Упрочение международного авторитета страны.
10. Особенности петровской модернизации.

Тема 1.2.3 Дворянские группировки в борьбе за власть после смерти Петра. Внутренняя 
и внешняя политика Петра III

Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для работы с 
информацией для принятия решений органами государственного управления, местного, 
регионального и республиканского самоуправления

Перечень изучаемых элементов содержания дисциплины:
Внутренняя и внешняя политика Петра III. Воспитание Петра и формирование его 

характера. Начало царствования. Основные мероприятия внутриполитического характера. 
Манифест о вольности дворянства. Упразднение Тайной канцелярии. Крестьянский вопрос. 
Секуляризация церковных имений и Петр III. Идеология религиозной терпимости в указах 
Петра III. Политика в области экономики. Манифест, провозглашавший принципы свободной 
торговли, борьбу с монополиями. Внешнеполитические мероприятия. Петр III и Фридрих 
Великий. Россия и Дания. Дворцовый переворот 1762 г.

Вопросы для самоподготовки:
1.Манифест о вольности дворянства.
2. Основные мероприятия внутриполитического характера.
3.Внешнеполитические мероприятия.

Тема 1.2.4 Россия в эпоху Екатерины Великой
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Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для работы с 
информацией для принятия решений органами государственного управления, местного, 
регионального и республиканского самоуправления

Перечень изучаемых элементов содержания дисциплины:
Внутренняя политика Екатерины II в 60-е годы XVIII в. Восшествие на престол 

Екатерины II. Проблема государственных преобразований в начале царствования Екатерины
II. Реформа Сената 1763 г. Политика просвещенного абсолютизма. Секуляризация церковных 
земель. Вопрос о крепостном праве. Политика в отношении дворянства и купечества. 
Генеральное межевание. Таможенный тариф 1766 г. Комиссия об Уложении. Наказ 
Екатерины II. Деятельность Уложенной Комиссии. Итоги и политическое значение работы 
Комиссии об Уложении. Социально-политические преобразования Екатерины II в 70-80-е 
годы. "Учреждения о губерниях". Устройство губернии, её административные и 
исполнительные органы. Судоустройство. Прокурорский надзор. "Устав благочиния". 
Институционализация прав свободных сословий. Жалованные грамоты дворянству и 
городам. Права и привилегии "благородного" сословия. Организация "градского общества". 
"Сельское положение". Значение реформ. Внешняя политика Екатерины II "Северная 
система". Вмешательство России в польские дела. Первая русско-турецкая война. 
Архипелагская экспедиция. Наиболее крупные сражения. Мирные переговоры. Первый 
раздел Речи Посполитой. Кючук-Кайнарджийский мир. Внешнеполитические действия в 70
80-е годы. Тешенский договор. Декларация о "вооружённом нейтралитете". "Греческий 
проект". Присоединение Крыма и Кубани. Георгиевский трактат. Вторая русско-турецкая 
война. Русско-шведская война. Верельский мир. Ясский мир. Второй и третий разделы 
Польши. Результаты внешней политики Екатерины II. Уложенная комиссия 1767-1768 гг.

Вопросы для самоподготовки:
1. Политика «просвещенного абсолютизма» Екатерины II.
2. Жалованные грамоты дворянству и городам.
3. Укрепление сословного строя и абсолютизма.
4. Введение свободы предпринимательства.
5. Усиление крепостничества и социальные конфликты во второй половине XVIII в.
6. Истоки и сущность дуализма внутренней политики Екатерины II.
7. Расширение границ империи. Русская культура XVIII в.: от петровских инициатив к 

«веку просвещения».

Тема 1.2.5 Внутренняя и внешняя политика Павла I.
Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для работы с 

информацией для принятия решений органами государственного управления, местного, 
регионального и республиканского самоуправления

Перечень изучаемых элементов содержания дисциплины:
Внутренняя и внешняя политика императора Павла I. Павел I: личность и государь. 
Политическое мировоззрение Павла. Учреждение об императорской фамилии. 
Административные преобразования Павла. Централизация государственного управления. 
Изменение административно-территориального деления страны. Реформирование системы 
местного управления. Социальная политика Павла. Отношение Павла к дворянству, 
крестьянству и купечеству. Мифология царствования Павла I. Регламентация общественной 
жизни. Военные преобразования. Павел и гвардия. Складывание заговора против императора 
Павла I. Дворцовый переворот 11 марта.

Вопросы для самоподготовки:
1.Павел I: личность и государь.
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2.Административные преобразования Павла.
3.Социальная политика Павла.

5. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 
обучающихся по учебной дисциплине

5.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по учебной дисциплине.
Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 

дисциплине является экзамен, который проводится в устной форме.

5.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы.

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе освоения 

образовательной программы

ПК-12 способностью к 
работе с
информацией для
принятия решений
органами
государственного
управления,
местного,
регионального и
республиканского
самоуправления

Знать: основные 
характеристики 
современной 
политической системы и 
политического 
процесса в России 
(российское государство, 
федерализм, президентство, 
парламентаризм, 
партийная система России, 
избирательная 
система России и 
российских регионов, 
политические организации 
и движения)

Этап формирования знаний

Уметь: объяснить 
особенности политики 
российского государства, 
избирательного 
процесса, соотношения 
государства и 
гражданского общества, 
политической культуры
и политического поведения 
в России

Этап формирования умений

Владеть: навыками научных 
исследований 
истории политических 
партий, методами анализа 
и интерпретации фактов из 
истории
политических партий, 
основами работы с

Этап формирования навыков 
и получения опыта
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историческими 
документами, навыками 
критической оценки 
системы функционирования
политических партий и 
политического процесса

5.3. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания.

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ПК-12 Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил 
программный материал, 
исчерпывающе, 
последовательно, грамотно 
и логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок -  9-10 баллов;
2) обучающийся твердо 
знает программный 
материал, грамотно и по 
существу излагает его, не 
допуская существенных 
неточностей в ответе на 
вопрос, может правильно 
применять теоретические 
положения -7-8 баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала - 5-6 баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные
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ошибки -0-4 балла. 

От 0 до 10 баллов
ПК-12 Этап

формирования
умений.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание 
выполнено верно, даны 
ясные аналитические 
выводы к решению 
задания, подкрепленные 
теорией - 9-10 баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание 
выполнено верно, 
отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании -7-8 
баллов;
3) испытывает затруднения 
в выполнении 
практических заданий, 
задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению5 -6 
баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и 
заключений по решению 
задания, сделаны неверные 
выводы по решению 
задания - 0-4 баллов.

От 0 до 10 баллов

ПК-12 Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

20



5.4. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся
по учебной дисциплине 

Теоретический блок вопросов

Примерный перечень вопросов к зачету

1. Назовите причины перехода от политики реформ конца 40-50-х гг. к опричному 

террору.

2. В чем заключались последствия опричнины. Точки зрения по поводу ее 

социальной сущности.

3. Причины Смуты в России в начале XVII в., ее сущность.

4. Какие этапы можно выделить в Смутном времени?

5. Как складывалось крепостное право в России?

6. Основные тенденции развития России в XVII в.

7. Какие территории вошли в состав российского государства. Чем объяснялся 

огромный масштаб ее колонизации?

8. Какими были основные черты сословного строя России в XVII в., направление его 

эволюции?

9. Почему XVII в. называют «бунташным»?

10. В чем причины и сущность Раскола?

Примерный перечень вопросов к экзамену

1. Опричнина Ивана IV. Историография, причины, этапы, последствия.

2. Внешняя политика России во второй половине XVI в.

3. Причины и основные этапы формирования крепостного права в России (конец 

XVI -  первая четверть XVIII в.)

4. «Заповедные годы» и отмена права крестьянского отказа.

5. Сближение статуса поместья и вотчины в XVII в. Указ о единонаследии.

6. Служилые люди в Московском государстве в XVII в.: чины, права и обязанности.

7. Тяглые люди в Московском государстве в XVII в. Посадское строение.

8. Вхождение Левобережной и Правобережной Украины в состав России.
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9. Смутное время: историография, хронологические рамки, причины, этапы,

последствия.

10. «Соборное Уложение» 1649 г.: принятие, основное содержание, значение.

11. «Бунташный век: социальная борьба в России после Смутного времени. Причины, 

результаты.

12. Экономика России XVII в.: сельское хозяйство, промышленность, внутренняя и 

внешняя торговля.

13. Внешняя политика России в XVII в.: основные задачи и направления.

14. Реформа патриарха Никона. Раскол Русской православной церкви.

15. Первые Романовы: Михаил Федорович (1613-1645) и Алексей Михайлович (1645

1676). От сословно-представительной к абсолютной монархии.

16. Концепция модернизации. Предпосылки и причины реформ Петра I.

17. Правление царевны Софьи Алексеевны (1682-1689). Начало царствования Петра I.

18. Северная война: причины, основные события, итоги и значение.

19. Реформы государственного управления в первой четверти XVIII в.

20. «Табель о рангах всех чинов воинских, статских и придворных»: новый порядок 

прохождения службы в России.

21. Экономические реформы в первой четверти XVIII в.

22. Экономическое развитие России в послепетровский период.

23. Эпоха дворцовых переворотов. Предпосылки, причины, результаты. Основные 

тенденции социально-политического развития России.

24. Внешняя политика России в 1725-1761 гг.

25. Первый этап правления Екатерины II. «Просвещенный абсолютизм» в России.

26. Крестьянское восстание Е.И. Пугачева.

27. Политика Екатерины II после Крестьянской войны. Социальная роль 

«Жалованных грамот».

28. Внешняя политика России во второй половине XVIII в.

29. Внутренняя и внешняя политика Павла I (1796-1801).

30. Понятия либерализм и консерватизм. Основания для выделения либерального и 

консервативного периодов в правлении Александра I. Личность Александра I.

31. Образование и деятельность Негласного комитета (1801-1803).

32. Реформаторский проект М.М. Сперанского (1809). Причины его нереализации.
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33. В н у тр ен н яя  п о ли ти ка  А л ек сан д р а  I в 1815-25 гг. П р и ч и н ы  п о во р о та  к 

ко н сер вати вн о м у  курсу  и н еп о л н о й  р еали зац и и  р еф о р м ато р ск и х  зам ы слов .

34. В о сто ч н ы й  воп рос во  вн еш н ей  п о ли ти ке  Р о сси и  в п ер во й  тр ети  X IX  века. Р усско- 

и р ан ская  (18 0 4 -1 3 ) и р у сско -ту р ец к и е  (1806-12 , 1828-29) войны .

35. У части е  Р о сси и  в III-IV  ан ти ф р ан ц у зски х  коали ц иях . Т и л ьзи тски й  м и рн ы й  

д оговор: его  у сл о ви я  и зн ачен ие.

36. О течествен н ая  во й н а 1812 г.: п ричи ны , ход , итоги , зн ачение.

37. З агр ан и ч н ы й  п оход  р у сско й  ар м и и  1813-14 гг. В ен ски й  кон гресс 1814-1815 г.

38. Д ви ж ен и е декабри стов: п р ед п о сы л ки  ф орм и рован ия , тай н ы е общ ества, 

вы сту п л ен и е н а С ен атск о й  п лощ ади , зн ачение.

39. О сн о вн ы е со ц и ал ьн о -п о л и ти ч ески е  о со б ен н о сти  « п р аво м ер н о й  м он архи и »  

Н и ко л ая  I (1825-1855). Л и чн о сть  Н и ко л ая  I.

40. К рестьян ская  р еф орм а П авл а  Д м и три еви ч а  К и сел ёва  и ф и н ан совая  р еф о р м а  Е го р а  

Ф р ан ц еви ча  К ан кри на.

41. Т еори я « о ф и ц и ал ьн о й  н арод н ости »  С ергея  С ем ен о ви ч а  У варова .

42. « Ф и л о со ф и чески е  п исьм а»  П етр а  Я ко в л ев и ч а  Ч аад аев а  и ф орм и рован и е 

л и б ер ал ьн о го  н ап р авл ен и я  о б щ ествен н о й  мы сли.

43. Зап ад н и ки  и славяноф и лы : осн о вн ы е п р ед стави тел и  и их  взгляды .

44. А лексан д р  И в ан о в и ч  Г  ерц ен  и тео р и я  « о б щ и н н о го  социализм а» .

45. К авказская  во й н а (1 817-1864  гг.).

46. К р ы м ская  во й н а  (1853-56): п ричи ны , ход , итоги  и ее вл и ян и е н а ру сско е  о бщ ество  

и власть.

47. Т ер р и то р и я  и п р и р о д н ы е р есу р сы  Р о сси и  в п ер во й  п оло ви н е X IX  века.

48. Н аселен и е, этн и ч ески й  состав  и р ел и ги и  Р о сси и  в п ер во й  п оло ви н е X IX  века.

49. С ельское  х о зяй ств о  Р о сси и  в п ервой  п о ло ви н е  X IX  в. О сн о вн ы е тен д ен ц и и  

р азви ти я  п о м ещ и ч ьего  и кр естьян ско го  хозяй ства .

50. К о н ц еп ц и я  кр и зи са  ф ео д ал ьн о -кр еп о стн и ческо го  х озяй ства . С уть, п р о явл ен и я  и 

кри тери и  кризиса.

51. П р о м ы ш л ен н ы й  п ереворот, суть  и сво ео б р ази е  его  в России .

52. Д во р ян ство  в п ервой  п оло ви н е X IX  века: состав, со ц и ал ьн ая  м оби льн ость , 

со сло вн ы е п р ава  и обязан н ости .

53. К р естьян ство  в п ервой  п олови н е X IX  века: состав, со ц и ал ьн ая  м оби льн ость , 

со сло вн ы е п р ава  и обязан н ости .
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54. Г о р о д ско е  сослови е  в п ер во й  п оло ви н е X IX  века: состав , со ц и ал ьн ая  м оби льн ость , 

п рава и обязан н ости .

55. Д у х о вен ство  в п ер во й  п оло ви н е X IX  века: состав, со ц и ал ьн ая  м оби льн ость ,

со сло вн ы е п р ава  и обязан н ости .

1. Ч и н о в н и ч еств о  в п ер во й  п оло ви н е X IX  века: и ерархи я, д о лж н о стн ы е о бязан н ости , 
м атер и ал ьн о е п олож ен и е , отн о ш ен и е к служ бе.

Аналитические задания к экзамену:
1. До недавнего времени в основе периодизации в отечественной науке лежало 
понятие «общественно-экономическая формация». В результате, всемирная 
история была поделена на пять следующих друг за другом формаций:

Ф О Р М А Ц И И

п ер в о б ы тн о  р аб о вл ад ел ь ф ео д ал ьн ая кап и тал и сти ч ко м м у н и сти
об щ и н н ая ческая еская ческая

О п редели те, каки х  м ето д о л о ги чески х  ори ен ти ров  п р и д ер ж и вал и сь  ее авторы .

2. Какие концепции положены в основу периодизации истории Н.М. Карамзиным,
С.М. Соловьевым, В.О. Ключевским? Обоснуйте свой ответ.

А втор  «И сто р и и  го су д ар ства  Р о сси й ско го »  Н .М . К ар ам зи н  о ч ер чи вал  в и сто р и и  тр и  
периода:

Д р евн ей ш ая  и стори я О т Р ю р и к а  до  И в ан а  III С и стем а уделов

II С ред н яя  и стори я О т И в ан а  III д о  П етр а  I Е д и н о в л асти е

III Н о в ая  и стори я О т П етр а  I до  А л ек сан д р а  I
И зм ен ен и е  гр аж дан ски х  

обы чаев

I

А втор  « И сто р и и  Р о сси и  с д р евн ей ш и х  врем ен»  С .М . С оловьев  вы д ели л  в и стори и  
четы ре периода:

О т Р ю р и к а  до  А н д рея  
Б о го л ю бско го

П ер и о д  го сп о д ства  р о д о вы х  о тн о ш ен и й  в п о ли ти ческо й
ж изни.

II
О т А н д рея  

Б о го л ю б ско го  до  
н ачала X V II в.

П ер и о д  б о р ьб ы  р о д о вы х  и го су д ар ствен н ы х  начал, 
зав ер ш и в ш и й ся  п олн ы м  то р ж еств о м  го су д ар ствен н о го

начала.

III С н ачала X V II до  
сер ед и н ы  X V III в.

П ер и о д  всту п л ен и я  Р о сси и  в си стем у  евр о п ей ски х  
______________________ государств______________________

IV
С сер ед и н ы  X V III в. до  
р еф о р м  60-х  гг. X IX  в.

Н о вы й  п ери од  р у сско й  и стори и
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А втор  « К у р са  р у сско й  и стори и »  В .О . К л ю ч ев ск и й  вы д ел и л  в и сто р и и  Р о сси и  четы р е 
периода:

С VIII до XIII в. Р у сь  Д непровская , 
городовая, то р го вая

Днепровский период

II
С X III до 

сер ед и н ы  X V  в.
Р у сь  В ер х н ево л ж ская , 

у д ел ьн о -к н яж еская , во л ьн о 
зем лед ел ьч еск ая

В ер х н ев о л ж ск и й
п ери од

III

С п о ло ви н ы  X V  
д о  второго  

д есяти л ети я  
X V II в.

Р у сь  В ели кая , 
М о ско вская , ц арско-б оярская , 

в о ен н о -зем л евл ад ел ьческая

В ел и ко р у сски й
п ери од

IV
С н ач ал а  X V II в. 

до  п о ло ви н ы  
X IX  в.

В сер о сси й ски й , 
и м п ер ато р ско -д в о р ян ски й  период

В сер о сси й ски й
п ери од

1

3. Анализ источника.
Д ан  тек ст  « П о вести  вр ем ен н ы х  лет»  (П овесть  вр ем ен н ы х  л ет  /  С ост., п рим еч. и ук. А .Г. 

К узьм ин а, В .В . Ф ом ина. В ступ . ст. и п еревод  А .Г . К у зьм и н а  /  О тв. ред. О .А . П латон ов . -  М .: 
И н сти ту т  р у сско й  ц иви ли зац и и , Р о д н ая  страна, 2014. -  544 с. (ф рагм ен т):

«... В  лет о 6370  (862). И згнали варягов з а  м о р е  и не дали им дани, и начали сам и собой  
владет ь. И  не бы ло среди  них правды , и вст ал р о д  на р о д , и были м еж д у ними усобицы , и 
начали воеват ь сам и с собой. И  сказали они себе: «П оищ ем  себе князя, кот оры й управлял бы  
нами и судил по праву». И  пошли за  м о р е  к варягам, к руси , ибо т ак звались т е варяги  -  р усь , 
как други е зовут ся  ш веды, иные ж е норманны, англы, другие гот ы , эт и ж е -  так. С казали  
р у с и  чудь, словене, кривичи все*: «Зем ля наш а велика и обильна, а  наряда в ней нет. 
П риходит е княж ит ь и управлят ь нами». И  избрались т ри брат а со  своими родам и , и взяли с 
собой  всю  р усь , и приш ли к словенам  первы м , и срубили го р о д  Л адогу , и сел в Л а д о ге  
ст арейш ий Рю рик, а  другой  -  С инеус -  на Б елоозере, а  т рет ий -  Трувор -  в И зборске. И  от  
т ех варя гов прозвалась Р усска я  земля. Н овгородц ы  ж е, лю ди новгородские -  от  р о д а  
варяж ского, п реж де ж е были словене*. Д в а  го д а  спуст я ум ерли  С инеус и брат  его  Трувор. И  
принял всю  власт ь один Рю рик, и приш ел к И льменю, и срубил го р о д о к  над Волховом, и назвал  
его  Н овгород , и сел т ут  княж ить, р а зд а в а я  волост и и го р о д а  рубя , -  т ом у Полоцк, др уго м у  
Р ост ов, эт ом у Б елоозеро. И  по т ем  го р о д а м  варяги  -  приш ельцы, а  изначальное население в 
Н о вго р о де  -  словене, в П олоцке -  кривичи, в Р ост ове -  меря, в Б елоозере -  весь, в М уром е -  
м уром а, и всем и ими обладал Рю рик. И  бы ло у  него  д ва  м уж а, не племени его, но бояре, и 
от просились они в Ц а р ьгр а д  со  своим  р о до м . И  от правились по Д непру, и, проходя мимо, 
уви дели  на го р е  городок . И  спросили: «Чей эт о  го р о до к ? »  И  сказали им: «Бы ло т ри брат а: 
Кий, Щ ек и Х орив, кот оры е пост роили го р о д о к  эт от  и погибли, а  мы, их потомки, сидим  
здесь  и плат им дань хазарам ». А скольд ж е и Д и р  ост ались в эт ом  городе, собрали  около себя  
м н ого  варягов  и ст али управлят ь зем лей полян. Р ю ри к  ж е в эт о  врем я княж ил в Н овгороде.

... В  лет о 6 3 8 7  (879). Умер Рю рик, п ередав княж енье свое Олегу, своем у роди чу, 
кот ором у от дал на р ук и  и сы на И горя, ибо т от  был ещ е совсем  мал.

В  лет о 6390 (882). П ош ел в поход Олег, набрав с собой  м н о го  воинов: варягов, чуди, 
словен, м ерю , весь, кривичей, и приш ел к С м оленску с кривичами, и взял город, и посадил в нем  
м уж а  своего. О т т уда от правился вниз, и взял Л ю беч, и посадил м уж а  своего . И  приш ли к 
го р а м  Киевским, и узн ал  Олег, чт о княж ат  здесь  А скольд и Д ир. И  спрят ал он одних воинов в 
ладьях, а  других ост авил позади, а  сам  подош ел к горам , неся м алолет него И горя. И  подплыл
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под Угорское, ук р ы в  своих воинов, и послал к А скол ьду и Д иру, го во р я  им: «Г ост ь я, и идем  
м ы  в Г реки  от  О лега  и княж ича И горя. П ридит е к нам, своим  р о д и ч а м ». К о гд а  ж е А скольд и 
Д и р  пришли, воины  выскочили из ладей, и сказал О лег А скольду и Д и ру: «Вы не князья и не 
княж еского р о д а , я  ж е княж еского р о д а » . И  вынесли И горя: «А эт о сы н Рю риков». И  убили  
А скольда  и Д ира, и от несли на гору, и погребли  его  [А ск о л ьда ] на горе*, кот орая зовет ся  
ныне Угорской, гд е  т еперь Ольмин двор; на т ой м огиле пост авил О льм а церковь свят ого  
Николая. А  Д и р о ва  м оги ла -  за  церковью  свят ой И рины. И  сел О лег княж ит ь в Киеве, и 
сказал Олег: «Э т о будет  м ат ь го р о д а м  русски м ». И  были у  него  варяги  и словене, и прочие -  
прозвавш иеся р усью . И м енно О лег начал ст авит ь го р о д а  и уст ановил дани словенам  и 
кривичам, и мери, и уст авил  дават ь дань варягам  от  Н о вго р о д а  по 300  гривен  на лет о р а д и  
сохранения мира, кот орая и давалась варягам  д о  см ерт и Я р о с л а в а * ...»

Вопросы к тексту:
1. С ф о р м у л и р у й те  во п р о сы  по  тексту , н ап р авл ен н ы е н а вы д ел ен и е о сн о вн ы х  собы тий , 
оп и сан н ы х  в летоп и си .
2. П о р азм ы ш л яй те , како ва  б ы л а р о л ь  н о р м ан н о в  в зар о ж д ен и и  и ф о р м и р о ван и и  
го су д ар ствен н о сти  н а зем лях  восточ н ы х  славян  и тесн о  связан н ы х  с н и м и  в 
и сто р и ческо м  р азви ти и  у гр о -ф и н ск и х  плем ен ? С вой  о твет  ар гу м ен ти р у й те  п исьм енно .

4 . Проанализируйте событие X в. -  языческую реформу Владимира I в 980 г. по
схеме:

С ущ н ость
реф о р м ы

П р и ч и н ы
р еф о р м ы

В заи м о д ей ств и е  с 
окруж аю щ ей  

д ей стви тел ьн о стью
Зн ач ен и е  реф о р м ы

5. Проанализируйте, какие наказания получили бы современные российские 
граждане, совершившие преступления, описанные в «Русской Правде»?

6. Заполните таблицу «Социальный состав Руси (IX -  начало XII в.)»
С о ц и ал ьн ы е груп пы Д о ку м ен ты

7. Анализ источника.
Т екст  докум ента: « . Н а  ст ороне т верских князей были право ст арш инст ва и личные 

доблест и, ср е д ст в а  ю ридические и нравст венны е; н а  ст ороне м осковских были деньги  и 
ум ен ье  пользоват ься обст оят ельст вам и, средст ва  м ат ериальны е и практ ические, а  т о гда  
Р усь  переж ивала время, к о гд а  последние средст ва  были дейст вит ельнее первых. К нязья  
т верские никак не м огли понят ь ист инного полож ения дел и в начале X IV  в. всё ещ ё считали  
возм ож ной б о р ьбу  с т ат арами.

М осковские князья иначе см от рели на полож ение дел. Они пока вовсе не думали о  
борьбе с т ат арам и; видя, чт о на О р ду го р а зд о  вы годн ее дейст воват ь «см иренной  
м удрост ью », т.е. угодни чест вом  и деньгам и, чем оруж ием, они ус ер д н о  ухаж ивали  з а  ханом  
и сделали его  орудием  своих зам ы слов. Н икт о из князей чаще К алит ы  не ездил н а  поклон к 
хану, и т ам  он был в с е гд а  ж еланны м  гост ем , пот ом у чт о приезж ал т у д а  не с пуст ы м и  
рукам и... Б лагодаря  т ом у м осковский  князь, по генеалогии  м ладш ий ср еда  своей  братии, 
добился ст арш его  великокняж еского стола».

Вопросы к тексту:
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1. К ак  о ц ен и в ает  и сто р и к  п оли ти ческую  л и н и ю  тв ер ск и х  кн язей? Н азо ви те  не м енее 
тр ёх  полож ен ий .
2. К аки е  ф акты  сви д етел ьству ю т о более д ал ьн о в и д н о й  п о ли ти ке  м о ско вски х  кн язей? В 
ч ём  ви д и т  и сто р и к  п р еи м у щ ества  м о ско вски х  князей? У каж и те  в об ш ей  сл о ж н о сти  не 
м енее тр ёх  п олож ен ий .
3. К аки е  ч ерты  п о ли ти ки  м о ско вско го  кн язя  И в ан а  К ал и ты  о тм еч ает  и стори к? 
П р и вед и те  не м ен ее  т р ёх  черт.

8. Аргументируйте ответы на поставленные вопросы.
1. К ако й  город  н а Р у си  стал  п ер во й  ж ер тво й  м он голов? П о ч ем у  кн язь  В л ад и м и р ск и й  не 

п о м о г ему?
2. К ако е  врем я год а  и п о чем у  вы б р ал  Б аты й  д ля  п о х о д а  н а север о -во сто ч н у ю  Русь?
3. К ак о в а  б ы л а так ти к а  м о н голов  п ри  о саде городов  и в п о лево м  сраж ен и и?
4. Н ед о статки  р у сско й  ар м и и  в 1236 г в сраж ен и и  с м о н го л ьско й  арм ией.
5. К акая  стратеги я  и так ти к а  о б о р о н ы  р у сски х  кн яж еств  п ротив  м он голов, н а  ваш  

взгляд , м о гл а  бы ть наи лучш ей?
6. П о ч ем у  м о н го л ы  не тр о н у л и  в 1237-1238 гг. Н о вго р о д , С м олен ск , К иев?
7. В  каки е стр ан ы  Е в р о п ы  вто р глась  ар м и я  Б аты я  п осле п о ко р ен и я  Руси?
8. П о ч ем у  като ли ч еск ая  Ц ер ко в ь  не об ъ яви л а  кр есто вы й  п оход  Е вр о п ы  против  

м он голов  в 1241 г.?
9. М о гл и  ли  м о н го л ы  п о дч и н и ть  Зап адн ую  Е вр о п у  так  ж е, как  п о д ч и н и л и  Русь?
10. П о ч ем у  м он голы , п о беди в  Р усь, не п о сел и л и сь  сам и  н а ее зем лях?
11. К ак  п о вл и ял  м о н го л ьски й  удар  н а со о тн о ш ен и е  3 -х  си л  в го род ах  Руси : «вече -  

бояре -  князь»?
12. К ако в а  связь  м еж ду  б и твам и  А л ек сан д р а  Н евско го  и м о н го л ьски м  в то р ж ен и ем  на

Русь?
13. П о ч ем у  зап ад н о ев р о п ей ски е  р ы ц ар и  стрем и ли сь  н а восток?
14. К ак  п р о ти во сто ял а  Р у сь  вторж ен и ю  кр есто н о сц ев  в н ачале X III в.?
15. К аки е  м еры  бы ли  п р ед п р и н яты  н о вго р о д ск и м  к н язем  А л ек сан д р о м  Я р о сл ави ч ем  

д ля  у кр еп л ен и я  о б о р о н о сп о со б н о сти  Н о в го р о д ско й  зем ли ?
16. В  ч ем  бы ло  п р еи м у щ ество  зап ад н о ев р о п ей ски х  ф еод алов  п еред  р у сски м  войском ?
17. П о ч ем у  д р у ж и н а  А л ек сан д р а  Н евско го  су м ел а  р азб и ть  ш ведов  и крестон осц ев , но 

всех  сил  Р у си  не х вати л о  д ля  о тр аж ен и я  н аш естви я м он голов?
18. К ак  чтут  в н аш ей  стран е  п ам ять  А л ек сан д р а  Н евско го ?  В сп о м н и те  и м ен а героев 

Н евско й  битвы .
19. Ч ем  п р о сл ави лся  С ер ги й  Р ад он еж ски й ?
20. К ако в ы  б ы ли  п р ед п о сы л ки  об ъ ед и н ен и я  р у сски х  зем ель?
21. В  ч ем  п р и ч и н а об ъ ед и н ен и я  р у сски х  зем ел ь  во кр у г  М осквы ?

9. Анализ текста.
Д ан  текст: « М и лю ко в  П .Н . Т еори я « М о ск ва  -  тр ети й  Р им » в о б щ ествен н о й  и ц ер ко вн о й  

ж и зн и  Р о сси и  ко н ц а X V  -  X V I веков»  //  Х р есто м ати я  по  и стори и  Р оссии : В  4 т. -  М .,1994 . -  
Т .1. С д р ев н ей ш и х  врем ен  д о X V II века. -  С. 192-193. (ф рагм ент):

« . . . Со  врем ени принятия христ ианст ва р ус ск а я  церковь находилась в зависим ост и от  
конст ант инопольского пат риарха, сост авляя прост о одн у из подведом ст венны х ем у  
епархий. Д о  т ат арского  наш ест вия вы сш ее духовное лицо в Р оссии, киевский мит рополит  
прямо назначался из Конст ант инополя. С о врем ени наш ест вия т ат ар эт о  от нош ение  
р усск о й  церкви к пат риарху начало изменяться. П реж де всего, в связи  с т ем  ж е наплывом  
т ю рков из Азии. Визант ия попала в р ук и  крест оносцев чет верт ого крест ового  похода.
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С реди  эт ой  двойной неурядицы  -  в Р оссии  и на Б алканском  полуост рове -  русск и е  
мит рополит ы  все чащ е ст али посвящ ат ься дома, а  в Конст ант инополь ездили т олько за  
ут верж дением . Так продолж алось два  века  -  до  середины  X V  столетия. В  эт о врем я из 
Конст ант инополя ст али приходит ь н а  Р усь  ст раш ны е вести. Н ачалось с т ого, чт о один из 
мит рополит ов, присланны х в М о ск ву  пат риархом, объявил великом у князю м осковском у, что 
долж ен ехат ь в И т алию, к латинам, на духовны й со б о р  во Ф лоренцию. В изант ия сам а  
воспит ала нас в ненавист и к западной  церкви. П о внуш ениям вост очной церкви, нельзя бы ло  
даж е ест ь и пить из одних со судо в  с латинами. Е ст ест венно, чт о сборы  м ит рополит а  
(И сидора) в И т алию  показались м осквичам  «новы, чуж ды , неприятны». Н есм от ря на  
от говариванья великого князя, И си дор  поехал. И з Ф лоренции он привез с собой  ещ е более  
неож иданную  новост ь: ун ию  вост очной и зап адн ой  церкви. Э т о бы ло у ж е  слишком. 
М ит рополит  был низлож ен и осуж ден  собором  р у с с к о го  духовенст ва; вм ест о него  вы бран  
собором  ж е свой мит рополит  -  из р усск и х  (И она) - и загот овлена  объяснит ельная грам от а  
в Визант ию. В  грам от е эт ой  великий князь т ребовал  разреш ен и я  впредь пост авлят ь  
м ит рополит а в России. Требование эт о  м от ивировалось дальност ью  пути, 
непроходим ост ью  д о р о г в Визант ию, наш ест вием т ат ар. Н о  м еж ду ст рок легко  было  
прочест ь, чт о главны е причины п росьбы  -  «разногласия» в сам ой вост очной церкви. Р усское  
правит ельст во до  т акой ст епени бы ло см ущ ено принят ием унии  в Конст ант инополе, что 
даж е не реш илось обрат ит ься к пат риарху; гр а м о т а  б ы л а  направлена к им перат ору  
К онст ант ину П алеологу»  . .

Сформулируйте вопросы к тексту, направленные на выделение основных идей и 
положений и подготовьте ответы на них в письменной форме.

10. Составьте схемы и проведите их сравнительный анализ:
С х ем а 1. «О р ган ы  вл асти  и у п р авл ен и я  Р у си  (X V  -  п ер вая  п о л о в и н а  X V I в.)»
С х ем а 2. «О р ган ы  вл асти  и у п р авл ен и я  в Р о сси и  (в серед и н е X V I в.)
Д ай те п и сьм ен н о  ответ  н а вопрос: «К акую  эво л ю ц и ю  п р етер п ел  го су д ар ствен н ы й
ап п ар ат  в серед и н е X V I в.?»
11. Заполните таблицу._________________________________________________________

Э тап ы  зак р еп о щ ен и я  кр естьян  в Р о сси й ско м  го су д ар стве

Э тапы Н азван и е  этап а С о д ер ж ан и е  этап а

12. Составьте схему «Социальная структура общества России в XVII в.» и дайте 
письменно ответ на вопросы:

1. К ако й  б ы л а соц и ал ьн ая  стр у к ту р а  Р о сси и  в X V II в.?
2. В  чем , н а  ваш  взгляд , зак л ю ч ается  суть  эво л ю ц и и  го су д ар ствен н о го  у стр о й ства  

Р о сси и  в X V II в.

13. Т ест  д ля  бли ц -оп роса.
1. Орган при царе, состоящий из представителей различных слоев населения и 
созывавшийся для решения наиболее важных государственных дел:
1) Б о яр ская  дум а;
2) вече;
3) Зем ски й  С обор;
4) Г ен ер ал ьн ы е ш таты .
2. Избранная Рада - это
1) н еб о льш о й  круж ок  б ли зки х  И ван у  IV  лю дей;
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2) вы сш и й  со вет  п ри  князе;
3) н ар о д н о е  собран и е, реш авш ее  в аж н ей ш и е го су д ар ствен н ы е дела;
4) орган  власти , у п р ав л яю щ и й  л и ч н ы м и  д ел ам и  царя.
3. Тремя мероприятиями Ивана IV являются:
1) о тм ен а кр еп о стн о го  права;
2) введен и е п о д у ш н о й  подати ;
3) и здан и е судебника;
4) п р о веден и е со ш н о й  реф орм ы ;
5) о р ган и зац и я  стр ел ец ко го  войска.
4. В результате изменений в системе местного самоуправления:
1) п о яви л и сь  п риказы ;
2) отм ен ен о  корм лени е;
3) и зм ен ен  п о р яд о к  зам ещ ен и я  вы сш и х  долж ностей ;
4) тер р и то р и я  стр ан ы  стал а  д ел и ться  н а уезды .
5. Главная задача Ливонской войны:
1) у н и ч то ж ен и е  като ли ч еск о го  Л и во н ск о го  ордена;
2) вы ход  Р о сси и  к Б ал ти й ско м у  морю ;
3) не д о п у сти ть  п р о н и кн о вен и я  Ш вец и и  в П ри балтику ;
4) б орьб а  с заси л ьем  П о л ьш и  н а У краине.
6. Венчание на царство Ивана IV произошло:
1 )1 5 3 3 ;
2 )1 5 3 8 ;
3 )1 5 4 7 ;
4) 1551.
7. Одним из итогов военной реформы стало создание:
1) Е л ен а  Г л и н ск ая  в п ери од  своего  п р авл ен и я  п р о вел а  ряд  важ н ы х  реф орм ;
2) И ван  IV  п ер вы м  из ц ар ей  вен чался  н а царство;
3) С у дебн и к  И в ан а  V I б ы л  п р и н ят  в серед и н е X V I века;
4) В  х о д е  в о ен н о й  р еф о р м ы  бы ло  созд ан о  оп олчен и е;
5) П ер вы й  п ери од  Л и во н ск о й  вой н ы  зак о н ч и л ся  п о р аж ен и ем  д ля  Р осси и ;
6) сам ой  тр аги ч н о й  стр ан и ц ей  о п р и ч н и н ы  И в ан а  стал  п оход  н а П сков;
7) и то го м  ц ар ство ван и я  И в ан а  IV  стал  х о зяй ств ен н ы й  у п ад о к  страны ;
8) д во р ян е  -  это  лю ди , п о лу ч и вш и е за  служ б у  государю  зем ел ьн ы й  надел;
9) н а  ю ге  р у сски м и  зем л ям  п о сто ян н о  у гр о ж ало  К р ы м ско е  хан ство .
8. Восстановите последовательность:
1) п р и н яти е  су д еб н и к а  И в ан а  IV ;
2) завер ш ен и е  Л и во н ск о й  войны ;
3) н ачало  оп ричн ин ы ;
4) п р и со ед и н ен и е К азан и ;
5) сож ж ен и е М о ск вы  кр ы м ски м  ханом .

14. Дайте письменную оценку политики опричнины, опираясь на мнения 
отечественных историографов: Н.М. Карамзина, В.О. Ключевского, С.М. 
Соловьева, С.Ф. Платонова, С.Б. Веселовского, А.А. Зимина, В.Б. Кобрина, Р.Г. 
Скрынникова и др.

15. Впишите напротив каждой даты соответствующее событие:
1 6 8 2 -1 7 2 5  гг. - ________________________________
1695, 1696 гг. -
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1 6 9 7 -1 6 9 8  гг. - ________________________________
1700 -1 7 2 1  гг. - ________________________________
1 7 1 0 -1 7 1 3  гг. - ________________________________
1711 г. - ________________________________________
1718 г. - _______________________________________
1721 г. - _______________________________________
1722 г. - _______________________________________
1 7 2 2 -1 7 2 3  гг. - _______________________________
1724 г. - _______________________________________

16. Дайте письменное определение следующих понятий:
К о л л еги и  - ___________________________________
М ан у ф ак ту р а  - ______________________________
М ер к ан ти л и зм  - _____________________________
К ам ер ал и зм  - ________________________________
П р о текц и о н и зм  - ___________________________
Р екр у тская  п о ви н н о сть  - ____________________
С вятей ш и й  С ин од  (С и н од ) - ________________
С ен ат  (П р ави тельству ю щ и й  С ен ат) - ______
Т аб ель  о р ан гах  - ___________________________

17. т ес т  д ля  б л и ц -о п р о са
1. Тремя мероприятиями Петра I, направленными на «европеизацию» страны 
являются:
1) уч р еж д ен и е  м и н и стер ств  вм есто  коллеги й ;
2) введен и е п о д во р н о го  н ал о га  вм есто  п о д у ш н о й  подати ;
3) п р азд н о ван и е н о вого  год а  1 января;
4) введен и е о б щ ер у сско го  свод а  зак о н о в  -  С удебн и ка;
5) уч р еж д ен и е  С ената;
6) у п р азд н ен и е  п атр и ар ш ества  и со зд ан и е С инода.
2. «Оком государевым» Петр I назвал вновь введенную должность:
1) о б ер -п р о ку р о р а  С инода;
2) п р ези д ен т  Ю сти ц -ко лл еги и ;
3) ген ерал-п рокурора;
4) канцлера.

3. Двумя последствиями реформ Петра I являлись:
1) со ц и о ку л ьту р н ы й  р аскол  р о сси й ск о го  общ ества;
2) у си л ен и е  и р о ст  бю рократи и ;
3) п ереход  к со сло вн о -п р ед стави тел ьн о й  м онархии ;
4) отказ от  и сп о л ьзо ван и я  кр еп о стн о го  тр у д а  в п ром ы ш лен ности .
4. «Матерью Полтавской баталии» назвал Петр I победу:
1) под  Г родно ;
2) п ри  взяти и  Н и ен ш ан ц а;
3) у  д ер евн и  Л есной ;
4) под  А зовы м .
5. Высшим гражданским чином в Табели о рангах являлся:
1) н ад во р н ы й  советник;
2) канцлер;
3) тай н ы й  советник;
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4) статски й  советник.
6. Что из названного относится к эпохе дворцовых переворотов:
1) зам ен а  к о л л еги й  м и н и стер ств ам и ;
2) у ч р е ж д е н и е  С ен ата;
3) п о п ы т к а  о гр ан и ч е н и я  в л асти  м о н ар х а  « к о н д и ц и ям и » ;
4) п р ек р а щ ен и е  д е я т е л ь н о с т и  З е м ск о го  соб ора .
7. С какой целью и в чьих интересах были составлены «кондиции» Верховным 
Тайным Советом?
1) с ц елью  огр ан и чен и я  сам о д ер ж ави я  в п ользу  ар и сто к р ати ческо й  верхуш ки;
2) с ц елью  в о сстан о вл ен и я  тр ад и ц и о н н о го  абсолю ти зм а;
3) с ц елью  огр ан и чен и я  в ер х о вн о й  вл асти  в п ользу  б олее  ш и р о ки х  кругов  дворянства;
4) у стан о в л ен и я  и зб и р ател ьн о го  п равления.
8. Тайный верховный совет с широкими полномочиями, ограничивающими 
царскую власть, был создан:
1) п о сл е  стр е л ец к о го  б у н та  1682 г.;
2) в п ер и о д  « С ем и б о яр щ и н ы » ;

3) п о с л е  с м е р т и  П е т р а  I;
4) п ри  п о д го то в к е  к о р о н ац и и  А н н ы  И в ан о в н ы ;
5) н а Зем ско м  соборе 1598 г., и збравш ем  ц арем  Б. Г одунова.

18. тест  для бли ц -оп роса
1.Установите хронологическую последовательность событий эпохи Екатерины II.
1) созы в У л о ж ен н о й  ком исси и;
2) гу б ер н ская  р еф о р м а  1775 года;

3) н ачало  К р естьян ск о й  во й н ы  под  п р ед во д и тел ьство м  Е. И . П угачева;
4) Ж ал о ван н ая  гр ам о та  дворянам .
2. Высшее учреждение по делам Русской православной церкви, созданное в первой 
четверти XVIII в., называлось
1) п риказ тай н ы х  дел;
2) С енат;
3) В ер х о вн ы й  тай н ы й  совет;
4) С инод.
3.Чертой, логически НЕ совместимой с понятием «абсолютизм», является
1) со зд ан и е р егу л яр н о й  арм ии;
2) ц ен тр ал и зац и я  и бю р о кр ати зац и я  уп равлен ия;
3) п о дч и н ен и е ц ер кви  государству ;
4) разд ел ен и е  зак о н о д ател ьн о й  и и сп о л н и тел ьн о й  власти .
4. К особенностям экономического развития России первой четверти XVIII века 
НЕ относится
1) р азви ти е  н овы х  п р о м ы ш л ен н ы х  районов;
2) акти вн ое  стр о и тел ьство  казен н ы х  м ануф актур ;
3) ш и рокое  п р и м ен ен и е н аем н о й  р аб о ч ей  силы ;
4) и сп о л ьзо ван и е кр еп о стн о го  тр у д а  н а м ануф актурах .
5. Численный рост мануфактур при Петре I был связан в первую очередь с
1) р асту щ и м  сп р о со м  кр естьян ско го  н аселен и я  на п р о м ы ш л ен н ы е товары ;
2) вы п о л н ен и ем  р аб о т  по зак азам  зап ад н ы х  стран;
3) н ео б х о ди м о стью  сн аб ж ен и я  ар м и и  и ф л о та  в у сл о ви ях  войны ;
4) бы стр ы м  р о сто м  м атер и ал ьн о го  б лаго со сто ян и я  населения.
6.К периоду дворцовых переворотов в России относится
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1) у стан о вл ен и е  к о н сти ту ц и о н н о й  м онархии ;
2) у твер ж д ен и е  н о во й  ц ар ству ю щ ей  д и н асти и  м о н ар х о в  Р ю ри кови чей ;
3) у си л ен и е  ро л и  гвар д и и  и ф аво р и то в  и м п ер ато р о в  в го су д ар ствен н ы х  делах;
4) со зд ан и е вы сш его  зак о н о со вещ ател ьн о го  о р ган а  - Г о су д ар ствен н о го  совета.
7. С понятием «бироновщина» связан период правления
1) Е катер и н ы  I;
2) А н н ы  И оанн овны ;
3) Е л и заветы  П етровн ы ;
4) Е катер и н ы  II.
8. «Кондиции» 1730 г. предусматривали
1) у сл о ви я  всту п л ен и я  н а п р есто л  А н н ы  И оанн овны ;
2) п о р яд о к  н азн ач ен и я  н а вы сш и е го су д ар ствен н ы е и во ен н ы е посты ;
3) п р ави л а  п о веден и я  в д во р ян ско м  кругу;
4) вы д ви ж ен и е кан д и дато в  в д еп у таты  д л я  « У л о ж ен н о й  ком иссии».
9. Дополните:
эко н о м и ч еская  п о ли ти ка  н а р ан н и х  стади ях  р азви ти я  капи тали зм а, п р ед у см атр и вавш ая  
со зд ан и е п ер во н ачальн о го  кап и тал а  п у тем  п р ео б лад ан и я  эк сп о р та  над  им портом , 
ак ти вн о е го су д ар ствен н о е  в м еш ател ьство  в х о зяй ствен н у ю  д еятел ьн о сть  - это

19. тес т  д ля  б л и ц -о п р о са
1. Превращение дворянства из служилого в привилегированное сословие 
окончательно произошло в царствование
1) И в ан а  IV;
2) П етр а  I;
3) А н н ы  И оанн овны ;
4) Е катер и н ы  II.
2. Царствование Екатерины II было временем
1) п р о свещ ен н о го  абсолю ти зм а;
2) п о ли ти ческо й  р азд роб лен н ости ;
3) со зд ан и я  со сл о в н о -п р ед стави тел ьн о й  м онархии ;
4) оф о р м л ен и я  к о н сти ту ц и о н н о й  м онархии .
3. Уложенная комиссия, созванная Екатериной II, была призвана
1) восстан о ви ть  п раво  кр естьян  н а уход  от  п ом ещ иков;
2) р азр аб о тать  н о вы й  свод  законов ;
3) ввести  д ел ен и е  стр ан ы  н а губернии ;
4) о тм ен и ть  п ри ви л еги и  дворянства.
4. Реформа местного управления, проведенная Екатериной II во второй половине 
XVIII в., имела целью
1) л и к ви д и р о вать  корм лени и ;
2) л и к ви д и р о вать  гу б ер н и и  и уезды ;
3) у кр еп и ть  госуд арствен н ую  вл асть  н а  м естах;
4) созд ать  зем ства.
5. Перевод земельной собственности церкви в государственную собственность, 
проведенный при Екатерине II, - это
1) ф авори ти зм ;
2) секуляри зац и я;
3) отходни чество ;
4) м еркан ти ли зм .
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6. Хронологическая последовательность правителей эпохи дворцовых 
переворотов.
1) П етр  III;
2 ) Е катер и н а  I;
3) Е л и зав ета  П етровн а;
4) А н н а И оанн овна.
7. Соответствие между терминами и их определениями.
Т Е Р М И Н Ы  О П Р Е Д Е Л Е Н И Я
1) ассам бл ея  А ) вы сш и й  орган  по  д ел ам  зак о н о д ател ьства  и

у п р ав л ен и я  п ри  и м п ераторе
2) С ен ат  Б ) го су д ар ствен н ая  д о л ж н о сть  по  п р и д у м ы ван и ю

н овы х  н алогов
3) К у н сткам ер а  В ) го су д ар ствен н ая  д о лж н о сть  по  н ад зору  за

д еятел ьн о стью  С ен ата
4) п р и б ы л ьщ и к  Г ) п ер вы й  в Р о сси и  естествен н о -и сто р и чески й  м узей

Д ) о б щ ествен н о е  соб ран и е для  о тд ы х а  и р азвл еч ен и й
8. Соответствие между именами российских монархов и событиями, относящимися 
к их правлению.
Г О С У Д А Р И  С О Б Ы Т И Я
1) А н н а И о ан н о в н а  А ) у п р азд н ен и е всех  вн у тр ен н и х  там о ж ен н ы х

п ош ли н
2) Е л и зав ета  П етр о вн а  Б ) о гр ан и ч ен и е  срока  о б язател ьн о й  д во р ян ско й

сл у ж б ы  25 годам и
3) Е катер и н а  II В ) у ч р еж д ен и е  П р ави тел ьств у ю щ его  С ен ата
4) П авел  I Г ) у ч р еж д ен и е  В о л ьн о го  эко н о м и ч еско го  об щ ества

Д ) о тм ен а У каза  П етр а  I о п р есто л о н аслед и и
9. Дополните:
вн у тр ен н яя  п о л и ти ка  в ряд е  ев р о п ей ски х  стран  X V III в., н ап р авл ен н ая  на акти вн ое  
п р ео б р азо ван и е «сверху»  н аи бо л ее  у стар евш и х  ф ео д ал ьн ы х  п о р яд ко в  и 
п р ед п о л агаю щ ая «сою з м о н ар х о в  и ф и лософ ов» , - э т о __________________________ .

20. Заполните предлагаемые таблицы и дайте ответы на следующие вопросы:
1. К ако й  д о ку м ен т  о ко н ч ател ьн о  оф о р м и л  со сло ви е  д во р ян  как  п р и ви л еги р о ван н о го

слоя?
2. К ак  и зм ен и ло сь  п о ло ж ен и е п р авящ его  к л асса  -  д во р ян ств а  во вто р о й  п оло ви н е X V III
в.?
3. К аки е  со сло ви я  в ко н ц е X V III в. о тн о си л и сь  к п одатны м , а каки е  - к н еп одатны м ?

Т аб л и ц а  1. Т аб ель  о ран гах

№
п/п

Г р аж д ан ск и е
ч и н ы С о о тветству ю щ и е ч и н ы

воен н ы е м орски е п р и д во р н ы е

Т аб л и ц а  2. С о сл о ви я  и со сло вн ы е катего р и и  в Р о сси и  (кон ец  X V III в.)
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С о слови я С о сл о вн ы е катего р и и

21. Составьте схему «Органы власти и управления Российской империи в 20-70-е 
гг. XVIII в.» и письменно дайте ответ на поставленные вопросы:

1. Ч ем  об ъ ясн и ть  отм ен у  П етр о м  I п р и к азн о й  си стем ы ?
2. Ч ем  о тли чалась  к о л л еги ал ьн ая  си стем а от  п риказн ой?
3. К о гд а  и с какой  ц елью  бы л создан  С енат?
4. К о гд а  и каки м  о б р азо м  п р аво сл авн ая  ц ер ко вь  в Р о сси и  б ы л а о ко н ч ател ьн о  п о дч и н ен а 

государству?

22. Перечислите реформы 1860-х -  1870-х годов. Почему в исторической 
литературе их нередко называют «политическими»?

О п и раясь  н а д ан ны е, р азм ещ ен н ы е н а о ф и ц и ал ьн ы х  сайтах, а такж е лю бую  иную  
д о стоверн ую  и н ф орм ац и ю , зап о л н и те  след ую щ ую  таблицу:_____________________________________

Р еф о р м а
В рем я

п роведен и я
(н ачала)

Р азр аб о тч и к и
Ц ели

р еф о р м ы
О сн овн ы е

м ер о п р и яти я
И то ги

З ем ская
Г о р о д ская
С удебн ая
В о ен н ая
О бр азо ван и я

Н азо ви те  п р и ч и н ы  введен и я м естн о го  сам оуп равлен и я . В  чьи х  и н тер есах  б ы ли  введены  
зем ства? Д ля  о твета  н а  эт о т  во п р о с  р ассм о тр и те  п о р яд о к  вы боров  губ ерн ски х  и у езд н ы х  
зем ски х  у ч р еж д ен и й  и оп редели те, какая  из со ц и ал ьн ы х  груп п  и гр ал а  в н их  ведущ ую  роль. 
К аки е  ф у н кц и и  вы п о л н ял и  зем ства?  П о ч ем у  зем ств а  б ы л и  у ч р еж д ен ы  то л ьк о  в Е вр о п ей ско й  
части  Р о сси и  (46 губерн ий )?

У каж и те  ц ель  су д еб н о й  реф орм ы . К аки е  п р и н ц и п ы  су д о п р о и зво д ства  и какая  си стем а 
судов бы ли  введен ы  « су д еб н ы м и  у ставам и »  1864 г.? К ак  д о лго  п р о д о л ж ал ась  суд еб н ая  
р еф орм а? Н азо ви те  её осн о вн ы е недостатки .

В о ен н ая  р еф о р м а  о казал ась  н аи бо л ее  слож ной . О н а п р о во д и л ась  д олго  (н ач ал ась  в 1862
г. и о ко н ч и л ась  в 1874 г.), п оэтап н о  и сразу  по  н еск о льки м  н ап р авл ен и ям  (и зм ен ен и е 
п р и н ц и п а ко м п л ек то ван и я  арм ии, р ео р ган и зац и я  у п р авл ен и я  войскам и , п еревооруж ени е). 
Н азо ви те  осн о вн ы е м ер о п р и яти я  н а каж д о м  из н азван н ы х  н ап равлен ий . У дало сь  ли  к концу 
п р авл ен и я  А л ек сан д р а  II м о д ер н и зи р о вать  русскую  арм ию ? П о д твер д и л ась  ли  н а п ракти ке 
у сп еш н о сть  это й  в о ен н о й  реф орм ы ?

П о ч ем у  н ео б х о д и м о  бы ло  п р о вести  р еф орм у  о б р азо ван и я  в 1860-е гг.? Н азо ви те  
и зм ен ен и я  в си стем е вы сш его  о б р азо ван и я  (ун и верси тетов). К ак и е  ти п ы  ш кол  бы ли  введены  
в х о д е  р еф о р м и р о ван и я  си стем ы  о б разован ия?

П о ч ем у  р еф о р м ы  1860-х -  1870-х гг. н оси ли  н езавер ш ен н ы й  х арактер?

23. Впишите напротив каждой даты соответствующее событие:
1855 -1 8 8 1  гг. - __________________________________
1 8 5 3 -1 8 5 6  гг. - __________________________________
19 ф евраля  1861 г. - _____________________________
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1863 г. - _________________________________________
1864 г. - _________________________________________
1870 г. - _________________________________________
1874 г. - _________________________________________
1 8 7 7 -1 8 7 8  гг. - __________________________________

24. Дайте письменное определение следующих понятий:
В р ем ен н о о б язан н ы е кр естьян е  - _______________
В сесо сл о вн ая  во и н ск ая  п о ви н н о сть  - __________
В ы к у п н ая  о п ер ац и я  - __________________________
З ем ства  (зем ски е у ч р еж д ен и я) - _______________
К о н сти ту ц и я  (от лат. co n stitu tio  -  у стр о й ство ) -
Л и б ер ал и зм  - ___________________________________
М о д ер н и зац и я  - ________________________________
О тр езки  - _______________________________________

25.Т ест  д ля  бли ц -оп роса.
1. По форме государственного устройства Россия к началу XIX в. была
1) р ан н еф ео д ал ьн о й  м он архи ей ;
2) н ео гр ан и чен н о й  м он архи ей ;
3) ко н сти ту ц и о н н о й  м он архи ей ;
4) п р ези д ен тско й  р еспубли кой .
2. В ряду причин, побудивших Александра I приступить к разработке проектов 
либеральных реформ, было влияние
1) тео р и и  « о ф и ц и ал ьн о й  народности»;
2) п о ло ж ен и й  тео р и и  об щ и н н о го  соц и али зм а;
3) и дей  эп о х и  П росвещ ен и я;
4) взгляд ов  рево л ю ц и о н ер о в-д ем о кр ато в .
3. В первые годы царствования Александра I Негласным Комитетом называли
1) тай н ую  о р ган и зац и ю  д во р ян -декаб р и сто в ;
2) н еб о льш о й  круг д р у зей  и м п ератора , р азр аб аты вавш и х  п р о екты  реф орм ;
3) н ео ф и ц и ал ьн о е  п р ави тел ьство  при  м о н ар х е  во главе с А .Ф . А д аш евы м ;
4) ор ган и зато р о в  « С вящ ен н о го  сою за».
4. Указ о «Вольных хлебопашцах» 1803 г. предусматривал
1) о б язательн ую  отм ен у  кр еп о стн о го  п рава
2) о сво б о ж д ен и е кр еп о стн ы х  кр естьян  за  вы куп  и н ад ел ен и е их  зем лей  п ри  ж елан и и  
п о м ещ и ка
3) вы куп  (за  сч ет  казн ы ) ч асти  кр еп о стн ы х  и п ер есел ен и я  их  н а сво б о дн ы е зем ли
4) р азр еш ен и е  кр естьян ам  в ы х о д и ть  из о б щ и н ы  и сели ться  н а х у то р ах
5. В первой половине XIX в. отходниками назывались крепостные крестьяне
1) п ер есел ен н ы е п о м ещ и к о м  н а п устую щ и е зем ли ;
2) сб еж авш и е от  п ом ещ ика;
3) о тд ан н ы е п о м ещ и к о м  в рекруты ;
4) о тп р авл явш и еся  н а зар аб о тк и  с р азр еш ен и я  п ом ещ ика;
6. Одной из причин крестьянских волнений в России в первой половине XIX в. 
было
1) стр ем л ен и е кр естьян  д о би ться  вы х о д а  из о б щ и н ы  с зем лей;
2) н ед о во л ьство  крестьян  вы со ки м и  вы ку п н ы м и  платеж ам и ;
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3) н еж елан и е кр естьян  н ан и м аться  н а раб о ту  к п ом ещ икам ;
4) н еж елан и е крестьян  р аб о тать  н а барщ ине.

5.5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

В теч ен и е у ч еб н о го  сем естр а  д о  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  у  о б у чаю щ его ся  
ф о рм и руется  тек у щ и й  р ей ти н г  по  дисц и п ли н е, х ар актер и зу ю щ и й  у р о вен ь  сф о р м и р о ван н о сти  
ком петен ци й . Т екущ и й  р ей ти н г  о б у чаю щ его ся  склады вается  как  су м м а р ей ти н го вы х  баллов, 
п о лу ч ен н ы х  и м  в теч ен и е у ч еб н о го  сем естр а  по  всем  ви д ам  у ч еб н ы х  зан яти й  по  уч еб н ой  
д и сц и п л и н е  по  всем  этап ам  ф о р м и р о ван и я  ко м п етен ц и й  в со о тветстви и  с п .5.3. н астоящ ей  
раб о ч ей  програм м ы .

В теч ен и е у ч еб н о го  сем естр а  по каж д ой  у ч еб н о й  д и сц и п л и н е о б у чаю щ и м ся  д о лж ен  
бы ть  н ако п л ен  тек у щ и й  р ей ти н г  не м енее 40 р ей ти н го вы х  баллов. Н ако п л ен и е  об у чаю щ и м ся  
м ен ьш его  к о л и чества  р ей ти н го вы х  баллов, при  у сл о ви и  п о ло ж и тел ьн о го  п р о х о ж д ен и я  им  
всех  р уб еж ей  тек у щ его  кон троля, явл яется  тек у щ ей  ак ад ем и ческо й  зад о л ж ен н о стью , 
ли к ви д ац и я  кото р о й  о су щ ествл яется  во врем я ко н тр о л ьн о го  м ер о п р и яти я  п р о м еж у то чн о й  
аттестац и и  п о ср ед ство м  вы п о л н ен и я  р асш и р ен н о го  экзам ен ац и о н н о го  (зачетн о го ) задания.

П ед аго ги ч еск о м у  р аб о тн и к у  п р ед о ставл яется  п раво  п о о щ р ять  о б у чаю щ и х ся  за  
акти вн о сть  (у части е в н ауч н ы х  кон ф ерен ц и ях , кон курсах , оли м п и ад ах , п у бл и кац и я  статей , 
вы п о л н ен и е зад ан и й  п о вы ш ен н о й  сло ж н о сти  и т .д .) д о п о л н и тел ьн ы м и  бал л ам и  в коли честве, 
не п р евы ш аю щ ем  10 б аллов  за  сем естр . П о о щ р и тел ьн ы е баллы  су м м и р у ю тся  с тек у щ и м  
р ей ти н го м  о б у чаю щ его ся  п еред  п р о м еж у то чн о й  аттестац и ей .

Т еку щ и й  р ей ти н г  обу чаю щ его ся  по  каж д ой  у ч еб н о й  дисц и п ли н е, коли чество  
п оощ р и тел ьн ы х  баллов, а так ж е  и н ф о р м ац и я  о во зм о ж н о сти  п о лу ч ен и я  о ц ен ки  
п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  по  тек у щ ем у  рей ти нгу , свед ен и я  об о р ган и зац и и  п р о ц еду р ы  
д о б о р а  р ей ти н го вы х  б аллов  д о во д ятся  п ед аго ги чески м  р аб о тн и к о м  по свед ен и я 
о б у чаю щ и х ся  н а п р ед п о сл ед н ей  н еделе об у чен и я  в у ч еб н о м  п ери оде  (сем естре).

П р о м еж у то ч н ая  аттестац и и  по у ч еб н о й  д и сц и п л и н е, р еали зу ем ы м  в ф орм ате Б Р С О , 
п р о во д и тся  в со о тветстви и  с П о л о ж ен и ем  о п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у чаю щ и х ся  по 
о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  в Р о сси й ско м  го су д ар ствен н о м  
со ц и ал ьн о м  ун иверситете.

Н а  п ром еж у то чн у ю  аттестац и ю  о тво ди тся  20 р ей ти н го вы х  баллов.
О тветы  о б у чаю щ его ся  н а эк зам ен е  оц ен и ваю тся  каж д ы м  п ед аго ги ч ески м  раб о тн и к о м  

по 2 0 -б ал л ьн о й  ш кале, а и то го вая  о ц ен ка  по  у ч еб н о й  д и сц и п л и н е  в ц ел о м  по  пятибалльной 
системе вы ставл яется  в со о тветстви и  с П о л о ж ен и ем  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  си стем е оц ен ки  
у сп еваем о сти  студ ен тов  в Р о сси й ско м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  у н и вер си тете , 
у тв ер ж д ен н о м  п р и к азо м  Р Г С У  от 26 .03 .2015  №  313.

Критерии оценки ответа на вопросы экзамена:

Критерии оценки ответа на вопросы теоретического блока:
9-10  баллов  -  о б у чаю щ и й ся  глубоко  и п рочн о  освои л  п р о гр ам м н ы й  м атериал , 

и счерп ы ваю щ е, п о сл ед о вател ьн о , гр ам о тн о  и л о ги ч ески  стр о й н о  его  и злагает , тесн о  
у в язы в ает  с зад ач ам и  и б удущ ей  деятел ьн о стью , не затр у д н яется  с о твето м  п ри  
ви д о и зм ен ен и и  зад ан и я, сво б о дн о  сп р авл яется  с зад ач ам и  и п ракти ч еск и м и  задан и ям и , 
п р ави л ьн о  о б о сн о вы вает  п р и н яты е реш ен ия , у м еет  сам о сто ятел ьн о  обо бщ ать  и и злагать  
м атериал , не д о п у ская  ош ибок;
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7-8 -  баллов  - о б у ч аю щ и й ся  твер д о  зн ает  п р о гр ам м н ы й  м атери ал , гр ам о тн о  и по 
сущ еству  и зл агает  его, не д о п у ская  су щ ествен н ы х  н ето ч н о стей  в ответе н а вопрос, м ож ет 
п р ави л ьн о  п р и м ен ять  тео р ети ч ески е  п о ло ж ен и я  и вл ад еет  н ео б х о ди м ы м и  у м ен и ям и  и 
н авы кам и  п ри  в ы п о л н ен и и  п р акти ч ески х  задан и й ;

5-6 баллов  - о б у чаю щ и й ся  о сво и л  осн о вн о й  м атери ал , но  не зн ает  о тд ел ьн ы х  деталей , 
д о п у скает  н ето ч н о сти , н ед о стато ч н о  п р ави л ьн ы е ф орм ули ровки , н аруш ает 
п о сл ед о вател ьн о сть  в и зл о ж ен и и  п рогр ам м н о го  м атер и ал а  и и сп ы ты вает  затр у д н ен и я  в 
вы п о л н ен и и  п р акти ч еск и х  задан и й ;

0-4  баллов  - о б у чаю щ и й ся  не зн ает  зн ач и тел ьн о й  части  п р о гр ам м н о го  м атериала, 
д о п у скает  су щ ествен н ы е ош и бки , с б о льш и м и  затр у д н ен и ям и  вы п о л н яет  п ракти ч еск и е  
зад ан и я, задачи .

Критерии оценки аналитического задания:
9-10  б аллов  -  зад ан и е  вы п о л н ен о  верно, д ан ы  ясн ы е ан ал и ти чески е  вы вод ы  к 

р еш ен и ю  зад ан и я, п о д к р еп лен н ы е теори ей ;
7-8 баллов  -  зад ан и е  в ы п о л н ен о  верно, о тм ечается  х о р о ш ее  р азв и ти е  аргум ента, 

од н ако  отм ечен ы  п о гр еш н о сти  в ответе, ско р р екти р о ван н ы е п ри  со беседовани и ;
5-6 баллов  -  зад ан и е  вы п о л н ен о  с м атем ати ч еск и м и  ош и бкам и , отсу тству ю т 

л о ги ч ески е  вы во д ы  и зак л ю ч ен и я  к реш ению ;
0-4  б аллов  -  зад ан и е  не вы п о л н ен о  вообщ е или  зад ан и е  в ы п о л н ен о  не до  кон ц а, н ет 

ч етки х  вы вод ов  и зак л ю ч ен и й  по  реш ен и ю  зад ан и я, сд елан ы  н евер н ы е вы вод ы  по р еш ен ию  
задания.

И то го в ая  о ц ен ка  по  д и сц и п л и н е  о п р ед ел яется  как  су м м а баллов, п о лу ч ен н ы х  за  
о тветы  н а во п р о сы  тео р ети ч еско го  б ло к а  и р еш ен и е ан ал и ти ческо го  зад ан и я  в ц ел о м  по 
пятибалльной системе д ля эк зам ен а  и в ы ставл яется  в со о тветстви и  с П о л о ж ен и ем  о 
б ал л ьн о -р ей ти н го во й  си стем е о ц ен ки  у сп еваем о сти  студен тов  в Р о сси й ск о м  го су д ар ствен н о м  
со ц и ал ьн о м  у н и верси тете , у твер ж д ен н о м  п р и к азо м  Р Г С У  от 25 .04 .2016г. №  707 (в ред. 
п р и к аза  от  27 .0 5 .2 0 1 6  №  935).

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
учебной дисциплины.

6.1. Основная литература.
1. 1. И сто р и я  Р о сси и  д о  ко н ц а X V II века  в 2 ч. Ч асть  1 : у ч еб н и к  для  ак ад ем и ческо го  

б акалавр и ата  /  А. И . Ф и л ю ш ки н  [и др.] ; под общ . ред. А. И . Ф и лю ш ки н а. —  М . : 
И зд ательство  Ю райт, 2017. —  317 с. —  (С ери я  : Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  

IS B N  978-5 -5 3 4 -0 4 0 2 9 -6 . —  Р еж и м  доступа: w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /A D 4 2 0 0 C 7 - 

1D 0 2 -4 F 4 1 -B 4 B C -6 6 E B 6 D 2 4 4 1 7 E

2. 2. И сто р и я  Р о сси и  д о  ко н ц а X V II века  в 2 ч. Ч асть  2 : у ч еб н и к  для  ак ад ем и ческо го  

б акалавр и ата  /  А. И . Ф и л ю ш ки н  [и др.] ; отв. ред. А. И . Ф и лю ш ки н . —  М .: 

И зд ательство  Ю р ай т , 2017. —  281 с. —  (С ерия: Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  

IS B N  978-5 -5 3 4 -0 4 0 2 7 -2 . —  Р еж и м  доступа: w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /2 A 1 5 6 B 6 6 - 

5F 4 9 -4 6 E A -8 0 4 D -0 3 5 C 8 D 6 2 3 9 D F
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6.2. Дополнительная литература

1. И сто р и я  Р о сси и  в 2 ч. Ч асть  1. Д о  н ач ал а  X X  века  : у ч еб н и к  д ля  акад ем и ческо го  

б акалавр и ата  /  Л. И . С ем ен н и ко ва  [и др.] ; под  ред. Л. И . С ем ен н и ковой . —  7-е изд., испр. и 
доп. —  М . : И зд ател ьств о  Ю райт, 2017. —  403 с. —  (С ери я  : Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). 

—  IS B N  978-5 -5 3 4 -0 3 9 7 6 -4 . —  Р еж и м  д о сту п а : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /1 3 7 7 C E C 9 -E B 7 F - 

45A 7-9D 8 1 -4 C 7 5 3 9 F F 3 8 5 3

2. Д во р н и чен ко , А. Ю . И сто р и я  Р о сси и  д о  1917 год а  : у ч еб н и к  д ля  ак ад ем и ческо го  

б акалавр и ата  /  А. Ю . Д во р н и чен ко , С. Г. К ащ ен ко , М . Ф. Ф лори нски й . —  2 -е  изд., испр. и 
доп. —  М . : И зд ательство  Ю райт, 2017. —  453 с. —  (С ери я  : А вто р ск и й  учебни к). —  IS B N  

9 7 8-5 -534-00878-4 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /D F A 1 E E 6 6 -4 D 6 A -4 3 0 D - 

9 5 9 5-1F 0B C F 92333B

3. И сто р и я  Р о сси и  до  X X  века  : у ч еб н и к  и п р акти ку м  д ля  акад ем и ческо го  б акалавр и ата  / 

Д. О. Ч у р ако в  [и др.] ; под  ред. Д. О. Ч у р ако ва , С. А. С арки сяна . —  М . : И зд ател ьств о  Ю райт, 

2017. —  237  с. —  (С ери я : Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  IS B N  9 7 8-5 -534-02405-0 . —  

Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /E 9 1 3 2 6 D 0 -4 6 E 5 -4 9 1 B -B 9 F D -D 2 A D 8 3 8 7 0 1 1 3

4. Зуев, М . Н . И сто р и я  Р о сси и  до  х х  века  : у ч еб н и к  и п р акти ку м  д ля  п р и кладн о го  

б акалавр и ата  /  М . Н . Зуев, С. Я . Л аврен ов . —  М . : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2017. —  299  с. —  

(С ери я  : Б акалавр . П р и к л ад н о й  курс). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-01311-5 . —  Р еж и м  д о сту п а  : 

w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /1 C 9 D 3 6 3 7 -7 1 2 7 -4 9 B 6 -A 6 A C -5 1 2 6 F 6 5 B 5 F F 4

5. Павленко, Н. И. История России с древнейш их времен до конца XVII века
(с картами) : учебник для академического бакалавриата / Н. И. Павленко, И. Л. 
Андреев ; под ред. Н. И. Павленко. —  6-е изд., перераб. и доп. —  М. : 
Издательство Юрайт, 2017. —  247 с. —  (Серия : Бакалавр. Академический  
курс). —  ISB N  978-5-534-02829-4. —  Режим доступа : w w w .biblio-
online.ru/book/BA 33084E-F971-4B68-8A 69-5A 2EF00D E412
6. К ор н и л о в , А. А. К у р с  и сто р и и  Р о сси и  X IX  в ека  /  А. А. К орни лов . —  М . : И зд ательство  

Ю райт, 2017. —  404  с. —  (С ери я  : А н то л о ги я  м ы сли). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-03613-8 . —  Р еж и м  

до сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /F 8 4 4 9 4 3 0 -D E 4 4 -4 7 8 2 -B B 2 A -D 6 3 C 9 4 3 6 4 6 A D

7. Л ю бавски й , М . К . Р у сск ая  и стори я X V II-X V III веков  в 2 т. Т ом  1 : у ч еб н и к  для  вузов  / 

М . К. Л ю бавски й . —  М . : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2017. —  286  с. —  (С ери я  : А вто р ск и й  

учебни к). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-02205-6 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -

o n lin e .ru /b o o k /A D 0 F 7 A B 3 -3 E 9 7 -4 3 F 5 -B 9 0 0 -C 3 B 9 2 1 5 C F 4 A E

8. К о сто м ар о в , Н . И . Р у сск ая  и сто р и я  в ж и зн ео п и сан и ях  ее гл авн ей ш и х  д еятел ей  /  Н . И. 

К остом аров . —  М . : И зд ательство  Ю р ай т , 2017. —  436  с. —  (С ери я  : А н то л о ги я  м ы сли). —  

IS B N  978-5 -5 3 4 -0 5 2 3 3 -6 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /A B 2 A A A 6 C -6 A 4 8 - 

4 B B B -9 8 0 8 -6 4 E 4 B D 8 3 2 8 6 4

9. С оловьев , С. М . У чеб н ая  кн и га  р у сско й  и сто р и и  : у ч еб н о е  п о со б и е д ля  вузов  /  С. М . 

С оловьев. —  М . : И зд ател ьств о  Ю райт, 2017. —  381 с. —  (С ери я  : А в то р ск и й  учебни к). —  

IS B N  9 7 8 -5 -534-03155-3 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /2 2 6 C F B C 3 -B 2 C 2 - 

4 503-99 D 5 -C D 4 6 3 A A F 9 2 C 1
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10. П л ато н о в , С. Ф. У чеб н и к  р у сско й  и сто р и и  : у ч еб н и к  д ля  вузов  /  С. Ф. П латон ов . —  2-е 

изд., испр. и доп. —  М . : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2017. —  464  с. —  (С ери я  : А вто р ск и й  

учебни к). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-01394-8 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -

o n lin e .ru /b o o k /6 D 2 F 4 B A 8 -D F 1 A -4 E A 7 -9 7 D 0 -2 1 1 8 B F 4 A 9 C D F

11. П авл о в-С и л ьван ски й , Н . П . Ф ео д ал и зм  в Р о сси и  в 2 ч. Ч асть  1 /  Н . П . П авл о в - 

С ильван ски й . —  М . : И зд ательство  Ю р ай т , 2017. —  292  с. —  (С ери я  : А н то л о ги я  м ы сли). —  

IS B N  9 7 8 -5 -534-03745-6 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /B E B 4 1 9 E E -9 1 E 1 - 

4 4A 2-B 5 D 1 -0 6 B 9 A A 0 2 C 3 0 3

12. П авл о в-С и л ьван ски й , Н . П . Ф ео д ал и зм  в Р о сси и  в 2 ч. Ч асть  2 /  Н . П . П авл о в - 

С ильван ски й . —  М . : И зд ательство  Ю р ай т , 2017. —  264  с. —  (С ери я  : А н то л о ги я  м ы сли). —  

IS B N  978-5 -5 3 4 -0 3 7 5 1 -7 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /0 D 5 9 3 3 2 4 -9 4 9 0 -4 F 4 6 - 

91F E -1 B 6 8 C 7 2 9 6 A 9 4

13. Т качев, П . Н . И зб р ан н ы е ф и л о со ф ски е тр у д ы  в 2 т. Т о м  1 /  П . Н . Т качев. —  М . : 

И зд ательство  Ю р ай т , 2017. —  468 с. —  (С ер и я  : А н то л о ги я  м ы сли). —  IS B N  9 7 8 -5 -5 3 4 

04362-4 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /E 6 A 0 B 7 D 0 -E 9 7 5 -4 4 3 8 -9 7 F E -

31D E 9A 3B B D B 3

14. Т качев, П . Н . И зб р ан н ы е ф и л о со ф ски е тр у д ы  в 2 т. Т о м  2 /  П . Н . Т качев. —  М . : 

И зд ательство  Ю р ай т , 2017. —  474  с. —  (С ер и я  : А н то л о ги я  м ы сли). —  IS B N  9 7 8 -5 -5 3 4 

04364-8 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /A 1 4 9 F 7 6 1 -8 6 7 B -4 5 3 D -8 8 1 D -

8D 1E 8444B C 38

15. М и р о н о в , Б. Н . И сто р и ч еск ая  со ц и о л о ги я  Р о сси и  в 2 ч. Ч асть  1 : у ч еб н и к  для 

акад ем и ческо го  б акалавр и ата  /  Б. Н . М и рон ов . —  2-е изд., испр. и доп. —  М . : И зд ательство  
Ю райт, 2017. —  273 с. —  (С ери я  : Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  IS B N  9 7 8 -5 -5 3 4 -0 1 6 9 9 

4. —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /5 3 5 0 F 1 4 A -A A 5 1 -4 C 3 1 -A A 1 6 -

6 C E 9A 4A E 61B D

16. К и зеветтер , А. А. И сто р и ч еск и е  п о р тр еты  /  А. А. К изеветтер . —  М . : И зд ательство  

Ю райт, 2017. —  435 с. —  (С ери я  : А н то л о ги я  м ы сли). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-04872-8 . —  Р еж и м  

до сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /7 E 1 0 5 7 F D -0 F 1 0 -4 4 2 1 -A 9 0 7 -C 9 E C D C A 0 E A 9 2

1. П авлен ко , Н . И . И сто р и я  Р о сси и  1700-1861 гг (с картам и ) : у ч еб н и к  для 

акад ем и ческо го  б акалавр и ата  /  Н . И . П авл ен ко , И . Л. А н дреев , В. А. Ф едоров . —  6-е 
изд., перераб . и доп. —  М . : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2017. —  309 с. —  (С ери я  : Б акалавр . 

А к ад ем и чески й  курс). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-02047-2 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio - 

o n lin e .ru /b o o k /A 8 3 F C 2 B 8 -3 7 6 9 -4 F 0 A -9 A 5 7 -7 9 6 5 8 3 A B 8 5 8 7

7. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

1. h ttp ://b ib lio c lu b .ru / - У н и вер си тетская  б и б ли отека-он лай н .
2. h is trf.ru  -  И сто р и я  Р о сси и  - ф ед ер ал ьн ы й  портал  И стория . Р Ф
3. h ttp ://v sem irn ay a -is to riy a .ru / - В сем и р н ая  и стори я, и сто р и я  государств  и н ародов  мира.
4. h ttp s ://e la n b o o k .c o m  - Э Б С  и зд ател ьства  «Л ань»
5. h ttp ://w w w .b ib lio -o n lin e .ru / - Э Б С  и зд ател ьства  «Ю рай т»
6. h ttp ://b ib lio ro ssica .co m  - Э Б С  «Б и бли оросси ка»
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7. h ttp ://o n lin e .eastv iew .co m  - Б аза  д ан н ы х  E astV iew
8. U R L :h ttp ://w w w .eb ib lio tek a .ru /b ro w se /u d b /2 9 2  - Б Д  E as t V iew  « В о п р о сы  истории»: 

п олн ы й  эл ектр о н н ы й  архи в  ж у р н ал а  (1 9 2 6 -2 0 1 5 )
9. U R L : h ttp ://w w w .eb ib lio teca .ru /b ro w se /p u b lica tio n /6 2 8 6  - Б Д  E ast V iew  «В естн и к  

Е вропы »: п о лн ы й  эл ектр о н н ы й  архи в  ж у р н ал а  (1802-1 8 3 0 )
10. U R L :h ttp ://w w w .eb ib lio tek a .ru /b ro w se /u d b /4  - Б Д  E ast V iew  И зд ан и я  по 

об щ ествен н ы м  и гу м ан и тар н ы м  н аукам
11. U R L : h ttp ://h is to ries .cam b rid g e .o rg  - C am b rid g e  H isto ries  O n line  (С о б р ан и е 

о ц и ф р о ван н ы х  кн и г сп р аво ч н о -эн ц и кл о п ед и ческо го  х ар ак тер а  по  и сто р и и  стран , реги он ов, 
кон ти нентов , ц и ви л и зац и й , эпох , а так ж е  и стори и  об щ ествен н о й  м ы сли , рели гии , л и тер ату р ы  
и искусства).

12. U R L : h ttp ://p a rlip ap e rs .ch ad w y ck .co .u k /h o m e.d o  - H o u se  o f  C om m o n s P arliam en ta ry  
P ap ers  (1 6 8 8 -2 0 1 4 ) (И стори я В ел и ко б р и тан и и ).

13. U R L : h ttp ://n sa rch iv e .ch ad w y ck .co m /h o m e.d o  - D ig ita l N a tio n al S ecurity  A rch ive 
D N S A  (1942 -2 0 1 4 ) (И сто р и я  С Ш А )

14. U R L :w w w .eb ib lio tek a .ru /b o o k s/1 6 7 0  - Б Д  E ast V iew  « C am b rid g e  A rch iv e  E d itio n s»  
(конец  X V III века  - 70-80  гг. Х Х  века) (И зд ател ьство  К ем б р и д ж ско го  у н иверситета. 
П р ед став л ен ы  и сто ч н и ки  по  п о ли ти ческо й  и сто р и и  госуд арств  р еги о н о в  Б л и ж н его  и 
С ред н его  В остока , Б ал кан , В о сто ч н о й  Е в р о п ы  и К ав к аза  (вкл ю ч ая  С о ветски й  С ою з), 
В о сто ч н о й  и Ю го -В о сто ч н о й  А зи и  (п реж де всего, К и тая  и Я пон и и).

15. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /h is tr.h tm  - Р есу р сы  W W W  по и сто р и и  Р оссии .
16. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /h is tr2 0 .h tm  - Р есу р сы  и сто р и и  Р о сси и  X X  века.
17. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /h is tsn g .h tm  - Р есу р сы  по  и стори и  стран  С Н Г.
18. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /h is trr.h tm  - Р есу р сы  по и сто р и и  р о сси й ски х  реги он ов.
19. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /p ro g h is .h tm  - О б у чаю щ и е и п о зн авател ьн ы е п р о гр ам м ы  по 

истории.
20. h ttp ://w w w .h is to ry .m ach ao n .ru / - М еж д у н ар о д н ы й  и сто р и чески й  ж урнал.
21. h ttp ://g o v ern m en t.ru  -  сай т  П р ави тел ьств а  РФ .
22. h ttp ://w w w .k rem lin .ru  -  сай т  П р ези д ен та  РФ .
23. h ttp ://w w w .d u m a .g o v .ru - сай т  Г о су д ар ствен н о й  Д ум ы  РФ .
24. h ttp ://w w w .co u n c il.g o v .ru  -  сай т  С о вета  Ф ед ер ац и и  Ф С  РФ .

8. Методические указания для обучающихся по освоению учебной дисциплины
О своен и е о б у чаю щ и м ся  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  «И сто р и я  Р о сси и  д о  X IX  века» 

п р ед п о л агает  и зу чен и е м атер и ал о в  д и сц и п л и н ы  н а ауд и торн ы х  зан яти ях  и в х о д е  
сам о сто ятел ьн о й  работы . А у д и то р н ы е зан яти я  п р о х о д ят  в ф орм е л екц и й , сем и н ар о в  и 
п р акти ч еск и х  зан яти й . С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та  вкл ю ч ает  р азн о о б р азн ы й  ко м п л екс  видов  и 
ф орм  р аб о ты  обучаю щ ихся.

Д ля  у сп еш н о го  о сво ен и я  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  и д о сти ж ен и я  п оставл ен н ы х  целей  
н ео б х о ди м о  вн и м ател ьн о  о зн ако м и ться  н асто ящ ей  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  у ч еб н о й  дисци п лин ы . 
Е е  м о ж ет  п р ед стави ть  п р еп о давател ь  н а ввод н ой  л екц и и  и ли  сам о сто ятел ьн о  об учаю щ и й ся 
и сп о л ьзу ет  и н ф орм ац и ю  н а о ф и ц и ал ьн о м  И н тер н ет-сай те  У ни верси тета .

С лед у ет  об р ати ть  вн и м ан и е н а сп и со к  о сн о вн о й  и д о п о л н и тел ьн о й  литературы , которая  
и м еется  в эл ек тр о н н о й  б и б л и о течн о й  си стем е У н и верси тета , н а  п р ед лагаем ы е 
п р еп о давател ем  р есу р сы  и н ф о р м ац и о н н о -тел еко м м у н и кац и о н н о й  сети  И н терн ет. Э та 
и н ф о р м ац и я  н ео б х о д и м а для  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  обучаю щ егося .

П р и  п о дго то вке  к ау д и то р н ы м  зан яти ям  н ео б х о д и м о  п о м н и ть  о со б ен н о сти  каж дой  
ф о р м ы  его проведения.

П одгот овка  к учебном у занят ию  лекционного т ипа  зак л ю ч ается  в следую щ ем .
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С ц елью  об есп еч ен и я  у сп еш н о го  о б у чен и я  о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  го то ви ться  к лекц и и , 
п о ско л ьку  о н а  яв л яется  важ н ей ш ей  ф о р м о й  о р ган и зац и и  у ч еб н о го  процесса , поскольку:

-  зн ак о м и т  с н о вы м  у ч еб н ы м  м атери алом ;
-  р азъ ясн яет  у ч еб н ы е элем ен ты , тр у д н ы е для  п они м ани я;
-  си стем ати зи р у ет  у ч еб н ы й  м атериал;
-  о р и ен ти р у ет  в у ч еб н о м  процессе.
С это й  целью :
-  в н и м ател ьн о  п рочи тай те  м атери ал  п р ед ы д у щ ей  лекции;
-  о зн ако м ьтесь  с у ч еб н ы м  м атер и ал о м  по у ч еб н и ку  и у ч еб н ы м  п о со б и ям  с тем о й  

п р о чи тан н о й  лекции;
-  вн еси те  д о п о л н ен и я  к п олу ч ен н ы м  р ан ее  зн ан и я м  по тем е л екц и и  н а п олях  

лекц и о н н о й  тетради ;
-  зап и ш и те  во зм о ж н ы е вопросы , ко то р ы е вы  зад ад и те  л екто р у  н а л екц и и  по  м атери алу  

и зу чен н о й  лекции;
-  п о стар ай тесь  у ясн и ть  м есто  и зу чаем о й  тем ы  в своей  п одготовке;
-  у зн ай те  тем у  п р ед сто ящ ей  л екц и и  (по  тем ати ч еско м у  плану, по  и н ф о р м ац и и  лектора) 

и зап и ш и те  и н ф орм ац и ю , к о то р о й  вы  влад еете  по д ан н о м у  воп росу
П одгот овка  к занят ию  сем инарского  т ипа
П р и  п о д го то вке  и раб о те  во врем я зан яти й  сем и н ар ско го  ти п а  сл ед у ет  об рати ть  

вн и м ан и е н а сл ед у ю щ и е м ом енты : н а п р о ц есс  п р ед вар и тел ьн о й  п одготовки , н а  раб о ту  во 
врем я зан яти я , об раб отку  п о лу ч ен н ы х  р езультатов , и сп р авл ен и е п о лу ч ен н ы х  зам ечан ий .

П редварит ельная п одгот овка  к уч еб н о м у занят ию  сем инарского  т ипа  зак л ю ч ается  в 
и зу чен и и  тео р ети ч еско го  м атер и ал а  в о твед ен н о е  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  врем я, 
о зн ако м лен и е с и н стр у кти вн ы м и  м атер и ал ам и  с ц елью  о со зн ан и я  зад ач  п р акти ч еско го  
зан яти я , тех н и к и  б езо п асн о сти  п ри  р аб о те  с приборам и , вещ ествам и .

Р а б о т а  во врем я проведения уч еб н о го  занят ия сем инарского  т ипа  вкл ю ч ает  н есколько  
м ом ентов:

-  к о н су л ьти р о ван и е  сту д ен то в  п р еп о давател ям и  и всп о м о гательн ы м  п ер со н ал о м  с 
ц елью  п р ед о ставл ен и я  и сч ер п ы ваю щ ей  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  д ля  сам о сто ятел ьн о го  
вы п о л н ен и я  п р ед ло ж ен н ы х  п р еп о д авател ем  задач , о зн ако м лен и е  с п р ави л ам и  тех н и ки  
б езо п асн о сти  п ри  раб о те  в лаборатори и ;

-  сам о сто ятел ьн о е вы п о л н ен и е  зад ан и й  согласн о  о б о зн ачен н о й  у ч еб н о й  п рограм м ой  
тем ати ки ;

О бработ ка, обобщ ение  п о лу ч ен н ы х  резу л ьтато в  п р о во д и ться  о б у чаю щ и м и ся
сам о сто ятел ьн о  и ли  под  р у ко во д ство м  п р еп о д авател я  (в зав и си м о сти  от  степ ен и  сл о ж н о сти  
п оставл ен н ы х  задач). В  р езу л ьтате  о ф о р м л яется  и н д и ви д у ал ьн ы й  отчет. П о д го то в л ен н ая  к 
сдаче н а ко н тр о л ь  и оц ен ку  р аб о та  сд ается  п реп одавателю . Ф о р м а о тч етн о сти  м о ж ет  бы ть 
п исьм ен ная, у стн ая  и ли  две  одноврем ен но . Г л ав н ы м  р езу л ьтато м  в д ан н о м  случае служ и т 
п олуч ен и е п о л о ж и тел ьн о й  оц ен ки  по  каж дом у  п р акти ч еск о м у  зан яти ю . Э то  яв л яется  
н ео б х о д и м ы м  у сл о в и ем  п ри  п р о веден и и  р у б еж н о го  ко н тр о л я  и д о п у ска  к п р о м еж у то чн о й  
аттестац и и . П р и  п о лу ч ен и и  н еу д о вл етво р и тел ьн ы х  резу л ьтато в  о б у ч аю щ и й ся  и м еет  п раво  в 
д о п о л н и тел ьн о е  врем я п ер есдать  п р еп о давател ю  р аб о ту  до  п р о веден и я  п р о м еж у то чн о й  
аттестации .

С ам ост оят ельная работ а.
Д ля более у гл у б л ен н о го  и зу чен и я  тем ы  зад ан и я  для  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты

р ек о м ен д у ется  в ы п о л н ять  п ар ал л ел ьн о  с и зу чен и ем  д ан н о й  тем ы . П р и  вы п о л н ен и и  зад ан и й  
по  в о зм о ж н о сти  и сп о л ьзу й те  н агл яд н о е  п р ед ставл ен и е м атериала. Б о л ее  п о др о б н ая
и н ф о р м ац и я  о сам о сто ятел ьн о й  раб о те  п р ед ставл ен а в р азд ел ах  « У ч еб н о -м ето д и ч еск о е
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о б есп еч ен и е сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  по  д и сц и п л и н е  (м одулю )» , « М ето д и чески е  у казан и я  к 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о те  по  д и сц и п л и н е  (м одулю »).

П одгот овка  к экзам ену .
К  экзам ен у  н ео б х о д и м о  го то ви тся  ц ел ен ап р авл ен н о , регулярн о , си стем ати ч еск и  и с 

п ервы х  д н ей  об у чен и я  по  д ан н о й  д и сци п лин е. П о п ы тки  о свои ть  у ч еб н у ю  д и сц и п л и н у  в 
п ери од  зач етн о -экзам ен ац и о н н о й  сессии , как  правило , п р и н о сят  не сли ш ком  
у д о вл етво р и тел ьн ы е результаты .

П р и  п одго то вке  к экзам ен у  по  тео р ети ч еск о й  ч асти  вы д ели те  в во п р о се  главное, 
су щ ествен н о е  (п он яти я, призн аки , кл асси ф и кац и и  и пр.), п р и вед и те  прим еры , 
и лл ю стр и р у ю щ и е тео р ети ч ески е  п олож ения.

П о сле  п р ед ло ж ен н ы х  у к азан и й  у  о б у чаю щ и х ся  д о лж н о  сф о р м и р о ваться  ч еткое 
п ред ставл ен и е об об ъем е и х ар актер е  зн ан и й  и ум ени й , ко то р ы м и  надо  б удет овл ад еть  по 
дисци п лин е.

9.Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
учебной дисциплине

9.1. Информационные технологии
1. П ер со н ал ьн ы й  ком пью тер.
2. Д о сту п  к интернету .
3. П роектор .

9.2. Программное обеспечение
1. M icro so ft O ffice  (W ord , E xcel),

9.3. Информационные справочные системы
О б у чаю щ и еся  по  п р о г р а м м е _____________ в у н и вер си тете  и м ею т д о сту п  к след ую щ и м

со вр ем ен н ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  б азам  д ан ны х , и н ф о р м ац и о н н ы м  сп равочни кам :
№№ Название

электронного
ресурса

Описание электронного 
ресурса

Используемый для 
работы адрес

1. Э Б С
«У н и вер си тетская  
б и б л и о тека  о н лай н»

Э л ектр о н н о -б и б ли о теч н ая  
систем а, эл ектр о н н ы е кн и ги  и 
ауди окн иг, у ч еб н и ки  для В У Зов, 
средн и х  сп ец и ал ьн ы х  уч еб н ы х  
зав ед ен и й  и ш колы , а так ж е 
н ауч н ы е м он ограф и и , н аучная 
п ери оди ка, в т.ч . ж у р н ал ы  В А К .

h ttp ://b ib lio c lu b .ru / 
100%  д оступ

2. Э л ектр о н н ая  
б и б л и о тека  
И зд ател ьск о го  до м а 
«Г  р еб ен н и ко в»

Ж у р н ал ы  и здател ьства  
« Г ребен н иков» .

h ttp ://g reb en n ik o n .ru / 
Д о сту п  с л ю бо го  
ко м п ью тер а  в сети  
У н и вер си тета

3. Н ау чн ая
эл ектр о н н ая
б и б л и о тека
eL IB R A R Y .ru

П о и ск  по  р еф ер атам  и п олн ы м  
тек стам  статей , оп у бл и ко ван н ы х  
в р о сси й ск и х  и зар у б еж н ы х  
н ау ч н о -тех н и ч еск и х  ж урналах .

h ttp ://e lib ra ry .ru /
Д о сту п  с л ю бо го  
ко м п ью тер а  в сети  
У н и в ер си тета  н а  276 
ж ур н ал о в  по  п о дп и ске  
У ни верси тета .
Д о сту п  к 5493 ж у р н ал ам
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с п о лн ы м  тек сто м  в 
о ткр ы то м  доступе, из 
них р о сси й ски х  
ж ур н ал о в  5022.

4. Э Б С  и здател ьства  
«Ю рай т»

Э л ектр о н н о -б и б ли о теч н ая  
систем а, к о л л ек ц и я  электр о н н ы х  
верси й  книг.

h ttp ://w w w .b ib lio -
on lin e .ru /
100%  д оступ

5. Э Б С  и здател ьства  
«Л ан ь»

Э л ектр о н н о -б и б ли о теч н ая  
систем а, эл ек тр о н н ы е  книги , 
у ч еб н и ки  для  В У Зов . К о л лекц и я  
« М узы ка»

h ttp ://e la n b o o k .c o m / 
100%  д оступ

6. Э Б С
« Б и бл и о р о сси ка»

Э л ектр о н н о -б и б ли о теч н ая  
систем а, со д ер ж ащ ая  
п о лн о тексто вы е у чебни ки , 
у ч еб н ы е п особия, м о н о гр аф и и  и 
ж у р н ал ы  в эл ектр о н н о м  виде. 
5100 и здан и й  о ткры того  д о сту п а

h ttp ://b ib lio ro ssica .co m  

100%  д оступ

7. Б аза  д ан н ы х  
E astV iew

П о л н о тексто вая  б аза  д ан н ы х  
п ериодики .

h ttp ://eb ib lio tek a .ru /
С л ю бо го  ко м п ью тер а  в 
сети  У н и вер си тета

8. Б аза  д ан н ы х  
м еж д у н ар о дн о го  
и н д ек са  н аучного  
ц и ти р о ван и я  -  
Scopus:

Б и б л и о гр аф и ч еск ая  и 
р еф ер ати вн ая  и н ф о р м ац и я  и 
и н стр у м ен ты  д ля  о тсл еж и ван и я  
ц и ти р у ем о сти  статей , 
о п у б л и ко ван н ы х  в н аучны х  
изданиях.

h ttp ://w w w .sco p u s.co m / 
Д о сту п  с л ю бо го  
ко м п ью тер а  в сети  
У ни верси тета .

9. Международный 
индекс научного 
цитирования Web 
of Science (Web of 
Knowledge)

Б и б л и о гр аф и ч еск ая  и 
р еф ер ати вн ая  и н ф о р м ац и я  и 
и н стр у м ен ты  д ля  о тсл еж и ван и я  
ц и ти р у ем о сти  статей , 
о п у б л и ко ван н ы х  в н аучны х  
и здани ях . У ни верси тета .

П ер ед  вх о до м  в W oS  
н ео б х о ди м о  войти  на 
сай т  R esea rch e rID  - 
h ttp s://w w w .research erid . 

co m / R esearcherID .
В х о д  в W oS: 

h ttp ://lo g in .w eb o fk n o w led  
g e .co m /

В р азд ел е  
"В Ы П О Л Н Е Н И Е  
В Х О Д А  Д Л Я  
П О Л Ь З О В А Т Е Л Е Й  В 
О Р Г А Н И З А Ц И И " 
вы б рать  значение: 

"R ussian  H ig h er 
E d u ca tio n  &  R esea rch  
(F E D U R U S )"

Н а  сл ед у ю щ ей  
стр ан и ц е в р азд еле 
"В ы бери те В аш у  
О рган и зац и ю " вы брать  
п р о ект  "FE D U R U S". 

Д ал ее  ввести  ло ги н  и
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пароль, п о лу ч ен н ы й  в 
R esearcherID .
Д о сту п  с л ю бо го  
ко м п ью тер а  в сети  
У ни верси тета .

10. Видеотека учебных
фильмов
«Решение»

К о л л ек ц и я  у чебны х  
ви д ео ф и л ьм о в  « Р еш ени е»  
п о зво л яет  ор ган и зо вать  обучени е 
в и н тер акти вн о м  ф орм ате  по 
р азл и ч н ы м  н ап р авл ен и ям  
подготовки .

h ttp ://ed u v id eo .o n lin e  
100%  д оступ

11. Президентская 
библиотека им. 
Б.Н.Ельцина

О б щ его су дар ствен н о е  
эл ек тр о н н о е  х р ан и л и щ е 
ц и ф р о вы х  коп и й  важ н ей ш и х  
д о ку м ен то в  по  и стори и , тео р и и  и 
п р акти ке  р о сси й ско й  
госуд арствен н ости , р усском у  
язы ку , а такж е м у л ьти м ед и й н ы х  
о б р азовательн ы х , н ау ч н о 
о б р азовательн ы х , к у л ьту р н о 
п р о свети тел ьски х  и 
и н ф о р м ац и о н н о -ан ал и ти чески х  
ресурсов.

h ttp s://w w w .p rlib .ru / 
Д о сту п  по 

р еги стр ац и и  в 
ч и тал ьн о м  зале 
У ни верси тета .

Дополнительные электронно-библиотечные системы и полнотекстовые базы данных:
Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый 
для работы 
адрес

Д и ссер тац и о н н ы й  зал  
Р о сси й ско й  
го су д ар ствен н о й  
б и б л и о теки

В н асто ящ ее врем я Э л ектр о н н ая  
б и б л и о тека
д и ссер тац и й  Р Г Б  со д ер ж и т более 620 
000
п олн ы х  тек сто в  д и ссер тац и й  и 
автореф ератов

h ttp ://d iss .rs l.ru  
Д о сту п  по  р еги стр ац и и  в 
ч и тал ьн о м  зал е  
У ни верси тета .

У н и вер си тетская  
и н ф о р м ац и о н н ая  
си стем а Р О С С И Я  
(У И С  Р О С С И Я )

У н и вер си тетская  и н ф о р м ац и о н н ая  
си стем а Р О С С И Я  (У И С  Р О С С И Я ) -  
эл ектр о н н ая  б и б л и о тека  и база  для 
и ссл ед о ван и й  и у ч еб н ы х  курсов в 
об ласти  эко н о м и ки , уп равлен ия , 
соц и ологи и , лин гвисти ки , 
ф и лософ и и , ф и лологи и , 
м еж д у н ар о дн ы х  о тн о ш ен и й  и 
д р у ги х  гу м ан и тар н ы х  наук. У И С  
Р О С С И Я  п о дд ер ж и вается  н а базе 
Н ау ч н о -и ссл ед о вательск о го  
вы ч и сл и тел ьн о го  ц ен тра 
М Г У  и м ен и  М .В . Л о м о н о со ва

h ttp s://u isru ssia .m su .ru / 
100%  д оступ

Н ау ч н о е  н аслед и е Б и б л и о тек а  со д ер ж и т н ауч н ы е тр у д ы http ://e -
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Р о сси и и звестн ы х  р о сси й ск и х  и зар у б еж н ы х  
у ч ен ы х  и и сслед ователей , 
р аб о тавш и х  н а тер р и то р и и  Р оссии . 
П р о гр ам м а П р ези д и у м а  РА Н .

h eritag e  .ru /index .h tm l 
100%  д оступ

Э л ектр о н н ая
б и б л и о тека
у ч еб н и ко в

Н а  сайте п р ед ставл ен ы  учеб н и ки , 
лекц и и , доклады , м о н о гр аф и и  по 
естествен н ы м  и гу м ан и тар н ы м  
наукам .

h ttp ://s tu d en tam .n e t 
100%  д оступ

C y b erlen in k a С о д ер ж и т катал о г  н аучн ой  
п ер и о ди ки  по  б ольш ом у  ко ли честву  
н ауч н ы х  дисц и п ли н , которы й  
со д ер ж и т п олн ую  и н ф о р м ац и ю  о 
н ауч н ы х  ж у р н ал ах  в электр о н н о м  
виде, вклю чаю щ ую  их о п и сан и я  и все 
вы ш ед ш и е вы п уски  с содерж ан ием , 
тем ам и  н ауч н ы х  статей  и их  п олн ы м и  
текстам и .

h ttp ://cyb  erlen in k a .ru /jo u rn  
al
100%  д оступ

Е д и н о е  окн о  
д о сту п а  к 
о б р азо вател ьн ы м  
ресу р сам

И н ф о р м ац и о н н ая  си стем а 
п р ед о ставл яет  сво б о дн ы й  д о сту п  к 
каталогу  о б р азо вател ьн ы х  и н терн ет- 
р есу р со в  и п о лн о тексто во й  
эл ектр о н н о й  у ч еб н о -м ето д и ч еско й  
б и б л и о теке  д ля  о бщ его  и 
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б разован и я

h ttp ://w in d o w .ed u .ru /lib ra r

y
100%  д оступ

Э л ектр о н н ы е 
библи отеки . 
Э л ектр о н н ы е 
б и б ли отеки , словари , 
эн ц и кл о п ед и и

И н тер н ет-р есу р сы  о б р азо вател ьн о го  
и н ау ч н о -о б р азо вател ьн о го  
н азн ачен ия , о ф о р м л ен н ы е в виде 
эл ектр о н н ы х  библи отек , словарей  и 
эн ц и кл о п еди й , п р ед о ставл яю т 
откр ы ты й  д оступ  к п о лн о тексто вы м  
и н ф о р м ац и о н н ы м  ресурсам , 
п р ед ставл ен н ы м  в эл ектр о н н о м  
ф орм ате  —  у ч еб н и кам  и у ч еб н ы м  
п особиям , х р есто м ати ям  и 
х у д о ж ествен н ы м  п рои звед ен и ям , 
и сто р и чески м  и сто ч н и кам  и н ау ч н о 
п о п у л яр н ы м  статьям , сп р аво ч н ы м  
и зд ан и ям  и др.

h ttp ://g ig ab aza .ru /d o c /1 3 1 4
54.h tm l
100%  д оступ

Б и б л и о тек а
ю р и ди ч еск о й
л и тер ату р ы

Э л ектр о н н ая  б и б л и о тека  о ткры того  
д о сту п а  (м он ограф и и , диссертаци и , 
книги , статьи , н о во сти  и ан али ти ка, 
ко н сп екты  лекц и й , реф ераты , 
у чебни ки ).

h ttp ://p rav o .eu p .ru / 
100%  д оступ

45

http://studentam.net/
http://cyberleninka.ru/journal
http://cyberleninka.ru/journal
http://window.edu.ru/library
http://window.edu.ru/library
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://gigabaza.ru/doc/131454.html
http://pravo.eup.ru/


10. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по учебной 
дисциплине

Д ля и зу чен и я  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  «И сто р и я  Р о сси и  до  X IX  в ека» в р ам ках  реали зац и и  
осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  по н ап равлен и ю  п о дготовки  
«46.03 .01  И сто р и я»  и сп ользую тся:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа осн ащ ен а  сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зву ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: о сн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зву ко во сп р о и звед ен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: осн ащ ен ы
сп ец и ал и зи р о ван н о й  м ебелью  (п арты , стулья) тех н и ч ески м и  ср едствам и  об учен и я 
(п ер со н альн ы е к о м п ью тер ы  с д о сту п о м  в сеть  и н тер н ет  и о б есп еч ен и ем  д о сту п а  в 
эл ек тр о н н о -и н ф о р м ац и о н н у ю  среду  у н и вер си тета , п р о гр ам м н ы м  обесп ечен и ем ).

11. Образовательные технологии
П р и  р еали зац и и  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  « И сто р и я  Р о сси и  д о  X IX  века»  п р и м ен яю тся  

р азл и чн ы е о б р азо вател ьн ы е тех н о л о ги и , в то м  ч и сле  тех н о л о ги и  эл ектр о н н о го  обучения.
О своен и е у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  « И сто р и я  Р о сси и  до  X IX  века»  п р ед у см атр и вает  

и сп о л ьзо ван и е в у ч еб н о м  п р о ц ессе  акти вн ы х  и и н тер акти вн ы х  ф орм  п р о веден и я  уч еб н ы х  
зан яти й  в ф орм е д ел о вы х  игр, р азб о р а  ко н кр етн ы х  си туац и й  и п р акти ч еск и х  зад ан и й  в 
соч етан и и  с вн еау д и то р н о й  р аб о то й  с ц елью  ф о р м и р о ван и я  и р азви ти я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  
н авы ков  обучаю щ ихся.

П р и  о сво ен и и  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  « И сто р и я  Р о сси и  до  X IX  века»  п р ед у см о тр ен о  
п р и м ен ен и ем  электр о н н о го  обучения.

У ч еб н ы е ч асы  д и сц и п л и н ы  «И сто р и я  Р о сси и  д о  X IX  века»  п р ед у см атр и ваю т 
класси ческую  кон тактную  р аб о ту  п р еп о д авател я  с о б у чаю щ и м ся  в ау д и то р и и  и кон тактную  
р аб о ту  п о ср ед ство м  эл ек тр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо в ател ьн о й  среды  в си н х р о н н о м  и 
аси н х р о н н о м  р еж и м е (вн е ауд и тори и ) п о ср ед ство м  п р и м ен ен и я  во зм о ж н о стей  
ко м п ью тер н ы х  тех н о л о ги й  (электр о н н ая  почта, эл ектр о н н ы й  у чебни к , тести р о ван и е, вебинар, 
видеоф ильм , п резен тац и я, ф орум  и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Ц ель  дисциплины  (м одуля) зак л ю ч ается  в п о лу ч ен и и  о б у чаю щ и м и ся  тео р ети ч ески х  

зн ан и й  об о сн о вн ы х  о со б ен н о стях  со ц и ал ьн ы х  п роц ессов  в сф ере ан тр о п о л о ги и  на 
тер р и то р и и  Р о сси и  с п о сл ед у ю щ и м  п р и м ен ен и ем  в п р о ф есси о н ал ьн о й  сф ере п р акти ч ески х  
н авы ков  по  м ех ан и зм а ф о р м и р о ван и ю  со ц и ал ьн о й  регу л яц и и  п о веден и я  лю дей .

Зад ачи  д и сц и п л и н ы  (м о д у л я ):
1. о свои ть  о сн о вн ы е ан тр о п о л о ги ч еск и е  о со б ен н о сти  п р ед стави тел ей  р азл и чн ы х  рас и 

со ц и ал ьн ы е и би о л о ги чески е  корн и  расизм а; су щ н о сть  со ц и ал ьн о го  ко н тр о л я  как  особого  
м ех ан и зм а  соц и ал ьн о й  регу л яц и и  п о веден и я  лю дей ; п р и ч и н ы  и у сл о ви я  п о р о ж д ен и я  
тен д ен ц и й  к су и ц и д ал ьн ы м  п о сту п кам  в р азл и чн ы е и сто р и чески е п ери оды ; п ризн аки  
до м и н и р о в ан и я  и агр есси вн о сти  в п о веден и и  лю дей;

2. р азви вать  н авы ки  п р и м ен ен и я  ан тр о п о л о ги ч еск и х  м етодов  и зу чен и я  л ю д ей  в целях  
п о вы ш ен и я  эф ф екти вн о сти  со ц и ал ьн о й  и и сто р и ч еско й  работы ; р азл и ч ать  осн овны е 
п ри зн аки  и вы являть  п р и ч и н ы  д еви ан тн о го  п о веден и я  в к р и ти чески е и сто р и чески е м ом енты ;

3. овл ад еть  п р и ем ам и  эф ф ек ти в н о го  о б щ ен и я  и п р о ф есси о н ал ьн о го  в заи м о д ей стви я  с 
п р ед стави тел ям и  р азл и чн ы х  этн и ч ески х  и р ел и ги о зн ы х  групп.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы.

Д и сц и п л и н а  (м одуль) « Э тн о л о ги я  и со ц и ал ьн о -к у л ьту р н ая  ан тр о п о л о ги я»  о тн о си тся  к 
д и сц и п л и н ам  б азо во й  ч асти  б ло к а  д и сц и п л и н  у ч еб н о го  п лан а  о сн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  
о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  « И сто р и я»  по  н ап р авл ен и ю  п о дго то вки  46 .03 .01  И сто р и я  очной, 
о ч н о -зао чн о й  и зао ч н о й  ф о р м ам  обучения.

И зуч ен и е д и сц и п л и н ы  (м одуля) « Э тн о л о ги я  и со ц и ал ьн о -к у л ьту р н ая  ан тр о п о л о ги я»  
б ази руется  н а зн ан и ях  и ум ен и ях , п о лу ч ен н ы х  о б у чаю щ и м и ся  р ан ее  в х о д е  освоен и я 
п рогр ам м н о го  м атер и ал а  р яд а  д и сц и п л и н  (м одулей): И сто р и я  Р о сси и  до  X IX  века, И сто р и я  
Р о сси и  X IX  - н ач ал а  X X  веков, И сто р и я  Р о сси и  X X  века.

И зуч ен и е д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) « Э тн о л о ги я  и со ц и ал ьн о -к у л ьту р н ая  ан тр о п о л о ги я»  
яв л яется  б азо вы м  д ля  п о сл ед у ю щ его  о сво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  д и сц и п л и н  
(м одулей): И сто р и я  со вр ем ен н о й  Р оссии .

1.3. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы.

П р о ц есс  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) н ап р авл ен  на ф о р м и р о ван и е у  о б у чаю щ и х ся  
сл ед у ю щ и х  общекультурных компетенций ОК-6 в со о тветстви и  с осн о вн о й  
п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м о й  « И стори я»  по  н ап р авл ен и ю  п о дготовки
46.03 .01  И стория.

В р езу л ьтате  осво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  д ем о н стр и р о вать  
след ую щ и е результаты :

К од
ко м п етен ц и и

С о дер ж ан и е ко м п етен ц и и Р езу л ьтаты  об у чен и я

5



ОК-6 сп о со б н о стью  р аб о тать  в 
коллективе, то л ер ан тн о  
в о сп р и н и м ая  соц и альн ы е, 
этн и чески е , ко н ф есси о н ал ьн ы е и 
ку л ьту р н ы е р азл и чи я

Знать:
осн о вн ы е катего р и и  и п о н яти я  
ф и лософ и и , и стори и , экон ом ики , 
м енедж м ен та; 
и м еть  п ред ставл ен и е об 
осн о вн ы х  зак о н о м ер н о стях  
ф у н кц и о н и р о ван и я  
социум а; об этап ах  его 
и сто р и ческо го  разви тия ; о 
сп особ ах  у п р авл ен и я  со ц и ал ьн о  
-эко н о м и чески м и  п р о ц ессам и  и 
тр у д о вы м и  ко ллективам и ;________
ум еть: и сп о л ьзо вать  осн овн ы е 
п о ло ж ен и я  и м етоды
гу м ан и тар н ы х  н аук в
п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятельн ости ;_____________________
владеть: ку л ьтурой  м ы ш лен и я, 
сп о со б н о стью  к восп рияти ю , 
анализу , об общ ен и ю
ин ф орм ац и и , п о стан о вке  ц ели  
и вы бору  п утей  ее дости ж ен и я; 
н авы кам и  и сп о л ьзо ван и я
и н о стр ан н о го  я зы ка  в у стн о й  и 
п и сьм ен н о й  ф орм е в сф ере 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
ком м уни каци и ;____________________

2. Объем дисциплины (модуля), включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося

О б щ ая тр у д о ем к о сть  д и сц и п л и н ы  (м одуля) со ставл яет  5 зачетных единиц.

В и д  у ч еб н о й  р аб о ты
В сего
часов

С ем естры
1 2 3 4 5 6 7

Аудиторные учебные занятия, всего 50 50
В то м  ч и сле  ко н тактн ая  р аб о та  о б у чаю щ и х ся  с 
п реп одавателем :
У чеб н ы е зан яти я  л екц и о н н о го  ти п а 18 18
У чеб н ы е зан яти я  сем и н ар ско го  ти п а 32 32
Л аб о р ато р н ы е зан яти я
Самостоятельная работа обучающихся, всего 54 54
В то м  числе:
П о д го то в к а  к л екц и о н н ы м  и п р акти ч ески м  
зан яти ям , сам о сто ятел ьн о е  и зу чен и е разд ел о в  
д и сц и п л и н ы  в Э И О С

27 27

В ы п о л н ен и е  п р акти ч еск и х  зад ан и й 27 27
Р у б еж н ы й  тек у щ и й  ко н троль 2 часа  

на
4
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разде
л

дисци
плины

Вид промежуточной аттестации, контроль 
(час) 36

эк
за
ме
н

Общая трудоемкость учебной дисциплины, з.е. 5

3. Содержание дисциплины (модуля)
3.1. Учебно-тематический план по очной форме обучения

О б ъем  у ч еб н ы х  зан яти й  со ставл яет  - 90 часов.
О б ъем  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  -  54 часа.

№
п/
п

Раздел, тема Виды учебной работы, академических часов

В
се

го
В! /-« 2 и

Контактная работа обучающимися 
с преподавателем

С
ам

ос
то

ят
ел

ы
 

ра
бо

та
, 

в 
т.

ч 
пр

ом
еж

ут
оч

на
 

ат
те

ст
ац

ия
t (

 P
C 

+
i.

'm
rm

n

В
се

го

Л
ек

ци
он

но
го

ти
па

С
ем

ин
ар

ск
ог

о
ти

па

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е
за

ня
ти

я

К
он

та
кт

на
я 

ра
бо

та
 

в 
Э

И
О

С

Модуль 1 (семестр 1)
Раздел 1.1 Социальная антропология в 
системе наук о человеке 67 27 40 8 12 - 20

1 Тема 1.1.1 Социальная антропология как 
научная и учебная дисциплина. 35 15 20 4 6 - 10

2
Тема 1.1.2 Антропогенез. вехи 
исторической и культурной эволюции 
человека

32 12 20 4 6 - 10

Раздел 1.2. Ведущие габитусы 
модерного (индустриального) общества 77 27 50 10 20 20

5 Тема 1.2.1 Возникновения нового 
габитуса 27 9 18 2 6 10

6 Тема 1.2.2. Модерный советский человек 
Homo Soveticus. Формы родства. 24 9 15 4 6 5

7
Тема 1.2.3. Человек эпохи постмодерна. 
Диффузионизм и эволюционизм.

21 9 17 4 8 5

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 -
Общий объем часов 180 54 90 18 32 - 40

Форма промежуточной аттестации Экзамен -36

3.2. Учебно-тематический план по очно-заочной форме обучения
О б ъ ем  у ч еб н ы х  зан яти й  со ставл яет  - 60 часов.
О б ъ ем  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  -  84 часов.
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№
п/
п

Раздел, тема Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

05 -  " « к и
Контактная работа обучающимися 

с преподавателем

С
ам

ос
то

ят
ел

ы
 

ра
бо

та
, 

в 
т.

ч 
пр

ом
еж

ут
оч

н!
 

ат
те

ст
ац

ия
Г

Г
Р

Г
+

к
,п

н
тп

п
г

В
се

го

Л
ек

ци
он

но
го

ти
па

С
ем

ин
ар

ск
ог

о
ти

па

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е
за

ня
ти

я

К
он

та
кт

на
я 

ра
бо

та
 

в 
Э

И
О

С

Модуль 1 (семестр 1)
Раздел 1.1 Социальная антропология в 
системе наук о человеке 56 30 26 4 10 - 16

1 Тема 1.1.1 Социальная антропология как 
научная и учебная дисциплина. 23 15 8 2 6 -

2
Тема 1.1.2 Антропогенез. вехи 
исторической и культурной эволюции 
человека

21 15 6 2 4 -

Раздел 1.2. Ведущие габитусы 
модерного (индустриального) общества 24 54 34 6 10 14

5 Тема 1.2.1 Возникновения нового 
габитуса 24 18 6 2 4

6 Тема 1.2.2. Модерный советский человек 
Homo Soveticus. Формы родства. 24 18 6 2 4

7
Тема 1.2.3. Человек эпохи постмодерна. 
Диффузионизм и эволюционизм.

24 18 6 2 2

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 -
Общий объем часов 180 84 60 10 20 - 30

Форма промежуточной аттестации Экзамен - 36

3.3. Учебно-тематический план по заочной форме обучения
О б ъ ем  ау д и то р н ы х  зан яти й  со ставл яет  - 40  часов.
О б ъ ем  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  -  131 часов.

№
п/
п

Раздел, тема Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

В! /- « К j
Контактная работа обучающимися 

с преподавателем

С
ам

ос
то

ят
ел

ы
 

ра
бо

та
, 

в 
т.

ч 
пр

ом
еж

ут
оч

на
 

ат
те

ст
ац

ия
 

Г
Г

Р
Г

+
к

,п
н

тп
п

г

В
се

го

Л
ек

ци
он

но
го

ти
па

С
ем

ин
ар

ск
ог

о
ти

па

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е
за

ня
ти

я

К
он

та
кт

на
я 

ра
бо

та
 

в 
Э

И
О

С

Модуль 1 (семестр 1)
Раздел 1.1 Социальная антропология в 
системе наук о человеке 80 60 20 4 6 - 10

1 Тема 1.1.1 Социальная антропология как 
научная и учебная дисциплина. 34 30 4 2 2 -
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2
Тема 1.1.2 Антропогенез. вехи 
исторической и культурной эволюции 
человека

36 30 6 2 4 -

Раздел 1.2. Ведущие габитусы 
модерного (индустриального) общества 91 71 20 4 6 10

5 Тема 1.2.1 Возникновения нового 
габитуса 32 30 2 - 2

6 Тема 1.2.2. Модерный советский человек 
Homo Soveticus. Формы родства. 34 30 4 2 2

7 Тема 1.2.3. Человек эпохи постмодерна. 
Диффузионизм и эволюционизм. 15 11 4 2 2

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 -
Общий объем часов 180 131 40 8 12 - 20

Форма промежуточной аттестации Экзамен - 9

4. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся по 
дисциплине (модулю)

4.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)

Очная форма обучения

Раздел, тема

Всего
СРС

+
конт
роль

Зиды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч. контроль

А
ка

де
м

ич
ес

ка
я 

ак
ти

вн
ос

ть
, 

ча
с

Ф
ор

м
а

ак
ад

ем
ич

ес
ко

й
ак

ти
вн

ос
ти

В
ы

по
лн

ен
ие

 
пр

ак
ти

че
ск

их
 

за
да

ни
й,

 ч
ас

Ф
ор

м
а

пр
ак

ти
че

ск
ог

о
за

да
ни

я

Ру
бе

жн
ы

й 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, 
ча

с

Ф
ор

ма
 

ру
бе

ж
но

го
 

те
ку

щ
ег

о 
ко

нт
ро

ля

К
он

тр
ол

ь 
(п

ро
м

еж
ут

. 
ат

те
ст

ес
та

ци
я)

, 
ча

с

Модуль 1 Историческая геог рафия (7 семестр)
Раздел 1.1 
Социальная 
антропология 
в системе наук 
о человеке

67
40

час

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

27 час
реферат 2

Компьютерно
е

тестирование
-

Раздел 1.2.
Ведущие
габитусы
модерного
(индустриальн
ого) общества

77
50

час

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

27 час - - - -

Общий объем 
часов 180 90 54 4 -

Форма
промежуточной

аттестации
экзамен

36
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Очно-заочная форма обучения

Раздел, тема

Всего
СРС

+
конт
роль

Зиды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч. контроль

А
ка

де
м

ич
ес

ка
я 

ак
ти

вн
ос

ть
, 

ча
с

Ф
ор

м
а

ак
ад

ем
ич

ес
ко

й
ак

ти
вн

ос
ти

В
ы

по
лн

ен
ие

 
пр

ак
ти

че
ск

их
 

за
да

ни
й,

 ч
ас

Ф
ор

м
а

пр
ак

ти
че

ск
ог

о
за

да
ни

я

Ру
бе

жн
ы

й 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, 
ча

с

Ф
ор

ма
 

ру
бе

ж
но

го
 

те
ку

щ
ег

о 
ко

нт
ро

ля

К
он

тр
ол

ь 
(п

ро
м

еж
ут

. 
ат

те
ст

ес
та

ци
я)

, 
ча

с

Модуль 1 Историческая геог рафия (7 семестр)
Раздел 1.1 
Социальная 
антропология 
в системе наук 
о человеке

56
26

час

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

30 час реферат 2
Компьютерно

е
тестирование

-

Раздел 1.2.
Ведущие
габитусы
модерного
(индустриальн
ого) общества

88
34

час

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

54 час - - - -

Общий объем 
часов 180 60 84 4 -

Форма
промежуточной

аттестации
экзамен

36

Заочная форма обучения

Раздел, тема

Всего
СРС

+
конт
роль

Зиды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч. контроль

А
ка

де
м

ич
ес

ка
я 

ак
ти

вн
ос

ть
, 

ча
с

Ф
ор

м
а

ак
ад

ем
ич

ес
ко

й
ак

ти
вн

ос
ти

В
ы

по
лн

ен
ие

 
пр

ак
ти

че
ск

их
 

за
да

ни
й,

 ч
ас

Ф
ор

м
а

пр
ак

ти
че

ск
ог

о
за

да
ни

я

Ру
бе

жн
ы

й 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, 
ча

с

Ф
ор

ма
 

ру
бе

ж
но

го
 

те
ку

щ
ег

о 
ко

нт
ро

ля

К
он

тр
ол

ь 
(п

ро
м

еж
ут

. 
ат

те
ст

ес
та

ци
я)

, 
ча

с

Модуль 1 Историческая геог рафия (7 семестр)
Раздел 1.1 
Социальная 
антропология 
в системе наук 
о человеке

60
20

час

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

60 час реферат 2
Компьютерно

е
тестирование

-

Раздел 1.2. 
Ведущие 91

20
час

Подготовка к 
лекционным и 
практическим

71 час - - - -
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габитусы 
модерного 
(индустриальн 
ого) общества

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

Общий объем 
часов 180 40 131 4 -

Форма
промежуточной

аттестации
экзамен

9

4.2. Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)

Раздел 1.1 Социальная антропология в системе наук о человеке

Тема 1.1.1 С о ц и ал ьн ая  ан тр о п о л о ги я  как  н аучная  и у ч еб н ая  д и сц и п л и н а  
Цель: С оздать  тео р ети к о -п р акти ч еск и е  и п ед аго ги чески е  усл о ви я  д ля  ф о р м и р о ван и я  и 

р азви ти я  сп о со б н о сти  реш ать  стан д ар тн ы е зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  н а осн ове 
и н ф о р м ац и о н н о й  и б и б л и о гр аф и ческо й  ку льтуры  с п р и м ен ен и ем  и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и кац и о н н ы х  тех н о л о ги й  и с у ч ето м  о сн о вн ы х  тр еб о в ан и й  и нф о р м ац и о н н о й  
б езоп асн ости ; сп особ н ость  ан ал и зи р о вать  о сн о вн ы е этап ы  и зак о н о м ер н о сти  и сто р и ческо го  
р азви ти я  о б щ ества  д ля  ф о р м и р о ван и я  гр аж дан ско й  п ози ц и и  (О П К -1, О К -2).

Перечень изучаемых элементов содержания:
С о ц и ал ьн ая  ан тр о п о л о ги я  как  н аучная  дисц и п ли н а. П р ед м ет  и зад ач и  и сто р и ческо й  
географ ии . Г ео гр аф и я  и и стори я. В заи м о д ей ств и е  о б щ ества  и п р и р о д ы  в и сто р и ческо м  
асп екте как  п р ед м ет  и сто р и ческо й  географ ии . А н троп оген . М есто  со ц и ал ьн о й  ан тр о п о л о ги и  
в си стем е и сто р и чески х  д и сци п лин . П ричины  и этапы  ф ормирования социальной антропологии 
как науки и учебной дисциплины . М есто социальной антропологии в системе наук о человеке. 
К онцептуальны е разницы  отечественной и западной социальной антропологии. О сн овн ы е 
элем ен ты  со ц и ал ьн о й  ан троп ологи и . С о ц и ал ьн ая  ан тр о п о л о ги я  н аселени я. О сн овн ы е 
дем о гр аф и ч ески е  п онятия. С о о тн о ш ен и е  и сто р и ческо й  д ем о гр аф и и  и соц и альн ой
ан тр о п о л о ги и  населения. И сто р и ч еск и е  асп екты  р екр еац и о н н о й  и м ед и ц и н ск о й  географ ии . 
П о вед ен ч еская  географ ия . С о ц и ал ьн ая  ан тр о п о л о ги я  ку льтуры  (и сто р и ч еская
геокультурологи я). С акр ал ьн ая  географ ия . И сто ч н и к и  по  со ц и ал ьн о й  ан троп ологи и : 
п исьм ен ны е, вещ ествен н ы е, этн о гр аф и ч ески е , л и н гви сти чески е , ф ольклорны е,
кар то гр аф и чески е и и зобразительн ы е. О со б ен н о сти  их и зу чен и я  и и сп ользован и я. Зн ачен и е 
естествен н о н ау чн ы х  д ан н ы х  для  со ц и ал ьн о й  ан тр о п о л о ги и  (м атер и ал ы  астроном ии , 
геологи и , п алеом агн ети зм а, археом агн ети зм а, и сто р и ческо й  кли м атологи и , п алеоон тологи и , 
ден др о х р о н о л о ги и , гео гр аф и и  растен ий ). Т оп они м и ка. П р о б л ем ы  то п о н и м и ч еск о й  
и ден ти ф и каци и . Г и дрон и м ы . В н у тр и го р о д ская  топ он и м и ка .

Вопросы для самоподготовки:
1. П р ед м ет  и зад ач и  со ц и ал ьн о й  ан троп ологи и .
2. П о н яти е  « со ц и ал ьн ая  среда». С о ц и ал ьн ы е ф акторы .
3. И сто ч н и к и  по  со ц и ал ьн о й  ан троп ологи и : п исьм ен ны е, вещ ествен н ы е, этн о гр аф и ч ески е , 

ли н гви сти чески е , ф ольклорн ы е, кар то гр аф и чески е  и и зобразительн ы е.
4. П ричины  и этапы  ф орм ирования социальной антропологии как науки и учебной 

дисциплины .
5. М есто социальной антропологии в системе наук о человеке.
6. К онцептуальны е разницы  отечественной и западной социальной антропологии
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Тема 1.1.2 Антропогенез. вехи исторической и культурной эволюции человека

Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для формирования и 
развития способности решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе 
информационной и библиографической культуры с применением информационно
коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной 
безопасности; способность анализировать основные этапы и закономерности исторического 
развития общества для формирования гражданской позиции (ОПК-1, ОК-2).

Перечень изучаемых элементов содержания:
Предмет и основные понятия социальной и культурной антропологии. Антропология в кругу 
других наук. Терминология (антропология, ее различные разновидности; этнология; 
этнография). История терминов в американской, европейской, российской науке. Чем 
занимается социальная и культурная антропология. Социальная или культурная? Социальная 
(культурная) антропология и другие науки: лингвистика, археология, история, генетика, 
фольклористика, социология. Результаты: понимает предмет социальной и культурной 
антропологии, соотношение социальной и культурной антропологии с другими 
гуманитарными дисциплинами, знает основные методы и подходы социальной и культурной 
антропологии к объекту исследования Понятие социума, коллективного сознания, 
бессознательного. Понятие традиционной культуры. Что такое социум. Особенности 
существования человека в обществе. два типа культуры: устная и книжная.

Вопросы для самоподготовки:
1. Антропогенез: сущность и функции.
2. Современные представления о морфологической и социальной эволюции 

первобытного человека.
3. Основные этапы эволюции морфологии человека.
4. Философия и социальная антропология о природе человека.
5. Основные концепции природы человека в истории, культуре и антропологии

Раздел 1.2. Ведущие габитусы модерного (индустриального) общества

Тема 1.2.1. Возникновения нового габитуса
Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для формирования и 

развития способности решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе 
информационной и библиографической культуры с применением информационно
коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной 
безопасности; способность анализировать основные этапы и закономерности исторического 
развития общества для формирования гражданской позиции (ОПК-1, ОК-2).

Перечень изучаемых элементов содержания дисциплины:
Понятие традиции и традиционной культуры. Бессознательное в общественном 

поведении человека. Биологическое и культурное в поведении человека. Результаты: 
понимает ключевые различия книжной и устной культуры, владеет основной литературой по 
проблеме В.С. Жекулин и др. Природа в антропогене. Этнологическое. Труды Л.Н. Гумилева. 
Этноцентризм. Исследования А.И. Андреева, С.В. Бахрушина, М.Н. Тихомирова, Б.А. 
Рыбакова, Л.В. Милова и др. Развитие геополитики в XX в. Евразийство. Труды П.Н. 
Савицкого, Г.В. Вернадского, А.Г. Дугина. Современное состояние изучения и преподавания 
антропологии в России. Возникновение личностной идентификации человека, осознания

12



ценности  индивидуальности. Буржуа: стары й городской человек и новы й социальны й тип. 
С оциальны е изобретения буржуа, которы м и пользую тся все. У краинские города России, П ольш и, 
А встрии: бурги без буржуа. П ролетарии. В озникновения нового габитуса. П росветительский  и 
проф ессиональны й критерии для вы деления социальной группы. М аркс, Д остоевский  и Ф рейд 
как три антропологических проекта.

Вопросы для самоподготовки:
1 В озникновение личностной идентиф икации человека, осознания ценности 
индивидуальности.
2 Буржуа: стары й городской человек и новы й социальны й тип.
3 С оциальны е изобретения буржуа, которы м и пользую тся все.
4 У краинские города России, П ольш и, А встрии : бурги без буржуа.
5 П ролетарии. В озникновения нового габитуса.
6 П росветительский и проф ессиональны й критерии для вы деления социальной 
группы.
7 М аркс, Д остоевский  и Ф рейд как три антропологических проекта.

Тема 1.2.2 М о д ер н ы й  со ветски й  ч ел о век  H o m o  Soveticus. Ф о р м ы  родства.
Цель: С оздать  тео р ети к о -п р акти ч еск и е  и п ед аго ги чески е  усл о ви я  д ля  ф о р м и р о ван и я  и 

р азви ти я  сп о со б н о сти  р еш ать  стан д ар тн ы е зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  н а осн ове 
и н ф о р м ац и о н н о й  и б и б л и о гр аф и ческо й  ку льтуры  с п р и м ен ен и ем  и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и кац и о н н ы х  тех н о л о ги й  и с у ч ето м  о сн о вн ы х  тр еб о в ан и й  и нф о р м ац и о н н о й  
б езоп асн ости ; сп о со б н о сть  ан ал и зи р о вать  осн о вн ы е эт ап ы  и зак о н о м ер н о сти  и сто р и ческо го  
р азви ти я  о б щ ества  д ля  ф о р м и р о ван и я  гр аж дан ско й  п ози ц и и  (О П К -1 , О К -2).

Перечень изучаемых элементов содержания дисциплины:
С оветский человек. П ричины  возникновения H om o soveticus. H om o soveticus и H om o econom icus: 
общ ее и отличное. Региональны е особенности  ф ормирования советского человека (на прим ере 
технической интеллигенции Д онбасса). С тигм атизация и социальная эксклю зия крестьян. 
О бразование как канал социальной м обильности  и агент советизации. Ресоциализация и 
язы ковы е игры. К атегория культурности  в повседневны х практиках советских интеллигентов. 
Ф ормы  и системы  родства в традиционном  общ естве. Т ерм ины  родства. Д есцент и альянс. 
Реальное и ф иктивное родство. "Брат матери" -  как индикатор системы  родства. С истемы  родства 
и их соотнесенность с другим и социальны м и и культурны м и ф ормами (К .Л еви-С тросс) 
Результаты : знаком  с основны ми исследованиям и по системам  родства, владеет терм инологией  и 
понятийны м аппаратом , ум еет реш ать антропологические задачи по системам  родства.

Вопросы для самоподготовки:
1 С оветский человек. П ричины  возникновения H om o soveticus
2 H om o soveticus и H om o econom icus : общ ее и отличное.
3 Региональны е особенности  ф ормирования советского человека (на прим ере 
технической интеллигенции Д онбасса).
4 С тигм атизация и социальная эксклю зия крестьян.
5 О бразование как канал социальной мобильности  и агент советизации.
6 Ресоциализация и язы ковы е игры.
7 К атегория культурности  в повседневны х практиках советских интеллигентов

Тема 1.2.3. Ч еловек эпохи постмодерна. Д иф ф узионизм  и эволю ционизм.
Цель: С оздать  тео р ети к о -п р акти ч еск и е  и п ед аго ги чески е  у сл о ви я  для  ф о р м и р о ван и я  и 

р азви ти я  сп о со б н о сти  р еш ать  стан д ар тн ы е зад ач и  п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти  на осн ове 
и н ф о р м ац и о н н о й  и б и б л и о гр аф и ческо й  ку льтуры  с п р и м ен ен и ем  и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и кац и о н н ы х  тех н о л о ги й  и с у ч ето м  о сн о вн ы х  тр еб о в ан и й  и нф о р м ац и о н н о й  
б езоп асн ости ; сп о со б н о сть  ан ал и зи р о вать  осн о вн ы е этап ы  и зак о н о м ер н о сти  и сто р и ческо го  
р азви ти я  о б щ ества  д ля  ф о р м и р о ван и я  гр аж дан ско й  п ози ц и и  (О П К -1 , О К -2).
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Перечень изучаемых элементов содержания дисциплины:
С овременны й постм одернистский дискурс в соврем енны х социогум анитарны х науках. 
М ентальность П остм одерна в работах Зигм унта Баумана. М ораль П остмодерна. К онцепция 
общ ества потребления. К оды  сигнификации. С им волический обмен. Гиперреальность. 
С имулякры  и симулянты  в соврем енном  постмодерном  общ естве. В озникновение новы х 
социальны х пространств и новы х ж изненны х стилей. О тказ от универсальной  человеческой 
истории. Ф рагментация, децентрация и детерриториализация ж изни человека. В опросы  
антропогенеза и расселения человека по миру. Т еории  расселения лю дей  по земле. М етоды  
исследования. А рхеологические, ф ольклористические, лингвистические, генетические данные. 
Х ронология заселения различны х регионов. Д иф ф узионизм  и эволю ционизм . М агия, мифология, 
религия, научное знание -  основны е системы  и их  соотнесенность П рирода и формы  магии, 
м ифологии, религии. И х  соотнесенность. С им патическая и контагиозная магия. П сихологические 
и социологические теории происхож дения религии. М агия -  религия -  наука как различны е типы 
коллективного восприятия мира.

Вопросы для самоподготовки:
1 П остм одернистский дискурс в соврем енны х социогум анитарны х науках.
2 М ентальность П остм одерна в работах  Зигм унта Баумана.
3 М ораль П остмодерна.
4 К онцепция общ ества потребления.
5 К оды  сигнификации.
6 С им волический обмен.
7 Гиперреальность. С имулякры  и симулянты  в соврем енном  постмодерном  
общ естве.
8 В озникновение новы х социальны х пространств и новы х ж изненны х стилей.
9 О тказ от универсальной  человеческой истории.
10 Ф рагментация, децентрация и детерриториализация ж изни человека.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1.

Примерный перечень тем рефератов:
1 "Красный" и "белый" террор в России  в годы  граж данской войны.
2 А льтернативны е доктрины  антропогенеза.
3 Британская ш кола социальной антропологии (Э двард А лександр В естермарк,
Бронислав М алиновский, А льф ред Редж инальд Редклиф ф -Браун).
4 Б ы т и досуг населения советских городов в 1920-1930-ые годы.
5 Б ы т и традиционны е праздники европейских крестьян  времени С редневековья.
6 В ойна и турниры  в ж изни западноевропейского ры царства (10-15 ст.).
7 Г  абитус пролетария.
8 Гендерны е отнош ения и кам пании по раскрепощ ению  ж енщ ины  в ССС Р в 1920
1930-ые годы.
9 Д искуссии относительно природы  и генезиса капитализм а в нем ецкой социологии 
и политэконом ии 19 века.
10 Знание как объект анализа в теории Т ом аса Лукмана.
11 И деальны й купец и дж ентльм ен  в произведениях Д аниеля Дефо.
12 К онцепция С оврем енности  Э нтони Гидденса.
13 К ритика постм одернистских теорий Ю ргеном  Г  абермасом.
14 К ритика цивилизационного подхода в социогум анитарны х науках.
15 К ультура потребительства как социальны й феномен.
16 Н евербальны е семиотические системы  культуры.
17 О браз см ерти в средневековой культуре.
18 П овседневная ж изнь населения оккупированны х территорий С СС Р в годы  В еликой
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О течественной войны.
19 П овседневная ж изнь населения советского ты ла в годы  В еликой  О течественной 
войны.
20 П овседневная ж изнь средневековы х бюргеров.
21 П остмодерн, инф орм ационное общ ество, постиндустриальное сравнительны й анализ 

деф иниций и концепций.
22 П остм одернистская социальная теория П оля Ж ана Лиотара.
23 П редставление о времени и смы сле ж изни во время М одерна.
24 П редставление о времени и циклах социального развития в общ ествах  Д ревнего м ира и 
С редневековья.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 

Примерный перечень тем эссе:

1. П редставление о ж енщ ине в России  в 16 в. ("Домостроем").
2. П роблем а ф ормирования идеальны х типов в теориях Ф ердинанда Т ённиса и М акса 

Вебера.
3. Рациональность М одерна и ментальность П остм одерна Зигм унда Баумана.
4. Роль и место Г У Л А Г а в ком андно-адм инистративной эконом ике СССР.
5. Роль пуританских сект в ф орм ировании бурж уазной этики и развитии  капитализма.
6. С им птом ы  кризиса hom o econom icus в работах  европейских социологов конца 19 в.
7. С истем а лим итированного распределения товаров в С С С Р в 1920-1930-ые годы.
8. С оциологические и социально-антропологические концепции интеллигенции.

9. С оциология тела как наука о человеке.
10. С труктурная антропология К лода Леви-С троса.
11. Террор как средство управления в С С С Р в 1917-1953 годах.
12. Т рансф орм ация средневековой семьи и брака
13. У м еренная теория П остм одерна Ф редерика Д жеймсона.
14. Ф еномен куртуазной (провансальской) лю бви  (лю бовь-амур) в средневековом  

общ естве.
15. Ф еном енологическая социология повседневности  А льф реда Ш ю ца.
16. Ф илософ ско-антропологическая концепция А ртура Г  елена.
17. Ф илософ ско-антропологическая концепция Г  ельм ута П леснера.
18. Ф илософ ско-антропологическая концепция М акса Ш еллера.
19. Ф илософ ско-антропологическая концепция Э рнста К ассирера.
20. Ф ормирование представлений о чистоте и личной гигиене в советском  общ естве.
21. Ф ранцузская ш кола "А нналов" : повседневность и ментальность сквозь призму 

истории.
22. Ц иклическая концепция развития социокультурны х процессов А .Тойнби.
23. Ц иклическая концепция развития социокультурны х процессов М. Д анилевского.
24. Ц иклическая концепция развития социокультурны х процессов О. Ш пенглера.
25. Ц иклическая концепция развития социокультурны х процессов П. Сорокина.
26. Э волю ция манер в средневековом  общ естве (за работой  Н. Э лиаса "П роцесс 

цивилизации").
27. Б урж уа глазам и Бендж ам ина Ф ранклина.
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РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -
ко м п ью тер н о е  тести рован и е.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -
ко м п ью тер н о е  тести рован и е.

О ф о р м лен и е работ, в ы п о л н яем ы х  в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  о су щ ествл яется  в 
соо тветстви и  с М ето д и ч ески м и  у казан и ям и  по  оф о р м л ен и ю  п и сьм ен н ы х  р аб о т  об у чаю щ и х ся  
в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , у тв ер ж д ен н ы м и  У ч еб н о -м ето д и ч еск и м  советом  Р Г С У , 
П р о то к о л  №  2 от  25 и ю н я 2015 года.

К о н к р етн ы е п р акти ч еск и е  зад ан и я  и зад ан и я  для  р у б еж н о го  ко н тр о л я  о п р ед ел яю тся  в 
у ч еб н о -м ето д и ч ески х  м атер и ал ах  по  раб о те  о б у чаю щ и х ся  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о 
о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У  с п р и м ен ен и ем  тех н о л о ги й  эл ектр о н н о го  о б у чен и я  по  д ан н о й  
д исц и п ли н е, у тв ер ж д аем ы х  еж егод н о  ф акультетом .

5. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 
обучающихся по дисциплине (модулю)

5.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)
К о н тр о л ьн ы м  м ер о п р и яти ем  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у ч аю щ и х ся  по  д и сц и п л и н е 

(м одулю ) яв л яется  за ч е т , ко то р ы й  п р о во д и тся  в у стн о й  ф орме.

5.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

О К -6 сп особ н остью
раб отать  в
коллективе,
то л ер ан тн о
во сп р и н и м ая
соц и альн ы е,
этн и чески е ,
ко н ф есси о н ал ьн ы е и
ку льтурн ы е
разл и чи я

Знать:
осн о вн ы е катего р и и  и
п о н яти я  ф и лософ и и ,
и стори и , экон ом и ки ,
м енедж м ен та;
и м еть  п р ед ставл ен и е об
о сн овн ы х
зак о н о м ер н о стях
ф у н кц и о н и р о ван и я
социум а; об этап ах  его
и сто р и ческо го  разви тия; о
сп о со б ах  у п р авл ен и я
со ц и ал ьн о
-эко н о м и чески м и
п р о ц ессам и  и тр у д о вы м и
ко ллективам и ;

Э тап  ф о р м и р о ван и я  зн ан и й

ум еть: и сп о л ьзо вать  
осн о вн ы е п о ло ж ен и я  и 
м ето ды  гу м ан и тар н ы х  
н аук  в п р о ф есси о н ал ьн о й

Э тап  ф о р м и р о ван и я  у м ен и й
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владеть: ку л ьтурой  Э тап  ф ° р м и р ° ван и я  навы ков
м ы ш лен и я, сп о со б н о стью  и п о лу ч ен и я  оп ы та
к восп рияти ю , анализу, 
о б о бщ ен и ю  и нф орм ац ии , 
п о стан о вке  ц ели  и вы бору  
п утей  ее дости ж ен и я; 
н авы кам и  и сп о л ьзо ван и я  
и н о стр ан н о го  я зы ка  в 
у стн о й  и п и сьм ен н о й  
ф орм е в сф ере 
п р о ф есси о н ал ьн о й  
ком м уни каци и ;

деятельности;

5.3. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ОК-6 Э тап
ф о р м и р о ван и я
знаний .

Т ео р ети ч ески й  блок 
вопросов.

У р о вен ь  освоен и я 
п ро гр ам м н о го  

м атери ала, л о ги к а  и 
гр ам о тн о сть  

и злож ен и я, ум ен и е 
сам о сто ятел ьн о  

обо бщ ать  и и злагать  
м атери ал

1) о б у ч аю щ и й ся  глубоко  и 
п р о чн о  освои л  
п р о гр ам м н ы й  м атериал , 
и счерп ы ваю щ е, 
п осл ед о вател ьн о , грам отн о  
и л о ги ч ески  стр о й н о  его 
и злагает , тесн о  у вязы вает  с 
зад ач ам и  и будущ ей  
деятел ьн о стью , не 
затр у д н яется  с ответо м  при  
в и д о и зм ен ен и и  задан и я, 
у м еет  сам о сто ятел ьн о  
о б о бщ ать  и и злагать  
м атери ал , не д о п у ская  
о ш и б о к  -  9-10 баллов;
2) о б у ч аю щ и й ся  твер д о  
зн ает  п ро гр ам м н ы й  
м атери ал , гр ам о тн о  и по 
сущ еству  и зл агает  его, не 
до п у ская  су щ ествен н ы х  
н ето ч н о стей  в ответе на 
вопрос, м о ж ет  п рави льн о  
п р и м ен ять  тео р ети ч ески е  
п о ло ж ен и я  -7-8 баллов;
3) о б у чаю щ и й ся  освои л  
о сн о вн о й  м атериал , но  не 
зн ает  о тд ельн ы х  деталей ,
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допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала - 5-6 баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки -0-4 балла.

ОК-6 Этап
формирования
умений.

Аналитическое 
задание (задачи, 

сит уационн ые 
задания, кейсы, 

проблем ны е сит уации  
и т .д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание 
выполнено верно, даны 
ясные аналитические 
выводы к решению 
задания, подкрепленные 
теорией - 9-10 баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание 
выполнено верно, 
отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании -7-8 
баллов;
3) испытывает затруднения 
в выполнении 
практических заданий, 
задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению5-6 
баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и 
заключений по решению 
задания, сделаны неверные

ОК-6 Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 

сит уационны е  
задания, кейсы, 

проблем ны е сит уации  
и т .д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.
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вы вод ы  по  р еш ен ию  
зад ан и я  - 0 -4  баллов.

5.4. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по дисциплине (модулю) 

Теоретический блок вопросов:

1 А нтропология как наука о происхож дении и исторической  эволю ции человека.
2 О бъект и предм ет социальной антропологии.
3 Задачи социальной антропологии.
4 П ричины  и этапы  ф ормирования социальной антропологии как науки и учебной 
дисциплины .
5 М есто социальной антропологии в системе наук о человеке.
6 К онцептуальны е разницы  отечественной и западной социальной антропологии.
7 А нтропогенез: сущ ность и функции.
8 С овременны е представления о морф ологической и социальной эволю ции первобы тного 
человека.
9 О сновны е этапы  эволю ции м орф ологии человека.
10 Ф илософ ия и социальная антропология о природе человека.
11 О сновны е концепции природы  человека в истории, культуре и антропологии
12 К ультура как фактор целостности  систем  "индивид-группа" и "общ ество-личность".
13 С оциальная антропология как область научного исследования динам ики  культуры.
14 С овременны е проблем ы  динам ики  культуры  в социальной антропологии.
15 П онятие и показатели социокультурного процесса.
16 Т еории социального действия Т .П арсонса
17 В олнообразны е (циклические) концепции социокультурной динамики.
18 Г ум анитарная трактовка социокультурны х циклов.
19 И деи  циклизм а в концепции истории.
20 К онцепции цивилизационны х циклов.
21 Ц икл социокультурной системы.
22 К онцепции длинны х эконом ических волн.
23 И нтенсиф икация социокультурны х процессов.
24 П ознавательны е возмож ности изучения волнообразны х процессов в общ естве и 
культуре.
25 О сновны е взгляды  на связь человек-общ ество: 1) человек как ансамбль социальны х 
отнош ений; 2) человек как автономны й субъект-индивид.
26 С пециф ика
социально-антропологического
подхода
к
реш ению
вопроса
соотнош ении человек-общ ество.
27 Ч еловек и его тело.
28 Ч еловек в социальном пространстве.
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29 К рестьянское семейное хозяйство.
30 К рестьянская семейная экономика.
31 О собенности  габитуса крестьянина.
32 К рестьянин и город.
33 Ч то объединяет дж ентльм ена и крестьянина в одно общ ество
34 Д ж ентльм ен  и воссоздание социальны х связей. П оиски  "язы ка разницы".
35 М ода. Ф ормирование новы х стилей ж изни и распространения их на другие 
социальны е группы.
36 В озникновение 
личностной 
идентиф икации 
человека, 
осознания 
ценности
индивидуальности.
37 Буржуа: стары й городской человек и новы й социальны й тип.
38 С оциальны е изобретения буржуа, которы м и пользую тся все.
39 У краинские города России, П ольш и, А встрии : бурги без буржуа.
40 П ролетарии. В озникновения нового габитуса.
41 П росветительский и проф ессиональны й критерии для вы деления социальной группы.
42 М аркс, Д остоевский  и Ф рейд как три антропологических проекта.
43 С оветский человек. П ричины  возникновения H om o soveticus
44 H om o soveticus и H om o econom icus : общ ее и отличное.
45 С тигм атизация и социальная эксклю зия крестьян.
46 О бразование как канал социальной мобильности  и агент советизации.
47 Ресоциализация и язы ковы е игры.
48 К атегория культурности  в повседневны х практиках советских интеллигентов.
49 П остм одернистский дискурс в соврем енны х социогум анитарны х науках.
50 М ентальность П остм одерна в работах  Зигм унта Баумана.
51 М ораль П остмодерна.
52 К онцепция общ ества потребления.
53 К оды  сигнификации.
54 С им волический обмен.
55 Гиперреальность.
56 В озникновение новы х социальны х пространств и новы х ж изненны х стилей.
57 О тказ от универсальной  человеческой истории.
58 Ф рагментация, децентрация и детерриториализация ж изни человека.

Тестовый блок вопросов:

В ы берите верные, с ваш ей точки зрения, ответы  н а тестовы е задания.
ДЕ-1. Теоретико-м етодологические аспекты  социальной антропологии
1 Д ословны й перевод терм ина «антропология»:
а) наука о человеке;
б) наука о животны х;
в) наука о социуме;
г) наука о космосе.
2 О бъектом социальной антропологии является:
а) человек в целом;
б) человек в его социальном и природном  окруж ении, рассм отренны й через призму 
его среды (культуры  и общ ества);
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в) прим итивны е общ ества;
г) культура.
3 М етод социальной антропологии, осущ ествляем ы й посредством  сбора
первичной инф орм ации путем  прям ой и непосредственной  регистрации исследователем  
собы тий и условий  на местах:
а) анализ документов;
б) наблю дение;
в) интервью ;
г) анализ случая.
4 М етод анализ случая представляет собой:
а) метод исследования, при  котором  источником  инф орм ации  служ ат текстовы е 
сообщ ения, содерж ащ иеся в лю бы х документах;
б) метод получения инф орм ации от человека в ходе ж ивого диалога, согласно 
котором у специально подготовленны й исполнитель задает вопросы;
в) метод сбора первичной инф орм ации путем  прям ой и непосредственной 
регистрации исследователем  собы тий и условий  на местах;
г) исследование случаев, событий, происходящ их на каких-либо объектах, с 
какими-то действую щ им и лицами.

ДЕ-2. И стория развития и парадигмы  социоантропологического познания
1 А нтропогенез -  это:
а) процесс происхож дения и эволю ции человека;
б) процесс возникновения соврем енного человека H om o Sapiens;
в) изм ерение разм еров человеческого тела;
г) качественны е изменения организма.
2 К  числу социальны х факторов антропогенеза относится:
а) естественны й отбор;
б) наследственная изменчивость;
в) миграция и изоляция;
г) речь.
3 П итекантропы , синантропы  («ф орм ирую щ иеся лю ди») относятся к следую щ ей 
группе деления человеческого рода:
а) архантропы ;
б) палеонтропы;
в) неандертальцы ;
г) неантропы.
4 С точки зрения креационистских теорий:
а) человек произош ел от ж ивотного предка;
б) человек является частью  природы  и вы ш ел из нее;
в) человек был создан Богом  или богами;
г) человек произош ел от инопланетян.
5 Работа Э. Т айзона «О рангутанг или лесной  человек: сравнительная анатомия 
обезьяны, пигмея, человека» (1699 г.) содерж ит теорию  происхож дения человека, 
которую  мож но отнести  к следую щ ей:
б) человек в его социальном и природном  окруж ении, рассм отренны й через призму 
его среды (культуры  и общ ества);
в) прим итивны е общ ества;
г) культура.
3 М етод социальной антропологии, осущ ествляем ы й посредством  сбора
первичной инф орм ации путем  прям ой и непосредственной  регистрации исследователем
собы тий и условий  на местах:
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а) анализ документов;
б) наблю дение;
в) интервью ;
г) анализ случая.
4 М етод анализ случая представляет собой:
а) метод исследования, при  котором  источником  инф орм ации служ ат текстовы е 
сообщ ения, содерж ащ иеся в лю бы х документах;
б) метод получения инф орм ации от человека в ходе ж ивого диалога, согласно 
котором у специально подготовленны й исполнитель задает вопросы;
в) метод сбора первичной инф орм ации путем  прям ой и непосредственной 
регистрации исследователем  собы тий и условий  на местах;
г) исследование случаев, событий, происходящ их на каких-либо объектах, с 
какими-то действую щ им и лицами.
4 С точки зрения креационистских теорий:
а) человек произош ел от ж ивотного предка;
б) человек является частью  природы  и вы ш ел из нее;
в) человек был создан Богом  или богами;
г) человек произош ел от инопланетян.
5 Работа Э. Т айзона «О рангутанг или лесной  человек: сравнительная анатомия 
обезьяны, пигмея, человека» (1699 г.) содерж ит теорию  происхож дения человека, 
которую  мож но отнести  к следую щ ей:
а) креационистская теория;
б) теория эволю ционизма;
в) теория космизма;
г) неотеория.
6 Н аучно-познавательная парадигм а -  это:
а) упорядоченны е взаим одействия и ком муникации лю дей, направленны е на 
достиж ение общ ей цели;
б) устойчивы й набор оснований, принципов познания, изучаем ы х процессов и 
явлений, результирую щ их построений, вы деляю щ их научны й способ познания от всех 
остальных;
в) освоение и использование индивидом  адаптационно полезного опыта, которы е 
нельзя объяснить ни процессам и развития организма, ни  сенсорной адаптацией;
г) врож денное состояние неопределенности , двойственности  репродуктивной 
системы  организма.
7 П редставителем  такого направления развития социальной антропологии, как 
эволю ционизм  (в конце X IX  начале X X  вв.) является:
а) Л. М орган;
б) Л. Л еви-Брю ль;
в) Б. М алиновский;
г) Э .Д ю ркгейм.
8 О собенностью  диф ф узионизм а является:
а) признание равноправия различны х культур, созданны х и создаваемы х разны м и 
народами;
б) признание возм ож ности м ноголинейности  развития культур;
в) признание идеи прогресса в общ ественном  развитии и идеи автономного 
возникновения и развития схож их культур в сходны х условиях;
г) признание идеи уникальности  возникновения культурны х элем ентов в 
определенны х географ ических регионах при последую щ ем  распространении их из центра 
зарож дения.
9 О снованное К. Л еви-С троссом  направление в культурной антропологии,
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стремящ ееся к вы явлению  универсально значим ы х структур социальной жизни:
а) структурная антропология;
б) сим волическая антропология;
в) ф илософ ская антропология;
г) историческая антропология.
10 С оздателем  теории дологического м ы ш ления лю дей  прим итивны х общ еств 
является:
а) О .Конт;
б) Э .Д ю ркгейм;
в) З.Ф рейд;
г) Л. Л еви-Брю ль.

Д Е- 3 С оциокультурны й процесс: социальность и культура
1 П од традицией в социальной антропологии понимается:
а) м еханизм  воспроизводства, процесс передачи из поколения в поколение
б) социально одобряем ы е и разделяем ы е больш инством  лю дей представления о 
том, что такое добро, справедливость, лю бовь и т.д.;
в) совокупность ценностей  и норм, присущ их больш ой социальной группе, 
общ ности;
г) стереотипизированная ф орм а поведения.
2 О собенностью  социализации в традиционны х общ ествах является (по М. М ид):
а) дети  и взрослы е учатся главны м образом  у  сверстников;
б) институты  социализации в основном  м оноф ункциональны ;
в) дети  учатся главны м образом  у  своих предков и ориентирую тся на традицию ;
г) взрослы е учатся такж е и у  своих детей.
3 С тандарты  деятельности  и правила поведения, вы полнение которы х ож идается 
от члена группы  или общ ества и поддерж ивается с помощ ью  санкций, с помощ ью  
которы х упорядочиваю тся и регулирую тся социальны е взаимодействия, - это:
а) социокультурны е нормы;
б) ценностны е ориентации личности;
в) традиции;
г) ритуалы.
4 С оциокультурная единица, характеризую щ ая объединение лю дей, сходны х по 
социальному полож ению , образу, качеству, стилю  жизни, объединенны х социально
сетевы м и связями, - это:
а) организация;
б) система;
в) страта;
г) этнос.
5 И з предлож енного списка укаж ите критерий социальной стратиф икации в 
традиционном  общ естве:
а) родство;
б) разделение труда;
в) власть;
г) образование.
6 О сновной категорией возраста, интересую щ ей социальную  антропологию  
является:
а) условны й возраст;
б) индивидуальны й возраст;
в) абсолю тны й возраст;
г) социальны й возраст.
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7 П од популяцией в социальной антропологии понимается:
а) исторически слож ивш аяся группа лю дей, им ею щ их сходные, передаваемы е по 
наследству внеш ние признаки (цвет кож и, волос, глаз, ф орм а носа и губ, пропорции тела и
б) группа особей  одного вида, которая свободно скрещ ивается внутри себя, 
заним ает определенную  территорию  и отличается от других групп этого же вида своими 
генетическим и характеристикам и, а такж е своим возрастны м  и половы м составом;
в) группа кровны х родственников, ведущ их происхож дение от общ его предка по 
одной линии  (м атеринской или отцовской), носящ их общ ее родовое имя;
6 Н аучно-познавательная парадигм а -  это:
а) упорядоченны е взаим одействия и ком муникации лю дей, направленны е на 
достиж ение общ ей цели;
б) устойчивы й набор оснований, принципов познания, изучаем ы х процессов и 
явлений, результирую щ их построений, вы деляю щ их научны й способ познания от всех 
остальных;
в) освоение и использование индивидом  адаптационно полезного опыта, которы е 
нельзя объяснить ни процессам и развития организма, ни  сенсорной адаптацией;
г) врож денное состояние неопределенности , двойственности  репродуктивной 
системы  организма.
7 П редставителем  такого направления развития социальной антропологии, как 
эволю ционизм  (в конце X IX  начале X X  вв.) является:
а) Л. М орган;
б) Л. Л еви-Брю ль;
в) Б. М алиновский;
г) Э .Д ю ркгейм.
8 О собенностью  диф ф узионизм а является:
а) признание равноправия различны х культур, созданны х и создаваемы х разны м и 
народами;
б) признание возм ож ности м ноголинейности  развития культур;
в) признание идеи прогресса в общ ественном  развитии и идеи автономного 
возникновения и развития схож их культур в сходны х условиях;
г) признание идеи уникальности  возникновения культурны х элем ентов в 
определенны х географ ических регионах при последую щ ем  распространении их из центра 
зарож дения.
9 О снованное К. Л еви-С троссом  направление в культурной антропологии, 
стремящ ееся к вы явлению  универсально значим ы х структур социальной жизни:
а) структурная антропология;
б) сим волическая антропология;
в) ф илософ ская антропология;
г) историческая антропология.
10 С оздателем  теории дологического м ы ш ления лю дей  прим итивны х общ еств 
является:
а) О .Конт;
б) Э .Д ю ркгейм;
в) З.Ф рейд;
г) Л. Л еви-Брю ль.

ДЕ-4. А нтропология сакрального. К ультуротворчество: миф и религия 
1 М атериально, чувственно восприним аем ы й предмет, явление или действие, 
служ ащ ие для обозначения другого предмета, свойства или отнош ения, а такж е для 
переработки и передачи информации, - это:
а) знак;
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б) значение;
в) символ;
г) культура.
2 А нимизм  -  это:
а) первобы тная ф орм а религиозного культа, предполагаю щ ая наличие душ и во 
всех окруж аю щ их предм етах или только у  ж ивы х объектов;
б) обряды  и ритуальны е практики, в основе которы х леж ит вера в возмож ность 
воздействия на сверхестественны е силы;
в) ком плекс религиозны х верований, состоящ их в поклонении предм етам  неж ивой 
природы  - фетиш ам, их  олицетворении и наделении сверхъестественны м и свойствами;
г) ком плекс верований в сверхъествественное родство меж ду группам и лю дей  (род, 
племя) и определенны ми тотем ам и (ж ивотными, растениями, явлениям и природы , 
неодуш евленны м и предметами).
3 Ф етиш изм  -  это:
а) обряды  и ритуальны е практики, в основе которы х леж ит вера в возмож ность 
воздействия на сверхестественны е силы;
б) ком плекс религиозны х верований, состоящ их в поклонении предметам  неж ивой 
природы  - фетиш ам, их  олицетворении и наделении сверхъестественны м и свойствами;
в) первобы тная ф орм а религиозного культа, предполагаю щ ая наличие душ и во 
всех окруж аю щ их предм етах или только у  ж ивы х объектов;
г) ком плекс верований в сверхъествественное родство меж ду группам и лю дей  (род, 
племя) и определенны ми тотем ам и (ж ивотными, растениями, явлениям и природы , 
неодуш евленны м и предметами).
4 А втором  эволю ционной концепции происхож дения религии  является:
а) Дж. Ф резер;
б) Э .Тейлор;
в) О. Ш пенглер;
г) М. М ид.
5 Н идерландский историк и культуролог Й. Х ейзинга опубликовал свой 
ф ундаментальны й труд по исследованию  игры  («H om o ludens» /  «Ч еловек играю щ ий»):
а) в 1900 г.;
б) в 1938 г.;
в) в 1956 г.;
г) в 1971 г.
6 К акую  главу не вклю чает работа Й. Х ейзинги  («H om o ludens» /  «Ч еловек 
играю щ ий»):
а) «И гра и правосудие»;
б) «И гра и ратное дело»;
в) «И гра и поэзия»;
г) «И гра и люди».
7 С огласно Э. Ф ромму (работа ««И скусство лю бить»):
а) лю бовь д ан а каж дому в определенном  содерж ании и вы раж ении; ничего нельзя 
изменить;
б) лю бви  надо учиться;
в) лю бви  не следует учиться, каж ды й человек от рож дения знает, как лю бить и 
делает это правильно;
г) лю бви  не сущ ествует.
8 В работе «Ч еловек перед лицом  смерти» Ф. А рьес рассм атривает следую щ ее 
количество установок н а смерть (отраж енны е в таком же количестве глав данной  работы ), 
им ею щ их место в разны е исторические и социокультурны е эпохи:
а) 2;
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б) 4;
в) 5;
г) 6

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

6.1. Основная литература
1. С околов , А .К . С о ц и ал ьн ая  ан тр о п о л о ги я  Р осси и : у ч еб н о е  пособие: [12+] /  А .К . С околов . -  
М осква: Р у сск о е  слово  —  уч еб н и к , 2016. -  473 с.: табл . -  Р еж и м  доступа: по  п одп и ске . -  
U R L : h ttp ://b ib lio c lu b .ru /in d ex .p h p ?p ag e= b o o k & id = 4 8 5 4 3 1  (д ата  обращ ени я: 20 .04 .2020). -
IS B N  978-5 -000 9 2 -8 2 7 -1 . -  Т екст: электрон ны й .
2. И ван ов , Ю . А. С оц и ал ьн ая  ан тр о п о л о ги я  Р осси и : у ч еб н о е п о со б и е д ля  вузов / 
Ю . А. И ван ов . —  2-е  изд., перераб . и доп. —  М осква: И зд ател ьств о  Ю райт, 2020. —  93 с. —  
(В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-11800-1 . —  Т екст: эл ектр о н н ы й  //  Э Б С  Ю р ай т  
[сайт]. —  U R L : h ttp ://w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b co d e/4 5 6 9 7 1  (д ата  обращ ени я: 20 .04 .2020).
3. Л ю бавски й , М . К . С оц и ал ьн ая  ан тр о п о л о ги я  Р о сси и  в связи  с к о л о н и зац и ей  /  М . К. 
Л ю бавски й . —  С ан кт-П етербург: Л ань, 2014. —  404  с. —  IS B N  9 7 8 -5 -507-40942-6 . —  Т екст: 
электр о н н ы й  //  Л ань: эл ектр о н н о -б и б л и о теч н ая  систем а. —  U R L: 
h ttp s ://e .lan b o o k .co m /b o o k /5 2 7 8 6  (д ата  обращ ени я: 20 .04 .2020). —  Р еж и м  доступа: д ля  
авториз. п ользователей .

6.2. Дополнительная литература
1. Г ан и ев , Р .Т . Р о сси я  и Ц ен тр альн ая  А зи я  с д р ев н ей ш и х  врем ен  и до  соврем ен ности : 

у ч еб н о -м ето д и ч еско е  п о со б и е /  Р .Т . Г ан и ев; науч. ред. Б .Б . О вчи н н и кова ; У рал ьски й  
ф ед ер ал ьн ы й  у н и в ер си тет  им. п ервого  П р ези д ен та  Р о сси и  Б. Н . Е льци н а. -  Е катери н б ург: 
И зд ательство  У р ал ьско го  у н и верси тета , 2014. -  74 с. -  Р еж и м  доступа: по  п одп и ске . -  
U R L : h ttp ://b ib lio c lu b .ru /in d ex .p h p ?p ag e= b o o k & id = 2 7 6 0 3 6  (д ата  обращ ени я: 13.05 .2020). -
Б и бли огр . в кн. -  IS B N  9 7 8 -5 -7996-1211-5 . -  Т екст: электрон н ы й .

2. Ш ульги н а , О. В. С о ц и ал ьн ая  ан тр о п о л о ги я  Р о сси и  X X  века. А д м и н и стр ати вн о е  
деление: м о н о гр аф и я  д ля  вузов  /  О. В. Ш у льги н а , П . М . Ш ульги н . —  2-е  изд., перераб. и 
доп. —  М осква: И зд ательство  Ю р ай т , 2020. —  307 с. —  (А кту ал ьн ы е м он ограф и и ). —  
IS B N  978-5 -534 -1 3 1 0 8 -6 . —  Т екст: эл ектр о н н ы й  //  Э Б С  Ю р а й т  [сайт]. —
U R L : h ttp ://w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b co d e /4 4 9 1 9 8  (д ата  обращ ени я: 20 .04 .2020).

3. Б арсов, Н . П . О ч ер ки  р у сско й  и сто р и ческо й  географ ии . Г ео гр аф и я  н ач ал ьн о й  
л ето п и си  /  Н . П . Б арсов. —  М осква: И зд ател ьств о  Ю райт, 2020. —  218 с. —  (А н то л о ги я  
м ы сли). —  IS B N  9 7 8-5 -534-06149-9 . —  Т екст: эл ектр о н н ы й  //  Э Б С  Ю р а й т  [сайт]. —  
U R L : h ttp ://w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b co d e /4 5 5 1 6 9  (д ата  обращ ени я: 20 .04 .2020).

7. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Ф ед ер ал ьн о е аген тство  по  ту р и зм у  Р еж и м  доступа: w w w .Р о сту р и зм .р у
2. С ай т  Г о ск о м стата  Р еж и м  доступ а: w w w .Г о ск о м стат .р у
3. h ttp ://b ib lio c lu b .ru / - У н и вер си тетская  б и б ли отека-он лай н .
4. h ttp s://e .lan b o o k .co m  - Э Б С  и зд ател ьства  «Л ань»
5. h ttp ://w w w .b ib lio -o n lin e .ru / - Э Б С  и зд ател ьства  «Ю рай т»
6. h ttp ://b ib lio ro ssica .co m  - Э Б С  «Б и бл и о р о сси ка»
7. h ttp ://g o v ern m en t.ru  -  сай т  П р ави тел ьств а  РФ .
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8. h ttp ://w w w .k rem lin .ru  -  сай т  П р ези д ен та  РФ .
9. h ttp ://w w w .d u m a .g o v .ru - сай т  Г о су д ар ствен н о й  Д ум ы  РФ .
10. h ttp ://w w w .co u n c il.g o v .ru  -  сай т  С о вета  Ф ед ер ац и и  Ф С  РФ .

7.1. Профессиональные базы данных и информационные справочные системы
1. h is trf.ru  -  И сто р и я  Р о сси и  - ф ед ер ал ьн ы й  п ортал  И стория . Р Ф
2. http://v sem irn ay a -is to riy a .ru / - В сем и р н ая  и стори я, и сто р и я  государств  и н ародов  

мира.
3. U R L :h ttp ://w w w .eb ib lio tek a .ru /b ro w se /u d b /2 9 2  - Б Д  E ast V iew  « В о п р о сы  истории»: 

п о лн ы й  эл ектр о н н ы й  архи в  ж у р н ал а  (1 9 2 6 -2 0 1 5 )
4. U R L: h ttp ://w w w .eb ib lio teca .ru /b ro w se /p u b lica tio n /6 2 8 6  - Б Д  E ast V iew  «В естн и к  

Е вропы »: п о лн ы й  эл ектр о н н ы й  архи в  ж у р н ал а  (1802-1830)
5. U R L :h ttp ://w w w .eb ib lio tek a .ru /b ro w se /u d b /4  - Б Д  E as t V iew  И зд ан и я  по 

об щ ествен н ы м  и гу м ан и тар н ы м  н аукам
6. U R L : h ttp ://h is to ries .cam b rid g e .o rg  - C am b rid g e  H isto ries  O n line  (С о б р ан и е 

о ц и ф р о ван н ы х  кн и г сп р аво ч н о -эн ц и кл о п ед и ч еско го  х ар ак тер а  по  и сто р и и  стран, 
реги он ов , кон ти н ен тов , ц и ви лизаци й , эпох , а так ж е  и сто р и и  об щ ествен н о й  
м ы сли , рели гии , л и тер ату р ы  и и скусства).

7. U R L : h ttp ://p arlip ap e rs .ch ad w y ck .co .u k /h o m e.d o  - H o u se  o f  C o m m ons P arliam en ta ry  
P ap ers (1 6 8 8 -2 0 1 4 ) (И сто р и я  В ел и ко б р и тан и и ).

8. U R L : h ttp ://n sa rch iv e .ch ad w y ck .co m /h o m e.d o  - D ig ita l N a tio n a l S ecurity  A rch ive  
D N S A  (1942-2 0 1 4 ) (И сто р и я  С Ш А )

9. U R L :w w w .eb ib lio tek a .ru /b o o k s/1 6 7 0  - Б Д  E ast V iew  « C am b rid g e  A rch iv e  E d itio n s»  
(конец  X V III века  - 70-80  гг. Х Х  века) (И здател ьство  К ем б р и д ж ско го  
ун иверситета. П р ед став л ен ы  и сто ч н и ки  по  п о ли ти ческо й  и сто р и и  государств  
реги о н о в  Б л и ж н его  и С р ед н его  В остока , Б ал кан , В о сто ч н о й  Е вр о п ы  и К авказа  
(вклю чая С о ветски й  С ою з), В о сто ч н о й  и Ю го -В о сто ч н о й  А зи и  (п реж де всего, 
К и тая  и Я п он и и).

10. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /h is tr2 0 .h tm  - Р есу р сы  и сто р и и  Р о сси и  X X  века.
11. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /h is tsn g .h tm  - Р есу р сы  по  и стори и  стран  СН Г.
12. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /h is trr.h tm  - Р есу р сы  по и сто р и и  р о сси й ски х  реги он ов.
13. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /p ro g h is .h tm  - О б у чаю щ и е и п о зн авател ьн ы е п р о гр ам м ы  по 

истории.
14. h ttp ://w w w .h is to ry .m ach ao n .ru / - М еж д у н ар о д н ы й  и сто р и чески й  ж урнал.

8. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
О своен и е о б у чаю щ и м ся  д и сц и п л и н ы  (м одуля) Э тн о л о ги я  и со ц и ал ьн о -к у л ьту р н ая  

ан тр о п о л о ги я  п р ед п о л агает  и зу чен и е м атер и ал о в  д и сц и п л и н ы  (м одуля) на ауд и торн ы х  
зан яти ях  и в х о д е  сам о сто ятел ьн о й  работы . А у д и то р н ы е зан яти я  п р о х о д ят  в ф орм е лекций, 
сем и н аров  и п р акти ч еск и х  зан яти й . С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та  вкл ю чает  р азн о о б р азн ы й  
ко м п л екс  видов  и ф орм  р аб о ты  обучаю щ ихся.

Д ля  у сп еш н о го  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) и д о сти ж ен и я  п оставл ен н ы х  целей  
н ео б х о ди м о  вн и м ател ьн о  о зн ако м и ться  с р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н ы  (м одуля), 
до сту п н о й  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У .

С л ед у ет  об р ати ть  вн и м ан и е н а сп и ски  осн овн ой  и д о п о л н и тел ьн о й  литературы , н а 
п р ед лагаем ы е п р еп о д авател ем  р есу р сы  и н ф о р м ац и о н н о -тел еко м м у н и кац и о н н о й  сети  
И н терн ет. Э та  и н ф о р м ац и я  н ео б х о д и м а д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  обучаю щ егося .

П р и  п о дго то вке  к ау д и то р н ы м  зан яти я м  н ео б х о д и м о  п ом н и ть  о со б ен н о сти  каж дой  
ф о р м ы  его проведения.
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П о д го то в к а  к у ч еб н о м у  зан яти ю  л екц и о н н о го  ти п а  зак л ю ч ается  в следую щ ем .
С ц елью  об есп еч ен и я  у сп еш н о го  об у чен и я  о б у чаю щ и й ся  д о л ж ен  го то ви ться  к лекц и и , 

п о ско л ьку  о н а  яв л яется  важ н ей ш ей  ф о р м о й  о р ган и зац и и  у ч еб н о го  процесса , поскольку:
-  зн ак о м и т  с н о вы м  у ч еб н ы м  м атери алом ;
-  р азъ ясн яет  у ч еб н ы е элем ен ты , тр у д н ы е для  п они м ани я;
-  си стем ати зи р у ет  у ч еб н ы й  м атериал ;
-  о р и ен ти р у ет  в у ч еб н о м  процессе.
С это й  целью :
-  вн и м ател ьн о  п ро чи тай те  м атер и ал  п р ед ы д у щ ей  лекции;
-  о зн ако м ьтесь  с у ч еб н ы м  м атер и ал о м  по  у ч еб н и ку  и у ч еб н ы м  п о со б и ям  с тем о й  

п р о чи тан н о й  лекции;
-  вн еси те  д о п о л н ен и я  к п о лу ч ен н ы м  р ан ее  зн ан и я м  по тем е  л екц и и  н а п олях  

л екц и о н н о й  тетради ;
-  зап и ш и те  во зм о ж н ы е вопросы , ко то р ы е вы  зад ад и те  л екто р у  н а л екц и и  по 

м атери алу  и зу чен н о й  лекции;
-  п о стар ай тесь  у ясн и ть  м есто  и зу чаем о й  тем ы  в своей  п одготовке;
-  у зн ай те  тем у  п р ед сто ящ ей  л ек ц и и  (п о  тем ати ч еско м у  плану, по  и н ф о р м ац и и  

л екто р а) и зап и ш и те  и нф орм ац ию , ко то р о й  вы  влад еете  по  д ан н о м у  вопросу.
П о д го то в к а  к зан яти ю  сем и н ар ско го  ти п а

П р и  п о дго то вке  и раб о те  во  врем я п р о вед ен и я  зан яти й  сем и н ар ско го  т и п а  следует 
об р ати ть  вн и м ан и е н а сл ед у ю щ и е м ом енты : н а п р о ц есс  п р ед вар и тел ьн о й  подготовки , на 
р аб о ту  во врем я зан яти я , об раб отку  п о лу ч ен н ы х  р езультатов , и сп р авл ен и е п олучен н ы х  
зам ечан ий .

П р ед в ар и тел ьн ая  п о д го то вка  к у ч еб н о м у  зан яти ю  сем и н ар ско го  ти п а  зак л ю ч ается  в 
и зу чен и и  тео р ети ч еско го  м атер и ал а  в о твед ен н о е  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  врем я, 
о зн ако м лен и е с и н стр у кти вн ы м и  м атер и ал ам и  с ц елью  о со зн ан и я  зад ач  п ракти ч еского  
зан яти я .

Р аб о та  во  врем я п р о веден и я  у ч еб н о го  зан яти я  сем и н ар ско го  ти п а  вклю чает:
- к о н су л ьти р о ван и е  студ ен тов  п р еп о д авател ям и  и всп о м о гательн ы м  п ер со н ал о м  с 

ц елью  п р ед о ставл ен и я  и сч ер п ы ваю щ ей  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  д ля  сам о сто ятел ьн о го  
вы п о л н ен и я  п р ед ло ж ен н ы х  п р еп о давател ем  задач ;

- сам о сто ятел ьн о е  в ы п о л н ен и е зад ан и й  со гл асн о  о б о зн ачен н о й  у ч еб н о й  п рограм м ой  
тем ати ки .

О бработка , о б о б щ ен и е  п о лу ч ен н ы х  р езу л ьтато в  л аб о р ато р н о й  р аб о ты  п р о во д и тся  
о б у чаю щ и м и ся  сам о сто ятел ьн о  и ли  под  р у ко во д ство м  п р еп о давател я  (в зав и си м о сти  от 
степени  сл о ж н о сти  п о ставл ен н ы х  задач). В  р езу л ьтате  о ф о р м л яется  и н д и ви д у ал ьн ы й  отчет. 
П о д го то в л ен н ая  к сдаче н а ко н тр о л ь  и оц ен ку  р аб о та  сд ается  п реп одавателю . Ф орм а 
отч етн о сти  м о ж ет  б ы ть  п исьм ен ная , у стн ая  и ли  две  одноврем ен но . Г л ав н ы м  р езу л ьтато м  в 
д ан н о м  случае сл у ж и т  п о лу ч ен и е п о ло ж и тел ьн о й  о ц ен ки  по  каж д ой  л аб о р ато р н о й  
раб о те /п р акти ч еск о м у  зан яти ю . Э то  явл яется  н ео б х о д и м ы м  у сл о в и ем  п ри  п роведен и и  
р у б еж н о го  ко н тр о л я  и д о п у ска  к зачету .

П р и  п о лу ч ен и и  н еу д о вл етво р и тел ьн ы х  резу л ьтато в  о б у чаю щ и й ся  и м еет п раво  в 
до п о л н и тел ьн о е  вр ем я  п ер есдать  п р еп о давател ю  р аб о ту  до  п р о веден и я  п р о м еж у то чн о й  
аттестации .

С ам о сто ятел ьн ая  работа.
Д ля  б олее у гл у б л ен н о го  и зу чен и я  тем ы  зад ан и я  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  р ек о м ен д у ется  
вы п о л н ять  п ар ал л ел ьн о  с и зу чен и ем  д ан н о й  тем ы . П р и  вы п о л н ен и и  зад ан и й  п о  во зм о ж н о сти  
и сп о л ьзу й те  н агл яд н о е п ред ставл ен и е м атери ала. Б о л ее  п о др о б н ая  и н ф о р м ац и я  о 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о те  п р ед ставл ен а  в р азд ел ах  « У ч еб н о -м ето д и ч еск о е  об есп еч ен и е
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9.Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

9.1. Информационные технологии

1. П ер со н ал ьн ы е ком пью теры ;
2. Д о сту п  в и н терн ет
3. П роектор .

9.2. Программное обеспечение

1. M icro so ft O ffice  (W ord , E x ce l)

9.3. Информационные справочные системы

1. К о н су л ьтан т  П лю с

10. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Д ля и зучен и я д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Э тн о л о ги я  и со ц и ал ьн о -к у л ьту р н ая  
ан тр о п о л о ги я» в р ам ках  р еали зац и и  осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азовательн ой  
п р о гр ам м ы  по н ап р авл ен и ю  п одго то вки  46.03.01 «История» и сп ользую тся:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа о сн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п реп одавателя , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зву ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть И н терн ет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: о сн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зву ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть И н терн ет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: осн ащ ен ы
сп ец и ал и зи р о ван н о й  м ебелью  (п арты , стулья) тех н и ч ески м и  ср едствам и  об учен и я 
(п ер со н альн ы е к о м п ью тер ы  с д о сту п о м  в сеть и н тер н ет  и о б есп еч ен и ем  д о сту п а  в 
эл ек тр о н н о -и н ф о р м ац и о н н у ю  среду  у н и вер си тета , п р о гр ам м н ы м  о бесп ечен и ем ).

11. Образовательные технологии
П р и  р еали зац и и  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « Э тн о л о ги я  и со ц и ал ьн о -к у л ьту р н ая

ан тр о п о л о ги я»  п р и м ен яю тся  р азл и чн ы е о б р азо вател ьн ы е тех н о л о ги и , в то м  ч и сле  тех н о л о ги и  
эл ектр о н н о го  обучения.

О своен и е д и сц и п л и н ы  (м одуля) « Э тн о л о ги я  и со ц и ал ьн о -к у л ьту р н ая  ан тр о п о л о ги я»  
п р ед у см атр и вает  и сп о л ьзо ван и е  в у ч еб н о м  п р о ц ессе  акти вн ы х  и и н тер акти вн ы х  ф о р м  
п р о веден и я  у ч еб н ы х  зан яти й  в ф орм е д ел о вы х  игр, р азб о р а  ко н кр етн ы х  си ту ац и й  и 
п р акти ч еск и х  зад ан и й  в со ч етан и и  с вн еау д и то р н о й  р аб о то й  с ц елью  ф о р м и р о ван и я  и 
р азви ти я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  н авы ков  обучаю щ ихся.

П р и  о сво ен и и  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « Э тн о л о ги я  и со ц и ал ьн о -к у л ьту р н ая
ан тр о п о л о ги я»  п р ед у см о тр ен о  п р и м ен ен и ем  эл ектр о н н о го  обучения.

У чеб н ы е ч асы  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « Э тн о л о ги я  и со ц и ал ьн о -к у л ьту р н ая
ан тр о п о л о ги я»  п р ед у см атр и ваю т класси ческую  кон тактн ую  раб о ту  п р еп о д авател я  с
об у чаю щ и м ся  в ау д и то р и и  и кон тактную  р аб о ту  п о ср ед ство м  эл ек тр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -
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самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).



о б р азо вател ьн о й  среды  в си н х р о н н о м  и аси н х р о н н о м  р еж и м е (вн е ауд и тори и ) п о ср ед ство м  
п р и м ен ен и я  во зм о ж н о стей  ко м п ью тер н ы х  тех н о л о ги й  (эл ектр о н н ая  почта, электр о н н ы й  
у чебни к , тести р о ван и е, вебин ар , ви д еоф и льм , п резен тац и я, ф орум  и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Ц ел ь  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  С ред н и х  веков»  зак л ю ч ается  в том , ч то бы  дать  

студ ен там  ц ел о стн о е п ред ставл ен и е о р азви ти и  ч ел о веческо го  о б щ ества  от  п ад ен и я  З ап адн о й  
Р и м ско й  и м п ер и и  д о  вр ем ен и  ск лады ван и я  кап и тал и сти чески х  отн ош ен и й , показать  
р азл и чн ы е п о дх о д ы  к и зучени ю  м и р о во й  и стори и , вскры ть  и сто р и ческо е  р азн о о б р ази е  
культур  в эп о х у  ср ед н евек о вья  и осн о вн ы е ф акто р ы  и сто р и ческо го  процесса.

Зад ачи  у ч еб н о й  дисци п лин ы :
- сп о со б ство вать  и зучени ю  осн о вн ы х  этап о в  эво л ю ц и и  ср едн евеко во го  общ ества , 

п они м ани ю  сп ец и ф и к и  д ан н о го  о б щ ества  и зн ач ен и я  ку льтуры  С р ед н евеко вья  д ля  р азви ти я  
со вр ем ен н о й  м и р о во й  ку льтуры  и ц иви лизаци и ;

- сф о р м и р о вать  ко м п л ек сн о е  п р ед ставл ен и е об и сто р и ческо м  р азв и ти и  стран  Зап адн о й  
Е в р о п ы  в эп о х у  средн евековья .

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Д и сц и п л и н а  (м одуль) « И сто р и я  С р ед н и х  веков»  р еали зу ется  в о б язател ьн о й  части  
осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  по н ап равлен и ю  п о дготовки
46.03 .01  И сто р и я  (у р о вен ь  б акалавр и ата) оч н о й  ф о р м ы  обучения.

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) « И сто р и я  С ред н и х  веков»  б ази р у ется  н а зн ан и ях  и 
ум ен и ях , п о лу ч ен н ы х  о б у чаю щ и м и ся  р ан ее  в х о д е  о сво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  р яд а  
у ч еб н ы х  дисци п лин : «И сто р и я  Д р евн его  В остока» , « И сто р и я  Д р евн ей  Г рец и и » , « И сто р и я  
Д р евн его  Р им а» , « И сто р и я  Р о сси и  д о  X IX  века».

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «И сто р и я  С ред н и х  веков»  яв л яется  б азо вы м  д ля 
п осл ед у ю щ его  о сво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  у ч еб н ы х  дисци п лин : « И стори я зап ад н ы х  и 
ю ж н ы х  славян», « И сто р и ч еско е  кр аевед ен и е»  и др.

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

П р о ц есс  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) н ап р авл ен  на ф о р м и р о ван и е у  о б у чаю щ и х ся  
след ую щ и х о б щ еп р о ф есси о н ал ьн ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  ком петен ци й : О П К -2 , П К -2 , П К -3  в 
соо тветстви и  с о сн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м о й  вы сш его  
об р азо ван и я  -  п ро гр ам м о й  б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п одго то вки  46 .03 .01  И стория .

В р езу л ьтате  осво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  д ем о н стр и р о вать  
след ую щ и е результаты :

Категория Код Формулировка Код и Результаты
компетенци компетенци компетенции наименование обучения

й и индикатора
достижения
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компетенции

ОПК 2 Способен 
применять знание 
основных проблем 
и концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографическо 
й теории и практике

1.1 Применять 
знание основных 
проблем и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографическо 
й теории и практике

Знать: принципы 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщей истории
Уметь:
интерпретировать 
прошлое в
историографической 
теории и практике
Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщей истории

ПК-2 Способен выявлять 
и анализировать 
основные факторы 
и движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества

Индикатор ПК-2. 
1.1 Анализирует 
основные факторы 
и движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества

Знать: движущие 
силы и
закономерности
исторического
процесса, ключевые
подходы к
периодизации
исторического
процесса, роль
теории и
методологии
истории в познании
исторического
процесса, основные
факты и явления,
характеризующие
системность,
целостность
исторического
процесса,
важнейшие
методологические
концепции
исторического
процесса, их
научную и
мировоззренческую
основу
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Уметь: выявлять 
тенденции, 
характеризующие 
общую
направленность 
исторического 
процесса, 
анализировать 
основные факторы и 
движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества, 
создавать научную 
периодизацию, 
использовать 
разнообразные 
подходы к 
объяснению 
исторического 
процесса, 
устанавливать 
причинно
следственные связи 
между явлениями, 
пространственные и 
временные рамки 
изучаемых 
исторических 
процессов и явлений
Владеть: методами 
причинно
следственного, 
структурно
функционального, 
временного и 
пространственного 
анализа для 
изучения 
исторических 
процессов и явлений

ПК-3 Способен
использовать
интегральную
парадигму

Индикатор ПК-3. 
1.1 Использует 
интегральную 
парадигму

Знать: о процессе 
формирования и 
смены
исследовательских
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исторического 
анализа для 
создания 
многоаспектной 
панорамы истории

исторического 
анализа для 
создания 
многоаспектной 
панорамы истории

парадигм в мировой 
и отечественной 
исторической науке, 
выдвигающих на 
первый план разные 
способы
пространственного
моделирования
истории__________
Уметь: критически 
анализировать и 
оценивать 
современные 
социально
политические и 
историко
культурные 
процессы, 
изменения в 
исторических 
представлениях, 
произошедших в 
современном 
российском 
обществе в 
новейшее время, 
вычленять 
дискуссионные 
проблемы и 
аргументировано 
отстаивать свою 
точку зрения в 
научно
педагогической 
среде,
интегрировать и
актуализировать
результаты
собственных
исследований в 9
рамках
существующей 
научной парадигмы 
Владеть: знаниями о 
новейших 
теоретико
методологических 
направлениях и 
течениях,_________
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современными 
методами 
комплексных 
исследований и 
информационно
коммуникационным 
и технологиями в 
области истории, 
навыками анализа 
для создания 
многоаспектной 
панорамы истории

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 3-4 семестре, составляет 8 
зачетных единиц. По дисциплине (модулю) предусмотрен зачет-экзамен.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
3 4

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

144 72 72

Учебные занятия лекционного типа 32 16 16

Практические занятия 48 24 24

Иная контактная работа 64 32 32

Самостоятельная работа обучающихся, всего 99 63 36

Контроль промежуточной аттестации (час) 45 9 36

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 288 144 144

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения

Раздел, тема
Виды учебной работы, академических часов

оUVW
М

<Ц К н
Н «  О
К Я Ю о л «н t- а.

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками
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Модуль 1. Раннее и высокое средневековье. Семестр 3
Раздел 1. История 
раннего средневековья. 
Складывание 
феодальных отношений

66 30 36 8 12 16

Раздел 2. Европа 
в эпоху высокого 
средневековья.

69 33 36 8 12 16

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 144 63 72 16 24 32
Форма промежуточной 
аттестации зачет

Модуль 2. Позднее средневековье. Семестр 4
Раздел 3. Позднее 
средневековье. Эпоха 
Великих географических 
открытий

54 18 36 8 12 16

Раздел 4. Складывание 
основ
капиталистического
строя.

54 18 36 8 12 16

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

36

Общий объем, часов 144 36 72 16 24 32
Форма промежуточной 
аттестации экзамен

Общий объем часов по 
дисциплине (модулю) 288 99 144 32 48 - 64 -
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РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ)

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Виды самостоятельной работы обучающихся

Раздел, тема Всего

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн
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ть

, ч
ас

Фо
рм

а
ак
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кт
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че
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ог
о
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я

Модуль 1. Раннее и высокое средневековье. Семестр 3
Раздел 1. История 

раннего 
средневековья. 
Складывание 
феодальных 
отношений

30 14

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

15 контрольная
работа 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2. Европа 
в эпоху высокого 
средневековья. 33 15

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

16 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
м одулю/ семестру, 

часов,
63 29 31 4

Модуль 2. Позднее средневековье. Семестр 4
Раздел 3. Позднее 
средневековье. 
Эпоха Великих 
географических 

открытий
18 8

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

8 эссе 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 4. 
Складывание основ 
капиталистического 

строя. 18 8

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

8 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
м одулю/ семестру, 

часов,
36 16 16 4
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Общий объем по
дисциплине 99 45 47 8

(модулю), часов

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)
Модуль 1. Раннее и высокое средневековье. 

РАЗДЕЛ 1. История раннего средневековья. Складывание феодальных 
отношений

Цель: владеть базовыми и специальными знаниями и навыками теоретического и 
прикладного характера по дисциплине «История Средних веков»

Перечень изучаемых элементов содержания:
Термин «средние века» и его соотношение с историей феодализма. Временные рамки 

курса. Подходы к решению проблемы начала и окончания средневековья. Периодизация 
курса. Введение нового раздела -  «История раннего нового времени», его актуальность. 
Проблемы курса. Понятие «источников», виды важнейших источников по изучению истории 
средних веков. Характеристика источников по истории раннего средневековья. «Варварские 
правды», картулярии и капитулярии, анналы и хроники. Количественный рост, рост 
многообразия источников, появление новых видов их с развитием феодализма. Поземельные 
описи, памятники обычного права, городские хартии, цеховые статуты. Королевское 
законодательство. Термин «феодализм», понимание феодализма как системы феодального 
права просветителями XVIII века. Отождествление феодализма с вассально-ленной системой 
и феодальной иерархией (К.Ф. Эйхгорн, Л. Ранке). Политико- юридическое определение 
феодализма в «формуле» Ф. Гизо. Понимание феодализма К. Марксом и Ф. Энгельсом как 
социально- экономической формации. Появление «классической вотчинной теории». 
Понимание феодализма как системы личных связей (Ж.Ф. Флакк). Зарождение на рубеже 
XIX-XX вв. критического направления в медиевистике и его развитие А. Допшем. 
Многоплановое понимание сущности феодализма М. Блоком. Вклад отечественных 
медиевистов в разработку проблем средневековья. Понятие «генезис». «Германистическая» 
теория происхождения феодализма. Появление «романистической» теории и теории романо
германского синтеза (К.Ф. Савиньи, О. Тьерри, Ф. Гизо). Взгляд К. Маркса и Ф. Энгельса на 
проблему генезиса феодализма как процесс смены общественно-экономических формации на 
Основании противоречий развития производительных сил и производственных отношений. 
Марковая теория генезиса феодализма Г. Маурера. Теория непрерывного развития 
(континуитета) от античных или древнегерманских порядков к феодальным. Понятие 
«варвар», этнические группы, локализация. Хозяйственный и общественный строй германцев 
на рубеже новой эры. Влияние Рима, появление неравенства, мирные и военные контакты с 
Римской империей. Романизация варваров и варваризация Рима. Экономические и 
общественные отношения у древних славян. Значительный рост производительных сил у 
германцев в III -  IV вв., рост народонаселения. Создание племенных союзов, завоевание 
плацдармов для вторжений. Причины крупных и массовых передвижений германских 
племен. Отличия этих передвижений от вторжений предыдущих веков. «Великое 
переселение народов» как переходный период от античности к Средневековью. Движение 
гуннов -  исходный толчок «великого переселения народов». Передвижение германских 
племен. Гибель Западной Римской империи. Образование варварских королевств и их 
быстрый распад. Движение англо-саксонских и славянских племен. Роль германских и 
славянских народов в генезисе средневековых государств в Европе. Общие результаты и 
значения «варварских» завоеваний. Содержание процесса складывания феодальных
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отношений в Западной Европе. Синтезный путь развития феодализма у вестготов, бургундов, 
франков, вандалов, остготов, лангобардов. Синтез как путь преодоления застоя и регресса в 
римском обществе. Рост социальной дифференциации и начало оформления новых 
феодальных классов на основе синтеза социальных структур римского и германского 
общества. Замедленные темпы феодализации при бессинтезном пути у англов, саксов, 
скандинавских племен. Возникновение государства у франков, его расширение при 
Хлодвиге. Государственное устройство при Меровингах. «Салическая правда» -  основной 
источник по изучению хозяйственных и общественных отношений у франков, их 
характеристика. Община у франков, ее трансформация, формирование аллода, оформление 
общины-марки. Усложнение социальной структуры общества при синтезе с позднеримскими 
порядками. Начало формирования крупной земельной собственности. Дробление государства 
при Хлодвиге, возвышение майордомов, объединение государства вокруг Австразии. 
Правление Карла Мартелла, его военная и бенефициальная реформы. Карл Великий, 
расширение границ государства при нем. Империя Карла Великого, ее политическое 
устройство. Распад Империи, ее раздел между сыновьями Карла Великого. Завершение 
аграрного переворота, господство феодальной земельной собственности. Потеря свободными 
общинниками своих наделов. Формы втягивания свободного крестьянства в зависимость, 
прекарные отношения, коммендация, иммунитет, вассалитет. Феодальная вотчина, 
организация землевладения, натуральный характер хозяйства. Структура слоя зависимого 
крестьянства. Начало социальной борьбы. Сословный характер феодального общества и 
проявления его идеологии и культуре Средневековья. Завершение складывания феодализма в 
странах Западной Европы. Окончательное складывание двух основных классов феодального 
общества -зависимого крестьянства и феодалов. Основные виды и форма зависимости 
крестьян. Вассально-ленные отношения как основа взаимоотношений внутри класса 
феодалов; её общая характеристика. Феодальная раздробленность во Франции; её общая 
характеристика. Начало правления династии Капетингов. Особенности германо-романского 
синтеза в Италии; роль и место городов в складывании феодальных отношений. 
Незавершенность процесса феодализации в Германии как основа складывания сильного 
государства. Итальянская политика германских королей; формирование Священной Римской 
империи. Англо-саксонские королевства в Британии, особенности социально-экономического 
и социально-политического развития. Роль иноземных вторжений (норманны) в истории 
Англии.

Тема 1.1. Понятие и сущность феодализма 
Вопросы для самоподготовки:
1. Проблема сущности феодализма и ее решения в исторической науке.
2. Характеристика основных теорий генезиса феодализма и их развитие с течением 
времени.

Тема 1.2. Великое переселение народов 
Вопросы для самоподготовки:
1 Причины и основные направления «Великого переселения народов». Начало вторжений.
2 Характеристика процесса образования первых варварских королевств.
3 Последствия «Великого переселения народов» для мировой и европейской истории.

Тема 1.3. Внутренняя и внешняя политика Карла Мартелла 
Вопросы для самоподготовки:
1 Реформы К. Мартелла и их значение.
2 Развитие форм феодального подчинения крестьян во Франкском государстве во 
второй половине VIII -  начале 1Х вв.

12



Тема 1.4. Завершение складывания феодализма в странах Западной Европы.
Вопросы для самоподготовки:
1 Франция и Италия в IX-XI вв.
2 Г ермания и Англия в IX-XI вв.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 
Форма практического задания: контрольная работа 
Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1:
I Составление сравнительной таблицы характерных черт письменных источников по 
истории средневековья.
2. Составление сравнительно-хронологической таблицы определения сущности 
феодализма различными учеными различных исторических эпох.
3. Составление таблицы динамики элементов социально-экономических и политических 
отношений у германцев на протяжении четырех веков.
4. Составление синхронистической таблицы возникновения и существования варварских 
государств в Западной Европе.
5. Подбор титулов «Салической правды» для характеристики различных сторон 
социальной и хозяйственной жизни франков.
6. Составление династической таблицы династии Каролингов.
7. Составление сравнительной таблицы повинностей различных категорий крестьянства в 
Западной Европе.
8. Составление текста предполагаемого договора синьора с вассалом.
9. Составление списка заимствований европейцами достижений Востока.
10 Составление хронологической таблицы: «Этапы централизации во Франции».
II Составление хронологической таблицы «Основные события Столетней войны».
12 Составление сравнительной таблицы системы вассалитета в Англии и на материке в XI 
в.
13 Составление синхронистической таблицы «Основные события в истории стран 
западной Европы в IX-XI вв.

Задание 2. Составить библиографический список литературы по теме «Деятельность 
королей династии Тюдоров».

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. Европа в эпоху высокого средневековья.
Цель: сформировать комплексное представление об историческом развитии стран 

Западной Европы в эпоху средневековья.
Перечень изучаемых элементов содержания:
Предпосылки крестоносного движения. Выступление папы Урбана II на церковном соборе 

в Клермоне. Роль католической церкви и папства в организации крестоносного движения. Поход 
бедноты на Восток весной 1096 г. и его разгром. Первый крестовый поход 1096-1099 гг.: пути 
движения крестоносцев, основные события. Создание государств крестоносцев на Востоке. эпоху 
Особенности экономических отношений в государствах крестоносцев; особенности вассально- 
ленных отношений, военной организации. Роль и место военно-монашеских орденов. Хронология 
последующих крестовых походов, их основные события. Особенности Четвертого крестового 
похода. Значение крестовых походов в истории Запада и Востока. Значительный прогресс в

3 Каролингское поместье: хозяйство, социальные отношения.
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развитии производительных сил в Европе в X -  XI вв. Изменения в сельском хозяйстве и 
домашнем ремесле. Отделение ремесла от сельского хозяйства -  основная причина появления и 
развития средневековых городов. Теории происхождения средневековых городов. Ремесло
производственная основа города. Цеховая организация ремесла в средневековом городе. Задачи и 
функции цехов, организация деятельности внутри цеха. «Замыкание» цехов, их регрессивная 
роль в XIV-XV вв. Борьба городов за независимость от феодальных сеньоров, формы этой 
борьбы. Особенности первого этапа социальной борьбы в различных странах Европы. Общее и 
особенное результатах борьбы городов за независимость. Разворачивание борьбы цехов против 
городского патрициата. Общее и особенное в результатах этого этапа социальной борьбы. 
«Замыкание» цехов, начало борьбы подмастерьев с мастерами. Социальное положение учеников 
и подмастерьев в средневековом городе. Результаты третьего этапа социальной борьбы, 
изменения социальной структуры в городах. Социально-экономические изменения во 
французском сельском хозяйстве в XI-XIII веках, начало ликвидации домениального хозяйства и 
коммутации ренты. Французские города Севера и Юга Франции, их различия. Борьба 
северофранцузских городов за независимость от феодальных сеньоров. Развитие товарно
денежных отношений, формирование общефранцузского рынка и единого экономического 
центра-Парижа. Начало борьбы французских королей за централизацию страны, деятельность 
Людовика VI, Людовика VII, Филиппа II Августа. Реформы Людовика IX. Деятельность Филиппа 
IV Красивого, формирование во Франции сословной монархии. Начало Столетней войны (1337
1453 гг.). Победы англичан в битвах при Слейсе, при Креси, при Пуатье. Мирный договор 1360 
года. Время правления Карла VI, начало феодальной междоусобицы бургундцев и арманьяков. 
Возобновление Столетней войны, юридическая утрата Францией суверенитета. Раздел Франции, 
на две части. Начало партизанской войны. Жанна д'Арк, ее роль в организации коренного 
перелома в коде Столетней войны. Коронация Карла VII. Завершение войны, изгнание англичан с 
территории Франции. Влияние войны на экономическое положение в стране во 2-ой половине XV 
века. Завершение гражданской войны и политическое объединение Франции. Высадка 
Вильгельма I в Англии, битва при Гастингсе, победа нормандцев. Покорение Англии, раздача 
нормандским баронам земель. Земельная перепись 1086 года, ее структура, ее цели и значение в 
процессе закрепощения крестьян. Аграрный строй в Англии в конце XI-XII вв. Особенности 
развития английских городов в XI-XTT веках. Особенности ленной системы в Англии, причины 
усиления королевской власти. Развитие Английского государства в XII веке. Развитие сельского 
хозяйства в Англии в XIII веке, упадок феодальной вотчины (манора), начало коммутации ренты. 
Противоречивость и двойственность данного процесса. Обострение социальной борьбы в 
английской деревне. Обострение социальной борьбы в английской деревне. Дифференциация 
господствующего класса. Правление Иоанна Безземельного-начало контракта с крупными 
землевладельцами. Баронское восстание 1215 года, принятие Великой хартии вольностей. Генрих 
III, восстание баронов 1258 года, принятие «Оксфордских провизий». Гражданская война в 
Англии 1263-1267, возникновение английского парламента, его развитие с течением времени. 
Причины обострения социальной борьбы в Англии в XIV века. Возрастание спроса на наемную 
рабочую силу, чума 1348 года, «рабочее законодательство», тяготы Столетней войны, обострение 
противоречий внутри церкви, учение Виклифа и лоллардов. Восстание Уота Тайлера, его 
положение и значение. изменения в аграрном строе, положении английского крестьянства в XV 
веке. Расслоение дворянства на «старое» и «новое». Изменения в английской промышленности и 
торговле в XV веке. Особенности социально политического развития Англии в XV веке. Война 
Алой и Белой розы. Приход к власти династии Тюдоров. Развитие производительных сил в 
сельском хозяйстве Германии в XII-XIII веках. Возникновение и рост городов, их борьба за 
независимость, возникновение цехов. Эволюция аграрных отношений. Ликвидация барской 
запашки, формирование «чистой сеньории». Характеристика процесса «окаменения вотчины» в 
Юго-Западной и Средней Г ермании. Особенности процесса личного освобождения крестьянства 
в Германии. Процесс социальной дифференциации в среде германского крестьянства. Формы и 
методы классовой борьбы в Германии в XIII веке. Экономические предпосылки образования

14



системы территориальных княжеств. Продолжение агрессии германских князей на Востоке. 
Образование духовно-рыцарских орденов. Германская колонизация на Востоке. Итальянская 
политика германских императоров. Фридрих I Барбаросса, взятие Милана, образование 
Ломбардской лиги, битва при Леньяно. Фридрих II, возобновление захватнических походов в 
Италию, их прах. Возрастание самодеятельности территориальных князей, политические и 
социальные причины этого процесса. Социально-политические процессы в Г ермании в XIV веке. 
Состояние сельского хозяйства и положение крестьян в XIV- XV веке, различия в зависимости от 
региона. Новые явления в промышленном развитии в XV веке, формирование мануфактурного 
производства, складывание предпосылок капитализма. Характеристика внутриполитического 
положения в Германии в XIV-XV веках. Усиление социальной напряженности в Германии, 
восстание «Башмака». Раннее развитие городов в Италии, развитие городской экономики и 
торговли. Начало борьбы городов с феодальными сеньорами, особенности и результаты борьбы. 
Образование городских коммун, их организация, борьба с феодалами. Соперничество городов -  
коммун в Италии. Влияние развития городов на деревню в Северной и Средней Италии, 
коммутация ренты. Оживление коммунального движения в деревне в Италии в XII веке. Римская 
республика, Арнольд Брешианский. Особенности развития Южной Италии. Борьба итальянских 
городов с германским нашествием. Характеристика процесса личного освобождения 
крестьянства в Италии, особенности этого процесса, лишение их владельческих прав на землю. 
Формы раннекапиталистической организации сельскохозяйственного производства. Ересь 
апостольских братьев, восстание Дольчино. Разложение цехового строя и зарождение 
раннекапиталистических отношений в городе, образование мануфактур. Политическое развитие 
городов Северной и Средней Италии в XIII -  XIV веках. Социальная борьба в Италии в XIII-XIV 
веках, ее особенности. Политическое развитие Средней Италии. Римская республика Кола ди 
Риенцо. Экономическое развитие Южной Италии и Сицилии. Особенности политического 
развития Южной Италии. «Сицилийская вечерня»-Экономическая эволюция в Италии в XV веке. 
Изменения в политическом развитии итальянских городов-государств, распространение скрытой 
монархии. Роль христианской церкви и религии в феодальном обществе. Идейно-теоретические 
основы средневекового христианства. Монастыри, их роль в церкви и обществе, возникновение 
папства, развитие церковной организации. Союз церкви и государства. Католическая церковь и 
процесс складывания централизованных национальных государств в Европе. Разделение церквей 
на римско-католическую и греко-католическую, особенности их организационной структуры. 
Упадок папства и общего престижа церкви в IX- XI вв. Клюнийское движение, Латеранский 
собор 1059 г. Понтификат Григория VII. Причины дальнейшего усиления панства в XII - XIII вв. 
Иннокентий III и Бонифаций VIII. Ереси средневековья, их сущность. Роль городов в появлении и 
распространении ересей. Бюргерская и крестьянско-плебейская ереси. Догматика средневековых 
еретических учений, общее и особенное в бюргерских и крестьянско-плебейских ересях 
средневековья. Патарены, вальденсы и катары. Иохимиты, апостолики, альбигойцы. Борьба 
церкви с еретическими движениями, инквизиция. Ордены несуществующих монахов- 
проповедников. Учение радикальных крестьянско-плебейских ересей -  идеологическая основа 
крупнейших крестьянских восстаний средневековья. Упадок папства в XIV -  XV вв. Соборное 
движение. Отношения церкви и папства с крепнущей централизованной властью в странах 
Европы.

Тема 2.1. Крестовые походы
Вопросы для самоподготовки:
1. Причины и предпосылки крестовых походов.
2 Хронология первых походов; завоевания крестоносцев на Востоке.
3 Г осударства крестоносцев на Востоке.
4 Последние крестовые походы; значение крестовых походов.

Тема 2.2. Средневековый город
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Вопросы для самоподготовки:
1 Причины и предпосылки появления средневековых городов.
2 Основные теории происхождения средневековых городов
3 Население, топография средневековых городов.
4 Ремесло в средневековых городах.
5 Торговля и денежное обращение в средневековых городах.
6 Социальная структура в западноевропейских средневековых городах.
7 Характеристика коммунального движения в западноевропейских средневековых 
городах.
8 Характеристика других этапов социальной борьбы в западноевропейских средневековых 
городах

Тема 2.3.
Вопросы для самоподготовки:
1. Предпосылки господства церкви в эпоху средневековья.
2 Упадок папства в ГХ в. Клюнийское движение.
3 Возвышение папства в ХП-ХШ вв.
4 Общее и особенное в бюргерских и крестьянско-плебейских ересях средневековья.
5 Борьба церкви и папства с еретическими течениями.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 
Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 2:
1. Государства крестоносцев на Востоке: особенности политико-правового строя.
2. Городские вольности средневековой Германии
3. Экономический строй средневекового ремесла (по «Книге ремесел» Этьена Буало)
4. Возникновение и развитие Генеральных Штатов во Франции
5. Возникновение и развитие английского парламента в классическое средневековье
6. Апогей папского могущества: Иннокентий III и его эпоха
7. Поэзия трубадуров, миннезингеров и вагантов
8. Императоры Македонской династии по источниковым данным Льва Диакона, 
Михаила Пселла, Иоанна Скилицы и Михаила Атталиата
9. Средиземноморская и евразийская торговля в XIII - XV вв.
10. Первый крестовый поход: обзор историографии.
11. Политические институты скандинавского общества. Роль и функции конунга.
12. Католическая церковь и причины крестовых походов.
13. Человек средневековья как историко-культурный тип
14. Возникновение городов в Западной Европе в раннее средневековье.
15. Органы городского самоуправления.
16. Средневековые ремесленные цехи (на примере цеховой организации г. Парижа).

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

Модуль 2. Позднее средневековье. 

РАЗДЕЛ 3. Позднее средневековье. Эпоха Великих географических 
открытий
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Цель: сформировать комплексное представление об историческом развитии стран 
Западной Европы в эпоху средневековья.

Перечень изучаемых элементов содержания:
Предпосылки начала эпохи Великих географических открытий: экономические,

политические, социальные, научно-технические. Начало движения португальцев вдоль берегов 
Африки. Энрике Мореплаватель. Плавание Бартоломео Диаша. Плавания Христофора Колумба и 
Васко да Гама -  начало эпохи капиталистического Великих географических открытий. Плавание 
Фернана Магеллана как практическое доказательство шарообразности Земли. Значение Великих 
географических открытий.

Тема 3.1. Великие географические открытия
Вопросы для самоподготовки:
1 Предпосылки Великих географических открытий.
2 Плавания X. Колумба, Васко да Гама и Ф \Магеллана. Начало Великих географических
открытий.
3 Значение эпохи Великих географических открытий.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 3
Форма практического задания: эссе
Примерный перечень тем эссе к разделу 3:
1. Роль и место Великих географических открытий в европейской и мировой истории.
2. Плавание Бартоломео Диаша.
3. Плавания Христофора Колумба
4. Плавание Васко да Г ама
5. Плавание Фернана Магеллана как практическое доказательство шарообразности Земли.

Задание 2. Составить библиографический список литературы по теме «Великие 
географические открытия».

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 4. Складывание основ капиталистического строя.
Цель: сформировать комплексное представление об историческом развитии стран 

Западной Европы в эпоху средневековья
Перечень изучаемых элементов содержания:
Общая характеристика эпохи позднего феодализма. Г енезис капитализма, его специфика в 

различных странах и социальные последствия. Развитие науки и техники. Развитие 
производительных сил в ремесле и сельском хозяйстве. Развитие энергетики, улучшение 
металлургического производства, развитие текстильного дела. Прогресс сельском хозяйстве, 
углубление разделения труда, развитие специализации. Проникновение товарно-денежных 
отношений во все сферы жизни феодального общества. Форма капиталистического производства 
В ремесле: простая кооперация, мануфактуры. Виды мануфактур. Формы капиталистического 
уклада в сельском хозяйстве: издольщина, испольщина, фермерство. Экспроприация
непосредственных производителей -  основа процесса первоначального накопления. Другие 
составляющие процесса первоначального накопления. Использование методов 
внеэкономического принуждения -  основная особенность процесса первоначального накопления. 
Втягивание новых территорий в процесс первоначального накопления. Пути формирования 
буржуазии предпролетариата. Взаимоотношения между ними на первом этапе становления 
капиталистических отношений. Становление абсолютизма как формы поддержания господства
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класса феодалов на фоне растущего влияния буржуазии. Признаки абсолютистской монархии, ее 
взаимоотношения с различными социальными слоями. Классическая форма первоначального 
накопления в Англии «Огораживания». Противоречивая политика королевской власти. 
Перемещение центра ремесла в сельскую местность. Разорение крестьян во Франции через 
систему государственных налогов, ростовщической кабалы и т.п. Политика протекционизма. 
Деятельность Месты в Испании. Сковывание развития капитализма в Германии значительными 
пережитками феодализма. Особенности абсолютистской монархии Англии. Сохранение 
парламента. Германский территориальный абсолютизм -  препятствия на пути преодоления 
раздробленности в стране. Классическая форма абсолютизма во Франции. Слабость абсолютной 
монархии в Испании. Требование реформы католической церкви как выражение взглядов новых 
слоев общества. Наибольшее обострение социальных противоречий в Германии в период 
формирования капитализма и его причины. Немецкий гуманизм. Мартин Лютер и начало 
движения за реформу церкви. Выступления Лютера против индульгенций. Тезис об «оправдании 
верой» -  основа учения Лютера. Развитие реформационного учения. Учение Томаса Мюнцера и 
народное понимание Реформации. Особенности социально-экономического и политического 
развития Швейцарии. Учение Ульриха Цвингли и его социальные основы. Слияние 
цвингликанской церкви и государственного управления. Жан Кальвин и формирование его 
учения. Догматика кальвинизма и организация кальвинистской церкви. Кальвинизм -  идейное 
учение наиболее радикальной части буржуазии. Распространение кальвинизма в Европе. Успехи 
реформационного движения в Европе и развертывание контрреформации. Образование ордена 
иезуитов и его деятельность. И. Лойола. Тридентский собор. Последствия феодальной реакции и 
контрреформации. Демографические процессы в Англии в ХУ! веке. Изменение структуры 
экономики, ведущее положение ремесел. Развитие английской торговли. Проникновение 
раннекапиталистических отношений в сельское хозяйство, изменение социальной структуры 
английской деревни. Складывание и развитие абсолютистских тенденций в английском 
государстве при династии Тюдоров. Реформы Генриха VIII, королевская реформация в Англии. 
Правление Елизаветы I, развитие ремесел и торговли, начало активного проникновения на 
внеевропейские рынки, деятельность купеческих компаний -  Московской, Восточной, Ост- 
Индской. Торговая экспансия Англии в Америке. Борьба с Габсбургами, разгром «Непобедимой 
армады»; Англия -  морская держава. Начало кризисных явлений в английской экономике и 
обществе. Экономическое развитие Франции в ХУ[ веке, экономическое районирование. 
Социально-экономический уклад деревни во Франции, особенности распространения там 
раннекапиталистических отношений. Французская промышленность, временное возрождение 
цехового строя. Общественная структура Франции, сохранение ведущих позиций в социальной 
структуре французского дворянства, изменения в нём. Классическая форма абсолютизма во 
Франции. Государственная деятельность Франциска I, его церковная политика, Болонский 
конкордат. Раскол во французском обществе, начало религиозных войн, «Варфоломеевская 
ночь», восшествие на престол Генриха Бурбона, «Нантский эдикт» 1598 года. Идейные основы 
средневекового искусства в условиях господства религиозного мировоззрения. Становление и 
развитие христианской цивилизации. «Варварская культура». Преемственность культурных 
традиций античности в Средние века на Западе и Востоке. Преобладающее развитие прикладного 
искусства. Переходный характер, культура раннего средневековья. Романская культура. Замок -  
крепость и уран -  крепость. Народные основы западноевропейского искусства. Развитие 
монументальной живописи, «проповедь в цвете». Тесная связь искусства с бытом. Искусство 
готики как отражение изменений в социально-экономическом развитии Европы, появление и 
развитие городов городской культуры. Изменение облика соборов за счет изменения несущих 
конструкций. Появление и развитие витражей, скульптуры на храмах. Переосмысление образа 
Христа. Появление скульптурных портретов. Расцвет миниатюры. Развитие гражданской 
архитектуры. Зарождение в Европе нового гуманистического мировоззрения. Гуманизм как 
система мышления в эпоху Возрождения. Понятие «Возрождение», его идейные основы. 
«Прорыв» в науке, естествознании, философии. Наука как самостоятельный фактор духовной
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жизни. Расцвет новых -  по форме и по содержанию -литературы и искусства. Италия- родина 
Возрождения. Протовозрождение, ди Камбио, Н. Пизано, Джотто ди Бондоне. Раннее 
Возрождение, реформаторское творчество Брунеллески, Донателло, Мазаччо. Высокое 
Возрождение. Творчество Леонардо да Винчи, Рафаэля, Микеланджело. Эпоха Возрождения как 
отражение зарождающихся капиталистических отношений в Европе

Тема 4.1. Зарождение капитализма 
Вопросы для самоподготовки:
1 Основные предпосылки появления капиталистических форм производства.
2 Характеристика форм раннекапиталистической организации труда в ремесле и сельском 
хозяйстве.

Тема 4.2. Реформация в Германии и Швейцарии 
Вопросы для самоподготовки:
1 Предпосылки Реформации в Г ермании.
2 Немецкий гуманизм.
3 Начало Реформации. Учение М. Лютера.
4 Учение Т. Мюнцера.
5 Великая крестьянская война в Германии 1524-1525 гг.
6 Учение У. Цвингли.
7 Учение Ж Кальвина.
8 Деятельность Ж. Кальвина в Женеве.
9 Борьба церкви и абсолютизма с Реформаций.

Тема 4.3. Эпоха Возрождения 
Вопросы для самоподготовки:
1 Общая характеристика эпохи Возрождения.
2 Протовозрождение в Италии.
3 Выдающиеся деятели Раннего Возрождения в Италии: Мазаччо, Донателло,
Брунеллески.
4 Выдающиеся деятели Позднего Возрождения в Италии: Леонардо да Винчи, 
Микеланджело, Рафаэль.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 4 
Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 4:

1. Возрождение и гуманизм: сравнительная характеристика терминов и понятий.
2. Развитие европейского общества в XVI - первой половине XVII в.: характеристика 

основных процессов и тенденций развития.
3. Процесс первоначального накопление капитала в Европе в XVI - XVII вв.
4. Революция цен в Европе XVI в.
5. Формы государства в Европе XVI - первой половине XVII вв. Типология европейского 

абсолютизма. Абсолютная монархия как тип государства эпохи раннего капитализма.
6. Особенности абсолютизма во Франции и Англии.
7. Реформация во Франции: основные события и особенности.
8. Религиозные войны во Франции (1560-1598 гг.): предпосылки, причины, социально

политическое и этнополитическое содержание; периодизация и ход войн. Нантский эдикт 
Г енрихаIV и

9. Политическое завещание Ришелье как исторический источник.
10. Кардинал Ришелье и его реформы.
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11. Англия в эпоху Тюдоров и первых Стюартов: основные события политической жизни и 
тенденции политического развития.

12. Аграрный переворот в Англии XV-XVI вв.: причины, ход, социально-экономические и 
политические последствия; отличие огораживаний XVI в. от ранних огораживаний.

13. Реформация в Англии XVI - первой половины XVII вв.
14. Реформация в Европе: основные причины и предпосылки, периодизация, характеристика 

основных направлений, значение для религиозно-церковного и политического развития 
общества.

15. М.Лютер и бюргерская Реформация: характеристика основных положений его
религиозного учения, отношения к духовной и светской власти, представлений о реформе 
церкви. Основные этапы Реформации в Германии и эволюция взглядов М.Лютера. 
Социально-политические аспекты реформации М. Лютера.

16. Т.Мюнцер и народная Реформация в Германии: характеристика основных положений 
религиозного учения Т.Мюнцера, его отношение к духовной и светской власти; его 
представления о реформе церкви. Социально-политические аспекты реформации Т. 
Мюнцера.

17. Реформация в Швейцарии: деятельность У.Цвингли и Ж.Кальвина.
18. Контрреформация: термин, понятие, основные события.
19. Социальные структуры периода "раннего капитализма" в Европе: "Новое дворянство" - 

общая характеристика.
20. Социальные конфликты в европейских странах в XVI - первой половине XVII вв.
21. Великая крестьянская война в Германии: значение и место деятельности М.Лютера и 

Т.Мюнцера в войне.
22. Программные документы Великой крестьянской войны в Германии: социально

политические и религиозно-церковные требования участников крестьянской войны в 
Германии; сравнительная характеристика программы " 12 статей " и Гейльбронской 
программы.

23. Социально-политические аспекты Реформации: соотношение социально-экономических 
требований и идей Реформации в программе "12 статей".

24. Тридцатилетняя война: европейские противоречия накануне войны, периодизация и ход 
войны.

25. Вестфальский мир и его значение. Политическая карта Европы середины XVII в.: 
"Рождение новой Европы".

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 4: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы, осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся 
в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, 
Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно факультетом.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ)
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Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 
дисциплине (модулю) является зачет/экзамен, который проводится в устной форме.

4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

ОПК-2 Способен 
применять знание 
основных проблем и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографической 
теории и практике

Знать: принципы 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
знаний

Уметь: интерпретировать 
прошлое в
историографической теории 
и практике

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ПК-2 Способен выявлять 
и анализировать 
основные факторы и 
движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества

Знать: движущие силы и 
закономерности 
исторического процесса, 
ключевые подходы к 
периодизации 
исторического процесса, 
роль теории и 
методологии истории в 
познании исторического 
процесса, основные факты 
и явления, 
характеризующие 
системность, целостность 
исторического процесса, 
важнейшие 
методологические 
концепции исторического 
процесса, их научную и 
мировоззренческую 
основу

Этап формирования 
знаний
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Уметь: выявлять 
тенденции,
характеризующие общую 
направленность 
исторического процесса, 
анализировать основные 
факторы и движущие силы 
исторического процесса, 
взаимосвязи, возникающие 
в процессе исторического 
развития общества, 
создавать научную 
периодизацию, 
использовать 
разнообразные подходы к 
объяснению
исторического процесса, 
устанавливать причинно
следственные связи между 
явлениями, 
пространственные и 
временные рамки 
изучаемых исторических 
процессов и явлений

Этап формирования 
умений

Владеть: методами 
причинно-следственного, 
структурно
функционального, 
временного и 
пространственного 
анализа для изучения 
исторических процессов и 
явлений

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ПК-3 Способен
использовать
интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
многоаспектной
панорамы истории

Знать: о процессе 
формирования и смены 
исследовательских 
парадигм в мировой и 
отечественной 
исторической науке, 
выдвигающих на первый 
план разные способы 
пространственного 
моделирования истории

Этап формирования 
знаний

Уметь: критически 
анализировать и оценивать 
современные социально
политические и историко
культурные процессы, 
изменения в исторических

Этап формирования 
умений
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представлениях, 
произошедших в 
современном российском 
обществе в новейшее 
время, вычленять 
дискуссионные проблемы 
и аргументировано 
отстаивать свою точку 
зрения в научно
педагогической среде, 
интегрировать и 
актуализировать 
результаты собственных 
исследований в 9 рамках 
существующей научной
парадигмы____________
Владеть: знаниями о 
новейших теоретико
методологических 
направлениях и течениях, 
современными методами 
комплексных 
исследований и 
информационно
коммуникационными 
технологиями в области 
истории, навыками 
анализа для создания 
многоаспектной панорамы 
истории______________

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код Этапы Показатель Критерии и шкалы
компетенции формирования

компетенций
оценивания

компетенции
оценивания

ОПК-2 Этап Теоретический блок 1) обучающийся глубоко и
ПК-2 формирования вопросов. прочно освоил программный
ПК-3 знаний. материал, исчерпывающе,

Уровень освоения последовательно, грамотно и
логически стройно егопрограммного излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущейматериала, логика и

грамотность деятельностью, не
изложения, умение затрудняется с ответом при

самостоятельно видоизменении задания,
обобщать и излагать умеет самостоятельно

материал обобщать и излагать

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта
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материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы,
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проблемные ситуации 
и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6 семестр, зачет) 

Теоретический блок вопросов:
1 Предмет, значение и подходы к хронологическим рамкам курса «История средних веков»
2 Характеристика важнейших источников по «Истории средних веков».
3 Проблема сущности феодализма и её решения в исторической науке.
4 Основные теории генезиса феодализма.
5 Динамика социально-экономических и политических отношений у германских племен времён 
Цезаря, Тацита и начала IV в.
6 Причины и предпосылки «Великого переселения народов».
7 Образование первых варварских государств на территории Западной Римской империи.
8 Характеристика путей складывания феодальных отношений в Западной Европе.
9 Характеристика социально-экономических отношений у франков по «Салической правде»
10 Реформы Карла Мартелла и их значение.
11 Характеристика форм вовлечения крестьян в феодальную зависимость в империи Карла 
Великого во второй половине VIII -  !Х вв.
12 Причины и предпосылки начала крестоносного движения. Первый крестовый поход.
13 Причины и предпосылки возникновения средневековых городов; теории их происхождения.
14 Экономическая структура средневекового города.
15 Характеристика основных этапов социальной борьбы в западноевропейских средневековых 
городах.
16 Социально-экономическое развитие Франции в ХТ-ХШ вв.
17 Борьба французских королей за централизацию страны в ХЬХШ вв.
18 Возникновение во Франции сословной монархии. Г енеральные Штаты.
19 Столетняя война и её влияние на социально-экономическое развитие Франции в ХIV-ХV вв.
20 Окончательное становление централизованного государства во Франции в ХV в.
21 Нормандское завоевание и завершение процесса феодализации в Англии.
22 Политические процессы в Англии в ХШ в. Возникновение парламента.
23 Особенности социально-экономического и социально-политического развития Англии в ХV в.
24 Внешняя и внутренняя политика германских императоров в ХГ-ХШ в.
25 Особенности социально-экономического развития Германии в ХГV-ХV вв.
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заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и заключений 
по решению задания, сделаны 
неверные выводы по 
решению задания:
[0-6] баллов.



26 Особенности социально-политического развития Германии в XIV-XV вв.
27 Города Италии, их борьба за независимость, особенности борьбы.
28 Экономический строй в итальянских городе и деревне в XIV-XV вв.
29 Политический строй в итальянских городах в XIII-XV вв.
30 Особенности исторического развития Средней и Южной Италии в период высокого 
средневековья.
31 Роль и место христианской церкви в эпоху средневековья.
32 Возвышение папства в XII-XIII вв.
33 Общее и особенное в бюргерских и крестьянско-плебейских ересях высокого средневековья.
34 Борьба церкви и папства с еретическими движениями.
35 Причины и предпосылки Великих географических открытий.
36 Общая характеристика процесса первоначального накопления.
37 Общая характеристика процесса складывания новых классов.
38 Абсолютизм и его особенности в ведущих западноевропейских странах.
39 Предпосылки Реформации в Германии. Учение М. Лютера.
40 Народное направление в Реформации и Великая крестьянская война в Германии 1524-1525 гг.
41 Реформация в Швейцарии. Учения У. Цвингли и Ж. Кальвина.
42 Социально-экономическое и политическое развитие Англии в XVI в.
43 Социально-экономическое и политическое развитие Франции в XVI в.
44 Культура Западной Европы в период господства феодальных отношений.
45 Проторенессанс и Раннее Возрождение в Италии.
46 Деятели Позднего Возрождения в Италии.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена и по системе 
зачтено/не зачтено для зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 
университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература
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1. Гребенюк, А. В. История мировых цивилизаций в 3 ч. Часть 3. Цивилизации 
средневековой Европы : учебное пособие для вузов / А. В. Гребенюк. — 2-е изд., испр. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 315 с. — (Высшее образование). — ISBN 978
5-534-07929-6. — URL : https://urait.ru/bcode/474694

5.1.2. Дополнительная литература
1. Абрамов, Д. М. История Средних веков. Восточнохристианские государства IX— 

XVI вв : учебное пособие для вузов / Д. М. Абрамов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 308 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07432-1. 
— URL : https://urait.ru/bcode/455551

2. Всемирная история в 2 ч. Часть 1. История Древнего мира и Средних веков : 
учебник для вузов / Г. Н. Питулько, Ю. Н. Полохало, Е. С. Стецкевич, В. В. Шишкин ; под 
редакцией Г. Н. Питулько. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 129 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-08094-0. — URL : https://urait.ru/bcode/469628

3. История Средних веков : учебник для вузов / И. Н. Осиновский [и др.] ; под 
редакцией И. Н. Осиновского, Г. А. Ртищевой, Н. В. Симоновой. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2020. — 463 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-2745-0. — URL : 
https://urait.ru/bcode/450310

4.2. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //bibliodub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ
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гуманитарным наукам.

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «История Средних веков» предполагает 

изучение материалов дисциплины (модуля) на аудиторных занятиях и в ходе 
самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 
практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 
форм работы обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программой дисциплины (модуля), 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения занятий семинарского типа следует 

обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной подготовки, на 
работу во время занятия, исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач практического 
занятия.
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Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями с целью предоставления 

исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выполнения 
предложенных преподавателем задач;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма 
отчетности может быть письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в 
данном случае служит получение положительной оценки по каждому семинарскому занятию. 
Это является необходимым условием при проведении рубежного контроля и допуска к 
экзамену. При получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет право в 
дополнительное время пересдать преподавателю работу до проведения промежуточной 
аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий 
по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 
информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое 
обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа в Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический

http://elibrary.ru/ 

100% доступ
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портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «История Средних веков» в рамках реализации 
основной профессиональной образовательной программы высшего образования -  программы 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии
При реализации дисциплины (модуля) «История Средних веков» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.
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Освоение дисциплины (модуля) «История Средних веков» предусматривает 
использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 
занятий в форме деловых игр, разбора конкретных ситуаций, решения логических и 
ситуационных задач в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития 
профессиональных навыков обучающихся.

При освоении дисциплины (модуля) «История Средних веков» предусмотрено 
применением электронного обучения.

Учебные часы дисциплины (модуля) «История Средних веков» предусматривают 
классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную 
работу посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 
асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 
компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, 
видеофильм, презентация, форум и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины
Целью освоения дисциплины (модуля) "Основы археологии" является: создать у 

студентов целостное представление о путях исторического развития древних цивилизаций, 
показать общие закономерности и специфические черты в развитии обществ древнего 
Востока, Греции и Рима.

Задачи учебной дисциплины:
1. дать знание о движущих силах и основных закономерностях исторического процесса, 

этапах исторического развития России и мира; а также месте человека в историческом 
процессе, политической организации общества;

2. формирование и развитие навыков исторической аналитики: способность на основе 
исторического анализа и проблемного подхода преобразовывать информацию в знание, 
осмысливать процессы, события и явления в России и мировом сообществе в их динамике и 
взаимосвязи, руководствуясь принципами научной объективности и историзма;

3. формирование понимания многообразия культур и цивилизаций в их взаимодействии, 
многовариантности исторического процесса;

4. развитие творческого мышления, самостоятельности суждений, умения логически 
мыслить, вести научные дискуссии; выработка навыков работы с учебной и научной 
литературой, а также с другими источниками информации;

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
высшего профессионального образования

Данная учебная дисциплина относится к базовой части общепрофессиональной 
программы.

Она логически связана с дисциплиной "История первобытного общества", в рамках 
которой обучающиеся студенты должны получить основные знания относящиеся к процессу 
формирования человеческого общества, уметь объяснить такие определения как "род", 
"община", "племя", получить основные представления о генезисе и эволюции общинно
родового строя и предпосылках возникновения государства.

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной 

образовательной программы
В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции:
Код

компетенции Содержание компетенции Результаты обучения
ОК-2 способность анализировать 

основные этапы и закономерности 
исторического развития общества 
для формирования гражданской 

позиции

Знать: закономерности 
исторического процесса, 
основные этапы и ключевые 
события мировой и российской 
истории, достижения культуры и 
системы ценностей, 
сформировавшиеся в ходе 
исторического развития
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Уметь: выявлять существенные 
черты исторических процессов, 
явлений и событий, извлекать 
уроки из исторических событий, 
формировать и аргументировано 
отстаивать собственную 
позицию по различным 
проблемам истории
Владеть: навыками 
историографического анализа, 
анализа исторических 
источников научной 
аргументации при отстаивании 
собственной позиции, приёмами 
ведения дискуссии и полемики.

ОПК-3

способностью использовать в 
познавательной и 
профессиональной деятельности 
элементы естественнонаучного и 
математического знания

Знать: элементы естественных 
наук и
математики, которые нашли 
применение
в профессиональной 
деятельности;
философские концепции 
естествознания
и их применение в 
гуманитарных науках
Уметь: выбирать необходимые

Владеть: методикой 
использования
элементов естественнонаучного 
и
математического знания в 
профессиональной деятельности

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы.

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
3

Аудиторные учебные занятия, всего 20 20
В том числе контактная работа 
обучающихся с преподавателем
Учебные занятия лекционного типа 16 16
Учебные занятия семинарского типа 4 4
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Лабораторные занятия 0 0
Самостоятельная работа 
обучающихся*, всего 36 36

В том числе:
Подготовка к лекционным и 
практическим занятиям, 
самостоятельное изучение разделов 
дисциплины в ЭИОС

18 18

Выполнение практических заданий 18 18
Рубежный текущий контроль 2 часа на 

раздел 
дисциплины

4

Вид промежуточной аттестации, 
контроль (час)

Зачет с 
оценкой

Общая трудоемкость дисциплины 
(модуля), з.е. 2

3. Содержание дисциплины (модуля).

3.1. Учебно-тематический план по очной форме обучения
Объем учебных занятий составляет 20 часов.
Объем самостоятельной работы -  36 часов.

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

Се
ми

на
рс

ки
е/

пр
ак

ти
че

ск
ие

за
ня

ти
я

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е
за

ня
ти

я

Ко
нт

ак
тн

ая
 

ра
бо

та
 

в 
ЭИ

О
С

Модуль 1 (Семестр 3»
Раздел 1. 36 18 10 8 2 0 8
Раздел 2. 36 18 10 8 2 0 8
Контроль промежуточной 
аттестации (час)

Общий объем, часов 72 36 36 16 4 0 16

Форма промежуточной аттестации Зачет с оценкой
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Объем учебных занятий составляет 24 часа.
Объем самостоятельной работы -  48 часов.

3.2. Учебно-тематический план по очно-заочной форме обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

Се
ми

на
рс

ки
е/

пр
ак

ти
че

ск
ие

за
ня

ти
я

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е
за

ня
ти

я

Ко
нт

ак
тн

ая
 

ра
бо

та
 

в 
ЭИ

О
С

Модуль 1 (Семестр 3»
Раздел 1. 36 24 12 4 2 0 6
Раздел 2. 36 24 12 4 2 0 6
Контроль промежуточной 
аттестации (час)

Общий объем, часов 72 48 24 8 4 0 12

Форма промежуточной аттестации Зачет с оценкой

3.3. Учебно-тематический план по заочной форме обучения.
Объем учебных занятий составляет 16 часа.
Объем самостоятельной работы -  52 часа._______________________

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/
пр

ак
ти

че
ск

ие
за

ня
ти

я
Л

аб
ор

ат
ор

ны
е

за
ня

ти
я

Ко
нт

ак
тн

ая
 

ра
бо

та
 

в 
ЭИ

О
С

Модуль 1 (Семестр 0
Раздел 1. 32 26 6 2 - 0 4
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Раздел 2. 36 26 10 4 2 0 4
Контроль промежуточной 
аттестации (час) 4

Общий объем, часов 72 52 16 6 2 0 8

Форма промежуточной аттестации Зачет с оценкой

4. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся по
учебной дисциплине 

очной форме обучения:_________________________________________________

Раздел,
тема

Всего 
СРС + 

контроль

Виды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч. контроль
Ак

ад
ем

ич
ес

ка
я 

ак
ти

вн
ос

ть
, 

ча
с

Ф
ор

ма
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 п

ра
кт

. 
за

да
ни

й,
 ч

ас

Ф
ор

ма
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
бе

жн
ый

 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, 
ча

с

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

те
ку

щ
ег

о 
ко

нт
ро

ля

Ко
нт

ро
ль

 
(п

ро
ме

жу
т.

 
ат

те
ст

ес
та

ци
я)

, 
ча

с

Модуль 1.семестр 3

Раздел 1.1 36 18

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

18 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 1.2 36 18

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

18 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий 
объем, часов 72 36 36 4

Форма промежуточной 
аттестации Дифференцированный зачет

Очно-заочная форма обучения

Раздел, тема Всего 
СРС +

Виды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч. 
__________________ контроль_________________
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контроль

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, 
ча

с

Ф
ор

ма
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 п

ра
кт

. 
за

да
ни

й,
 ч

ас

Ф
ор

ма
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
бе

жн
ый

 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, 
ча

с

Ф
ор

ма
 

ру
бе

жн
ог

о 
те

ку
щ

ег
о 

ко
нт

ро
ля

Ко
нт

ро
ль

 
(п

ро
ме

жу
т.

 
ат

те
ст

ес
та

ци
я)

, 
ча

с

Модуль 1.семестр 3

Раздел 1.1 36 12

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

24 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 1.2 36 12

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

24 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем, 
часов 47 24 48 4

Форма промежуточной 
аттестации Дифференцированный зачет

По заочной форме обучения

Раздел, тема
Всего 
СРС + 

контроль

Виды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч.
контроль

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, 
ча

с

Ф
ор

ма
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 п

ра
кт

. 
за

да
ни

й,
 ч

ас

Ф
ор

ма
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
бе

жн
ый

 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, 
ча

с

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

те
ку

щ
ег

о 
ко

нт
ро

ля

Ко
нт

ро
ль

 
(п

ро
ме

жу
т.

 
ат

те
ст

ес
та

ци
я)

, 
ча

с

Модуль 1 (семестр 1)

Раздел 1.1 34 8

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

26 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя
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Раздел 1.2 34 8

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

26 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий 
объем, часов 72 16 52 4 4

Форма промежуточной 
аттестации Дифференцированный зачет

4.2. Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю»)

Тема 1. Введение в историю древнего Востока лекционное занятие:
Понятие "История первобытного общества и основы археологии". Ее место во 

всемирной истории. Современная концепция всемирной истории. Изучение истории древнего 
мира в отечественной науке. Хронологические и географические рамки истории древнего 
мира. Понятие "история древнего Востока", его географические и хронологические рамки. 
Термин "Классический Восток". Общая характеристика географической среды, выделение 
наиболее характерных регионов. Народы и языковые семьи древнего Востока. 
Древневосточные общества, специфика их внутренних структур, их отличия от античных 
обществ. Система общин, их эволюция и роль в структуре древневосточного общества. 
Общее и особенности в развитии древневосточных народов. Создание высокой культуры и ее 
значение в истории мировой культуры. Общий очерк изучения древневосточной истории с 
начала XIX в. Изучение древневосточной истории в отечественной историографии. 
практическое занятие:

Тема 2. Древний Египет лекционное занятие:
Природа и население, источники и историография древнего Египта. Древнее царство 

Египта. Фараон и его деспотическая власть. Распад на номы. Египет в эпоху среднего 
царства. Объединение страны. Взрыв социальных противоречий. Гиксосы. Изгнание 
гиксосов. Египет нового царства. Завоевания фараонов XVIII династии образование империи. 
Религиозно-политическая реформа Аменхотепа IV (Эхнатона) и ее ликвидация. Упадок 
Кгипта в конце нового царства. Египет под властью иноземцев (I тасячелетие до н.э.). Египет 
под властью Персидской державы. Культура Древнего Египта.

Тема СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОТИВОРЕЧИЯ В ЕГИПТЕ ЭПОХИ СРЕДНЕГО ЦАРСТВА 
ПО "РЕЧЕНИЯМ ИПУСЕРА" И "ПРОРОЧЕСТВУ НЕФЕРТИ" 1. Общая характеристика
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источников. Сходство и различия в освещении событий, структуре текста, литературном 
стиле.

Социальное происхождение и общественная позиция их авторов (реконструкция и 
сравнительный анализ). 2. Экономика Египта по "Речениям Ипусера" (сельское хозяйство, 
ремесло, торговля). 3. Два лагеря в восстании: а) лагерь "людей вчерашнего дня" (состав, 
интересы, отношение к восстанию), б) лагерь восставших. 4. Проявление восстания в 
экономике, социальных отношениях, состоянии государственного управления. Вторжение 
иноземцев и его влияние на ситуацию в стране.

Тема 3. Древняя Месопотамия лекционное занятие:
Географическая среда, население, источники и историография Древней Месопотамии. 

Месопотамия в III тыс. до н.э. Шумерское преобладание. Реформы Уруинимгины. 
Месопотамия под властью Аккада. Подъем и упадок Шумеро-Аккадского царства. 
Месопотамия во II тысячелетии до н.э. Первое возвышение Вавилона. Хаммурапи и его 
деятельность. Вавилония при Касситской династии. Ассирийское общество и государство в 
первой половине II тыс. до н.э. Месопотамия в I тыс. до н.э. Ассирийская и Нововавилонская 
державы. Культура народов древней Месопотамии. практическое занятие:

Тема ЭКОНОМИКА И ОБЩЕСТВО МЕСОПОТАМИИ ПО "ЗАКОНАМ 
ХАММУРАПИ" 1. Общая характеристика источника. 2. Экономика Вавилона по ЗХ 
(сельское хозяйство, ремесло, торговля). 3. Богатые и знатные слои вавилонского общества 
по ЗХ. 4. Свободные производители по ЗХ. 5. Рабы по ЗХ. 6. Семья и брак по ЗХ. 7. Община 
по ЗХ.

Тема 4. Малая Азия в древности лекционное занятие:
Страна и население. Древнейший период ее истории. Индоевропейская проблема. 

Основные экономические процессы в Малой Азии в III тыс. до н.э. Периодизация хеттской 
истории. Борьба племенных центров за политическое объединение страны в начале II тыс. до 
н.э. Образование Древнехеттского царства. Хеттское царство в Новохеттский период. 
Создание хеттской империи при Суппилулиуме.Натиск "народов моря" и крушение хеттской 
державы. Хеттский судебник и его значение для изучения социально-экономического строя 
хеттов. Хеттская культура.

Тема ХЕТТСКОЕ ЦАРСТВО ПО ДАННЫМ "ХЕТТСКИХ ЗАКОНОВ"" 1. Общая 
характеристика источника. 2. Экономика Хеттского царства. 3. Социальная структура 
хеттского общества. 4. Семейно-брачные отношения.

Тема 5. Древний Иран лекционное занятие:
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Природные условия Ирана и Средней Азии. Население и языки. Элам и Мидия ? 
древнейшие государства на территории Ирана. Персидские племена на территории Ирана в 
начале I тыс. до н.э. Персидское княжество в VII в. до н.э. Возвышение Персидского царства 
и середине VI в. до н.э. Кир II и его завоевательная политика. Персидская держава в 
последней четверти VI в. до н.э. Политический кризис. Захват престола Дарием I и 
восстановление целостности Персидской державы. Административно-финансовые реформы 
Дария I. Реорганизация армии и персидской военной мощи. Персидская держава в V?IV вв. 
до н.э. Г реко-персидские войны. Греко-македонский поход на Восток. Разгром Персидской 
державы. Процесс синкретизации культур в Персидской державе.

Тема ПЕРСИДСКАЯ ИМПЕРИЯ АХЕМЕНИДОВ - ПЕРВАЯ МИРОВАЯ ДЕРЖАВА 
ДРЕВНОСТИ 1. Возникновение державы Ахеменидов. Политическое и территориально
административное устройство империи. Основные вехи политической истории. 2. 
Социально-экономические отношения в Персидской империи: общие тенденции развития и 
региональная специфика.

Тема 6. Древняя Индия лекционное занятие :
Географическое положение и природные условия района. Понятие "Индия" для 

древности. Древнейшая (Индская) цивилизация. Мохенджо-Даро и Хараппа как ее крупные 
городские центры. Историческое значение Индской цивилизации. "Ведийский период". 
Первые государства в долине Ганга (конец II - первая половина I тыс. до н.э.) Возникновение 
и распад общеиндийской державы (вторая половина I тыс. до н.э.). Г реко-македонское 
вторжение в Индию. Свержение династии Нандов и воцарение Чандрагупты. Объединение 
Индии при династии Маурьев. Внешняя, внутренняя и религиозная политика Ашоки. 
Распространение буддизма. Политическая раздробленность Индии и условия возникновения 
нового общеиндийского государства. Синкретизм, сложность и самобытность индийской 
культуры.

Тема 7. Древний Китай лекционное занятие :
Природная среда и население Древнего Китая. Возникновение первых 

государственных образований в Китае. Шан-Инь и Чжоу. Древний Китай в VIM-MI вв. до н.э. 
Первое централизованное государство в Китае - империя Цинь. Цинь Шихуанди и его 
административные реформы. Экономические и правовые мероприятия. Внешняя политика 
Цинь Шихуанди. Строительство Великой китайской стены. Обострение социально
политических противоречий и народная война в конце III в. до н.э. Империя Хань в III в. до 
н.э. ? III в. н.э. Правление У-ди и его реформы. Внешняя политика Ханьской империи во II?I
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вв. до н.э.Назревание социально-политического кризиса империи. Обострение социальных 
противоречий и народные восстания в I в. н.э. Реформы Ван Мана и движение 
?краснобровых?. Возникновение Младшей, или Восточной, династии Хань. Процесс 
феодализации в древнем Китае. Восстание желтых повязок. Междоусобицы и крушение 
единства империи. Троецарствие и начало феодального средневековья. Культура Древнего 
Китая.

Тема 8. Введение в историю античности лекционное занятие :
Понятие "история античности". История античности и история древневосточных 

стран. Их соотношения, связи и различия. История древней Г реции - история зарождения 
основ европейской цивилизации. Римская история и всемирно-исторический процесс. 
Римское общество - заключительный этап античной цивилизации. Основные типы 
источников по античной истории. Исторические произведения. Возникновение и развитие 
греческой историографии. Ее основные черты. Археологические материалы; раскопки, 
публикации, методы. Надписи: типы, основные публикации, методы. Папирусы. Основные 
публикации. Монеты. Основные издания, методы исследования. Мифология и памятники 
художественной литературы как исторический источник Публицистика, произведения 
ораторского искусства. Сочинения Цицерона и Цезаря. Произведения отцов церкви. 
Специальные труды и агрономические трактаты. Юридические произведения как источник 
по истории древнего Рима. Юридические сочинения Цицерона. Дигесты, трактат Гая, Corpus 
juris civilis. Изучение древнегреческой и древнеримской истории в XVIII-XX вв.

Тема 9. Греция в крито-микенский период (II тыс. до н.э.) лекционное занятие :
Периодизация древнегреческой истории. Географическое положение и природные 

условия Балканской Греции и Эгейского бассейна.Население.формирование, основных 
племенных групп греков в начале I тыс. до н.э. Возникновение на Крите в конце III тыс. до 
н.э. первой цивилизации в Европе. Создание общекритского государства во главе с Кноссом. 
Ахейская Греция во II тыс. до н.э. Преобладание Микен в XIV?XI11 вв. до н.э. Троянская 
война и ее влияние на последующее развитие Г реции. Упадок Ахейской Г реции в XII?XI вв. 
до н.э. и переселение дорийцев. Падение микенских государств, возвращение родовых 
отношений.

Тема 10. Греция в период "Темных веков" (XI-IX вв. до н.э.) лекционное занятие:
Поэмы Гомера и археологические памятники как исторический источник этого 

периода. Роль микенского наследства в Г реции XI?IX вв. до н.э. Расселение греческих 
племен и создание хозяйственно-политической зоны в Бассейне Эгейского моря.
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Производственное освоение железа. Характеристика хозяйства и общественных отношений у 
греков по данным Илиады и Одиссеи. Ранние формы рабства. Зачатки государственной 
организации.

практическое занятие :
Тема ГРЕЦИЯ В X вв. до н.э. 1. Экономика Гомеровской Греции (сельское хозяйство, 

ремесло, торговля). 2. Родовая организация в Гомеровском обществе. 3. Рабство в 
Гомеровской Греции. 4. Политический строй в Гомеровской Греции (народное собрание, 
басилеи, совет старейшин, судопроизводство).

Тема 11. Греция в архаический период (VIII-VI вв. до н.э.) лекционное занятие: 
Экономическое развитие Греции, технический прогресс, дальнейшее освоение моря. 

Средиземноморье в VIII в. до н.э. и великая греческая колонизация. Ранняя греческая тирания 
и ее роль в формировании полисного строя. Неравномерность развитая отдельных областей 
Греции. Характеристика греческого полиса. Понятие гражданства. Единство гражданской и 
военной организации. Характер государственной власти. Полисная мораль. Полис как одна из 
цивилизованных форм общественно-политической организации в истории. Типы греческих 
полисов. Пелопоннес в VIII?VI вв. до н.э. Спарта как пример аграрного полиса. Особенности 
возникновения государства в Спарте. Сословное деление спартанского общества. Илоты. 
Периэки. Спартиаты. Государственный строй Спарты. Афины как ремесленно-аграрный 
полис. возникновения раннеклассовых отношений и государственности. Запись права 
Драконтом. Обострение социальной борьбы. Законы Солона. Его социально-экономические и 
политические реформы. Тирания в Афинах. Внутренняя и внешняя политика Писистрата. 
Связи с Лидией и Египтом. Рост влияния Афин. Падение тирании в Афинах и его причины. 
Приход к власти Клисфена. Законодательство Клисфена и формирование афинской 
демократии.

Тема 12. Греция в классический период (V-IV вв. до н.э.) лекционное занятие: 
Греко-персидские войны и их влияние на развитие Греции. Экономика Греции в V-IV 

вв. до н.э. Два основных типа греческой экономики: афинский и спартанский. Экономика в 
Афинах как пример интенсивной полисной экономики. Сельское хозяйство. Структура 
отраслей. Роль хлебопашества, виноградарства, оливководства. Основные типы хозяйств. 
Ремесла. Основные отрасли. Рабский эргастерий и организация труда. Уровень развития 
техники. Соотношение рабского и нерабского труда. Торговля. Аграрный тип греческой 
экономики. Спарта, Беотия, Фессалия. Соотношение сельского хозяйства, ремесла и 
торговли. Отличия от первого типа. Социальная структура Г реции в V?IV вв. до н.э. Понятие
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?классическое рабство? и его основные особенности. Основные классы в классической 
Греции: рабы, рабовладельцы, мелкие производители. Классово-сословная структура 
спартанского общества: спартиаты и периэки. Илоты, их имущественное и общественное 
положение. Точки зрения в современной литературе на илотов. Афинская демократия и 
спартанская олигархия как политические системы в V в. до н.э. Оформление 
демократического строя в Афинах после победы над персами. Реформы Эфиальта и Перикла. 
Первый Афинский морской союз. Его превращение в Афинскую архэ. Политическая 
организация Спарты. Апелла, герусия, система должностных лиц. Господство олигархии. 
Пелопоннесский союз в V в. до н.э. Его структура и организация, их отличия от Афинской 
державы. Взаимоотношения между Афинской архэ и Пелопоннесским союзом в 460?430 гг. 
до н.э. Пелопоннесская война. Поражение Афин. Причины поражения Афин. Греция в первой 
половине IV в. до н.э. (кризис полисной системы). Политическая раздробленность Г реции в 
середине IV в. до н.э. Кризис полисной системы. Программы преодоления кризиса у Платона, 
Исократа и Аристотеля. Возвышение Македонии и установление македонской гегемонии в 
Греции. Основные аспекты древнегреческой культуры. VMI7IV вв. до н.э.

практическое занятие (14 часа(ов)):
Тема ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АРХАИЧЕСКОЙ ГРЕЦИИ 1. Хозяйственное 

развитие Г реции в VII-VI вв. до н.э. 2. Социальные отношения. 3. Раннегреческая тирания, её 
характер и значение. Тема ДРЕВНЯЯ СПАРТА 1. Происхождение спартанского государства
2. Социально-экономические отношения. 3. Политический строй Спарты. Тема 
ОБРАЗОВАНИЕ АФИНСКОГО ГОСУДАРСТВА 1. Аттика в VII-VI вв. до н.э. Предпосылки 
реформ Солона. 2. Реформы Солона. З. Тирания Писистрата. Писистратиды. 4. Реформы 
Клисфена. Тема СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ОТНОШЕНИЯ В КЛАССИЧЕСКОЙ 
ГРЕЦИИ 1. Сельское хозяйство (земледелие, землевладение, землепользование). 2. Ремесло и 
торговля. 3. Рабство в классической Греции.

Тема 13. Греция в период эллинизма (IV-I вв. до н.э.) лекционное занятие :
Завоевания Александра Македонского Передняя Азия накануне завоеваний 

Александра. Военно-политическая подготовка к восточным походам. История походов, 
основные сражения. Основание новых городов Александром. Политика по отношению к 
завоеванным областям. Оппозиция Александру и македонской армии. Образование державы. 
Экономические и социально-политические меры Александра по ее сплочению. Личность и 
деятельность Александра Македонского. Историческое значение его завоеваний. Борьба 
преемников (диадохов) Александра и образование новых государств (эллинистических).
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Система эллинистических государств. Крупнейшие эллинистические государства: 
государство Селевкидов, эллинистический Египет, Македония, Пергамское царство. 
Сущность эллинизма. Его греческие и восточные корни. Эллинистическая культура. 
практическое занятие :

Тема РАСЦВЕТ АФИНСКОЙ РАБОВЛАДЕЛЬЧЕСКОЙ ДЕМОКРАТИИ 1. 
Демократизация Афинского общества при Перикле. 2. Государственное устройство Афин. 3. 
Кризис полисов в Греции (IV в. до н.э.)

Тема 14. Древнейшая Италия. Рим в царский период (VIII-VI вв. до н.э.) лекционное 
занятие :

Условность термина "древний Рим". Географические хронологические рамки курса. 
Периодизация древнеримской истории. Географическое положение и природные условия 
Италии и Средиземноморья. Население Италии. Первые цивилизации в Италии (VIII-VI вв. 
до н.э.) Этруски в VIII в. до н.э. Г реческие полисы на юге Италии. Становление полисной 
экономики. Рим - один из центров формирования полисного общества в Италии. 
Формирование римской гражданской общины. Патриции и плебеи, клиенты и патроны в 
раннем Риме. Формирование государственной организации. Падение царской власти и 
учреждение Римской республики. Внутренняя история Рима. Борьба плебеев с патрициями ? 
основа социальной истории раннего Рима. Причины и основные этапы этой борьбы. 
Основные требования плебеев. Кодификация обычного права в законах XII таблиц и ее 
значение в жизни римского общества. Внешняя политика Рима. Организация Римом Италии. 
Структура римско-италийского союза в III в. до н.э.

Тема 7. БОРЬБА ПАТРИЦИЕВ И ПЛЕБЕЕВ И ОБРАЗОВАНИЕ РИМСКОЙ 
РЕСПУБЛИКИ (4 часа) 1. Общественное устройство Рима в царскую эпоху. 2. Реформы 
Сервия Туллия. 3. Периоды борьбы патрициев и плебеев, их содержание и значение.

Тема 15. Римская республика (V-I вв. до н.э.) лекционное занятие:
Завершение борьбы плебеев и патрициев. Изменение социальной структуры, 

формирование новых сословий нобилитета, всадничества, плебса. Государственное 
устройство Рима в IV-III вв. до н.э. Комиции, их различные виды и роль. Сенат, его 
организация и компетенция. Магистратуры обычные и экстраординарные. Олигархический 
характер государственного устройства Рима. Борьба политических группировок в Риме. 
Римская армия и ее организация. Рим IV-III вв. до н.э. - типичный полис. Борьба Рима с 
Карфагеном за преобладание в западном средиземноморье. Экспансия Рима в Восточном 
Средиземноморье и превращение его в средиземноморскую державу. Экономика Рима во II ?
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I вв. до н.э. Влияние классического рабства на состояние экономики. Социальная структура 
римского рабовладельческого общества II?I вв. до н.э. Три основных класса: рабы, мелкие 
производители, рабовладельцы.

Их неоднородность. Социальные слои внутри каждого класса. Структура класса 
рабовладельцев: сенаторская аристократия, всадничество, муниципальная знать,
провинциальные собственники. Люмпен-пролетариат. Римские граждане, италийцы и 
провинциалы. Обострение классовых и социальных противоречий в римском обществе в 
конце II?I вв. до н.э. Первые восстания рабов в Италии. Социальные движения в Восточном 
Средиземноморье, 1 -е и 2-е восстания рабов в Сицилии. Восстание рабов под 
предводительством Спартака. Причины, программа, ход восстания. Борьба за аграрные 
реформы. Деятельность Тиберия Г ракха и его земельная реформа. Политические реформы 
братьев Гракхов. Союзнической войны. Распространение прав римского гражданства на 
италийское население. Кризис полисных структур. Кризис политической системы Римской 
республики. Внутриполитическая борьба в Риме в 60-50-е годы I в. до н.э. Распад первого 
триумвирата. Политическая анархия в Риме. Союз Помпея с сенатской олигархией.

Гражданская война между Цезарем и Помпеем. Цезарь - диктатор Рима. Гражданские 
войны после смерти Цезаря. Цезарианцы и республиканцы, их социальный состав. Второй 
триумвират и проскрипции. Борьба Антония и Октавиана за верховную власть и их 
политические программы. Битва при Акции. Присоединение Египта к Риму.

Тема ЭКОНОМИКА РИМА ВО II - I вв. до н.э. (ПО ТРАКТАТУ КАТОНА) 1. Римское 
поместье. 2. Ремесло и торговля. 3. Рабство в Риме II-I вв. до н.э. Тема СОЦИАЛЬНЫЕ 
ПРОТИВОРЕЧИЯ РИМСКОГО ОБЩЕСТВА И СОЦИАЛЬНАЯ БОРЬБА ВО II-I вв. до н.э. 
(4 часа) 1. Подъем демократического движения и реформы братьев Гракхов. 2. I и II 
сицилийские восстания рабов. 3. Восстание Спартака.

Тема 16. Римская империя (I в. до н.э. - V в. н.э.) лекционное занятие :
Правление Октавиана Августа. Организация монархического строя формирование 

основ монархической системы в форме принципата. Власть главы государства. Положение 
сената. Свертывание народных собраний. Зарождение бюрократического аппарата. 
Реорганизация римской армии. Создание флота. Элементы республиканского устройства в 
системе принципата Августа. Взаимоотношения с провинциями. Социальная политика 
Августа. Внешняя политика Августа. Социально-экономические отношения в Римской 
империи в I - II вв. Римское общество I-II вв. Максимальное развитие классического рабства в 
древнем мире. Проявления социального протеста в религиозной форме. Возникновение и
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ранняя история христианства. Правление династий Юлиев-Клавдиев и Флавиев. Римская 
империя во II в. н.э. Династия Антонинов. ?Золотой век? Римской империи. Основные 
результаты исторического развития римского Средиземноморья к концу II в. Кризис III в. н.э. 
Выход из кризиса III в. Социально-экономические и политические реформы Диоклетиана и 
Максимиана.Римское общество и государство в IV?V вв. Система домината (римского 
абсолютизма). Распад Римской империи на Западную империю и Восточную (Византию), его 
причины. Различие путей их исторического развития. Положение Западной Римской империи 
после смерти Феодосия. Великое переселение народов и Западная Римская империя. 
Экономические и социально-политические причины падения античного общества. Свержение 
Ромула Августула и конец Римской империи.

Тема Падение республики в Риме и принципат АВГУСТА 1. I триумвират и диктатура 
Цезаря. 2. Социальная сущность принципата Августа.

5. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации
обучающихся по учебной дисциплине

Лекционный тип занятия в программе курса занимает чуть менее 50 % от общего
количества аудиторных часов. Некоторые лекции читаются преподавателем с 
использованием современных информационных технологий, демонстрацией аудитории 
мультимедийных презентаций (при помощи компьютера и проектора).

Семинарские занятия подразумевают чтение и анализ исторических источников по 
истории стран древнего Востока, Греции и Рима (в переводе), а также историографии 
посвященной ключевым проблемам курса. Семинарские занятия принимают форму 
дискуссии, в ходе которой обучаемые отвечают на поставленные преподавателем вопросы по 
тематике курса, а также выступают со своими докладами и рефератами. Практикуется работа 
с картографическим материалом.

5.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по учебной дисциплине
Модуль 1. Вводная часть. Теоретические основы курса 

Методические указания по выполнению практического задания к разделу «Вводная
часть. Теоретические основы курса»

(Реферат)
При изучении дисциплины «История древнего мира» предусмотрено выполнение 

практического задания. Практическое задание выполняется в форме реферата.

Реферат -  это обзор точек зрения различных авторов по рассматриваемой теме 
(проблеме).

При подготовке реферата следует придерживаться следующей структуры:
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1. Оглавление
2. Введение. Во введении дать обоснование выбора темы, раскрыть проблематику 

выбранной темы (объем 1 -  2 с).
3. Основная часть. Привести и аргументировать основные тезисы каждого 

произведения. Провести их сопоставление. Высказать собственную точку зрения и 
обосновать ее (объем 5 -  7 с).

4. Заключение. Сделать общие выводы по проблеме, заявленной в реферате (объем 1 -
2 с).

5. Список реферируемой литературы. Привести исходные данные реферируемых 
произведений (автор(ы), название, где опубликован, в каком году).

Перечень тем рефератов по дисциплине «История древнего мира»
Модуль «История Древнего Востока»
• Региональные и межрегиональные этнические и политические процессы в 

древнем Старом Свете (Западная Евразия и Северная Африка)
• Пирамидные комплексы
• Категории древнеегипетской культуры и их эволюция в III-I тыс. до н.э.
• Египет Позднего времени (XI-IV вв. до н.э.): политическая история, общество, 

идеология
• Надписи на рельефах, стелах и памятниках скульптуры древнего Египта I тыс. 

до н.э. как исторический источник
• История и культура древнего Египта в античных письменных источниках
• Древнеегипетская царская власть и ее концептуальное оформление: IV-I тыс. до

н.э.
• Древнеегипетская литература
• Палеография древнеегипетских иератических текстов
• Город на Ближнем Востоке в древности
• Месопотамия во II тыс. до н.э.
• Клинописные традиции месопотамской периферии II тыс. до н.э.
• Государство и общество хурритов Верхней Месопотамии XV-XIII вв. до н.э.
• Хеттская держава и Верхняя Месопотамия в XIII в. до н.э.: система 

политических взаимоотношений
• История отечественной науки о древнем Ближнем Востоке в ХХ в.
• Проблемы хронологии истории древнего Ближнего Востока 
Модуль «История Мезоамерики»
• Археологические комплексы Древней Америки
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• Историография истории Мезоамерики
• Древняя культура индейцев майя.Политическая история майя во II-XVI вв. 
Модуль «История Древней Г реции»
• Межрегиональные процессы в Европе, Средиземноморье и на Переднем 

Востоке с древнейших времен до конца античности
• Книга, читатель, библиотеки в античности
• Проблема межэтнических отношений в античном Средиземноморье
• Античная археология
• История античной литературы
• Крито-микенская эпоха и архаика: доисторическая Греция
• Геродот и логографы
• Быт, нравы, и образ жизни в древней Греции
• Образ жизни афинского гражданина по комедиям Аристофана
• Концепции «правильных» и «неправильных» формах государственного 

устройства в греческой мысли эпохи кризиса полиса
• Теория государственных переворотов по Аристотелю
• Введение в греческую мифологию
• «Описание Эллады» Павсания как исторический источник
• Политические институты и межгосударственные отношения в эллинистическом 

мире кон. IV-I вв. до н.э.
Модуль «История Древнего Рима»
• Общество и культура ранней Римской республики (V—III вв. до н.э.)
• Рим царской эпохи
• Знаменитые римляне
• Социальная структура и государственное устройство Римской республики
• Международные отношения Римской империи I-II вв. н.э.
• Римская и парфянская дипломатия в эпоху Августа
• Помпеи
• История римского права
• Латинские источники римского права
• Анатомия несвободы: рабы в римском праве
• Между рабством и свободой: нерабские формы зависимости в античном мире
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• Римский земельный кадастр: экономическая и правовая модель общества эпохи 
Принципата

• Научно-техническая интеллигенция древнего Рима.Римская женщина в 
общественной жизни и jus civile

Основными критериями оценки реферата являются:
• оригинальность текста (не ниже 75%);
• степень отражения реферируемого текста;
• наличие обобщения и собственных выводов в заключении;
• качество оформления реферата.

Максимальный балл, получаемый за выполнение всех практических заданий по 
дисциплине -  35 баллов.

Педагогический работник оценивает реферат по стобалльной шкале оценок:

Сумма баллов Оценка
85-100 Отлично/зачтено
75-84 Хорошо/зачтено
65-74 Удовлетворительно/зачтено
1-64 Неудовлетворительно/незачтено

0 не аттестован

В дальнейшем данные оценки автоматически переводятся в баллы для учета практических 
заданий.

5.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения
образовательной программы 

Методические указания по выполнению практического задания к разделу «История
древнего мира»

Аналитическое задание (задачи, ситуационные задания, кейсы, проблемные ситуации и 
т.д.):

Перечень тем заданий по дисциплине «История»:
1. Значение древнегреческой истории в мировой истории. Периодизация древнегреческой 
истории.
2. Экология и население древней Греции. Их влияние на историческое развитие Греции
3. Изучение древней Греции в зарубежной историографии.
4. Изучение истории древней Греции в отечественной историографии ХХ века.
5. Геродот и его "История". Почему Геродота называют "отцом истории".
6. "История" Фукидида как исторический источник.
7. Биографии Плутарха, как источник по истории древней Греции.
8. Минойская цивилизация во II тыс. до н.э. Минос - повелитель Критской державы.
9. Ахейское общество во II тыс. до н.э. Троянская война.
10. Общественный строй древних греков в гомеровский период. Дискуссия о характере 
общественного строя.
11. Культура архаической Греции. Религиозно-общественные празднества. Олимпийские 
игры и их культурное значение.
12. Аттика VIII - VI вв. до н.э. Формирование полисного строя.
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13. Великая греческая колонизация VIII - VI вв. до н.э. Её причины и последствия.
14. Древняя Спарта VIII - VI вв. до н.э. Деятельность Ликурга.
15. Раннегреческая тирания и её роль в развитии греческой государственности. Тирания 
Периандра в Коринфе.
16. Реформы Солона и их значение в истории Аттики.
17. Тирания Писистратидов и её роль в истории Аттики.
18. Греческий полис, его сущность, формирование и типы (VI - V вв. до н.э.)
19. Законы Клисфена и оформление демократического строя в Афинах.
20. Экономика Греции в V - IV вв. до н.э. Проблемы товарного производства в Греции.
21. Афинская демократия как политическая система в V - IV вв. до н.э. Формирование 
гражданства как политической категории.
22. Классово-сословная структура Греции V - IV вв. до н.э. Основные признаки 
классического рабства.
23. Архитектура и скульптура V - IV вв. до н.э. Ансамбль афинского акрополя.
24. Греческая трагедия V в. до н.э. (Эсхил, Софокл, Еврипид). Греческий театр и его значение 
в общественной и культурной жизни.
25. Научные знания в V - IV вв. до н.э.
26. Боспорское царство в V - IV вв. до н.э. Связи Боспора с Афинами.
27. Причерноморье в V - IV вв. до н.э. (Гераклея, Синопа, Ольвия, Боспорское царство)
28. Политическая борьба в Афинах в 490-480 гг. до н.э. Деятельность Фемистокла.
29. Первое десятилетие греко-персидских войн.
30. Пелопонесский союз в VI - V вв. до н.э. Структура и организация.
31. Древнегреческая религия. Олимпия и Дельфы, как общегреческие религиозные центры.
32. Марафонская битва и ёё историческое значение. Мильтиад как полководец.
33. Поход Ксеркса на Грецию и его последствия. Окончание греко-персидских войн. Условия
Каллиева мира.
34. Первый Афинский морской союз и Афинская архэ. Деятельность Перикла.
35. Первый период Пелопонесской войны.
36. Пелопонесская война (второй период с 415 г. до н.э.). Причины поражения Афин.
37. Положение Греции после Пелопонесской войны. Кризис полиса в середине IV вв. до н.э.
38. Беотийский союз в ГУвв. до н.э. и его борьба за гегемонию в Греции в IV вв. до н.э.
39. Деятельность Демосфена в Афинах в середине IV вв. до н.э.
40. Греческое ораторское искусство и публицистика IV в. до н.э. Исократ и Демосфен.
41. Сицилийская держава Дионисия в ^в. до н.э. Понимание предэллинизма.
42. Сиракузы в IV - III вв. до н.э. Деятельность Агафокла.
43. Философия Платона. Концепция идеального полиса.
44. Теория рабства и идеального полиса Аристотеля.
45. Второй Афинский морской союз, его устройство и внешняя политика.
46. Аристофан и его творчество.
47. Возвышение Македонии. Завоевание ею Греции. Деятельность Филиппа II.
48. Походы Александра Македонского на Восток. Создание "мировой" державы и её распад.
49. Александр Македонский: человек, полководец, политик.
50. Войны диадохов и образование эллинистических государств. Сущность эллинизма
51. Общество и государство Птолемеевского Египта. Особенности эллинизма в Египте.
52. Эллинистическая культура. Новый этап в развитии древнегреческой культуры.
53. Социально-политическая борьба в Спарте в III в. до н.э. Реформы царей Агиса и 
Клеомена.
54. Держава селевкидов в III - I вв. до н.э. Взаимоотношения с Римом.
55. Северное Причерноморье в период эллинизма (Ольвия, Херсонес, Боспорское царство)
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56. Понтийское царство в III - I вв. до н.э. Черноморская держава Митридата Евпатора.
57. Пергамское царство в III - II вв. до н.э. Пергам и Рим во II в. до н.э.
58. Греко-бактрийское царство и Центральная Азия в III - II вв. до н.э.
59. Македонское царство в период эллинизма. Завоевание его Римом.
60. Этолийский и Ахейский союзы. Завоевание Греции Римом.

Требования к студентам
Учебный курс «История древнего мира» охватывает огромный период всеобщей истории 

примерно в три с половиной тысячи лет, начиная с появления первых государств в долине 
Нила и Месопотамии и заканчивая падением Западной Римской империи. Традиционно 
история древнего мира подразделяется на историю Древнего Востока и историю античных 
государств Греции и Рима.

История древнего мира изучается студентами-историками I курса в течение всего 
учебного года. В этом курсе, кроме конкретной истории древних государств, они знакомятся 
с рядом общих исторических проблем таких, как причины зарождения первых цивилизаций и 
особенности их развития, общее и различное в древневосточных и античной цивилизациях, 
значение их достижений для последующей истории человечества и ряд других.

Поскольку всякое знание о прошлом зависит от состояния исторических источников, в 
лекционном курсе по каждой теме особое внимание уделяется их характеристике. 
Специально для обучения студентов работе с источниками параллельно с лекциями 
проводятся семинарские занятия, тематика которых предусматривает подбор узловых тем, 
обеспеченных оригинальными документами.

Краткая характеристика данной дисциплины, ее особенности
Определение понятия «древний Восток» в исторической науке менялось и в отношении 

географических границ и относительно культурно - исторического содержания. Сейчас, если 
говорить о территории, к древнему Востоку относят обширный район от Египта на западе до 
Китая на востоке, включая Индию, Закавказье и Среднюю Азию. Хронологический диапазон 
этого периода также достаточно обширен. Начало его связано с зарождением на этой 
территории древних цивилизаций, однако в разных концах ее этот процесс протекал не 
одинаково. Так в Египте основные государственные структуры складываются уже к концу IV 
тыс. до н.э., а в Китае только во II тыс. до н.э. Концом древней истории Востока принято 
считать события III- IV вв. н.э., связанные с крушением таких крупных держав древности как

ханьский Китай, Парфия, Кушанское государство, империя Гуптов и усилением процесса 
феодализации в отдельных из его районов.

Студенты, изучая этот раздел общего курса, наряду с фактической историей древних 
государств Востока, должны получить представление по целому ряду фундаментальных 
исторических проблем: зарождение и развитие производящих форм хозяйства в разных 
регионах древнего Востока, как необходимого условия складывания здесь первых 
цивилизаций; особенности социальных и экономических отношений в древневосточных 
государствах; формирование народностей древнего Востока и их культурных традиций.

Студенты должны усвоить, что наряду с общими чертами в формах собственности, 
организации производства и государственной власти существуют и значительные различия в 
этом отношении между разными государствами древнего Востока, определяя их глубокую 
индивидуальность и своеобразие, что накладывало свой отпечаток и на формирование их 
культур.
1.3 Цели изучения дисциплины

Основная цель курса изучение древней истории государств Востока. В лекционном курсе 
рассматриваются причины зарождения первых государств, специфика их экономического, 
политического и культурного развития, их роль в истории мировой цивилизации.
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Для достижения поставленной цели в процессе преподавания курса решаются следующие 
задачи:

- раскрываются общие причины зарождения первых государств на Востоке, а 
также частные в отношении каждого из них;

- выявляется специфика общественных отношений в них, особенностей их 
экономического и политического развития на основании имеющихся источников;

- дается определение понятию «государства древневосточного типа», 
выявляются пути развития государств Древнего Востока;

- рассматриваются особенности культурного развития древневосточных
государств, во взаимосвязи с их экономической и политической историей;

- определяется вклад государств Древнего Востока в развитие общечеловеческой 
цивилизации.
Учебные задачи дисциплины
По итогам изучения курса обучающийся должен: знать
- причины зарождения государств Древнего Востока;
- особенности их экономического и политического развития;
- общую периодизацию Древнего Востока и основные периоды в истории отдельных 
государств;
- культурные достижения народов Древнего Востока и их вклад в общечеловеческую 
культуру;
уметь
- интерпретировать основные источники, выносимые на семинарские занятия;
- дать анализ социально-экономическим процессам в государствах Древнего Востока;
- оценить место и роль древневосточных государств во всеобщей истории. владеть
- объективным анализом особенностей экономического и политического развития стран 
Древнего Востока
Формы работы студентов

По данной дисциплине читается курс лекций, посещение которых обязательно для 
студентов. Кроме того, предусмотрены семинарские занятия, их план предложен в данной 
программе.

К интерактивной форме относится подготовка и заслушивание докладов по проблемным 
темам изучаемого курса. Докладчикам будут назначаться оппоненты, предполагается общее 
обсуждение докладов. Тематика докладов также приведена в данной программе. Доклады 
рассчитаны примерно на 10 минут. Структура их должна быть следующей: актуальность 
проблемы, характеристика использованной в докладе литературы и источников, основные 
выводы.

Самостоятельная работа предполагает изучение основной и дополнительной литературы, 
подготовка курсовых и контрольных работ, написание докладов, подготовка к семинарским 
занятиям и зачету.

В течение семестра студенты должны будут написать три контрольные работы. По 
каждой из них будут проведены предварительные консультации. Тематика контрольных 
работ соответствует лекционному курсу, темы будут предлагаться по мере их освещения 
преподавателем.

Завершается изучение темы курса дифференцированным зачетом, который будет 
проводиться в письменной или устной форме. Вопросы к зачету приведены в программе.
1.6. Виды контроля
- Три контрольные (модульные) работы;
- работа на семинарских занятиях;
- выступление с докладами;

25



- итоговый экзамен.
1.7. Методика формирования результатов оценки.
- Три контрольные (модульные) работы в течение семестра. Высшая оценка за одну 
выполненную работу - 15 баллов.
- Подготовка и выступление с докладом. Высшая оценка (10 баллов), участие в обсуждении 
(5 баллов).
- Участие в работе семинаров (за активную работу до 3 баллов на каждом занятии).
- зачет до 40 баллов.

Итоговая оценка выставляется по совокупному результату по всем видам освоения 
материала дисциплины. По желанию студента, имеющим высокий показатель по основным 
видам изучения курса, после завершения аудиторных занятий может быть выставлен 
итоговый зачет без дополнительной его сдачи. В других случаях студент может повысить 
свою оценку на итоговом зачетном мероприятии.
РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА ИЗУЧАЕМОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Всего часов (общая трудоемкость в часах) 108
в том числе
Аудиторных занятий 51
Лекций 34

Семинарских/практических занятий 17

Лабораторных занятий

Практикумов

Групповых консультаций

Неаудиторных занятий

Индивидуальные консультации и персональное руководство 
научно-исследовательской/курсовой работой
Индивидуальные консультации и персональное сопровождение 
при прохождении практики
Групповые и индивидуальные дистанционные
консультации при замене аудиторных занятий 
дистанционными/электронными курсами
Самостоятельных занятий 57
Изучение основной и дополнительной литературы 10

Написание курсовых работ, эссе, рефератов, 6
Выполнение письменных домашних заданий, расчетов, проектов 5

Выполнение контрольных работ, тестов

Подготовка к экзамену, экзамен 36
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РАЗДЕЛ 3. ТЕМАТИЧЕСКИМ ПЛАН И□УЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Тема Содержание Вид

занятий
Форма
занятий

Кол.
часов

Форма
контроля

Вводная 
лекция по 
истории 
Древнего 
Востока

Определение понятия 
«Древний Восток»

Лекция
Семинар

Ауд. 1
0,5

Экзамен
К/р.

Особенности изучения 
Др. Востока

Лекция
семинар

Ауд.
1
0,5

Экзамен
К/р.

Причины
зарождения
древневост.
цивилизаций

Лекция
семинар

Ауд.
1
0,5

Экзамен
К\р.

Типы древневост. 
государств

Лекция
Семинар

Ауд. 1
0,5

Экзамен
К/р.

Самостоятельные занятии по теме 3 Экзамен
К/р

История
Древнего
Египта

Источники по истории 
Др. Египта

Лекция Ауд. 1 Экзамен
К/р.

История
исследования

Лекция Ауд.
1 Экзамен

К/р.
Хронология и 
периодизация

Лекция Ауд.
1 Экзамен

К\р.

Возникновение
раннеклассовых
обществ

Лекция Ауд. 1 Экзамен
К/р.

Египет в эпохи Древнего, 
Среднего и Нового 
царств

Лекция
семинар

Ауд. 1
3 Экзамен

К/р.
Опрос
Доклады
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Поздний Египет Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Культура Др. Египта
Лекция Ауд. 0,5 Экзамен

К/р.
Самостоятельная работа по теме 6 Экзамен

К/р.
Курс/раб.

История
Древней
Месопотамии

История
исследования.
Источники

Лекция Ауд. 1 Экзамен
К/р.

Особенности
формирования
месопотамской
цивилизации

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Протописьменный 
и раннединастически й 
периоды

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Объединение 
Месопотамии под 
властью Аккада

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

III династия Ура Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Образование
Вавилонского
царства

Лекция
семинар

Ауд. 1
3 Экзамен

К/р.
Опрос
Доклады

Касситский период Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Нововавилонское
государство

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Культура Древней 
Месопотамии

Лекция Ауд.
1 Экзамен

К/р.
Самостоятельна работа по теме 6

Экзамен
К/р.
Курс/раб

Малая Азия в 
древности

История
исследования.
Источники

Лекция Ауд. 1 Экзамен
К/р.

Население Малой Азии
Лекция Ауд. 0,5 Экзамен

К\р.
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Образование
Хеттского
государства

Лекция Ауд. 1 Экзамен
К/р.

Хозяйство древних 
хеттов

Лекция Ауд.
1 Экзамен

К/р.
Падение Хеттского 
государства

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Самостоятельная работа по теме
6 Экзамен

К/р.
Древняя
Индия

Источники, история 
исследовантя

Лекции Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Индская
цивилизация

Лекция Ауд.
1 Экзамен

К/р.
Арийская проблема Лекция Ауд. 0,5 Экзамен

К/р.

Формирование 
государств в долине 
Ганга

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Маурийская
династия

Лекция
Семинар

Ауд. 1
3 Экзамен

К/р.
Опрос
Доклады

Образование Лекция Ауд. 0,5 Экзамен

империи Г уптов К\р.
Самостоятельная работа по теме 6 Экзамен

К\р.
Курс/раб.

Древний
Китай

История изучения. 
Источники

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Проблема генезиса
китайской
цивилизации

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Китай в эпоху Шан- Инь
Лекция Ауд 0,5 Экзамен

К/р.
Период Чжоу Лекция Ауд. 0,5 Экзамен

К/р.
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Образование
единого
централизованного
государства

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Расцвет Китая в эпоху 
Хань

Лекция
семинар

Ауд. 1
3 Экзамен

К/р.
Опрос
Доклады

Культура Древнего 
Китая

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Самостоятельная работа по теме 6 Экзамен
К/р.
Курс/р.

Сирия,
Финикия
и
Палестин а в 
древности

Источники.
История
исследования

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Ранние государства Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Города Финикии и 
государства Сирии

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

ИзраильскоИудейское
царство

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Самостоятельная работа по теме
6 Экзамен

К/р.
Древняя История Лекция Ауд. 0,5 Экзамен

Ассирия исследования.
Источники

К/р.

Староассирийский
период

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К\р.

Среднеассирийский
период

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Позднеассироийски й 
период

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Самостоятельная работа по теме 6
Экзамен
К/р.
Курс/р.
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Древний
Иран

Источники по истории 
древнеиранских народов

лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Ранняя история иранских 
народов

лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

История
мидийского
государства

Лекция Ауд. 1 Экзамен
К/р.

Образование
Персидского
государства

Лекция Ауд. 1 Экзамен
К/р.

Реформы Дария I Лекция
семинар

Ауд.
Ауд.

0,5
3 Экзамен

К/р.
Опрос
Доклады

Причины упадки
персидского
осударства

Лекция Ауд. 0,5 Экзамен
К/р.

Самостоятельная работа по теме 6
Экзамен
К/р.
Курс/р

итого Лекции 34

Семинар 17

С/занят. 51

Типовые задания оценочных средств. 
Практические занятия

Семинар 1. Древний Восток. Вводное занятие.
Вопросы
1. Определение понятия Древний Восток.
(территория, хронология, особенности социально-экономического развития).
2. Причины образования древних государств на Востоке (природные и социально

экономические факторы).
3. Типы древневосточных государств 
Литература
3. История Древнего Востока. Под ред. В.И. Кузищина. М., 2007 (Введение, с. 4-8).
4. История Древнего Востока. Под ред. В.И. Кузищина. М., М.: Высшая школа, 1999 

(Введение, с. 3-12).

31



5. История Востока, Восток в древности. Т. I. М.: Восточная литература РАН, 2002 
(Предисловие к первому тому, с. 14-26).

Семинар 2. Восстание бедноты и рабов в конце Среднего царства.
Вопросы
6. Общая характеристика Египта в эпоху Среднего Царства.
7. Характеристика письменных источников о социальных противоречиях в Среднем Царстве 

(«Поучение гераклеопольского царя своему сыну Мерикара»; «Поучение Ахтоя, сына 
Дуауфа, своему сыну Пиопи».

8. Характеристика восстания (участника восстания, против кого направлено восстание и его 
результат) («Речение Ипусера», «Пророчество Неферти»).

9. Определение характера восстания, оценка его результатов.
Литература
10. Истрия Древнего Востока. Тексты и документы. Под ред. В.И. Кузищина. М.: Высшая 

школа. М., 2002.
11. История Древнего Востока. Под ред. В.И. Кузищина. М.: Высшая школа, 1999. С. 41-47.
12. История Востока. Т. I. Восток в древности. М.: Восточная литература РАН, 2002. С. 165

175.
13. История Древнего Востока. Зарождение древнейших классовых обществ и первые очаги 

рабовладельческой цивилизации. Часть вторая. М.: Наука, 1988. С. 391-421.
Семинар 3. Экономические и общественные отношения в Вавилонском царстве по законам
Хаммурапи
Вопросы
14. Образования Старовавилонского государства. Основные события его истории.
15. История законотворчества в Древней Месопотамии.
16. Характеристика законов Хаммурапи как исторического источника.
17. Социальная структура общества Вавилонского государства.
а) категории свободного населения (авелум, мушкенум).
б) купечество и их правовое положение
в) регламентация прав воинов б) правовое положение рабов.
17
5. Торгово-ростовщические отношения
6. Семейные отношения.
Литература
18. История Древнего Востока. Тексты и документы. Под ред. В.И. Кузищина. М., 2002.
19. История Древнего Востока. Под ред. В.И. Кузищина, М.: Высшая школа, 1999.
20. История Древнего Востока. Зарождение древнейших классовых обществ и первые очаги 

рабовладельческой цивилизации. Часть первая. Под ред. И.М. Дьяконова. М.: Восточная 
литература, 1983.

21. История Востока. Т. I. Восток в древности. М.: Восточная литература, 1997.
22. Соловьева С.С. Социальная структура старовавилонского общества // История Древнего 

Востока. Материалы по историографии. МГУ, 1991.
1. Критерии формирования оценок

Подбор тем семинарских занятий осуществлялся по принципу обеспеченности их 
письменными источниками. Основной задачей занятий является обучение студентов 1 курса 
работать с письменными источниками, умет осуществлять их анализ, самостоятельно 
выявлять причинноследственные связи. Овладевать общекультурными и профессиональными 
компетенциями.

Критерии оценок
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«3 балла»  - сту д ен т  ак ти вн о  р аб о тает  н а  сем и н ар ски х  зан яти ях , л о ги ч н о  отвеч ает  на 
п о ставл ен н ы е вопросы , в ы сказы вает  со б ствен н о е мнение.

«2 балла»  - сту д ен т  п о сто ян н о  р аб о тает  н а  зан яти ях . В  о сн о вн о м  п р ави л ьн о  о твеч ает  на 
п о ставл ен н ы е вопросы , и н о гд а  и сп ы ты вает  затр у д н ен и я  с со б ствен н о й  оценкой  
р ассм атр и ваем ы х  проблем .

«1 балл» - сту д ен т  отвеч ает  то л ьк о  п осле о б р ащ ен и я  к н ем у п реп одавателя . И зл агает  в 
о сн о вн о м  ф ак ти ч ески й  м атери ал , и сп ы ты вает  затр у д н ен и я  с б олее гл у б о к и м  его  анализом .

С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та  
К р и тер и и  ф о р м и р о ван и я  оценок.

С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та  п р ед п о л агает  п одго то вку  д о кл ад о в  по  о тд ел ьн ы м  тем ам  курса, 
ко то р ы е засл у ш и ваю тся  н а сем и н ар ски х  зан яти ях . П о д го то в к а  связан а  с сам о сто ятел ьн о м  
п о и ско м  м атери ала, с и сп о л ьзо ван и ем  л и тер ату р ы  и его п о и ско м  в И н терн ете . К  д оклад чи ку  
н азн ач аю тся  д ва  оп пон ен та, ко то р ы е зн ако м ятся  с д аю т  его  оценку. К  об суж д ен и ю  д оклад ов  
п р и вл ек аю тся  и д р у ги е  у ч астн и ки  сем инара.

О ц ен ки  за  п о д го то вку  и вы сту п л ен и е с д окладом .
«10 баллов»  - тем а  р аскр ы та  полно , д о к л ад ч и к  сво б о дн о  п ользу ется  со б р ан н ы м  

м атериалом .
«5 баллов»  - тем а  раскры та , д о п у щ ен ы  о тд ел ьн ы е н еточности .
«3 балла»  - т ем а  р аск р ы та  части чн о , д о п у щ ен ы  су щ ествен н ы е н еточности .

Т и п овы е к о н тр о л ьн ы е зад ан и я  д ля  сам о сто ятел ьн о й  
р аб о ты  студен тов  

Т ем ы  д оклад ов
1. И сто р и я  Г ер о д о та  как  и сто ч н и к  по  и стори и  Д р евн его  Е гипта.
2. Ф. П и тр и  и его м ето ди ка и ссл ед о ван и я  еги п етск и х  древностей .
3. В .С . Г о л ен и щ ев  - и ссл ед о ватель  Д р евн его  Е гипта.
3. И ссл ед о ван и я  о теч ествен н ы х  археологов  в Д р евн ем  Е гипте.
2. К то  б ы л  п ер вы м  п р ави тел ем  о б ъ ед и н ен н о го  Е гипта.
3. К аи р ски й  м узей  д р евн о стей  Е ги пта . И сто р и я  со зд ан и я  и коллекции .
4. Г р о теф ен д  и его  вклад  в д еш и ф р о вку  к л и н о п и сн о го  письм а.
5. П р о б л ем а  п р о и сх о ж д ен и я  ш ум еров.
6. И сто р и я  ар х ео ло ги ч еск о го  и зу чен и я  В авилон а.
7. Ф и л о со ф ск и е м о ти вы  эп о са  о Г ельгам еш е.
8. И сто р и я  со зд ан и я  м и ф а о потопе.
9. П р и ч и н а  ги бели  Х ар ап п ско й  циви лизаци и .
10. П р о б л ем а  п р о и сх о ж д ен и я  ариев.
11. И сто р и я  со зд ан и я  М ахабхараты .
12. А р тх аш астр а  как  и сто ч н и к  по  и стори и  д р евн ей  И ндии .
13. Д еш и ф р о вка  к л и н о п и сн о го  х еттско го  письм а.
14. П р о б л ем а  п р о и сх о ж д ен и я  хеттов .
15. П р о б л ем ы  ген ези са  д р ев н еки тай ско й  ц ивилизации .
16. З ар о ж ден и е и р азв и ти е  и сто р и ческо го  ж ан р а  в Д р евн ем  К итае.
17. Г  о су д ар ствен н ая  д еятел ьн о сть  Ц и н ь  Ш ихуанди .
18. И сто р и ч еск и е  у сл о ви я  ф о р м и р о ван и я  В ел и ко го  ш елк о во го  пути.
19. К у л ьту р н о е  н асл ед и е  Д р евн его  К итая.
И н тер акти вн ы е ф о р м ы  обучения.
ii. М о д у л ьн ы е р аб о ты  (п и сьм ен н ая  р аб о та

К о н тр о л ьн ая  р аб о та  яв л яется  ф о р м о й  п р о вер ки  зн ан и й , п о лу ч ен н ы х  п ри  и зучени и  
« Д р евн его  В остока» . З ад ан и е  вкл ю ч ает  ч еты р е в о п р о са  по  п р о й д ен н ы м  тем ам  предм ета. В
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сем естр  п р о во д и тся  т р и  ко н тр о л ьн ы х  работы . П осле п р о вер ки  р аб о т  п р еп о давател ь  
о б ъ явл яет  р езу л ьтаты  и ан ал и зи р у ет  о тветы  студен тов , о б ращ ая вн и м ан и е н а ош ибки .
1. К р и тер и и  ф о р м и р о ван и я  оц ен о к
«15 баллов»  - вы сш ая  оц ен ка, ко гд а  в раб о те  сод ерж аться  п р ави л ьн ы е о тветы  на все четы р е 
вопроса.
«12 баллов»  - в раб о те  со д ер ж атся  п р ави л ьн ы е о тветы  н а тр и  вопроса. «6 б аллов»  - в раб о те  
со д ер ж атся  о тветы  н а д ва  во п р о са  « 3 балла»  - н а  один  вопрос.

3. ЗАДАНИЯ ДЛЯ РУБЕЖНОГО КОНТРОЛЯ

1. Тестирование
Т естовая  б аза  со сто и т  из н еско льки х  секций . С екц и я п р ед ставл яет  собой  сово ку п н о сть  

р авн о ц ен н ы х  по со д ер ж ан и ю  и о д и н ако вы х  по ф орм е тесто вы х  вопросов. С екц и я  п р и вязан а  к 
р азд елу  д и сц и п л и н ы . П р и  ф о р м и р о ван и и  вы б о р ки  студ ен т п о л у ч ает  зад ан н о е  чи сло  
случай н о  о то б р ан н ы х  во п р о со в  из каж д ой  секции . М и н и м ал ьн о е  ко л и чество  тесто вы х  
зад ан и й  в тесто во й  б азе  -  60 н а  р азд ел  дисци п лин ы .

Р у беж н ы й  ко н тр о л ь  к р азд ел у  1. « В во д н ая  часть. Т ео р ети ч ески е  о сн овы  курса»
(??)1 .1 .1 . К ако й  м еталл  и сп о л ьзу ется  в "Закон ах  Х ам м урап и " в качестве  экв и в ал ен та  
сто и м о сти  (??)

(?? )М ето д о л о ги я  и сто р и ческо го  п о зн ан и я  это  
(? )Зак о н о м ер н о сть  и сто р и ческо го  разви тия ;
(? )С р ед ство  и сто р и ческо го  и сследован и я;
(!)С о во к у п н о сть  м етодов  и п ри н ц и п о в  познания;
(? )В ы сш и й  у р о вен ь  п ознани я.
О твет: С о во к у п н о сть  м ето до в  и п р и н ц и п о в  познания.
П о д р о б н ее  см отри: 1.1.1.

(?? )И сто р и ч ески й  м етод, вы явл яю щ и й  р азл и ч и я  и схо д ство  о б щ ествен н ы х  явлен и й , 
н азы вается  
(? )Р етросп екти вн ы й ;
(!)С р авн и тел ьн о -и сто р и ч ески й ;
(? )О п и сател ьн о -п о вество вател ьн ы й ;
(? )Б и ограф и чески й .
О твет: С равни тел ьн о -и сто р и чески й .
П о д р о б н ее  см отри: 1.1.1.

(??)1 .1 .2 . Р о сси я  во  всео б щ ей  и сто р и и  и м и ровой  ц иви л и зац и и  (??)
(??)В то р о й  п оход  Б аты я н а Р усь  состо ял ся  в:
(?)С евер о -В о сто ч н у ю  Русь;
(!)Ю ж н ую  Русь;
(? )С евер о -З ап адн у ю  Русь;
(?)Ю го -З ап ад н у ю  Русь.
О твет: Ю ж н у ю  Русь.
П о д р о б н ее  см отри: 1.1.2.

(??)С  и м ен ем  кн язя  А л ек сан д р а  Я р о сл ав и ч а  связан ы  п о беды  в:
(? )1237-1238  г.;
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(?)12 3 9 -1 2 4 0  г.;
(!)1 240-1242  г.;
(? )12 4 1 -1 2 4 2  г.
О твет: 1240-1242 г.
П о д р о б н ее  см отри: 1.1.2.

(??)1 .1 .3 . И сто р и о гр аф и я  и и сто р и чески е  ш колы . И сто ч н и к и  и зу чен и я  истории. (??) 
(??)Термин «ист ория» в п ереводе с древн егреческого  означает :

(?)ф акт;
(?)собы тие;
(!)расследовани е;
(?)пересказ.
О твет: расследован ие .
П о д р о б н ее  см отри: 1.1.3.

(??)П ер вая  п о п ы тка  созд ать  о б о бщ аю щ и й  труд  по  и стори и  п р и н ад л еж ал а  со вр ем ен н и ку  
П етр а  I: (?)В .О . К л ю чевском у;
(!)В .В . Т атищ еву;
(?)М .В . Л ом он осову ;
(?)Н .М . К арам зин у .
О твет: В .В . Т ати щ еву  
П о д р о б н ее  см отри: 1.1.3.

(??)1 .2 .1 . Е в р о п а  и Р у сь  н а п ути  ц и в и л и зац и о н н о го  вы бора. (??)
(??)П о х о д  кн язя О лега, р езу л ьтато м  ко то р о го  стало  о б ъ ед и н ен и е  К и ева  и Н овгород а, 
датируется:
(?)912  г.;
(!)882  г.;
(? )879  г.;
(? )862  г..
О твет: 882 г.
П о д р о б н ее  см отри: 1.2.1.

(??)П ер вая  кам ен н ая ц ер ко вь  К и евско й  Руси :
(? )С о ф и й ски й  собор;
(? )х р ам  П о к р о ва  н а Н ер ли ;
(!)Д есяти н н ая  церковь;
(?) У сп ен ски й  собор.
О твет: Д есяти н н ая  церковь.
П о д р о б н ее  см отри: 1.2.1.

(??)1 .2 .2 . Э тап ы  р азви ти я  К и евско й  Р уси . О тн о ш ен и я  с В и зан ти ей  (??)
(??)Д ата  п р и зван и я  Р ю ри ка:
(!) 862 г.;
(?) 879 г.;
(?) 962 г.;
(?)988  г.
О твет: 862 г.
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Подробнее смотри: 1.2.2.

(?? )П ер вы е святы е, кан о н и зи р о ван н ы е церковью :
(? )К и р и л л  и М еф оди й ;
(? )А ско л ьд  и Д ир;
(? )О л ьга  и В ладим и р ;
(!)Б ори с и Г леб .
О твет: Б о р и с  и Г леб .
П о д р о б н ее  см отри: 1.2.2.

(??)1 .2 .3 . П о л и ти ч еская  р азд р о б л ен н о сть  н а Р у си  и б о р ьб а  с вн еш н и м и  врагам и. (??)
(??) Д о  1036 г. Р у сь  б ы л а р азд ел ен а  м еж ду  Я р о сл ав о м  М у д р о м  и:
(? )Б о л есл аво м  Х рабры м ;
(!)М сти славом ;
(? )С вятополком ;
(? )В лади м и р о м  I.
О твет: М сти славом .
П о д р о б н ее  см отри: 1.2.3.

(??) С какого  год а  В л ад и м и р  М о н о м ах  стан о ви тся  к и евск и м  князем :
(? )1097  г.;
(? )1125  г.;
0 )1 1 1 3  г.;
(? )980  г.
О твет: 1113 г.
П о д р о б н ее  см отри: 1.2.3.

(??)1 .3 .1 . П р ед п о сы л ки  и о со б ен н о сти  о б р азо ван и я  Р о сси й ско го  ц ен тр ал и зо ван н о го  
государства . О сн о вн ы е п ер и о д ы  п оли ти ческо го  об ъ ед и н ен и я  Руси . (??)
(?? )Р о д о н ач ал ьн и к о м  м о ско вско й  д и н асти и  п р и н ято  считать:
(? )И ван а  К али ту ;
(!)Д ан и и л а А лексан д рови ча;
(? )Ю ри я Д ан илови ча;
(? )А л ек сан д р а Н евского .
О твет: Д ан и и л а  А лексан дрови ча.
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.1.

(?? )П о сл ед н и м  у д ел ьн ы м  кн яж ество м  н а Р у си  о ставал о сь  кн яж ество :
(? )Ч ерн иговское;
(? )П ереяславское;
(!)У гли чское;
(? )Р язанское.
О твет: У гли чское.
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.1.

(??)1 .3 .2 . С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч еско е  и п оли ти ческо е  р азви ти е  Р о сси и  в X V -X V I вв. (??)
(??)В  М о ск ве  сер еб р ян ая  м о н ета  стал а  ч екан и ться  при:
(!)Д м и тр и и  Д онском ;
(? )И ван е III;
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(? )В аси л и и  III;
(? )И ван е К али те.
О твет: Д м и тр и и  Д онском .
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.2.

(??)Т ер м и н  « ч ер н ы е зем л и »  означал:
(?)зем ли , о сво б о ж д ен н ы е от  налогов;
(? )о п у стевш и е зем ел ьн ы е районы ;
(? )зем л и  с б лаго датн о й  почвой.
(!)зем ли , о б лагаем ы е д ен еж н ы м и  сб орам и  в п о льзу  казны .
О твет: зем ли , о б лагаем ы е д ен еж н ы м и  сб о р ам и  в п о льзу  казны .
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.2.

(??)1 .3 .3 . Б о р ьб а  р у сско го  н ар о д а  п роти в  и н о зем н ы х  зах ватч и ко в  в начале X V II в. (??) 
(??)П ер вы м  и збр ан н ы м  ц ар ем  п р и н ято  считать:
(? )В аси л и я  Ш уйского ;
(!)Б о р и са  Г одунова;
(? )Л ж ед м и тр и я  I;
(? )И ван а  IV.
О твет: Б о р и са  Г одунова.
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.3.

(??)Н а р у сски е зем ли  в год ы  С м уты  п ретен довали :
(?)А нглия;
(?)Ф ран ц ия;
(!)П ольш а;
(?)Т урция.
О твет: П ольш а.
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.3.

(??)1 .3 .4 . Э к о н о м и ч еско е  и п о ли ти ческо е  р азви ти е  Р о сси и  в сер ед и н е -  второй  п оло ви н е X V II
в. (??)
(??)О д н и м  из главн ы х  п о ло ж ен и й  С о бо р н о го  У ло ж ен и я  стало:
(? )зак р еп лен и е п рава  Б о яр ско й  Д ум ы  и здавать  законы ;
(!)ю р и д и ческо е  о ф о р м л ен и е кр еп о стн о го  права;
(? )о сво б о ж д ен и е кр естьян  от  кр еп о стн о й  зави си м ости ;
(? )у стан о вл ен и е р есп у б л и кан ско й  ф о р м ы  у п р ав л ен и я  государством .
О твет: ю р и д и ч еск о е  о ф о р м л ен и е к р еп о стн о го  права.
П о д р о б н ее  см отри: 1.4.2.

(??)Г о д ы  п р авл ен и я  М и х аи л а  Ф едорови ча:
( |)1 6 1 3 -1 6 4 5  гг.;
(? )16 4 5 -1 6 7 6  гг.;
(? )16 8 2 -1 6 8 9  гг.;
(? )16 7 6 -1 6 8 2  гг.
О твет: 1613-1645 гг.
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.4.
(??)1 .4 .1 . Б о р ьб а  Р о сси и  за  вы ход  к м орю . О б р азо ван и е Р о сси й ско й  и м п ери и (??)
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(??)О д н ой  из кр у п н ей ш и х  ад м и н и стр ати вн о -тер р и то р и ал ьн ы х  ед и ни ц  в тр ех звен ьево й  
структуре го су д ар ства  п ри  П етр е  I бы л(а):
(?)дистрикт;
(!)губерни я;
(?)уезд;
(?)п рови н ци я.
О твет: губерния.
П о д р о б н ее  см отри: 1.4.1.

(??)У каз о ед и н о н асл ед и и  1714 г.:
(? )зап р ети л  ж ен ско е  п равление;
(!)зап р ети л  д р о б л ен и е  д во р ян ско го  н аследства;
(? )у стан о ви л  п еред ачу  п р есто л а  по  воле м он арха;
(? )р азр еш и л  зак л ад ы в ать  д во р ян ско е  и м ен и е за  карточн ы е долги .
О твет: п р о ф есси о н ал ьн ая  и л и ч н о стн ая  деф ом аци я.
П о д р о б н ее  см отри: 1.4.1.

(??)1 .4 .2 . « П р о свещ ен н ы й  аб со л ю ти зм »  Е к атер и н ы  II. (??)
(??)Ж урн ал , и зд ававш и й ся  под  р ед ак ц и ей  и п ри  ак ти вн о м  у ч асти и  Е катер и н ы  II:
(?)Т рутень;
(!)В сякая  всячина;
(? )П р азд н о е время;
(? )Т р у д о лю б и вая  пчела.
О твет: В сяк ая  всячина.
П о д р о б н ее  см отри: 1.4.2.

(??)П р о вед ен н ая  Е катер и н о й  II секу л яр и зац и я  ц ерковн ы х  зем ел ь  
п редполагала:
(!)и зъ яти е  ц ерковн ы х  зем ел ь  в п о льзу  государства;
(? )зак р еп лен и е за  ц ерковью  п рава сам о сто ятел ьн о го  р асп о р яж ен и я  сво и м и  зем лям и ; 
(?)у вел и ч ен и е н ал о го вы х  сб оров  с м о н асты р ски х  и ц ер ко вн ы х  зем ель;
(? )и зъяти е  ц ер ко вн ы х  зем ел ь  и п ер ед ач а  их  в со б ствен н о сть  дворянству .
О твет: и зъ яти е  ц ер ко вн ы х  зем ел ь  в п ользу  государства .
П о д р о б н ее  см отри: 1.4.2.

(??)2 .1 .1 . Р о сси я  и м и р о во й  ц и в и л и зац и о н н ы й  процесс. (??)
(??)Годы п р авл ен и я  А л ек сан д р а  I:
(?) 1855-1881 гг.;
(?) 1825-1855 гг.;
(!)1801 -1825 гг.;
(?) 1796-1801 гг..
О твет: 1801-1825 гг.
П о д р о б н ее  см отри: 2 .1 .1 .

(??)На п ер во м  этап е  К р ы м ско й  вой н ы  о сн о вн ы е во ен н ы е д ей стви я  вели сь  с:
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(?)А нглией;
(?)Ф ранцией;
(?)Германией;
(!)Турцией.
О твет: Т урцией.
П о д р о б н ее  см отри: 2 .1 .1 .

(??)2 .1 .2 . Р ев о л ю ц и я  и р еф о р м ы  в н ач ал е  X X  в. (??)
(??)Ц ел ям и  «зубатовщ и ны », как  п р ави тел ьствен н о й  п о ли ти ки  в р аб о ч ем  вопросе бы ло  
(? )п р и вл еч ь  р аб о ч и х  к п о ли ти ческо й  борьбе с сам одерж ави ем ;
(!)созд ан и е п р о п р ави тел ьствен н ы х  л егал ьн ы х  р аб о ч и х  орган и зац ий ;
(? )о б ъ ед и н и ть  у си л и я  п р о м ы ш л ен н и ко в  в борьбе с р аб о ч и м  дви ж ен и ем ;
(? )р азр або тать  зак о н о п р о ек ты  по  реш ен и ю  р аб о ч его  вопроса.
О твет: со зд ан и е п р о п р ави тел ьствен н ы х  л егал ьн ы х  р аб о ч и х  орган и зац ий .
П о д р о б н ее  см отри: 2 .1 .2 .

(??)Р езу л ьтатам и  р у сско й  р ево л ю ц и и  1905-1907  гг. стали  
(? )п о явлен и е кр естьян ски х  вы ку п н ы х  п латеж ей ;
(? )свер ж ен и е м онархии ;
(? )у стан о вл ен и е р есп у б л и кан ско го  строя;
(!)п о явлен и е п ервого  парлам ента.
О твет: п о явл ен и е  п ервого  парлам ента.
П о д р о б н ее  см отри: 2 .1 .2 .

(??)2 .1 .3 . П р едп о сы л ки , п ричи ны , х о д  и о со б ен н о сти  П ер во й  м и р о во й  во й н ы  (??) 
(??)П ер вая  м и р о вая  во й н а  н ач алась  в:
(?)1905 г.;
(!)1914  г.;
(? )1918  г.;
(? )1904  г.
О твет: 1914 г.
П о д р о б н ее  см отри: 2 .1 .3 .

(??)В  Ч етв ер н о й  сою з, п р о ти во сто ящ и й  стр ан ам  А н тан ты  входили:
(? )Г ерм ани я, А н глия , И тали я, А встро-В ен гри я;
(?)Р осси я, А нглия, Г ерм ан и я, Ф ран ц ия;
(?) Р осси я , А встр о -В ен гр и я , Г ер м ан и я , Ф ранция;
(!)Г ерм ани я, Б олгари я , А встр о -В ен гр и я , Т урция.
О твет: Г  ерм ан ия , Б олгари я , А встр о -В ен гр и я , Т урция.
П о д р о б н ее  см отри: 2 .1 .3 .

(??)2 .2 .1 . 1917 г. в судьбе Р о сси и  и мира. (??)
(??)Заклю чение д о го во р а  без ан н екси й  и ко н тр и бу ц и й  м еж ду Р о сси ей  и Г ер м ан и ей  
предлож ил:
(?)И.В. С талин;
(?)Л.Д. Т роцкий;
(?)Н.И. Б ухарин ;
(!)В.И. У льян ов .
О твет: В .И . У льянов .
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(??)О сен ью  1917 г. п арти ю  б о льш еви ко в  поддерж ивали :
(?)кадеты ;
(?)октябри сты ;
(!)левы е эсеры ;
(?)черносотен цы .
О твет: л евы е эсеры .
П о д р о б н ее  см отри: 2 .2 .1 .

(??)2 .2 .2 . Г р аж д ан ск ая  во й н а  в Р о сси и  (1917-1922). Е е  м еж д у н ар о дн ы й  характер . (??) 
(??)П о х о д  С ев ер о -З ап ад н о й  ар м и и  н а П етр о гр ад  в 1919 г. со сто ял ся  п од  руководством :
(?)А .В . К олчака;
(?)А .И . Д ен икин а;
(!)Н .Н . Ю ден и ча;
(?)П .Н . В рангеля.
О твет: Н .Н . Ю ден и ча.
П о д р о б н ее  см отри: 2 .2 .2 .

(??)В о о р у ж ён н ы е си лы  Ю га  Р осси и , о р ган и зо ван н ы е н а осн ове о б ъед и н ен и я  
Д о б р о во л ьч еско й  и  Д о н ско й  арм ий  в ян вар е  1919 г., возглавляли:
(!)А .В . К о л ч ак  и  Л .Г . К орни лов;
(?)Н .Н . Ю д ен и ч  и В О .  К апель;
(?)П .Н . В р ан гел ь  и К .К . М ам он тов ;
(?)А .И . Д ен и к и н  и П .Н . К расн ов .
О твет: А .В . К о л ч ак  и Л .Г . К орни лов .
П о д р о б н ее  см отри: 2 .2 .2 .

(??)2 .2 .3 . С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч еско е  и п оли ти ческо е  р азви ти е  С С С Р  и стран  Зап ад а  в 1920
1930 гг. П о д го то в к а  во В то р о й  м и р о во й  войне. (??)
(??)В  1932 г. в С С С Р  в го р о д ах  б ы л а введена:
(? )о б язательн ая  прописка;
(? )кар то чн ая  систем а;
(!)п асп о р тн ая  систем а;
(? )п о часо вая  о п лата  труда.
О твет: п асп о р тн ая  систем а.
П о д р о б н ее  см отри: 2 .2 .3 .

(? ? )Б л аго д ар я  стал и н ско й  статье, 1929 год  вош ел  в и стори ю  под  так и м  о б р азн ы м  назван ием , 
как:
(? )го д  у д ар н и к о в  производства;
(?)год  больш о го  скачка;
(?)год  вели ки х  побед;
(!)год  вел и ко го  перелом а.
О твет: год  вел и ко го  перелом а.
П о д р о б н ее  см отри: 2 .2 .3 .

(??)2 .3 .1 . П о л и ти ч ески е  п р ео б р азо ван и я  в стране. Э тап ы  р асп ад а  С С С Р. (??)
(??)Т ер м и н  « застой »  по  о тн ош ен и ю  к п р ед ы д у щ ей  эп о х е  Л .И . Б р еж н ева  вп ер вы е уп отребил:

Подробнее смотри: 2.2.1.
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(?)Н .И . Р ы ж ков;
(?)А .И . Л укьян ов;
(!)М .С . Г орбачев;
(?)Б .Н . Е льцин .
О твет: М .С . Г орбачев.
П о д р о б н ее  см отри: 2 .3 .1 .

(??)В 1990 г. Б .Н . Е л ьц и н  бы л  избран:
(? )П р ед сед ател ем  В ер х о в н о го  С о вета  С С С Р;
(!)) П р ед сед ател ем  В ер х о в н о го  С о вета  Р С Ф С Р ;
(? )П р ези д ен то м  Р С Ф С Р ;
(? )П р ези д ен то м  С С С Р.
О твет: П р ед сед ател ем  В ер х о в н о го  С о вета  Р С Ф С Р .
П о д р о б н ее  см отри: 2 .3 .1 .

(??)2 .3 .2 . Ф о р м и р о ван и е н о во й  р о сси й ск о й  го су д ар ствен н о сти  (??)
(?? )К о н ф л и к т  м еж ду  п р ези д ен то м  и В ер х о в н ы м  С о вето м  Р о сси и  в 1993 г. бы л  связан  с тем , 
что
(? )В ер х о вн ы й  С о вет  о тказал ся  от  п р о веден и я  р ы н о ч н ы х  р еф о р м  и вы сту п ал  за  
восстан о вл ен и е в Р о сси и  советско -к о м м у н и сти ч еско й  систем ы ;
(!)две груп п и ровки , п р ед ставл яю щ и е зак о н о д ател ьн у ю  и и сп о л н и тел ьн у ю  ветви  власти , 
б о р о ли сь  м еж ду  собой  ;
(? )р еф о р м ы  п р ави тел ьства  не бы ли  н ац елен ы  н а ф о р м и р о ван и е н овой  си стем ы  
собствен н ости ;
(? )н ар о д  о тказал  в д о вер и и  В ер х о вн о м у  С овету  Р о сси и  в соо тветстви и  с и то гам и  
р еф ерен дум а, п р о вед ен н о го  в ап реле  1993 г..
О твет: две  груп п и ровки , п р ед ставл яю щ и е зак о н о д ател ьн у ю  и и сп о л н и тел ьн у ю  ветви  власти , 
б о р о ли сь  м еж ду  собой  .
П о д р о б н ее  см отри: 2 .3 .2 .

(??)Н ы н е д ей ству ю щ ая  К о н сти ту ц и я  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  п рин ята 
(?)7  н ояб ря 1992 г.;
(? )12  и ю н я 1991 г.;
(!)12 д екабр я  1993 г.;
(?)7  ян в ар я  1994 г.
О твет: 12 д екабр я  1993 г.
П о д р о б н ее  см отри: 2 .3 .2 .

(??)2 .3 .3 . В н еш н яя  п о ли ти ка  Р о сси й ск о й  Ф едераци и . (??)
(??)В  2001 г. Р о сси я  н ар яд у  с д р у ги м и  стран ам и  А зи и  со зд ает  орган и зац и ю  под  н азванием : 
(!)Ш ан х ай ская  о р ган и зац и я  сотрудн ичества;
(?) А зи атско -Т и х о о кеан ско е  эко н о м и ч еско е  сотруд н ичество ;
(? )Ш ан х ай ская  пятерка;
(? )А ссо ц и ац и я  стран  Ю го -В о сто ч н о й  А зи и  
О твет: Ш ан х ай ск ая  о р ган и зац и я  со тр у д н и ч ества  
П о д р о б н ее  см отри: 2 .3 .3 .

(??)Кризис п о ставо к  п р и р о д н о го  газа  20 0 6  г. в Е вр о п у  бы л  связан  со сп о р о м  о ц ен ах  н а газ 
м еж ду  Р о сси ей  и:

41



(?)Грузией;
(?)Белоруссией;
(!)У краиной;
(?) П ольш ей .
О твет: У краи н ой .
П о д р о б н ее  см отри: 2 .3 .3 .

(??)2 .3 .4 . О со б ен н о сти  р азви ти я  ам ер и кан ско й  и ев р о п ей ско й  ц и ви л и зац и й  н а р у б еж е X X - 
X X I вв. (??)
(??)С тран ы , оф и ц и ал ьн о  п р и зн ан н ы е как  о б лад ател и  яд ер н о го  оруж ия:
(?)С Ш А , Р осси я, А н глия , Ф ран ц ия , Г ер м ан и я , Я п о н и я , К итай;
(?)С Ш А , Р осси я, А н глия , Ф ран ц ия , И ндия, Б р ази л и я , И зраиль;
(!)С Ш А , Р осси я, А н глия , Ф ран ц ия , К итай , И ндия, П аки стан ;
(?)С Ш А , Р осси я, А н глия , Ф ран ц ия , Г ер м ан и я , Я п о н и я , И ран  
О твет: С Ш А , Р осси я, А н гли я , Ф ран ц ия , К итай , И н дия, П аки стан  
П о д р о б н ее  см отри: 2 .3 .4 .

(??)Биполярная си стем а расп алась  и  м ир  в гл о б ал ьн о м  воен н о  п о ли ти ческо м  и зм ер ен и и  стал 
одн о п о л ю сн ы м
(?)во второй  п оло ви н е 80 х  годов, ко гд а  б ы л и  п о дп и сан ы  со гл аш ен и я  м еж ду С С С Р  и  С Ш А  об 
у н и ч то ж ен и и  р ак ет  средн ей  д ал ьн о сти  и  со к р ащ ен и и  стр атеги чески х  н асту п ател ьн ы х  
вооруж ен и й ;
(!)на р у б еж е 80 90 х  гг., ко гд а  расп алась  м и р о вая  со ц и ал и сти ческая  си стем а, п ро и зо ш ел  
расп ад  С С С Р  и  Р о сси я  см ен и л а м од ель  о б щ ествен н о го  разви тия;
(?)в сер ед и н е 70 х  годов, ко гд а  бы ла д о сти гн у та  р азр яд к а  м еж д у н ар о д н о й  н ап ряж енн ости ;
(?)) в н ачале 70 х  годов, ко гд а  бы л, д о сти гн у т  в о ен н о -стр атеги ч ески й  п ар и тет  м еж ду  С С С Р  и 
С Ш А , О В Д  и  Н А Т О
О твет: н а  р у б еж е 80 90 х  гг., ко гд а  расп алась  м и р о вая  со ц и ал и сти ческая  систем а, п ро и зо ш ел  
расп ад  С С С Р  и Р о сси я  см ен и л а м од ель  о б щ ествен н о го  развития.
П о д р о б н ее  см отри: 2 .3 .4 .

4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

В о п р о сы  к 1 м од у л ьн о й  ко н тр о л ьн о й  работе 
1 .Н азовите п ер и о д ы  и  их  д аты  в и сто р и и  Д р евн его  Е гипта .
2 .Н азо ви те  и м ен а н аи более  и звестн ы х  ф араон ов  Д р евн его  Ц арства.
23. Н азо ви те  осн о вн ы е п и сьм ен н ы е и сто ч н и ки  по  и сто р и и  С ред н его  Ц ар ств а  Е гипта .
24. К ако е  о тн о ш ен и е и м еет Н ап о л ео н  к и зучени ю  Д р евн его  Е гипта.
25. Н азо ви те  ф ам и л и и  и звестн ы х  о теч ествен н ы х  и ссл ед о вателей  и их  вклад  в и зучени е 

Д р евн его  Е гипта.
26. Н азо ви те  и м ен а  н аи более  и звестн ы х  ф ар ао н о в  С ред н его  Ц арства.
27. Н азо ви те  о сн о вн ы е и сто ч н и ки  по  и сто р и и  Н о во го  Ц ар ств а  и  д ай те  их  краткую  

х арактери сти ку ..
28. Н азо ви те  сто л и ц ы  Д ревнего , С р ед н его  и Н о во го  царств.
29. Н азо ви те  н аи бо л ее  и звестн ы х  еги п етски х  богов и  у каж и те  их  ф ункции .
30. Н азо ви те  ф ам и л и и  и звестн ы х  зар у б еж н ы х  и ссл ед о вателей  Д р евн его  Е ги п та
31. К о гда  и  м еж ду  кем  п р о и зо ш л а  б и тва  п р и  К адеш е.
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32. К ем  и ко гд а  бы ла откр ы та  гр о б н и ц а  Т утан хам она.
33. К то  и ко гд а  д еш и ф р о вал  д ревн ееги п етску ю  п исьм ен ность.
34. П ер и о д и зац и я  и стори и  Д р евн ей  М есоп отам и и ..
35. 15. Н азо ви те  и м ен а  уч ен ы х , внесш и х  су щ ествен н ы й  вклад  в
д еш и ф р о вку  к л и н о п и сн о го  письм а.
36. Д ай те оп р ед ел ен и е со ц и ал ьн о й  катего р и и  « м уш кен ум »
37. В  како м  году во зн и кл о  Н о во вави л о н ско е  царство . Н азави те  и м ен а п р ави тел ей  это го  

царства.
38. П ер ечи сл и те  н азван и я  народов, о б и тавш и х  н а тер р и то р и и  М есоп отам и и .
39. К о гд а  и п ри  каки х  у сл о ви ях  п ро и зо ш л о  п ер во е  о б ъ ед и н ен и е М есопотам и .
40. Д ай те оп р ед ел ен и е ро л и  р о сто в щ и ч еств а  в эко н о м и ч еско й  и со ц и ал ьн о й  ж и зн и  

д р евн евави л о н ско го  об щ ества
41. С каки м и  со б ы ти ям и  связан о  п ад ен и е Н о в о в ав и л о н ско го  царства, ко гд а  это  произош ло.
42. Н азо ви те  и м ен а и звестн ы х  и ссл ед о вателей  и о х ар актер и зу й те  их  вклад  в и зу чен и е 

Д р евн ей  М есоп отам и и .
43. П ер ечи сл и те  н азван и я  и звестн ы х  В ам  д р евн и х  зак о н о в  М есоп отам и и .
44. Н азо ви те  катего р и и  воинов , у п о м и н аем ы х  в зак о н ах  Х ам м урап и . О п и ш и те их п р ава  и 

обязанности .
45. Ч то  п ро и зо ш л о  c В ав и л о н о м  в 1595 г. д о  н.э?
В о п р о сы  к 2 м од у л ьн о й  ко н тр о л ьн о й  работе
1. П ер и о д и зац и я  и стори и  Д р евн ех еттск о го  государства .
2. Н азо ви те  п и сьм ен н ы е и сто ч н и ки  по  и стори и  Х еттско го  ц арства
2. С о дер ж ан и е р еф о р м ы  Т елепинуса.
4. Н азо ви те  и м ен а  у ч ен ы х  и у каж и те  их  вклад  в и зу чен и и  и сто р и и  хеттов .
5. П ер ечи сл и те  го су д ар ства  В о сто ч н о го  С ред и зем н ом орья .
6. О х ар актер и зу й те  го су д ар ствен н о е о б р азо ван и е Э бла.
7. П о л и ти ч еско е  у стр о й ств о  го р о д о в-го су д ар ств  Ф и н и ки и
8. К ак  и ко гд а  обр азо вал о сь  И зр аи л ьско -И у д ей ско е  царство.
9. О х ар актер и зу й те  и сто ч н и ки  по  и стори и  М и д и й ско го  и П ер си д ско го  царств.
9. П р и  каки х  у сл о ви ях  во зн и кл о  М и д и й ско е  царство .
10. К ак  в о зн и кл о  П ер си д ско е  государство .
11. Х р о н о л о ги я  заво евател ьн ы х  во й н  К и р а  II.
12. К ак о й  п ер си д ски й  п р ави тел ь  и ко гд а  заво евал  Е гипет.
13. П р и ч и н ы  во сстан и я  в П ер си д ско м  царстве, д еятел ьн о сть  Г аум аты .
14. О х ар актер и зу й те  р еф о р м ы  Д ар и я  I.
15. К о гд а  п р о и зо ш л о  п ад ен и е П ер си д ско го  царства. П ри чи н ы .
В о п р о сы  к 3 м од у л ьн о й  ко н тр о л ьн о й  работе
1. П ер и о д и зац и я  и стори и  Д р евн ей  И н д и и
2. И сто ч н и к и  по  Д р евн ей  И н д и и
3. Н азо ви те  и ссл ед о вателей  Д р евн ей  И ндии .
4. У сл о ви я  в о зн и кн о вен и я  Х ар ап п ско й  ц и ви л и заи и
5. А р и й ская  п р о б л ем а  в и сто р и и  Д р евн ей  И ндии .
6. С о ц и ал ьн о -п о ли ти чески е п р о ц ессы  в д о л и н е  Г ан га  в сер ед и н е I ты с. до  н.э.
7. В ар н ы  Д р евн ей  И ндии .
8. П о л и ти ч еско е  у стр о й ство  Д р евн ей  И н д и и  в эп о х у  п р авл ен и я  д и н асти и  М аурьев .
9. Р еф о р м ы  А ш оки .
10. П ер и о д и зац и я  Д р евн его  К и тая  по  д и н асти ям  (н азван и я, даты ).
11. Н азо ви те  и м ен а  и звестн ы х  ф и лософ ов  Д р евн его  К и тая  и кратко  о х ар актер и зу й те  суть их 

учений .
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12. П р авл ен и е  и м п ер ато р а  У ди  (п ери од , дата).
13. В о сстан и е  « К р асн о б р о вы х »  (дата, п оследстви я).
14. С о дер ж ан и е р еф о р м  Ш ан  Я н а , где и ко гд а  они  п роводи лись.
15. И сто р и к и  Д р евн его  К и тая  (им ена, год ы  ж и зн и , н азван и е трудов).
16. П р авл ен и е  и м п ер ато р а  Ц и н ьш и х у ан д и  (п ери од , дата).
17. В о сстан и е  «Ж елты х  п овязок»  (дата, п оследстви я).
18. П ер еч и сл и те  п и сьм ен н ы е и сто ч н и ки  по  и стори и  Д р евн его  К итая.
19. С о дер ж ан и е р еф о р м  В ан  М ан а  и их результат.
20. Н азо ви те  и м ен а  и звестн ы х  учены х, и зу чавш и х  д ревн ю ю  и стори ю  К итая.
21. К то  тако й  Ч ен  Тан, каки е со б ы ти я  с н им  связаны .
11. Т есты

Ц ел ь  тесто в  зак р еп и ть  ф ак ти ч ески е  зн ан и я  по  и зу чаем о м у  п р ед м ету  и х р о н о ло ги ю  
собы тий . Т есты  п р о во д ятся  по о тд ел ьн ы м  государствам , и зу чаем ы х  в курс Д р евн и й  В осток.
1. К р и тер и й  ф о р м и р о ван и я  оценок.
«10 б аллов»  - п рави л ьн ы е о тветы  н а д евять  во п р о со в  теста.
«6 б аллов»  - н а  ш есть  вопросов.
«3 балла»  - н а  тр и  вопроса.
Д ревн и й  Е ги п ет
1. В о  врем я какого  ц ар ства  п р ави л  ф ар ао н  С ен у сер т  III ? Д ревнего , С реднего , Н ового .
2. С толи ц ей  како го  ц ар ства  бы л  город  М ем ф ис?
Д ревнего , С реднего , Н ового .
3. К акая  со ц и ал ьн ая  катего р и я  Д р евн его  Ц ар ств а  о б о зн ачалась  тер м и н о м  «м ерет»? 
Ж рецы , воины , р аб о тн и к и  в ел ьм о ж н ы х  хозяй ств .
4. К  каком у  ц ар ству  отн о си тся  п р авл ен и е X II д ин астии ?
Д ревнем у, С реднем у , Н овом у .
5. П о к р о ви тел ем  каки х  качеств  бы л  б ог Т от?
С илы , ед и н ства  Е ги пта , м удрости .
6. В  каком  веке б ы л а п р о вед ен а  р ел и ги о зн ая  р еф о р м а  Э хн атон а?
21 в. до  н.э.; 14 в. до  н.э.; 12 в. до  н.э.
7. В  каком  веке п рави л  ф ар ао н  Т утм о с III?
17 в. до  н.э.; 15 в. до  н.э.; 13 в. до  н.э.
8. Д ата  Д р евн его  ц арства?
20-24  вв. до  н.э.; 28-25  вв. до  н.э.; 28-23 вв. до  .э.
9. В  каком  веке ж и л а  ц ар и ц а  Н еф ер ти ти ?
18, 16, 14.
М есо п о там и я
1. Д ата  Р ан н ед и н асти ч еск о го  периода?
30-25 вв. до  н.э.; 2 8 -22  вв. до  н.э.; 2 8 -24  вв. до  н.э.
2. В  каком  веке п р о и зо ш л о  п ервое об ъ ед и н ен и е М есо п о там и и ?
26 в. до  н.э.; 24  в. до  н.э.; 22  в. до  н.э.
3. С толи ц ей  како го  го су д ар ства  бы л  город  Н и н еви я?
Э лам а; А сси ри и ; М етан н и
4. К ем  б ы л а о ткр ы та  б и б л и о тека  А ш ш у р б ан ап ал а  в Н и н еви и ?
Э. Б оттой ; Г. Л ей ярд ом ; Р . К ольдевеем .
5. В  каком  веке бы л  созд ан  свод  зак о н о в  ц аря  Х ам м урап и ?
20 в. до  н.э.; 19 в. до  н.э.; 18 в. до  н.э.
6. К акая  со ц и ал ьн ая  гр у п п а о б о зн ачалась  тер м и н о м  « м уш кен ум »  в зак о н ах  Х ам м урап и ? 
рабы ; зн ать ; р аб о тн и к и  в ц ар ск о м  х озяй стве , п о р вавш и е связь  с общ иной .
7. Ц ар ем  какого  го су д ар ства  бы л  Н а ву х о д о н о со р  II?
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Н о во -В ави ло н ско го ; А сси рии ; Э лам а.
7. Н азо ви те  осн о вн о й  центр  п очи тан и я  б ога  М ардука?
Л агаш ; У р; В авилон .
8. В р ем я  п ад ен и я  Н о в о -В ав и л о н ск о го  царства?
540 г. до  н.э. ; 539 г. до  н.э. ; 532 г. до  н.э.
К итай
9. О сн о во п о ло ж н и ко м  какого  у ч ен и я  бы л  Л ао-ц зы ?
Л еги зм а; даоси зм а; м оизм а.
10. И м я осн о вател я  д и н асти и  Ш ан?
Ч эн  Тан; Л ю  Б ан ; У ди.
11. Д ата  п ер и о да Ч ж оу?
13- 7 вв. д о  н.э.; 12-5 вв. до  н .э.; 11-3 вв. до  н.э.
4. К  какой  эп о х е  отн о си тся  кул ьту р а  Я н ш ао ?
Н еоли т; эн еоли т; б р о н зо вы й  век.
12. К аком у автору  п р и н ад л еж и т  со ч и н ен и е «И сто р и ч еск и е  зап и ки »? Б ан ь  Гу; С ы м а Ц янь; 

Ф ан ь  Е.
13. Д ата  осн о ван и я  о б щ ек и тай ско й  д и н асти и  Ц и н ь?
321 г. до  н.э.; 241 г. д о  н.э.; 221 г. до  н.э.
7 .К акая  груп п а н аселен и я  в эп о х у  Ч ж о у  и м ен о вал ась  тер м и н о м  «чж ухоу»?
К рестьян е; купцы ; ари стократи я.
8. В р ем я  п р авл ен и я  и м ер ато р а  Ц и н ь  Ш и хуан д и ?
340-321 гг. до  н.э.; 22 1 -2 1 0  гг. до  н.э.; 211-201 гг. до  н.э.
9. Н ач ал о  в о сстан и я  «ж елты х  поязок»?
18 г. н .э.; 121 г. н.э. 184 г.н .э.
Б азо вы й  у ч еб н и к
1. И сто р и я  Д р евн его  В остока . П о д  ред. В .И . К у зи щ и н а. М ., 2007.
2. И сто р и я  Д р евн его  В остока . 3 -е изд. П од . ред  В .И . К узищ ин а. М ., 1999 
О сн овн ая  л и тер ату р а
3. И сто р и я  Д р евн его  В остока . П од. ред. В .И . К у зи щ и н а. М ., 2007.
4. И сто р и я  Д р евн его  В остока . Т ексты  и докум енты . П о д  ред. В .И . К узи щ и н а. М . 2002.
5. И сто р и я  В остока . Т. I. В о сто к  в древности . М ., 2002..
6. В аси л ьев  Л .С . И сто р и я  В о сто к а  Т. 1. М ., 1994.
46. И сто р и я  Д р евн его  В остока . М атер и ал ы  по  и стори ограф и и . П о д  ред. В .И .К у зи щ и н а, А .А .

В егасин а. М ., 1987.
Д о п о л н и тел ьн ая  л и тер ату р а
1. А л ьбеди л ь  М .Ф . П р о то и н д и й ская  циви лизаци я. О ч ер ки  культуры . М ., 1994.
2. Б о н гар д -Л еви н  Г .М ., И л ьи н  Г .Ф . И н д и я  в древности . М ., 1983.
3. В аси л ьев  Л. С. П р о б л ем ы  ген ези са  К и тай ск о й  ц и ви лизаци и . М ., 1976..
4. В аси л ьев  Л .С . И сто р и я  р ел и ги й  В остока . 3 -е изд. М ., 1998.
5. В аси л ьев  Л .С . Д р ев н и й  К итай . М .,1995 .
6. Г ер н и  О.Р. Х етты , М ., 1987.
7. Г ео р гад зе  Г .Г . В о п р о сы  о б щ ествен н о го  строя  хеттов . Т били си , 1992.
8. Д ан дам аев  М .А . П о л и ти ч еская  и сто р и я  А х ем ен и д ск о й  держ авы . М ., 1985.
9. Д ан дам аев  М .А , Л у ко н и н  В .Г . К у л ьту р а  и эко н о м и к а  д р евн его  И рана. М ., 1993.
10. Д ьяко н о в  И .М . Л ю ди  город а У ра. М ., 1987.
11. Д ьяко н о в  И .М . П ути  и стори и . М ., 1994.
12. И сто р и я  Д р евн его  В остока . З ар о ж ден и е д р евн ей ш и х  классовы х  общ еств  и  п ервы е очаги  
р аб о вл ад ел ьч еско й  ц и ви лизаци и . П о д  ред. И .М . Д ьяко н о ва  , Г .М . Б о н гар д -Л еви н а . Т. 1-2. М .. 
1983, 1988
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13. К р ам ер  С .Н . И сто р и я  н ач и н ается  в Ш ум ере. М ., 1965.
14. Л лой д  С. А р х ео ло ги я  М есо п о там и и . М ., 1984.
15. М ак ку и н  Д ж . Г. Х етты  и их со вр ем ен н и ки  в М ал о й  А зии . М ., 1983.
16. М еж го су д ар ств ен н ы е о тн о ш ен и я  и д и п л о м ати я  н а д р евн ем  В остоке . М ., 1987.
17. М ел л ар т  Дж. Д р евн ей ш и е ц и ви л и зац и и  Б л и ж н его  В остока . М ., 1982.
18. О п п ен х ей м  А .Л . Д р евн яя  М есо п о там и я . П о р тр ет  п о ги б ш ей  ц иви ли зац и и . М ., 1980.
19. П авл ен ко  Ю .В . Р ан н екл ассо в ы е  о б щ ества  (ген ези с  и п ути  разви тия). К иев. 1989.
20. П ер ел о м о в  Л .С . К о н ф у ц и ан ств о  и л еги зм  в п о ли ти ческо й  и сто р и и  К итая. М ., 1981.
21. П ер ел о м о в  Л .С . К онф уци й : ж и зн ь, учен ие, судьба. М ., 1993
22. С ер еб р ян ы й  А .Я ., С кр и п к и н  А .С . К итай . К р атк и й  и сто р и чески й  словарь. В олгоград . 
1997.
23. Т ай н ы  др евн и х  письм ен . П р о б л ем ы  д еш и ф ровки . М ., 1987.
24. Ф ен о м ен  во сто ч н о го  д есп оти зм а: стр у к ту р а  у п р авл ен и я  и власти . М ., 1993.
25. Ш ар м а  Р .Ш . Д р евн еи н д и й ск о е  общ ество. М ., 1987.
26. Ш и ф м ан  И .Ш . В етх и й  З авет  и его мир. М ., 1987.
И сто чн и к и
1.А веста. П о д  об щ ей  ред. И .В . Рака. С П б., 1997.
2 .З ако н ы  В ави л о н и и , А сси р и и  и Х еттско го  царства. П ер. и ком м . И .М . Д ьяко в о ва  //  В Д И . 
1952. №  3.
3Зако н ы  М ану. М ., 1960.
4. И сто р и я  Д р евн его  В остока . Т ексты  и д окум енты . П о д  ред. В .И . К узи щ и н а. М ., 2002.
5. К онф уци й . Я  верю  в древность . М ., 1995.
6. Л и тер ату р а  Д р евн его  В остока: И ран , И н дия , К итай . Т ексты . М ., 1984.
7. М ах аб х ар ата  и Р ам аян а. Б Ф Л . Т .2. М ., 1974.
47. П о эзи я  и п р о за  Д р евн его  В остока . Б Ф Л . Т. 1. М ., 1973.
48. Р ам аян а. П ер. В. П о тап о во й . М ., 1986.
49. Р игведа. М ан д ал ы  I-IV . М ., 1989.
50. Т ем ки н  Э .Н ., Э рм ан  В .Г . М и ф ы  д р евн ей  И н дии . М ., 1982.
51. Х р есто м ати я  по  и стори и  Д р евн его  В остока . П о д  ред. И .С . К ац н ел ьсо н а , М .А . 

К о р о сто вц ева , В .И . К у зи щ и н а. Т. 1-2. М ., 1980.
52. Ш иц зи н . К н и га  п есен  и гим нов. М ., 1987.
53. Х р есто м ати я  по  и стори и  Д р евн его  В остока . П о д  ред. В .В . С тр у ве  и Д .Г . Редер . М ., 1963.
54. Х р есто м ати я  по  и сто р и и  д р евн его  В остока . С о ставл ен и е и ко м ен тар и и  А .А . В егасин а. М ., 

1997.
55. Э п о с  о Г ельгам еш е. П ер. и ком м. И .М . Д ьяко н о ва  М .-Л ., 1961.
56. Ю ан ь  К э. М и ф ы  Д р евн его  К итая. 2 -е  изд. М ., 1987.
5.2 Р есу р сы  И Т С  «И н терн ет»
С ам о сто ятел ьн ы й  п ои ск  и н ф о р м ац и и  по  д р евн ей  и стори и  В остока . В о зм о ж н о сти  не 
огран и чены .
а. П ер еч ен ь  у ч еб н о -м ето д и ч еско го  о б есп еч ен и я  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  о б у чаю щ и х ся  

по  д и сц и п л и н е
С ам о сто ятел ьн о е д и стан ц и о н н о е  обучени е п р ед п о л агает  озн ако м лен и е с У М К  по 
д исц и п ли н е, д о сту п н ы м  д ля  сту д ен та  в лю бо е время.
С тру кту р н о  у ч еб н ы й  ко м п л екс  в к л ю ч ает  все разделы , н ео б х о ди м ы е д ля  п о лн о го  усво ен и я  
предм ета:

1) раб о ч ая  п р о гр ам м а дисци п лин ы ;
2) П р езен тац и я  лекций;
3) Т ем ати ка  сем и н ар ски х  зан яти й ;
4) П ер еч ен ь  л и тературы , и м ею щ ей ся  в би б л и о теке  В олГ У ;
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5) С ло вар ь  терм ин ов ;
6) В о п р сы  к зач етн ы м  м еропри яти ям .

5.4. М ето д и ч ески е  у казан и я  д ля  о б у чаю щ и х ся  по  освоен и ю  д и сци п лин ы .
С оветы  по п лан и р о ван и ю  и ор ган и зац и и  врем ени , н ео б х о д и м о го  н а и зучени е 

д исц и п ли н ы . О б ъем  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  по  д и сц и п л и н е  п р ед у см о тр ен  у ч еб н ы м  п лан ом  
в об ъ ем е 108 часов, ко то р ы й  п о зво л яет  п р акти ч ески  каж д ы й  д ен ь  в теч ен и е  сем естр а  у д елять  
вн и м ан и е ч тен и ю  рек о м ен д о ван н о й  литературы . П о сле  п р о сл у ш и ван и я  л екц и и , н еоб ходи м о  
о зн ако м и тся  с осн овн ой  ли тер ату р о й  и и сточни кам и , р ек о м ен д о ван н ы м и  п реп одавателем . 
З н ак о м ство  с л и тер ату р о й  не огр ан и чи вается  ее п рочтени ем , с ней  надо  р аб отать , вы д еляя  в 
своем  ко н сп ек те  гл авн ы е м ом енты . Н еб х о д и м о  п р о вер и ть  себя в р еж и м е вы п о л н ен и я  
тесто вы х  задан и й .

Р ек о м ен д ац и и  по  и сп ользован и ю  м атери алов  у ч еб н о -м ето д и ч еско го  ком плекса. 
П о ско л ьк у  л ю б о е и сто р и ческо е  зн ан и е  зав и си т  от  со сто ян и я  и х ар актер а  и сточни ков , каж дая  
л екц и я  курса н ач и н ается  с ан ал и за  и сточ н и ков  но  тем е. С ту ден т  д о лж ен  усвои ть, ч то  его  
ко м п етен ц и я  в о б ласти  и сто р и чески х  зн ан и й  зав и си т  от  зн ан и я  им  и сто р и чески х  и сточни ков .

В то р о й  м о м ен т  - зн ан и е  и сто р и и  и зу чен и я  д ан н о й  тем ы , ч то  д ает  п р ед ставл ен и е о степ ен и  
и зу чен н о сти  п р о б л ем  тем ы .

Д ал ее  сту д ен ты  д о л ж н ы  у сво и ть  взаи м о связь  общ и х  зак о н о м ер н о стей  и ч астн ы х  
тен д ен ц и й  в р азви ти и  госуд арств  Д р евн его  В остока . Э то т  м о м ен т  д о стато ч н о  п одробн о  
освещ ается  в лекц и ях , р ассм атр и вается  на сем и н ар ски х  зан яти ях . Э то м у  д о л ж н ы  п ри стальн ое  
вн и м ан и е у д ел ять  сту д ен ты  в п р о ц ессе  сам о сто ятел ьн о й  подготовки .
4.2. В О П Р О С Ы  К  Э К З А М Е Н У  (и х  р асш и ф р о вка)
1. П р ед м ет  и стори и  Д р евн его  В остока .
О п р ед ел ен и е п о н яти я  « Д р евн и й  В осток» . П р и ч и н  во зн и кн о вен и я  п ервы х  циви лизаци й . 
И зу ч ен и е о со б ен н о сти  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч еско го  и п о ли ти ческо го  р азви ти я  стран  Д ревнего  
В остока.
2. Зад ачи  и н азн ач ен и е и стори и  Д р евн его  В о сто к а  в и зу чен и и  и п реп о даван и и  всеобщ ей  
истории.
З н ач ен и е и зу чен и я  и стори и  Д р евн его  В о сто к а  в п о н и м ан и и  и сто р и ческо го  процесса.
3. Д о сти ж ен и я  о теч ествен н о й  и стори и  в об ласти  и зу чен и я  д р евн его  мира.
Н ау ч н ы е  р аб о ты  и звестн ы х  о теч ествен н ы х  и ссл ед о вателей  по  и сто р и и  Е ги п та , М есоп отам и и , 
Д р евн ей  И н д и и , К итая . Р аб о та  ар х ео ло ги ч еск и х  эксп ед и ц и й  н а тер р и то р и и  д р евн ево сто чн ы х  
государств , в о згл авляем ы е отеч ествен н ы м и  и сслед ователям и . О сн о вн ы е до сти ж ен и я  
советски х  и р о сси й ск и х  у ч ен ы х  в р азр аб о тк е  п р о б л ем  и сто р и и  и ку льтуры  стран  Д р евн его  
В остока.
4. П р и ч и н ы  зар о ж д ен и я  д р евн ево сто чн ы х  ц иви лизаци й .
П р и ч и н ы  и усл о ви я  зар о ж д ен и я  п р о и зво д ящ и х  ф орм  х о зяй ства . О своен и е реч н ы х  доли н , 
р азви ти е  ор о ш аем о го  зем ледели я . Р о с т  н арод он аселен и я. Э в о л ю ц и я  со ц и ал ьн ы х  и 
п о ли ти чески х  структур  д р евн ево сто ч н ы х  общ еств.
5. Т и п ы  д р евн ево сто ч н ы х  государств.
Х ар актер и сти к а  р еч н ы х  ц и ви ли зац и й  (Е гтпет, М есо п о там и я , И н дия, К и тай ) в о ен н о 
р аб о вл ад ел ьч ески х  д есп о ти й  (А сси ри я, П ерси я), О со бен н о сти  п о ли ти ческо го  у стр о й ства  
Х еттско го  государства . Ф и н и ки й ски е города.
6 Ф о р м ы  эксп л у атац и и  в стран ах  Д р евн его  В остока . О б щ и н а в д р евн ем  В остоке.
К атего р и и  сво б о дн о го  и зави си м о го  н аселен и я  в стран ах  Д р евн его  В остока . О б щ и н а  и 
общ и нн и ки . Э к сп л у атац и я  м естн о го  н аселен и я  Е ги п та  и М есоп отам и и . К атего р и и  рабов, 
и сто ч н и ки  рабства. П р аво во е  п о ло ж ен и е р азл и чн ы х  катего р и й  н аселен и я в ю р и ди ч ески х  
д о ку м ен тах  Д р евн его  В остока .
1. Р азв и ти е  еги п то ло ги и  в X T X -X X  вв.
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Д еш и ф р о вка  и ер о гл и ф и ч еск о го  письм а. Д еятел ьн о сть  О. М ар и етта  и  Г . М асп ер о  в 
о р ган и зац и и  и зу чен и я  д р евн о стей  Е гипта . Р аб о ты  К. Л еп си уса . А р х ео ло ги ч ески е  
и ссл ед о ван и я  Ф. П етр и  в Е гипте. О тк р ы ти е Г. К артера . А р х ео ло ги ч ески е  и ссл ед о ван и я  в 
Е ги п те  во  врем я стр о и тел ьства  А су ан ско й  Г Э С . Зн ач ен и е р аб о т  о теч ествен н ы х  
и ссл ед о вателей  в и зу чен и и  д р евн его  В о сто к а  (В .С . Г о л ен и щ ев , Б .А . Т ураева , В .В . С труве, 
М .А . К оростовцев , М .Э . М атье , Ю .Я . П ереп елки н , О .Д . Б ерлев)
2. И сто ч н и к и  по  и сто р и и  Д р евн его  Е гипта .
Т и п ы  и сточни ков . П и сьм ен н ы е и сточни ки : и сто р и чески е труды , н ауч н ы е и р ел и ги о зн ы е 
тексты , х у д о ж ествен н ая  литература , д р у ги е  докум енты . П ам ятн и ки  м атер и ал ьн о й  культуры : 
о статки  городов, крепостей , храм ов, п о гр еб ал ьн ы х  сооруж ений .
3. Х р о н о л о ги я  и  п ер и о д и зац и я  д р ев н ееги п етско й  истории .
П р о б л ем ы  р азр аб о тк и  х р о н о л о ги и  и  п ер и о д и зац и и  д р евн ееги п етско й  истории . С веден и я  о 
вр ем ен и  в д р евн ееги п етски х  п и сьм ен н ы х  докум ен тах . И сп о л ьзо ван и е  си н хрони зм ов . 
С п о со бы  дати ровок , о сн о ван н ы х  н а н о вей ш и х  н ауч н ы х  д о сти ж ен и ях . Н азвать  осн овн ы е 
п ер и о ды  и сто р и и  Д р евн его  Е ги п та  и  указать  их даты .
4. П р и р о д н ы е у сл о ви я  и  д р евн ей ш ее  н аселен и е  Е ги пта . Р асп ад  р о д о во го  строя и 

во зн и кн о вен и е р аб о вл ад ел ьч еско го  о б щ ества  и государства .
Г  ео гр аф и ч еско е  п о ло ж ен и е  и  п р и р о д н ы е у сл о ви я  Е ги пта . И сто р и я  засел ен и я  д о ли н ы  Н ила. 
Ф о р м и р о ван и е еги п етск о й  н ародности . З н ач ен и е  Н и л а  д ля  р азви ти я  эк о н о м и к и  Д р евн его  
Е гипта . Р ан н и е  го су д ар ствен н ы е об р азо ван и я  в д о ли н е Н ила. Р ан н ее  царство.
5. Э к о н о м и ч ески й  и со ц и ал ьн ы й  строй  Е ги п та  в п ери од  Д р евн его  Ц арства.
Р азви ти е  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч ески х  о тн о ш ен и й  в п ери од  п р авл ен и я  III-IV  дин астий . В ед у щ и е 
о трасли  хозяй ства . Э к о н о м и ч ески е  связи . О б щ ество  и  го су д ар ство  в эп о х у  Д р евн его  царства. 
Г о су д ар ствен н ы й  ап п арат, его  о сн о вн ы е ф ун кц ии . О б о ж ествлен и е в ер х о вн о го  правителя. 
Д есп о ти ческая  вл асть  ф араона. Р о л ь  ж р еч еств а  в государстве . П р о б л ем а д р евн ееги п етско й  
общ ины . С о ц и ал ьн ая  стр ати ф и к ац и я  д р евн ееги п етско го  общ ества. Ф о р м ы  эксп луатац и и . 
С о ц и ал ьн ы е п ротиворечи я.
6. Е ги п ет  в эп о х у  С р ед н его  Ц арства.
О со б ен н о сти  р азви ти я  Е ги п та  в п ервы й  п ер ех о д н ы й  период. Т н д ен ц и и  к о б ъеди нени ю  
Е гипта . Б о р ь б а  Г  ер акл ео п о л я  с Ф ивам и. О б ъ ед и н ен и е стр ан ы  под  властью  Ф ив. П о д ъ ем  
эк о н о м и к и  Е ги пта , и зм ен ен и я  в о р ган и зац и и  п р о и зво д ства  и  ф орм ах  эксп луатац и и . 
У сл о ж н ен и е со сло вн о -кл ассо во й  стр у кту р ы  еги п етск о го  общ ества . Р азв и ти е  ч астн ого  
р абовладен ия . В о ен н ая  п о л и ти ка  ф араон ов  X I-X II д и н асти й  и  эксп л у атац и я  зав о еван н ы х  
стран.
О б о стр ен и е со ц и ал ьн ы х  п ротиворечи й . В о сстан и е  б ед н о ты  и  рабов. Заво еван и е Е ги п та  
гиксосам и .
7. И згн ан и е  ги ксосов  и  о б ъ ед и н ен и е  Е ги пта . О б р азо ван и е Н о во го  Ц арства.
Н ач ал о  о б ъ ед и н ен и я  Е ги п т  в еди ное государство . У си л ен и е  Ф ив. Б о р ь б а  с ги ксо сам и  и 
и згн ан и е их из страны . С о здан и е м о гу щ ествен н о й  еги п етск о й  и м п ери и . Э ксп л у атац и я  
заво еван н ы х  стран. Р асц в ет  экон ом и ки . С о сл о вн о к лассо вая  стр у к ту р а  еги п етск о го  общ ества. 
О р ган и зац и я  го су д ар ствен н о го  у п равлен ия . А р м и я  и  во ен н о е  дело.
8. Заво евател ьн ая  п о ли ти ка  ф ар ао н о в  X V III.
В р ем я п р авл ен и я  X V III д ин астии . Р ео р ган и зац и я  арм ии. О сн о вн ы е п р о ти вн и к и  Е гипта. 
З аво евател ьн ая  акти вн о сть  п р и  Т утм осе  III. П о х о д ы  Т утм оса  в В о сто ч н о е  С р ед и зем н о м о р ье  
и  их  итоги. Р асш и р ен и е  еги п етски х  гран и ц  в ю ж н о м  нап равлен ии .
9. Э х н ато н  и  его  р ел и ги о зн ая  реф орм а.
П р и чи н ы  р ел и ги о зн о й  р еф о р м ы  Э хн атон а. Х арактер  и  сод ер ж ан и е реф орм ы . 
П р о ти во бо р ству ю щ и е силы . П р и чи н ы  н еу д ач и  реф орм .
10. Е ги п ет  в п ери од  п р авл ен и я  X IX  и  X X  д ин астий . Н аш естви е  н арод ов  моря.
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Е ги п ет  п ри  X IX  и X X  дин астии . У си лен и е  ж р ечества  и вл асть  ф и ван ской  теократи и . 
В н еш н яя  п о л и ти к а  Е гипта . К о н ф л и к т  с Х еттски м  царством . П р авл ен и е  Р ам сеса  II. Н ап ад ен и е  
инозем ц ев . У п адо к  и о сл аб л ен и е Е ги п т а  в кон ц е Н о в о го  царств
11. Е ги п ет  п о здн его  врем ени .
Д ата  п о здн его  Е ги п та . У стан о вл ен и е  в л ад ы ч ества  ли ви й ц ев  в Е ги п те . Заво еван и е Е ги п та  
эф и о п ам и  и асси рий ц ам и . Д ец ен тр ал и зац и я  власти  в стране, р азд р о б л ен н о сть  Е ги пта . 
О б ъ ед и н ен и е стр ан ы  под  властью  С аи сской  д ин астии , ее в н у тр ен н яя  и вн еш н яя  политика. 
О со бен н о сти  эко н о м и ч еско го , со ц и ал ьн о го  и ку л ьту р н о го  р азви ти я  Е ги п т а  в V II-V I вв. до 
н.э. З аво еван и е Е ги п та  персам и.
12. К у л ьту р а  Д р евн его  Е гипта.
Е ги п етск ая  п исьм ен ность . Д р евн ееги п етская  литература , ее ж ан р ы  и н аи бо л ее  и звестн ы е 
п роизведен и я. М и ф ологи я . И зо б р ази тел ьн о е  искусство . Е ги п етск ая  р ел и ги я  и ее вл и ян и е  на 
р азл и чн ы е сф ер ы  ж и зн и  и культуры . О сн о в н ы е культы . Х р ам ы  и ж речество . Н ау ч н ы е зн ан и я  
д р евн и х  египтян . Д о сти ж ен и я  в м атем атике, м еди ц ин е, астроном ии . З н ач ен и е 
д р евн ееги п етско й  ку льтуры  в р азв и ти и  м и ровой  культуры .
13. И сто ч н и к и  и и сто р и я  и ссл ед о ван и я  Д р евн его  Д вуречья.
О сн о вн ы е ти п ы  и виды  и сто ч н и ко в  по  и стори и  М есо п о там и и . А р х и в ы  и библиотеки . 
Д и п л о м ати ч ески е , х о зяй ствен н ы е и ю р и д и ч еск и е  докум енты . п ам ятн и ки  ш у м ер о -ак кад ск о й  
словесности . Д ан н ы е Б и бли и . С о чи н ен и я  ан ти чн ы х  авторов. П ам ятн и ки  м атери альн ой  
культры . О сн о вн ы е этап ы  ар х ео ло ги ч еск о го  и ссл ед о ван и я  М есоп отам и и .
14. П р и р о д н ы е у сл о ви я  М есо п о там и и , Д р евн ей ш ее  населени е. П р о и зв о д и тел ьн ы е си лы  и 

со ц и ал ьн о -эко н о м и чески е  отнош ения.
Г  ео гр аф и ч еско е  полож ен ие. Н асел ен и е  М есо п о там и и  и их язы ки . П р о б л ем а  п р о и сх о ж д ен и я  
ш ум еров. Зар о ж д ен и е  и р азв и ти е  п р о и зво д ящ и х  ф орм  хозяй ства . О сво ен и е М еж дуречья . 
В аж н ей ш и е ар х ео ло ги ч еск и е ку л ьту р ы  V III-IV  ты с. до  н.э. С ельское  х о зяй ств о  и рем есло. 
Р азв и ти е  со ц и ал ьн о эко н о м и ч ески х  отнош ений .
15. Р ан н ед и н асти ч еск и й  период. Р о л ь  Ш у м ер а  в д р евн ей  и сто р и и  Д ву р ечья
. Ф о р м и р о ван и е р ан н екл ассо вы х  общ еств. Щ ум ер  - ц ен тр  разви ти я  эко н о м и ч еско й , 
п о ли ти ческо й  и ку льтурн ой  ж и зн и  М есо п о там и и  в п ервой  п оло ви н е III ты с. до  н.э. 
П о л и ти ч еская  и сто р и я  ш у м ер ск и х  го р о д о в- госуд арств  в р ан н ед и н асти ч еску ю  эпоху.
16. А к кад ско е  царство.
Д ата  А к кад ско го  царства. О б ъ ед и н ен и е  М есо п о там и и  под  властью  А ккада. П р и чи н ы  
во звы ш ен и я  А к кад ско го  царства. В н у тр ен н яя  и вн еш н яя  п о ли ти ка  С ар го н а и его  прием н иков. 
Н аш естви е  кути ев  и п ад ен и е А к кад ско го  царства.
17. Ш у м ер о -А ккад ско е  ц ар ство  п ри  III д и н асти и  У ра.
У си лен и е  У ра. Р азгр о м  кути ев  и о б р азо ван и е  Ш у м ер о -А к к ад ск о го  царства. О рган и зац и я  
у п р авл ен и я  го су д ар ство м  п ри  III д и н асти и  У ра. Д есп оти я, б ю р о кр ати я  и арм ия. Ц ар ско е  
хозяй ство , ф о р м ы  эксп л у атац и и . П ад ен и е  Ш у м ер о -А ккад ско го  царства.
18. С вод  зак о н о в  ц аря  Х ам м урап и , как  и сто ч н и к  по и стори и  В авилон и и .
И сто р и я  о б н ар у ж ен и я  и и зучени я законов . Б о л ее  р ан н и е  зак о н ы  Д ревн ей  М есоп отам и и . 
Х ар актер и сти к а  зак о н о в  как  и сто р и ческо го  и сточни ка . К аки е  сто р о н ы  ж и зн и  вави лон ского  
о б щ ества  о тр аж аю т зак о н ы  Х ам м урап и .
26. Х о зяй ствен н ы й  и о б щ ествен н ы й  строй  С тар о вави ло н ск о го  царства.
О б р азо ван и е В ави л о н ск о го  государства . В н еш н яя  п о ли ти ка  Х ам м урап и . В ави л о н ск о е  
об щ ество  по  зак о н ам  Х ам м урап и . Э кон ом и ка, со ц и ал ьн ая  структура, п о ли ти чески й  строй  
В ави лон и и . О слабл ен и е и п ад ен и е В ав и л о н ск о го  государства.
19. В о звы ш ен и е  А сси рии . Е е  п о ли ти чески й  строй . У п ад о к  А сси р и и  в кон ц е II ты с. д о  н.э. 

В то р ж ен и е  арам ейцев .
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А сси р и й ск о е  о б щ ество  и го су д ар ство  в р ан н и й  период. В н еш н яя  п о ли ти ка  п ри  Ш ам ш и - 
А д ад е I. Э ко н о м и ч еско е  р азви ти е  А ссирии . У си л ен и е  А сси р и и  в ср ед н еасси р и й ски й  период. 
Д еятел ьн о сть  Т и ку л ьти -Н и н у р ты  I и Т и глатп ал асар а  I. В то р ж ен и е  ар ам ей ски х  п лем ен  и 
у п ад о к  А сси р и й ск о го  государства.
20. А сси р и я  в IX -V II вв. д о  н.э.
М еж д у н ар о д н ая  о б стан о вка  н а Б л и ж н ем  В о сто к е  в н ачале I ты с. д о  н.э. Э к о н о м и ч ески й  и 
в о ен н о -п о л и ти чески й  п о дъ ем  А сси р и и  в н о во асси р и й ски й  период. А сси р и й ск и е  заво еван и я  в 
IX  в. до  н.э. В н у тр ен н и й  кри зи с А сси р и й ск о го  го су д ар ства  в п ервой  п о ло ви н е  V III в. д о  н.э. 
Н овое во звы ш ен и е А сси р и и , р еф о р м ы  Т и глатп ал асар а  III. А сси р и й ск ая  арм ия и ор ган и зац и я  
во ен н о го  дела. П р авл ен и е  С ар го н а  II. Р асц в ет  А сси р и й ск о й  держ авы . П р авл ен и е  
А ш ш урбан ап ала . С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч ески й  строй  А сси р и и  и ор ган и зац и я  государства. 
П ад ен и е  А ссирии .
21. Н о во вави л о н ско е  царство .
В ави л о н  под  властью  А сси рии . О б р азо ван и е Н о во вави л о н ско го  государства . В ави л о н о - 
М и д и й ская  као ли ц и я  и ее п обедав  над  А сси рией . В о звы ш ен и е  Н о во вави л о н ско го  го су д ар ства  
п ри  Н аву х о д о н о со р е  II. Заво еван и е В ав и л о н а  персам и.
22. К у л ьту р а  Д р евн ей  М есо п о там и и .
В кл ад  р азл и чн ы х  н ародов  в р азв и ти е  ку льтуры  д р евн ей  М есо п о там и и . М и ф ологи я , 
р ел и ги о зн ы е п р ед ставл ен и я  и о сн о вн ы е культы . С о здан и е п и сьм ен н о сти  в М есо п о там и и  и ее 
вл и ян и е н а ф о р м и р о ван и е си стем  п и сьм ен н о сти  н ародов  П ер ед н ей  А зии . Л и тер ату р а  д р евн ей  
М есоп отам и и . Э п о с о Г и льгам еш е. Ш колы , архивы , библи отеки . З ар о ж д ен и е  и 
р азви ти е  н ау ч н о -п р акти ч ески х  зн ан ий . У сп ех и  м атем ати ки , м еди ц ин ы , астрон ом и и , техники . 
Д р евн ем есо п о там ская  архи тектура. Д ворц ы , храм ы , кр еп о стн ы е и и р р и гац и о н н ы е 
сооруж ен ия . И сто р и ч еск о е  н асл ед и е ку льтуры  д р евн ей  М есоп отам и и .
23. И сто ч н и к и  по  и стори и  М и д и и  и П ерсии .
А сси р и й ск и е  и сточники . А рхи вы . Ц ар ски е  н ад п и си  (Д ари й  I, К серкс). Б ех и сту н ск ая  надпись. 
В ави л о н ск ая  и сто р и ческая  хрон и ка . Д ан н ы е ан ти чн ы х  авторов
24. И сто р и я  М и д и й ск о го  государства.
О б р азо ван и е М и д и й ско го  государства . В заи м о о тн о ш ен и я  с А сси рией . В о звы ш ен и е  и р асц вет  
М и ди и . П р авл ен и я  К иаксара. С о б ы ти я  связан н ы е с п ад ен и ем  М и д и й ск о го  царства.
25. О б р азо ван и е П ер си д ско го  государства .
П ер си д ско е  восстани е. Заво евател ьн ая  д еятел ьн о сть  К и р а  II. С обы ти я, связан н ы е с 
п о дч и н ен и е го су д ар ств  М ал о й  и П ер ед н ей  А зи и , н ародов  С р ед н ей  А зи и , З аво еван и е 
В авилон а. П о д ч и н ен и е  Е ги пта . У п р авл ен и е  го су д ар ство м  п ри  К и р е  II и К ам би зе.
26. Д ер ж ава  А х ем ен и д о в  п ри  Д ар и и  I.
П о л и ти ч ески е  собы тия, с ко то р ы м и  связан  п р и х о д  к власти  Д ар и я  I. Р еф о р м ы  Д ар и я  I по 
д ан н ы м  Б ех и сту н ск о й  н ад п и си  и Г ерод ота. Зн ач ен и е  р еф о р м  в у кр еп л ен и и  П ер си д ско го  
государства . С и стем а  у п р авл ен и я  стр ан о й  п ри  Д ар и и  I. С ки ф ски й  п оход  Д ар и я  I. Г р е к о 
п ер си д ски е в заи м оотн ош ен и я.
27. К у л ьту р а  д р ев н еп ер си д ско го  государства.
Р ел и ги я  д р евн и х  персов. Х ар актер и сти к а  зо роастри зм а. О тн о ш ен и е п ерсов  к р ел и ги ям  
д р у ги х  н ародов. С и н кр ети зм  культур  и р ел и ги й  в д р ев н еп ер си д ско м  государстве . С п ец и ф и ка  
п ер си д ско й  п исьм ен ности . П ам ятн и ки  п ер си д ско й  архитектуры : д во р ц о в ы е ко м п л ексы  в 
П асар гад ах , П ерсеп оле , С узах.
28. С ред н яя А зи я  в древности .
С р ед н яя  А зи я  в составе  д ер ж авы  А хем ен и д ов . С и туац и я в С р ед н ей  А зи и  п осле заво еван и й  
А л ек сан д р а  М акед о н ско го . О б р азо ван и е Г р еко - Б ак тр и й ск о го  и П ар ф ян ско го  царств. 
С обы ти я, связан н ы е с п ад ен и ем  Г р еко - Б ак тр и й ск о го  царства. Р асц в ет  П ар ф ян ск о го  царства, 
его  и сто р и ческо е  зн ач ен и е . О б р азо ван и е и и сто р и я  К у ш ан ск о го  государства .
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29. И сто чн и к и  и и сто р и я  и ссл ед о ван и я  Х еттско го  государства.
И сто р и я  о ткр ы ти я  и и зучени я х еттск и х  древностей . А р х ео ло ги ч ески е  и ссл ед о ван и я  в М ал о й  
А зии. Д еш и ф р о в ка  письм а. О ткр ы ти е ар х и ва  х еттски х  царей . Х еттски е законы . С веден и я  о 
х еттах  д р у ги х  народов.
30. С ирия, Ф и н и ки я и П ал ести н а  в древности .
И сто чн и к и  по  д р евн ей  и стори и  В о сто ч н о го  С ред и зем н ом орья . Д р евн ей ш и е го су д ар ствен н ы е 
образован ия . Э бла, А лалах . Г о р о д а  Ф и ни ки и . Д ам асско е  ц арство . И зр аи л ьско -И у д ей ско е  
царство . В о сто ч н о е  С р ед и зем н о м о р ье  под  властью  А сси рии , В ав и л о н и и  и П ерсии .
31. И сто чн и к и  по  и сто р и и  Д ревн ей  И н д и и
А р х ео ло ги ч ески е  п ам ятн и ки  И н д ско й  ц и ви лизаци и . Д р евн ей ш ая  п исьм ен ность . В ед и й ская  
литература . «Р игведа» . Э п и чески е  п о эм ы  «М ах абх ар ата»  и «Р ам аян а» . « Зако н ы  М ану». 
Т рактат  о п о ли ти ке  «А ртхаш астра» . Д р у ги е  п и сьм ен н ы е пам ятни ки . С веден и я  ан ти чн ы х  
авторов  об И ндии .
32. И н д ская  ц иви ли зац и я. В о п р о с  об ар и й ско м  зав о ев ан и и  И ндии .
П р о и сх о ж д ен и е  И н д ско й  ц и ви лизаци и . П р о б л ем ы  х р о н о л о ги и  и
п ери оди зац и и . Г о р о д ская  культура, х о зяй ство , эко н о м и ч ески е  связи . П р о б л ем а  
го су д ар ствен н о го  устрой ства. П р и ч и н ы  у п ад ка  И н д ск о й  ц и ви лизаци и . А р и й ская  п р о б л ем а  в 
и стори и  И ндии .
33. « В ед и й ски й »  п ери од  в и сто р и и  И ндии.
Д ата  п ериода, п р о и сх о ж д ен и е  н азвания. П р и о и сх о ж д ен и е  и ндоари ев , их  р ассел ен и е в И ндии . 
К у л ьту р а  серой  р асп и сн о й  керам ики . С о ц и ал ьн ая  о р ган и зац и я  и ндоари ев . О б р азо ван и е варн.
34. В о зн и кн о в ен и е  и расп ад  о б щ еи н ди й ско й  д ер ж авы  во  второй  п оло ви н е I ты с. д о  н.э. 
Р азви ти е  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч ески х  и п о ли ти чески х  отн ош ен и й .
О б р азо ван и е го су д ар ств  в б ассей н е Г анга. Б о р ь б а  за  объеди нени е. О б р азо ван и е го су д ар ства  
М агатха. И н д и я  в п ери од  п р авл ен и я  д и н асти и  М аурьев . Г о су д ар ствен н о е  у п р авл ен и е  при  
А ш оке. П р и ч и н ы  расп ад а  о б щ еи н д и й ско й  держ авы .
35. И н д и я  в п ер во й  п олови н е I ты с  н.э.
П о л и ти ч еская  д естаб и л и зац и я  в И ндии . Н о вы й  п о д ъ ем  М агатх и  в п ери од  п равлен и я 
д и н асти и  Г уптов. Д о сти ж ен и я  в р азви ти и  экон ом и ки . Р азв и ти е  то в ар н о -д ен еж н ы х  
отн ош ен и й . К асто в ая  и ерархия. Р а зв и т и е  рабства.
36. К у л ьту р а  Д р евн ей  И ндии .
Р ел и ги я  Д р евн ей  И н дии . В ед и й ск ая  религия. Д ж ай н изм . Б уддизм . И н дуизм . В ед и й ская  
литература . Э п и ч ески е  п о эм ы  «М ах абх ар ата»  и «Р ам аяна» . А р х и тек ту р а  и и скусство . 
Р азв и ти е  н ауч н ы х  знаний .
37. И сто чн и к и  и и стори я и зу чен и я  К итая.
П о явл ен и е  д р евн ей ш ей  п исьм ен ности . Р азв и ти е  лето п и сн о й  тр ад и ц и и  в Д р евн ем  К итае. 
З ар о ж д ен и е  и р азв и ти е  и сто р и ческо го  ж анра. Т руд ы  ки тай ск и х  и сто р и ко в  С ы м а Ц яня , Б ан ь  
Гу, Ф ан ь  Е. П ам ятн и ки  у стн о го  н ар о д н о го  творчества. И сто р и я  ар х ео ло ги ч еск о го  и зучен и я 
К итая.
38. П р о б л ем ы  ген ези са  ки тай ско й  ц ивилизации .
39. З ар о ж ден и е п р о и зво д ящ и х  ф о р м  хозяй ства . Х ар актер и сти к а  ку л ьту р ы  Я н ш ао . О своен и е 

д о ли н ы  Х уанхэ. Р азв и ти е  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч ески х  отн ош ен и й . П р о б л ем а  внеш н их  
влияни й  К и тай  в эп о х у  Ш ан -И н ь.

Д ата  эпохи . С оц и ал ьн ая  стр у к ту р а  общ ества . С п ец и ф и ка  верховн ой  власти . П р авл ен и е  У  
Д ина. П о явл ен и е  и р асп р о стр ан ен и е  п исьм ен н ости . Р азв и ти е  м етал л у р ги и  бронзы . С обы тия, 
связан н ы е с п ад ен и ем  д и н асти и  Инь.
40. О б р азо ван и е Ч ж о у ско го  государства .
Т ер р и то р и я  об и тан и я  п лем ен  чж оу. У си л ен и е  ч ж оу  п ри  У -ване. П о д ч и н ен и е  инь. 
О б р азо ван и е Ч ж о у ско го  государства . С о ц и ал ьн о е и эко н о м и ч еско е  развитие.

51



В н еш н еп о л и ти ч ески е  отн ош ен и я. В о сто ч н о е  Ч ж оу. П р о ц есс  р азд р о б л ен н о сти  К итая. П ер и о д  
вою ю щ и х царств.
41. В о звы ш ен и е  кн яж ества  Ц и н ь. О б р азо ван и е Ц и н ьско й  им перии.
О б щ ая х ар актер и сти ка  п ериода. Р еф о р м ы  Ш ан  Я н а  в кн яж естве  Ц и н ь. Р езу л ьтаты  и 
п о сл ед стви я  реф орм . П р и ч и н ы  у си л ен и я  кн яж ества. О б р азо ван и е  Ц и н ьско й  им перии. 
Д еятел ьн о сть  Ц и н ь  Ш ихун ди . У стр о й ство  государства . П р и ч и н ы  п ад ен и я  ц ин ьской  
династии .
42. Э п о х а  Х ань.
И то ги  кр естьян ско го  восстания. У стан о влен и е  п р авл ен и я  д и н асти и  Х ань. В н у тр ен н яя  и 
вн еш н еп о л и ти ческая  обстан овка. П о л и ти к у  и м п ер ато р а  У ди. У стан о влен и е  ко н такто в  с 
н аселен и ем  С р ед н ей  А зии . П о л и ти ч ески е  и эко н о м и ч ески е  кон такты . С о ц и ал ьн о 
эко н о м и ч ески е  о тн о ш ен и я  н а р уб еж е н аш ей  эры . Р еф о р м ы  В ан  М ан н а. В о сстан и е  
«красн обровы х» . В о сто ч н ая  (М лад ш ая) д и н асти я  Х ань. В н еш н яя  и вн у тр ен н яя  политика. 
О б о стр ен и е со ц и ал ьн ы х  п ротиворечи й . В о сстан и е  «ж елты х  п овязок»  П ад ен и е  д и н асти и  
Х ань.
43. К у л ьту р а  Д р евн его  К итая.
К и тай ская  п исьм ен ность . Л етоп и си . Р азви ти е  и сто р и ческо й  науки. Д о сти ж ен и я  ки тай ской  
ф и лософ и и . У ч ен и я  К о н ф у ц и я  и Л аоц зы . Л еги зм . Р азв и ти е  астроном ии , м атем атики , 
м еди ц ин ы , агроном ии . В кл ад  ку л ьту р ы  Д р евн его  К и тая  в о б щ еч ел о веч еску ю  культуру.
44. Д ал ьн ей ш ее и сп о л ьзо ван и е и р асп р о стр ан ен и е  культу р н о го  н асл ед и я  н ародов  

д р евн ево сто чн о го  мира.
О сн о вн ы е д о сти ж ен и я  ку льтуры  госуд арств  и н ародов  Д р евн его  В остока . Р асп р о стр ан ен и е  
п исьм ен ности , зар о ж д ен и е  и р асп р о стр ан ен и е  л и тер ату р н ы х  ж анров . Зар о ж д ен и е  и разви ти е 
гр ад о стр о и тел ьства  и архи тектуры . Д о сти ж ен и я  н ародов  д р евн его  В о сто к а  в об ласти  
р азви ти я  н ауч н ы х  зн ан ий : м атем атики , м еди ц ин ы , астроном ии . З н ач ен и е культу р н о го  
н аслед и я Д ревн его  В о сто к а  д ля  п о сл ед у ю щ и х  эпох.
н а ф о р м и р о ван и е  ки тай ско й  ц и ви лизаци и . О б р азо ван и е р ан н его су д ар ствен н ы х  образован ий .
Р А З Д Е Л  5. У Ч Е Б Н О -М Е Т О Д И Ч Е С К О Е  О Б Е С П Е Ч Е Н И Е  П Р О Г Р А М М Ы
И сто чн и к и
57. А веста. П о д  об щ ей  ред. И .В . Рака. С П б., 1997.
58. З ако н ы  В ави л о н и и , А сси р и и  и Х еттско го  царства. П ер. и ком м. И .М . Д ьяко в о ва  //  В Д И . 

1952. №  3.
59. З ако н ы  М ану. М ., 1960.
60. И сто р и я  Д р евн его  В остока . Т ексты  и докум енты . П о д  ред. В .И . К узи щ и н а. М ., 2002.
61. К он ф уц и й . Я  верю  в древность . М ., 1995.
62. Л и тер ату р а  Д р евн его  В остока: И ран , И н д и я , К итай . Т ексты . М ., 1984.
63. М ах аб х ар ата  и Р ам аян а. Б Ф Л . Т .2. М ., 1974.
64. П о эзи я  и п р о за  Д р евн его  В остока . Б Ф Л . Т. 1. М ., 1973.
65. Р ам аян а. П ер. В. П о тап о во й . М ., 1986.
66. Р игведа. М ан д ал ы  I-IV . М ., 1989.
67. Т ем ки н  Э .Н ., Э рм ан  В .Г . М и ф ы  д р евн ей  И н дии . М ., 1982.
68. Х р есто м ати я  по  и стори и  Д р евн его  В остока . П о д  ред. И .С . К ац н ел ьсо н а , М .А . 

К о р о сто вц ева , В .И . К у зи щ и н а. Т. 1-2. М ., 1980.
69. Ш иц зи н . К н и га  п есен  и гим нов. М ., 1987.
70. Х р есто м ати я  по  и стори и  Д р евн его  В остока . П о д  ред. В .В . С тр у ве  и Д .Г . Редер . М ., 1963.
71. Х р есто м ати я  по  и сто р и и  д р евн его  В остока . С о ставл ен и е и ко м ен тар и и  А .А . В егасин а. М ., 

1997.
72. Э п о с о Г ельгам еш е. П ер. и ком м. И .М . Д ьяко н о ва  М .-Л ., 1961.
73. Ю ан ь  К э. М и ф ы  Д р евн его  К итая. 2 -е  изд. М ., 1987.
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Б азо вы й  у ч еб н и к
74. И сто р и я  Д р евн его  В остока . 3 -е изд. М ., 1999 
О сн овн ая  л и тер ату р а
75. И сто р и я  Д р евн его  В остока . П од. ред. В .И . К у зи щ и н а. М ., 2007.
76. И сто р и я  Д р евн его  В остока . Т ексты  и докум енты . П о д  ред. В .И . К узи щ и н а. М . 2002.
77. И сто р и я  В остока . Т. I. В о сто к  в древности . М ., 2002..
78. В аси л ьев  Л .С . И сто р и я  В о сто ка  Т. 1. М ., 1994.
79. И сто р и я  Д р евн его  В остока . М атер и ал ы  по  и стори ограф и и . П о д  ред. В .И .К у зи щ и н а, А .А . 

В егасин а. М ., 1987.
Д о п о л н и тел ьн ая  л и тер ату р а
1. А л ьб ед и л ь  М .Ф . П р о то и н д и й ская  циви лизаци я. О ч ер ки  культуры . М ., 1994.
2. Б о н гар д -Л ев и н  Г .М ., И л ьи н  Г .Ф . И н д и я  в древности . М ., 1983.
3. В аси л ьев  Л. С. П р о б л ем ы  ген ези са  К и тай ско й  ц иви ли зац и и . М ., 1976..
4. В аси л ьев  Л .С . И сто р и я  р ел и ги й  В остока . 3 -е изд. М ., 1998.
5. В аси л ьев  Л .С . Д р евн и й  К итай . М .,1995 .
6. Г ер н и  О.Р. Х етты , М ., 1987.
7. Г ео р гад зе  Г .Г . В о п р о сы  о б щ ествен н о го  строя хеттов . Т били си , 1992.
8. Д ан дам аев  М .А . П о л и ти ч еск ая  и сто р и я  А х ем ен и д ск о й  держ авы . М ., 1985.
9. Д ан дам аев  М .А , Л у ко н и н  В .Г . К у л ьту р а  и эк о н о м и к а  д р евн его  И рана. М ., 1993.
10. Д ьяко н о в  И .М . Л ю ди  город а У ра. М ., 1987.
11. Д ьяко н о в  И .М . П ути  и стори и . М ., 1994.
12. И сто р и я  Д р евн его  В остока . Зар о ж д ен и е  д р евн ей ш и х  кл ассо вы х  об щ еств  и  п ервы е оч аги  
р аб о вл ад ел ьч еско й  ц и ви лизаци и . П о д  ред. И .М . Д ьяко н о ва  , Г .М . Б о н гар д -Л еви н а . Т. 1-2. М .. 
1983, 1988
13. К р ам ер  С .Н . И сто р и я  н ач и н ается  в Ш ум ере. М ., 1965.
14. Л лой д  С. А р х ео ло ги я  М есо п о там и и . М ., 1984.
15. М ак ку и н  Д ж . Г. Х етты  и их со вр ем ен н и ки  в М ал о й  А зии . М ., 1983.
16. М еж го су д ар ств ен н ы е о тн о ш ен и я  и д и п л о м ати я  н а д р евн ем  В остоке . М ., 1987.
17. М ел л ар т  Дж. Д р евн ей ш и е ц и ви л и зац и и  Б л и ж н его  В остока . М ., 1982.
18. О п п ен х ей м  А .Л . Д р евн яя  М есо п о там и я . П о р тр ет  п о ги б ш ей  ц и ви лизаци и . М ., 1980.
19. П авл ен ко  Ю .В . Р ан н екл ассо в ы е  о б щ ества  (ген ези с  и п ути  разви тия). К иев. 1989.
20. П ер ел о м о в  Л .С . К о н ф у ц и ан ств о  и л еги зм  в п о ли ти ческо й  и стори и  К итая . М ., 1981.
21. П ер ел о м о в  Л .С . К онф уци й : ж и зн ь, учен ие, судьба. М ., 1993
22. С ер еб р ян ы й  А .Я ., С кр и п ки н  А .С . К итай . К р атки й  и сто р и чески й  словарь. В олгоград . 1997.
23. Т ай н ы  д р евн и х  письм ен . П р о б л ем ы  д еш и ф ровки . М ., 1987.
24. Ф ен о м ен  во сто ч н о го  д есп оти зм а: стр у кту р а  у п р авл ен и я  и власти . М .,
1993.
25. Ш ар м а  Р .Ш . Д р евн еи н д и й ск о е  общ ество . М ., 1987.
26. Ш и ф м ан  И .Ш . В етх и й  З авет  и его  мир. М ., 1987.
Р азд ел  2. С о д ер ж ан и е у ч еб н о й  д и сци п лин ы .
1. О б ъем  д и сц и п л и н ы  в ч асах  и  ви д ы  у ч еб н о й  работы .
В и д  у ч еб н о й  работы .
В сего  часов
1. А у д и то р н ы е зан яти я  (всего)
2. Л ек ц и и
3. С ем и н ар ск и е  зан яти я
4. С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та  (всего)
5. О б щ ая тр у д о ем к о сть  д и сц и п л и н ы
6. В и д  и то го во го  кон троля
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экзам ен
72
36
36
2. Т ем ати чески й  п лан  д и сц и п л и н ы  
Т ем ати ка  л екц и й  
К о л и ч еств о  часов
1. В вед ен и е  в и стори ю  Д р евн его  В о сто ка
2. И сто р и я  Д р евн его  Е ги п та  
4
6
3. И сто р и я  Д ревн ей  М есо п о там и и  6
4. М ал ая  А зи я в д р евн о сти  4
5. Д р евн яя  И н д и я  4
6. Д ревн и й  К и тай  4
7. С ирия, Ф и н и ки я и П ал ести н а  в д р евн о сти  2
8. И р ан  и С р ед н яя  А зи я в д р евн о сти  4
И то го  36
Т ем ати ка  сем и н ар ски х  зан яти й
1. П о н яти е  «Д р евн и й  В о сто к»  в о теч ествен н о й  4

и стор и о гр аф и и
2. В о сстан и е  б ед н о ты  и рабов  в Е ги п те  в ко н ц е 6

С ред н его  Ц ар ств а
3. Э к о н о м и ч ески е  и о б щ ествен н ы е о тн о ш ен и я  в

В ави л о н ск о м  ц ар стве  п о  зак о н ам  Х ам м у р ап и  6
4. С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч ески е  о тн о ш ен и я  в Н о в о х еттск о м

ц арстве по  х еттски м  зак о н ам  4
5. П ер си д ско е  ц арство  п ри  Д ар и и  I 6
6. О б щ ествен н ы е и сем ей н ы е о тн о ш ен и я  в

Д ревн ей  И н д и и  6
5. Т ен д ен ц и и  р азви ти я  д р евн еки тай ско й  д есп о ти и  и их

О тр аж ен и е в реф о р м ах  В ан  М ан а  4
И то го  36
3. С о дер ж ан и е д и сц и п л и н ы
В В Е Д Е Н И Е  В И С Т О Р И Ю  Д Р Е В Н Е Г О  В О С Т О К А

О п р ед ел ен и е п о н яти я  «Д ревн и й  В осток» . Г ео гр аф и ч еск и е  и х р о н о л о ги ч еск и е  рам ки . 
О со бен н о сти  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч еско го  и п о ли ти ч еско го  р азви ти я  стран  Д р евн его  В остока .

С п ец и ф и ка  и сто р и ч ески х  и сто ч н и ко в  в и зу чен и и  Д р евн его  В остока , их  ти п ы  и виды .
П р и ч и н ы  зар о ж д ен и я  д р евн ей ш и х  ц иви л и зац и й  н а В остоке . Ф о р м ац и о н н ы й  п о дх о д  в 

и зу чен и и  Д р евн его  В о сто ка  и тео р и я  «л о кал ьн ы х  ц иви лизаци й » . Т и п ы  д р евн ево сто чн ы х  
государств. Р о л ь  го су д ар ства  в р азви ти и  д р ев н ево сто ч н ы х  общ еств.
И С Т О Р И Я  Д Р Е В Н Е Г О  Е Г И П Т А

1. П р и р о д а  и населени е. И сто чн и к и  и и сто р и о гр аф и я  древн его
Е ги п та

Г ео гр аф и ч еск о е  п о ло ж ен и е  и п р и р о д н ы е у сл о ви я  Е ги п та . И сто р и я  засел ен и я  до ли н ы  
Н ила. Ф о р м и р о ван и е еги п етск о й  н ародности .

И сто чн и к и  по  и сто р и и  д р ев н его  Е ги п та : вещ ествен н ы е п ам ятни ки , п и сьм ен н ы е
д о ку м ен ты  и л и тер ату р н ы е сочи нени я. П и сьм ен н ы е
св и д етел ьства  д р у ги х  н ародов  о Е ги пте .
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В о зн и кн о в ен и е  и р азви ти е  еги п тологи и . Д еш и ф р о вка
д р евн ееги п етско го  письм а. О сн о вн ы е д о сти ж ен и я  зар у б еж н о й  еги п то ло ги и  в X IX  - X X  вв. 
В кл ад  о теч ествен н о й  н ауки  в и зучен и е и сто р и и  д р евн его  Е гипта.

Х р о н о л о ги я  и п ер и о д и зац и я  и сто р и и  д р евн его  Е гипта .
2. О б р азо ван и е ц ен тр ал и зо ван н о го  о б щ ееги п етско го  государства . Е ги п ет  в эп о х у  Д р евн его

ц арства
О сн о вн ы е о со б ен н о сти  и сто р и и  до ли н ы  Н и л а и со п р ед ел ьн ы х  тер р и то р и й  до  о б разован и я 

д р евн ееги п етско го  государства . В о зн и кн о в ен и е  р ан н и х  госуд арств  в д о ли н е Н ила. 
О б р азо ван и е о б ъ ед и н ен н о го  о б щ ееги п етско го  государства . Р ан н ее  ц арство , его  осн овны е 
х ар актер н ы е черты .

Д р евн ее  царство . Р азв и ти е  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч ески х  о тн о ш ен и й  в п ери од  п р авл ен и я  III- 
IV  дин астий . В ед у щ и е о трасли  хозяй ства . Э к о н о м и ч ески е  связи .

О б щ ество  и го су д ар ство  в эп о х у  Д р евн его  царства. Г о су д ар ствен н ы й  ап п арат, его  
осн о вн ы е ф ункции . О б о ж ествлен и е в ер х о вн о го  правителя. Д есп о ти ч еская  вл асть  ф араона. 
Р о л ь  ж р еч еств а  в государстве . П р о б л ем а  д р евн ееги п етско й  общ ины . С оц и альн ая  
стр ати ф и к ац и я  д р евн ееги п етско го  общ ества. Ф о р м ы  эксп л у атац и и . С о ц и ал ьн ы е 
п ротиворечи я.

В н еш н яя  п о ли ти ка  в п ери од  Д ревн его  царства. О сн о вн ы е н ап р авл ен и я  во ен н ы х  п оходов  
еги п етски х  ф араонов.

П р и ч и н ы  у п ад ка  Д р евн его  царства. У си лен и е  п о ли ти ческо й  р азд р о б л ен н о сти  и распад  
ед и н о го  ц ен тр ал и зо ван н о го  государства .

3. Е ги п ет  в эп о х у  С р ед н его  ц ар ства
П ер вы й  п ер ех о д н ы й  период. Н ео б х о д и м о сть  п о ли ти ч еско го  об ъ ед и н ен и я  Е гипта. Б о р ьб а  

Г ер акл ео п о л я  с Ф и вам и . О б ъ ед и н ен и е стр ан ы  под  властью  Ф ив.
П о д ъ ем  эко н о м и к и  Е ги п та , и зм ен ен и я  в о р ган и зац и и  п р о и зво д ства  и ф орм ах  

эксп л у атац и и . У сл о ж н ен и е со сло вн о -кл ассо во й  структуры  еги п етско го  общ ества. Р азви ти е  
частн о го  рабовладен ия .

В о ен н ая  п о л и ти ка  ф ар ао н о в  X I-X II д и н асти й  и эк сп л у атац и я  зав о ев ан н ы х  стран.
О б о стр ен и е со ц и ал ьн ы х  противоречи й . В о сстан и е  б ед н оты  и рабов. Заво еван и е  Е ги п та  

гиксосам и .
4. Н о в о е  ц арство . О б р азо ван и е вел и ко й  еги п етско й  держ авы .
У си лен и е  Ф ив. Б о р ь б а  с ги ксо сам и  и и згн ан и е их  из страны . Заво еван и я  ф араон ов  X V III 

д и н асти и  и со зд ан и е м о гу щ ествен н о й  еги п етск о й  и м перии . Э к сп л у атац и я  зав о ев ан н ы х  стран. 
Р асц в ет  экон ом и ки . С о сл о вн о -кл ассо вая  стр у к ту р а  еги п етск о го  общ ества. О рган и зац и я  
го су д ар ствен н о го  у п равлен и я . А р м и я  и во ен н о е  дело.

Е ги п етско е  ж р ечество  и р ел и ги о зн о -п о л и ти ч еская  р еф о р м а  А м ен х о теп а  IV  (Э хнатона). 
Л и кви д ац и я  р еф о р м ы  и у стан о в л ен и е  власти  X IX  д ин астии .

Н овы й  п о дъ ем  зав о ев ател ьн о й  п олитики . Р ам сес  II. Х етто еги п етская  война.
Е ги п ет  п ри  X X  династии . У си лен и е  ж р еч еств а  и власть  ф и ван ско й  теократи и . Н ап аден и е 

инозем ц ев . У п адо к  и о сл аб л ен и е Е ги п та  в кон ц е Н ового  царств
5. П о зд н и й  Е ги п ет
У стан о влен и е  в л ад ы ч ества  л и ви й ц ев  в Е гипте . Заво еван и е Е ги п та  эф и о п ам и  и 

асси рий ц ам и . Д ец ен тр ал и зац и я  вл асти  в стране, р азд р о б л ен н о сть  Е ги пта . О слабл ен и е 
м еж д у н ар о дн о го  автори тета.

О б ъ ед и н ен и е стр ан ы  под властью  С аи сской  дин асти и , ее вн утрен н яя и вн еш н яя  политика.
О со бен н о сти  эко н о м и ч еско го , со ц и ал ьн о го  и кул ьту р н о го  р азв и ти я  Е ги п та  в V II-V I вв. до

н.э.
Заво еван и е Е ги п та  персам и.
6. К у л ьту р а  д р евн его  Е ги п та
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Е ги п етская  р ел и ги я  и  ее вл и ян и е н а р азл и чн ы е сф еры  ж и зн и  и  культуры . М и ф ологи я . 
О сн о вн ы е культы . Х р ам ы  и  ж речество .

Д р евн ееги п етская  ли тература , ее ж ан р ы  и  н аи более  и звестн ы е п роизведен и я.
И зо б р ази тел ьн о е  и скусство  и  литература . К ан о н  и  новации . А м ар н ски й  ренесанс.
Н ау ч н ы е зн ан и я  др евн и х  египтян . Д о сти ж ен и я  в м атем атике, м еди ц ин е, астроном ии .
З н ач ен и е д р евн ееги п етско й  ку льтуры  в р азв и ти и  м и р о во й  культуры .

И С Т О Р И Я  Д Р Е В Н Е Й  М Е С О П О Т А М И И
1. П р и р о д н ы е услови я, н аселени е, и сто ч н и ки  и и сто р и я  и ссл ед о ван и  д р евн ей

М есо п о там и и
Г ео гр аф и ч еск о е  п олож ен ие. П р и чи н ы  зар о ж д ен и я  ц и в и л и зац и и  в М есоп отам и и .
Н асел ен и е  М есо п о там и и  и  их  язы ки . П р о б л ем а п р о и сх о ж д ен и я  

ш ум еров.
О сн о вн ы е ти п ы  и  виды  и сто ч н и ко в  по  и сто р и и  М есоп отам и и . О тк р ы ти е архивов. 

Д и п л о м ати ч ески е , х о зяй ствен н ы е и  ю р и д и ч еск и е  д окум ен ты , п ам ятн и ки  ш у м ер о -ак кад ск о й  
словесности . П и сьм ен н ы е п ам ятн и ки  по  и сто р и и  М есо п о там и и  д р у ги х  стран  Д р евн его  
востока. Д ан н ы е Б и бли и . С о чи н ен и я  ан ти чн ы х  авторов.

И сто р и я  и ссл ед о ван и я  д р евн ей  М есоп отам и и . Д еш и ф р о в к а  кли ноп и си . О сновн ы е 
д о сти ж ен и я  зар у б еж н о й  и  о теч ествен н о й  и сто р и ческо й  н ау ки  в и зу чен и и  и  р ек о н стр у кц и и  
д р евн ей  и сто р и и  М есоп отам и и .

П ер и о д и зац и я  д р евн ей  и сто р и и  М есоп отам и и . О сн о вн ы е п р и н ц и п ы  ее разработки .
2. Д р евн яя  М есо п о там и я  в III ты с. до  н.э.
В аж н ей ш и е ар х ео ло ги ч еск и е  ку льтуры  V TTT-TV ты с. до  н.э. О со бен н о сти  зар о ж д ен и я  и 

осн о вн ы е этап ы  р азви ти я  п р о и зво д ящ и х  ф о р м  х о зяй ств а  в регионе. О сво ен и е М есо п о там и и , 
р азви ти е  и р р и гац и о н н о го  зем ледели я . Ф о р м и р о ван и е  ран н екл ассо вы х  общ еств. 
П р о то п и сьм ен н ы й  и  р ан н ед и н асти ч ески й  периоды .

Щ ум ер  - ц ен тр  р азви ти я  эко н о м и ч еско й , п о ли ти ческо й  и ку л ьту р н о й  ж и зн и  М есо п о там и и  
в п ервой  п о ло ви н е  III ты с. до  н.э. П о л и ти ч еская  и сто р и я  ш у м ер ски х  го р о д о в-го су д ар ств  в 
р ан н ед и н асти ч еску ю  эпоху .

О б ъ ед и н ен и е М есо п о там и и  под  властью  А ккада. В н у тр ен н яя  и  вн еш н яя  п оли ти ка  
С ар го н а  и его  п рием н иков. Н аш естви е  ку ти ев  и п ад ен и е А к кад ско го  царства. У си лен и е  У ра. 
Р азгр о м  кути ев  и о б р азо ван и е Ш у м ер о  - А к кад ско го  царства. О р ган и зац и я  у п р авл ен и я  
го су д ар ство м  п ри  TTT д и н асти и  У ра. Д есп о ти я , б ю р о кр ати я  и арм ия. Ц ар ско е  хозяй ство , 
ф о р м ы  эксп л у атац и и . П аден и е Ш у м ер о -А ккад ско го  царства.

3. М есо п о там и я  во  II  ты с. до  н.э.
О б р азо ван и е В ав и л о н ск о го  государства . В ав и л о н ск о е  об щ ество  по  зак о н ам  Х ам м урап и . 

Э кон ом и ка, соц и ал ьн ая  структура, п о ли ти чески й  строй  В ави лон и и . О слаблен и е 
В ави л о н ск о го  государства .

В то р ж ен и е  касси тов . В ав и л о н и я  п ри  касси тск о й  д ин астии . Г о су д ар ство  М и тан ни . 
Э к о н о м и к а  и  общ ество , вн еш н яя  п олитика . Р азгр о м  М и тан н и й ско го  ц ар ства  асси рий ц ам и .

4. М есо п о там и я  в кон ц е TT-T ты с. д о  н.э. А сси р и й ск ая  и  Н о во вави л о н ская  
держ авы .

А сси р и й ск о е  о б щ ество  и  го су д ар ство  в р ан н и й  период. У си лен и е  А сси р и и  в 
ср едн еасси р и й ски й  период. В то р ж ен и е  арам ей ски х  п лем ен  и  у п ад о к  А сси р и й ск о го  
государства.

М еж д у н ар о д н ая  о б стан о в ка  н а Б л и ж н ем  В о сто к е  в н ачале I ты с. до  н.э. Э к о н о м и ч ески й  и 
в о ен н о -п о л и ти чески й  п о дъ ем  А сси р и и  в н о во асси р и й ски й  период. А сси р и й ск и е  заво еван и я  в 
IX  в. д о  н.э. В н у тр ен н и й  кр и зи с  А сси р и й ск о го  го су д ар ства  в п ер во й  п оло ви н е V III в. д о  н.э.

Н о во е  во звы ш ен и е А сси рии , р еф о р м ы  Т и глатп ал асар а  III. А сси р и й ск ая  ар м и я  и 
орган и зац и я  во ен н о го  дела. П р авл ен и е С ар го н а  II. Р асц в ет  А сси р и й ск о й  держ авы . П р авл ен и е
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А ш ш урбан ап ала . С о ц и ал ьн о эко н о м и ч еск и й  строй  А сси р и и  и о р ган и зац и я  государства . 
П ад ен и е  А ссирии .

В ави л о н  под  властью  А ссирии . О б р азо ван и е Н о в о в ав и л о н ск о го  государства . В ави л о н о - 
М и д и й ская  као ли ц и я  и ее п обедав  над  А сси рией . В о звы ш ен и е  Н о в о в ав и л о н ск о го  го су д ар ства  
п ри  Н аву х о д о н о со р е  II. З аво еван и е  В ав и л о н а  персам и.

5. К у л ьту р а  н ар о д о в  д р евн ей  М есо п о там и и
В кл ад  р азл и ч н ы х  н ародов  в р азви ти е  ку льтуры  д р евн ей  М есоп отам и и . В л и ян и е  ш ум еров  

н а ку льтуру  н ар о д о в  М есо п о там и и . М и ф о л о ги я  М есо п о там и и , р ел и ги о зн ы е п р ед ставл ен и я  и 
осн о вн ы е культы .

С о здан и е п и сьм ен н о сти  в М есо п о таи и  и ее вл и ян и е н а ф о р м и р о ван и е  си стем  
п и сьм ен н о сти  н ар о д о в  П ер ед н ей  А зии . Л и тер ату р а  д р ев н ей  М есо п о там и и , ее ж анры . Э п о с  о 
Г и льгам еш е.

Ш колы , архивы , б ибли отеки . Зар о ж д ен и е  и р азви ти е  н ау ч н о п р ак ти ч еск и х  зн ан и й . У сп ехи  
м атем атики , м еди ц ин ы , астроном ии , техн и ки .

Д р евн ем есо п о там ская  архи тектура. Д ворц ы , хр ам ы , кр еп о стн ы е и и р р и гац и о н н ы е 
сооруж ен ия . И зо б р ази тел ьн о е  искусство .

И сто р и ч еск о е  н асл ед и е ку льтуры  д р евн ей  М есоп отам и и .
М А Л А Я  А З И Я  В Д Р Е В Н О С Т И
1. Г ео гр аф и ч еск и е  особен н ости . Н асел ен и е , И сто ч н и к и  и и стори я и сследован и я.

Д р евн ей ш и й  п ери од  истории .
Г  ео гр аф и ч еская  х ар ак тер и сти к а  М ал о й  А зи и и , п р и р о д н ы е ресурсы . О со бен н о сти  

стан о вл ен и я  п р о и зво д ящ и х  ф о р м  хозяй ства . Ч атал -Х ю ю к.
Н асел ен и е  и язы ки  М ал о й  А зии . П р о б л ем а  п р о и сх о ж д ен и я  хеттов .

О б р азо ван и е р ан н и х  госуд арств  н а тер р и то р и и  М ал о й  А зии .
И сто чн и к и  по  д р евн ей  и сто р и и  М ал о й  А зии. П о л и ти ч ески е, ю р и д и ч еск и е  и р ел и ги о зн ы е 

тексты . С веден и я  со сед н и х  н ар о д о в  и ан ти чн ы х  авторов. Д еш и ф р о в ка  х еттско го  
кли н о п и сн о го  и и ер о гл и ф и ч еск о го  письм а. Б. Г р о зн ы й , Т. Б оссерт. Д р евн яя  и сто р и я  М алой  
А зи и  в зар у б еж н о й  и о теч ествен н о й  и стори ограф и и .

2. Х еттско е  ц арство
П ер и о д и зац и я  х еттско й  истории . А сси р и й ск о -ам о р ей ски е  ко л о н и и  и их роль  в 

эк о н о м и ч еско м  и п о ли ти ческо м  р азви ти и  х еттско го  общ ества. Б о р ь б а  п лем ен н ы х  ц ен тров  за  
п оли ти ческо е  о б ъ ед и н ен и е  страны .

Д р евн ех еттск о е  ц арство . О со бен н о сти  го су д ар ствен н о го  устрой ства. В н у тр ен н яя  и 
вн еш н яя  п о л и ти ка  д р евн ех еттск о го  государства . « С м у тн ы й  п ериод». У каз Т ел еп и н а о 
п рестолон аследи и .

Н о в о х еттско е  царство . В о ен н ая  ак ти ви зац и я  и р асш и р ен и е  х еттско го  
государства . С о здан и е х еттско й  и м п ер и и  п ри  С упп и лули ум е. Х етто еги п етск о е  
п роти воб орство . Б и тв а  п ри  К ад еш е и зак л ю ч ен и е  м и р н о го  д о го во р а  с еги п тян ам и . П о явл ен и е 
« н арод ов  м оря» и п ад ен и е х еттско й  держ авы .

Э к о н о м и к а  хеттов . А гр ар н ы е отн ош ен и я. Ц ар ски е  и х р ам о вы е хозяй ства . С оц и ал ьн ая  
стр у кту р а  общ ества , эво л ю ц и я  п о ли ти ческо го  строя.

Х ар актер и сти к а  х еттск о й  культуры . Р ел и ги я  и м и ф ология . Н ау ч н о п р акти ч ески е  знания. 
А рхи тектура, ск у льп ту р а  и рельеф .

С И Р И Я , Ф И Н И К И Я  И  П А Л Е С Т И Н А  В Д Р Е В Н О С Т И
П р и р о д н ы е усл о ви я  и н аселен и е В о сто ч н о го  С р ед и зем н ом орья . О сн о вн ы е и сто ч н и ки  по 

и стори и  н ар о д о в  региона.
В о сто ч н о е С р ед и зем н о м о р ье  в V III - IV  ты с. д о  н.э. К у л ьту р а  И ерихон а. В о зн и кн о вен и е  

городов. О со бен н о сти  эко н о м и ч еско го  и со ц и ал ьн о го  их  разви тия . Р ан н и е  го су д ар ствен н ы е
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об р азо ван и я  III-II ты с. д о  н.э.: Б и бл , А лалах , Э бла. Г о су д ар ство  Я м х ад  и ги ксосское  
п лем ен н о е объеди нени е. Х етто -еги п етск о е  п р о ти во б о р ство  и го р о д а-го су д ар ства  
В о сто ч н о го  С р ед и зем н о м о р ья  во второй  п оло ви н е II ты с. до  н.э. « Н ар о ды  м оря»  и их  ро л ь  в 
и стори и  региона.

Э к о н о м и ч ески й  р асц вет  город ов  Ф и ни ки и . Ф и н и ки й ская  колон изац ия . О сн о ван и е 
К ар ф аген а  и д р у ги х  колоний . О б р азо ван и е Т и ро- С и д о н ско го  царства. Д ам асско е  царство .

Р ан н яя  и стори я еврей ски х  плем ен , их  р ассел ен и е на тер р и то р и и  П алести ны . И зр аи л ьско - 
И у д ей ск о е  царство . П р авл ен и е  Д ави д а  и С олом она. Р асп ад  ц ар ства  н а И зр аи л ьск о е  и 
И удей ское. С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч ески е  о тн о ш ен и я  в П ал ести н е  в I ты с. д о  н.э. П р о р о ч еск о е  
движ ение.

В о сто ч н о е С р ед и зем н о м о р ье  под  властью  А сси рии , Н о во вави л о н ско го  и П ер си д ско го  
государств.

К у л ьту р а  н ародов  В о сто ч н о го  С ред и зем н ом орья. Р ел и ги я  и м и ф ология . Н аучн ы е зн ан ия . 
Г  ео гр аф и ч ески е  откр ы ти я  ф и ни ки й цев . А л ф ави тн ы е си стем ы  письм а. А р х и тек ту р а  и 
искусство . Л и тература . Б и бли я. Зн ач ен и е ку л ьту р н о го  н асл ед и я  н ародов  В о сто ч н о го  
С редизем н ом орья .
И Р А Н  И  С Р Е Д Н Я Я  А ЗИ Я  В Д Р Е В Н О С Т И

1. Г ео гр аф и ч еск и е  о соб ен н ости , н аселени е, и сто ч н и ки  и
и стори я и ссл ед о ван и я  д р евн его  И р ан а  и С р ед н ей  А зи и
П р и р о д н ы е услови я. Н асел ен и е и язы ки . И сто р и к о -гео гр аф и ч еск о е  р ай он и рован и е. 
О сн о вн ы е ти п ы  и сточни ков . П и сьм ен н ы е сви детельства: го су д ар ствен н ы е, п р аво вы е и 

д ел о вы е докум енты , «А веста» , св и д етел ьств а  ан ти чн ы х  авторов. А р х ео ло ги ч ески е  
и ссл ед о ван и я  н а тер р и то р и и  И р ан а  и С р ед н ей  А зии . Д р евн яя  и стори я И р ан а  и С ред н ей  А зи и  
в тр у д ах  о теч ествен н ы х  и зар у б еж н ы х  учены х.
2 Э л ам  и М и д и я  - д р евн ей ш и е го су д ар ства  н а тер р и то р и и  И рана.

Зар о ж ден и е и р азв и ти е  п р о и зво д ящ и х  ф о р м  х о зяй ств а  н а тер р и то р и и  Э лам а. С оц и ал ьн ая  
д и ф ф ер ен ц и ац и я  об щ ества  и во зн и кн о вен и е государства . В заи м о о тн о ш ен и е  Э л ам а  с 
го су д ар ствам и  М есо п о там и и . В о звы ш ен и е  Э л ам ско го  царства. Э л ам  под  властью  А сси рии , 
Н о во вави л о н ско го  царства, М и д и и  и П ерсии .

П о явл ен и е  и р ан н яя  и сто р и я  и р ан о язы чн о го  н аселен и я  н а тер р и то р и и  И р ан а  
О б р азо ван и е м и д и й ско го  п лем ен н о го  сою за.
В заи м о о тн о ш ен и е  М и д и и  с А сси рией . О б р азо ван и е М и д и й ско го  государства . Д еятел ьн о сть  
К аш тар и ти  (Ф раорта). К и м м ер и й ц ы  и скиф ы  и их  взаи м о о тн о ш ен и я  с М и ди ей . Р еф о р м ы  
К и аксар а  и у кр еп л ен и е  м и д и й ск о й  госуд арствен н ости . Р азгр о м  А сси р и и  и создан и е 
М и д и й ско й  держ авы . П о д ч и н ен и е  М и ди и  П ер си ей  и вх о ж д ен и е ее в состав  П ер си д ско го  
государства.
М и д и й ско е  общ ество , го су д ар ство  и культура.
3. П ер си д ская  д ер ж ава

П ер си д ски е  п лем ен а  н а тер р и то р и и  И р ан а  в н ачале I ты с. д о  н.э. П ер си я  в составе 
М и д и й ско го  государства . О б р азо ван и е П ер си д ско го  государства . Заво евател ьн ая  п о ли ти ка  
К и р а  II. Е ги п етски й  п оход  К ам б и за. П ер си д ская  д ер ж ава  в п о сл ед н ей  ч етвер ти  V I в. д о  н.э. 
В о сстан и е  «м ага»  Г ау м аты  и н ар о д н ы е д ви ж ен и я  в п о ко р ен н ы х  П ер си ей  странах. У гр о за  
расп ад а  П ер си д ско й  держ авы . З ах ват  вл асти  Д ар и ем  I и в о сстан о вл ен и е ц елостн ости  
держ авы . Р еф о р м ы  Д ари я. В о ен н ая  политика. П ер си д ск и й  п оход  в С ки ф и ю . О тн о ш ен и е 
П ер си и  с гр еч еск и м  м иром .

Х ар актер н ы е ч ер ты  со ц и ал ьн ы х  о тн о ш ен и й  и си стем ы  у п р авл ен и я  в П ер си д ско й  держ аве. 
О слабл ен и е П ер си и  п ри  п ри ем н и ках  Д ар и я  I . З аво еван и е  П ер си и  А л ек сан д р о м  
М акед он ски м .
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К ул ьту р а  и  р ел и ги я  П ерсии. В о зн и кн о в ен и е  и  р асп р о стр ан ен и е  зо роастри зм а. С и стем ы  
п исьм ен ности . А рхи тектура , скульп тура, рельеф . С и н кр ети зм  культур  в П ер си д ско й  держ аве.
4. С ред н яя  А зи я  в д р евн о сти

С ред н яя А зи я  - как  со ставн ая  ч асть  д р ев н ево сто ч н о го  реги он а. Р ан н и е  го р о д ски е ц ен тры  
в С р ед н ей  А зии . П р о б л ем а р ассел ен и я  н а ее т ер р и то р и и  и н д о -и р ан ск и х  плем ен. 
В заи м о о тн о ш ен и я  кочевы х  и  о седл ы х  народов. Т ен д ен ц и я  к о б ъед и н ен и ю  разл и чн ы х  
об ластей  С р ед н ей  А зи и  в составе П ер си дско й  д ерж авы , и м п ер и и  А л ек сан д р а  М ак ед о н ско го  и 
го су д ар ства  С елевки дов. О б р азо ван и е Г р еко -Б актр и й ск о го  царства. В о ен н ая  п о ли ти ка  его 
правителей .

В о зн и кн о в ен и е  П ар ф ян ско го  царства. С о ц и ал ьн о -эк о н о и ч еск и е  о тн о ш ен и я  и 
п о ли ти чески й  строй  П арф ии . В заи м о о тн о ш ен и я  П ар ф и и  с Р им ом . И сто р и ч еск о е  зн ач ен и е  
П ар ф ян ско го  го су д ар ства  и  н го  культуры .

Ф о р м и р о ван и е К у ш ан ск о го  государства . П р о б л ем ы  ку ш ан ско й  х р о н ологи и . П о л и ти к а  
К ад ф и за  I и его  п ри ем н и ков . Э кон ом и ка, об щ ество  и го су д ар ствен н о е  у п р ав л ен и е  ку ш ан ско й  
и м перией . В заи м о о тн о ш ен и я  с П арф ией , И н дией , К итаем .
К уш ан ская  культура. Р асп р о стр ан ен и е  буддизм а.
Д Р Е В Н Я Я  И Н Д И Я
1. Г ео гр аф и ч еск ая  х ар ак тер и сти к а  и  населени е. И сто ч н и к и  и  и сто р и о гр аф и я

Г ео гр аф и ч еск о е  п о ло ж ен и е  и  п р и р о д н ы е усл о ви я  И ндии . О б щ ая тен д ен ц и я  
и сто р и ческо го  р азви ти я  И н д и и  в д о ц и в и л и зац и о н н ы й  период. О сн о вн ы е к у л ь ту р н о 
х о зяй ствен н ы е зоны . Н ар о д ы  и  язы ки . Д р евн ей ш ее  н асел ен и е  И ндии . И н доари и . 
О со б ен н о сти  и сто р и ческо го  и  этн и ч еско го  р азви ти я  д р евн ей  И ндии . П ер и о д и зац и я  д р евн ей  
и стори и  И ндии .

П и сьм ен н ы е и ар х ео ло ги ч еск и е  и сто ч н и ки  по  и сто р и и  д р евн ей  И ндии . П и сьм ен н о сть  
И н д ско й  ц и ви лизаци и . В ед и й ск ая  литература; эп и ч ески е  сочи нени я; п оли ти ческая, 
ю р и д и ч еск ая  и  р ел и ги о зн о ф и л о со ф ская  литература . Т руд ы  ан ти чн ы х  авторов. 
А р х ео ло ги ч ески е  и ссл ед о ван и я  н а тер р и то р и и  И н дии . О ткр ы ти я  С ахни , М ер едж и , У илера, 
М ар ш ал а  и  др. И зу ч ен и я  п р о б л ем  д р евн ей  и сто р и и  И н д и и  в о теч ествен н о й  и  зар у б еж н о й  
истори ограф и и .

2. И н д ская  (Х ар ап п ская) ц и ви л и зац и и
П о явл ен и е зем л ед ел ьч еск о -ск о то во д ч еск и х  п о сел ен и й  в д о ли н е И нда. В о зн и кн о вен и е  

И н д ско й  ц и ви лизаци и . Х ар актер и сти к а  кр уп н ы х  го р о д ски х  ц ен тров  М о х ен д ж о -Д ар о  и 
Х арап пы . О со б ен н о сти  эко н о м и ч еско го  разви тия . В н еш н и е  контакты . С о ц и ал ьн ая  стр у кту р а  
и  п о ли ти ческая  о р ган и зац и я  о б щ ества  и н д ской  ц иви ли зац и и . П ри чи н ы  ее упадка.

П р о б л ем ы  п и сьм ен н о сти  и  язы к а  д р евн ей ш его  н аселен и я  д о ли н ы  И нда. К у л ьту р а  и 
р ел и ги о зн ы е верован ия. И сто р и ч еск о е  зн ач ен и е  И н д ско й  циви лизаци и .
3. « В ед и й ск и й  период». С тан о вл ен и е  р ан н и х  госуд арств  в северной
И н д и и

О б щ ая х ар актер и сти ка  п ериода. П р о б л ем ы  ар и й ско го  зав о ев ан и я  С еверн ой  И ндии . 
В заи м о о тн о ш ен и я  п р и ш ел ьц ев  с м естн ы м  н аселени ем . Э к о н о м и к а  и  со ц и ал ьн ы е отн о ш ен и я  
у  ариев.

Х о зяй ствен н о е  осво ен и е д о ли н ы  Г  анга. П од ъем  сельско го  хо зяй ства , р ем есл а  и  торговли . 
Р азви ти е  городов. Р азв и ти е  городов. О б щ ествен н ы й  и п о ли ти чески й  строй . Р о л ь  ж р еч ества  и 
во ен н о й  ари стократи и . С и стем а варн. М о н ар х и ч еск и е  и р есп у б л и кан ски е  п оли ти чески е  
об р азо ван и я  в С евер н о й  И ндии .
4. В о зн и кн о в ен и е  и  расп ад  о б щ еи н ди й ско й  д ер ж авы  во вто р о й  п олови н е I ты с. до
н.э.
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В заи м о о тн о ш ен и я  И н д и и  с П ерси ей . Г о су д ар ства  в д о ли н е Г ан га: М агатх а , К о ш ал а  и 
другие. Б о р ь б а  м еж ду  н им и  за  п оли ти ческую  гегем онию . В о звы ш ен и е  М агад х и  и 
о б р азо ван и е д ер ж авы  Н андов .

В то р ж ен и е  арм ии  А л ек сан д р а  М ак ед о н ско го  в И н дию . А н ти м акед о н ск о е  дви ж ени е. 
С вер ж ен и е д и н асти и  Н андов . О б ъ ед и н ен и е И н д и и  под  властью  д и н асти и  М аурьев  и 
о б р азо ван и е о б щ еи н д и й ско й  им перии. В неш н яя , вн у тр ен н ая  и р ел и ги о зн ая  п о ли ти ка  А ш оки . 
Р асп р о стр ан ен и е  буддизм а.

В н еш н и е  и вн у тр ен н и е п р и ч и н ы  осл аб л ен и я  о б щ еи н ди й ско й  и м перии . И н д и я  в период  
п р авл ен и я  д и н асти и  Ш унгов . Э к о н о м и ч еская  ж и зн ь  и соц и ал ьн ая  стр у кту р а  и н д и й ско го  
о б щ ества  в э т о т  период. К лассы , варны , касты  и их со о тн о ш ен и е м еж д у  собой . Ф орм ы  
зави си м о сти  и эксп л у атац и и . Р абство . Н аем н ы й  труд.

5. И н д и я  в п ервой  п оло ви н е I ты с. н.э.
И н д и я  п ри  К уш ан ах . П о л и ти ч еская  р азд р о б л ен н о сть  И н д и и  и у сл о ви я  возн и кн о вен и я  

н о вого  о б щ еи н ди й ско го  государства . Н о в о е  во звы ш ен и е М агатхи . П р авл ен и е  д и н асти и  
Г уптов. В о ен н ая  п о л и ти ка  Г уп тов. Н аш естви е  гу н н ов-эф тали тов . Р асп ад  и м ери и  Г уптов.

И зм ен ен и е  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч ески х  о тн о ш ен и й  в I-V  вв. н.э. Н о в ы е  ф о р м ы  зем ел ьн о й  
со б ствен н о сти  и владения. К р и зи с  тр ад и ц и о н н ы х  отн ош ен и й . У си л ен и е  п р о ц есса  
ф ео д ал и зац и и  и н д и й ско го  общ ества.

6. К у л ьту р а  д р евн ей  И н д и и
С ам о б ы тн о сть  и нд и й ской  культуры . Р ел и ги и  д р евн ей  И ндии : б рахм ан и зм , индуизм , 

буддизм , дж ай н изм . Л и тер ату р а  д р евн ей  И н д и и  и ее ж анры . И н д и й ск ая  д р ам ату р ги я  и театр. 
И зо б р ази тел ьн о е  и скусство  и архи тектура. Е стеств ен н о н ау ч н ы е  зн ан ия . Ф и л о со ф ск и е  учен ия 
и систем ы . В кл ад  и н д и й ско й  ку льтуры  в м и ровую  культуру.
Д Р Е В Н И Й  К И Т А Й

1. Г ео гр аф и ч еск и е  о со б ен н о сти  и н аселен и е д р евн его  К итая . Х р о н о л о ги я  и 
п ери оди зац и я. И сто чн и к и  и и сто р и я  изучения.

Г ео гр аф и ч еск и е  р ай о н ы  К итая . Р о л ь  круп н ы х  р ек  в ф о р м и р о ван и и  д р евн еки тай ско й  
ц и ви лизаци и . Н а р о д ы  д р евн его  К и тая  и их  язы ки . О со бен н о сти  этн и ч ески х  п р о ц ессо в  в 
д р евн ем  К итае.

Х р о н о л о ги я  и п ер и о ди зац и я  д ревней  и сто р и и  К итая. Х ар актер и сти к а  и сто р и чески х  
и сточни ков . Д р евн ей ш и е п ам ятн и ки  письм а. Р азв и ти е  л ето п и сн о й  тр ад и ц и и  и во зн и кн о вен и е 
и сто р и ческо й  н ауки  в К итае. С о чи н ен и я  С ы м а Ц яня , Б ан ь  Г у  и Ф ан ь  Е. Ф и лософ ски е 
со ч и н ен и я  и трактаты . Л и тер ату р н ы е пам ятни ки .

Р азв и ти е  о теч ествен н о й  и зар у б еж н о й  си н ологи и . О сн овн ы е этап ы  ар х ео ло ги ч еск о го  
и ссл ед о ван и я  К итая.

2. К и тай  в эп о х у  Ш ан -И н ь
Г ен ези с  ки тай ско й  циви лизаци и . Зар о ж д ен и е  и р азви ти е  п р о и зво д ящ и х  ф орм  х о зяй ств а  в 

бассей н е Х уанхэ. Х ар актер и сти к а  ар х ео ло ги ч еск и х  культур  Я н ш ао , Л ун ш ан ь, Э рлитоу . 
У стн ая  тр ад и ц и я  о п оли ти еско й  и стори и  и стори и  К и тая  во  II ты с. до  н.э.

Э кон ом и ка, О б щ ество  и го су д ар ство  в эп о х у  И нь. Ш и р о к о е  р асп р о стр ан ен и е  м еталлурги и  
бронзы . В н еш н яя  п о л и ти ка  И н ьско го  го су д ар ства  п ри  У  Д ине. П о явл ен и е  и ер о гл и ф и ч еск о го  
письм а. «Г ад ательн ы е кости». П ад ен и е  И н ьско го  государства .

3. Г о су д ар ство  Ч ж о у
Р ан н я я  и сто р и я  п лем ен и  Ч ж о у  е его  в заи м о о тн о ш ен и е  с и ньцам и . Заво еван и е ч ж о у ски м  

п р ави тел ем  У -ван о м  И н ь ск о го  государства . О б р азо ван и е го су д ар ства  Ч ж оу. Заи м ство ван и е  
ку льтурн ы х  д о сти ж ен и й  иньцев. С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч ески е  о тн о ш ен и я  в X  - V III вв. до  н.э. 
Н асл ед ствен н ы е п о ж ал о ван и я  и п рава  чж ухоу. П р о б л ем а  рабства.
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П ер и о д  В о сто ч н о го  Ч ж оу. В н еш н еп о л и ти ч ески е  о тн о ш ен и я  чж о у ско го  государства . 
Э тн и чески е  п р о ц ессы  и ф о р м и р о ван и е ки тай ско й  н ародности . О слабл ен и е ц ен тр ал ьн о й  
власти  и у си л ен и е  р азд р о б л ен н о сти . Д и н асти ч еская  б о р ьб а  и в то р ж ен и я  кочевн иков.

П ер и о д  Ч ж ан ьго . Б о р ь б а  за  гегем они ю  м еж ду ц ар ствам и  д р евн его  К итая . Э к о н о м и ч ески е  
отн ош ен и я. Р асп р о стр ан ен и е  и и сп о л ьзо ван и е  ж елеза. П р о гр есс  в рем есле. И р р и гац и о н н о е  
зем ледели е . С и стем а зем л евл ад ен и я  и зем леп о л ьзо ван и я . П о явл ен и е  ч астн о й  со б ствен н о сти  
н а зем лю . П р и м ен ен и е  в х о зяй ств е  тр у д а  рабов. Р еф о р м ы  Ш ан  Я н а  в ц ар стве  Ц и н ь  и их 
зн ачение.
И д ео л о ги ч еская  б о р ьб а  в К и тае  в V I - III вв. до  н.э. В о зн и кн о в ен и е  ф и л о со ф ск и х  уч ен и й  и 
ш кол. К оф у ц и ан ство , л еги зм  и даосизм .
4. П ер во е  ц ен тр ал и зо ван н о е  го су д ар ство  в К и тае  - и м п ер и я  Ц и н ь

Э ко н о м и ч ески е, п о ли ти чески е  и этн и ч ески е  п р ед п о сы л ки  об ъ ед и н ен и я  д р евн еки тай ски х  
царств. В о звы ш ен и е  ц ар ства  Ц и н ь. С о здан и е ц ен тр ал и зо ван н о го  го су д ар ства  и 
п р о во згл аш ен и е и м перии . П р авл ен и е  и м п ер ато р а  Ц и н ь  Ш ихуанд и . П р о в ед ен и е  реф орм .

В н еш н яя  п о л и ти ка  Ц и н ь  Ш ихуанди . Б о р ь б а  с кочевн икам и . С тр о и тел ьство  В ел и ко й  
ки тай ско й  стены . О б о стр ен и е соц и альн о
п о ли ти чески х  п ротиворечи й . Н ародн я во й н а  в ко н ц е III в. до  н.э. С вер ж ен и е ц и н ьско й  
д ин астии .

5. И м п ер и я  Х ан ь  в III в. д о  н.э. - III в. н.э.
П о л и ти ч еская  б о р ьб а  в К и тае  п осле п ад ен и я  д и н асти и  Ц и н ь. О сн о ван и е н о во й  д и н асти и  

Х ань. П р авл ен и е  Л ю  Б ана.
Р ан н яя  (С тар ш ая) д и н асти я  Х ань. В н еш н яя  п о л и ти ка  и м п ераторов . П о п ы тки  

стаби л и зац и и  и ц ен тр ал и зац и и  государства . П р авл ен и е  и м п ер ато р а  У -ди . И зм ен ен и е  
в н еш н еп о л и ти ческо й  стратеги и . Н овы е тер р и то р и ал ьн ы е п риобретени я. П р о д в и ж ен и е  К и тая  
н а запад . П р ед п о сы л ки  п о явл ен и я  «В ел и ко го  ш елко во го  пути». С о ц и ал ьн ы й  состав  х ан ьско го  
общ ества. У си лен и е  рабства, у х у д ш ен и е  п о ло ж ен и я  свободн ы х. Н азр еван и е со ц и ал ьн о 
п о ли ти ческо го  кризиса.

Н ар о дн ы е в о сстан и я  в I в. н.э. Р еф о р м ы  В ан  М ан а. В о сстан и е  «красн обровы х» .
П р авл ен и е  П о зд н ей  (М л ад ш ей ) д и н асти и  Х ань.

В н у тр ен н яя  и вн еш н яя  политика. С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч ески е  р еф о р м ы  и стаби л и зац и я  
п о ло ж ен и я  в стране. Б о р ь б а  с п лем ен ам и  сю нну, сяньби , цян. О тн о ш ен и я  с П арф ией . 
Д ем о гр аф и ч еск и е  и этн и ч ески е  п р о ц ессы  в п о зд н ех ан ьск о й  и м перии .

П р о ц есс  ф ео д ал и зац и и  в д р евн ем  К итае. П о л и ти ч еск и е  и со ц и ал ьн ы е д ви ж ен и я  в 
п о зд н ех ан ьск о й  и м перии . В о сстан и е  «ж елты х  повязок». К р и зи с  х ан ьско й  им перии.

6. К у л ьту р а  д р евн его  К и тая
М и ф о л о ги я  и рели гия . Ф и л о со ф ск и е  и р ел и ги о зн ы е систем ы . П р о н и кн о вен и е  б у дд и зм а в 

К итай . Д р евн еки тай ская  п исьм ен ность . Л и тер ату р а  и ее ж анры . А рхи тектура. 
Е стеств ен н о н ау ч н ы е зн ан и я . В л и ян и е  ки тай ско й  ку л ьту р ы  н а со сед н и е народы .
К о н тр о л ьн ы е зад ан и я  
Д р евн и й  Е ги п ет  
Задан и е №  1
1. Н азо ви те  д аты  и п ер и о ды  и сто р и и  Д ревн его  Е гипта.
2. Н азо ви те  и м ен а  н аи бо л ее  и звестн ы х  ф ар ао н о в  Д р евн его  Ц арства.
3. Н азо ви те  осн о вн ы е п и сьм ен н ы е и сто ч н и ки  по  и сто р и и  С р ед н его  Ц ар ств а  Е гипта .
4. К ако е  отн о ш ен и е и м еет Н ап о л ео н  к и зучени ю  Д р евн его  Е гипта.
Задан и е №
5. Н азо ви те  ф ам и л и и  и звестн ы х  о теч ествен н ы х  и ссл ед о вателей  Д р евн его  Е гипта.
6. Н азо ви те  и м ен а  н аи бо л ее  и звестн ы х  ф ар ао н о в  С ред н его  Ц арства.
7. Н азо ви те  осн о вн ы е и сто ч н и ки  по  и сто р и и  Н о во го  Ц арства.
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8. Н азо ви те  сто л и ц ы  Д ревнего , С р ед н его  и  Н о во го  царств.
З адан и е №  3
9. Н азо ви те  н аи бо л ее  и звестн ы х  еги п етски х  богов и  у каж и те  их  ф ункции .
10. Н азо ви те  ф ам и л и и  и звестн ы х  зар у б еж н ы х  и ссл ед о вателей  Д р евн его  Е ги п та
11. К о гда  и  м еж ду  кем  п р о и зо ш л а  б и тва  п р и  К адеш е.
12. К ем  и  ко гд а  бы ла о ткр ы та  гр о б н и ц а  Т утан хам она.
Д р евн яя  М есо п о там и я
З адан и е №  1
1. Н азо ви те  п ер и о ды  и сто р и и  Д р евн ей  М есо п о там и и  д о  во зн и кн овен и я 
С тар о вави ло н ск о го  ц ар ства  и  у каж и те  их даты .
2. Н азо ви те  и м ен а  уч ен ы х , вн есш и х  су щ ествен н ы й  вклад  в д еш и ф р о вку  
кли н о п и сн о го  письм а.
3. Д ай те оп р ед ел ен и е со ц и ал ьн о й  катего р и и  « м уш кен ум »
4. В  каком  году в о зн и кл о  Н о во вави л о н ско е  ц арство . Н азав и те  и м ен а  п рави телей  
это го  царства.
З адан и е №  2
1. П ер ечи сл и те  н азван и я  народов, о б и тавш и х  н а тер р и то р и и  М есопотам и и .
2. К о гда  и  п р и  каки х  у сл о ви ях  п ро и зо ш л о  п ер во е  о б ъ ед и н ен и е М есопотам и .
3. Д ай те о п р ед ел ен и е  р о л и  р о сто в щ и ч еств а  в эк о н о м и ч еск о й  и  со ц и ал ьн о й  ж и зн и  
д р евн евави л о н ско го  об щ ества
4 С каки м и  со б ы ти ям и  связан о  п ад ен и е Н о в о в ав и л о н ско го  царства, ко гд а  это  п роизош ло. 
З адан и е №  3
1. Н азо ви те  и м ен а  и звестн ы х  и ссл ед о вателей  Д р евн ей  М есоп отам и и .
2. П ер ечи сл и те  н азван и я  и звестн ы х  В ам  д р евн и х  зак о н о в  М есоп отам и и .
3. Н азо ви те  катего р и и  воинов , у п о м и н аем ы х  в зак о н ах  Х ам м урап и . О п и ш и те их 
п рава и  обязан н ости .
4. Ч то  п ро и зо ш л о  с В ав и л о н о м  в 1595 г. д о  н.э?
Д р евн и й  К итай
З адан и е №  1
- П ер и о д и зац и я  д р евн ей  и сто р и и  К итая.
- Н азо ви те  и м ен а  и звестн ы х  ф и лософ ов  Д ревн его  К итая.
- В р ем я п р авл ен и я  и м п ер ато р а  У ди.
З адан и е №  2
- П ер ечи сл и те  реф орм ы , п р о веден н ы е Ш ан  Я ном , где и ко гд а  он и  проводи лись.
- Н азо ви те  и м ен а  и сто р и ко в  Д р евн его  К итая.
- Д ата  в о сстан и я  « Ж елты х  повязок».
З адан и е №  3
- Н азо ви те  и м ен а  учен ы х , и зу чавш и х  д ревн ю ю  и стори ю  К итая.
- П ер ечи сл и те  и звестн ы е В ам  п и сьм ен н ы е и сто ч н и ки  по  и сто р и и  Д р евн его  К итая.
- В р ем я п р авл ен и я  и м п ер ато р а  Ц и н ьш ихуанди .
И сто чн и к и
1. А веста. П о д  об щ ей  ред. И .В . Рака. С П б., 1997.
2. Зако н ы  В ави л о н и и , А сси р и и  и Х еттско го  царства. П ер. и ком м. И .М . Д ьяко во ва  // В Д И . 

1952. №  3.
3. З ако н ы  М ану. М ., 1960.
4. И сто р и я  Д р евн его  В остока . Т ексты  и докум енты . П о д  ред. В .И . К узи щ и н а. М ., 2002.
5. К он ф уц и й . Я  верю  в древность . М ., 1995.
6. Л и тер ату р а  Д р евн его  В остока: И ран , И н дия , К итай. Т ексты . М ., 1984.
7. М ах аб х ар ата  и Р ам аян а. Б Ф Л . Т .2. М ., 1974.
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8. П о эзи я  и п р о за  Д р евн его  В остока . Б Ф Л . Т. 1. М ., 1973.
9. Р ам аян а. П ер. В. П о тап о во й . М ., 1986.
10. Р игведа. М ан д ал ы  I-IV . М ., 1989.
11. Т ем ки н  Э .Н ., Э р м ан  В .Г . М и ф ы  д р евн ей  И ндии . М ., 1982.
12. Х р есто м ати я  по  и стори и  Д р евн его  В остока . П о д  ред. И .С . К ац н ел ьсо н а , М .А . 

К о р о сто вц ева , В .И . К у зи щ и н а. Т. 1-2. М ., 1980.
13. Ш иц зи н . К н и га  п есен  и гим нов. М ., 1987.
14. Х р есто м ати я  по  и стори и  Д р евн его  В остока . П о д  ред. В .В . С тр у ве  и Д .Г . Редер . М ., 1963.
15. Х р есто м ати я  по  и сто р и и  д р евн его  В остока . С о ставл ен и е и ко м ен тар и и  А .А . В егасин а. М ., 

1997.
16. Э п о с  о Г ельгам еш е. П ер. и ком м . И .М . Д ьяко н о ва  М .-Л ., 1961.
17. Ю ан ь  К э. М и ф ы  Д р евн его  К итая . 2 -е  изд. М ., 1987.
Б азо вы й  у ч еб н и к
18. И сто р и я  Д р евн его  В остока . П од . ред. В .И . К у зи щ и н а. М ., 2007.
19. И сто р и я  Д р евн его  В остока . 3-е изд. М ., 1999 
О сн овн ая  л и тер ату р а
20. И сто р и я  Д р евн его  В остока . Т ексты  и докум енты . П од  ред. В .И .
К узищ ин а. М . 2002.
21. И сто р и я  В остока . Т. I. В о сто к  в древности . М ., 2002..
22. В аси л ьев  Л .С . И сто р и я  В о сто к а  Т. 1. М ., 1994.
23. И сто р и я  Д р евн его  В остока . М атер и ал ы  по и стори ограф и и . П о д  ред. В .И .К у зи щ и н а, А .А . 
В егасин а. М ., 1987.
Д о п о л н и тел ьн ая  л и тер ату р а
24. А л ьб ед и л ь  М .Ф . П р о то и н д и й ская  циви лизаци я. О ч ер ки  культуры . М ., 1994.
25. Б о н гар д -Л ев и н  Г .М ., И л ь и н  Г .Ф . И н д и я  в древности . М ., 1983.
26. В аси л ьев  Л. С. П р о б л ем ы  ген ези са  К и тай ско й  ц иви ли зац и и . М ., 1976..
27. В аси л ьев  Л .С . И сто р и я  р ел и ги й  В остока . 3 -е  изд. М ., 1998.
28. В аси л ьев  Л .С . Д р евн и й  К итай . М .,1995 .
29. Г ер н и  О.Р. Х етты , М ., 1987.
30. Г ео р гад зе  Г .Г . В о п р о сы  о б щ ествен н о го  строя  хеттов . Т били си , 1992.
31. Д ан дам аев  М .А . П о л и ти ч еск ая  и сто р и я  А х ем ен и д ск о й  держ авы . М ., 1985.
32. Д ан дам аев  М .А , Л у ко н и н  В .Г . К у л ьту р а  и эк о н о м и к а  д р евн его  И рана. М ., 1993.
33. Д ьяко н о в  И .М . Л ю д и  го р о д а У ра. М ., 1987.
34. Д ьяко н о в  И .М . П у ти  и стори и . М ., 1994.
35. И сто р и я  Д р евн его  В остока . Зар о ж д ен и е  д р евн ей ш и х  кл ассо вы х  об щ еств  и п ервы е очаги  
р аб о вл ад ел ьч еско й  ц и ви лизаци и . П о д  ред. И .М . Д ьяко н о ва  , Г .М . Б о н гар д -Л еви н а . Т. 1-2. М .. 
1983, 1988
36. К р ам ер  С .Н . И сто р и я  н ач и н ается  в Ш ум ере . М ., 1965.
37. Л л о й д  С. А р х ео л о ги я  М есо п о там и и . М ., 1984.
38. М ак ку и н  Д ж . Г. Х етты  и их  со вр ем ен н и ки  в М ал о й  А зии . М ., 1983.
39. М еж го су д ар ств ен н ы е о тн о ш ен и я  и д и п л о м ати я  н а д р евн ем  В остоке . М ., 1987.
40. М ел л ар т  Дж. Д р евн ей ш и е ц и ви л и зац и и  Б л и ж н его  В остока . М ., 1982. 4 1 .О п п ен х ей м  А .Л . 
Д р евн яя  М есоп отам и я. П о р тр ет  п оги б ш ей  ц и ви лизаци и . М ., 1980.
42. П авл ен ко  Ю .В . Р ан н екл ассо в ы е о б щ ества  (ген ези с  и п ути  р азви тия). К иев. 1989.
43. П ер ел о м о в  Л .С . К о н ф у ц и ан ств о  и л еги зм  в п о ли ти ческо й  и стори и  К итая. М ., 1981.
44. П ер ел о м о в  Л .С . К он ф уц и й : ж и зн ь, учение, судьба. М ., 1993
45. С ер еб р ян ы й  А .Я ., С кр и п ки н  А .С . К итай . К р атки й  и сто р и ч ески й  словарь. В олгоград . 
1997.
46. Т ай н ы  др евн и х  письм ен . П р о б л ем ы  д еш и ф ровки . М ., 1987.

63



47. Ф ен о м ен  во сто ч н о го  д есп оти зм а: стр у к ту р а  у п р авл ен и я  и власти . М ., 1993.
48. Ш ар м а Р .Ш . Д р евн еи н д и й ск о е  общ ество. М ., 1987.
49. Ш и ф м ан  И .Ш . В етх и й  З авет  и его  мир. М ., 1987.
К о н тр о л ьн ы е во п р о сы  к экзам ен у  по  и сто р и и  Д р евн его  В о сто ка
1. П р ед м ет  и сто р и и  Д р евн его  В остока.
О п р ед ел ен и е п о н яти я  « Д р евн и й  В осток» . П р и ч и н  во зн и кн о вен и я  п ер в ы х  циви лизаци й . 
И зу ч ен и е  о со б ен н о сти  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч еско го  и п о ли ти ческо го  р азви ти я  стран  Д ревнего  
В остока.
2. Задачи  и н азн ач ен и е и сто р и и  Д р евн его  В о сто к а  в и зу чен и и  и п р еп о даван и и  всеоб щ ей  

истории.
З н ач ен и е и зу чен и я  и стори и  Д р евн его  В о сто ка  в п о н и м ан и и  и сто р и ческо го  процесса.
3. Д о сти ж ен и я  о теч ествен н о й  и стори и  в об ласти  и зу чен и я  д р евн его  мира.
Н аучн ы е р аб о ты  и звестн ы х  о теч ествен н ы х  и ссл ед о вателей  по  и сто р и и  Е ги п та , М есоп отам и и , 
Д р евн ей  И н д и и , К итая . Р аб о та  ар х ео ло ги ч еск и х  эксп ед и ц и й  н а тер р и то р и и  д р евн ево сто ч н ы х  
государств , в о згл авляем ы е отеч ествен н ы м и  и сслед ователям и . О сн о вн ы е до сти ж ен и я  
советски х  и р о сси й ск и х  у ч ен ы х  в р азр аб о тк е  п р о б л ем  и сто р и и  и ку льтуры  стран  Д р евн его  
В остока.
4. П р и ч и н ы  зар о ж д ен и я  д р евн ево сто ч н ы х  циви лизаци й .
П р и ч и н ы  и усл о ви я  зар о ж д ен и я  п р о и зво д ящ и х  ф о р м  х о зяй ства . О сво ен и е р еч н ы х  долин , 
разви ти е  ор о ш аем о го  зем ледели я . Р о ст  н арод он аселен и я. Э в о л ю ц и я  со ц и ал ьн ы х  и 
п о ли ти чески х  структур  
д р евн ево сто ч н ы х  общ еств.
5. Т и п ы  д р евн ево сто ч н ы х  государств.
Х ар актер и сти к а  р еч н ы х  ц иви л и зац и й  (Е гтпет, М есо п о там и я , И н дия , К и тай ) во ен н о 
раб о вл ад ел ьч ески х  д есп о ти й  (А сси ри я, П ерси я), О со бен н о сти  п о ли ти ческо го  у стр о й ства  
Х еттско го  государства . Ф и н и ки й ски е города.
6 Ф о р м ы  эксп л у атац и и  в стран ах  Д р евн его  В остока . О б щ и н а  в д р евн ем  В остоке .
К атего р и и  сво б о дн о го  и зави си м о го  н аселен и я  в стран ах  Д р евн его  В остока . О б щ и н а  и 
общ и нн и ки . Э к сп л у атац и я  м естн о го  н аселен и я  Е ги п та  и М есоп отам и и . К атего р и и  рабов, 
и сто ч н и ки  рабства. П р аво во е  п о ло ж ен и е р азл и чн ы х  катего р и й  н аселен и я в ю р и ди ч еск и х  
до ку м ен тах  Д р евн его  В остока .
1. Р азви ти е  еги п то ло ги и  в X T X -X X  вв.
Д еш и ф р о вка  и ер о гл и ф и ч еск о го  письм а. Д еятел ьн о сть  О. М ар и етта  и Г. М асп ер о  в 
орган и зац и и  и зу чен и я  д р евн о стей  Е гипта . Р аб о ты  К. Л еп си уса . А р х ео ло ги ч ески е  
и ссл ед о ван и я  Ф. П етр и  в Е гипте. О ткр ы ти е Г. К артера . А р х ео л о ги ч ески е  и ссл ед о ван и я  в 
Е ги п те  во  врем я стр о и тел ьства  А су ан ско й  Г Э С . Зн ач ен и е р аб о т  о теч ествен н ы х  
и ссл ед о вателей  в и зу чен и и  д р евн его  В о сто к а  (В .С . Г о л ен и щ ев , Б .А . Т ураева , В .В . С труве, 
М .А . К о р о сто вц ев , М .Э . М атье, Ю .Я . П ер еп ел ки н , О .Д . Б ерлев)
2. И сто ч н и к и  по  и сто р и и  Д р евн его  Е гипта .
Т и п ы  и сточни ков . П и сьм ен н ы е и сточни ки : и сто р и чески е труды , н ауч н ы е и р ел и ги о зн ы е 
тексты , х у д о ж ествен н ая  литература , д р у ги е  докум енты . П ам ятн и ки  м атер и ал ьн о й  культуры : 
остатки  городов, крепостей , храм ов, п о гр еб ал ьн ы х  сооруж ен ий .
3. Х р о н о л о ги я  и п ер и о д и зац и я  д р евн ееги п етско й  истории.
П р о б л ем ы  р азр або тк и  х р о н о л о ги и  и п ер и о ди зац и и  д р евн ееги п етско й  истории . С веден и я  о 
врем ен и  в д р евн ееги п етски х  п и сьм ен н ы х  докум ен тах . И сп о л ьзо ван и е  си н хрони зм ов. 
С п о со бы  дати ровок , о сн о ван н ы х  н а н о вей ш и х  н ауч н ы х  д о сти ж ен и ях . Н азвать  осн овн ы е 
п ер и о ды  и стори и  Д р евн его  Е ги п та  и указать  их даты .
4. П р и р о д н ы е у сл о ви я  и д р евн ей ш ее н аселен и е  Е ги пта . Р асп ад  ро д о во го  строя и

во зн и кн о вен и е р аб о вл ад ел ьч еско го  о б щ ества  и государства.
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Г ео гр аф и ч еск о е  п о ло ж ен и е и  п р и р о д н ы е у сл о ви я  Е ги пта . И сто р и я  засел ен и я  д о л и н ы  Н ила. 
Ф о р м и р о ван и е еги п етск о й  н ародности . З н ач ен и е  Н и л а  д ля  р азви ти я  эк о н о м и к и  Д р евн его  
Е гипта . Р ан н и е  го су д ар ствен н ы е об р азо ван и я  в д о ли н е Н ила. Р ан н ее  царство.
5. Э к о н о м и ч ески й  и со ц и ал ьн ы й  строй  Е ги п та  в п ери од  Д р евн его  Ц арства.
Р азви ти е  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч ески х  о тн о ш ен и й  в п ери од  п р авл ен и я  TTT-TV дин астий . В ед у щ и е 
о трасли  хозяй ства . Э к о н о м и ч ески е  связи . О б щ ество  и  го су д ар ство  в эп о х у  Д р евн его  царства. 
Г о су д ар ствен н ы й  ап п арат, его  о сн о вн ы е ф ун кц ии . О б о ж ествл ен и е  в ер х о вн о го  правителя. 
Д есп о ти ческая  вл асть  ф араона. Р о л ь  ж р еч еств а  в государстве . П р о б л ем а д р евн ееги п етско й  
общ ины . С о ц и ал ьн ая  стр ати ф и к ац и я  д р евн ееги п етско го  общ ества. Ф о р м ы  эксп луатац и и . 
С о ц и ал ьн ы е п ротиворечи я.
6. Е ги п ет  в эп о х у  С р ед н его  Ц арства.
О со б ен н о сти  р азви ти я  Е ги п та  в п ервы й  п ер ех о д н ы й  период. Т н д ен ц и и  к о б ъеди нени ю  
Е гипта . Б о р ь б а  Г  ер акл ео п о л я  с Ф ивам и. О б ъ ед и н ен и е стр ан ы  под  властью  Ф ив. П о д ъ ем  
эк о н о м и к и  Е ги пта , и зм ен ен и я  в о р ган и зац и и  п р о и зво д ства  и  ф орм ах  эксп луатац и и . 
У сл о ж н ен и е со сло вн о -кл ассо во й  стр у кту р ы  еги п етск о го  общ ества . Р азв и ти е  ч астн ого  
р абовладен ия . В о ен н ая  п о л и ти ка  ф араон ов  XT-XTT д и н асти й  и эксп л у атац и я  зав о еван н ы х  
стран. О б о стр ен и е со ц и ал ьн ы х  противоречи й . В о сстан и е  б ед н о ты  и рабов. Заво еван и е Е ги п та  
гиксосам и .
7. И згн ан и е  ги ксосов  и о б ъ ед и н ен и е  Е ги пта . О б р азо ван и е Н о во го  Ц арства.
Н ач ал о  о б ъ ед и н ен и я  Е ги п т  в еди ное государство . У си л ен и е  Ф ив. Б о р ь б а  с ги ксо сам и  и 
и згн ан и е их из страны . С о здан и е м о гу щ ествен н о й  еги п етск о й  и м перии . Э ксп л у атац и я  
заво еван н ы х  стран. Р асц в ет  эко н о м и ки . С о сл о вн о к лассо вая  стр у к ту р а  еги п етск о го  общ ества. 
О р ган и зац и я  го су д ар ствен н о го  у п равлен ия . А р м и я  и  во ен н о е  дело.
8. З аво евател ьн ая  п о ли ти ка  ф ар ао н о в  X V III.
В р ем я п р авл ен и я  X V III д ин астии . Р ео р ган и зац и я  арм ии. О сн овн ы е п р о ти вн и к и  Е гипта. 
З аво евател ьн ая  акти вн о сть  п р и  Т утм осе III. П о х о д ы  Т утм оса  в В о сто ч н о е  С р ед и зем н о м о р ье  
и  их  итоги. Р асш и р ен и е  еги п етски х  гран и ц  в ю ж н о м  нап равлен ии .
9. Э х н ато н  и его  р ел и ги о зн ая  реф орм а.
П р и чи н ы  р ел и ги о зн о й  р еф о р м ы  Э хн атон а. Х арактер  и  со д ер ж ан и е реф орм ы . 
П р о ти во б о р ству ю щ и е силы . П р и чи н ы  н еу д ач и  реф орм .
10. Е ги п ет  в п ери од  п р авл ен и я  X IX  и  X X  д ин астий . Н аш естви е  н арод ов  моря.
Е ги п ет  п р и  X IX  и  X X  дин астии . У си лен и е  ж р ечества  и  вл асть  ф и ван ско й  теократи и . 
В н еш н яя  п о л и ти ка  Е гипта . К о н ф л и к т  с Х еттски м  царством . П р авл ен и е  Р ам сеса  II. Н ап ад ен и е  
инозем ц ев . У п адо к  и  о сл аб л ен и е Е ги п та  в кон ц е Н о во го  царств
11. Е ги п ет  п о здн его  врем ени .
Д ата  п о здн его  Е ги пта . У стан о вл ен и е  в л ад ы ч ества  ли ви й ц ев  в Е ги пте . Заво еван и е Е ги п та  
эф и о п ам и  и  асси рий ц ам и . Д ец ен тр ал и зац и я  вл асти  в стране, р а зд р о б л ен н о сть  Е гипта. 
О б ъ ед и н ен и е стр ан ы  под  властью  С аи сско й  д ин астии , ее в н у тр ен н яя  и  вн еш н яя  политика. 
О со б ен н о сти  эко н о м и ч еско го , со ц и ал ьн о го  и  ку л ьту р н о го  р азви ти я  Е ги п та  в VTT-VT вв. до 
н.э. З аво еван и е Е ги п та  персам и.
12. К у л ьту р а  Д р евн его  Е гипта .
Е ги п етская  п исьм ен ность . Д р евн ееги п етская  ли тература , ее ж ан р ы  и  н аи бо л ее  и звестн ы е 
п роизведен и я. М и ф ологи я . И зо б р ази тел ьн о е  искусство . Е ги п етская  р ел и ги я  и  ее вл и ян и е  на 
р азл и чн ы е сф ер ы  ж и зн и  и  культуры . О сн о вн ы е культы . Х р ам ы  и  ж речество . Н ау ч н ы е зн ан и я  
д р евн и х  египтян . Д о сти ж ен и я  в м атем атике, м еди ц ин е, астроном ии . З н ач ен и е 
д р евн ееги п етско й  ку льтуры  в р азв и ти и  м и р о во й  культуры .
13. И сто ч н и к и  и  и стори я и ссл ед о ван и я  Д р евн его  Д вуречья.
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О сн о вн ы е ти п ы  и виды  и сточ н и ков  по  и сто р и и  М есо п о там и и . А р х и в ы  и библиотеки . 
Д и п л о м ати ч ески е , х о зяй ствен н ы е и ю р и д и ч еск и е  докум енты . п ам ятн и ки  ш у м ер о -ак кад ск о й  
словесности . Д ан н ы е Б и бли и . С о чи н ен и я
ан ти чн ы х  авторов. П ам ятн и ки  м атер и ал ьн о й  культуры . О сн овн ы е этап ы  ар х ео ло ги ч еск о го  
и ссл ед о ван и я  М есоп отам и и .
14. Х р о н о л о ги я  и п ер и о д и зац и я  Д р евн его  Д вуречья.
Н аи м ен о в ан и я  и д аты  осн о вн ы х  п ери одов  в и сто р и и  Д ревн ей  М есо п о там и и  от  п о явлен и я 
п ервы х  госуд арств  д о  о б р азо ван и я  П ер си д ско й  д ерж авы . К р аткая  х ар ак тер и сти к а  каж д о го  из 
периодов.
15. П р и р о д н ы е у сл о ви я  М есо п о там и и , Д р евн ей ш ее  н аселени е. П р о и зв о д и тел ьн ы е си лы  и 

со ц и ал ьн о -эко н о м и чески е  отнош ения.
Г ео гр аф и ч еск о е  полож ен ие. Н асел ен и е  М есо п о там и и  и их язы ки . П р о б л ем а  п р о и сх о ж д ен и я  
ш ум еров. Зар о ж д ен и е  и р азви ти е  п р о и зво д ящ и х  ф о р м  х озяй ства . О сво ен и е М еж дуречья . 
В аж н ей ш и е ар х ео ло ги ч еск и е ку л ьту р ы  V III-IV  ты с. до  н.э. С ельское  х о зяй ств о  и рем есло. 
Р азв и ти е  со ц и ал ьн о эко н о м и ч ески х  отнош ений .
16. Р ан н ед и н асти ч еск и й  период. Р о л ь  Ш у м ер а  в д р евн ей  и сто р и и  Д ву р ечья
. Ф о р м и р о ван и е р ан н екл ассо вы х  общ еств. Щ ум ер  - ц ен тр  разви ти я  эко н о м и ч еско й , 
п о ли ти ческо й  и ку льтурн ой  ж и зн и  М есо п о там и и  в п ервой  п оло ви н е III ты с. д о  н.э. 
П о л и ти ч еская  и сто р и я  ш у м ер ск и х  го р о д о в- госуд арств  в р ан н ед и н асти ч еску ю  эпоху.
17. А к кад ско е  царство.
Д ата  А к кад ско го  царства. О б ъ ед и н ен и е  М есо п о там и и  под  властью  А ккада. П р и чи н ы  
во звы ш ен и я  А к кад ско го  царства. В н у тр ен н яя  и вн еш н яя  п о ли ти ка  С ар го н а и его  прием н иков. 
Н аш естви е  кути ев  и п ад ен и е А к кад ско го  царства.
18. Ш у м ер о -А ккад ско е  ц ар ство  п ри  III д и н асти и  У ра.
У си лен и е  У ра. Р азгр о м  кути ев  и о б р азо ван и е  Ш у м ер о -А к к ад ск о го  царства. О р ган и зац и я  
у п р авл ен и я  го су д ар ство м  п ри  III д и н асти и  У ра. Д есп оти я, б ю р о кр ати я  и арм ия. Ц ар ско е  
хозяй ство , ф о р м ы  эксп л у атац и и . П ад ен и е  Ш у м ер о -А ккад ско го  царства.
19. С вод  зак о н о в  ц аря  Х ам м урап и , как  и сто ч н и к  по  и сто р и и  В авилон и и .
И сто р и я  о б н ар у ж ен и я  и и зучени я законов . Б о л ее  р ан н и е  зак о н ы  Д ревн ей  М есоп отам и и . 
Х ар актер и сти к а  зак о н о в  как  и сто р и ческо го  и сточни ка . К аки е  сто р о н ы  ж и зн и  вави лон ского  
о б щ ества  о тр аж аю т зак о н ы  Х ам м урап и .
26. Х о зяй ствен н ы й  и о б щ ествен н ы й  строй  С тар о вави ло н ск о го  царства.
О б р азо ван и е В ав и л о н ск о го  государства . В н еш н яя  п о ли ти ка  Х ам м урап и . В ави л о н ск о е  
об щ ество  по  зак о н ам  Х ам м урап и . Э кон ом и ка, со ц и ал ьн ая  структура, п о ли ти чески й  строй  
В ави лон и и . О слабл ен и е и п ад ен и е В ави л о н ск о го  государства.
20. В о звы ш ен и е  А сси рии . Е е  п о ли ти чески й  строй . У п ад о к  А сси р и и  в кон ц е II ты с. до  н.э. 

В то р ж ен и е  арам ейцев .
А сси р и й ск о е  о б щ ество  и го су д ар ство  в ран н и й  период. В н еш н яя  п о ли ти ка  п ри  Ш ам ш и - 
А д ад е I. Э к о н о м и ч еско е  р азви ти е  А ссирии . У си лен и е  А сси р и и  в ср ед н еасси р и й ски й  период. 
Д еятел ьн о сть  Т и ку л ьти -Н и н у р ты  I и Т и гл атп ал асар а  I. В то р ж ен и е  ар ам ей ски х  п лем ен  и 
у п ад о к  А сси р и й ск о го  государства.
21. А сси р и я  в IX -V II вв. д о  н.э.
М еж д у н ар о д н ая  о б стан о вка  н а Б л и ж н ем  В о сто к е  в н ачале I ты с. д о  н.э. Э к о н о м и ч ески й  и 
во ен н о -п о л и ти чески й  п о дъ ем  А сси р и и  в н о во асси р и й ски й  период. А сси р и й ск и е  зав о ев ан и я  в 
IX  в. до  н.э. В н у тр ен н и й  кри зи с А сси р и й ск о го  го су д ар ства  в п ервой  п о ло ви н е  V III в. д о  н.э. 
Н о в о е  во звы ш ен и е А сси р и и , р еф о р м ы  Т и глатп ал асар а  III. А сси р и й ск ая  ар м и я  и ор ган и зац и я  
во ен н о го  дела. П р авл ен и е  С ар го н а  II. Р асц в ет  А сси р и й ск о й  держ авы . П р авл ен и е  
А ш ш урбан ап ала . С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч ески й  строй  А сси р и и  и ор ган и зац и я  государства. 
П ад ен и е  А ссирии .
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22. Н о во вави л о н ско е  царство .
В ави л о н  под  властью  А сси рии . О б р азо ван и е Н о во вави л о н ско го  государства . В ав и л о н о - 
М и д и й ская  као ли ц и я  и ее п обедав  над  А сси рией . В о звы ш ен и е  Н о в о в ав и л о н ско го  го су д ар ства  
п ри  Н аву х о д о н о со р е  II. Заво еван и е В ав и л о н а  персам и.
23. К у л ьту р а  Д р евн ей  М есоп отам и и .
В кл ад  р азл и чн ы х  н ародов  в р азви ти е  ку льтуры  д р ев н ей  М есо п о там и и . М и ф ологи я , 
р ел и ги о зн ы е п р ед ставл ен и я  и о сн о вн ы е культы . С о здан и е п и сьм ен н о сти  в М есо п о там и и  и ее 
вл и ян и е н а ф о р м и р о ван и е си стем  п и сьм ен н о сти  н ародов  П ер ед н ей  А зии . Л и тер ату р а  д р евн ей  
М есоп отам и и . Э п о с о Г и льгам еш е. Ш колы , архивы , библи отеки . З ар о ж д ен и е  и 
р азви ти е  н ау ч н о -п р акти ч ески х  зн ан ий . У сп ех и  м атем ати ки , м еди ц ин ы , астрон ом и и , техники . 
Д р евн ем есо п о там ская  архи тектура. Д ворц ы , храм ы , кр еп о стн ы е и и р р и гац и о н н ы е 
сооруж ен ия . И сто р и ч еск о е  н асл ед и е ку льтуры  д р евн ей  М есоп отам и и .
24. И сто ч н и к и  по  и сто р и и  М и д и и  и П ерсии .
А сси р и й ск и е  и сточники . А рхи вы . Ц ар ски е  н ад п и си  (Д ари й  I, К серкс). Б ех и сту н ск ая  надпись. 
В ави л о н ск ая  и сто р и ческая  хрон и ка . Д ан н ы е ан ти чн ы х  авторов
25. И сто р и я  М и д и й ско го  государства.
О б р азо ван и е М и д и й ско го  государства . В заи м о о тн о ш ен и я  с А сси рией . В о звы ш ен и е  и р асц вет  
М и ди и . П р авл ен и я  К иаксара. С о б ы ти я  связан н ы е с п ад ен и ем  М и д и й ск о го  царства.
26. О б р азо ван и е П ер си д ско го  государства.
П ер си д ско е  восстани е. Заво евател ьн ая  д еятел ьн о сть  К и р а  II. С обы ти я, связан н ы е с 
п о дч и н ен и е го су д ар ств  М ал о й  и П ер ед н ей  А зи и , н ародов  С ред н ей  А зи и , З аво еван и е 
В авилон а. П о д ч и н ен и е  Е ги пта . У п р авл ен и е  го су д ар ство м  п ри  К и р е  II и К ам би зе.
27. Д ер ж ава  А х ем ен и д о в  п ри  Д ар и и  I.
П о л и ти ч ески е  собы тия, с ко то р ы м и  связан  п р и х о д  к власти  Д ар и я  I. Р еф о р м ы  Д ар и я  I по 
д ан н ы м  Б ех и сту н ск о й  н ад п и си  и Г ерод ота. Зн ач ен и е  р еф о р м  в у кр еп л ен и и  П ер си д ско го  
государства . С и стем а  у п р авл ен и я  стр ан о й  п ри  Д ар и и  I. С ки ф ски й  п оход  Д ар и я  I. Г р ек о 
п ер си д ски е в заи м оотн ош ен и я.
28. К у л ьту р а  д р ев н еп ер си д ско го  государства.
Р ел и ги я  др евн и х  персов. Х ар актер и сти к а  зо роастри зм а. О тн о ш ен и е п ерсов  к р ел и ги ям  
д р у ги х  н ародов. С и н кр ети зм  культур  и р ел и ги й  в д р ев н еп ер си д ско м  государстве . С п ец и ф и ка  
п ер си д ско й  п исьм ен ности . П ам ятн и ки  п ер си д ско й  архитектуры : д во р ц о в ы е ко м п л ексы  в 
П асар гад ах , П ерсеп оле, С узах.
29. С ред н яя  А зи я  в древности .
С р ед н яя  А зи я  в составе  д ер ж авы  А хем ен и д ов . С и туац и я в С р ед н ей  А зи и  п осле заво еван и й  
А л ек сан д р а  М акед о н ско го . О б р азо ван и е Г р еко - Б ак тр и й ск о го  и П ар ф ян ско го  царств. 
С обы ти я, связан н ы е с п ад ен и ем  Г  р еко - Б ак тр и й ск о го  царства. Р асц в ет  П ар ф ян ско го  царства, 
его  и сто р и ческо е  зн ач ен и е . О б р азо ван и е и и сто р и я  К у ш ан ск о го  государства .
30. И сто ч н и к и  и и сто р и я  и ссл ед о ван и я  Х еттско го  государства.
И сто р и я  о ткр ы ти я  и и зучени я х еттск и х  древностей . А р х ео ло ги ч ески е  и ссл ед о в ан и я  в М ал о й  
А зии. Д еш и ф р о в ка  письм а. О ткр ы ти е ар х и ва  х еттски х  царей . Х еттски е законы . С веден и я  о 
х еттах  д р у ги х  народов.
31. С ирия, Ф и н и ки я и П ал ести н а  в древности .
И сто ч н и к и  по  д р евн ей  и стори и  В о сто ч н о го  С ред и зем н ом орья . Д р евн ей ш и е го су д ар ствен н ы е 
образован ия . Э бла, А лалах . Г о р о д а  Ф и ни ки и . Д ам асско е  ц арство . И зр аи л ьско -И у д ей ско е  
царство . В о сто ч н о е  С р ед и зем н о м о р ье  под  властью  А сси рии , В ав и л о н и и  и П ерсии .
32. И сто ч н и к и  по  и сто р и и  Д р евн ей  И н д и и
А р х ео ло ги ч ески е  п ам ятн и ки  И н д ск о й  ц и ви лизаци и . Д р евн ей ш ая
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п исьм ен ность . В ед и й ск ая  литература . «Р игведа» . Э п и ч ески е  п о эм ы  « М ах абх ар ата»  и 
« Р ам аяна» . « Зако н ы  М ану» . Т р ак тат  о п о ли ти ке  «А ртхаш астра» . Д р у ги е  п и сьм ен н ы е 
пам ятни ки . С веден и я  ан ти чн ы х  авторов  об И ндии .
33. И н д ская  ц и ви лизаци я. В о п р о с  об ар и й ско м  зав о ев ан и и  И ндии .
П р о и сх о ж д ен и е И н д ско й  ц и ви лизаци и . П р о б л ем ы  х р о н о л о ги и  и
п ери оди зац и и . Г о р о д ская  культура, х о зяй ство , эко н о м и ч ески е  связи . П р о б л ем а  
го су д ар ствен н о го  устрой ства. П р и чи н ы  у п ад ка  И н д ско й  ц и ви лизаци и . А р и й ская  п р о б л ем а  в 
и стори и  И ндии .
34. « В ед и й ски й »  п ери од  в и сто р и и  И ндии.
Д ата  п ериода, п р о и сх о ж д ен и е  н азвания. П р и о и сх о ж д ен и е  и ндоари ев , их  р ассел ен и е в И ндии . 
К у л ьту р а  серой  р асп и сн о й  керам ики . С о ц и ал ьн ая  о р ган и зац и я  и ндоари ев . О б р азо ван и е варн.
35. В о зн и кн о в ен и е  и расп ад  о б щ еи н д и й ско й  д ер ж авы  во  второй  п о ло ви н е  I ты с. д о  н.э. 
Р азви ти е  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч ески х  и  п о ли ти чески х  отн ош ен и й . О б р азо ван и е госуд арств  в 
бассей н е Г ан га. Б о р ь б а  за  о бъеди нени е. О б р азо ван и е го су д ар ства  М агатха. И н д и я  в период  
п р авл ен и я  д и н асти и  М аурьев . Г о су д ар ствен н о е  у п р ав л ен и е  п р и  А ш оке. П р и чи н ы  расп ад а  
о б щ еи н д и й ско й  держ авы .
36. И н д и я  в п ервой  п оло ви н е I ты с  н.э.
П о л и ти ч еская  д естаб и л и зац и я  в И ндии . Н о вы й  п о д ъ ем  М агатх и  в п ери од  п равлен и я 
д и н асти и  Г уп тов. Д о сти ж ен и я  в р азв и ти и  экон ом и ки . Р азв и ти е  то в ар н о -д ен еж н ы х  
отн ош ен и й . К асто в ая  и ерархи я. Р азви ти е  рабства.
37. К у л ьту р а  Д р евн ей  И ндии.
Р ел и ги я  Д р евн ей  И ндии . В ед и й ск ая  религия. Д ж ай н изм . Б удди зм . И н дуизм . В ед и й ская  
литература . Э п и ч ески е  п о эм ы  «М ах абх ар ата»  и «Р ам аяна» . А р х и тек ту р а  и и скусство . 
Р азви ти е  н ауч н ы х  знаний .
38. И сто ч н и к и  и и сто р и я  и зучен и я К итая.
П о явл ен и е д р евн ей ш ей  п исьм ен ности . Р азв и ти е  л ето п и сн о й  тр ад и ц и и  в Д р евн ем  К итае. 
З ар о ж д ен и е  и  р азв и ти е  и сто р и ческо го  ж анра. Т руд ы  ки тай ск и х  и сто р и ко в  С ы м а Ц яня , Б ан ь  
Гу, Ф ан ь  Е. П ам ятн и ки  у стн о го  н ар о д н о го  творчества. И сто р и я  ар х ео ло ги ч еск о го  и зучен и я 
К итая.
39. П р о б л ем ы  ген ези са  ки тай ск о й  ц ивилизации .
Зар о ж д ен и е  п р о и зво д ящ и х  ф о р м  хозяй ства . Х ар актер и сти к а  ку льтуры  Я нш ао. О своени е 
д о ли н ы  Х уанхэ. Р азв и ти е  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч ески х  отн ош ен и й . П р о б л ем а  вн еш н и х  вли ян и й  
н а ф о р м и р о ван и е ки тай ско й  циви лизаци и . О б р азо ван и е р ан н его су д ар ствен н ы х  образован ий .
40. К и тай  в эп о х у  Ш ан -И н ь.
Д ата  эпохи . С оц и ал ьн ая  стр у к ту р а  общ ества . С п ец и ф и ка  вер х о вн о й  власти . П р авл ен и е У  
Д ина. П о явл ен и е и  р асп р о стр ан ен и е  п исьм ен н ости . Р азв и ти е  м етал л у р ги и  бронзы . С обы тия, 
связан н ы е с п ад ен и ем  д и н асти и  Инь.
41. О б р азо ван и е Ч ж о у ско го  государства .
Т ер р и то р и я  об и тан и я  п лем ен  чж оу. У си л ен и е  ч ж оу  п ри  У -ван е. П о д ч и н ен и е  инь. 
О б р азо ван и е Ч ж о у ско го  государства . С о ц и ал ьн о е и эко н о м и ч еско е  развитие. 
В н еш н еп о л и ти ч ески е  отн ош ен и я. В о сто ч н о е  Ч ж оу. П р о ц есс  р азд р о б л ен н о сти  К итая. П ер и о д  
вою ю щ и х царств.
42. В о звы ш ен и е  кн яж ества  Ц и н ь. О б р азо ван и е Ц и н ьско й  им перии .
О б щ ая х ар актер и сти ка  п ериода. Р еф о р м ы  Ш ан  Я н а  в кн яж естве  Ц и н ь. Р езу л ьтаты  и 
п о сл ед стви я  реф орм . П р и чи н ы  у си л ен и я  кн яж ества. О б р азо в ан и е  Ц и н ьско й  им перии. 
Д еятел ьн о сть  Ц и н ь  Ш ихун ди . У стр о й ство  государства . П р и ч и н ы  п ад ен и я  ц и н ьской  
династии .
43. Э п о х а  Х ань.
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И то ги  кр естьян ско го  восстания. У стан о влен и е  п р авл ен и я  д и н асти и  Х ань. В н у тр ен н яя  и 
вн еш н еп о л и ти ческая  обстан овка. П о л и ти к у  и м п ер ато р а  У ди. У стан о влен и е ко н такто в  с 
н аселен и ем  С р ед н ей  А зии . П о л и ти ч ески е  и эко н о м и ч ески е  кон такты . С о ц и ал ь н о 
эко н о м и ч ески е  о тн о ш ен и я  н а р уб еж е н аш ей  эры . Р еф о р м ы  В ан  М ан н а. В о сстан и е  
« красн обровы х» . В о сто ч н ая  (М лад ш ая) д и н асти я  Х ань. В н еш н яя  и вн у тр ен н яя  поли ти ка . 
О б о стр ен и е со ц и ал ьн ы х  п ротиворечи й . В о сстан и е  «ж елты х  п овязок»  П ад ен и е  д и н асти и  
Х ань.
44. К у л ьту р а  Д р евн его  К итая.
К и тай ская  п исьм ен ность . Л етоп и си . Р азв и ти е  и сто р и ческо й  науки. Д о сти ж ен и я  ки тай ской  
ф и лософ и и . У ч ен и я  К о н ф у ц и я  и Л аоц зы . Л еги зм . Р азв и ти е  астроном ии , м атем атики , 
м еди ц ин ы , агроном ии . В кл ад  ку л ьту р ы  Д р евн его  К и тая  в о б щ еч ел о веч еску ю  культуру.
45. Д ал ьн ей ш ее и сп о л ьзо ван и е и р асп р о стр ан ен и е  культу р н о го  н асл ед и я  н ародов  

д р евн ево сто чн о го  мира.
О сн о вн ы е д о сти ж ен и я  ку льтуры  госуд арств  и н ар о д о в  Д р евн его  В остока . Р асп р о стр ан ен и е  
п исьм ен ности , зар о ж д ен и е  и р асп р о стр ан ен и е
л и тер ату р н ы х  ж анров . Зар о ж д ен и е  и р азви ти е  гр ад о стр о и тел ьства  и архи тектуры . 
Д о сти ж ен и я  н ародов  д р евн его  В о сто к а  в об ласти  р азв и ти я  н ауч н ы х  зн ан ий : м атем атики , 
м еди ц ин ы , астроном ии . З н ач ен и е  культу р н о го  н аслед и я Д р евн его  В о сто к а  д ля  п о сл ед у ю щ и х  
эпох.
М ето д и ч ески е  р ек о м ен д ац и и  по  и зучени ю  д и сц и п л и н ы

К у р с  и сто р и и  Д р евн его  В о сто ка  п о стр о ен  в о сн о вн о м  по стр ан о вед ч еск о м у  принципу. 
П о это м у  и зу чен и е Д р евн его  Е ги п та , Д ревн ей  И н д и и , Д ревн его  К итая , государств  
М есо п о там и и , и д р у ги х  стран  лучш е всего  сл ед у ет  н ачать  с у сво ен и я  их  пери оди зац и й . 
Н ео б х о д и м о  зн ать  н а каки е п ер и о ды  п о д р азд ел яется  и стори я эти х  государств , каки м  
вр ем ен ем  он и  дати рую тся . З атем  н ео б х о ди м о  в ы ясн и ть  н аи бо л ее  х ар ак тер н ы е  тен д ен ц и и  
эко н о м и ч еско го , со ц и ал ьн о го  и п о ли ти ческо го  р азв и ти я  н а каж д о м  из этап о в  в каж д ом  из 
и зу чаем ы х  госуд арств  Д р евн его  В остока . С л ед у ет  зап о м и н ать  н аи более  важ н ы е п р о ц ессы  и 
собы тия, оп р ед ел яю щ и е сп ец и ф и ку  эти х  государств.

С о вр ем ен н о й  н ауке и звестн о  б о льш о е кол и чество  и сто р и чески х  л и ч н о стей  разл и чн ы х  
стран  Д р евн его  В остока . С туденту , и зу чаю щ ем у  э т о т  курс, н адо  зн ать  н аи более и звестн ы х  из 
них, с ко то р ы м и  связан ы  важ н ы е и сто р и чески е  собы тия. С веден и я  о них м ож н о  н ай ти  в 
разд ел е  «С ловарь  тер м и н о в  и персон али й » .

И зу ч ен и е и сто р и и  Д ревн его  В о сто ка  п р ед п о л агает  зн ан и е  д ат  как  общ их, о п ред еляю щ и х  
рам ки  о тд ел ьн ы х  п ери одов  или  су щ ество ван и я  тех  и ли  и ны х  государств , так  и р яд а  собы тий  
частн о го  хар актер а , вр ем я  д еятел ьн о сти  и сто р и чески х  личн остей . Д ат  в и сто р и и  стран  
Д р евн его  В о сто ка  вел и ко е  м н ож ество , из н их  н ео б х о ди м о  у сваи вать  те, ко то р ы е о п р ед ел яю т 
врем я н аи более  важ н ы х  собы тий . С ту ден та  не д о лж н о  см ущ ать  то  о б стоятельство , ч то  в 
разн ы х  у ч еб н и ках , н ауч н ы х  кн и гах  даты , касаю щ и еся  о д н о го  и то го  ж е собы тия , м огут  не 
совпадать . Д ел о  в том , ч то  во м н оги х  случ аях  для  стран  Д р евн его  В о сто к а  даты  
п р и б л и зи тельн ы е и ли  у  и ссл ед о вателей  су щ еству ет  р азн о е  м н ен и е по  д ати р о вк е  каки х -л и б о  
явлен и й , собы тий , ж и зн и  р азл и чн ы х  лю дей.

С п ец и ф и ка  и зу чен и я  и стори и  Д р евн его  В о сто к а  зак л ю ч ается  ещ е и в том , что  
б о льш и н ство  стран  это го  р еги о н а  к н асто ящ ем у  вр ем ен и  у ж е н е сущ ествует. С тудены , 
и зу чаю щ и е э т о т  курс, д о л ж н ы  у сво и ть  эл ем ен ты  и сто р и ческо й  географ ии . О н и  д олж н ы  
зн ать , каки е тер р и то р и и  зан и м ал и  р азн ее  го су д ар ства  Д р евн его  В о сто ка , у м еть  п о казать  на 
карте их границы .

В аж н ы м  в и сто р и ч еско м  о б р азо ван и и  яв л яется  зн ан и е  и у м ен и е ан ал и зи р о вать  и сточники , 
осн ову  л ю б о го  и сто р и ческо го  зн ан ия . П ер во н ач ал ьн ы е свед ен и я  об и сточ н и ках  по  и стори и  
Д р евн его  В о сто ка
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студ ен ты  п о лу ч ат  н а лекц и ях . В  курсе Д р евн его  В о сто к а  п р акти ч ески  каж д ая  н овая  лекц и я  
н ач и н ается  с р ассм о тр ен и я  в о п р о са  об и сточни ках . К р о м е  того, у зл о вы е тем ы  курса, 
о б есп еч ен н ы е о р и ги н ал ьн ы м и  и сточни кам и , вы н есен ы  н а сем и н ар ски е  студенты . Н а 
сем и н ар ски х  зан яти ях  сту д ен ты  д о л ж н ы  у св о и ть  осн о вн ы е м ето ды  р аб о ты  с и сто р и чески м и  
и сточни кам и .

Э р у д и ц и я  сту д ен та  во  м н огом  будет зав и сеть  от  зн ан и я  р азви ти я  н ауки  о Д р евн ем  
В о сто ке  и п р о бл ем  со вр ем ен н о й  и сто р и о гр аф и и  по  это й  тем е. С веден и я  об это м  д аю тся  в 
лекц и о н н о м  курсе. К р о м е того , п р еп о давател и , ч и таю щ и е л екц и и  и п р о во д ящ и е сем и н ар ски е  
зан яти я , б удут о р и ен ти р о вать  студ ен тов  н а ту  л итературу , где эти  свед ен и я  м ож н о  найти. 
С ло вар ь  тер м и н о в  и п ер со н ал ей  В веден и е
Д р евн и й  В о сто к  - п онятие, в к л ю чаю щ ее географ и ч ески е, х р о н о л о ги ч еск и е  и со ц и ал ьн о 
эко н о м и ч ески е  хар актер и сти ки . Т ер р и то р и ал ьн о  - это  зо н а  с зап ад а  н а восток, от 
со вр ем ен н ы х  Т ун и са д о  К итая; с севера н а ю г, от  Ч ерн ого , К асп и й ско го  и А р альск о го  м орей  
до  Э ф и о п и и  и И н дии . В р ем я  - с ко н ц а IV  ты с. д о  н.э. по  III-IV  вв. н.э. П о явл ен и я  п ервы х  
р ан н екл ассо вы х  госуд арств  и д ал ьн ей ш ее их  р азви тие , ф о р м и р о ван и е р азл и ч н ы х  ти п ов  
государств , д л я  ко то р ы х  н аи бо л ее  х ар актер н о й  ф о р м о й  вы сш ей  го су д ар ствен н о й  вл асти  бы ла 
восточ н ая  десп оти я. Д ля  государств  Д р евн его  В о сто к а  х ар актер н о  н али чи е 
р аб о вл ад ел ьч еско го  сп о со б а  п р о и зво д ства  в со ч етан и и  с эксп л у атац и ей  р азл и чн ы х  катего р и й  
сво б о дн о го  н аселени я. Д р евн ево сто ч н ая  д есп о ти я  - ф о р м а государства , п ри  кото р о й  вся 
п о лн о та  власти , не о гр ан и чен н ая  законом , п р и н ад л еж и т  одном у  п р ави тел ю  - 
н асл ед ствен н о м у  м онарху , о су щ ествл яю щ его  у п р ав л ен и е  п ри  п о ср ед стве  р азветвл ен н о го  
в о ен н о -б ю р о к р ати ческо го  аппарата. Л и чн о сть  п р ави тел я  о б о ж ествл ялась  ж речеством . 
Д р евн и й  м ир  - у п о тр еб л яется  в ш и р о ко м  и у зко м  см ы сле. В  п ер во м  см ы сле - от  вы д елен и я 
чел о века  из ж и во тн о го  м и ра  до  п о явл ен и я  ф ео д ал ьн ы х  государств; во вто р о м  - п ери од  
су щ ество ван и я  д р евн и х  государств  с в ы р аж ен н ы м  р аб о вл ад ел ьч ески м  сп о со б о м  
п роизводства.
П р о и зв о д ящ ее  х о зяй ств о  - его  н ачало  связан н о  с р асп р о стр ан ен и ем  зем л ед ел и я  и 
скотоводства. Н а  б о льш и н стве  тер р и то р и й , в то м  ч и сле  и н а В остоке , п о явл ен и е н овы х  ф орм  
х о зяй ств а  п р и х о д и тся  на эп о х у  н о вого  кам ен н о го  века  (неолит).
Ц и ви л и зац и я  - (о т  лат. C iv ilis  - гр аж дан ски й  , госуд арствен н ы й ). С туп ен ь  о б щ ествен н о го  
разви тия , п р и х о д ящ ая  н а см ен у  п ер во б ы тн ы м  о тн ош ен и ям , х ар актер и зу ется  п о явл ен и ем  
п исьм ен ности , го р о д ско й  культуры , су б эли тар н о й  культуры , го су д ар ствен н ы х  структур. 
Д р евн и й  Е ги п ет
А м ен х о теп  IV  (Э х н ато н ) - еги п етск и й  ф араон  (1365 - 1348 гг. до  н .э.). П р о вел  рели ги о зн у ю  
реф орм у  в Е ги пте . К у л ьт  вер х о вн о го  б ога  А м о н а  бы л  у п р азд н ен , взам ен  бы л  п р о во згл аш ен  
н овы й  го су д ар ствен н ы й  культ б о га  А тона. Р еф о р м а  б ы л а н ап р авл ен а п роти в  у си л ен и я  старой  
зн ати  и в ер х о вн о го  ж речества, о сл аб л явш и х  власть  ф араона.
А м он  - д р евн ееги п етски й  бог, п ер во н ачальн о  п о чи тавш и й ся  в г. Ф ивах. С врем ен и  п р авл ен и я  
X V III д и н асти и  о б щ ееги п етски й  вер х о вн ы й  бог, явл ял ся  п о кр о ви тел ем  ц арской  власти . 
О то ж дествлял ся  с бо го м  Ра.
А то н  - д р евн ееги п етски й  бог, п о чи тавш и й ся  в о б р азе  со л н еч н о го  диска. П р и  А м ен х о теп е  IV  
(Э хн атон е) главн ое  б о ж ество  в п р о во д и м о й  и м  р ел и ги о зн о й  реф орм е.
Г и ксо сы  - п лем ен н о й  сою з, сф о р м и р о вавш и й ся  н а тер р и то р и и  Ю ж н о й  П ал ести н ы  и 
С евер н о й  А рави и . В  н ачале X V II в. ги ксо сы  ч ер ез С и н ай ск и й  п о луостров  вто р гли сь  в Е ги п ет  
и о кку п и р о вал и  северн ы е его  рай он ы , осн овав  в д ел ьте  Н и л а свою  столи ц у  - А варис. 
С огласн о  тр ад и ц и и  ги гсо сы  вл аство вал и  над  Е ги п то м  в теч ен и е  130 лет.
Г о л ен и щ ев  В л ад и м и р  С ем ен о ви ч  - р у сски й  в о сто ко вед - еги п то л о г  (1856  - 1947 гг.). И зучал , 
п ер ево д и л  и ко м м ен ти р о вал  д р евн ееги п етски е  тексты , ставш ие ш и р о ко  и звестн ы м и  в науке. 
П р о в о д и л  ар х ео ло ги ч еск и е и ссл ед о ван и я  в Е ги пте . С обрал  огром н ую  ко л л екц и ю  еги п етски х
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д р евн о стей  (свы ш е 6 ты с. п редм етов), ко то р ая  х р ан и тся  в Г о су д ар ствен н о м  м узее 
и зо бр ази тел ьн ы х  и скусств  им. А .С . П у ш ки н а в М оскве . В  1915 г. п ер еех ал  в Е ги п ет, где 
создал  и  возгл ави л  каф ед ру  еги п то л о ги и  п р и  К аи р ско м  ун иверситете.
Д р евн ее  ц арство  - п ери од  в и сто р и и  Д р евн его  Е ги пта , п р авл ен и е III - V I д и н асти й  (28 -23 вв. 
до  н .э.). К  это м у  в р ем ен и  отн о си тся  стр о и тел ьство  н аи бо л ее  и звестн ы х  пирам ид.
Е ги п то л о ги я  - об ласть  востоковед ен и я, п о свящ ен н ая  и зучени ю  язы к а  и  п исьм ен ности , 
и стории , культуры , ар х ео ло ги ч еск и х  п ам ятн и ко в  Д р евн его  Е гипта.
И си д а  - д р евн ееги п етская  б о ги н я  п ер во н ачальн о  п о кр о в и тел ьн и ц а  ц арской  власти , 
о л и ц етво р явш ая  престол . П озд н ее  И си д а  п очи тается  как  су п р у га  б о га  О сириса. Э то т  п арн ы й  
культ бы л  п о п у л яр ен  ср ед и  кр естьян ско го  н аселен и я Д р евн его  Е гипта.
Л еп си у с  К ар л  Р и х ар д  - н ем ец к и й  еги п то л о г  (2 3 .12 .1810  - 10 .7 .1884), проф . Б ер л и н ско го  
ун иверстета . П р о д о л ж и л  раб о ту  Ф. Ш ам п о л ьо н а  по  д еш и ф р о вке  д р евн ееги п етско го  письм а. 
Р азр аб о тал  о сн о вы  п ер и о д и зац и и  Д р евн его  Е ги п та . П р о во д и л  ар х ео ло ги ч еск и е и ссл ед о ван и я  
н а тер р и то р и и  Е ги п та  и  Э ф иоп и и , о п у бл и ко ван н ы е им  р езу л ьтаты  эти х  и ссл ед о ван и й  и м ел и  
бо льш о е зн ач ен и е  д ля  науки.
М асп ер о  Г асто н  К ам ал ь  Ш ар л ь  - ф ран ц у зски й  еги п то ло г  (23 .6 .1846  - 30 .6 .1916). О сн овал  в 
К аи ре ф р ан ц у зски й  И н сти ту т  в о сто ч н о й  археологи и , во згл авлял  еги п етскую  С луж бу  
д ревностей . И м  бы ло  сд ел ан о  ряд  вы д аю щ и х ся  откры ти й , о б о гати вш и х  д ревн ю ю  историю  
Е гипта . Е го  п еру  п р и н ад л еж и т труд  « Д р евн яя  и стори я н ар о д о в  В остока» , и зд ан н ая  в трех  
том ах.
М ен ту х о теп  - п р ави тел ь  Ф ив, осн о вател ь  X I о б щ ееги п етско й  дин асти и , о б ъед и н и вш и й  
Е ги п ет  п осле р асп ад а  в ед и н ое  го су д ар ство  (С ред н ее  Ц арство).
М и н ес  - по  д р евн егр еч еск о й  тр ад и ц и и  п ервы й  о б щ ееги п етски й  ф араон , о б ъ ед и н и вш и й  в 
кон ц е IV  ты с. д о  н.э. В ер х н и й  и  Н и ж н и й  Е гипет.
Н о во е  ц арство  - п ери од  в и сто р и и  Д р евн его  Е ги п та , п р авл ен и е XVTTT-XX д и н асти й  (X V I - XT 
вв. до  н .э.). В р ем я н аи вы сш его  р асц в ета  Д р евн его  Е гипта.
О си ри с - еги п етск и й  бог, в л ад ы ка загр о б н о го  мира.
П сам м ети х  I - еги п етски й  ф ар ао н  (664  - 610 гг. до  н .э.), о сн о вател ь  X X V I (С аи сско й ) 
д и н асти и  П о зд н его  Е ги пта . П р и  н ем  б ы л а л и к в и д и р о ван а  зав и си м о сть  Е ги п та  от  А ссирии , 
во сстан о вл ен о  ед и н ство  государства .
П тах  - д р евн ееги п етски й  б ог д ем и ург, со зд авш и й  всех  остал ьн ы х  б огов  и  су щ еству ю щ и й  мир 
си лой  слова.
Р а  - д р ев н ееги п етски й  б ог солнца, созд атель  и вы сш и й  власти тел ь  мира. П о ч и тал ся  как  отец  
каж д о го  ф араона.
Р ам сес  II - еги п етск и й  ф ар ао н  X IX  д и н асти и  Н о во го  Ц ар ств а  (1290  - 1224), один  из 
кр у п н ей ш и х  заво евател ей  Д р евн его  Е гипта .
С ен у сер т  ITT - один  из н аи бо л ее  и звестн ы х  ф араон ов  С ред н его  Ц ар ств а  (сер ед и н а  X IX  в. до  
н .э.), зн ач и тел ьн о  р азд ви н у вш и й  ю ж н ы е гр ан и ц ы  Е ги п та , з а  сч ет  тер р и то р и и  Н убии.
С о х м ет  - д ревн ееги п етская  б о ги н я  войны , п очи тал ась  в образе  льви ц ы . С р ед н ее  Ц ар ство  - 
п ери од  в и сто р и и  Д р евн его  Е ги п та , о х ваты ваю щ и й  врем я с сер ед и н ы  X X I по  сер ед и н у  X V III 
вв. до  н.э. В р ем я  п р авл ен и я  X I - XTTT дин астий .
Т от - б ог м удрости , со зд ател ь  п и сьм ен н о сти  и  календаря . С вящ ен н ы е ж и вотны е, связан н ы е с 
э ти м  ку льтом  - и би с и павиан.
Т утан х ам о н  - еги п етск и й  ф ар ао н  X V III д и н асти и  (сер ед и н а  14 в. до  н .э.), ум ер  в ю н о ш еско м  
возрасте. П р и  н ем  п р о и зо ш л а  о тм ен а р ел и ги о зн о й  р еф о р м ы  Э хн атон а. Е го  со х р ан и вш аяся  
гр о б н и ц а б ы л а и ссл ед о ван а ар х ео ло гам и  в 2 0 -х  годах  X X  века.
Т утм ос III - еги п етски й  ф араон  X V III д и н асти и  (1490 - 1436 гг. до  н .э.). О ди н  из круп н ей ш и х  
заво евател ей  эп о х и  Н о во го  Ц арства. П о д ч и н и л  С ири ю  и П алести ну . О д ерж ал  п о беды  при
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М еги ддо , К адеш е, К архем ы ш е. Зах вати л  вл ад ен и я  М етан н и , к зап ад у  от  Е ф р ата . Р асш и р и л  
тер р и то р и ю  Е ги п т а  н а ю ге  по  Н и л у  до  4 -го  порога.
Х ап и  - бог, оли ц етво р явш и й  р азл и в  Н и ла.
Х атш еп су т  - еги п етск ая  ц ар и ц а  эп о х и  Н о во го  ц ар ства  X V III д и н асти и  (16 в. до  н .э.). П р и  ее 
п р авл ен и и  не вели сь  войны , сн ар яж ал и сь  то р го вы е эксп ед и ц и и , вел о сь  стр о и тел ьство  
храм ов.
Х ео п с (Х уф у) - еги п етск и й  ф ар ао н  IV  д и н асти и  (27 в. д о  н .э.). Е м у  п р и н ад л еж и т  сам ая 
бо льш ая  п и р ам и д а  в Г и зе  (более 146 м  вы сотой).
Х еф р ен  (Х аф ра) - еги п етск и й  ф ар ао н  IV  д и н асти и  (конец  27 в. до  н .э.). С ы н  (?) Х еопса. Е м у  
п р и н ад л еж и т вто р ая  по  вел и чи н е п и р ам и д а  (143,5  м  вы сотой), о ко л о  ко то р о й  р асп о л агается  
огр о м н ая  ск у льп ту р а  сф и н кса , вы сеч ен н ая  из камня.
Ш ам п о л ьо н  Ж ан  Ф ран суа  - ф р ан ц у зски й  у чен ы й , о сн о вател ь  еги п то ло ги и  (2 4 .12 .1790  -

4 .3 .1832). В н ес  р еш аю щ и й  вклад  в д еш и ф р о вку  
и ер о гл и ф и ч еск о го  д р евн ееги п етско го  письм а. В  1828 -1830  гг. в о згл авлял  археологи ческую  
эксп ед и ц и ю  в Е ги п те , которой  бы ло  соб ран о  огр о м н о е ко ли чество  д р евн и х  п ам ятн и ков  
п и сьм а и искусства.
Ш еш о н к  I - еги п етск и й  ф араон  (950 - 929 гг. д о  н .э.), осн о вател ь  X X II (Л и ви й ск о й  дин астии ), 
п о то м о к  ли ви й ски х  н аем ни ков , осевш и х  в Е гипте. П р и  н ем  п ро и зо ш л о  у кр еп л ен и е  Е ги п та  в 
П о зд н и й  п ери од , ак ти ви зи р о валась  вн еш н яя  поли ти ка , вы р ази вш аяся  в у кр еп л ен и и  п озиц и й  
Е ги п т а  в В о сто ч н о м  С р ед и зем н о м о р ья  и в Н уби и .
Я х м о с  - еги п етски й  ф араон , о сн о вател ь  X V III д и н асти и  (1580 - 1559 гг. до  н .э.). О н  и згнал  
ги ксосов  и во сстан о ви л  ед и н ство  Е ги п та . Э ти  со б ы ти я  п о ло ж и л и  н ачало  эп о х е  Н о в о го  
ц арства
Д р евн яя  М есо п о там и я
А ккад  - город  (п озд н ее область) в Ю ж н о м  Д вуречье, о д и н  из д р евн и х  ц ен тров  сем и тского  
населения. В  X X IV  веке стал  столи ц ей  А к кад ско го  государства , со зд ан н о го  С аргоном . 
Т очное р асп о л о ж ен и е  А к кад а  неи звестн о . Н азван и е  го р о д а  в п о сл ед стви и  п ереш ло  на 
северную  об ласть  Ю ж н о го  Д вуречья.
А н у  - вер х о вн о е н еб есн ое б о ж ество  ш у м ер о -ак кад ск о го  п ан теон а, отец  богов, си м вол  вы сш ей  
власти .
В ави л о н  (Б аби лу) - д р евн и й  город  М есо п о там и и , р асп о л агавш и й ся  н а б ерегу  Е ф р а т а  (н ы не 
И рак). П ер во е  у п о м и н ан и е  о нем  о тн о си тся  к вр ем ен и  С ар го н а А к кад ско го  (X X IV  в. до  н.э.). 
П р и  п р авл ен и и  I В ави л о н ск о й  (ам о р и тско й ) д и н асти и  п р евр ати л ся  в один  из кр у п н ей ш и х  
городов  П ер ед н ей  А зи и  и стал  столи ц ей  В ав и л о н ск о го  царства. В  теч ен и е  м н о ги х  веков 
В ави л о н  и грал  важ ную  р о л ь  в разл и чн ы х  м асш табн ы х  и сто р и чески х  собы тиях . О ко н ч ател ьн о  
с и сто р и ческо й  арен ы  он  сх о д и т  в п ервы е века н.э.
Г и льгам еш  - п р ави тел ь  I д и н асти и  У р у ка в Ш у м ер е  (кон ец  X X V II - н ачало  X X V I вв. до  н .э.). 
П о сле  см ерти  бы л  о бож ествлен . О ди н  из н аи бо л ее  п о п у л яр н ы х  м и ф о эп и чески х  героев  в 
ш у м ер ско й  и аккад ской  литературе . Д у м у зи  (Т ам м уз) - б о ж ество  п лодороди я, связан н о е  с 
го д и ч н ы м  ц и к ло м  у м и р аю щ ей  и в о скр есаю щ ей  п рироды . С у п р у г б о ги н и  И ш тар .
И ш тар  - боги н я лю бви  и п лодороди я, п о п у л яр н ы й  культ в ш у м ер о ак кад ско м  п ан теон е  
К асси ты  - п лем ен а север н о го  и ц ен тр ал ьн о го  И рана, в то р гш и еся  во второй  п оло ви н е X V III в. 
н а  тер р и то р и ю  М есо п о там и и . П о сле  х етто -вави л о н ско го  ко н ф л и кта  (1595 г. до  н .э .) 
касси тски е  п р ави тел и  у тв ер ж д аю тся  н а вави л о н ск о м  трон е. К асси тская  д и н асти я  п р ави л а  до  
сер ед и н ы  X II в. д о  н.э. К л и н о п и сь  - вид  п и сьм а ш и р о ко  р асп р о стр ан ен н ы й  у н ародов  
П ер ед н ей  А зи и  в древности . И сх о дн о й  осн овой  кли н о п и си  яв л ял ась  п икто гр аф и я . К л и н о п и сь  
впервы е п о яви л ась  в Ш ум ере.
Л у гал ь  (госп од и н , ц арь) - п р ави тел и  го р о д о в-го су д ар ств  в Р ан н ед и н асти ч еск и й  период, 
во ен н ы е п редводи тели .
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М ар д у к  - б о г-п о кр о ви тель  В авилон а. С во звы ш ен и ем  В ав и л о н а  п р евр ащ ается  в вер х о вн о е  
бож ество , со зд авш ее м ир  и п о лу ч и вш ее власть  над  ним.
Н ар ам -С у эн  - ак кад ск и й  ц арь  (2236 - 2200  гг. до  н .э .) п р о во д и л  активн ую  внеш н ю ю  политику . 
Е го  м н о го ч и сл ен н ы е усп еш н ы е во ен н ы е п о х о ды  заф и кси р о в ан ы  в р яд е  надпи сей , 
о б н ар у ж ен н ы х  в в ер х о вьях  Т и гр а  и в С узах . П р и  его п р авл ен и и  со вер ш ал и сь  м орски е 
эксп ед и ц и и  в рай о н ы  со вр ем ен н ы х  В о сто ч н о й  А р ави и  и С ев ер о -З ап ад н о й  И ндии . П о ги б  в 
борьбе с кутиям и.
Н або п ал асар  - о сн о вател ь  Н о в ав ав и л о н ско го  царства, х ал д ей  по  п р о и сх о ж д ен и ю . В  626 г. до  
н.э. он  во згл ави л  во сстан и е в В ав и л о н и и  п роти в  асси р и й ск о го  госп одства, зав ер ш и в ш ееся  
победой .
Н о во вави л о н ско е  ц ар ство  - о б р азо вал о сь  в р езу л ьтате  у сп еш н о го  во сстан и я  вави л о н ско го  
н аселен и я п ротив  асси р и й ск о го  го сп о д ства  в 626 г. до  н.э. В  539 г. до  н.э. он о  бы ло  заво еван о  
персам и.
Н аву х о д о н о со р  II - ц арь  Н о в о в ав и л о н ско го  го су д ар ства  (605 - 562 гг. д о  н .э.), сы н  
Н абоп аласара. Е го  п р авл ен и е бы ло  вр ем ен ем  эко н о м и ч еско го  и  кул ьту р н о го  в о зр о ж д ен и я  
В ави л о н и и , а так ж е  акти вн о й  вн еш н еп о л и ти ч еско й  д еятельн ости . Н аву х о д о н о со р  п одч и н и л  
С ирию , Ф и ни ки ю , П алести н у , в 586 г. до  н.э. и м  бы л взят  И ерусали м .
С аргон  (Ш аррукен ) - ц арь  (24 в. до  н .э.), о сн о вател ь  о б ш и р н о й  д ер ж авы  в Д ву р ечье  с ц ен тр о м  
в А ккаде, впервы е о б ъ ед и н и вш и й  М есо п о там и ю  в р ам ках  о д н о го  государства.
У р -Н ам м у  - царь, о сн о вател ь  III д и н асти и  У р а (кон ец  X X II - н ач ал о  X X I вв. д о  н .э.), 
о б ъ ед и н и вш и й  под  властью  У р а  Ш у м ер  и  А ккад.
Х ам м у р ап и  - ц арь  В ав и л о н и и  (1792  - 1750 гг. до  н .э.), с его  и м ен ем  связан о  возвы ш ен и е 
С тар о вави ло н ск о го  государства . В о  врем я его п р авл ен и я  акти вн о  разви вал и сь  т о в ар о 
д ен еж н ы е о тн ош ен и я, п р о и сх о д и л а  ц ен тр ал и зац и я  государства , у кр еп л ял ась  ц ар ская  власть, 
р азви вал о сь  право, в аж н ей ш и м  п ам ятн и ко м  ко торого  яв л яю тся  зак о н ы  ц аря Х ам м урап и . 
Ш ам аш  - со л н еч н о е  бож ество , п о кр о ви тел ь  п р аво су д и я  и  сп равед ли вости . Д р евн ей ш и м  
ц ен тром  п о чи тан и я  это го  б о га  яв л яется  город  У рук.
Ш у л ьги  - второй  ц арь  III д и н асти и  У р а (2093 - 2047  гг. д о  н .э.). П р и  н ем  б ы л а п о д ч и н ен а  
бо льш ая  часть  М есо п о там и и  и  зем л и  к востоку  от  нее. П р и  н ем  государство , о сн овой  
ко то р о го  явл ял и сь  о гром н ы е ц ар ск о -х р ам о вы е х озяй ства , д о сти гло  н аи вы сш его  своего  
расцвета.
Ш ум ер  - и сто р и ческая  о б ласть  в Ю ж н о м  Д вуречье, ко то р ая  д о  ко н ц а III ты с. б ы л а н аселен а  
п р еи м у щ ествен н о  ш ум ерам и . В  р ан н и й  п ери од  и сто р и и  Д р евн ей  М есо п о там и и  (до  II ты с. до  
н .э .) Ш ум ер  яв л ял ся  н аи бо л ее  р азви то й  об ластью  в эко н о м и ч еско м  и  культу р н о м  
отн ош ен и ях , оказы вая  зн ач и тел ьн о е  вл и ян и е н а со сед н и е терри тори и .
Э а  - водн ое  б ож ество , п о кр о ви тел ь  м удрости , со ветн и к  богов, создатель  человека. Ц ен тр ы  
п очи тан и я  - У р, Э риду.
Э н си  (эн) - п р ави тел и  го р о д о в-го су д ар ств  в Р ан н ед и н асти ч еск и й  период, со ср ед о то чи вш и е в 
свои х  руках  у п р авл ен ч ески е  и  ж р ечески е  ф ункции .
Д р евн яя  И н д и я
А гн и  - б ог огн я в в ед и й ск о й  рели гии . П о ч и тал ся  как  осн о вн ая  м и р о о б р азу ю щ ая сти хи я, как 
п о кр о ви тел ь  д о м аш н его  очага, ж ер твен н о го  костра. «А .»  о су щ ествл ял  п о ср ед н и ч ество  м еж ду  
л ю д ьм и  и  богам и.
А р и и  - п лем ен а и н д о евр о п ей ско го  п рои схож д ен и я , в то р гш и еся  во второй  п оло ви н е II ты с. до  
н.э. в северн ы е р ай о н ы  И ндии .
А р тх аш астр а  - д р ев н еи н д и й ск и й  тр ак тат  о п о ли ти ке  и  государстве . В аж н ей ш и й  и сто ч н и к  по 
эко н о м и ке, ад м и н и страц и и , воен ны х, соц и альн ы х  и  ю р и д и ч еск и х  и нститутах , вн еш н ей  и 
вн у тр ен н ей  п о ли ти ке  государства . П р ед п о л о ж и тел ьн о  «А .»  н ап и сан а  м ау р и й ск и м  м и н и стр о м  
К аути льей  в кон ц е IV  в. д о  н.э.
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А ш о ка - д р ев н еи н д и й ск и й  ц арь  из д и н асти и  М ау р ьев  (2 7 3 -2 3 6  гг. д о  н .э.). О ди н  из н аи бо л ее  
и звестн ы х  п равителей , п ри  ко то р о м  д ер ж ава  М ау р ьев  д о сти гает  сво его  расцвета.
Б р ах м а  - в и н д у и стск о й  м и ф о л о ги и  вы сш ее б ож ество , тво р ец  мира. В о згл ав л я ет  тр и ад у  
вы сш и х  бож еств.
Б у д д а  - в б у д д и й ско й  м и ф о л о ги и  человек, д о сти гш и й  н аи вы сш его  п р ед ел а  д у х о вн о го  
разви тия . Б у д д а  (Ш ак ьям у н и ) - о сн о вател ь  буддизм а.
Б у д д и зм  - о д н а  из н аи бо л ее  р асп р о стр ан ен н ы х  рели гий . В о зн и к  в И н д и и  в серед и н е V  в. до  
н.э., в серед и н е III в. д о  н.э. при  А ш о ке стан о ви тся  го су д ар ствен н о й  рели гией . В п о сл ед стви и  
ш и р о ко  р асп р о стр ан яется  в стран ах  Ц ен тр ал ьн о й  и В о сто ч н о й  А зии.
Б у д д и й ски й  п ери од  - дата: сер ед и н а  I ты с. д о  н.э. - н ачало  II в. д о  н.э. Д ля  это го  п ери ода  
х ар актер н о  р асп р о стр ан ен и е  будд и зм а в И н дии . Р азви ти е  со ц и ал ьн о -эко н о м и чески х  
о тн о ш ен и й  п р и вел о  к ф о р м и р о ван и ю  государств  в д о л и н е  Г ан га. П р ави тел и  М агатх и  со зд аю т 
первую  об щ еи н ди и й ску ю  держ аву .
В ар н а  - н аи м ен о ан и е сосло вн ы х  груп п  в д р евн ей  И н дии . И х  бы ло  четы ре: б рахм ан ы  
(ж речество), кш атр и и  (во ен н ая  зн ать), вай ш ьи  (о сн о вн ая  м асса  сво б о дн ы х  общ и нн и ков), 
ш удры  (лю ди, н ах о д и вш и еся  вне общ ины ).
В ар у н а  - б ог н еб есн о го  свода, п о вел и тель  б огов  и лю дей , х р ан и тел ь  м и р о во го  порядка. 
П о зд н ее  стан о ви тся  бо го м  вод.
В и ш н у  - один  из вы сш и х  б огов  в и н д у и стско й  м и ф ологии , со ставл яю щ и й  вм есте с Б р ах м о й  и 
Ш и в о й  бож ествен н ую  тр и ад у  (три м урти ). В ы сту п ает  в р о л и  х р ан и тел я  мира.
В ед и й ск и й  п ери од  - дата: кон ец  II - п ервая  п о л о в и н а  I ты с. д о  н.э. Н азван  по  осн о вн о м у  виду 
и сто ч н и ка  - вед и й ской  л и тер ату р е  (Р и гвед а  и др.).
И н д р а  - б ог гр о м а и м о л н и и  в вед и й ско й  м и ф ологии . О сн овн ая  его  ф у н кц и я  сохранять  
м и роп орядок .
И н д ская  (Х ар ап п ская) ц и ви л и зац и я  - д р евн ей ш ая  ц и ви л и зац и я , сло ж и вш аяся  в б ассей н е р. 
И нда. Д ата: сер ед и н а  III - сер ед и н а  II ты с. до  н.э. Н аи б о л ее  и звестн ы м и  ее п ам ятн и кам и  
яв л яю тся  го р о д а Х арап па, М о х ен д ж о - Д аро, Л отхале.
И н д у и зм  - о д н а  из н аи бо л ее  р асп р о стр ан ен н ы х  р ел и ги й  в со вр ем ен н о й  И н дии . О кон ч ательн о  
о ф о р м л яется  в н ачале I ты с  н.э. «И .»  не и м еет  строго  к ан о н и зи р о ван н ы х  и сточников . 
С вящ ен н ы м и  кн и гам и  «И .»  яв л яю тся  веды ,
« М ахабхарата» , « Р ам аян а» , ш астры , сутры . «И .»  не о тл и чается  ед и н ство м  веры , д ля  н его  
х ар актер н о  бо льш о е р азн о о б р ази и  вер о ван и й  в зав и си м о сти  от  м естн ы х  этн и чески х  у сл о ви й  
и ку л ьту р н ы х  тради ци й . Н аи б о л ее  п о чи таем ы м и  бо гам и  в «И .»  яв л яю тся  Б рахм а, В иш ну, 
Ш ива, К риш на. К р и ш н а - один  из богов в и ндуи зье , вероятн о , д р ави д и й ско го  
п рои схож д ен и я , п очи тал ся  как  в о п л о щ ен и е б о га  В иш ну. Е го  ф у н кц и и  - м уд ры й  н аставник, 
о тваж н ы й  воин , п о б ед и вш и й  м н о ги х  дем онов.
М агад х а  - о д н о  из д р евн и х  госуд арств  И н д и и , его  во зн и кн о вен и е о тн о си тся  к V II в. д о  н.э. 
«М .»  п о ч и н яет  д р у ги е  р ан н и е го су д ар ства  п о  н и ж н ем у  и ср едн ем у  теч ен и ю  Г анга. С ко н ц а IV
в. по  II в .до  н.э. «М .»  яв л яется  яд р о м  го су д ар ства  М аурьев , о х вати вш его  в III в. д о  н.э. (при  
А ш о ке) почти  всю  И н дию .
М ан у  зак о н ы  (М ан у вад х ар м ам аш астр а) - д р ев н еи н д и й ск и й  сб о р н и к  п редпи сани й , 
о п р ед ел яю щ и х  п о веден и е ч ел о века  в ч астн о й  и об щ ествен н о й  ж и зн и  в со о тветстви и  с 
го сп о д ство вавш и м и  в и н д и й ско м  об щ естве  си стем о й  взглядов.
М ау р ьи  - д ин астия , п р ави вш ая  с 314 по  180 гг. д о  н.э. О сн о вателем  ее яв л яется  Ч андрагуп та. 
Р асц в ета  д ер ж ава  М ау р ьев  д о сти гает  п ри  п р авл ен и и  А ш о ки  в серед и н е III в. до  н.э. 
М ах аб х ар ата  - « В ел и ко е  ск азан и е  о п о то м ках  Б хараты » , д р евн еи н д и й ск ая  эп и ч еская  поэма. 
Н ап и сан а н а санскри те. В  п оэм е р ассказы в ается  о б орьб е  п ото м ко в  ц аря  Б х ар аты  за  престол , 
в ко то р о й  п р и н ял и  у ч асти е  все и звестн ы е т о гд а  и н д и й ц ам  народы . С чи тается , что  в осн ове 
главн ого  сю ж ета  «М .»  л еж ат  д ей стви тел ьн ы е со б ы ти я  10-9 вв. до  н.э. «М .»  слож н ое
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л и тер ату р н о е  п роизвед ен и е, вкл ю чаю щ ее и более п о здн и е сю ж еты . О сн о вн о й  ц икл  сказаний , 
во ш ед ш и х  в «М .», сл о ж и л ся  к серед и н е I ты с. до  н.э. Д о ш ед ш ая  д о  н аш и х  д н ей  ред акц и я  
«М .»  б ы л а зап и сан а  в п ер вы е века  н.э.
Р ам а ян а  - д р евн еи н д и й ск ая  эп и ч еская  поэм а, н ап и сан н ая  н а санскрите. Е е  со ч и н ен и е 
п р и п и сы вается  л еген д ар н о м у  п оэту  В альм и ки . О к о н ч ател ьн о е о ф о р м л ен и е т ек ста  отн о си тся  
ко 2 в. н.э. О д н а из свящ ен н ы х  к н и г виш нуизм а. Г л авн ы й  герой  п о эм ы  м удры й  и 
д о б р о д етел ьн ы й  ц арь  Р ам а , которы й  п о чи тал ся  как  в о п л о щ ен и е б ога  В иш ну.
С ан скр и т  - я зы к  д ревней  и ср едн евеко во й  рели ги озн ой , ф и лософ ской , научной  и 
х у д о ж ествен н о й  л и тер ату р ы  И ндии . Т ерм и н  « сан скр и т»  о б о зн ач ает  «о б р аб о тан н ы й »  или  
«соверш ен н ы й » , он  бы л  введен  в И н д и и  в п р о ти во п о л о ж н о сть  п р о сто н ар о д н о м у  язы ку  
(«пракрта»). Г р ам м ати к а  сан скр и та  б ы л а со ставл ен а  П ан и н и  в IV  в. д о  н.э.
С урья - солн еч н ое  б о ж ество  в в ед и й ск о й  рели гии , всеви дящ ее око  богов. Ч а н д р агу п та  - 
осн о вател ь  п р авящ ей  М ау р и й ско й  д и н асти и  (3 14-290  гг. до  н .э.). П р и ш ел  к власти , возглави в  
борьбу  и н д и й ско го  н ар о д а  п ротив  м акед о н ско го  вл ад ы ч ества  и свер гн у вш и й  п р авящ его  
п р ед стави тел я  д и н асти и  Н андов .
Ш астр ы  - тр ак таты  по р азл и ч н ы м  об ластям  зн ан и й , со ставл явш и еся  в д р евн ей  и 
ср едн евек о во й  И н д и и  об ы ч н о  в сти хах  н а санскрите. «Ш .» яв л яю тся  в аж н ы м  и сто ч н и ко м  по 
и стори и  эко н о м и ч ески х , об щ ествен н ы х  о тн о ш ен и й  и кул ьту р е  Д р евн ей  И н д и и  
М ал ая  А зи я в д р евн о сти
В и н кл ер  Г. - впервы е п р о и звел  р аско п ки  н а м есте  х еттско й  сто л и ц ы  Х атту сас (н ачал о  р аб о т  
1906 г.). И м  бы ло  сд ел ан о  сен сац и о н н о е о ткры ти е - бы л  о б н ар у ж ен  архи в  х еттски х  царей, 
состоящ и й  из 10 ты с. таб ли чек , н ап и сан н ы х  н а р азн ы х  язы ках  н ародов  Б л и ж н его  В остока . 
Г р о зн ы й  Б ер д ж и х  - чеш ски й  учен ы й , востоковед . В  1915 г. он  д еш и ф р о вал  х еттско е  
кл и н о п и сн о е п исьм о, отн еся  его к и н д о евр о п ей ско й  язы ко во й  семье.
М у р си л и  I - ц арь  Д р ев н ех еттск о го  го су д ар ства  (1625 -1590  гг .д о  н .э.). П р о в о д и л  активн ую  
внеш н ю ю  п олитику: зах в ати л  Х алпу, р азгр о м и л  х у р р и то в  С евер н о й  М есо п о там и и . В  1595 г. 
до  н.э. зах в ати л  В ави л о н , в р езу л ьтате  чего  от  вл асти  б ы л а о тстр ан ен а  ам о р и тская  д ин астия , к 
которой  п р и н ад л еж ал  Х ам м урап и .
С у п п и л у ли у м а I - ц арь  Н о в о х еттско го  го су д ар ства  (1380  -1335 гг. д о  н .э.), вы д аю щ и й ся  
п о ли ти к  и полководец . П о сле  гл у бо ко го  у п ад ка  (X V  в. д о  н .э .) и м  бы ло  восстан овлен о  
Х еттско е  царство . «С .»  п око р и л  больш ую  часть  М ал о й  А зи и , р азгр о м и л  госуд арство  
М и тан ни . Н а  тер р и то р и и  С и ри и  и м  бы ло  о сн ован о  н еск о лько  у д ел ьн ы х  х еттски х  царств. 
Т аб ар н а (Л аб арн а) - и м я од н о го  из п ервы х  х еттски х  ц арей  ( око л о  1650 - 1625 гг. до  н .э.), 
ставш ее ти ту л о м  п о сл ед у ю щ и х  х еттск и х  п равителей . П р и  «Т .»  бы ло  зав ер ш ен о  
ф о р м и р о ван и е х еттско го  государства .
Т елепи н у  (Т елеп и н у с) - п ослед н и й  ц арь  Д р евн его  х еттско го  го су д ар ства  (X V I в. до  н .э.). С 
его и м ен ем  связан а  р еф о р м а о п рестолон аследи и . В озм о ж н о , ч то  п ри  «Т .»  бы л со ставл ен  
один  из вар и ан то в  х еттски х  законов . Х еттско е  ц арство  - во зн и кает  в р езу л ьтате  
заво евател ьн ы х  войн , п р о во д и м ы х  п р ави тел ям и  К у ссар а  - П и тх ан о й  и А н и ттой . В ы д ел яю т 
тр и  п ер и о да  в его  истории: Д р евн ех еттск и й  (X V III - X V I вв. д о  н .э.), С р ед н ех еттск и й  (X V  в. 
до  н .э .) и Н о во х еттски й  (X V I -X III вв. д о  н .э.). Х атту си ли  III - х еттск и й  ц арь  Н о во го  ц арства 
(около  1301 - 1280 гг. до  н.э.). У сп еш н о  вел войн у  с Е ги п то м  за  вл и ян и е в В о сто ч н о м  
С ред изем н ом орье. П о  договору , зак л ю ч ен н о м у  с еги п етск и м  ф ар ао н о м  Р ам сесо м  II, за  
х еттам и  п ри зн авал и сь  п р ава  н а С еверн ую  С ирию .
Х етты  - о б щ ее н азван и е плем ен , н аселявш и х  ц ен тральн ую  и восточную  М ал у ю  А зи ю  и 
северную  С ири ю  во  II - н ачале I ты с. д о  н.э. П ер во н ач ал ьн о
н азван и е «хетты »  (хатти ) отн о си л о сь  к м естн ом у  н аселен и ю , ж и вш ем у  п р еи м у щ ествен н о  в 
и злучи н е реки  Г  алис. В  научной  л и тер ату р е  их  и м ен у ю т п ротохеттам и . Н а зв а н и е  «хетты »
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бы ло  во сп р и н ято  п р и ш лы м  н аселени ем , н о си тел ям и  и н д о евр о п ей ско го  язы ка. С 
о б р азо ван и ем  о бщ его  Х еттско го  го су д ар ства  все его  н аселен и е  и м ен о вал о сь  хеттам и . 
Ч атал -Х ю ю к  - ар х ео ло ги ч еская  к у л ьту р а  н а тер р и то р и и  М ал о й  А зи и , д ати р у ется  V II - 
н ачалом  V I ты с. д о  н.э., н азван а  по  одном у  из н аи бо л ее  кр уп н ы х  п оселен и й , явл яется  од н ой  
из сам ы х  р азви ты х  ран н и х  культур  Д р евн его  В остока . Э к о н о м и ч еско й  о сн овой  ку льтуры  
явл ял о сь  п р о и зво д ящ ее х о зяй ство : зем л ед ел и е  и скотоводство . И зв естн ы  и здел и я  из м етал л а  - 
м еди  и  свинца.
С ирия, П алести н а  и  Ф и н и ки я в д р евн о сти
Б и б л  - од и н  из д р евн ей ш и х  ф и н и ки й ски х  городов, сп ец и ал и зи р о вавш и й ся  н а р азви ти и  
то р го в л и  и рем есла. С III ты с. д о  н.э. р азви вал  то р го в ы е  о тн о ш ен и я  с Е ги п том . Ч ерез «Б .»  в 
Е ги п ет  в ы во зи л ся  кедровы й  лес, вино, о л и вк о во е  м асло. И з Е ги п та  в «Б .» во зи л и сь  
р азл и чн ы е р ем есл ен н ы е изделия.
Б и б л и я  - со б р ан и е свящ ен н ы х  кн и г и у д ей ско й  и  х р и сти ан ск о й  рели гий . Л и тер ату р н ы й  
пам ятни к , ко то р ы й  вкл ю чает  р азн ы е  по  вр ем ен и  со зд ан и я  и  сод ерж ан и ю  сказан и я, легенды , 
зак о н ы  и д руги е  п рои звед ен и я, со зд аваем ы е с X II в. до  н.э. по  II в. н.э. «Б .» со сто и т  из двух  
частей  В етх о го  и Н о во го  завета . Д р евн ей ш ей  частью  «Б .» яв л яется  В етх и й  завет. «Б .»  - один  
из важ н ы х  и сто ч н и ко в  по  и сто р и и  В о сто ч н о го  С ред и зем н ом орья .
Д ави д  - ц арь  И зр аи л ьско -И у д ей ско го  го су д ар ства  (1000  - 965 гг. до  н .э.). О н  р азгр о м и л  
ф и л и сти м лян  и р асш и р и л  тер р и то р и ю  ц арства. Д ан н и ко м  ц ар ства  стал  Д ам аск. П р и  н ем  бы ла 
п р о и звед ен а п ер еп и сь  н аселен и я и  в вед ен ы  налоги . В л асть  «Д .»  х ар актер и зо в ал ась  
осн о вн ы м и  ч ер там и  в о сто ч н о й  деспотии . В  евр ей ско м  ф о л ькл о р е  «Д .» и зо бр аж ается  героем , 
п о беди вш его  вел и кан а  Г олиаф а.
И ер и х о н  - о д н о  из д р евн ей ш и х  п о сел ен и й  зем лед ел ьц ев  и  ско то во д о в  на тер р и то р и и  
П алести ны , и м ен ем  ко то р о го  н азван а  ар х ео ло ги ч еск ая  культура, х ар актер и зу ю щ ая  
н ач ал ьн ы й  этап  стан о вл ен и я  и  р азви ти я  п р о и зво д ящ его  хозяй ства . Н ач ал о  ф о р м и р о ван и я  
это й  культуры  о тн о си тся  к VTTT - VTT ты с. д о  н.э.
И ер о во ам  - во згл ави л  во сстан и е в И зр аи л ьско -И у д ей ско м  ц ар стве  (935 г. до  н .э.), 
н ап р авл ен н о н  п роти в  п о д д ато го  гн ета  и  тр у д о вы х  п ови н н остей , введен н ы х  ц арем  
С олом оном . «И .»  п о льзо вал ся  п о д д ер ж ко й  Е ги пта . В о сстан и е  п ри вело  к р асп аду  И зр аи л ьско - 
И у д ей ск о го  царства. «И .»  бы л и збр ан  н ар о д н ы м  со б р ан и ем  ц ар ем  И зр аи л ьск о го  царства. 
И зр аи л ьско -И у д ей ско е  ц арство  - о сн о ван и е ц ар ства  связан о  с и м ен ем  С аула, ко то р ы й  бы л 
и збран  п ер вы м  его  ц ар ем  (кон ец  X I в. до  н .э.). О н  б ы л  и звестен  как  у д ач л и в ы й  п олководец , 
однако  п отерп ел  со к р у ш и тел ьн о е п о р аж ен и е  от  ф и ли сти м лян , гл авн о го  своего  противника. 
П о сле  С аула  в «И .- И . ц .» бы ло  ещ е д ва  царя: Д ави д  (1000  - 965 гг. до  н .э .) и С олом он  (965 - 
928 гг. до  н .э.). У си ли вавш аяся  эк сп л у атац и я  н аселени я , тяж ел ы е н алоги  п р и вел и  к 
д естаб и л и зац и и  вн у тр ен н ей  си ту ац и и  в госу д ар стве  (во сстан и е  И еровоам а). Н еб л аго п р и ятн ая  
вн еш н еп о л и ти ческая  си ту ац и я  (о б р азо ван и е Д ам асско го  ц ар ства) п р и в ел и  к его  р асп аду  на 
И зр аи л ьско е  и  И у д ей ско е  царства.
И зр аи л ьско е  ц арство  - о б р азо вал о сь  в 935 г. д о  н .э., р асп о л агал о сь  н а севере П алести н ы . Е го  
осн о вател ем  бы л И еровоам , котором у  п осле во сстан и я  п ротив  Р овоам а, сы н а С олом она, 
у д ал о сь  со зд ать  о тд ел ьн о е  государство . С то л и ц ей  «И. ц .» явл ял ся  город  С ам ария. В  722 г. 
«И. ц .» бы ло  зав о ев ан о  асси р и й ск и м  ц ар ем  С аргон ом , его  н аселен и е бы ло  п ер есел ен о  в 
р азл и чн ы е п р о ви н ц и и  А ссирии .
И у д ей ско е  ц арство  - п осле расп ад а  И зр аи л ьско -И у д ей ско го  царства, в ю ж н ы х  его р ай о н ах  (в 
И удее) п р о д о л ж ал а  п р ави ть  старая  д ин астия , осн о ван н ая  Д авидом . С то л и ц ей  ц ар ств а  явл ял ся  
город  И ерусали м . «И. ц .»  бы ло  р азгр о м лен о  в ави л о н ск и м  ц ар ем  Н а ву х о д о н о со р о м  II. В  587 г. 
бы л  взят  И ерусали м , а его  н аселен и е у вед ен о  в В авилон и ю .
П р о р о к и  - (п р о р о к  от  греч. ж р ец -п р едсказател ь). Д еятел ьн о сть  п ророков  в и зр аи л ьско - 
и у дей ско м  о б щ естве  б ы л а в ы зван а  со ц и ал ьн ы м и  п роти вореч и ям и . «П .»  н аселен и е
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во сп р и н и м ал о  как  глаш атаев  бо ж ьей  воли. О н и  вы р або тал и  кон ц еп ц и ю  ед и н о го  бога, 
ко то р ы м  явл ял ся  Я хве . И м и  п р о п о вед о вал ась  и дея  о м ессии , п о сл ан н и к е Я хве , которы й  
и збави т  еврей ски й  народ  от  язы ч еск о й  ск вер н ы  и со ц и ал ьн о й  н есп равед ли вости .
С аул  - о сн о вател ь  И зр аи л ьско -И у д ей ско го  царства. (X I в. д о  н .э.). В ел  борьбу  с 
ф и ли сти м лян ам и , в од н ом  из боев с н им и  он  погиб.
С о л о м о н  - тр ети й  ц арь  И зр аи л ьско -И у д ей ско го  го су д ар ства  (около  965 - 928 гг. до  н .э.). В 
« В етх о м  завете»  и зо бр аж ен  вел и чай ш и м  м удрец ом . П р и  С о л о м о н е д ля  об легчен и я  сборов  
налогов  вся тер р и то р и я  го су д ар ства  б ы л а р азд ел ен а  н а 12 округов. В  И ер у сал и м е  бы л 
п о стр о ен  х р ам  б о га  Я хве . В  п о сл ед н и е годы  п р авл ен и я  «С .» в связи  с у си л ен и ем  
эксп л у атац и и  н аселен и я вн еш н еп о л и ти ч еско е  п о ло ж ен и е в го су д ар стве  стало  ухудш аться , 
что  в ко н еч н о м  счете п р и вел о  к его  распаду .
Э б л а  - го р о д -го су д ар ство  н а тер р и то р и и  С еверн ой  С ирии.. Р асц в ет  «Э .»  п р и х о д и тся  на 
вторую  п оло ви н у  III ты с. д о  н.э. Н асел ен и е  ее в это  врем я со ставл ял о  2 0 -30  ты с. человек. 
П о д ъ ем  «Э .» бы л  о б у сл о влен  вы го д н ы м  гео гр аф и ч ески м  п о ло ж ен и ем  и и н тен си вн ы м  
р азви ти ем  р ем есл а  и торговли . О сн о вн ы м и  и сто ч н и кам и  по  и сто р и и  «Э .»  яв л яю тся  д ан н ы е 
ар х ео ло ги и  и
об н ар у ж ен н ы й  архив, состо ящ и й  из н ескольки х  ты сяч  гл и н ян ы х  кли н о п и сн ы х  табли чек .
И р ан  и С ред н яя А зи я в д р евн о сти
А сти аг  - п о сл ед н и й  м и д и й ски й  ц арь  (585 - 550 гг. д н .э.). Б ы л  н и зл о ж ен  К и р о м  II, ц ар ем  
П ерсии .
Б ех и сту н ск ая  н ад п и сь  - вы сеч ен а  н а Б ех и сту н ск о й  скале по п р и казу  п ер си д ско го  ц аря  Д ари я 
I (наход . н а  тер р и то р и и  со вр ем ен н о го  И рана , п р и м ер н о  в 100 км  к зап ад у  от  г. Х ам адан а). 
«Б .н .»  яв л яется  о д н и м  из важ н ей ш и х  и сто р и чески х  д о ку м ен то в  Д р ев н его  В остока , в ней  
со д ер ж атся  д ан н ы е по  п о ли ти ческо й  и этн и ч еско й  и сто р и и  народов, вх о ди вш и х  в состав  
огр о м н о й  П ер си д ско й  держ авы .
Г ау м ата  - во згл ави л  во сстан и е в М и д и и  (522  г. до  н .э.), н ап р авл ен н о е  п роти в  п равящ ей  
А х ем ен и д ск о й  д ин астии . В  Б ех и сту н ск о й  н ад п и си  «Г .»  н азван  м и д и й ск и м  м агом . «Г .»  бы л 
у б и т  в р езу л ьтате  заго в о р а  зн атн ы х  персов. В о сстан и е  бы ло  п о давл ен о  Д ар и ем  I. 
Г р еко -Б актр и й ск о е  ц ар ство  - го су д ар ство  н а тер р и то р и и  С ред н ей  А зи и  (совр. Т адж и ки стан , 
У збеки стан , ч асти чн о  Т уркм ен истан ), А ф ган и стан а . С у щ ество вал о  с 250  по  130 гг. д о  н.э. 
В о зн и кл о  в р езу л ьтате  отд ел ен и я  от  С ел евки д ско го  государства . В  и сто р и и  и к у л ьту р е  «Г-Б . 
ц .» н аш ло  о тр аж ен и е в заи м о вл и ян и е элл и н ски х  и во сто ч н ы х  тр ад и ц и й , ч то  бы ло  
х ар актер н ы м  д ля эп о х и  элли н изм а.
Д ар и й  I - п ер си д ски й  ц арь  (522 - 486  гг. до  н .э.), п р и ш ел  к вл асти  в р езу л ьтате  п о давл ен и я  
во сстан и я  Г аум аты . П р и  «Д. I» бы ли  п р о веден ы  р еф о р м ы  (адм и н и стр ати вн ая , военная, 
ф и н ан со вая  и др .) н ап р авл ен н ы е н а у кр еп л ен и е  государства . О ко ло  514 г. д о  н.э. «Д. I» 
со вер ш и л  н еу д ач н ы й  п оход  п ротив  ски ф ов  С евер н о го  П ри чер н о м о р ья . П р и  «Д. I» бы л  
п р ед п р и н ят  п ервы й  п оход  п ерсов  п роти в  греков  (492  г. д о  н .э.), т ак  ж е зак о н ч и вш и й ся  
неудачно.
Д ей о ка  - по  д ан н ы м  Г ер о д о та  п ер вы й  м и д и й ск и й  ц арь  (727  - 675 гг. д о  н .э.). О н  о сво б о ди л  
М и ди ю  от асси р и й ск о го  госп одства, о сн овал  столи ц у  город  Э кбатаны .
К ам б и з - п ер си д ски й  ц арь  (530 - 522 гг. до  н .э.), сы н  К и р а  II. В  525 г. до  н.э. заво евал  Е гипет. 
В  522 г. д о  н.э. «К .»  из Е ги п та  н ап р ави л ся  в М и д и ю  и П ер си ю  д ля п о давл ен и я  всп ы х н у вш его  
там  восстания. У м ер  по  д о р о ге  п ри  загад о ч н ы х  обстоятельствах .
К и аксар  - м и д и й ски й  ц арь  (625 -585 гг. до  н .э.), п ри  ко то р о м  М и д и я  п р евр ати л ась  в крупную  
держ аву . «К .»  зав о ев ал  У рарту , П ерси ду , К ап п адо к и ю , в сою зе с В ав и л о н и ей  разгр о м и л  
А сси рию
К и р  II - п ер си д ски й  царь, п р и н ад л еж ал  к зн атн о м у  п ер си д ско м у  род у  А хем ен и д ов . С оздатель  
вел и ко й  п ер си д ско й  держ авы . В п р о м еж у тке  м еж д у  550 и 530 гг. д о  н.э. в р езультате
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п о сто ян н ы х  войн  «К. II» б ы л а зав о ев ан а  о гр о м н ая  тер р и то р и я  от  С редней  А зи и  и И н д и и  до 
Э гей ско го  и С р ед и зем н о го  м орей. В  530 г до  н.э. «К. II»  п огиб  в ср аж ен и и  с м ассагетам и  в 
С редней  А зии.
К у ш ан ск о е  ц ар ство  - государство , о б р азо вавш ееся  в I в. д о  н.э. н а  тер р и то р и и  С о гди ан ы  и 
Б актрии . Е го  ф о р м и р о ван и е связан н о  с ю еч ж и й ски м и  плем ен ам и , и звестн ы м и  по ки тай ски м  
и сточни кам . Н аи вы сш его  р асц вета  «К. ц .»  д о сти гает  п ри  ц аре К ан и ш ке  (п редп олож . 78 - 123 
гг.), в состав  ц ар ства  в о ш л а  С евер н ая  И н дия.
М и д и й ц ы  - н ародность, сло ж и вш аяся  из м естн ы х  касп и й ски х  и п ри ш лы х и ран о язы чн ы х  
п лем ен  в север о -зап ад н ы х  рай о н ах  И р ан ско го  нагорья. В п ер вы е «М .»  у п о м и н аю тся  в 
асси р и й ски х  и сто ч н и ках  во второй  п оло ви н е IX  в. до  н.э.
М и д и й ско е  ц арство  - ан ти чн ая  тр ад и ц и я  о тн о си т  во зн и кн о вен и е «М . ц.» к кон ц у  V III в. до 
н.э., асси р и й ск и е и сто ч н и ки  к 7 0 -м  год ам  V II в. д о  н.э. Е го  осн о ван и е связы ваю т с и м ен ем  
ц аря  Д ейоки . Зн ач и тел ьн о  у ск о р и л о  ф о р м и р о ван и е «М . ц .» м о щ н о е н ар о д н о е  д ви ж ен и е  
п ротив  асси р и й ско го  господства.
П ар ф ян ско е  ц арство  - го су д ар ство  су щ ество вавш ее с 250  г. до  н.э. по  226  г. н.э. В о зн и кл о  в 
р езу л ьтате  о тд ел ен и я  о т  С ел евки д ско го  государства . В о  врем я н аи вы сш его  р асц в ета  в состав  
«П. ц .»  вхо ди л и  И р ан  и С евер о Зап ад н ая  И н дия. П р авящ ая  д и н асти я  (А р ш аки д ы ) вы ш ла из 
среды  од н о й  из м естн ы х  гр у п п и р о во к  кочевн иков. П ад ен и е  «П. ц .»

связан о  с
в о зн и кн о вен и ем  С асан и д ско го  государства.
П ер си д ско е  го су д ар ство  (Д ер ж ава  А х ем ен и д о в) (550  - 331 гг. д о  н .э .) - п оявлен и е 
п ер си д ско го  связан о  с во сстан и ем  п ер си д ски х  п лем ен  п ротив  м и д и й ск о го  господства. 
В о сстан и е  в о згл ави л  К и р  II, которое  н ач ал о сь  в 553 г. д о  н.э. и зак о н ч и л о сь  п обедой  п ерсов  в 
550 г. д о  н.э. К о н еч н о й  д ато й  су щ ество ван и я  «П. г.»  яв л яется  331г. В  это м  году  арм ия 
п ослед н его  п ер си д ско го  ц аря  Д ар и я  III б ы л а о ко н ч ател ьн о  р азгр о м л ен а  А л ек сан д р о м  
М ак ед о н ски м  (б и тва  п ри  Г авгам елах).
С ел евки д ско е  го су д ар ство  - сам ое кр у п н о е н а В о сто ке  эл л и н и сти ч еск о е  государство , 
о б р азо вал о сь  п осле расп ад а  д ер ж авы  А л ек сан д р а
М акед о н ско го . С у щ ество вал о  с 312 по  64 гг. д о  н.э. О сн о ван о  го су д ар ство  бы ло  С ел евко м  I 
Н и като р о м , по и м ен и  ко то р о го  н азы вал ась  п р авящ ая  династия.
Д ревн и й  К и тай
Б ам б у к о вая  л ето п и сь  - д р евн еки тай ски й  п и сьм ен н ы й  пам ятни к , н ап и сан н ы й  н а бам б у ко вы х  
таб ли чках . Л ето п и сь  о свещ ает  д о во л ьн о  д л и тельн ы й  п ери од  в и сто р и и  К итая , н ач и н ая  с 
м и ф о л о ги ч ески х  врем ен  до  IV  в. до  н.э.
Б ан ь  Г у  - ки тай ски й  и сто р и к  (32  -92 гг. до  н .э.), автор  и сто р и ческо го  со ч и н ен и я  под 
н азван и ем  «Х ан ьш у»  (Х ан ьск ая  и стои я), в ко то р о м  о п и сы ваю тся  со б ы ти я  с III в. д о  н.э. по  I
в. н. э.
В ан  - ти тул , которы й  в п ер и о д ы  Ш а н -И н ь  и Ч ж о у  н оси л и  вер х о вн ы е правители . В  Ч ж о у  это т  
ти тул  стали  н оси те  не то л ьк о  главы  государства , но  и п р ави тел и  отд ел ьн ы х  областей . В 
х ан ьски й  п ери од  ти тул  «В .» стали  п р и сваи вать  вы сш ей  знати . Ц и н ьски е  и х ан ьски е  
п р ави тел и  н оси л и  н овы й  ти тул , п ер ево д и м ы й  как  «им ператор» .
В ан  М ан  (Ц зю й  Ц зю н ь) - ки тай ски й  и м п ератор  (9 - 23 гг. д о  н .э.). В л асть  зах в ати л  в 
р езу л ьтате  д во р ц о во го  п ереворота. П р и д я  к власти , он  п р о во д и т  реф орм ы . В се  зем ли  
о б ъ явл яю тся  го су д ар ствен н о й  соб ствен н остью , зап р ещ ается  ее п р о д аж а и п р о д аж а в р аб ство  
за  долги . Р еф о р м ы  встр ети л и  со п р о ти вл ен и е р азн ы х  слоев  н аселения. О б о стр ен и е  си туац и и  
п р и во д и т  к ряд у  восстани й , среди  которы й  н аи более  м ассо вы м  бы ло  во сстан и е 
« красн обровы х» . В  23 г. н.э. В ан  М ан н  бы л у б и т  восставш им и.
Д ао си зм  - ф и л о со ф ско е  учен ие , во зн и кш ее  в К и тае  в V I-V  вв. д о  н .э., его  осн о вател ем  
счи тается  Л аоц зы . Н азван и е  п р о и сх о ди т  от  одного  из о сн овн ы х  его п о н яти й  «дао». Д ао  - это
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п р и ч и н а всех  вещ ей  и  яв л ен и й  в м ире. Д ао  в д ао си зм е п о н и м ается  как  всео б щ и й  зако н  
природы .
И  - н азван и е тер р и то р и ал ьн о й  о б щ и н ы  в п ери од  Ш ан -И н ь, в о зн и кш ей  п осле р азр у ш ен и я  
р о д о во й  общ ины .
К о н ф у ц и й  - вел и ки й  м ы сл и тел ь  Д р евн его  К и тая  (551 - 479  гг. до  н .э.). О сн овн ое  со д ер ж ан и е 
его у ч ен и я  и зл о ж ен о  в кн и ге  «Б есед ы  и  р ассуж д ен и я» . К о н ф у ц и ан ство  - это  у ч ен и е  о 
н р авствен н о й  о р ган и зац и и  ч ел о веческо й  ж изни , о б щ ества  и государства .
Л ао ц зы  - и звестн ы й  д р евн еки тай ски й  ф и лософ  (род. 604 г. до  н.э. - ?), о сн о во п о л о ж н и к  
даосизм а. «Л .»  п р и п и сы ваю т со ставл ен и е  тр ак тата  «К н и га  п ути  и д оброд етели » , в ко тором  
и зл агаю тся  осн о вн ы е п р и н ц и п ы  даоси зм а. Л ю  Б ан  - осн о вател ь  д и н асти и  Х ан ь  и  п ер вы й  ее 
и м п ератор  (206  - 195 гг. д о  н.э. К  вл асти  п ри ш ел  в р езу л ьтате  кр естьян ско го  в о сстан и я  (209  - 
206  гг. д о  н .э.), св ер гн у вш его  д и н асти ю  Ц инь.
С ы м а Ц ян ь  - вы д аю щ и й ся  к и тай ск и й  и сто р и к  (145 - 90 гг. до  н .э.). О н  си стем ати зи р о вал  все 
и сто р и чески е  и сто ч н и ки  п р ед ш еству ю щ его  врем ени , н а  о сн о в ан и и  которы х  н ап исал  
ф у н д ам ен тал ьн ы й  труд  «Ш иц зы »  (И сто р и ч ески е  зап и ски » . С о чи н ен и е «С. Ц . » - это  всеоб щ ая 
и стори я К итая  и  со п р ед ел ьн ы х  народов, н ачи н ая от  п р авл ен и я  м и ф и чески х  п яти  и м п ераторов  
и  до  вр ем ен и  ж и зн и  сам ого  автора.
У  В ан  - осн о вател ь  д и н асти и  Ч ж оу. В  1027 г. до  н.э. в резу л ьтате  п о беды  над  И н ь  о бъеди ни л  
зн ач и тельн ы е тер р и то р и и  по  ср едн ем у  и  н и ж н ем у  теч ен и ю  Х уанхэ  в р ам ках  еди ного  
государства . К и тай ская  и сто р и ческая  тр ад и ц и я  и зо бр аж аеи  У  В ан а  как  сп р авед л и во го  и 
до б р о д етел ьн о го  правителя.
У -ди  (Л ю  Ч е) - и м п ератор  С тар ш ей  д и н асти и  Х ан ь  (140  - 67 гг. д о  н .э.). С его  п р авл ен и ем  
связан  р асц в ет  ки тай ск о го  го су д ар ства  как  во вн у тр ен н ей  п о ли ти ке  и  экон ом и ке, так  и  во 
вн еш н и х  отн ош ен и ях . П р и  У -д и  ки тай ско е  го су д ар ство  п р евр ати л о сь  в си льн ое 
ц ен тр ал и зо ван н о е государство , сам ое н аселен н о е  в д р евн ем  мире.
Х ан ь  - зак л ю ч и тел ьн ая  эп о х а  в и сто р и и  Д р евн его  К итая, н азван н ая  по  п р авящ ей  династии . 
П о д р азд ел яется  н а д ва  периода: Зап ад н ая  или  С тар ш ая  Х ан ь  (206  г. до  н.э. - 25 г. н .э .) и 
В о сто ч н ая  и ли  М л ад ш ая  Х ан ь  ( 25 - 220  гг. н .э.). О сн о вателем  Х ан ьск о й  д и н асти и  бы л  Л ю  
Б ан , во згл ави вш и й  во сстан и е п ротив  п р ави тел ей  Ц инь.
Ц и н ь  - п ер во н ачальн о  н азван и е одного  из ц арств  н а север о -зап ад е  К итая. В  V-TTT вв. д о  н.э. 
п р о и сх о д и т  его  уси лен и е. М еж д о у со б н ая  во й н а  в К итае зак ан ч и вается  п о бедо й  Ц инь. В 
р езу л ьтате  в и сто р и и  К итая  б ы л а впервы е со зд ан а  ц ен тр ал и зо ван н ая  и м п ер и я  во  главе с 
д и н асти ей  Ц и н ь, осн о вател ем  ко то р о й  бы л Ц и н ь  Ш ихуан . П о  н азван и ю  п равящ ей  д и н асти и  
стал  н азы ваться  и один  из п ери одов  в и стори и  Д р евн его  К и тая  (221 - 2 07  гг. д о  н.э.).
Ц и н ь  Ш и х у ан  ( И н  Ч ж эн )- п р ави тел ь  ц ар ства  Ц и н ь  (246  - 221 гг. до  н .э.), и м п ератор  
об щ ек и тай ско й  д и н асти и  Ц и н ь  (221 - 210  гг. до  н .э.). К  221 г. до  н.э. зав ер ш и л  заво еван и е 
отд ел ьн ы х  ки тай ски х  ц арств  и  со зд ал  единую  ц ен тр ал и зо ван н у ю  им перию .
Ч ж ан ьго ц э  (П ланы  ср аж аю щ и х ся  ц арств) - и сто р и ческо е  сочи нени е, о тн о сящ ееся  к 
п о здн еч ж о у ско м у  врем ени . В есь  тек ст  «Ч .»  со сто и т  из 4 8 2 -х  сам о сто ятел ьн ы х  эпи зодов, 
и м ею щ и х  отн о ш ен и е к со б ы ти ям  V  - TTT вв. до  н.э.
Ч ж о у  - н азван и е эп о х и  в и сто р и и  Д р евн его  К и тая  (1027 - 249  гг. д о  н .э.). П о д р азд ел яется  н а 
Зап адн о е  Ч ж о у  (1027 - 771 гг. до  н .э .) и В о сто ч н о е  Ч ж о у  (771 - 249  гг. до  н .э.). О сн о вателем  
п р авящ ей  д и н асти и  Ч ж о у  бы л  У  В ан , во ж д ь  ч ж о у сск и х  плем ен , р азгр о м и вш и й  ран н ее 
го су д ар ство  Ш ан  - И н ь  и о б ъ ед и н и вш и й  С евер н ы й  К и тай  в р ам ках  ед и н ого  государства. 
Ш ан -И н ь  - н азван и е п ер во й  д о сто вер н о й  эп о х и  в и сто р и и  К итая, х ар актер н о й  ч ер то й  которой  
явл ял о сь  стан о вл ен и е р ан н его  государства . Т р ад и ц и о н н ая  ки тай ская  и стори ограф и я, 
во сх о д ящ ая  к л ето п и сям  и тр у д у  С ы м а-Ц ян я , д ати р у ет  эту  эп о х у  X V III - X II вв. до  н .э., 
со вр ем ен н ы е и ссл ед о ватели  X V I - X I вв. до  н.э.
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Ш ан  Я н  - и звестн ы й  го су д ар ствен н ы й  д еятел ь  Д р евн его  К и тая  (390  - 338 гг. до  н .э.). В 
серед и н е IV  в. до  н.э. он  п р о во д и т  р еф орм ы , н ап р авл ен н ы е н а у кр еп л ен и е  ц ар ства  Ц инь. 
В аж н ей ш и м и  п о ло ж ен и ям и  этой  р еф о р м ы  бы ли
введен и е н овой  ф о р м ы  зем л еп о л ьзо в ан и я  и н овой  н ал о го во й  систем ы . Э та  р еф о р м а  во 
м н о го м  сп о со б ство вал а  п одъ ем у  эко н о м и к и  и во ен н о го  м о гу щ ества  ц ар ства  и п о м о гл а  Ц и н ь  
об ъ ед и н и ть  весь  К и тай  под  своей  властью .
Ш и ц зи н  (К н и га  п есен) - со б р ан и е др евн и х  н ар о д н ы х  п есен  и гим нов. В  К и тае  «Ш .» 
п р и о б р ел а  зн ач ен и е  к л асси ческо го  кан о н а  и н а п р о тяж ен и и  м н оги х  веков во сп р и н и м ал ась  
как  вы сш ая  м у д р о сть  и б о гатей ш и й  ж и зн ен н ы й  опы т.
Я н ш ао  - ар х ео ло ги ч еск ая  к у л ьту р а  р азви то го  зем л ед ел ьч еск о го  неолита. П о л у ч и л а  свое 
н азван и е от  д ер евн и  Я н ш ао  в п р о ви н ц и и  Х энань, в р ай он е которой  ар х ео ло ги  в 2 0 -е  годы  
п р о ш л о го  века  о ткр ы л и  д р евн ее  п оселен и е. К  н асто ящ ем у  вр ем ен и  о ткр ы то  м н ого  п оселен и й  
это го  врем ени , р асп о л о ж ен н ы х  в бассей н е Х уанхэ. Д ати р у ется  к у л ьту р а  «Я .»  V  - IV  ты с. 
дон .э., с ней  связан о  зар о ж д ен и е  и р азви ти е  п р о и зво д ящ и х  ф о р м  х озяй ства , н ео б х о ди м о го  
у сл о ви я  ф о р м и р о ван и я  ки тай ской  циви лизаци и .
Л Е К Ц И И  П О  И С Т О Р И И  Д Р Е В Н Е Г О  В О С Т О К А  
Л ек ц и я  1. В веден и е и и стори ю  Д р евн его  В остока .

1. О п р ед ел ен и е п о н яти я  « Д р евн и й  В осток» .
2. О со бен н о сти  и зу чен и я  Д р евн его  В остока.
3. П р и ц и н ы  зар о ж д ен и я  д р евн ево сто чн ы х  ц и ви ли зац и й
4. Т и п ы  д р евн ево сто чн ы х  государств.

Л итература:
1. О п р ед ел ен и е п о н яти я  «Д ревн и й  В осток» . И сто р и я  Д р евн его  В о сто ка  явл яется  частью  

предм ета , которы й  н азы вается  « И сто р и я  д р евн его  м ира». В то р ая  часть  это го  п р ед м ета  
« И сто р и я  Д ревн ей  Г р ец и и  и Р и м а»  б у дет  и зучаться  во втором  сем естре.

В  И сто р и и  Д р евн его  В о сто к а  и зу чается  п о явл ен и е и р азви ти е  п ервы х  государств  
(ц и ви л и зац и й ) н а зем ле. Э то  один  из важ н ей ш и х  п ер ел о м н ы х  п ер и о до в  в и стори и  
человечества, о зн ам ен о вавш и й ся  п ер ех о д о м  от  п ер во б ы тн о го  о б щ ества  к циви лизаци и .

Т ер р и то р и ал ьн о  - это  п р о стр ан ство  зак л ю ч ен н о е  п р акти ч ески  м еж ду  д ву м я  океан ам и  
А тл ан ти ч ески м  и Т ихим . С север а  э т а  тер р и то р и я  огр ан и чен а го р н ы м и  х р еб там и  и 
п усты ням и: К авказ, П ам ир; п усты н и  - К аракум , Г оби . С ю га  - субтроп икам и . З ап адн ы м  
ф о р п о сто м  п о яса  во сто ч н ы х  ц иви л и зац и й  б ы л  Е ги п ет , в о сто ч н ы м  - К итай .

Х р о н о л о ги ч ески е  р ам ки  курса  о х ваты ваю т н еск о лько  ты сячелети й . Н ач ал ьн о й  д ато й  его 
яв л яется  зар о ж д ен и е  п ер вы х  р ан н екл ассо вы х  государств  в д о л и н ах  Н и л а  и Е в ф р ата  с Т и гр о м  
во второй  п оло ви н е IV  ты с. д о  н .э., завер ш аю щ ей  - для  Б л и ж н его  В о сто к а  - 30-20  гг. IV  в. до  
н.э. (П оход  А л ек сан д р а  М акед о н ско го , эп о х а  элл и н и зм а), для  И н д и и  и К и тая  III-V  вв. н.э. - 
у си л ен и е  ф ео д ал ьн ы х  отнош ений.
О п р ед ел ен и е п о н яти я  «Д р евн и й  В осток» . Г ео гр аф и ч еск и е  и
х р о н о л о ги ч еск и е  рам ки . О со б ен н о сти  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч еско го  и
п о ли ти ческо го  р азви ти я  стран  Д р евн его  В остока .

С п ец и ф и ка  и сто р и ч ески х  и сто ч н и ко в  в и зу чен и и  Д р евн его  В остока , их  ти п ы  и виды . 
П р и ч и н ы  зар о ж д ен и я  д р евн ей ш и х  ц и ви л и зац и й  н а В остоке . Ф о р м ац и о н н ы й  п одход  в 

и зу чен и и  Д р евн его  В о сто ка  и тео р и я  «л о кал ьн ы х  ц иви лизаци й » . Т и п ы  д р евн ево сто чн ы х  
государств. Р о л ь  го су д ар ства  в р азви ти и  д р евн ево сто ч н ы х  общ еств.

5. РУКОВОДСТВО ПО ИЗУЧЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ

1. Календарный план и график изучения дисциплины
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Пример
№

учебной
недели

Изучение теоретического 
материала

Выполнение 
практического задания

Рубежный
контроль

1-3 Р азд ел  1 П З  к р азд ел у  1 (р еф ерат) Т ест  к р азд ел у  1
4-6 Р азд ел  2 П З  к р азд ел у  2 (эссе) Т ест  к р азд ел у  2
7-9 Р азд ел  3 П З  к р азд ел у  3 Т ест  к р азд ел у  3

10-12 Р азд ел  4 П З  к р азд ел у  4 Т ест  к р азд ел у  4
12 П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  по  д и сц и п л и н е  - зач ет

2. Контроль освоения учебного курса

К о н тр о л ь  о своен и я у ч еб н о го  курса о су щ ествл яется  н а осн о ван и и  тек у щ его  кон троля 
у сп еваем о сти  и п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  в со о тветстви и  с б ал л ьн о -р ей ти н го во й  си стем ой  
РГ С У .

О сн о вн ы м и  к о н тр о л ьн ы м и  то ч кам и  при  о своен и и  д и сц и п л и н ы  являю тся:

Академическая
активность

Выполнение
практических

заданий

Рубеж
текущего
контроля

Промежуточная
аттестация

ИТОГ

0-15 баллов 0-35 баллов 0-30 баллов 0-20 баллов 0-100 баллов

Академическая активность включает в себя:
-  в ы сту п л ен и я  н а сем и нарах , сам о сто ятел ьн о е  и зу чен и е со д ер ж ан и я  у ч еб н о й  

д и сц и п л и н ы  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо в ател ьн о й  среде, у ч асти е  в п ред м етн ом  
ф орум е, со б л ю д ен и е  сроков  сд ачи  п р акти ч ески х  зад ан и й  и теку щ и х  ко н трольн ы х  
м еропри яти й . А кад ем и ческая  ак ти вн о сть  о ц ен и вается  п р еп о д авател ем  по  и то гам  и зучен и я 
д и сц и п л и н ы  в кон ц е сем естра.

М ак си м ал ьн о е  ко л -во  баллов  по  д ан н о й  то ч ке  -  14.

- сам о сто ятел ьн о е и зу чен и е ан н о ти р о ван н о го  у ч еб н о -тем ати ч еск о го  п лан а д и сци п лин ы . 
Н ео бх о д и м о  о зн ако м и тся  с ф ай лом  в д ан н о м  р азд ел е  дисц и п ли н ы . В р ем я  н а и зу чен и е не 
огран и чено . Б ал л ы  в ы ставл яю тся  авто м ати ч ески  при  откр ы ти и  ф айла.

М ак си м ал ьн о е  ко л -во  баллов  по  д ан н о й  то ч ке  -  1.

Выполнение практических заданий включает в себя выполнение всех 
практических заданий по дисциплине:

П р акти ч еско е  зад ан и е  1 -N. Н ео б х о д и м о  вы п о л н и ть  п р акти ч еск о е  зад ан и е  в 
соо тветстви и  с м ето д и ч ески м и  рек о м ен д ац и ям и  по его  вы п олн ен и ю  к каж д о м у  р азд ел у  
д исц и п ли н ы . Ф ай л  ответа  н ео б х о ди м о  п р и к р еп и ть  через м еню  « Ф ай л -О б зо р »  по 
со о тветству ю щ ей  д и сц и п л и н е  и разделу .

О ц ен ку  в ы став л яет  п р еп о д авател ь  по  и тогам  п роверки  задания.
М ак си м ал ьн о е  ко л -во  баллов  по  д ан н о й  то ч к е  -  35 п ри  у сл о ви и  сво евр ем ен н о го  

вы п о л н ен и я  всех  п р акти ч еск и х  заданий .
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Рубеж текущего контроля включает в себя выполнение рубежного контроля по 
всем разделам дисциплины:

Р у б еж н ы й  ко н тр о л ь  1. П о  о ко н ч ан и и  и зу чен и я  р азд ел а  н ео б х о д и м о  п р о й ти  рубежный 
контроль 1 в виде ко м п ью тер н о го  тести р о ван и я  в зан яти и  ти п а  «Т ест». К о л и ч еств о  тесто вы х  
вопросов  тесте  -  20  вопросов. В р ем я  в ы п о л н ен и я  теста  -  60 минут. К о л и ч еств о  п о п ы то к  -  2 
попы тки .

Р у б еж н ы й  ко н тр о л ь  2. П о о ко н ч ан и и  и зу чен и я  р азд ел а  н ео б х о д и м о  п р о й ти  рубежный 
контроль 2 в виде ко м п ью тер н о го  тести р о ван и я  в зан яти и  ти п а  «Т ест». К о л и ч еств о  тесто вы х  
вопросов  тесте  -  20  вопросов. В р ем я  в ы п о л н ен и я  теста  -  60 минут. К о л и ч ество  п о п ы то к  -  2 
попы тки .

М ак си м ал ьн о е  ко л -во  б аллов  по  д ан н о й  то ч ке  -30 п ри  усл о ви и  п р о х о ж д ен и я  всех 
ру б еж н ы х  кон тролей .

Промежуточная аттестация по дисциплине.
П осле и зу чен и я  всех  р азд ел о в  курса  н ео б х о д и м о  п р о й ти  п р ом еж уточн ую  аттестац и ю  в 

ф орм е эк зам ен а  в со о тв етств и и  с ф о р м о й  п р ед у см о тр ен н о й  в р аб о ч ей  п р о гр ам м е 
ди сци п лин ы .

Э кзам ен  п р о во д ятся  в у стн о й  и ли  п и сьм ен н о й  ф орм е -  о ц ен ка  вы ставляется  
п ед аго ги чески м  р аб о тн и к о м  по и то гам  п р о веден и я  аттестац и и .

Критерии оценки знаний по итогам промежуточной аттестации

Н а п ром еж у то чн у ю  аттестац и ю  о тво ди тся  20 р ей ти н го вы х  баллов.
О тветы  о б у чаю щ его ся  н а зач ете  оц ен и ваю тся  каж д ы м  п ед аго ги чески м  р аб о тн и к о м  по 

20 - балльной шкале, а и то го вая  о ц ен ка  по  у ч еб н о й  д и сц и п л и н е  в ц елом  по  пятибалльной 
системе для экзам ен а /д и ф ф ер ен ц и р о в ан н о го  зач ета  и зачтено/не зачтено д л я  зач ета  и 
в ы ставл яется  в со о тв етств и и  с П о л о ж ен и ем  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  си стем е о ц ен ки  
у сп ев аем о сти  студ ен тов  в Р о сси й ско м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  ун иверситете, 
у тв ер ж д ен н о м  п р и к азо м  Р Г С У  от 25 .04 .2016г. №  707 (в ред. п р и к аза  от  27 .0 5 .2 0 1 6  №  935).

Критерии оценки ответа на вопросы зачета/экзамена/дифференцированного 
зачета:

Критерии оценки ответа на вопросы теоретического блока:
9-10  баллов  -  о б у чаю щ и й ся  глубоко  и п рочн о  освои л  п р о гр ам м н ы й  м атериал , 

и счерп ы ваю щ е, п о сл ед о вател ьн о , гр ам о тн о  и  л о ги ч ески  строй н о  его  и злагает , тесн о  
у в язы в ает  с зад ач ам и  и  б удущ ей  деятел ьн о стью , не затр у д н яется  с о твето м  п р и  
в и д о и зм ен ен и и  зад ан и я, сво б о дн о  сп р авл яется  с зад ач ам и  и  п р акти ч еск и м и  задан и ям и , 
п р ави л ьн о  о б о сн о вы в ает  п р и н яты е реш ен и я , у м еет  сам о сто ятел ьн о  обо бщ ать  и  и злагать  
м атериал , не д о п у ская  ош ибок;

7-8 -  баллов  - о б у ч аю щ и й ся  твер д о  зн ает  п р о гр ам м н ы й  м атери ал , гр ам о тн о  и  по 
сущ еству  и зл агает  его, не д о п у ская  су щ ествен н ы х  н ето ч н о стей  в ответе н а вопрос, м ож ет 
п р ави л ьн о  п р и м ен ять  тео р ети ч ески е  п о ло ж ен и я  и  вл ад еет  н ео б х о д и м ы м и  у м ен и ям и  и 
н авы к ам и  п р и  вы п о л н ен и и  п р акти ч ески х  задан и й ;

5-6 баллов  - о б у чаю щ и й ся  о сво и л  осн о вн о й  м атери ал , но  не зн ает  о тд ел ьн ы х  деталей , 
д о п у скает  н ето ч н о сти , н ед о стато ч н о  п р ави л ьн ы е ф о р м ули ровки , н аруш ает 
п о сл ед о вател ьн о сть  в и зл о ж ен и и  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  и  и сп ы ты вает  затр у д н ен и я  в 
в ы п о л н ен и и  п р акти ч еск и х  задан и й ;
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0-4 баллов  - о б у чаю щ и й ся  не зн ает  зн ач и тельн о й  ч асти  п р о гр ам м н о го  м атериала, 
д о п у скает  су щ ествен н ы е ош и бки , с б о льш и м и  затр у д н ен и ям и  вы п о л н яет  п р акти ч ески е  
зад ан и я, задачи .

Критерии оценки аналитического задания:
9-10  б аллов  -  зад ан и е  в ы п о л н ен о  верно, д ан ы  ясн ы е ан ал и ти чески е вы вод ы  к 

р еш ен и ю  зад ан и я, п о д к р еп лен н ы е теори ей ;
7-8 баллов  -  зад ан и е  в ы п о л н ен о  верно, о тм ечается  х о р о ш ее  р азв и ти е  аргум ента, 

однако  отм ечен ы  п о гр еш н о сти  в ответе, ско р р екти р о ван н ы е п ри  со беседовани и ;
5-6 баллов  -  зад ан и е  вы п о л н ен о  с м атем ати ч еск и м и  ош и бкам и , отсу тству ю т 

л о ги ч ески е  вы во д ы  и зак л ю ч ен и я  к реш ению ;
0-4  б аллов  -  зад ан и е  не вы п о л н ен о  вообщ е и ли  зад ан и е  вы п о л н ен о  не до  конца, н ет 

четки х  вы вод ов  и зак л ю ч ен и й  по  реш ен и ю  зад ан и я, сд елан ы  н евер н ы е вы вод ы  по р еш ен ию  
задания.

В ы в ед ен и е  и то го во й  о ц ен ки  по  д и сц и п л и н е  осу щ ествл яется  н а о сн ове  100- балльно
рейтинговой системы. И то го в ая  рей ти н го вая  о ц ен ка  вкл ю чает  в себя р езу л ьтаты  
акад ем и ческо й  активн ости , в ы п о л н ен и я  п р акти ч еск и х  зад ан и й  по  всем  разделам , ру б еж н ы х  
ко н тролей  по  всем  р азд ел ам  и и то го во го  ко н тр о л ьн о го  м еропри яти я.

М ак си м ал ьн ая  сум м а, которую  м ож н о  н абрать , у сп еш н о  вы п о л н и в  все к о н тр о л ьн ы е 
точки , со ставл яет  100 баллов.

Д ля  п о лу ч ен и я  зач ета  сту д ен т  д о лж ен  н аб рать  не менее 65 баллов. П р и  это м  текущ ая 
р ей ти н го вая  о ц ен ка  д о л ж н а  бы ть  не н и ж е 50 баллов, р ей ти н го вая  о ц ен ка  за  итоговое 
кон тр о л ьн о е  м ер о п р и яти е  д о л ж н а  бы ть не н иж е 10 баллов. Д ля  п о лу ч ен и я  д о п у ска  к 
и тоговом у  ко н тр о л ьн о м у  м ер о п р и яти ю  н ео б х о д и м о  н аб рать  не м енее 50%  м акси м ал ьн о й  
р ей ти н го во й  о ц ен ки  за  каж дую  кон тр о л ьн у ю  то ч ку

В зач етн у ю  кн и ж ку  студ ен та  и в зач етн о -экзам ен ац и о н н у ю  вед ом ость  о ц ен ка  
вы ставл яется  в со о тветстви и  с н и ж еп р и вед ен н о й  табли цей .________________________________

Сумма баллов Оценка
85-100 О тл и чн о /зач тен о
75-84 Х о р о ш о /зач тен о
65-74 У до вл етво р и тел ьн о /зач тен о
1-64 Н еу д о вл етво р и тел ьн о /н езач тен о

0 не аттестован

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения учебной
дисциплины

6.1. Основная литература:
1. Н есм елова, М . Л. И сто р и я  д р евн его  мира. К о н сп ек т  у р оков  в 3 ч. Ч асть  1 : практ. п о со б и е / 
М . Л. Н есм елова, А. Ю . Н есм елов . —  2-е изд., стер. —  М . : И зд ательство  Ю райт, 2017. —  371 
с. —  (С ери я  : О б р азо вательн ы й  процесс). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-00035-1 . —  Р еж и м  д о сту п а  : 
w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /B 0 2 2 C 4 C E -4 B C E -4 9 1 8 -A F A 6-3B 0D F 8C C 7A 02
2. М ар ты н о в , А. И. А р х ео л о ги я  : у ч еб н и к  д ля  ак ад ем и ческо го  у р о вен ь  б акалавр и атаа  /  А. И. 
М арты н ов. —  9-е изд., перераб. и доп. —  М . : И зд ател ьств о  Ю райт, 2017. —  367 с. —  (С ери я
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: Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  TSBN 9 7 8 -5 -534-04537-6 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio - 
o n lin e .ru /b o o k /8 3 E 6 0 A D 4 -C A 2 4 -4 2 9 8 -8 9 B 9 -E D A 4 3 A 9 7 0 2 5 4

6.2. Дополнительная литература:

1 .И стория п ед аго ги ки  и о б р азо ван и я  : у ч еб н и к  для  акад ем и ческо го  у р о в ен ь  б акалавр и атаа  / 
А. И . П и ску н о в  [и др.] ; под  общ . ред. А. И . П и скунова. —  4-е  изд., перераб. и доп. —  М . : 
И зд ательство  Ю р ай т , 2017. —  452  с. —  (С ер и я  : Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  TSBN 
9 7 8-5 -534-00981-1 . —  Р еж и м  д о сту п а : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /9 4 D 5 D 5 6 D -B 0 3 9 -4 A 3 9 - 
A 4 3 7-C 6448D 354E 73
2. М арт ы нов, А. И. К у л ьту р о ген ез : у ч еб н и к  д л я  у р о вен ь  б акалавр и атаа  и м аги стр ату р ы  /  А. 
И . М арты н ов. —  2 -е  изд., испр. и доп. —  М . : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2017. —  334 с. —  (С ери я  : 
А вто р ск и й  учебни к). —  TSBN 9 7 8 -5 -534-04796-7 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio - 
o n lin e .ru /b o o k /8 0 1 9 6 F F 6 -C A 5 3 -4 0 0 3  -A 82 0 -3 0 8 F B 0 1 3 1 B F 7
3. К ульту р о л о ги я  в 2 ч. Ч асть  1. Т ео р ети ч еская  ку л ьту р о л о ги я  : у ч еб н и к  для  акад ем и ческо го  
у р о вен ь  б акалавр и атаа  /  С. Н . И к о н н и к о в а  [и др.] ; под ред. С. Н . И к о н н и ко во й , В. П. 
Б ольш акова . —  2 -е  изд., испр. и доп. —  М . : И зд ател ьств о  Ю райт, 2017. —  222  с. —  (С ери я  : 
Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  TSBN 9 7 8-5 -534-04228-3 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio - 
o n lin e .ru /b o o k /6 7 E 7 1 C 9 F -9 A 9 4 -4 B 5 7 -9 1 E 1 -D C 8 9 C 1 3 E 5 F 2 C
4. К ульту р о л о ги я  в 2 ч. Ч асть  2. И сто р и ч еск ая  и  п р акти ч еская  к у л ьту р о л о ги я  : у ч еб н и к  для 
акад ем и ческо го  у р о вен ь  б акалавр и атаа  /  С. Н . И к о н н и к о в а  [и др.] ; под  ред. С. Н. 
И ко н н и ко во й , В. П . Б ольш акова . —  2-е изд., испр. и доп. —  М . : И зд ательство  Ю р ай т , 2017.
—  309 с. —  (С ери я  : Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  TSBN 9 7 8 -5 -534-04229-0 . —  Р еж и м  
д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /A 0 C 2 2 7 A 1 -7 C A 3 -4 E 3 E -B F E F -7 6 3 2 9 1 D E F D F 9
5. Кремлев, Н. Т. И сто р и ч еск ая  со ц и о л о ги я  в 3 ч. Ч асть  1. П ер во б ы тн о е  о б щ ество  : у ч еб н о е  
п особ и е д л я  у р о вен ь  б акалавр и атаа  и м аги стр ату р ы  /  Н . Т. К рем лев . —  2 -е  изд., испр. и доп.
—  М . : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2017. —  139 с. —  (С ери я  : А вто р ск и й  уч еб н и к). —  TSBN 9 7 8 -5 
534-05549-8 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /E 5 8 6 9 B E 8 -D 8 A D -4 1 3 0 -A 9 1 4 - 
C 5334D 6546B C
6. Кремлев, Н. Т. И сто р и ч еск ая  со ц и о л о ги я  в 3 ч. Ч асть  2. А гр ар н о е  об щ ество  : у ч еб н о е 
п особ и е д л я  у р о вен ь  б акалавр и атаа  и м аги стр ату р ы  /  Н . Т. К рем лев . —  2 -е  изд., испр. и доп.
—  М . : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2017. —  392 с. —  (С ери я  : А вто р ск и й  уч еб н и к). —  TSBN 9 7 8 -5 
534-05551-1 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /5 E A 1 4 7 1 3 -6 3 D F -4 4 F 0 -9 0 7 7 - 
0F 7 4 A A 6 7 4 C F A
7. Кремлев, Н. Т. И сто р и ч еск ая  со ц и о л о ги я  в 3 ч. Ч асть  3. И н д у стр и ал ьн о е  и 
п о сти н д у стр и ал ьн о е  о б щ ество  : у ч еб н о е  п о со б и е для  ур о вен ь  б акалавр и атаа  и  м аги стр ату р ы  /
Н . Т. К рем лев . —  2-е  изд., испр. и доп. —  М . : И зд ател ьств о  Ю райт, 2017. —  127 с. —  (С ери я 
: А вто р ск и й  учебни к). —  TSBN 9 7 8 -5 -534-05552-8 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio - 
o n lin e .ru /b o o k /5 9 2 6 0 1 9 C -D 7 9 A -4 8 5 A -8 A D 3 -9 7 6 E 3 7 8 3 D 4 0 8
8. Скрипкин, А. С. И сто р и я  о теч ествен н о й  ар х ео ло ги и  : у ч еб н о е  п о со б и е д ля  ур о вен ь  
б акалавр и атаа  и  м аги стр ату р ы  /  А. С. С кри пкин . —  М . : И зд ательство  Ю райт, 2017. —  171 с.
—  (С ери я  : У н и в ер си теты  Р осси и ). —  TSBN 9 7 8 -5 -534-03557-5 . —  Р еж и м  д о сту п а  : 
w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /2 5 F 1 5 C 9 D -8 2 F 7 -4 1 3 1 -9 B 1 F -6 B E 4 5 1 B A 5 2 C 5

7.3. И н терн ет-ресурсы :

все р азд ел ы  и стори и  д р евн его  м ир - h ttp ://an n a ls .x leg io .ru /

Д р евн и й  Е ги п ет  - h ttp ://ru -eg y p t.co m /

Д р евн яя  М есо п о там и я  - h ttp ://w w w .m eso p o tam ia .n m .ru /
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и сто р и чески е и сто ч н и ки  по  и стори и  д р евн его  м и р а  н а сайте и стф ака  М Г У  - 

h ttp ://w w w .h is t.m su .ru /E R /E tex t/in d ex .h tm l

и сто р и я  д р евн его  Р и м а  - h ttp ://an c ien tro m e.ru /s ite /in d ex .h tm  

"М аат" - ассо ц и ац и я  по  и зучен и ю  д р евн его  Е ги п та  - h ttp ://w w w .m aa t.o rg .ru / 

н ау ч н о -о б р азо вател ьн ы й  Ц ен тр  ан ти ко вед ен и я  Я р о сл ав ск о го  го су д ар ствен н о го  

у н и в ер си тета  -

h ttp ://an tik -y ar.ru /

Ц ен тр  ан ти ко вед ен и я  С П б Г У  - h ttp ://w w w .cen tan t.p u .ru /

Ц ен тр  еги п то ло ги ч еск и х  и ссл ед о ван и й  Р А Н  - h ttp ://w w w .cesras .ru / электр о н н ы е 

п у бл и кац и и  н а сайте С Н О  Ц ен тр а  ан ти ко вед ен и я  - h ttp ://w w w .cen tan t.p u .ru /sn o /in d ex .h tm

8. М атер и ал ьн о -тех н и ч еско е  о б есп еч ен и е д и сц и п л и н ы (м о д у л я)

О своен и е д и сц и п л и н ы  "И стори я п ер во бы тн о го  о б щ ества  и осн овы  археологи и " 

п р ед п о л агает  и сп о л ьзо ван и е  сл ед у ю щ его  м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о го  обеспечения:

М у л ьти м ед и й н ая  ауди тория , вм ести м остью  б олее 60 человек. М у л ьти м ед и й н ая  

ау д и тори я со сто и т  из и н тегр и р о ван н ы х  и н ж ен ер н ы х  си стем  с ед и н о й  си стем ой  у п равлен и я , 

осн ащ ен н ая  со вр ем ен н ы м и  ср едствам и  во сп р о и звед ен и я  и в и зу ал и зац и и  лю бо й  видео  и 

аудио и н ф о р м ац и и , п о лу ч ен и я  и п еред ач и  эл ектр о н н ы х  д окум ентов . Т и п о вая  ко м п л ек тац и я  

м у л ьти м ед и й н о й  ау д и то р и и  со сто и т  из: м ул ьти м ед и й н о го  п роектора , ав то м ати зи р о ван н о го  

п р о екц и о н н о го  экран а, ак у сти ческо й  систем ы , а так ж е  и н тер акти вн о й  тр и б у н ы  

п реп одавателя , в кл ю чаю щ ей  тач -ск р и н  м он и тор  с д и аго н алью  не м енее 22  дю йм ов, 

п ер со н ал ьн ы й  ком п ью тер  (с тех н и ч ески м и  х ар актер и сти кам и  не н иж е Intel C ore  i3-2100, 

D D R 3 4096M b, 500G b), ко н ф ер ен ц -м и к р о ф о н , б есп р о во дн о й  м и кроф он , б ло к  уп р авл ен и я  

оборудован и ем , и н тер ф ей сы  п одклю чен и я: U S B ,au d io , H D M I. И н тер акти вн ая  тр и б у н а  

п р еп о давател я  яв л яется  кл ю ч евы м  эл ем ен то м  у п р авл ен и я , о б ъ ед и н яю щ и м  все у стр о й ств а  в 

единую  си стем у , и сл у ж и т п о лн о ц ен н ы м  р аб о ч и м  м есто м  п реп одавателя . П р еп о д ав ател ь  

и м еет во зм о ж н о сть  л егко  у п р авл ять  всей  си стем ой , не о тх о д я  от  три бун ы , ч то  п о зво л яет  

п р о во д и ть  л екц и и , п р акти ч ески е  зан яти я , п резен тац и и , вебин ары , ко н ф ер ен ц и и  и д р у ги е  

ви д ы  ау д и то р н о й  н агр у зки  о б у чаю щ и х ся  в у д о бн о й  и д о сту п н о й  для  них ф орм е с 

п р и м ен ен и ем  со вр ем ен н ы х  и н тер акти вн ы х  средств  обучени я, в то м  ч и сле  с и сп о л ьзо ван и ем  в 

п р о ц ессе  о б у чен и я  всех  ко р п о р ати вн ы х  ресурсов. М у л ьти м ед и й н ая  ауд и то р и я  такж е 

о сн ащ ен а ш и р о ко п о л о сн ы м  д о сту п о м  в сеть  и нтернет. К о м п ью тер н о е  о б о р у д о ван и ем  и м еет 

со о тветству ю щ ее л и ц ен зи о н н о е  п р о гр ам м н о е  обесп ечен и е.
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К о м п ью тер н ы й  класс, п р ед ставл яю щ и й  собой  раб оч ее  м есто  п р еп о д авател я  и не м енее 

15 р аб о ч и х  м ест  студен тов , вкл ю чаю щ и х  ко м п ью тер н ы й  стол, стул, п ер со н ал ьн ы й  

ком пью тер , л и ц ен зи о н н о е  п р о гр ам м н о е обесп ечен и е. К аж д ы й  ком п ью тер  и м еет 

ш и р о ко п о л о сн ы й  д оступ  в сеть  И н терн ет. В се  ко м п ью тер ы  п о дклю ч ен ы  к корп орати вн ой  

ко м п ью тер н о й  сети  К Ф У  и н ах о д ятся  в ед и н о м  дом ене.

У ч еб н о -м ето д и ч еск ая  л и тер ату р а  для  д ан н о й  д и сц и п л и н ы  и м еется  в н ал и чи и  в 

электр о н н о -б и б л и о теч н о й  си стем е " Б и бл и о Р о сси ка", д о сту п  к к о то р о й  п р ед о ставл ен  

студентам . В  Э Б С  " Б и б л и о Р о сси к а  " п р ед ставл ен ы  ко л л екц и и  ак ту ал ьн о й  н аучн ой  и у ч еб н о й  

л и тер ату р ы  по гу м ан и тар н ы м  наукам , в кл ю чаю щ и е в себя  п у бл и кац и и  вед ущ и х  р осси й ски х  

и здател ьств  гу м ан и тар н о й  л и тературы , и здан и я  на ан гл и й ск о м  язы ке  вед у щ и х  ам ер и кан ски х  

и ев р о п ей ски х  и здательств , а так ж е  ред ки е  и м ало ти р аж н ы е и здан и я  р о сси й ски х  

р еги о н ал ьн ы х  вузов. Э Б С  "Б ибли оР осси ка" о б есп еч и вает  ш и р о ки й  зак о н н ы й  д оступ  к 

н ео б х о д и м ы м  д ля  о б р азо вател ьн о го  п р о ц есса  и зд ан и ям  с и сп о л ьзо ван и ем  и н н о вац и о н н ы х  

тех н о л о ги й  и со о тветству ет  всем  тр еб о в ан и ям  ф ед ер ал ьн ы х  го су д ар ствен н ы х  

о б р азо вател ьн ы х  стан д артов  вы сш его  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  (Ф Г О С  В П О ) н ового  

поколения.

У ч еб н о -м ето д и ч еск ая  л и тер ату р а  для  д ан н о й  д и сц и п л и н ы  и м еется  в н ал и чи и  в 

электр о н н о -б и б л и о теч н о й  си стем е "Z N A N IU M .C O M ", д о сту п  к ко то р о й  п р ед о ставл ен  

студентам . Э Б С  "Z N A N IU M .C O M " со д ер ж и т п р о и звед ен и я  кр у п н ей ш и х  р о сси й ски х  учён ы х, 

р у ко во д и тел ей  го су д ар ствен н ы х  органов , п р еп о давател ей  вед ущ и х  вузов  страны , 

вы со ко квал и ф и ц и р о ван н ы х  сп ец и ал и сто в  в р азл и ч н ы х  сф ерах  бизнеса. Ф он д  б и б ли отеки  

сф о р м и р о ван  с у ч ето м  всех  и зм ен ен и й  о б р азо вател ьн ы х  стан д артов  и вкл ю чает  учебни ки , 

у ч еб н ы е п особия, У М К , м он ограф и и , автореф ераты , д и ссер тац и и , эн ц и кл о п еди и , словари  и 

сп равочни ки , зак о н о д ател ьн о -н о р м ати в н ы е д окум ен ты , сп ец и ал ьн ы е п ер и о д и ч еск и е  и здан и я 

и и здания, в ы п у ск аем ы е и здател ьствам и  вузов. В  н асто ящ ее вр ем я  Э Б С  Z N A N IU M .C O M  

со о тветству ет  всем  тр еб о в ан и ям  ф ед ер ал ьн ы х  го су д ар ствен н ы х  о б р азо вател ьн ы х  стандартов  

вы сш его  п р о ф есси о н ал ьн о го  о б р азо ван и я  (Ф Г О С  В П О ) н о вого  п околения.

У ч еб н о -м ето д и ч еск ая  л и тер ату р а  для  д ан н о й  д и сц и п л и н ы  и м еется  в н ал и чи и  в 

электр о н н о -б и б л и о теч н о й  си стем е И зд ател ьств а  "Л ань" , д о сту п  к к о то р о й  п р ед о ставл ен  

студентам . Э Б С  И зд ател ь ств а  "Л ань" вкл ю ч ает  в себя эл ектр о н н ы е верси и  кн и г и зд ател ьства  

"Л ань" и д р у ги х  вед у щ и х  и здател ьств  у ч еб н о й  литературы , а так ж е  эл ектр о н н ы е верси и  

п ер и о ди ч еск и х  и здан и й  по  естествен н ы м , тех н и ч ески м  и гу м ан и тар н ы м  наукам . Э Б С  

И зд ательства  "Л ань" об есп еч и вает  д о сту п  к научной , уч еб н ой  л и тер ату р е  и н аучн ы м
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п ер и о д и ч еск и м  и здан и ям  по  м акси м ал ьн о м у  ко л и честву  п р о ф и л ьн ы х  н ап р авл ен и й  с 

со б л ю д ен и ем  всех  авто р ски х  и см еж н ы х  прав.

В ех и  истории . CD. И Д Д К . О О О  Б и зн ессо ф т., 2004.

В сем и р н ая  история. CD. Т Д А  М еди а, 2009.
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Ц ель дисциплины  (м одуля) зак л ю ч ается  в п о лу ч ен и и  о б у чаю щ и м и ся  тео р ети ч ески х  

зн ан и й  об осн о вах  кр и ти ческо го  м ы ш л ен и я  и си стем н о го  ан ал и за  с п о сл ед у ю щ и м  
п р и м ен ен и ем  в п р о ф есси о н ал ьн о й  сф ере и п р акти ч еск и х  н авы ков  (ф о р м и р о ван и е) по работе 
с о р и ги н ал ьн ы м и  и ад ап ти р о ван н ы м и  п о ли то л о ги ч ески м и  текстам и ; разви ти ю  навы ков  
кр и ти ческо го  во сп р и яти я  и о ц ен ки  и сто ч н и ко в  и н ф орм ац и и , ум ен и ю  ло ги ч н о  
ф орм ули ровать , и зл агать  и о тстаи вать  со б ствен н о е ви д ен и е п р о бл ем  и сп особ ов  их 
р азреш ен и я; овлад ен и ю  п р и ем ам и  вед ен и я  д искуссии , п олем и ки , диалога.

Зад ачи  д и сц и п л и н ы  (м одуля):
•  Ф о р м и р о ван и е зн ан и й  об осн овах  кр и ти ческо го  м ы ш л ен и я  и си стем н ого  

ан ализа; п оказ их м ето д о л о ги ческо й  и м и р о во ззр ен ческо й  зн ач и м о сти  для  стан о вл ен и я  
м о лод ого  сп ец и али ста, ф о р м и р о ван и е  п о лем и ческо й  ку л ьту р ы  бу ду щ его  сп ец и али ста;

•  ф о р м и р о ван и е п р ед ставл ен и я  о сп ец и ф и ке кр и ти ческо го  м ы ш л ен и я  как 
сп о со б а  п о зн ан и я  и д у х о вн о го  о сво ен и я  м ира, об о сн о вн ы х  п ри ем ах  кри ти ческо го  
м ы ш лен и я, о сп ец и ф и ке си стем н о го  ан ализа;

•  о вл ад ен и е базо вы м и  п р и н ц и п ам и  и п р и ем ам и  кр и ти ческо го  м ы ш л ен и я  и 
си стем н ого  ан ал и за  п р и м ен и тельн о  к осм ы слен и ю  п роблем , связан н ы х  с областью  
б удущ ей  п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости .

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Д и сц и п л и н а  (м одуль) «О сн о вы  кр и ти ческо го  м ы ш л ен и я  и си стем н о го  ан али за»  
р еали зу ется  в б азо во й  ч асти  осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы
46.03 .01  И сто р и я  (у р о вен ь  б акалаври ата).

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Основы критического мышления и системного 
анализа» б ази р у ется  н а зн ан и ях  и ум ен и ях , п о лу ч ен н ы х  о б у чаю щ и м и ся  р ан ее  в х о д е  
о своен и я п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  р яд а  у ч еб н ы х  дисци п лин : «И стория» , « П равовед ен и е» , 
«Ф и лософ и я» ,

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Основы критического мышления и системного 
анализа» яв л яется  б азо вы м  д ля  п о сл ед у ю щ его  о сво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  у ч еб н ы х  
д исци п лин : « Т ео р ети к о -м ето д о л о ги ч ески е  п р о бл ем ы  и сто р и ческо й  науки »  и др.

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата

П р о ц есс  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) н ап р авл ен  на ф о р м и р о ван и е у  о б у чаю щ и х ся  
след ую щ и х у н и вер сал ьн ы х  ком петен ци й : У К -1.
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В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

Категория
компетенций

Код
компетенции

Формулировка
компетенции

Код и 
наименование 

индикатора 
достижения 

компетенции

Результаты
обучения

Системное и 
критическое 
мышление

УК-1 Способен
осуществлять
поиск,
критический 
анализ и 
синтез
информации,
применять
системный
подход для
решения
поставленных
задач

УК-1.1. 
Анализирует 
задачу, выделяя 
ее базовые 
составляющие, 
осуществляет 
декомпозицию 
задачи.
УК-1.2.
Предлагает 
различные 
варианты 
решения задачи, 
оценивая их 
достоинства 
и недостатки.
УК-1.3. Находит и
критически
анализирует
информацию,
необходимую для
решения
поставленной
задачи.
УК-1.4. 
Сопоставляет 
разные источники 
информации с 
целью выявления 
их
противоречий и 
поиска 
достоверных 
суждений.
УК-1.5. Грамотно, 
логично
аргументированно 
формирует 
собственные 
суждения и 
оценку__________

Знать:
теоретические 
основы 
критического 
мышления и 
системного
анализа._________
Уметь: активно
пользоваться
методологией
критического
мышления и
системного
анализа;
применять их к
решению
конкретных задач
в своей
практической
деятельности
Владеть:
приемами
критического
мышления и
системного
анализа
процессов,
связанных с
профессиональной
деятельностью
выпускника.
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информации; 
отличает факты от 
мнений, 
интерпретаций, 
оценок и т.д. 
УК-1.6.
Принимает
обоснованное
решение,
определяет и
оценивает
практические
последствия
возможных
решений задачи.

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость дисциплины, изучаемой в 3 семестре, составляет 3 зачетные 
единицы. По дисциплине предусмотрен зачет.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
1 2 3

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

54 54

Учебные занятия лекционного типа 18 18

Практические занятия 12 12

Иная контактная работа 24 24

Самостоятельная работа обучающихся, всего 45 45

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 108 108

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)
Очной формы обучения

Раздел, тема Виды учебной работы, академических часов
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Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Семестр 3
Раздел 1. Основы 
критического мышления 48 22 26 8 6 - 12 -
Т е м а  1 . 1 .  Л о г и ч е с к и е  
о с н о в а н и я  к р и т и ч е с к о г о  
м ы ш л е н и я

12 5 7 2 2 - 3 -

Т е м а  1 . 2 .  С и л л о г и с т и к а  к а к  
и н с т р у м е н т  к р и т и ч е с к о г о  
м ы ш л е н и я

12 5 7 2 2 - 3 -

Т е м а  1 . 3 .  К р и т и ч е с к и й  а н а л и з  
а р г у м е н т а ц и и

12 5 7 2 2 - 3 -
Т е м а  1 . 4 .  У н и в е р с а л ь н ы е  
т е х н о л о г и и  к р и т и ч е с к о г о  
м ы ш л е н и я

12 7 5 2 - - 3 -

Раздел 2. Основы 
системного анализа 51 23 28 10 6 - 12 -
Т е м а  2 . 1 .  С и с т е м ы  и  

а д д и т и в н ы е  м н о ж е с т в а  к а к  
о б ъ е к т ы  п о з н а н и я .

10 5 5 2 - - 3 -

Т е м а  2 . 2 .  С п е ц и ф и к а  
с и с т е м н о г о  п о д х о д а

12 5 7 2 2 - 3 -
Т е м а  2 . 3 .  О с н о в н ы е  п р о б л е м ы  
с и с т е м н о г о  а н а л и з а .

12 5 7 2 2 - 3 -
Т е м а  2 . 4 .  С и с т е м н ы й  п о д х о д  
к а к  м е т о д о л о г и я  

к р и т и ч е с к о г о  м ы ш л е н и я

17 8 9 4 2 - 3 -

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 108 45 54 18 12 - 24 -
Форма промежуточной 
аттестации зачет
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РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Р азд ел , тем а В сего

В и д ы  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  о б у чаю щ и х ся

А
ка

де
м

и
че

ск
ая

 

ак
ти

вн
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ть
, 

ча
с

Ф
ор

м
а

ак
ад

ем
и
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ти
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В
ы

по
лн

ен
ие

 
пр

ак
т.

 

за
да

ни
й,

 ч
ас

Ф
ор

м
а

п
ра

кт
и

че
ск

ог
о

за
да

н
и

я

Ру
бе

ж
ны

й 
те

ку
щ

и
й

 

ко
нт

ро
ль

, 
ча

с

Ф
ор

м
а 

ру
бе

ж
н

ог
о 

те
ку

щ
ег

о 
ко

н
тр

ол
я

Семестр 3

Р азд ел  1 
Основы 

критического 
мышления

22 10

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

10
Решение

логических
задач

2 Компьютерное
тестирование

Р азд ел  2 
Основы системного 

анализа
23 10

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 
изучение раздела 

в ЭИОС

11
Решение

практических
задач

2 Компьютерное
тестирование

Общий объем по 
семестру, часов

45 20 21 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. ОСНОВЫ КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ
Цель: п о казать  сп ец и ф и ку  о б ъ ек та  и п р ед м ета  д и сц и п л и н ы  (м одуля),

п р о д ем о н стр и р о вать  о сн о вн ы е ко м п о н ен ты  и м ето ди ку  кр и ти ческо го  м ы ш лен и я, 
сф о р м и р о вать  сп о со б н о сть  кри ти ческо го  ан ал и за  п р о бл ем  б удущ ей  п р о ф есси о н ал ьн о й  
д еятел ьн о сти  (О К -1).

Перечень изучаемых элементов содержания:
К р и ти ч еск о е  м ы ш ление: цели , особен н ости , о сн о вн ы е хар актер и сти ки . К ак  н аш и 

п о зн авател ьн ы е сп о со б н о сти  нас об м ан ы ваю т? Р азл и ч н ы е п о дх о д ы  к оп р ед ел ен и ю  К М . Р о ль  
К М  в п о стр о ен и и  со вр ем ен н о й  р ац и о н ал ьн о й  кар ти н ы  мира. С вязь  К М  с логи кой , ри торикой , 
тео р и ей  аргум ен тац и и , к о гн и ти вн о й  п си хологи ей , тео р и ей  п р и н яти я р еш ен ий . Л о ги ч ески е  
осн овы  кр и ти ческо го  м ы ш лен и я. П он яти я, су ж ден и я  и у м о закл ю ч ен и я  как  осн о вн ы е ф орм ы  
аб стр актн о го  м ы ш лен и я. И сти н н о сть  м ы сли  и ф о р м альн ая  п р ави л ьн о сть  р ассуж ден и й .

П о н яти я  и о п ерац и и  с ним и. К ак  ж и ть  по  п онятиям ? Зако н  о б р атн о го  о тн о ш ен и я  
м еж ду  о б ъ ем о м  и  со д ер ж ан и ем  п онятия. О тн о ш ен и я  м еж ду  п онятиям и . Р авн о зн ач н о сть ,
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тождество, перекрещивание, подчинение как типы совместимости понятий. Соподчинение, 
противоположность, противоречие как типы несовместимости понятий. Круги Эйлера.

Общая характеристика суждения. Суждение и предложение. Виды простых суждений. 
Субъект, предикат, связка и квантор в суждении. Классификация категорических суждений 
по количеству и качеству. Сложное суждение в его виды. Отношения между суждениями по 
истинности. Понятие «логического квадрата».

Общее понятие об умозаключении. Виды умозаключений: дедуктивные, индуктивные, 
по аналогии. Общая характеристика дедуктивных умозаключений. Силлогизмы и их 
характеристика. Категорический силлогизм как вид дедуктивного умозаключения. Фигуры и 
модусы силлогизма. Индуктивные умозаключения и выводы по аналогии.

Логические основы теории аргументации. Как нам навязывают ошибочные выводы? 
Структура аргументации: тезис, аргументы, демонстрация. Виды аргументов. Прямое 
доказательство. Виды косвенного доказательства. Понятие опровержения. Способы 
опровержения. Правила доказательного рассуждения и логические ошибки при 
доказательстве и опровержении. Понятие о софизмах и логических парадоксах.

Универсальные технологии критического мышления. Кластерное мышление. Прием 
«инсерт». Чтение с остановками и маркировкой. Личностная саморефлексия. Таблица «Что? 
Где? Почему? Когда?» Групповая работа -  обучение сообща. Стратегия «Зигзаг». Карта 
познания. Мозговой штурм. Стратегия «Синквейн». Прием РАФТ. Методика «Бортовой 
журнал». Методы дискуссии. Мыслить, как ученый.

Тема 1.1. Логические основания критического мышления

Вопросы для самоподготовки:
• Соотношение мышления и чувственного познания
• Понятия и отношения между ними
• Суждения и их классификация
• Виды сложных суждений
• Логический квадрат

Тема 1.2. Силлогистика как инструмент критического мышления

Вопросы для самоподготовки:
• Умозаключение как форма критического мышления.
• Классификация умозаключений.
• Дедуктивные умозаключения
• Фигуры и модусы силлогизма
• Правила силлогизма

Тема 1.3. Критический анализ аргументации

Вопросы для самоподготовки:
• Структура аргументации: тезис, аргументы, демонстрация.
• Виды прямого доказательства.
• Виды косвенного доказательства.
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• Правила доказательного рассуждения и логические ошибки при доказательстве и 
опровержении.

• Понятие о софизмах и логических парадоксах.

Тема 1.4 Универсальные технологии критического мышления

Вопросы для самоподготовки:
• Кластерное мышление. Прием «инсерт».
• Чтение с остановками и маркировкой.
• Таблица «Что? Где? Почему? Когда?»
• Групповая работа -  обучение сообща.
• Стратегия «Зигзаг».
• Карта познания.
• Мозговой штурм.
• Стратегия «Синквейн».
• Прием РАФТ.
• Методика «Бортовой журнал».
• Методы дискуссии.
• Мыслить, как ученый.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 

Форма практического задания: решение логических задач 

Примеры логических задач:
Задача 1. Определите вид отношения между совместимыми понятиями и 

изобразите его с помощью круговых схем (кругов Эйлера).
1. Высшее учебное заведение, университет. 2. Юрист, депутат парламента. 3. Конница, 

кавалерия. 4. Орган государственного управления, министерство. 5. Писатель, русский 
писатель, автор романа «Тихий Дон». 6. Премьер-министр, глава правительства. 7. 
Республика, форма правления. 8. Военный корабль, эсминец. 9. Президент, президент 
США, глава государства. 10. Живописец, художник 11. Художественная литература, 
литература, драматургия. 12. Офицер, спортсмен, орденоносец. 13. Литератор, прозаик, 
поэт. 14. Ученый, сторонник мира, гражданин Российской Федерации. 15. Студент, 
москвич, спортсмен, отличник. 16. Мать, дочь, родители.

Задача 2. Определите вид отношения между несовместимыми понятиями, 
изобразите его с помощью круговых схем.

1. Преступление, должностное преступление, хозяйственное преступление. 2. 
Известность, неизвестность. 3. Прямая линия, кривая линия. 4. Партийность, 
беспартийность. 5. Революционер, контрреволюционер. 12.6. Виновность, 
невиновность. 7. Наводнение, стихийное бедствие, землетрясение. 8. Правда, ложь. 9. 
Юрист, прокурор, следователь, адвокат. 10. Сильный, слабый. 11. Истина, заблуждение. 
12. Честь, бесчестье. 13. Дисциплинарное взыскание, выговор, замечание. 14. 
Зависимость, независимость. 15. Парламентская республика, президентская республика.
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Задача 3. Дайте объединенную классификацию суждения приведите их схемы и 
принятые в логике обозначения: А, Е, I, О. Изобразите отношения между терминами с 
помощью кругов Эйлера, установите распределенность субъекта и предиката. 
Приведите схемы суждений.

1. Многие следственные действия имеют своей целью профилактику 
правонарушений.

2. Не все избиратели приходят для голосования в день выборов.
3. Слушание дел в закрытом заседании суда допускается лишь в случаях, установленных 

законом, с соблюдением при этом всех правил судопроизводства.
4. В этой деревне огни не погашены. (Рубцов).
5. Не все выдающиеся музыканты имели абсолютный слух.
6. В унитарной государстве нет субъектов федерации.
7. Ничто не проходит бесследно.
8. 70% всего мирового грузооборота перевозится морским путем.
9. Некоторые промышленно развитые страны на современном этапе развития применяют 

нетрадиционные методы овладения ресурсами развивающихся стран.
10. Новодевичье кладбище -  пантеон выдающихся представителей русской литературы, 

искусства, науки, общественно-политических и военных деятелей -  невозможно 
обойти за один день.

Задача 4. Установите вид сложного суждения, укажите его составные части (простые 
суждения), запишите суждения с помощью символов, используя логические связки.

1. Амнистия может быть общей или частичной.
2. Форма правления государства может быть либо монархической, либо 

республиканской.
3. Все люди рождаются свободными и равными в своем достоинстве и правах.

(Всеобщая декларация прав человека).
4. Договор считается заключенным, если между сторонами, в требуемой в надлежащих 

случаях форме, достигнуто соглашение по всем известным пунктам.
5. Адвокат может просить либо удовлетворить иск (заявление, жалобу) полностью, или 

частично, либо отказать в удовлетворении, либо прекратить производство по делу, 
либо оставить иск без рассмотрения.

6. Когда б на то не Божья воля — Не отдали б Москвы. (Лермонтов).
7. Ни извиняющийся тон, ни упорство не украшают споры.
8. Облака бегут над морем,
Крепнет ветер, зыбь черней. (Языков)

9. В судебном заседании прокурор должен либо поддерживать обвинение, либо 
отказаться от него.

10. Дитя не плачет — мать не разумеет.
11. Действие может быть либо продуманным, либо импульсивным, либо произведенным в 

состоянии аффекта.

Задача 5. Сделайте вывод из посылок, определите фигуру силлогизма. С помощью 
правил фигур установите, следует ли вывод с необходимостью.

• укажите большую и меньшую посылку,
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• средний, меньший и больший термины,
• определите фигуру силлогизма.
• Изобразите в круговых схемах отношение между терминами.
• Покажите распределенность терминов в посылках.
• Сделайте заключение.
• Укажите фигуру и модус силлогизма.
• Если силлогизм не решается, объясните, почему (какие правила 

силлогизма нарушены)?
1.

Каждый из субъектов федерации вправе иметь конституционный акт.
Автономная республика N. -  субъект федерации.

2.
Лица, совместно причинившие вред, несут солидарную ответственность перед 
потерпевшим.
Сидоров и Тимофеев не должны нести солидарную ответственность перед 
потерпевшим.

3.
Два противоречащих суждения не могут быть одновременно ложными.
Эти суждения противоречащие.

4.
Электрон -  элементарная частица.
Электрон имеет отрицательный электрический заряд.

5.
Все планеты Солнечной системы вращаются вокруг Солнца по планетным орбитам. 
Уран вращается вокруг Солнца по планетной орбите.

6.
Супруги должны материально поддерживать друг друга.
Ольга и Петр — супруги.

7.
Судебные эксперты обязаны давать правдивые показания.
Свидетели обязаны давать правдивые показания.

8.
Свидетели обязаны давать правдивые показания.
Иванов -  свидетель.

9.
Лица, не достигшие совершеннолетия, не могут быть представителями сторон в суде. 
Морозов не может быть представителем в суде.

10.
Некоторые студенты успешно сдали экзамены.
Некоторые студенты — любители рок-музыки.

11.
Ни один вор не честен.
Некоторых нечестных людей удается уличить.

12.
Некоторые студенты живут в общежитии.
Воронин живет в общежитии.

13.
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Все инженеры имеют высшее техническое образование.
Некоторые из них занимаются научной деятельностью.

15.
Оскорбление есть умышленное унижение чести и достоинства
личности, выраженное в неприличной форме.
Действия Максимова представляют собой умышленное унижение чести и достоинства
гр-на Никитина, выраженное в неприличной форме.

Задача 6. Построить рассуждение по одному из модусов разделительно
категорического умозаключения.

1. В рассказе Конан-Дойля «Берилловая диадема» банкир Александр Холдер, в доме 
которого произошла кража драгоценности — берилловой диадемы, обратился за помощью к 
Шерлоку Холмсу. Холдер был уверен, что в краже виновен его сын Артур, так как ночью, 
когда была совершена кража, в его руках он видел диадему, у которой не хватало одного из 
золотых углов с тремя бериллами. Однако Холмс установил, что к краже диадемы причастна 
племянница Холдера, которая передала диадему через окно своему любовнику.

Рассказывая Холдеру о результатах расследования, Холмс сказал, в частности, 
следующее:

«Мой старый принцип расследования состоит в том, чтобы исключить все явно 
невозможные предположения. Тогда то, что остается, является истиной, какой бы 
неправдоподобной она не казалась.

Рассуждал я примерно так: естественно, не вы отдали диадему. Значит, осталась 
только ваша племянница или горничные. Но если в похищении замешаны горничные, то ради 
чего ваш сын согласился принять вину на себя? Для такого предположения нет оснований. 
Вы говорили, что Артур любит свою двоюродную сестру. И мне стала понятна причина его 
молчания: не хотел выдавать Мэри. Тогда я вспомнил, что вы застали ее у окна и что она 
упала в обморок, увидев диадему в руках у Артура. Мои предположения превратились в 
уверенность».

2. На вопрос доктора Уотсона, каким образом Холмс узнал, что он утром был на почте 
и отправил телеграмму, последний сказал следующее: «...мне известно, что утром вы не 
писали никаких писем, ведь я все утро сидел напротив вас. А в открытом ящике вашего бюро 
я заметил толстую пачку почтовых открыток и целый лист марок. Для чего же тогда идти на 
почту, как не за тем, чтобы послать телеграмму? Отбросьте все, что не могло иметь места, и 
останется один-единственный факт, который и есть истина».

Задача 7. Постройте рассуждения в форме дилеммы; при отсутствии 
разделительной посылки сформулируйте ее; составьте схему вывода.

1. Считаю музыку искусством лирическим по существу. И если меня назовут 
лириком, то буду гордиться, а если назовут драматическим композитором — несколько 
обижусь (Римский-Корсаков).

2. Статуя, изваянная П.К. Клодтом, держится всего на двух точках опоры — тем и 
славится. В столь необычном решении таится много загадок, проблем. Реставраторы 
обнаружили именно на опорных ногах коня большие трещины. Каково состояние ме
таллических стержней, которые проходят внутри и держат всю статую?... Если конструкция 
надежна, то трещины, как это было прежде, можно просто залатать бронзовыми заплатами... 
Если же каркас поврежден — потребуется оперативно принимать меры.
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Задача 8. Найдите в следующем тексте тезис и аргументы, укажите способ 
доказательства.

«Я несколько сблизился с Тургеневым. Это человек необыкновенно умный, да и 
вообще хороший человек. Беседы и споры с ним отводили мне душу. Тяжело быть среди 
людей, которые или во всем соглашаются с тобою, или, если противоречат, то не 
доказательствами, а чувствами и инстинктами, — и отрадно встретить человека, самобытное 
и характерное мнение которого, ошибаясь с твоим, извлекает искры. У Тургенева много 
юмору...» (В.Г. Белинский).

Задача 9. Проанализируйте отрывок из выступления А. Н. Сахарова на форуме 
«За безъядерный мир, за выживание человечества». Определите несколько (по крайней 
мере, семь) тезисов и приведенные для их подтверждения аргументы.

«...Ядерное оружие разделяет человечество, угрожает ему. Но есть мирное 
использование ядерной энергии, которое должно способствовать объединению человечества. 
Разрешите мне сказать несколько слов по этой теме, связанной с основной целью форума.

В эти дни в выступлениях участников много раз упоминалась катастрофа в 
Чернобыле, явившаяся примером трагического взаимодействия несовершенства техники и 
человеческих ошибок.

Нельзя тем не менее переносить на мирное использование ядерной энергии то 
неприятие, которое люди вправе иметь к ее военным применениям. Человечество не может 
обойтись без ядерной энергетики. Мы обязаны поэтому найти такое решение проблемы 
безопасности, которое полностью исключило бы возможность повторения чего-либо 
подобного чернобыльской катастрофе в результате ошибок, нарушения инструкций, 
конструктивных дефектов и технических неполадок.

Такое кардинальное решение — размещение ядерных реакторов под землей на 
глубине, исключающей выделение радиоактивных продуктов в атмосферу при любой мыс
лимой аварии. При этом будет также обеспечена ядерная безопасность в случае войны, 
ведущейся без использования ядерного оружия. Особенно существенно иметь полную 
безопасность для теплофикационных станций, располагаемых вблизи больших городов. Идея 
подземного расположения ядерных реакторов не нова, против нее выдвигаются соображения 
экономического характера. На самом деле с использованием современной землеройной 
техники цена будет, как я убежден, приемлемой. Жалеть деньги на предотвращение 
радиационных катастроф нельзя. Я считаю, что мировая общественность, обеспокоенная 
возможными последствиями мирного использования ядерной энергии, должна сосредоточить 
свои усилия не на попытках вовсе запретить ядерную энергетику, а на требовании обеспечить 
ее полную безопасность».

Задача 10. Проанализируйте отрывок из детективного произведения Д. X. Чейза. 
Найдите приведенном тексте тезис и аргументы, объясните, прямой или косвенный 
способ доказательства использовали действующие лица.

«— Мы все оставляем пальто в прихожей. Пока Эллис зубрит учебник у себя в 
номере, вы забираете ее шляпу и пальто и прячете их. Вы заявляете старикам, что Элис куда- 
то ушла. Доказательство — ее шляпа и пальто исчезли. Позже вы вешаете их на прежнее 
место. Мисс Пирсон и майор Харди решат, что она вернулась. Все крайне просто».

Задача 11. Рассмотрите способы опровержения, которые демонстрирует 
студентка Петрова с помощью примеров из произведения Алана Милна «Винни-Пух и 
все-все-все». Все ли приведенные тексты иллюстрируют названные способы 
опровержения?
1. Опровержение тезиса через доказательство антитезиса.
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«Тут он наклонился, сунул голову в нору и крикнул: — Эй! Кто-нибудь дома?
Вместо ответа послышалась какая-то возня, а потом снова стало тихо.
— Я спросил: «Эй! Кто-нибудь дома?» — повторил Пух громко-громко.

— Нет! — ответил чей-то голос. — И незачем так орать, — прибавил он, — я и в первый раз 
прекрасно тебя понял.

— «Простите!» —сказал Винни-Пух. — А что, совсем-совсем никого нет дома?
— Совсем-совсем никого! — отвечал голос.

Тут Винни-Пух вытащил голову из норы и задумался. Он подумал так: «Не может быть, 
чтобы там совсем-совсем никого не было! Кто-то там все-таки есть — ведь кто-нибудь 
должен же был сказать: «Совсем-совсем никого!».
2. Выявление несостоятельности демонстрации.

«— Поэтому он наклонился, сунул голову в отверстие норы и сказал:
— Слушай, Кролик, а это не ты?
— Нет, не я! — сказал Кролик совершенно не своим голосом.
— А разве это не твой голос?
— По-моему, нет, — сказал Кролик. — По-моему, он совсем, ну ни капельки не похож! И не 

должен быть похож!
— Вот как? — сказал Пух».

3. Установление ложности следствий, вытекающих из тезиса.
«Он снова вытащил голову наружу, еще раз задумался, а потом опять сунул голову обратно 

и сказал:
— Будьте так добры, скажите, пожалуйста, куда девался Кролик?
— Он пошел в гости к своему другу Винни-Пуху. Они знаешь какие с ним друзья!

Тут Винни-Пух прямо охнул от удивления.
— «Так ведь это же я!» —сказал он.
— Что значит «я»? «Я» бывают разные!
— Это «я» значит: это я, Винни-Пух! На этот раз удивился Кролик. Он удивился еще больше 

Винни.
— «А ты в этом уверен?» —спросил он.
— Вполне, вполне уверен! — сказал Винни-Пух.
— Ну хорошо, тогда входи!»

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: Форма рубежного контроля -  
компьютерное тестирование. 

Пример теста
1. Определите, какие из перечисленных понятий являются абстрактными, а какие 

конкретными: «квадрат», «скорость», «ученость», «мысль».:

1) Все понятия конкретные, абстрактных нет;
2) Все понятия абстрактные, конкретных нет;
3) Квадрат, мысль - конкретные; скорость, ученость - абстрактные;
4) Квадрат, скорость - конкретные; ученость, мысль - абстрактные;

2. «Леса делятся на лиственные и хвойные». Соблюдены ли правила деления? Если 
нет, то какая ошибка допущена?

1) Ошибки нет, логические правила деления соблюдены;
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2) Скачок в делении;
3) Члены деления не исключают друг друга;
4) Неполное деление;
5) Деление с лишним членом;

3. Установите количество суждения: «В поисках наилучшего варианта машины 
воздушного боя соперничала большая группа одаренных конструкторов и инженеров». (И. 
Стаднюк):

1) Общее суждение;
2) Конкретное суждение;
3) Утвердительное суждение;
4) Единичное суждение;
6) Частное суждение.

4. Назовите посылку, пропущенную в данной энтимеме: «Людишки без воли - трусы, 
а раз трус — значит, слабый» (И.П. Павлов):

1) Людишки всего боятся;
2) Трусы - слабы;
3) Безвольные люди трусливы;
4) Трусливые люди безвольны;
7) Людишки без воли слабы.

5. Сделайте вывод по методу различия на основании приведенных посылок: ABCD 
вызывает a; BCD не вызывает а :

1) По-видимому, существует неизвестный фактор, вызывающий а;
2) По-видимому, а вызывается некоторой совокупностью факторов;
8) Возможно, А вызывает а;
3) Только ABCD есть причина а;
4) На основе только этих посылок вывода сделать невозможно.

6. Обладает ли приведенная аналогия достаточной степенью вероятности? «И. 
Кеплер писал, что Земля подобно человеку имеет внутреннюю теплоту, в этом убеждает нас 
вулканическая деятельность. Соответственно сосудам живого тела, на Земле имеются реки. 
Существует еще ряд соответствий. Но человек одушевлен. Следовательно, по мнению И. 
Кеплера, Земля тоже имеет душу». (Ф. Розенберг. История физики):

1) Степень вероятности аналогии достаточна;
2) Нет, т.к. сходные признаки несущественны;
3) Нет, т.к. мало общих признаков;
4) Нет, т.к. на самом деле общие признаки отсутствуют;
5) Здесь нет аналогии;

7. Есть ли логическая ошибка в данном рассуждении:»- Скажи мне, Шевчук, что 
такое часовой? Шевчук по-прежнему нахохливается, моргает глазками и отвечает: - Часовой 
есть лицо неприкосновенное. - Правильно. А почему, Бондаренко? - Потому что до него 
никто не смеет дотронуться. - Верно. Садись, Бондаренко...» (А. Куприн. «В казарме»):
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1) Логической ошибки нет;
2) Предвосхищение оснований;
3) Тавтология;
4) Круг в доказательстве;
5) Подмена условного безусловным;

8. Укажите правильное заключение из нижеследующих посылок: Все студенты 
нашей группы сдали экзамен по логике. Сидоров сдал экзамен по логике:

1)
2)
3)
4)
5)

экзамену.

Сидоров является студентом нашей группы;
Сидоров хорошо подготовился к экзамену;
Из этих посылок заключения вывести невозможно;
Экзамен по логике Сидоров сдавал в числе студентов нашей группы;
Все студенты нашей группы, в том числе Сидоров, хорошо подготовились к

9. Какие из следующих отношений между понятиями являются отношениями рода и 
вида, а какие выражают отношения части и целого? (A. Школа. Средняя школа; Б. Школа. 
Выпускной класс школы; B. Корень слова. Слово; Г. Корень слова. Часть слова):

1) А, Г - род-вид; Б, В - часть-целое;
2) А, В, Г - род-вид; Б - часть-целое;
3) А, В - род-вид; Б, Г - часть-целое;
4) В, Г - род-вид; А, Б - часть-целое;
5) А, Б - род-вид; В, Г - часть-целое;

10. Определите предикат в суждении: «Мысль - начало всего». (Л.Н. Толстой):

1) Мысль;
2) Начало;
3) Всего;
4) Предикат отсутствует;
5) Начало всего.

11. Сколько должно быть терминов в простом категорическом силлогизме, чтобы не 
совершить логическую ошибку?

1) Два термина;
2) Один термин;
3) Четыре термина;
4) Три термина;
5) Пять терминов.

12. Определите метод, с помощью которого были получены следующие заключения: 
«Исследовалось влияние небольших доз алкоголя на точность стрельбы из винтовки на 250 м 
лежа, десятью патронами, без ограничения времени. Будучи трезвыми, стрелки поразили 
мишень 86 процентами пуль, 14% пуль попало в щиты. После употребления алкоголя в 
мишень послано 20% пуль, в щиты - 34%, а 46% не попало и в щиты»:

1) Метод сходства;
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2) Метод различия;
3) Метод остатков;
4) Метод сопутствующих изменений;
5) Объединенный метод сходства и различия.

13. Определите вид умозаключения: «Волосатая грудь и волосатый живот - признак 
непостоянства и опрометчивых решений. Таких людей можно уподобить птицам.» (Рассказы, 
освежающие разум и изгоняющие печаль. Л., 1972):

1) Дедуктивное;
2) Противопоставление предикату;
3) Логический квадрат;
4) Индуктивное;
5) Аналогия.

14. Требования какого логического закона нарушены в рассуждении: «В этой
курсовой работе не раскрыто основное содержание темы, но она все же заслуживает хорошей 
оценки»:

1) Тождества;
2) Противоречия;
3) Исключенного третьего;
4) Достаточного основания;
5) Нарушения законов логики нет.

15. Могут ли быть одновременно истинными следующие пары суждений? (А. Иванов
А.А. учится хорошо. Иванов А.А. учится хуже всех в группе; Б. Слово «красное» - 
прилагательное. Слово «красное» не обозначает признака предмета):

1) А, Б - да;
2) А, Б - нет;
3) А - да, Б - нет;
4) А - нет, Б - да;
5) К этим суждениям неприложимо понимание одновременной истинности;

16. Определите вид доказательства: «Человек с рассудком обладает волею. Человек 
без рассудка - человек без воли. Кто не обладает умом, того другие обманывают, ослепляют, 
эксплуатируют. Только тот, кто мыслит, свободен и самостоятелен» (Л. Фейхтвангер):

1) Апагогическое;
2) Прямое;
3) Косвенное;
4) Обращение к авторитету;
5) Обращение к личности.

17. Укажите правильное следствие из нижеследующих посылок: Электрон -
элементарная частица. Электрон имеет отрицательный электрический заряд:

1) Из этих посылок невозможно сделать заключения;
2) Некоторые элементарные частицы имеют отрицательный электрический заряд;
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3) Некоторые объекты, имеющие отрицательный электрический заряд, являются 
элементарными частицами;

4) Электрон, как элементарная частица, заряжен отрицательно;
5) Если частицы элементарны, они имеют электрический заряд.

18. Покажите ошибку определения: «Треугольник -  геометрическая фигура»:

1) Ошибка слишком узкого определения.
2) Ошибка слишком широкого определения.
3) Тавтология.
4) Определение неизвестного через неизвестное.

19. Покажите ошибку деления понятия: «Студенты РГСУ делятся на успевающих, 
неуспевающих, юношей и девушек»:

1) Деление с лишними членами.
2) Скачок в делении.
3) Деление более, чем по одному основанию.
4) Неполное деление.

20. В каком из указанных случаев проведена логическая операция деления понятий? 
(А. Год делится на 12 месяцев; Б. Университет делится на факультеты; В. Метр делится на 
сантиметры; Г. Животные делятся на позвоночных и беспозвоночных; Д. Дивизия делится на 
полки):

1) Деления понятий нет;
2) Во всех случаях;
3) Под буквами А и В;
4) Под буквой Б;
5) Под буквой Г.

21. Какие из перечисленных понятий являются единичными? «Единичное понятие», 
«Белизна», «Вселенная», «Вечный двигатель»:

1) Все перечисленные понятия являются единичными;
2) Ни одно из перечисленных понятий не является единичным;
3) «Вселенная», «Вечный двигатель»;
4) «Единичное понятие», «Белизна»;
5) «Вселенная».

22. Существует примета: «Нож упал - мужчина придет, упала ложка - женщина 
спешит в гости». Какая логическая ошибка лежит в основе этой приметы?

1) Мнимое следование;
2) От сказанного с условием к сказанному безусловно;
3) После этого — значит, по причине этого (post ho  ̂ergo propter ho ;̂
4) Поспешное обобщение;
5) Логической ошибки нет.
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23. Какие из приведенных понятий совместимы с законом противоречия (законом 
непротиворечия)? (А. «Бежевые туфли и такого же цвета лиловые чулки». (И. Ильф. 
Записные книжки); Б. Неправильное правило; В. Неуспевающий ученик; Г. Квадратный круг; 
Д. Многотомный анекдот):

1) Все несовместимы;
2) Все совместимы;
3) Под буквами А и Б;
4) Под буквой В.
5) Под буквой Г.

24. Требования какого логического закона нарушены в следующем рассуждении?
«Один только и есть порядочный человек: прокурор, да и тот, если сказать правду, свинья». 
(Н.В. Гоголь):

1) Закон тождества;
2) Все законы формальной логики;
3) Закон противоречия;
4) Закон исключенного третьего;
5) Закон достаточного основания;

25. Определите тезис и аргументы в следующем рассуждении: (а) «Разум -
величайший дар природы: (б) он не только поднимает нас над нашими страстями и 
слабостями, но и (в) помогает с пользой распорядиться нашими достоинствами, талантами и 
добродетелями». (Н. Шамфор (1741 - 1794) - французский писатель):

1) а - тезис; б, в - аргументы;
2) б - тезис; а, в - аргументы;
3) в - тезис; а, б - аргументы;
4) Приведены лишь аргументы, однако неизвестно, какой тезис должен быть доказан 

с их помощью;
5) Приведен только тезис, аргументов нет;

26. Из речи известного адвоката Плевако, защитника бывшего священника:
«Прокурор во всем совершенно прав. Все эти преступления подсудимый совершил. О чем тут 
спорить? Но я обращаю внимание вот на что. Перед вами человек, который тридцать лет 
отпускал вам на исповеди грехи. Теперь он ждет вас: отпустите ли вы ему его грех?». Какой 
вид аргументов использован здесь?

1) Логической ошибки нет;
2) Подмена условного безусловным;
3) После этого, по причине этого;
4) Аргумент к личности;
5) Аргумент к публике.

27. Укажите правильную характеристику понятия «Низкая успеваемость студента
Ивана Сидорова»:

1) Общее, конкретное, отрицательное;
2) Единичное, абстрактное, положительное;
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3) Единичное, конкретное, положительное;
4) Частное, конкретное, отрицательное;
5) Частное, конкретное, положительное.

28. Определите вид косвенного доказательства по следующей схеме: Либо S1, либо 
S2, либо S3 есть Р; S1, S2 не есть Р. (итоговая черта) S3 есть Р:

1) Разделительное;
2) Доказательство от противного;
3) Апагогическое;
4) Подмена тезиса.
5) Аргумент к публике.

29. Определите причину логической ошибки в заключении, выведенном из 
нижеследующих посылок простого категорического силлогизма: Хорошие квартиры 
расположены в микрорайоне «Северный». Моя квартира расположена в микрорайоне 
«Северный». У меня хорошая квартира:

1) Логической ошибки нет;
2) Учетверение терминов;
3) Удвоение среднего термина;
4) Средний термин не распределен ни в одной из посылок;
5) Хотя бы одна посылка должна быть частной.

30. Определите ошибку в доказательстве: «Конечно это пьяница: взгляните только, 
какой у него нос»:

1) Логической ошибки нет;
2) Основное заблуждение;
3) Предвосхищение оснований;
4) Круг в доказательстве;
5) Аргумент к публике.

31. Определите предикат в отрицательном суждении «Кит не имеет жабр»:

1) Кит;
2) Не имеет;
3) Не имеет жабр;
4) Не;
5) Имеет жабры.

32. Какие из перечисленных понятий являются абстрактными? «Белизна». 
«Вселенная». «Вечный двигатель». «Конструкция»:

1) Все перечисленные понятия абстрактны;
2) Ни одно из перечисленных понятий не является абстрактным;
3) «Конструкция», «Вечный двигатель»;
4) «Белизна», «Вселенная»;
5) «Белизна»;
6) «Вечный двигатель».
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33. Определите фигуру силлогизма: Студенты юридических вузов изучают логику. 
Петров не изучает логику. Петров - не студент юридического вуза:

1) Первая фигура;
2) Вторая фигура;
3) Третья фигура;
4) Четвертая фигура.

34. Определите верную формулу следующего суждения: «Основные права и свободы 
человека неотчуждаемы и принадлежат каждому от рождения»:

1) S1 и S2 есть P1 и P2;
2) S1 есть P1 и P2 и P3;
3) S1 и S2 и S3 есть P1;
4) S1 и S2 есть P1;
5) S есть P1 и P2.

35. Какой вывод на основании нижеприведенной формулы следует считать 
правильным? (АВС - d; МБВ - d; MBC - d; AC - не имеет d; MF - не имеет d; MC - не имеет d)

1) По-видимому, В вызывает d;
2) На основе приведенных посылок вывод сделать невозможно;
3) По-видимому, CA вызывает d;
4) По-видимому, FC вызывает d;
5) По-видимому, существует неизвестный фактор, который вызывает d;

36. Определите нарушенное правило в нижеследующем силлогизме: Гусеницы едят 
салат. Я ем салат. Я - гусеница:

1) Ни одно правило не нарушено;
2) Учетверение терминов;
3) Средний термин не распределен ни в одной из посылок;
4) Круг в доказательстве;
5) Предвосхищение оснований.

37. Какую ошибку в доказательстве тезиса образно выражает русская поговорка: 
«Начал за здравие, а кончил за упокой»?

1) Подмена тезиса;
2) Предвосхищение основания;
3) Довод к силе (argumentum ad baculinem);
4) Довод к человеку (argumentum ad hominem);
5) Круг в доказательстве.

38. Укажите верное обозначение нижеприведенного суждения в соответствии с 
объединенной классификацией суждений по количеству и качеству. «Российская Федерация - 
суверенное демократическое государство»:
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1) А;
2) Е;
3) О;
4) I;
5) P;
6) S.

39. Какие из следующих соотношений между понятиями являются отношениями рода 
и вида, а какие выражают отношения части и целого? (А. Институт. Институт бизнеса, права 
и информационных технологий; Б. Институт. Факультет института; В. Книга. Страница 
книги; Г. Книга. Печатное издание):

1) А, Г - род - вид; Б, В - часть - целое;
2) А, В, Г - род - вид; Б - часть - целое;
3) А, В - род - вид; Б, Г - часть - целое;
4) В, Г - род - вид; А, Б - часть - целое;
5) А, Б - род - вид; В, Г - часть - целое;

40. Определите правильный вывод из нижеследующих посылок: (А. Рыбы имеют 
жабры; Б. Кит не имеет жабр):

1) Некоторые киты - не рыбы;
2) Некоторые животные, не имеющие жабр, являются китами;
3) Рыбы - не киты;
4) Кит - не рыба;
5) Из этих посылок вывода сделать нельзя.

41. Какие из перечисленных понятий являются положительными, а какие - 
отрицательными? «Преступление», «Эгоизм», «Жадность», «Неграбительский», 
«Аморальный», «Неробкий»:

1) Все перечисленные понятия отрицательные;
2) Преступление, эгоизм, жадность, аморальный - отрицательные, неграбительский, 

неробкий - положительные;
3) Преступление, эгоизм, жадность - положительные, неграбительский, неробкий, 

аморальный - отрицательные;
4) Неграбительский, неробкий - отрицательные, аморальный, преступление, 

жадность, эгоизм - положительные;
5) Ни одно из перечисленных понятий не является отрицательным.

42. Есть ли в приведенных примерах случаи деления объема понятия? (А. 
Треугольники делятся на прямоугольные, остроугольные и тупоугольные; Б. Торговый центр 
делится на отдельные магазины и торговые палатки; В. Килограмм делится на граммы; Г. 
Студенческий курс делится на учебные группы):

1) Случаев деления объема понятий нет;
2) Все примеры содержат деление объема понятий;
3) Деление объема понятий - в примере А;
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4) Деление объема понятий - в примере Б;
5) Деление объема понятий - в примере В;
6) Деление объема понятий - в примере Г.

43. Определите предикат следующего суждения: «Объемы двух противоположных 
понятий составляют в своей сумме лишь часть объема общего для них родового понятия»:

1) Объемы двух противоположных понятий;
2) Объемы;
3) Часть объема общего для них родового понятия;
4) Составляют в своей сумме;
5) Составляют в своей сумме лишь часть объема общего для них родового понятия.

44. Какой вывод на основании нижеприведенной формулы следует считать 
правильным? (АВСFM обладает признаком d; AC - не обладает признаком d; MF - не 
обладает признаком d; MC - не обладает признаком d):

1) По-видимому, В вызывает d;
2) По-видимому, BA вызывает d;
3) По-видимому, CA вызывает d;
4) По-видимому, FC вызывает d;
5) По-видимому, существует неизвестный фактор, который вызывает d;

45. Определите вид сложного суждения. «Теперь у нас дороги плохи, мосты забытые 
гниют, на станциях клопы да блохи заснуть минуты не дают». (А.С. Пушкин):

1) Конъюнктивное;
2) Дизъюнктивное;
3) Импликативное;
4) Эквивалентное;
5) Отрицание суждений.

46. Как распределены термины в нижеследующем суждении: «Относительность 
различий между атрибутивными и реляционными суждениями проявляется в их способности 
превращаться друг в друга»?

1) Распределены субъект и предикат;
2) Не распределены ни субъект, ни предикат;
3) Распределен субъект, не распределен предикат;
4) Распределен предикат, не распределен субъект;
5) Вывода о распределенности терминов сделать нельзя.

47. Укажите использованный в нижеприведенном суждении способ определения 
понятия «право»: «Право есть система социальных норм и отношений, охраняемых силой 
государства»:

1) Определение через род и видовое отличие;
2) Функциональное определение;
3) Генетическое определение;
4) Ошибка в определении - тавтология;
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5) Ошибка - круг в определении.

48. Нарушение какого из законов логики образно отражено в русской поговорке: «Я 
ему про Ивана, а он мне про Селивана»?

1) Закона тождества;
2) Закона достаточного основания;
3) Закона противоречия;
4) Закона исключенного третьего;
5) Ни одного из законов логики.

РАЗДЕЛ 2. ОСНОВЫ СИСТЕМНОГО АНАЛИЗА
Цель: овладение базовыми принципами и приемами системного анализа;

формирование представления о специфике систем и их отличия от аддитивных множеств, 
формирование навыков использования системного подхода в процессе критического 
мышления (ОК-1).

Перечень изучаемых элементов содержания:
Принципы системного анализа, состояния и функционирование систем. Системы и 

аддитивные множества. Основные понятия теории систем и системного анализа: система 
(различные толкования системы и сравнительный анализ), свойства системы, классификации 
систем, системный анализ, проблема, классификация проблем, системный метод, описание 
системы, классификация систем (статические, динамические, диффузные), принцип, модель 
системы, структура системы. Связь элементов в системе, влияние внешней среды, принцип 
обратной связи. Состояния системы, схемы компонентов системы, функции переходов. 
Принципы системного анализа.

Причины появления системного подхода. Исторические предпосылки появления 
системного изучения действительной картины мира. Гносеологические основания 
системного подхода. Основные этапы применения системного подхода.

Структуры и классификация систем, этапы системного анализа. Сетевые, 
иерархические и матричные системы. Сравнительный анализ структур. Классификация 
систем. Процедуры системного анализа: принципы построения моделей, постановки цели и 
методов исследования. Исследование объекта с системных позиций. Анализ проблемы с 
системных позиций. Выбор толкования объекта как системы. Системное описание объекта 
исследования.

Методы описания системы: феноменологический, исторический, семантический, 
системный, логический, структурный, функциональный, процессный, потоковый 
(материальный, информационный, данных, знаний, смыслов), целевой, задачный, 
математический, экспертный, Дельфи, мозговой атаки, ассоциаций). 
Задачи анализа систем: выявление системных свойств, структуры, закономерностей
функционирования, отношений с окружающей средой, механизмов адаптации, способности к 
развитию.

Методы исследования систем в условиях информационной 
неопределенности. Неопределённости структуры объекта, взаимодействия с ОС, состояния 
системы. Лингвистические переменные; нечёткие множества, нечёткая логика.
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Тема 2.1. Системы и аддитивные множества как объекты познания.

Вопросы для самоподготовки:
• Принципы системного анализа, состояния и функционирование систем.
• Системы и аддитивные множества.
• Основные понятия теории систем и системного анализа.
• Связь элементов в системе, влияние внешней среды, принцип обратной связи. 

Состояния системы, схемы компонентов системы, функции переходов. Принципы 
системного анализа.

Тема 2.2. Специфика системного подхода 

Вопросы для самоподготовки:
• Структуры и классификация систем, этапы системного анализа.
• Сетевые, иерархические и матричные системы.
• Сравнительный анализ структур.
• Классификация систем.

Тема 2.3. Основные проблемы системного анализа. 

Вопросы для самоподготовки:
• Причины появления системного подхода.
• Исторические предпосылки появления системного изучения действительной 

картины мира.
• Гносеологические основания системного подхода
• Основные этапы применения системного подхода.
• Процедуры системного анализа: принципы построения моделей, постановки цели и 

методов исследования.
• Исследование объекта с системных позиций.
• Анализ проблемы с системных позиций.
• Выбор толкования объекта как системы.
• Системное описание объекта исследования.

Тема 2.4. Системный подход как методология критического мышления 

Вопросы для самоподготовки:
• Методы описания системы: феноменологический, исторический, семантический, 

системный, логический, структурный, функциональный, процессный, потоковый 
(материальный, информационный, данных, знаний, смыслов), целевой, задачный, 
математический, экспертный, Дельфи, мозговой атаки, ассоциаций).

• Задачи анализа систем: выявление системных свойств, структуры, 
закономерностей функционирования, отношений с окружающей средой, механизмов 
адаптации, способности к развитию.
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• Методы исследования систем в условиях информационной 
неопределенности.

• Неопределённости структуры объекта, взаимодействия с ОС, состояния системы.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 

Форма практического задания: реферат

Перечень тем рефератов к разделу 2:
1. Исторические предпосылки и гносеологические основания появления системного 

подхода.
2. Причины появления системного подхода как метода исследования (многомерность 

и интегральность измерения).
3. Исторические предпосылки появления системного изучения действительной 

картины мира.
4. Гносеологические основания системного подхода
5. Основные этапы применения системного подхода.
6. Что и как изучает системный подход.
7. Элементы общей теории систем (упорядоченность, совокупность элементов, 

целостность, взаимодействие, организованная сложность).
8. Структура системных исследований.
9. Понятие и содержание термина «системы».
10. Классификация систем.
11. Содержание и форма, структура и организация системы.
12. Основные предпосылки системного подхода экономических объектов.
13. Основные понятия системного подхода.
14. Понятие организационной системы.
15. Основные этапы применения системного подхода.
16. Общая характеристика метода декомпозиции.
17. Управление организационными системами.
18. Методология совершенствования структуры аппарата управления в 

организационных системах.
19. Основные понятия сложной системы.
20. Метод декомпозиции как средство разложения сложных объектов на более 

простые части.
21. Системный подход организационной структуры объекта управления.
22. Синтез структуры управления в организационных системах.
23. Анализ и описание целей объекта и субъекта управления.
24. Анализ и описание функций объекта и субъекта управления.
25. Анализ и описание организационных структур объекта и субъекта управления.
26. Анализ и описание ресурсного обеспечения объекта и субъекта управления.
27. Синтез организационной структуры объекта и субъекта управления.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  
компьютерное тестирование.
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Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы, осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся 
в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, 
Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно кафедрой.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ)

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 
(модулю) является зачет, который проводится в устной форме.

4.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Этапы
формирования

Код
компетенции

Содержание
компетенции Результаты обучения компетенций в 

процессе освоения 
образовательной 
программы

УК-1 Способен
осуществлять поиск, 
критический анализ 
и синтез 
информации, 
применять 
системный подход 
для решения 
поставленных задач

Знать: теоретические 
основы критического 
мышления и системного 
анализа.

Этап формирования 
знаний

Уметь: активно 
пользоваться методологией 
критического мышления и 
системного анализа; 
применять их к решению 
конкретных задач в своей 
практической деятельности

Этап формирования 
умений

Владеть: приемами 
критического мышления и 
системного анализа 
процессов, связанных с 
профессиональной 
деятельностью выпускника.

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта
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4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 
их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

УК-1 Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10) баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
(8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
(0-6) баллов.

УК-1 Этап
формирования
умений

Решение логических и 
ситуационных задач. 
Практическое 
применение

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые
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УК-1 Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

теоретических 
положений 
применительно к 
профессиональным 
задачам, обоснование 
принятых решений

Решение логических и 
ситуационных задач, 
владение навыками и 
умениями при 
выполнении 
практических 
заданий,
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10) баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
(8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и заключений 
по решению задания, сделаны 
неверные выводы по 
решению задания:
(0-6) баллов._____________

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся
по дисциплине (модулю)

Теоретический блок вопросов:
1) Что значит мыслить критически и в каких ситуациях это надо делать.
2) Основные типы и виды ошибок и уловок в аргументации;
3) Специфика критического мышления.
4) Эквивалентные суждения. Таблица истинности для двойной импликации.
5) Понятие логической формы и логического закона.
6) Истинность и правильность суждений.
7) Общая характеристика понятия как формы мышления.
8) Умозаключение как форма критического мышления. Виды умозаключений.
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9) Простой категорический силлогизм. Правила терминов и посылок.
10 Фигуры силлогизма и их модусы. Правила фигур силлогизма.
11 Содержание и объем понятия. Виды понятий.
12 Отношения между понятиями.
13) Индуктивные умозаключения. Логическая природа индукции.
14 Деление понятий. Правила деления понятий.
15 Понятие и структура умозаключения по аналогии. Виды аналогий. Условия

состоятельности выводов по аналогии.
16 Операции ограничения и обобщения понятий.
17 Логические основы аргументации: аргументация, убеждение, доказательство.
18 Суждение как форма критического мышления.
19 Доказательство как логическое ядро аргументации.
20) Правила и ошибки в доказательстве.
21) Простые суждения и их виды.
22) Защита и опровержение как формы критического мышления.
23) Классификация суждений по количеству и качеству.
24) Распределение терминов в суждении.
25) Понятие о софизмах и логических парадоксах.
26) Отношения между простыми суждениями. Логический квадрат.
27) Сложные суждения: их структура и символическая запись. Таблицы истинности
28) Системы и их свойства.
29) Классификации систем.
30 Особенности системного анализа и его принципы.
31 Системный метод, описание системы.
32 Исследование объекта с системных позиций.
33) Анализ проблемы с системных позиций.
34 Методы описания системы.
35 Задачи анализа систем.
36 Состояния и функционирование системы.
37 Структуры систем.
38 Этапы системного анализа.

Аналитическое задание (задачи, ситуационные задания, кейсы, проблемные ситуации 
и т.д.):

1) Объясните, с чем связано разнообразие толкование систем?
2) Охарактеризуйте те основания, по которым классифицируются системы?
3) Покажите, каким образом определяется структура системы?
4) Продемонстрируйте, какими свойствами характеризуется система в отличие о т 

аддитивного множества?
5) Охарактеризуйте основные методы описания системы?
6) Покажите, какими особенностями характеризуются задачи анализа систем?
7) Охарактеризуйте специфику системного анализа в политологии.
8) Покажите роль системного подхода в критическом мышлении.
9) Дайте характеристику понятий, предложенных преподавателем.
10) Покажите на конкретных примерах отношения между понятиями.
11) Выберите понятия и проведите операции обобщения, ограничения и деления.
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12) Приведите примеры простых суждений в соответствии с их классификацией по 
количеству и качеству.

13) Покажите на конкретных примерах основные виды сложных суждений.
14) Покажите на примерах основные фигуры простого категорического силлогизма.
15) Продемонстрируйте правила фигур силлогизма.
16) Покажите роль индукции и аналогии как инструментов критического мышления.
17) Покажите на примерах основные виды доказательства.
18) Охарактеризуйте структуру процесса аргументации. Используя условную 

посылку, постройте умозаключение: а) по утверждающему, б) по отрицающему модусу, 
постройте их схему в символической записи: «Беда, коль пироги начнет печи сапожник».

19) Определите метод научной индукции и запишите его в виде схем: «Там, где 
плотность населения незначительна, при прочих равных условиях развитие 
производительных сил происходит медленнее. Более высокая плотность населения при 
прочих равных условиях служит одной из важных предпосылок быстрого развития 
производства. Значит, от роста и плотности населения в той или иной мере зависит ускорение 
или замедление темпов общественного развития».

20) Определите метод научной индукции и запишите его в виде схем: «Сотрудники 
ГАИ преследовали угнанную машину. Угонщики заехали в парк и машину бросили. Двое из 
них были задержаны, ими оказались Саксин и Рябов. Однако в процессе проведения 
следственного эксперимента было установлено, что ни Саксин, ни Рябов не владеют 
навыками вождения автомобиля. По-видимому, у Саксина и Рябова был соучастник, 
владеющий такими навыками».

21) Постройте рассуждения в форме дилеммы; при отсутствии разделительной 
посылки или заключения сформулируйте их, составьте схему вывода: «Во всяком случае, на 
каждую власть, привлекающую трудящегося к принудительному или обязательному труду, 
должна быть возложена обязанность обеспечить существование трудящегося, если в 
результате несчастного случая на производстве или профессиональной болезни он будет 
лишен полностью или частично способности зарабатывать себе на жизнь. На эту власть 
должна быть также возложена обязанность принимать меры для обеспечения содержания 
всякого лица, действительно находящегося на иждивении этого трудящегося, в случае смерти 
последнего или потери им трудоспособности, явившейся следствием его работы» (Конвенция 
относительно принудительного или обязательного труда. Статья 15/2).

22) Постройте рассуждения в форме дилеммы; при отсутствии разделительной 
посылки или заключения сформулируйте их, составьте схему вывода: «Если хорошая погода, 
чай сервируется на открытом воздухе, в саду, между акациями, под большой развесистой 
липой; если дождик, — графиня ждет Льва Николаевича в гостиной».

23) Постройте прямое и косвенное опровержение избранного Вами тезиса.
24) Составьте тезис на предложенную тему и его обоснование (5-6 предложений).
25) Покажите метод научной индукции: «Английский физик Д. Брюстер следующим 

образом открыл причину переливов радужных цветов на поверхности перламутровых 
раковин. Случайно он получил отпечаток перламутровой раковины на воске и обнаружил на 
поверхности воска ту же игру радужных цветов, что и на раковине. Он сделал отпечатки на 
гипсе, смоле, каучуке и других веществах и убедился, что не особый химический состав 
вещества перламутровой раковины, а определенное химическое строение ее внутренней 
поверхности вызывает эту прекрасную игру цветов».

32



4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ 
бакалаврита/магистратуры/специалитета в Российском государственном социальном 
университете и Положение о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости 
обучающихся по основным профессиональным образовательным программам высшего 
образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам 
магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для 
экзамена/дифференцированного зачета и по системе зачтено/не зачтено для зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 
университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература

1. Алексеева, М. Б. Теория систем и системный анализ : учебник и практикум для 
вузов / М. Б. Алексеева, П. П. Ветренко. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 304 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00636-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450656 (дата обращения: 21.05.2020).

2. Михайлов, К. А. Логика. Практикум : учебное пособие для вузов / К. А. Михайлов,
В. В. Горбатов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 431 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04536-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/449982 (дата обращения: 21.05.2020).

3. Михайлов, К. А. Логика : учебник для вузов / К. А. Михайлов. — 3-е изд., испр. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 467 с. — (Высшее образование). — ISBN 978
5-534-04524-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/449897 (дата обращения: 21.05.2020).

5.1.2. Дополнительная литература

1. Горохов, А. В. Основы системного анализа : учебное пособие для вузов /
А. В. Горохов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 140 с. — (Высшее образование). —
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ISBN 978-5-534-09459-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/454041 (дата обращения: 21.05.2020).

2. Ивин, А. А. Логика : учебник и практикум для вузов / А. А. Ивин. — 4-е изд., 
испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 387 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-00593-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/449855 (дата обращения: 21.05.2020).

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Основы критического мышления и 

системного анализа» предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных 
занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций,
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семинаров и практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный 
комплекс видов и форм работы обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программы дисциплины (модуля), 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения лабораторных работ и занятий 

семинарского типа следует обратить внимание на следующие моменты: на процесс 
предварительной подготовки, на работу во время занятия, обработку полученных 
результатов, исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач лабораторной 
работы/практического занятия, техники безопасности при работе с приборами, веществами.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями и вспомогательным персоналом с 

целью предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 
выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с правилами техники 
безопасности при работе в лаборатории;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.
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Обработка, обобщение полученных результатов лабораторной работы проводиться 
обучающимися самостоятельно или под руководством преподавателя (в зависимости от 
степени сложности поставленных задач). В результате оформляется индивидуальный отчет. 
Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма 
отчетности может быть письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в 
данном случае служит получение положительной оценки по каждой лабораторной 
работе/практическому занятию. Это является необходимым условием при проведении 
рубежного контроля и допуска к зачету/дифференцированному зачету/экзамену. При 
получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет право в дополнительное 
время пересдать преподавателю работу до проведения промежуточной аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий 
по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 
информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое 
обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа к Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

5.4.3. Информационные справочные системы

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и

http://elibrary.ru/ 

100% доступ
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образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине(модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «Основы критического мышления и системного 
анализа» в рамках реализации основной профессиональной образовательной программы 
высшего образования -  программы бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 
История используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии
При реализации дисциплины (модуля) «Основы критического мышления и системного 

анализа» применяются различные образовательные технологии, в том числе технологии
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электронного обучения.
Освоение дисциплины (модуля) «Основы критического мышления и системного 

анализа» предусматривает использование в учебном процессе активных и интерактивных 
форм проведения учебных занятий в форме деловых игр, разбора конкретных ситуаций, 
решения логических и ситуационных задач в сочетании с внеаудиторной работой с целью 
формирования и развития профессиональных навыков обучающихся.

При освоении дисциплины (модуля) «Основы критического мышления и системного 
анализа» предусмотрено применением электронного обучения.

Учебные часы дисциплины «Основы критического мышления и системного анализа» 
предусматривают классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в 
аудитории и контактную работу посредством электронной информационно-образовательной 
среды в синхронном и асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения 
возможностей компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, 
тестирование, вебинар, видеофильм, презентация, форум и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
1.1. Цель и задачи учебной дисциплины.

Цель учебной дисциплины ознакомление с основными теоретическими проблемами 
истории как научной дисциплины и новыми направлениями в научно-исторических 
исследованиях.

Задачи учебной дисциплины:
- ознакомить с основными теоретико-методологическими проблемами исторической

науки;
- проанализировать социальные функции исторического познания;
- осветить и проанализировать важнейшие концепции исторического процесса;
- выработать комплексное видение теоретико-методологических проблем в конкретно

историческом исследовании;
- дать представление и привить навыки применения принципов и методов 

исторического исследования;
- сформировать системное представление об основных теоретико-методологических 

направлениях и течениях в современной исторической науке;
- выработать навык соотнесения эмпирического и теоретического уровней исторического 

знания;

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы.

"Теоретико-методологические проблемы исторической науки" относится к базовой 
части профессиональной образовательной программы «История».

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы.

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих общекультурных компетенций: ОК-2 в соответствии с основной
профессиональной образовательной программой «Теоретико-методологические проблемы 
исторической науки» по направлению подготовки 46.03.01 История.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

Код
компетенции Содержание компетенции Результаты обучения

ОК-2 способность анализировать 
основные этапы и закономерности 
исторического развития общества 
для формирования гражданской 
позиции

Знать: закономерности 
исторического процесса, 
основные этапы и ключевые 
события мировой и российской 
истории, достижения культуры и 
системы ценностей, 
сформировавшиеся в ходе 
исторического развития
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Уметь: выявлять существенные 
черты исторических процессов, 
явлений и событий, извлекать 
уроки из исторических событий, 
формировать и аргументировано 
отстаивать собственную 
позицию по различным
проблемам истории__________
Владеть: навыками 
историографического анализа, 
анализа исторических 
источников, научной 
аргументации при отстаивании 
собственной позиции, приемами 
ведения дискуссии и полемики

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 3 зачетных единиц.

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
4

Аудиторные учебные занятия, всего 30 30
В том числе контактная работа 
обучающихся с преподавателем
Учебные занятия лекционного типа 18 18
Учебные занятия семинарского типа 12 12
Лабораторные занятия
Самостоятельная работа 
обучающихся*, всего 18 18

В том числе:
Подготовка к лекционным и 
практическим занятиям, 
самостоятельное изучение разделов 
дисциплины в ЭИОС

9 9

Выполнение практических заданий 9 9
Рубежный текущий контроль 2 2
Вид промежуточной аттестации, 
контроль (час)

экзам
36

3. Содержание учебной дисциплины
3.1. Учебно-тематический план по очной форме обучения

Объем учебных занятий составляет 54 часов.
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Объем самостоятельной работы -  18 часов.

№
п/
п

Раздел, тема
Виды учебной работы, академических часов
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R
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Я
Яп«н
R
Онw
О

R
■С Я R
Н Я Я

“ t  «

°  ё НI® § и« о яX — —
и  с

Контактная работа 
преподавателя с 
обучающимися

оUVW
СО

оUо 
ях  еЗ 
О к
я
Я'а

ян

оUоа
О «& К

и

я
=■ 5? 1 
ез «  с. * о «lO м
ез
Ч

Раздел 1. Структура дисциплины 
«теория и методология истории». 
Этапы ее развития____________

36 27 12

Раздел 2. Методология истории и 
исследовательская практика: 
общенаучные методы в истории

36 27 12

Общий объем часов 108 18 54 18 12 24
Форма промежуточной аттестации Экзамен 36

9 9 6

9 69

3.2. Учебно-тематический план по очно-заочной форме обучения
Объем учебных занятий составляет 36 часов.
Объем самостоятельной работы -  36 час.

№
п/
п

Раздел, тема
Виды учебной работы, академических часов

оUVW
00

05ез R Я Я «2 т. я  R 
е- н  я  я

" “  I 8
8 2 к Ь&! S s° л Ь S §. §. 08 « я

Контактная работа 
преподавателя с 
обучающимися

оUVW
СО

оUо 
ях еЗ 
О с
я
Я'•Я
ч

ян

оUо•Я
О «& С

и

я
Я ГРв. 3 
°  £
с. * о «lO м
ез
ч

Раздел 1. Структура дисциплины 
«теория и методология истории». 
Этапы ее развития____________

35 18 17

Раздел 2. Методология истории и 
исследовательская практика: 
общенаучные методы в истории

37 18 19

Общий объем часов 108 36 36 6 12 18
Форма промежуточной аттестации Экзамен 36

2 6 9

4 6 9

3.3. Учебно-тематический план по заочной форме обучения
Объем учебных занятий составляет 24 часов.
Объем самостоятельной работы -  75 час.
№ Раздел, тема Виды учебной работы, академических часов
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Контактная работа 
преподавателя с 
обучающимися

Вс
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Л
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го
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Се
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рс

ко
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Л
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Раздел 1. Структура дисциплины 
«теория и методология истории». 
Этапы ее развития

62 50 12 4 2 6

Раздел 2. Методология истории и 
исследовательская практика: 
общенаучные методы в истории

37 25 12 4 2 6

Общий объем часов 108 75 24 8 4 12
Форма промежуточной аттестации Экзамен 9

4. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся по 
учебной дисциплине

4.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

По очной форме обучения

Раздел, тема
Всего 
СРС + 

контроль

Виды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч.
контроль
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ст
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, 
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с
Модуль 1 (семестр 3)

Раздел 1 36 27

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

9 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя
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Подготовка к Компьютерное
лекционным и тестирование

Раздел 2 36 27
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

9 реферат 2
или иная форма 

рубежного 
контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий 
объем, часов 108 54 18 4

Форма промежуточной 
аттестации Экзамен - 36

По очно-заочной форме обучения

Раздел, тема
Всего 
СРС + 

контроль

Виды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч.
контроль
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Модуль 1 (семестр 3)

Раздел 1 36 18

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

18 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2

Общий 
объем, часов

36

108

18

36

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

18

36

реферат 2

4

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Форма промежуточной 
аттестации Экзамен - 36

По заочной форме обучения
Раздел, тема Всего 

СРС +
Виды самостоятельной работы обучающихся, в т.ч. 

__________________ контроль_________________
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Модуль 1 (семестр 3)

Раздел 1 62 12

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

50 реферат

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2

Общий 
объем, часов

37

108

12

24

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

25

36

реферат

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Форма промежуточной 
аттестации Экзамен - 9

2

2

4

4.2. Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю»)

РАЗДЕЛ 1. Структура дисциплины «теория и методология истории». Этапы ее 
развития.

Теория и методология истории как учебная дисциплина
1. Предмет и задачи курса методологии и истории.
2. Становление методологии истории.
3. Современные методологические концепции. Уясните содержание основных 

терминов: исторический факт, историческое познание, исторический миф, исторический 
источник, историческая теория.

Литература
1. Анналы на рубеже веков Текст Антол. отв. ред. А. Я. Гуревич; сост. С. И. Лучицкая; 

пер. с фр. И. К. Стаф и др.; Рос. акад. наук, Ин-т всеобщ. истории. - М.: XXI век - согласие, 
2012.

2. Гринин, Л. Е. Государство и исторический процесс. Эпоха формирования 
государства. Общий контекст социальной эволюции при образовании государства Текст Л. Е. 
Гринин ; Журн. "Social evolution & history'  ̂ др. - М.: URSS : КомКнига, 2007. 3. Одиссей. 
Человек в истории. 1989: Исследования по социальной истории и истории культуры Редкол.: 
А. Я. Гуревич (отв. ред.) и др. - М.: Наука, 1989. 4. Румянцева, М. Ф. Теория истории Учеб.
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пособие для вузов по направлению "История" М. Ф. Румянцева. - М.: Аспект Пресс, 2002. 5. 
Савельева, И., Полетаев А. Знание о прошлом: теория и история. Конструирование прошлого. 
В 2 т. -  Спб., 2003. Режим доступа:
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/History/savel/index.php 6. Смоленский Н.И. Теория и 
методология истории : учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Н. И. Смоленский. — 
2-е изд., стер. — М. : Издательский центр «Академия», 2008. 7. Теория и методология 
истории: Учебник для вузов/Отв. ред. В.В.Алексеев и др.2-е изд. — Волгоград: Учитель, 
2015.

Рассмотрите роль и значение дисциплины «Теория и методология истории».
Уясните эволюцию взглядов на содержание и назначение этой дисциплины в ракурсе 

практических проблем исторического познания.
Проблема природы исторического познания включает в себя широкий круг вопросов. 

Важнейшие из них связаны с определением специфики исторического познания в отличие от 
естественнонаучного или художественного, а также самого предмета исторической науки, 
взаимосвязи истории и современности и социальных функций исторической науки. Сюда же 
относятся проблемы, характеризующие структуру исторического исследования и, прежде 
всего, своеобразие исторических источников и их познавательные возможности. 
Исключительно важное значение имеют научные понятия. Они составляют логический 
фундамент науки, аккумулируют исторические знания, организуют и систематизируют 
материал. Обратите внимание на то, что методология истории раскрывает основные понятия 
науки и показывает их роль в процессе познания. К этим основным понятиям относятся 
категории и принципы. Категориями называются наиболее общие понятия, 
концентрирующие знания о важнейших отношениях, свойствах и связях окружающего мира. 
В качестве принципов выступают исходные понятия науки, определяющие основные 
способы решения научной проблемы. Содержание того или иного принципа выражается в 
определенных требованиях, которыми должен руководствоваться

1. Становление истории как науки.
2. Современное понимание предмета истории.
3. Исторический факт
Содержание основных терминов: предмет истории, объект истории, время,

пространство, теория, модель, закон, исторический факт. Обратите внимание на то, что 
следует разграничить объект и предмет науки. Объект познания — это не что иное, как вся 
историческая реальность. Предмет истории как науки — понятие более узкое. Оно включает 
в себя ту часть исторической реальности, которая представляет непосредственный интерес. 
Таким образом, в предмет истории как науки включают конкретную историю процесса 
изменения общества и человека. В структуре предмета исторической науки выделяют два 
основных компонента: во-первых, исторические факты; во-вторых, средства выражения. 
Место факта в предмете исторической науки понималось по-разному. Его определяли и как 
вербальный эквивалент всего предмета науки, и лишь как элемент этой системы. В средства 
выражения включают: методологию, теорию, методику и формы представления
исторических знаний. Сложной проблемой явилось соотношение факта и теории. Было 
признано, что факт входит в структуру исторического познания и отражает как 
эмпирические, так и теоретические знания. В структуре предмета исторической науки важное 
место занимают теоретические схемы. В исторической науке их трактуют как устойчивые 
структуры связей между объектами. Теоретические схемы подразделяют на 
фундаментальные, которые дают основополагающие категории и связи, и частные, задачей 
которых является организация знаний для решения конкретных задач исследования. Оба 
уровня отражают процесс концептуализации исторического знания. Его итогом является 
создание моделей, представляющих собой идеализированные схемы действительности.
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Схематизация и идеализация происходят на основе метода дедукции, как раз и 
предназначенного для создания обобщенной исторической картины. Создание моделей 
теоретического объяснения неизбежно связано с практикой исследуемого объекта, т.е. с 
историей. Это положение, хотя и очевидное, оказалось, тем не менее, одним из наиболее 
дискуссионных. Различия между предметом истории и социологии. Признание теоретической 
истории в качестве составной части предмета исторической науки повлекло за собой 
выяснение отношений между историей и социологией. От понимания истории как 
«социальной эволюцией человечества» к истории, как «людям во времени».

Контрольные вопросы для самоподготовки студентов:
1. Когда зародилась история как наука?
2. Дайте определение предмета исторической науки.
3. Раскройте дискуссию о структуре предмета исторической науки.
4. Какое место занимает исторический факт в структуре исторического познания.

Литература
1. Анналы на рубеже веков Текст Антол. отв. ред. А. Я. Гуревич; сост. С. И. Лучицкая; 

пер. с фр. И. К. Стаф и др.; Рос. акад. наук, Ин-т всеобщ. истории. - М.: XXI век - согласие, 
2002. 8. Гринин, Л. Е. Государство и исторический процесс. Эпоха формирования 
государства. Общий контекст социальной эволюции при образовании государства Текст Л. Е. 
Гринин ; Журн. "Social evolution & history'  ̂ др. - М.: URSS : КомКнига, 2007. 9. 
Историческая наука сегодня: Теории, методы, перспективы. М.: ЛКИ, 2011. 10. Одиссей. 
Человек в истории. 1989: Исследования по социальной истории и истории культуры Редкол.:
А. Я. Гуревич (отв. ред.) и др. - М.: Наука, 1989. 11. Румянцева, М. Ф. Теория истории Учеб. 
пособие для вузов по направлению "История" М. Ф. Румянцева. - М.: Аспект Пресс, 2002. 12. 
Смоленский Н.И. Теория и методология истории : учеб. пособие для студ. высш. учеб. 
заведений / Н. И. Смоленский. — 2-е изд., стер. — М. : Издательский центр «Академия», 
2008. 13. Теория и методология истории: Учебник для вузов/Отв. ред. В.В.Алексеев и др.2-е 
изд. — Волгоград: Учитель, 2015.

Тема 3. Социальные функции исторической науки
План
1. Функция социальной памяти.
2. Научно-познавательная функция исторической науки.
3. Воспитательная функция.
4. Политико-идеологическая функция истории.
Уясните содержание основных терминов: социальная память, функция, эврика, 

закономерность, воспитание, политика, идеология. Уясните положение о том, что запросы к 
истории со стороны современности определяют ее социальные функции. Раскройте 
социальные функции исторической науки. Во-первых, функции социальной памяти, которая 
в наибольшей степени отражает ее природу и назначение в обществе. Современная 
историческая наука трактует функцию социальной памяти широко. Назначение истории 
видится в накоплении и сохранении в памяти человечества опыта предшествующих 
поколений, включая достижения мировой культуры, сведения о значимых событиях 
прошлого и т.д. Невозможно представить цивилизованное общество, невежественное в 
вопросах о своем прошлом. Без знания истории народы были бы вынуждены каждый раз 
заново создавать культурный фундамент своего существования. Если излишнее отягощение 
традицией замедляет историческое движение народов, то забвение прошлого ведет к 
деградации. История играет роль своеобразной посредницы между поколениями. В функцию 
истории как социальной памяти входит не только накопление и сохранение опыта поколений, 
но и оценка отдельных исторических явлений. Во-вторых, обязательным атрибутом всякой 
науки является научно-познавательная, или эвристическая, функция. Центральной задачей,
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стоящей перед историографией в выполнении данной функции, является предоставление 
обществу необходимых знаний для правильного решения стоящих перед ним проблем. 
Глубокие исторические исследования являются основой для социального прогнозирования. 
Игнорирование исторического опыта, простая экстраполяция в идее показателей 
современного развития неоднократно приводила к краху попытки предсказать будущее. 
Закономерно встает вопрос, входит ли прогнозирование в социальные функции исторической 
науки. Действительно, такая функция признавалась в позитивистской историографии 
прошлого столетия. Однако прогнозирование будущего нельзя рассматривать как 
обязательную функцию исторической науки. Предвидения не входят в компетенцию истории, 
даже если ее исследования в отдельных случаях способствуют успеху социального 
прогнозирования. В-третьих, это воспитательная функция. Уже античные и средневековые 
историки видели важнейшую свою задачу в выработке у сограждан высоких нравственных и 
гражданских качеств. Без знания прошлого своего народа и человечества в целом нельзя 
представить себе культурного человека. Чем шире исторический кругозор, тем легче ему 
ориентироваться в окружающем мире. Изучение истории способствует глубокому уяснению 
эволюционного характера общественного развития и четкому определению своего места в 
этом процессе. Понимание истории позволяет осознать свой долг перед ушедшими и 
будущими поколениями, ценить накопленные культурные блага, с уважением относиться к 
иным культурным системам.

3. Какие методологические школы признают за историей научно- познавательную 
функцию?

4. В чем сущность воспитательной функции истории?
5. Причины реализации исторической наукой политико-идеологической функции?

Литература
1. Анналы на рубеже веков Текст Антол. отв. ред. А. Я. Гуревич; сост. С. И. Лучицкая; 

пер. с фр. И. К. Стаф и др.; Рос. акад. наук, Ин-т всеобщ. истории. - М.: XXI век - согласие, 
2002. 2. Гринин, Л. Е. Государство и исторический процесс. Эпоха формирования 
государства. Общий контекст социальной эволюции при образовании государства Текст Л. Е. 
Гринин ; Журн. "Social evolution & history'  ̂др. - М.: URSS : КомКнига, 2007. 3. Жуков, Е.М. 
Очерки методологии истории / Е.М. Жуков. -  М., 1980. 4. Историческая наука сегодня: 
Теории, методы, перспективы. М.: ЛКИ, 2011. 5. Методология истории / под ред. А.Н. 
Алпеева, В.Н. Сидорцова, В.Ф. Кушнера. -  Минск, 1996. 6. Одиссей. Человек в истории. 
1989: Исследования по социальной истории и истории культуры Редкол.: А. Я. Гуревич (отв. 
ред.) и др. - М.: Наука, 1989. 7. Ракитов, А.И. Историческое познание / А.И. Ракитов. -  М., 
1982. 8. Румянцева, М. Ф. Теория истории Учеб. пособие для вузов по направлению 
"История" М. Ф. Румянцева. - М.: Аспект Пресс, 2002. 9. Смоленский Н.И. Теория и 
методология истории : учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Н. И. Смоленский. — 
2-е изд., стер. — М. : Издательский центр «Академия», 2008. 10. Теоретико
методологические проблемы исторического познания : материалы к Междунар. научн. конф., 
Минск, 1 -  2 февраля 2001 г. / Минск, 2000. -  Т. 1-2. 11.Теория и методология истории: 
Учебник для вузов/Отв. ред. В.В.Алексеев и др.2-е изд. — Волгоград: Учитель, 2015. Тема 4. 
Эмпирический и теоретический уровни познания в историческом исследовании План 1. 
Эмпирическая стадия в историческом исследовании. 2. Теоретический уровень. Уясните 
содержание основных терминов: проблема, цель, задачи, историография, источники, методы, 
явление, сущность, объяснение, теория Обратите внимание на то, что в проведении 
исторического исследования условно можно выделить три взаимосвязанных операции: 1) 
сбор фактов, 2) построение модели, 3) интерпретация. Логическим завершением их является 
написание работы, когда историк, наконец, осуществляет свою социальную задачу, 
увековечивает для будущих исследований коллективный опыт прошлого человеческого
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общества. В реальной практике еще до научного синтеза у ученого складывается некое 
предварительное мнение, которое оказывает воздействие на всю процедуру исследования. 
Окончательная формулировка этого мнения представляет собой историческую теорию. 
Уясните положение о ом, что эмпирический уровень более связан с источниковым знанием и 
в этом отношении более верифицируем и объективен. Теоретический уровень представляет 
собой разрез материала под определенным углом зрения, заданным мировоззрением 
исследователя, его принадлежностью к определенному научному направлению, школе и т.д. 
Эмпирический и теоретический уровни обладают определенной автономией, однако их 
невозможно оторвать один от другого. Сама постановка научной проблемы, отбор 
источников, их анализ, реконструкция исторических фактов непосредственно связаны с 
теоретической работой. Если система научных фактов, полученная на эмпирическом уровне, 
представляет собой научное описание прошлого в рамках поставленной исследовательской 
задачи, то теоретическое осмысление этой системы выступает как научное объяснение. 
Итогом теоретической деятельности историка является создание конкретно-научных теорий, 
отражающих познание отдельных событий, процессов и сторон общественно-исторической 
эволюции. Что же касается создания общей теории исторической эволюции человечества, то 
это — задача социологии.

Контрольные вопросы для самоподготовки студентов:
1. Установите правильную последовательность действий историка на эмпирической 

стадии исследования.
2. Какова цель эмпирического уровня исследований?
3. Что выявляется на теоретической стадии исследования?

Литература
1. Анналы на рубеже веков Текст Антол. отв. ред. А. Я. Гуревич; сост. С. И. Лучицкая; 

пер. с фр. И. К. Стаф и др.; Рос. акад. наук, Ин-т всеобщ. истории. - М.: XXI век - согласие, 
2002. 2. Гринин, Л. Е. Государство и исторический процесс. Эпоха формирования 
государства. Общий контекст социальной эволюции при образовании государства Текст Л. Е. 
Гринин ; Журн. "Social evolution & history'  ̂др. - М.: URSS : КомКнига, 2007. 3. Жуков, Е.М. 
Очерки методологии истории / Е.М. Жуков. -  М., 1980. 2. Методология истории / под ред.
A.Н. Алпеева, В.Н. Сидорцова, В.Ф. Кушнера. -  Минск, 1996. 4. Историческая наука сегодня: 
Теории, методы, перспективы. М.: ЛКИ, 2011. 5. Кром М.М. Историческая антропология. 2-е 
изд., испр., доп. СПб: Дмитрий Булавин, 2004. 6. Одиссей. Человек в истории. 1989: 
Исследования по социальной истории и истории культуры/ Редкол.: А. Я. Гуревич (отв. ред.) 
и др. - М.: Наука, 1989. 7. Ракитов, А.И. Историческое познание / А.И. Ракитов. -  М., 1982. 8. 
Румянцева, М. Ф. Теория истории Учеб. пособие для вузов по направлению "История" М. Ф. 
Румянцева. - М.: Аспект Пресс, 2002. 9. Смоленский Н.И. Теория и методология истории : 
учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Н. И. Смоленский. — 2-е изд., стер. — М. : 
Издательский центр «Академия», 2008. 10. Теоретико-методологические проблемы 
исторического познания : материалы к Междунар. научн. конф., Минск, 1 -  2 февраля 2001 г. 
/ Минск, 2000. -  Т. 1-2. 11.Теория и методология истории: Учебник для вузов/Отв. ред.
B.В.Алексеев и др.2-е изд. — Волгоград: Учитель, 2015.

Тема 5. Категории исторической науки

1. Общенаучные категории.
2. Конкретно-исторические категории. Уясните содержание основных терминов: 

категория, сущность, явление, действительность, возможность, необходимость, случайность, 
всемирно- историческое, периодизация, время, пространство. Прежде всего обратите 
внимание на общенаучные категории. В ходе исторического исследования у историка 
возникает необходимость сгруппировать и классифицировать собранный материал, что
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осуществляется с помощью системы научных категорий. Категории представляют собой 
общие, фундаментальные понятия, отражающие наиболее существенные, закономерные 
связи и отношения реальной действительности и познания Сущность — это внутреннее 
содержание исторического объекта, выражающееся в единстве всех его многообразных форм. 
В то же время явление — это внешняя форма существования исторического объекта. 
Прочное место в исторической науке заняли философские категории необходимости и 
случайности. Необходимость в исторических исследованиях тесно связывается с понятиями 
"исторического закона" и "номотетического" (адекватного действительности) метода 
исторического познания. Она признается теми учеными, которые видят в истории науку и 
стремятся посредством ее определить законы развития общества (приверженцы марксистской 
и позитивистской школ историографии, историки-квантификаторы и др.). Категория 
случайности используется для отражения внешних и неустойчивых связей действительности. 
В синергетике случайность рассматривается как нелинейная характеристика взаимодействий, 
порождающая в точках ветвления процесса (бифуркации) новую линию эволюции. Создание 
подобных моделей чрезвычайно полезно для наук об обществе и, в первую очередь, для 
истории, так как это позволяет учитывать значение случайностей в историческом процессе. 
Для исторической науки важны также категории действительности и возможности. 
Историческая действительность понимается как объективная реальность. Возможность — это 
объективная тенденция при возникновении или развитии исторического объекта или 
процесса, выражающаяся в наличии условий для его возникновения. Возможности делятся на 
абстрактные и реальные. Уясните, что из собственно исторических категорий большое 
методологическое значение имеют категории всемирно-исторический и локально
исторический (региональный, национальный). В современной историографии понятия 
всемирно-исторический и локально-исторический рассматриваются в их тесной взаимосвязи. 
Примечательной чертой исторической науки является разработка понятий «пространство» и 
«время». Историческое время не является абстрактным в смысле независимости от свойств, 
протекающих в нем процессов. Оно содержательно, наполнено событиями и зависит от 
характеристик этих событий. Определенный временной отрезок и процесс, связанный с ним, 
представляют неразрывное целое. Признание содержательной наполненности исторического 
времени имеет важное значение для периодизации истории. В круг современных 
исследовательских проблем вошла повседневная жизнь людей, в которой коренятся все 
проявления человеческой активности, и которая предстает наиболее глубинным измерением 
исторических процессов. Понятие повседневность прочно вошло не только в историческую 
науку, но и в другие области знания о человеке и обществе.

Контрольные вопросы для самоподготовки студентов:
1. Какие общенаучные категории применяются в историческом познании? 2. Покажите 

отличия между категориями —всемирно-историческое! и —локально-историческое!. 3. 
Выявите основные подходы к периодизации истории. 4. В чем выражается отличие 
исторического времени от календарного? 5. Какова специфика исторического пространства? 
Литература 1. Анналы на рубеже веков Текст Антол. отв. ред. А. Я. Гуревич; сост. С. И. 
Лучицкая; пер. с фр. И. К. Стаф и др.; Рос. акад. наук, Ин-т всеобщ. истории. - М.: XXI век - 
согласие, 2002. 2. Барг, М.А. Категории и методы исторической науки / М.А. Барг. -  М.: 
Наука, 1984. 3. Гринин, Л. Е. Государство и исторический процесс. Эпоха формирования 
государства. Общий контекст социальной эволюции при образовании государства Текст Л. Е. 
Гринин ; Журн. "Social evolution & history'  ̂др. - М.: URSS : КомКнига, 2007. 4. Методология 
истории / под ред. А.Н. Алпеева, В.Н. Сидорцова, В.Ф. Кушнера. -  Минск, 1996. 5. 
Историческая наука сегодня: Теории, методы, перспективы. М.: ЛКИ, 2011. 6. Кром М.М. 
Историческая антропология. 2-е изд., испр., доп. СПб: Дмитрий Булавин, 2004. 7. Одиссей. 
Человек в истории. 1989: Исследования по социальной истории и истории культуры/ Редкол.:
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А. Я. Гуревич (отв. ред.) и др. - М.: Наука, 1989. 8. Ракитов, А.И. Историческое познание /
А.И. Ракитов. -  М.: Политиздат, 1982. 9. Румянцева, М. Ф. Теория истории Учеб. пособие для 
вузов по направлению "История" М. Ф. Румянцева. - М.: Аспект Пресс, 2002. 10.Смоленский
Н.И. Теория и методология истории : учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Н. И. 
Смоленский. — 2-е изд., стер. — М. : Издательский центр «Академия», 2008. 11.Теория и 
методология истории: Учебник для вузов/Отв. ред. В.В.Алексеев и др.2-е изд. — Волгоград: 
Учитель, 2015.

Тема 6. Методы исторического исследования
План
1. Общенаучные методы.
2. Специально-исторические методы.
3. Социально-психологический подход в историческом познании.
Уясните содержание основных терминов: метод, анализ, синтез, индукция, дедукция, 

аналогия, модель, историко-генетический, историко- сравнительный, историко
типологический, историко-системный, психоанализ, психоистория детства, психобиография. 
Прежде всего уясните, содержание общенаучных методов. Общенаучные методы в отличие 
от философских охватывают лишь определенные аспекты научно-познавательной 
деятельности, являясь одним из средств решения исследовательских задач. К общенаучным 
методам относятся: - общие приемы (обобщение, анализ, синтез, абстракция, сравнение, 
моделирование, индукция, дедукция и др.); - методы эмпирического исследования
(наблюдение, измерение, эксперимент); - методы теоретического исследования (идеализация, 
формализация, мысленный эксперимент, системный подход, математические методы, 
аксиоматический, методы восхождения от абстрактного к конкретному и от конкретного к 
абстрактному, исторический, логический и др.). В научных исследованиях такой подход 
широко используется при измерении количественных признаков изучаемых объектов в их 
историческом развитии, при их классификациях и типологизациях. Обратите внимание на то, 
что специально-исторические методы исследования представляют собой различное сочетание 
общенаучных методов, адаптированных к особенностям исследуемых исторических 
объектов. Историко-генетический метод — метод, посредством которого изучаются 
исторические явления в процессе их развития, от зарождения до гибели или современного 
состояния. По своей логической природе этот метод является аналитически-индуктивным 
(восхождение от конкретных явлений и фактов к общим выводам), а по форме выражения 
информации — описательным. Он дает «биографию» исторического объекта (государства, 
нации и т.д.). Историко-генетический метод направлен на анализ динамики исторических 
процессов. Он позволяет выявлять их причинно-следственные связи и закономерности 
исторического развития. При использовании историко- генетического метода большое 
внимание уделяется описанию конкретных исторических фактов и событий. Историко
сравнительный метод состоит из сопоставлений исторических объектов в пространстве и во 
времени и в выявлении сходства и различия между ними. Историко-сравнительный метод 
предполагает использование различных приемов для сравнения сущности разнородных 
исторических явлений. Относительно широко применяются сравнительное сопоставление и 
историко-типологическое сравнение. Первое объясняет сходство или различие в 
происхождении исторических объектов. Обратите внимание на значительную роль, которую 
играют в историческом исследовании психологические мотивы. С одной стороны, субъект 
исследования (историк), который неизбежно вступает в эмоциональные отношения со своим 
объектом, с другой — действующие лица истории со своими чувствами, эмоциями, 
страстями, которые участвуют в экономических, социальных, политических, религиозных и 
других отношениях, подчиняясь определенным психологическим законам. Поэтому 
совершенно естественным оказалось возникновение целого направления в историографии,
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рассматривающего психологические аспекты исторического процесса и использующего 
психологические методы для исторического объяснения. Контрольные вопросы для 
самоподготовки студентов: 1. Какие общенаучные методы применяются в процессе
исторического познания? 2. Покажите общее и отличительное в конкретно-исторических 
методах. 3. Что является движущей силой исторического прогресса в психоистории? 4. Как 
реализуется психологический подход при написании биографий? Литература 1. Анналы на 
рубеже веков Текст Антол. отв. ред. А. Я. Гуревич; сост. С. И. Лучицкая; пер. с фр. И. К. 
Стаф и др.; Рос. акад. наук, Ин-т всеобщ. истории. - М.: XXI век - согласие, 2002. 2. Барг, 
М.А. Категории и методы исторической науки / М.А. Барг. -  М.: Наука, 1984. 3. Гринин, Л. Е. 
Государство и исторический процесс. Эпоха формирования государства. Общий контекст 
социальной эволюции при образовании государства Текст Л. Е. Гринин ; Журн. "Social 
evolution & history'  ̂ др. - М.: URSS : КомКнига, 2007. 4. Историческая наука сегодня: 
Теории, методы, перспективы. М.: ЛКИ, 2011. 5. Кром М.М. Историческая антропология. 2-е 
изд., испр., доп. СПб: Дмитрий Булавин, 2004. 6. Одиссей. Человек в истории. 1989: 
Исследования по социальной истории и истории культуры/ Редкол.: А. Я. Гуревич (отв. ред.) 
и др. - М.: Наука, 1989. 7. Ракитов, А.И. Историческое познание / А.И. Ракитов. -  М.: 
Политиздат, 1982. 8. Румянцева, М. Ф. Теория истории Учеб. пособие для вузов по 
направлению "История" М. Ф. Румянцева. - М.: Аспект Пресс, 2002. 9. Смоленский Н.И. 
Теория и методология истории : учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Н. И. 
Смоленский. — 2-е изд., стер. — М. : Издательский центр «Академия», 2008. 10.Шкуратов
В.А. Историческая психология. Ростов-на-Дону: Город N, 1994. 11.Теория и методология 
истории: Учебник для вузов/Отв. ред. В.В.Алексеев и др.2-е изд. — Волгоград: Учитель, 
2015.

Раздел 2. Концептуальные модели истории: однолинейный и многолинейный
подходы..

Тема 2.1. История в системе научных дисциплин. История как наука.
Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для формирования и 

развития умения анализировать основные этапы и закономерности исторического развития 
общества для формирования гражданской позиции (ОК-2)

Перечень изучаемых элементов содержания дисциплины:
1. Становление истории как науки. 2. Современное понимание предмета истории. 3. 

Исторический факт
Уясните содержание основных терминов: предмет истории, объект истории, время, 

пространство, теория, модель, закон, исторический факт. Обратите внимание на то, что 
следует разграничить объект и предмет науки. Объект познания — это не что иное, как вся 
историческая реальность. Предмет истории как науки — понятие более узкое. Оно включает 
в себя ту часть исторической реальности, которая представляет непосредственный интерес. 
Таким образом, в предмет истории как науки включают конкретную историю процесса 
изменения общества и человека. В структуре предмета исторической науки выделяют два 
основных компонента: во-первых, исторические факты; во-вторых, средства выражения. 
Место факта в предмете исторической науки понималось по-разному. Его определяли и как 
вербальный эквивалент всего предмета науки, и лишь как элемент этой системы. В средства 
выражения включают: методологию, теорию, методику и формы представления
исторических знаний. Сложной проблемой явилось соотношение факта и теории. Было 
признано, что факт входит в структуру исторического познания и отражает как 
эмпирические, так и теоретические знания. В структуре предмета исторической науки важное 
место занимают теоретические схемы. В исторической науке их трактуют как устойчивые
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структуры связей между объектами. Теоретические схемы подразделяют на 
фундаментальные, которые дают основополагающие категории и связи, и частные, задачей 
которых является организация знаний для решения конкретных задач исследования. Оба 
уровня отражают процесс концептуализации исторического знания. Его итогом является 
создание моделей, представляющих собой идеализированные схемы действительности. 
Схематизация и идеализация происходят на основе метода дедукции, как раз и 
предназначенного для создания обобщенной исторической картины. Создание моделей 
теоретического объяснения неизбежно связано с практикой исследуемого объекта, т.е. с 
историей. Это положение, хотя и очевидное, оказалось, тем не менее, одним из наиболее 
дискуссионных. Различия между предметом истории и социологии. Признание теоретической 
истории в качестве составной части предмета исторической науки повлекло за собой 
выяснение отношений между историей и социологией. От понимания истории как 
«социальной эволюцией человечества» к истории, как «людям во времени».

Вопросы для самоподготовки:
1. Когда зародилась история как наука?
2. Дайте определение предмета исторической науки.
3. Раскройте дискуссию о структуре предмета исторической науки.
4. Какое место занимает исторический факт в структуре исторического познания.

Тема 2.2. Социальные функции истории.
Цель: Создать теоретико-практические и педагогические условия для формирования и 

развития умения анализировать основные этапы и закономерности исторического развития 
общества для формирования гражданской позиции (ОК-2)

Перечень изучаемых элементов содержания дисциплины:
1. Функция социальной памяти. 2. Научно-познавательная функция исторической 

науки. 3. Воспитательная функция. 4. Политико-идеологическая функция истории. Уясните 
содержание основных терминов: социальная память, функция, эврика, закономерность, 
воспитание, политика, идеология. Уясните положение о том, что запросы к истории со 
стороны современности определяют ее социальные функции. Раскройте социальные функции 
исторической науки. Во-первых, функции социальной памяти, которая в наибольшей степени 
отражает ее природу и назначение в обществе. Современная историческая наука трактует 
функцию социальной памяти широко. Назначение истории видится в накоплении и 
сохранении в памяти человечества опыта предшествующих поколений, включая достижения 
мировой культуры, сведения о значимых событиях прошлого и т.д. Невозможно представить 
цивилизованное общество, невежественное в вопросах о своем прошлом. Без знания истории 
народы были бы вынуждены каждый раз заново создавать культурный фундамент своего 
существования. Если излишнее отягощение традицией замедляет историческое движение 
народов, то забвение прошлого ведет к деградации. История играет роль своеобразной 
посредницы между поколениями. В функцию истории как социальной памяти входит не 
только накопление и сохранение опыта поколений, но и оценка отдельных исторических 
явлений. Во-вторых, обязательным атрибутом всякой науки является научно-познавательная, 
или эвристическая, функция. Центральной задачей, стоящей перед историографией в 
выполнении данной функции, является предоставление обществу необходимых знаний для 
правильного решения стоящих перед ним проблем. Глубокие исторические исследования 
являются основой для социального прогнозирования. Игнорирование исторического опыта, 
простая экстраполяция в идее показателей современного развития неоднократно приводила к 
краху попытки предсказать будущее. Закономерно встает вопрос, входит ли прогнозирование 
в социальные функции исторической науки. Действительно, такая функция признавалась в 
позитивистской историографии прошлого столетия. Однако прогнозирование будущего
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нельзя рассматривать как обязательную функцию исторической науки. Предвидения не 
входят в компетенцию истории, даже если ее исследования в отдельных случаях 
способствуют успеху социального прогнозирования. В-третьих, это воспитательная функция. 
Уже античные и средневековые историки видели важнейшую свою задачу в выработке у 
сограждан высоких нравственных и гражданских качеств. Без знания прошлого своего народа 
и человечества в целом нельзя представить себе культурного человека. Чем шире 
исторический кругозор, тем легче ему ориентироваться в окружающем мире. Изучение 
истории способствует глубокому уяснению эволюционного характера общественного 
развития и четкому определению своего места в этом процессе. Понимание истории 
позволяет осознать свой долг перед ушедшими и будущими поколениями, ценить 
накопленные культурные блага, с уважением относиться к иным культурным системам. 
Наконец, это политико- идеологическая функция. Спорным остается вопрос о политико
идеологической функции историографии. Проблема заключается в том, что втягивание 
истории в политическую борьбу неизбежно сказывается на ее объективности. Политизация 
исторических исследований чревата опасностью превращения науки в служанку идеологии. 
Однако социальная природа историографии неизбежно заставляет ее откликаться на те или 
иные вопросы жизни современного общества, причем дело не ограничивается 
исследованиями в области новой и новейшей истории.

Вопросы для самоподготовки:
1. 1. Когда возникли социальные функции исторической науки? 2. Установите главную 

сущность функций социальной памяти. 3. Какие методологические школы признают 
за историей научно- познавательную функцию? 4. В чем сущность воспитательной 
функции истории? 5. Причины реализации исторической наукой политико
идеологической функции?

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1. 

Примерный перечень тем рефератов к разделу 1:

1. Теория истории: ее место в системе исторического знания и ее роль в формировании
взаимоотношений исторической науки с философией, другими науками, общественным сознанием.
Причины возникновения различных теорий всемирно-исторического процесса Необходимость
разграничения понятий «всемирно-исторические» и «философско-исторические» теории.
Роль и место методологии в развитии исторической науки.
Научная дискуссия и ее роль в развитии исторической науки.
Методологические позиции К. Маркса в свете мировоззренческой ситуации сер. 19 века.
Методологические позиции модернистского понимания истории как процесса и истории как науки.
Сциентизм как вариант модернистского видения истории.
Методологические позиции советской исторической науки. Методологический монизм.
Понятие «кризис исторической науки». Анализ кризиса на примере зарубежной исторической науки.
Своеобразие кризиса современной отечественной исторической науки

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2. 

Примерный перечень тем эссе к разделу 2:

1. Значение методологии истории для исторической науки
2. Соотношение методологии истории и методики исторического исследования
3. Основные вопросы методологии истории
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4. История и философское знание
5. Методологические труды немецких историков XIX в.
6. Методология в трудах русских дореволюционных историков
7. «Введение в изучение истории» Ш.-В. Ланглуа и Ш. Сеньобоса.
8. Советские историки о теоретических проблемах истории
9. История в системе наук
10. Проблема научного статуса истории
11. Междисциплинарная сущность истории
12. Историческая память
13. Социальные функции истории
14. Объект и предмет исторической науки
15. Структура исторической науки
16. Специфика научно-исторического знания
17. Философия истории в XVI-XVIII вв.
18. Философия истории Гегеля
19. Представление об исторической эволюции в марксизме
20. Цивилизационные концепции исторического развития
21. Теория прогресса
22. Противоречия прогресса
23. Нелинейные концепции истории
24. Альтернативность в истории
25. Проблема детерминизма в истории
26. Экономический детерминизм
27. Географический детерминизм
28. Психологический детерминизм
29. Многофакторный подход
30. Проблема соотношения факторов исторического развития
31. Представления об истинности исторического знания
32. Критерии истинности в исторической науке
33. Постмодернистский вызов и историческая наука
34. Исторический факт
35. Язык историка
36. Концепция «идеальных типов» М. Вебера
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37. Принцип историзма
38. Принцип объективности
39. Принцип системности
40. Принцип партийности
41. Ценностный подход в исторической науке
42. Общефилософские методы и их применение в исторической науке
43. Специально-исторические методы
44. Количественные методы в историческом исследовании
45. Основные тенденции развития современной исторической науки
46. «Новая социальная история»
47. Антропологический поворот в науке
48. Гендерная история
49. Устная история
• Интеллектуальная история

1.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  компьютерное 
тестирование.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  компьютерное 
тестирование.

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ, 
обучающихся в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим 
советом РГСУ, Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.
Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно кафедрой.

5. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 
обучающихся по учебной дисциплине

5.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по учебной дисциплине.
Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 

дисциплине является экзамен, который проводится в устной форме.
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5.2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы.

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе освоения 

образовательной программы

ОК-2 способность 
анализировать 
основные этапы и 
закономерности 
исторического 
развития общества 
для формирования 
гражданской 
позиции

Знать: закономерности 
исторического процесса, 
основные этапы и 
ключевые события 
мировой и российской 
истории, достижения 
культуры и системы 
ценностей,
сформировавшиеся в ходе 
исторического развития

Этап формирования знаний

Уметь: выявлять 
существенные черты 
исторических процессов, 
явлений и событий, 
извлекать уроки из 
исторических событий, 
формировать и 
аргументировано 
отстаивать собственную 
позицию по различным 
проблемам истории

Этап формирования умений

Владеть: навыками 
историографического 
анализа, анализа 
исторических источников, 
научной аргументации при 
отстаивании собственной 
позиции, приемами 
ведения дискуссии и 
полемики

Этап формирования навыков 
и получения опыта

5.3. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания.

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ОК-2 Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил 
программный материал,
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Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

исчерпывающе, 
последовательно, грамотно 
и логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок -  9-10 баллов;
2) обучающийся твердо 
знает программный 
материал, грамотно и по 
существу излагает его, не 
допуская существенных 
неточностей в ответе на 
вопрос, может правильно 
применять теоретические 
положения -7-8 баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала - 5-6 баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки -0-4 балла.

От 0 до 10 баллов
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ОК-2

ОК-2

Этап
формирования
умений.

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание 
выполнено верно, даны 
ясные аналитические 
выводы к решению 
задания, подкрепленные 
теорией - 9-10 баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание 
выполнено верно, 
отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании -7-8 
баллов;
3) испытывает затруднения 
в выполнении 
практических заданий, 
задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению5-6 
баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и 
заключений по решению 
задания, сделаны неверные 
выводы по решению 
задания - 0-4 баллов.

От 0 до 10 баллов

5.4. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы
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Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся
по учебной дисциплине 

Теоретический блок вопросов:
Понятие «история»: многозначность и смысловое разнообразие трактовок.

1. История как наука о человеке и ее методологические основания.
2. История и литература. История и искусство. История и психология. Проблемы 

методологического взаимодействия.
3. Границы и возможности исторического познания: Дискуссии и точки зрения.
4. Предмет исследования историка. Особенности исторического способа исследования.
5. Выбор темы исследования и способы ее обоснования.
6. Процесс работы историка и его стадии.
7. Историк, источник и исторический факт.
8. Обоснование новизны исследования и критерии ее оценки.
9. Обоснование значимости научных результатов и критерии ее оценки.
10. Проблемы интерпретации и герменевтики и их влияние на методологию истории.
11. Проблема терминологии исторического произведения.
12. Представление о парадигме истории. Процесс смены парадигм.
13. История как инструмент политики.
14. Научное сообщество и проблема знания о человеке.
15. Научное сообщество и историк-профессионал.
16. Критерии профессионализма историка.
17. Соотношение понятий теория истории, методология истории, эпистемология истории, 

философия истории.
18. Теория исторического знания и теория исторического процесса: соотношение понятий.
19. Историческая теория: Понятие и содержание.
20. Представление о социологических и исторических законах. Философы и историки в 

поиске особых «законов истории».
21. Существование исторической закономерности и исторической случайности: мнения «за» 

и «против».
22. Понятие метода исторического исследования.
23. Роль философско-гносеологических обобщений в работе историка.
24. История и источниковедение: характер междисциплинарных связей.
25. Термин «философия истории»: истоки появления и суть толкования в XVIII, XIX и XX 

веках.
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26. С п о со бы  р азл и чен и я  то ч н о го  зн ан ия. Г и п о тезы  и п редполож ени я .

27. П р и н ц и п ы  п остр о ен и я  тео р и и  и сто р и ческо го  п р о ц есса  в н о м о тети ке  и и ди ограф и и .

28. С у щ н о стн ы е д и ску сси и  по  ф и л о со ф и и  и сто р и и  н а п р о тяж ен и и  X V III -  X X  вв.

29. П о и ск и  см ы сла и сто р и и  как  главн ая  п р о бл ем а н ау ч н о й  м ы сли  Н о во го  и Н о вей ш его  

врем ени .

30. П р о ц есс  зар о ж д ен и я  м ето д о л о ги и  и сто р и и  в тр у д ах  гр ек о -р и м ски х  историков .

31. П о п ы тка  сф о р м у ли р о вать  ф и л о со ф и ю  и сто р и и  в б о го сл о вско м  духе в эп о х у  

С редневековья .

32. В кл ад  в тео р и ю  и м ето до л о ги ю  и стори и  п р ед стави тел ей  евр о п ей ско го  р ац и онализм а.

33. Ф и л о со ф ск о -и сто р и ческая  п ар ад и гм а  эп о х и  П росвещ ен и я. Е в р о п ей ски е  п росвети тели .

34. С во ео бр ази е  р у сско й  и сто р и о со ф ск о й  м ы сли  X V III века. И д еи  П р о свещ ен и я  и и деологи я 

абсолю ти зм а.

35. И м м ан у и л  К ан т  и его и н тер п р етац и я  истории .

36. « Ф и л о со ф и я  и сто р и и »  Г егеля : м ето д о л о ги я  и тео р и я  истории.

37. И сто р и ч еск и й  м атер и ал и зм  К .М ар к са  и Ф .Э нгельса.

38. Т еори я о б щ ествен н о -эко н о м и чески х  ф о р м ац и й  К .М ар к са  и Ф .Э нгельса.

39. С удьб а м ар кси стско й  и сто р и ч еско й  тео р и и  в X X  веке.

40. С оц и о л о ги  Р .А р о н  и К .П о п п ер  как  кри ти ки  м ар кси стско й  тео р и и  и м ето до л о ги и  истории.

41. Т еори я и стори и  в п озити ви зм е.

42. О гю ст  К о н т  и его  и сто р и о со ф ск и е  взгляды .

43. А н гл и й ск и й  п о зи ти ви зм  Г .С п ен сера .

44. П о зи ти ви зм  и п о явл ен и е н ауки  и сточн и ковед ен и е.

45. В и л ьгел ьм  Д и л ьтей  как  созд атель  и сто р и ческо й  герм ен евтики .

46. В кл ад  А .С .Л ап п о -Д ан и л евск о го  в тео р и ю  и сто р и ческо го  зн ан ия.

47. А .С .Л ап п о -Д ан и л евск и й  и его « М ето д о л о ги я  истории».

48. Н ем ец ки й  ф и лософ  Ф .Ш елл и н г об и н ту и ц и и  как  гл авн о м  м етоде  и сто р и ческо го  познания.

49. П есси м и сти ч еская  ф и л о со ф и я  и стори и  А р ту р а  Ш опенгауэра .

50. С м ы сл  и сто р и и  в и н тер п р етац и и  н ем ец ко го  ф и л о со ф а Ф .Н ицш е.

51. П .Я .Ч аад аев  и его  « Ф и л о со ф и чески е  письм а».

52. П о л ем и к а  сл авян о ф и л о в  и зап ад н и ко в . О р и ги н альн о сть  ф и л о со ф и и  и стори и

А .С .Х о м яко ва , И .В .К и р еев ско го  и А .И .Г ерцена .

53. Т еори я к у л ьту р н о -и сто р и ч ески х  ти п о в  в кн и ге  Н .Я .Д ан и л евск о го  « Р о сси я  и Е вропа».

54. И сто р и о со ф ски е  и скан и я  ви д н ы х  и сто р и ко в  Р о сси и  С .М .С о л о в ьев а  и В .О .К лю ч евско го .
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55. Р у сская  ф и л о со ф и я  всеед и н ства  и тео р и я  и сто р и ческо го  п р о ц есса  В .С .С оловьева .

56. Е в р ази й ская  ко н ц еп ц и я  р о сси й ск о й  и стори и  и ее ф и л о со ф ск о -и сто р и ч еско е  зн ачение.

57. С м ы сл  и сто р и и  и суд ьба  Р о сси и  в со ч и н ен и ях  Н .А .Б ердяева.

58. Ф р ей д и стски й  п о дх о д  к тео р и и  и сто р и ческо го  п роцесса. К у л ьту р о л о ги ч еская  ко н ц еп ц и я

З .Ф рейда.

59. И д еи  ф р ан ц у зско й  и сто р и ческо й  ш ко лы  «А н н ал о в»  и их  вл и ян и е н а разви ти е 

м ето до л о ги и  истории .

60. О .Ш п ен глер  об и сто р и и  как  сам о п о зн ан и и  культуры .

61. К у л ьту р о л о ги ч еская  ко н ц еп ц и я  А .Т ойн би .

62. « С м ы сл  и н азн ач ен и е истории» . К .Я сп ер с  и его  п о н и м ан и е су щ н о сти  истории.

Аналитические задания к экзамену:
Р у б еж н ы й  ко н тр о л ь  к р азд ел у  1. « В во д н ая  часть. Т ео р ети ч ески е  о сн овы  курса»
(??)1 .1 .1 . К ако й  м еталл  и сп о л ьзу ется  в "Закон ах  Х ам м урап и " в качестве  экв и в ал ен та  
сто и м о сти  (??)

(??)Методология исторического познания это 
(? )Зак о н о м ер н о сть  и сто р и ческо го  разви тия ;
(? )С р ед ство  и сто р и ческо го  и сследован и я;
(!)С о во к у п н о сть  м етодов  и п ри н ц и п о в  познания;
(? )В ы сш и й  у р о вен ь  п ознани я.
О твет: С о во к у п н о сть  м ето до в  и п р и н ц и п о в  познания.
П о д р о б н ее  см отри: 1.1.1.

(??)Исторический метод, выявляющий различия и сходство общественных явлений, называется 
(? )Р етросп екти вн ы й ;
(!)С р авн и тел ьн о -и сто р и ч ески й ;
(? )О п и сател ьн о -п о вество вател ьн ы й ;
(? )Б и ограф и чески й .
О твет: С равни тел ьн о -и сто р и чески й .
П о д р о б н ее  см отри: 1.1.1.

(??)1 .1 .2 . Р о сси я  во  всео б щ ей  и сто р и и  и м и ровой  ц иви л и зац и и  (??)
(??)В то р о й  п оход  Б аты я н а Р у сь  состо ял ся  в:
(?)С евер о -В о сто ч н у ю  Русь;
(!)Ю ж н ую  Русь;
(? )С евер о -З ап адн у ю  Русь;
(?)Ю го -З ап ад н у ю  Русь.
О твет: Ю ж н у ю  Русь.
П о д р о б н ее  см отри: 1.1.2.

(??)С  и м ен ем  кн язя  А л ек сан д р а  Я р о сл ав и ч а  связан ы  п о беды  в:
(? )1237-1238  г.;
(? )12 3 9 -1 2 4 0  г.;
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(!)1 240-1242  г.;
(? )12 4 1 -1 2 4 2  г.
О твет: 1240-1242 г.
П о д р о б н ее  см отри: 1.1.2.

(??)1 .1 .3 . И сто р и о гр аф и я  и и сто р и чески е  ш колы . И сто ч н и к и  и зу чен и я  истории. (??)
(??)Термин «история» в переводе с древнегреческого означает:

(?)ф акт;
(?)собы тие;
(!)расследовани е;
(?)пересказ.
О твет: расследован ие .
П о д р о б н ее  см отри: 1.1.3.

(??)П ер вая  п о п ы тка  созд ать  о б о б щ аю щ и й  труд  по  и сто р и и  п р и н ад л еж ал а  со вр ем ен н и ку  
П етр а  I: (?)В .О . К л ю чевском у;
(!)В .В . Т атищ еву;
(?)М .В . Л ом он осову ;
(?)Н .М . К арам зин у .
О твет: В .В . Т ати щ еву  
П о д р о б н ее  см отри: 1.1.3.

(??)1 .2 .1 . Е в р о п а  и Р у сь  н а п ути  ц и в и л и зац и о н н о го  вы бора. (??)
(??)П о х о д  кн язя О лега, р езу л ьтато м  ко то р о го  стало  о б ъ ед и н ен и е  К и ева  и Н овгород а, 
датируется:
(?)912  г.;
(!)882  г.;
(? )879  г.;
(? )862  г..
О твет: 882 г.
П о д р о б н ее  см отри: 1.2.1.

(??)П ер вая  кам ен н ая ц ер ко вь  К и евско й  Руси:
(? )С о ф и й ск и й  собор;
(? )х р ам  П о к р о ва  н а Н ерли ;
(!)Д есяти н н ая  церковь;
(?) У сп ен ски й  собор.
О твет: Д есяти н н ая  церковь.
П о д р о б н ее  см отри: 1.2.1.

(??)1 .2 .2 . Э тап ы  р азви ти я  К и евско й  Руси . О тн о ш ен и я  с В и зан ти ей  (??)
(??)Д ата  п р и зван и я  Р ю рика:
(!) 862 г.;
(?) 879 г.;
(?) 962 г.;
(?)988  г.
О твет: 862 г.
П о д р о б н ее  см отри: 1.2.2.
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(??)П ер вы е святы е, кан о н и зи р о ван н ы е церковью :
(? )К и р и л л  и М еф оди й ;
(? )А ско л ьд  и Д ир;
(? )О л ьга  и В ладим и р ;
(!)Б ори с и Г леб .
О твет: Б о р и с  и Г леб .
П о д р о б н ее  см отри: 1.2.2.

(??)1 .2 .3 . П о л и ти ч еская  р азд р о б л ен н о сть  н а Р у си  и б о р ьб а  с вн еш н и м и  врагам и. (??)
(??) Д о  1036 г. Р у сь  б ы л а р азд ел ен а  м еж ду  Я р о сл ав о м  М у д р о м  и:
(? )Б о л есл аво м  Х рабры м ;
(!)М сти славом ;
(? )С вятополком ;
(? )В лади м и р о м  I.
О твет: М сти славом .
П о д р о б н ее  см отри: 1.2.3.

(??) С какого  год а  В л ад и м и р  М о н о м ах  стан о ви тся  ки евск и м  князем :
(? )1097  г.;
(? )1125 г.;
(!)1113 г.;
(? )980  г.
О твет: 1113 г.
П о д р о б н ее  см отри: 1.2.3.

(??)1 .3 .1 . П р ед п о сы л ки  и о со б ен н о сти  о б р азо ван и я  Р о сси й ско го  ц ен тр ал и зо ван н о го  
государства . О сн о вн ы е п ер и о д ы  п оли ти ческо го  об ъ ед и н ен и я  Руси . (??)
(?? )Р о д о н ач ал ьн и к о м  м о ско вско й  д и н асти и  п р и н ято  считать:
(? )И ван а  К али ту ;
(!)Д ан и и л а А лексан д рови ча;
(? )Ю ри я Д ан илови ча;
(? )А л ек сан д р а Н евского .
О твет: Д ан и и л а  А лексан дрови ча.
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.1.

(?? )П о сл ед н и м  у д ел ьн ы м  кн яж ество м  н а Р у си  о ставал о сь  княж ество :
(? )Ч ерн иговское;
(? )П ереяславское;
(!)У гли чское;
(? )Р язанское.
О твет: У гли чское.
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.1.

(??)1 .3 .2 . С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч еско е  и п оли ти ческо е  р азви ти е  Р о сси и  в X V -X V I вв. (??)
(??)В  М о ск ве  сер еб р ян ая  м о н ета  стал а  ч екан и ться  при:
(!)Д м и тр и и  Д онском ;
(? )И ван е III;
(? )В аси л и и  III;
(? )И ван е К али те.
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О твет: Д м и тр и и  Д онском .
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.2.

(??)Т ер м и н  « ч ер н ы е зем л и »  означал:
(?)зем ли , о сво б о ж д ен н ы е от  налогов;
(? )о п у стевш и е зем ел ьн ы е районы ;
(? )зем л и  с б лаго датн о й  почвой.
(!)зем ли , о б лагаем ы е д ен еж н ы м и  сб орам и  в п о льзу  казны .
О твет: зем ли , о б лагаем ы е д ен еж н ы м и  сб орам и  в п о льзу  казны .
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.2.

(??)1 .3 .3 . Б о р ьб а  р у сско го  н ар о д а  п роти в  и н о зем н ы х  зах ватч и ко в  в начале X V II в. (??) 
(??)П ер вы м  и збр ан н ы м  ц ар ем  п р и н ято  считать:
(? )В аси л и я  Ш уйского ;
(!)Б о р и са  Г одунова;
(? )Л ж ед м и тр и я  I;
(? )И ван а  IV.
О твет: Б о р и са  Г одунова.
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.3.

(??)Н а р у сски е  зем ли  в год ы  С м уты  п ретен довали :
(?)А нглия;
(?)Ф ран ц ия;
(!)П ольш а;
(?)Т урция.
О твет: П ольш а.
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.3.

(??)1 .3 .4 . Э к о н о м и ч еско е  и п о ли ти ческо е  р азви ти е  Р о сси и  в сер ед и н е -  второй  п оло ви н е X V II 
в. (??)
(?? )О д н и м  из главн ы х  п о ло ж ен и й  С о б о р н о го  У ло ж ен и я  стало:
(? )зак р еп лен и е п рава  Б о яр ско й  Д ум ы  и здавать  законы ;
(!)ю р и д и ческо е  о ф о р м л ен и е кр еп о стн о го  права;
(? )о сво б о ж д ен и е кр естьян  от  кр еп о стн о й  зави си м ости ;
(? )у стан о вл ен и е р есп у б л и кан ско й  ф о р м ы  у п р ав л ен и я  государством .
О твет: ю р и д и ч еск о е  оф о р м л ен и е к р еп о стн о го  права.
П о д р о б н ее  см отри: 1.4.2.

(??)Г о д ы  п р авл ен и я  М и х аи л а  Ф едорови ча:
( |)1 6 1 3 -1 6 4 5  гг.;
(? )16 4 5 -1 6 7 6  гг.;
(? )16 8 2 -1 6 8 9  гг.;
(? )16 7 6 -1 6 8 2  гг.
О твет: 1613-1645 гг.
П о д р о б н ее  см отри: 1.3.4.
(??)1 .4 .1 . Б о р ьб а  Р о сси и  за  вы ход  к м орю . О б р азо ван и е Р о сси й ско й  и м п ер и и (??)
(??)О д н о й  из кр у п н ей ш и х  ад м и н и стр ати вн о -тер р и то р и ал ьн ы х  ед и ни ц  в тр ех звен ьево й  
структуре го су д ар ства  п ри  П етр е  I бы л(а):
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(?)дистрикт;
(!)губерни я;
(?)уезд;
(?)п рови н ци я.
О твет: губерния.
П о д р о б н ее  см отри: 1.4.1.

(??)У каз о ед и н о н асл ед и и  1714 г.:
(? )зап р ети л  ж ен ско е  п равление;
(!)зап р ети л  д р о б л ен и е  д во р ян ско го  н аследства;
(? )у стан о ви л  п ер ед ач у  п р есто л а  по  воле м онарха;
(? )р азр еш и л  зак л ад ы в ать  д во р ян ско е  и м ен и е за  карточн ы е долги .
О твет: п р о ф есси о н ал ьн ая  и л и ч н о стн ая  д еф ом аци я.
П о д р о б н ее  см отри: 1.4.1.

(??)1 .4 .2 . « П р о свещ ен н ы й  аб со л ю ти зм »  Е к атер и н ы  II. (??)
(??)Ж урн ал , и зд ававш и й ся  под  р ед ак ц и ей  и при  акти вн о м  у ч асти и  Е к атер и н ы  II:
(?)Т рутень;
(!)В сякая  всячина;
(? )П р азд н о е время;
(? )Т р у д о лю б и вая  пчела.
О твет: В сяк ая  всячина.
П о д р о б н ее  см отри: 1.4.2.

(??)П р о вед ен н ая  Е к атер и н о й  II секу л яр и зац и я  ц ерковн ы х  зем ел ь  
п редполагала:
(!)и зъ яти е  ц ер ко вн ы х  зем ел ь  в п о льзу  государства;
(? )зак р еп лен и е за  ц ерковью  п рава сам о сто ятел ьн о го  р асп о р яж ен и я  сво и м и  зем лям и ; 
(?)у вел и ч ен и е н ал о го вы х  сборов  с м о н асты р ски х  и ц ер ко вн ы х  зем ель;
(? )и зъяти е  ц ер ко вн ы х  зем ел ь  и п ер ед ач а  их  в со б ствен н о сть  дворянству .
О твет: и зъ яти е  ц ер ко вн ы х  зем ел ь  в п ользу  государства .
П о д р о б н ее  см отри: 1.4.2.

5.5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

В теч ен и е у ч еб н о го  сем естр а  до  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  у  о б у чаю щ его ся  
ф ор м и р у ется  тек у щ и й  р ей ти н г  по  дисц и п ли н е, х ар актер и зу ю щ и й  у р о вен ь  сф о р м и р о ван н о сти  
ком петен ци й . Т екущ и й  р ей ти н г  о б у чаю щ его ся  склады вается  как  су м м а р ей ти н го вы х  баллов, 
п о лу ч ен н ы х  и м  в теч ен и е у ч еб н о го  сем естр а  по  всем  ви д ам  у ч еб н ы х  зан яти й  по  у ч еб н о й  
д и сц и п л и н е  по  всем  этап ам  ф о р м и р о ван и я  ко м п етен ц и й  в со о тветстви и  с п .5.3. н астоящ ей  
р аб о ч ей  програм м ы .

В теч ен и е у ч еб н о го  сем естр а  по каж д ой  у ч еб н о й  д и сц и п л и н е о б у чаю щ и м ся  д о лж ен  
бы ть н ако п л ен  тек у щ и й  р ей ти н г  не м ен ее  40 р ей ти н го вы х  баллов. Н ако п л ен и е  об у чаю щ и м ся  
м ен ьш его  к о л и чества  р ей ти н го вы х  баллов, при  у сл о ви и  п о ло ж и тел ьн о го  п р о х о ж д ен и я  им  
всех  р уб еж ей  тек у щ его  кон троля, явл яется  тек у щ ей  ак ад ем и ческо й  зад о л ж ен н о стью , 
л и к ви д ац и я  кото р о й  о су щ ествл яется  во вр ем я  ко н тр о л ьн о го  м ер о п р и яти я  п р о м еж у то чн о й  
аттестац и и  п о ср ед ство м  вы п о л н ен и я  р асш и р ен н о го  экзам ен ац и о н н о го  (зачетн о го ) задания.
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П ед аго ги ч еск о м у  р аб о тн и к у  п р ед о ставл яется  п раво  п о о щ р ять  о б у чаю щ и х ся  за  
акти вн о сть  (у части е в н ауч н ы х  кон ф ерен ц и ях , кон курсах , оли м п и ад ах , п у бл и кац и я  статей , 
вы п о л н ен и е зад ан и й  п о вы ш ен н о й  сло ж н о сти  и т .д .) д о п о л н и тел ьн ы м и  бал л ам и  в коли честве, 
не п р евы ш аю щ ем  10 б аллов  за  сем естр. П о о щ р и тел ьн ы е  б ал л ы  сум м и р у ю тся  с тек у щ и м  
р ей ти н го м  о б у чаю щ его ся  п еред  п р о м еж у то чн о й  аттестац и ей .

Т еку щ и й  р ей ти н г  обу чаю щ его ся  по  каж д ой  у ч еб н о й  дисц и п ли н е, коли чество  
п оощ р и тел ьн ы х  баллов, а так ж е  и н ф о р м ац и я  о во зм о ж н о сти  п о лу ч ен и я  о ц ен ки  
п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  по  тек у щ ем у  рей ти нгу , свед ен и я  об о р ган и зац и и  п р о ц еду р ы  
д о б о р а  р ей ти н го вы х  б аллов  д о во д ятся  п ед аго ги чески м  р аб о тн и к о м  по свед ен и я 
о б у чаю щ и х ся  н а п р ед п о сл ед н ей  н еделе об у чен и я  в у ч еб н о м  п ери оде  (сем естре).

П р о м еж у то ч н ая  аттестац и и  по у ч еб н о й  д и сц и п л и н е, р еали зу ем ы м  в ф ор м ате  Б Р С О , 
п р о во д и тся  в со о тветстви и  с П о л о ж ен и ем  о п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у чаю щ и х ся  по 
о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  в Р о сси й ско м  го су д ар ствен н о м  
со ц и ал ьн о м  ун иверситете.

Н а  п ром еж у то чн у ю  аттестац и ю  о тво ди тся  20  р ей ти н го вы х  баллов.
О тветы  о б у чаю щ его ся  н а экзам ен е  оц ен и ваю тся  каж д ы м  п ед аго ги ч ески м  р аб о тн и к о м  

по 2 0 -б ал л ьн о й  ш кале, а и то го вая  о ц ен ка  по  у ч еб н о й  д и сц и п л и н е  в ц ел о м  по  пятибалльной 
системе вы ставл яется  в со о тветстви и  с П о л о ж ен и ем  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  си стем е оц ен ки  
у сп еваем о сти  студ ен тов  в Р о сси й ско м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  ун иверситете, 
у тв ер ж д ен н о м  п р и к азо м  Р Г С У  от 26 .03 .2015  №  313.

Критерии оценки ответа на вопросы экзамена:

Критерии оценки ответа на вопросы теоретического блока:
9-10  баллов  -  о б у чаю щ и й ся  глубоко  и п рочн о  освои л  п р о гр ам м н ы й  м атериал , 

и счерп ы ваю щ е, п о сл ед о вател ьн о , гр ам о тн о  и л о ги ч ески  строй н о  его  и злагает , тесн о  
у в язы в ает  с зад ач ам и  и б удущ ей  деятел ьн о стью , не затр у д н яется  с о твето м  п ри  
ви д о и зм ен ен и и  зад ан и я, сво б о дн о  сп р авл яется  с зад ач ам и  и п ракти ч еск и м и  задан и ям и , 
п р ави л ьн о  о б о сн о вы вает  п р и н яты е реш ен ия , у м еет  сам о сто ятел ьн о  о б о бщ ать  и и злагать  
м атериал , не д о п у ская  ош ибок;

7-8 -  баллов  - о б у ч аю щ и й ся  твер д о  зн ает  п р о гр ам м н ы й  м атери ал , гр ам о тн о  и по 
сущ еству  и зл агает  его, не д о п у ская  су щ ествен н ы х  н ето ч н о стей  в ответе  н а вопрос, м ож ет 
п р ави л ьн о  п р и м ен ять  тео р ети ч ески е  п о ло ж ен и я  и вл ад еет  н ео б х о ди м ы м и  у м ен и ям и  и 
н авы кам и  п ри  в ы п о л н ен и и  п р акти ч ески х  задан и й ;

5-6 баллов  - о б у чаю щ и й ся  о сво и л  осн о вн о й  м атери ал , но  не зн ает  о тд ел ьн ы х  деталей , 
д о п у скает  н ето ч н о сти , н ед о стато ч н о  п р ави л ьн ы е ф орм ули ровки , н аруш ает 
п о сл ед о вател ьн о сть  в и зл о ж ен и и  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  и и сп ы ты вает  затр у д н ен и я  в 
вы п о л н ен и и  п р акти ч еск и х  задан и й ;

0-4  баллов  - о б у чаю щ и й ся  не зн ает  зн ач и тел ьн о й  ч асти  п ро гр ам м н о го  м атериала, 
д о п у скает  су щ ествен н ы е ош и бки , с б о льш и м и  затр у д н ен и ям и  вы п о л н яет  п р акти ч ески е  
зад ан и я, задачи .

Критерии оценки аналитического задания:
9-10  б аллов  -  зад ан и е  вы п о л н ен о  верно, д ан ы  ясн ы е ан ал и ти чески е  вы вод ы  к 

р еш ен и ю  зад ан и я , п о д к р еп лен н ы е теори ей ;
7-8 баллов  -  зад ан и е  в ы п о л н ен о  верно, о тм ечается  х о р о ш ее  р азв и ти е  аргум ента, 

однако  отм ечен ы  п о гр еш н о сти  в ответе, ско р р екти р о ван н ы е п ри  со беседовани и ;
5-6 баллов  -  зад ан и е  вы п о л н ен о  с м атем ати ч еск и м и  ош и бкам и , отсу тству ю т 

логи ч ески е вы во д ы  и зак л ю ч ен и я  к реш ению ;
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0-4 б аллов  -  зад ан и е  не вы п о л н ен о  вообщ е или  зад ан и е  в ы п о л н ен о  не до  конца, н ет 
ч етки х  вы вод ов  и зак л ю ч ен и й  по  реш ен и ю  зад ан и я, сд елан ы  н евер н ы е вы вод ы  по  р еш ен ию  
задания.

И то го в ая  о ц ен ка  по  д и сц и п л и н е  о п р ед ел яется  как  су м м а баллов, п о лу ч ен н ы х  за  
о тветы  н а во п р о сы  тео р ети ч еско го  б ло к а  и р еш ен и е ан ал и ти ческо го  зад ан и я  в ц ел о м  по 
пятибалльной системе д ля эк зам ен а  и в ы ставл яется  в со о тветстви и  с П о л о ж ен и ем  о 
б ал л ьн о -р ей ти н го во й  си стем е о ц ен ки  у сп еваем о сти  студен тов  в Р о сси й ск о м  го су д ар ствен н о м  
со ц и ал ьн о м  у н и верси тете , у твер ж д ен н о м  п р и к азо м  Р Г С У  от 25 .04 .2016г. №  707 (в ред. 
п р и к аза  от  27 .0 5 .2 0 1 6  №  935).

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
учебной дисциплины.

6.1. Основная литература.
1. Т еори я и м ето до л о ги я  истории: у ч еб н и к  и п р акти ку м  д ля  ак ад ем и ческо го  б акалавр и ата  /  А. 
И . Ф и л ю ш ки н  [и др.]; под  ред. А. И . Ф и лю ш ки н а. —  М .: И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2017. —  323 с. 
—  (С ерия: Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  IS B N  9 7 8 -5 -9916-1820-5 . —  Р еж и м  доступа: 
w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /D B 0 7 6 5 F 2 -A 6 E D -4 B 1 B -A 7 6 A -B 9 C 2 6 4 5 A 4 B B 7

6.2. Дополнительная литература

2. С околова, М . В. У стн ая  история. Т ео р ети ч ески е  и п ед аго ги ч ески е  о сн о ван и я  : у ч еб н о е  
п особ и е д ля  акад ем и ческо го  б акалавр и ата  /  М . В. С околова. —  2-е изд., испр. и доп. —  М . : 
И зд ательство  Ю р ай т , 2017. —  124 с. —  (С ер и я  : Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  IS B N  
9 7 8-5 -534-05427-9 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /1 3 7 5 9 C E C -9 6 2 5 -4 1 6 7 - 
A C C 6 -3 5 7 D 2 B C 7 4 0 3 D
3. Г обозов, И. А. Ф и л о со ф и я  и стори и  : у ч еб н и к  для  б акалавр и ата  и м аги стр ату р ы  /  И . А. 
Г обозов. —  3-е изд., испр. и доп. —  М .: И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2017. —  365 с. —  (С ери я  : 
Б акал авр  и м агистр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-01189-0 . —  Р еж и м  д о сту п а  : 
w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /D 8 B 2 7 8 B 9 -C B 7 0 -4 A A 3 -8 4 B D -8 5 9 F E 5 B 8 D B 3 F
4. И сто р и о гр аф и я  и сто р и и  Р о сси и  : у ч еб н о е п о со б и е д ля  акад ем и ческо го  б акал авр и ата  /  А. А. 
Ч ер н о б аев  [и др.] ; под ред. А. А. Ч ерн об аева . —  2-е  изд., перераб. и доп. —  М . : 
И зд ательство  Ю р ай т , 2017. —  429  с. —  (С ер и я  : Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  IS B N  
9 7 8-5 -534-00062-7 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /C F 3 5 4 6 4 4 -2 F 4 7 -4 3 F E -8 9 5 1 - 
2 0 7 0E 8C 8C 01B
5. Репина, Л. П. И сто р и я  и сто р и ческо го  зн ан и я  : у ч еб н и к  д л я  акад ем и ческо го  б акалавр и ата  / 
Л. П . Р еп и н а, В. В. Зверева , М . Ю . П ар ам о н о в а  ; под  общ . ред. Л. П . Р еп ин ой . —  4-е изд., 
испр. и доп. —  М . : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2017. —  288 с. —  (С ери я  : Б акалавр . 
А к ад ем и чески й  курс). —  IS B N  9 7 8-5 -534-02201-8 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio - 
on line .ru /book /D 4B 371  A C -A A 9 6 -4 A 1 9 -8 0 6 C -5 D E 6 C 9 6 7 A A 4 B
6. Н аум ова, Г. Р. И сто р и я  и сто р и ческо й  науки. И сто р и о гр аф и я  и стори и  Р о сси и  в 2 ч. Ч асть  1 
: у ч еб н и к  для  ак ад ем и ческо го  б акалавр и ата  /  Г. Р. Н аум ова . —  М . : И зд ател ьств о  Ю райт, 
2017. —  237  с. —  (С ери я : Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  IS B N  9 7 8-5 -9916-9423-0 . —  
Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /3 0 9 0 5 0 F D -2 1 0 0 -4 2 0 B -8 B 6 D -7 E 1 3 4 D 4 E F 0 4 4
7. Н аум ова, Г. Р. И сто р и я  и сто р и ческо й  науки. И сто р и о гр аф и я  и стори и  Р о сси и  в 2 ч. Ч асть  2 
: у ч еб н и к  для  ак ад ем и ческо го  б акалавр и ата  /  Г. Р. Н аум ова . —  М . : И зд ател ьств о  Ю райт, 
2017. —  217  с. —  (С ери я : Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс). —  IS B N  9 7 8-5 -9916-9424-7 . —  
Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /7 1 B 7 1 4 5 F -6 4 1 5 -4 D 4 D -8 7 A 4 -B 0 0 D A 3 A B 2 A E 8
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8. Соколов, А. Б. И сто р и я  и сто р и ческо й  науки. И сто р и о гр аф и я  н овой  и н о вей ш ей  и сто р и и  : 
у ч еб н и к  д л я  акад ем и ческо го  б акалавр и ата  /  А . Б. С околов . —  2 -е  изд., испр. и доп. —  М . : 
И зд ательство  Ю райт, 2017. —  242  с. —  (С ери я  : Б акалавр . А к ад ем и ч ески й  курс. М од уль .). —  
IS B N  9 7 8 -5 -534-01065-7 . —  Р еж и м  д о сту п а  : w w w .b ib lio -o n lin e .ru /b o o k /E B 5 E B 3 3 2 -A 5 D 7 - 
4 C E E -8 5 7 6 -6 1 B 7 5 0 3 F 8 C 3 E

7. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

1. h ttp ://b ib lio c lu b .ru / - У н и вер си тетская  б и б ли отека-он лай н .
2. h is trf.ru  -  Т ео р ети к о -м ето д о л о ги ч ески е  п р о бл ем ы  и сто р и ческо й  н ауки  Р о сси и  -

ф ед ер ал ьн ы й  п ортал  Т ео р ети к о -м ето д о л о ги ч ески е  п р о бл ем ы  и сто р и ческо й  
науки. Р Ф

3. h ttp ://v sem irn ay a -is to riy a .ru / - В сем и р н ая  Т ео р ети к о -м ето д о л о ги ч ески е  п роблем ы
и сто р и ческо й  науки , Т ео р ети к о -м ето д о л о ги ч ески е  п р о бл ем ы  и сто р и ческо й  
н ауки  госуд арств  и н ар о д о в  мира.

4. h ttp s ://e la n b o o k .c o m  - Э Б С  и зд ател ьства  «Л ань»
5. h ttp ://w w w .b ib lio -o n lin e .ru / - Э Б С  и зд ател ьства  «Ю рай т»
6. h ttp ://b ib lio ro ssica .co m  - Э Б С  «Б и бл и о р о сси ка»
7. h ttp ://o n lin e .eastv iew .co m  - Б аза  д ан н ы х  E astV iew
8. U R L :h ttp ://w w w .eb ib lio tek a .ru /b ro w se /u d b /2 9 2  - Б Д  E as t V iew  « В о п р о сы  истории»: 

п олн ы й  эл ектр о н н ы й  архи в  ж у р н ал а  (1926-2 0 1 5 )
9. U R L : h ttp ://w w w .eb ib lio teca .ru /b ro w se /p u b lica tio n /6 2 8 6  - Б Д  E ast V iew  «В естн и к  

Е вропы »: п о лн ы й  эл ектр о н н ы й  архи в  ж у р н ал а  (1802-1 8 3 0 )
10. U R L :h ttp ://w w w .eb ib lio tek a .ru /b ro w se /u d b /4  - Б Д  E ast V iew  И зд ан и я  по 

об щ ествен н ы м  и гу м ан и тар н ы м  н аукам
11. U R L : h ttp ://h is to ries .cam b rid g e .o rg  - C am b rid g e  H isto ries  O n line  (С о б р ан и е 

о ц и ф р о ван н ы х  кн и г сп р аво ч н о -эн ц и кл о п ед и ческо го  х ар ак тер а  по  и сто р и и  стран , реги он ов, 
кон ти нентов , ц иви ли зац и й , эпох , а так ж е  и стори и  об щ ествен н о й  м ы сли , рели гии , л и тер ату р ы  
и искусства).

12. U R L : h ttp ://p a rlip ap e rs .ch ad w y ck .co .u k /h o m e.d o  - H o u se  o f  C om m o n s P arliam en ta ry  
P ap ers  (1688-2 0 1 4 ) (Т ео р ети ко -м ето д о ло ги ч еск и е  п р о бл ем ы  и сто р и ческо й  н ауки  
В ели коб ри тан и и ).

13. U R L : h ttp ://n sa rch iv e .ch ad w y ck .co m /h o m e.d o  - D ig ita l N a tio n al S ecurity  A rch iv e  
D N S A  (1942 -2 0 1 4 ) (Т ео р ети ко -м ето д о ло ги ч еск и е  п р о бл ем ы  и сто р и ческо й  н ауки  С Ш А )

14. U R L :w w w .eb ib lio tek a .ru /b o o k s/1 6 7 0  - Б Д  E ast V iew  « C am b rid g e  A rch iv e  E d itio n s»  
(кон ец  X V III века  - 70-80  гг. Х Х  века) (И здател ьство  К ем б р и д ж ско го  ун иверситета. 
П р ед став л ен ы  и сто ч н и ки  по  п о ли ти ческо й  и сто р и и  госуд арств  р еги о н о в  Б л и ж н его  и 
С ред н его  В остока , Б ал кан , В о сто ч н о й  Е в р о п ы  и К ав к аза  (вкл ю ч ая  С о ветски й  С ою з), 
В о сто ч н о й  и Ю го -В о сто ч н о й  А зи и  (п реж де всего, К и тая  и Я п он и и).

15. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /h is tr.h tm  - Р есу р сы  W W W  по и сто р и и  Р оссии .
16. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /h is tr2 0 .h tm  - Р есу р сы  и сто р и и  Р о сси и  X X  века.
17. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /h is tsn g .h tm  - Р есу р сы  по  и стори и  стран  С Н Г.
18. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /h is trr.h tm  - Р есу р сы  по и сто р и и  р о сси й ски х  реги он ов.
19. h ttp ://w w w .h is to ry .ru /p ro g h is .h tm  - О б у чаю щ и е и п о зн авател ьн ы е п р о гр ам м ы  по 

истории.
20. h ttp ://w w w .h is to ry .m ach ao n .ru / - М еж д у н ар о д н ы й  и сто р и чески й  ж урнал.
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21. h ttp ://g o v ern m en t.ru  -  сай т  П р ави тел ьств а  РФ .
22. h ttp ://w w w .k rem lin .ru  -  сай т  П р ези д ен та  РФ .
23. h ttp ://w w w .d u m a .g o v .ru - сай т  Г о су д ар ствен н о й  Д ум ы  РФ .
24. h ttp ://w w w .co u n c il.g o v .ru  -  сай т  С о вета  Ф ед ер ац и и  Ф С  РФ .

8. Методические указания для обучающихся по освоению учебной дисциплины
О своен и е о б у чаю щ и м ся  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  «Т ео р ети к о -м ето д о л о ги ч ески е  п ро бл ем ы  

и сто р и ческо й  н ау ки» п р ед п о л агает  и зу чен и е м атери алов  д и сц и п л и н ы  н а ауд и торн ы х  
зан яти ях  и в х о д е  сам о сто ятел ьн о й  работы . А у д и то р н ы е зан яти я  п р о х о д ят  в ф орм е лекций, 
сем и н аров  и п р акти ч еск и х  зан яти й . С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та  вкл ю чает  р азн о о б р азн ы й  
ко м п л екс  видов  и ф орм  р аб о ты  обучаю щ ихся.

Д ля  у сп еш н о го  о сво ен и я  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  и д о сти ж ен и я  п оставл ен н ы х  целей  
н ео б х о ди м о  вн и м ател ьн о  о зн ако м и ться  н асто ящ ей  р аб о ч ей  п р о гр ам м ы  у ч еб н о й  дисци п лин ы . 
Е е  м о ж ет  п р ед стави ть  п р еп о давател ь  н а ввод н ой  л екц и и  и ли  сам о сто ятел ьн о  об учаю щ и й ся 
и сп о л ьзу ет  и н ф орм ац и ю  н а о ф и ц и ал ьн о м  И н тер н ет-сай те  У ни верси тета .

С лед у ет  об р ати ть  вн и м ан и е н а сп и со к  осн овн ой  и д о п о л н и тел ьн о й  литературы , которая  
и м еется  в эл ек тр о н н о й  б и б л и о течн о й  си стем е У н и верси тета , н а  п р ед лагаем ы е 
п р еп о давател ем  р есу р сы  и н ф о р м ац и о н н о -тел еко м м у н и кац и о н н о й  сети  И н терн ет. Э та 
и н ф о р м ац и я  н ео б х о д и м а для  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  обучаю щ егося .

П р и  п о дго то вке  к ау д и то р н ы м  зан яти я м  н ео б х о ди м о  п о м н и ть  о со б ен н о сти  каж д ой  
ф о р м ы  его проведения.

П одгот овка  к учебном у занят ию  лекционного т ипа  зак л ю ч ается  в следую щ ем .
С ц елью  об есп еч ен и я  у сп еш н о го  о б у чен и я  о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  го то ви ться  к лекц и и , 

п о ско л ьку  о н а  яв л яется  важ н ей ш ей  ф о р м о й  орган и зац и и  у ч еб н о го  процесса , поскольку:
-  зн ак о м и т  с н о вы м  у ч еб н ы м  м атери алом ;
-  р азъ ясн яет  у ч еб н ы е элем ен ты , тр у д н ы е для  п они м ани я;
-  си стем ати зи р у ет  у ч еб н ы й  м атериал;
-  о р и ен ти р у ет  в у ч еб н о м  процессе.
С это й  целью :
-  в н и м ател ьн о  п ро чи тай те  м атер и ал  п р ед ы д у щ ей  лекции;
-  о зн ако м ьтесь  с у ч еб н ы м  м атер и ал о м  по у ч еб н и ку  и у ч еб н ы м  п о со б и ям  с тем о й  

п р о чи тан н о й  лекции;
-  вн еси те  д о п о л н ен и я  к п олу ч ен н ы м  р ан ее  зн ан и я м  по тем е л екц и и  н а п олях  

лекц и о н н о й  тетради ;
-  зап и ш и те  во зм о ж н ы е вопросы , ко то р ы е вы  зад ад и те  л екто р у  н а л екц и и  по  м атери алу  

и зу чен н о й  лекции;
-  п о стар ай тесь  у ясн и ть  м есто  и зу чаем о й  тем ы  в своей  п одготовке;
-  у зн ай те  тем у  п р ед сто ящ ей  л екц и и  (по  тем ати ч еско м у  плану, по  и н ф о р м ац и и  лектора) 

и зап и ш и те  и н ф орм ац и ю , ко то р о й  вы  влад еете  по д ан н о м у  воп росу
П одгот овка  к занят ию  сем инарского  т ипа
П р и  п о д го то вке  и раб о те  во врем я зан яти й  сем и н ар ско го  ти п а  сл ед у ет  об рати ть  

вн и м ан и е н а сл ед у ю щ и е м ом енты : н а п р о ц есс  п р ед вар и тел ьн о й  п одготовки , н а  раб о ту  во 
врем я зан яти я , об раб отку  п о лу ч ен н ы х  результатов , и сп р ав л ен и е  п о лу ч ен н ы х  зам ечан ий .

П редварит ельная п одгот овка  к уч еб н о м у занят ию  сем инарского  т ипа  зак л ю ч ается  в 
и зу чен и и  тео р ети ч еско го  м атер и ал а  в о твед ен н о е  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  врем я, 
о зн ако м лен и е с и н стр у кти вн ы м и  м атер и ал ам и  с ц елью  о со зн ан и я  зад ач  п р акти ч еско го  
зан яти я , тех н и к и  б езо п асн о сти  п ри  р аб о те  с приборам и , вещ ествам и .

Р а б о т а  во врем я проведения уч еб н о го  занят ия сем инарского  т ипа  вкл ю ч ает  н есколько  
м ом ентов:
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-  к о н су л ьти р о ван и е  сту д ен то в  п р еп о давател ям и  и всп о м о гательн ы м  п ер со н ал о м  с 
ц елью  п р ед о ставл ен и я  и сч ер п ы ваю щ ей  и нф орм ац ии , н ео б х о ди м о й  д л я  сам о сто ятел ьн о го  
вы п о л н ен и я  п р ед ло ж ен н ы х  п р еп о д авател ем  задач , о зн ако м лен и е  с п р ави л ам и  тех н и ки  
б езо п асн о сти  п ри  раб о те  в лаборатори и ;

-  сам о сто ятел ьн о е  вы п о л н ен и е  зад ан и й  согласн о  о б о зн ачен н о й  у ч еб н о й  п ро гр ам м о й  
тем ати ки ;

О бработ ка, обобщ ение  п о лу ч ен н ы х  резу л ьтато в  п р о во д и ться  о б у чаю щ и м и ся  
сам о сто ятел ьн о  и ли  под  р у ко во д ство м  п р еп о д авател я  (в зав и си м о сти  от  степ ен и  сл о ж н о сти  
п оставл ен н ы х  задач). В  р езу л ьтате  о ф о р м л яется  и н д и ви д у ал ьн ы й  отчет. П о д го то в л ен н ая  к 
сдаче н а ко н тр о л ь  и оц ен ку  р аб о та  сд ается  п реп одавателю . Ф о р м а о тч етн о сти  м о ж ет  бы ть 
п исьм ен ная, у стн ая  и ли  две  одноврем ен но . Г л ав н ы м  р езу л ьтато м  в д ан н о м  случае служ и т 
п олуч ен и е п о л о ж и тел ьн о й  оц ен ки  по  каж дом у  п р акти ч еск о м у  зан яти ю . Э то  явл яется  
н ео б х о д и м ы м  у сл о в и ем  п ри  п р о вед ен и и  р у б еж н о го  ко н тр о л я  и д о п у ска  к п р о м еж у то чн о й  
аттестац и и . П р и  п о лу ч ен и и  н еу д о вл етво р и тел ьн ы х  резу л ьтато в  о б у ч аю щ и й ся  и м еет  п раво  в 
д о п о л н и тел ьн о е  врем я п ер есдать  п р еп о давател ю  р аб о ту  до  п р о веден и я  п р о м еж у то чн о й  
аттестации .

С ам ост оят ельная работ а.
Д ля более у гл у б л ен н о го  и зу чен и я  тем ы  зад ан и я  для  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  

р ек о м ен д у ется  в ы п о л н ять  п ар ал л ел ьн о  с и зу чен и ем  д ан н о й  тем ы . П р и  вы п о л н ен и и  зад ан и й  
по  в о зм о ж н о сти  и сп о л ьзу й те  н агл яд н о е  п р ед ставл ен и е м атериала. Б о л ее  п о др о б н ая  
и н ф о р м ац и я  о сам о сто ятел ьн о й  раб о те  п р ед ставл ен а в р азд ел ах  « У ч еб н о -м ето д и ч еск о е  
о б есп еч ен и е сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  по  д и сц и п л и н е  (м одулю )» , « М ето д и чески е  у казан и я  к 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о те  по  д и сц и п л и н е  (м одулю »).

П одгот овка  к экзам ену .
К  экзам ен у  н ео б х о д и м о  го то ви тся  ц елен ап равлен н о , регулярн о , си стем ати ч ески  и с 

п ервы х  д н ей  об у чен и я  по  д ан н о й  д и сци п лин е. П о п ы тки  о свои ть  у ч еб н у ю  д и сц и п л и н у  в 
п ери од  зач етн о -экзам ен ац и о н н о й  сессии , как  правило , п р и н о сят  не сли ш ком  
у д о вл етво р и тел ьн ы е результаты .

П р и  п одго то вке  к эк зам ен у  по  тео р ети ч еско й  ч асти  вы д ел и те  в вопросе главное, 
су щ ествен н о е  (п он яти я, призн аки , кл асси ф и кац и и  и пр.), п р и вед и те  прим еры , 
и лл ю стр и р у ю щ и е тео р ети ч ески е  п олож ения.

П о сле  п р ед ло ж ен н ы х  у к азан и й  у  о б у чаю щ и х ся  д о лж н о  сф о р м и р о ваться  четкое 
п ред ставл ен и е об об ъем е и х ар актер е  зн ан и й  и ум ени й , ко то р ы м и  н ад о  б удет овл ад еть  по 
дисци п лин е.

9.Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
учебной дисциплине

9.1. Информационные технологии
1. П ер со н ал ьн ы й  ком пью тер.
2. Д о сту п  к интернету .
3. П роектор .

9.2. Программное обеспечение
1. M icro so ft O ffice  (W ord , E xcel),

9.3. Информационные справочные системы
О б у чаю щ и еся  по  п р о г р а м м е _____________ в у н и вер си тете  и м ею т д о сту п  к след ую щ и м

со вр ем ен н ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  б азам  д ан ны х , и н ф о р м ац и о н н ы м  сп равочни кам :
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№№ Название
электронного
ресурса

Описание электронного 
ресурса

Используемый для 
работы адрес

1. Э Б С
«У н и вер си тетская  
б и б л и о тека  о н лай н»

Э л ектр о н н о -б и б ли о теч н ая  
систем а, эл ектр о н н ы е кн и ги  и 
ауди окн иг, у ч еб н и ки  д ля  В У Зов, 
средн и х  сп ец и ал ьн ы х  уч еб н ы х  
зав ед ен и й  и ш колы , а так ж е 
н ауч н ы е м он ограф и и , н аучная 
п ери оди ка, в т.ч . ж у р н ал ы  В А К .

h ttp ://b ib lio c lu b .ru / 
100%  д оступ

2. Э л ектр о н н ая  
б и б л и о тека  
И зд ател ьск о го  до м а 
«Г  р еб ен н и ко в»

Ж у р н ал ы  и здател ьства  
«Г ребен н иков» .

h ttp ://g reb en n ik o n .ru / 
Д о сту п  с л ю бо го  
ко м п ью тер а  в сети  
У н и вер си тета

3. Н ау чн ая
эл ектр о н н ая
б и б л и о тека
eL IB R A R Y .ru

П о и ск  по  р еф ер атам  и п олн ы м  
тек стам  статей , оп у бл и ко ван н ы х  
в р о сси й ск и х  и зар у б еж н ы х  
н ау ч н о -тех н и ч еск и х  ж урналах .

h ttp ://e lib ra ry .ru /
Д о сту п  с л ю бо го  
ко м п ью тер а  в сети  
У н и в ер си тета  н а 276 
ж ур н ал о в  по  п о дп и ске  
У ни верси тета .
Д о сту п  к 5493 ж у р н ал ам  
с п о лн ы м  тек сто м  в 
о ткр ы то м  доступе, из 
них р о сси й ски х  
ж ур н ал о в  5022.

4. Э Б С  и здател ьства  
«Ю рай т»

Э л ектр о н н о -б и б ли о теч н ая  
систем а, к о л л ек ц и я  электр о н н ы х  
верси й  книг.

h ttp ://w w w .b ib lio -
on lin e .ru /
100%  д оступ

5. Э Б С  и здател ьства  
«Л ан ь»

Э л ектр о н н о -б и б ли о теч н ая  
систем а, эл ек тр о н н ы е  книги , 
у ч еб н и ки  для  В У Зов . К о л лекц и я  
«М узы ка»

h ttp ://e la n b o o k .c o m / 
100%  д оступ

6. Э Б С
« Б и бл и о р о сси ка»

Э л ектр о н н о -б и б ли о теч н ая  
систем а, со д ер ж ащ ая  
п о лн о тексто вы е у чебни ки , 
у ч еб н ы е п особия, м о н о гр аф и и  и 
ж у р н ал ы  в эл ектр о н н о м  виде. 
5100 и здан и й  о ткры того  д о сту п а

h ttp ://b ib lio ro ssica .co m  

100%  д оступ

7. Б аза  д ан н ы х  
E astV iew

П о л н о тексто вая  б аза  д ан н ы х  
п ериодики .

h ttp ://eb ib lio tek a .ru /
С л ю бо го  ко м п ью тер а  в 
сети  У н и вер си тета

8. Б аза  д ан н ы х  
м еж д у н ар о дн о го  
и н д ек са  н аучного  
ц и ти р о ван и я  -  
Scopus:

Б и б л и о гр аф и ч еск ая  и 
р еф ер ати вн ая  и н ф о р м ац и я  и 
и н стр у м ен ты  д ля  о тсл еж и ван и я  
ц и ти р у ем о сти  статей , 
о п у б л и ко ван н ы х  в н аучны х  
изданиях.

h ttp ://w w w .sco p u s.co m / 
Д о сту п  с л ю бо го  
ко м п ью тер а  в сети  
У ни верси тета .

9. Международный 
индекс научного

Б и б л и о гр аф и ч еск ая  и 
р еф ер ати вн ая  и н ф о р м ац и я  и

П ер ед  вх о до м  в W oS  
н ео б х о ди м о  войти  на
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цитирования Web 
of Science (Web of 
Knowledge)

и н стр у м ен ты  д ля  о тсл еж и ван и я  
ц и ти р у ем о сти  статей , 
о п у б л и ко ван н ы х  в н аучны х  
и здани ях . У ни верси тета .

сай т  R esea rch e rlD  - 
h ttp s://w w w .research erid . 

co m / R esearcherID .
В х о д  в W oS: 

h ttp ://lo g in .w eb o fk n o w led  
g e .co m /

В р азд ел е  
"В Ы П О Л Н Е Н И Е  
В Х О Д А  Д Л Я  
П О Л Ь З О В А Т Е Л Е Й  В 
О Р Г А Н И З А Ц И И " 
вы б рать  значение: 

"R ussian  H ig h er 
E d u ca tio n  &  R esea rch  
(F E D U R U S )"

Н а  сл ед у ю щ ей  
стр ан и ц е в р азд еле 
"В ы бери те В аш у  
О рган и зац и ю " вы брать  
п р о ект  "FE D U R U S".

Д ал ее  ввести  ло ги н  и 
пароль, п о лу ч ен н ы й  в 
R esearcherID .
Д о сту п  с л ю бо го  
ко м п ью тер а  в сети  
У ни верси тета .

10. Видеотека учебных
фильмов
«Решение»

К о л л ек ц и я  у чебны х  
ви д ео ф и л ьм о в  « Р еш ени е»  
п о зво л яет  ор ган и зо вать  обучени е 
в и н тер акти вн о м  ф орм ате  по 
р азл и ч н ы м  н ап р авл ен и ям  
подготовки .

h ttp ://ed u v id eo .o n lin e  
100%  д оступ

11. Президентская 
библиотека им. 
Б.Н.Ельцина

О б щ его су дар ствен н о е  
эл ек тр о н н о е  х р ан и л и щ е 
ц и ф р о вы х  коп и й  важ н ей ш и х  
д о ку м ен то в  по  и стори и , тео р и и  и 
п р акти ке  р о сси й ско й  
госуд арствен н ости , р усском у  
язы ку , а такж е м у л ьти м ед и й н ы х  
о б р азовательн ы х , н ау ч н о 
о б р азовательн ы х , к у л ьту р н о 
п р о свети тел ьски х  и 
и н ф о р м ац и о н н о -ан ал и ти чески х  
ресурсов.

h ttp s://w w w .p rlib .ru / 
Д о сту п  по 

р еги стр ац и и  в 
ч и тал ьн о м  зале 
У ни верси тета .

Дополнительные электронно-библиотечные системы и полнотекстовые базы данных:
Название Описание электронного ресурса Используемый
электронного для работы
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ресурса адрес
Д и ссер тац и о н н ы й  зал  
Р о сси й ско й  
го су д ар ствен н о й  
б и б л и о теки

В н асто ящ ее врем я Э л ектр о н н ая  
б и б л и о тека
д и ссер тац и й  Р Г Б  со д ер ж и т более 620 
000
п олн ы х  тек сто в  д и ссер тац и й  и 
автореф ератов

h ttp ://d iss .rs l.ru  
Д о сту п  по  р еги стр ац и и  в 
ч и тал ьн о м  зал е  
У ни верси тета .

У н и вер си тетская  
и н ф о р м ац и о н н ая  
си стем а Р О С С И Я  
(У И С  Р О С С И Я )

У н и вер си тетская  и н ф о р м ац и о н н ая  
си стем а Р О С С И Я  (У И С  Р О С С И Я ) -  
эл ектр о н н ая  б и б л и о тека  и база  для 
и ссл ед о ван и й  и у ч еб н ы х  курсов в 
об ласти  эко н о м и ки , уп равлен ия , 
соц и ологи и , лин гвисти ки , 
ф и лософ и и , ф и лологи и , 
м еж д у н ар о дн ы х  о тн о ш ен и й  и 
д р у ги х  гу м ан и тар н ы х  наук. У И С  
Р О С С И Я  п о дд ер ж и вается  н а базе 
Н ау ч н о -и ссл ед о вательск о го  
вы ч и сл и тел ьн о го  ц ен тра 
М Г У  и м ен и  М .В . Л о м о н о со ва

h ttp s://u isru ssia .m su .ru / 
100%  д оступ

Н ау ч н о е  н аслед и е 
Р о сси и

Б и б л и о тек а  со д ер ж и т н ауч н ы е тр у д ы  
и звестн ы х  р о сси й ск и х  и зар у б еж н ы х  
у ч ен ы х  и и сследователей , 
р аб о тавш и х  н а тер р и то р и и  Р оссии . 
П р о гр ам м а П р ези д и у м а  РА Н .

h ttp ://e -
h eritag e  .ru /index .h tm l 
100%  д оступ

Э л ектр о н н ая
б и б л и о тека
у ч еб н и ко в

Н а  сайте п р ед ставл ен ы  учеб н и ки , 
л екц и и , доклады , м о н о гр аф и и  по 
естествен н ы м  и гу м ан и тар н ы м  
наукам .

h ttp ://s tu d en tam .n e t 
100%  д оступ

C y b erlen in k a С о д ер ж и т катал о г  н аучн ой  
п ер и о ди ки  по  б ольш ом у  кол и честву  
н ауч н ы х  дисц и п ли н , которы й  
со д ер ж и т п олн ую  и н ф о р м ац и ю  о 
н ауч н ы х  ж ур н ал ах  в эл ектр о н н о м  
виде, вклю чаю щ ую  их о п и сан и я  и все 
вы ш ед ш и е вы п уски  с содерж ан ием , 
тем ам и  н ауч н ы х  статей  и их  п олн ы м и  
текстам и .

h ttp ://cyb  erlen in k a .ru /jo u rn  
al
100%  д оступ

Е д и н о е  окн о  
д о сту п а  к 
о б р азо вател ьн ы м  
ресу р сам

И н ф о р м ац и о н н ая  си стем а 
п р ед о ставл яет  сво б о дн ы й  д о сту п  к 
каталогу  о б р азо вател ьн ы х  и н терн ет- 
р есу р со в  и п о лн о тексто во й  
эл ектр о н н о й  у ч еб н о -м ето д и ч еско й  
б и б л и о теке  д ля  об щ его  и 
п р о ф есси о н ал ьн о го  о б разован и я

h ttp ://w in d o w .ed u .ru /lib ra r

y
100%  д оступ

Э л ектр о н н ы е 
библи отеки . 
Э л ектр о н н ы е 
б и б ли отеки , словари ,

И н тер н ет-р есу р сы  о б р азо вател ьн о го  
и н ау ч н о -о б р азо вател ьн о го  
н азн ачен ия , о ф о р м л ен н ы е в виде 
эл ектр о н н ы х  библи отек , словарей  и

h ttp ://g ig ab aza .ru /d o c /1 3 1 4
54.h tm l
100%  д оступ
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эн ц и кл о п ед и и эн ц и кл о п еди й , п р ед о ставл яю т 
откр ы ты й  д оступ  к п о лн о тексто вы м  
и н ф о р м ац и о н н ы м  ресурсам , 
п р ед ставл ен н ы м  в эл ектр о н н о м  
ф орм ате  —  у ч еб н и кам  и у ч еб н ы м  
п особиям , х р есто м ати ям  и 
х у д о ж ествен н ы м  п рои звед ен и ям , 
и сто р и чески м  и сто ч н и кам  и н ау ч н о 
п о п у л яр н ы м  статьям , сп р аво ч н ы м  
и зд ан и ям  и др.

Б и б л и о тек а
ю р и ди ч еск о й
л и тер ату р ы

Э л ектр о н н ая  б и б л и о тека  о ткры того  
д о сту п а  (м он ограф и и , диссертаци и , 
книги , статьи , н о во сти  и ан али ти ка, 
ко н сп екты  лекц и й , реф ераты , 
у чебни ки ).

h ttp ://p rav o .eu p .ru / 
100%  д оступ

10. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по учебной 
дисциплине

Д ля и зу чен и я  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  «Т ео р ети к о -м ето д о л о ги ч ески е  п ро бл ем ы  
и сто р и ческо й  н ау ки» в р ам ках  р еали зац и и  о сн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  образо вател ьн о й  
п р о гр ам м ы  по н ап р авл ен и ю  п одго то вки  46 .03.01 И сто р и я  и сп ользую тся:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа о сн ащ ен а  сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  об орудован и е, ср едства  зв у ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: о сн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зв у ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: о сн ащ ен ы
сп ец и ал и зи р о ван н о й  м ебелью  (п арты , стулья) тех н и ч ески м и  ср едствам и  об учен и я 
(п ер со н альн ы е к о м п ью тер ы  с д о сту п о м  в сеть  и н тер н ет  и о б есп еч ен и ем  д о сту п а  в 
эл ек тр о н н о -и н ф о р м ац и о н н у ю  среду  у н и вер си тета , п р о гр ам м н ы м  обесп ечен и ем ).

11. Образовательные технологии
П р и  р еали зац и и  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  « Т ео р ети к о -м ето д о л о ги ч ески е  п ро бл ем ы  

и сто р и ческо й  науки »  п р и м ен яю тся  разл и чн ы е о б р азо вател ьн ы е тех н о л о ги и , в то м  числе 
тех н о л о ги и  электр о н н о го  обучения.

О своен и е у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  « Т ео р ети к о -м ето д о л о ги ч ески е  п р о бл ем ы  и сто р и ческо й  
науки»  п р ед у см атр и вает  и сп о л ьзо ван и е в у ч еб н о м  п р о ц ессе  акти вн ы х  и и н тер акти вн ы х  ф орм  
п р о веден и я  у ч еб н ы х  зан яти й  в ф орм е д ел о вы х  игр, р азб о р а  ко н кр етн ы х  си ту ац и й  и 
п р акти ч еск и х  зад ан и й  в со ч етан и и  с вн еау д и то р н о й  р аб о то й  с ц елью  ф о р м и р о ван и я  и 
р азви ти я  п р о ф есси о н ал ьн ы х  н авы ков  обучаю щ ихся.

П р и  о сво ен и и  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  « Т ео р ети к о -м ето д о л о ги ч ески е  п роблем ы  
и сто р и ческо й  науки »  п р ед у см о тр ен о  п р и м ен ен и ем  эл ектр о н н о го  обучения.

У ч еб н ы е ч асы  д и сц и п л и н ы  « Т ео р ети к о -м ето д о л о ги ч ески е  п р о бл ем ы  и сто р и ческо й  
науки»  п р ед у см атр и в аю т  класси ческу ю  кон тактную  раб о ту  п р еп о давател я  с о б у чаю щ и м ся  в
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ауд и тори и  и кон тактную  р аб о ту  п о ср ед ств о м  эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо вател ьн о й  
среды  в си н х р о н н о м  и аси н х р о н н о м  р еж и м е (вн е ау д и то р и и ) п о ср ед ство м  п р и м ен ен и я  
во зм о ж н о стей  ко м п ью тер н ы х  тех н о л о ги й  (эл ектр о н н ая  почта, эл ектр о н н ы й  учебни к , 
тести р о ван и е, вебин ар , ви д еоф и льм , п резен тац и я, ф орум  и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Ц ель  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «И сто р и я  Р о сси и  X IX  века  - н ач ал а  X X  века»  зак л ю ч ается  

в п о лу ч ен и и  о б у чаю щ и м и ся  тео р ети ч ески х  зн ан и й  об о сн овн ы х  зак о н о м ер н о стях  и 
о со б ен н о стях  всем и р н о -и сто р и ч еско го  процесса , а так ж е  ку л ьту р н о -и сто р и ч еско м  
сво ео б р ази и  Р осси и , ее м есте в м и р о во й  и ев р о п ей ско й  ц и ви л и зац и и  с п о сл ед у ю щ и м  
п р и м ен ен и ем  в п р о ф есси о н ал ьн о й  сф ере и п р акти ч еск и х  н авы ко в  по  ф орм и рован и ю  
сп о со б н о сти  р еш ать  через ср едства  н ау ч н о й  и н ф о р м ац и и  и ссл ед о вательск и е  задачи .

Зад ачи  у ч еб н о й  дисци п лин ы :
- д ать  зн ан и е  о д ви ж у щ и х  си лах  и о сн овн ы х  зак о н о м ер н о стях  и сто р и ческо го  п роцесса, 

этап ах  и сто р и ческо го  р азви ти я  Р о сси и  и м ира; а так ж е  м есте ч ел о век а  в и сто р и ческо м  
процессе;

- ф о р м и р о вать  и р азви вать  н авы ки  и сто р и ческо й  аналитики : сп о со б н о сть  н а осн ове 
и сто р и ческо го  ан ал и за  и п р о бл ем н о го  п о д х о д а  п р ео б р азо вы вать  и н ф о р м ац и ю  в зн ан ие, 
осм ы сли вать  п роцессы , со б ы ти я  и яв л ен и я  в Р о сси и  и м и р о во м  сооб щ естве  в их  д и н ам и к е  и 
взаи м освязи , р у ко во д ству ясь  п р и н ц и п ам и  н аучн ой  об ъ ек ти вн о сти  и и стори зм а;

- ф о р м и р о вать  п о н и м ан и е м н о го о б р ази я  культур  и ц и ви л и зац и й  в их  взаи м одей ствии , 
м н о го вар и ан тн о сти  и сто р и ческо го  процесса;

- р азви вать  тв о р ч еско е  м ы ш лен и е, сам о сто ятел ьн о сть  суж дени й , у м ен и е  л о ги ч ески  
м ы слить, вести  н ауч н ы е д искуссии ; в ы р абаты вать  н авы ки  р аб о ты  с у ч еб н о й  и н аучн ой  
ли тературой , а так ж е  с д р у ги м и  и сто ч н и кам и  инф орм ац ии .

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Д и сц и п л и н а  (м одуль) « И сто р и я  Р о сси и  X IX  века  - н ач ал а  X X  века»  р еали зу ется  в 
о б язател ьн о й  ч асти  о сн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо в ател ьн о й  п р о гр ам м ы  по 
н ап равлен и ю  п о дго то вки  46 .03 .01  И сто р и я  (уровен ь  б акалавр и ата) о ч н о й  ф о р м ы  обучения.

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Р о сси и  X IX  века  - н ач ал а  X X  века»  
б ази руется  н а зн ан и ях  и ум ен и ях , п о лу ч ен н ы х  о б у чаю щ и м и ся  р ан ее  в х о д е  освоен и я 
п рогр ам м н о го  м атер и ал а  р яд а  у ч еб н ы х  дисц и п ли н : «И сто р и я  Р о сси и  до  X IX  века.

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Р о сси и  X IX  века  - н ач ал а  X X  века»  явл яется  
базо вы м  д л я  п осл ед у ю щ его  о сво ен и я  п рогр ам м н о го  м атер и ал а  у ч еб н ы х  дисциплин : 
« Р осси евед ен и е» , « И сто р и я  Р о сси и  X X  века», « И сто р и я  со вр ем ен н о й  Р осси и » , «И стория 
стран  п о стсо ветско го  зарубеж ья» .

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

П р о ц есс  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) н ап р авл ен  на ф о р м и р о ван и е у  о б у чаю щ и х ся  
след ую щ и х о б щ еп р о ф есси о н ал ьн ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  ком петен ци й : О П К -2 , О П К -6, П К - 
1, П К -2, П К -3  в соо тветстви и  с осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п рограм м ой
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вы сш его  о б р азо ван и я  -  п р о гр ам м о й  б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п о д го то вки  46.03.01 
И стория.

В р езу л ьтате  осво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  д ем о н стр и р о вать  
след ую щ и е результаты :

Категория
компетенци

й

Код
компетенци

и

Формулировка
компетенции

Код и 
наименование 
индикатора 
достижения 

компетенции

Результаты
обучения

О П К 2 С пособен 
прим енять знание 
основны х проблем 
и концепций в 
области
отечественной и 
всеобщ ей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прош лого в 
историограф ическо 
й теории и 
практике

1.1 П рим енять 
знание основны х 
проблем  и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщ ей истории; 
заним аться 
интерпретацией 
прош лого в 
историограф ическо 
й теории и 
практике

Знать: принципы  
прим енения знаний 
основны х проблем  и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщ ей истории
Уметь:
интерпретировать 
прош лое в
историограф ической 
теории и практике
Владеть: навы ками 
прим енения знаний 
основны х проблем  и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщ ей истории

О ПК-6 С пособен 
использовать 
проф ессиональны е 
знания в 
педагогической 
деятельности, знать 
и прим енять 
методики 
преподавания 
дисциплин 
(модулей) по 
истории и 
общ ествознанию

1.1 И спользует 
проф ессиональны е 
знания в 
педагогической 
деятельности;
1.2 П рим еняет 
м етодики 
преподавания 
дисциплин 
(модулей) по 
истории и 
общ ествознанию

Знать: о сн овн ы е 
м ето ды  и п ри н ц и п ы  
п ед аго ги ческо й  
д еятел ьн о сти
Уметь: использовать 
проф ессиональны е 
знания в 
педагогической 
деятельности; 
п р и м ен ять  осн овы  
п ед аго ги ческо й  
д еятел ьн о сти  в 
п р еп о д аван и и  курса 
и сто р и и  и 
о б щ ество зн ан и я  в 
о б щ ео б р азо вател ьн ы  
х  о рган и зац и ях
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Владеть: навы ками 
прим енения основны х 
м етодов 
и принципов 
педагогической 
деятельности

ПК-1 С пособен
анализировать
основны е
тенденции развития 
отечественной 
истории в
контексте мирового
исторического
процесса

1.1 А нализировать 
основны е
тенденции развития 
отечественной 
истории в
контексте мирового
исторического
процесса

Знать: осн овны е 
тен д ен ц и и , 
зак о н о м ер н о сти  и 
о со б ен н о сти  
р азви ти я  
о теч ествен н о й  
и стори и , важ н ей ш и е 
тео р е ти к о 
м ето до л о ги чески е  
п о дх о д ы  к и зучени ю  
о сн о вн ы х  тен д ен ц и й  
ее р азви ти я  в 
ко н тек сте  м и рового  
и сто р и ческо го  
п р о ц есса
Уметь: кри ти чески  
ан ал и зи р о вать  и 
о ц ен и вать  вклад  
р у сско го  н ар о д а  в 
р азв и ти е  м и р о во й  
ц и ви лизаци и , 
о п р ед ел ять  и 
п ро сл еж и вать  
взаи м о связь  
р о сси й ск о й  и 
м и р о во й  истории, 
и сто р и ческо го  
п р о ш л о го  наш его  
О течества  с 
со вр ем ен н ы м и  
и сто р и к о 
ку л ьту р н ы м и  
р еали ям и
Владеть: о сн овам и  
со вр ем ен н о й  
м ето д о л о ги ческо й  
ку льтуры  
и сследован и я, 
н авы кам и  
и сто р и ческо го  
ан али за, м ето ди кам и  
ср а вн и тел ьн о 
и стори ческого ,

6



п р о б л ем н о 
х р о н о л о ги ч еск о го  
ан ал и за  п р о ц ессо в  и 
яв л ен и й  
о теч ествен н о й  
и сто р и и  в ко н тексте  
м и рового  
и сто р и ческо го  
п р о ц есса

П К-2 С пособен вы являть 
и анализировать 
основны е ф акторы  
и движ ущ ие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникаю щ ие в 
процессе 
исторического 
развития общ ества

1.1 А нализирует 
основны е факторы  
и движ ущ ие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникаю щ ие в 
процессе 
исторического 
развития общ ества

Знать: дви ж ущ ие 
си лы  и
зак о н о м ер н о сти
и сто р и ческо го
процесса , клю чевы е
п о дх о д ы  к
п ер и о ди зац и и
и сто р и ческо го
процесса , роль
тео р и и  и
м ето до л о ги и
и сто р и и  в п озн ан и и
и сто р и ческо го
процесса , о сн овн ы е
ф акты  и явлен и я,
х ар актер и зу ю щ и е
си стем н ость ,
ц ел о стн о сть
и сто р и ческо го
п роцесса,
важ н ей ш и е
м ето до л о ги чески е
ко н ц еп ц и и
и сто р и ческо го
процесса , их
н аучную  и
м и р о во ззр ен ческу ю
осн ову
Уметь: вы являть  
тен д ен ц и и , 
х ар актер и зу ю щ и е 
общ ую
н ап р авл ен н о сть  
и сто р и ческо го  
п роцесса, 
ан ал и зи р о вать  
осн о вн ы е ф ак то р ы  и 
д ви ж у щ и е си лы  
и сто р и ческо го  
п роцесса,
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взаи м освязи , 
во зн и каю щ и е в 
п роцессе 
и сто р и ческо го  
р азв и ти я  общ ества, 
со зд авать  научную  
п ери оди зац и ю , 
и сп о л ьзо вать  
р азн о о б р азн ы е 
п о дх о д ы  к 
о б ъясн ен и ю  
и сто р и ческо го  
п роцесса, 
у стан авл и вать  
п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы е связи  
м еж д у  явлен и ям и , 
п р о стр ан ствен н ы е и 
вр ем ен н ы е р ам ки  
и зучаем ы х  
и сто р и чески х  
п р о ц ессо в  и явл ен и й
Владеть: м етодам и  
п р и ч и н н о 
след ственн ого , 
стр у к ту р н о 
ф ун кц и он альн ого , 
вр ем ен н о го  и 
п р о стр ан ствен н о го  
ан ал и за  для  и зучени я 
и сто р и чески х  
п р о ц ессо в  и явл ен и й

ПК-3 С пособен
использовать
интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
м ногоаспектной
панорамы  истории

1.1 И спользует 
интегральную  
парадигму 
исторического 
анализа для 
создания 
м ногоаспектной 
панорам ы  истории

Знать: о п роцессе 
ф о р м и р о ван и я  и 
см ен ы
и ссл ед о вательск и х  
п ар ад и гм  в м и р о во й  
и о теч ествен н о й  
и сто р и ч еско й  науке, 
вы д ви гаю щ и х  на 
п ер вы й  п лан  р азн ы е 
сп особ ы
п р о стр ан ствен н о го
м о д ел и р о ван и я
и стори и
Уметь: кри ти чески  
ан ал и зи р о вать  и 
о ц ен и вать  
со вр ем ен н ы е
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со ц и ал ьн о 
п о ли ти чески е  и 
и сто р и к о 
ку льтурн ы е 
п роцессы , и зм ен ен и я  
в и сто р и чески х  
п ред ставлен и ях , 
п р о и зо ш ед ш и х  в 
со вр ем ен н о м  
р о сси й ск о м  
о б щ естве  в н о вей ш ее 
врем я, вы ч л ен ять  
д и ску сси о н н ы е 
п р о бл ем ы  и 
ар гу м ен ти р о ван о  
о тстаи вать  свою  
то ч ку  зр ен и я  в 
н ау ч н о 
п ед аго ги ческо й  
среде, и н тегр и р о вать  
и акту ал и зи р о вать  
р езу л ьтаты  
со б ствен н ы х  
и ссл ед о ван и й  в 9 
рам ках
су щ еству ю щ ей  
н ау ч н о й  п ар ад и гм ы  
Владеть: зн ан и я м и  о 
н о вей ш и х  тео р ети к о 
м ето до л о ги чески х  
н ап р авл ен и ях  и 
теч ен и ях , 
со вр ем ен н ы м и  
м етодам и  
ко м п л ексн ы х  
и ссл ед о ван и й  и 
и н ф о р м ац и о н н о 
ком м у н и кац и о н н ы м  
и тех н о л о ги ям и  в 
об ласти  и стории , 
н авы кам и  ан али за 
д л я  со зд ан и я  
м н о го асп ектн о й  
п ан о р ам ы  и стори и
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2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

О б щ ая тр у д о ем к о сть  д и сц и п л и н ы  (м одуля), и зу чаем о й  в 4-5 сем естрах , со ставл яет  9 
зач етн ы х  единиц . П о  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р ед у см о тр ен  зач ет/экзам ен .

Очная форма обучения

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
4 5

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

90 50 40

У чеб н ы е зан яти я  л екц и о н н о го  ти п а 50 30 20

П р акти ч ески е  зан яти я 40 20 20

Иная контактная работа 72 40 32

Самостоятельная работа обучающихся, всего 117 81 36

Контроль промежуточной аттестации (час) 45 9 36

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 324 180 144

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

о
—
wМ

XН
ОюXа
03 х хX4О)н
0 3
онCJ
о§
и

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

ои
осо

лXX
о
Sя
<и

<иX2иаяXX
s<и

U

хXн
кXЯм
О)
S
иа)X
SнаЯас

к
SнКXЯм
-2sаоняа
оЮя

КЯXн
янX
о2

<яноЮяа

оU<иUCQ

Кя
U<иX
SнаЯа

<я
5йX
оноUчоX

Модуль 1. Россия в XIX веке (Семестр 4)
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Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Раздел 1.1 Россия в первой 
половине XIX века 84 40 44 14 10 - 20

Раздел 1.2 Россия во 
второй половине XIX века 87 41 46 16 10 - 20

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 180 81 90 30 20 - 40
Форма промежуточной 
аттестации Зачет

Модуль 2. Россия на рубеже XIX - XX вв. (Семестр 5)
Раздел 1.1 Социально
экономическое и 
политическое развитие 
России на рубеже XIX - 
XX в.

54 18 36 10 10 - 16

Раздел 1.2 Россия в начале 
XX века 54 18 36 10 10 - 16

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

36

Общий объем, часов 144 36 72 20 20 - 32

Форма промежуточной 
аттестации Экзамен

Общий объем часов по 
дисциплине (модулю) 324 117 162 50 40 - 72 -
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РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ)

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего

Виды самостоятельной работы обучающихся

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, ч
ас

Ф
ор

ма
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 п

ра
кт

. 
за

да
ни

й, 
ча

с

Ф
ор

ма
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
беж

ны
й 

те
ку

щи
й 

ко
нт

ро
ль

, ч
ас

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

тек
ущ

его
 к

он
тр

ол
я

Модуль 1. Россия в XIX веке, семестр 4
Раздел 1.1 Россия 

в первой 
половине XIX 

века 40 20

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

18 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 1.2 Россия 
во второй 

половине XIX 
века 41 20

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

19 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов
81 40 37 4

Модуль 2. Россия на рубеже XIX - XX вв., семестр 5
Раздел 1.1 

Социально
экономическое и 

политическое 
развитие России 
на рубеже XIX - 

XX в.

18 8

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

8 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 1.2 Россия 
в начале XX века

18 8

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

8 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов,
36 16 16 4
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О бщ ий объем по
дисциплине 117 46 53 8

(модулю ), часов

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)
Модуль 1. Россия в XIX веке 
РАЗДЕЛ 1. Россия в первой половине XTX века

Цель: влад еть  базо вы м и  и сп ец и ал ьн ы м и  зн ан и ям и  и н авы кам и  тео р ети ч еско го  и 
п р и кладн о го  х ар ак тер а  по  д и сц и п л и н е  « И сто р и я  Р о сси и  X IX  -  н ач ал а  X X  веков»

Перечень изучаемых элементов содержания:
Н ач ал о  п р о м ы ш л ен н о го  п ереворота: п ереход  от  м ан у ф акту р ы  к ф абри ке. Т о р го в о 

п р о м ы ш л ен н ая  бурж уази я , дор еф о р м ен н ы й , п редпролетари ат» . В н у тр ен н и й  ры нок . В и д ы  
вн у тр ен н ей  торговли : яр м ар ки  и сельск и е то р ж ки , р азви ти е  п о сто ян н о й  (м агази н н о й ) 
то р го в л и  в городах , то р го в л я  вр азн о с  (коробейн и ки ). В н еш н яя  торговля : в н еш н ето р го вы й  
баланс, там о ж ен н ая  поли ти ка . С о сто ян и е д о р еф о р м ен н о го  тран сп орта: сух о п у тн ы е и водн ы е 
пути, во зн и кн о вен и е м ех ан и зи р о ван н о го  тр ан сп о р та  —  п ервы е ж елезн ы е д о р о ги  и пароходы . 
Д во р ц о вы й  п ер ево р о т  1801 г. А л ексан д р  I и его  б ли ж ай ш ее окруж ение. К р естьян ск и й  вопрос. 
П р ео б р азо ван и я  в об ласти  п р о свещ ен и я  и печати . П р ео б р азо ван и е  орган ов  ц ен тральн ого  
уп равлен ия: п р ео б р азо ван и е  С ен ата, в веден и е м и н и стерств , у ч р еж д ен и е  Г о су д ар ствен н о го  
совета. М .М . С п ер ан ски й  и его  П л ан  го су д ар ствен н о го  п реоб разован и я . У п о р ядо ч ен и е 
ф и н ан со во й  систем ы . Ц ар ств о  П о л ьск о е  в составе  Р осси и . П р о екты  отм ен ы  кр еп о стн о го  
п рава в Р осси и . У чр еж д ен и е во ен н ы х  п оселен и й . О р ган и зац и я  д и п л о м ати ч еск о й  сл у ж б ы  в 
Р о сси и  в н ачале X IX  в. Е вр о п ей ско е  н ап р авл ен и е во вн еш н ей  п оли ти ке Р о сси и  в н ачале X IX
в. О б о стр ен и е о тн о ш ен и й  Р о сси и  с Ф ран ц ией: п ереход  от  п оли ти ки  н ей тр ал и тета  к у ч асти ю  в 
ан ти н ап о л ео н о вск и х  коалициях . Т и л ьзи тски й  м ир 1807 г. П р и со ед и н ен и е  Р о сси и  к то р го во й  
кон ти н ен тал ьн о й  блокад е  А н глии . Р у сск о -ш в ед ск ая  во й н а 1808-1809 гг. П р и со ед и н ен и е  
Ф и нлянди и . С татус Ф и н л ян д и и  в составе Р осси и . В о сто ч н ы й  воп рос во вн еш н ей  п оли ти ке 
Р о сси и  в н ачале X IX  в. Р у сск о -ту р ец кая  во й н а 1 8 0 6 -1 8 1 2  гг., ее п р и ч и н ы  и хар актер , ход  
во ен н ы х  д ей ствий . Б у х ар естск и й  м и р н ы й  д оговор  1812 г. и его  и сто р и ческо е  зн ач ен и е  для 
Р о сси и  и н ародов  Б ал к ан ско го  полуострова. П р и со ед и н ен и е  к Р о сси и  Б ессараби и . 
П о д го то в к а  Р о сси и  и Ф р ан ц и и  к войне. В то р ж ен и е  ф р ан ц у зско й  ар м и и  в Р осси ю . Р азгр о м  
ф р ан ц у зско й  арм ии. И сто р и ч еск о е  зн ач ен и е  О течествен н о й  во й н ы  1812 г. Загр ан и ч н ы й  
п оход  р у сско й  арм ии  в 1 8 1 3 -1 8 1 4  гг. В о ен н ая  кам п ан и я  1813 г. С р аж ен и я  п ри  Д р езд ен е и 
Л ей п ци ге. В о ен н ая  кам п ан и я 1814 г. В зяти е  сою зн ы м и  вой скам и  П ариж а. О тречен и е 
Н аполеон а. В н еш н яя  п о л и ти ка  Р о сси и  в 1 8 1 5 -1 8 2 5  гг. В ен ск и й  ко н гр есс  1 8 1 4 -1 8 1 5  гг. и 
со зд ан и е н о во й  п о ли ти ческо й  си стем ы  в Е вропе. О б р азо ван и е « С вящ ен н о го  сою за»  
евр о п ей ски х  м он архов  в 1815 г. и его  кон грессы . Д о к тр и н а  М о н р о  и о тн о ш ен и е к н ей  Р оссии . 
Л и чн о сть  Н и ко л ая  I. П ер естр о й ка  ад м и н и стр ати вн о го  у п равлен ия . К о д и ф и кац и я  законов . 
П о л и ти к а  в об ласти  п ро свещ ен и я  и печати . Ц ен зу р н ы е у ставы  1826 и 1828 гг. С о ц и ал ьн ая  
политика. М ер ы  по у кр еп л ен и ю  п о ло ж ен и я  дворянства. С екр етн ы е ко м и теты  1835 и 1839 гг. 
по  кр естьян ско м у  вопросу. Р еф о р м а  П .Д . К и сел ев а  в го су д ар ствен н о й  деревне. Д ен еж н ая  
реф о р м а  м и н и стр а  ф и н ан сов  Е .Ф . К ан кри н а . В л и ян и е  р ево л ю ц и о н н ы х  п о тр ясен и й  в странах  
Зап адн о й  Е в р о п ы  н а внутренн ю ю  п о ли ти ку  Н и ко л ая  I. В н еш н яя  п о ли ти ка  Р о сси и  во  второй  
четвер ти  X IX  в. В о сто ч н ы й  вопрос. Р у сск о -ту р ец кая  во й н а 1 8 2 8 -1 8 2 9  гг., ее п р и ч и н ы  и 
характер . А д р и ан о п о л ьски й  м и рн ы й  д о го во р  1829 г. и его  зн ач ен и е  д ля  н ар о д о в  Б ал к ан ско го  
полуострова. П р о б л ем а  Ч ер н о м о р ски х  п роливов. Л о н д о н ск и е  ко н вен ц и и  1 8 4 0 -1 8 4 1  гг. о 
реж и м е Ч ер н о м о р ски х  проли вов . Р о сси я  и н арод ы  Б ал к ан ско го  п о лу о стр о ва  в 3 0 -4 0 -е  годы
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XIX в. Бельгийская и Французская революции 1830 г. и отношение к ним России. Польское 
восстание 1830-1831 гг. и его влияние на международные отношения в Европе. Революции 
1848-1849 гг. в странах Западной Европы и Россия. Подавление русскими войсками 
венгерской революции в 1849 г. Крымская война 1853-1856 гг. Кончина Николая I. 
Парижский конгресс. Завоевание Россией Северного Кавказа. Этапы освободительного 
движения в России. Значение движения декабристов. П.Я. Чаадаев и его «Философическое 
письмо». Славянофилы и западники. Распространение в России западноевропейских 
социалистических идей. Кружок петрашевцев. Кирилле-Мефодиевское общество. Революции 
1848-1849 гг. в западноевропейских странах и русское общество.

Тема 1.1. Социально-экономическое развитие России в первой половине XIX в. 
Вопросы для самоподготовки:
1. Кризис крепостного хозяйства во второй четверти XIX в.
2. Начало промышленного переворота: переход от мануфактуры к фабрике.
3. Виды внутренней торговли: ярмарки и сельские торжки, развитие постоянной 
(магазинной) торговли в городах, торговля вразнос (коробейники).
4. Состояние дореформенного транспорта: сухопутные и водные пути, возникновение 
механизированного транспорта — первые железные дороги и пароходы.

Тема 1.2. Внутренняя и внешняя политика России в первой четверти XIX в.
Вопросы для самоподготовки:
1. Отношение консервативных кругов к преобразованиям Александра I.
2. А.А. Аракчеев и его роль во внутренней политике последнего десятилетия

царствования Александра I.
3. Русско-французские отношения в 1808-1812 гг.
4. Историческое значение Отечественной войны 1812 г.
5. Венский конгресс 1814-1815 гг. и создание новой политической системы в Европе.

Тема 1.3. Внутренняя и внешняя политика России во второй четверти XIX в.
Вопросы для самоподготовки:
1. Деятельность III отделения (высшей полиции).
2. Правительственные меры в области торговли, промышленности и финансов: 
промышленные и сельскохозяйственные выставки, учреждение Мануфактурного 
совета, денежная реформа министра финансов Е.Ф. Канкрина.
3. Меры по укреплению положения дворянства: указы о дворянских корпоративных 
учреждениях, учреждении майоратов и о новом порядке получения статуса 
потомственного и личного дворянства.
4. Расширение системы специальных учебных заведений: сельскохозяйственных, 
промышленных, технических, медицинских.
5. Крымская война 1853-1856 гг.
6. Завоевание Россией Северного Кавказа.

Тема 1.4. Общественно-политическая мысль в России в первой половине XIX века. 
Вопросы для самоподготовки:
1. Истоки и формирование декабристской идеологии.
2. Основные программные проекты декабристов: «Русская Правда» П.И. Пестеля и 
Конституция Никиты Муравьева.
3. П.Я. Чаадаев и его «Философическое письмо».
4. Славянофилы и западники.
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5. Распространение в России западноевропейских социалистических идей.
6. Кружок петрашевцев.
7. «Русский социализм» А.И. Герцена.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1
Форма практического задания: реферат
Примерный перечень тем рефератов к разделу 1:
1 М.М. Сперанский и «дни Александровы».
2. А.А. Аракчеев: «без лести предан».
3. Декабристы: идеи, дела, люди.
4. Место и роль России в международных отношениях первой половины XIX века.
5. А.Х. Бенкендорф и III отделение.
6. Споры о судьбах России: славянофилы и западники в 30-е -  50-е гг. XIX века.
7. Россия в Кавказской войне.
8. Крымская война: причины и следствия.
9. Отечественная война 1812 г. и ее последствия для России.
10. Восточный вопрос в европейской политике и русско-турецкие войны второй 

половины XVIII -  первой половины XIX вв.
11. Наполеон I Бонапарт: путь к власти.
12. Крестьянская община в России первой половины XIX века.
13. Российское судопроизводство первой половины XIX века.
14. Российская дипломатическая элита первой половины XIX века.
15. Партизаны 1812 года: взгляд «изнутри» и «со стороны».
16. Отношения между консерваторами и либералами в России первой половины XIX

века.
17. Просветительство в России первой половины XIX века.
18. Внешняя политика Николая I: успехи и неудачи.
19. Крымская война и ее значение для России.
20. Политический портрет Николая 1.
21. Феномен П.П. Чаадаева: один против всех.

Задание 2. Провести историографический анализ по теме «Историография 
освободительного и общественного движения России в первой половине XIX веке».

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. Россия во второй половине XIX века
Цель: владеть базовыми и специальными знаниями и навыками теоретического и 

прикладного характера по дисциплине «История России XIX -  начала XX веков»
Перечень изучаемых элементов содержания:
Александр II как реформатор. Значение отмены крепостного права для социально

экономического развития пореформенной России. Реформы в области местного 
самоуправления: Судебная реформа. Реформы в области народного образования и печати. 
Финансовые реформы. Военные реформы 1861-1874 гг. Реформа военно-учебных заведений. 
Значение реформ 1863-1874 гг. Проблема развития капитализма в пореформенной России как 
ведущего социально-экономического процесса. Новые тенденции в развитии сельского 
хозяйства: изменения в землевладении и землепользовании, рост торгового земледелия, 
повышение его агротехнического уровня, применение наемного труда. Сельская
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п о р еф о р м ен н ая  о б щ и н а и ее и нституты . П р о м ы ш л ен н о сть  п осле р еф о р м ы  1861 г.: 
д ал ьн ей ш ее р азв и ти е  м елкой  п р о м ы ш л ен н о сти  и р асп р о стр ан ен и е  ее н а н овы е тер р и то р и и , 
р о ст  круп н ой  п р о м ы ш л ен н о сти  и ее разм ещ ен и е, п о явл ен и е  н овы х  отраслей  ф аб р и ч н о 
зав о д ско го  п роизводства. З авер ш ен и е п р о м ы ш л ен н о го  п ереворота. Ф ор м и р о ван и е 
п р о м ы ш л ен н о й  б у р ж у ази и  и п ро летар и ата , п р о м ы ш л ен н и ко в  в 70 -е  -9 0 -е  годы . Р о ст  
ж елезн о д о р о ж н о й  сети, п ар о во го  р еч н о го  и м о р ско го  тран сп орта . Э к о н о м и ч еско е  и 
стр атеги ческо е  зн ач ен и е  ж елезн ы х  дорог. И н о стр ан н ы й  кап и тал  и его р о л ь  в эко н о м и к е 
Р оссии . О сво б о д и тельн о е д ви ж ен и е  1 8 6 1 -1 8 6 4  гг. К р у ж о к  « З ем л я  и воля»  60 -х  годов. 
Р ево л ю ц и о н н ы е ор ган и зац и и  и кр у ж ки  сер ед и н ы  6 0 -х -н а ч а л а  70 -х  годов. Р у сско е  
н ар о д н и ч ество  70 -х  -  н ач ал а  80-х  годов. И д ео л о ги  н ар о д н и ч ества  -  П .Л . Л авров , М .А . 
Б акуни н , П .Н . Т качев. Р азгр о м  « Н ар о д н о й  воли». Г р у п п а  Г .В . П л ех ан о в а  « Ч ер н ы й  передел». 
Р аб о чее  д ви ж ен и е 7 0 -х  годов: р аб о ч и е стачки  и п ервы е р аб о ч и е  ор ган и зац и и  -
« Ю ж н о р о сси й ски й  сою з р аб оч и х»  и «С евер н ы й  сою з р у сски х  рабочих» . Л и б ер ал ьн о 
о п п о зи ц и о н н о е д ви ж ен и е  н а р у б еж е 7 0 -8 0 -х  годов. З ем ско е  л и б ер ал ьн о -о п п о зи ц и о н н о е  
д ви ж ен и е 1 8 7 8 -1 8 8 2  гг. А л ексан д р  III и его  окруж ение. К о н тр р еф о р м ы  80-х  -  н ач ал а  90-х  
годов. Зако н о д ател ьн ы е акты  в сф ере н ар о д н о го  о б р азо ван и я  и печати . А гр ар н о 
кр естьян ски й  вопрос. З ем ская  и гор о д ская  ко н трреф орм ы . М ер ы  по п о д го то вке  к судебн ой  
кон трреф орм е. Н а ц и о н ал ьн ая  п о ли ти ка  сам о д ер ж ави я  в 80 -е  -  90-е годы . Ф и н ан со в о 
эко н о м и ч еская  политика. В н еш н яя  п о ли ти ка  Р о сси и  в 7 0 -х  годах  X IX  в. Р у сск о -ту р ец кая  
во й н а 1 8 7 7 -1 8 7 8  гг. С ан -С теф ан ски й  д о го во р  и Б ер л и н ски й  конгресс. В н еш н яя  п о ли ти ка  
Р о сси и  в 80-е -  90-е годы . В о сстан о в л ен и е  С о ю за  тр ех  и м п ераторов . С о здан и е Т р о й ствен н о го  
со ю за  (Г ерм ан ия , А в стр о -В ен гр и я  и И тали я). П о л и ти к а  Р о сси и  н а Б ал к ан ах  в 80-е годы . 
Б о л гар ски й  кри зи с  1 8 8 5 -1 8 8 9 . С р ед н яя  А зи я  во  вн еш н ей  п о ли ти ке  Р о сси и  во  второй  
п оло ви н е X IX  в.

Тема 2.1. В ел и к и е  р еф о р м ы  1860-1870-х  гг.
Вопросы для самоподготовки:
1. З н ач ен и е  отм ен ы  кр еп о стн о го  п р ава  д ля  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч еско го  р азви ти я  

п о р еф о р м ен н о й  России .
2. Р еф о р м ы  в об ласти  м естн о го  сам оуп равлени я .
3. С у дебн ая  реф орм а.
4. Р еф о р м ы  в об ласти  н ар о д н о го  о б р азо ван и я  и печати .
5. Ф и н ан со вы е реф орм ы : о тм ен а си стем ы  откуп ов , Г о су д ар ствен н о го  банка, ч астн ы е 

банки , зак о н  1862 г. о н о во м  п о р яд ке  со ставл ен и я  го су д ар ствен н о го  бю дж ета, 
н ал о го вая  систем а.

6. В о ен н ы е р еф о р м ы  1 8 6 1 -1 8 7 4  гг.

Тема 2.2. С оциально-эконом ическое развитие пореф орм енной России.
Вопросы для самоподготовки:
1. П р о м ы ш л ен н о сть  после р еф о р м ы  1861 г.: д ал ьн ей ш ее р азви ти е  м елкой

п р о м ы ш л ен н о сти  и р асп р о стр ан ен и е  ее н а н овы е тер р и то р и и , р о ст  круп н ой  
п р о м ы ш л ен н о сти  и ее разм ещ ен и е, п о явл ен и е н овы х  отр асл ей  ф аб р и ч н о 
зав о д ско го  п роизводства.

2. С ельская  п о р еф о р м ен н ая  о б щ и н а  и ее и нституты .
3. О со бен н о сти  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч еско го  р азви ти я  п о р еф о р м ен н о й  Р оссии .

Тема 2.3. О сво б о д и тельн о е  д ви ж ен и е 1860-х - н ач ал а  1880-х годов. Р у сско е  
н ародни чество .

Вопросы для самоподготовки:
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1. Н .Г . Ч ер н ы ш евски й , А .И . Г ер ц ен  и Н .П . О гарев, А .П . Щ ап ов, Д .И . П исарев .
2. « П оч вен н и чество» : ж у р н ал ы  Н .Н . С трахова, М .М . и Ф .М . Д о сто евск о го  «В рем я»  и 

«Э поха» .
3. К р у ж о к  «и ш ути нц ев» .
4. С .Г . Н ечаев  и его  о р ган и зац и я  « Н ар о дн ая  расправа» .
5. «Ч ай ковц ы » , « д о лгу ш и н ц ы »  и д р у ги е  круж ки  н ач ал а  70 -х  годов.
6. «Зем ля и воля»  (1 8 7 6 -1 8 7 9 ) и « Н ар о дн ая  воля»  (1 8 7 9 -1 8 8 1 ), их  о р ган и зац и о н н ая  

структура, п р о гр ам м ы  и деятельн ость .
7. Г р у п п а  Г .В . П л ех ан о в а  « Ч ер н ы й  передел».
8. Д еятел и  р аб о ч его  д ви ж ени я.
9. С л авян о ф и л ы  в об щ ествен н о й  п о р еф о р м ен н о й  Р оссии .

Тема 2.4. В нутренняя и внеш няя политика российского самодерж авия в 1870-х -  начале 
1890-х гг.

Вопросы для самоподготовки:
1. К .П . П о б ед о н о сц ев  и М .Н . К атко в  —  и д ео ло ги  и вдо х н о ви тел и  р еакц и о н н о го

п о ли ти ческо го  курса  сам одерж ави я.
2. Д еятел ьн о сть  м и н и стр о в  вн у тр ен н и х  д ел  Н .П . И гн атьев а  и Д .А . Т олстого .
3. М ер ы  п р ави тел ьства  д ля  п о дд ер ж ки  п о м ещ и ч ьего  х озяй ства : у ч р еж д ен и е

Д во р ян ско го  п о зем ельн о го  б ан ка  и « П о л о ж ен и е о н ай м е н а сел ьск о х о зяй ствен н ы е 
работы ».

4. М ер ы  м и н и стр о в  ф и н ан сов  А .А . А базы , Н .Х . Б у н ге  и И .А . В ы ш н егр ад ско го  по 
у кр еп л ен и ю  ф и н ан сов  и эко н о м и ч еско м у  р азви ти ю  страны .

5. С о здан и е Т р о й ствен н о го  со ю за (Г ерм ан ия , А встр о -В ен гр и я  и И тали я).
6. П о л и ти к а  Р о сси и  н а Б ал к ан ах  в 80-е годы .

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 
Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 2:
1. К о н тр р еф о р м ы  в и сто р и и  Р осси и : о ш и б ка или  н еоб ходи м ость?
2. Э в о л ю ц и я  т а к т и к и  н ар о д н и к о в  в 6 0 -е  -  7 0 -е  гг. X IX  в. « Х о ж д ен и е  в н арод» .
3. О б щ е с т в ен н о -п о л и т и ч ес к о е  д в и ж е н и е  в Р о сси и  в 6 0 -9 0 -е  гг. X IX  в.
4. А л ек сан д р  II: ч ел о в е к  и го су д ар с тв е н н ы й  д е я т е л ь .
5. И с т о р и ч еск и й  п о р тр ет  и о х р ан и тел ь н а я  п о л и т и к а  А л е к с а н д р а  III  М и р о тво р ц а .
6. П р о б л ем ы  т е р р о р и зм а  в р у сс к о м  о б щ ес т в е н н о м  д в и ж е н и и  в 1 8 6 0 -1 8 8 0  гг.
7. П о л и т и ч ес к и й  п о р т р ет  Н .А . и Д .А . М и л ю т и н ы х .
8. В н еш н яя  п о ли ти ка  Р о сси и  во второй  п олови н е X IX  в.
9. И д ео л о ги я  н ародни чества. Д еятел ьн о сть  и м и р о во ззр ен и е П . Л аврова, М . 

Б акун и н а, П . Т качева.
10. П е р в ы е  р аб о ч и е  о р ган и зац и и  -  « Ю ж н о р о с си й с к и й  со ю з р аб о ч и х »  и « С ев ер н ы й  

со ю з р у сс к и х  р аб о ч и х » .
11. Н ац и о н ал ьн ая  п о ли ти ка  сам о д ер ж ави я  в 80-е -  90-е годы.
12. Г о су д ар с т в е н н ы е  р еф о р м ат о р ы  1860 -  х  го д о в , их  д еятел ьн о сть .
13. С л ав ян ск и й  в о п р о с  в о б щ ес тв е н н о м  д в и ж е н и и  и в н еш н ей  п о л и т и к е  Р о сси и  

н ак а н у н е  и в п ер и о д  р у сск о  -  ту р ец к о й  в о й н ы  1877 -  1878 гг.
14. В о ен н ы е  р еф о р м ы  1861 -  1874 гг. Д .А . М и л ю ти н а .
15. К о н с ер в ати зм , л и б ер а л и зм  и р ад и к ал и зм  в Р о сси и  в п ер и о д  п о д го то в к и  

к р е ст ь я н ск о й  р еф о р м ы . И с т о р и ч еск и е  п о р тр еты  л и д ер о в .
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16. Р е ал и зац и я  р еф о р м ы  1861 го д а  и э т а п ы  о св о б о ж д ен и я  к р е сть я н  во  2 -  й 
п о л о в и н е  X IX  века.

17. К о н с т и т у ц и о н н о -л и б е р а л ь н о е  д в и ж е н и е  в п о р еф о р м е н н о й  Р о сси и . Д еяте л ьн о сть  
М .Т . Л о р и с-М ел и к о в а .

18. О ц ен к а  и ан ал и з М ан и ф ест а  и "П о л о ж ен и я  о к р есть ян ах , в ы ш ед ш и х  из 
к р е п о с тн о й  зав и си м о сти "  (п р ава , п о ви н н о сти , з ем ел ь н ы е  н ад ел ы , у п р ав л ен и е).

19. О со б е н н о сти  ф о р м и р о в ан и я  в сер о с си й с к о го  в н у тр е н н его  р ы н к а  Р о сси и  в X IX  
веке.

20. О со б е н н о сти  и р езу л ь таты  в н е ш н ей  п о л и ти к и  А л ек сан д р а  III  (1881 -  1894 гг.). 
Д ея т е л ь н о ст ь  Г  ирса.

21. З е м с к о -л и б е р а л ь н о е  д ви ж ен и е . Е го  и д е о л о ги я  и ли д еры .
22. « Н а р о д н ая  во ля»  и « Ч е р н ы й  п ер ед ел » : и д ео л о ги я , д еяте л ьн о сть , у ч астн и ки .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

О ф о р м лен и е работ, в ы п о л н яем ы х  в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , о су щ ествл яется  в 
соо тветстви и  с М ето д и ч ески м и  у казан и ям и  по  оф о р м л ен и ю  п и сьм ен н ы х  р аб о т  об у чаю щ и х ся  
в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , у тв ер ж д ен н ы м и  У ч еб н о -м ето д и ч еск и м  советом  Р Г С У , 
П р о то к о л  №  2 от  25 и ю н я 2015 года.

К о н к р етн ы е п ракти ч еск и е  зад ан и я  и зад ан и я  д ля  р у б еж н о го  ко н тр о л я  о п р ед ел яю тся  в 
у ч еб н о -м ето д и ч ески х  м атер и ал ах  по  раб о те  о б у чаю щ и х ся  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о 
о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У  с п р и м ен ен и ем  тех н о л о ги й  эл ектр о н н о го  о б у чен и я  по  д ан н о й  
д и сц и п л и н е, у тв ер ж д аем ы х  еж егод н о  ф акультетом .

МОДУЛЬ 2. Россия на рубеже XIX - XX вв. 
РАЗДЕЛ 1. Социально-экономическое и политическое развитие 

России на рубеже XIX - XX в.
Ц ель: влад еть  базо вы м и  и сп ец и ал ьн ы м и  зн ан и ям и  и н авы кам и  тео р ети ч еско го  и 

п р и кладн о го  х ар актер а  по  д и сц и п л и н е  « И сто р и я  Р о сси и  X IX  -  н ач ал а  X X  веков», 
и сп о л ьзо вать  и н тегральн ую  п ар ад и гм у  и сто р и ческо го  ан ал и за  д ля  со зд ан и я  м н о го асп ектн о й  
п ан о р ам ы  истории.

Перечень изучаемых элементов содержания:
Р о сси й ски й  кап и тал и зм  в си стем е м и рового  м о н о п о ли сти ч еск о го  х о зяй ств а  н а рубеж е 

X IX  -  X X  вв. У си лен и е  р о л и  кап и тал и сти чески х  ф о р м  х о зяй ств о в ан и я  в усл о ви ях  
м н огоуклад н ости . П р о м ы ш л ен н ы й  п о дъ ем  1 8 9 3 -1 8 9 9  гг. К р и зи с  1 9 0 0 -1 9 0 3  гг. и его 
особен н ости . Д еп р есси я  1 9 0 4 -1 9 0 8  гг. Н о вы й  п р о м ы ш л ен н ы й  п о дъ ем  1 9 0 9 -1 9 1 3  гг. и 
м о н о п о ли сти ч еск и е  о б ъ ед и н ен и я  в п р о м ы ш л ен н о сти , н а  тр ан сп о р те  и в б ан ко вско й  систем е. 
Т и п ы  м он оп оли й : картель, си н ди кат, трест. Ф и н ан со вы й  капитал . В о зн и кн о вен и е
го су д ар ствен н о -м о н о п о л и сти ч ески х  о б ъеди нени й . И н о стр ан н ы й  кап и тал  в Р оссии . 
О со бен н о сти  сельско го  х о зяй ств а  в Р о сси и  в н ачале X X  в. К ап и тал и зац и я  п о м ещ и ч ьего  и 
кр естьян ско го  хозяй ства . Р азв и ти е  ко о п ер ати вн о го  д ви ж ени я. С о ц и ал ьн ы й  об ли к  р о сси й ско й  
б урж уази и , дворянства, р аб о ч его  класса  и крестьян ства. В н у тр ен н яя  п о ли ти ка  сам о д ер ж ави я  
в кон ц е X IX  -  н ачале X X  вв. Н и к о л ай  II и его  б ли ж ай ш ее  окруж ение. С .Ю . В и тте  и его 
п о ли ти ка  и н д у стр и ал и зац и и  Р осси и . И то ги  эко н о м и ч еско й  п о ли ти ки  С .Ю . В итте . П о л и ти к а  
м и н и стр о в  вн у тр ен н и х  д ел  В .К . П л ев е  и П .Д . С вято п о лк -М и р ско го . Н ац и о н ал ьн ы й  во п р о с во 
вн у тр ен н ей  п о ли ти ке  сам одерж ави я. О со б ен н о сти  м еж д у н ар о д н о й  о б стан о вки  н а руб еж е 
X IX -X X  вв. О сн о вн ы е п р о ти во р еч и я  м еж ду  в о ен н о -п о л и ти чески м и  б локам и  европ ей ски х
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держ ав. Б л и ж н ев о сто ч н ы й  кр и зи с  1 8 9 4 -1 8 9 5  гг. О сво ен и е н овы х  зем ел ь  в П р и ам у р ье  и 
П ри м орье , стро и тел ьство  Т р ан сси б и р ско й  ж елезн о д о р о ж н о й  м аги страли , создан и е 
Т и х о о кеан ско го  ф лота. С тр о и тел ьство  К В Ж Д . Д о го во р  с К и таем  1898 г. об  аренде П о р т- 
А ртура. Р у сск о -яп о н ская  во й н а  1 9 0 4 -1 9 0 5  гг.

Тема 1.1. О со бен н о сти  р азв и ти я  кап и тал и зм а  в Р о сси и  
Вопросы для самоподготовки:
1. П р о м ы ш л ен н ы й  п о дъ ем  1 8 9 3 -1 8 9 9  гг.
2. Н о вы й  п р о м ы ш л ен н ы й  п о д ъ ем  1 9 0 9 -1 9 1 3  гг. и м о н о п о ли сти ч еск и е  о б ъ ед и н ен и я  в

п р о м ы ш л ен н о сти , н а  тр ан сп о р те  и в б ан ко вско й  систем е.
3. И н о стр ан н ы й  кап и тал  в Р оссии .
4. С о сто ян и е сельско го  х о зяй ств а  в Р о сси и  н акан ун е П ер во й  м и р о во й  войны .
5. О со бен н о сти  м о н о п о ли сти ч еск о го  кап и тал и зм а  в Р осси и .

Тема 1.2. В неш няя политика России  в конце X IX  - начале X X  вв.
Вопросы для самоподготовки:
1. Р у ко во д и тел и  р о сси й ск о й  вн еш н ей  п о ли ти ки  Н .К . Г и ре, А .Б . Л об ан о в-Р о сто вски й , 

В .Н . Л ам здорф .
2. Б л и ж н ево сто ч н ы й  кри зи с  1 8 9 4 -1 8 9 5  гг. и п р о екты  вы сад ки  р у сски х  м орски х

д есан то в  на Б осф оре.
3. П ер его во р ы  с Г ер м ан и ей  о ж ел езн о д о р о ж н о м  стр о и тел ьстве  и о сф ерах  вл и ян и я  в

Т урции .
4. Р у сск о -ки тай ск и й  д оговор  1896 г. об о б о р о н и тел ьн о м  сою зе.
5. Р еак ц и я  Я п о н и и , С Ш А  и ев р о п ей ски х  держ ав  н а дал ьн е-ц вето чн у ю  п о ли ти ку  

Р оссии .
6. У части е  Р о сси и  в п о д авл ен и и  н ар о д н о го  во сстан и я  (И хэтуан ь) в К и тае  в 1900 г.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 
Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 1:
1. В н е ш н яя  п о л и ти к а  Р о сси и  в ко н ц е  X IX  - н ач ал е  X X  в. Р у с с к о -я п о н с к а я  во й н а  

1904-1905  гг.
2. Р о сси й ско е  п р ед п р и н и м ател ьство  вто р о й  п о ло ви н ы  X IX  - н ач ал а  X X  века.
3. П о л и ти ч ески й  п о р тр ет  С .Ю . В итте , В .К . П леве, П .Д . С вято п о л к -М и р ско го  (по 

вы бору).
4. С тр о и тел ьство  Т р ан сси б и р ско й  ж елезн о д о р о ж н о й  м аги страли .
5. С о здан и е Т и х о о кеан ско го  ф лота.
6. Р у сск о -ки тай ск и й  д оговор  1896 г. об о б о р о н и тел ьн о м  сою зе.
7. О сн о вн ы е у сл о ви я  и ф акто р ы  п р о м ы ш л ен н о го  р азви ти я  Р о сси и  в кон ц е X IX  - 

н ачале Х Х  вв.
8. О б р азо ван и е м о н о п о ли сти ч еск и х  объединений .
9. А гр ар н ая  п о ли ти ка  п р ави тел ьства  в 1895-1904 гг.
10. Г о су д ар ствен н о е  у стр о й ств о  Р о сси й ско й  и м п ер и и  н а р у б еж е веков.
11. О ф и ц и ал ьн ая  и део ло ги я  «н ар о д н о й  м онархии» .
12. Н о вы й  вн у тр и п о л и ти ч еск и й  курс (19 0 0 -1 9 0 4  гг.).
13. М ассо в ы е  д ви ж ен и я  р абочих , крестьян  и сту д ен то в  в 1895-1904 гг.
14. С о сто ян и е и эво л ю ц и я  п о м ещ и ч ьего  и кр естьян ско го  х о зяй ств а  в начале Х Х  века.
15. Р азви ти е  и о со б ен н о сти  р о сси й ск о й  эко н о м и к и  ко н ц а X IX  - н ач ал а  X X  в.
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Задание 2. С о стави ть  б и б л и о гр аф и чески й  сп и со к  л и тер ату р ы  по  тем е  «Н и ко л ай  II и 
его  б ли ж ай ш ее окруж ение» .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. Россия в начале XX в.
Ц ель: влад еть  базо вы м и  и сп ец и ал ьн ы м и  зн ан и ям и  и н авы кам и  тео р ети ч еско го  и 

п р и кладн о го  х ар актер а  по  д и сц и п л и н е  « И сто р и я  Р о сси и  X IX  -  н ач ал а  X X  веков», 
и сп о л ьзо вать  и н тегральн ую  п ар ад и гм у  и сто р и ческо го  ан ал и за  д ля  со зд ан и я  м н о го асп ектн о й  
п ан о р ам ы  истории.

Перечень изучаемых элементов содержания:
М ар к си стск и е  круж ки  80-х  -  н ач ал а  90-х  годов. П етер б у р гски й  «С ою з б о р ьб ы  за  

о сво б о ж д ен и е р аб о ч его  класса» . I съезд  Р С Д Р П . Н ац и о н ал ьн ы е со ц и ал -д ем о к р ати чески е  
партии. О б р азо ван и е п арти и  со ц и ал и сто в -р ево л ю ц и о н ер о в . П ар и ж ская  кон ф ер ен ц и я  
рево л ю ц и о н н ы х  и л и б ер ал ьн ы х  п арти й  и орган и зац ий . «Б ан кетн ая  кам п ан и я»  1904 г. 
«К р о ваво е  воскр есен ье»  9 ян в ар я  1905 г. -  н ачало  револю ци и . Х ар актер  р ев о л ю ц и и  и ее 
д ви ж у щ и е силы . В сео б щ ая  стачка  р аб о ч и х  в И в ан о в о -В о зн есен ск е  и в о зн и кн о вен и е  С о вета  
р аб о ч и х  у п олн ом оч ен н ы х . О б р азо ван и е В сер о сси й ско го  кр естьян ско го  сою за. В сео б щ ая  
о ктябр ьск ая  п о ли ти ческая  стачка. А гр ар н о е  д ви ж ен и е  в деревне. В о о р у ж ен н ы е во сстан и я  в 
д екабр е  1905 г. в М о ск ве  и в д р у ги х  городах . О тсту п л ен и е револю ци и : 1906 -  л ето  1907 гг. 
С пад  стачечн ого  д ви ж ен и я  рабочих , п о давл ен и е агр ар н о го  д ви ж ен и я  кр естьян  и в о сстан и й  в 
арм ии  и во ф лоте. О сн о вн ы е п о ли ти чески е  п ар ти и  и их  п рограм м ы . П ар ти и  
со ц и ал и сти ческо й  ори ен тац ии : Р о сси й ск ая  со ц и ал -д ем о к р ати ч еская  п ар ти я  (Р С Д Р П ), П ар ти я  
со ц и ал и сто в -р ево л ю ц и о н ер о в  (эсеры ), эсер ы -м акси м али сты , Т р у д о вая  н ар о д н о 
со ц и ал и сти ческая  п ар ти я  (энесы ). Л и б ер ал ьн ы е б у р ж у азн ы е партии: К о н сти ту ц и о н н о 
д ем о к р ати ческая  п арти я, С ою з 17 о ктябр я  (октяб ри сты ), « П ар ти я  м и р н о го  обновлен и я» , 
«П ар ти я  прогрессистов» . М о н ар х и ч еск и е  орган и зац ии : «С ою з р у сско го  н арод а»  и «Р у сски й  
н ар о д н ы й  сою з и м ен и  М и х аи л а  А рхангела» . И зм ен ен и я  в го су д ар ствен н о м  строе. П р о ек т  
зак о н а  6 авгу ста  1905 г. о Б у л ы ги н ск о й  (зако н о со вещ ател ьн о й ) Г о су д ар ствен н о й  думе. 
С о здан и е С о вета  м и н истров. С озы в  I Г о су д ар ствен н о й  дум ы . П р ео б р азо ван и е  
Г о су д ар ствен н о го  совета. Р азго н  I Г о су д ар ствен н о й  дум ы . II  Г о су д ар ствен н ая  дум а. 
О б су ж д ен и е агр ар н о го  во п р о са  в Д ум е. Г о су д ар ствен н ы й  п ер ево р о т  3 и ю н я 1907 г.: разго н  II 
Г о су д ар ствен н о й  д у м ы  и и здан и е н о вого  и зб и р ател ьн о го  закона. К о н ец  револю ц и и . И то ги  и 
зн ач ен и е  р ево л ю ц и и  1 9 0 5 -1 9 0 7  гг., ее вл и ян и е н а р ево л ю ц и о н н ы й  п р о ц есс  в стран ах  В о сто ка  
и Запада. С у щ н о сть  « тр етьеи ю н ьско й »  п о ли ти ческо й  систем ы . В ы б о р ы  в III 
Г о су д ар ствен н у ю  дум у, ее состав  и д еятельн ость . Р аб о ч и й  во п р о с в III Д ум е. П .А . С то л ы п и н  
как  го су д ар ствен н ы й  деятель. О б щ и е н ап р авл ен и я  р еф о р м ато р ск о й  д еятел ьн о сти  С толы пина. 
С то л ы п и н ская  агр ар н ая  реф орм а. О сн о вн ы е ее н ап равлен ия . И то ги  агр ар н о й  реф о р м ы  
С толы п и на. О б щ ествен н о е  д ви ж ен и е в 1 9 0 7 -1 9 1 4  гг. С б о р н и к  «В ехи». Н о вы й  
рев о л ю ц и о н н ы й  подъем . Н ар астан и е  стачечн о го  д ви ж ен и я  р аб о ч и х  в 1910-1 9 1 1  гг. Р асстр ел  
б астую щ и х  р аб о ч и х  н а Л ен ск и х  зо л о ты х  п р и и сках  в 1912 г. и его  п оследстви я. IV  
Г о су д ар ствен н ая  д у м а  и ее состав. О б ъ явл ен и е  Г ер м ан и ей  вой н ы  Р осси и . Б р у си л о вски й  
п роры в л ето м  1916 г. и его  стр атеги ческо е  зн ачен ие. Э к о н о м и ч еско е  и п о ли ти ческо е  
п о ло ж ен и е Р о сси и  в годы  войны . О б р азо ван и е « П р о гр есси вн о го  блока»  в Г о су д ар ствен н о й  
думе. К р и зи с  власти . « М и н и стер ская  чехарда» . У си л ен и е  о п п о зи ц и о н н ы х  вы сту п л ен и й  в 
Г о су д ар ствен н о й  дум е. Р о ст  кр естьян ски х  бунтов  и стачечн о го  д ви ж ен и я  рабочих . 
Н азр еван и е  п о ли ти ч еско го  кр и зи са  к кон ц у  1916 г. П р и ч и н ы  Ф ев р ал ьск о й  револю ци и . Е ё
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п ери оди зац и я. Н ач ал о  револю ци и . П ер ер астан и е  всео б щ ей  го р о д ско й  стачки  раб оч и х  
столи ц ы  в в о о р у ж ен н о е восстани е. О б р азо ван и е П етр о гр ад ско го  С о вета  р аб о ч и х  и 
со л д атски х  деп утатов . В р ем ен н ы й  ко м и тет  IV  Г о су д ар ствен н о й  Д ум ы . О б р азо ван и е 
В р ем ен н о го  п равительства . О тр ечен и е Н и ко л ая  II. П ад ен и е  сам одерж ави я. Р азр у ш ен и е  
ро сси й ск о й  госуд арствен н ости .

Тема 2.1. Револю ция 1905-1907  гг.
Вопросы для самоподготовки:
1. М ар к си стск и е  круж ки  80-х  -  н ач ал а  90-х  годов.
2. Л и бер ал ьн о -о п п о зи ц и о н н ы е груп пы  и объеди нени я: круж ок  «Б еседа» , «С ою з

о сво б о ж д ен и я»  и «С ою з зем ц ев-ко н сти ту ц и о н ал и сто в» .
3. «Б ан кетн ая  кам п ан и я»  1904 г.
4. В сео б щ ая  о ктябр ьск ая  п о ли ти ческая  стачка.
5. И то ги  и зн ач ен и е  р ево л ю ц и и  1 9 0 5 -1 9 0 7  гг., ее вл и ян и е н а р ев о л ю ц и о н н ы й  п роцесс

в стран ах  В о сто ка  и Запада.
6. О сн о вн ы е п о ли ти чески е п ар ти и  и их п рограм м ы .

Тема 2.2. Т ретьеию ньская м онархия 
Вопросы для самоподготовки:
1. С у щ н о сть  « тр етьеи ю н ьско й »  п о ли ти ческо й  систем ы .
2. Р азл о ж ен и е  « тр етьеи ю н ьско й »  п о ли ти ческо й  систем ы .
3. С то л ы п и н ская  аграрн ая  реф орм а. О сн о вн ы е ее нап равлен ия.
4. И то ги  п р авл ен и я  С толы пина.
5. С бо р н и к  «В ехи».

Тема 2.3. Россия в П ервой  м ировой войне 
Вопросы для самоподготовки:
1. А встр о -сер б ск и й  во ен н ы й  ко н ф л и кт  и отн о ш ен и е к н ем у  Г ер м ан и и  и Р оссии .
2. О тн о ш ен и е п арти й , классов  и ф р ак ц и й  Г о су д ар ствен н о й  д у м ы  к войне.
3. Б р у си л о в ски й  п р оры в  летом  1916 г. и его  стр атеги ческо е  зн ачен ие .
4. Э ко н о м и ч еско е  и п оли ти ческо е  п о ло ж ен и е Р о сси и  в годы  войны .
5. Н азр еван и е  п о ли ти ч еско го  кр и зи са  к кон ц у  1916 г.

Тема 2.4. Ф евральская револю ция 1917 г.
Вопросы для самоподготовки:

1. С о вр ем ен н ая  ко н ц еп ц и я  Ф евр ал ьск и х  соб ы ти й  как  н ач ал а  р ево л ю ц и и  1917 г.
2. И сп о л ко м  П етр о гр ад ско го  С овета. Е го  со ц и ал ьн ы й  состав  и п ервы е м еропри яти я.
3. О б р азо ван и е В р ем ен н о го  п равительства .
4. Р азр у ш ен и е  р о сси й ск о й  государственн ости .

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 
Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 2:
1. Р ев о л ю ц и я  1905 - 1907 гг. и ее зн ач ен и е .
2. Р о сси я  м еж д у  д в у м я  р ев о л ю ц и я м и  (1 9 0 7  г. - ф ев р ал ь  1917 г.). П о л и ти ч ес к о е  

р азви ти е .
3. Ф о р м и р о ван и е п ар ти й н о й  си стем ы  в Р о сси и  (1 903-1907  гг.).
4. П р о гр ам м а р еф о р м  П .А . С то л ы п и н а  -  курс н а п о стр о ен и е п р аво во го  государства , 

гр аж дан ско го  о б щ ества  и и н тегр ац и ю  в ев р о п ей ско е  «сообщ ество» .
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5. В ер сал ьско -в аш и н гто н ская  си стем а м и рового  устрой ства.
6. Р о сси я  в П ер во й  м и р о во й  войне: ф р о н т  и ты л.
7. П о л и ти ч ески е  п ар ти и  в Ф евр ал ьско й  р ев о л ю ц и и  1917 г.
8. П е р в ы е  м ар кси сты . В .И . Л ен и н  и газета  « И скр а» , и сто р и я  Р С Д Р П  д о  1917 года.
9. С л у ч ай н ы й  « гер о й »  П е р в о й  р ев о л ю ц и и : в зл ет  и п ад ен и е  Г. А. Г ап о н а.
10. С у д ьб а  в ел и к о го  п р о во к ато р а : Е. Ф. А зеф  и « Б о ев ая  о р ган и зац и я »  эсеров .
11. И сто р и я  о теч ествен н о го  п ар л ам ен тар и зм а  и Г о су д ар ствен н о й  д ум ы  в ц арской  

Р оссии .
12. П о с л е д н и й  и м п ер ато р : ш тр и х и  к п о р тр ету  Н и к о л ая  II н а  ф о н е  за к а т а  и м п ери и .
13. Ф ев р ал ь ск ая  р ев о л ю ц и я  и кр ах  ц ари зм а.
14. Ф о р м и р о в ан и е  си сте м ы  Д у м ск о й  к о н с т и т у ц и о н н о й  м о н ар х и и  (о к тяб р ь  1905 -  

ф ев р ал ь  1917 гг.).
15. С оц и ал ьн ая  база, лидеры , п р о гр ам м ы  и так ти к а  д еятел ьн о сти  главны х  

р о сси й ск и х  п о ли ти чески х  п арти й  в 1905-1907 гг.
16. Р ад и к а л ь н о -с о ц и а л и с т и ч е с к и е  п арти и : Р о с с и й с к а я  с о ц и ал -д ем о к р ат и ч е ск а я  

р аб о ч ая  п ар ти я  (Р С Д Р П ), п ар ти я  со ц и ал и ст о в -р ев о л ю ц и о н ер о в  (П С Р).
17. Л и б е р ал ь н о -б у р ж у а зн ы е  п арти и : к о н ст и т у ц и о н н о -д ем о к р ат и ч е ск а я  п ар ти я

(к ад еты ), п ар т и я  « С о ю з 17 о к тя б р я »  (о к тяб р и сты ).
18. К о н с ер в ат и в н о -м о н а р х и ч ес к и е  п арти и : « С о ю з р у сс к о го  н ар о д а»  и «С ою з 

М и х а и л а  А р х а н гел а »  (ч ер н о со тен ц ы ).
19. П о л и т и ч ес к и й  п о р тр ет  П .А . С то л ы п и н а .
20. О б р азо в ан и е  в IV  Д у м е  П р о гр ес си в н о го  б л о к а  (а в гу с т  1915 г.). Е го  п р о гр ам м а.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

О ф о р м лен и е работ, в ы п о л н яем ы х  в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , о су щ ествл яется  в 
соо тветстви и  с М ето д и ч ески м и  у казан и ям и  по  оф о р м л ен и ю  п и сьм ен н ы х  р аб о т  об у чаю щ и х ся  
в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , у тв ер ж д ен н ы м и  У ч еб н о -м ето д и ч еск и м  советом  Р Г С У , 
П р о то к о л  №  2 от  25 и ю н я 2015 года.

К о н к р етн ы е п ракти ч еск и е  зад ан и я  и зад ан и я  д л я  р у б еж н о го  ко н тр о л я  оп р ед ел яю тся  в 
у ч еб н о -м ето д и ч ески х  м атер и ал ах  по  р аб о те  о б у чаю щ и х ся  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о 
о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У  с п р и м ен ен и ем  тех н о л о ги й  эл ектр о н н о го  о б у чен и я  по  д ан н о й  
дисц и п ли н е, у тв ер ж д аем ы х  еж егод н о  ф акультетом .

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ)

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

К о н тр о л ьн ы м  м ер о п р и яти ем  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у чаю щ и х ся  по  уч еб н ой  

д и сц и п л и н е  (м одулю ) яв л яется  зачет/экзамен, ко то р ы е п р о во д ятся  в устной ф орме.
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4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

О П К -2 С пособен 
прим енять знание 
основны х проблем  и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщ ей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прош лого в 
историограф ической 
теории и практике

Знать: принципы  
прим енения знаний 
основны х проблем  и 
концепций в области 
отечественной и всеобщ ей 
истории

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
зн ан и й

Уметь: интерпретировать 
прош лое в
историограф ической теории 
и практике

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
ум ен и й

Владеть: навы ками 
прим енения знаний 
основны х проблем  и 
концепций в области 
отечественной и всеобщ ей 
истории

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
навы ков  и п олучен и я 
оп ы та

О П К -6 С пособен 
использовать 
проф ессиональны е 
знания в 
педагогической 
деятельности , знать 
и прим енять 
методики 
преподавания 
дисциплин 
(модулей) по 
истории и 
общ ествознанию

Знать: о сн о вн ы е м ето ды  и 
п р и н ц и п ы  п ед аго ги ческо й  
д еятел ьн о сти

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
зн ан и й

Уметь: использовать 
проф ессиональны е знания в 
педагогической 
деятельности; п ри м ен ять  
осн о вы  п ед аго ги ческо й  
д еятел ьн о сти  в 
п р еп о д аван и и  курса 
и сто р и и  и о б щ ество зн ан и я  
в о б щ ео б р азо вател ьн ы х  
орган и зац и ях

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
ум ен и й

Владеть: навы ками 
прим енения основны х 
методов 
и принципов 
педагогической 
деятельности

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
навы ков  и п олучен и я 
оп ы та

П К -1 С пособен 
анализировать 
основны е тенденции 
развития 
отечественной 
истории в контексте 
мирового 
исторического

Знать: осн овны е 
тен д ен ц и и , 
зак о н о м ер н о сти  и 
о со б ен н о сти  разви ти я  
отеч ествен н о й  и стори и , 
важ н ей ш и е тео р е ти к о 
м ето до л о ги чески е  
п о дх о д ы  к и зучени ю

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
зн ан и й
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процесса о сн о вн ы х  тен д ен ц и й  ее 
р азв и ти я  в кон тексте 
м и р о во го  и сто р и ческо го  
п р о ц есса
Уметь: кри ти чески  
ан ал и зи р о вать  и оц ен ивать  
вклад  р у сско го  н ар о д а  в 
р азв и ти е  м и ровой  
циви ли зац и и , о п р ед ел ять  и 
п р о сл еж и вать  в заи м освязь  
р о сси й ск о й  и м и ровой  
и стори и , и стори ческого  
п р о ш л о го  наш его  
О течества  с со вр ем ен н ы м и  
и сто р и ко -к у льту р н ы м и  
р еали ям и

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
у м ен и й

Владеть: о сн овам и  
со вр ем ен н о й  
м ето до л о ги ческо й  
к у л ьту р ы  и сследован и я, 
н авы кам и  и стори ческого  
ан али за, м ето ди кам и  
ср а вн и тел ьн о 
и стори ческого , 
п р о б л ем н о 
х р о н о л о ги ч еск о го  ан ал и за  
п р о ц ессо в  и явл ен и й  
о теч ествен н о й  и сто р и и  в 
к о н тек сте  м и рового  
и сто р и ческо го  п роцесса

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
навы ков  и п олучен и я 
оп ы та

П К -2 С пособен выявлять 
и анализировать 
основны е факторы  и 
движ ущ ие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникаю щ ие в 
процессе 
исторического 
развития общ ества

Знать: д ви ж у щ и е си лы  и 
зак о н о м ер н о сти  
и сто р и ческо го  процесса, 
кл ю ч евы е п о дх о д ы  к 
п ер и о ди зац и и  
и сто р и ческо го  процесса, 
р о л ь  тео р и и  и 
м ето д о л о ги и  и стори и  в 
п о зн ан и и  и сто р и ческо го  
процесса , о сн о вн ы е ф акты  
и явлен и я, 
х ар актер и зу ю щ и е 
си стем н ость , ц ел о стн о сть  
и сто р и ческо го  п роцесса, 
важ н ей ш и е 
м ето до л о ги чески е  
ко н ц еп ц и и  и стори ческого  
процесса , их  н аучную  и 
м и ровоззрен ческую

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
зн ан и й
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осн ову

Уметь: вы являть  
тен д ен ц и и ,
хар актер и зу ю щ и е общ ую  
н ап р авл ен н о сть  
и сто р и ческо го  процесса, 
ан ал и зи р о вать  осн овны е 
ф акто р ы  и д ви ж у щ и е си лы  
и сто р и ческо го  процесса, 
взаи м освязи , возн и каю щ и е 
в п р о ц ессе  и сто р и ческо го  
р азв и ти я  общ ества, 
со зд авать  научную  
пери оди зац и ю , 
и сп о л ьзо вать  
р азн о о б р азн ы е п о дх о д ы  к 
об ъясн ен и ю
и сто р и ческо го  процесса, 
у стан авл и в ать  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы е связи  м еж ду  
явлен и ям и , 
п р о стр ан ствен н ы е и 
вр ем ен н ы е р ам ки  
и зу чаем ы х  и сто р и чески х  
пр о ц ессо в  и явл ен и й

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
ум ен и й

Владеть: м етодам и  
п р и ч и н н о -следствен н о го , 
стр у к ту р н о 
ф ун кц и он альн ого , 
вр ем ен н о го  и 
п р о стр ан ствен н о го  
ан ал и за  д ля  и зучен и я 
и сто р и чески х  п роц ессов  и 
явл ен и й

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
навы ков  и п олучен и я 
оп ы та

П К -3 С пособен
использовать
интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
многоаспектной
панорамы  истории

Знать: о п роцессе 
ф о р м и р о ван и я  и см ены  
и ссл ед о вательски х  
п ар ад и гм  в м и р о во й  и 
о теч ествен н о й  
и сто р и ческо й  науке, 
вы д ви гаю щ и х  н а п ервы й  
план  р азн ы е сп особы  
п р о стр ан ствен н о го  
м о д ел и р о ван и я  и стори и

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
зн ан и й

Уметь: кри ти чески  
ан ал и зи р о вать  и оц ен ивать  
со вр ем ен н ы е со ц и ал ьн о 
п о ли ти чески е  и и стори ко-

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
ум ен и й
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культурные процессы, 
изменения в исторических 
представлениях, 
произошедших в 
современном российском 
обществе в новейшее 
время, вычленять 
дискуссионные проблемы 
и аргументировано 
отстаивать свою точку 
зрения в научно
педагогической среде, 
интегрировать и 
актуализировать 
результаты собственных 
исследований в 9 рамках 
существующей научной 
парадигмы____________
Владеть: знаниями о 
новейших теоретико
методологических 
направлениях и течениях, 
современными методами 
комплексных 
исследований и 
информационно
коммуникационными 
технологиями в области 
истории, навыками 
анализа для создания 
многоаспектной панорамы 
истории_______________

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код Этапы Показатель Критерии и шкалы
компетенции формирования

компетенций
оценивания

компетенции
оценивания

ОПК-2 Этап Теоретический блок 1) обучающийся глубоко и
ОПК-6 формирования вопросов. прочно освоил программный
ПК-1 знаний. материал, исчерпывающе,
ПК-2 Уровень освоения последовательно, грамотно и
ПК-3 программного логически стройно его 

излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущейматериала, логика и

грамотность деятельностью, не
изложения, умение затрудняется с ответом при

самостоятельно видоизменении задания,
обобщать и излагать умеет самостоятельно
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м атери ал обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ОПК-6
ПК-1
ПК-2
ПК-3

Э тап
ф о р м и р о ван и я
ум ен и й

А н ал и ти ч еско е  
зад ан и е  (задачи, 

сит уационн ые 
задания, кейсы, 

проблем ны е сит уации  
и т .д.)

П р акти ч еско е  
п р и м ен ен и е 

тео р ети ч ески х  
п о ло ж ен и й  

п р и м ен и тельн о  к 
п р о ф есси о н ал ьн ы м  

задачам , о б о сн о ван и е 
п р и н яты х  р еш ен и й

ОПК-2
ОПК-6
ПК-1

Э тап
ф о р м и р о ван и я  
н авы ков  и

А н ал и ти ч еско е  
зад ан и е  (задачи, 

сит уационны е

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют
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ПК-2 получения опыта. задания, кейсы, логические выводы и
ПК-3 проблемные ситуации заключения к решению:

и т.д.) (6-8) баллов;
4) практические задания,

Решение задачи выполняет с
большими затруднениямипрактических заданий или задание не выполненои задач, владение вообще, или задание

навыками и умениями выполнено не до конца, нет
при выполнении четких выводов и заключений

практических по решению задания, сделаны
заданий, неверные выводы по

самостоятельность, решению задания:
умение обобщать и [0-6] баллов.
излагать материал.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6 семестр, зачет) 

Теоретический блок вопросов:
1. С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч еско е  р азви ти е  Р о сси и  в п ервой  п оло ви н е X IX  века.
2. С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч еско е  р азв и ти е  Р о сси и  во  второй  п оло ви н е X IX  века.
3. С о ц и ал ьн о -эк о н о м и ч еско е  р азв и ти е  Р о сси и  в н ачале X X  века.
4. О б щ ествен н ая  м ы сль  и о б щ ествен н о е  д ви ж ен и е  Р о сси и  п ер во й  ч етвер ти  X IX  века. 

Д екабри сты .
5. О б щ ествен н ая  м ы сль  и о б щ ествен н о е  д ви ж ен и е  Р о сси и  второй  четвер ти  X IX  века. 

С л авян о ф и л ы  и зап ад н и ки .
6. О б щ ествен н ая  м ы сль  и о б щ ествен н о е  д ви ж ен и е  Р о сси и  второй  п о ло ви н ы  X IX  века.
7. О б щ ествен н ая  м ы сль  и о б щ ествен н о е  д ви ж ен и е  Р о сси и  н ач ал а  X X  века. 

П о л и ти ч ески е  партии.
8. В н у тр ен н яя  п о ли ти ка  сам о д ер ж ави я  п ервой  ч етвер ти  X IX  века.
9. В н у тр ен н яя  п о ли ти ка  сам о д ер ж ави я  второй  четвер ти  X IX  века.
10. О тм ен а  кр еп о стн о го  права.
11. Р еф о р м ы  1 8 6 4 -1 8 7 4  годов.
12. В н у тр ен н яя  п о ли ти ка  сам о д ер ж ави я  80-х -  п ервой  п о ло ви н ы  90-х  годов  X IX  века.
13. В н у тр ен н яя  п о ли ти ка  сам о д ер ж ави я  ко н ц а X IX  -  н ач ал а  X X  века. Р ев о л ю ц и я  1905 

год а  и реф орм ы .
14. В н у тр ен н яя  п о ли ти ка  сам о д ер ж ави я  1 9 0 6 -1 9 1 7  годов. Г о су д ар ствен н ая  дума.
15. В н еш н яя  п о ли ти ка  Р о сси и  п ервой  четвер ти  X IX  века.
16. В н еш н яя  п о ли ти ка  Р о сси и  вто р о й  ч етвер ти  X IX  века.
17. В н еш н яя  п о ли ти ка  Р о сси и  вто р о й  п о ло ви н ы  X IX  века.
18. В н еш н яя  п о ли ти ка  Р о сси и  ко н ц а X IX  -  н ач ал а  X X  века: от  зак л ю ч ен и я  русско- 

ф ран ц у зско го  со ю за  д о  П ер во й  м и р о во й  войны .
19. Р о сси я  в П ер во й  м и р о во й  войне.
20. Ф евр ал ьская  р ево л ю ц и я  1917 года
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4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  по  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р о во д и тся  в со о тветстви и  с 
П о л о ж ен и ем  о п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  
о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  -  п р о гр ам м  б акалавр и ата  в Р о сси й ско м  
го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  у н и в ер си тете  и П о л о ж ен и е  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  си стем е 
о ц ен ки  усп еваем о сти  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  о б р азо вател ьн ы м  
п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п р о гр ам м ам  б акалаври ата, п р о гр ам м ам  сп ец и али тета, 
п р о гр ам м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ск о м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  ун иверситете.

Н а  п ром еж у то чн у ю  аттестац и ю  о тво ди тся  20 р ей ти н го вы х  баллов.
О тветы  о б у чаю щ его ся  н а ко н тр о л ьн о м  м ер о п р и яти и  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  

оц ен и ваю тся  п ед аго ги чески м  р аб о тн и к о м  по  20 - б ал л ьн о й  ш кале, а и то го вая  о ц ен ка  по 
д и сц и п л и н е  (м одулю ) вы ставл яется  по  п яти бал льн о й  си стем е д ля  эк зам ен а  и по  си стем е 
зач тен о /н е  зач тен о  д л я  зачета.

К р и тер и и  в ы ставл ен и я  о ц ен ки  о п р ед ел яю тся  П о л о ж ен и ем  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  
си стем е о ц ен ки  усп еваем о сти  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  
о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п р о гр ам м ам  б акалаври ата, п р о гр ам м ам  
сп ец и али тета, п р о гр ам м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ск о м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  
ун иверситете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература
1. А к ту ал ьн ы е во п р о сы  и сто р и и  Р о сси и  н ач ал а  X X  века  : у ч еб н о е  п о со б и е д л я  вузов  / 

Е. А. С оловьев , В. В. Б л о х и н , Л. А. Н о в и ко в а  ; под  р ед ак ц и ей  В. М . К озьм ен ко . —  2 -е  изд., 
стер. —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2020. —  168 с. —  (В ы сш ее образован ие). —  IS B N  
9 7 8-5 -534-07196-2 . —  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e/4 5 5 5 1 8

2. С тар о стен ко в  Н  В , С ем и н  В .П ., Л яп у н о ва  Н .В . И сто р и я  Р оссии : клю чевы е 
проблем ы . Ч асть  1 : у ч еб н о е  п о со б и е /  С тар о стен к о в  Н  В , С ем и н  В .П ., Л яп у н о ва  Н .В . —  
М о ск ва  : Р усай н с, 2021. —  273 с. —  IS B N  978-5 -436 5 -5 1 9 4 -4 . —  U R L:
h ttp s ://b o o k .ru /b o o k /9 3 6 7 6 9  (д ата  обращ ени я: 16 .05.2021). —  Т екст  : электрон н ы й .

3. С тар о стен ко в  Н  В , С ем и н  В .П ., Л яп у н о ва  Н .В . И сто р и я  Р осси и : кл ю ч евы е 
проблем ы . Ч асть  2 : у ч еб н о е  п о со б и е /  С тар о стен к о в  Н .В ., С ем и н  В .П ., Л яп у н о ва  Н .В . —  
М о ск ва  : Р усай н с, 2021. —  302 с. —  IS B N  978-5 -436 5 -5 1 9 5 -1 . —  U R L:
h ttp s ://b o o k .ru /b o o k /9 3 6 7 7 0  (д ата  обращ ени я: 16 .05.2021). —  Т екст  : электрон н ы й .

4. С ем и н  В .П ., Л яп у н о ва  Н .В ., Ш ар ы й  В .И ., М у х л аев  К .О . И сто р и я  Р оссии . 
Х рестом атия . Ч асть  1 : у ч еб н о е  п о со б и е /  С ем и н  В .П ., Л яп у н о ва  Н .В ., Ш ар ы й  В .И ., М у х л аев  
К .О . —  М о ск ва  : Р усай н с, 2020. —  463 с. —  IS B N  978-5 -436 5 -6 3 0 2 -2 . —  U R L :
h ttp s ://b o o k .ru /b o o k /9 3 9 4 7 8  (д ата  обращ ени я: 16.05 .2021). —  Т екст  : электрон н ы й .

5. С ем и н  В .П ., Л яп у н о ва  Н .В ., Ш ар ы й  В .И ., М у х л аев  К .О . И сто р и я  Р оссии . 
Х рестом атия . Ч асть  2 : у ч еб н о е  п о со б и е /  С ем и н  В .П ., Л яп у н о ва  Н .В ., Ш ар ы й  В .И ., М у х л аев  
К .О . —  М о ск ва  : Р усай н с, 2020. —  504 с. —  IS B N  978-5 -436 5 -6 3 0 1 -5 . —  U R L :
h ttp s ://b o o k .ru /b o o k /9 3 9 4 7 7  (д ата  обращ ени я: 16 .05.2021). —  Т екст  : электрон н ы й .
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1. Ф едоров, В. А. И сто р и я  Р о сси и  1861-1917 гг. (с картам и ) : у ч еб н и к  д ля  вузов  /
В. А. Ф едоров , Н . А. Ф едорова. —  5-е изд., испр. —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю райт, 2020. —  
392 с. —  (В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-00292-8 . —  U R L  :
h ttp s ://u ra it.ru /b co d e/4 4 9 7 0 4

2. И сто р и я  Р о сси и  до  X X  века  : у ч еб н и к  и п р акти ку м  д ля  вузов  /  Д. О. Ч у р ако в  [и др.] ; 
под  р ед ак ц и ей  Д. О. Ч уракова, С. А. С арки сяна . —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2021. —  
237  с. —  (В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-02405-0 . —  U R L  :
h ttp s ://u ra it.ru /b co d e/4 6 9 7 6 7

3. И сто р и я  Р о сси и  в 2 ч. Ч асть  1. Д о  н ач ал а  Х Х  века  : у ч еб н и к  д ля  вузов /  Л. И. 
С ем ен н и ко ва  [и др.] ; под  р ед ак ц и ей  Л. И . С ем енн и ковой . —  7-е изд., испр. и доп. —  М о ск ва  
: И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2021. —  346 с. —  (В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8-5 -534-08970-7 . 
—  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e /4 7 0 1 7 9

5.1.2. Дополнительная литература

5.2.Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ
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6. База данных Полнотекстовая база данных источников по http://ebiblioteka.ru/
"EastView" общественным и гуманитарным наукам. 100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
О своен и е о б у чаю щ и м ся  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Р о сси и  X IX  века  - н ач ал а  X X  

века»  п р ед п о л агает  и зу чен и е м атери алов  д и сц и п л и н ы  (м одуля) н а  ау д и то р н ы х  зан яти я х  и в 
х о д е  сам о сто ятел ьн о й  работы . А у д и то р н ы е зан яти я  п р о х о д ят  в ф орм е лекц и й , сем и н ар о в  и 
п р акти ч еск и х  зан яти й . С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та  вкл ю ч ает  р азн о о б р азн ы й  ко м п л екс  видов  и 
ф орм  р аб о ты  обучаю щ ихся.

Д ля  у сп еш н о го  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) и д о сти ж ен и я  п о ставл ен н ы х  целей  
н ео б х о ди м о  в н и м ател ьн о  озн ако м и ться  с р аб о ч ей  п р о гр ам м о й  д и сц и п л и н ы  (м одуля), 
д о сту п н о й  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У .

С л ед у ет  об р ати ть  вн и м ан и е н а сп и ски  осн о вн о й  и д о п о л н и тел ьн о й  литературы , н а 
п р ед лагаем ы е п р еп о д авател ем  р есу р сы  и н ф о р м ац и о н н о -тел еко м м у н и кац и о н н о й  сети  
И н терн ет. Э та  и н ф о р м ац и я  н ео б х о д и м а д л я  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  обучаю щ егося .

П р и  п о дго то вке  к ау д и то р н ы м  зан яти я м  н ео б х о д и м о  п ом н и ть  о со б ен н о сти  каж д ой  
ф о р м ы  его проведения.

П о д го то в к а  к у ч еб н о м у  зан яти ю  л екц и о н н о го  ти п а  зак л ю ч ается  в следую щ ем .
С ц елью  об есп еч ен и я  у сп еш н о го  об у чен и я  о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  го то ви ться  к лекц и и , 

п о ско л ьку  о н а  яв л яется  важ н ей ш ей  ф о р м о й  о р ган и зац и и  у ч еб н о го  п роцесса , поскольку:
-  зн ак о м и т  с н о вы м  у ч еб н ы м  м атери алом ;
-  р азъ ясн яет  у ч еб н ы е элем ен ты , тр у д н ы е для  п они м ани я;
-  си стем ати зи р у ет  у ч еб н ы й  м атериал ;
-  о р и ен ти р у ет  в у ч еб н о м  процессе.
С это й  ц е л ь ю :
-  вн и м ател ьн о  п ро чи тай те  м атер и ал  п р ед ы д у щ ей  лекции;
-  о зн ако м ьтесь  с у ч еб н ы м  м атер и ал о м  по у ч еб н и к у  и у ч еб н ы м  п о со б и ям  с тем о й  

п р о чи тан н о й  лекции;
-  вн еси те  д о п о л н ен и я  к п олу ч ен н ы м  р ан ее  зн ан и я м  по  тем е л екц и и  н а п олях 

лекц и о н н о й  тетради ;
-  зап и ш и те  во зм о ж н ы е вопросы , ко то р ы е вы  зад ад и те  л екто р у  н а л екц и и  по 

м атери алу  и зу чен н о й  л екц и и ;
-  п о стар ай тесь  у ясн и ть  м есто  и зу чаем о й  тем ы  в своей  п одготовке;
-  у зн ай те  тем у  п р ед сто ящ ей  л екц и и  (по тем ати ч еско м у  плану, по  и н ф о р м ац и и  

лектора) и зап и ш и те  и нф орм ац ию , ко то р о й  вы  влад еете  по  д ан н о м у  вопросу.
П о д го то в к а  к зан яти ю  сем и н ар ско го  ти п а
П р и  п о дго то вке  и раб о те  во  врем я п р о веден и я  зан яти й  сем и н ар ско го  ти п а  след ует 

об р ати ть  вн и м ан и е н а сл ед у ю щ и е м ом енты : н а п р о ц есс  п р ед вар и тел ьн о й  подготовки , на 
р аб о ту  во  вр ем я  зан яти я , и сп р авл ен и е п о лу ч ен н ы х  зам ечан ий .

П р ед в ар и тел ьн ая  п о д го то вка  к у ч еб н о м у  зан яти ю  сем и н ар ско го  ти п а  зак л ю ч ается  в 
и зу чен и и  тео р ети ч еско го  м атер и ал а  в о твед ен н о е  д л я  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  врем я, 
о зн ако м лен и е с и н стр у кти вн ы м и  м атер и ал ам и  с ц елью  о со зн ан и я  зад ач  п ракти ч еского  
занятия.

Р аб о та  во  врем я п р о вед ен и я  у ч еб н о го  зан яти я  сем и н ар ско го  ти п а  вклю чает:
-  ко н су л ьти р о ван и е студ ен тов  п р еп о д авател ям и  с ц елью  п р ед о ставл ен и я  

и сч ер п ы ваю щ ей  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  д л я  сам о сто ятел ьн о го  вы п о л н ен и я  
п р ед ло ж ен н ы х  п р еп о д авател ем  задач ;
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-  сам о сто ятел ьн о е  вы п о л н ен и е  зад ан и й  согласн о  о б о зн ачен н о й  у ч еб н о й  п р о гр ам м о й  
тем ати ки .

П о д го то в л ен н ая  к сдаче н а ко н тр о л ь  и оценку  р аб о та  сд ается  п реп одавателю . Ф о р м а 
отч етн о сти  м о ж ет  б ы ть  п исьм ен ная , у стн ая  и ли  две  одноврем ен но . Г л ав н ы м  р езу л ьтато м  в 
д ан н о м  случае сл у ж и т п олуч ен и е п о ло ж и тел ьн о й  о ц ен ки  по  каж д о м у  сем и н ар ско м у  зан яти ю . 
Э то  явл яется  н ео б х о д и м ы м  у сл о в и ем  п ри  п р о вед ен и и  р у б еж н о го  ко н тр о л я  и д о п у ска  к 
экзам ену . П р и  п олу ч ен и и  н еу д о вл етво р и тел ьн ы х  резу л ьтато в  о б у чаю щ и й ся  и м еет  п раво  в 
до п о л н и тел ьн о е  врем я п ер есдать  п р еп о давател ю  р аб о ту  до  п р о веден и я  п р о м еж у то чн о й  
аттестации .

С ам о сто ятел ьн ая  работа.
Д ля  более у гл у б л ен н о го  и зу чен и я  тем ы  зад ан и я  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  

рек о м ен д у ется  в ы п о л н ять  п ар ал л ел ьн о  с и зу чен и ем  д ан н о й  тем ы . П р и  вы п о л н ен и и  зад ан и й  
по  в о зм о ж н о сти  и сп о л ьзу й те  н агл яд н о е  п р ед ставл ен и е м атериала. Б о л ее  п о др о б н ая  
и н ф о р м ац и я  о сам о сто ятел ьн о й  раб о те  п р ед ставл ен а в р азд ел ах  « У ч еб н о -м ето д и ч еск о е  
о б есп еч ен и е сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  по  д и сц и п л и н е  (м одулю )» , « М ето д и чески е  у казан и я  к 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о те  по  д и сц и п л и н е  (м одулю »).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. П ер со н ал ьн ы е ком пью теры ;

2. С р ед ства  д о сту п а  в И н терн ет;

3. П роектор .

5.4.2. Программное обеспечение
1. О п ер ац и о н н ая  си стем а W in d o w s 7
2 .M ic ro so ft O ffice  P ro fessio n a l P lu s  2007  R u ssian  A cad em ic  O P E N  N o  L evel
3 .T ru eC o n f(c lien t)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ
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ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Д ля и зу чен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Р о сси и  X IX  века  - н ач ал а  X X  века»  в 
рам ках  р еали зац и и  осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  вы сш его  
об р азо ван и я  -  п р о гр ам м ы  б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п о дго то вки  46 .03 .01  И сто р и я  
использую тся:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа осн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зву ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: осн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зву ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: осн ащ ен ы
сп ец и ал и зи р о ван н о й  м ебелью  (п арты , стулья) тех н и ч ески м и  ср едствам и  об учен и я 
(п ер со н альн ы е к о м п ью тер ы  с д о сту п о м  в сеть  И н тер н ет  и о б есп еч ен и ем  д о сту п а  в 
эл ек тр о н н о -и н ф о р м ац и о н н у ю  среду  у н и вер си тета , п р о гр ам м н ы м  о бесп ечен и ем ).

5.6 Образовательные технологии
П р и  р еали зац и и  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Р о сси и  X IX  века  - н ач ал а  X X  века»  

п р и м ен яю тся  р азл и чн ы е о б р азо вател ьн ы е тех н о л о ги и , в то м  ч и сле  тех н о л о ги и  электр о н н о го  
обучения.

О своен и е д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) « И сто р и я  Р о сси и  X IX  века  - н ач ал а  X X  века»  
п р ед у см атр и вает  и сп о л ьзо ван и е  в у ч еб н о м  п р о ц ессе  акти вн ы х  и и н тер акти вн ы х  ф орм  
п р о веден и я  у ч еб н ы х  зан яти й  в ф орм е д ел о вы х  игр, р азб о р а  ко н кр етн ы х  си туац и й , реш ен и я
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ло ги ч ески х  и си ту ац и о н н ы х  зад ач  в со ч етан и и  с в н еау д и то р н о й  р аб о то й  с целью  
ф о р м и р о ван и я  и разви ти я  профессиональных н авы ко в  обучаю щ ихся.

П р и  о сво ен и и  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  Р о сси и  X IX  в ека  - н ач ал а  X X  века»  
п р ед у см о тр ен о  п р и м ен ен и ем  эл ектр о н н о го  обучения.

У ч еб н ы е ч асы  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «И сто р и я  Р о сси и  X IX  века  - н ач ал а  X X  века»  
п р ед у см атр и ваю т класси ческу ю  кон тактн у ю  раб о ту  п р еп о давател я  с о б у чаю щ и м ся  в 
ауд и тори и  и кон тактную  р аб о ту  п о ср ед ство м  эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо вател ьн о й  
среды  в си н х р о н н о м  и аси н х р о н н о м  р еж и м е (вн е ау д и то р и и ) п о ср ед ство м  п р и м ен ен и я  
во зм о ж н о стей  ко м п ью тер н ы х  тех н о л о ги й  (эл ектр о н н ая  почта, эл ектр о н н ы й  учебни к , 
тести р о ван и е, вебин ар , ви д еоф и льм , п резен тац и я, ф орум  и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Ц ел ь  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « А р х и во веден и е»  зак л ю ч ается  в освоении научно

м етодических и технологических основ хранения, учета, ком плектования, использования 
документов А рхивного ф онда Российской  Ф едерации и других архивны х документов, получении  
обучаю щ им ися знаний о научны х основах работы  с архивны ми докум ентам и и соврем енны х 
достиж ениях в области  архивны х технологий.

Зад ачи  у ч еб н о й  дисци п лин ы :
- о зн ако м и ть  с о сн о вн ы м и  н ап р авл ен и ям и  д еятел ьн о сти  го су д ар ствен н ы х  архи вов  

бы вш его  С С С Р , со вр ем ен н ы х  архи вов  в Р о сси й ско й  Ф едераци и ;
- сф о р м и р о вать  б азовое  п р ед ставл ен и е об архи вн ы х  д о ку м ен тах  как  н ео тъ ем л ем о й  

ч асти  и сто р и и  О течества, у н и к ал ьн ы х  п ам ятн и ках  о теч ествен н о й  культуры ;
- вы р або тать  н авы ки  п р акти ч еско й  р аб о ты  с ар х и вн ы м и  д о ку м ен там и  в 

го су д ар ствен н ы х  орган ах , м у н и ц и п ал ьн ы х  об разован и ях , орган и зац и ях , а так ж е  в 
госуд арствен н ы х , м у н и ц и п ал ьн ы х  архи вах  и н его су д ар ствен н ы х  х р ан и л и щ ах ;

- р аскр ы ть  во зм о ж н о сти  и сп особ ы  п р и м ен ен и я  резул ьтато в  р аб о ты  в ар х и вах  в 
п р о ф есси о н ал ьн о й  деятельн ости ;

- п о зн ако м и ть  с во зм о ж н о стям и  п оиска, ф о р м и р о ван и я  и оф о р м л ен и я  и сто ч н и ко во й  
базы  ко н кр етн о го  н ау ч н о го  и сследован и я.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Д и сц и п л и н а  (м одуль) « А р х и во веден и е»  р еали зу ется  в о б язател ьн о й  ч асти  осн о вн о й  
п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  по н ап р авл ен и ю  п о д го то вки  46.03.01 
И сто р и я  (у р о вен ь  б акалавр и ата) оч н о й  ф о р м ы  обучения.

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « А р х и во веден и е»  б ази р у ется  н а зн ан и ях  и ум ени ях , 
п о лу ч ен н ы х  о б у чаю щ и м и ся  р ан ее  в х о д е  о сво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  р яд а  у ч еб н ы х  
д исци п лин : « И сто р и ч еск ая  библи ограф и я» .

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « А р х и во веден и е»  яв л яется  б азо вы м  для 
п осл ед у ю щ его  о сво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  у ч еб н ы х  дисци п лин : « И сто чн и ко вед ен и е» , 
« И сториограф ия» .

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

П р о ц есс  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) н ап р авл ен  на ф о р м и р о ван и е у  о б у чаю щ и х ся  
след ую щ и х о б щ еп р о ф есси о н ал ьн ы х  ком петен ци й : О П К -2 , О П К -7  в со о тветстви и  с осн овной  
п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м о й  вы сш его  о б р азо ван и я  -  п ро гр ам м о й  
б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п о дго то вки  46.03.01 И стория.

В р езу л ьтате  осво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  д ем о н стр и р о вать  
след ую щ и е результаты :
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Категория Код Формулировка Код и Результаты
компетенци компетенци компетенции наименование обучения

й и индикатора
достижения

компетенции
О П К 2 С пособен И н д и к ато р  О П К -2. Знать: принципы

прим енять знание 1.1 П рим енять прим енения знаний
основны х проблем  и знание основны х основны х проблем  и
концепций в проблем  и концепций в
области концепций в области
отечественной и области отечественной и
всеобщ ей истории; отечественной и всеобщ ей истории
заниматься всеобщ ей истории; Уметь:
интерпретацией заним аться интерпретировать
прош лого в интерпретацией прош лое в
историограф ическо прош лого в историограф ическо
й теории и практике историограф ическо й теории и практике

й теории и практике Владеть: навы ками 
прим енения знаний 
основны х проблем  и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщ ей истории

О П К-7 С пособен ОПК-7.1. Знать клю чевы е
осущ ествлять Готов события,
популяризацию к публичны м системообразую щ ие
исторического вы ступлениям процессы  и явления
знания в в образовательны х российской  и
образовательны х организациях и в всем ирной истории
организациях и публичном в их  взаим освязи  и
публичной среде. пространстве.

В ы деляет
хронологической
последовательности

принципы Уметь: выявлять,
организации отбирать и
культурно- анализировать
просветительной инф орм ацию  в
деятельности определенном
и популяризации предметном  поле;
исторических представлять
знаний. результаты
ОПК-7.2. проведенны х
О пределяет исследований
специфику в виде научны х
историко- и научно-
культурны х и популярны х
и сторико произведений;
краеведческих представлять знания
м ероприятий, о важ нейш их
организует событиях,
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подготовку 
м ассовы х 
публичны х 
мероприятий. 
ОПК-7.3. 
О рганизовы вает 
м ероприятия 
и сторико
культурного 
и краеведческого 
характера, 
проводит 
экскурсии.

процессах и 
явлениях 
российской  и 
всем ирной истории 
в их  взаим освязи  и 
хронологической 
последовательности  
в образовательны х 
организациях и 
публичной среде. 
Владеть: навы ками 
работы  с 
источниками 
различны х типов и 
видов, в том  числе 
на древних и ино
странны х язы ках; 
навы кам и работы  с 
исследовательской 
литературой________

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

О б щ ая тр у д о ем к о сть  д и сц и п л и н ы  (м одуля), и зу чаем о й  в 4-5 сем естре, со ставл яет  5 
зач етн ы х  единиц . П о  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р ед у см о тр ен ы  зач ет  и д и ф ф ер ен ц и р о ван н ы й  
зачет.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
4 5

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

90 36 54

У чеб н ы е зан яти я  л екц и о н н о го  ти п а 8 4 4

П р акти ч ески е  зан яти я 42 16 26

Иная контактная работа 40 16 24

Самостоятельная работа обучающихся, всего 72 27 45

Контроль промежуточной аттестации (час) 18 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 180 72 108
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Очной формы обучения

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Модуль 1 Семестр 4
Раздел 1. Теоретические 
основы изучения курса. 63 27 36 4 16 16

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 63 27 36 4 16 16
Форма промежуточной 
аттестации зачет

Модуль 2 Семестр 5
Раздел 2. История 
архивного дела в России 99 45 54 4 26 24

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 99 45 54 4 26 24

Форма промежуточной 
аттестации Дифференцированный зачет

Общий объем часов по 
дисциплине (модулю) 180 72 90 8 42 40

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ)

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения
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Раздел, тема Всего

Виды самостоятельной работы обучающихся

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, ч
ас

Фо
рм

а
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 п

ра
кт

. 
за

да
ни

й, 
ча

с

Фо
рм

а
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
беж

ны
й 

те
ку

щи
й 

ко
нт

ро
ль

, ч
ас

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

тек
ущ

его
 к

он
тр

ол
я

Модуль 1. Семестр 4

Раздел 1. 
Теоретические 

основы изучения 
курса.

27 12

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

13 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Модуль 2. Семестр 5

Раздел 2. 
История 

архивного дела в 
России

45 20

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

23 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов,
72 32 36 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)
РАЗДЕЛ 1. Теоретические основы изучения курса.

Цель: влад еть  базо вы м и  и сп ец и ал ьн ы м и  зн ан и ям и  и н авы кам и  тео р ети ч еско го  и 
п р и кладн о го  х ар ак тер а  по  д и сц и п л и н е  « А р х и во веден и е»

Перечень изучаемых элементов содержания:
А р х и во вед ен и е  как  н аучная  ди сц и п ли н а. П р ед м ет  и зад ач и  курса. С тр у кту р а  и м етод  
архи воведен и я . М есто  ар х и во вед ен и я  в си стем е наук. А р х и в о вед ен и е  и п р о ф и л ьн ы е 
ф у н дам ен тал ьн ы е науки. С тр у кту р а  курса. О сн о вн ы е и сто ч н и ки  и зу чен и я  и стори и  архи вного  
д ел а  в Р о сси и  —  д и р екти вн ы е докум енты , м атер и ал ы  д еятел ьн о сти  р азл и чн ы х  об щ еств  и 
о рган и зац ий , м атер и ал ы  ко н ф ер ен ц и й  и совещ ан ий . К л ю ч ев ы е п о н яти я  архи воведени я . 
А р х и вн о е д ело  и его ф ункции . С о ц и ал ьн ы е ф у н кц и и  о теч ествен н ы х  архи вов. Р о л ь  архи вов  в 
об р азо ван и и  и во сп и тан и и  (п о зн авател ьн ы й , п р о п аган ди стски й , н р ав ств ен н о 
восп и тательн ы й , эстети ч еско - в о сп и тател ьн ы й  аспекты ). С и стем а ор ган и зац и и  архи вного  
дела. П р и н ц и п ы  д ел ен и я  ар хи вов  н а группы . Р азл и ч и е  архи вов  по  ю р и д и ч еск о м у  статусу , 
м асш табу  д еятел ьн о сти , сод ерж ан и ю  собран и й , связь  с о п р ед ел ен н ы м и  тер р и то р и ал ьн ы м и  
р еги он ам и , о тр асл ям и  н ауки  и т. д. Г о су д ар ствен н ы е и об щ ествен н ы е архивы . А рхи вы  
сою зн ого , респ у б л и кан ско го , м естн о го  зн ач ен и я , В ед о м ств ен н ая  п р и н ад л еж н о сть  архи вов  в 
зави си м о сти  от  их проф иля. А р х и вн ая  сеть. С тр у кту р а  архи вов. Ц ен тр ал ьн ы е о рган ы  
у п р авл ен и я  арх и вам и  в Р о сси й ско й  Ф едераци и . О тдел  ф ондов. Ф о р м и р о ван и е и хр ан ен и е 
архи вн ы х  ф ондов.
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Тема 1.1. Архив как социокультурное явление
Вопросы для самоподготовки:
1. Основные источники изучения истории архивного дела в России
2. Архивное дело и его функции.
3. Социальные функции отечественных архивов.

Тема 1.2. Структура архивов
Вопросы для самоподготовки:
1. Государственные и общественные архивы.
2. Архивы союзного, республиканского, местного значения
3. Ведомственная принадлежность архивов в зависимости от их профиля.
4. Архивная сеть.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1
Форма практического задания: реферат
Примерный перечень тем рефератов к разделу 1:
1. Современная система «отраслевых архивных фондов»: история, характер 

деятельности хранилищ, перспективы развития.
2. Депозитарное хранение документов государственной части АФ РФ и вопросы 

доступности архивной информации.
3. «Отраслевые государственные фонды» СССР и «отраслевые архивные фонды» РФ: 

общее и особенное в принципах организации и функционирования.
4. Специализированные ведомственные архивные фонды РФ.
5. Архивные фонды и определение их границ.
6. Экспертиза ценности документов и комплектование Архивного фонда Российской 

Федерации.
7. Научно-справочный аппарат к документам Архивного фонда Российской 

Федерации, его роль и значение в научно-информационной деятельности архивных 
учреждений.

8. Опись дел как справочник по содержанию и учету документов фонда организации.
9. Каталоги и картотеки в системе научно-справочного аппарата к документам 

ведомственного архива.
10. Путеводители и справочники по фондам архивов, их роль и место в системе НСА 

к документам Архивного фонда Российской Федерации.
11. Организация использования архивных документов.

Задание 2. На сайте «Прожито» познакомиться с дневниковыми записями и дать 
описание выбранного дневника.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. История архивного дела в России
Цель: ознакомить с основными направлениями деятельности государственных 

архивов бывшего СССР, современных архивов в Российской Федерации
Перечень изучаемых элементов содержания:
Основные концепции истории возникновения архивов. Отношение к вещи в 

древности. Этимология слова «архив». Архивное дело в России. Этапы становления архивов 
на Руси. Традиции собирания и коллекционирования материальных ценностей.
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Древнерусские собрания в храмах и монастырях (киевский храм Святой Софии, Троицкий 
собор Пскова, Печерский монастырь и др.). Боярское коллекционирование. Оружейная 
палата Московского кремля — древнейший русский архив. Коллекции древнего оружия и 
памятников прикладного искусства. Утверждение светского мировоззрения и создание 
системы научных знаний как основная причина появления систематических собраний и 
архивов. Государев кабинет. Частное коллекционирование (Кабинет Я.В. Брюса, коллекции 
Д.М. Голицына, Б.П. Шереметьева, А.Д. Меньшикова). Образовательно-просветительное 
значение местных архивов. Изменение содержания архивного дела после Октябрьской 
революции. Формирование сети государственных архивов. Постановления партии и 
правительства в первые годы Советской власти, касающиеся архивов. В.И. Ленин о 
культурном наследии прошлого. Объявление всех художественных ценностей достоянием 
народа. Деятельность Государственного архивного фонда (1918 год). Расширение сети 
архивов. Формирование государственной архивной сети. Архивы в послевоенное время. 
Реэвакуация архивных документов. Архивное дело в СССР в 50 -  80-е годы. Задачи архивов 
на новом этапе развития социалистического государства. Расширение научно
просветительской работы архивов. Разработка и принятие основных документов по фондовой 
работе. Дальнейшее развитие теоретических проблем советского архивоведения. 
Теоретическая разработка проблем архивоведения. Возрастание научной и 
исследовательской работы.

Тема 2.1. История архивного дела в России с момента зарождения до начала XX века.
Вопросы для самоподготовки:
1. Архивное дело в России.
2. Этапы становления архивов на Руси.
3. Традиции собирания и коллекционирования материальных ценностей.

Тема 2.2. История архивов в советский период
Вопросы для самоподготовки:
1. Формирование сети государственных архивов.
2. Архивное дело в СССР в 50 -  80-е годы.
3. Разработка и принятие основных документов по фондовой работе.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2
Форма практического задания: реферат
Примерный перечень тем рефератов к разделу 2:
1. Архивы в Древнерусском государстве.
2. Архивы в период феодальной раздробленности.
3. Архивы в Русском централизованном государстве.
4. Архивы в XVIII в.
5. Архивы в первой половине XIX в,
6. Архивы во второй половине XIX в.
7. Архивы в начале XX в.
8. Разработка и принятие декрета СНК РСФСР «О реорганизации и централизации 

архивного дела в РСФСР» от 01.06.1918г. Образование Единого государственного архивного 
фонда и Главного управления архивным делом.

9. Процесс централизации управления архивным делом в РСФСР (1922 -1929 гг.). 
Значение декретов ВЦИК и СНК РСФСР от 30.01.1922 г., 10.04.1929 г.

10. Организация и использование документального наследия деятелей российской 
культуры после Октября 1917 г.
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11. Архивы накануне перехода в НКВД. Значение постановления Президиума 
Верховного Совета СССР от 16.04.1938 г. о передаче архивных учреждений в ведение НКВД 
СССР.

12. Архивы в недрах НКВД. Постановление СНК СССР «Об утверждении Положения 
ГАФ СССР и сети государственных архивов» от 29.03.1941 г.

13. Архивные учреждения в период Великой Отечественной войны.
14. «Оттепель» в архивном деле. Передача ГАУ из системы МВД СССР в подчинение 

СМ СССР. Положения о ГАУ при СМ СССР и сети центральных государственных архивов 
СССР от 13.08.1958 г. и от 28.07.1961 г.

15. Архивы в годы «застоя». Положение о ГАФ СССР и Главархиве при СМ СССР от 
04.04.1980 г.

16. Образование Роскомархива. Ликвидация Главархива СССР. Ситуация в архивных 
учреждениях после событий в августе 1991 г.

17. Основы законодательства Российской Федерации об Архивном фонде РФ и 
архивах (1993 г.). Архивная служба на современном этапе.

18. Правовые принципы организации и нормативно-методические основы 
деятельности российских депозитарных ведомственных архивов.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы, осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся 
в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, 
Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно факультетом.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ  
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ )

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 
дисциплине (модулю) является зачет-дифференцированный зачет, который проводится в 
устной форме.

4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

ОПК-2 Способен Знать: принципы Этап формирования
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применять знание 
основных проблем и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографической 
теории и практике

применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

знаний

Уметь: интерпретировать 
прошлое в
историографической теории 
и практике

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ОПК-7 Способен 
осуществлять 
популяризацию 
исторического 
знания в
образовательных 
организациях и 
публичной среде.

Знать ключевые события, 
системообразующие 
процессы и явления 
российской и всемирной 
истории в их взаимосвязи и 
хронологической 
последовательности.

Этап формирования 
знаний

Уметь: выявлять, отбирать 
и анализировать 
информацию в 
определенном предметном 
поле;
представлять 
результаты 
проведенных 
исследований 
в виде научных 
и научно
популярных произведений; 
представлять знания о 
важнейших событиях, 
процессах и явлениях 
российской и всемирной 
истории в их взаимосвязи и 
хронологической 
последовательности в 
образовательных 
организациях и публичной 
среде.

Этап формирования 
умений
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Владеть: навыками работы 
с источниками различных 
типов и видов, в том числе 
на древних и ино
странных языках; 
навыками работы с 
исследовательской 
литературой

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ОПК-2
ОПК-7

Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части
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программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ОПК-7

Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и заключений 
по решению задания, сделаны 
неверные выводы по 
решению задания:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ОПК-7

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6 семестр, зачет)
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Теоретический блок вопросов:
1. Архивы в Древней Руси.
2. Развитие архивного дела в период Московской Руси.
3. Петровские преобразования в деятельности архивов.
4. Архивное дело в Германии (Италии, Бельгии, Польше, Нидерландах, Англии, 

Франции, Балканских странах, США, Латинской Америке -  по выбору)
5. Архивное дело в XIX веке.
6. Архивное дело в советское время.
7. Государственные и ведомственные архивы.
8. Главный архивный фонд.
9. Федеральные архивы.
10. Республиканские архивы (по выбору)

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для дифференцированного 
зачета и по системе зачтено/не зачтено для зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 
университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература
1. Раскин, Д. И. Архивоведение : учебник для вузов / Д. И. Раскин, А. Р. Соколов. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 383 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534
00870-8. — URL : https://urait.ru/bcode/468969

5.1.2. Дополнительная литература
1. Попов, А. В. Архивоведение. Зарубежная Россика : учебник для вузов /

А. В. Попов. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 168 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-06009-6. — URL : https://urait.ru/bcode/473585
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5.2. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Архивоведение» предполагает 

изучение материалов дисциплины (модуля) на аудиторных занятиях и в ходе 
самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 
практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 
форм работы обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программой дисциплины (модуля), 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.
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Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения занятий семинарского типа следует 

обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной подготовки, на 
работу во время занятия, исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач практического 
занятия.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями с целью предоставления 

исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выполнения 
предложенных преподавателем задач;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма 
отчетности может быть письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в 
данном случае служит получение положительной оценки по каждому семинарскому занятию. 
Это является необходимым условием при проведении рубежного контроля и допуска к 
экзамену. При получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет право в 
дополнительное время пересдать преподавателю работу до проведения промежуточной 
аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий 
по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 
информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое
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5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа в Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ
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ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «Архивоведение» в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования -  программы 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии
При реализации дисциплины (модуля) «Архивоведение» применяются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.
Освоение дисциплины (модуля) «Архивоведение» предусматривает использование в 

учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в форме 
деловых игр, разбора конкретных ситуаций, решения логических и ситуационных задач в 
сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных 
навыков обучающихся.

При освоении дисциплины (модуля) «Архивоведение» предусмотрено применением 
электронного обучения.

Учебные часы дисциплины (модуля) «Архивоведение» предусматривают 
классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную 
работу посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 
асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 
компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, 
видеофильм, презентация, форум и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Цель дисциплины (модуля) «Музееведение» заключается в формировании у студентов 

представления о музееведении как научной дисциплине, изучающей специфическое музейное 
отношение человека к действительности и порождённый им феномен музея; исследующей 
процессы сохранения социальной информации, ее познания и передачи с помощью музейных 
предметов.

Задачи учебной дисциплины:
- ознакомить обучающихся с основами музееведения;
- сформировать у студентов понимание роли музеев как социально-культурного явления, 

значения музеев для социума и в жизни отдельного человека;
- сформировать представление о функциях музееведения как части культуры общества;
- сформировать навыки организации деятельности музеев в контексте социально

культурной деятельности.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Дисциплина (модуль) «Музееведение» реализуется в обязательной части основной 
профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 46.03.01 
История (уровень бакалавриата) очной формы обучения.

Изучение дисциплины (модуля) «Музееведение» базируется на знаниях и умениях, 
полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных 
дисциплин: «Технология организации экскурсионной деятельности», «Археология»,
«Историческое краеведение».

Изучение дисциплины (модуля) «Музееведение» является базовым для последующего 
освоения программного материала учебных дисциплин: «Источниковедение», «История 
европейской культуры», «История отечественной культуры» и др.

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 
следующих общепрофессиональных компетенций: ОПК-2, ОПК-7 в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой высшего образования -  программой 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История.

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

Категория Код Формулировка Код и Результаты
компетенци компетенци компетенции наименование обучения

й и индикатора
достижения
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компетенции
ОПК 2 Способен Индикатор ОПК-2. Знать: принципы

применять знание 1.1 Применять применения знаний
основных проблем и знание основных основных проблем и
концепций в проблем и концепций в
области концепций в области
отечественной и области отечественной и
всеобщей истории; отечественной и всеобщей истории
заниматься всеобщей истории; Уметь:
интерпретацией заниматься интерпретировать
прошлого в интерпретацией прошлое в
историографическо прошлого в историографическо
й теории и практике историографическо й теории и практике

й теории и практике Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории

ОПК-7 Способен ОПК-7.1. Знать ключевые
осуществлять Готов события,
популяризацию к публичным системообразующие
исторического выступлениям процессы и явления
знания в в образовательных российской и
образовательных организациях и в всемирной истории
организациях и публичном в их взаимосвязи и
публичной среде. пространстве.

Выделяет
хронологической
последовательности

принципы Уметь: выявлять,
организации отбирать и
культурно- анализировать
просветительной информацию в
деятельности определенном
и популяризации предметном поле;
исторических представлять
знаний. результаты
ОПК-7.2. проведенных
Определяет исследований
специфику в виде научных
историко- и научно-
культурных и популярных
историко произведений;
краеведческих представлять знания
мероприятий, о важнейших
организует событиях,
подготовку процессах и
массовых явлениях
публичных российской и
мероприятий. всемирной истории
ОПК-7.3. в их взаимосвязи и
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Организовывает 
мероприятия 
историко
культурного 
и краеведческого 
характера, 
проводит 
экскурсии.

хронологической 
последовательности 
в образовательных 
организациях и 
публичной среде.
Владеть: навыками 
работы с 
источниками 
различных типов и 
видов, в том числе 
на древних и ино
странных языках; 
навыками работы с 
исследовательской 
литературой_______

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 4-5 семестре, составляет 5 
зачетных единиц. По дисциплине (модулю) предусмотрены зачет и дифференцированный 
зачет.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
4 5

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

50 30 20

Учебные занятия лекционного типа 8 4 4

Практические занятия 42 26 16

Иная контактная работа - - -

Самостоятельная работа обучающихся, всего 112 69 43

Контроль промежуточной аттестации (час) 18 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 180 108 72

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения
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Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/ 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

Модуль 1 Семестр 4
Раздел 1. Теоретические 
основы изучения курса. 99 69 30 4 26

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 108 69 30 4 26
Форма промежуточной 
аттестации зачет

Модуль 2 Семестр 5
Раздел 2. История 
музейного дела в России 63 43 20 4 16

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 72 43 20 4 16
Форма промежуточной 
аттестации Дифференцированный зачет

Общий объем часов по 
дисциплине (модулю) 180 112 50 8 42

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-М ЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

(МОДУЛЮ )

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся
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Модуль 1. Семестр 4

Раздел 1. 
Теоретические 

основы изучения 
курса.

69 33

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

34 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Модуль 2. Семестр 5

Раздел 2. 
История 

музейного дела в 
России

43 20

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

21 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов,
112 53 55 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)

РАЗДЕЛ 1. Теоретические основы изучения курса.
Цель: владеть базовыми и специальными знаниями и навыками теоретического и 

прикладного характера по дисциплине «Музееведение»
Перечень изучаемых элементов содержания:
Музееведение как научная дисциплина. Предмет и задачи курса. Структура и метод 

музееведения. Место музееведения в системе наук. Музееведение и профильные 
фундаментальные науки. Структура курса. Основные источники изучения истории музейного 
дела в России — директивные документы, материалы деятельности различных обществ и 
организаций, материалы конференций и совещаний, музееведческие издания различных 
исторических периодов. Ключевые понятия музееведения. Музейное дело и его функции. 
Социальные функции отечественных музеев. Музей как место сосредоточения памятников 
истории и культуры, объективно свидетельствующих о процессах и явлениях в природе и 
общественной жизни. Роль музеев в образовании и воспитании (познавательный, 
пропагандистский, нравственно-воспитательный, эстетическо- воспитательный аспекты). 
Интернациональная миссия отечественных музеев. Участие в работе международных 
организаций — ЮНЕСКО (Организация Объединенных наций по вопросам образования, 
науки и культуры); ИКОМ (Международный Совет музеев) и др. Система организации 
музейного дела. Классификация музеев. Принципы деления музеев на группы. Различие 
музеев по юридическому статусу, масштабу деятельности, содержанию собраний, связь с 
определенными территориальными регионами, отраслями науки, производства, техники, 
художественного творчества и т.д. Государственные и общественные музеи. Музеи союзного, 
республиканского, местного значения, Ведомственная принадлежность музеев в зависимости
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от их профиля. Основные профильные группы музеев: исторические, краеведческие, 
естественно-научные, литературные, палеонтологические, политехнические, педагогические, 
театральные, этнографические, художественные и др. Музеи комплексного профиля. Типы 
музеев: научно -  исследовательские, научно -  просветительские, учебные. Музеи
коллекционного типа и музеи ансамблевого типа. Музей под открытым небом. Музей - 
заповедник. Музей-усадьба. Мемориальный музей. Дом-музей. Музей-квартира. Головной 
музей и его роль в научно-методической работе всей отрасли, определенного 
территориального округа. Головной музей и его филиалы. Музейная сеть. Совокупность 
музеев, сложившаяся по территориальному принципу (в пределах республики, области, 
района), в русле ведомственной системы, по профилю. Структура музеев. Центральные 
органы управления музеями в Российской Федерации. Управления (отделы) музеев 
Министерства культуры РФ и Министерств культуры на местах. Методические центры по 
работе с музеями. Методические центры при министерствах культуры при Научно
исследовательском Институте культуры. Дирекция музеев. Директор, его права и 
обязанности, функции по управлению. Заместители директора по административно
хозяйственной и научной работе. Их руководство хозяйственно- техническими и научными 
службами. Ученый секретарь и его роль в ведении научной документации и обеспечении 
выполнения планов научной работы. Роль главного хранителя в обеспечении сохранности 
музейных собраний. Совещательные органы при дирекции музея. Общая характеристика. 
Научно-методическая роль Совета по координации при дирекции центральных музеев. 
Научно-методический совет, его задачи по вопросам комплектования собраний, фондовой, 
экспозиционной, массовой научно-просветительской работы и т.д. Ученый совет. 
Организация научно-исследовательской деятельности. Редакционно- издательский совет. 
Организация и планирование издательской деятельности, утверждение рукописей к печати. 
Художественный совет. Художественная оценка проектов выставок, экспозиций, 
реконструкций, музейных зданий и др. Реставрационный совет. Вопросы методики 
реставрации, оценки ее качества, планирования реставрационных работ. Общественный совет 
музея как средство привлечения к музейной работе представителей мировой общественности. 
Оказание помощи музею на общественных началах по различным направлениям. Закупочно
фондовая комиссия. Определение ценности и целесообразности закупки тех или иных 
предметов, включение их в состав определенного собрания, вопросы списания. Научные 
отделы (сектора) и их место в структуре музея. Научно-методический отдел. Обобщение 
положительного опыта, выработка рекомендаций по различным направлениям музейной 
работы, обеспечение постоянных научных контактов с другими учреждениями. Отдел 
фондов. Формирование и хранение музейных фондов. Выставочный отдел. Организация 
экспозиционно-выставочной работы. Научно-просветительский отдел. Различные формы 
просветительной работы с посетителями (экскурсии, консультации, лекции и т.д.).

Тема 1.1. Музей как социокультурное явление
Вопросы для самоподготовки:
1. Основные источники изучения истории музейного дела в России
2. Музейное дело и его функции.
3. Социальные функции музеев.

Тема 1.2. Система организации музейного дела
Вопросы для самоподготовки:
1. Государственные и общественные музеи.
2. Музеи союзного, республиканского, местного значения
3. Ведомственная принадлежность музеев в зависимости от их профиля.
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4. Основные профильные группы музеев: исторические, краеведческие, естественно
научные, литературные, палеонтологические, политехнические, педагогические, 
театральные, этнографические, художественные и др.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1
Форма практического задания: реферат
Примерный перечень тем рефератов к разделу 1:
1.Музей, его смысл и назначение.
2.Выдающиеся ученые-музееведы.
3 Музей в туризме. Взаимодействие и проблемы.
4.Актуальные проблемы музееведения на страницах периодической печати.
5.Известные коллекционеры и их вклад в музейное дело.
6.Музейная экспозиция как форма коммуникации.
7.Театрализованные формы работы с музейным посетителем
8.Компьютерные технологии в музейном деле.
9.Рекреационная деятельность музея.
10.Инновации и традиции в деятельности музея.
11.Информационный потенциал музейного предмета.
12.Отечественные и зарубежные музееведческие центры.
13.Экскурсия как форма коммуникации.
14.Музей в культурной среде мегаполиса.
15.Центры культурного наследия в туристской деятельности.
16.Музей в регионе. Современные тенденции.
17.Музеи-заповедники. История и современность.
18.Взаимодействие музея с посетителем.
19.Музыка в деятельности музея.
20.Музей и местные сообщества: проблемы взаимодействия.
21 «Особые посетители» музея.
22.Взаимодействие музея со средствами массовой коммуникации.
23.Музей в системе Интернет.

Задание 2. Дать описание экспозиции одного из залов Государственного 
исторического музея.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. История музейного дела в России
Цель: ознакомить с историей музейного дела в России.
Перечень изучаемых элементов содержания:
Основные концепции истории возникновения музеев. Предпосылки возникновения 

музеев. Отношение к вещи в древности. Этимология слова «музей». Музейное дело в России. 
Этапы становления музеев на Руси. Традиции собирания и коллекционирования 
материальных ценностей. Древнерусские собрания в храмах и монастырях (киевский храм 
Святой Софии, Троицкий собор Пскова, Печерский монастырь и др.). Боярское 
коллекционирование. Оружейная палата Московского кремля — древнейший русский музей. 
Коллекции древнего оружия и памятников прикладного искусства. Мировое значение 
коллекций Оружейной палаты. Утверждение светского мировоззрения и создание системы 
научных знаний как основная причина появления систематических собраний и музеев. 
Государев кабинет. Частное коллекционирование (Кабинет Я.В. Брюса, коллекции Д.М.

10



Голицына, Б.П. Шереметьева, А.Д. Меньшикова). Обстоятельства создания первого русского 
музея. Петровская кунсткамера — ее основание в 1714 году как естественно- научного, 
исторического и художественного музея. Роль Российской Академии наук в развитии 
кунсткамеры. Коллекции кунсткамеры (Минералогический кабинет, Анатомический театр, 
Мюнцкабинет). Материалы научных экспедиций и кругосветных путешествий в кунсткамере. 
Превращение кунсткамеры в первый русский научный музей. Просветительская работа 
кунсткамеры. Военно-исторические собрания в Московском и Петербургском арсеналах в 
начале XVIII в. Основание первых учебных музеев во второй половине XVIII в. Горный 
музей Петербургского горного института, минералогическая коллекция Петербургской 
учительской семинарии, кабинет натуральной истории Московского университета, Модель -  
камера. Возникновение художественных музеев. Императорский музей «Эрмитаж». История 
создания картинной галереи Эрмитажа и ее музейные коллекции — голландская, 
фламандская, итальянская и другие школы живописи. Строительство павильонов дворцового 
музея. Формирование коллекций музейного собрания Эрмитажа; скульптурных 
произведений, драгоценностей, разных камней, книжное собрание и др. Музей Академии 
художеств. Роль мецената И.И. Шувалова в деятельности Академии и музея. Формирование 
фондов академического собрания: коллекция западноевропейской живописи; коллекция 
произведений русского искусства; коллекция программных произведений; скульптурная 
коллекция; коллекция архитектурной графики и др. Рост национального самосознания в 
российском обществе в первой половине XIX века. Необходимость создания 
общенационального публичного музея. Реорганизация Эрмитажа. Оружейная палата 
Московского Кремля — публичный музей с 1806 года. Оформление принципов музейной 
работы. Кружок Н.П. Румянцева. Проекты общенационального музея (проекты Ф.П. 
Аделунга, Б.Г. Вихмана). Создание в 1831 году Румянцевского публичного музея. Создание 
новых академических и учебных музеев в столице и в провинции (геологический и 
зоологический музеи Казанского университета, учебный музей при Институте корпуса 
инженеров путей сообщения в Петербурге и др.). Мемориальные и историко -  мемориальные 
музеи (1839 год -  Бородинский военно-исторический музей -  заповедник, 1859 год -  Дом 
бояр Романовых и др.). Роль губернских статистических комитетов в формировании местных 
65 музеев (1842 год -  Московский музей губстаткомитета, 1859 -  Владимирский, 1865 -  
Архангельский, 1872 -  Астраханский музеи). Деятельность Организационного комитета (А.С. 
Уваров, В.О. Ключевский, С.М. Соловьев, И.Е. Забелин, Д.И. Иловайский и др.) по 
устройству Исторического музея в Москве (1872 г.). Основание музея, строительство здания. 
Коллекция музея и его экспозиция, научная и издательская деятельность. Организация 
политехнической выставки в 1872 году. Организация научно -  технических музеев 
(Политехнический музей, Музей прикладных знаний, Центральный музей связи имени А.С. 
Попова, 1882 -  Торгово -  промышленный музей кустарных изделий). Рост частного 
коллекционирования. Необходимость создания общенационального художественного музея. 
Деятельность П.М. Третьякова. 1893 год -  открытие Третьяковской галереи. 1898 год -  
Русский музей имени Александра III. А.А. Бахрушин и Театральный музей (1894 год). 
Влияние общественно-просветительского движения 60-70-х гг. XIX века на развитие музеев. 
Научно-просветительские общества Москвы и Петербурга. Первый публичный музей 
изобразительного искусства в Саратове (1885 г.). Деятельность И.В. Цветаева, подготовка 
проекта музея. Картинная галерея И.В. Цветаева в Москве (1912 г., ныне Государственный 
музей изобразительных искусств им. А.С. Пушкина). Создание широкой музейной сети в 
начале XX века. Дальнейшая специализация музеев. Открытие и деятельность Российского 
этнографического музея, Центральный музей почвоведения при Вольном экономическом 
обществе, Дарвиновский музей. Открытие в 1905 году Пушкинского дома -  Института 
русской литературы Академии наук. Предварительный съезд музейных деятелей, его
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решения (27 -  30 декабря 1912 года). Роль частного коллекционирования в развитии музеев. 
Деятельность И.Е. Цветкова. Цветковская галерея. Местные музеи при городских 
самоуправлениях и губернских земствах (Казань, Самара, Нижний Новгород, Кишинев, 
Полтава, Красноярск, Минусинск, Нерчинск и др.) Появление музеев в учебных округах и 
народных училищах. Педагогические музеи и музеи наглядных пособий при учебных 
округах, открытые в начале XX в. Земствами и городскими самоуправлениями. 
Образовательно-просветительное значение местных музеев.

Изменение содержания музейного дела после Октябрьской революции. 
Национализация музейных ценностей. Формирование сети государственных музеев. 
Постановления партии и правительства в первые годы Советской власти, касающиеся музеев 
и культурных ценностей страны. В.И. Ленин о культурном наследии прошлого. Объявление 
всех художественных ценностей достоянием народа. Деятельность Государственного 
музейного фонда (1918 год). Первая всероссийская конференция по делам музеев (февраль, 
1919 года). Национализация ценных коллекций дворцов и усадеб. Первые реставрационные 
работы. Расширение сети музеев. Первые советские выставки и формирование 
государственной музейной сети. Центральный музей вооруженных сил (1919 год), первый 
Музей В.И. Ленина в Симбирске (1923 год). Формирование профильных музеев. 
Постановление 1928 года «о музейном строительстве в РСФСР» и его решения. Первый 
всероссийский музейный съезд (декабрь, 1930 года). Доклад И.К. Луппола «Диалектический 
материализм и музейное строительство» и новая концепция музейного строительства. 
Развитие научной и культурно-просветительной работы. Постановления ЦК ВКП(б) (1931 — 
1936) о перестройке учебного процесса, усилении в обучении принципа историзма, 
повышении наглядности, введении краеведческого материала, широком использовании 
экскурсионного метода. Совещание музейных работников в 1936 году. Н.К. Крупская о 
проблеме связи музея и школы. Создание краеведческих, исторических и историко
революционных музеев. Музеи в социалистическом строительстве. Политизация и 
идеологизация музейной деятельности. Постепенное свертывание краеведческой работы. 
Музейная деятельность в годы Великой Отечественной войны («О мероприятиях по 
сохранению и учету музейных фондов», «О формах функционирования в условиях военного 
времени»). Уничтожение немецко-фашистскими захватчиками памятников и музеев в годы 
войны. Эвакуация музеев. Реорганизация деятельности музеев. Комплектование военно
исторических музеев. Музеи в послевоенное время. Реэвакуация музейных коллекций. 
Восстановительные работы в музеях, переоборудование экспозиций. Открытие новых музеев 
(Музей Зои Космодемьянской (1948), Музей Николая Кузнецова (1953) и др.). Широкий 
размах в создании народных музеев. Музейное дело в СССР в 50 -  80-е годы. Задачи музеев 
на новом этапе развития социалистического государства. Постановление 67 ЦК КПСС от 12 
мая 1964 г. «О повышении роли музеев в коммунистическом воспитании трудящихся». 
Определение конкретных мер по улучшению деятельности музеев. Создание в музеях 
отделов истории советского обществ, укрепление связи музеев с промышленными и 
сельскохозяйственными предприятиями, учебными заведениями, творческими союзами, 
научными обществами. Расширение научно-просветительской работы музеев. Упорядочение 
сети музеев, уточнение их профиля. Установление порядка открытия новых музеев. 
Разработка и принятие новых положений о краеведческом музее (1964 г.); о литературном 
музее (1965 г.); о мемориальном музее (1967 г.); об историческом музее (1969). 
Постановление Совета Министров СССР от 2 июня 1965 г. «О музейном фонде Союза СССР» 
и Положение о Государственном музейном фонде Союза СССР как программа деятельности 
музеев по вопросам сохранения и использования культурных ценностей советского народа. 
Разработка и принятие основных документов по фондовой работе. Всесоюзные и 
Всероссийские смотры работы музеев. Выявление недостатков в работе музеев и определение
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конкретных мер по их устранению. Подведение итогов смотров. Значение смотров для 
обобщения опыта работы музеев. Постановление ЦК КПСС «О дальнейшем улучшении 
идеологической, политико-воспитательной работы» (1979 г.). Партийная цензура и 
стандартизация музейных экспозиций. Культурно-просветительская функция как основная в 
деятельности музеев советского периода. Постановление ЦК КПСС, Совета Министров 
СССР и ВЦСПС «О мерах по дальнейшему развитию туризма и экскурсий в стране» (1969 г.) 
и «О дальнейшем развитии и совершенствовании туристско- экскурсионного дела в стране» 
(1980 г.) и задачи музеев в свете этих постановлений. Конституция СССР (1977 г.) и Закон 
СССР «Об охране и использовании памятников истории и культуры» (1978 г.). Их значение 
для дальнейшего совершенствовании охраны и повышения эффективности использования 
национального культурно-исторического достояния, для всемерной активизации научно
просветительской деятельности музеев. Дальнейшее развитие теоретических проблем 
советского музееведения. Деятельность современных музееведческих центров -  отдела 
музееведения Научно-исследовательского института культуры Министерства культуры 
РСФСР, лаборатории музееведения Центрального музея Революции, научно-методического 
отдела Государственного исторического музея. Организация работы по внедрению 
теоретических разработок в практику музейного дела. Постановление ЦК КПСС «Об 
улучшении идейно- воспитательной работы музеев» (1982 г.) — программа деятельности 
советских музеев в период развитого социализма: значение Постановления для активизации 
научной и просветительской деятельности музеев, для совершенствования управления 
музейным делом. Централизация музейной сети. Создание музейных объединений. Условия 
развития музейной сети в современный период. Законодательная база деятельности музеев 
(указ «Об особо ценных объектах национального наследия России» (1991 г.), законы 
«Основы законодательства РФ о культуре» (1992 г.), «О музейном фонде РФ и музеях в РФ» 
(1996 г.), Положение о Музейном фонде РФ (1998 г.) и др.). Теоретическая разработка 
проблем музеологии. Реорганизация деятельности музеев. Возрастание научной и 
исследовательской работы. Изменение принципов экспозиционной работы. Развитие 
детского музейного движения. Российские музеи как члены международных музейных 
сообществ. Международный совет музеев (ИКОМ). Структура и функции ИКОМ.

Тема 2.1. История музейного дела в России с момента зарождения до начала XX века.
Вопросы для самоподготовки:
1. Музейное дело в России.
2. Этапы становления музеев на Руси.
3. Обстоятельства создания первого русского музея.
4. Создание академических и учебных музеев в столице и в провинции.
5. Влияние общественно-просветительского движения 60-70-х гг. XIX века на

развитие музеев.
6. Роль частного коллекционирования в развитии музеев.
7. Образовательно-просветительное значение местных музеев.

Тема 2.2. История музеев в советский период
Вопросы для самоподготовки:
1. Изменение содержания музейного дела после Октябрьской революции.
2. Формирование сети государственных музеев.
3. Первые советские выставки и формирование государственной музейной сети.
4. Музеи в социалистическом строительстве.
5. Музейная деятельность в годы Великой Отечественной войны
6. Деятельность современных музееведческих центров
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7. Развитие детского музейного движения.
8. Российские музеи как члены международных музейных сообществ.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2
Форма практического задания: реферат
Примерный перечень тем рефератов к разделу 2:
Опишите музеи:
1. Государственная Третьяковская галерея.
2 Государственный Русский музей.
3 Государственный музей изобразительных искусств им. А. С. Пушкина.
4 Российский исторический музей.
5 Российский этнографический музей.
6 Владимиро-Суздальский музей-заповедник
7 Музей-заповедник Архангельское
8 Государственный Дарвиновский музей
9 Музей имени А. Бахрушина
10.Оружейная палата

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы, осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся 
в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, 
Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно факультетом.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ  
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ)

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 
дисциплине (модулю) является зачет-дифференцированный зачет, который проводится в 
устной форме.

4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

ОПК-2 Способен 
применять знание

Знать: принципы 
применения знаний

Этап формирования 
знаний
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основных проблем и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографической 
теории и практике

основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории
Уметь: интерпретировать 
прошлое в
историографической теории 
и практике

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ОПК-7 Способен 
осуществлять 
популяризацию 
исторического 
знания в
образовательных 
организациях и 
публичной среде.

Знать ключевые события, 
системообразующие 
процессы и явления 
российской и всемирной 
истории в их взаимосвязи и 
хронологической 
последовательности.

Этап формирования 
знаний

Уметь: выявлять, отбирать 
и анализировать 
информацию в 
определенном предметном 
поле;
представлять 
результаты 
проведенных 
исследований 
в виде научных 
и научно
популярных произведений; 
представлять знания о 
важнейших событиях, 
процессах и явлениях 
российской и всемирной 
истории в их взаимосвязи и 
хронологической 
последовательности в 
образовательных 
организациях и публичной 
среде.

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками работы 
с источниками различных 
типов и видов, в том числе 
на древних и ино
странных языках; 
навыками работы с 
исследовательской 
литературой

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта
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4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ОПК-2
ОПК-7

Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.
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ОПК-2
ОПК-7

ОПК-2
ОПК-7

Этап
формирования
умений

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и заключений 
по решению задания, сделаны 
неверные выводы по 
решению задания:
[0-6] баллов.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6 семестр, зачет)

Теоретический блок вопросов:
1 Музееведение как научная дисциплина. Объект, предмет и методы музееведения. 
Музееведение как междисциплинарная наука.
2 Понятие «музей», его происхождение и этимология.
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3. Основные направления развития музейного дела после Второй мировой войны. 
Создание Международного совета музеев.
4 Роль ЮНЕСКО в культурном сотрудничестве стран мира и охране культурных 
ценностей. Список всемирного наследия.
5 Крупнейшие музейные проекты. Новые формы работы музейных учреждений.
6. Первые законодательной акты советского правительства в области музейного дела. 
Создание государственного музейного фонда.
7 Музеи и краеведческое движение. Первый Всероссийский музейный съезд и его 
воздействие на развитие музейного дела в СССР.
Сведение задач музейной деятельности к задачам политпросвещения. Идеологизация 
и политизация музейного дела.
8 Системы классификации музеев и их характеристика. Профильные группы музеев. 
Комплексные музеи.
9 Задачи и направления научно-исследовательской работы. Консервация и 
реставрация музейных предметов. Формы презентации и публикации музейных 
исследований.
10 Требования к музейным фондам. Направления фондовой работы. Понятие о 
музейном предмете и их типах. Определение музейной ценности предметов.
11 Основной и научно-вспомогательный фонды музея. Музейная коллекция -  ядро 
основного фонда.
12 Комплектование музейных фондов, его цель, способы и формы реализации. 
Структура комплектования музейных фондов, его этапы.
13 Учет музейных фондов. Хранение музейных предметов: задачи, режим, системы 
хранения.
14 Музейная экспозиция, ее назначение и принципы построения. Экспозиционные 
материалы.
15 Экспонат. Методы и последовательность этапов построения экспозиции.
16 Понятие экскурсии. Классификация экскурсий.
17 Требования к содержанию экскурсии. Этапы подготовки экскурсии. Методика 
проведения экскурсии.
18 Музейная педагогика как основа культурно-досуговой деятельности музеев. 
Формы культурно-образовательной деятельности музеев.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для дифференцированного 
зачета и по системе зачтено/не зачтено для зачета.
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Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 
университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература
1. Сафонов, А. А. Музейное дело и охрана памятников : учебник и практикум для 

вузов / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 300 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10027-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475330

5.1.2. Дополнительная литература
1. Глушкова, П. В. Музеология: история культуры народов Сибири : учебник для вузов 

/ П. В. Глушкова, Т. И. Кимеева. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 245 с. 
— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11105-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475799.

5.2. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих

http://e.lanbook.com/
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издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Музееведение» предполагает изучение 

материалов дисциплины (модуля) на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. 
Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. 
Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы 
обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программой дисциплины (модуля), 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения занятий семинарского типа следует 

обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной подготовки, на 
работу во время занятия, исправление полученных замечаний.
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Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач практического 
занятия.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями с целью предоставления 

исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выполнения 
предложенных преподавателем задач;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма 
отчетности может быть письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в 
данном случае служит получение положительной оценки по каждому семинарскому занятию. 
Это является необходимым условием при проведении рубежного контроля и допуска к 
экзамену. При получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет право в 
дополнительное время пересдать преподавателю работу до проведения промежуточной 
аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий 
по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 
информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое 
обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа в Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов,

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ
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иллюстрированных изданий

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «Музееведение» в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования -  программы 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).
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5.6 Образовательные технологии
При реализации дисциплины (модуля) «Музееведение» применяются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.
Освоение дисциплины (модуля) «Музееведение» предусматривает использование в 

учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в форме 
деловых игр, разбора конкретных ситуаций, решения логических и ситуационных задач в 
сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных 
навыков обучающихся.

При освоении дисциплины (модуля) «Музееведение» предусмотрено применением 
электронного обучения.

Учебные часы дисциплины (модуля) «Музееведение» предусматривают классическую 
контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную работу 
посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 
асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 
компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, 
видеофильм, презентация, форум и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Цель дисциплины (модуля) «Источниковедение» заключается в приобретении 

обучающимися знаний о развитии источниковедения как специальной отрасли исторической 
науки, комплексе исторических источников по отечественной истории, об их 
информационном потенциале, формирование умений, связанных с поиском, отбором и 
использованием в историческом исследовании разных видов источников.

Задачи учебной дисциплины:
- дать соответствующие современному уровню развития исторической науки знания в 

области теории и методологии источниковедения, информацию о сохранившихся комплексах 
исторических источников и методике работы с ними;

- овладение методикой источниковедческого анализа источника как памятника 
определенной исторической эпохи;

- приобретение навыков, способствующих формированию уважительного отношения 
к архивным и музейным коллекциям как ценному культурному наследию, чувства 
ответственности за обеспечение его сохранности.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Дисциплина (модуль) «Источниковедение» реализуется в обязательной части 
основной профессиональной образовательной программы по направлению подготовки
46.03.01 История (уровень бакалавриата) очной формы обучения.

Изучение дисциплины (модуля) «Источниковедение» базируется на знаниях и 
умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 
учебных дисциплин: «История России до XIX века», «История России XIX -  начала XX 
веков», «Архивоведение», «Музееведение», «Историческая библиография», 
«Информационные системы и базы данных в исторических исследованиях».

Изучение дисциплины (модуля) «Источниковедение» является базовым для 
последующего освоения программного материала учебных дисциплин: «Россиеведение», 
«История современной России», «История России XX века», «История стран постсоветского 
зарубежья», «Историография», «История вспомогательных исторических дисциплин».

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 
следующей общепрофессиональной компетенции: ОПК-1, в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой высшего образования -  программой 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История.

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:
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Категория
компетенций

Код
компетенции

Формулировка
компетенции

Код и наименование 
индикатора 
достижения 

компетенции

Результаты
обучения

ОПК - 1 Способен
осуществлять
отбор,
критический
анализ и
интерпретацию
исторических
источников,
исторических
фактов,
исторической
информации при
решении задач в
сфере своей
профессиональной
деятельности

1.1Профессионально
осуществляет о
объясняет отбор
исторических
источников,
исторических
фактов,
исторической
информации
1.2 Грамотно
проводит анализ и
интерпретацию
исторических
источников,
исторических
фактов,
исторической
информации при
решении задач в
сфере своей
профессиональной
деятельности

Знать: принципы 
отбора, анализа 
исторических 
источников, 
исторических 
фактов, 
исторической 
информации_____
Уметь:
проводить анализ 
и интерпретацию 
исторических 
источников, 
исторических 
фактов, 
исторической 
информации при 
решении задач в 
сфере своей 
профессиональной 
деятельности
Владеть:
навыками
проведения
анализа и
интерпретации
исторических
источников,
исторических
фактов,
исторической
информации при
решении задач в
сфере своей
профессиональной
деятельности

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 5 семестре, составляет 5 
зачетных единиц. По дисциплине (модулю) предусмотрен дифференцированный зачет.
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Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
5

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

50 50

Учебные занятия лекционного типа 4 4

Практические занятия 46 46

Иная контактная работа 40 40

Самостоятельная работа обучающихся, всего 81 81

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 180 180

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/ 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

Семестр 5
Раздел 1. Теоретические
проблемы
источниковедения 84 40 44 2 22 - 20 -

Тема 1.1 Предмет, метод и 
функции источниковедения. 
Источниковедение как 
комплексная дисциплина.

42 20 22 2 10 - 10 -
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Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/ 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

Тема 1.2 Классификация и 
типология исторических 
источников. Структура 
источниковедческого 
исследования.
Источниковедческий метод.

42 20 22 - 12 - 10 -

Раздел 2. Становления и 
развитие
источниковедения 87 41 46 2 24 - 20 -

Тема 2.1 Источники по 
истории России с древнейших 
времен до конца ХРХ в.

43 21 22 - 12 - 10 -

Тема 2.2 Источники по 
истории России XX- начала 
XXI в.

44 20 24 2 12 - 10 -

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 180 81 4 46 - 40 -
Форма промежуточной 
аттестации дифференцированный зачет

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-М ЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

(МОДУЛЮ )

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся
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Ак
ад

ем
ич
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ка

я 
ак

ти
вн
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ас

Ф
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ма
ак
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ем

ич
ес
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й

ак
ти

вн
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ти

Вы
по
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кт

. 
за
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й,
 ч

ас

Ф
ор

ма
пр

ак
ти

че
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о

за
да
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я

Ру
бе

жн
ый

 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, 
ча

с

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

те
ку

щ
ег

о 
ко

нт
ро

ля

Семестр 5

Раздел 1. 
Теоретические 
проблемы 
источниковедения

40 20

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

18 контрольная
работа 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2. 
Становления и 
развитие
источниковедения

41 20

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

19 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
м одулю/ семестру, 

часов,
81 40 37 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю) 

РАЗДЕЛ 1. Теоретические проблемы источниковедения
Цель: овладеть базовыми и специальными знаниями в области теории и методологии 

источниковедения и методикой источниковедческого анализа источника как памятника 
определенной исторической эпохи.

Перечень изучаемых элементов содержания:
Особенности процесса познания в гуманитарных дисциплинах. Специфика 

исторического познания. Понятие исторического источника. Исторический источник как 
специфический «исторический факт». Феноменологическое понимание общества и природы 
исторического источника. Исторический источник как носитель ретроспективной 
информации. Критика и интерпретация источника как исследовательская проблема. 
Источник и «внеисточниковое знание». Источниковедение и научная реконструкция истории: 
теоретические и методические проблемы. Проблемы верификации результатов 
источниковедческого анализа. Источниковедение и вспомогательные исторические 
дисциплины. Источниковедение и антропологический поворот в гуманитарных науках. 
Источниковедение за рамками исторической науки. Классификация исторических 
источников: принципы и понятия. Классификационные системы. «Остатки» и «предания». 
Понятие о типах и видах исторических источников. Типологическая классификация: 
письменные, вещественные, визуальные, устные, этнографические, лингвистические 
источники. Условность классификационных систем. Виды исторических источников. 
Проблема видообразования. Эволюция видов исторических источников. Структура 
источниковедческого исследования. Источниковедческий анализ и источниковедческий 
синтез. Развитие источниковедческого метода в ХХ веке. Роль А.С. Лаппо-Данилевского в
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развитии источниковедческого метода. Феноменология и источниковедение. Внутренняя и 
внешняя критика источника. Герменевтика.

Тема 1.1. Предмет, метод и функции источниковедения. Источниковедение как 
комплексная дисциплина.

Вопросы для самоподготовки:
1. Источниковедение и научная реконструкция истории: теоретические и
методические проблемы.
2. Источниковедение и вспомогательные исторические дисциплины.
3. Источниковедение и антропологический поворот в гуманитарных науках.

Тема 1.2. Классификация и типология исторических источников. Структура 
источниковедческого исследования. Источниковедческий метод.

Вопросы для самоподготовки:
1. Классификация исторических источников: принципы и понятия.
2. Виды исторических источников.
3. Источниковедческий анализ и источниковедческий синтез.
4. Роль А.С. Лаппо-Данилевского в развитии источниковедческого метода.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1
Форма практического задания: контрольная работа
Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 1:
1 Проводится работа с текстом «Повести Временных Лет» (Лаврентьевский и 

Ипатьевский списки)
- Сравнить тексты разных списков «Повести Временных Лет» из «Полного собрания 

русских летописей»
- Какой метод лежит в основе реконструкции текста летописи?
- Можно ли считать его универсальным?
2. Проводится работа с делопроизводственными документами пермских губернских 

учреждений XIX века
- Установить авторство и адресат документа. Выделить формуляр, реквизиты 

документа.
- Кому предназначался документ, какие цели преследовал его автор?
- Насколько влияла заинтересованность автора на передачу информации?
- Где и как можно дополнить и проверить информацию, содержащуюся в документе?
- Насколько повлияли ценности и нормы, автора и его окружения на содержание и 

форму документа.
3. Проводится работа с опубликованными материалами переписей XIX -  первой 

половины ХХ в.
- Первые однодневные переписи второй половины XIX в.
- Перепись 1897 года -  ее подготовка, проведение и результаты.
- Советские переписи 1920-1930-х гг.
4. Проводится работа с опубликованными документами личного происхождения XIX -  

ХХ века
- Кем, когда и при каких обстоятельствах был составлен документ?
- Какие цели мог преследовать автор?
- Насколько откровенным был автор? Насколько точно излагаются детали и 

обстоятельства.
- Как связать текст документа и жизненный мир автора и его окружения?
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Задание 2. выбрать любой письменный источник (связанный с дипломной работой 
студента) и расписать по этапам источниковедческий анализ данного источника.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. Становления и развитие источниковедения
Цель: владеть базовыми знаниями и умением анализировать информацию о 

сохранившихся комплексах исторических источников и методике работы с ними.
Перечень изучаемых элементов содержания:
Видовые признаки летописи; ее социальные функции. Методы изучения летописей. 

Основные летописи и своды периода феодальной раздробленности: новгородское, галицко- 
волынское, киевское летописание. Летописание Северо-Восточной Руси. Начало московского 
летописания. Центры летописания Российского централизованного государства, 
характеристика их продукции. Особенности «позднего летописания». Характеристика актов 
как вида исторических источников. Взаимодействие актов с источниками других видов. 
Методы исследования актов. Понятие о законодательных материалах как виде исторических 
источников. Основные законодательные памятники ХТ-ХТТ вв. Русская Правда: ее списки, 
редакции. Уставы и уставные грамоты. Псковская и Новгородская судные грамоты. Двинская 
и Белозерская уставные грамоты. Общее и особенное в содержании и форме законодательных 
источников периода феодальной раздробленности. Соборное уложение 1649 г. Место 
Соборного уложения в истории русского законотворчества. Писцовое делопроизводство XV- 
XVII вв. Древнерусская литература. Ее особенности как исторического источника. Развитие 
источниковедения в Российской империи. В.Н. Татищев (1686-1750). Начало собирания 
источников в научных целях. М.В. Ломоносов (1711-1765). Рационалистический подход в 
определения достоверности исторических источников. Г.Ф. Миллер (1705-1783). Собирание 
источников. «Портфели Миллера». М.Н. Щербатов (1733-1790). Развитие 
рационалистического подхода в толковании исторических событий. И.Н. Болтин (1735
1792). Основные задачи изучения источников, определенные историком: отбор материала, 
установление первоначального текста, истолкование текста, и оценка свидетельств. А.Л. 
Шлецер (1735-1809). Формулировка задач критического изучения русских летописей. Н.М. 
Карамзин (1766-1826) и его вклад в становление источниковедения как научной дисциплины. 
М.Т. Каченовский (1775-1842) и скептическая школа. Формирование ведущих литературных 
направлений: классицизма, сентиментализма, романтизма, реализма. Традиционные и новые 
методы изучения литературных источников. Время и условия зарождения русской 
периодической печати. Время и условия зарождения русской мемуаристки. Появление и 
развитие дневников и эпистолярных источников. М.П. Погодин (1800-1875) и его научный 
математический метод. Разработка вопросов работы с историческими источниками в середине 
XIX в. Труд Н.В. Калачева (1819-1885) о «Русской Правде». Вклад Н. И. Надеждина (1804-1856) 
в развитие исторической критики. Превращение источниковедения в научную дисциплину во 
второй половине XIX. С.М. Соловьев (1820-1879). Поиск закономерного хода истории. К.Н. 
Бестужев-Рюмин (1829-1897). Определение исторического источника. В.О. Ключевский (1841
1911). Первый специальный курс по источниковедению. Разработка определений «исторический 
факт» и «исторический источник». Труды историков 80-х гг. XIX в., характеризующие отдельные 
виды и группы источников (М. О. Коялович (1828-1891), Д. И. Багалей (1857-1932)) и 
посвященные рассмотрению методов работы с ними (Ф. Я. Фортинский (1846-1902)). Задачи 
изучения источников в трудах Д.Я. Самоквасова (1843-1911). Вклад С.Ф. Платонова (1860-1933)

- В чем ценность данного документа для историка и его современников?
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в развитие методов исторической критики. Вопросы исследования древнерусских летописей в 
работах А.А. Шахматова (1864-1920). Учение А.С. Лаппо-Данилевского (1863-1919) и его вклад 
в развитие отечественного источниковедения. Развитие делопроизводственной документации в 
XIX вв. Основные направления статистики XIX вв., формы статистического учета и способы 
сбора статистической информации. Основные группы мемуарной литературы второй половины 
XIX -  начала XX в. Становление советского источниковедения в 1920-30-е годы. М.Н.
Покровский, Н.Н. Авдеев, Н.А. Рожков и др. Разработка теоретических вопросов
источниковедения и методов исторического исследования в работах А.И. Пичеты, Г.П. Саара,
С.Н. Быковского. Освоение новых источников по революционной тематике -  С.Н. Валк, А.Е. 
Пресняков. «Академическое дело» 1929-1930 гг. Учебные пособия М.Н. Тихомирова, С.Н. 
Никитина. Основные черты новой концепции источниковедения. Определение новых задач 
дисциплины в связи с пересмотром ряда концепций исторического развития в конце 1980-х 
годов. Требование повышения качества источниковедческого исследования, комплексного 
подхода и углубленного научного анализа документальных материалов советского периода во 
второй половине 1990-х годов. Эволюция законодательства в XX-XXI вв. Развитие
делопроизводственной документации в XX-XXI вв. Основные направления статистики XX-XXI 
вв. Мемуарная литература конца XX -  начала XXI в. Современная концепция источниковедения. 
Новый статус источниковедения в системе гуманитарных наук на рубеже веков. Историк и 
интернет.

Тема 2.1. Источники по истории России с древнейших времен до конца XIX в.
Вопросы для самоподготовки:

1. Разработка исторических источников и методов их изучения в трудах В.О.
Ключевского, К.Н. Бестужева-Рюмина, С.М. Соловьева.

2. Теоретико-методологические взгляды А.С. Лаппо-Данилевского, А.А. Шахматова по 
проблемам теории и методологии источниковедения.

3. Летопись как литературно-историческое произведение.
4. Вклад исследователей XVIII в развитие источниковедения.
5. Акты как вид исторических источников.
6. Законодательные материалы как вид исторических источников.
7. Средневековые литературные и публицистические сочинения как исторический 

источник.

Тема 2.2. Источники по истории России XX- начала XXI в.
Вопросы для самоподготовки:

1. Изменения в корпусе исторических источников при переходе к новейшему времени. 
Особенности советских источников.

2. Партийно-политические документы XX вв.
3. Законодательные документы XX в.
4. Делопроизводство государственных учреждений и общественных организаций в 

советский период.
5. Особенности периодической печати советского времени.
6. Публицистика и источники личного происхождения в XX в.
7. Источники российской эмиграции.
8. Информационные ресурсы Internet как исторический источник.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2
Форма практического задания: реферат
Примерный перечень тем рефератов к разделу 2:
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1. Дневники и письма В.И. Вернадского как источник по истории отечественной 
науки.

2. А.А. Шахматов -  создатель новой методики изучения летописного 
источниковедения.

3. Посольский приказ -  колыбель российской дипломатии.
4. Фольклор и псевдофольклор как особый тип культурно-исторического источника.
5. Листовки как источник по идеологии белого движения в период Гражданской 

войны.
6. «Слово о полку Игореве» и «Задонщина»: источниковедческие проблемы
7. Война 1812 года глазами французов: воспоминания очевидцев.
8. Статистика как реализация обратной связи в системе управления.
9. Мемуары русской эмиграции (на выбор) как исторический источник.
10. Записки иностранцев как исторический источник: западные писатели о советской 

России 20-30-х гг. XX в.
11. Кинематограф как исторический источник.
12. Глянцевые журналы постсоветского общества как исторический источник
13. Массовая литература 90-х гг. ХХ в. и перспективы ее источниковедческого 

изучения.
14. Частный дневник как источник изучения повседневной жизни.
15. Фотография как исторический источник.
16. Икона как исторический источник.
17. Книжная миниатюра как исторический источник.
18. «Слово о полку Игореве»: проблема авторства и подлинности.
19. «Повесть временных лет» как исторический источник.
20. «Слово о Законе и Благодати» Иллариона как исторический источник.
21. «Путешественные записки» как исторический источник.
22. Русские народные сказки как исторический источник.
23. «География» Страбона как исторический источник.
24. «История» Геродота как исторический источник.
25. Личность и общество в мемуарах XVIII в.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы, осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся 
в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, 
Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно факультетом.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ  
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ )

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной
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дисциплине (модулю) является дифференцированный зачет, который проводится в устной
форме.

4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

ОПК - 1 Способен
осуществлять отбор, 
критический анализ 
и интерпретацию 
исторических 
источников, 
исторических 
фактов, 
исторической 
информации при 
решении задач в 
сфере своей 
профессиональной 
деятельности

Знать: принципы отбора, 
анализа исторических 
источников, исторических 
фактов, исторической 
информации

Этап формирования 
знаний

Уметь: проводить анализ и 
интерпретацию 
исторических источников, 
исторических фактов, 
исторической информации 
при решении задач в сфере 
своей профессиональной 
деятельности

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками 
проведения анализа и 
интерпретации 
исторических источников, 
исторических фактов, 
исторической информации 
при решении задач в сфере 
своей профессиональной 
деятельности

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ОПК-1 Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать
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материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

ОПК-1 Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и

ОПК-1 Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы,
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проблемные ситуации 
и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.

заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и заключений 
по решению задания, сделаны 
неверные выводы по 
решению задания:
[0-6] баллов.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6 семестр, зачет) 

Теоретический блок вопросов:
1. Типология исторических источников.
2. Видовая и линейная классификации исторических источников.
3. Авторский текст и метод источниковедения.
4. Определение подлинности исторического источника.
5. Понятие аутентичности исторического источника.
6. Степени достоверности исторического источника.
7. Понятие репрезентативности исторического источника. Основные виды выборки.
8. Древнерусские памятники канонического права.
9. Законодательные акты Московского государства 15-16 вв. и принципы их критики.
10. Предпосылки кодификации законодательства в середине XVII в.
11. Законодательные источники и основные принципы законодательства Петра I.
12. Основные законодательные источники и проекты в России второй половины 18 в.
13. Русские актовые источники позднего Средневековья.
14. Публично-правовые и публично-частные акты.
15. Особенности критики источников личного происхождения. Эго-документы.
16. Делопроизводственные источники государственного происхождения: появление и 
основные подвиды и жанры.
17. Служебно-учетная документация московских приказов. Столбцовое 
делопроизводство.
18. Делопроизводственные источники первой трети XVIII в.
19. Визуальные источники XV-XVIII вв. и принципы их критики.
20. Повесть временных лет: происхождение редакций и проблема авторства.
21. Примеры фальсификаций исторических источников в 18-19 вв.
22. Внешняя критика Соборного Уложения 1649 г.
23. Новые законодательные нормы организации управления и протекционизма.
24. Зарождение мемуаристики в России 18 в. Способы и ресурсы поиска электронных 
версий исторических исследований и источников.
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25. Источниковедение в системе гуманитарных наук
26. Источниковедение и историческая наука
27. Источниковедение как комплексная дисциплина
28. Роль А.С. Лаппо-Данилевского в развитии теории и методики источниковедения
29. Исторический источник -  эволюция определения (XIX -  XXI вв.)
30. Источниковедение в советской исторической науке
31. Источниковедение и антропологический поворот в гуманитарной науке
32. Структура источниковедческого исследования
33. Цель и задачи источниковедческого исследования
34. Классификация исторических источников по типам
35. Классификация исторических источников по видам
36. Летописи как исторический источник
37. Законодательные источники
38. Акты как исторический источник. Дипломатика и её методы
39. Делопроизводственные документы как исторический источник
40. Статистика как исторический источник
41. Периодика как исторический источник
42. Публицистика как исторический источник
43. Этнографические источники
44. Проблемы исследования вещественных источников
45. Проблемы исследования визуальных источников
46. Источники личного происхождения

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для дифференцированного 
зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 
университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)
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5.1.1. Основная литература
1. Источниковедение : учебник для вузов / А. В. Сиренов [и др.] ; под редакцией 

А. В. Сиренова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 396 с. — (Высшее
образование). — ISBN 978-5-534-03318-2. — URL : https://urait.ru/bcode/468777

5.1.2. Дополнительная литература
1. Русина, Ю. А. Методология источниковедения : учебное пособие для вузов / 

Ю. А. Русина. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 203 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-9916-9805-4. — URL : https://urait.ru/bcode/453267

2. Русина, Ю. А. Источниковедение Новейшей истории России : учебное пособие для 
вузов / Ю. А. Русина. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 234 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-00431-1. — URL : https://urait.ru/bcode/453268

5.2.Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных Полнотекстовая база данных источников по http://ebiblioteka.ru/
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"EastView" общественным и гуманитарным наукам. 100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Источниковедение» предполагает 

изучение материалов дисциплины (модуля) на аудиторных занятиях и в ходе 
самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 
практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 
форм работы обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программой дисциплины (модуля), 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения занятий семинарского типа следует 

обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной подготовки, на 
работу во время занятия, исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач практического 
занятия.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями с целью предоставления 

исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выполнения 
предложенных преподавателем задач;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

18



Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма 
отчетности может быть письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в 
данном случае служит получение положительной оценки по каждому семинарскому занятию. 
Это является необходимым условием при проведении рубежного контроля и допуска к 
экзамену. При получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет право в 
дополнительное время пересдать преподавателю работу до проведения промежуточной 
аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий 
по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 
информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое 
обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа в Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ
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ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «Источниковедение» в рамках реализации 
основной профессиональной образовательной программы высшего образования -  программы 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии
При реализации дисциплины (модуля) «Источниковедение» применяются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.
Освоение дисциплины (модуля) «Источниковедение» предусматривает использование 

в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в форме 
деловых игр, разбора конкретных ситуаций, решения логических и ситуационных задач в 
сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных 
навыков обучающихся.
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При освоении дисциплины (модуля) «Источниковедение» предусмотрено 
применением электронного обучения.

Учебные часы дисциплины (модуля) «Источниковедение» предусматривают 
классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную 
работу посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 
асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 
компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, 
видеофильм, презентация, форум и др.).
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1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Ц ель  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Н овая  и н о вей ш ая  и сто р и я  стран  Е вр о п ы  и А м ер и ки »  

зак л ю ч ается  в п о лу ч ен и и  о б у чаю щ и м и ся  тео р ети ч ески х  зн ан и й  об и сто ках  и н ап р авл ен и ях  
склады ван и я  и н д у стр и ал ьн о го  о б щ ества  н а Зап ад е  и ф ор м и р о ван и е у  н их  ц елостн ого  
п ред ставл ен и е об о сн о вн ы х  тен д ен ц и ях  и этап ах  и сто р и ческо го  п р о ц есса  в Н о в о е  и 
Н о вей ш ее  врем я.

Зад ачи  у ч еб н о й  дисци п лин ы :
- п о зн ако м и ть  о б у чаю щ и х ся  с б азо во й  тер м и н о л о ги ей , о сн о вн ы м и  этап ам и  и 

тен д ен ц и ям и  в р азви ти и  стран  Запада;
- д ать  зн ан и я  о стан о вл ен и и  и н д у стр и ал ьн о го  общ ества , ск лад ы ван и и  н ац и о н ал ьн ы х  

государств , о ф о р м л ен и и  д ем о к р ати ч ески х  п о ли ти чески х  систем , ф о р м и р о ван и и  м и ровой  
си стем ы  м еж д у н ар о д н ы х  отн ош ен и й .;

- влад еть  зн ан и я м и  о р азв и ти и  и н д у стр и ал ьн о го  и ск лады ван и и  со врем ен н ого  
п о сти н д у стр и ал ьн о го  общ ества , п р о бл ем ах  м и ровы х  во ен н о -п о л и ти ч ески х  кон ф ли ктов , 
эво л ю ц и и  п о ли ти чески х  и со ц и ал ьн о -эко н о м и ч ески х  структур , гл о бал ьн ы х  п роблем ах  
соврем ен ности .

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Д и сц и п л и н а  (м одуль) «Н о вая  и н овей ш ая и сто р и я  стран  Е вр о п ы  и А м ер и ки »  
р еали зу ется  в о б язател ьн о й  ч асти  о сн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п рограм м ы  
по н ап р авл ен и ю  п о дго то вки  46 .03 .01  И сто р и я  (у р о вен ь  б акалавр и ата) оч н о й  ф орм ы
обучения.

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Н о вая  и н о вей ш ая  и сто р и я  стран  Е в р о п ы  и
А м ер и к и »  б ази р у ется  н а зн ан и ях  и у м ен и ях , п о лу ч ен н ы х  о б у чаю щ и м и ся  р ан ее  в х о д е  
о своен и я п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  р яд а  у ч еб н ы х  дисци п лин : « И сто р и я  Д р евн ей  Г рец и и» , 
« И сто р и я  Д р евн его  Р и м а» , «И сто р и я  С р ед н и х  веков».

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Н о вая  и н о вей ш ая  и сто р и я  стран  Е в р о п ы  и
А м ер и к и »  яв л яется  б азо вы м  д ля  п о сл ед у ю щ его  осво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  уч еб н ы х  
д исци п лин : «И сто р и я  м еж д у н ар о д н ы х  о тн о ш ен и й  в X X  - н ачале X X I вв.»,
« З ап ад н о евр о п ей ская  и нтеграция: и сто р и я  и соврем ен н ость» , « И сто р и я  европ ей ской
культуры ».

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

П р о ц есс  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) н ап р авл ен  н а ф о р м и р о ван и е  у  о б у чаю щ и х ся  
след ую щ и х о б щ еп р о ф есси о н ал ьн ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  ком петен ци й : О П К -2 , П К -2 , П К -3  в 
соо тветстви и  с о сн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м о й  вы сш его  
об р азо ван и я  -  п ро гр ам м о й  б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п одго то вки  46 .03 .01  И стория .

РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
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В р езу л ьтате  осво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  д ем о н стр и р о вать  
след ую щ и е результаты :

Категория Код Формулировка Код и Результаты
компетенци компетенци компетенции наименование обучения

й и индикатора
достижения

компетенции
О П К 2 С пособен 1.1 П рим енять Знать: принципы

прим енять знание знание основны х прим енения знаний
основны х проблем проблем  и основны х проблем  и
и концепций в концепций в концепций в области
области области отечественной и
отечественной и отечественной и всеобщ ей истории
всеобщ ей истории; всеобщ ей истории; Уметь:
заним аться заниматься интерпретировать
интерпретацией интерпретацией прош лое в
прош лого в прош лого в историограф ической
историограф ическо историограф ическо теории и практике
й теории и практике й теории и практике Владеть: навы ками 

прим енения знаний 
основны х проблем  и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщ ей истории

П К -2 С пособен выявлять 1.1 А нализирует Знать: дви ж ущ ие
и анализировать основны е факторы си лы  и
основны е факторы и движ ущ ие силы зак о н о м ер н о сти
и движ ущ ие силы исторического и сто р и ческо го
исторического процесса, п роцесса , клю чевы е
процесса, взаимосвязи, п о дх о д ы  к
взаимосвязи, возникаю щ ие в п ер и о ди зац и и
возникаю щ ие в процессе и сто р и ческо го
процессе исторического п роцесса , роль
исторического 
развития общ ества

развития общ ества т ео р и и  и
м ето до л о ги и
и сто р и и  в п озн ан и и
и сто р и ческо го
п роцесса , осн овн ы е
ф акты  и явлен и я,
х ар актер и зу ю щ и е
си стем н ость ,
ц ел о стн о сть
и сто р и ческо го
п роцесса,
важ н ей ш и е
м ето до л о ги чески е
ко н ц еп ц и и
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и сто р и ческо го  
процесса , их 
научную  и 
м и р о во ззр ен ческу ю
осн ову_______________
Уметь: вы являть  
тен д ен ц и и , 
х ар актер и зу ю щ и е 
общ ую
н ап р авл ен н о сть  
и сто р и ческо го  
процесса, 
ан ал и зи р о вать  
осн о вн ы е ф ак то р ы  и 
д ви ж у щ и е си лы  
и сто р и ческо го  
процесса, 
взаи м освязи , 
во зн и каю щ и е в 
п роцессе 
и сто р и ческо го  
р азв и ти я  общ ества , 
со зд авать  научную  
пери оди зац и ю , 
и сп о л ьзо вать  
р азн о о б р азн ы е 
п о дх о д ы  к 
об ъясн ен и ю  
и сто р и ческо го  
процесса, 
у стан авл и вать  
п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы е связи  
м еж д у  явл ен и ям и , 
п р о стр ан ствен н ы е и 
вр ем ен н ы е р ам ки  
и зучаем ы х  
и сто р и чески х  
пр о ц ессо в  и явл ен и й  
Владеть: м етодам и  
п р и ч и н н о 
след ственн ого , 
стр у к ту р н о 
ф ун кц и он альн ого , 
вр ем ен н о го  и 
п р о стр ан ствен н о го  
ан ал и за  для 
изу чен и я
и сто р и чески х_______
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пр о ц ессо в  и явл ен и й

ПК-3 С пособен
использовать
интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
м ногоаспектной
панорамы  истории

1.1 И спользует 
интегральную  
парадигму 
исторического 
анализа для 
создания 
м ногоаспектной 
панорамы  истории

Знать: о п роцессе 
ф о р м и р о ван и я  и 
см ен ы
и ссл ед о вательск и х  
п ар ад и гм  в м и ровой  
и отеч ествен н о й  
и сто р и ческо й  науке, 
в ы д ви гаю щ и х  на 
п ер вы й  п лан  р азн ы е 
сп особ ы
п р о стр ан ствен н о го
м о д ел и р о ван и я
и стори и
Уметь: кри ти чески  
ан ал и зи р о вать  и 
оц ен и вать  
со вр ем ен н ы е 
со ц и ал ьн о 
п о ли ти чески е  и 
и сто р и к о 
ку льтурн ы е 
процессы , 
и зм ен ен и я  в 
и сто р и чески х  
п ред ставлен и ях , 
п р о и зо ш ед ш и х  в 
со вр ем ен н о м  
р о сси й ск о м  
о б щ естве  в 
н о вей ш ее врем я, 
вы ч лен ять  
ди ску сси о н н ы е 
п р о бл ем ы  и 
ар гу м ен ти р о ван о  
отстаи вать  свою  
то ч ку  зр ен и я  в 
н ау ч н о 
п ед аго ги ческо й  
среде,
и н тегр и р о вать  и
акту ал и зи р о вать
р езу л ьтаты
со б ствен н ы х
и ссл ед о ван и й  в 9
р ам ках
су щ еству ю щ ей  
н ау ч н о й  п арад и гм ы
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Владеть: зн ан и я м и  о 
н о вей ш и х  
тео р е ти к о 
м ето до л о ги чески х  
н ап р авл ен и ях  и 
теч ен и ях , 
со вр ем ен н ы м и  
м етодам и  
ко м п л ексн ы х  
и ссл ед о ван и й  и 
и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и кац и о н н ы м  
и тех н о л о ги ям и  в 
об ласти  и стории , 
н авы кам и  ан али за 
д ля  со зд ан и я  
м н о го асп ектн о й  
п ан о р ам ы  и стори и

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

О б щ ая тр у д о ем к о сть  д и сц и п л и н ы  (м одуля), и зу чаем о й  в 5 сем естре, со ставл яет  6 
зач етн ы х  единиц . П о  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р ед у см о тр ен  экзам ен .

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
5

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

60 60

У чеб н ы е зан яти я  л екц и о н н о го  ти п а 30 30

П р акти ч ески е  зан яти я 30 30

Иная контактная работа 48 48

Самостоятельная работа обучающихся, всего 72 72

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 216 216
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2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/ 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

Семестр 5
Раздел 1. Модернизация в 
странах Запада и 
формирование 
индустриального общества 
(XVII — начало ХХ в.)

88 36 52 14 14 - 24 -

Раздел 2. Эпоха 
индустриального общества 
(1900-е — 1970-1980-е гг.) 
Период
постиндустриализма (конец 
ХХ — начало XXI в.)

92 36 56 16 16 - 24 -

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

36

Общий объем, часов 216 72 108 30 30 - 48 -

Форма промежуточной 
аттестации

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-М ЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

(МОДУЛЮ )

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего Виды самостоятельной работы обучающихся
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Семестр 5
Раздел 1. 

Модернизация в 
странах Запада и 
формирование 

индустриального 
общества (XVII — 

начало ХХ в.)

36 16

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

18 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2. Эпоха 
индустриального 

общества (1900-е — 
1970-1980-е гг.) 

Период 
постиндустриализма 
(конец ХХ — начало 

XXI в.)

36 18

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

16 реферат 2

Компьютерное 
тестирование 

или иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
м одулю/ семестру, 

часов,
72 34 34 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)

РАЗДЕЛ 1. Модернизация в странах Запада и формирование 
индустриального общества (XVII —  начало ХХ в.)

Цель: владеть знаниями о становлении индустриального общества, складывании 
национальных государств, формировании мировой системы международных отношений.

Перечень изучаемых элементов содержания:
Вестфальская система международных отношений. Наполеоновские войны (1792

1815). 1-я коалиция (1792-1797). Кампоформийский мирный договор. 2-я коалиция (1798
1802). Амьенский мирный договор. 3-я коалиция (1805). Пресбургский мирный договор. 4-я 
коалиция (1806-1807). Тильзитский мирный договор. 5-я коалиция (1809). Шенбруннский 
мирный договор. 6-я коалиция (1813-1814). Парижский мирный договор. 7-я коалиция (1815) 
Венская система международных отношений (1815-1856). Крымская система международных 
отношений (1856-1871) Франко-сардино-австрийская война 1859 г. Прусско-австрийская 
война1866 г. Франко-прусская война (1870-1871) Складывание европейских коалиций и 
формирование предпосылок Первой мировой войны. Тройственный союз. Антанта. Локальные 
конфликты конца XIX — начала ХХ в. Русско-турецкая война (1877-1878), Итало-эфиопская 
война (1895-1896), Англо-бурская война (1899-1902), участие великих держав в подавлении 
восстания ихэтуаней в Китае (1899-1901), Русско-японская война (1904-1905), аннексия Австро- 
Венгрией Боснии и Герцеговины (1908). первая (1912-1913) и вторая (1913) Балканские войны. 
Английская революция XVII в. Ганноверская эпоха. Викторианская эпоха. Франция в период 
правления Бурбонов. Французская революция (1789-1799). Первая империя. Реставрация
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Бурбонов и И ю льская монархия. В торая республика и В торая империя. Третья республика. 
Г  ерм анские зем ли  в X V II —  начале X IX  в. О бъединение Г  ермании. Г  ерманская империя. С оздание 
Австро-Венгрии. И тальянские государства в X V II —  начале X IX  в. Рисордж именто. И тальянское 
королевство. И спания в X V II-X V III вв. Э поха револю ций. Реставрация. О бразование СШ А . С Ш А  
в первой половине X IX  в. Граж данская война (1861-1865). С Ш А  в конце X IX  —  начале Х Х  в. 
Д виж ение за  независимость в Л а-П лате. Б орьба Буэнос-А йреса и провинций. А ргентина в конце 
X IX  —  начале Х Х  в. Бразилия. Д виж ение за  независимость. Бразильская империя (1822-1889). 
С тарая республика.

Тема 1.1. М еж дународны е отнош ения в 1648-1815 гг.
Вопросы для самоподготовки:
1. Т ер р и то р и ал ьн о -п о л и ти ч ески й  р азд ел  Г ерм ани и .
2. А н гл о -го л лан д ск и е  вой н ы  сер ед и н ы  X V II в.
3. С евер н ая  во й н а  (1 7 0 0 -1 7 2 1 ).
4. В о й н а  за  ав стр и й ско е  н асл ед ство  (1 7 4 0 -1 7 4 8 ).
5. Н ап о л ео н о вски е  вой н ы  (1 7 9 2 -1 8 1 5 ).

Тема 1.2. М еж дународны е отнош ения в 1815-1914 гг.
Вопросы для самоподготовки:

1. В ен ски й  м еж д у н ар о д н ы й  конгресс.
2. « В о сто ч н ы й  вопрос».
3. У н к яр -И скел еси й ски й  р у сско -ту р ец к и й  д оговор  1833 г.
4. К р ы м ская  во й н а (1 8 5 3 -1 8 5 6 ).
5. К р ы м ская  си стем а м еж д у н ар о д н ы х  о тн о ш ен и й  (1 8 5 6 -1 8 7 1 ).
6. С кл ад ы ван и е ев р о п ей ски х  ко али ц и й  и ф о р м и р о ван и е п р ед п о сы л о к  П ер во й  м и ровой  

войны .

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1
Форма практического задания: реферат
Примерный перечень тем рефератов к разделу 1:
1 Х ар актер и сти к а  осн о вн ы х  ти п о в  п о ли ти чески х  р еж и м о в  Н о в о го  врем ени .
2. Х ар актер и сти к а  о сн о вн ы х  и д ей н о -п о л и ти ч еск и х  теч ен и й  Н о в о го  врем ени . П ар ти и  и 

о б щ ествен н о -п о л и ти ч еск и е  д ви ж ен и я , о тн о сящ и еся  к р азн ы м  течен и ям .
3. Р о л ь  агр ар н о й  и п р о м ы ш л ен н о й  р ев о л ю ц и й  в р азви ти и  эко н о м и к и  стран  Запада 

Н о в о го  врем ени .
4. О со бен н о сти  эко н о м и ч еско го  р азв и ти я  вед ущ и х  стран  Запада.
5. И зм ен ен и е  со ц и ал ьн ы х  структур  стран  Зап ад а  Н о во го  врем ени . О тли чи е 

со ц и ал ьн ы х  структур  ам ер и кан ск и х  государств  от  европ ей ски х .
6. О со бен н о сти  и х ар актер н ы е ч ер ты  В естф ал ьск о й  и В ен ско й  си стем  м еж д у н ар о дн ы х  

отнош ений .
7. Р о л ь  отд ел ьн ы х  вели ки х  д ерж ав  в р азви ти и  м еж д у н ар о дн ы х  ко н ф л и кто в  п ери ода 

1648 -1815 гг.
8. Ф р ан ко -р у сск и й  во ен н ы й  сою з 1894 г.
9. У части е  вел и ки х  держ ав  в п о д авл ен и и  во сстан и я  и хэтуан ей  в К и тае  (1 8 9 9 -1 9 0 1 ).
10. Г ер м ан ская  и м п ер и я  и ли  В то р ая  и м п ер и я  (1 8 7 1 -1 9 1 8 ).
11. С о здан и е А встро-В ен гри и .
12. Г р аж д ан ск ая  во й н а в С Ш А  (1 8 6 1 -1 8 6 5 ).
13. «Э ра п р о гр есси зм а»  в и сто р и и  С Ш А .
14. Б р ази л ьская  и м п ер и я  (1 8 2 2 -1 8 8 9 ).
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Задание 2. С о стави ть  б и б л и о гр аф и чески й  сп и со к  л и тер ату р ы  по  тем е « Г р аж д ан ск ая  
войн а в С Ш А ».

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. Эпоха индустриального общества (1900-е —  1970-1980-е 
гг.) Период постиндустриализма (конец ХХ —  начало XXI в.)

Цель: влад еть  базо вы м и  и сп ец и ал ьн ы м и  зн ан и ям и  и н авы кам и  тео р ети ч еско го  и 
п р и кладн о го  х ар актер а  по  и сто р и и  р азви ти я  зап ад н о го  и н д у стр и ал ьн о го  и склады ван и ю  
со вр ем ен н о го  п о сти н д у стр и ал ьн о го  общ ества.

Перечень изучаемых элементов содержания:
О сновны е тенденции развития стран Запада в период Н овейш его времени. С оциально

экономическое развитие. С вободно-предпринимательский капитализм  (или ры ночная экономика). 
В еликая депрессия. К ейнсианство. Г  осударственно-регулируем ая эконом ика (или государственно- 
корпоративно-конкурентны й капитализм, или смеш анная экономика). Н еокейнсианство. 
Э коном ические кризисы  1974-1975 и 1980-1982 гг. П олитическое развитие. Д емократическая 
политическая система. А вторитарная политическая система. Тоталитарная политическая система. 
О сн о вн ы е н ап р авл ен и я  партийно-идеологического спектра стран Запада в Х Х  в.: фаш изм, 
консерватизм , либерализм , социал-демократия и коммунизм. Европейская интеграция. С овет 
Европы . Европейское эконом ическое сообщ ество. М еж дународны е отнош ения в 1914-1945 гг. 
П ервая мировая война (1914-1918). В ерсальско-В аш ингтонская система меж дународны х 
отнош ений. В торая мировая война. М еж дународны е отнош ения в 1945-1991 гг. С тановление 
Я лтинско-П отсдам ской системы  м еж дународны х отнош ений. «Х олодная война». В еликобритания 
от П ервой до В торой  мировой войны. К ризис британского «государства благоденствия». Ф ранция. 
Третья республика. Ч етвертая республика (1946-1958). П ятая республика. Германия. Н оябрьская 
револю ция. В ейм арская республика (1919-1933). Третий рейх (1933-1945). Ф едеративная 
Республика Германия. Герм анская Д емократическая Республика (1949-1990). И талия в годы 
фаш истской диктатуры  и В торой  мировой войны. П ервая республика (1946-1992). И спани я. 
П оследствия П ервой мировой войны  и диктатура П рим о де Ривера. Ш естая револю ция (1931— 
1936). Граж данская война (1936-1939). Р еж им  Ф ранко (1939-1975). С тановление демократии. 
Х уан Карлос. «Э ра процветания» в С Ш А  (1922-1929). В еликая депрессия и «Н овы й курс». 
П ослевоенны е СШ А . С оциальное государство в СШ А . Аргентина. П равление Граж данского 
радикального союза. «Бесславное десятилетие». Р еж им  Перона. В оенны е диктатуры  второй 
половины  1950-х —  начала 1980-х гг. Бразилия. С тарая республика (1889-1930). Д иктатура 
В аргаса (1930-1945). В торая республика (1945-1964). В оенная диктатура 1964-1985 гг. 
Ф ормирование постиндустриальной экономики. Евроинтеграция. М аастрихтский договор. 
Ш енгенское соглаш ение. Л иссабонский договор. С труктура Европейского Сою за. Н А ТО . 
Расш ирение на восток. В ойна в Ю гославии. М еж дународны й терроризм. Англия. Ф ранция. 
Г  ермания. Италия. Испания. СШ А . Аргентина. Бразилия.

Тема 2.1. Э п о х а  и н д у стр и ал ьн о го  о б щ ества  (1900-е  —  1 9 7 0 -1 9 8 0 -е  гг.)
Вопросы для самоподготовки:
1. М и р о во й  эко н о м и ч ески й  к р и зи с1 9 2 9 -1 9 3 3  гг.
2. Д ж о н  М ей н ар д  К ейнс.
3. Н ео кей н си ан ство .
4. С о вет  Е вропы .
5. Е вр о п ей ско е  эко н о м и ч еско е  со о б щ ество  (Е Э С ).
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6. П ер вая  м и р о вая  во й н а  (1 9 1 4 -1 9 1 8 ).
7. В то р ая  м и р о вая  война.
8. М еж д у н ар о д н ы е о тн о ш ен и я  в 1945 -1 9 9 1  гг.

Тема 2.2. П ер и о д  п о сти н д у стр и ал и зм а  (кон ец  Х Х  —  н ачало  X X I вв.)
Вопросы для самоподготовки:
1. Н ео ко н сер вати вн ая  п о л и ти ка  и эко н о м и ч ески й  п о дъ ем  вто р о й  п о ло ви н ы  1980-х —

1990-х гг.
2. Н о вы й  этап  Н Т Р  н а Западе.
3. П р о ц есс  гл о бал и зац и и , как  х ар актер н ая  ч ер та  п о сти н д у стр и ал ьн о й  экон ом и ки .
4. Е в р о п ей ски й  С ою з.
5. К о н ф л и кты  м еж ду Р о сси ей  и Н А Т О .

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 
Форма практического задания: реферат  
Примерный перечень тем реферата к разделу 2:

1. О сн о вн ы е м од ели  го су д ар ствен н о го  эко н о м и ч еско го  р егу л и р о ван и я  Х Х  в.
2. О сн о вн ы е ти п ы  п о ли ти чески х  р еж и м о в  Х Х  в.
3. О сн о вн ы е теч ен и я  п ар ти й н о -п о л и ти ч еск о го  сп ектр а  стран  Зап ад а  Х Х  в.
4. П р и ч и н ы  и осн о вн ы е п р о явл ен и я  кр и зи са  В ер сал ьско -В аш и н гто н ско й  си стем ы  

м еж д у н ар о дн ы х  отнош ений .
5. С р авн и тел ьн ы й  ан али з п оли ти ки  д ер ж ав-агр ессо р о в  в 1930-е гг.
6. О со бен н о сти  и х ар актер н ы е ч ер ты  Я л ти н ск о - П о тсд ам ско й  си стем ы  м еж д у н ар о дн ы х  

отнош ений .
7. О сн о вн ы е ч ер ты  п о сти н д у стр и ал ьн о й  экон ом и ки .
8. Р еги о н ал ьн ы е ти п ы  п о сти н д у стр и ал ьн ы х  эко н о м и ч ески х  м оделей .
9. С о ц и ал ьн ая  д и н ам и к а  в п о сти н д у стр и ал ьн о м  об щ естве  и н о вы е м од ели  л и ч н о стн ы х  

м отиваций .
10. Х ар актер и сти к а  осн о вн ы х  и д ей н о -п о л и ти ч еск и х  теч ен и й  н а со вр ем ен н о м  этапе.
11. С о вр ем ен н о е п о ли ти ческо е  у стр о й ство  Е в р о п ей ско го  сою за.
12. П р о б л ем ы  евр о и н тегр ац и и  н а со вр ем ен н о м  этапе.
13. О сн о вн ы е л о кал ьн ы е к о н ф л и кты  соврем ен н ости , п р и ч и н ы  их возни кн овен и я.
14. М ю н х ен ская  ко н ф ер ен ц и я  1938 г.
15. А тл ан ти ческая  хартия.
16. Р. Р ей ган  и «рей ган ом и ка» : н ео ко н сер вати зм  и эко н о м и ч ески е  р еф о р м ы  в С Ш А .
17. Ш ар л ь  д е  Г олль: п о ли ти к  и п р ези д ен т  н овой  Ф ран ц ии .
18. М . Т этчер: п о ли ти ческая  б и о гр аф и я  « ж елезн о й  леди».
19. С. Б ерлускон и : п о л и ти к  и реф орм атор .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

О ф о р м лен и е работ, в ы п о л н яем ы х  в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , о су щ ествл яется  в 
соо тветстви и  с М ето д и ч ески м и  у казан и ям и  по  оф о р м л ен и ю  п и сьм ен н ы х  р аб о т  об у чаю щ и х ся  
в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , у тв ер ж д ен н ы м и  У ч еб н о -м ето д и ч еск и м  советом  Р Г С У , 
П р о то к о л  №  2 от  25 и ю н я 2015 года.

К о н к р етн ы е п ракти ч еск и е  зад ан и я  и зад ан и я  д л я  р у б еж н о го  ко н тр о л я  оп р ед ел яю тся  в 
у ч еб н о -м ето д и ч ески х  м атер и ал ах  по  раб о те  о б у чаю щ и х ся  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о 
о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У  с п р и м ен ен и ем  тех н о л о ги й  эл ектр о н н о го  о б у чен и я  по  д ан н ой  
дисц и п ли н е, у твер ж д аем ы х  еж егод н о  ф акультетом .
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РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ  
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ )

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

К о н тр о л ьн ы м  м ер о п р и яти ем  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у чаю щ и х ся  по  уч еб н ой  

д и сц и п л и н е  (м одулю ) яв л яется  экзамен, ко то р ы й  п р о во д и тся  в устной ф орме.

4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

ОПК-2 С пособен 
прим енять знание 
основны х проблем  и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщ ей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прош лого в 
историограф ической 
теории и практике

Знать: принципы  
прим енения знаний 
основны х проблем  и 
концепций в области 
отечественной и всеобщ ей 
истории

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
зн ан и й

Уметь: интерпретировать 
прош лое в
историограф ической теории 
и практике

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
ум ен и й

Владеть: навы ками 
прим енения знаний 
основны х проблем  и 
концепций в области 
отечественной и всеобщ ей 
истории

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
навы ков  и п олучен и я 
оп ы та

ПК-2 С пособен выявлять 
и анализировать 
основны е факторы  и 
движ ущ ие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникаю щ ие в 
процессе 
исторического 
развития общ ества

Знать: д ви ж у щ и е си лы  и 
зак о н о м ер н о сти  
и сто р и ческо го  процесса, 
кл ю ч евы е п о дх о д ы  к 
п ер и о ди зац и и  
и сто р и ческо го  процесса, 
р о л ь  тео р и и  и 
м ето д о л о ги и  и стори и  в 
п о зн ан и и  и сто р и ческо го  
процесса , о сн о вн ы е ф акты  
и явлен и я, 
х ар актер и зу ю щ и е 
си стем н ость , ц ел о стн о сть  
и сто р и ческо го  п роцесса, 
важ н ей ш и е 
м ето до л о ги чески е  
ко н ц еп ц и и  и стори ческого  
процесса , их  н аучную  и

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
зн ан и й
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м и ровоззрен ческую
осн ову
Уметь: вы являть  
тен д ен ц и и ,
хар актер и зу ю щ и е общ ую  
н ап р авл ен н о сть  
и сто р и ческо го  процесса, 
ан ал и зи р о вать  осн овны е 
ф акто р ы  и д ви ж у щ и е си лы  
и сто р и ческо го  процесса, 
взаи м освязи , возн и каю щ и е 
в п р о ц ессе  и сто р и ческо го  
р азв и ти я  общ ества, 
со зд авать  научную  
пери оди зац и ю , 
и сп о л ьзо вать  
р азн о о б р азн ы е п о дх о д ы  к 
об ъясн ен и ю
и сто р и ческо го  процесса, 
у стан авл и в ать  п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы е связи  м еж ду  
явлен и ям и , 
п р о стр ан ствен н ы е и 
вр ем ен н ы е р ам ки  
и зу чаем ы х  и сто р и чески х  
пр о ц ессо в  и явл ен и й

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
ум ен и й

Владеть: м етодам и  
п р и ч и н н о -следствен н о го , 
стр у к ту р н о 
ф ун кц и он альн ого , 
вр ем ен н о го  и 
п р о стр ан ствен н о го  
ан ал и за  д ля  и зучен и я 
и сто р и чески х  п роц ессов  и 
явл ен и й

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
навы ков  и п олучен и я 
оп ы та

ПК-3 С пособен
использовать
интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
многоаспектной
панорамы  истории

Знать: о п роцессе 
ф о р м и р о ван и я  и см ены  
и ссл ед о вательски х  
п ар ад и гм  в м и р о во й  и 
о теч ествен н о й  
и сто р и ческо й  науке, 
вы д ви гаю щ и х  н а п ервы й  
план  р азн ы е сп особы  
п р о стр ан ствен н о го  
м о д ел и р о ван и я  и стори и

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
зн ан и й

Уметь: кри ти чески  
ан ал и зи р о вать  и оц ен ивать  
со вр ем ен н ы е со ц и ал ьн о 
п о ли ти чески е  и и стори ко-

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
ум ен и й
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культурные процессы, 
изменения в исторических 
представлениях, 
произошедших в 
современном российском 
обществе в новейшее 
время, вычленять 
дискуссионные проблемы 
и аргументировано 
отстаивать свою точку 
зрения в научно
педагогической среде, 
интегрировать и 
актуализировать 
результаты собственных 
исследований в 9 рамках 
существующей научной
парадигмы______________
Владеть: знаниями о 
новейших теоретико
методологических 
направлениях и течениях, 
современными методами 
комплексных 
исследований и 
информационно
коммуникационными 
технологиями в области 
истории, навыками 
анализа для создания 
многоаспектной панорамы 
истории________________

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта
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материал обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования 
навыков и

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные
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получения опыта. задания, кейсы, логические выводы и
проблемные ситуации 

и т.д.)
заключения к решению: 
(6-8) баллов;
4) практические задания,

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями

задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет

при выполнении четких выводов и заключений
практических по решению задания, сделаны

заданий, неверные выводы по
самостоятельность, решению задания:
умение обобщать и [0-6] баллов.
излагать материал.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6 семестр, зачет) 

Теоретический блок вопросов:
1. Страны Латинской Америки в конце XVIII - начале XIX вв. Предпосылки 
освободительной борьбы.
2. Венский конгресс. Создание «Священного союза» и его деятельность
3. Начало освободительной борьбы в Латинской Америке.
4. Наполеоновские войны: причины, основные этапы, итоги.
5. Основные особенности исторического развития стран Европы и Америки в 1870
1918 гг.
6. Внутренняя и внешняя политика правительства президента Т. Рузвельта.
7. Борьба двух тенденций в германском рабочем движении 1896-1899 гг. Видные 
деятели СДПГ в предвоенные годы.
8. Причины франко-прусской войны, цели воюющих сторон, начало войны.
9. I Интернационал и Парижская Коммуна.
10. Экономическое развитие Австро-Венгрии в конце XIX - начале ХХ вв. 
Особенности австро-венгерского пути развития.
11 . Обострение борьбы за республику во Франции в 90-е гг. XIX в. Дело Дрейфуса.
1 2. Ход военных действий на главных фронтах Первой мировой войны в 1914-1917 гг. 
13 . Империя Габсбургов и ее особенности. Рост национально-освободительных 
движений славянских народов.
14. Причины поражения, уроки и всемирно-историческое значение Парижской 
Коммуны.
15. Итоги первой мировой войны. Причины поражения Германского блока.
16. Образование Британской империи. Колониальный характер английской политики.
17. Гаагский конгресс I Интернационала. Историческое значение I Интернационала 
перед международным рабочим движением.
18. Причины I мировой войны. Ее характер и масштабы. Цели воюющих сторон.
19. Образование Германской империи. Имперская конституция 1871 г.
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20. В н у тр ен н яя  и вн еш н яя  п о ли ти ка  п р ави тел ьства  п р ези д ен та  В у д р о  В ильсон а.
21. Д еятел ьн о сть  II и н тер н ац и о н ал а  в н ачале Х Х  в. Б о р ь б а  р азл и ч н ы х  теч ен и й  в 
м еж д у н ар о д н о м  р аб о ч ем  дви ж ени и .
22. В н у тр ен н яя  и вн еш н яя  п о ли ти ка  п р ави тел ьства  О. Б и см ар к а  в 7 0 -80-х  гг. X IX  в.
23. У сп ех и  гер м ан ско го  р аб о ч его  д ви ж ен и я  в 70-х  гг. X IX  в. О б ъ ед и н и тельн ы й  съезд  в 
Г оте. К . М аркс. « К р и ти ка  Г о тск о й  програм м ы ».
24. Р аб о чее  д ви ж ен и е в И тал и и  в кон ц е X IX  - н ачале Х Х  вв. О б р азо ван и е И тальян ск о й  
со ц и ал и сти ческо й  партии.
25. П о д ъ ем  м ассо во го  р аб о ч его  д ви ж ен и я  во Ф ран ц и и  в н ачале Х Х  в. О б разован и е 
об ъ ед и н ен н о й  со ц и ал и сти ческо й  партии.
26. Р аб о чее  и ф ер м ер ско е  д ви ж ен и е  в С Ш А  в 7 0 -90  гг. X IX  в. С о здан и е А м ер и к ан ско й  
Ф ед ер ац и и  тр у д а  (А Ф Т ).
27. Э ко н о м и ч еско е  р азв и ти е  С Ш А  в н ачале Х Х  в. М и р о во е  п р о м ы ш л ен н о е  п ервен ство  
С Ш А . О со бен н о сти  ам ер и кан ск о го  пути  развития.
28. Э тап ы  р азви ти я  евр о п ей ско й  и н тегр ац и и  (Е О У С -Е Э С -Е С )
29. С Ш А : 1992-2016 гг.
30. Ф Р Г  (Г ерм ан ия): 1998-2016 гг.
31. Ф ранция: 19995-2016 гг.
32. В ел и ко б р и тан и я: 1997-2016 гг.
33. К р и зи с  П ер во й  р есп у б л и ки  в И тали и . С о вр ем ен н ы й  этап  разви ти я
34. Л и б ер ал ьн ая  р ево л ю ц и я  в Г Д Р . О б ъ ед и н ен и е Г ер м ан и и  (198 9 -1 9 9 0  гг.
35. М еж д у н ар о д н ы е о тн о ш ен и я  н а р у б еж е X X -X X I вв.: о т  п р о ти во сто ян и я  
свер х д ер ж ав  к м н о го п о ляр н о м у  миру.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  по  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р о во д и тся  в со о тветстви и  с 
П о л о ж ен и ем  о п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  
о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  -  п р о гр ам м  б акалавр и ата  в Р о сси й ско м  
го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  у н и вер си тете  и П о л о ж ен и е  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  си стем е 
о ц ен ки  усп еваем о сти  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  о б р азо вател ьн ы м  
п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п р о гр ам м ам  б акалаври ата, п р о гр ам м ам  сп ец и али тета, 
п р о гр ам м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ск о м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  ун иверситете.

Н а  п ром еж у то чн у ю  аттестац и ю  о тво ди тся  20 р ей ти н го вы х  баллов.
О тветы  о б у чаю щ его ся  н а ко н тр о л ьн о м  м ер о п р и яти и  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  

оц ен и ваю тся  п ед аго ги чески м  р аб о тн и к о м  по  20 - б ал л ьн о й  ш кале, а и то го вая  о ц ен ка  по 
д и сц и п л и н е  (м одулю ) вы ставл яется  по  п яти б ал льн о й  си стем е д ля  экзам ена.

К р и тер и и  в ы ставл ен и я  о ц ен ки  о п р ед ел яю тся  П о л о ж ен и ем  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  
си стем е о ц ен ки  усп еваем о сти  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  
о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п р о гр ам м ам  б акалаври ата, п р о гр ам м ам  
сп ец и али тета, п р о гр ам м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ско м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  
ун иверситете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)
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5.1.1. Основная литература
1. П лен ков , О. Ю . Н о в ей ш ая  и сто р и я  стран  Е в р о п ы  и А м ер и к и  : у ч еб н и к  для  вузов /  О. 

Ю . П лен ков . —  2-е  изд., перераб . и доп. —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю райт, 2021. —  399 с. —  
(В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-00745-9 . —  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e /4 6 8 9 6 0

2. Л ари н , Е. А. Н о в ей ш ая  и стори я стран  Л ати н ско й  А м ерики : К у б а  : у ч еб н о е  п о со б и е 
д ля  вузов  /  Е. А. Л арин . —  2-е  изд. —  М о ск ва  : И зд ательство  Ю р ай т , 2021. —  171 с. —  
(В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-10737-1 . —  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e /4 7 4 3 8 7

5.1.2. Дополнительная литература
1. Акопян, В. З. И сто р и я  стран  Зап адн о й  Е вр о п ы  в 2 ч. Ч асть  2. Ф ранция. И сп ан и я  : 

у ч еб н и к  д ля  вузов  /  В. З. А копян , В. В. Зю зи н , Г. Ю . Л ебедев. —  2-е  изд., перераб. и доп. —  
М о ск ва  : И зд ательство  Ю райт, 2021. —  381 с. —  (В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8 -5 -5 3 4 
10019-8. —  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e /4 7 4 5 0 2

2. И сто р и я  стран  З ап адн о й  Е в р о п ы  в 2 ч. Ч асть  1. В ел и ко б р и тан и я . Г ер м ан и я  : у ч еб н и к  
д ля  вузов  /  А. П . Г о р б у н о в  [и др.] ; под  об щ ей  р ед ак ц и ей  А. П . Г о р б у н о ва , В. П . Е рм акова , 
С. И . Л инца. —  2-е изд., перераб . и доп. —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2021. —  356 с. —  
(В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-10011-2 . —  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e/4 7 4 1 3 1

5.2.Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ
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гуманитарным наукам.

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
О своен и е о б у чаю щ и м ся  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Н овая  и н овей ш ая и сто р и я  стран  

Е в р о п ы  и А м ер и ки »  п р ед п о л агает  и зу чен и е м атери алов  д и сц и п л и н ы  (м одуля) н а ауд и торн ы х  
зан яти ях  и в х о д е  сам о сто ятел ьн о й  работы . А у д и то р н ы е зан яти я  п р о х о д ят  в ф орм е лекц и й , 
сем и н аров  и п р акти ч еск и х  зан яти й . С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та  вкл ю чает  р азн о о б р азн ы й  
ко м п л екс  видов  и ф орм  р аб о ты  обучаю щ ихся.

Д ля  у сп еш н о го  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) и д о сти ж ен и я  п о ставл ен н ы х  целей  
н ео б х о ди м о  в н и м ател ьн о  озн ако м и ться  с р аб о ч ей  п р о гр ам м о й  д и сц и п л и н ы  (м одуля), 
д о сту п н о й  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У .

С л ед у ет  об р ати ть  вн и м ан и е н а сп и ски  осн о вн о й  и д о п о л н и тел ьн о й  л и тературы , н а 
п р ед лагаем ы е п р еп о д авател ем  р есу р сы  и н ф о р м ац и о н н о -тел еко м м у н и кац и о н н о й  сети  
И н терн ет. Э та  и н ф о р м ац и я  н ео б х о д и м а д л я  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  обучаю щ егося .

П р и  п о дго то вке  к ау д и то р н ы м  зан яти ям  н ео б х о ди м о  п о м н и ть  о со б ен н о сти  каж дой  
ф о р м ы  его проведения.

П о д го то в к а  к у ч еб н о м у  зан яти ю  л екц и о н н о го  ти п а  зак л ю ч ается  в следую щ ем .
С ц елью  об есп еч ен и я  у сп еш н о го  об у чен и я  о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  го то ви ться  к лекц и и , 

п о ско л ьку  о н а  яв л яется  важ н ей ш ей  ф о р м о й  орган и зац и и  у ч еб н о го  процесса , поскольку:
-  зн ак о м и т  с н о вы м  у ч еб н ы м  м атери алом ;
-  р азъ ясн яет  у ч еб н ы е элем ен ты , тр у д н ы е для  п они м ани я;
-  си стем ати зи р у ет  у ч еб н ы й  м атериал ;
-  о р и ен ти р у ет  в у ч еб н о м  процессе.
С это й  ц е л ь ю :
-  вн и м ател ьн о  п ро чи тай те  м атер и ал  п р ед ы д у щ ей  лекции;
-  о зн ако м ьтесь  с у ч еб н ы м  м атер и ал о м  по  у ч еб н и ку  и у ч еб н ы м  п о со б и ям  с тем о й  

п р о чи тан н о й  лекции;
-  вн еси те  д о п о л н ен и я  к п олу ч ен н ы м  р ан ее  зн ан и я м  по  тем е л екц и и  н а п олях 

л екц и о н н о й  тетради ;
-  зап и ш и те  во зм о ж н ы е вопросы , ко то р ы е вы  зад ад и те  л екто р у  н а л екц и и  по 

м атери алу  и зу чен н о й  лекции;
-  п о стар ай тесь  у ясн и ть  м есто  и зу чаем о й  тем ы  в своей  п одготовке;
-  у зн ай те  тем у  п р ед сто ящ ей  л екц и и  (по тем ати ч еско м у  плану, по  и н ф о р м ац и и  

л екто р а) и зап и ш и те  и нф орм ац ию , ко то р о й  вы  влад еете  по  д ан н о м у  вопросу .
П о д го то в к а  к зан яти ю  сем и н ар ско го  ти п а
П р и  п о дго то вке  и раб о те  во  врем я п р о веден и я  зан яти й  сем и н ар ско го  ти п а  след ует 

об р ати ть  вн и м ан и е н а сл ед у ю щ и е м ом енты : н а п р о ц есс  п р ед вар и тел ьн о й  подготовки , на 
р аб о ту  во  вр ем я  зан яти я , и сп р авл ен и е п о лу ч ен н ы х  зам ечан ий .

П р ед в ар и тел ьн ая  п о д го то вка  к у ч еб н о м у  зан яти ю  сем и н ар ско го  ти п а  зак л ю ч ается  в 
и зу чен и и  тео р ети ч еско го  м атер и ал а  в о твед ен н о е  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  врем я, 
о зн ако м лен и е с и н стр у кти вн ы м и  м атер и ал ам и  с ц елью  о со зн ан и я  зад ач  п ракти ч еского  
занятия.
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Р аб о та  во  врем я п р о веден и я  у ч еб н о го  зан яти я  сем и н ар ско го  ти п а  вклю чает:
-  ко н су л ьти р о ван и е студ ен тов  п р еп о д авател ям и  с ц елью  п р ед о ставл ен и я  

и сч ер п ы ваю щ ей  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  д ля  сам о сто ятел ьн о го  вы п о л н ен и я  
п р ед ло ж ен н ы х  п р еп о д авател ем  задач ;

-  сам о сто ятел ьн о е  вы п о л н ен и е  зад ан и й  согласн о  о б о зн ачен н о й  у ч еб н о й  п р о гр ам м о й  
тем ати ки .

П о д го то в л ен н ая  к сдаче на ко н тр о л ь  и оценку  р аб о та  сд ается  п реп одавателю . Ф орм а 
отч етн о сти  м о ж ет  б ы ть  п исьм ен ная , у стн ая  и ли  две  одноврем ен но . Г л ав н ы м  р езу л ьтато м  в 
д ан н о м  случае сл у ж и т п о лу ч ен и е п о ло ж и тел ьн о й  о ц ен ки  по  каж д о м у  сем и н ар ско м у  зан яти ю . 
Э то  яв л яется  н ео б х о д и м ы м  у сл о в и ем  п ри  п р о вед ен и и  р у б еж н о го  ко н тр о л я  и д о п у ска  к 
экзам ену . П р и  п о лу ч ен и и  н еу д о вл етво р и тел ьн ы х  резу л ьтато в  о б у чаю щ и й ся  и м еет  п раво  в 
до п о л н и тел ьн о е  врем я п ер есдать  п р еп о давател ю  р аб о ту  д о  п р о вед ен и я  п р о м еж у то чн о й  
аттестации .

С ам о сто ятел ьн ая  работа.
Д ля  более у гл у б л ен н о го  и зу чен и я  тем ы  зад ан и я  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  

рек о м ен д у ется  в ы п о л н ять  п ар ал л ел ьн о  с и зу чен и ем  д ан н о й  тем ы . П р и  вы п о л н ен и и  зад ан и й  
по  в о зм о ж н о сти  и сп о л ьзу й те  н агл яд н о е  п ред ставл ен и е м атери ала. Б о л ее  п о др о б н ая  
и н ф о р м ац и я  о сам о сто ятел ьн о й  раб о те  п р ед ставл ен а в р азд ел ах  « У ч еб н о -м ето д и ч еск о е  
о б есп еч ен и е сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  по  д и сц и п л и н е  (м одулю )» , « М ето д и чески е  у казан и я  к 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о те  по  д и сц и п л и н е  (м одулю »).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. П ер со н ал ьн ы е ком пью теры ;

2. С р ед ства  д о сту п а в И н терн ет;

3. П роектор .

5.4.2. Программное обеспечение
1. О п ер ац и о н н ая  си стем а W in d o w s 7
2 .M ic ro so ft O ffice  P ro fessio n a l P lu s  2007  R u ssian  A cad em ic  O P E N  N o  L evel
3 .T ru eC o n f(c lien t)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический

http://elibrary.ru/ 

100% доступ
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портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Д ля и зу чен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Н о вая  и н о вей ш ая  и стори я стран  Е в р о п ы  и 
А м ер и к и »  в р ам ках  р еал и зац и и  осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  
вы сш его  о б р азо ван и я  -  п р о гр ам м ы  б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п о дго то вки  46 .03.01 
И сто р и я  и сп ользую тся:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа осн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зву ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: осн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср ед ства  зв у ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: осн ащ ен ы
сп ец и ал и зи р о ван н о й  м ебелью  (п арты , стулья) тех н и ч ески м и  ср едствам и  об учен и я 
(п ер со н альн ы е к о м п ью тер ы  с д о сту п о м  в сеть  И н тер н ет  и о б есп еч ен и ем  д о сту п а  в 
эл ек тр о н н о -и н ф о р м ац и о н н у ю  среду  у н и вер си тета , п р о гр ам м н ы м  обесп ечен и ем ).

5.6 Образовательные технологии
П р и  р еали зац и и  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Н о вая  и н о вей ш ая  и сто р и я  стран  Е в р о п ы  и 

А м ер и к и »  п р и м ен яю тся  р азл и чн ы е о б р азо вател ьн ы е тех н о л о ги и , в то м  ч и сле  тех н о л о ги и
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эл ектр о н н о го  обучения.
О своен и е д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) «Н овая  и н овей ш ая и сто р и я  стран  Е вр о п ы  и 

А м ер и к и »  п р ед у см атр и вает  и сп о л ьзо ван и е в у ч еб н о м  п р о ц ессе  акти вн ы х  и и н тер акти вн ы х  
ф орм  п р о веден и я  у ч еб н ы х  зан яти й  в ф орм е д ел о вы х  игр , р азб о р а  ко н кр етн ы х  си ту ац и й , 
р еш ен и я  л о ги ч ески х  и си ту ац и о н н ы х  зад ач  в со ч етан и и  с вн еау д и то р н о й  р аб о то й  с ц елью  
ф о р м и р о ван и я  и разви ти я  профессиональных н авы ко в  обучаю щ ихся.

П р и  о сво ен и и  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Н о вая  и н о вей ш ая  и сто р и я  стран  Е вр о п ы  и 
А м ер и к и »  п р ед у см о тр ен о  п р и м ен ен и ем  эл ектр о н н о го  обучения.

У ч еб н ы е ч асы  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «Н о вая  и н о вей ш ая  и сто р и я  стран  Е вр о п ы  и 
А м ер и к и »  п р ед у см атр и ваю т класси ческу ю  кон тактн у ю  раб о ту  п р еп о давател я  с о б у чаю щ и м ся  
в ау д и то р и и  и кон тактную  раб о ту  п о ср ед ство м  эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о 
о б р азо вател ьн о й  среды  в си н х р о н н о м  и аси н х р о н н о м  р еж и м е (вн е ауд и тори и ) п о ср ед ство м  
п р и м ен ен и я  во зм о ж н о стей  ко м п ью тер н ы х  тех н о л о ги й  (эл ектр о н н ая  почта, эл ектр о н н ы й  
у чебни к , тести р о ван и е, вебин ар , ви д еоф и льм , п резен тац и я, ф орум  и др.).
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1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Ц ел ь  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «И сто р и я  зап ад н ы х  и ю ж н ы х  славян »  зак л ю ч ается  в 

п о лу ч ен и и  о б у чаю щ и м и ся  тео р ети ч ески х  зн ан и й  об и сто р и и  сл авян ско го  м и р а  с 
п о сл ед у ю щ и м  п р и м ен ен и ем  в п р о ф есси о н ал ьн о й  сф ере п р акти ч еск и х  н авы ков  по 
ф орм и р о ван и ю  тво р ч еско го  начала, сп о со б н о сти  реш ать  через ср едства  н аучн ой  и н ф о р м ац и и  
и ссл ед о вательск и е  задачи .

Зад ачи  у ч еб н о й  дисци п лин ы :
- ф о р м и р о ван и е п о н и м ан и я  и сто р и ческо го  м еста  и р о л и  сл авян ско й  ц и в и л и зац и и  в 

м и р о во м  и сто р и ческо м  п роцессе ; о см ы слен и е и сто р и и  сл авян ски х  стран  в их сл о ж н о й  связи  
и взаи м о зави си м о сти ; зн ан и е  со вр ем ен н о го  со сто ян и я  н аучны х  и ссл ед о ван и й  по  и стори и  
славян;

- ф о р м и р о ван и е и р азви ти е  н авы ков  и сто р и ческо й  ан али ти ки : сп о со б н о сть  
осм ы сли вать  п роцессы , со б ы ти я  и яв л ен и я  в Р о сси и  и м и р о во м  сооб щ естве  в их  д и н ам и к е  и 
взаи м освязи , р у ко во д ству ясь  п р и н ц и п ам и  н ау ч н о й  об ъ ек ти вн о сти  и и стори зм а;

- ф о р м и р о ван и е п о н и м ан и я  м н о го о б р ази я  культур  и ц и ви л и зац и й  в их 
взаи м од ей стви и , м н о го вар и ан тн о сти  и сто р и ческо го  п роцесса.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Д и сц и п л и н а  (м одуль) « И сто р и я  зап ад н ы х  и ю ж н ы х  славян »  р еали зу ется  в 
обязател ьн о й  ч асти  осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  по 
н ап равлен и ю  п о дго то вки  46 .03 .01  И сто р и я  (уровен ь  б акалавр и ата) о ч н о й  ф о р м ы  обучения.

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  зап ад н ы х  и ю ж н ы х  сл авян »  б ази р у ется  н а 
зн ан и ях  и ум ен и ях , п о лу ч ен н ы х  о б у чаю щ и м и ся  р ан ее  в х о д е  о своен и я п р ограм м н ого  
м атер и ал а  р яд а  у ч еб н ы х  дисц и п ли н : « И сто р и я  Р о сси и  до  X IX  века», « И сто р и я  Р о сси и  X IX  -  
н ачала X X  веков», « И сто р и я  Р о сси и  X X  века».

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м оду л я) «И сто р и я  зап ад н ы х  и ю ж н ы х  славян »  явл яется  
базо вы м  д л я  п осл ед у ю щ его  о сво ен и я  п рогр ам м н о го  м атер и ал а  у ч еб н ы х  дисциплин : 
« Р осси евед ен и е» , «И сто р и я  со вр ем ен н о й  Р осси и » , «Н о вая  и н о вей ш ая  и сто р и я  стран  Е вр о п ы  
и А м ерики» , « И сто р и ч еск ая  географ ия».

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

П р о ц есс  о своен и я д и сц и п л и н ы  (м одуля) н ап р авл ен  на ф о р м и р о ван и е у  о б у чаю щ и х ся  
след ую щ и х о б щ еп р о ф есси о н ал ьн ы х  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  ком петен ци й : О П К -2 , П К -2 , П К -3  в 
соо тветстви и  с о сн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м о й  вы сш его  
об р азо ван и я  -  п ро гр ам м о й  б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п одго то вки  46 .03 .01  И стория .

В р езу л ьтате  осво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  д ем о н стр и р о вать  
след ую щ и е результаты :

РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
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Категория
компетенци

й

Код
компетенци

и

Формулировка
компетенции

Код и 
наименование 

индикатора 
достижения 

компетенции

Результаты
обучения

О П К 2 С пособен 
прим енять знание 
основны х проблем 
и концепций в 
области
отечественной и 
всеобщ ей истории; 
заним аться 
интерпретацией 
прош лого в 
историограф ическо 
й теории и практике

1.1 П рим енять 
знание основны х 
проблем  и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщ ей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прош лого в 
историограф ическо 
й теории и практике

Знать: принципы  
прим енения знаний 
основны х проблем  и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщ ей истории
Уметь:
интерпретировать 
прош лое в
историограф ической 
теории и практике
Владеть: навы ками 
прим енения знаний 
основны х проблем  и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщ ей истории

П К -2 С пособен выявлять 
и анализировать 
основны е ф акторы  
и движ ущ ие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникаю щ ие в 
процессе 
исторического 
развития общ ества

1.1 А нализирует 
основны е ф акторы  
и движ ущ ие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникаю щ ие в 
процессе 
исторического 
развития общ ества

Знать: дви ж ущ ие 
си лы  и
зак о н о м ер н о сти
и сто р и ческо го
п роцесса , клю чевы е
п о дх о д ы  к
п ер и о ди зац и и
и сто р и ческо го
п роцесса , роль
т ео р и и  и
м ето до л о ги и
и сто р и и  в п озн ан и и
и сто р и ческо го
п роцесса , осн овн ы е
ф акты  и явлен и я,
х ар актер и зу ю щ и е
си стем н ость ,
ц ел о стн о сть
и сто р и ческо го
п роцесса,
важ н ей ш и е
м ето до л о ги чески е
ко н ц еп ц и и
и сто р и ческо го
п роцесса , их
н аучную  и
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м и р о во ззр ен ческу ю
осн ову
Уметь: вы являть  
тен д ен ц и и , 
х ар актер и зу ю щ и е 
общ ую
н ап р авл ен н о сть  
и стори ческого  
п роцесса, 
ан ал и зи р о вать  
о сн о вн ы е ф ак то р ы  и 
д ви ж у щ и е си лы  
и стори ческого  
п роцесса, 
взаи м освязи , 
в о зн и каю щ и е в 
п роцессе 
и стори ческого  
р азв и ти я  общ ества , 
со зд авать  научную  
пери оди зац и ю , 
и сп ользовать  
р азн о о б р азн ы е 
п о дх о д ы  к 
об ъясн ен и ю  
и стори ческого  
п роцесса, 
у стан авл и вать  
п р и ч и н н о 
сл ед ствен н ы е связи  
м еж д у  явлен и ям и , 
п р о стр ан ствен н ы е и 
в р ем ен н ы е р ам ки  
изучаем ы х  
и стори чески х  
п р о ц ессо в  и явл ен и й
Владеть: м етодам и  
п р и ч и н н о 
след ственн ого , 
стр у к ту р н о 
ф ун кц и он альн ого , 
в р ем ен н о го  и 
п р о стр ан ствен н о го  
ан ал и за  для 
и зучени я 
и стори чески х  
п р о ц ессо в  и явл ен и й

ПК-3 С пособен
использовать

1.1 И спользует 
интегральную

Знать: о п роцессе 
ф о р м и р о ван и я  и
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интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
м ногоаспектной
панорамы  истории

парадигму 
исторического 
анализа для 
создания 
м ногоаспектной 
панорамы  истории

см ен ы
и ссл ед о вательск и х  
п ар ад и гм  в м и ровой  
и отеч ествен н о й  
и сто р и ческо й  науке, 
в ы д ви гаю щ и х  на 
п ер вы й  п лан  р азн ы е 
сп особ ы
п р о стр ан ствен н о го
м о д ел и р о ван и я
и стори и ______________
Уметь: кри ти чески  
ан ал и зи р о вать  и 
оц ен и вать  
со вр ем ен н ы е 
со ц и ал ьн о 
п о ли ти чески е  и 
и сто р и к о 
ку льтурн ы е 
процессы , 
и зм ен ен и я  в 
и сто р и чески х  
п ред ставлен и ях , 
п р о и зо ш ед ш и х  в 
со вр ем ен н о м  
р о сси й ск о м  
о б щ естве  в 
н о вей ш ее врем я, 
вы ч лен ять  
д и ску сси о н н ы е 
п р о бл ем ы  и 
ар гу м ен ти р о ван о  
отстаи вать  свою  
то ч ку  зр ен и я  в 
н ау ч н о 
п ед аго ги ческо й  
среде,
и н тегр и р о вать  и
акту ал и зи р о вать
р езу л ьтаты
со б ствен н ы х
и ссл ед о ван и й  в
р ам ках
су щ еству ю щ ей  
н ау ч н о й  п арад и гм ы  
Владеть: зн ан и ям и  о 
н о вей ш и х  
тео р е ти к о 
м ето до л о ги чески х
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н ап р авл ен и ях  и 
теч ен и ях , 
со вр ем ен н ы м и  
м етодам и  
ко м п л ексн ы х  
и ссл ед о ван и й  и 
и н ф о р м ац и о н н о 
ко м м у н и кац и о н н ы м  
и тех н о л о ги ям и  в 
о б ласти  истории , 
н авы кам и  ан али за 
д ля  со зд ан и я  
м н о го асп ектн о й  
п ан о р ам ы  и стори и

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

О б щ ая тр у д о ем к о сть  д и сц и п л и н ы  (м одуля), и зу чаем о й  в 5-6 сем естрах , со ставл яет  7 
зач етн ы х  единиц . П о  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р ед у см о тр ен  зач ет/экзам ен .

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
5 6

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

70 40 30

У чеб н ы е зан яти я  л екц и о н н о го  ти п а 34 20 14

П р акти ч ески е  зан яти я 36 20 16

Иная контактная работа 56 32 24

Самостоятельная работа обучающихся, всего 81 63 18

Контроль промежуточной аттестации (час) 45 9 36

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 252 144 108

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения

Раздел, тема Виды учебной работы, академических часов
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В
се

го

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/ 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

Модуль 1 История южных и западных славян в средние века и раннее новое время. (Семестр 5)
Раздел 1.1 Древние славяне. 67 31 36 10 10 - 16 -
Тема 1.1. Предмет и задачи 
курса. Особенности историко
культурного развития 
славянского региона. Влияние 
Византийской и Германской 
империй.

31 15 16 4 4 - 8

Тема 1.2. Праславяне и 
древние славяне: проблемы 
этногенеза, миграции, 
археологические культуры. 
Древние славяне в V I- VII вв.

36 16 20 6 6 - 8

Раздел 1.2 Славяне в 
средневековье и раннее 
новое время.

68 32 36 10 10 - 16 -

Тема 2.1. Славянский мир в 
Средние века

32 16 16 4 4 - 8 -

Тема 2.2. Славянский мир в 
Раннее новое время. 36 16 20 6 6 - 8 -

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 144 63 72 20 20 - 32 -

Форма промежуточной 
аттестации Зачет

Модуль 2 История южных и западных славян в новое
мир. (Семест

и новейшее время. Современный славянский
р 6)

Раздел 1.1 Славяне в новое 
и новейшее время. 35 9 26 6 8 - 12 -
Тема 1.1 Проблемы 
славянской истории Нового 
времени

16 4 12 2 4 - 6 -

Тема 1.2. Южные и западные 
славяне в XX веке 19 5 14 4 4 - 6 -

Раздел 1.2 Славяне в 
современном мире. 37 9 28 8 8 - 12 -
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Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/ 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

Тема 2.1. Южные славяне в 
современном мире 18 4 14 4 4 - 6 -

Тема 2.2. Западные славяне в 
современном мире 19 5 14 4 4 - 6 -

Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

36

Общий объем, часов 108 18 54 14 16 - 24 -

Форма промежуточной 
аттестации Экзамен

Общий объем часов по 
дисциплине (модулю) 252 81 126 34 36 - 56 -

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-М ЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

(МОДУЛЮ )

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего

Виды самостоятельной работы обучающихся

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, ч
ас

Ф
ор

ма
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 

пр
ак

т. 
за

да
ни

й,
 ч

ас

Ф
ор

ма
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
бе

жн
ый

 
те

ку
щ

ий
 

ко
нт

ро
ль

, ч
ас

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

те
ку

щ
ег

о 
ко

нт
ро

ля

Модуль 1. История южных и западных славян в средние века и раннее новое время, семестр 5
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Раздел 1.1. 
Древние славяне. 31 14

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

15 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2.1. 
Славяне в 

средневековье и 
раннее новое 

время.

32 15

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

15
контрольная

работа 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов
63 29 30 4

Модуль 2. История южных и западных славян в новое и новейшее время. Современный славянский мир,
семестр 6

Раздел 1.1. 
Славяне в новое 

и новейшее 
время.

9 4

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

3 эссе 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2.1. 
Славяне в 

современном 
мире.

9 4

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

3 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов,
18 4 6 4

Общий объем по 
дисциплине 

(модулю), часов
81 33 36 8

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)

Модуль 1. История южных и западных славян в средние века и 
раннее новое время. 

РАЗДЕЛ 1. Древние славяне.
Цель: ф о р м и р о ван и е п о н и м ан и я  и стори ческого  м еста  и роли  сл авян ско й  ц иви л и зац и и  

в м и р о во м  и сто р и ческо м  процессе.
Перечень изучаемых элементов содержания:
М есто  курса и сто р и и  зар у б еж н ы х  славян  в си стем е и сто р и ческо го  образован ия . 

П редм ет, ц ель  и зад ач и  курса. П р о б л ем ы  п ер и о д и зац и и  и стори и  сл авян ско го  региона. 
Т р ад и ц и о н н ы е сл авян ски е  общ ества. В и зан ти я  и Г ер м ан и я  - д ва  ц ен тра  сл авян ско й  и стори и  
(к ато л и ч еская  и п р аво сл авн ая  м одели). В л и ян и е  В и зан ти й ск о й  и Г ер м ан ско й  и м п ер и й  в
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эко н о м и ч еско й , соц и альн ой , п о ли ти ческо й  и ку л ьту р н о й  сф ерах . В и зан ти й ск ая  и м п ер и я  как  
культу р н ы й  и со ц и ал ьн о - п о ли ти чески й  об разец  д ля  сл авян ски х  стран. В и зан ти й ск и е  
п оли ти чески е  и п раво сл авн ы е тр ад и ц и и  в сл авян ски х  странах. С о п ер н и ч ество  Б о л гар и и , Р уси  
и С ерб и и  с В и зан ти ей  за  п о ли ти ческо е  л и д ер ство  в п р ав о сл ав н о м  мире. В ассал ьн ая  
зави си м о сть  сл авян ски х  стран  от  Г ер м ан ско й  и м перии . Х р и сти ан и зац и я  и вкл ю чен и е в 
като ли ч еск и й  мир. Т еори и  п р о и сх о ж д ен и я  д р евн и х  славян. Н .М . К арам зи н . С .М . С оловьев , 
В .О . К л ю ч евски й , Л. Н и д ер л е , Ф .П . Ф илин , В .В . С едов, С .А . В аси л ьев , В .Н . Т оп оров, В .Я . 
П етрухи н , М .Б . С вердлов , И .Н . Д ан илевский . П р о б л ем а  п р ар о д и н ы  др евн и х  славян. 
П р асл ав ян ски й  период. Д и ску сси я  о тер м и н е  «славяне» . К у л ьту р а  П р ага -К о р чак . О сн овн ы е 
н ап р авл ен и я  м играций . Р ассел ен и е  славян  в В о сто ч н о й  Е вропе. Заво еван и е и засел ен и е  
сл авян ам и  Б ал к ан ско го  п олуострова. В заи м о о тн о ш ен и я  славян  с А вар ски м  каган атом . Р о ль  
славян  в авар о -ви зан ти й ско м  п ротивостоян ии .

Тема 1.1. П р ед м ет  и зад ач и  курса. О со б ен н о сти  и сто р и ко -к у льту р н о го  р азви ти я  
сл авян ско го  региона. В л и ян и е  В и зан ти й ск о й  и Г ер м ан ско й  им перий .

Вопросы для самоподготовки:
1. Т р ад и ц и и  и со вр ем ен н ы е п о дх о д ы  к и зучени ю  и сто р и и  ю ж н ы х  и зап ад н ы х  славян.
2. Ф о р м и р о ван и е зап ад н о сл ав ян ск о й  общ ности .
3. В ел и кая  М орави я. Э тн и ч ески й  состав  и границы . У р о вен ь  р азви ти я  экон ом ики . 

С о ц и ал ьн о е и п о ли ти ческо е  устрой ство . О тн о ш ен и я  с соседям и .
4. Р асп р о стр ан ен и е  х ри сти ан ства . Д еятел ьн о сть  К и р и л л а  и М еф оди я. В о зн и кн о вен и е  

славян ской  п исьм ен ности .
5. В о ен н о -п л ем ен н ы е ф ед ер ац и и  б одри чей , лю тичей , л у ж и ц к и х  сербов.
6. Г ер м ан и зац и я  п о лабско го  славянства.
7. В х о ж д ен и е  П о м о р ья  в состав  П о л ьш и  (кон ец  X  в.). Н ем ец кая  ко л о н и зац и я  и 

герм ан изаци я. Зах ват  В о сто ч н о го  П о м о р ья  Т евто н ски м  о р д ен о м  (1309) и во звр ат  его 
П о л ьш е (1466).

Тема 1.2. П раславяне и древние славяне: проблем ы  этногенеза, миграции, археологические 
культуры. Д ревние славяне в V I -  V II вв.

Вопросы для самоподготовки:
1. М и гр ац и и  д р евн и х  славян  в п ервой  п оло ви н е I ты сяч ел ети я  н. э.
2. Х ар актер и сти к а  этн и ч еско й  и сто р и и  д р евн и х  славян  по д ан н ы м  ар х ео ло ги ч ески х  

п ам ятн и ко в  сер ед и н ы  I ты сяч ел ети я  н.э.
3. Л и н гви сти ка  о р ан н ей  и сто р и и  славян. П р о и сх о ж д ен и е  этн о н и м а  «славяне».
4. Д ан н ы е п и сьм ен н ы х  и сточ н и ков  о п р о и сх о ж д ен и и  д р евн и х  славян.
5. О сн о вн ы е н ауч н ы е к о н ц еп ц и и  п р о и сх о ж д ен и я  славян.
6. Зн ач ен и е д л я  со ц и ал ьн о -эко н о м и ч еско го  р азв и ти я  славян  засел ен и я  им и  

Б ал к ан ско го  п олуострова.
7. С оц и ал ьн ая  ор ган и зац и я  д р евн и х  славян.
8. В л и ян и е  В и зан ти и  н а и сто р и ко -к у льту р н о е  р азв и ти е  сл авян ски х  стран.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1
Форма практического задания: реферат
Примерный перечень тем рефератов к разделу 1:

1. К у л ьту р а  В ел и ко й  М орави и .
2. С п ец и ф и ка  сл авян ски х  городов  и го р о д ски х  сословий .
3. Д о ф ео д ал ьн ы е сл авян ски е общ ества.
4. О со бен н о сти  ф о р м и р о ван и я  сл авян ски х  со сло вн ы х  общ еств.
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5. О со бен н о сти  о тн о ш ен и й  го су д ар ства  и ц ер кви  в като ли ч еск и х  и п р аво сл авн ы х  
сл авян ски х  странах.

6. В и зан т и я  и Г ер м ан и я  - д ва  ц ен тр а  сл авян ско й  и стори и  (к ато л и ч еская  и п равославн ая  
м одели).

7. В и зан ти й ск ая  и м п ер и я  как  ку л ьту р н ы й  и со ц и ал ьн о - п о ли ти чески й  об разец  для 
сл авян ски х  стран.

8. В и зан ти й ск и е  п оли ти чески е  и п р аво сл авн ы е тр ад и ц и и  в сл авян ски х  странах.
9. С о п ер н и ч ество  Б о л гар и и , Р у си  и С ер б и и  с В и зан ти ей  за  п о ли ти ч еско е  л и д ер ство  в 

п р аво сл авн о м  мире.
10. К у л ьту р а  П р ага-К о р чак .
11. Р ассел ен и е  славян  в В о сто ч н о й  Е вропе.
12. Заво еван и е  и засел ен и е  сл авян ам и  Б ал к ан ско го  полуострова.
13. В и зан ти й ск и й  агр ар н ы й  о п ы т  и д р у ги е  ф ак то р ы  об щ ествен н ы х  и зм ен ен и й  у 

б ал кан ск и х  славян.
14. Э тн и чески е  п роц ессы  н а Б алкан ах .
15. Р о л ь  славян  в авар о -ви зан ти й ско м  п роти востоян и и .

Задание 2. П р о ан ал и зи р о вать  п и сьм ен н ы е и сто ч н и ки  о п р о и сх о ж д ен и и  д р евн и х  
славян.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. Славяне в средневековье и раннее новое время.
Цель: влад еть  базо вы м и  и сп ец и ал ьн ы м и  зн ан и ям и  и н авы кам и  тео р ети ч еско го  и 

п р и кладн о го  х ар ак тер а  по  д и сц и п л и н е  « И сто р и я  зап ад н ы х  и ю ж н ы х  славян».
Перечень изучаемых элементов содержания:
М ето д о л о ги ч ески е  и тео р ети ч ески е  о сн о вы  и зу чен и я  и стори и  славян  в ср едн и е века. 

Б о л гар ски е  зем л и  в С редневековье . П р и н яти е  хри сти ан ства , стан о вл ен и е  сам о сто ятел ьн о й  
бо лгар ско й  ц ер кви  и вх о ж д ен и е в о рб и ту  ц ер ко в н о -п о л и ти ч еско го  и ку л ьту р н о го  вли ян и я 
В изантии . Ф о р м и р о ван и е ср едн евек о во й  б о лгар ско й  (сл авян о -б о л гар ско й ) н ародности . 
В и зан ти й ск о е  зав о ев ан и е  Б олгари и . В о сстан о в л ен и е  Б о л гар ско го  го су д ар ства  («В торое 
Б о л гар ско е  ц арство»). О см ан ско е  завоеван и е. С ер б ски е  зем ли  в С ред н евековье . Р ассел ен и е  
сербов  н а Б ал к ан ско м  п олуострове. О б ъ ед и н и тельн ы е тен д ен ц и и  в сер бски х  зем лях  и 
о б р азо ван и е д ер ж авы  Н ем ан ичей . О б р азо ван и е сам о сто ятел ьн о й  сер бско й  церкви. 
Ф о р м и р о ван и е ср ед н евек о во й  сер бско й  н ародности . П о д ъ ем  д ер ж авы  Н ем ан и ч ей  и ее 
тер р и то р и ал ьн о -п о л и ти ч еская  эксп ан си я. Н ач ал о  осм ан ско го  завоеван и я. Б о сн и я  и 
Б о сн и й ская  д ер ж ава  в С ред н евековье . П о д ъ ем  Б о сн и й ско й  д ер ж авы  и ее тер р и то р и ал ь н о 
п о ли ти ческая  эксп ан си я. О см ан ско е  зав о ев ан и е  Б о сн и и  и Г ерц егови н ы . Х о р ватски е  зем ли  в 
С редневековье . П р и н яти е  х ри сти ан ства . С тан о вл ен и е  д ер ж авы  Т р п и м и р о ви чей  и 
ф о р м и р о ван и е «ядра»  ср едн евек о во й  х о р в атск о й  н ародности . Н ач ал о  о см ан ско го  завоеван и я. 
Б и тв а  у  М о х ач а  и ее п оследстви я. Д ал м ац и я  в С редневековье . Ч еш ск и е  зем л и  в 
С редневековье . С тан о вл ен и е  го су д ар ствен н о сти  и п ри н яти е  х ри сти ан ства . В х о ж д ен и е  Ч ех и и  
в орбиту  С вящ ен н о й  Р и м ско й  и м перии . Ф о р м и р о ван и е ср ед н евек о во й  ч еш ско й  н ародности . 
Ч ех и я  в гу си тски й  и п о сл егу си тск и й  период. Я н  Г ус  и его д еятельн ость . П р о ти во сто ян и е 
гуси тов  и като ли ч еск о й  Е вропы . Зн ач ен и е  гу си тско го  д ви ж ен и я  в и сто р и и  ср едн евеко во й  
Е в р о п ы  и ср едн евеко во го  зап ад н о го  х ри сти ан ства . П о л ьск о е  го су д ар ство  и С вящ ен н ая  
Р и м ская  им п ери я. П р о в о згл аш ен и е  королевства , о б р азо ван и е п о льско й  ц ер кви  и 
ф о р м и р о ван и е ср едн евек о во й  п о льско й  н ародности . П о л и ти ч еская  р азд р о б л ен н о сть  и ее
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последстви я. П р о ти в о сто ян и е  Т евто н ско м у  орд ен у  и сб л и ж ен и е с В ел и к и м  кн яж ество м  
Л и товски м . К р евская  уния. С тан о вл ен и е р еж и м а со сло вн о й  м о н ар х и и  и вх о ж д ен и е  в 
« со д р у ж ество  Я гел л о н о в» . С л авян ски е  п р о свети тел и  К о н стан ти н -К и р и л л  Ф и лософ  и 
М еф о д и й  и их  д еятельн ость . Р ел и ги о зн ы й  х ар актер  ку льтуры  в эп о х у  средн евековья . 
С л авян ски е  зем л и  и их  н аселен и е в составе О см ан ско й  и м перии . С л авян ски е  зем л и  под 
властью  ав стр и й ски х  Г аб сб ургов . Т р и дц ати л етн яя  во й н а и ее п о сл ед стви я  для  н ар о д о в  и 
стран  габ сб у р гск о й  м онархии . Л ю б л и н ская  у н и я  и о б р азо ван и е Р еч и  П осп оли той . К у л ьту р а  
X V -X V II вв. С тан о вл ен и е  р ен ессан сн о го  теч ен и я  в кул ьту р е  сл авян ски х  стран  
зап ад н о х р и сти ан ско го  круга.

Тема 1.2.1. С л авян ски й  м ир в С р ед н и е века.
Вопросы для самоподготовки:

1. Р о ль  тю р ко -б о л гар  в стан о вл ен и и  Б о л гар ско го  государства.
2. Б о го м и л ьская  ересь: тео л о ги я  и со ц и ал ьн ая  доктрина.
3. Заво еван и е  Б о л гар и и  туркам и .
4. И сто р и я  зап ад н о -б ал кан ск и х  славян  в ср едн и е века  (н а п ри м ере  х о р в ато в  и 

словенцев).
5. П о л и ти ч еско е  р азви ти е  С ерб ского  го су д ар ства  Н ем ан и ч ей  во  второй  п о ло ви н е  X II -  

серед и н е X IV  вв. З аво еван и е  С ер б и и  туркам и -осм ан ам и .
6. Г у си тск о е  д ви ж ен и е в Ч ехии . Д еятел ьн о сть  Я н а  Г уса, его  р ел и ги о зн ая  и соц и ал ьн ая  

доктри на. И сто р и ч еск о е  зн ач ен и е  гу си тск о го  д ви ж ени я. Г у си тск о е  д ви ж ен и е  и 
Р еф орм аци я.

7. О со бен н о сти  со сло вн о -п р ед стави тел ьн о й  м о н ар х и и  в славян ски х  стран ах  (на 
п ри м ере  С ербии , Ч ех и и  и П ольш и ).

8. К у л ьту р а  ср едн евек о вы х  сл авян ски х  стран  зап ад н о х р и сти ан ско го  кул ьту р н о го  
круга.

Тема 1.2.2 С л авян ски й  м ир в Р ан н ее  Н о во е время.
Вопросы для самоподготовки:

1. С л авян ски е зем ли  под  властью  О см анов.
2. С л авян ски е  зем ли  под  властью  австр и й ски х  Г абсбургов.
3. П о л ь ш а  и Р еч ь  П о сп о л и тая  в X V I -  X V II вв.: о сн о вн ы е вехи  п о ли ти ческо й  истории .
4. Х о зяй ство  и об щ ество  в сл авян ски х  стран ах  Ц ен тр ал ьн о й  Е вр о п ы  в X V I -  X V II вв.
5. К у л ьту р а  сл авян ски х  стран  зап ад н о х р и сти ан ско го  круга (X V -X V II вв.)

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 
Форма практического задания: контрольная работа 
Примерный перечень тем контрольных работ к разделу 2:
Задан и е 1.
1. С тр ел кам и  н а карте п о каж и те н ап р авл ен и я  рассел ен и я  славян  в IV -V II  вв.
2. О б о зн ач ьте  зо н у  р ассел ен и я  зап ад н ы х , во сто ч н ы х  и ю ж н ы х  славян  в V I-V II  вв.
3. Н ан еси те  гр ан и ц ы  д р евн и х  сл авян ски х  государств  в V I I -X  вв.: В ел и ко й  М орави и , 
Ч ехии , П о л ьш и , П ер во го  Б о л гар ско го  царства, С ербии .
Задан и е 2.
1. О х ар актер и зу й те  о сн о вн ы е и сто ч н и ки  по  вопросу . Ж и ти я  К и р и л л а  и М еф оди я. 
В ы д ел и те  п р и ч и н ы  со зд ан и я  сл авян ско й  п исьм ен н ости . Г д е  и ко гд а  н ач ал ась  р аб о та  
по  созд ан и ю  сл авян ско го  алф ави та? Н ап и ш и те  о В ел и ко м о р ав ск о й  м и сси и  К и р и л л а  и
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М еф од и я. И згн ан и е  у ч ен и к о в  К и р и л л а  и М еф о д и я  из В ел и к о й  М орави и . К акую  ро л ь  в 
со зд ан и и  славян ски х  азбук  сы грало  П ер во е  Б о л гар ско е  царство?
Задан и е 3.
1. О п и ш и те п р о и сх о ж д ен и е сл авян ско й  п и сьм ен н о сти  в о теч ествен н ы х  и зар у б еж н ы х  
и сследован и ях . П р о б л ем а  п р о и сх о ж д ен и я  ки р и лл и ц ы  и глаголиц ы . Ч т о  л еж ал о  в 
о сн о ве  ки р и лл и ч еск о го  и гл аго л и ч еско го  письм а?
Задан и е 4.
1. К ако е  вл и ян и е н а р азви ти е  сл авян ски х  н ар о д о в  оказало  со зд ан и е сл авян ско й  
п исьм ен н ости ? К аки е  и зм ен ен и я  п о сл ед о вал и  в культурной , п оли ти ческой , 
со ц и ал ьн о й  сф ерах? К ак  и зм ен и ло сь  м еж д у н ар о д н о е п о ло ж ен и е сл авян ски х  стран? 
Н ап и ш и те  о р асп р о стр ан ен и и  сл авян ски х  азб ук  в сл авян ско м  мире.
Задан и е 5.
1. Н ап и ш и те  о засел ен и и  бо лгар ски х  зем ел ь  сл авян ам и  и протоболгарам и . 
О х ар актер и зу й те  х о зяй ствен н у ю  д еятел ьн о сть , соц и альн ую  о р ган и зац и ю , б ы т славян  
и п ротоболгар .
Задан и е 6.
1. П ер во е  Б о л гар ско е  ц арство . Н ап и ш и те  о: со ц и ал ьн о -эко н о м и ч еско м  р азви ти и  и 
п о ли ти ческо м  строе в V II -X  вв.; п ервы е б о лгар ски е  хан ы ; п ри н яти е хри сти ан ства; 
б о го м и льск о е  д ви ж ени е; б о лгар о -ви зан ти й ск о е  п ро ти во сто ян и е ; зав о ев ан и е  Б о л гар и и  
В изантией .
Задан и е 7.
1. В то р о е  Б о л гар ско е  ц арство . Н ап и ш и те  о: п о ли ти ческо м  кр и зи се  вто р о й  п о ло ви н ы  
X III века; го су д ар ствен н о м  строе и вн еш н ей  п оли ти ке  в X IV  веке.
Задан и е 8.
1. В ел и ко м о р ав ск ая  д ерж ава . Н ап и ш и те  об и сто р и ч еско м  зн ач ен и и  В ел и к о й  М орави и . 
Задан и е 9.
3. Н ап и ш и те  об о б р азо ван и и  и стан о вл ен и и  Ч еш ск о го  государства .
Задан и е 10.
4. Н ап и ш и те  о Л ю ксем б у р гско й  дин асти и . К ар л  IV. « Зо л о то й  век»  ч еш ско й  истории . 
Задан и е 11.
1. П р ед п о сы л ки  гуси тско го  дви ж ени я: со ц и ал ьн о -эко н о м и чески й , п о ли ти чески й  
кр и зи с  в ч еш ско м  общ естве.
2. В ы д ел и те  о сн о вн ы е этап ы  гуси тского  дви ж ени я: гуси тская  рево л ю ц и я , гуси тские 
войны , кр есто вы е п о х о ды  п ротив  гуси тской  Ч ехии . О х ар актер и зу й те  осн овн ы е 
н ап р авл ен и я  гуси тско го  дви ж ени я: ч аш н и ки  и таб о р и ты . П р о ан али зи р у й те  п р о гр ам м ы  
каж д о го  нап равлен ия.
3. К ак о в ы  и тоги  и п о сл ед стви я  гу си тско го  дви ж ени я?
4. К ако е  вл и ян и е оказало  гуси тское  д ви ж ен и е  н а ф о р м и р о ван и е и деологи и  
ев р о п ей ско й  р еф орм ац и и ?
Задан и е 12.
1. Ч ех и я  в п ери од  Т р и д ц ати л етн ей  войны . В ы д ел и те  п о сл ед стви я  Т р и дц ати л етн ей  

вой н ы  д ля  ч еш ски х  зем ель. К о н тр р еф о р м ац и я: цели , содерж ан ие, последстви я.
Задан и е 13.
1. Н ан еси те  н а ко н ту р н о й  карте гр ан и ц ы  п ервого  р азд ел а  Р еч и  П осп оли той . 
Т ар го ви ц к ая  кон ф еренц и я.
2. Н ан еси те  гр ан и ц ы  второго  р азд ел а  Р еч и  П о сп о л и то й . В о сстан и е  К остю ш ко.
3. Н ан еси те  гр ан и ц ы  тр етьего  р азд ел а  Р еч и  П о сп о л и то й . П р и ч и н ы  п ад ен и я  П о л ьско го  
государства.
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РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

О ф о р м лен и е работ, в ы п о л н яем ы х  в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , о су щ ествл яется  в 
соо тветстви и  с М ето д и ч ески м и  у казан и ям и  по  оф о р м л ен и ю  п и сьм ен н ы х  р аб о т  об у чаю щ и х ся  
в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , у тв ер ж д ен н ы м и  У ч еб н о -м ето д и ч еск и м  советом  Р Г С У , 
П р о то к о л  №  2 от  25 и ю н я 2015 года.

К о н к р етн ы е п ракти ч еск и е  зад ан и я  и зад ан и я  д л я  р у б еж н о го  ко н тр о л я  оп р ед ел яю тся  в 
у ч еб н о -м ето д и ч ески х  м атер и ал ах  по  раб о те  о б у чаю щ и х ся  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о 
о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У  с п р и м ен ен и ем  тех н о л о ги й  эл ек тр о н н о го  о б у чен и я  по  д ан ной  
дисц и п ли н е, у тв ер ж д аем ы х  еж егод н о  ф акультетом .

Модуль 2. История южных и западных славян в новое и новейшее 
время. Современный славянский мир. 

Раздел 1. Славяне в новое и новейшее время.
Цель: влад еть  базо вы м и  и сп ец и ал ьн ы м и  зн ан и ям и  и н авы кам и  тео р ети ч еско го  и 

п р и кладн о го  х ар актер а  д ля  ф о р м и р о ван и я  п о н и м ан и я  м н о го о б р ази я  культур  в их 
взаи м од ей стви и , м н о го вар и ан тн о сти  и сто р и ческо го  п роцесса.

Перечень изучаемых элементов содержания:
П о н яти е  н о вого  вр ем ен и  для  Ц ен тр ал ь н о й  и Ю го -В о сто ч н о й  Е вропы . 

Х р о н о л о ги ч ески е  р ам ки  эпохи . В ел и ки е  гео гр аф и ч ески е  о ткр ы ти я  и их вл и ян и е на 
эко н о м и ч еску ю , п оли ти ческую  и д у х о вн у ю  ж и зн ь  Е вропы . П о сл ед стви я  Р еф о р м ац и и  в 
регионе. Д ва  и сто р и чески х  ти п а  р азви ти я  кап и тал и зм а  и м о д ер н и зац и и  в Ц ен тр ал ьн о й  и 
Ю го -В о сто ч н о й  Е вропе. Г о су д ар ствен н о -п р аво во е  п о ло ж ен и е п о льск и х  зем ел ь  после 
разделов . Н ап о л ео н о в ски е  во й н ы  и суд ьба  п о льск о го  народа. К о р о л ев ств о  П о л ьск о е  в составе 
Р о сси й ско й  и м перии . В о сстан и е  1830 -  1831 гг. П о л ьско е  н ац и о н ал ьн о -о сво б о д и тел ьн о е  
д ви ж ен и е 1848 г. Р ев о л ю ц и я  1905 -  1907 гг. в К о р о л евстве  П ольском . П о л ьск и й  воп рос в 
м еж д у н ар о дн о й  политике. Р ев о л ю ц и я  1848-1849 гг. в ч еш ски х  зем лях . Ч еш ск и е  зем ли  в 
эко н о м и к е  А встр о -В ен гр и и . С тар о ч ех и  и м ладочехи . Р аб о чее  и со ц и ал и сти ческо е  дви ж ени е. 
О б о стр ен и е п о ли ти ческо й  б орьб ы  в ч еш ски х  зем лях  н акан ун е п ер во й  м и р о во й  войны . 
С л о ваки я  в р ево л ю ц и о н н ы х  соб ы ти ях  1848 -  1849 гг. Н ац и о н ал ьн о е  д ви ж ен и е в С ловаки и  
н акан ун е П ер во й  м и р о во й  войны . П о л и ти ч еская  и сто р и я  С ер б и и  в X IX  -  в н ачале X X  вв. 
Р о ль  Р о сси и  в стан о вл ен и и  сер бско й  госуд арствен н ости . М еж д у н ар о д н ая  об стан о вка  на 
Б ал к ан ах  в 30 -4 0 -е  гг. X IX  в. У н к яр -Е скел есси й ски й  д оговор  и п и к  влияни я Р о сси и  на 
Б ал к ан ах  О слабл ен и е р о сси й ск и х  п ози ц и й  в р еги о н е  -  К р ы м ская  во й н а  (1853- 1856). 
П ар и ж ски й  м и р н ы й  д оговор . В о сто ч н ы й  кр и зи с  1875-1878 гг. и п р о во згл аш ен и е 
н езави си м о сти  С ерб и и  (С ан -С теф ан ски й  м и рн ы й  д о го во р  и Б ер л и н ски й  конгресс). М есто  и 
р о л ь  Б ал к ан ско го  п о лу о стр о ва  в м еж д у н ар о дн ы х  отн о ш ен и ях  в н ачале X X  в. П р и ч и н ы  и 
п р ед п о сы л ки  п р евр ащ ен и я  Б ал к ан  в « п о р о х о во й  п огреб»  Е вропы . П ер вая  б ал кан ская  во й н а  и 
ее п о сл ед стви я  -  потеря  Т у р ц и ей  Е вропы . В торая, «м еж со ю зн и ческая»  б ал кан ская  во й н а  -  ее 
п р и ч и н ы  и п о сл ед стви я  (п о тер и  в войн е Б олгари и ). Б ал к ан ы  в П ер во й  м и р о во й  войн е -  
п о сл ед стви я  ко н ф л и кта  д л я  региона. С л авян ски й  воп рос в р ево л ю ц и ях  1905 и 1917 годов, 
П ер во й  м и р о во й  войне. П о л ьск и й  во п р о с в п о ли ти ке  во ю ю щ и х  сторон  в 1 9 1 4 -1 9 1 6  гг. 
И зм ен ен и е  х ар ак тер а  п о льско го  во п р о са  в 1917 г. П о зи ц и я  С о ветско й  Р осси и . «14 п унктов»  
В. В ильсон а. У сл о ви я  и п р ед п о сы л ки  ф о р м и р о ван и я  п о льско й  госу д ар ствен н о сти . Ю . 
П и л су д ски й  и со зд ан и е о б щ еп о л ьско го  п равительства . М еж д у н ар о д н о е  п р и зн ан и е п ольского  
государства . П о л ьско -со в етск ая  во й н а и Р и ж ски й  м и р н ы й  д оговор . В н еш н яя  п о ли ти ка  
П о л ьш и  в м еж во ен н ы й  п ери од  и в год ы  второй  м и р о во й  войны . Р о л ь  советско го  ф ак то р а  в 
п о ли ти ческо й  ж и зн и  П ольш и . С о здан и е П о л ьско й  о б ъ ед и н ен н о й  р аб о ч ей  п ар ти и  (П О РП ).
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О б щ ествен н о -п о л и ти ч ески й  кр и зи с  1956 г. С о здан и е н езави си м о го  сам о у п р авляю щ его ся  
п р о ф со ю за « С олидарн ость» . Л. В ален са . П о л ь ш а  в си стем е м еж д у н ар о дн ы х  о тн о ш ен и й  
(1945— 1991). П о л и ти ч еско е  р азви ти е  Ч ех о сл о в ац ко й  р есп у б л и ки  в 1920-1938 гг. 
Ч ех о сл о ваки я  в си стем е м еж д у н ар о д н ы х  о тн о ш ен и й  1920— 30-х  гг. С у дето -н ем ец ко е  
дви ж ени е. М ю н х ен ско е  со гл аш ен и е и его  п оследстви я. О к ку п ац и я  Ч ех и и  и создан и е 
п р о текто р ата  Б о гем и и  и М орави и . С о ветски й  ф актор  в п о ли ти ческо й  ж и зн и  Ч ехословаки и . 
В во д  вой ск  стран  —  у ч астн и ц  О В Д  в Ч ех о сл о ваки ю  в 1968 г. П р ео б р азо ван и е  Ч ех о сл о вац ко й  
С о ц и ал и сти ч еско й  Р есп у б л и ки  (Ч С С Р ) в ф ед ер ати вн о е  государство . П ар л ам ен тск и е  вы боры  
1992 г. Р еш ен и е  о р азд еле ф едераци и . П р и н яти е  ко н сти ту ц и й  С л о ваки и  и Ч ехии . И зм ен ен и е  
в н еш н еп о л и ти ческо й  о р и ен тац и и  Ч С Ф Р . Р асп ад  О В Д  и С Э В  (1991). С бл и ж ен и е с Западом . 
Б о л гар и я  в годы  П ер во й  м и р о во й  войны . Б о л гар и я  в годы  В то р о й  М и р о во й  войны . 
П р о в о згл аш ен и е  Б о л гар и и  р еспубли кой . С о вр ем ен н о е м еж д у н ар о д н о е п о ло ж ен и е и внеш н яя 
п о ли ти ка  Б олгари и . В н еш н яя  п о л и ти ка  Ю го сл ави и  в м еж во ен н ы й  период. М ак ед о н ски й  
воп рос в д о ку м ен тах  К о м и н тер н а  в 2 0 -е  годы  X X  века. Н ар о д ы  Ю го сл ави и  в год ы  В то р о й  
М и р о во й  войны . П р о в о згл аш ен и е  Ф Н Р Ю . С о ветско -ю го сл авски й  ко н ф л и кт  1948 г. И зо л яц и я  
Ю го слави и  соц странам и . П р о в о згл аш ен и е  н езави си м о сти  С ловени ей , М ак ед о н и ей  и 
Х орвати ей . С о здан и е Ф ед ер ац и и  Б о сн и и  и Г ер ц его в и н ы  (м ар т  1994). Д ей то н ски е  
со гл аш ен и я  1996 г. К о со в ск и й  конф ликт. С о вр ем ен н о е м еж д у н ар о д н о е п о ло ж ен и е и внеш н яя 
п о ли ти ка  б ал кан ск и х  стран. С л авян ская  и дея во  вн еш н ей  п оли ти ке  С С С Р . В кл ад  
в о сто ч н о славян ски х  н ародов  в п обеду  в В ел и к о й  О течествен н о й  и во  В то р о й  М и р о во й  
войнах. В о сто ч н о славян ская  эм и гр ац и я  X X  века.

Тема 2.1. П р о б л ем ы  сл авян ско й  и сто р и и  н о вого  врем ени .
Вопросы для самоподготовки:
1. Н ап о л ео н о вски е  во й н ы  и суд ьба  п о льск о го  народа. В ен ски й  кон гресс и п о льски й  

вопрос. П о л о ж ен и е  п о льск и х  зем ел ь  в 1815 -  1830 г.
2. Ч еш ск о е  н ац и о н ал ьн о е В о зр о ж д ен и е  и н ац и о н ал ьн о е  д ви ж ен и е  в X IX  в.
3. С л о ваки  в р ево л ю ц и и  1 8 4 8 -1 8 4 9  гг.
4. О сн о вн ы е вехи  н ац и о н ал ьн о -о св о б о д и тел ьн о го  д ви ж ен и я  бо лгар ско го  народа.
5. В о сто ч н ы й  кри зи с  1875-1878 гг. и п р о во згл аш ен и е н езави си м о сти  С ербии .
6. Ч ер н о го р и я  в Б ал к ан ски х  войнах.
7. Б о сн и й ски й  кр и зи с  1908 -  1909 гг. П о л и ти к а  м о д ер н и зац и и  края.
8. М о л о д еж н ы е н ац и о н ал ьн о -р ево л ю ц и о н н ы е орган и зац ии . Г р у п п а  « М олодая  

Б осния».
9. Х о р вато -сл о вен ская  п ар ти я  права.
10. М ак ед о н и я  в годы  м л ад о ту р ец ко й  р ево л ю ц и и  и Б ал к ан ски х  войн.

Тема 2.2. Ю ж н ы е и зап ад н ы е славян е в X X  веке.
Вопросы для самоподготовки:

1. Ю ж н о сл авян ски е  зем л и  в годы  П ер во й  м и р о во й  войны .
2. Б о л гар и я  в годы  В то р о й  м и р о во й  войны . О теч ествен н ы й  ф ронт. С ен тяб р ьски й  

п о ли ти чески й  кри зи с  1944 г. В о сстан и е  9 сен тяб р я  и со зд ан и е п р ави тел ьства  О течествен н о го  
ф ронта.

3. Ю го сл авян ски е  н арод ы  в год ы  В то р о й  м и р о во й  войны . Н ач ал о  д ви ж ен и я  
С опроти влен ия .

4. М еж н ац и о н ал ьн ы й  ко н ф л и кт  в К осово . Р о ст  эко н о м и ч еско й  и п о ли ти ческо й  
разо б щ ен н о сти  субъектов  Ю го сл авско й  ф едераци и , расп ад  Ю го сл авско й  ф едерации .

5. П о л ьски й  н арод  в год ы  В то р о й  м и р о во й  войны .
6. В о л н ен и я  л ета  1980 г. «С о л и д ар н о сть»  и воен н ое  полож ен ие.
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7. Ч ех и  и сл о ваки  в годы  В то р о й  м и р о во й  войны .
8. И н тегр ац и я  Ч еш ск о й  и С л о вац ко й  р есп у б л и к  в Е С  и Н А Т О .

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1
Форма практического задания: эссе
Примерный перечень тем эссе к разделу 1:

1. « Ц ар ство  П о л ьск о е  всегд а  б у дет  крем ен ь, которы й  от  у д ар а  д ает  искры ». -  Г р аф  Н .Н .
Н овоси льц ев .

2. « С л авян ски й  п и р о г  не м о ж ет  б ы ть  разлом лен . О н  м о ж ет  сл егка  об кр о ш и ться  по 
краям ». - В ал ен ти н  П и ку л ь

3. «Х очу  сказать  одно  совсем  осо б о е  сл о вц о  о славянах , которое  м не давн о  х о тел о сь  
сказать ... К ак  ни  б удут он и  (славян е -  авт.) н ен ави стн и ч ать , сп л етн и чать  и клеветать  
н а  нас Е вропе , заи гр ы вая  с нею  и у вер яя  ее в лю бви , но  ч у вство в ать -то  он и  всегд а 
будут и н сти н кти в н о  (конечн о , в м и н уту  беды , а не ран ьш е), что  Е в р о п а  
естествен н ы й  вр аг  их  еди нству , б ы л а  и м  и всегд а останется , а ч то  если  они  
су щ еству ю т н а свете, то , конечно , п отом у, ч то  сто и т  огр о м н ы й  м агн и т  - Р осси я, 
которая, н ео д о ли м о  п р и тяги вая  их  всех  к себе, тем  сд ер ж и в ает  их  ц ел о сть  и 
е д и н с т в о ...»  -  Ф .М . Д о сто евск и й

4. « Ч еловечн ость , о тзы вч и во сть  и то  со ч у встви е  р ад о стям  и стр ад ан и ям  вообщ е 
п рисущ и  д у ш е славяни н а. Э та  д у ш а м енее всего  п о двер ж ен а в сп ы ш кам  грубого  
эгои зм а , столь  св о й ствен н о го  гер м ан ско й  расе, и ли  ки ч л и в о й  аф ф ектаци и , столь 
х ар актер н о й  д ля  ром анской » . -  С лавей ков  П ен ч о  (б о л гар ск и й  поэт, Х 1Х -Х Х  в.)

5. Б ал к ан ски е  го су д ар ства  в би п о л яр н о й  си стем е м еж д у н ар о д н ы х  о тн о ш ен и й  (1945 —  
1990 гг.)

6. Б ал к ан ски й  кри зи с  как  ф ен о м ен  м еж д у н ар о д н ы х  отнош ений.
7. К о н ц еп ц и я  П ер во й  м и р о во й  во й н ы  как  тр етьей  « б ал кан ск о й  войны ».
8. Р у сская  эм и гр ац и я  в Ю гослави и .
9. А гр есси я  Н А Т О  п роти в  Ю го слави и  (1999 г.).
10. Г аагски й  тр и б у н ал  по  рассл ед о ван и ю  п р есту п л ен и й  в б ы вш ей  Ю гослави и .
11. Ч етн и к и  и усташ и  в Ю го сл ави и  в год ы  второй  м и р о во й  войны .
12. Р у ко во д ящ и е ц ен тр ы  С о п р о ти вл ен и я  в Ч ех о сл о ваки и , в заи м о о тн о ш ен и я  м еж ду  

ним и.
13. П о л и ти ч ески е  р у ко во д и тел и  славян ски х  со ц и ал и сти чески х  стран.
14. В  чем  и скл ю ч и тельн о сть  р еж и м а «санаци и » , у стан о вл ен н о го  в П о л ьш е п осле 

го су д ар ствен н о го  п ер ево р о та  в м ае 1926 г., в ср авн ен и и  с ф аш и стски м и  ди ктату р ам и  
в Г ерм ан и и , И тали и , И спани и ?

15. Ф ен о м ен  власти  Ю . П и лсуд ского .

Задание 2. С о стави ть  п о ли ти чески е  п о р тр еты  р у ко во д и тел ей  славянски х  
со ц и ал и сти чески х  стран  (2 н а вы б ор) и д ать  их ср авн и тел ьн ы й  анализ.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. Славяне в современном мире.
Цель: влад еть  базо вы м и  и сп ец и ал ьн ы м и  зн ан и ям и  и н авы кам и  тео р ети ч еско го  и 

п р и кладн о го  х ар ак тер а  для  всесто р о н н его  осм ы слен и е  и стори и  сл авян ски х  стран  в их
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сл ож н ой  связи  и взаи м о зави си м о сти , и со вр ем ен н о го  со сто ян и я  н ауч н ы х  и ссл ед о ван и й  по 
и стори и  славян.

Перечень изучаемых элементов содержания:
Б о л гар и я  в 1990 -  н ачале X X I в. И н тегр ац и я  в ев р о п ей ски е структуры . Б ал к ан ская  

п о ли ти ка  Б олгари и . П о зи ц и я  Б о л гар и и  во  врем я во й н ы  в Ю гослави и . П р и н яти е  в Н А Т О . 
Б о л гар о -р о сси й ски е  отн ош ен и я. К о со в ск и й  кризис. Ф акти ч еская  су вер ен и зац и я  К осово. 
С ер б о -р о сси й ск и е  отн ош ен и я. В сту п л ен и е  Ч ер н о го р и и  в м еж д у н ар о д н ы е стр у кту р ы  О Б С Е , 
О О Н . Х о р вати я  и Н А Т О . М ак ед о н и я  и Н А Т О . Р есп у б л и к а  С л о вен и я  в 1990 —  н ачале Х Х ! в. 
А к ти ви зац и я  сл о вен ск о -р о сси й ски х  отн ош ен и й . Р есп у б л и ка  Б о сн и я  и Г ер ц его в и н а  (1 9 9 2 
1995). Р асп ад  со ц и ал и сти ч еско го  лагеря. « Б ар х атн ы е р еволю ц и и »  в В о сто ч н о й  Е вропе. 
Е в р о п ей ски й  сою з и его р о л ь  в н о во м  м и роп оряд ке. С о вр ем ен н ая  си стем а м еж д у н ар о дн о й  
б езоп асн ости . Р о сси й ско -п о л ьски е  отн ош ен и я. Р асп ад  О В Д  и С Э В  (1991). П р и н яти е  в Н А Т О  
(1999). В сту п л ен и я  в Е вросою з. П о л ь ско -р о сси й ски е  отн ош ен и я. Ч еш ск ая  Р есп у б л и к а  в 
кон ц е Х Х  —  н ачале Х Х I в. В н еш н еп о л и ти ч ески е  п р и о р и теты  Ч ехии . У ч асти е  в О Б С Е , 
С овете Е вропы . П р и н яти е  в Н А Т О  (1999). В сту п л ен и е  в Е вр о со ю з (2004). М есто  Ч ех и и  в 
евр о п ей ско -и н тегр ац и о н н о м  процессе. В н еш н яя  п о л и ти ка  С ловац кой  Р есп у б л и к и  в 1990-е гг. 
—  начале Х Х I в. В сту п л ен и е  в О О Н . У части е  в о б щ еевр о п ей ск и х  объеди нени ях . 
П ер сп ек ти в а  р азви ти я  о тн о ш ен и й  с Е С . В сту п л ен и е  в Н А Т О  (2002). С о тр у д н и чество  с 
Р осси ей . П р аво сл авн о -сл ав ян ская  ц и ви л и зац и я  и гл о б ал ьн ы е тен д ен ц и и  м и рового  р азви ти я  в 
X X I веке. Г л о б ал и зац и я  и н ац и о н ал ьн ы й  суверени тет . З ад ач а  п р ед о твр ащ ен и я  в заи м н ого  
отч у ж д ен и я  во сто ч н о славян ски х  народов.

Тема 2.1. Ю ж н ы е сл авян е  в со вр ем ен н о м  м и ре
Вопросы для самоподготовки:

1. Б ал к ан ская  п о ли ти ка  Б олгари и . П р и н яти е  в Н А Т О . Б о л гар о -р о сси й ск и е  отн ош ен и я.
2. К о со в ски й  кризис. Ф акти ч еская  су вер ен и зац и я  К осово . А н ти сер б ск и е  акц и и  в 

К осово .
3. С ер б о -р о сси й ск и е  отнош ения.
4. Х о р вати я  и Н А Т О .
5. В сту п л ен и е  Ч ер н о го р и и  в м еж д у н ар о дн ы е стр у кту р ы  О Б С Е , О О Н .
6. П ар л ам ен тск о -п р ези д ен тская  м од ель  го су д ар ствен н о й  власти  в М акедони и .
7. А к ти ви зац и я  сл о вен ск о -р о сси й ски х  отнош ений.
8. С о здан и е Ф ед ер ац и и  Б о сн и и  и Г ер ц его в и н ы  (м у су л ьм ан ско -х о р ватско й ) (1994), ее 

ан ти сер б ск ая  н ап равлен н ость .

Тема 2.2. Зап адн ы е сл авян е  в со вр ем ен н о м  м и ре
Вопросы для самоподготовки:

1. П о л ьско -р о сси й ски е  о тн о ш ен и я  н а со вр ем ен н о м  этапе.
2. Р о ст  этн и ч ески х  и р ел и ги о зн ы х  п р о ти во р еч и й  в С л о ваки и  н а руб еж е X X  -  X X I вв.
3. О со бен н о сть  п о ли ти чески х  си стем  в Ч ех и и  и С ловакии .
4. Э к о н о м и ч ески е  р еф о р м ы  в Ч ехии . Р о л ь  и н о стр ан н о го  кап и тал а  в р азви ти и  страны .
5. О сн о вн ы е вн еш н еп о л и ти ч ески е  о р и ен ти р ы  Р есп у б л и к и  Ч ех и я  и Р есп у б ли ки

С ловаки я, их м еж д у н ар о д н о е полож ен ие.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2
Форма практического задания: реферат
Примерный перечень тем реферата к разделу 2:
1. Б ал к ан ская  п о ли ти ка  Б олгари и .
2. Б о л гар о -р о сси й ски е  отнош ения.
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3. О б р азо ван и е С о ю зн о й  Р есп у б л и к и  Ю го слави я  (1992).
4. С РЮ  и ан ти гр аж д ан ск и е  вой н ы  в Х орвати и , Б о сн и и  и Г ерц егови не .
5. Д ези н тегр ац и о н н ы е тен д ен ц и и  в сер бско -ч ер н о го р ски х  отн ош ен и ях .
6. С ер б о -р о сси й ск и е отнош ения.
7. Э тн о гр аж д ан ская  во й н а м еж ду  сербам и  и хорватам и .
8. Г ер м ан ски й  ф актор  в Х орватии .
9. Н ац и о н ал ьн ы е ал б ан ски е  партии.
10. Л и б ер ал ьн ы е д ем о к р аты  С ловении .
11. М есто  Б о сн и я  и Г ер ц его в и н а  в м у су льм ан ско м  мире.
12. Р о сси й ско -п о л ьски е  отн ош ен и я.
13. С о вет  госуд арств  Б ал ти й ск о го  моря.
14. В н еш н еп о л и ти ч ески е  п р и о р и теты  Ч ехии .
15. С л о ваки я  в кон ц е Х Х  —  н ачале Х Х ! в.
16. В н еш н еп о л и ти ч ески е  п р и о р и теты  С ловакии .

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

О ф о р м лен и е работ, в ы п о л н яем ы х  в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , о су щ ествл яется  в 
соо тветстви и  с М ето д и ч ески м и  у казан и ям и  по  оф о р м л ен и ю  п и сьм ен н ы х  р аб о т  об у чаю щ и х ся  
в р ам ках  сам о сто ятел ьн о й  работы , у тв ер ж д ен н ы м и  У ч еб н о -м ето д и ч еск и м  советом  Р Г С У , 
П р о то к о л  №  2 от  25 и ю н я 2015 года.

К о н к р етн ы е п ракти ч еск и е  зад ан и я  и зад ан и я  д ля  р у б еж н о го  ко н тр о л я  о п р ед ел яю тся  в 
у ч еб н о -м ето д и ч ески х  м атер и ал ах  по  раб о те  о б у чаю щ и х ся  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о 
о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У  с п р и м ен ен и ем  тех н о л о ги й  эл ектр о н н о го  о б у чен и я  по  д ан н ой  
дисц и п ли н е, у тв ер ж д аем ы х  еж его д н о  ф акультетом .

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ  
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ )

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

К о н тр о л ьн ы м  м ер о п р и яти ем  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у чаю щ и х ся  по  у ч еб н о й  

д и сц и п л и н е  (м одулю ) яв л яется  зач ет /экзамен, ко то р ы й  п р о во д и тся  в устной ф орме.

4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

ОПК-2 С пособен 
прим енять знание 
основны х проблем  и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщ ей истории; 
заниматься

Знать: Э тап  ф о р м и р о ван и я  
зн ан и й

У м еть: Э тап  ф о р м и р о ван и я  
ум ен и й

В ладеть: Э тап  ф о р м и р о ван и я  
навы ков  и п олучен и я 
оп ы та
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интерпретацией 
прош лого в 
историограф ической 
теории и практике

ПК-2 С пособен выявлять 
и анализировать 
основны е факторы  и 
движ ущ ие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникаю щ ие в 
процессе 
исторического 
развития общ ества

Знать: Э тап  ф о р м и р о ван и я  
зн ан и й

У м еть: Э тап  ф о р м и р о ван и я  
у м ен и й

В ладеть: Э тап  ф о р м и р о ван и я  
навы ков  и п олучен и я 
оп ы та

ПК-3 С пособен
использовать
интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
м ногоаспектной
панорамы  истории

Знать: о п роцессе 
ф о р м и р о ван и я  и см ены  
и ссл ед о вательски х  
п ар ад и гм  в м и р о во й  и 
о теч ествен н о й  
и сто р и ческо й  науке, 
в ы д ви гаю щ и х  н а п ервы й  
п лан  р азн ы е сп особы  
п р о стр ан ствен н о го  
м о д ел и р о ван и я  и стори и

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
зн ан и й

Уметь: кри ти чески  
ан ал и зи р о вать  и оц ен ивать  
со вр ем ен н ы е со ц и ал ьн о 
п о ли ти чески е и и сто р и ко 
ку л ьту р н ы е п роцессы , 
и зм ен ен и я в и стори чески х  
п ред ставлен и ях , 
п р о и зо ш ед ш и х  в 
со вр ем ен н о м  р о сси й ско м  
о б щ естве  в н о вей ш ее 
врем я, вы ч л ен ять  
д и ску сси о н н ы е п роблем ы  
и ар гу м ен ти р о ван о  
о тстаи вать  свою  то ч ку  
зр ен и я  в н ау ч н о 
п ед аго ги ческо й  среде, 
и н тегр и р о вать  и 
акту ал и зи р о вать  
р езу л ьтаты  соб ствен н ы х  
и ссл ед о ван и й  в 9 р ам ках  
су щ еству ю щ ей  н аучн ой  
п ар ад и гм ы

Э тап  ф о р м и р о ван и я  
у м ен и й
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Владеть: знаниями о 
новейших теоретико
методологических 
направлениях и течениях, 
современными методами 
комплексных 
исследований и 
информационно
коммуникационными 
технологиями в области 
истории, навыками 
анализа для создания 
многоаспектной панорамы 
истории_________________

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает
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последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и заключений 
по решению задания, сделаны 
неверные выводы по 
решению задания:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.
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4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6 семестр, зачет)

Теоретический блок вопросов:
1. П р о б л ем а  сл авян ско го  этногенеза .
2. Р ассел ен и е  сл авян ски х  н ародов. О б щ ествен н ы й  строй  и х о зяй ств ен н ы й  б ы т славян  

в V I-V III вв.
3. О б р азо ван и е б о лгар ско го  го су д ар ства  и н ародности .
4. Д еятел ьн о сть  К о н стан ти н а -К и р и л л а  Ф и л о со ф а и М еф оди я.
5. С кл ад ы ван и е сер бско й  госуд арствен н ости . П р и н яти е  хри сти ан ства.
6. Н ач ал о  о см ан ско й  эк сп ан си и  н а Б алкан ах . Б и тв а  н а К о со в о м  п оле (1389).
7. Н ем ец кая  ко л о н и зац и я  сл о вен ск и х  терри тори й .
8. Х о р ватски е зем ли  в кон ц е X II - сер ед и н е X IV  вв. В ен ец и ан ская  эк сп ан си я  в

Д ал м ац и и
9. С тан о вл ен и е Б о сн и й ско го  королевства .
10. О б р азо ван и е Ч ер н о го р и и . Д и н асти я  Н егош ей . П о л и ти ч ески е  связи  с Р осси ей .
11. Г ен ези с  п о льско й  го су д ар ствен н о сти  П ястов .
12. О тн о ш ен и я  П о л ьш и  с Т евто н ски м  орденом . К р евская  уния. Г р ю н в ал ьд ская  битва.
13. П о л и ти ч еско е  р азв и ти е  Р еч и  П о сп о л и то й  во  второй  п оло ви н е X V II - X V III вв.
14. Р азд ел ы  Р еч и  П осп оли той .
15. В ел и кая  М орави я. К у л ьту р н о е  зн ач ен и е  В ел и ко й  М орави и .
16. Г у си тск о е  д ви ж ен и е в X V  в. И д ео л о ги ч ески е  п р ед п о сы л ки  гусизм а.
17. О б р азо ван и е б о лгар ско го  н ац и о н ал ьн о го  государства . Р у сск о -ту р ец к ая  войн а

1877-1878 гг. и о сво б о ж д ен и е Б олгари и .
18. Б о л гар и я  в Б ал к ан ски х  войнах. 1912-1913 гг.
19. С ерб и я в В о сто ч н о м  кр и зи се  1875-1878 гг. С ер б о -ту р ец ки е войны . П р и зн ан и е

н езави си м о сти  С ерб ского  княж ества.
20. Ч ер н о го р и я  в год ы  В о сто ч н о го  кр и зи са  1875-1878 гг. П р и зн ан и е  н езави си м о сти

Ч ер н о го р ско го  княж ества.
21. Н ац и о н ал ьн о -о сво б о д и тел ьн ая  б орьб а  п о льско го  н ар о д а  в 1830-1864 гг.
22. Р ево л ю ц и я  1848-1849 гг. в ч еш ски х  зем лях . З н ач ен и е револю ци и .
23. Б о л гар и я  в годы  В то р о й  м и р о во й  войн ы
24. С ерб и я в годы  П ер во й  м и р о во й  войны .
25. Ю го славян ски е  н арод ы  в годы  В то р о й  м и р о во й  войны .
26. П о л ьски й  во п р о с н а П ар и ж ско й  м и рн ой  кон ф ер ен ц и и  1919 г.
27. П о л ьски й  н арод  в годы  В то р о й  м и р о во й  войны . Д ви ж ен и е  С о п р о ти вл ен и я  в

стран е  и за  рубеж ом . « Л о н до н ско е»  и ко м м у н и сти ч еск о е  теч ен и я  в С опроти влен ии .
28. С у дето -н ем ец к о е  дви ж ени е. М ю н х ен ски й  д и к тат  вел и ки х  держ ав.
29. Ч ех и  и сл о ваки  в год ы  В то р о й  м и р о во й  войны . С л о вац ко е Н а ц и о н ал ьн о е

во сстан и е 1944 г. С о здан и е н ац и о н ал ьн о го  ф р о н та  чехов  и словаков.
30. Р асп ад  Ю го сл авско й  ф едераци и , вн у тр ен н и е и в н еш н и е п р и ч и н ы  распада.
31. С о здан и е «С о л и д ар н о сти »  и б о р ьб а  за  вл асть  в 1980-1981 гг.
32. С у щ н о сть  и п оли ти чески е п о сл ед стви я  д ля  Ч ех о сл о в аки и  « П р аж ско й  весны »

1968г.
33. С л о вац кая  р есп у б л и ка  н а со вр ем ен н о м  этап е  развития.
34. К о со в ски й  кризис. А н ти сер б ск и е  акц и и  в К осово.
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35. С ер б о -р о сси й ск и е  о тн о ш ен и я  н а со вр ем ен н о м  этапе.
36. Б о л гар о -р о сси й ски е  о тн о ш ен и я  н а со вр ем ен н о м  этапе.
37. П о л ьско -р о сси й ски е  о тн о ш ен и я  н а со вр ем ен н о м  этапе.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  по  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р о во д и тся  в со о тветстви и  с 
П о л о ж ен и ем  о п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  о б у чаю щ и х ся  по  о сн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  
о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  -  п рограм м  б акалавр и ата  в Р о сси й ско м  
го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  у н и вер си тете  и П о л о ж ен и е  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  си стем е 
о ц ен ки  усп еваем о сти  о б у чаю щ и х ся  по  осн о вн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  об р азо вател ьн ы м  
п р ограм м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п рограм м ам  б акалаври ата, п р о гр ам м ам  сп ец и али тета, 
п р о гр ам м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ск о м  го су д ар ствен н о м  со ц и ал ьн о м  ун иверситете.

Н а  п ром еж у то чн у ю  аттестац и ю  о тво ди тся  20  р ей ти н го вы х  баллов.
О тветы  о б у чаю щ его ся  н а ко н тр о л ьн о м  м ер о п р и яти и  п р о м еж у то чн о й  аттестац и и  

оц ен и ваю тся  п ед аго ги чески м  р аб о тн и к о м  по  20 - б ал л ьн о й  ш кале, а и то го вая  о ц ен ка  по 
д и сц и п л и н е  (м одулю ) вы ставл яется  по  п яти б ал льн о й  си стем е д л я  эк зам е н а  и по  си стем е 
зач тен о /н е  зач тен о  д л я  зачета.

К р и тер и и  в ы ставл ен и я  о ц ен ки  о п р ед ел яю тся  П о л о ж ен и ем  о б ал л ьн о -р ей ти н го во й  
си стем е о ц ен ки  усп еваем о сти  о б у чаю щ и х ся  по  осн овн ы м  п р о ф есси о н ал ьн ы м  
о б р азо вател ьн ы м  п р о гр ам м ам  вы сш его  о б р азо ван и я  - п р о гр ам м ам  б акалаври ата, п рограм м ам  
сп ец и али тета, п р ограм м ам  м аги стр ату р ы  в Р о сси й ско м  го су д ар ствен н о м  соц и альн ом  
ун иверситете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература
1. П л ен ко в , О. Ю . И сто р и я  н о вей ш его  вр ем ен и  : у ч еб н о е  п о со б и е д ля  вузов  /  О. Ю . 

П лен ков . —  2 -е  изд., испр. и доп. —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю райт, 2021. —  368 с. —  
(В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-12482-8 . —  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e /4 7 5 9 3 9

2. А брам ов , Д. М . И сто р и я  С ред н и х  веков. В о сто ч н о х р и сти ан ск и е  го су д ар ства  IX —  
X V I вв : у ч еб н о е  п о со б и е д ля  вузов  /  Д. М . А брам ов . —  2-е изд., испр. и доп. —  М о ск ва  : 
И зд ательство  Ю р ай т , 2020. —  308 с. —  (В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8-5 -534-07432-1 . 
—  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e/4 5 5 5 5 1

5.1.2. Дополнительная литература
1. И сто р и я  н о вей ш его  вр ем ен и  : у ч еб н и к  и п р акти ку м  д л я  акад ем и ческо го

б акалавр и ата  /  В. Л. Х ейф ец , Р. В. К остю к, Н . А. В ласов , Н . С. Н и язо в  ; под  р ед ак ц и ей  
В. Л. Х ейф еца. —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю р ай т , 2019. —  345 с. —  (Б акалавр .
А к ад ем и чески й  курс). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-01030-5 . —  U R L  : h ttp s://u ra it.ru /b co d e/4 3 3 2 2 1

2. И сто р и я  С р ед н и х  веков  : у ч еб н и к  д ля  вузов  /  И . Н . О си н о вски й  [и др.] ; под 
р ед ак ц и ей  И. Н . О син овского , Г. А. Р ти щ ево й , Н . В. С им оновой . —  М о ск ва  : И зд ательство
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Ю райт, 2020. —  463 с. —  (В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8 -5 -9916-2745-0 . —  U R L  : 
h ttp s ://u ra it.ru /b co d e/4 5 0 3 1 0

3. П л ен ко в , О. Ю . Н о вей ш ая  и сто р и я  стран  Е в р о п ы  и А м ер и к и  : у ч еб н и к  д ля  вузов  /
О. Ю . П лен ков . —  2-е изд., перераб. и доп. —  М о ск ва  : И зд ател ьств о  Ю райт, 2021. —  
399 с. —  (В ы сш ее образован ие). —  IS B N  9 7 8 -5 -534-00745-9 . —  U R L  :
h ttp s ://u ra it.ru /b co d e/4 6 8 9 6 0

5.2 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ
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О своен и е о б у чаю щ и м ся  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  зап ад н ы х  и ю ж н ы х  славян»  
п р ед п о л агает  и зучен и е м атери алов  д и сц и п л и н ы  (м оду л я) н а  ау д и то р н ы х  зан яти ях  и в ход е 
сам о сто ятел ьн о й  работы . А у д и то р н ы е зан яти я  п р о х о д ят  в ф орм е лекц и й , сем и н аров  и 
п р акти ч еск и х  зан яти й . С ам о сто ятел ьн ая  р аб о та  вкл ю ч ает  р азн о о б р азн ы й  ко м п л екс  видов  и 
ф орм  р аб о ты  обучаю щ ихся.

Д ля  у сп еш н о го  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) и д о сти ж ен и я  п о ставл ен н ы х  целей  
н ео б х о ди м о  в н и м ател ьн о  озн ако м и ться  с р аб о ч ей  п р о гр ам м о й  д и сц и п л и н ы  (м одуля), 
д о сту п н о й  в эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо вател ьн о й  среде Р Г С У .

С л ед у ет  об р ати ть  вн и м ан и е н а сп и ски  осн о вн о й  и д о п о л н и тел ьн о й  литературы , на 
п р ед лагаем ы е п р еп о д авател ем  р есу р сы  и н ф о р м ац и о н н о -тел еко м м у н и кац и о н н о й  сети  
И н терн ет. Э та  и н ф о р м ац и я  н ео б х о д и м а д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  обучаю щ егося .

П р и  п о дго то вке  к ау д и то р н ы м  зан яти я м  н ео б х о д и м о  п ом н и ть  о со б ен н о сти  каж дой  
ф о р м ы  его проведения.

П о д го то в к а  к у ч еб н о м у  зан яти ю  л екц и о н н о го  ти п а  зак л ю ч ается  в следую щ ем .
С ц елью  об есп еч ен и я  у сп еш н о го  об у чен и я  о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  го то ви ться  к лекц и и , 

п о ско л ьку  о н а  яв л яется  важ н ей ш ей  ф о р м о й  о р ган и зац и и  у ч еб н о го  процесса , поскольку:
-  зн ак о м и т  с н о вы м  у ч еб н ы м  м атери алом ;
-  р азъ ясн яет  у ч еб н ы е элем ен ты , тр у д н ы е для  п они м ани я;
-  си стем ати зи р у ет  у ч еб н ы й  м атериал ;
-  о р и ен ти р у ет  в у ч еб н о м  процессе.
С это й  ц е л ь ю :
-  вн и м ател ьн о  п ро чи тай те  м атер и ал  п р ед ы д у щ ей  лекции;
-  о зн ако м ьтесь  с у ч еб н ы м  м атер и ал о м  по  у ч еб н и к у  и у ч еб н ы м  п о со б и ям  с тем о й  

п р о чи тан н о й  лекции;
-  вн еси те  д о п о л н ен и я  к п олу ч ен н ы м  р ан ее  зн ан и я м  по тем е л екц и и  н а п олях 

л екц и о н н о й  тетради ;
-  зап и ш и те  во зм о ж н ы е вопросы , ко то р ы е вы  зад ад и те  л екто р у  н а л екц и и  по 

м атери алу  и зу чен н о й  лекции;
-  п о стар ай тесь  у ясн и ть  м есто  и зу чаем о й  тем ы  в своей  п одготовке;
-  у зн ай те  тем у  п р ед сто ящ ей  л екц и и  (по тем ати ч еско м у  плану, по  и н ф о р м ац и и  

л екто р а) и зап и ш и те  и нф орм ац ию , ко то р о й  вы  влад еете  по  д ан н о м у  вопросу .
П о д го то в к а  к зан яти ю  сем и н ар ско го  ти п а
П р и  п о дго то вке  и раб о те  во  вр ем я  п р о веден и я  зан яти й  сем и н ар ско го  ти п а  сл ед у ет  

об р ати ть  вн и м ан и е н а сл ед у ю щ и е м ом енты : н а п р о ц есс  п р ед вар и тел ьн о й  подготовки , на 
р аб о ту  во  врем я зан яти я , и сп р авл ен и е п о лу ч ен н ы х  зам ечан ий .

П р ед в ар и тел ьн ая  п о д го то вка  к у ч еб н о м у  зан яти ю  сем и н ар ско го  ти п а  зак л ю ч ается  в 
и зу чен и и  тео р ети ч еско го  м атер и ал а  в о твед ен н о е  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  врем я, 
о зн ако м лен и е с и н стр у кти вн ы м и  м атер и ал ам и  с ц елью  о со зн ан и я  зад ач  п ракти ч еского  
занятия.

Р аб о та  во  врем я п р о вед ен и я  у ч еб н о го  зан яти я  сем и н ар ско го  ти п а  вклю чает:
-  ко н су л ьти р о ван и е студ ен тов  п р еп о д авател ям и  с ц елью  п р ед о ставл ен и я  

и сч ер п ы ваю щ ей  и н ф орм ац и и , н ео б х о ди м о й  д ля  сам о сто ятел ьн о го  вы п о л н ен и я  
п р ед ло ж ен н ы х  п р еп о д авател ем  задач ;

-  сам о сто ятел ьн о е  вы п о л н ен и е  зад ан и й  согласн о  о б о зн ачен н о й  у ч еб н о й  п р о гр ам м о й  
тем ати ки .

П о д го то в л ен н ая  к сдаче н а ко н тр о л ь  и оценку  р аб о та  сд ается  п реп одавателю . Ф о р м а 
отч етн о сти  м о ж ет  б ы ть  п исьм ен ная , у стн ая  и ли  две  одноврем ен но . Г л ав н ы м  р езу л ьтато м  в 
д ан н о м  случае сл у ж и т п олуч ен и е п о ло ж и тел ьн о й  о ц ен ки  по  каж д о м у  сем и н ар ско м у  зан яти ю .

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
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Э то  явл яется  н ео б х о ди м ы м  у сл о ви ем  п ри  п р о вед ен и и  р у б еж н о го  ко н тр о л я  и д о п у ска  к 
экзам ену . П р и  п о лу ч ен и и  н еу д о вл етво р и тел ьн ы х  резу л ьтато в  о б у чаю щ и й ся  и м еет  п раво  в 
д о п о л н и тел ьн о е  врем я п ер есдать  п р еп о давател ю  р аб о ту  до  п р о веден и я  п р о м еж у то чн о й  
аттестации .

С ам о сто ятел ьн ая  работа.
Д ля  более у гл у б л ен н о го  и зу чен и я  тем ы  зад ан и я  д ля  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  

р ек о м ен д у ется  в ы п о л н ять  п ар ал л ел ьн о  с и зу чен и ем  д ан н о й  тем ы . П р и  вы п о л н ен и и  зад ан и й  
по  в о зм о ж н о сти  и сп о л ьзу й те  н агл яд н о е  п р ед ставл ен и е м атериала. Б о л ее  п о др о б н ая  
и н ф о р м ац и я  о сам о сто ятел ьн о й  раб о те  п р ед ставл ен а в р азд ел ах  « У ч еб н о -м ето д и ч еск о е  
о б есп еч ен и е сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  по  д и сц и п л и н е  (м одулю )» , « М ето д и чески е  у казан и я  к 
сам о сто ятел ьн о й  р аб о те  по  д и сц и п л и н е  (м одулю »).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. П ер со н ал ьн ы е ком пью теры ;

2. С р ед ства  д о сту п а  в И н терн ет;

3. П роектор .

5.4.2. Программное обеспечение
1. О п ер ац и о н н ая  си стем а W in d o w s 7
2 .M ic ro so ft O ffice  P ro fessio n a l P lu s  2007  R u ssian  A cad em ic  O P E N  N o  L evel
3 .T ru eC o n f(c lien t)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ
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ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Д ля и зу чен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «И сто р и я  зап ад н ы х  и ю ж н ы х  славян »  в рам ках  
реали зац и и  осн о вн о й  п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  вы сш его  о б р азо ван и я  -  
п р о гр ам м ы  б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п одго то вки  46 .03 .01  И сто р и я  использую тся:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа осн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п реп одавателя , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зву ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: осн ащ ен а сп ец и ал и зи р о ван н о й  
м ебелью  (стол  д ля  п р еп о давател я , парты , стулья, д о ска  д ля  н ап и сан и я  м елом ); тех н и ч ески м и  
средствам и  о б у чен и я  (в и д ео п р о екц и о н н о е  оборудован и е, ср едства  зву ко во сп р о и зведен и я , 
экр ан  и и м ею щ и е вы ход  в сеть  И н терн ет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: осн ащ ен ы
сп ец и ал и зи р о ван н о й  м ебелью  (п арты , стулья) тех н и ч ески м и  ср едствам и  об учен и я 
(п ер со н альн ы е к о м п ью тер ы  с д о сту п о м  в сеть  И н тер н ет  и о б есп еч ен и ем  д о сту п а  в 
эл ек тр о н н о -и н ф о р м ац и о н н у ю  среду  у н и вер си тета , п р о гр ам м н ы м  о бесп ечен и ем ).

5.6 Образовательные технологии
П р и  р еали зац и и  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  зап ад н ы х  и ю ж н ы х  славян»  

п р и м ен яю тся  р азл и чн ы е о б р азо вател ьн ы е тех н о л о ги и , в то м  ч и сле  тех н о л о ги и  электр о н н о го  
обучения.

О своен и е д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) «И сто р и я  зап ад н ы х  и ю ж н ы х  славян»  
п р ед у см атр и вает  и сп о л ьзо ван и е  в у ч еб н о м  п р о ц ессе  акти вн ы х  и и н тер акти вн ы х  ф орм  
п р о веден и я  у ч еб н ы х  зан яти й  в ф орм е д ел о вы х  игр, р азб о р а  ко н кр етн ы х  си туац и й , реш ен и я

29

http://e.lanbook.com/
http://www.book.ru/
http://ebiblioteka.ru/


л о ги ч ески х  и си ту ац и о н н ы х  зад ач  в со ч етан и и  с в н еау д и то р н о й  р аб о то й  с целью  
ф о р м и р о ван и я  и разви ти я  профессиональных н авы ко в  обучаю щ ихся.

П р и  о сво ен и и  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  зап ад н ы х  и ю ж н ы х  славян»  
п р ед у см о тр ен о  п р и м ен ен и ем  эл ектр о н н о го  обучения.

У ч еб н ы е ч асы  д и сц и п л и н ы  (м одуля) « И сто р и я  зап ад н ы х  и ю ж н ы х  славян»  
п р ед у см атр и ваю т класси ческу ю  кон тактн у ю  раб о ту  п р еп о давател я  с о б у чаю щ и м ся  в 
ауд и тори и  и кон тактную  р аб о ту  п о ср ед ство м  эл ектр о н н о й  и н ф о р м ац и о н н о -о б р азо вател ьн о й  
среды  в си н х р о н н о м  и аси н х р о н н о м  р еж и м е (вн е ау д и то р и и ) п о ср ед ство м  п р и м ен ен и я  
во зм о ж н о стей  ко м п ью тер н ы х  тех н о л о ги й  (эл ектр о н н ая  почта, эл ектр о н н ы й  учебни к , 
тести р о ван и е, вебин ар , ви д еоф и льм , п резен тац и я, ф орум  и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Ц ель  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «И сто р и о гр аф и я»  зак л ю ч ается  в п о лу ч ен и и  

о б у чаю щ и м и ся  тео р ети ч ески х  зн ан и й  о м н о го гр ан н о м  п р о ц ессе  р азв и ти я  и сто р и ческо й  
н ауки  и его зак о н о м ер н о стях  с п о сл ед у ю щ и м  п р и м ен ен и ем  в п р о ф есси о н ал ьн о й  сф ере и 
п р акти ч еск и х  н авы ков  по  ф о р м и р о ван и ю  тв о р ч еско го  начала, сп о со б н о сти  р еш ать  через 
ср едства  н ау ч н о й  и н ф о р м ац и и  и ссл ед о вательск и е  задачи .

Зад ачи  у ч еб н о й  дисци п лин ы :
- и зучи ть  зак о н о м ер н о сти  см ен ы  и у твер ж д ен и я  и сто р и чески х  ко н ц еп ц и й  и их  анализ;
- сф о р м и р о вать  у  о б у чаю щ и х ся  у м ен и е  акку м у л и р о вать , оц ен ивать , и н тер п р ети р о вать  
опы т, н ако п л ен н ы й  и сто р и ческо й  н аукой  с д р ев н ей ш и х  врем ен  д о  соврем ен ности ;
- п р о ан ал и зи р о вать  зак о н о м ер н о сти  и зм ен ен и я  п р о б л ем ати ки  и сто р и чески х  
и сслед ован и й , вы ясн и ть  ф акто р ы  и н ап р авл ен и я  это го  процесса;
- и зучи ть  р азви ти е  и о со б ен н о сти  ф у н кц и о н и р о ван и я  и сто р и чески х  н аучны х 
у ч р еж д ен и й , а так ж е  си стем ы  п о д го то вки  кадров  д ля  и сто р и ческо й  науки;
- п р о ан ал и зи р о вать  п р о ц есс  эво л ю ц и и  средств  н ау ч н о й  и н ф о р м ац и и  и 
р асп р о стр ан ен и я  и сто р и ч ески х  зн ан и й , их  во здей стви я  н а об щ ествен н о е  сознание, 
со сто ян и е и д еятел ьн о сть  орган ов  н ау ч н о й  и н ф о р м ац и и  и н ау ч н о -п о п у л яр н о й  
п ер и о д и ч еск о й  печати ;
- и зучи ть  о б ъ екти вн ы е усл о ви я  р азв и ти я  и сто р и ческо й  н ауки  и госуд арствен н ую  
п о ли ти ку  в об ласти  и сто р и ческо й  н ауки  и о бразован ия;
- вы р або тать  н авы ки  сам о сто ятел ьн о й  р аб о ты  с н ау ч н о й  и сто р и ческо й  ли тературой , а 
так ж е  с д р у ги м и  и сто ч н и кам и  и нф орм ац ии .

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Д и сц и п л и н а  (м одуль) « И сто р и о гр аф и я»  р еали зу ется  в о б язател ьн о й  ч асти  осн о вн о й  
п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м ы  по н ап р авл ен и ю  п о д го то вки  46.03.01 
И сто р и я  (у р о вен ь  б акалавр и ата) оч н о й  ф о р м ы  обучения.

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м о ду л я) «И сто р и о гр аф и я»  б ази р у ется  н а зн ан и ях  и ум ени ях , 
п о лу ч ен н ы х  о б у чаю щ и м и ся  р ан ее  в х о д е  осво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  р яд а  уч еб н ы х  
д исци п лин : «И сто р и я  Р о сси и  до  X IX  века», « И сто р и я  Р о сси и  X IX  -  н ач ал а  X X  веков», 
« И сто р и ч еск ая  б и б ли ограф и я» , « А рхи воведен и е» , « И сто чн и ко вед ен и е» , « И сто р и ч еско е  
краеведен ие» .

И зу ч ен и е  д и сц и п л и н ы  (м одуля) «И сто р и о гр аф и я»  явл яется  б азо вы м  для 
п осл ед у ю щ его  о сво ен и я  п р о гр ам м н о го  м атер и ал а  у ч еб н ы х  дисц и п ли н : « Р осси евед ен и е» , 
« И сто р и я  со вр ем ен н о й  Р осси и » , «И сто р и я  Р о сси и  X X века» , « И сто р и я  стран  п о стсо ветско го  
заруб еж ья» , « И сто р и я  всп о м о гательн ы х  и сто р и чески х  д исци п лин » .

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций
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П р о ц есс  о сво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) н ап р авл ен  на ф о р м и р о ван и е у  о б у чаю щ и х ся  
сл ед у ю щ ей  о б щ еп р о ф есси о н ал ьн о й  ком петен ци и : О П К -2  в со о тветстви и  с осн овн ой  
п р о ф есси о н ал ьн о й  о б р азо вател ьн о й  п р о гр ам м о й  вы сш его  о б р азо ван и я  -  п ро гр ам м о й  
б акалавр и ата  по  н ап р авл ен и ю  п о дго то вки  46.03.01 И стория.

В р езу л ьтате  осво ен и я  д и сц и п л и н ы  (м одуля) о б у чаю щ и й ся  д о лж ен  д ем о н стр и р о вать  
след ую щ и е результаты :

Категория
компетенций

Код
компетенци

и

Формулировка
компетенции

Код и 
наименование 

индикатора 
достижения 

компетенции

Результаты
обучения

О П К 2 Способен 
прим енять знание 
основны х проблем  и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщ ей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прош лого в 
историограф ической 
теории и практике

1.1 П рим енять
знание
основны х
проблем  и
концепций в
области
отечественной
и всеобщ ей
истории;
заним аться
интерпретацие
й прош лого в
историограф ич
еской теории и
практике

Знать: 
принципы  
прим енения 
знаний 
основны х 
проблем  и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщ ей 
истории_________
Уметь:
интерпретирова 
ть прош лое в 
историограф иче 
ской теории и 
практике________
Владеть: 
навы ками 
прим енения 
знаний 
основны х 
проблем  и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщ ей 
истории_________

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

О б щ ая тр у д о ем к о сть  д и сц и п л и н ы  (м одуля), и зу чаем о й  в 6 сем естре, со ставл яет  5 
зач етн ы х  единиц . П о  д и сц и п л и н е  (м одулю ) п р ед у см о тр ен  д и ф ф ер ен ц и р о в ан н ы й  зачет.
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Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
6

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

50 50

У чеб н ы е зан яти я  л екц и о н н о го  ти п а 4 4

П р акти ч ески е  зан яти я 46 46

Иная контактная работа 40 40

Самостоятельная работа обучающихся, всего 81 81

Контроль промежуточной аттестации (час) 9 9

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 180 180

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

В
се

го

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Л
ек

ци
он

ны
е

за
ня

ти
я

С
ем

ин
ар

ск
ие

/ 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я

И
на

я
ко

нт
ак

тн
ая

ра
бо

та

Вс
ег

о

П
ра

кт
ич

ес
ка

я
по

дг
от

ов
ка

Семестр 6
Раздел 1. Историография с 
древнейших времен до XX 
века

86 40 46 2 24 - 20 -

Тема 1.1 Возникновение и 
развитие исторических 
знаний с древнейших времен 
до конца XVII в.

42 20 22 - 12 - 10 -

Тема 1.2 Историческая наука 
в XVIII - XIX вв. 44 20 24 2 12 - 10 -
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Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Раздел 2. Историография 
XX - начала ХХ1 вв. 85 41 44 2 22 - 20 -
Тема 2.1 Историческая наука 
в XX веке 43 21 22 2 10 - 10 -
Тема 2.2 Историческая наука 
в конце ХХ - начале XXI в. 42 20 22 - 12 - 10 -
Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

9

Общий объем, часов 180 81 90 4 46 - 40 -
Форма промежуточной 
аттестации

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ)

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего

Виды самостоятельной работы обучающихся

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, ч
ас

Фо
рм

а
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 п

ра
кт

. 
за

да
ни

й, 
ча

с

Фо
рм

а
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
беж

ны
й 

те
ку

щи
й 

ко
нт

ро
ль

, ч
ас

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

тек
ущ

его
 к

он
тр

ол
я

Семестр 6
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Раздел 1. 
Историография с 

древнейших 
времен до XX века

40 18

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

20 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Раздел 2. 
Историография 
XX - начала ХХ1 

вв.
41 20

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

19 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов,
81 38 39 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)
РАЗДЕЛ 1. Историография с древнейших времен до XX века

Цель: владеть базовыми и специальными знаниями и навыками теоретического и 
прикладного характера для изучения процесса развития исторической науки и его 
закономерностей.

Перечень изучаемых элементов содержания:
Возникновение исторических знании и первые опыты осмысления прошлого. 

Исторические знания в XV-XVII вв. Усиление влияния государственной власти и церкви на 
исторические произведения. Осмысление прошлого в публицистике XV-XVI вв. Изменения в 
характере и формах исторических сочинений в XVII в. Пробуждение критического 
отношения к источнику и существующим историческим легендам. Опыты периодизации 
русской истории. Обособление истории в самостоятельную научную дисциплину. Изменение 
отношения к историческому источнику и историческому факту. Заслуги просветителей XVIII
в. в развитии исторической науки. Вольтер. Становление философии истории. Новации в 
методах написания истории и критики источников. Теория «географического детерминизма». 
Ш. Монтескье. История во взглядах французских философов Д. Дидро, К. Гельвеция, П. 
Гольбаха. Концепция исторического прогресса. Д. Юм и его концепция английской истории.
А. Смит. Становление современной картины европейского средневековья. Шлецер и идеи 
«норманизма». Роль иностранных ученых Г.-З. Байера, Г.Ф. Миллера, А.-Л. Шлецера в 
развитии российской исторической науки. Концепция всемирной истории И.-Г. Гердера. 
Становление исторического романтизма; понятие «романтизм» и его значения. Историческая 
концепция В.Н. Татищева. Академическая наука и разработка проблем истории России. 
Место М.В. Ломоносова в изучении русской истории. Критика Ломоносовым «норманнской 
теории». Идеи западноевропейского просвещения и концепции истории России. Идеи 
западноевропейского просвещения в российской исторической науке; понятие о единстве и 
закономерности исторического процесса, прогрессе в развитии общества, факторах, его 
определяющих, роли личности, народа и государства в историческом процессе. Расширение 
предмета исторических исследований. Новый круг источников. Рационалистически- 
прагматическое понимание истории в трудах М.М. Щербатова. Сравнительно-исторический 
метод в исторических исследованиях Болтина. Развитие университетского образования. 
Первые научные общества. Изменения в общественном мировоззрении и усиление 
потребности в прикладных знаниях. Теории естественного права и общественного договора в
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русской исторической мысли. Историческая наука и общество. Новые методологические 
основания развития исторической науки. От истории государства к истории народов. 
Общественная потребность в научных знаниях о прошлом и развитие самосознания русского 
общества. Усиление роли исторической науки в обосновании и объяснении основных 
общественных задач. Кардинальные изменения в инфраструктуре исторической науки. 
Организация работы по целенаправленному поиску исторических материалов и свидетельств 
прошлого. Фундаментальные издания исторических источников и тематические публикации 
исторических документов. Зарождение марксистской исторической концепции. 
Марксистская теория и методология исторического процесса. Теория формаций. Марксизм и 
принцип историзма. Возникновение марксистской историографии в Европе и России. Роль 
В.И. Ленина в развитии марксистского подхода к истории. Полемика вокруг концепции Н.М. 
Карамзина и определение новых подходов к изучению и осмыслению прошлого. Основные 
течения в исторической науке. Концепции генезиса славянских народов и образования 
государства на Руси М.П. Погодина. «Государственная школа» в русской историографии и ее 
теоретики И.Д. Кавелин и Б.Н. Чичерин. «История России с древнейших времен» С.М. 
Соловьева. Историческая проблематика в общественной полемике. Славянофилы и 
западники, их роль в разработке вопросов о путях исторического развития России. 
Философия истории П.Я. Чаадаева. Теоретические основания исторических взглядов А.И. 
Герцена и Н.Г. Чернышевского. Новая предметность исторических исследований. 
Повышение интереса к социальной истории, к истории экономики и народного хозяйства, к 
проблемам власти и революции. Развитие специальных и вспомогательных исторических 
дисциплин. Обострение интереса к технике и технологии исследования. Освоение 
статистических методов анализа. Взаимодействие науки и краеведения при изучении 
регионов России. Историческая периодика. Теоретико-методологические искания в 
исторической науке и общественной мысли. Социологические концепции народников и их 
воздействие на историческую науку. Отрицание социологической трактовки прогресса и 
постановка темы смысла истории и законов исторического развития. Учение Н.А. Бердяева о 
личности. Противопоставление Востока и Запада. «Русская идея» и философия истории в 
учении В.С. Соловьева. Обострение интереса к теоретическим и методологическим 
проблемам в исторической науке. Поиск новых подходов к познанию и осмыслению 
прошлого. Методология истории в трудах А.С. Лаппо-Данилевского. Историческая наука в 
поисках концепции русской истории. Исторические взгляды В.О. Ключевского. Разработка 
проблем истории общественной мысли, истории русской культуры в трудах П.Н. Милюкова. 
Концепция русской истории С.Ф. Платонова. Творчество историков русского зарубежья -  
неотъемлемая часть дореволюционной историографической традиции.

Тема 1.1. Возникновение и развитие исторических знаний с древнейших времен до 
конца XVII в.

Вопросы для самоподготовки:
1. Предмет и задачи историографии.
2. Понятие исторического исследования.
3. Феодальная раздробленность и историческая наука.
4. Проникновение в русскую историческую мысль идей Возрождения.
5. Научная революция XVII века и ее влияние на характер исторического знания.

Тема 1.2. Историческая наука в XVIII - XIX вв.
Вопросы для самоподготовки:

1. Преобразования Петра I и их роль для развития исторических знаний.
2. Исторические взгляды В.Н. Татищева и становление дворянской историографии.
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3. Складывание инфраструктуры исторической науки: Московский университет, 
исторические общества, становление исторической периодики.

4. Исторические взгляды М.М. Щербатова и И.Н. Болтина.
5. История революционного движения.
6. Революционно-демократическое направление в историографии.
7. Значение исторических трудов Ключевского.
8. Петербургская школа русских историков. Проблема сближения Московской и 

Петербургской школ русских историков.
9. Историческая наука на рубеже XIX-XX веков. Социальные факторы развития науки.
10. Исторические взгляды А.С. Лаппо-Данилевского.
11. Исторические взгляды Г.В. Плеханова.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1 
Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 1:

1. Проблема своеобразия исторического пути России в русской историографии.
2. Русские историки рубежа Х1Х-ХХ веков о своем времени и о судьбах России.
3. В.О. Ключевский о политической истории России.
4. Национальная научная традиция и ее осмысление в трудах В.И. Вернадского, А.С. 

Лаппо-Данилевского, Н.И. Кареева.
5. А.С. Лаппо-Данилевский и его роль в организации отечественной исторической 

науки.
6. Концепция истории Н.А. Бердяева.
7. Старая и новая историческая наука о политической ситуации 1920-х гг.
8. Дискуссии о соотношении микро- и макроанализа в зарубежной и российской 

историографии.
9. Ломка общекультурной парадигмы и «критический поворот» в историографии на 

рубеже 1980 и 1990-х годов.
10. «Скептическая школа» в исторической науке России первой половины XIX в.
11. Культурно-историческое направление в российской историографии.
12. Концепция монархии у Т. Гоббса.
13. Общественно-политические и исторические идеи Д. Гаррингтона.
14. Концепция всемирной истории И. -Г. Гердера.
15. Э. Гиббон о причинах упадка и крушения Рима.
16. Демократические идеи Г. Форстера.
17. Историческая концепция Л. Ранке.
18. Нарративный метод О. Тьерри.
19. Историческая концепция Ф. Гизо -  вершина французской романтической 

историографии.
20. Э. Берк и его историческая концепция.
21. Оксфордская и Кембриджская исторические школы.
22. Э. Ренан и его «Будущее науки».
23. Противоречивые тенденции в исторических взглядах Гегеля.
24. Исторические идеи великих социалистов -  утопистов А. Сен-Симона, Ш. Фурье.

Задание 2. Составить список историографических источников по теме «Личность и 
время в трудах историков».
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РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. Историография XX - начала XXI вв.
Цель: владеть базовыми и специальными знаниями и навыками теоретического и 

прикладного характера для формирования умения анализировать основные тенденции 
развития отечественной исторической науки в контексте мирового исторического процесса

Перечень изучаемых элементов содержания:
Вебер и представители либерального крыла неоранкеанского направления в немецкой 

исторической науке. Неоранкеанское направление в немецкой исторической науке рубежа
XIX -  XX веков. Г. фон Белов. Ф. и его вклад в развитие историографии немецкой 
исторической науки. Ф. Мейнеке и его влияние на развитие немецкой исторической науки
XX столетия. Фредерик Джексон Тёрнер. Междисциплинарный подход к изучению истории. 
Формирование прогрессистского направления в историографии США. Чарльз Остин Бирд и 
промышленное развитие капитализма. Концепция индустриализации в истории США. 
Коммонсовско-висконсинская школа по изучению истории рабочего движения. Э. Трёльч. 
«Историзм и его проблемы». Шпенглер - ведущий идеолог немецкого консерватизма XX 
столетия. Борьба либерального и консервативного направлений в немецкой исторической 
науке в Веймарской республике. Немецкая историческая наука в годы нацистской диктатуры. 
Возникновение школы «Анналов». Марк Блок и Люсьен Февр. Левореспубликанская 
историография Французской революции. Альбер Матьез и Жорж Лефевр. Кризис 
позитивизма и усиление религиозно-идеалистических настроений в английской 
историографии 20 -  30-х годов. Консервативное направление. Л. Нэмир. Г. Баттерфилд. 
Арнольд Джозеф Тойнби и Робин Джордж Коллингвуд. Дискуссии вокруг политики конца 
30-х годов и начала второй мировой войны. Новые подходы к ряду проблем. Дискуссии по 
вопросам периодизации истории. Расширение международных контактов. Трудности и 
перспективы развития исторической науки. Октябрьская революция и историческая наука. 
Утверждение исторического материализма в качестве единственной теоретико
методологической основы развития гуманитарного знания. Роль исторической науки в 
формировании советской общественно-политической системы и идеологии. Труды В.И. 
Ленина -  методологическая основа советской исторической науки. Реорганизация 
дореволюционных научных и учебных центров. Создание новой системы подготовки и 
переподготовки кадров историков, новых научных учреждений. Центры историко-партийной 
науки. Новые и продолжающиеся периодические издания. Роль М.Н. Покровского в 
утверждении марксистской концепции в трудах историков. Развитие исторической науки 
(середина 1930-х - середина 1950-х годов). Противоречие между общественной потребностью 
изучения истории и состоянием ее преподавания. Задачи преподавания гражданской истории 
в школах СССР. Организация исторических факультетов университетов. Новые учебники по 
отечественной истории, их роль в формировании и утверждении новой концепции 
отечественной истории. «История ВКП(б). Краткий курс», его значение в пропаганде 
марксистской теории и исторических знаний. Расширение проблематики исторических 
исследований. Формирование национальных историографических школ. Влияние Великой 
Отечественной войны на проблематику и характер освещения отечественной и мировой 
истории. Послевоенное восстановление народного хозяйства и задачи, поставленные перед 
общественными науками. Дискуссии по вопросам философии, политической экономии, 
языкознания. Продолжение дискуссии о генезисе капитализма; дискуссии о промышленном 
перевороте, о формировании капиталистического уклада, о социально-экономических 
предпосылках образования централизованного государства. Обсуждение проблемы 
периодизации отечественной истории. Новый период в развитии советской исторической
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науки (середина 1950-х - середина 1980-х годов). Изменения в общественно-политической 
жизни страны и их влияние на пересмотр исторических концепций. Реорганизация историко
партийных научных учреждений. Создание системы комиссий и научных советов Академии 
Наук СССР. Научно-историческая периодика. Реорганизация системы хранения 
исторической документации. Массовое издание исторических документов, переиздание 
наследия крупнейших отечественных историков. Международные связи советских 
историков. Дискуссии, связанные с освоением ленинской концепции отечественной истории. 
Издание коллективных обобщающих трудов по истории СССР, истории КПСС, истории 
дипломатии, истории Великой Отечественной войны, всемирной истории. «Историческая 
энциклопедия». Концепция отечественной истории в вузовских учебниках. Применение 
новых методов исследования литературных памятников. Основные направления 
постмодернистской историографии на Западе. «Новая социальная история»: концепция и 
основные направления. История повседневности. Микроистория и «Новая локальная 
история». Гендерная история. Социальная история как направление в историографии и 
основные этапы ее развития. Историческая наука в условиях мировоззренческого поиска. 
Усиление интереса к истории; новые тенденции в общественных установках и взглядах на 
историческую науку. Попытка замены формационного подхода цивилизационным в учебной 
и исследовательской практике историков. Доминанта культурологических подходов в сфере 
методологии. Междисциплинарный диалог в науке. Внимание к социокультурным и 
социально-психологическим подходам. Теоретико-методологическая постановка вопросов о 
субъективном начале в истории, изучении сознания в контексте социального и религиозно
нравственного подходов, о субъективно-индивидуальном в научном творчестве. Начало 
процесса широкого освоения идейного наследия историков и философов русского зарубежья. 
Практика исторических исследований и поиск новых концепций. Пересмотр ряда концепций 
отечественной истории. Проблема изучения политических процессов, тенденций, идеологий. 
Изучение истории отдельных научных школ. Интенсификация исследовательской 
деятельности в сфере историографии. Основные перспективы развития истории 
историографии в XXI в.

Тема 2.1. Историческая наука в XX веке
Вопросы для самоподготовки:
1. Особенности исторических дискуссий (1920- первой половины 1930-х гг.) и их роль 

в исторической науке.
2. Историческая наука в 1930- 1950-е гг.
3. Историческая наука в годы Великой Отечественной войны. Этапы, особенности 

развития. Переплетение социального заказа с внутренними потребностями развития 
науки. Новая проблематика исторических работ.

4. Историческая наука в конце 1950- конце 1980-х гг.: основные тенденции и 
противоречия.

Тема 2.2. Историческая наука в конце ХХ -  начале XXI в.
Вопросы для самоподготовки:

1. Историческая наука во второй половине 1980- середине 1990-х гг.
2. Переход от мононауки к науке полицентричной.
3. Смещение интереса к политической и культурной истории, к роли личности.
4. Проблема фальсификации истории в политических интересах.
5. От концепции «белых пятен» к пересмотру основ предметной сферы исторического 

познания.
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2 
Форма практического задания: реферат 
Примерный перечень тем рефератов к разделу 2:

1. «Легальный марксизм» в русской историографии (П.Б. Струве, М. Туган- 
Барановский).

2. История и идеология: проблема взаимосвязи в практике послереволюционного 
десятилетия.

3. Трансформация идеалов и задач популяризаторской работы ученого-историка в 
советской исторической науке (1920 - 1930-е гг.).

4. Институт Красной профессуры и его роль в становлении образа «пролетарской 
исторической науки».

5. Социальный заказ и невостребованная историческая наука (писали ли советские 
историки «в стол»?).

6. «Запад» и «Восток» в концепции истории России В.О. Ключевского.
7. Кампания борьбы с «космополитизмом».
8. «Постмодерн VS История».
9. В каких направлениях может развиваться историография и какова ее научная 

польза?
10. Объективность истории и субъективность историка.
11. Ценности и оценочные суждения в исторических реконструкциях.
12. Кризис «рабочей истории» в посткоммунистической историографии.
13. «Критический поворот» в историографии на рубеже 1980-1990-х гг.
14. Глобальные теории исторического процесса в историографии первой половины XX

в. (О. Шпенглер и А.Дж. Тойнби).
15. Народы и нации как субъекты в творчестве О. Тьерри.
16. Деление народов на «исторические» и «неисторические».
17. Исторический роман как новый тип историописания.
18. Идеализация американской внешней политики в историографии США.
19. Проблема исторической реальности в ситуации постмодерна.
20. Проблемы международных отношений в историографии США.
21. Вклад Лефевра в изучение истории Французской революции.
22. «Всякая история есть современная история».
23. «Капитал» Маркса как исторический труд.
24. Понятия «цивилизация» и «культурно-исторические тип» в концепции Н.Я. 

Данилевского.
25. Духовный кризис европейского общества на рубеже ХХ в.

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы, осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся 
в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, 
Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно факультетом.
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РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ)

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 
дисциплине (модулю) является дифференцированный зачет, который проводится в устной 
форме.

4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

ОПК-2 Способен 
применять знание 
основных проблем и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографической 
теории и практике

Знать: принципы 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
знаний

Уметь: интерпретировать 
прошлое в
историографической теории 
и практике

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ОПК-2 Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно
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материал обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности, 
недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

ОПК-2 Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют

ОПК-2 Этап
формирования 
навыков и

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные
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получения опыта. задания, кейсы, логические выводы и
проблемные ситуации 

и т.д.)
заключения к решению: 
(6-8) баллов;
4) практические задания,

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями

задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет

при выполнении четких выводов и заключений
практических по решению задания, сделаны

заданий, неверные выводы по
самостоятельность, решению задания:
умение обобщать и [0-6] баллов.
излагать материал.

4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6 семестр, зачет) 

Теоретический блок вопросов:
1. Основные этапы развития исторических знаний и факторы, определяющие это 

развитие.
2. Исторические представления М.В. Ломоносова. Их связь с практическими задачами 

борьбы за политический, экономический и культурный прогресс российского государства.
3. Влияние философии и идеологии просветительства на исторические труды XVIII

века.
4. Н.М. Карамзин -  историк государства российского.
5. Исторические взгляды и концепция истории России Г.В. Плеханова и становление 

марксистского подхода к истории.
6. Историческая концепция В.О. Ключевского и его методы научного анализа.
7. Основные направления развития исторической науки в конце XIX -  начале XX вв.
8. Октябрьская революция и коренной перелом в развитии общественных наук, 

изменение их функций. Формирование новой инфраструктуры исторической науки.
9. Роль исторической науки в формировании советской общественно-политической 

системы и идеологии.
10. Марксистское направление в историографии 1920-х — 1930-х гг. и представители 

дореволюционных исторических школ в системе исторической науки.
11. Смена мировоззренческих подходов исторической науки 1990-х гг. и появление 

новой проблематики.
12. Творчество историков русского зарубежья -  неотъемлемая часть дореволюционной 

историографической традиции.
13. Методологическая ситуация в современной отечественной исторической науке.
14. Историографическое исследование: задачи, принципы, этапы, особенности.
15. Историографический факт как разновидность исторического факта.
16. Проблема фальсификации истории в политических интересах.
17. Вольтер и его взгляд на всемирную историю.
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18. Концепции исторического развития М. Кондорсе, А. Фергюссона, Д. Вико, И. 
Гердера.

19. Проблемы социальной философии в течениях американской просветительской 
мысли (Т. Пейн, Б. Франклин).

20. Принцип историзма в романтической историографии.
21. Французская консервативно-романтическая историография эпохи Реставрации (Ж. 

де Местр, Ф. Шатобриан).
22. Либеральная школа «великих историков» Франции: О. Тьерри, Ф. Гизо, Ф. Минье.
23. Дискуссии и политизация в английской историографии первой половины XIX в.: И. 

Бентам, Д. Рикардо.
24. Романтизм в немецкой историографии: Ф. Савиньи, К. Эйхгорн, К. Роттек.
25. Идея исторического прогресса в концепции О. Конта.
26. Модель социальной эволюции Г. Спенсера.
27. Историческая концепция Л. фон Ранке.
28. Немецкая школа позитивной историографии: концепции Баденской школы (В. 

Виндельбанд, Г. Риккерт).
29. Английские историки-позитивисты Г. Бокль, У. Лекки, Д. Тревельян.
30. Особенности американской историографии эпохи Реконструкции. Г. Адамс, Д. Фиске.
31. Исторический материализм. Проблема закономерности исторического процесса и 

периодизации всемирной истории.
32. Понятия «цивилизация» и «культурно-исторические тип» в концепции Н.Я. 

Данилевского.
33. Понятие цивилизации в концепции О. Шпенглера.
34. Цивилизационная теория А. Тойнби.
35. Историческая концепция Р. Коллингвуда.
36. Социология, психология и история в концепциях К.Г. Юнга, М. Вебера.
37. Исторические концепции М. Блока и Л. Февра.
38. Методологические дискуссии третьего поколения школы «Анналов» -  Ж. де Гофф, Ж. 

Дюби. Философия истории Р. Арона.
39. Принципы «немецкого историзма» в концепциях Э. Трельча, Ф. Майнеке.
40. Прогрессизм и идеологизированность американской историографии начала XX в.: Ч. 

Бирд, К. Беккер.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для дифференцированного 
зачета.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой
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системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 
университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения 
дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература
1. Репина, Л. П. История исторического знания : учебник для вузов / Л. П. Репина,

В. В. Зверева, М. Ю. Парамонова. — 4-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 
258 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06384-4. — URL :
https://urait.ru/bcode/468666

2. Наумова, Г. Р. История исторической науки. Историография истории России в 2 ч. 
Часть 2 : учебник для вузов / Г. Р. Наумова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 
217 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9424-7. — URL :
https://urait.ru/bcode/452963

5.1.2. Дополнительная литература
1. Соколов, А. Б. История исторической науки. Современные западные направления : 

учебное пособие для вузов / А. Б. Соколов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2021. — 166 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07481-9. — URL : 
https://urait.ru/bcode/471284

2. Соколов, А. Б. История исторической науки. Историография Новой и Новейшей 
истории : учебник для вузов / А. Б. Соколов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2021. — 309 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07181-8. 
— URL : https://urait.ru/bcode/471283

3. Володихин, Д. М. Историография истории России. Выдающиеся историки XVIII— 
XX веков : учебное пособие для вузов / Д. М. Володихин. — Москва : Издательство Юрайт, 
2020. — 126 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07303-4. — URL :
https://urait.ru/bcode/450553

5.2.Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины

№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ
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2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrarv.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «Историография» предполагает 

изучение материалов дисциплины (модуля) на аудиторных занятиях и в ходе 
самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 
практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 
форм работы обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программой дисциплины (модуля), 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
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-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 
прочитанной лекции;

-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 
лекционной тетради;

-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 
материалу изученной лекции;

-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения занятий семинарского типа следует 

обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной подготовки, на 
работу во время занятия, исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач практического 
занятия.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями с целью предоставления 

исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выполнения 
предложенных преподавателем задач;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма 
отчетности может быть письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в 
данном случае служит получение положительной оценки по каждому семинарскому занятию. 
Это является необходимым условием при проведении рубежного контроля и допуска к 
экзамену. При получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет право в 
дополнительное время пересдать преподавателю работу до проведения промежуточной 
аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий 
по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 
информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое 
обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплины (модуля)

5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа в Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
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3.TrueConf(client)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 

дисциплине (модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «Историография» в рамках реализации основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования -  программы 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История используются:
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Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии
При реализации дисциплины (модуля) «Историография» применяются различные 

образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.
Освоение дисциплины (модуля) «Историография» предусматривает использование в 

учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных занятий в форме 
деловых игр, разбора конкретных ситуаций, решения логических и ситуационных задач в 
сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных 
навыков обучающихся.

При освоении дисциплины (модуля) «Историография» предусмотрено применением 
электронного обучения.

Учебные часы дисциплины (модуля) «Историография» предусматривают 
классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную 
работу посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 
асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 
компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, 
видеофильм, презентация, форум и др.).
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)
Цель дисциплины (модуля) «История России XX века» заключается в получении 

обучающимися теоретических знаний об основных закономерностях и особенностях 
всемирно-исторического процесса, а также культурно-историческом своеобразии России, ее 
месте в мировой и европейской цивилизации с последующим применением в 
профессиональной сфере и практических навыков по формированию способности решать 
через средства научной информации исследовательские задачи.

Задачи учебной дисциплины:
- дать знание о движущих силах и основных закономерностях исторического процесса, 

этапах исторического развития России и мира; а также месте человека в историческом 
процессе;

- формировать и развивать навыки исторической аналитики: способность на основе 
исторического анализа и проблемного подхода преобразовывать информацию в знание, 
осмысливать процессы, события и явления в России и мировом сообществе в их динамике и 
взаимосвязи, руководствуясь принципами научной объективности и историзма;

- формировать понимание многообразия культур и цивилизаций в их взаимодействии, 
многовариантности исторического процесса;

- развивать творческое мышление, самостоятельность суждений, умение логически 
мыслить, вести научные дискуссии; вырабатывать навыки работы с учебной и научной 
литературой, а также с другими источниками информации.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата

Дисциплина (модуль) «История России XX века» реализуется в обязательной части 
основной профессиональной образовательной программы по направлению подготовки
46.03.01 История (уровень бакалавриата) очной формы обучения.

Изучение дисциплины (модуля) «История России XX века» базируется на знаниях и 
умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 
учебных дисциплин: «История России до XIX века», «История России XIX -  начала XX 
веков».

Изучение дисциплины (модуля) «История России XX века» является базовым для 
последующего освоения программного материала учебных дисциплин: «Россиеведение», 
«История современной России», «История стран постсоветского зарубежья».

1.3 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования -  программы бакалавриата соотнесенные с 
установленными индикаторами достижения компетенций

Процесс освоения дисциплины (модуля) направлен на формирование у обучающихся 
следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-2, ОПК-6, ПК- 
1, ПК-2, ПК-3 в соответствии с основной профессиональной образовательной программой
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высшего образования -  программой бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 
История.

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты:

Категория
компетенци

й

Код
компетенци

и

Формулировка
компетенции

Код и 
наименование 

индикатора 
достижения 

компетенции

Результаты
обучения

ОПК 2 Способен 
применять знание 
основных проблем 
и концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографическо 
й теории и практике

1.1 Применять 
знание основных 
проблем и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографическо 
й теории и практике

Знать: принципы 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщей истории
Уметь:
интерпретировать 
прошлое в
историографической 
теории и практике
Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и 
всеобщей истории

ПК-1 Способен
анализировать
основные
тенденции развития 
отечественной 
истории в
контексте мирового
исторического
процесса

1.1 Анализировать 
основные
тенденции развития 
отечественной 
истории в
контексте мирового
исторического
процесса

Знать: основные 
тенденции, 
закономерности и 
особенности 
развития 
отечественной 
истории, важнейшие 
теоретико
методологические 
подходы к изучению 
основных тенденций 
ее развития в 
контексте мирового 
исторического 
процесса
Уметь: критически 
анализировать и 
оценивать вклад 
русского народа в 
развитие мировой 
цивилизации,
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определять и 
прослеживать 
взаимосвязь 
российской и 
мировой истории, 
исторического 
прошлого нашего 
Отечества с 
современными 
историко
культурными 
реалиями
Владеть: основами 
современной 
методологической 
культуры 
исследования, 
навыками 
исторического 
анализа, методиками 
сравнительно
исторического, 
проблемно
хронологического 
анализа процессов и 
явлений 
отечественной 
истории в контексте 
мирового 
исторического 
процесса

ПК-2 Способен выявлять 
и анализировать 
основные факторы 
и движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества

1.1 Анализирует 
основные факторы 
и движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества

Знать: движущие 
силы и
закономерности 
исторического 
процесса, ключевые 
подходы к 
периодизации 
исторического 
процесса, роль 
теории и 
методологии 
истории в познании 
исторического 
процесса, основные 
факты и явления, 
характеризующие 
системность, 
целостность
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исторического
процесса,
важнейшие
методологические
концепции
исторического
процесса, их
научную и
мировоззренческую
основу___________
Уметь: выявлять 
тенденции, 
характеризующие 
общую
направленность 
исторического 
процесса, 
анализировать 
основные факторы и 
движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества, 
создавать научную 
периодизацию, 
использовать 
разнообразные 
подходы к 
объяснению 
исторического 
процесса, 
устанавливать 
причинно
следственные связи 
между явлениями, 
пространственные и 
временные рамки 
изучаемых 
исторических 
процессов и явлений
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Владеть: методами 
причинно
следственного, 
структурно
функционального, 
временного и 
пространственного 
анализа для 
изучения 
исторических 
процессов и явлений

ПК-3 Способен
использовать
интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
многоаспектной
панорамы истории

1.1 Использует 
интегральную 
парадигму 
исторического 
анализа для 
создания 
многоаспектной 
панорамы истории

Знать: о процессе 
формирования и 
смены
исследовательских 
парадигм в мировой 
и отечественной 
исторической науке, 
выдвигающих на 
первый план разные 
способы
пространственного
моделирования
истории
Уметь: критически 
анализировать и 
оценивать 
современные 
социально
политические и 
историко
культурные 
процессы, 
изменения в 
исторических 
представлениях, 
произошедших в 
современном 
российском 
обществе в 
новейшее время, 
вычленять 
дискуссионные 
проблемы и 
аргументировано 
отстаивать свою 
точку зрения в 
научно
педагогической
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среде,
интегрировать и
актуализировать
результаты
собственных
исследований в
рамках
существующей 
научной парадигмы 
Владеть: знаниями о 
новейших 
теоретико
методологических 
направлениях и 
течениях, 
современными 
методами 
комплексных 
исследований и 
информационно
коммуникационным 
и технологиями в 
области истории, 
навыками анализа 
для создания 
многоаспектной 
панорамы истории

РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

2.1 Объем дисциплины (модуля), включая контактную работу обучающегося с 
педагогическими работниками и самостоятельную работу обучающегося

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), изучаемой в 6 семестре, составляет 8 
зачетных единиц. По дисциплине (модулю) предусмотрен экзамен.

Очная форма обучения

Вид учебной работы Всего
часов

Семестры
6

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками (по видам 
учебных занятий) (всего):

144 144

Учебные занятия лекционного типа 40 40

Практические занятия 40 40

Иная контактная работа 64 64
9



Самостоятельная работа обучающихся, всего 108 108

Контроль промежуточной аттестации (час) 36 36

ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЧАСАХ 288 288

2.2. Учебно-тематический план дисциплины (модуля)

Очной формы обучения

Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

Семестр 6
Раздел 1. Советское 
государство в 1917- 
начале 1941 гг.

126 54 72 20 20 - 32 -

Тема 1.1 Великая 
российская революция 
1917 г. и Гражданская 
война в России

63 27 36 10 10 - 16 -

Тема 1.2 Советское 
государство в 1921-начале 
1941 гг.

63 27 36 10 10 - 16 -

Раздел 2. СССР в 1941
1991 гг. 126 54 72 20 20 - 32 -

Тема 2.1 СССР в годы 
Великой
Отечественной войны и 
послевоенный период 
(1945-1953)

63 27 36 10 10 - 16 -

Тема 2.2 Хрущевская 
«оттепель», эпоха 
«развитого
социализма» (1964-1985), 
перестройка в СССР:

63 27 36 10 10 - 16 -
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Раздел, тема

Виды учебной работы, академических часов

Вс
ег

о

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та

Контактная работа обучающихся с 
педагогическими работниками

Вс
ег

о

Ле
кц

ио
нн

ые
за

ня
ти

я

Се
ми

на
рс

ки
е/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

Ла
бо

ра
то

рн
ые

 з
ан

ят
ия

Ин
ая

ко
нт

ак
тн

ая
ра

бо
та

Вс
ег

о

Пр
ак

ти
че

ск
ая

по
дг

от
ов

ка

достижения и просчеты
Контроль 
промежуточной 
аттестации (час)

36 -

Общий объем, часов 288 108 144 40 40 - 64 -
Форма промежуточной 
аттестации Экзамен -

РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ)

3.1. Виды самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)
Очной формы обучения

Раздел, тема Всего

Виды самостоятельной работы обучающихся

Ак
ад

ем
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, ч
ас

Фо
рм

а
ак

ад
ем

ич
ес

ко
й

ак
ти

вн
ос

ти

Вы
по

лн
ен

ие
 п

ра
кт

. 
за

да
ни

й, 
ча

с

Фо
рм

а
пр

ак
ти

че
ск

ог
о

за
да

ни
я

Ру
беж

ны
й 

те
ку

щи
й 

ко
нт

ро
ль

, ч
ас

Фо
рм

а 
ру

бе
жн

ог
о 

тек
ущ

его
 к

он
тр

ол
я

Семестр 6

Раздел 1. 
Советское 

государство в 
1917-начале 1941 

гг.

54 26

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

26 реферат 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя
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Раздел 2. СССР в 
1941-1991 гг. 54 26

Подготовка к 
лекционным и 
практическим 

занятиям, 
самостоятельное 

изучение 
раздела в ЭИОС

26 эссе 2

Компьютерное 
тестирование или 

иная форма 
рубежного 

контроля по 
усмотрению 

преподавателя

Общий объем по 
модулю/семестру, 

часов,
108 52 52 4

3.2 Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю)
РАЗДЕЛ 1. СОВЕТСКОЕ ГОСУДАРСТВО В 1917 -  НАЧАЛЕ 1941 ГГ.

Цель: владеть базовыми и специальными знаниями и навыками теоретического и 
прикладного характера по дисциплине «История России XX века»

Перечень изучаемых элементов содержания:
Проблема альтернатив в революции 1917 г. Расстановка политических и социальных 

сил накануне и в ходе революции. Временное правительство, его состав, внутренняя и 
внешняя политика. Советы рабочих, солдатских и крестьянских депутатов, их состав. 
Двоевластие. Возможности мирного развития революции. Июньский кризис и его 
последствия. События 3-5 июля 1917 г. в Петрограде. Корниловской мятеж и его 
последствия. Победа Октябрьского вооруженного восстания в Петрограде. II Всероссийский 
съезд советов: его состав и решения. Разгон Учредительного собрания. III Всероссийский 
съезд советов, его решения. Конституции 1918 г., ее основные положения.
Внешнеполитическая доктрина советского правительства. Выход России из Первой мировой 
войны. Экономическая политика советской власти. Причины гражданской войны, ее 
хронологические рамки, этапы. Интервенция в России: ее этапы, цели, формы, география, 
масштабы и результаты. Белое движение: социальный состав, идеология, программы, лидеры. 
Политика военного коммунизма: ее цели, методы и результаты. Первая советская 
конституция и ее основные положения. Строительство Красной армии. Советско-польская 
война 1920 г.: ее причины, ход и результаты. Внутренние и внешние факторы победы 
большевиков. Складывание однопартийной политической системы. Российская эмиграция. 
Цели и задачи новой экономической политики. Внутрипартийная борьба и выбор пути 
хозяйственного и социально-политического развития страны. Хлебозаготовительный кризис 
1927/28 гг. и его последствия. Итоги восстановления экономики и причины свертывания 
НЭПа. Программные положения большевиков и других политических партий по 
национальному вопросу. Образование СССР: поиск форм союза, создание общесоюзных 
органов власти, конституция СССР 1924 г. Конституция СССР 1936 г. Геополитическая 
ситуация после окончания Первой мировой войны. Политическая изоляция Советской России 
и СССР. Зарождение и развитие международного коммунистического движения. Коминтерн 
и его деятельность. Внешняя политика СССР в 1920-е годы, Генуэзская и Гаагская 
конференции. Раппальский договор с Германией. Развитие советско-германского 
сотрудничества в 1920-е годы. Советско-британские отношения: сложности становления, 
дипломатический конфликт 1927 г. Курс на индустриализацию: проекты и реальность. 
Промышленный потенциал страны накануне Великой Отечественной войны. Политика 
сплошной коллективизации и раскулачивания: ее экономические и социально-политические 
предпосылки, основные этапы, методы и результаты. Основные элементы советской 
политической системы в 20-е гг. (коммунистическая партия, советы, массовые общественные 
организации). Политическая система в 30-е гг. Крах Версальско-Вашингтонской системы.
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Германский фашизм и угроза войны. Попытки создания системы коллективной безопасности 
и причины неудач. СССР и Лига наций. Позиция СССР в отношении Мюнхенского договора 
и политика умиротворения. Советско- германский договор 23 августа 1939 г. о ненападении и 
секретные протоколы. Вооруженный конфликт на Халхин-Голе и оз. Хасан. Присоединение к 
СССР Западной Белоруссии, Западной Украины, Литвы, Латвии, Эстонии, Бессарабии и 
Северной Буковины. Советско-финляндская война: причины, политические и военные итоги 
для СССР. Экономический и военный потенциал СССР к концу 30-х гг. Советская 
оборонительная военная доктрина. Меры по подготовке СССР к отражению фашистской 
агрессии, их незавершенность.

Тема 1.1. Великая российская революция 1917 г. и Гражданская война в России
Вопросы для самоподготовки:

1. Политические партии России в революционных событиях 1917 года.
2. Внутренняя и внешняя политика Временного правительства.
3. Курс большевиков на вооруженное восстание.
4. Первые шаги советской власти.
5. Белое движение: причины зарождения, идеология, лидеры.
6. Иностранная военная интервенция: цели, масштабы, результаты.
7. Внутренняя политика советского правительства: этапы, основные направления, 

результаты.
8. Причины и последствия победы большевиков в Гражданской войне.
9. Российская эмиграция и ее судьба.

Тема 1.2. Советское государство в 1921 - начале 1941 гг.
Вопросы для самоподготовки:

1. Исторический опыт НЭП.
2. Национальный вопрос в программах политических партий России.
3. Образование СССР.
4. Первые пятилетки: особенности, темпы, итоги.
5. Ход и итоги внутрипартийной борьбы за выбор направлений аграрного 

развития Советского государства.
6. Политика сплошной коллективизации: цели, задачи, темпы, результаты.
7. Основные элементы советской политической системы в 20-е гг. 

(коммунистическая партия, советы, массовые общественные организации).
8. Номенклатура как политическая элита советского общества.
9. Вступление СССР в Лигу Наций и установление дипломатических отношений с 

США.
10. «Антикоминтерновский пакт» и секретное соглашение, его оценка в 

отечественной и зарубежной историографии.
11. Мюнхенское соглашение и причины передачи Судет Германии.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 1
Форма практического задания: реферат
Примерный перечень тем научных статей из исторических журналов и 

сборников для реферирования к разделу 1:
1. Смирнова А.А. Петроградская организация меньшевиков в сентябре-октябре 1917

г. // Вестник Ленинградского государственного университета имени А.С. Пушкина. Научный 
журнал. № 1. Том 4. История. -  СПб, 2013. -  С. 148-157. Электронный ресурс: 
lengu.ru>pages/herald/vestnik.phpКурятников В.Н. Нефть для Победы. // Вестник Самарского
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государственного университета. -  2012. [Электронный ресурс]. URL:
https://cyberleninka.ru/article/n/neft-dlya-pobedy

2. Иванов А.А. Правая группа Государственного совета в 1917 году:
«председательский кризис» // Вестник Ленинградского государственного университета имени 
А.С. Пушкина. Научный журнал. № 1. Том 4. История. -  СПб, 2011. -  С. 92-101.
Электронный ресурс: lengu.ru>pages/herald/vestnik.php

3. Вихров В.М. Председатель Петросовета Г.Е. Зиновьев и организация обороны 
Петрограда (1918-1919 гг.) // Вестник Ленинградского государственного университета имени 
А.С. Пушкина. Научный журнал. № 3. Том 4. История. -  СПб, 2010. -  С. 92-101.
Электронный ресурс: lengu.ru>pages/herald/vestnik.php

4. Чернова О. А. Роль профессиональных союзов в улучшении социально-бытовых 
условий жизни рабочих промышленных предприятий Черноземья в годы НЭПа // Научные 
ведомости Белгородского государственного университета. Серия: История. Политология. 
Экономика. Информатика. № 1 (32) 2007. -  С. 87-91. Электронный ресурс:
http://cyberleninka.ru/article/n/rol-professionalnyh-soyuzov-v-uluchshenii-sotsialno-bytovyh- 
usloviy-zhizni-rabochih-promyshlennyh-predpriyatiy-chernozemya-v-gody-nepa#ixzz4ggzdfyf4

5. Краинский Н.В. «Лицо Добровольческой армии», 2015. -  Источник: 
http://www.belrussia.ru/page-id-7127.html

6. Еленев Ю. «Юго-славянские формирования в Гражданской войне 1917-1922 гг.», 
2015. -  Источник: http://www.belrussia.ru/page-id-7127.html

7. Шамбаров В.Е. «Почему проиграла Белая гвардия?», 2015. -  Источник: 
http://www.belrussia.ru/page-id-7127.html

8. Аквилянов Ю.А. «Красная кавалерия в Гражданской войне в России», 2014. -  
Источник: http://history.milportal.ru/2014/01/borba-krasnyx-i-belyx-v-sibiri/

10. Савченко С.Н. «Адмирал А.В. Колчак — атаман Г.М. Семёнов: окончание 
противостояния», 2014. -  Источник: http://history.milportal.ru/2014/01/borba-krasnyx-i-belyx-v- 
sibiri/

15. Левшин К.В. «Петроградская пресса против танков Юденича», 2014. -  Источник: 
http://history.milportal.ru/2014/01/borba-krasnyx-i-belyx-v-sibiri/

16. Петриченко Е. «Лед сломан, путь открыт, дорога показана». К 100-летию Великой 
Октябрьской Революции, 2017. -  Источник:
http://www.proriv.ru/articles.shtml/guests?led_100_let

17. Ипполитов Г.М. Россия, год 1917-й. Цивилизационный разлом. Материалы 
«Круглого стола», 2017. -  Источник: https://cyberleninka.ru/article/n/razmyshlyaya-o-1917-m- 
kruglyy-stol-k-100-letiyu-rossiyskih-revolyutsiy

18. Голдин В.И. 1917 год в России: от прошлого к современности. Материалы 
«Круглого стола», 2017. -  Источник: https://cyberleninka.ru/article/n/razmyshlyaya-o-1917-m- 
kruglyy-stol-k-100-letiyu-rossiyskih-revolyutsiy

19. Бендер Е.А. «Формирование нового человека»: воспитательная работа в детских 
домах в 1920-1930-е гг. (по материалам Ленинграда и Ленинградской области) // Вестник 
Ленинградского государственного университета имени А.С. Пушкина. Научный журнал. № 4. 
Том 4. История. -  СПб, 2014. -  С. 209-216. Электронный ресурс: 
lengu.ru>pages/herald/vestnik.php

20. Дудина И.С. «Великий перелом» в конфессиональной истории деревни 
центральной России: 1929-1930 гг. // Вестник Ленинградского государственного 
университета имени А.С. Пушкина. Научный журнал. № 3. Том 4. История. -  СПб, 2015. -  С. 
63-69. Электронный ресурс: lengu.ru>pages/herald/vestnik.php

21. Никуленкова Е.В. Структура и руководство Института красной профессуры в 1920
е годы // Вестник Ленинградского государственного университета имени А.С. Пушкина.

14

https://cyberleninka.ru/article/n/neft-dlya-pobedy
http://cyberleninka.ru/article/n/rol-professionalnyh-soyuzov-v-uluchshenii-sotsialno-bytovyh-usloviy-zhizni-rabochih-promyshlennyh-predpriyatiy-chernozemya-v-gody-nepa%23ixzz4ggzdfyf4
http://cyberleninka.ru/article/n/rol-professionalnyh-soyuzov-v-uluchshenii-sotsialno-bytovyh-usloviy-zhizni-rabochih-promyshlennyh-predpriyatiy-chernozemya-v-gody-nepa%23ixzz4ggzdfyf4
http://www.belrussia.ru/page-id-7127.html
http://www.belrussia.ru/page-id-7127.html
http://www.belrussia.ru/page-id-7127.html
http://history.milportal.ru/2014/01/borba-krasnyx-i-belyx-v-sibiri/
http://history.milportal.ru/2014/01/borba-krasnyx-i-belyx-v-
http://history.milportal.ru/2014/01/borba-krasnyx-i-belyx-v-sibiri/
http://www.proriv.ru/articles.shtml/guests?led_100_let
https://cyberleninka.ru/article/n/razmyshlyaya-o-1917-m-kruglyy-stol-k-100-letiyu-rossiyskih-revolyutsiy
https://cyberleninka.ru/article/n/razmyshlyaya-o-1917-m-kruglyy-stol-k-100-letiyu-rossiyskih-revolyutsiy
https://cyberleninka.ru/article/n/razmyshlyaya-o-1917-m-kruglyy-stol-k-100-letiyu-rossiyskih-revolyutsiy
https://cyberleninka.ru/article/n/razmyshlyaya-o-1917-m-kruglyy-stol-k-100-letiyu-rossiyskih-revolyutsiy


Научный журнал. № 3. Том 4. История. -  СПб, 2015. -  С. 158-164. Электронный ресурс: 
lengu.rmpages/herald/vestnik.php

22. Емельянов С.Н. Новые вызовы и задачи: военное духовенство в годы Первой 
мировой и Гражданской войн // Вестник Ленинградского государственного университета 
имени А.С. Пушкина. Научный журнал. № 2. Том 4. История. -  СПб, 2015. -  С. 51-60. 
Электронный ресурс: lengu.ru>pages/herald/vestnik.php

23. Каминский В.В. Некоторые подробности службы выпускников Николаевской 
академии Генерального штаба в штабе Приволжского военного округа Красной армии (на 
примере судьбы Генштаба полковника П.П. Петрова, весна -  8 июня 1918 г.) // Вестник 
Ленинградского государственного университета имени А.С. Пушкина. Научный журнал. № 2. 
Том 4. История. -  СПб, 2015. -  С. 90-98. Электронный ресурс: 
lengu.ru>pages/herald/vestnik.php

24. Конкин А.А. Агитационно-пропагандистская деятельность советского руководства 
и белогвардейских сил на северо-западе России в годы Гражданской войны// Вестник 
Ленинградского государственного университета имени А.С. Пушкина. Научный журнал. № 1. 
Том 4. История. -  СПб, 2015. -  С. 101-107. Электронный ресурс: 
lengu.ru>pages/herald/vestnik.php

Задание 2. Составить библиографический список литературы по теме «Гражданская 
война в России».

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 1: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

РАЗДЕЛ 2. СССР В 1941-1991 ГГ.
Цель: владеть базовыми и специальными знаниями и навыками теоретического и 

прикладного характера для развития умения анализировать основные тенденции развития 
отечественной истории в контексте мирового исторического процесса

Перечень изучаемых элементов содержания:
Периодизация истории Великой Отечественной войны. Стратегические планы 

Германии и нападение на СССР. Срыв плана молниеносной войны. Московская битва и 
весенняя кампания 1942 г., их значение. Эвакуация и перестройка страны на военный лад. 
Всенародный характер войны. Партизанское и подпольное движение в годы войны. 
Советский тыл и его роль в победе над врагом. Создание чрезвычайных органов управления. 
Идеологическая работа на фронте и в тылу. Нормализация государственно-церковных 
отношений. Сталинградская битва, ее военно-политическое и международное значение. 
Завершение коренного перелома в ходе войны. Создание антигитлеровской коалиции: 
взаимодействия и разногласия союзников. Проблема открытия второго фронта. Тегеранская 
конференция. Завершающий период войны: освобождение территории СССР и
освободительный поход в Европу. Ялтинская конференция союзников. Берлинская операция. 
Капитуляция фашистской Германии. Потсдамская конференция. Международное значение 
победы Советского Союза в Великой Отечественной войне. Участие СССР в войне с 
Японией. Атомная бомбардировка Хиросимы и Нагасаки. Разгром Квантунской армии. 
Капитуляция Японии. Роль союзников в победе над Японией. Окончание Второй мировой 
войны. Сан-Францисская конференция Объединенных Наций. Учреждение ООН. 
Нюрнбергский процесс. Цена победы СССР в войне. «Холодная война». Создание НАТО. 
План Маршалла и окончательное разделение Европы. Возникновение стран народной 
демократии и взаимоотношения СССР с ними. Создание Коминформа. Совет экономической 
взаимопомощи (СЭВ) и ОВД. Восстановление народного хозяйства в годы IV пятилетки.
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Идеологические кампании: цели, ход и последствия борьбы с «низкопоклонством» перед 
Западом и космополитизмом. Закрытый доклад Н.С. Хрущева на ХХ съезде КПСС и реакция 
на него в СССР и в мире. Принятие новой программы КПСС. События 1956 г. в Польше и 
Венгрии. Советско-американские отношения. Карибский кризис. Отставка Н.С. Хрущева и 
изменения в политическом курсе. Концепция развитого социализма. Конституция 1977 г.: 
разработка, обсуждение, основные положения. Диссидентское движение в СССР: его цели, 
этапы, течения, лидеры. Хозяйственная реформа 1965 г. в промышленности и сельском 
хозяйстве: подготовка, задачи, методы их решения. Нарастание застойных явлений в 
экономике и попытки их преодоления. Начало разрядки международной напряженности. 
Чехословацкие события 1968 г. Война в Афганистане. Новый виток гонки вооружений. 
Концепция перестройки и ее стратегия. Курс на ускорение социально-экономического 
развития (1985-86 гг.). Курс на демократизацию и гласность (1987-88 гг.). Политический 
кризис августа 1991 г. Демонтаж политической системы СССР (сентябрь - декабрь 1991гг.). 
Распад СССР и его последствия. «Новое политическое мышление» и изменения в концепции 
советской внешней политики. Дезинтеграция стран Восточной Европы и развал 
«социалистического содружества». Ликвидация ОВД. Вывод советских войск из 
Афганистана. Реформы М.С. Горбачева и их последствия. Конституция 1993 г. 
Межнациональные конфликты в РФ и проблемы сохранения территориальной целостности.

Тема 2.1. СССР в годы Великой Отечественной войны и послевоенный период 
(1945-1953)

Вопросы для самоподготовки:
1. Основные этапы Великой Отечественной войны.
2. Причины неудач Красной армии в первый период Великой Отечественной 

войны.
3. Коренной перелом в ходе Великой Отечественной войны.
4. Советский тыл в годы войны.
5. Разгром фашисткой Германии и милитаристской Японии.
6. Всемирно-историческое значение победы советского народа в Великой 

Отечественной войне.
7. Коренные изменения в расстановке сил на международной арене после Второй 

мировой войны.
8. Начало «холодной войны» и формирование «социалистического» и 

«капиталистического» лагерей.

Тема 2.2. Хрущевская «оттепель», эпоха «развитого социализма» (1964-1985), 
перестройка в СССР: достижения и просчеты 

Вопросы для самоподготовки:
1. Формирование условий для возникновения «оттепели».
2. Новая программа КПСС.
3. Особенности внутри и внешнеполитической деятельности коммунистической 

партии и Советского правительства.
4. Особенности развития советской политической системы в 1960-80-х годах.
5. Хозяйственная реформа 1965 года: цели, задачи, причины неудачи.
6. Внутренняя политика советского государства и ее реальные достижения.
7. Внешняя политика советского государства: успехи и неудачи.
8. Возобновление гонки вооружений: причины, ход, последствия.
9. Цели социально-экономических и политических преобразований в СССР в 

1980-е гг. и их конечные результаты.
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10. Развал «содружества социалистических государств».
11. Распад СССР. Его причины и последствия.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ К РАЗДЕЛУ 2
Форма практического задания: эссе
Примерный перечень тем эссе к разделу 2:
1. «К сожалению, до конца довести реформу Косыгин так и не смог по ряду причин, 

одной из которых -  и главной, на мой взгляд, являлось отсутствие поддержки со стороны 
большинства членов Политбюро». (Н.К. Байбаков).

2. «...до первого советского спутника почти никто не сомневался в промышленном, 
военном и научном превосходстве Америки. И вот неожиданно появился спутник, летящий 
вокруг Земли, и миллионы людей стали спрашивать себя: не суждено ли в конце концов 
коммунизму одержать победу? ...» (Ч. Боулс)

3. «Известных всему миру успехов наша космонавтика не смогла бы достичь без того 
высокого уровня образования и технического развития, который был у страны в советское 
время» (Н.И. Рыжков).

4. «Развал Советского Союза был величайшей геополитической катастрофой XX в., в 
первую очередь, из-за разрушения существовавшей системы биполярного мира» (А.Г. 
Лукашенко)

5. «18 лет правления Брежнева были для громадного большинства народа самым 
благоприятным временем во всем многострадальном XX в. Ни войн, ни революций, ни 
голода, ни потрясений. Жизнь медленно, с перебоями, но улучшалась. Не правда ли, 
Брежнева можно назвать правителем «золотого века»?» (С.Н. Семанов).

6. «Он открыл людям Земли дорогу в неизвестный мир. Но только ли это? Думается, 
Гагарин сделал нечто большее — он дал людям веру в их собственные силы, в их 
возможности, дал силу идти увереннее, смелее. Это — Прометеево деяние.» (С.П. 
Королев).

7. «Величие Н.С. Хрущева в том, что он решился сказать правду о сталинских 
преступлениях и взял курс на обновление, очеловечение социализма. Его слабости -  
непоследовательность, колебания, вера в собственную непогрешимость». (А.Е. Бовин).

8. «Одна из главных ошибок немцев объясняется тем, что они обманулись в своих 
расчетах на отсутствие сплоченности многонационального Советского государства и 
недооценили патриотической готовности русских драться за свою Родину» (Из английского 
журнала 1945 г.).

9. «Одержав победу, несмотря на колоссальные жертвы и разрушения, Советский 
Союз в небывалой степени увеличил свою мощь и международный авторитет» (В.П. 
Смирнов).

10. «... Я убежден: время не имеет власти над величием всего, что мы пережили в 
войну. Было необычайно трудное, но и очень славное время. Человек, переживший однажды 
большие испытания и победивший, будет всю жизнь черпать силы в этой победе. Это 
справедливо и для всего народа» (Г.К. Жуков).

11. «Вступление Советского Союза в войну в гораздо большей степени повлияло 
на решение японского руководства о капитуляции, чем атомная бомбардировка. Оно свело на 
нет надежды Японии на выход из войны при посредничестве СССР» (историк Цуеси 
Хасегава).

12. «Курская битва, в которой были уничтожены немецкие бронетанковые дивизии, 
ознаменовала коренной поворот в войне. Немецким войскам больше не удалось овладеть 
стратегической инициативной до конца войны» (Н. Верт)

13. «Всегда поражало меня, когда я думал о Красной Армии и её солдатах -  так это
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их неразрывная связь с домом и тылом, та постоянная помощь и поддержка, которыми жил и 
дышал фронт». (У. Керр)

14. «С поражением Германии уничтожается один из самых гнойных очагов 
фашистской заразы, откуда она расползлась во все страны... Но фашизм остается». (Г.П. 
Федотов)

15. «Слушайте, парижане! Первых трех дивизий, которые вторглись в Париж в 
июне 1940 г. ... не существует больше! Они уничтожены под Сталинградом; русские 
отомстили за Париж. Русские отомстили за Францию!» (Ж.-Р. Блок)

16. «Мюнхенская капитуляция, которую советские авторы не без основания всегда 
рассматривали как подлинный сговор против их страны, покрыла французских и английских 
участников этого акта несмываемым позором. Мюнхен одним махом изменил всю 
европейскую ситуацию» (Дж. Боффа).

17. «Нам следует признать, что русские внесли решающий вклад в войну на 
Западе, уничтожив главные силы германской армии до того, как первый солдат союзников 
вступил на берег Нормандии 6 июня 1944 г.». (М. Хастингс)

18. «Великая Отечественная война сформировала облик целой эпохи» (М.Н. Зуев).
19. «Я не могу предсказать действий России. Это головоломка, завернутая в тайну, 

завернутую в загадку». (У. Черчилль)
20. «Имеем ли мы право забывать, что стоили нам мир и свобода? Разве не было бы 

такое забвение предательством перед памятью павших воинов, перед горем безутешных 
матерей, одиноких вдов, осиротевших детей?». (С.С. Смирнов)

21. «В политическом плане несомненное появление России в первых рядах 
будущих победителей принесет Европе и миру гарантию равновесия» (Шарль де Голль)

22. «В целом в будущем развитие пойдет более сложными и даже бешеными 
путями, повороты будут предельно крутыми». (А.М. Коллонтай)

23. «У нас есть ... нефть и газ. Очень хорошо, что у нас есть все эти богатства, но
наша судьба другая. Надежным является только один вариант: развитие науки и создание
новых научных технологий». (Ж.И. Алферов)

РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ К РАЗДЕЛУ 2: форма рубежного контроля -  опрос на 
семинарском занятии, проверка качества выполненных заданий.

Оформление работ, выполняемых в рамках самостоятельной работы, осуществляется в 
соответствии с Методическими указаниями по оформлению письменных работ обучающихся 
в рамках самостоятельной работы, утвержденными Учебно-методическим советом РГСУ, 
Протокол № 2 от 25 июня 2015 года.

Конкретные практические задания и задания для рубежного контроля определяются в 
учебно-методических материалах по работе обучающихся в электронной информационно
образовательной среде РГСУ с применением технологий электронного обучения по данной 
дисциплине, утверждаемых ежегодно факультетом.

РАЗДЕЛ 4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ)

4.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю)

Контрольным мероприятием промежуточной аттестации обучающихся по учебной 
дисциплине (модулю) является экзамен, который проводится в устной форме.
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4.2 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы

Код
компетенции

Содержание 
компетенции 

(части компетенции)
Результаты обучения

Этапы формирования 
компетенций в процессе 

освоения образовательной 
программы

ОПК-2 Способен 
применять знание 
основных проблем и 
концепций в 
области
отечественной и 
всеобщей истории; 
заниматься 
интерпретацией 
прошлого в 
историографической 
теории и практике

Знать: принципы 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
знаний

Уметь: интерпретировать 
прошлое в
историографической теории 
и практике

Этап формирования 
умений

Владеть: навыками 
применения знаний 
основных проблем и 
концепций в области 
отечественной и всеобщей 
истории

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ПК-1 Способен
анализировать
основные тенденции
развития
отечественной
истории в контексте
мирового
исторического
процесса

Знать: основные 
тенденции, 
закономерности и 
особенности развития 
отечественной истории, 
важнейшие теоретико
методологические 
подходы к изучению 
основных тенденций ее 
развития в контексте 
мирового исторического 
процесса

Этап формирования 
знаний

Уметь: критически 
анализировать и оценивать 
вклад русского народа в 
развитие мировой 
цивилизации, определять и 
прослеживать взаимосвязь 
российской и мировой 
истории, исторического 
прошлого нашего 
Отечества с современными 
историко-культурными 
реалиями

Этап формирования 
умений
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Владеть: основами 
современной 
методологической 
культуры исследования, 
навыками исторического 
анализа, методиками 
сравнительно
исторического, 
проблемно
хронологического анализа 
процессов и явлений 
отечественной истории в 
контексте мирового 
исторического процесса

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ПК-2 Способен выявлять 
и анализировать 
основные факторы и 
движущие силы 
исторического 
процесса, 
взаимосвязи, 
возникающие в 
процессе 
исторического 
развития общества

Знать: движущие силы и 
закономерности 
исторического процесса, 
ключевые подходы к 
периодизации 
исторического процесса, 
роль теории и 
методологии истории в 
познании исторического 
процесса, основные факты 
и явления, 
характеризующие 
системность, целостность 
исторического процесса, 
важнейшие 
методологические 
концепции исторического 
процесса, их научную и 
мировоззренческую 
основу

Этап формирования 
знаний

Уметь: выявлять 
тенденции,
характеризующие общую 
направленность 
исторического процесса, 
анализировать основные 
факторы и движущие силы 
исторического процесса, 
взаимосвязи, возникающие 
в процессе исторического 
развития общества, 
создавать научную 
периодизацию, 
использовать 
разнообразные подходы к

Этап формирования 
умений
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объяснению
исторического процесса, 
устанавливать причинно
следственные связи между 
явлениями, 
пространственные и 
временные рамки 
изучаемых исторических 
процессов и явлений
Владеть: методами 
причинно-следственного, 
структурно
функционального, 
временного и 
пространственного 
анализа для изучения 
исторических процессов и 
явлений

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

ПК-3 Способен
использовать
интегральную
парадигму
исторического
анализа для
создания
многоаспектной
панорамы истории

Знать: о процессе 
формирования и смены 
исследовательских 
парадигм в мировой и 
отечественной 
исторической науке, 
выдвигающих на первый 
план разные способы 
пространственного 
моделирования истории

Этап формирования 
знаний

Уметь: критически 
анализировать и оценивать 
современные социально
политические и историко
культурные процессы, 
изменения в исторических 
представлениях, 
произошедших в 
современном российском 
обществе в новейшее 
время, вычленять 
дискуссионные проблемы 
и аргументировано 
отстаивать свою точку 
зрения в научно
педагогической среде, 
интегрировать и 
актуализировать 
результаты собственных 
исследований в 9 рамках 
существующей научной

Этап формирования 
умений
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парадигмы

Владеть: знаниями о 
новейших теоретико
методологических 
направлениях и течениях, 
современными методами 
комплексных 
исследований и 
информационно
коммуникационными 
технологиями в области 
истории, навыками 
анализа для создания 
многоаспектной панорамы 
истории_______________

Этап формирования 
навыков и получения 
опыта

4.3 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 
этапах их формирования, описание шкал оценивания

Код
компетенции

Этапы
формирования
компетенций

Показатель
оценивания

компетенции

Критерии и шкалы 
оценивания

ОПК-2
ПК-1
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
знаний.

Теоретический блок 
вопросов.

Уровень освоения 
программного 

материала, логика и 
грамотность 

изложения, умение 
самостоятельно 

обобщать и излагать 
материал

1) обучающийся глубоко и 
прочно освоил программный 
материал, исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и 
логически стройно его 
излагает, тесно увязывает с 
задачами и будущей 
деятельностью, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, 
умеет самостоятельно 
обобщать и излагать 
материал, не допуская 
ошибок:
( 9-10] баллов;
2) обучающийся твердо знает 
программный материал, 
грамотно и по существу 
излагает его, не допуская 
существенных неточностей в 
ответе на вопрос, может 
правильно применять 
теоретические положения: 
[8-9) баллов;
3) обучающийся освоил 
основной материал, но не 
знает отдельных деталей, 
допускает неточности,
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недостаточно правильные 
формулировки, нарушает 
последовательность в 
изложении программного 
материала:
(6-8) баллов;
4) обучающийся не знает 
значительной части 
программного материала, 
допускает существенные 
ошибки:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ПК-1
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования
умений

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационн ые 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Практическое 
применение 

теоретических 
положений 

применительно к 
профессиональным 

задачам, обоснование 
принятых решений

1) свободно справляется с 
задачами и практическими 
заданиями, правильно 
обосновывает принятые 
решения, задание выполнено 
верно, даны ясные 
аналитические выводы к 
решению задания, 
подкрепленные теорией:
( 9-10] баллов;
2) владеет необходимыми 
умениями и навыками при 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено 
верно, отмечается хорошее 
развитие аргумента, однако 
отмечены погрешности в 
ответе, скорректированные 
при собеседовании:
[8-9) баллов;
3) испытывает затруднения в 
выполнении практических 
заданий, задание выполнено с 
ошибками, отсутствуют 
логические выводы и 
заключения к решению:
(6-8) баллов;
4) практические задания, 
задачи выполняет с 
большими затруднениями 
или задание не выполнено 
вообще, или задание 
выполнено не до конца, нет 
четких выводов и заключений 
по решению задания, сделаны 
неверные выводы по 
решению задания:
[0-6] баллов.

ОПК-2
ПК-1
ПК-2
ПК-3

Этап
формирования 
навыков и 
получения опыта.

Аналитическое 
задание (задачи, 
ситуационные 

задания, кейсы, 
проблемные ситуации 

и т.д.)

Решение 
практических заданий 

и задач, владение 
навыками и умениями 

при выполнении 
практических 

заданий, 
самостоятельность, 
умение обобщать и 
излагать материал.
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4.4 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

Примерные вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по учебной дисциплине (6 семестр, зачет) 

Теоретический блок вопросов:
1. Великая российская революция 1917 г. Выбор пути развития и победа 
Советской власти.
2. Первые преобразования Советской власти в политической, экономической, 
социальной и духовной сферах жизни общества (1917-1920 гг.).
3. Историческое значение Великой Октябрьской социалистической революции 
1917 г.
4. Россия в период Гражданской войны и иностранной интервенции. 
Источники и факторы победы Советской власти.
5. Военный коммунизм.
6. Основные направления и содержание НЭПа.
7. Индустриализация страны в конце 20-х — 30-х гг. XX в.: сущность, целевые 
установки, содержание, источники и методы проведения, итоги и историческое 
значение.
8. Коллективизация страны в конце 20-х — 30-х гг. XX в.: сущность, целевые 
установки, содержание, источники и методы проведения, итоги и историческое 
значение.
9. Культурное строительство (культурная революция) в конце 20-х — 30-х гг. 
XX в.: сущность, целевые установки, содержание, источники и методы 
проведения, итоги и историческое значение.
10. Образование СССР. Национально-государственное строительство 1922-1939 
гг. Конституция СССР 1924 г.
11. Общественно-политическая жизнь страны в конце 1920-х-1930-е гг.
12. Развитие политической системы в СССР в 1920 -  1930-е гг. Конституция 
СССР 1936 г.
13. Советско-польская война 1920 г.
14. Дальневосточная республика и причины ее образования.
15. Советизация Закавказья.
16. X съезд РКП(б) и его резолюция «О единстве партии».
17. Внутрипартийная борьба в 1920-е гг.
18. Деятельность Коминтерна.
19. План ГОЭЛРО и итоги его реализации.
20. Внешняя политика Советского государства в 1920 -  1930-е гг.
21. Основные направления деятельности Советского правительства и ЦК 
ВКП(б) по мобилизации всех сил и средств страны на отпор и разгром врага в 
годы Великой Отечественной войны.
22. Источники и факторы победы советского народа в Великой Отечественной 
войне.
23. Восстановление народного хозяйства страны после окончания Великой 
Отечественной войны: трудности, основные направления, источники, методы и 
средства, итоги.
24. Социально-экономическое развитие страны в 50-60-х гг. XX в.
25. Интенсификация экономики (1965-1982 гг.). Итоги и оценки экономической
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политики СССР в «предперестроечный период».
26. Эволюция политической сферы жизни советского общества в 40-80-е гг. XX
в. Противоречия политического развития страны.
27. Эволюция духовной сферы жизни советского общества в 40-80-е гг. XX в.
28. Курс на перестройку советского общества, её направленность и результаты.
29. «Холодная война» в послевоенный период планетарного развития.
30. Кризис власти и распад СССР.
31. Формирование новой российской государственности: основные этапы,
содержание, характер и тенденции.
32. Эволюция внешней политики России в 90-е гг. XX и в начале XXI столетий.
33. Либеральная концепция рыночных реформ в России в начале 90-х годов ХХ 
века: замыслы и реальность.
34. Конституционный кризис 1993 года: его причины, разрешение и итоги.
35. Российская Федерация и страны СНГ: проблемы взаимодействия и 
сотрудничества.
36. Социальная цена и результаты экономических реформ 90-х годов ХХ века.
37. Особенности развития науки, культуры и системы образования в Российской 
Федерации в условиях рыночной экономики.
38. Борьба Российской Федерации за отстаивание своих глобальных и 
региональных интересов.
39. Роль и место России в современной системе мировой экономики и 
международных связей.
40. Политическая система современной России: этапы ее формирования и 
развития.

4.5 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю) проводится в соответствии с 
Положением о промежуточной аттестации обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования -  программ бакалавриата в Российском 
государственном социальном университете и Положение о балльно-рейтинговой системе 
оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным образовательным 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в Российском государственном социальном университете.

На промежуточную аттестацию отводится 20 рейтинговых баллов.
Ответы обучающегося на контрольном мероприятии промежуточной аттестации 

оцениваются педагогическим работником по 20 - балльной шкале, а итоговая оценка по 
дисциплине (модулю) выставляется по пятибалльной системе для экзамена.

Критерии выставления оценки определяются Положением о балльно-рейтинговой 
системе оценки успеваемости обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам магистратуры в Российском государственном социальном 
университете.

РАЗДЕЛ 5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для освоения
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дисциплины (модуля)

5.1.1. Основная литература

1. История России в 2 ч. Часть 2. ХХ — начало XXI века : учебник для вузов / Л. И. 
Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е изд., испр. и доп. — Москва 
: Издательство Юрайт, 2020. — 328 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08972-1.
— URL : https://urait.ru/bcode/452021

2. Старостенков Н В, Семин В.П., Ляпунова Н.В. История России: ключевые 
проблемы. Часть 1 : учебное пособие / Старостенков Н В, Семин В.П., Ляпунова Н.В. — 
Москва : Русайнс, 2021. — 273 с. — ISBN 978-5-4365-5194-4. — URL:
https://book.ru/book/936769 (дата обращения: 16.05.2021). — Текст : электронный.

3. Старостенков Н В, Семин В.П., Ляпунова Н.В. История России: ключевые 
проблемы. Часть 2 : учебное пособие / Старостенков Н.В., Семин В.П., Ляпунова Н.В. — 
Москва : Русайнс, 2021. — 302 с. — ISBN 978-5-4365-5195-1. — URL:
https://book.ru/book/936770 (дата обращения: 16.05.2021). — Текст : электронный.

4. Семин В.П., Ляпунова Н.В., Шарый В.И., Мухлаев К.О. История России. 
Хрестоматия. Часть 1 : учебное пособие / Семин В.П., Ляпунова Н.В., Шарый В.И., Мухлаев 
К.О. — Москва : Русайнс, 2020. — 463 с. — ISBN 978-5-4365-6302-2. — URL:
https://book.ru/book/939478 (дата обращения: 16.05.2021). — Текст : электронный.

5. Семин В.П., Ляпунова Н.В., Шарый В.И., Мухлаев К.О. История России. 
Хрестоматия. Часть 2 : учебное пособие / Семин В.П., Ляпунова Н.В., Шарый В.И., Мухлаев 
К.О. — Москва : Русайнс, 2020. — 504 с. — ISBN 978-5-4365-6301-5. — URL:
https://book.ru/book/939477 (дата обращения: 16.05.2021). — Текст : электронный.

5.1.2. Дополнительная литература
1. Новейшая история России в 2 ч. Часть 2. 1941—2015 : учебник для вузов / 

М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. Ходякова. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 300 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04671-7.
— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452126.

2. История России. XX — начало XXI века : учебник для вузов / Д. О. Чураков [и др.] ; 
под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2021. — 311 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13567-1.
— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468952.

3. История России XX - начала XXI века в 2 т. Т. 1. 1900-1941 : учебник для вузов / Д.
О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2020. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-03272-7.
— URL : https://urait.ru/bcode/450309

4. Чураков, Д. О. История России XX — начала XXI века в 2 т. Том 2. 1941—2016 : 
учебник для вузов / Д. О. Чураков, А. С. Барсенков, А. И. Вдовин ; под редакцией Д. О. 
Чуракова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 374 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02558-3. — URL : https://urait.ru/bcode/469281

5.2.Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины
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№
№

Название
электронного
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

1. ЭБС
«Университетская
библиотека
онлайн»

Электронная библиотека учебников, учебных 
пособий, монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий, видео- и аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

2. Научная
электронная
библиотека
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский информационно
аналитический портал в области науки, 
технологии, медицины и образования, 
содержащий рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

3. ЭБС издательства 
«Юрайт»

Виртуальный читальный зал учебников и 
учебных пособий от авторов ведущих вузов 
России по различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

4. ЭБС издательства 
"ЛАНЬ"

Ресурс, включающий в себя издания 
издательства "Лань" и других ведущих 
издательств учебной литературы и 
электронные версии периодических изданий 
по естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

5. ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной учебной и 
научной литературы.

http://www.book.ru 

100% доступ

6. База данных 
"EastView"

Полнотекстовая база данных источников по 
общественным и гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.3 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)
Освоение обучающимся дисциплины (модуля) «История России XX века» 

предполагает изучение материалов дисциплины (модуля) на аудиторных занятиях и в ходе 
самостоятельной работы. Аудиторные занятия проходят в форме лекций, семинаров и 
практических занятий. Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и 
форм работы обучающихся.

Для успешного освоения дисциплины (модуля) и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с рабочей программой дисциплины (модуля), 
доступной в электронной информационно-образовательной среде РГСУ.

Следует обратить внимание на списки основной и дополнительной литературы, на 
предлагаемые преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет. Эта информация необходима для самостоятельной работы обучающегося.

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения.
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Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку:
-  знакомит с новым учебным материалом;
-  разъясняет учебные элементы, трудные для понимания;
-  систематизирует учебный материал;
-  ориентирует в учебном процессе.
С этой целью:
-  внимательно прочитайте материал предыдущей лекции;
-  ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 

прочитанной лекции;
-  внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради;
-  запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции;
-  постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке;
-  узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу.
Подготовка к занятию семинарского типа
При подготовке и работе во время проведения занятий семинарского типа следует 

обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной подготовки, на 
работу во время занятия, исправление полученных замечаний.

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач практического 
занятия.

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает:
-  консультирование студентов преподавателями с целью предоставления 

исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выполнения 
предложенных преподавателем задач;

-  самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной программой 
тематики.

Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа сдается преподавателю. Форма 
отчетности может быть письменная, устная или две одновременно. Главным результатом в 
данном случае служит получение положительной оценки по каждому семинарскому занятию. 
Это является необходимым условием при проведении рубежного контроля и допуска к 
экзамену. При получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет право в 
дополнительное время пересдать преподавателю работу до проведения промежуточной 
аттестации.

Самостоятельная работа.
Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении заданий 
по возможности используйте наглядное представление материала. Более подробная 
информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-методическое 
обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», «Методические указания к 
самостоятельной работе по дисциплине (модулю»).
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5.4.1. Средства информационных технологий
1. Персональные компьютеры;
2. Средства доступа в Интернет;
3. Проектор.

5.4.2. Программное обеспечение
1. Операционная система Windows 7
2.Microsoft Office Professional Plus 2007 Russian Academic OPEN No Level
3.TrueConf(client)

5.4 Информационно-технологическое обеспечение образовательного процесса по
дисциплины (модуля)

5.4.3. Информационные справочные системы и профессиональные базы данных

Название электронного 
ресурса

Описание электронного ресурса Используемый для 
работы адрес

ЭБС «Университетская библиотека 
онлайн»

Электронная библиотека 
учебников, учебных пособий, 
монографий, периодических 
изданий, справочников, словарей, 
энциклопедий,видео-и 
аудиоматериалов, 
иллюстрированных изданий

http: //biblioclub.ru/ 
100% доступ

Научная электронная библиотека 
"eLIBRARY.ru"

Крупнейший российский 
информационно-аналитический 
портал в области науки, 
технологии, медицины и 
образования, содержащий 
рефераты и полные тексты 
научных публикаций

http://elibrary.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства «Юрайт» Виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от 
авторов ведущих вузов России по 
различным дисциплинам

https://urait.ru/ 

100% доступ

ЭБС издательства "ЛАНЬ" Ресурс, включающий в себя 
издания издательства "Лань" и 
других ведущих издательств 
учебной литературы и 
электронные версии 
периодических изданий по 
естественным, техническим и 
гуманитарным наукам.

http://e.lanbook.com/ 

100% доступ

ЭБС "Book.ru" Онлайн библиотека актуальной 
учебной и научной литературы.

http://www.book.ru
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100% доступ

База данных "EastView" Полнотекстовая база данных 
источников по общественным и 
гуманитарным наукам.

http://ebiblioteka.ru/ 
100% доступ

5.5 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса по 
дисциплине (модулю)

Для изучения дисциплины (модуля) «История России XX века» в рамках реализации 
основной профессиональной образовательной программы высшего образования -  программы 
бакалавриата по направлению подготовки 46.03.01 История используются:

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Учебная аудитория для занятий семинарского типа: оснащена специализированной 
мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 
средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, 
экран и имеющие выход в сеть Интернет).

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены
специализированной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения 
(персональные компьютеры с доступом в сеть Интернет и обеспечением доступа в 
электронно-информационную среду университета, программным обеспечением).

5.6 Образовательные технологии
При реализации дисциплины (модуля) «История России XX века» применяются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии электронного обучения.
Освоение дисциплины (модуля) «История России XX века» предусматривает 

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения учебных 
занятий в форме деловых игр, разбора конкретных ситуаций, решения логических и 
ситуационных задач в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития 
профессиональных навыков обучающихся.

При освоении дисциплины (модуля) «История России XX века» предусмотрено 
применением электронного обучения.

Учебные часы дисциплины (модуля) «История России XX века» предусматривают 
классическую контактную работу преподавателя с обучающимся в аудитории и контактную 
работу посредством электронной информационно-образовательной среды в синхронном и 
асинхронном режиме (вне аудитории) посредством применения возможностей 
компьютерных технологий (электронная почта, электронный учебник, тестирование, вебинар, 
видеофильм, презентация, форум и др.).
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ
№
п/п

Содержание изменения Реквизиты 
документа 

об утверждении 
изменения

Дата
введения

изменения

1.

Утверждена и введена в действие решением Ученого 
совета гуманитарного факультета на основании 
Федерального государственного образовательного 
стандарта высшего образования по направлению 
подготовки 46.03.01 История (уровень бакалавриата), 
утвержденным приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 08.10.2020 г. 
№ 1291

Протокол заседан 
ия

факультета 
№ 12 

от «21» июня 
2021 года

1.09.2021

1.

2.

3.
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