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Б1.О.01.01 Иностранный язык  
1. Общие положения  

1.1 Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 
знаний об иностранном языке (английском) с последующим применением в профессиональной 
деятельности и практических навыков по использованию иностранного языка в социальной 
сфере.   

Задачи учебной дисциплины: 

1. формирование представлений о нормах изучаемого языка в традиционной 
общелитературной области, 

2. развитие умений устной и письменной коммуникации на иностранном языке в 
межличностном общении. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования-программы бакалавриата  

Учебная дисциплина «Иностранный язык» реализуется в обязательной части основной 
образовательной программы по направлению подготовки 44.03.03 Специальное 
(дефектологическое) образование (уровень бакалавриата) очной и заочной формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Иностранный язык» базируется на знаниях и умениях, 
полученных обучающимися ранее в ходе освоения базового программного материала учебной 
дисциплины «Иностранный язык» в средней школе. 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Иностранный язык в профессиональной 
деятельности» 

1.3 Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования – программы бакалавриата 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций: УК-4, 

в соответствии с основной профессиональной образовательной программой высшего 
образования – программа бакалавриата по направлению подготовки 43.03.03 Специальное 
(дефектологическое) образование. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Коммуникация УК-4 Способен осуществлять 
деловую коммуникацию в 
устной и письменной 
формах на государственном 
языке Российской 
Федерации и 
иностранном(ых) языке(ах) 

УК-4.1. Выбирает стиль 
общения на русском языке в 
зависимости от цели и условий 
партнерства; адаптирует речь, 
стиль общения и язык жестов к 
ситуациям взаимодействия 

УК-4.2. Ведет деловую 
переписку на русском языке с 
учетом особенностей стилистики 
официальных и неофициальных 
писем 
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УК-4.3.Выполняет для личных 
целей перевод официальных и 
профессиональных текстов с 
иностранного языка на русский, 
с русского языка на 
иностранный 

УК-4.4. Публично выступает на 
русском языке, строит свое 
выступление с учетом аудитории 
и цели общения 

УК-4.5. Устно представляет 
результаты своей деятельности 
на иностранном языке, может 
поддержать разговор в ходе их 
обсуждения. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 10 зачетных единиц. 

 

Б1.О.01.02 История (История России, всеобщая история) 
1. Общие положения  

1.1 Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических знаний 
об основных закономерностях и особенностях всемирно-исторического процесса, а также 

культурно-историческом своеобразии России, ее месте в мировой и европейской цивилизации с 
последующим применением в профессиональной сфере практических навыков по 
формированию творческого начала, способности решать через средства научной информации 
исследовательские задачи. 

Задачи учебной дисциплины: 
1. дать знание о движущих силах и основных закономерностях исторического процесса, 

этапах исторического развития России и мира; а также месте человека в историческом 
процессе, политической организации общества; 

2. формирование и развитие навыков исторической аналитики: способность на основе 

исторического анализа и проблемного подхода преобразовывать информацию в знание, 
осмысливать процессы, события и явления в России и мировом сообществе в их динамике и 
взаимосвязи, руководствуясь принципами научной объективности и историзма; 

3. формирование понимания многообразия культур и цивилизаций в их взаимодействии, 
многовариантности исторического процесса; 

 4. развитие творческого мышления, самостоятельности суждений, умения логически 
мыслить, вести научные дискуссии; выработка навыков работы с учебной и научной 
литературой, а также с другими источниками информации; 

5. воспитание чувства патриотизма и гордости за историю своей страны. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования-программы бакалавриата  

Учебная дисциплина «История (История России, всеобщая история)» реализуется в 
обязательной части основной образовательной программы по направлению подготовки 44.03.03 

Специальное (дефектологическое) образование очной и заочной формам обучения. 
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Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Философия», «Реализация современной 
социальной политики», «Современные культурные формы и практики в глобальном мире». 
 

1.3 Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования – программы бакалавриата 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных, компетенций: УК-5, в соответствии с основной профессиональной 
образовательной программой высшего образования – программа бакалавриата по направлению 
подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование».  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Межкультурное 
взаимодействие 

 

 

 

 

 

 

УК-5 

 

 

 

 

 

 

 

Способен воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества в 
социально-историческом, 
этическом и философском 
контекстах 

УК-5.1. Отмечает и 
анализирует особенности 
межкультурного 
взаимодействия (преимущества 
и возможные проблемные 
ситуации), обусловленные 
различием этических, 
религиозных и ценностных 
систем 

УК-5.2. Предлагает способы 
преодоления 
коммуникативных барьеров 
при межкультурном 
взаимодействии 

УК-5.3. Определяет условия 
интеграции участников 
межкультурного 
взаимодействия для 
достижения поставленной цели 
с учетом исторического 
наследия и социокультурных 
традиций различных 
социальных групп, этносов и 
конфессий. 

 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

 

Б1.О.01.03 Философия 
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1. Общие положения  
1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 

Цели и задачи учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 
знаний об основах философии с последующим применением в профессиональной сфере и 
практических навыков (формирование) по работе с оригинальными и адаптированными 
философскими текстами; развитию навыков критического восприятия и оценки источников 
информации, умению логично формулировать, излагать и отстаивать собственное видение 
проблем и способов их разрешения; овладению приемами ведения дискуссии, полемики, 
диалога. 

Задачи учебной дисциплины: 

1. Формирование знаний об истории возникновения, развитии и современном состоянии 
философской проблематики; показ ее методологической и мировоззренческой 
значимости для становления молодого специалиста, т.е. формирование философской 
культуры будущего специалиста на основе обширного исторического и современного 
материала, анализа постановки и решения ―вечных философских проблем 
человечества 

2. формирование представления о специфике философии как способе познания и 
духовного освоения мира, об основных разделах современного философского знания, 
философских проблемах и методах их исследования;  

3. овладение базовыми принципами и приемами философского познания; введение в круг 
философских проблем, связанных с областью будущей профессиональной 
деятельности.  

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 
Учебная дисциплина «Философия» реализуется в базовой части основной профессиональной 
образовательной программы «Философия» − по направлению 44.03.03 «Специальное 
(дефектологическое) образование.  

Изучение учебной дисциплины «Философия» базируется на знаниях и умениях, 
полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных 
дисциплин: «История», «Правоведение», «Экономика». 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Реализация современной социальной 
политики» и дисциплины  общепрофессионального уровня. 

 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих общекультурных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций: 
способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный 
подход для решения поставленных задач (УК-1); способен воспринимать межкультурное 
разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах (УК-

5). 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 
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Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1 Способен осуществлять 
поиск, критический анализ 
и синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

 

Знать: основы системного 
подхода, методов поиска, 
анализа и синтеза информации. 
Основные виды источников 
информации; основные 
теоретико-методологические 
положения философии, 
социологии, культурологи, 
экономики; особенности 
методологии концептуальных 
подходов к пониманию 
природы информации как 
научной и философской 
категории; основные методы 
научного исследования. 
Основы системного подхода, 
методов поиска, анализа и 
синтеза информации. 
Основные виды источников 
информации; 
 

Уметь: осуществлять поиск, 
анализ, синтез информации для 
решения поставленных 
экономических задач в сфере 
культуры; использовать 
философский понятийно- 

категориальный аппарат, 
основные философские 
принципы в ходе анализа и 
оценки социальных проблем и 
процессов, тенденций, фактов, 
явлений; анализировать 
мировоззренческие, социально 
и личностно значимые 
философские проблемы; 
формировать и 
аргументировано отстаивать 
собственную позицию по 
различным социальным и 
философским проблемам; 
обосновывать и адекватно 
оценивать современные 
явления и процессы в 
общественной жизни на основе 
системного подхода; 
самостоятельно анализировать 
общенаучные тенденции и 
направления развития 
социогуманитарных наук в 
условиях информационного 
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общества; самостоятельно 
анализировать 
культурологическую, 
естественнонаучную, 
историческую, психолого-

педагогическую информацию; 
определять ценностные 
свойства различных видов 
источников информации; 
оценивать и прогнозировать 
последствия своей научной и 
профессиональной 
деятельности; сопоставлять 
различные точки зрения на 
многообразие явлений и 
событий, аргументировано 
обосновывать своё мнение. 
 

Владеть: навыками 
системного применения 
методов поиска, сбора, анализа 
и синтеза; методов поиска, 
сбора, анализа и синтеза 
информации; навыками 
внутренней и внешней критики 
различных видов источников 
информации; способностью 
анализировать и синтезировать 
информацию, связанную с 
проблемами современного 
общества, а также природой и 
технологиями формирования 
основ личностного 
мировоззрения; методологией 
и методикой проведения 
социологического 
исследования; методологией и 
методикой изучения наиболее 
значимых фактов, явлений, 
процессов в 
социогуманитарной сфере. 

Межкультурное 
взаимодействие 

УК-5 Способен воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества в 
социально-историческом, 
этическом и философском 

Знать: основы и принципы 
межкультурного 
взаимодействия в зависимости 
от социально-исторического, 
этического и философского 
контекста развития общества; 
многообразие культур и 
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контекстах 

 

цивилизаций в их 
взаимодействии, основные 
понятия истории, 
культурологии, 
закономерности и этапы 
развития духовной и 
материальной культуры 

народов мира, основные 
подходы к изучению 
культурных явлений; роль 
науки в развитии цивилизации, 
взаимодействие науки и 
техники и связанные с ними 
современные социальные и 
этические проблемы. 
 Уметь: определять и 
применять способы 
межкультурного 
взаимодействия в различных 
социокультурных ситуациях; 
применять научную 
терминологию и основные 
научные категории 
гуманитарного знания. 
 Владеть: навыками 
применения способов 
межкультурного 
взаимодействия в различных 
социокультурных ситуациях; 
навыками самостоятельного 
анализа и оценки исторических 
явлений и вклада исторических 
деятелей в развитие 
цивилизации. 

 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 3 зачетные единицы. 
 

Б1.О.01.04 Правоведение 

1. Общие положения  
1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний о правовых явлениях с последующим применением в профессиональной сфере и 
практических навыков (формирование) по обеспечению способности использовать основы 
правовых знаний в различных сферах деятельности, а также выработка умений использовать 
нормативные правовые документы в своей деятельности. 

Задачи учебной дисциплины: 

1. усвоение комплекса общетеоретических знаний о государственно-правовых явлениях; 
2. формирование умения правильно толковать и применять общетеоретические знания 

для последующей практической деятельности;  
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3. научиться определять и прослеживать взаимосвязь основных категорий, отражающих 
особые свойства государства и права;  

4.  обучение навыкам практического применения нормативно-правовых актов в 
различных сферах жизнедеятельности, в том числе в профессиональной деятельности. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Правоведение» реализуется в базовой части основной 
профессиональной образовательной программы «Специальная психология» по направлению 
подготовки «44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование» очной, очно-

заочной и заочной формам обучения. 
Изучение учебной дисциплины «Правоведение» базируется на знаниях и умениях, 

полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных 
дисциплин: «Философия», «Экономика», «Безопасность жизнедеятельности». 

Изучение учебной дисциплины «Правоведение» является базовым для последующего 
освоения программного материала учебных дисциплин: «Организация и содержание 
специальной психологической помощи». 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 
 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующей универсальной и общепрофессиональной компетенции: УК-2, ОПК-1, в 
соответствии с основной профессиональной образовательной программой «Специальная 
психология» по направлению подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) 
образование». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

Разработка и 
реализация 
проектов 

УК-2 

Способен 
определять круг 
задач в рамках 
поставленной 

цели и выбирать 
оптимальные 
способы их 

решения, исходя 
из действующих 
правовых норм, 

имеющихся 
ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1. Определяет 
совокупность взаимосвязанных 
задач, обеспечивающих 
достижение поставленной 
цели, исходя из действующих 
правовых норм  

УК-2.2. Определяет ресурсное 
обеспечение для достижения 
поставленной цели  

УК-2.3. Оценивает вероятные 
риски и ограничения в 
решении поставленных задач 

УК-2.4. Определяет ожидаемые 
результаты решения 
поставленных задач 

Правовые и 
этические основы 

ОПК-1 Способен 
осуществлять 

ОПК-1.1 Объясняет сущность 
приоритетных направлений 



12 

 

профессионально
й деятельности 

профессиональн
ую деятельность 
в соответствии с 
нормативными 

правовыми 
актами в сфере 
образования и 

нормами 
профессиональн

ой этики 

развития образовательной 
системы Российской 
Федерации, законов и иных 
нормативных правовых актов, 
регламентирующих 
образовательную деятельность 
в Российской Федерации, в том 
числе организацию 
образования обучающихся с 
инвалидностью и ОВЗ. 

ОПК -1.2 Демонстрирует умение 
использовать в своей 
деятельности основные 
нормативно-правовые акты в 
сфере образования, а также 
нормативно-правовые акты, 
регламентирующие 
деятельность учителя-

логопеда, педагога-

дефектолога, специального 
психолога в других областях и 
(или) сферах 
профессиональной 
деятельности и нормы 
профессиональной этики. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 2 зачетных единиц. 
 

Б1.О.01.05 Основы патентоведения 

1. Общие положения  
1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в освоении обучающимися инструментов 

выявления объектов интеллектуальной собственности, подготовки и подачи заявок на объекты 
промышленной собственности (изобретение, полезную модель и промышленный образец). 

Задачи освоения дисциплины состоят в: 
1. получении студентами общих представлений о видах интеллектуальной собственности; 
2. осознании важности патентной системы и необходимости охраны объектов 

интеллектуальной собственности как одной из ключевых основ развития экономики, техники и 
юриспруденции; 

3. ознакомлении с порядком получения патентных прав на объекты интеллектуальной 
промышленной собственности; 
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4. получении представления об инновационной деятельности, внедрении достижений 
науки и техники, использовании передового опыта, обеспечивающих эффективную работу 
учреждения, организации, предприятия; 

5. развитии творческой инициативы, рационализации и изобретательства. 
6. разработке и реализация программ научных исследований в области патентования 

объектов интеллектуальной собственности; 
7. составлении отчетов, докладов, научных статей на основании проделанной в 

соответствии с принятыми требованиями работой; 
8. самостоятельном оформлении и подаче заявок на приобретение патента; 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Основы патентоведения» реализуется в обязательной части 
основной профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 44.03.03 
«Специальное (дефектологическое) образование» по очной и заочной формам обучения. 
Изучение учебной дисциплины «Основы патентоведения» базируется на знаниях и умениях, 
полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных 
дисциплин: «Правоведение», «Технологии самоорганизации и эффективного взаимодействия». 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения 
и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: арттерапевтические технологии в 
образовании и др. 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 
 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующей универсальной компетенции: способен определять круг задач в рамках 
поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих 
правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений (УК-2); 

В результате освоения дисциплины студент должен демонстрировать следующие 
результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Разработка и 
реализация 
проектов 

УК-2 

Способен определять круг 
задач в рамках поставленной 

цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя 
из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений 

УК-2.1. Определяет 
совокупность 
взаимосвязанных задач, 
обеспечивающих 
достижение поставленной 
цели, исходя из 
действующих правовых 
норм  

УК-2.2. Определяет 
ресурсное обеспечение для 
достижения поставленной 
цели  

УК-2.3. Оценивает 

https://pandia.ru/text/category/innovatcionnaya_deyatelmznostmz/
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вероятные риски и 
ограничения в решении 
поставленных задач 

УК-2.4. Определяет 
ожидаемые результаты 
решения поставленных 
задач 

 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 2 зачетных единиц. 
 

Б1.О.01.06 Экономика 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися общих представлений о 

закономерностях функционирования экономики с последующим применением в 
профессиональной сфере и практических навыков (формирование).  

Задачи учебной дисциплины: 

1. изучение студентами экономических законов, закономерностей функционирования 
экономических субъектов и рынков, общих принципов государственной политики в области 
регулирования экономики; 

2. овладение студентами способностью анализировать ситуацию в экономике, влияние 
внешних и внутренних факторов на социально-экономическое развития общества; 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Экономика» реализуется в базовой части основной 
профессиональной образовательной программы «Специальная психология» по направлению 
подготовки «44.03.03 – Специальное (дефектологическое) образование», очной и заочной 
форм обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Экономика» является базовым для последующего 
освоения программного материала учебных дисциплин: «История». 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующей универсальной компетенции: УК-1, в соответствии с основной профессиональной 
образовательной программой «Специальная психология» по направлению подготовки  
44.03.03 – Специальное (дефектологическое) образование. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 
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компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1 Способен осуществлять 
поиск, критический анализ 
и синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

УК-1.1 Демонстрирует знание 
особенностей системного и 
критического мышления и 
готовность к нему. 

УК-1.2 Применяет логические 
формы и процедуры, способен 
к рефлексии по поводу 
собственной и чужой 
мыслительной деятельности. 

УК- 1.3 Анализирует источник 
информации с точки зрения 
временных и 
пространственных условий его 
возникновения. 

УК-1.4. Анализирует ранее 
сложившиеся в науке оценки 
информации. 

УК-1.5. Сопоставляет разные 
источники информации с 
целью выявления их 
противоречий и поиска 
достоверных суждений. 

УК-1.6. Аргументированно 
формирует собственное 
суждение и оценку 
информации, принимает 
обоснованное решение. 

УК-1.7. Определяет 
практические последствия 
предложенного решения 
задачи. 

 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 3  зачетных единиц. 
 

Б1.О.01.07 Социология 
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1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических знаний о 

социологии с последующим применением в профессиональной сфере и практических навыков 
(формирование) по социологии, развитии навыков самоорганизации и самообразования, толерантного 
восприятия социальных процессов и явлений. 

Задачи учебной дисциплины: 

1. Усвоить знания о социологии (в сферах педагогической и культурно-просветительской 
деятельности): концепции основных социологических парадигм и теорий; структуре социологии; 
социологическом подходе к изучению общества, его структурных образований; принципах 
комплексного применения методического аппарата и технологиях социологического исследования при 
анализе собственной профессиональной деятельности; основных понятиях социологии, источниках 
социальных проблем и возможных путях их разрешения; 

2. Развить навыки самоорганизации, самообразования, дисциплины. 

3. Научить осуществлять системный социологический подход к анализу общества, социальных 
явлений и процессов; выявлять массовые закономерности; составлять программу социологических 
исследований, применять конкретные социологические методы в профессиональной деятельности 
исследователя социума; 

4.Формировать представления о содержании, особенностях дисциплины «социология» 

5. Углубить представления о работе с людьми в сфере социологии; 

6. Овладеть навыками формирования программы социологического исследования в предметном 
поле изучения социума, организации сбора и анализа социологических данных в специализированных 
исследованиях; 

7. Обучить навыкам толерантного взаимодействия с различными группами и слоями населения, в 
трудовых коллективах, а также при возникновении проблемных и критических ситуаций на разных 
уровнях управления социальными процессами; комплексного использования теоретических и 
методических знаний для социологического анализа конкретных проблем и ситуаций профессиональной 
деятельности. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Социология» реализуется в обязательной части основной 
профессиональной образовательной программы – программы подготовки бакалавриата по направлению 
подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование» очной и заочной формах 
обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Социология» базируется на знаниях и умениях, полученных 
обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных дисциплин: 
«Правоведение», «История». 

Изучение учебной дисциплины «Социология» является базовым для последующего освоения 
программного материала учебных дисциплин:  «История и теория музыкального искусства». 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся следующих 
универсальных компетенций (УК-2): в соответствии с основной профессиональной образовательной 
программой – программой подготовки бакалавриата по направлению подготовки 44.03.03 
«Специальное (дефектологическое) образование».  
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В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Разработка и 
реализация 
проектов 

УК-2 Разработка и реализация 
проектов (Способен 
определять круг задач в 
рамках поставленной цели и 
выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя 
из действующих правовых 
норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений 

УК 2.1. Формулирует 
совокупность взаимосвязанных 
задач в рамках поставленной цели 
работы, обеспечивающих ее 
достижение; определяет 
ожидаемые результаты решения 
поставленных задач 

УК 2.2. Проектирует решение 
конкретной задачи проекта, 
выбирая оптимальный способ ее 
решения, исходя из действующих 
правовых норм и имеющихся 
ресурсов и ограничений 

УК 2.3. Качественно решает 
конкретные задачи (исследования, 
проекта, деятельности) за 
установленное время 

УК 2.4. Публично представляет 
результаты решения задач 
исследования, проекта, 
деятельности 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 
 

Б1.О.01.08 Русский язык и культура речи 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических знаний о 

культуре речи во всех её основных аспектах и в использовании соответствующего комплекса 
знаний в профессиональной педагогической деятельности, которая носит коммуникативный 
характер. 

Задачи учебной дисциплины: 

1.Формирование у студентов чёткого представления о культуре речи, об основных 
функциональных стилях и видах языковых норм. 

2.Овладение практическими навыками по составлению текстов публичных выступлений, 
работе с текстами разных стилей речи и исправлению речевых ошибок. 

3.Формирование практических навыков по нахождению в предложенных текстах различных 
средств художественной выразительности. 
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4. Овладение основами устной и письменной деловой речи. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Русский язык и культура речи» реализуется в базовой части 
основной профессиональной образовательной программы «Специальная психология» по 
направлению подготовки 44.03.03 – «Специальное (дефектологическое) образование» 
(бакалавриат) очной и заочной форм обучения.  

Изучение учебной дисциплины «Русский язык и культура речи» базируется на знаниях и 
умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 
учебных дисциплин: «Русский язык», «Литература», «История». 

Изучение учебной дисциплины «Русский язык и культура речи»  является базовым для 
последующего освоения программного материала учебных дисциплин: «Философия», 
«Иностранный язык», «Иностранный язык в профессиональной деятельности», «Управление 
персоналом», «Педагогика». 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у 
обучающихся следующих универсальных компетенций УК-4, в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой по направлению подготовки 44.03.03 – 

«Специальное (дефектологическое) образование» (бакалавриат) очной и заочной форм 
обучения.  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Коммуникация УК-4 Способен осуществлять 
деловую коммуникацию в 
устной и письменной 
формах на государственном 
языке Российской 
Федерации и 
иностранном(ых) языке(ах) 

УК-4.1. Выбирает стиль 
общения на русском языке в 
зависимости от цели и условий 
партнерства; адаптирует речь, 
стиль общения и язык жестов к 
ситуациям взаимодействия 

УК-4.2. Ведет деловую 
переписку на русском языке с 
учетом особенностей стилистики 
официальных и неофициальных 
писем 

УК-4.3.Выполняет для личных 
целей перевод официальных и 
профессиональных текстов с 
иностранного языка на русский, 
с русского языка на 

иностранный 

УК-4.4. Публично выступает на 
русском языке, строит свое 
выступление с учетом аудитории 
и цели общения 

УК-4.5. Устно представляет 
результаты своей деятельности 
на иностранном языке, может 
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поддержать разговор в ходе их 
обсуждения. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 3 зачетных единиц. 
 

Б1.О.01.09 Основы управления проектами 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических знаний о 

теории проектного управления, основах современной концепций управления проектами, 

жизненном цикле, организационной структуре, ресурсах и ограничениях проектной 
деятельности, о методологии управления проектами, в том числе принципах, целях и задачах 
проектного управления, подходах, моделях и стандартах управления проектами с последующим 
применением полученных знаний и практических навыков в своей профессиональной 
деятельности. 

Задачи учебной дисциплины: 

1.Изучение студентами основных положений управления проектами, особенностей 

организационной структуры компаний, использующих корпоративные системы управления 
проектами, ключевые взаимосвязи целей, задач, стратегии организации и ее проектной 
деятельности, понятие, фазы и модели жизненного цикла проекта, параметры выбора 
оптимальных альтернатив при осуществлении проектной деятельности в интересах достижения 
целей организации; 

2. Овладение студентами умениями применять на практике теоретические положения 
анализа ресурсов и ограничений проектной деятельности, в том числе проводить мониторинг 
внешней и внутренней среды проекта, осуществлять планирование состава участников проекта 
согласно целям и задачам проектной деятельности. 

3. Привитие студентам способности разработки методологических основ проектной 
деятельности в современных компаниях: определение круга задач в рамках поставленной цели 
и выбор оптимальных способов их решения. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Основы управления проектами» реализуется в части основной 
профессиональной образовательной программы бакалавриата по направлению подготовки 
44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование» очной и заочной формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Основы управления проектами» базируется на знаниях 
и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 
учебных дисциплин: «Экономическая теория», «Социология», «Технологии самоорганизации и 
эффективного взаимодействия», «Основы теории управления и организации», «Стратегический 
менеджмент», «Управление персоналом». 

Изучение учебной дисциплины «Основы управления проектами» является базовым для 
последующего освоения программного материала учебных дисциплин: «Социальное 
проектирование и прогнозирование», а также при выполнении учебно-исследовательских 
аналитических работ. 
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1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих профессиональных компетенций: УК-2, УК-3 в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой Специальная психология по направлению 
подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование» 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Код  
компетенци

и 

Содержание компетенции Результаты обучения 

УК-2 Способен определять круг 
задач в рамках поставленной 
цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя 
из действующих правовых 
норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений 

Знать: правовые нормы, ресурсы и ограничения 
проектной деятельности 

Уметь: определять круг задач в рамках 
поставленной цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из действующих 
правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений 

Владеть: навыками участия в определении круга 

задач в рамках поставленной цели и выбирать 
оптимальные способы их решения, исходя из 
действующих правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений 

УК-3 Способен осуществлять 
социальное взаимодействие и 
реализовывать свою роль в 
команде 

Знать: основы организации социального 
взаимодействия 

Уметь: осуществлять социальное взаимодействие и 
реализовывать свою роль в команде 

Владеть: навыками осуществления социального 

взаимодействия и реализовывать свою роль в 
команде 

 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 3 зачетных единиц. 
 

Б1.О.01.10 Технологии самоорганизации и эффективного взаимодействия 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в усвоении обучающимися первичных 

коммуникативных и управленческих навыков в процессе освоения основной 
профессиональной образовательной программы с последующим применением в 
профессиональной сфере и практических навыков; в получении обучающимися теоретических 
знаний о природе самоорганизации и содержании ее технологий, а также психологических 
особенностей выстраивания эффективных взаимодействий и формирования стремления к 
саморазвитию с последующим применением в профессиональной деятельности; знаний об 
эффективной личной и деловой коммуникации с последующим применением в 
профессиональной сфере и формировании практических навыков по организации 
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эффективного взаимодействия с клиентами, партнерами, коллегами в процессе 
профессиональной деятельности; теоретических знаний, практических умений и навыков  в 
области управления проектами с последующим применением их в профессиональной 
деятельности; в усвоении обучающимися теоретических знаний о становлении и развитии 

социальной позиции в профессиональной деятельности с последующим применением в 
профессиональной сфере и формировании практических навыков волонтерства, вожатства, 
наставничества, социального предпринимательства. 

Задачи учебной дисциплины: 
1. Приобретение умений эффективной самоорганизации и самоуправления в учебной 

деятельности; 
2. Приобретение умений эффективной самоорганизации и самоуправления в учебной 

деятельности; 
3. Развитие навыков тайм-менеджмента и целеполагания; 
4. Формирование мотивации к самоконтролю и самоорганизации в учебной и 

профессиональной деятельности; 
5. Усвоение знаний о природе смысложизненной навигации, содержании ее 

технологий, а также особенностей их применения в практической деятельности. 
6. Способствовать формированию у студентов умения моделировать собственное 

время в контексте эффективного принятия решений. и саморазвитию, соответствующих умений 
и навыков, помогающих развиваться в профессиональной деятельности. 

7. Создать теоретико-практические условия для формирования и развития умений 
выстраивать методику личной стрессоустойчивости, креативных подходов к приоритетным 
целям и задачам. 

8. Развитие теоретических знаний и практических навыков в сферах волонтерства, 
вожатства, наставничества, социального предпринимательства. 

9. Мотивация обучающихся к самостоятельному и инициативному применению 
полученных в ходе освоения дисциплины знаний и практических умений в профессиональной 
деятельности. 

10. Способствовать формированию у обучающихся проектного мышления и 
развитию первичных умений в области управления проектами  и процессами  их реализации; 

11. Содействовать самостоятельной работе обучающихся в области управления 
проектами, которая позволит им отработать практические навыки проектирования жизненной 
траектории и управления проектами в научной сфере.  

12. Мотивация студентов к самостоятельному и инициативному применению 
полученных в ходе освоения дисциплины знаний и практических умений в профессиональной 
деятельности. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Технологии самоорганизации и эффективного 
взаимодействия» реализуется в базовой части основной профессиональной образовательной 
программы по направлению подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) 
образование» очной, заочной формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Технологии самоорганизации и эффективного 
взаимодействия» базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе 
освоения программного материала учебных дисциплин «Русский язык и культура речи», 

«История», «Иностранный язык» 
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Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной «Социальная психология», «Педагогика» и 
т.п.. 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 
Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных компетенций: УК-4, УК-6 в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой по направлению подготовки 44.03.03 

«Специальное (дефектологическое) образование». 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты: 
Категория 

компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

Коммуникация УК-4 Способен 
осуществлять 
деловую 
коммуникацию в 
устной и письменной 
формах на 
государственном 
языке Российской 
Федерации и 
иностранном(ых) 
языке(ах) 

УК-4.1. Использует различные формы, 
виды устной и письменной коммуникации 
на русском, родном и иностранном(ых) 
языке(ах).  

УК-4.2. Свободно воспринимает, 
анализирует и критически оценивает 
устную и письменную деловую 
информацию на русском, родном и 
иностранном(ых) языке(ах). 

УК-4.3. Владеет системой норм русского 
литературного языка, родного языка и 
нормами иностранного(ых) языка(ов). 

УК-4.4. Использует языковые средства для 
достижения профессиональных целей на 
русском, родном и иностранном(ых) 
языке(ах). 

УК-4.5. Выстраивает стратегию устного и 
письменного общения на русском, родном 
и иностранном(ых) языке(ах)в рамках 
межличностного и межкультурного 
общения.   

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 
числе 
здоровьесбережение) 

УК-6 Способен управлять 
своим временем, 
выстраивать и 
реализовывать 
траекторию 
саморазвития на 
основе принципов 
образования в 
течение всей жизни 

УК-6.1. Оценивает личностные ресурсы по 
достижению целей управления своим 
временем в процессе реализации 
траектории саморазвития.  
УК-6.2. Объясняет способы планирования 
свободного времени и проектирования 
траектории профессионального и 
личностного роста. 
УК- 6.3. Демонстрирует владение 
приемами и техниками психической 
саморегуляции, владения собой и своими 
ресурсами. 
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УК-6.4. Критически оценивает 
эффективность использования времени и 
других ресурсов при решении 
поставленных целей и задач 

 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работу обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 4 зачетные единицы. 
 

Б1.О.01.11 Основы критического мышления и системного анализа 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний об основах критического мышления и системного анализа с последующим применением 
в профессиональной сфере и практических навыков (формирование) по работе с 
оригинальными и адаптированными политологическими текстами; развитию навыков 
критического восприятия и оценки источников информации, умению логично формулировать, 
излагать и отстаивать собственное видение проблем и способов их разрешения; овладению 
приемами ведения дискуссии, полемики, диалога. 

Задачи учебной дисциплины: 

1. Формирование знаний об основах критического мышления и системного анализа; 

показ их методологической и мировоззренческой значимости для становления 
молодого специалиста, формирование полемической культуры будущего 
специалиста;  

2. формирование представления о специфике критического мышления как способа 
познания и духовного освоения мира, об основных приемах критического 
мышления, о специфике системного анализа; 

3. овладение базовыми принципами и приемами критического мышления и системного 
анализа применительно к осмыслению проблем, связанных с областью будущей 
профессиональной деятельности.  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Основы критического мышления и системного анализа» 
реализуется в базовой части основной профессиональной образовательной программы 44.03.03 

«Специальное (дефектологическое) образование» (уровень бакалавриата). 

Изучение учебной дисциплины «Основы критического мышления и системного 
анализа» базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения 
программного материала ряда учебных дисциплин: «История», «Правоведение», «Технологии 
самоорганизации и эффективного взаимодействия», «Русский язык и культура речи». 
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Изучение учебной дисциплины «Основы критического мышления и системного 
анализа» является базовым для последующего освоения программного материала учебных 
дисциплин: «Основы управления проектами», «Основы патентоведения», «Теория социальной 
работы» и др. 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 
Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
универсальной компетенции УК-1 в соответствии с основной профессиональной 
образовательной программой по направлению подготовки 44.03.03 «Специальное 
(дефектологическое) образование». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 
Категория 
универсальны
х 
компетенций 

Код 
универсальн
ой 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 
компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

 

УК-1 Способен осуществлять 
поиск, критический 
анализ и синтез 
информации, применять 
системный подход для 
решения поставленных 
задач 

УК-1.1. Анализирует задачу, 
выделяя ее базовые составляющие 

УК-1.2. Определяет, 
интерпретирует и ранжирует 
информацию, требуемую для 
решения поставленной задачи 

УК- 1.3. Осуществляет поиск 
информации для решения 
поставленной задачи по различным 
типам запросов 

УК-1.4. При обработке информации 
отличает факты от мнений, 
интерпретаций, оценок, формирует 
собственные мнения и суждения, 
аргументирует свои выводы и точку 
зрения 

УК-1.5. Рассматривает и предлагает 
возможные варианты решения 
поставленной задачи, оценивая их 
достоинства и недостатки 

 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работу обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 
 

Б1.О.01.12 Физическая культура 
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1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний о средствах, методах и организационных формах физической культуры, позволяющие 
выпускнику методически обоснованно и целенаправленно использовать их при организации 
деятельности по удовлетворению особых образовательных потребностей различных групп 
населения, направленных на повышение уровня их социальной адаптации и реабилитации, 
обеспечения здорового образа жизни. 

Задачи учебной дисциплины: 

1. формировать личную физическую культуру студента; 
2. развивать у студентов знания о роли физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека; 
3. формировать готовность применять спортивные и оздоровительные технологии 

для достижения высокого уровня физического здоровья и поддержания его в процессе 
обучения, и дальнейшей профессиональной деятельности. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Физическая культура» реализуется в базовой части основной 
профессиональной образовательной программы «Специальная психология» по направлению 
подготовки «44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование» очной и  заочной 
формы обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Физическая культура» базируется на знаниях и умениях, 
полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных 
дисциплин: «Биология человека», «История», «Философия». Изучение учебной дисциплины 
«Физическая культура» является базовым для последующего освоения программного материала 
учебных дисциплин: «Безопасность жизнедеятельности». 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующей общекультурной компетенции: УК-7, в соответствии с основной профессиональной 
образовательной программой «Специальная психология» по направлению подготовки 
«44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование». В результате освоения учебной 
дисциплины обучающийся должен демонстрировать следующие результаты: 
Категория 
универсальных 
компетенций 

Код 
универсальной 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 
универсальной 
компетенции 

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 

числе 
здоровьесбережение) 

УК-7 Способен 
поддерживать 
должный уровень 
физической 
подготовленности для 
обеспечения 
полноценной 
социальной и 
профессиональной 

УК-7.1. Понимает 
оздоровительное, 
образовательное и 
воспитательное значение 
физических упражнений на 
организм и личность 
занимающегося, основы 
организации физкультурно-

спортивной деятельности. 



26 

 

 деятельности УК-7.2. Определяет 
личный уровень 
сформированности 

показателей физического 
развития и физической 
подготовленности. 
УК-7.3. Умеет отбирать и 
формировать комплексы 
физических упражнений с 
учетом их воздействия на 
функциональные и 
двигательные 
возможности, 
адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление 
здоровья. 
УК-7.4. Демонстрирует 
применение комплексов 
избранных физических 
упражнений (средств 
избранного вида спорта, 
физкультурно-спортивной 
активности) в 
жизнедеятельности с 
учетом задач обучения и 
воспитания в области 
физической культуры 
личности. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 2 зачетные единицы (очное 
отделение). 
 

Б1.О.01.13 Безопасность жизнедеятельности 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины:  

– формирование профессиональной культуры безопасности (ноксологической культуры), 
под которой понимается готовность и способность личности  использовать  в  
профессиональной  деятельности  приобретенную  совокупность знаний, умений и навыков для 
обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности, характера мышления и 
ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности рассматриваются в качестве 
приоритета; 

– формирование у студентов представления о неразрывном единстве эффективной 
профессиональной деятельности с требованиями к безопасности и защищенности человека.  

Изучением дисциплины достигается понимание того, что реализация требований 
безопасности жизнедеятельности гарантирует сохранение работоспособности и здоровья 
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человека в различных жизненных условиях и готовит его к рациональным действиям при 
возникновении экстремальных ситуаций. 

Задачи учебной дисциплины: 

1. Приобретение понимания проблем устойчивого развития и рисков, связанных с 
деятельностью человека;  

2. Овладение приемами рационализации жизнедеятельности, ориентированными на 
снижения антропогенного воздействия на природную среду и обеспечение безопасности 
личности и общества;  

3. Формирование культуры безопасности, экологического сознания и 
рискориентированного мышления, при котором вопросы безопасности и сохранения 
окружающей среды рассматриваются в качестве важнейших приоритетов жизнедеятельности 
человека;  

4. Формирование культуры профессиональной безопасности, способностей для 
идентификации опасности и оценивания рисков в сфере своей профессиональной деятельности;  

5. Готовности применения профессиональных знаний для минимизации негативных 
экологических последствий, обеспечения безопасности и улучшения условий труда в сфере 
своей профессиональной деятельности;  

6. Мотивации и способностей для самостоятельного повышения уровня культуры 
безопасности;  

7. Способностей к оценке вклада своей предметной области в решение экологических 
проблем и проблем безопасности; 

8. Способностей для аргументированного обоснования своих решений с точки зрения 
безопасности; 

9. Приобретения устойчивых навыков, необходимых для принятия быстрых и четких 
решений и выполнения действий, необходимых для предупреждения опасных последствий. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» реализуется в базовой части 
Б.1 основной профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 
44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование (уровень бакалавриата) в очной и 
заочной формах обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» базируется на 
знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала 
ряда учебных дисциплин: «Специальная психология и педагогика», «Анатомия и физиология 
центральной нервной системы и высшей нервной деятельности», «Информатика и 
информационные технологии в профессиональной деятельности», «Физическая культура».  

Изучение учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является базовым 
для последующего освоения программного материала учебных дисциплин:  
«Социальная психология», «Организация и содержание специальной психологической 
помощи», «Возрастная и педагогическая психология», «Социальная экология» и др.  

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины в соответствии с основной профессиональной 
образовательной программой  по направлению подготовки 44.03.03 Специальное 
(дефектологическое) образование (уровень бакалавриата) направлен на формирование у 
обучающихся следующих универсальных компетенции (УК-8), в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой «Специальная психология» по направлению 
подготовки «44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование». 
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В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 
Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 
компетенции 

универсальные УК-8 Способен создавать и 
поддерживать безопасные 
условия 
жизнедеятельности, в том 
числе при возникновении 
чрезвычайных ситуаций 

УК-8.1. Анализирует факторы 
вредного влияния элементов 
среды обитания (технических 
средств, технологических 
процессов, материалов, зданий 
и сооружений, природных и 
социальных явлений) 
УК-8.2. Идентифицирует 
опасные и вредные факторы в 
рамках осуществляемой 
деятельности 

УК-8.3. Выявляет проблемы, 
связанные с нарушениями 
техники безопасности на 
рабочем месте; предлагает 
мероприятия по 
предотвращению 
чрезвычайных ситуаций 

УК-8.4. Разъясняет правила 
поведения при возникновении 
чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного 
происхождения; оказывает 
первую помощь, описывает 
способы участия в 
восстановительных 
мероприятиях 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 
 

Б1.О.01.14 Реализация современной социальной политики 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний о сущности и содержании современной социальной политики с последующим 
применением в профессиональной сфере и практических навыков по реализации отдельных 
мероприятий социальной политики. 

Задачи учебной дисциплины: 
1. усвоение студентами знаний о сущности и содержании современной социальной 

политики России в отношении общества и отдельного человека; 

2. овладение студентами навыками использования элементов системы социальной 
защиты населения с целью саморазвития и эффективного социального взаимодействия 
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3. формирование у студентов представлений о социальной защите различных 
категорий населения России. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Реализация современной социальной политики» реализуется в 
обязательной части основной образовательной программы по направлению подготовки 44.03.03 

«Специальное (дефектологическое) образование», очной и заочной формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Реализация современной социальной политики» 

«базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения 
программного материала учебных дисциплин «Правоведение» «Безопасность 
жизнедеятельности». 
 

 Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: 

 «Социальная психология». 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 
 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных компетенций: УК-3, УК-6 в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой по направлению подготовки 44.03.03 

«Специальное (дефектологическое) образование». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Командная работа и 
лидерство 

УК-3 Способен 

осуществлять 
социальное 
взаимодействие и 
реализовывать 
свою роль в 
команде 

УК-3.1. Демонстрирует 
способность работать в 
команде, проявляет лидерские 
качества и умения.  
УК-3.2. Демонстрирует 
способность эффективного 
речевого и социального 
взаимодействия. 
УК-3.3. Демонстрирует навыки 
работы с институтами и 
организациями в процессе 
осуществления социального 
взаимодействия 

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 

числе 
здоровьесбережение 

УК-6 Способен 
управлять своим 
временем, 
выстраивать и 
реализовывать 
траекторию 
саморазвития на 
основе принципов 
образования в 

УК-6.1. Оценивает личностные 
ресурсы по достижению целей 
управления своим временем в 
процессе реализации 
траектории саморазвития.  
УК-6.2. Объясняет способы 
планирования свободного 
времени и проектирования 
траектории профессионального 
и личностного роста. 
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течение всей жизни УК- 6.3. Демонстрирует 
владение приемами и 
техниками психической 
саморегуляции, владения собой 
и своими ресурсами. 
УК-6.4. Критически оценивает 
эффективность использования 
времени и других ресурсов при 
решении поставленных целей и 
задач. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

 

Б1.О.01.15 Информатика и информационные технологии в 
профессиональной деятельности 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Целью учебной дисциплины «Информатика и информационные технологии в 

профессиональной деятельности» является формирование теоретических знаний и 
практических навыков в области информатики и информационных технологий, для 
дальнейшего их использования в рамках выбранной образовательной программы. 

Задачи учебной дисциплины: 

1. Получение знаний о предметной области информатики и ее современной структуре; 
современных концепциях теоретической информатики, ее философских, математические 
основах; основных методах получения, хранения, обработки, передачи и использования 
информации; о перспективах развития информатики; 

2. Развитие информационной культуры бакалавра; 
3. Формирование практических навыков работы с информационными технологиями в 

контексте профессиональных требований. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Информатика и информационные технологии в профессиональной 
деятельности» реализуется в общепрофессиональном модуле части основной 
профессиональной образовательной программы «Специальная психология» по направлению 
подготовки 44.03.03 - Специальное (дефектологическое) образование (уровень 
бакалавриата). 

Изучение учебной дисциплины «Информатика и информационные технологии в 
профессиональной деятельности» базируется на знаниях и умениях, полученных 
обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных дисциплин: 
«Технологии самоорганизации и эффективного взаимодействия». 

Изучение учебной дисциплины «Информатика и информационные технологии в 
профессиональной деятельности» является базовым для последующего освоения программного 

материала учебных дисциплин: «Социальная информатика». 
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1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующей универсальной компетенции: УК-1, в соответствии с основной профессиональной 
образовательной программой «Специальная психология» по направлению подготовки 
«44.03.03 - Специальное (дефектологическое) образование» (уровень бакалавриата). 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1 Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

УК-1.1 Демонстрирует знание 
особенностей системного и 
критического мышления и 
готовность к нему 

УК-1.2 Применяет логические 
формы и процедуры, способен к 
рефлексии по поводу собственной 
и чужой мыслительной 
деятельности. 
УК- 1.3 Анализирует источник 
информации с точки зрения 
временных и пространственных 
условий его возникновения. 
УК-1.4. Анализирует ранее 
сложившиеся в науке оценки 
информации. 
УК-1.5. Сопоставляет разные 
источники информации с целью 
выявления их противоречий и 
поиска достоверных суждений. 
УК-1.6. Аргументированно 
формирует собственное суждение и 
оценку информации, принимает 
обоснованное решение. 
УК-1.7. Определяет практические 
последствия предложенного 
решения задачи. 

 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 8 зачетных единиц. 
 

Б1.О.02.01 Педагогика 

1. Общие положения  
1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний о сущности, принципах, содержании, методах и формах организации педагогической 
деятельности в дошкольном и начальном образовании, социально-педагогической 
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деятельности, психолого-педагогическом сопровождении детей с ограниченными 
возможностями здоровья; формирование способности и готовности организовывать 
совместную деятельность и межличностное взаимодействие субъектов образовательной и 
воспитательной среды; формирование навыков решать профессиональные задачи в области 
образования и воспитания. 

Задачи учебной дисциплины: 
1. Формировать знания:  
- о современных научных исследованиях в области педагогики, современном 

образовательном пространстве, развитии педагогических систем;  
- об особенностях содержания и организации педагогического процесса в условиях 

разных типов образовательных учреждений;  
- основных теоретических подходах, современных концепциях воспитания и обучения;  
- закономерностях, принципах, содержании и структуре целостного педагогического 

процесса;  
- целях, задачах, содержании, форм, методов и средств воспитания и обучения;  
- современных инновационных технологиях в сфере образования;  
- основных общенаучных характеристиках исследований в области образования. 
2. Формировать умения:  
- создавать развивающую среду;  
- применять психолого-педагогические знания в разных видах образовательной 

деятельности;   
- организовывать образовательно-воспитательный процесс в различных 

социокультурных условиях;  
- анализировать, планировать (проектировать) и оценивать образовательный процесс и 

его результаты; 
- осуществлять педагогическое общение с воспитанниками, родителями, коллегами; 
- использовать современные инновационные технологии в сфере образования; 
- осуществлять планирование повседневной учебно-воспитательной работы и вести её в 

соответствии с программно-методической документацией; 
- реализовывать процесс профессионального самовоспитания и самообразования; 
- осуществлять самоанализ, самоконтроль собственной педагогической деятельности, 

уметь её представить (аттестация). 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы. 
Учебная дисциплина «Педагогика» реализуется в базовой части основной 

образовательной программы по направлению подготовки 44.03.03 «Специальное 
(дефектологическое) образование» очной, заочной форме обучения. 

 Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: 

- Здоровьесберегающие технологии в учебной и воспитательной деятельности. 
1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 

планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных компетенций: ОПК-3; ПК-4 в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой по направлению подготовки  44.03.03 

«Специальное (дефектологическое) образование». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 
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компетенции 

 Совместная и 
индивидуальная 
учебная и 
воспитательная 
деятельность 
обучающихся 

 

 

 

 

 

 

ОПК-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способен организовывать 
совместную и 
индивидуальную учебную 
и воспитательную 
деятельность 
обучающихся, в том числе 

с особыми 
образовательными 
потребностями, в 
соответствии с 
требованиями 
федеральных 
государственных 
образовательных 
стандартов 

ОПК-3.1. Обосновывает 
цели и конкретизирует 
результаты совместной и 
индивидуальной учебной, 
воспитательной, 
коррекционно-развивающей 
деятельности обучающихся 
с ограниченными 
возможностями здоровья.  

ОПК-3.2. Аргументирует 
использование психолого-

педагогических технологий, 
необходимых для адресной 
работы с различными 
категориями обучающихся с 
ограниченными 
возможностями здоровья. 

ОПК-3.3. Демонстрирует 
приемы организации 
совместной и 
индивидуальной 
деятельности обучающихся 
с ОВЗ в соответствии с 
особенностями их развития 
и возрастными нормами     

 Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи    

   

 

 

 

 

 

 

ПК-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способен осуществлять 
консультирование и 
психолого-педагогическое 
сопровождение лиц с ОВЗ, 
членов их семей и 
представителей 
заинтересованного 
окружения по вопросам 
образования, развития, 
семейного воспитания и 
социальной адаптации 

 

 

 

ПК-7.1. Разрабатывает и 
предлагает лицам с ОВЗ и 
членам их семей и 
представителям 
заинтересованного 
окружения рекомендации по 
вопросам образования, 
развития, овладения 
средствами коммуникации, 
профессиональной 
ориентации, социальной 
адаптации. 

ПК-7.2. Устанавливает 
контакт и оказывает 
консультативную помощь 
родителям (законным 
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 представителям) и членам 
семей лиц с ОВЗ по 
вопросам семейного 
воспитания, выбора 
образовательного маршрута 
и его изменения на разных 
этапах образования, 
социальной адаптации, 
профориентации, 
проведения коррекционно-

развивающей работы в 
условиях семьи.  

 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 3 зачетных единиц. 
 

 

Б1.О.02.02 Основы информационной культуры педагога 

1. Общие положения  
1.1 Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 
знаний о теории и методологии применения информационных ресурсов по педагогике в 
образовательной деятельности с последующим применением в профессиональной сфере и 
практических навыков (формирование) по организационно-управленческой, педагогической и 
научно-исследовательской профессиональной деятельности. 

Задачи учебной дисциплины: 
1. Знание информационных ресурсов по педагогике и смежным с  нею наукам. 

2. Освоение алгоритмов информационного поиска в соответствии с 
профессиональными информационными потребностями. 

3. Овладение формализованными методами аналитико-синтетической переработки 
педагогической информации. 

4. Изучение и практическое освоение технологий подготовки и оформления 
результатов учебно-методической и профессионально ориентированной  опытно –
экспериментальной, научно-исследовательской работы. 

5. Развитие устойчивого познавательного интереса к работе с информацией. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования-программы бакалавриата  

Учебная дисциплина «Основы информационной культуры педагога» (Б1.О.02.02) 
реализуется в блоке обязательной части общепрофессионального модуля основной 
профессиональной образовательной программы «Специальная психология» по направлению 
подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование» очной и заочной 
форм обучения. 

Дисциплина «Основы информационной культуры педагога» как дисциплина 
обязательной части общепрофессионального модуля предваряет изучение дисциплин по выбору 



35 

 

«Работа специального психолога в сфере основного общего и профессионального образования» 
и «Методология и методы психолого-педагогического исследования», а также создает 

возможность написания курсовых работ, а также выпускной квалификационной работы. 
1.3 Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 

планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования – программы бакалавриата 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующей общепрофессиональной компетенции: ОПК-2, в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой высшего образования – программа 
бакалавриата по направлению подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) 
образование».  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Код 

компетенции 

Содержание компетенции Результаты обучения 

ОПК-2 Способен участвовать в 
разработке основных и 
дополнительных образовательных 
программ, разрабатывать 
отдельные их компоненты (в том 
числе с использованием 
информационно-

коммуникационных технологий) 

Знает: структуру и определяет 
содержание адаптированных основных и 
дополнительных образовательных 
программ, в том числе коррекционной 
программы и индивидуальных 
образовательных маршрутов, программ 
восстановительного обучения 
(реабилитации). 

Умеет: анализировать источники, 
необходимые для планирования 
адаптированных основных и 
дополнительных образовательных 
программ, решения поставленного 
вопроса (проблемы). 

Владеет: навыками отбора 

информационно-коммуникационных 
технологий (ИКТ), используемых при 
реализации адаптированных основных и 
дополнительных образовательных 
программ, программ психолого-

педагогической реабилитации. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы. 

Б1.О.02.03 Арттерапевтические технологии в образовании 
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1. Общие положения  

1.1 Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 
знаний об арттерапевтических технологиях в образовании с последующим применением в 
профессиональной сфере и практических навыков педагогической деятельности с применением 
арттерапевтических технологий. 

Задачи учебной дисциплины: 
1. Формирование знаний об истории развития арттерапевтических технологий и 

применения их в образовании. 
2. Формирование знаний об основных принципах арттерапии и их применении в 

образовательном процессе. 
3. Овладение технологиями проведения учебных занятий с применением 

арттерапевтических технологий. 
4. Развитие способности использовать арттерапевтические технологии для решения 

задач профессиональной педагогической деятельности 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования-программы бакалавриата  

Учебная дисциплина «Арттерапевтические технологии в образовании» реализуется в 
общепрофессиональном модуле обязательной части основной образовательной программы по 
направлению подготовки «44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование» очной  и 
заочной формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Арттерапевтические технологии в образовании» 

базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения 
программного материала ряда учебных дисциплин: «Педагогика», «Основы информационной 
культуры педагога», «Возрастная и педагогическая психология». 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Психология лиц с нарушениями 
эмоционально-волевой сферы и поведения», «Работа специального психолога в сфере 
дошкольного и начального общего образования», «Работа специального психолога в сфере 
основного общего и профессионального образов», «Психологическое консультирование лиц с 

ограниченными возможностями здоровья», «Психологическая коррекция поведения и развития 
детей и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

1.3 Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования – программы бакалавриата 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-

6, ПК-1, в соответствии с основной профессиональной образовательной программой высшего 
образования – программа бакалавриата по направлению подготовки 44.03.03 «Специальное 
(дефектологическое) образование».  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора 
достижения 

компетенции 
Психолого-

педагогические 
технологии в 

ОПК-6 

Способен использовать 
психолого-педагогические 
технологии в 

ОПК.6.1. Обосновывает 
применение психолого-

педагогических 
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профессиональной 
деятельности 

профессиональной 
деятельности, необходимые 
для индивидуализации 
обучения, развития, 
воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями. 

технологий, 
необходимых для 
индивидуализации 
обучения, развития, 
воспитания, 
реабилитации 
обучающихся с 
ограниченными 
возможностями здоровья.  
ОПК.6.2. Демонстрирует 
приемы организации 
коррекционной работы с 
обучающимися, 
учитывающие их 
индивидуальные 
особенности 
психофизического 
развития и 
образовательные 
потребности. 

Организация 
деятельности лиц с ОВЗ 
по освоению 
образовательных 
программ, 
адаптированных для их 
обучения, воспитания и 
обеспечивающих 
коррекцию нарушений 
развития и социальную 
адаптацию 

ПК-1 

Способен реализовывать 
программы коррекции 
нарушений развития, 
образования, психолого-

педагогической реабилитации 
и социальной адаптации лиц с 
ОВЗ в образовательных 
организациях, а также в 
организациях 
здравоохранения и 
социальной защиты. 

ПКО-1.1. Осуществляет 
психолого-

педагогическую 
коррекцию в 
соответствии с 
характером и типом 
нарушений, 
индивидуально-

психологическими и 
возрастными 
особенностями лиц с 
ОВЗ.  
ПКО-1.2. Планирует и 
проводит 
индивидуальные и 
групповые коррекционно-

развивающие занятия для 
лиц с ОВЗ с учетом 
особенностей их 
психофизического 
развития, возраста и 
индивидуальных 
возможностей. 
ПКО-1.3. Использует 
возможности 
коррекционно-

образовательной среды 
для социализации и 
профессионального 
становления лиц с ОВЗ. 
ПКО-1.4. Осуществляет 
систематический 
контроль динамики 
развития лиц с ОВЗ, 
проводит 
индивидуальный 
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мониторинг результатов 
образования при 
использовании способов, 
содержания и методов, 
учитывающих 
индивидуальные 
возрастные и особые 
образовательные 
потребности 
обучающихся с ОВЗ. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы. 

Б1.О.02.04 Возрастная и педагогическая психология 

1. Общие положения  

1.1 Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 
знаний о закономерностях развития психики человека в онтогенезе; об условиях, движущих 
силах, показателях и нормах развития; о психологических характеристиках личности, ее 
поведения и деятельности в разных возрастах жизни; об основных психологических проблемах 
учащихся и педагогов; о современных психологических теориях обучения и воспитания с 
последующим применением этих знаний в профессиональной сфере и формированием 

практических навыков по дефектологии.  

Задачи учебной дисциплины: 

1. освоение студентами системы теоретических знаний о сущности и природе психики, ее 
онтогенезе, об условиях полноценного психического развития в процессе обучения и 
воспитания (формирование теоретических основ психологической компетентности); 

2. формирование у студентов ценностно-смысловых основ профессионально-

педагогического труда (развитие системы ценностных ориентаций и гуманистической 
направленности личности); 

3. формирование у студентов профессионально важных качеств личности и специальных 
способностей (психологическая наблюдательность, внимательность, психологическое 
мышление, творческое воображение, аналитические, проектировочные, рефлексивные 
способности); 

4. формирование у студентов профессионально важных умений и навыков, и ключевых 
компетенций; 

5. обеспечение психологической готовности студентов к педагогическому труду. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования-программы бакалавриата  

Учебная дисциплина «Возрастная и педагогическая психология» реализуется в 
вариативной части основной образовательной программы по направлению подготовки 44.03.03 

«Специальное (дефектологическое) образование» очной и заочной формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Возрастная и педагогическая психология» базируется 
на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного 
материала ряда учебных дисциплин: «Анатомия и физиология центральной нервной системы и 
высшей нервной деятельности», «Организация и содержание специальной психологической 
помощи», «Психология лиц с отставанием развития», «Общая психология» и др. 
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Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: основы клинической психологии, 

специальная психология и педагогика, теория и методика инклюзивного взаимодействия» 

1.3 Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования – программы бакалавриата 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих профессиональных компетенций: ПК-2, ПК-3, ПК-4, в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой высшего образования – программа 
бакалавриата по направлению подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) 
образование».  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

Осуществление 
культурно-

просветительской 
деятельности 

ПК-2 Способен к 
реализации 
просветительских 
программ, 
способствующих 
формированию в 
обществе 
здорового образа 
жизни и 
толерантного 
отношения к 
лицам с ОВЗ. 

ПК-2.1. Анализирует и подбирает 
материал культурно-просветительского и 
рекламного характера, способствующий 
принятию обществом лиц с ОВЗ. 
ПК-2.2. Демонстрирует алгоритм 
организации и проведения мероприятий 
культурно-просветительского и 
рекламного характера, способствующих 
формированию в обществе толерантного 
отношения к лицам с ОВЗ; программ 
корпоративного волонтерства, 
направленных на выполнение 
социальной ответственности 
организаций, оказывающих помощь 
лицам с ОВЗ. 
ПК-2.3. Взаимодействует со средствами 
массовой информации, общественными 
организациями для пропаганды 
толерантного отношения к лицам с ОВЗ, 
их семьям. 
ПК-2.4. Готов распространять 
информацию о роли психологических 
факторов в поддержании и сохранении 
психического и физического здоровья, в 
процессах воспитания и образования, 
абилитации, реабилитации и социальной 
адаптации, профессионального 
самоопределения лиц с ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической 
и 
консультативной 
помощи 

ПК-3 Способен 
проводить 
психолого-

педагогическое 
изучение 
особенностей 
психофизического 
развития, 
образовательных 
возможностей, 

ПК-3.1. Анализирует документацию лиц 
с ОВЗ, оформленную организациями 
здравоохранения, социальной защиты, 
образования, культуры, спорта, 
правоохранительными органами. 
ПК-3.2. Подбирает и реализует методы 
психолого-педагогической диагностики с 
учетом индивидуальных особенностей, 
возрастного периода развития лиц с ОВЗ, 
в соответствии с психометрическими 
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потребностей и 
достижений лиц с 
ОВЗ. 

требованиями. 
ПК-3.3. Осуществляет психолого-

педагогическую диагностику. 
ПК-3.4. Осуществляет анализ и оценку 
результатов психолого-педагогической 
диагностики лиц с ОВЗ. 
ПК-3.5. Формулирует выводы и 
заключение по результатам диагностики 
лиц с ОВЗ. 
ПК-3.6. На основе результатов 
диагностики выявляет особые 
образовательные потребности, 
индивидуальные особенности, 
психологические затруднения лиц с ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической 
и 

консультативной 
помощи 

ПК-4 Способен 
осуществлять 
консультирование 
и психолого-

педагогическое 
сопровождение 
лиц с ОВЗ, членов 
их семей и 
представителей 
заинтересованного 
окружения по 
вопросам 
образования, 
развития, 
семейного 
воспитания и 
социальной 
адаптации. 

ПК-4.1. Разрабатывает и предлагает 
лицам с ОВЗ и членам их семей и 
представителям заинтересованного 
окружения рекомендации по вопросам 
образования, развития, овладения 
средствами коммуникации, 
профессиональной ориентации, 
социальной адаптации. 
ПК-4.2. Устанавливает контакт и 
оказывает консультативную помощь 
родителям (законным представителям) и 
членам семей лиц с ОВЗ по вопросам 
семейного воспитания, выбора 
образовательного маршрута и его 
изменения на разных этапах образования, 
социальной адаптации, профориентации, 
проведения коррекционно-развивающей 
работы в условиях семьи. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы. 

Б1.О.02.05 Здоровьесберегающие технологии в учебной и воспитательной 
деятельности 

1. Общие положения  

1.1 Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 
знаний и практических навыков о здоровьесберегающих технологиях с последующим 
применением в профессиональной сфере.  

Задачи учебной дисциплины: 
1. Изучить современные здоровьесберегающие технологии, обеспечивающие сохранение 

здоровья, формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью, здорового 
образа жизни всех участников образовательного процесса. 

2. Определить и внедрить активные формы и методы использования современных 
здоровьесберегающих технологий с учётом особенностей  

3. Организовать системное использование данных технологий, направленных на все 
сферы деятельности участников образовательного процесса. 
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1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования-программы бакалавриата  

Учебная дисциплина «Здоровьесберегающие технологии в учебной и воспитательной 
деятельности» реализуется в части, формируемой участниками образовательных отношений 

основной образовательной программы по направлению подготовки 44.03.03 «Специальное 
(дефектологическое) образование» очной  и заочной формам обучения. 

Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения и 
навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: «Физическая культура и спорт». 
 Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: 

- Элективные курсы по физической культуре и спорту 

1.3 Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования – программы бакалавриата 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций: УК-7, 

ОПК-6, ПК-2, в соответствии с основной профессиональной образовательной программой 

высшего образования – программа бакалавриата по направлению подготовки 44.03.03 

«Специальное (дефектологическое) образование».  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 
числе 
здоровьесбережение) 

УК-7 Способен управлять 
своим временем, 
выстраивать и 
реализовывать 
траекторию саморазвития 
на основе принципов 
образования в течение 
всей жизни 

УК-6.1. Оценивает 
личностные ресурсы по 
достижению целей 
управления своим временем 
в процессе реализации 
траектории саморазвития. 
УК-6.2. Объясняет способы 
планирования свободного 
времени и проектирования 
траектории 
профессионального и 
личностного роста. 
УК-7.3. Умеет отбирать и 
формировать комплексы 
физических упражнений с 
учетом их воздействия на 
функциональные и 
двигательные возможности, 
адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление 
здоровья. 
УК-7.4. Демонстрирует 
применение комплексов 
избранных физических 
упражнений (средств 
избранного вида спорта, 
физкультурно-спортивной 
активности) в 



42 

 

жизнедеятельности с учетом 
задач обучения и воспитания 
в области физической 
культуры личности. 

Психолого-

педагогические 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

 

 

ОПК-6 Способен использовать 
психолого-

педагогические 
технологии в 
профессиональной 
деятельности, 
необходимые для 
индивидуализации 
обучения, развития, 
воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями. 

ОПК.6.1. Обосновывает 
применение психолого-

педагогических технологий, 
необходимых для 
индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, 
реабилитации обучающихся с 
ограниченными 
возможностями здоровья. 
ОПК.6.2. Демонстрирует 
приемы организации 
коррекционной работы с 
обучающимися, 
учитывающие их 
индивидуальные 
особенности 
психофизического развития и 
образовательные 
потребности. 

Осуществление 
культурно-

просветительской 
деятельности 

ПК-2 Способен к реализации 
просветительских 
программ, 
способствующих 
формированию в 
обществе здорового 
образа жизни и 
толерантного отношения 
к лицам с ОВЗ. 

ПКО-2.1. Анализирует и 
подбирает материал 
культурно-просветительского 
и рекламного характера, 
способствующий принятию 
обществом лиц с ОВЗ. 
ПКО-2.2. Демонстрирует 
алгоритм организации и 
проведения мероприятий 
культурно-просветительского 
и рекламного характера, 
способствующих 
формированию в обществе 
толерантного отношения к 
лицам с ОВЗ; программ 
корпоративного 
волонтерства, направленных 
на выполнение социальной 
ответственности 
организаций, оказывающих 
помощь лицам с ОВЗ. 
ПКО-2.3. Взаимодействует со 
средствами массовой 
информации, 
общественными 
организациями для 
пропаганды толерантного 
отношения к лицам с ОВЗ, их 

семьям. 
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ПКО-2.4. Готов 
распространять информацию 
о роли психологических 
факторов в поддержании и 
сохранении психического и 
физического здоровья, в 
процессах воспитания и 
образования, абилитации, 
реабилитации и социальной 
адаптации, 
профессионального 
самоопределения лиц с ОВЗ. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы. 

 

Б1.О.03.01 Анатомия и физиология центральной нервной системы и высшей 
нервной деятельности 

1. Общие положения 

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Целью изучения дисциплины  «Анатомия и физиология центральной нервной 

системы и высшей нервной деятельности» является изучение морфологических 
особенностей клеток и тканей центральной нервной системы (ЦНС) и в выработке у студентов 
понимания общих принципов работы ЦНС и конкретных механизмов, с помощью которых эти 
принципы осуществляются. Сформировать научное мировоззрение по вопросам о роли и месте 
знаний по анатомии и физиологии ЦНС и высшей нервной деятельности (ВНД) в системе 
психологических наук.  

Задачи учебной дисциплины: 
Помочь студентам в освоении теоретического курса и познании основных 

физиологических характеристик ЦНС и ВНД человека, его половых и возрастных 
особенностей, основных закономерностей и регуляторных механизмов физиологических 
функций в формировании целостных ответных реакций, а также научить современным методам 
оценки функционального состояния ЦНС организма человека, изучить основные принципы 
работы аппаратуры, используемой для физиологических и клинических исследований. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Данная учебная дисциплина входит в раздел базовая часть Б1.Б.3.1 плана ФГОС-3++ по 
направлению подготовки 44.03.03 – «Специальное (дефектологическое) образование». 

Формирует представление об анатомических особенностях строения клеток, тканей 
ЦНС и их физиологические функции.  

Для изучения дисциплины необходимы компетенции, сформированные у обучающихся 
в результате обучения в средней общеобразовательной школе. Дисциплина предваряет предмет 

«Основы клинической психологии», «Психология лиц с нарушениями опорно-двигательного 
аппарата и множественными нарушениями развития», «Психология лиц с нарушениями 
эмоционально-волевой сферы и поведения»,  «Психология лиц с сенсорными и речевыми 
нарушениями».   
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1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 
 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих общепрофессиональных компетенций: ОПК-8 в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой «Специальная психология» по направлению 
подготовки  «44.03.03 – «Специальное (дефектологическое) образование». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 16  зачетных единиц, очная форма  
 

Б1.О.03.02 Девиантология 

1. Общие положения 

Цель учебной дисциплины «Девиантология» заключается в приобретении студентами на 
теоретическом и практическом уровнях системных знаний о психологии лиц с девиантным и 
делинктвентным поведением, этиологии и видах девиаций, а также профилактики подобных 
нарушений 

Задачи учебной дисциплины: 

1. Формировать научное мировоззрение о природе и сущности понятий "девиация" , 
"девиантное поведение", "делинквентное поведение" 

2. Раскрыть междисциплинарные связи курса с отделами специальной и возрастной 
психологии, специальной педагогикой и др. дисциплинами. 

3. Раскрыть психологические особенности лиц с девиантным и делинкветным поведением. 

4. Формировать у студентов практические навыки взаимодействия с девиантными 
подростками 

5. Формирование умений и навыков для проведения программ, направленных на 
профилактику девиантного поведения 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Научные основы 
педагогической 
деятельности 

ОПК-8 

Способен осуществлять 
педагогическую деятельность 
на основе специальных 
научных знаний 

ОПК-8.1. Демонстрирует знания 
особенностей и закономерностей 
психофизического развития 
обучающихся разного возраста, в 
том числе с ограниченными 
возможностями здоровья.  
ОПК-8.2. Осуществляет научно-

методическое обоснование 
процесса образования 
обучающихся с ОВЗ. 
ОПК-8.3. Владеет методами и 
приемами анализа педагогической 
ситуации, профессиональной 
рефлексии на основе специальных 
научных знаний. 
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1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Девиантология» реализуется в обязательной части 

(профессиональный модуль) основной  профессиональной образовательной программе высшего 
образования 44.03.03 "Специальное (дефектологическое) образование" очной  и заочной 
формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Девиантология» базируется на знаниях и умениях, 
полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных 
дисциплин: «Педагогика», «Специальная и общая психология» 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: "Социальная психология" 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у 
обучающихся следующих универсальных, общепрофессиональных и профессиональных 
компетенций: ОПК-8; ПК-1; ПК-4, в соответствии с основной профессиональной 
образовательной программой высшего образования – программа бакалавриата по направлению 
подготовки 44.03.03 "Специальное (дефектологическое) образование". 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компете

нции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

Научные основы 
педагогической 
деятельности 

ОПК-8 

Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность на 
основе специальных 
научных знаний 

ОПК-8.1. Демонстрирует знания 
особенностей и закономерностей 
психофизического развития 
обучающихся разного возраста, в том 
числе с ограниченными возможностями 
здоровья.  

ОПК-8.2. Осуществляет научно-

методическое обоснование процесса 
образования обучающихся с ОВЗ. 
ОПК-8.3. Владеет методами и приемами 
анализа педагогической ситуации, 
профессиональной рефлексии на основе 
специальных научных знаний. 

Организация 
деятельности лиц 

с ОВЗ по 
освоению 

образовательных 
программ, 

адаптированных 
для их обучения, 

воспитания и 

ПК-1 

Способен 
реализовывать 
программы 
коррекции 
нарушений развития, 
образования, 
психолого-

педагогической 
реабилитации и 

ПКО-1.1. Осуществляет психолого-

педагогическую коррекцию в 
соответствии с характером и типом 
нарушений, индивидуально-

психологическими и возрастными 
особенностями лиц с ОВЗ.  

ПКО-1.2. Планирует и проводит 
индивидуальные и групповые 
коррекционно-развивающие занятия для 
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обеспечивающих 
коррекцию 
нарушений 
развития и 

социальную 
адаптацию 

социальной 
адаптации лиц с ОВЗ 
в образовательных 
организациях, а 
также в 
организациях 
здравоохранения и 
социальной защиты. 

лиц с ОВЗ с учетом особенностей их 
психофизического развития, возраста и 
индивидуальных возможностей. 
ПКО-1.3. Использует возможности 
коррекционно-образовательной среды 
для социализации и профессионального 
становления лиц с ОВЗ. 
ПКО-1.4. Осуществляет систематический 
контроль динамики развития лиц с ОВЗ, 
проводит индивидуальный мониторинг 
результатов образования при 
использовании способов, содержания и 
методов, учитывающих индивидуальные 
возрастные и особые образовательные 
потребности обучающихся с ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи 

ПК-4 

Способен 

осуществлять 
консультирование и 
психолого-

педагогическое 
сопровождение лиц с 
ОВЗ, членов их семей 
и представителей 
заинтересованного 
окружения по 
вопросам образования, 
развития, семейного 
воспитания и 
социальной адаптации. 

ПК-7.1. Разрабатывает и предлагает лицам с 
ОВЗ и членам их семей и представителям 
заинтересованного окружения рекомендации 
по вопросам образования, развития, 
овладения средствами коммуникации, 
профессиональной ориентации, социальной 
адаптации.  
ПК-7.2. Устанавливает контакт и оказывает 
консультативную помощь родителям 
(законным представителям) и членам семей 
лиц с ОВЗ по вопросам семейного 
воспитания, выбора образовательного 
маршрута и его изменения на разных этапах 
образования, социальной адаптации, 
профориентации, проведения коррекционно-

развивающей работы в условиях семьи. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 4  зачетные единицы.  
 

Б1.О.03.03 Специальная и общая психология 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний об общих закономерностях психики человека, а также психологических особенностях 
лиц с ОВЗ различных категорий с последующим применением в профессиональной сфере и 
практических навыков (формирование) психолого-педагогического сопровождения лиц с ОВЗ. 

Задачи учебной дисциплины: 
1. Ознакомление обучающихся с различными теоретико-методологическими подходами 

в психологической науке. 
2.  Изучение базовых общепсихологических закономерностей функционирования и 

развития психики человека, его когнитивной и личностной сфер. 
3.  Изучение психологических особенностей лиц с ограниченными возможностями 

здоровья различных категорий. 
4.  Ознакомление с методами общей и специальной психологии. 
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1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 
Учебная дисциплина «Специальная и общая психология» реализуется в обязательной 

части основной образовательной программы по направлению подготовки 44.03.03 

«Специальное (дефектологическое) образование» очной и заочной формам обучения. 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной:  

- Психология лиц с нарушениями интеллекта. 
- Психология лиц с сенсорными и речевыми нарушениями 

- Психология лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата и множественными 
нарушениями развития. 

- Теория и методика инклюзивного взаимодействия. 
- Психология лиц с нарушениями эмоционально-волевой сферы и поведения. 
1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 

планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих общепрофессиональных компетенций: ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7, в соответствии с 
основной профессиональной образовательной программой высшего образования – программа 
бакалавриата по направлению подготовки  44.03.03 Специальное (дефектологическое) 
образование. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

Контроль и оценка 
формирования 
результатов 
образования 

 

 

ОПК - 5 Способен 
осуществлять 
контроль и оценку 
формирования 
результатов 
образования 
обучающихся, 
выявлять и 
корректировать 
трудности в 
обучении 

 

 

ОПК-5.1. Осуществляет выбор 
педагогически обоснованных 
технологий контроля и оценки 
образовательных результатов 
обучающихся с ОВЗ, 
интерпретировать полученные 
результаты. 
  

ОПК-5.2. Демонстрирует умение 
осуществлять процедуру контроля 
и оценки образовательных 
результатов обучающихся с ОВЗ. 

ОПК-5.3. Применяет 
информационно-

коммуникационные технологии 
при проведении контроля и 
оценивания и оформлении их 
результатов (ведение 
электронных форм документации, 
в том числе электронного 
журнала и дневников 
обучающихся). 
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Психолого-

педагогические 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

 

ОПК - 6 Способен 
использовать 
психолого-

педагогические 
технологии в 
профессиональной 
деятельности, 
необходимые для 
индивидуализации 
обучения, 
развития, 
воспитания, в том 
числе 
обучающихся с 
особыми 
образовательными 
потребностями. 

ОПК.6.1. Обосновывает 
применение психолого-

педагогических технологий, 
необходимых для 
индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, 
реабилитации обучающихся с 
ограниченными возможностями 
здоровья. 
ОПК.6.2. Демонстрирует приемы 
организации коррекционной 
работы с обучающимися, 
учитывающие их индивидуальные 
особенности психофизического 
развития и образовательные 
потребности. 

Взаимодействие с 
участниками 
образовательных 
отношений 

 

ОПК - 7 Способен 

взаимодействовать 
с участниками 
образовательных 
отношений в 
рамках реализации 
образовательных 
программ 

ОПК. 7.1 Понимает задачи и знает 
способы взаимодействия с 
разными субъектами 
образовательных отношений 

ОПК 7.2 Демонстрирует умения 
вступать в контакт и развивать 
конструктивные отношения с 
разными субъектами 
образовательных отношений 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося по очной форме обучения 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 13 зачетных единиц. 
 

Б1.О.03.04 Психология лиц с нарушениями интеллекта 

1. Общие положения  
1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний о психологии лиц с интеллектуальными нарушениями с последующим применением в 
профессиональной сфере и практических навыков (формирование) по психологическому 
сопровождению лиц с нарушениями интеллекта.  

Задачи учебной дисциплины: 
1. Ознакомление обучающихся с психологическими особенностями лиц с нарушениями 

интеллекта на различных ступенях их возрастного развития. 
2. Формирование у обучающихся знаний в области дифференциальной диагностики 

умственной отсталости от сходных нарушений. 



49 

 

3. Формирование у обучающихся практических умений взаимодействия с лицами с 
нарушениями интеллекта, профилактики вторичных нарушений, коррекции 
нарушений развития, консультирования, психологического сопровождения. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Психология лиц с нарушениями интеллекта» реализуется в 
обязательной части основной образовательной программы по направлению подготовки 
«44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование»» очной и заочной формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Психология лиц с нарушениями интеллекта» базируется 
на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного 
материала ряда учебных дисциплин: «Специальная и общая психология». 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Психолого-педагогическое 
сопровождение лиц с ограниченными возможностями здоровья», «Работа специального 
психолога в дошкольного и начального общего образования», «Работа специального психолога в 
сфере основного общего и профессионального образования». 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций: __ 

ОПК-6; ПК-1; ПК-3; ПК-4, в соответствии с основной профессиональной образовательной 
программой высшего образования – программа бакалавриата по направлению подготовки 
44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Психолого-

педагогические 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

ОПК-6 

Способен использовать 
психолого-педагогические 
технологии в 
профессиональной 
деятельности, необходимые 
для индивидуализации 
обучения, развития, 
воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями. 

ОПК.6.1. Обосновывает 
применение психолого-

педагогических технологий, 
необходимых для 
индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, 
реабилитации обучающихся с 
ограниченными возможностями 
здоровья.  
ОПК.6.2. Демонстрирует приемы 
организации коррекционной 
работы с обучающимися, 
учитывающие их 
индивидуальные особенности 
психофизического развития и 
образовательные потребности. 

Организация 
деятельности лиц с 
ОВЗ по освоению 
образовательных 
программ, 
адаптированных для 

ПК-1 Способен реализовывать 
программы коррекции 
нарушений развития, 
образования, психолого-

педагогической 
реабилитации и социальной 

ПК-1.1. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
коррекцию в соответствии с 
характером и типом нарушений, 
индивидуально-

психологическими и 
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их обучения, 
воспитания и 
обеспечивающих 
коррекцию 
нарушений 
развития и 
социальную 
адаптацию 

адаптации лиц с ОВЗ в 
образовательных 
организациях, а также в 
организациях 
здравоохранения и 

социальной защиты. 

возрастными особенностями лиц 
с ОВЗ.  

ПК-1.2. Планирует и проводит 
индивидуальные и групповые 
коррекционно-развивающие 
занятия для лиц с ОВЗ с учетом 
особенностей их 
психофизического развития, 
возраста и индивидуальных 
возможностей. 
ПК-1.3. Использует возможности 
коррекционно-образовательной 
среды для социализации и 
профессионального становления 
лиц с ОВЗ. 
ПК-1.4. Осуществляет 
систематический контроль 
динамики развития лиц с ОВЗ, 
проводит индивидуальный 
мониторинг результатов 
образования при использовании 
способов, содержания и методов, 
учитывающих индивидуальные 
возрастные и особые 
образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической 
и 
консультативной 
помощи 

ПК-3 Способен проводить 
психолого-педагогическое 
изучение особенностей 
психофизического развития, 
образовательных 
возможностей, 
потребностей и достижений 
лиц с ОВЗ. 

ПК-3.1. Анализирует 
документацию лиц с ОВЗ, 
оформленную организациями 
здравоохранения, социальной 
защиты, образования, культуры, 
спорта, правоохранительными 
органами.  
ПК-3.2. Подбирает и реализует 
методы психолого-

педагогической диагностики с 
учетом индивидуальных 
особенностей, возрастного 
периода развития лиц с ОВЗ, в 
соответствии с 
психометрическими 
требованиями. 
ПК-3.3. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
диагностику. 
ПК-3.4. Осуществляет анализ и 
оценку результатов психолого-

педагогической диагностики лиц 
с ОВЗ. 
ПК-3.5. Формулирует выводы и 
заключение по результатам 
диагностики лиц с ОВЗ. 
ПК-3.6. На основе результатов 
диагностики выявляет особые 
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образовательные потребности, 
индивидуальные особенности, 
психологические затруднения 
лиц с ОВЗ. 

Осуществление 
консультативной 
и 
диагностической 
помощи 

ПК-4 Способен осуществлять 
консультирование и 
психолого-педагогическое 
сопровождение лиц с ОВЗ, 
членов их семей и 
представителей 
заинтересованного 
окружения по вопросам 
образования, развития, 
семейного воспитания и 
социальной адаптации 

ПК-4.1. Разрабатывает и 
предлагает лицам с ОВЗ и 
членам их семей и 
представителям 
заинтересованного окружения 
рекомендации по вопросам 
образования, развития, 
овладения средствами 
коммуникации, 
профессиональной ориентации, 
социальной адаптации. 
ПК-4.2. Устанавливает контакт и 
оказывает консультативную 
помощь родителям (законным 
представителям) и членам семей 
лиц с ОВЗ по вопросам 
семейного воспитания, выбора 
образовательного маршрута и 
его изменения на разных этапах 
образования, социальной 
адаптации, профориентации, 
проведения коррекционно-

развивающей работы в условиях 
семьи. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 8 зачетных единиц. 
 

 

Б1.О.03.05 Психология лиц с сенсорными и речевыми нарушениями 

1. Общие положения  
1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 

Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических знаний 
психологии лиц с сенсорными и речевыми нарушениями, соотнесенные с общими целями 
ОПОП, с последующим применением в профессиональной сфере и практических навыков 
(формирование) по применению средств и методов по данным разделам специальной 
психологии  в научно-исследовательской и профессиональной деятельности. 

Задачи учебной дисциплины: 

1. развитие тех или иных навыков, необходимых в сфере данных разделов специальной 
психологии  

2. дать студентам научно и практически обоснованные представления о специфики 
психического развития при первичных и вторичных речевых нарушениях различной 
степени тяжести и этиологии; 

3. выработать у студентов умение проводить психологические обследования детей с 
сенсорными и речевыми нарушениями с целью определения профиля и уровня их 
психического развития; 
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4. выработать у студентов первичное умение в организации и проведении психологической 
коррекции и профилактики сенсорных и речевых нарушений в детском возрасте. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Психология лиц с сенсорными и речевыми нарушениями» 

реализуется в обязательной части основной образовательной программы по направлению 
подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование» очной и заочной формы 

обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Психология лиц с сенсорными и речевыми 
нарушениями» базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе 
освоения программного материала ряда учебных дисциплин: "Специальная и общая 
психология", "Анатомия и физиология центральной нервной системы и высшей нервной 
деятельности". 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: теория и методика инклюзивного 
взаимодействия, психолого-педагогическое сопровождение лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, работа специального психолога в сфере дошкольного и начального 
общего образования 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих общепрофессиональных и профессиональных компетенций: ОПК-6; ПК-1; ПК-3; 

ПК-4. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенц

ии 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

Психолого-

педагогические 
технологии в 

профессиональной 
деятельности 

ОПК-6 

Способен использовать 
психолого-

педагогические 
технологии в 

профессиональной 
деятельности, 

необходимые для 
индивидуализации 
обучения, развития, 

воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 

образовательными 
потребностями. 

ОПК.6.1. Обосновывает применение 
психолого-педагогических 

технологий, необходимых для 
индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, реабилитации 
обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья.  

ОПК.6.2. Демонстрирует приемы 
организации коррекционной работы 
с обучающимися, учитывающие их 

индивидуальные особенности 
психофизического развития и 
образовательные потребности. 

Организация 
деятельности лиц с 
ОВЗ по освоению 
образовательных 

программ, 
адаптированных для 

ПК-1 

Способен реализовывать 
программы коррекции 
нарушений развития, 

образования, психолого-

педагогической 
реабилитации и 

ПКО-1.1. Осуществляет психолого-

педагогическую коррекцию в 
соответствии с характером и типом 

нарушений, индивидуально-

психологическими и возрастными 
особенностями лиц с ОВЗ.  
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их обучения, 
воспитания и 

обеспечивающих 
коррекцию 

нарушений развития 
и социальную 

адаптацию 

социальной адаптации 
лиц с ОВЗ в 

образовательных 
организациях, а также в 

организациях 
здравоохранения и 

социальной защиты. 

ПКО-1.2. Планирует и проводит 
индивидуальные и групповые 

коррекционно-развивающие занятия 
для лиц с ОВЗ с учетом 

особенностей их психофизического 
развития, возраста и 

индивидуальных возможностей. 
ПКО-1.3. Использует возможности 

коррекционно-образовательной 
среды для социализации и 

профессионального становления лиц 
с ОВЗ. 

ПКО-1.4. Осуществляет 
систематический контроль динамики 

развития лиц с ОВЗ, проводит 
индивидуальный мониторинг 
результатов образования при 

использовании способов, 
содержания и методов, 

учитывающих индивидуальные 
возрастные и особые 

образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 

помощи 

ПК-3 

Способен проводить 
психолого-

педагогическое изучение 
особенностей 

психофизического 
развития, 

образовательных 
возможностей, 
потребностей и 

достижений лиц с ОВЗ. 

ПКО-6.1. Анализирует 
документацию лиц с ОВЗ, 

оформленную организациями 
здравоохранения, социальной 

защиты, образования, культуры, 
спорта, правоохранительными 

органами.  

ПКО-6.2. Подбирает и реализует 
методы психолого-педагогической 

диагностики с учетом 
индивидуальных особенностей, 

возрастного периода развития лиц с 
ОВЗ, в соответствии с 

психометрическими требованиями. 
ПКО-6.3. Осуществляет психолого-

педагогическую диагностику. 
ПКО-6.4. Осуществляет анализ и 
оценку результатов психолого-

педагогической диагностики лиц с 
ОВЗ. 

ПКО-6.5. Формулирует выводы и 
заключение по результатам 

диагностики лиц с ОВЗ. 
ПКО-6.6. На основе результатов 
диагностики выявляет особые 
образовательные потребности, 
индивидуальные особенности, 

психологические затруднения лиц с 
ОВЗ. 
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ПК-4 

Способен осуществлять 
консультирование и 

психолого-

педагогическое 
сопровождение лиц с 

ОВЗ, членов их семей и 
представителей 

заинтересованного 
окружения по вопросам 
образования, развития, 

семейного воспитания и 
социальной адаптации. 

ПК-7.1. Разрабатывает и предлагает 
лицам с ОВЗ и членам их семей и 

представителям заинтересованного 
окружения рекомендации по 

вопросам образования, развития, 
овладения средствами 

коммуникации, профессиональной 
ориентации, социальной адаптации.  

ПК-7.2. Устанавливает контакт и 
оказывает консультативную помощь 

родителям (законным 
представителям) и членам семей лиц 

с ОВЗ по вопросам семейного 
воспитания, выбора 

образовательного маршрута и его 
изменения на разных этапах 

образования, социальной адаптации, 
профориентации, проведения 

коррекционно-развивающей работы 
в условиях семьи. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 8 зачетных единиц. 
 

Б1.О.03.06 Психология лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата и 
множественными нарушениями развития 

1. Общие положения  
1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 

Цель учебной дисциплины «Психология лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата и 
множественными нарушениями развития» заключается в приобретении студентами на 
теоретическом и практическом уровнях системных знаний о психологии лиц с нарушением 
функций опорно-двигательного аппарата и множественными нарушениями развития, о методах 
изучения и коррекции нарушений, вызванных двигательным или множественным дефектом, о 
технологиях адаптации в социуме и профессиональном самоопределении, соотнесенные с общими 
целями ОПОП, а также в применении средств и методов психологии лиц с нарушением функций 
опорно-двигательного аппарата и множественными нарушениями развития в научно-

исследовательской и профессиональной деятельности. 
Задачи учебной дисциплины: 

1. Формировать научное мировоззрение о природе и сущности нарушений опорно-

двигательного аппарата и множественных нарушений развития. 
2. Раскрыть междисциплинарные связи курса с отделами специальной и возрастной 

психологии, специальной педагогикой, физиологией, патопсихологией и др. дисциплинами. 
3. Раскрыть психологические особенности лиц с двигательными и множественными 

нарушениями развития на всех этапах их возрастного развития. 
4. Формировать у студентов практические навыки взаимодействия с детьми с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата и множественными нарушениями развития, профилактики 
вторичных нарушений, коррекции развития, консультирования родителей, психологического 
сопровождения в учебном процессе. 
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5. Формирование умений и навыков для успешной разработки проектов, портфолио, 
выпускной квалификационной работы. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Психология лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата и 
множественными нарушениями развития» реализуется в обязательной части 

(профессиональный модуль) основной  профессиональной образовательной программе высшего 
образования 44.03.03 "Специальное (дефектологическое) образование" очной  и заочной 
формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Психология лиц с нарушениями опорно-двигательного 
аппарата и множественными нарушениями развития» базируется на знаниях и умениях, 
полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных 
дисциплин: «Анатомия и физиология центральной нервной системы и высшей нервной 
деятельности», «Педагогика», «Специальная и общая психология» 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: 
- Теория и методика инклюзивного взаимодействия 

- Психолого-педагогическое сопровождение лиц с ограниченными возможностями здоровья 

- Психологическое консультирование лиц с ограниченными возможностями здоровья 

- Психологическая диагностика особенностей лиц с ограниченными возможностями здоровья 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 9 зачетных единиц. 

 

Б1.О.04 Элективные курсы по физической культуре и спорту 

1. Общие положения  
1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 

Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических знаний об 
организации физкультурно-спортивной деятельности и подготовка их к разносторонней 
профессиональной деятельности в сфере физической культуры и спорта. 

Задачи учебной дисциплины: 
1. обеспечить усвоение знаний в области организации физкультурно-спортивной 

работы, средств, методов, форм организации работы с различными возрастными группами, 
опираясь на закономерности и особенности развития каждой возрастной группы; 

2.  обеспечить формирование навыков определения цели и задач, планирования, 
проведения, анализа и оценки физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными 
группами населения; 

3. формировать устойчивый интерес к работе с различными возрастными группами 
населения в сфере физической культуры и спорта 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Элективные курсы по физической культуре и спорту» реализуется 
в обязательной части основной образовательной программы по направлению подготовки 
44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование (уровень бакалавриата) очной и 
заочной формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Элективные курсы по физической культуре и спорту» 

базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения 
программного материала учебной дисциплины «Физическая культура». 
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Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: 

«Теория и методики физического воспитания обучающихся»,  
«Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой 

преподавания». 
1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 

планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных: УК-7, в соответствии с основной образовательной программой по 
направлению подготовки «44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 
Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 

числе 
здоровьесбережение) 

УК-7. Способен поддерживать 
должный уровень физической 

подготовленности для 
обеспечения полноценной 

социальной и 
профессиональной 

деятельности 

УК-7.1. 

Умеет использовать основы 
физической культуры для 
осознанного выбора и применения 
здоровьесберегающих технологий с 
учетом внутренних и внешних 
условий реализации конкретной 
профессиональной деятельности  

УК-7.2. 

Поддерживает должный уровень 
физической подготовленности для 
обеспечения полноценной 
социальной и профессиональной 
деятельности и соблюдает нормы 
здорового образа жизни 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 328 часов. 

 

Б1.О.ДВ.01.01 Социальная психология 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний в области современной социальной психологии, ее понятийным и методологическим 
аппаратом, методами практической деятельности, коррекции, консультировании и 
просвещения. 

Задачи учебной дисциплины: 
1. Знать специфику и содержание социальной психологии как науки, ее связь с другими 

науками; 
2.Уметь хорошо ориентироваться в сложной социально-психологической обстановке, 

возникающей в жизни и деятельности людей; 
3. Владеть методологий и методами профессиональной деятельности психолога; 
 4. Быть компетентными в вопросах: психологической диагностики, 

психологической коррекции, психологического консультирования, психологической 
прогностики,  психологической профилактики и психологического просвещения. 
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1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 
Учебная дисциплина «Социальная психология» реализуется в части основной 

образовательной программы по направлению 44.03.03 "Специальное (дефектологическое) 
образование» очной и заочной формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Социальная психология» базируется на знаниях и 
умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 
учебных дисциплин: «Философия», «Социология». 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Производственная практика» и 
«Преддипломная практика». 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций: УК-3, 

ОПК-3, ПК-2, в соответствии с основной профессиональной образовательной программой 

высшего образования – программа бакалавритата по направлению подготовки 44.03.03 

"Специальное(дефектологическое) образование» 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Командная работа 
и лидерство 

УК-3 Способен осуществлять 
социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою роль в 
команде 

УК-3.1. Демонстрирует 
способность работать в 
команде, проявляет лидерские 
качества и умения. 
УК-3.2. Демонстрирует 
способность эффективного 
речевого и социального 
взаимодействия. 
УК-3.3. Демонстрирует навыки 
работы с институтами и 
организациями в процессе 
осуществления социального 
взаимодействия. 

Совместная и 
индивидуальная 
учебная и 
воспитательная 
деятельность 
обучающихся 

ОПК-3  Способен организовывать 
совместную и 
индивидуальную учебную 
и воспитательную 
деятельность 
обучающихся, в том числе 
с особыми 
образовательными 

ОПК-3.1. Обосновывает цели и 
конкретизирует результаты 
совместной и индивидуальной 
учебной, воспитательной, 
коррекционно-развивающей 
деятельности обучающихся с 
ограниченными 
возможностями здоровья 
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потребностями, в 
соответствии с 
требованиями 
федеральных 
государственных 
образовательных 
стандартов 

ОПК-3.2. Аргументирует 
использование психолого-

педагогических технологий, 
необходимых для адресной 
работы с различными 
категориями обучающихся с 
ограниченными 
возможностями здоровья. 
ОПК-3.3. Демонстрирует 
приемы организации 
совместной и индивидуальной 
деятельности обучающихся с 
ОВЗ в соответствии с 
особенностями их развития и 
возрастными нормами 

Осуществление 
культурно-

просветительской 
деятельности 

ПК-2 Способен к реализации 
просветительских 
программ, 
способствующих 
формированию в обществе 
здорового образа жизни и 
толерантного отношения к 
лицам с ОВЗ 

ПКО-5.1. Анализирует и 
подбирает материал культурно-

просветительского и 
рекламного характера, 
способствующий принятию 
обществом лиц с ОВЗ. 
ПКО-5.2. Демонстрирует 
алгоритм организации и 
проведения мероприятий 
культурно-просветительского и 
рекламного характера, 
способствующих 
формированию в обществе 
толерантного отношения к 
лицам с ОВЗ; программ 
корпоративного волонтерства, 
направленных на выполнение 
социальной ответственности 
организаций, оказывающих 
помощь лицам с ОВЗ. 

ПКО-5.3. Взаимодействует со 
средствами массовой 
информации, общественными 
организациями для пропаганды 
толерантного отношения к 
лицам с ОВЗ, их семьям. 
ПКО-5.4. Готов распространять 
информацию о роли 
психологических факторов в 
поддержании и сохранении 
психического и физического 
здоровья, в процессах 
воспитания и образования, 
абилитации, реабилитации и 
социальной адаптации, 
профессионального 
самоопределения лиц с ОВЗ. 
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2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося по очной форме обучения 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

 

Б1.О.ДВ.01.02 Теория и методика инклюзивного взаимодействия 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических знаний 

о особенностях и технологиях инклюзивного взаимодействия с последующим применением в 
профессиональной сфере и практических навыков (формирование) по образованию, развитию, 
абилитации, реабилитации и социальной адаптации лиц с ограниченными возможностями 
здоровья, осуществлению психолого-педагогического сопровождения процессов их социализации 
и профессионального самоопределения, реализации просветительских программ, способствующих 
формированию в обществе толерантного отношения к лицам с ограниченными возможностями 
здоровья. 

Задачи учебной дисциплины: 

 Ознакомление с особенностями и технологиями инклюзивного взаимодействия 

 Формирование системы знаний об особых коммуникативных потребностях 
различных категорий людей с ограниченными возможностями здоровья 

 Формирование четкого представления об информационной доступной среде и 
различных средствах ее построения и обеспечения 

 Овладение приемами ведения просветительской работы в области инклюзивного 
взаимодействия. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 
Учебная дисциплина «Теория и методика инклюзивного взаимодействия»  

реализуется в вариативной части основной профессиональной образовательной программы 
«Специальная психология» по направлению подготовки «44.03.03 – Специальное 
(дефектологическое) образование» очной и заочной формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Теория и методика инклюзивного взаимодействия» 
базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения 
программного материала ряда учебных дисциплин: «Русский язык и культура речи», 
«Социальная психология», «Специальная и общая психология». 

Изучение учебной дисциплины «Теория и методика инклюзивного взаимодействия» 

является базовым для последующего освоения программного материала учебных дисциплин: 
«Психология лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата и множественными 
нарушениями развития», «Психология лиц с сенсорными и речевыми нарушениями». 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих общекультурных и профессиональных компетенций:  

УК-3 – Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде; 

ОПК-3 – Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 
воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 
потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 
образовательных стандартов; 
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ПК-2 – Способен к реализации просветительских программ, способствующих 
формированию в обществе здорового образа жизни и толерантного отношения к лицам с ОВЗ. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Командная работа 
и лидерство 

УК-3 Способен осуществлять 
социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою роль в 
команде 

УК-3.1. Демонстрирует 
способность работать в 
команде, проявляет лидерские 
качества и умения. 
УК-3.2. Демонстрирует 
способность эффективного 
речевого и социального 
взаимодействия. 
УК-3.3. Демонстрирует навыки 
работы с институтами и 
организациями в процессе 
осуществления социального 
взаимодействия. 

Совместная и 
индивидуальная 
учебная и 
воспитательная 
деятельность 
обучающихся 

ОПК-3  Способен организовывать 
совместную и 
индивидуальную учебную 
и воспитательную 
деятельность 
обучающихся, в том числе 
с особыми 
образовательными 

потребностями, в 
соответствии с 
требованиями 
федеральных 
государственных 
образовательных 
стандартов 

ОПК-3.1. Обосновывает цели и 
конкретизирует результаты 
совместной и индивидуальной 
учебной, воспитательной, 
коррекционно-развивающей 
деятельности обучающихся с 
ограниченными 
возможностями здоровья 

ОПК-3.2. Аргументирует 
использование психолого-

педагогических технологий, 
необходимых для адресной 
работы с различными 
категориями обучающихся с 
ограниченными 
возможностями здоровья. 
ОПК-3.3. Демонстрирует 
приемы организации 
совместной и индивидуальной 
деятельности обучающихся с 
ОВЗ в соответствии с 
особенностями их развития и 
возрастными нормами 

Осуществление 
культурно-

просветительской 
деятельности 

ПК-2 Способен к реализации 
просветительских 
программ, 
способствующих 
формированию в обществе 
здорового образа жизни и 

ПКО-5.1. Анализирует и 
подбирает материал культурно-

просветительского и 
рекламного характера, 
способствующий принятию 
обществом лиц с ОВЗ. 
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толерантного отношения к 
лицам с ОВЗ 

ПКО-5.2. Демонстрирует 
алгоритм организации и 
проведения мероприятий 
культурно-просветительского и 
рекламного характера, 
способствующих 
формированию в обществе 
толерантного отношения к 
лицам с ОВЗ; программ 
корпоративного волонтерства, 
направленных на выполнение 
социальной ответственности 
организаций, оказывающих 
помощь лицам с ОВЗ. 

ПКО-5.3. Взаимодействует со 
средствами массовой 
информации, общественными 
организациями для пропаганды 
толерантного отношения к 
лицам с ОВЗ, их семьям. 

ПКО-5.4. Готов распространять 
информацию о роли 
психологических факторов в 
поддержании и сохранении 
психического и физического 
здоровья, в процессах 
воспитания и образования, 
абилитации, реабилитации и 
социальной адаптации, 
профессионального 
самоопределения лиц с ОВЗ. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося по очной форме обучения 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 3 зачетные единицы. 

 

Б1.О.ДВ.02.01 Культурология 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины «Культурология» - сформировать знания о современных 

культурных формах и практиках, показав моменты их онтологической связи с историко-

культурным прошлым и направленность на будущее; раскрыть культуротворческий потенциал 
новых культурных форм и практик, способствовать самореализации личности. 

Задачи учебной дисциплины: раскрыть многообразие современной культуры; 
сформировать умение ориентироваться в современных культурных формах и практиках;  
раскрыть амбивалентный характер современной культуры; развить навыки самосознания и 
саморегуляции личности в условиях массовой культуры.  
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1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Культурология» реализуется в части, формируемой участниками 
образовательных отношений части основной образовательной программы по выбору по 
направлению подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование» очной, 
заочной формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Культурология»  базируется на знаниях и умениях, 
полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных 
дисциплин: «История», «Философия», «Социология», «Русский язык и культура речи», 
«Основы критического мышления и системного анализа». 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Психология лиц с нарушениями 
эмоционально-волевой сферы и поведения» из раздела дисциплин «По выбору», где 
необходимо осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 
системный подход для решения поставленных задач, осуществлять социальное взаимодействие 
и реализовывать свою роль в команде, осуществлять деловую коммуникацию в устной и 
письменной формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) 
языке(ах), создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности. 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных компетенций: УК-5 в соответствии с основной профессиональной 
образовательной программой высшего образования – программа бакалавриата по направлению 
подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 
Категория компетенций Код 

компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Универсальные 
компетенции 

 

УК-5 Способен 
воспринимать 

межкультурное 
разнообразие 
общества в 
социально-

историческом, 
этическом и 

философском 
контекстах 

УК- 5.1 Знает 
социокультурную 
специфику различных 
обществ и групп в рамках 
культурного многообразия; 
основы и принципы 
межкультурного 
взаимодействия и 
коммуникации в различном 
социокультурном 
контексте; основные 
подходы к изучению и 
осмыслению культурного 
многообразия в рамках 
философии, социальных и 
гуманитарных наук 

УК – 5.2 Анализирует 
социокультурную ситуацию 
и культурный контекст; 
выстраивает 
межкультурную 
коммуникацию в различном 



63 

 

социокультурном контексте 
с учетом необходимых 
норм, ценностей, правил 
коммуникации 

УК – 5.3 Владеет навыками 
межкультурной 
коммуникации и 
социального 
взаимодействия, оценки 
социокультурной ситуации 
и ее динамики 

2. Объём учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоёмкость учебной дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

 

Б1.О.ДВ.02.02 Современные культурные формы и практики в глобальном 
мире 

1. Общие положения  
1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины «Современные культурные формы и практики в 

глобальном мире» - сформировать знания о современных культурных формах и практиках, 
показав моменты их онтологической связи с историко-культурным прошлым и направленность 
на будущее; раскрыть культуротворческий потенциал новых культурных форм и практик, 
способствовать самореализации личности. 

Задачи учебной дисциплины: раскрыть многообразие современной культуры; 
сформировать умение ориентироваться в современных культурных формах и практиках;  
раскрыть амбивалентный характер современной культуры; развить навыки самосознания и 
саморегуляции личности в условиях массовой культуры 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 
Учебная дисциплина «Современные культурные формы и практики в глобальном 

мире» реализуется в части, формируемой участниками образовательных отношений части 
основной образовательной программы по выбору по направлению подготовки 44.03.03 

«Специальное (дефектологическое) образование» очной, заочной формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Современные культурные формы и практики в 
глобальном мире»  базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе 
освоения программного материала ряда учебных дисциплин: «История», «Философия», 
«Социология», «Русский язык и культура речи», «Основы критического мышления и 
системного анализа». 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Психология лиц с нарушениями 
эмоционально-волевой сферы и поведения» из раздела дисциплин «По выбору», где 
необходимо осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 
системный подход для решения поставленных задач, осуществлять социальное взаимодействие 
и реализовывать свою роль в команде, осуществлять деловую коммуникацию в устной и 
письменной формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) 
языке(ах), создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности  
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1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках освоения 
основной профессиональной образовательной программы. 
 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у 

обучающихся следующих универсальных компетенций: УК-5 в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой высшего образования – программа 
бакалавриата по направлению подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) 
образование». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 
Категория компетенций Код 

компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Универсальные 
компетенции 

 

УК-5 Способен 

воспринимать 
межкультурное 

разнообразие 
общества в 
социально-

историческом, 
этическом и 

философском 
контекстах 

УК- 5.1 Знает 
социокультурную 
специфику различных 
обществ и групп в рамках 
культурного многообразия; 
основы и принципы 
межкультурного 
взаимодействия и 
коммуникации в различном 
социокультурном 
контексте; основные 
подходы к изучению и 
осмыслению культурного 
многообразия в рамках 
философии, социальных и 
гуманитарных наук 

УК – 5.2 Анализирует 
социокультурную ситуацию 
и культурный контекст; 
выстраивает 
межкультурную 
коммуникацию в различном 
социокультурном контексте 
с учетом необходимых 
норм, ценностей, правил 
коммуникации 

УК – 5.3 Владеет навыками 
межкультурной 
коммуникации и 
социального 
взаимодействия, оценки 
социокультурной ситуации 
и ее динамики 

 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

 

Б1.О.ДВ.03.01 Иностранный язык в профессиональной деятельности 
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1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических знаний 

об иностранном языке (английском) с последующим применением в профессиональной 
деятельности и практических навыков по использованию иностранного языка в социальной 
сфере.  

Задачи учебной дисциплины: 

формирование представлений о нормах изучаемого языка в традиционной 
общелитературной области, 
развитие умений устной и письменной коммуникации на иностранном языке в 
межличностном общении 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» реализуется в 
базовой части основной профессиональной образовательной программы бакалавриата по 
направлению подготовки 44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование очной и 
заочной форм обучения.   

Изучение учебной дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения базового 
программного материала учебной дисциплины «Иностранный язык в профессиональной 
деятельности» в средней школе. 

Изучение учебной дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
является базовым для последующего освоения программного материала учебной дисциплины 
«Иностранный язык в профессиональной деятельности». 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 
 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных компетенций: УК-4, в соответствии с основной профессиональной 
образовательной программой Специальная психология по направлению подготовки 44.03.03 

Специальное (дефектологическое) образование. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты: 
Код 

компетенции 

Формулировка компетенции Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

УК-4 Способен осуществлять деловую 
коммуникацию в устной и 
письменной формах на 
государственном языке 
Российской Федерации и 
иностранном(ых) языке(ах) 

УК-4.1. Использует различные формы, 
виды устной и письменной коммуникации 
на русском, родном и иностранном(ых) 
языке(ах). 
УК-4.2. Свободно воспринимает, 
анализирует и критически оценивает 
устную и письменную деловую 
информацию на русском, родном и 
иностранном(ых) языке(ах). 
УК-4.3. Владеет системой норм русского 
литературного языка, родного языка и 
нормами иностранного(ых) языка(ов). 
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УК-4.4. Использует языковые средства для 
достижения профессиональных целей на 
русском, родном и иностранном(ых) 
языке(ах). 
УК-4.5. Выстраивает стратегию устного и 
письменного общения на русском, родном 
и иностранном(ых) языке(ах)в рамках 
межличностного и межкультурного 
общения. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 10 зачетных единиц. 
 

Б1.О.ДВ.03.02 Второй иностранный язык в профессиональной деятельности 

1. Общие положения  
1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 

Цели и задачи изучения дисциплины «Второй иностранный язык в профессиональной 
деятельности» соотносятся с общими целями и задачами ОПОП по данному направлению 
подготовки. 

Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися практических знаний 
второго иностранного языка с последующим применением в профессиональной и научно-

исследовательской сфере. 
   

 Задачи учебной дисциплины: 
1. иметь представление о нормах изучаемого языка в традиционной общелитературной 

области; 
2. пользуясь отраслевым словарем, самостоятельно читать оригинальную литературу, 

извлекая при этом необходимую для работы информацию; 
3. аннотировать и реферировать оригинальные тексты, составлять библиографию; 
4. развивать умения использования иностранного языка в межличностном общении и 

профессиональной деятельности; 
5. овладеть навыками письма, навыками разговорной речи на втором иностранном языке, 

ведения дискуссии, полемики, диалога; навыками аннотирования, реферирования 
профессионально-ориентированного перевода; 

6. принимать участие в общении на втором иностранном языке в объеме материала, 
предусмотренного программой. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Второй иностранный язык» реализуется в вариативной части 
основной профессиональной образовательной программы высшего образования по  
направлению подготовки 44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование очной и 

заочной формы обучения. 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих общепрофессиональных компетенций: УК-4. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 
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Код 
компетенции 

Формулировка компетенции Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

УК-4 Способен осуществлять деловую 
коммуникацию в устной и 
письменной формах на 
государственном языке 
Российской Федерации и 
иностранном(ых) языке(ах) 

УК-4.1. Использует различные формы, 
виды устной и письменной коммуникации 
на русском, родном и иностранном(ых) 
языке(ах). 
УК-4.2. Свободно воспринимает, 
анализирует и критически оценивает 
устную и письменную деловую 
информацию на русском, родном и 
иностранном(ых) языке(ах). 
УК-4.3. Владеет системой норм русского 
литературного языка, родного языка и 
нормами иностранного(ых) языка(ов). 
УК-4.4. Использует языковые средства для 
достижения профессиональных целей на 
русском, родном и иностранном(ых) 
языке(ах). 
УК-4.5. Выстраивает стратегию устного и 
письменного общения на русском, родном 
и иностранном(ых) языке(ах)в рамках 
межличностного и межкультурного 
общения. 

 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 16 зачетных единиц. 
 

Б1.В.О.1 Клиническая психология 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в приобретении теоретических знаний о клинической 

психологии с последующим применением в профессиональной сфере и формирование 
практических навыков для исследовательской и практической деятельности, направленной на 
решение комплексных задач психологической диагностики, экспертизы и помощи гражданам в 
общественных, образовательных, научно-исследовательских и консалтинговых организациях, 
учреждениях здравоохранения и социальной защиты населения, а также в сфере частной 
практики – предоставление психологической помощи или психологических услуг физическим и 
юридическим лицам. 

  

Задачи учебной дисциплины: 

1. Ознакомление с базовыми понятиями клинической психологии.   

2. Показать междисциплинарные связи курса с анатомией и физиологией центральной 
нервной системы и высшей нервной деятельности, специальной и общей психологией, 
психологической диагностикой особенностей лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

3. Ознакомление с основными разделами клинической психологии, методами, 
применяемыми в клинической психологии.   
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4. Раскрыть возможности клинической психологии при решении задач диагностики, 
экспертизы, психологической коррекции и реабилитации лиц с ограниченными возможностями 
здоровья. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Клиническая психология» реализуется в Блоке 1. Части, 
формируемой участниками образовательных отношений основной профессиональной 
образовательной программы «Специальная психология» по направлению подготовки 44.03.03 

- «Специальное (дефектологическое) образование» (уровень бакалавриата) очной и 
заочной форм обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Клиническая психология» базируется на знаниях и 
умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 
учебных дисциплин: «Анатомия и физиология центральной нервной системы и высшей 
нервной деятельности», «Специальная и общая психология».  

Изучение учебной дисциплины «Клиническая психология» является базовым для 
последующего освоения программного материала учебных дисциплин: «Психологическая 
диагностика особенностей лиц с ограниченными возможностями здоровья», «Психологическая 
коррекция поведения и развития детей и обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья». 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих профессиональных компетенций: ПК-1, в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой «Специальная психология» по направлению 
подготовки «44.03.03 - Специальное (дефектологическое) образование (бакалавриат)». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Код 
компетенции 

Формулировка компетенции Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

ПК-1 способен реализовывать 
программы коррекции нарушений 
развития, образования, психолого-

педагогической реабилитации и 
социальной адаптации лиц с ОВЗ в 
образовательных организациях, а 
также в организациях 
здравоохранения и социальной 
защиты 

ПКО-1.1. Осуществляет психолого-

педагогическую коррекцию в 
соответствии с характером и типом 
нарушений, индивидуально-

психологическими и возрастными 
особенностями лиц с ОВЗ. 

ПКО-1.2. Планирует и проводит 
индивидуальные и групповые 
коррекционно-развивающие занятия для 
лиц с ОВЗ с учетом особенностей их 
психофизического развития, возраста и 
индивидуальных возможностей. 

ПКО-1.3. Использует возможности 
коррекционно-образовательной среды для 
социализации и профессионального 
становления лиц с ОВЗ. 
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ПКО-1.4. Осуществляет систематический 
контроль динамики развития лиц с ОВЗ, 
проводит индивидуальный мониторинг 
результатов образования при 
использовании способов, содержания и 
методов, учитывающих индивидуальные 
возрастные и особые образовательные 
потребности обучающихся с ОВЗ. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоёмкость учебной дисциплины составляет 9 зачетные единицы. 
 

Б1.В.О.2 Психолого-педагогическое сопровождение лиц с ОВЗ 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины «Психолого-педагогическое сопровождение лиц с 

ограниченными возможностями здоровья» является знакомство студентов с основными 
категориями лиц с отклонениями психического и физического развития, получение студентами 
представления об основах построения деятельности специального психолога в организации, 
основными психодиагностическими и психокоррекционными технологиями с целью 
профилактики и реабилитации таких детей, этических нормах деятельности специального 
психолога.  

Задачи учебной дисциплины: 

1.Формировать научное представление о подходах и принципах организации 
деятельности специального психолога, особенностях проявления дезадаптивных признаков 
детей с нарушениями развития, методах взаимодействия в системе «учитель-ученик-родитель». 

2.Раскрыть междисциплинарные связи курса с отделами специальной, возрастной, 
педагогической психологией, специальной педагогикой и др. дисциплинами. 

3.Раскрыть методические принципы обеспечивающие соотношение формальных условий 
деятельности специального психолога в рамках образовательного процесса и индивидуальных 
образовательных потребностей учащихся с ограниченными возможностями здоровья. 

4.Формировать у студентов практические навыки профессиональной деятельности, 
профессионального менталитета, научных основ помощи населению и навыков самореализации 
и самосовершенствования. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Психолого-педагогическое сопровождение лиц с 
ограниченными возможностями здоровья» реализуется в профессиональном модуле 

основной профессиональной образовательной программы «Специальная психология» по 
направлению подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование» очной  

и заочной формам обучения. 
Изучение учебной дисциплины «Психолого-педагогическое сопровождение лиц с 

ограниченными возможностями здоровья» базируется на знаниях и умениях, полученных 
обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных дисциплин: 
«Педагогика», «Специальная и общая психология», «Психология лиц с нарушениями 
интеллекта» и др. 
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Изучение учебной дисциплины «Психолого-педагогическое сопровождение лиц с 
ограниченными возможностями здоровья» является базовым для последующего освоения 
программного материала учебных дисциплин: «Работа специального психолога в сфере 
дошкольного и начального общего образования», «Работа специального психолога в сфере 
основного общего и профессионального образования», «Психологическое консультирование 
лиц с ограниченными возможностями здоровья», «Психологическая коррекция поведения и 
развития детей и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» и др. 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих профессиональных компетенций: ПК-1, ПК-3, ПК-4, в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой программы «Специальная психология» по 
направлению подготовки  «44.03.03 - «Специальное (дефектологическое) образование». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Организация 
деятельности лиц с 
ОВЗ по освоению 
образовательных 
программ, 
адаптированных для 
их обучения, 
воспитания и 
обеспечивающих 
коррекцию 
нарушений развития 
и социальную 
адаптацию 

ПК-1 Способен 
реализовывать 
программы коррекции 
нарушений развития, 
образования, 
психолого-

педагогической 
реабилитации и 
социальной адаптации 
лиц с ОВЗ в 
образовательных 
организациях, а также в 
организациях 
здравоохранения и 
социальной защиты 

ПКО-1.1. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
коррекцию в соответствии с 
характером и типом 
нарушений, индивидуально-

психологическими и 
возрастными особенностями 
лиц с ОВЗ. 

ПКО-1.2. Планирует и 
проводит индивидуальные и 
групповые коррекционно-

развивающие занятия для 
лиц с ОВЗ с учетом 
особенностей их 
психофизического развития, 
возраста и индивидуальных 
возможностей.  

ПКО-1.3. Использует 
возможности коррекционно-

образовательной среды для 
социализации и 
профессионального 
становления лиц с ОВЗ. 
ПКО-1.4. Осуществляет 
систематический контроль 
динамики развития лиц с 
ОВЗ, проводит 
индивидуальный 
мониторинг результатов 
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образования при 
использовании способов, 
содержания и методов, 
учитывающих 
индивидуальные возрастные 
и особые образовательные 
потребности обучающихся с 
ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи 

ПК-3 Способен проводить 
психолого-

педагогическое 
изучение особенностей 
психофизического 
развития, 
образовательных 
возможностей, 
потребностей и 
достижений лиц с ОВЗ 

ПКО-6.1. Анализирует 
документацию лиц с ОВЗ, 
оформленную 
организациями 
здравоохранения, 
социальной защиты, 

образования, культуры, 
спорта, 
правоохранительными 
органами. 
ПКО-6.2. Подбирает и 
реализует методы 
психолого-педагогической 
диагностики с учетом 
индивидуальных 
особенностей, возрастного 
периода развития лиц с 
ОВЗ, в соответствии с 
психометрическими 
требованиями. 
ПКО-6.3. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
диагностику. 
ПКО-6.4. Осуществляет 
анализ и оценку результатов 
психолого-педагогической 
диагностики лиц с ОВЗ 

ПКО-6.5. Формулирует 
выводы и заключение по 
результатам диагностики 
лиц с ОВЗ. ПКО-6.6. На 
основе результатов 
диагностики выявляет 
особые образовательные 
потребности, 
индивидуальные 
особенности, 
психологические 
затруднения лиц с ОВЗ. 
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ПКО-6.6. На основе 
результатов диагностики 
выявляет особые 
образовательные 
потребности, 
индивидуальные 
особенности, 
психологические 
затруднения лиц с ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи 

ПК-4 Способен осуществлять 
консультирование и 
психолого-

педагогическое 
сопровождение лиц с 
ОВЗ, членов их семей и 
представителей 
заинтересованного 
окружения по вопросам 
образования, развития, 
семейного воспитания и 
социальной адаптации. 

ПК-7.1. Разрабатывает и 
предлагает лицам с ОВЗ и 
членам их семей и 
представителям 
заинтересованного 
окружения рекомендации по 
вопросам образования, 
развития, овладения 
средствами коммуникации, 
профессиональной 
ориентации, социальной 
адаптации. 
ПК-7.2. Устанавливает 
контакт и оказывает 
консультативную помощь 
родителям (законным 
представителям) и членам 
семей лиц с ОВЗ по 
вопросам семейного 
воспитания, выбора 
образовательного маршрута 
и его изменения на разных 
этапах образования, 
социальной адаптации, 
профориентации, 
проведения коррекционно-

развивающей работы в 
условиях семьи. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 11 зачетных единиц. 
 

Б1.В.03 Психология лиц с нарушениями эмоционально-волевой сферы и 
поведения 

1. Общие положения 

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины «Психология лиц с нарушениями эмоционально-волевой 

сферы и поведения» заключается в получении обучающимися теоретических знаний по 
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указанному разделу специальной психологии, соотнесенные с общими целями ОПОП, а также 
последующее осуществление на практике грамотного психологического сопровождения детей и 
подростков, имеющих данный вариант дизонтогенеза в рамках профессиональной 
компетентности специального психолога. 

Задачи учебной дисциплины: 

1.Знание природы и сущности расстройств эмоционально-волевой сферы и поведения;  
2.Умение проводить психолого-педагогическое обследование и использовать на практике 

приемы коррекционной работы при нарушениях эмоционально-волевой сферы и поведения; 
3.Владение навыками психологического сопровождения детей и подростков при данном 

варианте дизонтогенеза, членов их семей. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина  «Психология лиц с нарушениями эмоционально-волевой 
сферы и поведения» реализуется в реализуется в вариативной части основной 
профессиональной образовательной программы «Специальная психология» по направлению 
подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование»  очной и заочной 
формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Психология лиц с нарушениями эмоционально-

волевой сферы и поведения» базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися 
ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных дисциплин: «Специальная 
психология и педагогика», «Организация и содержание специальной психологической 
помощи», «Психология лиц с отставанием развития», «Психология лиц с сенсорными и 
речевыми нарушениями», «Основы клинической психологии». 

Изучение учебной дисциплины «Психология лиц с нарушениями эмоционально-волевой 
сферы и поведения» является базовым для последующего освоения программного материала 
"Работа психолога в специальной (коррекционной) школе", «Работа психолога в условиях 
инклюзивного образования» и преддипломной практики. 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих профессиональных компетенций: ПК-1, ПК-3, ПК-4. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Организация 
деятельности лиц с 
ОВЗ по освоению 
образовательных 
программ, 
адаптированных для 
их обучения, 
воспитания и 

ПК-1 Способен 
реализовывать 
программы коррекции 
нарушений развития, 
образования, 
психолого-

педагогической 
реабилитации и 

ПКО-1.1. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
коррекцию в соответствии с 
характером и типом 
нарушений, индивидуально-

психологическими и 
возрастными особенностями 
лиц с ОВЗ. 
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обеспечивающих 
коррекцию 
нарушений развития 
и социальную 
адаптацию 

социальной адаптации 
лиц с ОВЗ в 
образовательных 
организациях, а также в 
организациях 
здравоохранения и 
социальной защиты 

ПКО-1.2. Планирует и 
проводит индивидуальные и 
групповые коррекционно-

развивающие занятия для 
лиц с ОВЗ с учетом 
особенностей их 
психофизического развития, 
возраста и индивидуальных 
возможностей.  
ПКО-1.3. Использует 
возможности коррекционно-

образовательной среды для 
социализации и 
профессионального 
становления лиц с ОВЗ. 
ПКО-1.4. Осуществляет 
систематический контроль 
динамики развития лиц с 
ОВЗ, проводит 
индивидуальный 
мониторинг результатов 
образования при 
использовании способов, 
содержания и методов, 
учитывающих 
индивидуальные возрастные 
и особые образовательные 
потребности обучающихся с 
ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи 

ПК-3 Способен проводить 
психолого-

педагогическое 
изучение особенностей 
психофизического 
развития, 
образовательных 
возможностей, 
потребностей и 
достижений лиц с ОВЗ 

ПКО-6.1. Анализирует 
документацию лиц с ОВЗ, 
оформленную 
организациями 
здравоохранения, 
социальной защиты, 
образования, культуры, 
спорта, 
правоохранительными 
органами. 
ПКО-6.2. Подбирает и 
реализует методы 
психолого-педагогической 
диагностики с учетом 
индивидуальных 
особенностей, возрастного 
периода развития лиц с 
ОВЗ, в соответствии с 

психометрическими 
требованиями. 
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ПКО-6.3. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
диагностику. 
ПКО-6.4. Осуществляет 
анализ и оценку результатов 
психолого-педагогической 
диагностики лиц с ОВЗ 

ПКО-6.5. Формулирует 
выводы и заключение по 
результатам диагностики 
лиц с ОВЗ. ПКО-6.6. На 
основе результатов 
диагностики выявляет 
особые образовательные 
потребности, 
индивидуальные 
особенности, 
психологические 
затруднения лиц с ОВЗ. 
ПКО-6.6. На основе 
результатов диагностики 
выявляет особые 
образовательные 
потребности, 
индивидуальные 
особенности, 
психологические 
затруднения лиц с ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи 

ПК-4 Способен осуществлять 
консультирование и 
психолого-

педагогическое 
сопровождение лиц с 
ОВЗ, членов их семей и 
представителей 
заинтересованного 
окружения по вопросам 
образования, развития, 
семейного воспитания и 
социальной адаптации. 

ПК-7.1. Разрабатывает и 
предлагает лицам с ОВЗ и 
членам их семей и 
представителям 
заинтересованного 
окружения рекомендации по 
вопросам образования, 
развития, овладения 
средствами коммуникации, 
профессиональной 
ориентации, социальной 
адаптации. 
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ПК-7.2. Устанавливает 
контакт и оказывает 
консультативную помощь 
родителям (законным 
представителям) и членам 
семей лиц с ОВЗ по 
вопросам семейного 
воспитания, выбора 
образовательного маршрута 
и его изменения на разных 
этапах образования, 
социальной адаптации, 
профориентации, 
проведения коррекционно-

развивающей работы в 
условиях семьи. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося по очной форме обучения 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 10 зачетных единиц. 
 

Б1.В.ДВ.01.01 Работа специального психолога в сфере дошкольного и 
начального общего образования 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины «Работа  специального психолога в сфере дошкольного и 

начального общего образования»  является знакомство студентов с основными категориями лиц 
с отклонениями психического и физического развития, получение студентами представления об 
основах построения деятельности специального психолога в организации, основными 
психодиагностическими и психокоррекционными технологиями с целью профилактики и 
реабилитации таких детей, этических нормах деятельности специального психолога.  

Задачи учебной дисциплины: 

1.Формировать научное представление о подходах и принципах организации 
деятельности специального психолога, особенностях проявления дезадаптивных признаков 
детей с нарушениями развития, методах взаимодействия в системе «учитель-ученик-родитель». 

2.Раскрыть междисциплинарные связи курса с отделами специальной, возрастной, 
педагогической психологией, специальной педагогикой и др. дисциплинами. 

3.Раскрыть методические принципы обеспечивающие соотношение формальных условий 
деятельности специального психолога в рамках образовательного процесса и индивидуальных 
образовательных потребностей учащихся с ограниченными возможностями здоровья. 

4.Формировать у студентов практические навыки профессиональной деятельности, 
профессионального менталитета, научных основ помощи населению и навыков самореализации 
и самосовершенствования. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Работа  специального психолога в сфере дошкольного и 
начального общего образования» реализуется в профессиональном модуле основной 
профессиональной образовательной программы «Специальная психология» по направлению 
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подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование» очной  и заочной 
формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Работа  специального психолога в сфере 
дошкольного и начального общего образования» базируется на знаниях и умениях, 
полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных 
дисциплин: «Педагогика», «Специальная и общая психология», «Психология лиц с 
нарушениями интеллекта» и др. 

Изучение учебной дисциплины «Работа  специального психолога в сфере 
дошкольного и начального общего образования» является базовым для последующего 
освоения программного материала учебных дисциплин: «Работа специального психолога в 
сфере основного общего и профессионального образования», «Психологическое 
консультирование лиц с ограниченными возможностями здоровья», «Психологическая 
коррекция поведения и развития детей и обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья» и др. 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих профессиональных компетенций: ПК-1, ПК-3, ПК-4. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Организация 
деятельности лиц с 
ОВЗ по освоению 
образовательных 
программ, 
адаптированных для 
их обучения, 
воспитания и 
обеспечивающих 
коррекцию 
нарушений развития 
и социальную 
адаптацию 

ПК-1 Способен 
реализовывать 
программы коррекции 
нарушений развития, 
образования, 
психолого-

педагогической 
реабилитации и 
социальной адаптации 
лиц с ОВЗ в 
образовательных 
организациях, а также в 
организациях 
здравоохранения и 
социальной защиты 

ПКО-1.1. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
коррекцию в соответствии с 
характером и типом 
нарушений, индивидуально-

психологическими и 
возрастными особенностями 
лиц с ОВЗ. 

ПКО-1.2. Планирует и 
проводит индивидуальные и 
групповые коррекционно-

развивающие занятия для 
лиц с ОВЗ с учетом 
особенностей их 
психофизического развития, 
возраста и индивидуальных 
возможностей.  
ПКО-1.3. Использует 
возможности коррекционно-

образовательной среды для 
социализации и 
профессионального 
становления лиц с ОВЗ. 
ПКО-1.4. Осуществляет 
систематический контроль 
динамики развития лиц с 
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ОВЗ, проводит 
индивидуальный 
мониторинг результатов 
образования при 
использовании способов, 
содержания и методов, 
учитывающих 
индивидуальные возрастные 
и особые образовательные 
потребности обучающихся с 
ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи 

ПК-3 Способен проводить 
психолого-

педагогическое 
изучение особенностей 
психофизического 
развития, 
образовательных 
возможностей, 
потребностей и 
достижений лиц с ОВЗ 

ПКО-6.1. Анализирует 
документацию лиц с ОВЗ, 
оформленную 
организациями 
здравоохранения, 
социальной защиты, 
образования, культуры, 
спорта, 
правоохранительными 
органами. 
ПКО-6.2. Подбирает и 
реализует методы 
психолого-педагогической 
диагностики с учетом 
индивидуальных 
особенностей, возрастного 
периода развития лиц с 
ОВЗ, в соответствии с 
психометрическими 
требованиями. 
ПКО-6.3. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
диагностику. 
ПКО-6.4. Осуществляет 
анализ и оценку результатов 
психолого-педагогической 
диагностики лиц с ОВЗ 

ПКО-6.5. Формулирует 
выводы и заключение по 
результатам диагностики 
лиц с ОВЗ. ПКО-6.6. На 
основе результатов 
диагностики выявляет 
особые образовательные 
потребности, 
индивидуальные 
особенности, 
психологические 
затруднения лиц с ОВЗ. 
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ПКО-6.6. На основе 
результатов диагностики 
выявляет особые 
образовательные 
потребности, 
индивидуальные 
особенности, 
психологические 
затруднения лиц с ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи 

ПК-4 Способен осуществлять 
консультирование и 
психолого-

педагогическое 
сопровождение лиц с 
ОВЗ, членов их семей и 
представителей 
заинтересованного 
окружения по вопросам 
образования, развития, 
семейного воспитания и 
социальной адаптации. 

ПК-7.1. Разрабатывает и 
предлагает лицам с ОВЗ и 
членам их семей и 
представителям 
заинтересованного 
окружения рекомендации по 
вопросам образования, 
развития, овладения 
средствами коммуникации, 
профессиональной 
ориентации, социальной 
адаптации. 
ПК-7.2. Устанавливает 
контакт и оказывает 
консультативную помощь 
родителям (законным 
представителям) и членам 
семей лиц с ОВЗ по 
вопросам семейного 
воспитания, выбора 
образовательного маршрута 
и его изменения на разных 
этапах образования, 
социальной адаптации, 
профориентации, 
проведения коррекционно-

развивающей работы в 
условиях семьи. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося  

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 11 зачетных единиц (очное отделение). 
 

Б1.В.ДВ.01.02 Работа специального психолога в сфере основного общего и 
профессионального образования 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 

знаний о системе работы специального психолога в сфере основного общего и специального 
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образования с последующим применением в профессиональной сфере и практических навыков 
(формирование) по психолого-педагогическому сопровождению лиц с ОВЗ в сфере основного 
общего и специального образования. 

Задачи учебной дисциплины: 
 Формирование системы знаний об особых коммуникативных и образовательных 

потребностях различных категорий людей с ограниченными возможностями здоровья, методах 
и приемах организации взаимодействия всех участников образовательного процесса в сфере 
основного общего и профессионального образования. 

 Формирование четкого представления об информационной доступной среде и 
различных средствах ее построения и обеспечения для людей с ограниченными возможностями 
здоровья. 

 Овладение приемами ведения диагностической, консультативной и 
просветительской работ специального психолога в сфере основного общего и 
профессионального образования. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Работа специального психолога в сфере основного общего и 
профессионального образования» реализуется в /части, формируемой участниками 
образовательных отношений основной образовательной программы по направлению 
подготовки 44.03.03«Специальное (дефектологическое) образование» очной и заочной формам 
обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Работа специального психолога в сфере основного 
общего и профессионального образования» базируется на знаниях и умениях, полученных 
обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных дисциплин: 
«Психолого-педагогическое сопровождение лиц с ограниченными возможностями здоровья», 
«Психология лиц с сенсорными и речевыми нарушениями», «Психология лиц с нарушениями 
интеллекта». 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: преддипломная практика. 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций:  
ПК-1; ПК-3; ПК-4 (указываются в соответствии с ФГОС ВО), в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой высшего образования – программа 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.03 Специальное (дефектологическое) 
образование. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 
Организация 
деятельности лиц с 
ОВЗ по освоению 
образовательных 

ПК-1 Способен реализовывать 
программы коррекции 
нарушений развития, 
образования, психолого-

ПК-1.1. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
коррекцию в соответствии с 
характером и типом нарушений, 
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программ, 
адаптированных для 
их обучения, 
воспитания и 
обеспечивающих 
коррекцию 
нарушений 
развития и 
социальную 
адаптацию 

педагогической 
реабилитации и социальной 
адаптации лиц с ОВЗ в 
образовательных 
организациях, а также в 
организациях 
здравоохранения и 
социальной защиты. 

индивидуально-

психологическими и 
возрастными особенностями лиц 
с ОВЗ.  
ПК-1.2. Планирует и проводит 
индивидуальные и групповые 
коррекционно-развивающие 
занятия для лиц с ОВЗ с учетом 
особенностей их 
психофизического развития, 
возраста и индивидуальных 
возможностей. 
ПК-1.3. Использует возможности 
коррекционно-образовательной 
среды для социализации и 
профессионального становления 
лиц с ОВЗ. 
ПК-1.4. Осуществляет 
систематический контроль 
динамики развития лиц с ОВЗ, 
проводит индивидуальный 
мониторинг результатов 
образования при использовании 
способов, содержания и методов, 
учитывающих индивидуальные 
возрастные и особые 
образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической 
и 
консультативной 
помощи 

ПК-3 Способен проводить 
психолого-педагогическое 
изучение особенностей 
психофизического развития, 
образовательных 
возможностей, 
потребностей и достижений 
лиц с ОВЗ. 

ПК-3.1. Анализирует 
документацию лиц с ОВЗ, 
оформленную организациями 
здравоохранения, социальной 
защиты, образования, культуры, 
спорта, правоохранительными 
органами.  
ПК-3.2. Подбирает и реализует 
методы психолого-

педагогической диагностики с 
учетом индивидуальных 
особенностей, возрастного 
периода развития лиц с ОВЗ, в 
соответствии с 
психометрическими 
требованиями. 
ПК-3.3. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
диагностику. 
ПК-3.4. Осуществляет анализ и 
оценку результатов психолого-

педагогической диагностики лиц 
с ОВЗ. 
ПК-3.5. Формулирует выводы и 
заключение по результатам 
диагностики лиц с ОВЗ. 
ПК-3.6. На основе результатов 
диагностики выявляет особые 
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образовательные потребности, 
индивидуальные особенности, 
психологические затруднения 
лиц с ОВЗ. 

Осуществление 
консультативной 
и 
диагностической 
помощи 

ПК-4 Способен осуществлять 
консультирование и 
психолого-педагогическое 
сопровождение лиц с ОВЗ, 
членов их семей и 
представителей 
заинтересованного 
окружения по вопросам 
образования, развития, 
семейного воспитания и 
социальной адаптации 

ПК-4.1. Разрабатывает и 
предлагает лицам с ОВЗ и 
членам их семей и 
представителям 
заинтересованного окружения 
рекомендации по вопросам 
образования, развития, 
овладения средствами 
коммуникации, 
профессиональной ориентации, 
социальной адаптации. 
ПК-4.2. Устанавливает контакт и 
оказывает консультативную 
помощь родителям (законным 
представителям) и членам семей 
лиц с ОВЗ по вопросам 
семейного воспитания, выбора 
образовательного маршрута и 
его изменения на разных этапах 
образования, социальной 
адаптации, профориентации, 
проведения коррекционно-

развивающей работы в условиях 
семьи. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося  

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 11 зачетных единиц (очное 
отделение). 

Б1.В.ДВ.01.03 Психологическое консультирование лиц с ограниченными 
возможностями развития 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Целью учебной дисциплины «Психологическое консультирование лиц с ограниченными 

возможностями здоровья» является знакомство студентов с профессиональными 
компетенциями в области представлений о теоретических, прикладных и инструментальных 
аспектах психологического консультирования лиц с ограниченными возможностями здоровья, 
семьи, воспитывающей такого ребенка, педагогов, взаимодействующих с обучающимися с 
ограниченными возможностями здоровья; обеспечение усвоения профессионально-этическими 
нормами консультанта.  

Задачи учебной дисциплины: 

1.Формировать научное представление о подходах к психологическому 
консультированию лиц с ограниченными возможностями здоровья, членов их семей и 
представителей заинтересованного окружения, принципах построения, закономерностях 
процесса консультирования, областях использования и применения консультативных техник 
специальным психологом. 

2.Научить студентов организовывать процесс психологического консультирования лиц с 
ограниченными возможностями здоровья, членов их семей и представителей заинтересованного 
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окружения, выбирать методы и технологии консультирования в соответствии с 
индивидуальными и возрастными особенностями. 

3.Формировать у студентов практические навыки профессиональной деятельности, 
проведения квалифицированного психологического консультирования лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, членов их семей и представителей заинтересованного окружения, 

анализа своей деятельности как специального психолога с целью оптимизации собственной 
деятельности 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Психологическое консультирование лиц с ограниченными 
возможностями здоровья» реализуется в профессиональном модуле основной 
профессиональной образовательной программы «Специальная психология» по направлению 
подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование» очной  и заочной 
формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Психологическое консультирование лиц с 
ограниченными возможностями здоровья» базируется на знаниях и умениях, полученных 
обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных дисциплин: 
«Возрастная и педагогическая психология», «Специальная и общая психология», «Психология 
лиц с нарушениями интеллекта», «Психология лиц с сенсорными и речевыми нарушениями», 

«Психолого-педагогическое сопровождение лиц с ограниченными возможностями здоровья» и 
др. 

Изучение учебной дисциплины «Психологическая диагностика особенностей лиц с 
ограниченными возможностями здоровья» является базовым для «Преддипломная 
практика», «Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы» и 
др. 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих профессиональных компетенций: ПК-1, ПК-3, ПК-4. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Организация 
деятельности лиц с 
ОВЗ по освоению 
образовательных 
программ, 
адаптированных для 
их обучения, 
воспитания и 
обеспечивающих 

ПК-1 Способен 
реализовывать 
программы коррекции 
нарушений развития, 
образования, 
психолого-

педагогической 
реабилитации и 
социальной адаптации 

ПКО-1.1. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
коррекцию в соответствии с 
характером и типом 
нарушений, индивидуально-

психологическими и 
возрастными особенностями 
лиц с ОВЗ. 
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коррекцию 
нарушений развития 
и социальную 
адаптацию 

лиц с ОВЗ в 

образовательных 
организациях, а также в 
организациях 
здравоохранения и 
социальной защиты 

ПКО-1.2. Планирует и 
проводит индивидуальные и 
групповые коррекционно-

развивающие занятия для 
лиц с ОВЗ с учетом 
особенностей их 
психофизического развития, 
возраста и индивидуальных 
возможностей.  

ПКО-1.3. Использует 
возможности коррекционно-

образовательной среды для 
социализации и 
профессионального 
становления лиц с ОВЗ. 
ПКО-1.4. Осуществляет 
систематический контроль 
динамики развития лиц с 
ОВЗ, проводит 
индивидуальный 
мониторинг результатов 
образования при 
использовании способов, 
содержания и методов, 
учитывающих 
индивидуальные возрастные 
и особые образовательные 
потребности обучающихся с 
ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи 

ПК-3 Способен проводить 
психолого-

педагогическое 
изучение особенностей 
психофизического 
развития, 
образовательных 
возможностей, 
потребностей и 
достижений лиц с ОВЗ 

ПКО-6.1. Анализирует 
документацию лиц с ОВЗ, 
оформленную 
организациями 
здравоохранения, 
социальной защиты, 

образования, культуры, 
спорта, 
правоохранительными 
органами. 
ПКО-6.2. Подбирает и 
реализует методы 
психолого-педагогической 
диагностики с учетом 
индивидуальных 
особенностей, возрастного 
периода развития лиц с 
ОВЗ, в соответствии с 
психометрическими 
требованиями. 
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ПКО-6.3. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
диагностику. 
ПКО-6.4. Осуществляет 
анализ и оценку результатов 
психолого-педагогической 
диагностики лиц с ОВЗ 

ПКО-6.5. Формулирует 
выводы и заключение по 
результатам диагностики 
лиц с ОВЗ. ПКО-6.6. На 
основе результатов 
диагностики выявляет 
особые образовательные 
потребности, 
индивидуальные 
особенности, 
психологические 
затруднения лиц с ОВЗ. 
ПКО-6.6. На основе 
результатов диагностики 
выявляет особые 
образовательные 
потребности, 
индивидуальные 
особенности, 
психологические 
затруднения лиц с ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи 

ПК-4 Способен осуществлять 
консультирование и 
психолого-

педагогическое 
сопровождение лиц с 
ОВЗ, членов их семей и 
представителей 
заинтересованного 
окружения по вопросам 
образования, развития, 
семейного воспитания и 
социальной адаптации. 

ПК-7.1. Разрабатывает и 
предлагает лицам с ОВЗ и 
членам их семей и 
представителям 
заинтересованного 
окружения рекомендации по 
вопросам образования, 
развития, овладения 
средствами коммуникации, 
профессиональной 
ориентации, социальной 
адаптации. 
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ПК-7.2. Устанавливает 
контакт и оказывает 
консультативную помощь 
родителям (законным 
представителям) и членам 
семей лиц с ОВЗ по 
вопросам семейного 
воспитания, выбора 
образовательного маршрута 
и его изменения на разных 
этапах образования, 
социальной адаптации, 
профориентации, 
проведения коррекционно-

развивающей работы в 
условиях семьи. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося по очной форме обучения 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 11 зачетных единиц. 
 

 

Б1.В.ДВ.01.04 Психологическая коррекция поведения и развития детей и 
обучающихся с ограниченными возможностями развития 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины. 
Целью учебной дисциплины «Психологическая коррекция поведения и развития детей и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» является теоретическая подготовка 
студентов в области использования методов психологической коррекции в своей будущей 
профессиональной деятельности.  

Задачи учебной дисциплины: 

1.Формировать научное представление о сущности психологической коррекции, ее связь 
другими отраслями практической психологии (психодиагностикой, психологическим 
консультированием); различные методики психокоррекционной работы; технологии разработки 
психокоррекционных программ; цели, задачах, основных методах и формах 
психокоррекционной работы с различными категориями детей с особенностями в развитии на 
разных возрастных этапах. 

2.Научить студентов правильно определять цели, задачи, основные методы и формы 

психокоррекционной работы с различными категориями детей с особенностями в развитии на 
разных возрастных этапах; правильно планировать и осуществлять психокоррекционную 

работу. 

3.Формировать у студентов практические навыки профессиональной деятельности, 
проведения квалифицированной психокоррекционной работы с лицами с ограниченными 
возможностями здоровья, анализа своей деятельности как специального психолога с целью 
оптимизации собственной деятельности. 
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1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы. 

Учебная дисциплина «Психологическая коррекция поведения и развития детей и 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» реализуется в профессиональном 
модуле основной профессиональной образовательной программы «Специальная психология» 

по направлению подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование» 

очной  и заочной формам обучения. 
Изучение учебной дисциплины «Психологическая коррекция поведения и развития 

детей и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» базируется на знаниях и 
умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 
учебных дисциплин: «Возрастная и педагогическая психология», «Специальная и общая 
психология», «Психология лиц с нарушениями интеллекта», «Психология лиц с сенсорными и 
речевыми нарушениями», «Психолого-педагогическое сопровождение лиц с ограниченными 
возможностями здоровья» и др. 

Изучение учебной дисциплины «Психологическая коррекция поведения и развития 
детей и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» является базовым для 
«Преддипломная практика», «Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы» и др.  

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы. 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих профессиональных компетенций: ПК-1, ПК-3, ПК-4, в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой «Специальная психология» по направлению 
подготовки «44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование» очной и  заочной 
формы обучения. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Организация 
деятельности лиц с 
ОВЗ по освоению 
образовательных 
программ, 
адаптированных для 
их обучения, 
воспитания и 
обеспечивающих 
коррекцию 
нарушений развития 
и социальную 
адаптацию 

ПК-1 Способен 

реализовывать 
программы коррекции 
нарушений развития, 
образования, 
психолого-

педагогической 
реабилитации и 
социальной адаптации 
лиц с ОВЗ в 
образовательных 
организациях, а также в 
организациях 
здравоохранения и 
социальной защиты 

ПКО-1.1. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
коррекцию в соответствии с 
характером и типом 
нарушений, индивидуально-

психологическими и 
возрастными особенностями 
лиц с ОВЗ. 

ПКО-1.2. Планирует и 
проводит индивидуальные и 
групповые коррекционно-

развивающие занятия для 
лиц с ОВЗ с учетом 
особенностей их 
психофизического развития, 
возраста и индивидуальных 
возможностей.  
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ПКО-1.3. Использует 
возможности коррекционно-

образовательной среды для 
социализации и 
профессионального 
становления лиц с ОВЗ. 
ПКО-1.4. Осуществляет 
систематический контроль 
динамики развития лиц с 
ОВЗ, проводит 
индивидуальный 
мониторинг результатов 
образования при 
использовании способов, 
содержания и методов, 
учитывающих 
индивидуальные возрастные 
и особые образовательные 
потребности обучающихся с 
ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи 

ПК-3 Способен проводить 
психолого-

педагогическое 
изучение особенностей 
психофизического 
развития, 
образовательных 
возможностей, 
потребностей и 
достижений лиц с ОВЗ 

ПКО-6.1. Анализирует 
документацию лиц с ОВЗ, 
оформленную 
организациями 
здравоохранения, 
социальной защиты, 
образования, культуры, 
спорта, 
правоохранительными 
органами. 
ПКО-6.2. Подбирает и 
реализует методы 
психолого-педагогической 
диагностики с учетом 
индивидуальных 
особенностей, возрастного 
периода развития лиц с 
ОВЗ, в соответствии с 
психометрическими 
требованиями. 
ПКО-6.3. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
диагностику. 
ПКО-6.4. Осуществляет 
анализ и оценку результатов 
психолого-педагогической 
диагностики лиц с ОВЗ 
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ПКО-6.5. Формулирует 
выводы и заключение по 
результатам диагностики 
лиц с ОВЗ. ПКО-6.6. На 
основе результатов 
диагностики выявляет 
особые образовательные 
потребности, 
индивидуальные 
особенности, 
психологические 
затруднения лиц с ОВЗ. 
ПКО-6.6. На основе 
результатов диагностики 
выявляет особые 
образовательные 
потребности, 
индивидуальные 
особенности, 
психологические 
затруднения лиц с ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи 

ПК-4 Способен осуществлять 
консультирование и 
психолого-

педагогическое 
сопровождение лиц с 
ОВЗ, членов их семей и 
представителей 
заинтересованного 
окружения по вопросам 
образования, развития, 
семейного воспитания и 
социальной адаптации. 

ПК-7.1. Разрабатывает и 
предлагает лицам с ОВЗ и 
членам их семей и 
представителям 
заинтересованного 
окружения рекомендации по 
вопросам образования, 
развития, овладения 
средствами коммуникации, 
профессиональной 
ориентации, социальной 
адаптации. 
ПК-7.2. Устанавливает 
контакт и оказывает 
консультативную помощь 
родителям (законным 

представителям) и членам 
семей лиц с ОВЗ по 
вопросам семейного 
воспитания, выбора 
образовательного маршрута 
и его изменения на разных 
этапах образования, 
социальной адаптации, 
профориентации, 
проведения коррекционно-

развивающей работы в 
условиях семьи. 
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2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося  

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 11 зачетных единиц (очное 
отделение). 

 

Б1.В.ДВ.01.05 Психологическая диагностика особенностей лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

1. Общие положения  
1.1. Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель учебной дисциплины «Психологическая диагностика особенностей лиц с 
ограниченными возможностями здоровья»  является знакомство студентов с основными 
категориями лиц с отклонениями психического и физического развития, получение студентами 
представления об основах построения деятельности специального психолога в организации, 
основными психодиагностическими и психокоррекционными технологиями с целью 
профилактики и реабилитации таких детей, этических нормах деятельности специального 
психолога.  

Задачи учебной дисциплины: 

1.Формировать научное представление о подходах и принципах организации 
деятельности специального психолога, особенностях проявления дезадаптивных признаков 
детей с нарушениями развития, методах взаимодействия в системе «учитель-ученик-родитель». 

2.Раскрыть междисциплинарные связи курса с отделами специальной, возрастной, 
педагогической психологией, специальной педагогикой и др. дисциплинами. 

3.Раскрыть методические принципы обеспечивающие соотношение формальных условий 
деятельности специального психолога в рамках образовательного процесса и индивидуальных 
образовательных потребностей учащихся с ограниченными возможностями здоровья. 

4.Формировать у студентов практические навыки профессиональной деятельности, 
профессионального менталитета, научных основ помощи населению и навыков самореализации 
и самосовершенствования. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Учебная дисциплина «Психологическая диагностика особенностей лиц с 
ограниченными возможностями здоровья» реализуется в профессиональном модуле 

основной профессиональной образовательной программы «Специальная психология» по 
направлению подготовки 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование» очной  

и заочной формам обучения. 
Изучение учебной дисциплины «Психологическая диагностика особенностей лиц с 

ограниченными возможностями здоровья» базируется на знаниях и умениях, полученных 
обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда учебных дисциплин: 
«Педагогика», «Специальная и общая психология», «Психология лиц с нарушениями 
интеллекта» и др. 
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Изучение учебной дисциплины «Психологическая диагностика особенностей лиц с 
ограниченными возможностями здоровья» является базовым для последующего освоения 
программного материала учебных дисциплин: «Работа специального психолога в сфере 
дошкольного и начального общего образования», «Работа специального психолога в сфере 
основного общего и профессионального образования», «Психологическое консультирование 
лиц с ограниченными возможностями здоровья», «Психологическая коррекция поведения и 
развития детей и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» и др. 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы 

 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих профессиональных компетенций: (ПК-1, ПК-3, ПК-4), в соответствии с основной 
профессиональной образовательной программой «Специальная психология» по направлению 
подготовки «44.03.03 – Специальное (дефектологическое) образование». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Организация 
деятельности лиц с 
ОВЗ по освоению 
образовательных 
программ, 
адаптированных для 
их обучения, 
воспитания и 
обеспечивающих 
коррекцию 
нарушений развития 
и социальную 
адаптацию 

ПК-1 Способен 

реализовывать 
программы коррекции 
нарушений развития, 
образования, 
психолого-

педагогической 
реабилитации и 
социальной адаптации 
лиц с ОВЗ в 
образовательных 
организациях, а также в 
организациях 
здравоохранения и 
социальной защиты 

ПКО-1.1. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
коррекцию в соответствии с 
характером и типом 
нарушений, индивидуально-

психологическими и 
возрастными особенностями 
лиц с ОВЗ. 

ПКО-1.2. Планирует и 
проводит индивидуальные и 
групповые коррекционно-

развивающие занятия для 
лиц с ОВЗ с учетом 
особенностей их 
психофизического развития, 
возраста и индивидуальных 
возможностей.  

ПКО-1.3. Использует 
возможности коррекционно-

образовательной среды для 
социализации и 
профессионального 
становления лиц с ОВЗ. 
ПКО-1.4. Осуществляет 
систематический контроль 
динамики развития лиц с 
ОВЗ, проводит 
индивидуальный 
мониторинг результатов 



92 

 

образования при 
использовании способов, 
содержания и методов, 
учитывающих 
индивидуальные возрастные 
и особые образовательные 
потребности обучающихся с 
ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи 

ПК-3 Способен проводить 
психолого-

педагогическое 
изучение особенностей 
психофизического 
развития, 
образовательных 
возможностей, 
потребностей и 
достижений лиц с ОВЗ 

ПКО-6.1. Анализирует 
документацию лиц с ОВЗ, 
оформленную 
организациями 
здравоохранения, 
социальной защиты, 
образования, культуры, 
спорта, 
правоохранительными 
органами. 
ПКО-6.2. Подбирает и 
реализует методы 
психолого-педагогической 
диагностики с учетом 
индивидуальных 
особенностей, возрастного 
периода развития лиц с 
ОВЗ, в соответствии с 
психометрическими 
требованиями. 
ПКО-6.3. Осуществляет 
психолого-педагогическую 
диагностику. 
ПКО-6.4. Осуществляет 
анализ и оценку результатов 
психолого-педагогической 
диагностики лиц с ОВЗ 

ПКО-6.5. Формулирует 
выводы и заключение по 
результатам диагностики 
лиц с ОВЗ. ПКО-6.6. На 
основе результатов 
диагностики выявляет 
особые образовательные 
потребности, 
индивидуальные 
особенности, 
психологические 
затруднения лиц с ОВЗ. 
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ПКО-6.6. На основе 
результатов диагностики 
выявляет особые 
образовательные 
потребности, 
индивидуальные 
особенности, 
психологические 
затруднения лиц с ОВЗ. 

Осуществление 
диагностической и 
консультативной 
помощи 

ПК-4 Способен осуществлять 
консультирование и 
психолого-

педагогическое 
сопровождение лиц с 
ОВЗ, членов их семей и 
представителей 
заинтересованного 
окружения по вопросам 
образования, развития, 
семейного воспитания и 
социальной адаптации. 

ПК-7.1. Разрабатывает и 
предлагает лицам с ОВЗ и 
членам их семей и 
представителям 
заинтересованного 
окружения рекомендации по 
вопросам образования, 
развития, овладения 
средствами коммуникации, 
профессиональной 
ориентации, социальной 
адаптации. 
ПК-7.2. Устанавливает 
контакт и оказывает 
консультативную помощь 
родителям (законным 
представителям) и членам 
семей лиц с ОВЗ по 
вопросам семейного 
воспитания, выбора 
образовательного маршрута 
и его изменения на разных 
этапах образования, 
социальной адаптации, 
профориентации, 
проведения коррекционно-

развивающей работы в 
условиях семьи. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 11 зачетных единиц 

 

ФТД.01 Методология и методы психолого-педагогического исследования 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических 
знаний о методологических основах и методах психолого-педагогических исследований в  
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деятельности специального психолога с последующим применением в профессиональной сфере 
и практических навыков по планированию и проведению прикладных научных исследований в 
образовании. 

Задачи учебной дисциплины: 
1. Познакомить обучающихся с современными методологическими подходами и 

принципами организации и проведения психолого-педагогического исследования в области 
дефектологии и специальной психологии. 

2. Научить обучающихся разрабатывать программы психолого-педагогического 
исследования в рамках выбранной проблематики; определять методы теоретического и 
экспериментального исследования научной проблемы в области дефектологии и специальной 
психологии; планировать и проводить экспериментальное исследование. 
3. Формирование у обучающихся потребности в самообразовании. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы 

Учебная дисциплина «Методология и методы психолого-педагогического исследования» 
реализуется в обязательной части основной образовательной программы по направлению 
подготовки 44.03.03 "Специальное (дефектологическое) образование" очной и заочной форм 
обучения. 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной:  

 «Специальная и общая психология». 
 «Психолого-педагогическое сопровождение лиц с ограниченными возможностями 

здоровья». 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы 

 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
общепрофессиональной компетенции: ОПК-8, в соответствии с основной профессиональной 
образовательной программой «Специальная психология» по направлению подготовки 
«44.03.03 – Специальное (дефектологическое) образование». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 
Категория 
компетенц

ий 

Код 
компет
енции 

Формулиров
ка 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

Научные 
основы 
педагогиче
ской 
деятельнос
ти 

ОПК-8 Способен 
осуществлять 
педагогическу
ю 
деятельность 
на основе 
специальных 
научных 
знаний 

ОПК 8.1 Знает: демонстрирует знания особенностей и 
закономерностей психофизического развития 
обучающихся разного возраста, в том числе с 
ограниченными возможностями здоровья. 
ОПК 8.2 Умеет: осуществляет научно-методическое 
обоснование процесса образования обучающихся с 
ОВЗ. 

ОПК 8.3 Владеет: методами и приемами анализа 
педагогической ситуации, профессиональной 
рефлексии на основе специальных научных знаний 
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2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 3 зачетные единицы. 

 

ФТД.02 Психология профессионального здоровья и профилактика 
выгорания в профессиональной деятельности 

1. Общие положения  

1.1. Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель учебной дисциплины заключается в получении обучающимися теоретических знаний о 
сущности синдрома «психического выгорания» с последующим применением в 
профессиональной сфере и формирование у них навыков практической работы 
(диагностической и коррекционно-профилактической) в логике их применения к протеканию 
феномена выгорания, оптимизация будущей профессиональной деятельности, сохранение и 
укрепление их профессионального здоровья, психологического консультирования субъектов 
образовательного процесса.   
Задачи учебной дисциплины: 
1. Обеспечение усвоения студентами знаний о структуре, содержании, механизмах 
формирования феномена психического выгорания, специфике его проявления и возможностях 
профилактики у сотрудников организации; 

2. Обучение приемам превентивной психодиагностики психического выгорания и 
формирование умения разрабатывать и применять на практике технологии индивидуального и 
группового консультирования сотрудников организации, позволяющие предупредить, либо 
остановить развитие выгорания, сохранив трудоспособность, личностный и профессиональный 
потенциал субъектов образовательного процесса. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы 

Учебная дисциплина «Психология профессионального здоровья и профилактика 
выгорания в профессиональной деятельности» реализуется в факультативной части основной 
образовательной программы по направлению подготовки «44.03.03 Специальное 
(дефектологическое) образование» очной, заочной формам обучения. 

Изучение учебной дисциплины «Психология профессионального здоровья и 
профилактика выгорания в профессиональной деятельности» базируется на знаниях и 
умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения программного материала ряда 
учебных дисциплин: «Технологии самоорганизации и эффективного взаимодействия», 

«Педагогика», «Основы информационной культуры педагога». 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Здоровьесберегающие технологии в 
учебной и воспитательной деятельности», «Педагогическая практика», «Преддипломная 
практика». 

1.3. Планируемые результаты обучения по учебной дисциплине в рамках 
планируемых результатов освоения основной профессиональной образовательной 
программы 

 Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующей универсальной компетенции: УК-6, в соответствии с основной профессиональной 
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образовательной программой «Специальная психология» по направлению подготовки 
«44.03.03 – Специальное (дефектологическое) образование». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты: 

Категория 
компетенций 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции 

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 
числе 
здоровьесбережение) 

УК-6 Способен управлять 
своим временем, 
выстраивать и 
реализовывать 
траекторию саморазвития 
на основе принципов 
образования в течение 
всей жизни 

УК-6.1. Оценивает 
личностные ресурсы по 
достижению целей 
управления своим временем 
в процессе реализации 
траектории саморазвития. 
УК-6.2. Объясняет способы 
планирования свободного 
времени и проектирования 
траектории 
профессионального и 
личностного роста. 
УК-6.3. Демонстрирует 
владение приемами и 
техниками психической 
саморегуляции, владения 
собой и своими ресурсами. 
УК-6.4. Критически 
оценивает эффективность 
использования времени и 
других ресурсов при 
решении поставленных 
целей и задач. 

2. Объем учебной дисциплины, включая контактную работы обучающегося с 
преподавателем и самостоятельную работу обучающегося 

 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 
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