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1. Общие сведения  

 

1.1. Научно-исследовательская деятельность и подготовка научно-
квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандида-
та наук, форма и способ проведения 

В соответствии с ФГОС ВО по направлению подготовки 37.06.01 «Психологические 

науки» в Блок 3 «Научные исследования» входит научно-исследовательская деятельность и 

подготовка научно-квалификационной работы (диссертации) на соискание учёной степени 

кандидата наук (далее – «НИД и подготовка НКР (диссертации)», «НИД»). 

НИД и подготовка НКР (диссертации) аспиранта проводится под руководством науч-

ного руководителя, как в аудиторной, так и во внеаудиторной формах. 

НИД и подготовка НКР (диссертации) аспиранта осуществляется в форме реализации 

исследовательского проекта, выполняемого обучающимся в рамках утвержденной темы науч-

но-квалификационной работы (диссертации), с учетом научных интересов и возможностей 

РГСУ. 

НИД и подготовка НКР (диссертации) аспирантов предусматривает следующие формы: 

 выполнение самостоятельных научных исследований по избранной теме научно-

квалификационной работы (диссертации); 

 опубликование основных научных результатов НКР (диссертаций) в российских ре-

цензируемых научных журналах, рекомендуемых Высшей аттестационной комиссией Рос-

сийской Федерации; 

 участие в научных конференциях, написание текста научно-квалификационной ра-

боты (диссертации); 

 выполнение конкретных нетиповых заданий научно-исследовательского характера в 

период исследовательской практики, научно-исследовательской деятельности и подготовки 

научно-квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата 

наук. 

В качестве НИД аспирантов может засчитываться: 

 участие аспиранта в научно-исследовательских грантах и других научно-

исследовательских проектах; 

 участие аспиранта в программах академической мобильности; 

 участие аспирантов в выполнении работ по творческому содружеству в рамках госу-

дарственных, межвузовских или внутривузовских грантов; 

 государственная регистрация интеллектуальной деятельности (изобретений, полез-

ных моделей, промышленных образцов, селекционных достижений, топологий интеграль-

ных микросхем, товарных знаков и знаков обслуживания и пр.); 

 участие аспирантов в открытых конкурсах на лучшую научную работу (предостав-

ление научных, научно-исследовательских работ, представляющих собой самостоятельно 

выполненные исследования по актуальным вопросам технических, экономических, гумани-

тарных и других наук), проводимых по приказам федеральных и региональных органов ис-

полнительной власти. 

1.2. Цель и задачи научно-исследовательской деятельности и подготовки на-
учно-квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кан-
дидата наук 

НИД и подготовка НКР (диссертации) аспирантов по направлению подготовки 37.06.01 

«Психологические науки», направленности (профилю) «Общая психология, психология лич-

ности, история психологии» направлена на закрепление, углубление, расширение системы 

теоретических и прикладных знаний, полученных при изучении дисциплин согласно учебно-

му плану, на приобретение опыта самостоятельной профессиональной деятельности, форми-

рование, совершенствование и развитие практических умений, навыков и компетенций в об-

ласти психологической теории путем применения комплекса исследовательских методов при 

решении конкретных научно-исследовательских задач. 
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Основной целью НИД и подготовки НКР (диссертации) аспирантов является формиро-

вание и развитие, творческих способностей аспирантов, совершенствование форм привлече-

ния молодежи к научной деятельности, обеспечение единства учебного, научного, воспита-

тельного процессов для повышения профессионального уровня подготовки аспирантов: 

- формирование и развитие профессиональных знаний в сфере избранного направления 

подготовки, закрепление полученных теоретических знаний по дисциплинам направления и 

специальным дисциплинам программ аспирантуры; 

- ориентация на целевое овладение современными методами поиска, обработки и ис-

пользования научной информации; 

- овладение необходимыми универсальными, общепрофессиональными и профессио-

нальными компетенциями по избранному направлению подготовки; 

- развития умений трансляции знаний на основании творческого анализа научной и на-

учно-методической литературы; 

- приобретение навыков владения современными методами и принципами разработки 

научной проблематики по теме научно-квалификационной работы (диссертации). 
Основными задачами НИД и подготовки НКР (диссертации) аспирантов являются: 

- формирование системы знаний, умений, навыков в сфере планирования, организации 

и поэтапного проведения научно-исследовательской деятельности; 

- приобретение навыков работы с библиографическими справочниками, составления 

научно-библиографических списков, использования библиографического описания в научных 

работах; 

- развитие информационно-аналитических умений в сфере работы с электронными ба-

зами данных отечественных и зарубежных библиотечных фондов; 

- формирование и развитие умений и навыков в части применения методов исследова-

ния для решения намеченных задач научно-исследовательской деятельности;  

- формирование и развитие умений и навыков проектирования и осуществления ком-

плексных исследований; 

- формирование и развитие умений и навыков научно-экспериментальной работы с эм-

пирической базой исследования в соответствии с выбранной темой научно-квалификационной 

работы (диссертации);  

- освоение методики наблюдения, эксперимента и моделирования, методик анкетиро-

вания и интервьюирования; 
- приобретение навыков коллективной научной работы, продуктивного взаимодействия с другими науч-

ными группами (подразделениями) и исследователями; 

- формирование умений и навыков в сфере научных коммуникаций, публичного обсу-

ждения результатов научно-исследовательской деятельности, совершенствование профессио-

нально-коммуникативной культуры будущего преподавателя-исследователя; 

- формирование умений оформлять в соответствии с существующими требованиями 

отчетную документацию, научно-квалификационную работу (диссертацию), научный доклад. 

 

1.3. Место научно-исследовательской деятельности и подготовки научно-
квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата 
наук в структуре основной профессиональной образовательной программы 

НИД и подготовка НКР (диссертации) обучающихся в аспирантуре по направлению 

подготовки 37.06.01 «Психологические науки», направленности (профилю) «Общая психоло-

гия, психология личности, история психологии» реализуется в вариативной части основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования - программы подготов-

ки научно-педагогических кадров в аспирантуре по очной и заочной формам обучения и вхо-

дит в Блок 3 «Научные исследования». 

В соответствии с учебным планом по направлению подготовки 37.06.01 «Психологиче-

ские науки», направленности (профилю) «Общая психология, психология личности, история 
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психологии» аспиранты осуществляют НИД и подготовку НКР (диссертации) на протяжении 

всего периода обучения в аспирантуре в соответствии с графиком учебного процесса. 

НИД и подготовка НКР (диссертации) обучающихся базируется на знании следующих 

дисциплин: Б1.Б.2 «История и философия науки», Б1.Б.1 «Иностранный язык», Б1.В.ОД.1 

«Социальная психология профессиональной деятельности преподавателя-исследователя», 

Б1.В.ОД.2 «Методы научных исследований», Б1.В.ОД.3 «Технология подготовки текста науч-

ной работы», Б1.В.ОД.4 «Технология работы с большими данными», Б1.В.ОД.5 «Общая пси-

хология, психология личности, история психологии», Б1.В.ДВ.1 «Научные школы и теории 

современной психологии», Б1.В.ДВ.2 «Стресс-менеджмент в профессиональной деятельно-

сти». 

Основными требованиями к «входным» знаниям, умениям, навыкам обучающихся по 

направлению подготовки 37.06.01 «Психологические науки», направленности (профилю) Об-

щая психология, психология личности, история психологии», приобретенным в результате ос-

воения предшествующих частей ОПОП и необходимым при освоении научно-

исследовательской деятельности, являются: 

- способность к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и вы-

бору путей ее достижения;  

- способность анализировать психологические проблемы и процессы, происходящие в 

обществе, прогнозировать их возможное развитие в дальнейшем;  

- владение основными методами, способами и средствами получения, хранения, пере-

работки информации; 

- обладать навыками анализа современных тенденций развития психологии; 

- уметь анализировать содержания и формы, происходящих психологических процес-

сов в мире и современном российском обществе; 

- способность анализировать и интерпретировать данные отечественной и зарубежной 

литературы в области психологической теории. 

 

1.4. Планируемые результаты обучения при прохождении научно-
исследовательской деятельности и подготовки научно-квалификационной работы 
(диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук, соотнесенные с пла-
нируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной 
программы 

В период прохождения НИД и подготовки НКР (диссертации) обучающийся должен 

овладеть методами, приемами организации научного исследования психологических процес-

сов, свойств и состояний человека; их проявлений в различных областях человеческой дея-

тельности, межличностных и социальных взаимодействиях, научиться анализировать, интер-

претировать полученные результаты и представлять их в виде материалов. 

В результате осуществления НИД и подготовки НКР (диссертации) обучающийся дол-

жен демонстрировать следующие результаты: 

 

Код 

компетенции 
Содержание компетенции Результаты обучения 

УК-2 

способность проектировать и 

осуществлять комплексные ис-

следования, в том числе меж-

дисциплинарные, на основе це-

лостного системного научного 

мировоззрения с использовани-

ем знаний в области истории и 

философии науки 

Знать: основные направления, проблемы, теории и 

методы философии, содержание современных фило-

софских дискуссий по проблемам общественного 

развития 

Уметь: формировать и аргументированно отстаивать 

собственную позицию по различным проблемам фи-

лософии; использовать положения и категории фило-

софии для оценивания и анализа различных социаль-

ных тенденций, фактов и явлений 
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Владеть: навыками восприятия и анализа текстов, 

имеющих философское содержание, приемами веде-

ния дискуссии и полемики, навыками публичной речи 

и письменного аргументированного изложения соб-

ственной точки зрения 

УК-3 

готовность участвовать в рабо-

те российских и международ-

ных исследовательских коллек-

тивов по решению научных и 

научно-образовательных задач 

Знать: особенности представления результатов 

научной деятельности в устной и письменной 

форме при работе в российских и международ-

ных исследовательских коллективах 

Уметь: следовать нормам, принятым в научном 

общении при работе в российских и междуна-

родных исследовательских коллективах с целью 

решения научных и научно-образовательных за-

дач 

Владеть: навыками анализа основных мировоз-

зренческих и методологических проблем, в.т.ч. 

междисциплинарного характера, возникающих 

при работе по решению научных и научно-

образовательных задач в российских или между-

народных исследовательских коллективах 

ОПК-1 

способность самостоятельно 

осуществлять научно-

исследовательскую деятель-

ность в соответствующей про-

фессиональной области с ис-

пользованием современных ме-

тодов исследования и инфор-

мационно-коммуникационных 

технологий 

Знать: основные технологии психологического 

воздействия на разных этапах развития индивида 

и личности 

Уметь: выявлять специфику психического функ-

ционирования человека с учетом особенностей 

возрастных этапов, кризисов развития и факто-

ров риска 

Владеть: приемами пропаганды психологических 

знаний среди населения с целью повышения 

уровня психологической культуры общества 

ПК-1 
способность  строить свою на-

учную карьеру 

Знать: основные направления, проблемы, теории и 

методы психологии; перспективы развития психоло-

гических исследований 

Уметь: выделять и систематизировать основные идеи; 

критически оценивать существующие теории и мето-

ды; формировать и аргументировано отстаивать соб-

ственную позицию по различным проблемам психо-

логии. 

Владеть: навыками сбора, обработки, анализа и сис-

тематизации информации по теме исследования; 

приемами ведении дискуссии полемики; навыками 

публичной речи и письменного аргументированного 

изложения собственной точки зрения. 
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ПК-2 
готовность к внедрению инно-

ваций в своей исследователь-

ской деятельности 

Знать: основные методы научно-исследовательской 

деятельности; возможности и область применения 

инновационных методов исследования 

Уметь: выделять и систематизировать основные 

идеи в научных текстах; критически оценивать 

инновационные теории и методы; прогнозиро-

вать возможный результат исследовательской 

деятельности 

Владеть: навыками сбора, обработки, анализа и 

систематизации информации об инновационных 

методах по теме исследования 

ПК-3 

способность анализировать 

психологические особенности 

профессиональной деятельно-

сти 

Знать: основные технологии психологического 

воздействия на разных этапах развития индивида 

и личности 

Уметь: планировать, осуществлять, рефлексировать и 

статистически обрабатывать результаты исследова-

ния 

Владеть: приемами оказания психологической помо-

щи в различных жизненных проблемных ситуациях 

ПК-4 
готовность к оказанию психо-

логической помощи индивиду, 

группе, организации 

Знать: современные проблемы и тенденции раз-

вития теоретической и прикладной психологии 

Уметь: анализировать и сопоставлять психологиче-

ские теории в динамике развития психологической 

науки 

Владеть: приемами оказания психологической помо-

щи в различных жизненных проблемных ситуациях 

ПК-5 
способность диагностировать 

функциональные состояния 

субъектов труда 

Знать: основные методы исследования состояния 

субъектов труда. 

Уметь: критически оценивать существующие теории 

и методы диагностики по теме исследования; анали-

зировать полученные в ходе диагностики результаты 

Владеть: навыками выбора методов и средств реше-

ния задач исследования; навыками сбора, обработки, 

анализа и систематизации информации по теме ис-

следования. 

ПК-6 

способность анализировать ре-

зультаты психологических раз-

работок, представленных в го-

сударственных стандартах и 

методических рекомендациях 

Знать: основные методы научно-исследовательской 

деятельности. 

Уметь: выделять и систематизировать основные идеи 

психологических разработок; критически оценивать 

любую поступающую информацию, вне зависимости 

от источника. 
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Владеть: навыками сбора, обработки, анализа и сис-

тематизации поступающей информации. 

ПК-7 
способность планировать и 

проводить психологические 

исследования 

Знать: основные технологии психологического воз-

действия на разных этапах развития индивида и лич-

ности 

Уметь: планировать, осуществлять, рефлексировать и 

статистически обрабатывать результаты исследова-

ния 

Владеть: приемами комплексного профессионального 

воздействия на уровень развития и функционирова-

ния познавательной и мотивационно-волевой сферы, 

самосознания, психомоторики, способностей, харак-

тера, функциональных состояний, личностных черт в 

норме с целью гармонизации психического функцио-

нирования человека 

 

 

 

1.5. Место проведения научно-исследовательской деятельности и подготов-
ки научно-квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени 
кандидата наук 

НИД и подготовка НКР (диссертации) проводятся на базе РГСУ, либо иных научных 

(научно-исследовательских), образовательных организаций, проводящих научную (научно-

исследовательскую) деятельность, в том числе выполняющих фундаментальные, поисковые и 

(или) прикладные научные исследования, и обладающих научным потенциалом по направ-

ленности (профилю) программы аспирантуры. 

Выбор места проведения НИД и подготовки НКР (диссертации) аспиранта и содержа-

ние работ определяется необходимостью ознакомления аспиранта с опытом научных исследо-

ваний, а также необходимостью проведения опыта и эксперимента, применения техники и 

технологии, подходов и методов, используемых в процессе НИД и подготовка НКР (диссерта-

ции) по выбранной теме исследования. 

 

2. Объем научно-исследовательской деятельности и подготовки научно-

квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук 

в зачетных единицах и ее продолжительность в неделях либо академических или астро-

номических часах 

Общая трудоемкость научно-исследовательской деятельности составляет 135 зачетных 

единиц, 4860 часов, 90 недель: 

 

Вид работы Трудоемкос

ть  

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

Очная форма 
Научно-

исследовательская дея-

тельность 

135 ЗЕТ 

4860 часов 

90 недель 

42 ЗЕТ 

1512 часов 

28 недель 

45 ЗЕТ 

1620 часов 

30 недель 

48 ЗЕТ 

1728 ча-

сов 

32 недели 

- 

Заочная форма 
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Научно-

исследовательская дея-

тельность 

135 ЗЕТ 

4860 часов 

90 недель 

27 ЗЕТ 

972 часов 

18 недель 

33 ЗЕТ 

1188 часов 

22 недели 

39 ЗЕТ 

1404 ча-

сов 

26 недель 

36 ЗЕТ 

1296 ча-

сов 

24 недели 

 

 

 

Сроки прохождения научно-исследовательской деятельности определяются учебным 

планом. 

3. Содержание научно-исследовательской деятельности и подготовки научно-

квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук 

НИД и подготовка НКР (диссертации) проводится в соответствии с настоящей  рабо-

чей программой и индивидуальным учебным планом работы аспиранта. 

Индивидуальный учебный план работы аспиранта включает в себя требования к аспи-

рантам по курсам, план работы аспиранта по курсам, отчет аспиранта за каждый учебный год, 

заключение научного руководителя по НИД и подготовке НКР (диссертации) аспиранта по 

итогам каждого учебного года. 

Индивидуальный учебный план работы аспиранта разрабатывается каждым аспиран-

том совместно с научным руководителем на базе образовательной программы подготовки на-

учно-педагогических кадров в аспирантуре, графика учебного процесса, в соответствии с на-

правленностью (профилем) образовательной программы, отражает индивидуальную образо-

вательную траекторию на весь период обучения и утверждается курирующим проректором. 

Индивидуальный учебный план работы аспиранта должен регулярно заполняться обу-

чающимся в процессе освоения образовательной программы аспирантуры. 

Руководство и контроль за выполнением обучающимся индивидуального учебного 

плана осуществляет научный руководитель. 

Аспиранту предоставляется возможность выбора темы научно-квалификационной ра-

боты (диссертации) в рамках направленности (профиля) программы аспирантуры и основных 

направлений научно-исследовательской деятельности организации. Научный руководитель и 

тема научно-квалификационной работы (диссертации) аспиранта утверждаются приказом 

РГСУ не позднее 3 месяцев после зачисления на обучение по программе аспирантуры. Тема 

научно-квалификационной работы (диссертации) должна соответствовать: паспорту номенк-

латуры специальностей научных работников Министерства образования и науки Российской 

Федерации, установленным для конкретной научной специальности; сложившимся направле-

ниям научно-исследовательской деятельности выпускающей кафедры (таблица 1). 
Таблица 1  

Паспорт научной 

специальности 

Области исследований 
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Паспорт научной 

специальности 

Области исследований 

5.3.1. Общая психоло-

гия, психология лич-

ности, история психо-

логии  

1. Психическая жизнь и поведение человека. Соотношение поведения и дея-

тельности. Детерминанты, определяющие психическую жизнь и поведение 

человека. Детерминация и самодетерминация как объяснительные конструкты 

поведения человека.  

2. Разработка и анализ общепсихологического и историко-психологического 

исследования. Системный подход в психологии. Предмет психологии. Теоре-

тико-методологические основы научной психологии. Проблема метода в пси-

хологии. Проблема критериев научности психологического знания в совре-

менном развитии психологии.  

3. Эволюция психики в филогенезе.  

4. Особенности психики и поведения разных видов животных.  

5. Происхождение и развитие сознания и деятельности человека в антропоге-

незе, социогенезе и персоногенезе.  

6. Историческое развитие психических процессов, сознания и личности.  

7. Психофизическая проблема.  

8. Сознание и познавательные процессы. Когнитивная психология.  

9. Мышление, воображение. Эмоционально-смысловая регуляция мышления. 

Практическое мышление в сложных системах. Метакогниции, их роль в регу-

ляции поведения и деятельности человека.  

10. Ощущение и восприятие. Психофизика. Формирование перцептивных об-

разов. Восприятие пространства, времени и движения. Мотивационная и смы-

словая регуляция восприятия. Образ мира: его структура и особенности.  

11. Построение моделей психической реальности. Требования к психологиче-

ским моделям. Возможности моделирования психической реальности. Мало-

параметрические модели.  

12. Внимание и память. Феноменология, основные теории и методы исследо-

вания внимания и памяти.  

13. Психологические проблемы общения и коммуникации. Психолингвистика. 

Психосемантика. Коммуникативное воздействие. Психология субъективной 

семантики. Психосемиотика. Дискурсивные способности и коммуникативные 

навыки.  

14. Эмоциональные процессы и состояния. Эмоциональная регуляция познава-

тельных процессов и деятельности. Экспрессия человека. Семантика выраже-

ния эмоций. Телесные корреляты эмоций. Передача эмоциональных состоя-

ний. Диагностика эмоциональных состояний. Диагностика аффекта. Эмоцио-

нальная напряженность, фрустрация, стресс, выгорание. Реакция на фрустра-

цию. Психология чувств. Психология переживания. 

15. Волевые процессы. Структура воли. Воля и целеполагание. Феномен борь-

бы мотивов.  

16. Мотивация, ее механизмы, формирование и функционирование. Потребно-

сти, мотивы, личностные ценности и ценностные ориентации, интересы, 

стремления. Нравственные ориентации. Классификация и диагностика потреб-

ностей и мотивов. Влияние мотивации на деятельность и познавательные про-

цессы. Мотивация достижения. Мотивация служения. Направленность лично-

сти и ее системообразующая роль.  

17. Сознание. Состояния сознания. Рефлексивные процессы. Мышление и 

мыслительные процессы, структура, виды, методы исследования.  

18. Мировоззрение и смысложизненное самоопределение. Смыслообразова-

ние. Смысловая регуляция поведения. Психология смысла. Ценностносмысло-

вая сфера личности.  

19. Бессознательное. Измененные состояния сознания. Психологические защи-

ты.  

20. Психология половых и гендерных различий. 

21. Временная перспектива. Психологическое время. Антиципация и образы 
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будущего. Вероятностное прогнозирование. Конструирование будущего.  

22. Психомоторные процессы. Время и точность реакции. Обратная связь в 

исполнительных процессах. Операции, их освоение. Формирование и перенос 

навыка. Моторные структуры.  

23. Деятельность, ее генезис, структура, динамика и регуляция. Виды деятель-

ности. Психология активности. Надситуативная и интеллектуальная актив-

ность. Неадаптивные виды активности. Действия. Цели и целеобразование. 

Задачи в структуре деятельности. Принятие решений. Уровень притязаний. 

Психология ошибки. Психология установки. Психология риска.  

24. Способности. Одаренность. Талант и гениальность, их природа. Творчест-

во, его психологические механизмы (художественное, научное, техническое и 

другие виды творчества). Развитие способностей.  

25. Система ментальных качеств и их диагностика: способности, одаренность, 

интеллект, талант, гениальность. Основные подходы к пониманию природы 

интеллекта. Структура интеллекта и факторы его формирования. Виды интел-

лекта.  

26. Генетика поведения (психогенетика) и психология индивидуальных разли-

чий. Генетические предпосылки способностей.  

27. Темперамент и характер. Диагностика темперамента. Структура и типоло-

гия характера. Акцентуация характера, их диагностика.  

28. Стилевые характеристики. Индивидуальный стиль деятельности. Стили 

общения, активности, саморегуляции. Когнитивные стили и когнитивный кон-

троль. Эмоциональные стили. Понятие стиля жизни. Личностный потенциал.  

29. Индивид, личность, индивидуальность. Влияние на личность практик 

трансформации индивидуальных характеристик (смена пола). Проблема субъ-

екта и субъектный подход в психологии. Я-концепция и идентичность лично-

сти.  

30. Структура личности. Полипарадигмальность и разнообразие теоретических 

подходов к исследованию личности. Диспозициональная регуляция поведения. 

Структурно-функциональный и динамический подходы в описании личности. 

Устойчивость и изменчивость личности. Личностные процессы. Личность как 

субъект саморазвития. Самодетерминация и самоактуализация личности. Лич-

ность в условиях транзитивного общества. Цифровизация и виртуализация бы-

тия как факторы трансформации личности.  

31. Норма и патология личности. Психологическое здоровье личности. Лично-

стная зрелость и психологическое благополучие личности. Теоретические мо-

дели личности как основание для консультирования, терапии и иных практик 

коррекции и поддержки личности.  

32. Черты личности, их диагностика. Психометрика. Конструирование и апро-

бация опросников личностных черт.  

33. Жизнестойкость, устойчивость и ситуативная обусловленность поведения 

личности. Ситуационный, жизненный и бытийный (экзистенциальный) кон-

тексты существования человека. Соотношение внешнего и внутреннего в жиз-

ненном пространстве человека. Ценностные ориентации и жизненные планы 

личности. Экзистенциальные проблемы и экзистенциальные кризисы человека.  

34. Понимание личности в психоаналитической, поведенческой и гуманисти-

ческой парадигмах. Изучение личности в отечественной психологии. Много-

мерность феноменологии личности.  

35. Жизненный путь. Возрастной, событийный и нарративный подходы к опи-

санию жизненного пути. Субъективная картина жизненного пути. Жизненный 

опыт личности. Жизненная цель, жизненная задача, жизненный выбор. Страте-

гии жизни. 

36. История отечественной и зарубежной психологии. Предмет и методы исто-

рии психологии. Периодизация истории психологии. Основные факторы и 
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принципы, определяющие историческое развитие психологии. Влияние социо-

культурного и исторического контекста на развитие психологических воззре-

ний. Социальное конструирование психологических понятий. Взаимообуслов-

ленность мировоззрения исследователя и его психологических воззрений. Ос-

новные этапы в развитии отечественной и зарубежной психологии.  

37. Историческая психология. Историко-культурное развитие психических 

процессов, сознания и личности. Направления исторической психологии в ми-

ровой и отечественной науке. Проблема культуры в психологии. Этнопсихоло-

гия. Кросс-культурная и культурная психология.  

38. Психология культурных явлений. Восприятие искусства и формирования 

художественных образов. Индивидуальные особенности восприятия искусства 

и художественной литературы.  

39. Психологические процессы переработки информации. Информационные 

технологии и их влияние на сознание и личность человека. Человек в системах 

искусственного интеллекта. Информационные и эмоциональные аспекты 

взаимодействия человека с компьютером. Познавательные процессы и обще-

ние в компьютерных сетях.  

40. Личность в цифровом пространстве. Реальное и виртуальное пространство 

в жизни человека. Личностные процессы в Интернет-коммуникации.  

41. Методология и методы исследования в психологии. Основные теории и 

концепции развития деятельности, бессознательного, сознания и личности в 

психологической науке. Основные методологические принципы психологии.  

42. Теория и методология психологической науки. Взаимосвязь идеологии, 

методологии и теории. Методология и методы психологического исследова-

ния. Критерии оценки психологических теорий. Психологическая практика как 

фактор развития и критерий оценки психологических теорий.  

43. Традиционные и современные модели и средства психодиагностики. Каче-

ственные и количественные методы исследования; смешанные методы. 

 

В процессе НИД и подготовки НКР (диссертации) обучающиеся знакомятся с приема-

ми изложения научных материалов: строго последовательным, целостным приемом, выбороч-

ным; языком и стилем диссертации: формально-логическим способом изложения материала, 

использованием научной терминологии, фразеологией научного исследования, грамматиче-

скими особенностями научной речи. 

Содержание НИД и подготовки НКР (диссертации) должно обеспечивать дидактически 

обоснованную последовательность процесса формирования у обучающихся научно-

исследовательской компетентности через системность развития профессиональных навыков и 

умений на всех этапах научно-исследовательской деятельности. 

НИД и подготовка НКР (диссертации) аспиранта имеет организационный порядок про-

хождения (таблица 2): 

Таблица 2 
 

Порядок прохождения НИД и подготовки НКР (диссертации) аспиранта 
 

№ Раздел Описание раздела 

 Определение направления 

научного исследования 

Направление научного исследования выбирается в соответст-

вии с направлением подготовки, направленностью (профилем) 

подготовки, научными интересами обучающегося, направле-

ниями исследований, утвержденными в паспорте научной спе-

циальности соответствующей направленности (профилю) про-

граммы аспирантуры и основным направлениям научно-
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№ Раздел Описание раздела 

исследовательской деятельности РГСУ. 

 Назначение научного ру-

ководителя обучающему-

ся 

Решение о назначении научного руководителя аспиранту осу-

ществляется в соответствии со сферой научных интересов 

обучающегося, с учетом научно-педагогической нагрузки 

профессорско-преподавательского состава и утверждается на 

заседании факультета/кафедры. 

 Утверждение темы науч-

но-квалификационной ра-

боты (диссертации) 

Тема научно-квалификационной работы (диссертации) аспи-

ранта обсуждается на заседании Ученого совета факульте-

та/заседании кафедры и оформляется протоколом, после чего 

утверждается на заседании Ученого совета РГСУ и оформля-

ется приказом РГСУ не позднее трех месяцев со дня зачисле-

ния аспиранта. 

 Разработка и согласование 

индивидуального учебно-

го плана работы аспиран-

та 

Основной формой отчетности аспиранта является индивиду-

альный учебный план работы. Обучающийся составляет инди-

видуальный учебный план работы на каждый учебный год и 

согласовывает его с научным руководителем. 

Индивидуальный учебный план работы аспиранта утверждает 

курирующий проректор. 

 Проведение научных ис-

следований по  выбранной 

теме научно-

квалификационной рабо-

ты (диссертации)  

Проведение научных исследований по выбранной теме науч-

но-квалификационной работы (диссертации) осуществляется в 

соответствии с программой научно-исследовательской дея-

тельности и индивидуальным учебным планом работы аспи-

ранта под руководством научного руководителя аспиранта. 

 Оформление отчета аспи-

ранта по результатам вы-

полнения НИД и подго-

товки НКР (диссертации) 

По итогам каждого учебного года/семестра обучающийся 

оформляет отчет по результатам выполнения НИД и подго-

товки НКР (диссертации) за учебный год/семестр и согласо-

вывает его с научным руководителем.  

Форма отчета аспиранта входит в структуру индивидуального 

учебного плана работы аспиранта. 

 Подведение итогов по ре-

зультатам выполнения 

НИД и подготовки НКР 

(диссертации) 

По результатам рассмотрения отчета аспиранта научный руко-

водитель оформляет заключение, которое должно содержать 

подтверждение актуальности научно-квалификационной рабо-

ты (диссертации), характеризовать научную новизну, достоин-

ства и недостатки работы, практическую значимость исследо-

вания и отражать сведения о работе обучающегося в период 

прохождения НИД и подготовки НКР (диссертации).  

Форма заключения научного руководителя входит в структуру 

индивидуального учебного плана работы аспиранта. 
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 Сдача зачета по НИД и 

подготовке НКР (диссер-

тации) 

Зачет по итогам НИД и подготовки НКР (диссертации) входит 

в промежуточную аттестацию.  

 

 

 

1. Подготовительный этап. Консультирование научным руководителем  аспиранта по 

вопросам выбора темы научно-квалификационной работы (диссертации), составления инди-

видуального учебного плана работы на учебный год, проведения научных исследований аспи-

рантом. Работа аспирантов в период научно-исследовательской деятельности организуется в 

соответствии с логикой работы над научно-квалификационной работой (диссертацией). 

2. Научно-исследовательский этап. Этот период включает в себя следующие виды 

деятельности: 

2.1. Определение темы научно-квалификационной работы (диссертации); 

2.2. Определение цели, объекта и предмета исследования; 

2.3. Определение задач исследования в соответствии с поставленной целью; 

2.4. Формулирование научной новизны, актуальности, теоретической и практической 

значимости исследования; 

2.5. Составление плана научно-исследовательской деятельности и выполнения научно-

квалификационной работы (диссертации); 

2.6. Сбор и анализ информации, обзор литературных источников, в том числе статей в 

реферируемых и реферативных журналах, монографий, государственных стандартов, отчетов 

по научно-исследовательской работе, теоретических и технических публикаций, использова-

ние электронно-библиотечных систем, специализированных баз данных по теме научного ис-

следования; 

2.7. Определение и разработка методики и методологии проведения исследований, вы-

бор параметров и переменных, контролируемых при экспериментальных исследованиях, вы-

бор критериев оценки эффективности исследуемого объекта; 

2.8. Выбор методов и методик анализа; 

2.9. Проведение теоретических и экспериментальных исследований; 

2.10. Обработка экспериментальных данных, в том числе с использованием статисти-

ческих методов и информационных технологий, обсуждение результатов, в том числе оценка 

степени влияния различных внешних факторов на получаемые результаты и оценка достовер-

ности получаемых результатов; 

2.11. Подготовка научных публикаций по результатам проведенных исследований: 

2.11.1. Публикаций, в которых излагаются основные научные результаты диссертации 

на соискание ученой степени кандидата наук, в рецензируемых научных изданиях, - по исто-

рическим, педагогическим, политическим, психологическим, социологическим, филологиче-

ским, философским, экономическим, юридическим отраслям науки, искусствоведению, куль-

турологии и теологии - не менее 3; по остальным отраслям науки - не менее 2, а именно: 

a) в рецензируемых изданиях из Перечня российских рецензируемых научных журна-

лов, в которых должны быть опубликованы основные научные результаты диссертации на со-

искание ученых степеней кандидата наук, утвержденного Высшей аттестационной комиссией 

при Министерстве науки и высшего образования Российской Федерации (ВАК); 

б) в научных изданиях, индексируемых в международных базах данных Web of Science 

и Scopus и международных базах данных, определяемых в соответствии с рекомендацией Ко-

миссии (далее - международные базы данных), а также в научных изданиях, индексируемых в 
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наукометрической базе данных Russian Science Citation Index (RSCI) (приравниваются к пуб-

ликациям в рецензируемых изданиях ВАК) 
1
; 

в) патенты на изобретения, полезные модели, промышленные образцы, селекционные 

достижения, свидетельства о государственной регистрации программ для электронных вы-

числительных машин, баз данных, топологий интегральных микросхем (приравниваются к 

публикациям в рецензируемых изданиях ВАК). 

2.11.2. Публикаций в научных изданиях (не включенных в Перечень рецензируемых 

научных изданий ВАК), проиндексированных национальной библиографической базой дан-

ных научного цитирования (РИНЦ), в том числе: 

а) главы и статьи в научных монографиях;  

б) препринты, изданные зарубежными университетами, международными организа-

циями, российскими научными организациями или российскими вузами; 

в) научные работы, опубликованные в материалах российских и (или) международных 

конференциях (симпозиумах). 

2.12. выступления с докладами на научных конференциях, семинарах, конгрессах; 

2.13. подготовка отдельных разделов и текста научно-квалификационной работы (дис-

сертации); 

2.14. другие виды деятельности. 

3. Анализ и оформление результатов научно-исследовательской деятельности.  

На этом этапе оформляются результаты научно-исследовательской деятельности и 

осуществляется презентация результатов исследования: проводится общий анализ теоретико-

экспериментальных исследований, сопоставление экспериментов с теорией, анализ расхожде-

ний, проведение дополнительных экспериментов и их анализ до тех пор, пока не будет дос-

тигнута цель исследования, переформулирование предварительной гипотезы в утверждение - 

научный результат проведенного исследования, формулирование научных выводов, подго-

товка итогового текста научно-квалификационной работы (диссертации), рецензирование, со-

ставление научного доклада, корректировка рукописи. 

Итогом НИД и подготовки НКР (диссертации) аспиранта является представление на-

учно-квалификационной работы (диссертации) на факультет/кафедру не менее чем за че-

тыре месяца до начала ГИА/ИА, для рецензирования и назначения даты предварительного 

рассмотрения НКР (диссертации) (предзащиты). 

Подготовка текста научно-квалификационной работы (диссертации) осуществляется в 

течение всего срока обучения в аспирантуре. Научно-квалификационная работа (диссертация) 

должна соответствовать критериям и требованиям Постановления Правительства РФ от 

24.09.2013 г. № 842 «О порядке присуждения ученых степеней» и ГОСТ Р 7.0.11-2011 «Дис-

сертация и автореферат диссертации. Структура и правила оформления», утвержденного при-

казом Росстандарта от 13.12.2011 г. № 811-СТ. 

Текущий контроль успеваемости по НИД и подготовке НКР (диссертации) осуществля-

ется в форме консультирования с научным руководителем, которое проводится по итогам вы-

полнения каждого задания и (или) каждого этапа работы, указанного в индивидуальном учеб-

ном плане работы аспиранта (Таблица 3). 

Промежуточная аттестация НИД и подготовки НКР (диссертации) осуществляется на 

основании выполнения индивидуального учебного плана работы аспирантом в виде зачета 

(«зачтено», «не зачтено»). 

 

Таблица 3 

                                                 
1
 Абзац не применяется до 31.12.2022 г. в части подготовки публикаций в изданиях, индексируемых в международных базах 

данных Web of Science и Scopus, если на 21.03.2022 соответствующие требования не выполнены (приказ Минобрнауки Рос-

сии от 06.05.2022 г. № 442). 

 

http://docs.cntd.ru/document/gost-r-7-0-11-2011
http://docs.cntd.ru/document/gost-r-7-0-11-2011
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Структура и содержание научно-исследовательской деятельности и подготовки научно-

квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук 

(очная и заочная формы обучения) 

 

№ 

п/п 
Раздел 

Виды работы, трудоем-

кость (в часах) 

Форма текуще-

го контроля 

Очная форма 

обучения 
Заочная фор-

ма обучения 

Курс Кол-

во ча-

сов 

Курс Кол-во 

часов 

1 Инструктаж по общим вопросам. Составление 

плана работы. Определение темы научно-

квалификационной работы (диссертации). 

Обоснование актуальности  темы исследова-

ния. Составление рабочего варианта структу-

ры диссертации. Сбор и реферирование науч-

ной литературы по теме диссертации. Работа с 

первоисточниками, монографиями, авторефе-

ратами и диссертационными исследованиями. 

Консультирование с научным руководителем 

и преподавателями кафедры. Написание пер-

вой главы диссертации. Опубликование тези-

сов докладов, подготовка к публикации ста-

тей. Участие в научно-практических семина-

рах, конференциях, конгрессах.  

1 1300 1 872 
Консультирование 

с научным руково-

дителем 

Участие в научно-исследовательском семина-

ре для аспирантов, который проводит ППС 

кафедры. 

Подготовка доклада и выступления на науч-

ной конференции аспирантов и молодых уче-

ных РГСУ. 

1 100 1 50 
Консультирование 

с научным руково-

дителем 

Участие в научно-исследовательской работе 

кафедры в рамках грантов, договоров и др. 
1 112 1 50 

Консультирование 

с научным руково-

дителем 

ИТОГО 1 курс - 1512 - 972  
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2 Определение окончательного варианта темы 

научно-квалификационной работы (диссерта-

ции). Изучение актуального состояния и сте-

пени разработанности научной проблемы: 

разработка и обоснование теоретической ос-

новы исследования, определение авторской 

позиции в части научной новизны, критиче-

ский анализ имеющихся методик, применяе-

мых для изучения состояния объекта и пред-

мета исследования, выбор методики, техноло-

гии исследования, разработка собственной 

методики анализа исследуемых процессов, 

явлений и др. Проектирование и прогнозиро-

вание результатов исследования. Проведение 

и анализ результатов констатирующего этапа 

эксперимента; работа по реализации методики 

формирующего этапа эксперимента. Оформ-

ление окончательного варианта структуры 

научно-квалификационной работы (диссерта-

ции). Написание второй главы диссертации. 

Подготовка к публикации статей. Участие в 

научно-практических семинарах, конференци-

ях, конгрессах. 

2 1500 2 1000 
Консультирование 

с научным руково-

дителем 

Участие в научно-исследовательском семина-

ре для аспирантов, который проводит ППС 

кафедры. 

Подготовка доклада и выступления на науч-

ной конференции аспирантов и молодых уче-

ных РГСУ. 

2 100 2 88 
Консультирование 

с научным руково-

дителем 

Участие в научно-исследовательской работе 

кафедры в рамках грантов, договоров и др. 2 128 2 100 
Консультирование 

с научным руково-

дителем 

ИТОГО 2 курс - 1728 - 1188  

3 Очная форма обучения: 

Внедрение материалов научно-

исследовательской деятельности в практику, 

систематизация, анализ, обобщение данных 

экспериментальной работы; корректировка 

научного аппарата исследования, разработка 

рекомендаций, формулирование выводов и 

заключения, оформление итогового варианта 

текста научно-квалификационной работы 

(диссертации), оформление рабочего варианта 

текста научного доклада. Подготовка к публи-

кации статей. Участие в научно-практических 

семинарах, конференциях, конгрессах. 

Заочная форма обучения: 

Реализации методики формирующего этапа 

эксперимента. Подготовка итогового варианта 

второй главы диссертации. Составление окон-

чательного варианта структуры диссертации. 

Подготовка к публикации статей. Участие в 

научно-практических семинарах, конференци-

ях, конгрессах. 

3 1500 3 1300 
Консультирование 

с научным руково-

дителем 
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Участие в научно-исследовательском семина-

ре для аспирантов, который проводит ППС 

кафедры. 

Подготовка доклада и выступления на науч-

ной конференции аспирантов и молодых уче-

ных РГСУ. 

3 100 3 80 
Консультирование 

с научным руково-

дителем 

Участие в научно-исследовательской деятель-

ности кафедры в рамках грантов, договоров и 

др. 
3 128 3 132 

Консультирование 

с научным руково-

дителем 

Промежуточная аттестация:  
Зачет - заслушивание отчета аспиранта на заседании комиссии. 

ИТОГО 3 курс - 1728 - 1512  

4 Заочная форма обучения: 

Внедрение материалов научно-

исследовательской деятельности в практику, 

систематизация, анализ, обобщение данных 

экспериментальной работы; корректировка 

научного аппарата исследования, разработка 

рекомендаций, формулирование выводов и 

заключения, оформление итогового варианта 

текста научно-квалификационной работы 

(диссертации), оформление рабочего варианта 

текста научного доклада. Подготовка к публи-

кации статей. Участие в научно-практических 

семинарах, конференциях, конгрессах. 

- - 4 1100 
Консультирование 

с научным руково-

дителем 

Участие в научно-исследовательском семина-

ре для аспирантов, который проводит ППС 

кафедры. 

Подготовка доклада и выступления на науч-

ной конференции аспирантов и молодых уче-

ных РГСУ. 

- - 4 96 
Консультирование 

с научным руково-

дителем 

Участие в научно-исследовательской работе 

кафедры в рамках грантов, договоров и др. - - 4 100 
Консультирование 

с научным руково-

дителем 

ИТОГО 4 курс - - - 1296  

ВСЕГО:  - 4860 - 4860  

 

 

4. Формы отчетности по научно-исследовательской деятельности и подготовке 

научно-квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандида-

та наук 
Аспирант оформляет индивидуальный учебный план работы аспиранта, который со-

держит в себе отчет аспиранта за каждый учебный год и заключение научного руководителя. 

 

5. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации по итогам 

прохождения научно-исследовательской деятельности и подготовки научно-

квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук 

5.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по результатам прохо-
ждения научно-исследовательской деятельности и подготовки научно-
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квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата 
наук 

Промежуточная аттестация по НИД и подготовке НКР (диссертации) осуществляется 

на основании выполнения индивидуального учебного плана работы аспирантом в виде зачета. 

Зачет проводится в форме отчета аспиранта перед комиссией, осуществляется очно с 

присутствием на заседании комиссии научного руководителя аспиранта.  

Аспирант в промежуточную аттестацию представляет индивидуальный учебный план 

работы аспиранта, который содержит в себе отчет аспиранта и заключение научного руково-

дителя, презентацию портфолио аспиранта, содержащую основные результаты проведенного 

исследования, аттестационной комиссии. 

Состав комиссии формируется из числа высококвалифицированных научно-

педагогических и научных кадров, включая научных руководителей аспирантов, и возглавля-

ется курирующим проректором. 

Результаты НИД и подготовки НКР (диссертации) определяются оценками «зачтено», 

«не зачтено». Оценка «зачтено» означает успешное прохождение аттестационного испытания. 

Оценка «не зачтено» является академической задолженностью аспиранта и должна ликвиди-

роваться в установленном РГСУ порядке и сроки. 

Аспиранты, не сдавшие в установленные сроки зачет по НИД и подготовке НКР (дис-

сертации), к государственной итоговой аттестации не допускаются. 

5.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различ-
ных этапах их формирования, описание шкал оценивания 
 

Код компе-

тенции 

Этапы форми-

рования ком-

петенций 

Показатель оценивания 

компетенции 

Критерии и шкалы оце-

нивания 

УК-2, УК-3, 

ОПК-1, ПК-1, 

ПК-2, ПК-3, 

ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-7 

Подготовитель-

ный этап 

Сбор и анализ информации, обзор 

литературных источников, в том 

числе статей в реферируемых и ре-

феративных журналах, монографий, 

государственных стандартов, отчетов 

по научно-исследовательской работе, 

теоретических и технических публи-

каций, использование электронно-

библиотечных систем, специализи-

рованных баз данных по теме науч-

ного исследования. 

 

Уровень освоения программного 

материала, логика и грамотность 

изложения, умение самостоятельно 

обобщать и излагать материал 

Формальный критерий. 

Обучающийся в установлен-

ные сроки представил отчет-

ную документацию НИД и 

подготовке НКР (диссерта-

ции), технически грамотно 

оформленную и четко струк-

турированную, качественно 

оформленную – зачтено; 

обучающийся в установлен-

ные сроки не представил от-

четную документацию по 

итогам НИД и подготовке 

НКР (диссертации), оформ-

ленную не структурировано – 

не зачтено. 
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УК-2, УК-3, 

ОПК-1, ПК-1, 

ПК-2, ПК-3, 

ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-7 

Научно-

исследователь-

ский этап 

Выбор методов и методик анализа; 

Проведение теоретических и экспе-

риментальных исследований; 

Определение и разработка методики 

и методологии проведения исследо-

ваний, выбор параметров и перемен-

ных, контролируемых при экспери-

ментальных исследованиях, выбор 

критериев оценки эффективности 

исследуемого объекта; 

Определение темы научно-

квалификационной работы (диссер-

тации), определение цели, объекта и 

предмета исследования, определение 

задач исследования в соответствии с 

поставленной целью, формулирова-

ние научной новизны, актуальности, 

теоретической и практической зна-

чимости исследования; 

Составление плана научно-

исследовательской деятельности и 

выполнения научно-

квалификационной работы (диссер-

тации) 

 

Практическое применение теорети-

ческих положений применительно 

к профессиональным задачам, 

обоснование принятых решений 

Содержательный критерий. 

Индивидуальные задания 

научного руководителя вы-

полнены верно, даны ясные 

аналитические выводы, под-

крепленные теорией, крите-

рии оценки научно-

исследовательской деятель-

ности и подготовки научно-

квалификационной работы 

(диссертации) выполнены – 

зачтено; 

индивидуальное задание не 

выполнено, аналитические 

выводы приведены с ошиб-

ками, не подкрепленные тео-

рией, критерии оценки науч-

но-исследовательской дея-

тельности и подготовки на-

учно-квалификационной ра-

боты (диссертации) не вы-

полнены – не зачтено. 

УК-2, УК-3, 

ОПК-1, ПК-1, 

ПК-2, ПК-3, 

ПК-4, ПК-5, 

ПК-6, ПК-7 

Анализ и оформ-

ление результа-

тов научно-

исследователь-

ской деятельно-

сти 

Подготовка научных публикаций по 

результатам проведенных исследова-

ний; 

Выступления с докладами на науч-

ных конференциях, семинарах, кон-

грессах; 

Подготовка отдельных разделов и 

текста научно-квалификационной 

работы (диссертации); 

Формулирование научных выводов, 

подготовка итогового текста научно-

квалификационной работы (диссер-

тации); 

Оформление результатов научно-

исследовательской деятельности и 

осуществление презентация резуль-

татов исследования: проведение об-

щего анализа теоретико-

экспериментальных исследований, 

сопоставление экспериментов с тео-

рией, анализ расхождений, проведе-

ние дополнительных экспериментов 

и их анализ; 

 

Решение практических заданий и 

задач, владение навыками и уме-

ниями при выполнении практиче-

ских заданий, самостоятельность, 

умение обобщать и излагать мате-

риал. 

Презентационный критерий. 

защита отчета проведена с 

использованием мультиме-

дийных средств, на заданные 

вопросы обучающийся пред-

ставил четкие и полные отве-

ты; задания выполнены вер-

но, даны ясные аналитиче-

ские выводы, подкрепленные 

теорией - зачтено; 

защита отчета не проведена, 

на заданные вопросы обу-

чающихся не представил от-

веты – не зачтено. 
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5.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих 
этапы формирования компетенций в процессе освоения образовательной про-
граммы 

 

Примерные задания для НИД и подготовки НКР (диссертации) аспирантов: 
 

Задания выполняются в письменной форме. 

Отчет о выполнении задания предоставляется научному руководителю аспиранта на 

собеседовании, в форме установленной научным руководителем. 

№ п/п 

этапа 

Код компе-

тенции 

Наименование 

этапов форми-

рования компе-

тенций 

Типовые контрольные задания 

1. УК-2, ОПК-1, 

ПК-3, ПК-5 
Подготовительный 

этап 

1. Изучить рабочую программу НИД и подго-

товки НКР (диссертации).  

2. Ознакомиться с учредительными докумен-

тами, регламентирующими деятельность ор-

ганизации. 

3. Получить индивидуальное задание на НИД.  
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2. 
УК-3, ОПК-1, 

ПК-1, ПК-4, 

ПК-5 

Научно-

исследовательский 

этап 

1. Выберите интересующие Вас актуальные 

проблемы по направлению исследования. 

2. Сформируйте ресурсно-информационную 

базу для решения проблемы будущего иссле-

дования. 

3. Сформулируйте цель и задачи исследования, 

а также рабочую гипотезу. 

4. Определите современные методы науки для 

использования при проведении самостоя-

тельного исследования.  

5. Определите виды контрольно-измерительных 

материалов, в том числе, на основе информа-

ционных технологий и на основе применения 

зарубежного опыта для использования в ис-

следовании.  

6. Отберите и проанализируйте необходимые 

научные источники по одной конкретной 

проблеме будущего исследования. 

7. Проведите подбор методов исследования для 

выполнения индивидуального задания по НИД.  

8. Соберите необходимый эмпирический мате-

риал для подтверждения рабочей гипотезы 

исследования. 

9. Используя методы математической статисти-

ки, проведите обработку эмпирического ма-

териала. 

10. Изучите и проанализируйте локальные 

нормативные акты и подберите научные 

источники. 

11. Сделайте качественный анализ эмпириче-

ского материала. 

12. Предложите управленческие рекомендации 

для повышения эффективности полученных 

результатов исследования. 

13. Проанализируйте и оцените результаты по-

сле принятия управленческих решений в об-

разовательном учреждении. 

14. Смоделируйте возможные варианты эффек-

тивных управленческих решений в образова-

тельном учреждении. 

15. Обработайте и проанализируйте результаты 

исследования.  

16. Обобщите и систематизируйте результаты 

исследования, сформируйте выводы и заклю-

чение. 
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3. 
ОПК-1, ПК-2, 

ПК-3, ПК-6, 

ПК-7 

Анализ и оформ-

ление результатов 

научно-

исследовательской 

деятельности 

1. Поучаствуйте в научно-исследовательских и 

научно-практических конференциях вузов, 

которые касаются проблемы вашего исследо-

вания. 

2. Подготовьте доклад на научную конферен-

цию, конгресс, семинар.  

3. Подготовьте научную статью по результатам 

исследования. 

4. Подготовьте заявки на патент или на участие 

в гранте. 

5. Используйте творческий подход при прове-

дении исследования и отразите его в отчет-

ной документации. 

6. Подготовьте отчетную документацию. 

 

 

5.4. Методические материалы, определяющие  процедуры оценивания зна-
ний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы фор-
мирования компетенций 

Промежуточная аттестация по разделу программы аспирантуры «Научно- 

исследовательская деятельность и подготовка научно-квалификационной работы 

(диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук» осуществляется на основании 

выполнения индивидуального учебного плана работы аспирантом в форме зачета.  

Результаты НИД и подготовки НКР (диссертации) определяются оценками «зачтено», 

«не зачтено». Оценка «зачтено» означает успешное прохождение аттестационного испытания. 

Оценка «не зачтено» является академической задолженностью аспиранта и должна ликвиди-

роваться в установленном вузом порядке и сроки. 

Аспиранты, не сдавшие в установленные сроки зачет по НИД и подготовке НКР (дис-

сертации), к государственной итоговой аттестации не допускаются. 

Оценка «зачтено» выставляется, если аспирантом выполнены все критерии оценки 

научно-исследовательской деятельности (таблица 4), предъявляемые к соответствующему 

курсу обучения, имеются особые достижения в проведении исследований, апробации резуль-

татов исследований. 

Оценка «не зачтено» выставляется, если аспирантом не выполнен любой из критериев 

оценки научно-исследовательской деятельности, предъявляемых к соответствующему курсу 

обучения, отсутствуют особые достижения в проведении исследований. 

Таблица 4 

Система критериев оценки НИД и подготовки НКР (диссертации) аспирантов оч-

ной формы обучения 

 

Критерии/ 

оценки 

1 курс 2 курс 3 курс 

За

чт

ен

о 

Не 

за-

чте-

но 

За-

чте

но 

Не 

за-

чте

но 

За-

чте

но 

Не 

за-

чте

но 

Основные аттестационные критерии: 

Количество публикаций: 
в научных изданиях, проиндексирован-

ных РИНЦ 
(не включенных в Перечни ВАК) 

1 Н
е
в

2 Н
е
в

3 Н
е
в
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в научных изданиях, включенных в Пе-

речни ВАК (в т.ч. патенты/свидетельства 

на изобретения/ полезную модель/ промыш-

ленный образец/ программу для электронных 

вычислительных машин/базу данных/ тополо-

гию интегральных микросхем) 

1 ы
п
о
л
н
е
н
и
е
 
к
р
и
т
е
р
и
е
в
 
о
ц
е
н
к
и
 
з
а
 
у
к
а
з
а
н
н
ы
й
 
п
е
р
и
о
д 

2 ы
п
о
л
н
е
н
и
е
 
к
р
и
т
е
р
и
е
в
 
о
ц
е
н
к
и
 
з
а
 
у
к
а
з
а
н
н
ы
й
 
п
е
р
и
о
д 

3 ы
п
о
л
н
е
н
и
е
 
к
р
и
т
е
р
и
е
в
 
о
ц
е
н
к
и
 
з
а
 
у
к
а
з
а
н
н
ы
й
 
п
е
р
и
о
д 

Участие в научных ме-

роприятиях 
Выступление с докладом (публикация) на 

конференциях, конгрессах, семинарах 

2 4 6 

Процесс обучения 

Утверждена тема НКР (диссертации) 1 1 1 

Обоснована актуальность НКР (диссер-

тации), составлена структура работы, 

список литературы 

1 1 1 

Составлена структура НКР (диссертации) 1 1 1 

Составлен список основной литературы 1 1 1 

Объем выполненных теоретических и прикладных иссле-

дований, необходимых для НКР (диссертации) и готов-

ность ее текста / % 

40 80 100 

 

 

 

 

 

Система критериев оценки НИД и подготовки НКР (диссертации) аспирантов за-

очной формы обучения 

 

Критерии/ 

оценки 

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

За

чт

ен

о 

Не 

за-

чте-

но 

За-

чте

но 

Не 

за-

чте

но 

За-

чте

но 

Не 

за-

чте

но 

За-

чте

но 

Не 

за-

чте

но 
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Основные аттестационные критерии: 

Количество публи-

каций: 

в научных изданиях, проиндекси-

рованных РИНЦ 
(не включенных в Перечни ВАК) 

1 Н
е
в
ы
п
о
л
н
е
н
и
е
 
к
р
и
т
е
р
и
е
в
 
о
ц
е
н
к
и
 
з
а
 
у
к
а
з
а
н
н
ы
й
 
п
е
р
и
о
д 

2 Н
е
в
ы
п
о
л
н
е
н
и
е
 
к
р
и
т
е
р
и
е
в
 
о
ц
е
н
к
и
 
з
а
 
у
к
а
з
а
н
н
ы
й
 
п
е
р
и
о
д 

3 Н
е
в
ы
п
о
л
н
е
н
и
е
 
к
р
и
т
е
р
и
е
в
 
о
ц
е
н
к
и
 
з
а
 
у
к
а
з
а
н
н
ы
й
 
п
е
р
и
о
д 

3 Н
е
в
ы
п
о
л
н
е
н
и
е
 
к
р
и
т
е
р
и
е
в
 
о
ц
е
н
к
и
 
з
а
 
у
к
а
з
а
н
н
ы
й
 
п
е
р
и
о
д 

в научных изданиях, включенных 

в Перечни ВАК (в т.ч. патен-
ты/свидетельства на изобретения/ 

полезную модель/ промышленный 

образец/ программу для электронных 

вычислительных машин/базу данных/ 

топологию интегральных микросхем) 

 1 2 3 

Участие в научных 

мероприятиях 

Выступление с докладом (публи-

кация) на конференциях, конгрес-

сах, семинарах 

1 3 5 6 

Процесс обучения 

Утверждена тема НКР (диссерта-

ции) 
1 1 1 1 

Обоснована актуальность НКР 

(диссертации), составлена струк-

тура работы, список литературы 

1 1 1 1 

Составлена структура НКР (дис-

сертации) 
1 1 1 1 

Составлен список основной лите-

ратуры 
1 1 1 1 

Объем выполненных теоретических и при-

кладных исследований, необходимых для науч-

но-квалификационной работы (диссертации) и 

готовность ее текста / % 

30 60 80 100 

 

 

 

 

 

 

6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы для прохождения 

научно-исследовательской деятельности и подготовки научно-квалификационной рабо-

ты (диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук 
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6.1. Основная литература. 

1. Абрамова, Г.С. Практическая психология : учебное пособие / Г.С. Абрамова. - Москва : 

Прометей, 2018. - 541 с. : ил. - ISBN 978-5-906879-70-7 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483174 (04.04.2019). 
2. Горелов, С.В. Основы научных исследований: учебное пособие / С.В. Горелов, В.П. Горелов, Е.А. Гри-

горьев; под ред. В.П. Горелова. - 2-е изд., стер. - Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2016. - 534 с.: ил., табл. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-8350-7; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=443846 

3. Емельянова, И. Н.  Основы научной деятельности студента. Магистерская диссертация: учебное пособие 

для вузов / И. Н. Емельянова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 115 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-09444-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-

online.ru/bcode/455367 (дата обращения: 22.04.2020). 

 

6.2. Дополнительная литература: 
1. Байбородова, Л. В. Методология и методы научного исследования : учеб. пособие для бакалавриата и ма-

гистратуры / Л. В. Байбородова, А. П. Чернявская. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 221 с. — (Серия : Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-06257-1. 

— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/book/metodologiya-i-

metody-nauchnogo-issledovaniya-437120 (дата обращения: 04.04.2019). 

2. Коротаева, Е. В.  Образовательные технологии в педагогическом взаимодействии : учебное пособие для 

вузов / Е. В. Коротаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 181 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10298-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/454660 (дата обращения: 22.04.2020). 

3. Мокий, В. С.  Методология научных исследований. Трансдисциплинарные подходы и методы : учебное 

пособие для вузов / В. С. Мокий, Т. А. Лукьянова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 170 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05207-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/454449 (дата обращения: 22.04.2020). 

4. Рогов, Е. И.  Настольная книга практического психолога в 2 ч. Часть 1. Система работы психолога с деть-

ми разного возраста : практическое пособие / Е. И. Рогов. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2020. — 412 с. — (Профессиональная практика). — ISBN 978-5-534-04419-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://www.biblio-online.ru/bcode/449735 (дата обращения: 

22.04.2020). 

 

 

7. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения научно-исследовательской деятельности и подготовки 
научно-квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени 
кандидата наук 

Электронные ресурсы.  

1. http://www.scopus.com – Scopus 

2. http://cyberleninka.ru/ – Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» 

3. http://biblioclub.ru/ – ЭБС «Университетская библиотека онлайн» 

4. http://www.statbook.ru/login.html – Электронные версии статистических публикаций 

5. http://elibrary.ru/ – Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru 

6. http://www.biblio-online.ru/ – ЭБС издательства «Юрайт» 

7. http://e.lanbook.com/ – ЭБС издательства «Лань» 

8. http://ebiblioteka.ru/ – База данных EastView 

 

Полезные ссылки:  

Аспирантура.рф http://www.аспирантура.рф/aktualnost.  

Аспирантура: портал для аспирантов: http://www.aspirantura.spb.ru/index.html  

В помощь аспирантам: пособие по оформлению научных работ: http://dis.finansy.ru/   

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=443846
http://www.scopus.com/
http://cyberleninka.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.aspirantura.spb.ru/index.html
http://dis.finansy.ru/
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В помощь соискателю ученой степени: http://www.aspirinby.org/index.php   

Виртуальная библиотека аспиранта: http://ukrdiser.com/  

Высшая аттестационная комиссия Министерства образования Российской Федерации 

(официальный сайт ВАК России): http://vak.ed.gov.ru/  

Известия науки: http://www.inauka.ru/science/  

Каталог ресурсов для аспирантов: http://aspirantura.net/  

Научная школа соискателя ученой степени http://www.scienceschool.ru/lectcourse.  

Ресурсы для соискателей и аспирантов: http://aspirantura.com/5.htm.  

Российское образование: федеральный портал. – http://www.edu.ru/   

Сайт Департамента научных исследований: http://research.mifp.ru/stud_res.html   

Федеральная служба по интеллектуальной собственности, патентам и товарным знакам 

(Роспатент): http://www.fips.ru.  

Федеральный портал по научной и инновационной деятельности http://www.sci-innov.ru  
Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
1. Полнотекстовые базы данных и ресурсы, доступ к которым обеспечен из сети РГСУ 

http://lib.rgsu.net;  

2. Электронная библиотека диссертаций РГСУ; 

3. Программное обеспечение обработки экспериментальных данных: MatLab, Scilab, 

Excel, CheOffice. 

 

8. Методические указания для обучающихся по освоению программы 

НИД и подготовки НКР (диссертации) предполагает ознакомление обучающегося с 

требованиями, предъявляемыми к аспирантам, выполнением индивидуальных заданий в пери-

од проведения НИД, изучение материалов в ходе самостоятельной работы, а также на месте 

проведения НИД под управлением научного руководителя. Самостоятельная работа включает 

разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения НИД и подготовки НКР (диссертации), достижения постав-

ленных целей необходимо внимательно ознакомиться с настоящей программой. Ее может 

представить научный руководитель или самостоятельно обучающийся использует информа-

цию на официальном Интернет-сайте Университета. 

Следует обратить внимание на список основной и дополнительной литературы, которая 

имеется в электронной библиотечной системе Университет, на предлагаемые преподавателем 

ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интернет. Эта информация необходима 

для самостоятельной работы обучающегося. 

Подготовка к НИД: 

При подготовке к самостоятельной работе во время проведения НИД следует обра-

тить внимание на процесс предварительной подготовки, работу во время НИД, обработку по-

лученных результатов, исправление полученных замечаний. 

Практическая работа в период проведения НИД включает несколько моментов: 

 консультирование обучающихся с научными руководителями с целью предоставле-

ния исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выполнения пред-

ложенного руководителем задания; 

 ознакомление с основной и дополнительной литературой, необходимой для прохож-

дения научно-исследовательской деятельности; 

 обобщение эмпирических данных, полученных в результате работы; 

 своевременная подготовка отчетной документации по итогам прохождения НИД и 

подготовки НКР (диссертации) и представление ее научному руководителю; 

 успешное прохождение промежуточной аттестации по итогам НИД и подготовки 

НКР (диссертации). 

Обработка, обобщение полученных результатов работы проводиться обучающимися 

самостоятельно или под контролем научного руководителя. В результате оформляется инди-

видуальный учебный план работы аспиранта. Главным результатом в данном случае служит 

http://www.aspirinby.org/index.php
http://ukrdiser.com/
http://vak.ed.gov.ru/
http://www.inauka.ru/science/
http://aspirantura.net/
http://www.scienceschool.ru/lectcourse
http://aspirantura.com/5.htm
http://www.edu.ru/
http://research.mifp.ru/stud_res.html
http://www.fips.ru/
http://www.sci-innov.ru/
http://lib.rgsu.net/
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получение положительной оценки на защите результатов НИД и подготовки НКР (диссерта-

ции).  

Оформление научно-квалификационной работы (диссертации): 

Требования к структуре и содержанию научно-квалификационной работы (дис-

сертации) на соискание ученой степени кандидата наук. 

НКР (диссертация) оформляется в виде рукописи и имеет следующую структуру: 

а) титульный лист (Приложение № 3);  

б) оглавление; 

в) текст НКР (диссертации), включающий в себя введение, основную часть, заключе-

ние, список литературы (а также – при необходимости – список сокращений и условных обо-

значений, словарь терминов, список иллюстративного материала, приложения). 

Введение к НКР (диссертации) включает в себя обоснование актуальности избранной 

темы, обусловленной потребностями теории и практики; степень разработанности в научной и 

научно-практической литературе; цели и задачи исследования, научную новизну, теоретиче-

скую и практическую значимость работы, методологию и методы проведенных научных ис-

следований; положения, выносимые на защиту; степень достоверности и апробацию результа-

тов. 

Основная часть текста НКР (диссертации), представляет собой изложение теоретиче-

ских и практических положений, раскрывающих предмет НКР (диссертации); а также может 

содержать графический материал (рисунки, графики и пр.) (при необходимости). 

В основной части текст подразделяется на главы и параграфы или разделы и подразде-

лы, которые нумеруются арабскими цифрами. 

В заключении НКР (диссертации) излагаются итоги выполненного исследования, реко-

мендации, перспективы дальнейшей разработки темы. 

Оформление НКР (диссертации) должно соответствовать требованиям ГОСТ Р 7.0.11-

2011 Диссертация и автореферат диссертации. Структура и правила оформления, утвер-

жденного приказом Росстандарта от 13.12.2011 № 811-СТ. 
Требования к переплету: 1) твердый переплет; 2) перед титульным листом НКР (диссертации) вшива-

ется файл (для хранения рецензий, отчета о проверке в системе Антиплагиат-ВУЗ). 

Оформление структурных элементов научно-квалификационной работы (диссер-

тации) на соискание ученой степени кандидата наук. 
1. Общие правила оформления: 

НКР (диссертация) должна быть выполнена печатным способом с использованием 

компьютера и принтера на одной стороне листа белой бумаги одного сорта формата А4 

(210х297 мм) через полтора интервала и размером шрифта 12-14 пунктов.  

Буквы греческого алфавита, формулы, отдельные условные знаки допускается вписы-

вать от руки черной пастой или черной тушью. 

Страницы НКР (диссертации) должны иметь следующие поля: левое - 25 мм, правое - 

10 мм, верхнее - 20 мм, нижнее - 20 мм. Абзацный отступ должен быть одинаковым по всему 

тексту и равен пяти знакам. 

Все страницы НКР (диссертации), включая иллюстрации и приложения, нумеруются по 

порядку без пропусков и повторений. Первой страницей считается титульный лист, на кото-

ром нумерация страниц не ставится, на следующей странице ставится цифра "2" и т.д. 

Порядковый номер страницы печатают на середине верхнего поля страницы. 
2. Оформление титульного листа: 

Титульный лист является первой страницей НКР (диссертации). На титульном листе 

приводят следующие сведения: 
- наименование университета; 

- фамилию, имя, отчество аспиранта; 

- название темы НКР (диссертации); 

http://docs.cntd.ru/document/gost-r-7-0-11-2011
http://docs.cntd.ru/document/gost-r-7-0-11-2011
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- код, наименование направления подготовки и направленности (профиля) подготовки; 

- шифр и наименование специальности (указывается по Номенклатуре специальностей научных работ-

ников); 

- искомую степень и отрасль науки; 

- фамилию, инициалы научного руководителя, ученую степень и ученое звание (полностью); 

- место и год написания НКР (диссертации). 

3. Оформление оглавления: 

Оглавление - перечень основных частей НКР (диссертации) с указанием страниц, на 

которые их помещают. 

Заголовки в оглавлении должны точно повторять заголовки в тексте. Не допускается 

сокращать или давать заголовки в другой формулировке. Последнее слово заголовка соеди-

няют отточием с соответствующим ему номером страницы в правом столбце оглавления. 
4. Оформление текста НКР (диссертации): 

Каждую главу (раздел – введение, заключение, список литературы, приложения и т.п.) 

НКР (диссертации) начинают с новой страницы. 

Заголовки располагают посередине страницы без точки на конце. Переносить слова в 

заголовке не допускается. Заголовки отделяют от текста сверху и снизу тремя интервалами. 

В НКР (диссертации) аспирант обязан ссылаться на автора и (или) источник заимство-

вания материалов или отдельных результатов. 

При использовании в НКР (диссертации) результатов научных работ, выполненных ас-

пирантом лично и (или) в соавторстве, аспирант обязан отметить в НКР  (диссертации) это об-

стоятельство. 

Библиографические ссылки в тексте НКР (диссертации) оформляют в соответствии с 

требованиями ГОСТ Р 7.0.5. 

Иллюстративный материал может быть представлен рисунками, фотографиями, карта-

ми, графиками, чертежами, схемами, диаграммами и другим подобным материалом. Иллюст-

рации, используемые в НКР (диссертации), размещают под текстом, в котором впервые дана 

ссылка на них, или на следующей странице, а при необходимости - в приложении к НКР (дис-

сертации). Допускается использование приложений нестандартного размера, которые в сло-

женном виде соответствуют формату А4. Иллюстрации нумеруют арабскими цифрами сквоз-

ной нумерацией или в пределах главы (раздела). На все иллюстрации должны быть приведены 

ссылки в тексте НКР (диссертации). При ссылке следует писать слово "Рисунок" с указанием 

его номера. Иллюстративный материал оформляют в соответствии с требованиями ГОСТ 

2.105. 

Таблицы, используемые в НКР (диссертации), размещают под текстом, в котором впер-

вые дана ссылка на них, или на следующей странице, а при необходимости - в приложении к 

НКР (диссертации). Таблицы нумеруют арабскими цифрами сквозной нумерацией или в пре-

делах главы (раздела). На все таблицы должны быть приведены ссылки в тексте НКР (диссер-

тации). При ссылке следует писать слово "Таблица" с указанием ее номера. Перечень таблиц 

указывают в списке иллюстративного материала. Таблицы оформляют в соответствии с тре-

бованиями ГОСТ 2.105. 

При оформлении формул в качестве символов следует применять обозначения, уста-

новленные соответствующими национальными стандартами. Пояснения символов должны 

быть приведены в тексте или непосредственно под формулой. Формулы в тексте НКР (диссер-

тации) следует нумеровать арабскими цифрами сквозной нумерацией или в пределах главы 

(раздела). Номер заключают в круглые скобки и записывают на уровне формулы справа. Фор-

мулы оформляют в соответствии с требованиями ГОСТ 2.105. 
5. Оформление списка сокращений и условных обозначений: 
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Сокращение слов и словосочетаний на русском и иностранных европейских языках 

оформляют в соответствии с требованиями ГОСТ 7.11 и ГОСТ 7.12. Применение в НКР (дис-

сертации) сокращений, не предусмотренных вышеуказанными стандартами, или условных 

обозначений предполагает наличие перечня сокращений и условных обозначений. Наличие 

перечня не исключает расшифровку сокращения и условного обозначения при первом упоми-

нании в тексте. Перечень помещают после основного текста. Перечень следует располагать 

столбцом. Слева в алфавитном порядке или в порядке их первого упоминания в тексте приво-

дят сокращения или условные обозначения, справа - их детальную расшифровку. Наличие пе-

речня указывают в оглавлении НКР (диссертации). 
6. Оформление списка терминов: 

При использовании специфической терминологии в НКР (диссертации) должен быть 

приведен список принятых терминов с соответствующими разъяснениями. Список терминов 

должен быть помещен в конце текста после перечня сокращений и условных обозначений. 

Термин записывают со строчной буквы, а определение - с прописной буквы. Термин отделяют 

от определения двоеточием. Наличие списка терминов указывают в оглавлении НКР (диссер-

тации). Список терминов оформляют в соответствии с требованиями ГОСТ Р 1.5. 
7. Оформление списка литературы: 

Список литературы должен включать библиографические записи на документы, ис-

пользованные автором при работе над темой. Список должен быть размещен в конце основно-

го текста, после словаря терминов. Допускаются следующие способы группировки библио-

графических записей: алфавитный, систематический (в порядке первого упоминания в тексте), 

хронологический. При алфавитном способе группировки все библиографические записи рас-

полагают по алфавиту фамилий авторов или первых слов заглавий документов. Библиографи-

ческие записи произведений авторов- однофамильцев располагают в алфавите их инициалов. 

При систематической (тематической) группировке материала библиографические записи рас-

полагают в определенной логической последовательности в соответствии с принятой систе-

мой классификации. При хронологическом порядке группировки библиографические записи 

располагают в хронологии выхода документов в свет. При наличии в списке литературы на 

других языках, кроме русского, образуется дополнительный алфавитный ряд, который распо-

лагают после изданий на русском языке. Библиографические записи в списке литературы 

оформляют согласно ГОСТ 7.1. 
8. Оформление приложений: 

Материал, дополняющий основной текст НКР (диссертации), допускается помещать в 

приложениях. В качестве приложения могут быть представлены: графический материал, таб-

лицы, формулы, карты, рисунки, фотографии и другой иллюстративный материал. Иллюстра-

тивный материал, представленный не в приложении, а в тексте, должен быть перечислен в 

списке иллюстративного материала, в котором указывают порядковый номер, наименование 

иллюстрации и страницу, на которой она расположена. Наличие списка указывают в оглавле-

нии НКР (диссертации). Список располагают после списка литературы. Приложения распола-

гают в тексте НКР (диссертации) или оформляют как продолжение работы на ее последующих 

страницах или в виде отдельного тома. Приложения в тексте или в конце его должны иметь 

общую с остальной частью работы сквозную нумерацию страниц. Отдельный том приложе-

ний должен иметь самостоятельную нумерацию. В тексте НКР (диссертации) на все приложе-

ния должны быть даны ссылки. Приложения располагают в порядке ссылок на них в тексте 

НКР (диссертации). Приложения должны быть перечислены в оглавлении НКР (диссертации) 

с указанием их номеров, заголовков и страниц. Отдельный том "Приложения" должен иметь 

титульный лист, аналогичный титульному листу основного тома НКР (диссертации) с добав-

лением слова "Приложения", и самостоятельное оглавление. Наличие тома "Приложения" ука-

зывают в оглавлении первого тома НКР (диссертации). Приложения оформляют в соответст-

вии с требованиями ГОСТ 2.105. 

Подготовка к зачету: 
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К зачету необходимо готовится целенаправленно, регулярно, систематически и с пер-

вых дней прохождения НИД и подготовки НКР (диссертации).  

При подготовке к зачетам (без оценки и с оценкой) обратите внимание на защиту отче-

та и подготовку презентации по итогам прохождения НИД и подготовки НКР (диссертации). 

После предложенных указаний у обучающихся должно сформироваться четкое пред-

ставление об объеме и характере знаний и умений, которыми надо будет овладеть по итогам 

прохождения научно-исследовательской деятельности.  

 

 

9. Информационно-технологическое обеспечение научно-исследовательской дея-

тельности и подготовки научно-квалификационной работы (диссертации) на соискание 

ученой степени кандидата наук 

 

9.1. Информационные технологии 

1. Персональные компьютеры; 
2. Доступ в интернет. 
3. Проектор 

 

9.2. Программное обеспечение  

1. Операционная система:  Astra Linux SE 

2. Пакет офисных программ: LibreOffice 

3. Справочная система Консультант+ 

4. Okular или Acrobat Reader DC 

5. Ark или 7-zip 

6. User Gate 

7. TrueConf (client) 

 

9.3. Информационные справочные системы 

 

№

№ 

Название элек-

тронного ресурса 

Описание электронного ресурса Используемый для 

работы адрес 

1. ЭБС «Универси-

тетская библиоте-

ка онлайн» 

Электронная библиотека, обеспечи-

вающая доступ высших и средних 

учебных заведений, публичных 

библиотек и корпоративных пользо-

вателей к наиболее востребованным 

материалам по всем отраслям зна-

ний от ведущих российских изда-

тельств 

http://biblioclub.ru/ 

 

2. Образовательная 

платформа Юрайт 

Электронно-библиотечная система 

для ВУЗов, ССУЗов, обеспечиваю-

щая доступ к учебникам, учебной и 

методической литературе по раз-

личным дисциплинам. 

 https://urait.ru/ 

 

3. ЭБС "Лань" Электронно-библиотечная система 

для ВУЗов, ССУЗов, обеспечиваю-

щая доступ к учебникам, учебной и 

методической литературе по раз-

личным дисциплинам. В рамках 

участия в консорциуме сетевых 

электронных библиотек (СЭБ) педа-

гогических вузов. 

https://e.lanbook.com/ 

 

http://biblioclub.ru/
https://urait.ru/
https://e.lanbook.com/
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4.  Научная электрон-

ная библиотека 

eLIBRARY.ru 

Крупнейший российский информа-

ционно-аналитический портал в об-

ласти науки, технологии, медицины 

и образования, содержащий рефера-

ты и полные тексты более 34 млн 

научных публикаций и патентов 

http://elibrary.ru/  

 

5. База данных 

"EastView" 

Полнотекстовая база данных перио-

дических изданий 

https://dlib.eastview.co

m 

6. Электронная биб-

лиотека 

"Grebennikon" 

Библиотека предоставляет доступ 

более чем к 30 журналам, выпус-

каемых Издательским домом "Гре-

бенников". 

https://grebennikon.ru/  

 

 

 

10. Материально-техническое обеспечение научно-исследовательской деятельно-

сти и подготовки научно-квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой 

степени кандидата наук 

Организация располагает материально-технической базой, соответствующей дейст-

вующим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех видов 

дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и научно-

исследовательской деятельности обучающихся, предусмотренных учебным планом. 

РГСУ располагает специальными помещениями для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего кон-

троля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы и поме-

щения для хранения и профилактического обслуживания оборудования. Все специальные по-

мещения укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами обуче-

ния, служащими для представления информации большой аудитории. 

Учебная аудитория для занятий лекционного типа оснащена специализированной 

мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, эк-

ран и имеющие выход в сеть Интернет. 

Учебная аудитория для проведения лабораторных работ: оснащена специализиро-

ванной мебелью (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техни-

ческими средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизве-

дения, экран и имеющие выход в сеть Интернет, лабораторное оборудование.  

Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудо-

вания: (стол для преподавателя, парты, стулья, доска для написания мелом); техническими 

средствами обучения (видеопроекционное оборудование, средства звуковоспроизведения, эк-

ран и имеющие выход в сеть Интернет), а также специализированным лабораторным оборудо-

ванием (указать каким?). 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены специализиро-

ванной мебелью (парты, стулья) техническими средствами обучения (персональные компью-

теры с доступом в сеть интернет и обеспечением доступа в электронно-информационную сре-

ду университета, программным обеспечением) 

11. Образовательные технологии 
Для эффективности процесса формирования компетенций обучающегося по направле-

нию подготовки 37.06.01 «Психологические науки», предусмотренных ФГОС ВО, технологи-

ческая стратегия подготовки аспирантов в ходе НИД должна учитывать их установки на про-

фессионально-личностную и научно-исследовательскую самоактуализацию и самореализа-

цию, предоставляя аспирантам широкие возможности для самостоятельной углубленной про-

фессиональной специализации на основе личных индивидуальных планов и образовательных 

http://elibrary.ru/
https://dlib.eastview.com/
https://dlib.eastview.com/
https://grebennikon.ru/
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программ. Технологии реализации НИД должны формировать системное видение профессио-

нальной деятельности будущего преподавателя-исследователя, обеспечивать его научно-

исследовательскую ориентировку в новых явлениях педагогической действительности, созда-

вая условия для творчества. 

В ходе научно-исследовательской деятельности могут использоваться следующие тех-

нологии: 

- информационно-аналитические (технологии поиска информации, определения степе-

ни ее достоверности, индуктивно-дедуктивные технологии, и др.); 

- диагностические технологии (технологии психологической, педагогической, соци-

альной, социально-педагогической диагностики); 

- проблемно-поисковые; 

- технологии развития критического мышления; 

- проективные технологии; 

- технологии визуализации информации; 

- эвристические технологии; 

- контекстные технологии; 

- консультативные технологии; 

- интерактивные технологии; 

- экспериментальные технологии; 

- тренинговые технологии; 

- рефлексивно-коррекционные технологии; 

- ИКТ (в том числе, и технологии дистанционного взаимодействия с субъектами обра-

зовательного процесса). 
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Приложение 

 

Форма титульного листа НКР (диссертации) 

 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное  

учреждение высшего образования 

«Российский государственный социальный университет» 

 

 

На правах рукописи 

 

 

ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО 

 

 

НАЗВАНИЕ ТЕМЫ НАУЧНО-КВАЛИФИКАЦИОННОЙ РАБОТЫ 

(ДИССЕРТАЦИИ) 

 

К.О.Д «Наименование направления подготовки» 

Направленность (профиль) подготовки «Наименование направленности (профи-

ля) подготовки» 

 

00.00.00 – Наименование научной специальности  

 

 

Диссертация  

на соискание ученой степени  

кандидата __________________ наук  

 

 

Научный руководитель: 

Наименование ученой степени, 

ученого звания (полностью) Фа-

милия И.О. 

 

 

Москва – 20__ 
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