
Направленность:

Код

03

03.008

  Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования "Российский государственный социальный 

университет"

Утвержден решением Ученого совета

Протокол № 25 от 28.02.2023

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

научно-исследовательский

Области профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности. Профессиональные стандарты

СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

ПСИХОЛОГ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ

Типы задач профессиональной деятельности

экспертно-диагностический

Срок получения образования: 2 г.

37.04.01

по программе магистратуры

Направление подготовки 37.04.01 Психология

Практическая социальная психология

Квалификация: Магистр Год начала подготовки (по учебному плану) 2023

Форма обучения: Очная форма Образовательный стандарт (ФГОС)  № 841 от 29.07.2020

УЧЕБНЫЙ ПЛАН



Мес

Пн 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Вт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Ср 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Чт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Пт 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Сб 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Вс 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Пн * Э К У

Вт Э Э К У

Ср Э Э К * *

Чт Э К * У

Пт Э К * * У

Сб * Э К У У

Мес

Пн 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Вт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Ср 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Чт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Пт 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Сб 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Вс 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Пн * П * П Э К * П П Э Д Д

Вт П П * П Э К П П Э Д К

Ср П * * Э Э К П П П ПА Д К

Чт П * П Э Э К П * Э ПА * К

Пт П * П Э Э К П П * ПА Д К

Сб П * П Э К * П П Э ПА Д К

8 дн 13 дн8 дн 5 дн

 4/6

6

 4/6

6

Повторная, вторая повторная 

промежуточная аттестация

Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

14Производственная практика 6 14

Д

153 дн 213 дн 366 дн 153 дн 212 дн 365 дн Продолжительность

ПА

*
Нерабочие праздничные дни (не включая 

воскресенья)

Продолжительность каникул 7 дн 62 днК 138 дн

26 дн

69 дн 7 дн

5 дн

69 дн

13 дн

Сентябрь

Календарный учебный график 2023-2024 г.

АвгустОктябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль

ККК

МайДекабрь Январь Февраль Март Апрель

Календарный учебный график 2024-2025 г.

Октябрь Июнь Июль АвгустСентябрь

КК КЭ

КК К К К К К К

У У У Э Э К К К

ДП ДД Д Д

*

Ноябрь

Сем. 1

ПП П

Курс 1 Курс 2
Итого

Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего

П

Сводные данные

П П П П П

Э

У

П

Учебная практика 4

Теоретическое обучение 14 4/6

4

4917 1/6

2 1/6 6 3/6

4

5 1/6

 4/6

62 дн

8

 4/6

6

Промежуточная аттестация

17 1/6

2 2/6 2

12

1 3/6

31 5/6

4 2/6



- Индекс Наименование
Экза 

мен
Зачет

Зачет 

с оц.
КР

Экспер 

тное
Факт

Экспер 

тное

По 

плану

Конт. 

раб.
СР

Конт 

роль

Пр. 

подгот
з.е. Ауд. Лек Лаб Пр Конс СР

Конт 

роль
з.е. Ауд. Лек Лаб Пр Конс СР

Конт 

роль

84 84 3024 3024 1530 1197 297 4 28 510 158 346 6 381 117 26 474 102 366 6 372 90

35 35 1260 1260 636 498 126 17 308 94 212 2 241 63 8 146 30 114 2 106 36

Б1.О.01 Управление проектами и программами 1 2 2 72 72 36 27 9 2 36 20 16 27 9

Б1.О.02 Культурно-исторический опыт России 1 2 2 72 72 36 27 9 2 36 20 16 27 9

Б1.О.03
Иностранный язык академического и 

профессионального взаимодействия
1 2 4 4 144 144 72 54 18 2 36 36 27 9 2 36 36 27 9

Б1.О.04
Деловой русский язык в сфере профессиональной 

коммуникации
2 2 2 72 72 36 27 9 2 36 12 24 27 9

Б1.О.05 Общепрофессиональный модуль 123 113 25 25 900 900 456 363 81 11 200 54 144 2 160 36 4 74 18 54 2 52 18

Б1.О.05.01 Цифровые методы психологических исследований 1 4 4 144 144 72 63 9 4 72 18 54 63 9

Б1.О.05.02
Психологическое сопровождение и психологическое 

консультирование лиц, попавших в трудную 

жизненную ситуацию

3 6 6 216 216 108 99 9

Б1.О.05.03 Психология профессиональной деятельности 1 4 4 144 144 72 63 9 4 72 18 54 63 9

Б1.О.05.04
Этнопсихология и современные проблемы 

межнациональных отношений
12 7 7 252 252 130 86 36 3 56 18 36 2 34 18 4 74 18 54 2 52 18

Б1.О.05.05
Психология стрессоустойчивости и 

профессионального выгорания
3 4 4 144 144 74 52 18

49 49 1764 1764 894 699 171 4 11 202 64 134 4 140 54 18 328 72 252 4 266 54

Б1.В.01 История российской психологии 1 3 3 108 108 56 34 18 3 56 18 36 2 34 18

Б1.В.02 Зарубежная социальная психология 1 3 3 108 108 56 34 18 3 56 18 36 2 34 18

Б1.В.03 Теория и практика проведения тренинга 2 4 4 144 144 72 63 9 4 72 18 54 63 9

Б1.В.04
Социально-психологическая практика работы с 

семьей
3 4 4 144 144 72 63 9

Б1.В.05 Практика психологического консультирования 2 6 6 216 216 110 88 18 6 110 18 90 2 88 18

Б1.В.06 Практическая социальная психология 23 1 2 11 11 396 396 202 149 45 4 3 54 18 36 45 9 4 74 18 54 2 52 18

Б1.В.07 Психологическая супервизия 4 4 4 144 144 74 52 18

Б1.В.08 Психология экстремизма и терроризма 2 4 4 144 144 72 63 9 4 72 18 54 63 9

Б1.В.ДЭ.01 Элективные дисциплины (модули) 1 (ДЭ.1) 1 2 2 72 72 36 27 9 2 36 10 26 27 9

Б1.В.ДЭ.01.01
Психология влияния и манипулирования в 

социальных сетях и СМИ
1 2 2 72 72 36 27 9 2 36 10 26 27 9

Б1.В.ДЭ.01.02
Виртуальные конфликты в интернет-пространстве, 

фейки и реальность
1 2 2 72 72 36 27 9 2 36 10 26 27 9

Б1.В.ДЭ.01.03
Адаптивные информационные технологии в 

профессиональной деятельности
1 2 2 72 72 36 27 9 2 36 20 16 27 9

Б1.В.ДЭ.01.04 Реализация возможностей в инклюзивном обществе 1 2 2 72 72 36 27 9 2 36 20 16 27 9

Б1.В.ДЭ.02 Элективные дисциплины (модули) 2 (ДЭ.2) 3 4 4 144 144 72 63 9

Б1.В.ДЭ.02.01 Медиация в системе современных психотехнологий 3 4 4 144 144 72 63 9

Б1.В.ДЭ.02.02
Психология организационного консалтинга и 

коучинга
3 4 4 144 144 72 63 9

Б1.В.ДЭ.03 Элективные дисциплины (модули) 3 (ДЭ.3) 4 4 4 144 144 72 63 9

Б1.В.ДЭ.03.01
Социально-психологическое обслуживание 

населения
4 4 4 144 144 72 63 9

Б1.В.ДЭ.03.02
Социально-психологические проблемы 

образовательных учреждений
4 4 4 144 144 72 63 9

27 27 972 972 12 933 27 933 6 4 4 203 9

27 27 972 972 12 933 27 933 6 4 4 203 9

Б2.О.01(У) Научно-исследовательская работа 2 6 6 216 216 4 203 9 203 6 4 4 203 9

Б2.О.02(П)
Научно-исследовательская (квалификационная)  

практика
3 9 9 324 324 4 311 9 311

Б2.О.03(П) Преддипломная практика 4 12 12 432 432 4 419 9 419

9 9 324 324 2 322

Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы
9 9 324 324 2 322

8 8 288 288 144 108 36 2 36 18 18 27 9 4 72 40 32 54 18

ФТД.01
Технологии электронного обучения и обучения с 

применением дистанционных образовательных 

технологий

1 2 2 72 72 36 27 9 2 36 18 18 27 9

ФТД.02 Технологии командной работы и лидерство 3 2 2 72 72 36 27 9

ФТД.03 Основы когнитивных и семантических технологий 2 2 2 72 72 36 27 9 2 36 20 16 27 9

ФТД.04 Социальная сексология 2 2 2 72 72 36 27 9 2 36 20 16 27 9

- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 



з.е. Ауд. Лек Лаб Пр Конс СР
Конт 

роль
з.е. Ауд. Лек Лаб Пр Конс СР

Конт 

роль
Компетенции

22 400 108 288 4 329 63 8 146 36 108 2 115 27

10 182 54 126 2 151 27

УК-1; УК-2; УК-3; УК-6

УК-5

УК-4

УК-4

10 182 54 126 2 151 27
УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 

ОПК-10

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

6 108 36 72 99 9 ОПК-5; ОПК-6

УК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

4 74 18 54 2 52 18 ОПК-5; ОПК-6

12 218 54 162 2 178 36 8 146 36 108 2 115 27

УК-1; УК-5; ПК-1

УК-1; УК-5; ПК-1

УК-4; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-7; ПК-1

4 72 18 54 63 9 УК-1; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-10; ПК-1

ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6

4 74 18 54 2 52 18 ОПК-1; ОПК-5; ОПК-9; ПК-2

4 74 18 54 2 52 18 ОПК-8; ПК-1; ПК-2

УК-1; УК-5; ОПК-7

УК-3; УК-4; УК-5; ОПК-7

УК-3; УК-4; УК-5; ОПК-7

УК-3; УК-4; УК-5; ОПК-7

УК-1; УК-4

УК-1; УК-4; УК-5; УК-6

4 72 18 54 63 9 ОПК-4; ОПК-9

4 72 18 54 63 9 ОПК-4; ОПК-9

4 72 18 54 63 9 ОПК-4; ОПК-9

4 72 18 54 63 9 ОПК-4; ОПК-5; ПК-1

4 72 18 54 63 9 ОПК-4; ОПК-5; ПК-1

4 72 18 54 63 9 ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1

9 4 4 311 9 12 4 4 419 9

9 4 4 311 9 12 4 4 419 9

ОПК-7; ОПК-10; ПК-1

9 4 4 311 9 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-2

12 4 4 419 9 ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

9 2 2 322

9 2 2 322
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2

2 36 20 16 27 9

УК-1

2 36 20 16 27 9 УК-3

УК-1

УК-3

-
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4



Содержание Тип

Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий УК

Анализирует проблемную ситуацию как целостную систему, выявляя ее составляющие и связи между ними. -

Разрабатывает варианты решения проблемной ситуации на основе критического анализа источников информации. -

Вырабатывает стратегию действий для решения проблемной ситуации в виде последовательности шагов, планируя результат каждого из них. -

Управление проектами и программами

История российской психологии

Зарубежная социальная психология

Социально-психологическая практика работы с семьей

Психология экстремизма и терроризма

Адаптивные информационные технологии в профессиональной деятельности

Реализация возможностей в инклюзивном обществе

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Технологии электронного обучения и обучения с применением дистанционных образовательных технологий

Основы когнитивных и семантических технологий

Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла УК

Понимает принципы проектного подхода к управлению, демонстрирует способность управления проектами. -

Формирует проектную задачу, разрабатывает концепцию, критерии и показатели оценки проекта, план реализации проекта. -

Осуществляет мониторинг хода реализации проекта, корректирует отклонения, вносит дополнительные изменения в план реализации проекта, 

уточняет зоны ответственности участников проекта.
-

Управление проектами и программами

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели УК

Вырабатывает стратегию командной работы и на ее основе организует отбор членов команды для достижения поставленной цели -

Координирует и направляет деятельность участников команды на достижение поставленной цели с учетом особенностей поведения ее

участников, временных и прочих ограничений
-

Организует работу команды, в том числе на основе коллегиальных решений, а также распределяет полномочия и делегирует полномочия в 

соответствии с поставленными целями.
-

Управление проектами и программами

Психология влияния и манипулирования в социальных сетях и СМИ

Виртуальные конфликты в интернет-пространстве, фейки и реальность

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Технологии командной работы и лидерство

Социальная сексология

Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и 

профессионального взаимодействия
УК

Составляет в соответствии с нормами государственного языка РФ и иностранногоязыка документы для академического и профессионального 

взаимодействия
-

Представляет результаты академической и профессиональной деятельности на мероприятиях различного формата, включая международные -

Принимает участие в академических и профессиональных дискуссиях, в том числе на иностранном(ых) языке(ах) -

Иностранный язык академического и профессионального взаимодействия

Деловой русский язык в сфере профессиональной коммуникации

Теория и практика проведения тренинга

Психология влияния и манипулирования в социальных сетях и СМИ

Виртуальные конфликты в интернет-пространстве, фейки и реальность

Адаптивные информационные технологии в профессиональной деятельности

Реализация возможностей в инклюзивном обществе

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного взаимодействия УК

Имеет представление о сущности и принципах анализа разнообразия культур в процессе межкультурного взаимодействия -

Демонстрирует способность анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного взаимодействия. -

Выстраивает социальное и профессиональное взаимодействие с учетом различия этических, религиозных и ценностных систем представителей 

различных культур.
-

Культурно-исторический опыт России

История российской психологии

Зарубежная социальная психология

Психология экстремизма и терроризма

Психология влияния и манипулирования в социальных сетях и СМИ

Виртуальные конфликты в интернет-пространстве, фейки и реальность

Реализация возможностей в инклюзивном обществе

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки УК

Выбирает приоритеты собственной профессиональной деятельности и цели карьерного роста. -

Определяет образовательные потребности и способы совершенствования собственной деятельности на основе самооценки. -

Выстраивает гибкую профессиональную траекторию, с учетом накопленного опыта профессиональной деятельности, изменяющихся требований 

рынка труда и стратегии личного развития.
-

Управление проектами и программами

Общепрофессиональный модуль

Психология профессиональной деятельности

Реализация возможностей в инклюзивном обществе

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен организовывать научное исследование в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии ОПК

Знает: современную методологию психологического исследования -

Умеет: поставить задачу научного исследования в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии -

Владеет: навыками организации научного исследования в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии -

Общепрофессиональный модуль

Цифровые методы психологических исследований

Этнопсихология и современные проблемы межнациональных отношений

Практическая социальная психология

Научно-исследовательская (квалификационная)  практика

Преддипломная практика

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен планировать, разрабатывать и реализовывать программы научного исследования для решения теоретических и практических задач в 

сфере профессиональной деятельности, применять обоснованные методы оценки исследовательских и прикладных программ
ОПК

Знает: методы оценки исследовательских и прикладных программ -

Умеет: планировать разрабатывать программы научного исследования для решения теоретических и практических задач в сфере 

профессиональной деятельности,
-

Владеет: навыками реализации программы научного исследования для решения теоретических и практических задач в сфере профессиональной 

деятельности
-

Общепрофессиональный модуль

Цифровые методы психологических исследований

Этнопсихология и современные проблемы межнациональных отношений

Социально-психологическая практика работы с семьей

Научно-исследовательская (квалификационная)  практика

Преддипломная практика

Индекс

УК-1

УК-1.1

УК-1.2

УК-1.3

Б1.О.01

Б1.В.01

Б1.В.02

Б1.В.04

Б1.В.08

Б1.В.ДЭ.01.03

Б1.В.ДЭ.01.04

Б3.01(Д)

ФТД.01

ФТД.03

УК-2

УК-2.1

УК-2.2

УК-2.3

Б1.О.01

Б3.01(Д)

УК-3

УК-3.1

УК-3.2

УК-3.3

Б1.О.01

Б1.В.ДЭ.01.01

Б1.В.ДЭ.01.02

Б3.01(Д)

ФТД.02

ФТД.04

УК-4

УК-4.1

УК-4.2

УК-4.3

Б1.О.03

Б1.О.04

Б1.В.03

Б1.В.ДЭ.01.01

Б1.В.ДЭ.01.02

Б1.В.ДЭ.01.03

Б1.В.ДЭ.01.04

Б3.01(Д)

УК-5

УК-5.1

УК-5.2

УК-5.3

Б1.О.02

Б1.В.01

Б1.В.02

Б1.В.08

Б1.В.ДЭ.01.01

Б1.В.ДЭ.01.02

Б1.В.ДЭ.01.04

Б3.01(Д)

УК-6

УК-6.1

УК-6.2

УК-6.3

Б1.О.01

Б1.О.05

Б1.О.05.03

Б1.В.ДЭ.01.04

Б3.01(Д)

ОПК-1

ОПК-1.1

ОПК-1.2

ОПК-1.3

Б1.О.05

Б1.О.05.01

Б1.О.05.04

Б1.В.06

Б2.О.02(П)

Б2.О.03(П)

Б3.01(Д)

ОПК-2

ОПК-2.1

ОПК-2.2

ОПК-2.3

Б1.О.05

Б1.О.05.01

Б1.О.05.04

Б1.В.04

Б2.О.02(П)

Б2.О.03(П)



Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен использовать научно обоснованные подходы и валидные способы количественной и качественной диагностики и оценки для решения 

научных, прикладных и экспертных задач
ОПК

Знает: научно обоснованные подходы и валидные способы количественной и качественной психодиагностики -

Умеет: проводить количественную и качественную диагностику и оценку для решения научных, прикладных и экспертных задач -

Владеет: навыками использования научно обоснованных подходов и валидных способов количественной и качественной диагностики и оценки 

для решения научных, прикладных и экспертных задач
-

Общепрофессиональный модуль

Цифровые методы психологических исследований

Этнопсихология и современные проблемы межнациональных отношений

Теория и практика проведения тренинга

Социально-психологические проблемы образовательных учреждений

Научно-исследовательская (квалификационная)  практика

Преддипломная практика

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен проводить оценку психометрических характеристик используемых психодиагностических инструментов, составлять протоколы, 

заключения, отчеты по результатам психологической оценки, диагностики и экспертизы, а также представлять обратную связь по ним
ОПК

Знает: психометрические характеристики психодиагностических инструментов -

Умеет: составлять протоколы, заключения, отчеты по результатам психологической оценки, диагностики и экспертизы, а также представлять 

обратную связь по ним
-

Владеет: навыками проведения оценки психометрических характеристик используемых психодиагностических инструментов -

Общепрофессиональный модуль

Цифровые методы психологических исследований

Этнопсихология и современные проблемы межнациональных отношений

Теория и практика проведения тренинга

Практика психологического консультирования

Медиация в системе современных психотехнологий

Психология организационного консалтинга и коучинга

Социально-психологическое обслуживание населения

Социально-психологические проблемы образовательных учреждений

Научно-исследовательская (квалификационная)  практика

Преддипломная практика

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен разрабатывать и реализовывать научно обоснованные программы вмешательства профилактического, развивающего, коррекционного 

или реабилитационного характера для решения конкретной психологической проблемы отдельных лиц, групп и (или) организаций
ОПК

Знает: методы вмешательства профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного характера -

Умеет: разрабатывать научно обоснованные программы вмешательства профилактического, развивающего, коррекционного или 

реабилитационного характера
-

Владеет: навыками реализации научно обоснованных программ вмешательства профилактического, развивающего, коррекционного или 

реабилитационного характера для решения конкретной психологической проблемы отдельных лиц, групп и (или) организаций
-

Общепрофессиональный модуль

Психологическое сопровождение и психологическое консультирование лиц, попавших в трудную жизненную ситуацию

Психология стрессоустойчивости и профессионального выгорания

Теория и практика проведения тренинга

Социально-психологическая практика работы с семьей

Практика психологического консультирования

Практическая социальная психология

Социально-психологическое обслуживание населения

Преддипломная практика

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен разрабатывать и реализовывать комплексные программы предоставления психологических услуг по индивидуальному, семейному и 

групповому психологическому консультированию в соответствии с потребностями и целями клиента
ОПК

Знает: методы индивидуального, семейного и группового психологического консультирования -

Умеет: разрабатывать комплексные программы предоставления психологических услуг по индивидуальному, семейному и групповому 

психологическому консультированию
-

Владеет: навыками реализации комплексных программ предоставления психологических услуг по индивидуальному, семейному и групповому 

психологическому консультированию в соответствии с потребностями и целями клиента
-

Общепрофессиональный модуль

Психологическое сопровождение и психологическое консультирование лиц, попавших в трудную жизненную ситуацию

Психология стрессоустойчивости и профессионального выгорания

Социально-психологическая практика работы с семьей

Практика психологического консультирования

Социально-психологические проблемы образовательных учреждений

Преддипломная практика

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен вести просветительскую и психолого-профилактическую деятельность среди различных категорий населения с целью повышения 

психологической культуры общества и понимания роли психологии в решении социально- и индивидуально значимых задач в сфере охраны 

здоровья и смежных с ней областей

ОПК

Знает: понятие психологической культуры общества и роль психологии в решении социально и индивидуально значимых задач в сфере охраны 

здоровья и смежных с ней областей
-

Умеет: разрабатывать программы просветительской и психолого-профилактической деятельности -

Владеет: навыками проведения просветительской и психолого-профилактической деятельности среди различных категорий населения с целью 

повышения психологической культуры общества и понимания роли психологии в решении социально и индивидуально значимых задач в сфере 

охраны здоровья и смежных с ней областей

-

Общепрофессиональный модуль

Теория и практика проведения тренинга

Психология экстремизма и терроризма

Психология влияния и манипулирования в социальных сетях и СМИ

Виртуальные конфликты в интернет-пространстве, фейки и реальность

Социально-психологические проблемы образовательных учреждений

Научно-исследовательская работа

Преддипломная практика

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен использовать модели и методы супервизии для контроля и совершенствования профессиональной деятельности психолога ОПК

Знает: модели и методы супервизии -

Умеет: контролировать и совершенствовать профессиональную деятельность психолога -

Владеет: навыками использования моделей и методов супервизии для контроля и совершенствования профессиональной деятельности психолога -

Общепрофессиональный модуль

Психология профессиональной деятельности

Психологическая супервизия

Преддипломная практика

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен выполнять основные функции управления психологической практикой ОПК

Знает: функции управления психологической практикой -

Умеет: проводить организационно-управленческое консультирование -

Владеет: навыками выполнения основных функций управления психологической практикой -

Общепрофессиональный модуль

Б3.01(Д)

ОПК-3

ОПК-3.1

ОПК-3.2

ОПК-3.3

Б1.О.05

Б1.О.05.01

Б1.О.05.04

Б1.В.03

Б1.В.ДЭ.03.02

Б2.О.02(П)

Б2.О.03(П)

Б3.01(Д)

ОПК-4

ОПК-4.1

ОПК-4.2

ОПК-4.3

Б1.О.05

Б1.О.05.01

Б1.О.05.04

Б1.В.03

Б1.В.05

Б1.В.ДЭ.02.01

Б1.В.ДЭ.02.02

Б1.В.ДЭ.03.01

Б1.В.ДЭ.03.02

Б2.О.02(П)

Б2.О.03(П)

Б3.01(Д)

ОПК-5

ОПК-5.1

ОПК-5.2

ОПК-5.3

Б1.О.05

Б1.О.05.02

Б1.О.05.05

Б1.В.03

Б1.В.04

Б1.В.05

Б1.В.06

Б1.В.ДЭ.03.01

Б2.О.03(П)

Б3.01(Д)

ОПК-6

ОПК-6.1

ОПК-6.2

ОПК-6.3

Б1.О.05

Б1.О.05.02

Б1.О.05.05

Б1.В.04

Б1.В.05

Б1.В.ДЭ.03.02

Б2.О.03(П)

Б3.01(Д)

ОПК-7

ОПК-7.1

ОПК-7.2

ОПК-7.3

Б1.О.05

Б1.В.03

Б1.В.08

Б1.В.ДЭ.01.01

Б1.В.ДЭ.01.02

Б1.В.ДЭ.03.02

Б2.О.01(У)

Б2.О.03(П)

Б3.01(Д)

ОПК-8

ОПК-8.1

ОПК-8.2

ОПК-8.3

Б1.О.05

Б1.О.05.03

Б1.В.07

Б2.О.03(П)

Б3.01(Д)

ОПК-9

ОПК-9.1

ОПК-9.2

ОПК-9.3

Б1.О.05



Психология профессиональной деятельности

Практическая социальная психология

Медиация в системе современных психотехнологий

Психология организационного консалтинга и коучинга

Преддипломная практика

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе новейших разработок в области образования и психологической науки и практики 

применительно к образовательным потребностям представителей различных групп населения, в том числе особых социальных групп населения 

(групп риска, уязвимых категорий населения, лиц с ограниченными возможностями здоровья) и при организации инклюзивного образования

ОПК

Знает: новейшие разработки в области образования и психологической науки и практики -

Умеет: планировать педагогическую деятельность на основе применительно к образовательным потребностям представителей различных групп 

населения
-

Владеет: навыками осуществления педагогической деятельности применительно к образовательным потребностям представителей различных 

групп населения, в том числе особых социальных групп населения (групп риска, уязвимых категорий населения, лиц с ограниченными 

возможностями здоровья) и при организации инклюзивного образования

-

Общепрофессиональный модуль

Психология профессиональной деятельности

Социально-психологическая практика работы с семьей

Научно-исследовательская работа

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

научно-исследовательский

Способен демонстрировать навыки научно-исследовательской деятельности (планирование исследования, сбор информации и ее обработки, 

фиксирования и обобщения полученных результатов), владеет методологическими принципами и методическими приемами научной 

деятельности, методами научных исследований, знанием теорий науки в предметной области

ПК

ПК-2.1

Знает: особенности построения научно-исследовательской деятельности (планирование исследования, сбор информации и ее обработки, 

фиксирования и обобщения полученных результатов), методологические принципы и методические приемы научной деятельности, методы 

научных исследований, знание теорий науки в предметной области

-

ПК-2.2

Умеет: демонстрировать навыки научно-исследовательской деятельности (планирование исследования, сбор информации и ее обработки, 

фиксирования и обобщения полученных результатов), владеет методологическими принципами и методическими приемами научной 

деятельности, методами научных исследований, знанием теорий науки в предметной области

-

ПК-2.3

Владеет: навыками научно-исследовательской деятельности (планирование исследования, сбор информации и ее обработки, фиксирования и 

обобщения полученных результатов), методологическими принципами и методическими приемами научной деятельности, методами научных 

исследований, знанием теорий науки в предметной области

-

Б1.В.06 Практическая социальная психология

Б1.В.07 Психологическая супервизия

Б2.О.02(П) Научно-исследовательская (квалификационная)  практика

Б2.О.03(П) Преддипломная практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

экспертно-диагностический

Способен разрабатывать и реализовывать комплексные программы диагностики и экспертизы в различных областях профессиональной практики ПК

ПК-1.1 Знает: особенности разработки и реализации комплексных программ диагностики и экспертизы в различных областях профессиональной практики -

ПК-1.2 Умеет: разрабатывать и реализовывать комплексные программы диагностики и экспертизы в различных областях профессиональной практики -

ПК-1.3 Владеет: навыками реализации комплексных программ диагностики и экспертизы в различных областях профессиональной практики -

Б1.В.01 История российской психологии

Б1.В.02 Зарубежная социальная психология

Б1.В.03 Теория и практика проведения тренинга

Б1.В.04 Социально-психологическая практика работы с семьей

Б1.В.07 Психологическая супервизия

Б1.В.ДЭ.03.01 Социально-психологическое обслуживание населения

Б1.В.ДЭ.03.02 Социально-психологические проблемы образовательных учреждений

Б2.О.01(У) Научно-исследовательская работа

Б2.О.02(П) Научно-исследовательская (квалификационная)  практика

Б2.О.03(П) Преддипломная практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Б3.01(Д)

Б2.О.01(У)

Тип задач проф. деятельности: 

ПК-2

Тип задач проф. деятельности: 

ПК-1

Б1.О.05.03

Б1.В.06

Б1.В.ДЭ.02.01

Б1.В.ДЭ.02.02

Б2.О.03(П)

Б3.01(Д)

ОПК-10

ОПК-10.1

ОПК-10.2

ОПК-10.3

Б1.О.05

Б1.О.05.03

Б1.В.04



Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули) УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2

Обязательная часть УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10

Управление проектами и программами УК-1; УК-2; УК-3; УК-6

Культурно-исторический опыт России УК-5

Иностранный язык академического и профессионального 

взаимодействия
УК-4

Деловой русский язык в сфере профессиональной 

коммуникации
УК-4

Общепрофессиональный модуль УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10

Б1.О.05.01 Цифровые методы психологических исследований ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

Б1.О.05.02
Психологическое сопровождение и психологическое 

консультирование лиц, попавших в трудную жизненную 

ситуацию

ОПК-5; ОПК-6

Б1.О.05.03 Психология профессиональной деятельности УК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10

Б1.О.05.04
Этнопсихология и современные проблемы 

межнациональных отношений
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

Б1.О.05.05
Психология стрессоустойчивости и профессионального 

выгорания
ОПК-5; ОПК-6

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
УК-1; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2

История российской психологии УК-1; УК-5; ПК-1

Зарубежная социальная психология УК-1; УК-5; ПК-1

Теория и практика проведения тренинга УК-4; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-7; ПК-1

Социально-психологическая практика работы с семьей УК-1; ОПК-2; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-10; ПК-1

Практика психологического консультирования ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6

Практическая социальная психология ОПК-1; ОПК-5; ОПК-9; ПК-2

Психологическая супервизия ОПК-8; ПК-1; ПК-2

Психология экстремизма и терроризма УК-1; УК-5; ОПК-7

Элективные дисциплины (модули) 1 (ДЭ.1) УК-3; УК-4; УК-5; ОПК-7

Б1.В.ДЭ.01.01
Психология влияния и манипулирования в социальных 

сетях и СМИ
УК-3; УК-4; УК-5; ОПК-7

Б1.В.ДЭ.01.02
Виртуальные конфликты в интернет-пространстве, фейки 

и реальность
УК-3; УК-4; УК-5; ОПК-7

Б1.В.ДЭ.01.03
Адаптивные информационные технологии в 

профессиональной деятельности
УК-1; УК-4

Б1.В.ДЭ.01.04 Реализация возможностей в инклюзивном обществе УК-1; УК-4; УК-5; УК-6

Элективные дисциплины (модули) 2 (ДЭ.2) ОПК-4; ОПК-9

Б1.В.ДЭ.02.01 Медиация в системе современных психотехнологий ОПК-4; ОПК-9

Б1.В.ДЭ.02.02 Психология организационного консалтинга и коучинга ОПК-4; ОПК-9

Элективные дисциплины (модули) 3 (ДЭ.3) ОПК-4; ОПК-5; ПК-1

Б1.В.ДЭ.03.01 Социально-психологическое обслуживание населения ОПК-4; ОПК-5; ПК-1

Б1.В.ДЭ.03.02
Социально-психологические проблемы образовательных 

учреждений
ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1

Практика ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2

Обязательная часть ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2

Научно-исследовательская работа ОПК-7; ОПК-10; ПК-1

Научно-исследовательская (квалификационная)  практика ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-2

Преддипломная практика ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Государственная итоговая аттестация УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 

квалификационной работы
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2

Факультативные дисциплины УК-1; УК-3

Технологии электронного обучения и обучения с 

применением дистанционных образовательных технологий
УК-1

Технологии командной работы и лидерство УК-3

Основы когнитивных и семантических технологий УК-1

Социальная сексология УК-3ФТД.04

Б2.О

Б2

Б2.О.01(У)

Б2.О.02(П)

Б2.О.03(П)

Б2.В

Б3

Б3.01(Д)

ФТД

ФТД.01

ФТД.02

ФТД.03

Б1.В.ДЭ.02

Б1.В.ДЭ.03

Б1.В.06

Б1.В.ДЭ.01

Б1.В.07

Б1.В.08

Индекс

Б1

Б1.О

Б1.О.01

Б1.О.02

Б1.О.03

Б1.О.04

Б1.О.05

Б1.В

Б1.В.04

Б1.В.05

Б1.В.01

Б1.В.02

Б1.В.03



Наименование Компетенции Требования к образованию

СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

ПСИХОЛОГ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ ПК-1; ПК-2

Организация и предоставление психологических услуг лицам разных 

возрастов и социальных групп
ПК-1; ПК-2

Высшее образование по профилю профессиональной деятельности

Рекомендуется обучение по программам повышения квалификации

A/03.7
Оказание психологической помощи социальным группам и отдельным 

лицам (клиентам), попавшим в трудную жизненную ситуацию
ПК-1

A/04.7
Организация психологического сопровождения и психологической 

помощи представителям социально уязвимых слоев населения (клиентам)
ПК-2

Индекс

03

03.008

A



Содержание

научно-исследовательский

Способен демонстрировать навыки научно-исследовательской деятельности (планирование исследования, сбор информации и ее обработки, фиксирования и обобщения 

полученных результатов), владеет методологическими принципами и методическими приемами научной деятельности, методами научных исследований, знанием теорий 

науки в предметной области

ПСИХОЛОГ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ

Организация и предоставление психологических услуг лицам разных возрастов и социальных групп

A/04.7 Организация психологического сопровождения и психологической помощи представителям социально уязвимых слоев населения (клиентам)

экспертно-диагностический

Способен разрабатывать и реализовывать комплексные программы диагностики и экспертизы в различных областях профессиональной практики

ПСИХОЛОГ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ

Организация и предоставление психологических услуг лицам разных возрастов и социальных групп

A/03.7 Оказание психологической помощи социальным группам и отдельным лицам (клиентам), попавшим в трудную жизненную ситуацию

Индекс

Тип задач проф. деятельности: 

ПК-2

03.008

A

Тип задач проф. деятельности: 

ПК-1

03.008

A
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