
Календарный план воспитательной работы на 2025/2026 учебный год 
Образовательные программы: 

49.03.01, Физическая культура, Физкультурное образование 

44.03.01, Педагогическое образование, Физическая культура 
 

Наименование 

мероприятия 

Направление 

деятельности 

Дата/период 

проведения 

Формат проведения 

мероприятия, место 

проведения 

Ответственный 

(ФИО, должность) 

Количество 

участников 

Август 2025 г. 

День первокурсника 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Информационное 29 августа 2025 г. 
Очный, ул. 

Лосиноостровская, д.24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

60 

Противодействие 

идеологии терроризма 
Гражданское 29 августа 2025 г. 

Очный, ул. 

Лосиноостровская, д.24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

9 

Сентябрь 2025 г. 

Встреча кураторов 

учебных групп со 

студентами 

Информационное В течение месяца 
Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

50 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом «Мы 

помним» 

Гражданское 3 сентября 2025 г. 
Очный, ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

учебно-методическую 

работу кафедры 

физической культуры, 

спорта и здорового 

9 



Наименование 

мероприятия 

Направление 

деятельности 

Дата/период 

проведения 

Формат проведения 

мероприятия, место 

проведения 

Ответственный 

(ФИО, должность) 

Количество 

участников 

образа жизни М.А. 

Петрова 

Осенние спортивные игры 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни по 

дартсу «Меткий стрелок» 

Спортивно-

оздоровительное 

26 сентября 2025 г. 

– 

30 сентября 2025 г. 

Очный, ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

50 

День воссоединения 

Донецкой народной 

республики, Луганской 

народной республики, 

Запорожской области и 

Херсонской области с 

Российской Федерацией 

Гражданское, 

патриотическое 

29 сентября 2025 г. 

– 

3 октября 2025 г. 

Очный, ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

учебно-методическую 

работу кафедры 

физической культуры, 

спорта и здорового 

образа жизни М.А. 

Петрова 

50 

Октябрь 2025 г. 

Соревнования по 

волейболу "Кубок 

Единства" среди студентов 

факультетов и 

межфакультетских кафедр 

РГСУ (отборочный этап) 

Спортивно-

оздоровительное 

20 октября 2025 г. – 

24 октября 2025 г. 

Очный, ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

А.А. Дергачева 

50 

Спортивные игры по 

стритболу 

Спортивно-

оздоровительное 
8 октября 2025 г. 

Очный, ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

А.А. Дергачева 

50 

Встреча кураторов 

учебных групп со 

студентами 

Информационное В течение месяца 
Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

50 



Наименование 

мероприятия 

Направление 

деятельности 

Дата/период 

проведения 

Формат проведения 

мероприятия, место 

проведения 

Ответственный 

(ФИО, должность) 

Количество 

участников 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

Встреча со студенческим 

самоуправлением кафедры 

физической культуры, 

спорта и здорового образа 

жизни 

Информационное В течение месяца 
Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

10 

Квиз на тему «Матч 

знающих» 

Научно-

образовательное 
22 октября 2025 г. 

Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

40 

Ноябрь 2025 г. 

Соревнования по 

волейболу "Кубок 

Единства" среди студентов 

факультетов и 

межфакультетских кафедр 

РГСУ (финал) 

Спортивно-

оздоровительное 

30 октября 2025 г. – 

4 ноября 2025 г. 

Очный, ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

А.А. Дергачева 

60 

День самоуправления 
Духовно-

нравственное 
19 ноября 2025 г. 

Очный, ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

15 

Встреча кураторов 

учебных групп со 

студентами 

Информационное В течение месяца 
Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

50 



Наименование 

мероприятия 

Направление 

деятельности 

Дата/период 

проведения 

Формат проведения 

мероприятия, место 

проведения 

Ответственный 

(ФИО, должность) 

Количество 

участников 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

Декабрь 2025 г. 

Соревнования по стрельбе 

среди студентов 

факультетов и 

межфакультетских кафедр 

РГСУ (электронный тир) 

Спортивно-

оздоровительное 

1 декабря 2025 г. – 

17 декабря 2025 г. 

Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

А.А. Дергачева 

50 

Награждение выдающихся 

студентов кафедры 

физической культуры, 

спорта и здорового образа 

жизни 

Информационное, 

духовно-

нравственное 

В течении месяца 
Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

20 

Встреча кураторов 

учебных групп со 

студентами 

Информационное В течение месяца 
Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

50 

Конкурс красоты, 

интеллекта и творчества 

«А ну-ка, девущки!» - 

межфакультеские кафедры 

2026 

Культурно-

творческое 
В течение месяца ДК РГСУ 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

100 

Январь 2026 г. 



Наименование 

мероприятия 

Направление 

деятельности 

Дата/период 

проведения 

Формат проведения 

мероприятия, место 

проведения 

Ответственный 

(ФИО, должность) 

Количество 

участников 

Встреча кураторов 

учебных групп со 

студентами 

Информационное В течение месяца 
Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

50 

Февраль 2026 г. 

Соревнования по стрельбе, 

посвященные Дню 

Защитника Отечества 

Патриотическое, 

спортивно-

оздоровительное 

16 февраля 2026 г. – 

20 февраля 2026 г. 

Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

А.А. Дергачева 

50 

Спортивное мероприятие 

«Масленица» 

Физкультурно-

оздоровительное, 

духовно-

нравственное 

18 февраля 2026 г. 
Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева, 

Старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

А.А. Дергачева 

60 

Встреча кураторов 

учебных групп со 

студентами 

Информационное В течение месяца 
Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

50 

Март 2026 г. 



Наименование 

мероприятия 

Направление 

деятельности 

Дата/период 

проведения 

Формат проведения 

мероприятия, место 

проведения 

Ответственный 

(ФИО, должность) 

Количество 

участников 

Встреча кураторов 

учебных групп со 

студентами 

Информационное В течение месяца 
Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

50 

Открытый турнир по 

шахматам, посвященный 

Международному 

женскому дню. 

Спортивно-

оздоровительное 

9 марта 2026 г. – 

13 марта 2026 г. 

Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

А.А. Дергачева 

30 

Апрель 2026 г. 

Встреча кураторов 

учебных групп со 

студентами 

Информационное В течение месяца 
Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

50 

Весенние спортивные игры 

КФКСиЗОЖ по 

настольному теннису, 

посвященные Дню 

здоровья 

Спортивно-

оздоровительное 

6 апреля 2026 г. – 10 

апреля 2026 г. 

Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

А.А. Дергачева 

50 

      

Май 2026 г. 

Награждение выдающихся 

студентов кафедры 

физической культуры, 

Информационное, 

духовно-

нравственное 

В течение месяца 
Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

20 



Наименование 

мероприятия 

Направление 

деятельности 

Дата/период 

проведения 

Формат проведения 

мероприятия, место 

проведения 

Ответственный 

(ФИО, должность) 

Количество 

участников 

спорта и здорового образа 

жизни 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

Проведение спортивных 

эстафет/прохождение 

полосы препятствий среди 

факультетов и кафедр 

РГСУ 

Спортивно-

оздоровительное 

4 мая 2026 г. – 

7 мая 2026 г. 

Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

А.А. Дергачева 

60 

Соревнования по пулевой 

стрельбе, посвященные 

Дню Победы 

Спортивно-

оздоровительное, 

патриотическое 

10 мая 2026 г. – 

15 мая 2026 г. 

Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

А.А. Дергачева 

60 

Июнь 2026 г. 

Торжественное вручение 

дипломов выпускникам 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Информационное В течение месяца 
Очный,  ул. 

Лосиноостровская, д. 24 

Ответственный за 

воспитательную работу 

кафедры физической 

культуры, спорта и 

здорового образа жизни 

Д.И. Слепичева 

50 
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