
 

 

 
 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

2.1. УЧЕБНЫЙ И УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАНЫ  
 

№ п/п 
Наименование модулей, разделов и 

дисциплин 

Всего 

часов 

В том числе 

Контроль 

Форма 

контроля 

 Лекции 

Практи-

ческие и 

семинарские 

занятия 

Самостоя-

тельная 

работа 

 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1. 
Модуль 1.  Основы оказания первой 

помощи пострадавшим 

 

8 2 4 2   

2. 

Модуль 2. Методики оказания 

первой помощи при несчастных 

случаях, травмах, отравлениях и 

других состояниях и заболеваниях, 

угрожающих жизни и здоровью 

пострадавшего 

12 2 8 2   

3. Итоговая аттестация 2    2 Зачёт 

 ИТОГО 22 4 12 4 2  

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

1. 
Модуль 1.  Основы оказания первой 

помощи пострадавшим 

 

8 2 4 2   

1.1 
Организационно-правовые аспекты 

оказания первой помощи 
2 1 - 1   

1.2. 

Оказание первой помощи при 

отсутствии сознания, остановке 

дыхания и кровообращения 

6 1 4 1   

 

2. 

Модуль 2. Методики оказания 

первой помощи при несчастных 

случаях, травмах, отравлениях и 

других состояниях и заболеваниях, 

угрожающих жизни и здоровью 

пострадавшего 

12 2 8 2  

 

2.1 
Оказание первой помощи при 

наружных кровотечениях и травмах 
6 1 4 1  

 

2.2 

Оказание первой помощи при травмах, 

отравлениях и других состояниях, 

угрожающих жизни и здоровью 

пострадавшего 

6 1 4 1  

 

3. Итоговая аттестация 2    2 Зачёт 
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