
ППП ПО ДОЛЖНОСТИ СЛУЖАЩЕГО «ПОМОЩНИК ПО УХОДУ» 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

№ 

п/п 

Месяц Неделя День 

недели 

Форма 

занятия 

Кол-во 

часов 

(контактна

я работа, 
контроль) 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма 

контроля 

1. 
 

№1 1 1 день лекции и 

практически

е 
занятия 

4 Тема 1.1. 

Правовое 

регулирование 

отдельных 

вопросов 

предоставлени

я социальных 

услуг 
 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

2 день лекции и 

практически

е 

занятия 

2 Тема 1.1. 

Правовое 

регулирование 

отдельных 

вопросов 

предоставления 

социальных 

услуг 

 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

лекции и 

практически

е 

занятия 

2 Тема 1.2. Система 

долговременног

о ухода 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

3 день лекции и 

практически

е 
занятия 

4 Тема 1.2. 
Система 

долговременного 

ухода 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

4 день Промежуто

чная 

аттестация 

по Модулю 

1 

2  Учебная 
аудитория/ 

Виртуальные 
аналоги 

Зачет 

5 день лекции и 

практически

е 

занятия 

4 Тема 2.1. 

Организация 

гериатрической 

службы в 

России. 

Современные 

концепции 

старения 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

6 день лекции и 

практически

е 

занятия 

2 Тема 2.1. 

Организация 

гериатрической 

службы в 

России. 

Современные 

концепции 

старения 

 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 



лекции и 

практически

е 

занятия 

6 Тема 2.2.  

Оценка 

социально-

медицинских 

потребностей 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

2 1 день Промежуто

чная 

аттестация 

по Модулю 

2 

2  Учебная 
аудитория/ 

Виртуальные 
аналоги 

Зачет 

2 день лекции и 
практически
е занятия 

4 Тема 3.1. 
Кормление 
подопечного и 

питьевой 
режим 

Учебная 
аудитория/ 

Виртуальные 
аналоги 

 

3 день лекции и 

практически

е 

занятия 

2 Тема 3.1. 
Кормление 

подопечного и 

питьевой режим 

 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

лекции и 

практически

е 

занятия 

2 Тема 3.2. 

Гигиенический 

уход за 

тяжелобольными 
/ пожилыми 
людьми 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

4 день лекции и 

практически

е 

занятия 

4 Тема 3.2. 

Гигиенический 

уход за 

тяжелобольными 

/ пожилыми 
людьми 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

5 день Промежуто

чная 

аттестация 

по Модулю 

3 

2  Учебная 
аудитория/ 

Виртуальные 
аналоги 

Зачет 

6 день лекции и 

практически

е 

занятия 

6 Тема 4.1. 
Правила 

наблюдения и 

ухода за 

пожилыми 

людьми с 

неврологически

ми 

заболеваниями 

(деменция, 

инсульт, болезнь 

Паркинсона)  

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

лекции и 

практически

е 

занятия 

2 Тема 4.2. 

Правила 

наблюдения и 

ухода за 

пожилыми 

людьми с 

сердечно- 

сосудистыми 

заболеваниями 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 



3 1 день лекции и 

практически

е 

занятия 

4 Тема 4.2. 
Правила 

наблюдения и 

ухода за 

пожилыми 

людьми с 

сердечно- 

сосудистыми 
заболеваниями 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

2 день Промежуто

чная 
аттестация 

по Модулю 

4 

2  Учебная 
аудитория/ 

Виртуальные 
аналоги 

Зачет 

3 день лекции и 
практически

е 

занятия 

4 Тема 5.1. 

Психологическ 

ое 

взаимодействие 

с пожилыми 
людьми 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

4 день лекции и 

практически

е 

занятия 

2 Тема 5.1. 
Психологическ

ое 

взаимодействие 

с пожилыми 

людьми 
 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

лекции и 

практически

е 

занятия 

2 Тема 5.2. 
Профилактика 
выгорания 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

5 день лекции и 

практически

е 

занятия 

4 Тема 5.2. 
Профилактика 
выгорания 

Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

 

6 день Промежуто

чная 

аттестация 

по Модулю 

5 

2  Учебная 

аудитория/ 

Виртуальные 

аналоги 

Зачет 

Итоговая 

аттестаци

я 

2  Учебная 

аудитория/ 

Виртуальны

е аналоги 

Квалиф

икацион

ный 
  экзамен 
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